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Информационный выпуск с тв-программой

- расскажите, как проводилась сдача норма-
тивов в прошлом году?

- Для реализации комплекса ГТО в прошлом 
году проведено 24 мероприятия, в них приняло 
участие 582 человека. Жители Каменского му-
ниципального округа получили 149 знаков отли-

чия комплекса 
ГТО, из них 36 
золотых,  46 
серебряных, 
67 бронзовых. 

Сейчас у нас 
есть все необ-
ходимое для 
успешной сда-
чи нормати -
вов: оборудо-
вание, судьи. 
В ноябре 2024 г. 
благодаря под-
держке адми-

нистрации района и начальнику управления культу-
ры, спорта и делам молодежи Людмиле Николаевне 
Вешкурцевой у нас появилась ставка сотрудника 
в Центре тестирования. В этот Центр сейчас, 
например, обращаются отдельные организации. 
В рамках внутренней корпоративной программы 
сдавали нормы ГТО сотрудники Восточных элек-

трических сетей из Каменского района.
Особенно активно наш муниципалитет участво-

вал в прошлом году в фестивальном движении 
ГТО. Второй год команда Каменского муниципаль-
ного округа участвует в Гонке ГТО «Подтянись к 
движению!». В фестивале ГТО по многоборью 
среди граждан, проживающих в сельской местно-
сти, наша команда участвовала впервые и заняла 
9 место среди 19 команд. Также наши любители 
спорта приняли участие в региональном фести-
вале среди обучающихся общеобразовательных 
организаций, приуроченном к 10-летию ВФСК 
ГТО. Команда Каменского района в спортивной 
программе стала 12-й среди 37 команд.
- А как вы находите спортсменов, которые 

защищают честь района?
- Уже года три мы формируем список лучших 

спортсменов, которые могут отлично выступать в 
своих возрастных категориях на областных лет-
них и зимних фестивалях ГТО. В 2024 году начали 
проводить весенние и осенние сдачи комплекса 
среди разных категорий – школьников, взрослых. 
Лучших спортсменов берем себе на заметку, 
привлекаем к участию в движении ГТО. Такая 
методика позволяет формировать команду. Мы 
очень благодарны тем, кто в свое личное время 
едет на соревнования, выступает за район!

Продолжение на стр. 3

Награды передовикам животноводства
губернатор вручил награды лучшим животноводам области, 

среди них – передовики из Каменского района.
Евгений Куйвашев отметил, что Свердловская область ежегодно 

достигает новых рекордных показателей. Так, в 2024 г. производство 
молока в регионе приблизилось к отметке в 880 тысяч тонн – это 
более 35 миллионов ведер молока в год. Губернатор наградил бла-
годарственными письмами и почетными грамотами 23 работника и 
работницы молочного скотоводства. 

Благодарственное письмо за подписью губернатора получила 
оператор машинного доения молочно-товарной фермы отделения 
Сосновское акционерного общества «Птицефабрика «Свердлов-
ская» Ксения Артуровна Дубровина. Благодарственным письмом 
Законодательного собрания также награждена оператор машинного 
доения этой же фермы Нина Викторовна Пупышева.

Молочно-товарная ферма Сосновского отделения уже несколь-
ко лет занимает лидирующие позиции по производству молока в 
области. В хозяйстве 570 коров, надой на одну корову составляет 
12 тонн 150 кг. А бригады, в которых работают Дубровина и Пупы-
шева, достигли результата в 14 тонн. Каждая из них с напарницей 
обслуживает по 70 коров. 

«Наши передовики ответственны и трудолюбивы, отлично справ-
ляются со своими обязанностями, благодаря любви к своей нелег-
кой профессии добиваются повышенных результатов», – говорит начальник цеха животноводства 
предприятия Ольга Алексеевна Едигарева. Она рассказала, что в коллективе 72 человека, больше 
половины – женщины. Каждая доярка вкладывает душу в уход за животными, добиваясь отличных 
результатов. Накануне праздника  женщин в коллективе поздравили руководители предприятия, 
вручив цветы и конфеты всем представительницам прекрасного пола.  Лариса Елисеева

Под девизом «Спорт – норма жизни»
всероссийский физкультурно-спортивный комплекс «готов к труду и обороне» (гтО) входит 

в состав федерального проекта «Спорт – норма жизни» нацпроекта «Демография». О том, 
как сделать спорт нормой жизни для каждого жителя района, мы поговорили с директором 
физкультурно-спортивного комплекса Степаном Андреевичем волковым.
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Местный уровень

Нерадивых хозяев – к ответу
Уральское межрегиональное управление россельхоз-

надзора объявило предостережение за ряд нарушений, 
допущенных на земельном участке в Каменском районе.

Должностными лицами Уральского межрегионального 
управления Россельхознадзора проведено выездное об-
следование земельного участка сельскохозяйственного 
назначения, принадлежащего на праве собственности ООО 
«Некрасово-1». В ходе обследования обнаружено произ-
растание сорной растительности на всей площади участка 
16,4 га. Местами выявлено складирование бетонных блоков 
и несанкционированное размещение строительного мусора. 
В адрес правообладателя участка объявлено предостереже-

По информации «Спецавтобазы», 
среди лидеров по числу площадок с 
отсеками для КГО в соотношении с 
общим количеством мест накопления 
отходов числится и Каменский район 
(250 площадок – 44%).

Напомним, что за благоустройство 
контейнерной площадки, включая обо-
рудование отсека для КГО, отвечает 
ее владелец – управляющая или ком-
мерческая организация либо местная 
администрация. Также собственник 

площадки должен следить за порядком 
на ней. Все крупногабаритные отходы 
забирают с контейнерных площадок 
специальной техникой по согласован-
ному с владельцем площадки графику 
не реже одного раза в неделю.

К крупногабаритным отходам отно-
сится мебель в разобранном виде, от-
ходы от текущего ремонта и другие 
крупные бытовые предметы размером 
более 0,5 метра с одной из сторон. 
Если специального отсека для КГО на 

О работе штаба адресной помощи 
мобилизованным

С октября 2022 г. на территории Каменского муниципального округа, в рамках 
Общероссийской акции взаимопомощи #МЫвМеСте, работает штаб адресной 
помощи мобилизованным и членам их семей.

Районный штаб оказывает юридическую, финансовую, адресную и бытовую помощь 
семьям военнослужащих СВО. Так, для детей участников СВО закреплено бесплатное 
школьное питание. Предусмотрено освобождение от родительской платы за дошкольные 
образовательные учреждения; компенсация оплаты за посещение детских садов Камен-
ска-Уральского. Также предоставляются места в первоочередном порядке на бесплатное 
получение путевки в организации отдыха детей, в дошкольную и общеобразовательную 
организацию. На новогодние мероприятия всем семьям военнослужащих вручаются 
новогодние подарки. 

Кроме того, для действующих участников СВО закреплено предоставление отсрочки 
арендной платы по договорам аренды муниципального имущества и возможность рас-
торжения договоров аренды без применения штрафных санкций. Также оказывается 
социальная помощь на приобретение твердого топлива (дров) семьям военнослужащих, 
зарегистрированных в жилых помещениях с печным отоплением.

По словам секретаря районного штаба Ирины Владимировны Агаповой, на сегодняш-
ний день создан муниципальный благотворительный фонд для поддержки участников 
СВО и их семей, в который сотрудники администрации района и подведомственных уч-
реждений добровольно совершают денежные взносы. Помимо того, в каждой сельской 
администрации организованы пункты приема гуманитарной помощи военнослужащим; 
женские клубы по плетению маскировочных сетей, изготовлению заживляющих мазей, 
шитью теплых вещей и т.д. В рамках проекта «Семейная опора» проводятся групповые 
занятия по оказанию бесплатной психологической помощи с семьями военнослужащих.

Члены штаба проводят консультации по выплатам и мерам социальной поддержки. В 
домах культуры проводятся встречи для матерей и жен участников СВО – за чайным сто-
лом женщины делятся своими переживаниями, обсуждают трудности и рассказывают о 
радостных моментах. В школах района проводятся мероприятия по патриотическому вос-
питанию. В образовательных учреждениях в память об участниках СВО открыты Парты 
Героя, стена Памяти, мемориальная доска, стенды Героев, экспозиции в школьных музе-
ях, выставки в библиотеках. Виртуальная выставка создана на сайте Центральной библи-
отеки имени В.П. Дубынина (https://cbkgo.prosvet-edu.ru/item/1617267?clckid=8a5cb110).

По всем вопросам адресной помощи можно обращаться к секретарю районного штаба 
по тел. 8(3439) 37-05-47 (с 8.00 до 17.00).

Мария Бухвалова

Направления 
определены

Депутатами района на  за-
седании думы приняты пер-
воочередные  направления 
деятельности администрации 
Каменского городского округа 
на 2025 г.

В перечень направлений по 
решению вопросов местного 
значения включено выполнение 
муниципальных программ «По-
вышение безопасности дорож-
ного движения», «Строитель-
ство, газификация населенных 
пунктов в Каменском муници-
пальном округе», «Развитие жи-
лищно-коммунального хозяй-
ства и повышение энергетиче-
ской эффективности». Депутаты 
обратили внимание на важность 
обеспечения безопасности дви-
жения по школьным маршрутам, 
оказание содействия догазифи-
кации населенных пунктов рай-
она, проведение мероприятий 
по ремонту септиков, сетей во-
доснабжения и водоотведения, 
решение проблемных вопросов 
с размещением жидких бытовых 
отходов.

Информация об исполнении 
первоочередных направлений 
деятельности районной адми-
нистрации будет включена в 
ежегодный отчет главы Камен-
ского муниципального округа 
за 2025 г.

Дума Каменского 
муниципального округа

Куда выбросить шкаф?
Более 1050 контейнерных площадок с отсеками для крупногабаритных 

отходов (КгО) появилось в Свердловской области за последние три года

контейнерной площадке нет, то такие 
отходы необходимо складывать рядом с 
контейнерами так, чтобы не перекрыть 
подъездные пути к площадке.

Выбрасывать крупногабаритный му-
сор в контейнер с бытовыми отходами 
запрещено, поскольку он может повре-
дить гидравлический пресс мусоровоза 
и сам контейнер для ТКО. Нарушителю 
грозит штраф: для жителей он состав-
ляет от 3000 до 5000 руб., для органи-
заций – от 100 до 250 тыс. руб. 

Н.А. Дюрягина, 
начальник отдела 

по связям с общественностью и СМИ
АО «Спецавтобаза»

ние о недопустимости нарушения обязательных требований 
земельного законодательства РФ.

За нарушение земельного законодательства РФ собствен-
ники земельных участков, землепользователи, землевла-
дельцы и арендаторы, не выполняющие установленные 
требования и обязательные мероприятия по улучшению, 
защите земель и охране почв от ветровой, водной эрозии 
и предотвращению других процессов и иного негативного 
воздействия на окружающую среду, ухудшающих качествен-
ное состояние земель, привлекаются к административной 
ответственности по ч. 2 статьи 8.7 КоАП РФ с наложением 
административного штрафа от 400 до 700 тыс. руб.

Н.С. Сайфулина, пресс-секретарь Уральского 
межрегионального управления Россельхознадзора
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Важная тема

Под девизом «Спорт – норма жизни»
Продолжение. Начало на стр. 1
О своем пути к гтО рассказали активные участники спортивных областных 

фестивалей физкультурного движения.
вСтреЧАеМСя нА СтАДИОне

«Я всем своим знакомым говорю – приходите сдавать ГТО, попробуйте себя, 
проверьте свои силы. Уверена, что для людей старше 60 лет встречи на стадионе 
гораздо полезнее, чем на лавочках у подъезда», – убеждена бронзовый призер в 
своей возрастной категории зимнего фестиваля ГТО – 2025 Елена Степановна Зе-
леновская. Долгие годы она работала инструктором по физкультуре в детском саду, 
сейчас воспитатель Мартюшевского детского сада. Хоть и сменила работу, но не 
мыслит ни дня без движения.

Несколько лет назад ученица пригласила ее сдать нормативы комплекса, а после 
того, как Елена Степановна получила золотой знак отличия ГТО, силы нашлись и на 
участие в областных фестивалях. Практически всегда она в призерах. А на зимнем 
фестивале ГТО, который прошел в феврале этого года, наша землячка показала луч-
шие результаты в первый день соревнований, а по итогам двух дней стала третьей в 
своей возрастной категории, обойдя почти полсотни участников.

«Соревнования были не из легких: 2 км надо было пробежать на лыжах, выполнить 
силовые упражнения, проплыть 25 м, потом ответить на вопросы теста. В конце дня 
силы были на исходе. Но когда узнала, что стала первой, эмоции были невероят-
ными», – говорит Елена Степановна. Теперь у нее есть цель – тренироваться еще 
усерднее, чтобы в следующий раз показать результат еще лучше. Основа тренировок 
– ежедневная скандинавская ходьба по полтора часа, отжимания. «У нас на Мартюше 
очень многие пенсионеры выходят из дома, чтобы прогуляться. Но я всех уговариваю 
взять в руки палки и заняться скандинавской ходьбой. Примером служат те люди, с 
кем встретилась на фестивале. Почти полсотни человек было соперников у меня. Но 
я думаю, что это не соперники, а единомышленники», – считает Елена Степановна.

«ЭтОт День нАС СплОтИл еще БОльше»
В списке значимых побед района есть особенно дорогая. 

Летом 2024 г. семья Некрасовых из Мартюша заняла второе 
место на областном фестивале ГТО среди семейных команд, 
приуроченном к проведению Года семьи. В личном зачете 
первое место среди мам заняла Вера Геннадьевна, первое 
место среди дедушек – Иван Иванович, третье место среди 
пап – Иван Иванович.

Откроем тайну: эта спортивная семья была самым вер-
ным козырем района в битве муниципалитетов. Дедушка 
Иван Иванович в свои 70 лет играет в волейбол и ведет 
тренировки по этому виду спорта в мартюшевском клубе, 
увлекался хоккеем, футболом, шахматами. Папа Иван Не-
красов – известный в городе и районе спортсмен, настоящий 
универсал: мастер спорта по тхэквондо, вице-чемпион по 
гиревому спорту областной спартакиады трудящихся, игрок 
сборной города и «Синары» по волейболу и баскетболу. Сын 
Николай с 6 лет занимается кикбоксингом, участник чемпи-

онатов города и области, а мама Вера Геннадьевна всегда 
поддерживает любую активность в семье. 

В семье трое детей, все занимаются спортом, ходят в 
спортивные секции, уже есть награды. Имея спортивное 
педагогическое образование, Иван Некрасов уверен, что для 
гармоничного развития необходимо в разные периоды жизни 
заниматься подходящими видами спорта. Но учиться, трени-
роваться нужно много и интенсивно, особенно в детстве. Чему 
до 16-18 лет научился, с тем и пойдешь в большую жизнь. 

«Сдача нормативов ГТО очень стимулирует детей к си-
стематическим занятиям спортом – есть ориентир, цель, 
которую нужно достичь. Ведь в каждой возрастной группе 
– свои параметры, свои нормативы. А семейные фестивали 
ГТО – это настоящий праздник спорта и семейного общения, 
объединяющий все поколения. Мы болели друг за друга, вол-
новались, подбадривали. Этот день нас сплотил и останется в 
памяти навсегда. Спасибо организаторам фестиваля ГТО! В 
этом году постараемся выступить еще лучше», – говорит он.

первЫе пОМОщнИКИ –
 пеДАгОгИ

Директор физкультурно-спортивного 
комплекса Степан Андреевич Волков 
отмечает, что главные участники сдачи 
норм ГТО – школьники:

- В прошлом году мы сделали два 
массовых фестиваля, старшеклассники 
сдавали нормы весной, а младшая сту-
пень – осенью. Ребятам сдавать нормы 
выгодно: выпускникам при поступлении 
во многих вузах засчитывают баллы за 
сдачу ГТО.

В прошлом году начали проводить 
уроки ГТО, привлекаем ветеранов спорта, 
они рассказывают о пользе комплекса.

Слова благодарности хотелось бы 
выразить директорам школ, которые с 
удовольствием и интересом предостав-
ляют свои площадки для наших меро-
приятий. Так, на базе Колчеданской 
школы состоялся муниципальный этап 
Всероссийского физкультурно-спортив-

ного комплекса ГТО среди трудовых 
коллективов, в котором приняло уча-
стие 37 человек. А в июне здесь прошел 
фестиваль ГТО среди школьников, в 
котором приняло участие 16 человек.

В октябре на спортивной площадке 
Бродовской школы районный центр те-
стирования принимал нормативы ВФСК 
ГТО среди V-XVIII возрастных ступеней. 
Активно участвуют в движении ГТО 
учителя физкультуры Анастасия Серге-
евна Куркина и Наталья Александровна 
Латыпова, они заявляют большое коли-
чество участников.

нОрМЫ гтО 
С ДетСКОгО САДА

В сдачу норм включились и малень-
кие детки! Новоисетский и Маминский 
детские сады участвовали в конкурсе 
рисунков «10 лет ГТО». Инструктор по 
физкультуре Маминского детского сада 
Анна Юрьевна Неуймина предоставила 
большое количество рисунков. Подго-

товила воспитанников детского сада к 
сдаче норм ГТО.

А 14 февраля воспитанники подгото-
вительной группы Маминского детского 
сада впервые сдавали нормативы ГТО. 
Ребятам предстояли такие испытания: 
бег 10 м, поднимание туловища из по-
ложения лежа на спине, наклон вперед 
из положения стоя на гимнастической 
скамье, метание мяча в цель, ходьба на 
лыжах, прыжок в длину с места толчком 
двумя ногами… Несмотря на строгие 
требования к выполнению тестов, юные 
спортсмены старались показать макси-
мальные результаты.

«Такие мероприятия повышают интерес 
к физической культуре и здоровому образу 
жизни у детей. Ребята не только получают 
радость от своих результатов, но и учатся 
переживать за товарищей, ощущая себя 
участниками большой спортивной коман-
ды», – считает Анна Юрьевна.

Лариса Лугинина

прОверКА СеБя
Обладательница золотого зна-

ка Елена Николаевна Пехтерева 
живет и работает в Мартюше. Го-
ворит, что она очень спортивный 
персонаж, занимается всем по чуть-
чуть – пауэрлифтинг, гири, бег, ве-
дет тренировки по фитнесу, йоге, 
стретчингу. Ведет детскую секцию 
по основам физической подготовки. 

Елена Николаевна – участница 
двух областных фестивалей, и счи-
тает участие в них отличным стиму-
лом к развитию: «Сдача норм ГТО – 
это проверка себя. С каждым разом 
начинаешь еще больше и усерднее 
готовиться, лучшие результаты еще 
больше мотивируют. Начинаешь 
заботиться о своем здоровье, теле. 
А участие в фестивалях вызыва-
ет бурю положительных эмоций, 
несмотря на то, что соревнования 
проходят с раннего утра до поздне-
го вечера. После дня соревнований 
сильно устаешь, но понимаешь, что 
день прошел не зря. Состязаться с 
другими не трудно, главное – вы-
кладываться по полной. А когда 
ты в команде, важно подбадривать 
других в стремлении к лучшему 
результату. Спорт – это то, что объ-
единяет и развивает».
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Региональные вести

Губернатор, секретарь регионального 
отделения «Единой России» Евгений 
Куйвашев в преддверии Международ-
ного женского дня обратился к коорди-
наторам партийного проекта «Женское 
движение Единой России» в Сверд-
ловской области и поблагодарил их за 
инициативность и активное участие в 
решении ключевых экономических и 
социальных вопросов.

«Женское движение Единой России» 
в Свердловской области – это 25 тысяч 
ярких, успешных, мудрых женщин. Это 
мягкая, но мощная общественная сила, 
без которой невозможно представить 
сбалансированное развитие региона и 
эффективное решение важнейших со-

циальных задач. Ваше движение допол-
няет и обогащает работу правительства 
Свердловской области, ведь в самом 
главном мы единомышленники – мы 
стремимся к тому, чтобы приумножать 
благополучие уральцев, укреплять се-
мью и традиционные ценности, строить 
все государственные программы и про-
екты вокруг человека, здесь и сейчас 
делать жизнь людей лучше», – сказал 
Евгений Куйвашев.

Губернатор поздравил с Междуна-
родным женским днем председателя 
Законодательного собрания регио-
на, координатора партийного проекта 
«Женское движение России» в Сверд-
ловской области Людмилу Бабушкину. 

Ранее приложение «Госуслуги.Дом» 
было доступно только собственникам 
квартир в многоквартирных домах. 
Данные о недвижимости, на которую 
оформлено право собственности и кото-
рая внесена местной администрацией в 
ГИС ЖКХ, загружаются автоматически. 
По данным департамента государствен-
ного жилищного и строительного над-
зора Свердловской области, в регионе 
размещено более 490 тысяч объектов 
жилого фонда, из них почти 85% – это 
индивидуальные жилые дома.

«Большинство таких домов обеспече-

но коммунальными услугами из центра-
лизованных систем электро-, газо-, во-
доснабжения и водоотведения. Теперь 
владельцы таких домов также могут 
управлять своим жильем в одном окне. 
Наш приоритет – давать в «цифровом» 
виде доступные инструменты для реше-
ния всех вопросов, связанных с ЖКХ», – 
рассказал замминистра строительства 
и ЖКХ РФ Константин Михайлик.

Собственники индивидуального жило-
го дома при помощи приложения могут 
подавать показания счетчиков и зака-
зывать их поверку, оплачивать комму-

Женская линия партии
Активные и прогрессивные женщины Среднего Урала собрались в Зако-

нодательном собрании на совещании с координаторами и председателями 
муниципальных общественных советов по развитию женского движения.

Евгений Куйвашев отметил вниматель-
ное и трепетное отношение Людмилы 
Бабушкиной к развитию объединения, 
наполнению его работы важными и 
нужными мероприятиями, способству-
ющими дальнейшему усилению роли 
женщин в жизни региона. 

Людмила Валентиновна озвучила 
стратегию участия женщин в реализа-
ции социально значимых проектов в 
2025 г., в том числе национального про-
екта «Семья», федерального проекта 
«Мои наставники». Участники обсудили 
вопросы помощи и поддержки семей 
бойцов СВО.

От Каменского местного отде-
ления на мероприятие были пригла-
шены председатель и координатор 
Женского движения в Каменском рай-
оне Галина Тимофеевна Лисицина и 
исполнительный секретарь Камен-
ского местного отделения партии 
«Единая Россия» Ирина Владимиров-
на Агапова.

«Цифра» приходит в частные дома
приложение «госуслуги.Дом» стало доступно для жителей частных жилых 

домов Свердловской области. разработчики запустили новую опцию, по-
зволяющую собственникам индивидуальных жилых домов, включая дома 
блокированной застройки, пользоваться электронным сервисом.

нальные услуги, обращаться в ресурсо-
снабжающие организации по вопросам 
работы приборов учета и корректности 
платежных документов. Кроме того, они 
могут предоставлять гостевой доступ к 
управлению своим домом родственни-
кам или арендаторам. Эта возможность 
тоже появилась в приложении недавно. 
При этом 10 тысяч пользователей уже 
получили гостевой доступ для управле-
ния домами, принадлежащими другим 
собственникам. Отметим, что в Сверд-
ловской области в приложении «Госус-
луги.Дом» зарегистрировано более 400 
тысяч пользователей.

Мобильное приложение «Госуслуги.
Дом» доступно для скачивания в RuStore, 
AppStore, Google Play и AppGallery. Авто-
ризоваться можно через подтвержденную 
учетную запись на портале Госуслуг.

При поддержке министра спорта РФ
проведение спортивных мероприятий всероссийского и международ-

ного уровня на развитой инфраструктуре в Свердловской области стало 
темой рабочей встречи  губернатора евгений Куйвашева и министра 
спорта, президента Олимпийского комитета россии Михаила Дегтярева.

«Только за последние несколько лет, в том числе и в 
рамках подготовки к Международному фестивалю студен-
ческого спорта, мы построили несколько крупных объектов. 
Это Дворец водных видов спорта, Центр художественной и 
эстетической гимнастики, Дворец дзюдо, в этом году открыта 
вторая очередь «Дацюк Арены». <...> Уверен, что Свердлов-
ская область обладает всем необходимым, чтобы рассматри-
ваться в числе приоритетных площадок при выборе места 
для проведения крупных спортивных мероприятий, которые 
проходят с участием федерального бюджета», – сказал 
Евгений Куйвашев.

Михаил Дегтярев подтвердил уникальность спортивных 
объектов Среднего Урала и заявил о содействии в прове-
дении крупных соревнований и других мероприятий на тер-
ритории региона. «Объекты, которые вы перечислили, – это 
«жемчужины» Урала. Они позволяют вам претендовать на 
соревнования любого уровня, и мы здесь вам посодейству-
ем», – подчеркнул министр спорта России.

На рабочей встрече Евгений Куйвашев и Михаил Дегтярев 
отметили возможности новой ледовой УГМК-Арены, откры-
тие которой состоялось 10 марта. Это знаковое событие для 
всего региона. Арена станет не только домашней площадкой 
для хоккейного клуба «Автомобилист» и женского баскет-

больного клуба 
УГМК, но и мно-
гофункциональ-
ным центром для 
проведения са-
мых разных куль-
турно-массовых 
и спортивных 
мероприятий, 
в том числе по 
11 олимпийским 
видам спорта, во главе которых – хоккей. Площадь объекта 
составляет более 112 тысяч квадратных метров. Хоккейные 
матчи смогут посещать более 12,5 тысячи человек, а во 
время концертов вместимость будет увеличена до 15 тысяч 
гостей. Возведение этого уникального объекта – яркий при-
мер успешного государственно-частного партнерства. 

Кроме того, 11 марта Евгений Куйвашев презентовал Ми-
хаилу Дегтяреву Дворец водных видов спорта – крупнейшее 
в России крытое водное сооружение, а также кампус Ураль-
ского федерального университета. Министр спорта РФ по 
достоинству оценил возможности данных спортивных соору-
жений, пообщался со спортсменами и пожелал им успехов.
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По материалам департамента 
информационной политики Свердловской области

ЦИтАтА неДелИ

По поручению губернатора в регионе 
будет усилена работа по улучшению со-
циально-экономических условий жизни 
ветеранов – в сферах медицины, соци-
ального обслуживания и благоустрой-
ства жилья. Кроме того, глава Сверд-
ловской области обратил внимание на 
организацию транспортной доступности 
к местам проведения торжественных 
мероприятий. Евгений Куйвашев пору-
чил членам правительства обеспечить 
транспортом всех ветеранов, которые 
захотят принять участие в параде и 
торжественных шествиях. Отдельное 
внимание региональных властей – со-
хранению исторической памяти. Глава 
Среднего Урала поручил продолжить 
работу по благоустройству воинских 
захоронений, мемориальных объектов 
и памятных досок. 

Как сообщил заместитель губерна-
тора Павел Креков, план к 80-летию 
Победы включает в себя более 100 
мероприятий. В числе приоритетных 
направлений – запуск региональной об-
учающей программы «Управленческие 
кадры Урала», разработанной по ини-
циативе главы региона и направленной 
на обучение навыкам государственного 
управления для военнослужащих.

Значимое место в плане мероприятий 
уделено празднованию 80-летия Побе-
ды в Великой Отечественной войне, 
включая торжественную передачу Зна-
мени Победы муниципальным образо-
ваниям, выставку архивных документов 
«Без крепкого тыла нет Победы!», про-
ведение музейной выставки «Медики в 

годы Великой Отечественной войны».
В план мероприятий также включено 

проведение разнообразных экскурси-
онных программ для свердловчан раз-
ных возрастов. Кроме того, состоятся 
масштабные спортивные мероприятия. 
В рамках Года защитника Отечества 
в уральских муниципалитетах также 
запланирован ряд событий, направ-
ленных на патриотическое воспитание 
молодежи.

В числе основных мероприятий – 
социальная поддержка ветеранов Ве-
ликой Отечественной войны и сверд-
ловчан, относящихся к этой категории. 
Единовременные федеральные и реги-
ональные выплаты им будут произведе-
ны уже в апреле-мае. Напомним, ранее 
Евгений Куйвашев принял решение об 
увеличении ежегодных региональных 
выплат участникам Великой Отече-
ственной войны и труженикам тыла до 
10 и 25 тыс. руб. в зависимости от кате-
гории получателей. Также в Свердлов-
ской области для жителей, относящихся 
к этой группе льготников, на постоянной 
основе предоставляются такие меры 
поддержки, как пособие на ремонт жи-
лья, организация бесплатного отдыха 
и лечения в санатории, обеспечение 
протезами. Все свердловские ветера-
ны состоят на диспансерном учете и 
в полной мере получают необходимую 
медицинскую помощь.

Кроме того, Евгений Куйвашев по-
ручил ввести дополнительные меры 
безопасности на массовых и публичных 
мероприятиях, которые проходят в этом 

В Свердловской области прожива-
ют более семи тысяч ветеранов. 
Обращаю внимание, что все юбилей-
ные награды, приуроченные к 80-ле-
тию Победы, должны быть вручены 
до 20 марта. При этом важно не 
только выдержать заданные сроки, 
но и организовать наградной про-
цесс максимально бережно и уважи-
тельно. Чествование фронтовиков 
и тружеников тыла – это, прежде 
всего, возможность лично пообщать-
ся с ветеранами, поблагодарить их, 
проявить заботу, помочь решить 
бытовые проблемы.

Евгений Куйвашев, 
губернатор Свердловской области

В награду – долгая жизнь
первый заместитель губернатора Свердловской об-

ласти Алексей шмыков вручил юбилейные медали в 
честь 80-летия победы в великой Отечественной войне 
1941-1945 гг. ветеранам Каменска-Уральского. 

«Сегодня мы поздравили земляков со значимым для всех 
нас праздником. Они, как и миллионы советских людей, с 
честью и отвагой сражались против фашизма. Их мужество и 
самопожертвование стали основой нашей свободы и незави-
симости. Обязанность современных поколений – сохранить 
память об этих героических людях и передать ее нашим 
детям», – сказал Алексей Шмыков.

Жизнь Дмитрия Дементьева началась в селе Большая 
Грязнуха Каменского района. На защиту своей Родины он 
встал в 1941 г. В рядах советских войск он стал участ-
ником Сталинградской битвы, сражаясь в составе 5-го 
отдельного гвардейского танкового полка. Будучи коман-
диром танка КВ-1С, он проявил выдающееся мужество 
и отвагу. В 1943 г. судьба испытала его на прочность: он 
получил тяжелое ранение и 18 октября того же года был де-
мобилизован. За героические поступки ему было присвоено 
звание гвардии младшего лейтенанта. В наградном списке 
Дмитрия Дементьева – орден Отечественной войны I степе-
ни и медали «За доблестный труд в Великой Отечественной 
войне 1941-1945», «За доблесть и отвагу» и Медаль Жукова.

В Каменском районе продолжается вручение юбилейных 
медалей. Награды вручены жителям, проживающим на 

С глубоким уважением и благодарностью
губернатор Свердловской области евгений Куйвашев поставил задачу 

оказать всеобъемлющую поддержку ветеранам великой Отечественной 
войны, а также их чествованию. вопросы адресной помощи ветеранам, 
благоустройства памятников и проведения на высоком организационном 
уровне торжественных мероприятий в год 80-летия победы стали темой 
заседания регионального правительства 27 февраля.

году в честь 80-летия Победы в Великой 
Отечественной войне. Глава региона 
поручил с особым вниманием отнестись 
к мероприятиям с участием ветеранов. 
По словам губернатора, безусловное 
соблюдение всех требований безопас-
ности не должно принести неудобства 
фронтовикам, труженикам тыла и со-
провождающим их близким.

Евгений Куйвашев поддержал ини-
циативу президента присвоить звание 
«Почетный гражданин города» участ-
никам Великой Отечественной войны 
в честь 80-летия Победы. Решение о 
присвоении этого статуса принимается 
местными представительными органа-
ми на основании заключения специаль-
ных комиссий, действующих в каждом 
муниципальном образовании. Звание 
«Почетный гражданин» дает право на 
дополнительные льготы и преферен-
ции, в том числе бесплатное посещение 
любых культурно-зрелищных меропри-
ятий, проводимых муниципальными 
учреждениями.

территориях Кисловской, 
Маминской, Травянской, Ба-
рабановской, Окуловской, 
Бродовской, Колчеданской, 
Сипавской, Покровской ад-
министраций. Так, предсе-
датель думы Галина Тимо-
феевна Лисицина, депута-
ты Надежда Владимировна 
Орлова и Геннадий Викто-
рович Лагутин вручили на 
дому юбилейные медали 

труженикам тыла Анне Васильевне Шестериковой, род-
ным Ангелины Дмитриевны Шавриковой и Марии Дмитри-
евны Субботиной. «Для меня визит к ветеранам – это 
не просто церемония, а возможность сказать слова бла-
годарности. Мы в неоплатном долгу перед поколением 
победителей. Низкий поклон им за мужество, стойкость 
и пример жизнелюбия», – поделилась Галина Тимофеевна.

Напомним, юбилейная медаль была учреждена указом 
Президента России Владимира Путина в ознаменование 
80-летия Победы над фашистскими захватчиками. Медалью 
награждаются ветераны Великой Отечественной войны, 
фронтовики, труженики тыла, жители блокадного Ленин-
града, осажденных Сталинграда и Севастополя, бывшие 
несовершеннолетние узники концлагерей.
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Праздничный калейдоскоп Подарок для мам
профсоюз администрации Каменского муни-

ципального округа работников госучреждений 
и общественного обслуживания рФ провел кон-
курс детского рисунка.

В честь Международного женского дня конкурс 
проходил по темам: «Прекрасный день – 8 марта!», 
«Как я люблю свою маму!», «Весеннее настрое-
ние!». Дети от 7 до 11 лет представили на конкурс 
13 работ. Все участники были награждены почет-
ными грамотами, сладкими подарками, а призеры 
конкурса получили еще альбомы для рисования и 
наборы цветных карандашей. 

Благодарим всех детей и их родителей за участие 
в конкурсе детского рисунка. 

А.М. Рябова, председатель 
профсоюзной организации администрации 

Каменского муниципального округа

Чествовали активисток
Женсовет покровской территории организовал встречу с во-

лонтерами, которые по воле сердца, безвозмездно оказывают 
помощь нашим военнослужащим – участникам СвО. встреча 
прошла в местной библиотеке.

Волонтеры плетут маскировочные сети, вяжут для бойцов носки, 
шьют отличительные повязки, участвуют в сборе гуманитарной по-
мощи. В этой работе участвуют жители всего Каменского района. На 
встрече присутствовали почетные гости – глава Каменского района 
Алексей Юрьевич Кошкаров, председатель районной думы Галина 
Тимофеевна Лисицина, глава Покровской администрации Олеся 
Александровна Панченко и другие. Все выступающие поблагодарили 
волонтеров за активную и деятельную поддержку СВО, активные 
общественники были награждены благодарственными письмами. 
Встреча сопровождалась чаепитием, душевными разговорами.

Е.В. Бабушкина, директор Покровского ДК 

на территории Маминской адми-
нистрации прошли мероприятия «С 
праздником весны и женской кра-
соты!».

Представители женсовета и социаль-
ной службы провели акцию «От всей 
души» и поздравили женщин – жен и 
матерей участников СВО на дому.

Молодежь села организовала акцию 
«Вам, любимые!». Активисты Движения 
Первых и волонтеры маминской школы 

Дарите женщинам сердца 
7 марта в новоисетском ДК прошел праздничный 

концерт.
Со сцены звучали слова любви и признания для заме-

чательной половины человечества. Танцевальные кол-
лективы вызвали восторг у зрителей яркими костюмами и 
зажигательными танцами. В этот день Елена Анатольевна 
Першина и Олеся Михайловна Бобина со сцены чество-
вали участников и победителей творческого конкурса 
«Подарок к 8 Марта», организованного советом женщин 
Новоисетского. Весь праздничный концерт прошел на 
одном дыхании, оставив зрителям заряд положительных 
эмоций.
на сцене Сипавского ДК прошел конкурс «Классные 

девчонки». 
В нем соревновались ученицы начальной школы. Кон-

курсы были разнообразными: девочки не только побегали, 
но и проявили свои творческие способности. Они вспомни-
ли любимые мультфильмы, а на этапе «Таинственная би-
блиотека», подготовленном и проведенном библиотекарем 
Ольгой Анатольевной Загвоздиной, смастерили поздрави-
тельные открытки. В конце конкурса члены жюри подвели 
итоги и вручили сладкие призы командам, занявшим пер-
вое и второе место. Никто не остался без сладкого!

По материалам сайта КДЦ

7 марта в Сосновском ДК состоялся праздничный концерт 
«весна, цветы и комплименты».

Поздравили присутствующих председатель думы Каменского 
муниципального округа Галина Тимофеевна Лисицина, заслужен-
ный работник сельского хозяйства, почетный гражданин района и 
села Виктор Николаевич Соломеин. Глава сельской администра-
ции Рудольф Васильевич Едигарев поздравил женщин и спел для 
них песню, что вызвало море оваций у односельчан.

Творческие коллективы ДК подарили зрителям яркий праздник 
творчества и доброты. Участниками концертной программы 
стали именитые коллективы и юные участники художественной 
самодеятельности. Народный ансамбль песни и музыки «Сла-
вяне» очень любят жители села, профессионально, под бурные 
аплодисменты они исполнили народные музыкальные компо-
зиции. Открытием концерта стал детский вокальный ансамбль 
«Родничок», который вместе с ансамблем «Славяне» исполнил 
песню «Мое село». Порадовали зрителей своими выступления-
ми женская вокальная группа «Рябинушка», танцевальный кол-
лектив «Васелина», дуэт Светлана Акулова и Ирина Бакайкина, 
народный хор ветеранов «Селяночка», ансамбль удмуртской 
песни «Тюрагай», Алиса Тагильцева, Екатерина Палецких, Лю-
бовь Коршунова и гостья нашего праздника Наталья Яковлева.

В этот праздничный день прозвучало много теплых слов, по-
священных женщине. В фойе дома культуры разместилась ши-
карная фотозона и информационная выставка «Женское лицо 
Победы», подготовленная библиотекарем Еленой Чудиновой.

Л.М. Биличенко, методист Сосновского ДК

присоединились к Всероссийской акции 
«Вам, любимые!», чтобы поздравить 
замечательных женщин социальной 
сферы Маминского. Ребята изготовили 
красивые открытки своими руками, вло-
жив в них частичку души. В преддверии 
праздника вместе с руководителем во-
лонтерского клуба Наталией Алексан-
дровной Гусевой они посетили учреж-
дения и подарили женщинам не только 
праздничные презенты, но и искренние 

слова благодарности 
и поздравлений. Чле-
ны совета ветеранов 
организовали посидел-
ки «Дарите женщинам 
цветы!» для старшего 
поколения – серебря-
ных волонтеров терри-
тории.

7  марта  прошли 
праздничные концер-
ты в Маминском ДК 
и Шиловском клубе. 
Работники культуры 
подготовили художе-
ственные номера про-

фессионально и интересно, а участники 
коллективов вложили всю душу в свои 
выступления. Атмосфера на концертах 
была радостная, позитивная, пропитана 
весенним настроением!

Представители женсовета, студенты 
и старшеклассники приготовили нео-
бычный видеоролик – репортаж, где 
все дружно учились выпекать вкусное 
печенье в виде сердечек. В завершение  
концертной программы наши ребята 
угостили всех присутствующих сладки-
ми сердечками.

9 марта завершились праздничные 
мероприятия на территории турни-
ром по волейболу среди женщин Ка-
менского района, а также поездкой 
старшего поколения на спектакль 
театральной студии «КУСТ» в СКЦ 
Каменска-Уральского. 

Спасибо всем организаторам празд-
ника. Особую благодарность выража-
ем Екатерине Павловне Клюсовой за 
щедрые подарки, которые сделали этот 
праздник еще более радостным и запо-
минающимся. 

Маминская администрация
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По следам событий

Рассуждали о патриотизме
в Центральной библиотеке имени в.п. Дубынина состоялось награждение 

участников районного конкурса эссе «Что значит быть патриотом».
В конкурсе приняли участие обучающиеся 5-11 классов Каменского района и 

Каменска-Уральского, а также студенты колледжей, которые задумались над вопро-
сом не только что такое патриотизм в  целом, но и кого можно назвать патриотом, 
поделились своим взглядом на тему ответственности перед обществом и важности 
сохранения культурных традиций.

Каменский муниципальный округ представили обучающиеся Колчеданской, Пи-
роговской, Кисловской, Маминской, Сосновской и Травянской школ. В возрастной 
категории 7-8 классов наши ребята заняли все призовые места: победил Захар 
Исупов (7 класс, Кисловская школа), 2-е место заняла Ксения Осинцева (7 класс, 
Маминская школа), 3-е – Юлия Бобкова (7 класс, Травянская школа). Все призеры 
и участники конкурса награждены дипломами и призами от управления культуры и 
спорта Каменского муниципального округа. Управление образования

Победы в чемпионате по жиму штанги
9 марта в Каменске-Уральском прошел чемпионат и первенство по жиму штанги 

лежа, в котором приняли участие юниоры из покровского. 
Представители секции стали победителями. В весе до 93 кг первое место занял Максим 

Скобелин, также он стал бронзовым призером в абсолютном первенстве. В весе до 105 кг 
победил Максим Мальцев, в абсолютном первенстве он стал серебряным призером.

К.В. Чадов, тренер Покровской секции по пауэрлифтингу 

Каменская провинция читает
3 марта, в День писателя, в Каменском районе стартовал библиомарафон 

«Каменская провинция читает», который будет проходить во всех сельских 
библиотеках в течение трех месяцев – март, апрель, май. 

В библиомарафоне смогут принять участие все любители книги и чтения, при-
ветствуются читающие семьи. Самые активные читатели и участники мероприятий 
будут награждены памятными сувенирами на «Празднике читательских удоволь-
ствий» 24 мая в День славянской письменности и культуры.

Колчеданская модельная библиотека провела открытие библиомарафона для 
всех детей села. Учащиеся Колчеданской школы и воспитанники детского сада 
узнали историю и традиции Дня писателя. Библиотекарь рассказала о писателях-ю-
билярах 2025 г., познакомила с их произведениями. В ходе мероприятий ребята 
побывали в гостях у библиотечного кота Мур-Мяу, приняли участие в интеллекту-
альной игре и ответили на вопросы литературной викторины по сказке П.П. Ершова 
«Конек-Горбунок». Всемирный день писателя стал отличной возможностью для 
юных читателей погрузиться в мир литературы и узнать больше о тех, кто создает 
удивительные истории и образы, способные менять мир к лучшему.

Е.А. Першина, библиотекарь Колчеданской модельной библиотеки

Лучший 
спортсмен года
лучшим  спортсменом 

Каменска -Уральского 
2024  г.  признан мотогон-
щик  Центра  подготовки 
спортивных сборных ко-
манд Свердловской обла-
сти глеб Беспутин из но-
воисетского. 

Глеб – чемпион Свердлов-
ской области, победитель 
первенства и чемпионата 
Уральского федерального 
округа, а также семи этапов 
Первенства России. Победи-
тель и призер этапов Чемпи-
оната России и международ-
ных соревнований. В 2024 
г. Глебу присвоено звание 
«Мастер спорта России меж-
дународного класса». Тре-
нер Глеба Дмитрий Карякин 
поделился, что прошлый 
сезон для юного спортсме-
на был удачным, с двумя 
международными гонками в 
«Орленке» (Краснодарский 
край) и на Сахалине.

Глава города вручил спор-
тсмену и его тренеру кубки, 
дипломы и денежные серти-
фикаты на 50 000 руб.
По материалам пресс-служ-
бы администрации города

Мяч – у прекрасной половины
в спортивном зале Маминского ДК прошел традицион-

ный турнир по волейболу среди девушек, посвященный 
8 Марта. 

В турнире приняли участие  команды из  Мартюша, Колчедана 
и Маминского. По итогам соревнований 1 место заняли девушки 
из Мартюша, 2 место взяли представительницы Колчедана, 
3 место у представительниц прекрасного пола из Маминского.

Закрывая 
сезон

в покровском на хок-
кейном корте команды 
Каменского  муници-
пального округа боро-
лись за «Кубок закры-
тия хоккейного сезона 
2024-2025».

На турнир собрались 
хоккеисты из Колчеда-
на («Луч»), Сосновско-
го («Старт»), Мартюша 
(«Спарта») и Покровско-
го («Вулкан»). В итоге 
заветный кубок уехал в 
Колчедан, вторыми стали 
игроки из Покровского, 
третье место у Мартюша.

ФСК поблагодарит тех, 
кто готовил площадки 
для мероприятий, пред-
ставителей команд, су-
дей и, конечно, предан-
ных болельщиков! 

По материалам ФСК

Победа отряда 
«Поиск» 

Отряд «поиск» из Каменского му-
ниципального округа занял первое 
место на соревнованиях Южного 
округа по управляемым беспилот-
ным летательным аппаратам «лет-
чик-снайпер», посвященных памя-
ти героя россии Игоря Олеговича 
родобольского. 

Соревнования собрали лучшие ко-
манды Южного округа. В младшей 
возрастной категории честь района 
отстаивали ученики Новоисетской 
школы Никита Савин и Денис Михай-
лов. Ребятам предстояло ответить на 
вопросы  викторины «Легенды армии 
о жизни и боевом пути Героя Россий-
ской Федерации И.О. Родобольского и 
об истории Российской военной ави-
ации». Второй этап – соревнования 
по управлению БПЛА. Здесь юные 
пилоты могли показать свое умение 
управлять беспилотниками. 

Победа отряда «Поиск» стала воз-
можной благодаря упорной подготов-
ке и командному духу, который объе-
диняет всех членов отряда. Участники 
отряда проявили высокие навыки и 
продемонстрировали глубокое зна-
ние теории и практики управления 
беспилотными летательными аппа-
ратами. Команда Каменского района 
заслужила право представить район 
на областных соревнованиях.

Управление образования
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Проба пера * * *
Любовь – великая сила
Что значит Родину любить?
Меня спросили.
Я – русская, горжусь,
Что я живу в России!
Деревня – гордость наша
Родные земляки,
Россия, Родина моя,
Просторы широки.
На плодородной земле растут богатыри.
Здесь всех начал начало
И корни, и ростки.
Здесь все родное – лес, поля
И чистый воздух и земля,
И запах трав и небосвод
И славный труженик – народ!

СеМейнЫе трАДИЦИИ
Едем в деревню к деду,
Бабушка, готовь к обеду
С мясом суп наваристый,
Пироги, блины, компот,
Вкусные оладушки.
Прежде чем сядем за стол,
Надо чисто вымыть пол,
Идем дружно в огород,
Надо грядки прополоть.
В теплице овощи полить,
В баньку дровец напилить,
За забором на поляне
Надо травку покосить.
Время движется к обеду,
Индюков пора кормить.
Из колодца носим воду в дом,
В теплицу, в баньку.
Банька деревенская, 
Веничек духмяный.
Летние каникулы в деревне благодать,
Семейные традиции умеем созидать.
Простор, раздолье, воздух чистый,
В лесу ягоды, грибы,
Рядом озеро, рыбалка,
Лучший отдых детворы.
Есть прабабушка у нас.
Долгожитель просто класс,
День с зарядки начинает
И в квартире прибирает.
Вяжет правнукам носки,
Чтобы не было тоски.
Дочку, сына навещает.
Всем полезный даст совет,
У нее секретов нет.
Главный мудрый в доме дед,
Чтит родительский завет,
Стар и млад, друзья на век!
Вот чем прекрасен человек!

Г.В. Симонова, с. Позариха

СлОвО О МАМе
Самое дорогое слово на свете –

 мама.
Мама нам жизнь дала,
Всю жизнь нас опекала,
Когда мы болели, ночами 

не спала,
Боролась с нашими болезнями,
Просила у Бога здоровья для нас,
В трудные минуты жизни
Приходила на помощь,
Помогала нам, чем могла.
У меня нет мамы,
Она в другой мир ушла.
Мне в жизни ее не хватает,
Так хочется, чтоб она была.
В трудные минуты жизни
Я б прислонилась к ее плечу,
Ей рассказала о проблемах своей

 жизни,
А она пожалела и приласкала

 меня.
Мне жаль, что нет моей мамы,
Я много хороших слов не успела

 ей сказать
Эти слова так нужны были
Моей старенькой маме,
Чтобы жить без заботы 

и старость встречать.
Я прошу всех людей – любите

 своих матерей,
Звоните им, приезжайте,
Помните, что ваши звонки
Являются допингом для 
Продолжения жизни матерей.

неСпОКОйнОе вреМя
Неспокойное время, 

неспокойное.
В напряжении живет наш народ.
С одной стороны события 

на Украине,
С другой стороны – западные

 страны
Точат на Россию свой зуб.
Все с волнением следят 

за событиями,
Переживают за наших ребят,
Наши дети рисуют, рисуют,
Они своими рисунками стремятся

 поддержать солдат.
Горе не ходит в одиночку,
Оно у каждого в сердце живет.

А.Н. Гуреева, с. Покровское

* * *
Превращусь я в пылинку
Через тысячу лет…
И увижу картинку
Других планет…
И, на каждой планете,
Отраженье мое…
Через тысячу лет –
Увижу его.
А теперь, остывая, потихоньку дышу
И, куда-то стремлюся…
И, зачем-то спешу…
Возвратись мое детство.
Та жизнь – возвратись.
И…, по-новому, в свете,
Во мне обретись…

Л.А. Малинина, г. Каменск-Уральский

вОСпИтАтель
Воспитатель! Воспитатель!
Всех детей она приятель.
Утром встретит нас с улыбкой.
Скажет, как дела, дружок!
По головке нас погладит,
Сядем дружно все в кружок.
Мы обсудим все что было
И что будет наперед.
А потом еще в пятнашки
Поиграем мы разок.
Воспитатель! Воспитатель!
Я люблю тебя, родной, 
Ты порою как приятель,
Все играешься со мной.
Много знаешь ты историй,
Делишься с ребятами.
Но, а если на занятии
Кто-то что-то не поймет,

Воспитатель, как всезнайка,
Все отыщет, все найдет.
Распечатает, расскажет,
Если надо и споет.
Воспитатель, как волшебник,
Все достанет, смастерит,
Фокус, сказку, приключенья,
Для детей как представленье
Все покажет и расскажет,
Всех научит, рассмешит,
Кашей вкусной угостит.
Воспитатель! Воспитатель!
Кладец доброты внутри.
Счастьем светятся глаза,
Потому что детвора
Для него как вдохновенье,
Словно песня соловья
И поет, поет душа.

Е.Н. Монина, п. Мартюш

* * *
Сыночек, каждый новый день
Я с мыслью о тебе всегда встречаю
И каждый раз, шагая по земле,
Я бога неустанно умоляю,
Чтоб сохранил тебя он мне.

Я знаю, что ты маму не расстроишь.
И снова в телефоне голос твой родной.
Но ты меня не потревожишь
И снова говоришь: в порядке все 

с тобой.

Я потеряла сон и потеряла смех.
Теперь мне чужды пения и танцы.
Никто не сможет на земле
Понять, как хочется мне вновь к тебе

 прижаться.

Я знаю, что ты мужествен и смел.
Что в бой идешь на совесть 

каждый раз.
Таков вот материнский мой удел,
Ждать окончания войны приказ.

Я знаю то, что ты не подведешь
И Родину ты честно защищаешь.
Но помни: мама тебя дома очень ждет,
Всем сердцем любит и скучает.

МОИМ рОДИтеляМ…
Храни Господь родительский очаг.
Семью, которая меня растила.
И в трудный час которая любила.
И в детстве многое открыла.

Храни Господь моих родных людей
Их защити на жизненной дороге.
Поменьше дай им соли на пути.
Побольше счастья, чтоб ходили ноги.

Закрой их от небрежных лиц.
От зла и мрака ты убереги
Родителей, что проводили в жизнь,
Что счастье для меня приобрели.

Пусть будут души их наполнены сполна.
Пусть будут рядом вера и надежда.
Пусть не болеют никогда
И остаются молоды, как прежде.

А.А Федорова, с. Сосновское
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К сведению

Новые 
вакансии

Бродовское тп, Маминское тп, Ка-
менское тп (т. 31-04-02; рабочее место 
с. Сипавское, с. Рыбниковское, п. Ле-
нинский, с. Покровское, д. Перебор, д. 
Походилова, с. Колчедан, с. Травянское, 
д. Белоносова, д. Кремлевка, д. Черноу-
сова, д. Чечулина) – продавец-консуль-
тант; бухгалтер.
ЦрБ  (т.  37-12-70) – врач ОВП; 

врач-хирург; врач-офтальмолог; ме-
дицинский лабораторный техник; про-
граммист; юрисконсульт; главный 
энергетик.
Колчеданский детский сад №1 (т. 

37-33-38) – сторож (вахтер); помощник 
воспитателя.
пироговская школа (т. 37-42-86) – 

учитель физкультуры; учитель труда.
ООО «Мабл»  (т. 8-953-385-27-12) 

– водитель автомобиля кат. В, С, ма-
шинист экскаватора, подсобный рабо-
чий, водитель погрузчика, машинист 
сырьевых мельниц, лаборант входного 
контроля, дробильщик, электрослесарь 
по ремонту оборудования распредели-
тельных устройств.
травянская школа (т. 37-22-43) – учи-

тель физики.
Колчеданская школа (т. 37-33-97) – 

учитель математики; уборщик террито-
рий; учитель начальных классов.

О неформальной занятости
неформальная или теневая занятость – это работа без офици-

ального оформления трудовых отношений. За неформальной 
занятостью контроль осуществляется региональными и муни-
ципальными межведомственными комиссиями. 

С марта 2024 г. вступили в силу отдельные положения в части ст. 
67 ФЗ от 12.12.2023 г. №565-ФЗ «О занятости населения в РФ», в 
который внесены изменения, затрагивающие вопросы неформаль-
ной занятости. Утвержден перечень признаков теневой занятости, 
которые указывают на то, что работодатель нарушает трудовые 
права своих сотрудников, не заключает с ними трудовые договоры 
или прикрывает трудовые отношения гражданско-правовыми дого-
ворами. Признаки теневой занятости и перечень сведений, переда-
ваемых налоговыми органами в региональные межведомственные 
комиссии, установлены в соответствии с приказом Минтруда России 
от 02.02.2024 №40 н.

Работодатель должен знать, что в случае выявления фактов тене-
вой занятости он будет привлечен к ответственности по ч. 4 ст. 5.27 
КоАП РФ (уклонение от оформления или ненадлежащее оформле-
ние трудового договора, либо заключение гражданско-правового 
договора, фактически регулирующего трудовые отношения между 
работником и работодателем). Данное нарушение предусматривает 
санкции в виде штрафа для индивидуальных предпринимателей в 
размере от 5000 до 10 000 руб., для должностных лиц организаций – 
от 10 000 до 20 000 руб., для организаций – от 50 000 до 100 000 руб.

За выплату сотрудникам зарплаты ниже МРОТ работодатели будут 
привлечены к административной ответственности по ч. 6 ст. 5.27 
КоАП РФ. Размер штрафа для индивидуальных предпринимателей 
составит от 1000 до 5000 руб., для должностных лиц – от 10 000 до 
20 000 руб., для организаций – от 30 000 до 50 000 руб.

Также работодателей могут привлечь к налоговой ответственности 
по п. 1 ст. 123 Налогового кодекса РФ за неполное удержание и (или) 
перечисление в бюджет сумм НДФЛ, подлежащих перечислению 
налоговым агентом. Штраф составит 20% от суммы, подлежащей 
удержанию и перечислению в бюджет.

Принятые изменения затрагивают не только тех, кто устраивается 
на работу, но и работодателей, привлекающих к сотрудничеству 
физлиц по договорам гражданско-правового характера.

Помощь 
в трудоустройстве

в Каменск-Уральском центре  занятости де-
тям-сиротам и детям, оставшимся без попечения 
родителей (до 23-х лет), оказывают комплексное 
предоставление мер государственной поддерж-
ки: профориентация и профессиональное обу-
чение, социальная адаптация и психологическая 
поддержка, содействие в трудоустройстве.

С 1 января 2024 г. дети-сироты при трудоустрой-
стве дополнительно к заработной плате получают от 
службы занятости доплату: разницу между получае-
мой заработной платой и средней заработной платой 
по Свердловской области (в феврале 2025 г. средняя 
зарплата составляет 76 250 руб.).

Впервые ищущим работу и впервые признанным в 
установленном порядке безработными детям-сиро-
там и детям, оставшимся без попечения родителей, 
пособие по безработице устанавливается и выплачи-
вается в течение шести месяцев со дня регистрации 
в качестве безработных в размере максимальной 
величины пособия по безработице, увеличенной на 
размер районного коэффициента, что с 1 февраля 
составляет 17 301 рубль в месяц.

В случае трудоустройства до истечения шести 
месяцев со дня его регистрации в качестве без-
работного, служба занятости назначает такому 
гражданину за каждый полный отработанный месяц 
ежемесячную доплату: разницу между получаемой 
заработной платой и средней заработной платой по 
Свердловской области.

Для назначения ежемесячной социальной выпла-
ты дети-сироты и лица из их числа должны будут 
предоставить в службу занятости справку от ра-
ботодателя о фактически начисленной ему сумме 
заработной платы.

Каменская школа (т. 37-61-82) – пе-
дагог-психолог.
УАО «Уралтранстром» (т. 8-912-280-

2632) – токарь, моторист бетоносме-
сительных установок, бункеровщик, 
мастер по ремонту, рабочий по ком-
плексному обслуживанию и ремонту 
зданий, контролер бетонных и желе-
зобетонных изделий и конструкций, 
арматурщик, электромонтер по ремонту 
и обслуживанию электрооборудования, 
фельдшер, формовщик железобетон-
ных изделий и конструкций, мастер 
строительный, сварщик арматурных 
сеток и каркасов.
Культурно-досуговый центр (т. 37-

09-93, рабочее место п. Новый Быт, с. 
Покровское) – методист, художествен-
ный руководитель.
Каменский детский сад (с. Позари-

ха, т. 37-61-07) – младший воспитатель. 
травянский детский сад (т. 37-22-49) 

– инструктор по физической культуре.
Мартюшевский детский сад (т. 31-

03-99) – уборщик помещений, воспи-
татель.
покровский детский сад (т. 37-17-

27) – повар.
АО «Каменское» (т. 37-62-39) – груз-

чик; оператор цехов по приготовлению 
кормов; слесарь-сборщик двигателей; 
оператор по искусственному осеме-
нению животных и птицы; кладовщик; 
плотник; зоотехник; рабочий по уходу за 
животными; электрогазосварщик; под-

собный рабочий; водитель автомобиля 
кат. В; оператор машинного доения; ма-
шинист экскаватора; забойщик; токарь; 
тракторист; рабочий по уходу за живот-
ными; бухгалтер; слесарь-ремонтник; 
санитар ветеринарный; ветеринарный 
врач; продавец продовольственных 
товаров.
АО  «птицефабрика  «Свердлов-

ская»  (т. 8-904-982-9620; (343)220-70-
49) – медсестра; техник-теплотехник; 
слесарь по ремонту с\х машин и обору-
дования; слесарь-ремонтник; электро-
газосварщик; весовщик; мастер строи-
тельных и монтажных работ; электро-
монтер по ремонту и обслуживанию 
электрооборудования.
Агентство по развитию рынка про-

довольствия (т. 8-952-729-1820, 8-952-
729-18-20, рабочее место – п. Перво-
майский) – грузчик.
Каменское райпо (т. 36-48-20, рабо-

чее место: с. Маминское, с. Покровское) 
– повар, пекарь.
Отряд противопожарной службы 

Свердловской области №19 (т. 3437-
751-797, рабочее место – с. Колчедан) 
– начальник караула военизированной 
охраны, пожарной части службы безо-
пасности.
Служба спасения Свердловской 

области (т. 310301, 3433047812 доб. 
409, рабочее место п. Мартюш) – спа-
сатель.
Каменск-Уральский центр занятости



вызов экстренных служб
с мобильных телефонов:

101 (пожарная), 102 (поли-
ция), 103 (скорая). Единая 
дежурно-диспетчерская служ-
ба по Каменскому городско-
му округу – 8(3439)32-26-45, 
8-952-135-6060.
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         пОнеДельнИК                        17 марта

ПЕРВый КАНАЛ

РОССИя 1

НтВ

СтС

тНт

05.00 «Доброе утро» (0+)
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 03.00 
Новости (16+)
09.05 «Модный приговор» (0+)
09.55 «Жить здорово!» (16+)
10.45, 11.25, 00.05, 03.05 «Подкаст.
Лаб» (16+)
11.55 «Время героев» (16+)
13.00, 14.15, 16.00, 19.00, 22.40 
«Инфoрмационный канал» (16+)
15.30 «АнтиФейк» (16+)
17.15 «Давай поженимся!» (16+)
18.05 «Мужское/Женское» (16+)
19.50 «Пусть говорят» (16+)
21.00 «Время» (16+)
21.45 Т/с «Триггер» (16+)

05.00 «Утро России» (16+)
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 
03.00 Вести (16+)
09.30 Местное время (12+)
09.55 «О самом главном» (12+)
11.30, 21.10 Вести. Местное время 
(16+)
12.00, 18.00 «60 минут» (12+)
14.30, 02.10, 03.30 Т/с «Кулагины. 
Новые серии» (16+)
17.00 «Малахов» (16+)
21.30 Т/с «Потерянный ключ» (16+)
23.30 «Вечер с В. Соловьевым» 
(12+)

04.50, 08.25, 10.35 Х/ф «Морские 
дьяволы. Рубежи родины» (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
23.35 «Сегодня» (16+)
13.25 «Чрезвычайное происше-
ствие» (16+)
14.00 «Место встречи» (16+)
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)
20.00 Т/с «Хозяин» (16+)
22.10, 00.00 Т/с «Пять минут тиши-
ны. Море и горы» (12+)
00.45 Т/с «Чужой район» (16+)

06.00, 05.05 М/с «Три кота» (0+)
08.00 Х/ф «Невидимка Сью» (6+)
10.00 Т/с «Граница миров» (16+)
19.00 Т/с «Положение вещей» (16+)
19.45 Х/ф «Конан-варвар» (16+)
21.55 Х/ф «Война богов. Бессмерт-
ные» (16+)
00.05 Х/ф «Будика. Королева вои-
нов» (18+)
02.05 Х/ф «Родком» (16+)
04.10 «6 кадров» (16+)

06.30, 05.55 «По делам несовер-
шеннолетних» (16+)
07.25, 05.05 «Давай разведемся!» 
(16+)
08.30, 02.40 «Тест на отцовство» 
(16+)
10.40, 23.15 Докудрама «Понять. 
Простить» (16+)
11.45, 00.25 Докудрама «Порча» 
(16+)
12.55, 01.20 Докудрама «Знахарка» 
(16+)
13.30, 01.45 Докудрама «Верну 
любимого» (16+)
14.05, 02.15 Докудрама «Голоса 
ушедших душ» (16+)
14.40 Х/ф «Он мне изменяет» (16+)
19.00 Т/с «Тайны Белых ночей» 
(16+)
04.20 Д/с «Предсказания: 2025» 
(16+)

05.20 Х/ф «Тихая застава» (16+)
07.00 «Сегодня утром» (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости 
дня (16+)
09.15, 21.00 «Открытый эфир» (16+)
11.00, 02.20 Х/ф «Берегите жен-
щин» (12+)
12.35, 13.25, 15.05, 17.15, 03.30 Т/с 
«Андреевский флаг» (16+)
15.00 Военные Новости (16+)
18.00 Д/с «Крымский форпост» (16+)
18.50 «Специальный репортаж» 
(16+)
19.55 «По горячим следам» (16+)
20.10 «Скрытые угрозы» (16+)
22.45 «Между тем» (12+)
23.15 Т/с «Рожденная революци-
ей». «Трудная осень» (12+)
00.30 Т/с «Рожденная революци-
ей». «Нападение» (12+)
01.50 Д/с «Перелом. Хроника По-
беды» (16+)

07.00 «Утро ТНТ 2025. Часть 2» 
(16+)
08.00, 03.05 «Однажды в России» 
(16+)
09.00 «Выжить в Самарканде. Игра 
сезонов» (16+)
11.30 «Титаны» (16+)
14.00 Т/с «Праздники» (16+)
16.00 Т/с «Универ. Молодые» (16+)
21.00 Т/с «Универ. 10 лет спустя» 
(16+)
22.00 Х/ф «Отчаянные дольщики» 
(16+)
23.45 Х/ф «Любовь без размера» 
(16+)
01.25 Х/ф «БАР МоскваЧИКИ» (16+)
06.00 «Утро ТНТ 2025. Часть 1» (16+)

05.00 Новости ТАУ 9 1/2. Итоги 
недели (16+)
06.00 Свердловское утро (12+)
08.00 Прокуратура. На страже за-
кона (16+)
08.20 Патрульный участок. Интер-
вью (16+)
08.40, 12.40, 15.40, 18.30, 20.30, 
23.00, 02.30, 04.00 События. Ак-
цент (16+)
09.00, 13.30, 18.00, 21.00, 23.30 
«Все говорят об этом» (16+)
09.30 Д/с «Люди РФ. Два царства 
Бориса Пиотровского» (12+)
10.00 Т/с «Котовский» (16+)
12.00 О личном и наличном (12+)
12.30 Новости. Бизнес сегодня 
(16+)
13.00 Д/с «Большой скачок. Кибер-
безопасность» (12+)
14.00 Д/с «Один день в городе. 
Кисловодск» (12+)
14.30 Парламентское время (16+)
15.00 Патрульный участок. Итоги 
недели (16+)
15.25 Новости ТМК (12+)
16.00 Д/с «Оружие Холодной вой-
ны. Артиллерийская дуэль» (16+)
16.50 Больше, чем любовь (12+)
17.40, 18.50, 20.45 Новости реги-
она (12+)
17.50 Город мастеров (12+)
19.00, 21.30 Новости ТАУ 9 1/2 (16+)
20.00, 22.30, 02.00, 03.30 События 
(16+)
00.00 Т/с «Дом с лилиями» (16+)
03.00 Д/с «Люди РФ. Моя сестра 
Людмила Вербицкая» (12+)
04.30 Д/с «Люди РФ. Инге-вечтомо-
вы. Между прошлым и будущим» 
(12+)

ОтВ

зВЕзДА

ДОМАшНИй

              втОрнИК                               18 марта

ПЕРВый КАНАЛ

РОССИя 1

НтВ

СтС

тНт

05.00 «Доброе утро» (0+)
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 03.00 
Новости (16+)
09.05 «Модный приговор» (0+)
09.55 «Жить здорово!» (16+)
10.45, 11.20, 14.15, 16.00, 19.00, 
22.45 «Инфoрмационный канал» 
(16+)
15.30 «АнтиФейк» (16+)
17.15 «Давай поженимся!» (16+)
18.05 «Мужское/Женское» (16+)
19.50 «Пусть говорят» (16+)
21.00 «Время» (16+)
21.45 Т/с «Триггер» (16+)
00.10, 03.05 «Подкаст.Лаб» (16+)

05.00 «Утро России» (16+)
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 
03.00 Вести (16+)
09.30 Местное время (12+)
09.55 «О самом главном» (12+)
11.30, 21.10 Вести. Местное время 
(16+)
12.00, 18.00 «60 минут» (12+)
14.30, 02.10, 03.30 Т/с «Кулагины. 
Новые серии» (16+)
17.00 «Малахов» (16+)
21.30 Т/с «Потерянный ключ» (16+)
23.30 «Вечер с В. Соловьевым» 
(12+)

04.45, 08.25, 10.35 Х/ф «Морские 
дьяволы. Рубежи родины» (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
23.35 «Сегодня» (16+)
13.25 «Чрезвычайное происше-
ствие» (16+)
14.00 «Место встречи» (16+)
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)
20.00 Т/с «Хозяин» (16+)
22.10, 00.00 Т/с «Пять минут тиши-
ны. Море и горы» (12+)
00.45 Т/с «Чужой район» (16+)

06.00, 05.00 М/с «Три кота» (0+)
09.25 Х/ф «Волшебное зеркало или 
двойные неприятности» (6+)
11.20 Х/ф «Голос из космоса» (6+)
13.25 Х/ф «Стартрек. Бесконеч-
ность» (16+)
16.00 Х/ф «Шанхайский перевоз-
чик» (16+)
17.55 Т/с «Положение вещей» (16+)
20.00 Х/ф «Хантер киллер» (16+)
22.25 Х/ф «Саботаж» (16+)
00.35 Х/ф «Агент разведки» (18+)
02.05 Х/ф «Регби» (16+)

06.30, 05.45 «По делам несовер-
шеннолетних» (16+)
07.45, 04.55 «Давай разведемся!» 
(16+)
08.45, 02.35 «Тест на отцовство» 
(16+)
10.55, 23.10 Докудрама «Понять. 
Простить» (16+)
12.00, 00.20 Докудрама «Порча» 
(16+)
13.05, 01.15 Докудрама «Знахарка» 
(16+)
13.40, 01.40 Докудрама «Верну 
любимого» (16+)
14.15, 02.10 Докудрама «Голоса 
ушедших душ» (16+)
14.50 Х/ф «Он мне изменяет» (16+)
19.00 Т/с «Тайны Белых ночей» (16+)
04.15 Д/с «Предсказания: 2025» 
(16+)

05.10, 12.35, 13.25, 15.05, 17.15, 
03.25 Т/с «Андреевский флаг» 
(16+)
07.00 «Сегодня утром» (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости 
дня (16+)
09.15, 21.00 «Открытый эфир» (16+)
11.00, 02.20 Х/ф «Берегите жен-
щин» (12+)
15.00 Военные Новости (16+)
18.00 Д/с «Крымский форпост» (16+)
18.50 «Специальный репортаж» 
(16+)
19.55 «По горячим следам» (16+)
20.10 «Улика из прошлого» (16+)
22.45 «Между тем» (12+)
23.15 Т/с «Рожденная революци-
ей». «В огне» (12+)
00.45 Т/с «Рожденная революци-
ей». «Мы поможем тебе» (12+)

07.00 «Утро ТНТ 2025. Часть 2» 
(16+)
08.00, 03.00 «Однажды в России» 
(16+)
11.00 Т/с «Реальные пацаны» (16+)
18.30 Т/с «Универ. Молодые» (16+)
21.00 Т/с «Универ. 10 лет спустя» 
(16+)
22.00 Х/ф «На солнце, вдоль рядов 
кукурузы» (12+)
23.50 Х/ф «Всемирный потоп» (18+)
01.40 Х/ф «Отчаянные дольщики» 
(16+)
06.00 «Утро ТНТ 2025. Часть 1» (16+)

05.00, 08.00, 12.00, 15.00, 22.30, 
02.00, 03.30 События (16+)
05.30, 08.30, 12.30, 15.30, 18.30, 
23.00, 02.30, 04.00 События. Ак-
цент (16+)
06.00 Свердловское утро (12+)
07.55, 09.55, 11.55, 13.55, 15.55, 
17.55 Погода (6+)
09.00, 13.30, 18.00, 23.30 «Все го-
ворят об этом» (16+)
09.30 Д/с «Люди РФ. Моя сестра 
Людмила Вербицкая» (12+)
10.00 Т/с «Котовский» (16+)
12.45 Патрульный участок (16+)
13.00 Д/с «Большой скачок. Эк-
зоскелеты» (12+)
14.00 Д/с «Один день в городе. 
Кисловодск» (12+)
14.30 Парламентское время (16+)
16.00 Д/с «Оружие Холодной вой-
ны. Ядерные хот-доги» (16+)
16.50 Больше, чем любовь (12+)
17.40 Новости региона (12+)
17.50 Город мастеров (12+)
18.50 КХЛ. Регулярный чемп. Ав-
томобилист - Салават Юлаев (16+)
21.30 Новости ТАУ 9 1/2 (16+)
00.00 Т/с «Дом с лилиями» (16+)
03.00 Д/с «Люди РФ. Инге-вечтомо-
вы. Между прошлым и будущим» 
(12+)
04.30 Д/с «Люди РФ. И вечный 
бой… Александра Синяк» (12+)

ОтВ

зВЕзДА

ДОМАшНИй

телепрограмма предостав-
лена сайтом tvstyler.net
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                СреДА                               19 марта

ПЕРВый КАНАЛ

РОССИя 1

НтВ

СтС

тНт

05.00 «Доброе утро» (0+)
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 03.00 
Новости (16+)
09.05 «Модный приговор» (0+)
09.55 «Жить здорово!» (16+)
10.45, 11.20, 14.15, 16.00, 19.00, 
22.45 «Инфoрмационный канал» 
(16+)
15.30 «АнтиФейк» (16+)
17.15 «Давай поженимся!» (16+)
18.05 «Мужское/Женское» (16+)
19.50 «Пусть говорят» (16+)
21.00 «Время» (16+)
21.45 Т/с «Триггер» (16+)
00.10, 03.05 «Подкаст.Лаб» (16+)

05.00 «Утро России» (16+)
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 
03.00 Вести (16+)
09.30 Местное время (12+)
09.55 «О самом главном» (12+)
11.30, 21.10 Вести. Местное время 
(16+)
12.00, 18.00 «60 минут» (12+)
14.30, 02.10, 03.30 Т/с «Кулагины. 
Новые серии» (16+)
17.00 «Малахов» (16+)
21.30 Т/с «Потерянный ключ» (16+)
23.30 «Вечер с В. Соловьевым» 
(12+)

04.45, 08.25, 10.35 Х/ф «Морские 
дьяволы. Рубежи родины» (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
23.35 «Сегодня» (16+)
13.25 «Чрезвычайное происше-
ствие» (16+)
14.00 «Место встречи» (16+)
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)
20.00 Т/с «Хозяин» (16+)
22.10, 00.00 Т/с «Пять минут тиши-
ны. Море и горы» (12+)
00.55 Т/с «Чужой район» (16+)

06.00, 05.00 М/с «Три кота» (0+)
08.40 Х/ф «Антбой» (12+)
10.10 Х/ф «Антбой-2. Месть крас-
ной фурии» (6+)
11.55 Х/ф «Антбой-3» (6+)
13.35 Х/ф «Конан-варвар» (16+)
15.45 Х/ф «Война богов. Бессмерт-
ные» (16+)
17.55 Т/с «Положение вещей» (16+)
20.00 Х/ф «Высота» (16+)
21.45 Х/ф «Матрица времени» 
(16+)
23.45 Х/ф «Сверхъестественное» 
(16+)
01.35 Х/ф «Регби» (16+)
04.40 «6 кадров» (16+)

06.30, 05.45 «По делам несовер-
шеннолетних» (16+)
07.35, 04.55 «Давай разведемся!» 
(16+)
08.35, 02.40 «Тест на отцовство» 
(16+)
10.45, 23.15 Докудрама «Понять. 
Простить» (16+)
11.55, 00.25 Докудрама «Порча» 
(16+)
13.00, 01.20 Докудрама «Знахарка» 
(16+)
13.35, 01.45 Докудрама «Верну 
любимого» (16+)
14.10, 02.15 Докудрама «Голоса 
ушедших душ» (16+)
14.45 Х/ф «Он мне изменяет» (16+)

19.00 Х/ф «Любить» (16+)
04.20 «6 кадров» (16+)

05.05, 12.35, 13.25, 15.05, 17.15, 
03.25 Т/с «Андреевский флаг» 
(16+)
07.00 «Сегодня утром» (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости 
дня (16+)
09.15, 21.00 «Открытый эфир» 
(16+)
11.00 Х/ф «Слушать в отсеках» 
(12+)
15.00 Военные Новости (16+)
18.00 Д/с «Крымский форпост» 
(16+)
18.50 «Специальный репортаж» 
(16+)
19.55 «По горячим следам» (16+)
20.10 Д/с «Секретные материалы» 
(16+)
22.45 «Между тем» (12+)
23.15 Т/с «Рожденная революци-
ей». «Шесть дней» (12+)
00.55 Т/с «Рожденная революци-
ей». «Экзамен» (12+)
02.25 Д/ф «Часовые памяти. Кали-
нинградская область» (16+)

07.00 «Утро ТНТ 2025. Часть 2» 
(16+)
08.00, 04.20 «Однажды в России» 
(16+)
11.00 Т/с «Реальные пацаны» (16+)
18.30 Т/с «Универ. Молодые» (16+)
21.00 Т/с «Универ. 10 лет спустя» 
(16+)
22.00 Х/ф «Майор Гром: Игра» 
(16+)
01.15 Х/ф «Гром: Трудное детство» 
(16+)
02.40 Х/ф «Крик 4» (18+)
06.00 «Утро ТНТ 2025. Часть 1» 
(16+)

05.00, 08.00, 12.00, 15.00, 20.00, 
22.30, 02.00, 03.30 События (16+)
05.30, 08.30, 12.30, 15.30, 18.30, 
20.30, 23.00, 02.30, 04.00 События. 
Акцент (16+)
06.00 Свердловское утро (12+)
07.55, 09.55, 11.55, 13.55, 15.55, 
17.55, 19.55 Погода (6+)
09.00, 13.30, 18.00, 21.00, 23.30 
«Все говорят об этом» (16+)
09.30 Д/с «Люди РФ. Инге-вечтомо-
вы. Между прошлым и будущим» 
(12+)
10.00 Т/с «Котовский» (16+)
12.45 Патрульный участок (16+)
13.00 Д/с «Большой скачок. Биолю-
минесценция» (12+)
14.00 Д/с «Один день в городе. 
Кисловодск» (12+)
14.30 Парламентское время 
(16+)
16.00 Д/с «Оружие Холодной вой-
ны. Разрывая броню» (16+)
16.50 Больше, чем любовь (12+)
17.40, 18.50, 20.45 Новости реги-
она (12+)
17.45 Новости. Бизнес сегодня 
(16+)
19.00, 21.30 Новости ТАУ 9 1/2 
(16+)
20.55 Вести настольного тенниса 
(16+)
00.00 Т/с «СССР» (12+)
03.00 Д/с «Люди РФ. И вечный 
бой… Александра Синяк» (12+)
04.30 Д/с «Люди РФ. Анатолий 
Смородинцев. Приручивший ви-
рус» (12+)

ОтВ

зВЕзДА

ДОМАшНИй

              Четверг                               20 марта

ПЕРВый КАНАЛ

РОССИя 1

НтВ

СтС

тНт

05.00 «Доброе утро» (0+)
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 03.00 
Новости (16+)
09.05 «Модный приговор» (0+)
09.55 «Жить здорово!» (16+)
10.45, 11.20, 14.15, 16.00, 19.00, 
22.45 «Инфoрмационный канал» 
(16+)
15.30 «АнтиФейк» (16+)
17.15 «Давай поженимся!» (16+)
18.05 «Мужское/Женское» (16+)
19.50 «Пусть говорят» (16+)
21.00 «Время» (16+)
21.45 Т/с «Триггер» (16+)
00.10, 03.05 «Подкаст.Лаб» (16+)

05.00 «Утро России» (16+)
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 
03.00 Вести (16+)
09.30 Местное время (12+)
09.55 «О самом главном» (12+)
11.30, 21.10 Вести. Местное время 
(16+)
12.00, 18.00 «60 минут» (12+)
14.30, 02.10, 03.30 Т/с «Кулагины. 
Новые серии» (16+)
17.00 «Малахов» (16+)
21.30 Т/с «Потерянный ключ» (16+)
23.30 «Вечер с В. Соловьевым» 
(12+)

04.40, 08.25, 10.35 Х/ф «Морские 
дьяволы. Рубежи родины» (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
23.35 «Сегодня» (16+)
13.25 «Чрезвычайное происше-
ствие» (16+)
14.00 «Место встречи» (16+)
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)
20.00 Т/с «Хозяин» (16+)
22.10, 00.00 Т/с «Пять минут тиши-
ны. Море и горы» (12+)
00.50 «Поздняков» (16+)
01.05 «Мы и наука. Наука и мы» 
(12+)
02.05 Т/с «Чужой район» (16+)

06.00, 05.00 М/с «Три кота» (0+)
09.25 Х/ф «Восточный ветер» (12+)
11.40 Х/ф «Восточный ветер-2» 
(12+)
13.55 Х/ф «Месть пушистых» (16+)
15.40 Х/ф «Закусочная на колесах» 
(16+)
18.00 Т/с «Положение вещей» (16+)
20.00 Х/ф «Каменщик» (16+)
22.05 Х/ф «Искусство ограбления» 
(16+)
00.00 Х/ф «Хеллбой» (18+)
02.15 Х/ф «Регби» (16+)
04.45 «6 кадров» (16+)

06.30, 05.25 «По делам несовер-
шеннолетних» (16+)
07.35, 04.35 «Давай разведемся!» 
(16+)
08.35, 02.40 «Тест на отцовство» 
(16+)
10.45, 23.15 Докудрама «Понять. 
Простить» (16+)
11.55, 00.25 Докудрама «Порча» 
(16+)
13.00, 01.20 Докудрама «Знахарка» 
(16+)
13.35, 01.45 Докудрама «Верну 
любимого» (16+)
14.10, 02.15 Докудрама «Голоса 
ушедших душ» (16+)

14.45 Х/ф «Он мне изменяет» (16+)
19.00 Х/ф «Горький нектар» (16+)
04.20 «6 кадров» (16+)

05.05, 12.35, 13.25, 15.05, 17.15, 
04.55 Т/с «Андреевский флаг» 
(16+)
07.00 «Сегодня утром» (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости 
дня (16+)
09.15, 21.00 «Открытый эфир» 
(16+)
11.00 Х/ф «Слушать в отсеках» 
(12+)
15.00 Военные Новости (16+)
18.00 Д/с «Крымский форпост» 
(16+)
18.50 «Специальный репортаж» 
(16+)
19.55 «По горячим следам» (16+)
20.10 «Код доступа» (12+)
22.45 «Между тем» (12+)
23.15 Т/с «Рожденная революци-
ей». «В ночь на 20-е» (12+)
00.45 Т/с «Рожденная революци-
ей». «Оборотни» (12+)
02.25 Х/ф «Добровольцы» (12+)
04.00 Д/ф «Часовые памяти. Го-
род-герой Севастополь» (16+)

07.00 «Утро ТНТ 2025. Часть 2» 
(16+)
08.00, 03.00 «Однажды в России» 
(16+)
11.00 Т/с «Реальные пацаны» 
(16+)
18.30 Т/с «Универ. Молодые» (16+)
21.00 Т/с «Универ. 10 лет спустя» 
(16+)
22.00 Х/ф «Антиганг: Смена» (16+)
23.50 Х/ф «Неудержимый» (16+)
01.30 Х/ф «Челюсти 3D» (16+)
06.00 «Утро ТНТ 2025. Часть 1» 
(16+)

05.00, 08.00, 12.00, 15.00, 22.30, 
02.00, 03.30 События (16+)
05.30, 08.30, 12.30, 15.30, 18.30, 
23.00, 02.30, 04.00 События. Ак-
цент (16+)
06.00 Свердловское утро (12+)
07.55, 09.55, 11.55, 13.55, 15.55, 
17.55 Погода (6+)
09.00, 13.30, 18.00, 23.30 «Все го-
ворят об этом» (16+)
09.30 Д/с «Люди РФ. И вечный 
бой… Александра Синяк» (12+)
10.00 Т/с «Котовский» (16+)
12.45 Патрульный участок (16+)
13.00 Д/с «Большой скачок. Ткани, 
которые спасут мир» (12+)
14.00 Д/с «Один день в городе. 
Кисловодск» (12+)
14.30 Парламентское время (16+)
16.00 Д/с «Оружие Холодной вой-
ны. Скрытая угроза» (16+)
16.50 Больше, чем любовь (12+)
17.40 Новости региона (12+)
17.50 Город мастеров (12+)
18.50 КХЛ. Регулярный чемп. Авто-
мобилист - СКА (СПб) (16+)
21.30 Новости ТАУ 9 1/2 (16+)
23.15 Новости. Бизнес сегодня 
(16+)
00.00 Т/с «СССР» (12+)
03.00 Д/с «Люди РФ. Анатолий 
Смородинцев. Приручивший ви-
рус» (12+)
04.30 Д/с «Люди РФ. Два царства 
Бориса Пиотровского» (12+)

ОтВ

зВЕзДА

ДОМАшНИй

телепрограмма предостав-
лена сайтом tvstyler.net
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            пятнИЦА                         21 марта

ПЕРВый КАНАЛ

РОССИя 1

НтВ

СтС

тНт

05.00 «Доброе утро» (0+)
09.00, 11.00, 14.00 Новости (16+)
09.05 «Модный приговор» (0+)
09.55 «Жить здорово!» (16+)
10.45, 11.20, 14.15, 16.55 «Инфoр-
мационный канал» (16+)
14.40 «АнтиФейк» (16+)
15.10 «Давай поженимся!» (16+)
16.00 «Мужское/Женское» (16+)
18.00 «Новости» (12+)
18.40 «Человек и закон» (16+)
19.45 «Поле чудес» (16+)
21.00 «Время» (16+)
21.45 «Голос. Новый сезон» (12+)
23.55 «30 лет вместе. Игры раз-
ума» (12+)
01.20 «Подкаст.Лаб» (16+)

05.00 «Утро России» (16+)
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00 
Вести (16+)
09.30 Местное время (12+)
09.55 «О самом главном» (12+)
11.30, 21.10 Вести. Местное вре-
мя (16+)
12.00, 18.00 «60 минут» (12+)
14.30 Т/с «Кулагины. Новые се-
рии» (16+)
17.00 «Прямой эфир» (16+)
21.30 «Один в один» (12+)
00.30 «Истории большой страны» 
(12+)
01.30 Х/ф «Снежная королева» 
(16+)

05.00, 08.25, 10.35 Х/ф «Морские 
дьяволы. Рубежи родины» (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее» 
(16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
«Сегодня» (16+)
13.25 «Чрезвычайное происше-
ствие» (16+)
14.00 «Место встречи» (16+)
16.45 «ДНК» (16+)
17.55 «Жди меня» (12+)
20.00 Т/с «Хозяин» (16+)
22.10 Т/с «Пять минут тишины. 
Море и горы» (12+)
00.20 «Своя правда» (16+)
02.15 «Захар Прилепин. Уроки 
русского» (12+)
02.40 «Инфощит» (16+)
03.15 «Квартирный вопрос» (0+)
04.05 «Агентство скрытых камер» 
(16+)

06.00, 05.05 М/с «Три кота» (0+)
09.00 «В темноте» (16+)
12.00, 21.00 «Шоу «Уральские 
пельмени» (16+)
19.30 «Шоу «Уральские пельме-
ни». География пельменей. «Кон-
го» (16+)
23.55 «Кто тут жулик?» (16+)
01.00 «Кино в деталях» (18+)
02.00 Х/ф «Регби» (16+)
04.25 «6 кадров» (16+)

06.30 «По делам несовершенно-
летних» (16+)
07.15 «Давай разведемся!» (16+)
08.15, 02.40 «Тест на отцовство» 
(16+)
10.25, 23.15 Докудрама «Понять. 
Простить» (16+)
11.30, 00.25 Докудрама «Порча» 
(16+)
12.35, 01.20 Докудрама «Знахар-
ка» (16+)

13.10, 01.45 Докудрама «Верну 
любимого» (16+)
13.45, 02.15 Докудрама «Голоса 
ушедших душ» (16+)
14.20 «Красивая и счастливая» 
(16) (12+)
14.35 Х/ф «Он мне изменяет» (16+)
19.00 Х/ф «Моя сотая свадьба» 
(16+)
04.20 «6 кадров» (16+)
04.35 Х/ф «Приезжая» (16+)
06.10 Х/ф «Сердце Риты» (16+)

06.35 Т/с «Андреевский флаг» 
(16+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости 
дня (16+)
09.20 «Ищу своих» (12+)
10.10 Х/ф «Шофер поневоле» (12+)
12.05, 13.25 Х/ф «Екатерина Во-
ронина» (12+)
14.40, 15.05, 17.15 Т/с «Операция 
«Тайфун». Задания особой важ-
ности» (16+)
15.00 Военные Новости (16+)
19.40 Д/с «Загадки века» (12+)
20.30 Д/с «Война миров» (16+)
21.20 «Специальный репортаж. 
Что русскому смешно…» (16+)
22.00 «Здравствуйте, товарищи!» 
(16+)
23.30 «Музыка+» (12+)
00.50 Т/с «Рожденная революци-
ей». «Последняя встреча» (12+)
03.50 Х/ф «Свинарка и пастух» 
(12+)

07.00 «Утро ТНТ 2025. Часть 2» 
(16+)
08.00, 04.55 «Однажды в России» 
(16+)
11.00 Т/с «Реальные пацаны» 
(16+)
19.00 «Комеди Клаб» (16+)
23.00 «Стендап рулетка» (18+)
00.00 «Женский Стендап» (18+)
03.25 «Женский Стендап» (16+)

05.00, 08.00, 12.00, 15.00, 20.00, 
22.30, 02.00, 03.30 События (16+)
05.30, 08.30, 12.30, 15.30, 20.30, 
23.00, 02.30, 04.00 События. Ак-
цент (16+)
06.00 Свердловское утро (12+)
07.55, 09.55, 11.55, 13.55, 15.55, 
17.55, 19.55 Погода (6+)
09.00, 13.30, 18.00, 21.00, 23.30 
«Все говорят об этом» (16+)
09.30 Д/с «Люди РФ. Анатолий 
Смородинцев. Приручивший ви-
рус» (12+)
10.00 Х/ф «Успех» (12+)
11.45, 17.40, 18.50 Новости реги-
она (12+)
12.45 Патрульный участок (16+)
13.00 Д/с «Большой скачок. Год 
вируса» (12+)
14.00 Д/с «Один день в городе. 
Кисловодск» (12+)
14.30 Парламентское время (16+)
16.00 Д/с «Оружие Холодной вой-
ны. Штурмовой удар» (16+)
16.50 Больше, чем любовь (12+)
17.50 Город мастеров (12+)
18.30 Новости ТМК (12+)
19.00, 21.30 Новости ТАУ 9 1/2 
(16+)
20.45 Новости. Бизнес сегодня (16+)
00.00 Т/с «СССР» (12+)
03.00 Д/с «Люди РФ. Два царства 
Бориса Пиотровского» (12+)
04.30 Д/с «Люди РФ. Моя сестра 
Людмила Вербицкая» (12+)

ОтВ

зВЕзДА

ДОМАшНИй

              СУББОтА                             22 марта

ПЕРВый КАНАЛ

РОССИя 1

НтВ

СтС

тНт

06.00 «Доброе утро. Суббота» (12+)
09.00 «Умницы и умники» (12+)
09.45 «Слово пастыря» (0+)
10.00, 12.00 Новости (16+)
10.15 «Без срока давности» (16+)
11.05 Д/ф «Вся моя жизнь – сплош-
ная ошибка». Памяти Георгия Жже-
нова» (12+)
12.15 Д/ф «Алексей Леонов. Космос 
внутри» (12+)
13.45 Х/ф «Ошибка резидента». Па-
мяти Георгия Жженова» (12+)
16.30 «30 лет вместе. Магия кино» 
(12+)
18.00 «Новости» (12+)
18.20 Х/ф «Время первых» (12+)
21.00 «Время» (16+)
21.35 «Сегодня вечером» (16+)
23.10 «Закрытый показ» (16+)
01.55 «Подкаст.Лаб» (16+)

05.00 «Утро России. Суббота» (16+)
08.00 Местное время. Суббота (16+)
08.35 «По секрету всему свету» (0+)
09.00 «Формула еды» (12+)
09.25 «Пятеро на одного» (0+)
10.10 «Сто к одному». Телеигра (0+)
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести (16+)
11.30 «Наши. Военкоры» (12+)
12.00 «Доктор Мясников» (12+)
13.00 «Большие перемены» (12+)
14.30, 20.50 Вести. Местное время 
(16+)
14.50 Х/ф «Пальма» (6+)
17.50 «Привет, Андрей!» (12+)
21.00 Х/ф «Самозванка» (16+)
00.40 Х/ф «Рыжик» (12+)

05.05 Х/ф «Тонкая штучка» (16+)
06.30 «Жди меня» (12+)
07.20 «Смотр» (0+)
08.00, 10.00, 16.00 «Сегодня» (16+)
08.20 «Поедем, поедим!» (16+)
09.20 «Едим дома» (0+)
10.20 «Главная дорога» (16+)
11.00 «Живая еда» (12+)
12.00 «Квартирный вопрос» (0+)
13.00 «Основано на реальных собы-
тиях» (16+)
15.00 «Своя игра» (0+)
16.20 «ЧП. Расследование» (16+)
17.00 «Следствие вели…» (16+)
19.00 «Центральное телевидение» 
(16+)
20.10 «Суперстар! Новый сезон» (16+)
22.50 «Ты не поверишь!» (16+)
00.00 «Ч. T. Д.» с Маргаритой Симо-
ньян (16+)
00.40 «Квартирник НТВ у Маргулиса. 
Settlers» (16+)
02.15 «Я продолжаю танцевать…» 
(6+)
03.20 «Дачный ответ» (0+)
04.10 «Таинственная Россия» (16+)

06.00 Мультфильмы (0+)
06.30 М/ф «Рок дог» (6+)
08.00 «Просто кухня» (12+)
10.00 «Шоу «Уральские пельмени». 
География пельменей. «Конго» (16+)
10.40 «Богатырские игры» (16+)
13.05 М/ф «Монстры на каникулах» 
(6+)
14.55 М/ф «Монстры на канику-
лах-2» (6+)
16.40 М/ф «Монстры на каникулах-3. 
Море зовет» (6+)
18.35 Х/ф «Джуманджи.  Зов 
джунглей» (16+)
21.00 Х/ф «Джуманджи. Новый уро-
вень» (12+)

23.25 Х/ф «Джунгли зовут! В поисках 
Марсупилами» (12+)
01.30 Х/ф «Инструкции не прилага-
ются» (16+)
03.25 Х/ф «Регби» (16+)

06.30 Х/ф «Сердце Риты» (16+)
10.00 «Красивая и счастливая» мей-
ковер (16+)
10.15 Х/ф «Запретная правда» (16+)
14.45 Х/ф «Роковая подмена» (16+)
19.00 Т/с «Спрячь меня» (16+)
22.55 «Метод Рогова» (16+)
23.25, 05.40 Х/ф «Груз прошлого» 
(16+)

05.15, 02.55 Х/ф «После дождичка, в 
четверг…» (6+)
06.35 Х/ф «Слушать в отсеках» (12+)
09.00, 13.00, 19.00 Новости дня (16+)
09.15 «Второе мнение» (12+)
09.45 «СССР. Знак качества» (12+)
10.35 «Не факт!» (12+)
11.05 «Мужики» (16+)
11.35 «Легенды кино» (12+)
12.30 «Любовь на линии огня» (16+)
13.15 Х/ф «Трембита» (12+)
15.05 Х/ф «Сыновья Большой Мед-
ведицы» (12+)
17.00 Х/ф «Чингачгук - Большой 
Змей» (12+)
18.50, 19.25 Х/ф «След Сокола» (12+)
21.35 Х/ф «Белые волки» (12+)
23.35 Х/ф «Оцеола» (12+)
01.15 Х/ф «Екатерина Воронина» 
(12+)
04.10 Х/ф «Внимание! Всем по-
стам…» (12+)
05.30 Д/с «Перелом. Хроника Побе-
ды» (16+)

07.00, 03.40 «Однажды в России» 
(16+)
09.40 «Битва экстрасенсов» (16+)
15.55 «Экстрасенсы. Битва сильней-
ших» (16+)
21.00 «Конфетка» (16+)
23.30 «Женский стендап» (18+)

05.00, 08.00, 12.00, 15.00 События 
(16+)
05.30, 08.30, 12.30, 15.30 События. 
Акцент (16+)
06.00, 09.00, 03.00 «Все говорят об 
этом» (16+)
07.00 Д/с «Прокуроры. Без срока 
давности. Уцелевшие» (16+)
07.55, 09.55, 11.55, 15.45, 19.55 По-
года (6+)
10.00 Патрульный участок. Итоги 
недели (16+)
10.30 О личном и наличном (12+)
11.00 Новости ТАУ 9 1/2 (16+)
12.45 Патрульный участок (16+)
12.55 Баскетбол. Фонбет чемп. Рос-
сии - премьер-лига УГМК - МБА-МГУ-
СиТ (12+)
15.50 КХЛ. Регулярный чемп. Ав-
томобилист - Металлург (Магнито-
горск) (16+)
18.30 Патрульный участок. Интер-
вью (16+)
19.00, 00.00 Новости ТАУ 9 1/2. Ито-
ги недели (16+)
20.00 Т/с «Любовь напоказ» (16+)
01.00 Х/ф «Лекции для домохозяек» 
(12+)
04.00 Д/с «Люди РФ. Инге-вечтомовы. 
Между прошлым и будущим» (12+)

ОтВ

зВЕзДА

ДОМАшНИй

телепрограмма предостав-
лена сайтом tvstyler.net
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ПЕРВый КАНАЛ

РОССИя 1

НтВ

СтС

тНт

06.00, 10.00, 12.00 Новости (16+)
06.10 «Играй, гармонь любимая!» (12+)
06.55 «Часовой» (12+)
07.25 «Здоровье» (16+)
08.30 «Золотая коллекция Союзмуль-
тфильма» (0+)
09.10 «Непутевые заметки» (12+)
09.30 «Мечталлион. Национальная 
Лотерея» (12+)
10.15 «Жизнь своих» (12+)
11.05 «Повара на колесах» (12+)
12.15 «Они выбрали – Родину» (16+)
12.55 «Видели видео?» (0+)
14.20 «Русский вызов. Турнир сильней-
ших фигуристов» (0+)
18.00 «Новости» (12+)
19.00 «Три аккорда. Новый сезон» 
(16+)
21.00 «Время» (16+)
23.00 Х/ф «Золото Умальты» (16+)
01.05 «Подкаст.Лаб» (16+)

05.20 Х/ф «Пальма» (6+)
07.20 «В кругу друзей» (12+)
08.00 Местное время. Воскресенье 
(16+)
08.35 «Когда все дома» (0+)
09.25 «Утренняя почта с Николаем 
Басковым» (12+)
10.10 «Сто к одному». Телеигра (0+)
11.00, 14.00, 17.00 Вести (16+)
11.30 «Наши. Военкоры» (12+)
12.00, 01.35 «Крым» (12+)
13.10 «Судьба человека» (12+)
14.30 Вести. Местное время (16+)
15.00 «Юмор! Юмор! Юмор!!!» Евгения 
Петросяна (16+)
17.50 «Песни от всей души» (12+)
20.00 Вести недели (16+)
22.30 Москва. Кремль. Путин (12+)
23.00 «Воскресный вечер» (12+)
02.40 Х/ф «Соучастники» (12+)

04.55 Х/ф «День отчаяния» (16+)
06.50 «Центральное телевидение» 
(16+)
08.00, 10.00, 16.00 «Сегодня» (16+)
08.20 «У нас выигрывают!» (12+)
10.20 «Первая передача» (16+)
11.00 «Чудо техники» (12+)
12.00 «Дачный ответ» (0+)
13.00 «НашПотребНадзор» (16+)
14.00 «Однажды…» (16+)
15.00 «Своя игра» (0+)
16.20 «Человек в праве с Андреем 
Куницыным» (16+)
17.00 «Следствие вели…» (16+)
18.00 «Новые русские сенсации» (16+)
19.00 «Итоги недели» (16+)
20.20 «Маска. Новый сезон» (12+)
23.50 «Звезды сошлись» (16+)
01.25 «Основано на реальных собы-
тиях» (16+)

06.00 Мультфильмы (16+)
07.00 М/ф «От винта» (12+)
08.40 М/ф «От винта-2» (12+)
10.25 Х/ф «Приручить дракона» (6+)
12.05 Х/ф «Джуманджи. Зов джунглей» 
(16+)
14.35 Х/ф «Джуманджи. Новый уро-
вень» (12+)
17.00 «Богатырские игры» (16+)
19.40 «В темноте» (16+)
22.05 «Кто тут жулик?» (16+)
23.05 «Искусство по понятиям» (18+)
01.05 Х/ф «Защита от дурака» (18+)
02.45 Х/ф «Регби» (16+)

06.30 Х/ф «Груз прошлого» (16+)
09.30 «Метод Рогова» мейковер (16+)
10.00 «Пять ужинов» (16+)
10.15 Х/ф «Счастье на паузе» (16+)
14.40 Х/ф «Назови меня любимой» 
(16+)
19.00 Т/с «Спрячь меня» (16+)
23.50 Х/ф «Сердце Риты» (16+)

06.00 Х/ф «Шел четвертый год вой-
ны…» (12+)
07.25 Х/ф «Ожидание полковника Ша-
лыгина» (12+)
09.00 Новости недели (16+)
09.25 «Служу России» (12+)
09.55 «Военная приемка» (12+)
10.40 «Легенды армии» (12+)
11.30 Д/с «Тайны военной разведки» 
(16+)
12.20 Д/с «Война миров» (16+)
13.10 «Код доступа» (12+)
14.00 «Улика из прошлого» (16+)
14.50 «Скрытые угрозы» (16+)
15.40 Д/с «Секретные материалы» 
(16+)
16.30 Д/с «Загадки века» (12+)
17.20 «Специальный репортаж. Что 
русскому смешно…» (16+)
18.00 Главное с Ольгой Беловой (16+)
19.40 Д/с «Легенды советского сыска» 
(16+)
23.00 «Фетисов» (12+)
23.55 Х/ф «Шофер поневоле» (12+)
01.25 Х/ф «Трембита» (12+)

07.00, 03.50 «Однажды в России» (16+)
10.35 «Экстрасенсы. Битва сильней-
ших» (16+)
18.30 «Выжить в Самарканде. Игра 
сезонов» (16+)
21.00 «Титаны» (16+)
23.00 «Шоу Воли» (16+)
00.00 «Конфетка» (16+)
02.15 «Женский Стендап» (16+)
04.45 М/ф «UglyDolls. Куклы с харак-
тером» (6+)
06.00 «Утро ТНТ 2025. Часть 1» (16+)

05.00, 08.00, 11.00, 19.00, 00.00 Ново-
сти ТАУ 9 1/2. Итоги недели (16+)
06.00, 12.00, 18.00, 02.30 «Все говорят 
об этом» (16+)
07.00 Д/ф «Мир на грани. Уроки Кариб-
ского кризиса» (16+)
09.00 Д/с «Разноцветная планета. Пят-
нистые» (12+)
09.30 Д/с «Разноцветная планета. Бе-
лые» (12+)
10.00 Д/с «Прокуроры. Без срока дав-
ности. Уцелевшие» (16+)
13.00 Патрульный участок. Итоги не-
дели (16+)
13.30 Прокуратура. На страже закона 
(16+)
14.00 Х/ф «Лекции для домохо-
зяек» (12+)
15.55 Погода (6+)
16.00 Х/ф «Успех» (12+)
17.30 О личном и наличном (12+)
18.35 Новости региона (12+)
18.45 Новости. Бизнес сегодня 
(16+)
20.00 Т/с «Любовь напоказ» (16+)
01.00 Х/ф «Кровь с молоком» 
(16+)
03.30 Д/с «Люди РФ. Моя сестра 
Людмила Вербицкая» (12+)
04.00 Д/с «Люди РФ. И вечный 
бой… Александра Синяк» (12+)
04.30 Д/с «Люди РФ. Два царства 
Бориса Пиотровского» (12+)

ОтВ

зВЕзДА

ДОМАшНИй

телепрограмма предоставлена 
сайтом tvstyler.net

• кредитные и налоговые каникулы
• бюджетные места в вузах для детей
• бесплатные путевки в детские лагеря

поликарбонат с гарантией до 20 лет.
ОСТЕРЕГАйТЕСь ПОДДЕЛОК!

тел. 8-982-643-3980, 
8-905-807-1627, 8-950-552-6530
Сайт: www.металлоизделия96.рф.

Успевайте

купить! УСиЛеННые ТеПЛиЦы 
@

Информационное сообщение
Комитет по управлению муниципальным имуществом Адми-

нистрации Каменского муниципального округа (КУМИ - далее) 
информирует о предоставлении земельного участка в аренду, 
расположенного по адресу: с. Барабановское, с северо-западной 
стороны от участка с кадастровым номером 66:12:5701003:64, об-
щей площадью 934 кв. м, категория участка – земли населенных 
пунктов, с разрешенным использованием – для ведения личного 
подсобного хозяйства (приусадебный земельный участок) (да-
лее - ЛПХ), с учетом Зон с особыми условиями использования 
территории: Зона слабого подтопления реки Исток.

КУМИ информирует о предоставлении земельных участков 
в собственность, расположенных по адресу: д. Давыдова, с 
юго-западной стороны от участка с кадастровым номером 
66:12:3801001:381, общей площадью 2211 кв.м, категория участка 
– земли населенных пунктов, с разрешенным использованием – 
для ведения ЛПХ; д. Перебор, с юго-западной стороны от участка 
с кадастровым номером 66:12:4301001:431, общей площадью 
1363 кв.м, категория участка – земли населенных пунктов, с раз-
решенным использованием – для индивидуального жилищного 
строительства (далее - ИЖС), с учетом Зон с особыми условиями 
использования территории: Прибрежная защитная полоса реки 
Исеть и ее ранее неучтенных притоков; Водоохранная зона реки 
Исеть и ее ранее неучтенных притоков; д. Черноусова, с када-
стровым номером 66:12:1602007:171, общей площадью 1140 кв.м, 
категория участка – земли населенных пунктов, с разрешенным 
использованием – для ИЖС.

Лица, заинтересованные в предоставлении данных земельных 
участков, вправе в течение 30-ти дней со дня опубликования 
настоящего извещения, то есть по 12.04.2025 г. с 09.00 до 16.00 
обратиться в КУМИ с заявлением в письменном виде на бумаж-
ном носителе лично либо через представителя о намерении 
участвовать в аукционе по предоставлению земельного участка. 
Также заявление может быть направлено путем почтового отправ-
ления заказным письмом с описью вложения с уведомлением о 
вручении. В случае направления документов путем почтового 
отправления копии документов должны быть нотариально удо-
стоверены.  Место нахождения КУМИ (почтовый адрес): 623400, 
Свердловская обл., г. Каменск-Уральский, пр. Победы, 97а, тел. 
(3439) 370-238, 370-228.

Информационное сообщение
В номере 20 от 11.03.2025 г. в информационном сообщении о 

предоставлении земельных участков в собственность была допу-
щена опечатка, слова «Свердловская область, Каменский район, 
д. Малая Белоносова, с кадастровым номером 66:12:2301001:97, 
общей площадью 1500 кв.м, категория земельного участка – зем-
ли населенных пунктов, с разрешенным использованием – для 
ведения личного подсобного хозяйства» следует читать как  
«Свердловская область, Каменский район, д. Малая Белоносова, 
приблизительно в 30 м по направлению на запад от земельного 
участка с кадастровым номером 66:12:2301001:94, общей площа-
дью 1973 кв.м, категория земельного участка – земли населенных 
пунктов, с разрешенным использованием – для ведения личного 
подсобного хозяйства».

Комитет по управлению муниципальным имуществом 
Администрации Каменского муниципального округа
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по горизонтали: 1. Специалист по «шитью» зелёной рубашки Земли 5. Учёный муж, 
интересующийся далёким прошлым человечества 9. Губной «аккордеон» 10. Итальян-
ский острый сыр 12. Польская мадемуазель 13. Плавучий рыбзавод 14. Ракета Мюн-
хгаузена 17. Место в помещении, где человека могут ущемить не только в правах 18. 
Фееричный успех 20. Колокол, которым на судах отбивают склянки 21. Категорический 
и бесповоротный 22. Простор, где в песне замерзал ямщик 26. Ребенок-жалобщик 27. 
Единица измерения силы электрического тока 28. Гора спортивной славы 30. Брех-
ливая болтовня 31. Открывающаяся и закрывающаяся часть рыцарского шлема 34. 
Что-то сказочное 37. Оборот речи – употребление слов и выражений в переносном 
смысле на основе аналогии 38. Окультуренная «пещера» в многоэтажке 39. Счаст-
ливчик, получивший ордер и въехавший в свою квартиру 40. Болезненная худоба. 
по вертикали: 1. Специалист в области дефектологии речи 2. Бегун, который видит 

финиш даже перед стартом 3. Ввод пароля 4. Система украшения интерьера соору-
жения 5. «Ценой нелёгкой счастье даётся людям, но … счастьем не было б оно» (А. 
Пугачёва) 6. Сумрак в квадрате 7. Сотрудник разведки, создающий агентурную сеть 8. 
Дела идут, … пишет (погов.) 11. Город в Ливии 15. Сосед Камбоджи и Лаоса по полуо-
строву 16. «И царевну, и … тайно бросить в бездну вод» 18. Оборот речи, бывающий 
и заезженным, и избитым, и даже крылатым 19. Подвижная часть электромотора 23. 
Профессия Шерлока Холмса 24. Бродит на кухне, пока из неё лепешку не сделают 25. 
Балерун на коньках 26. Гонщик под парусом 29. Цель создания товара, который «не 
нужен» его изготовителю 32. «Полундра» на судне 33. Вид гравюры 35. Драгоценная 
часть шпаги 36. Грецкий «фрукт», защищённый твёрдой оболочкой.

по горизонтали: 1. Лесовод.  5. Историк.  9. Гармошка.  10. Пармезан.  12. Пани.  13. Траулер.  14. Ядро.  17. Дверь.  
18. Фурор.  20. Рында.  21. Отказ.  22. Степь.  26. Ябеда.  27. Ампер.  28. Олимп.  30. Треп.  31. Забрало.  34. Чудо.  37. 
Метафора.  38. Квартира.  39. Новосел.  40. Сухотка. по вертикали: 1. Логопед.  2. Спринтер.  3. Вход.  4. Декор.  5. 
Иначе.  6. Тьма.  7. Резидент.  8. Контора.  11. Зуара.  15. Вьетнам.  16. Приплод.  18. Фраза.  19. Ротор.  23. Детектив.  
24. Опара.  25. Фигурист.  26. Яхтсмен.  29. Продажа.  32. Аврал.  33. Лавис.  35. Эфес.  36. Орех. 
тыквенный пирог

Для теста: мука – 210 г, масло сливочное – 150 г, соль, вода 
ледяная – 3 ст.л. Для начинки: мякоть тыквы – 450 г, яйца – 3 
шт., сахар – 150 г, сгущенное молоко – 1 банка, корица молотая 
– 1 ч.л., орех мускатный молотый – щепотка, гвоздика молотая 
– щепотка, имбирь молотый – щепотка, соль – 0,5 ч.л.

Мякоть тыквы нарежьте небольшими кусочками и положите в 
кипящую воду, варите до мягкости. Затем воду слейте, а тыкву измельчите блендером 
до состояния пюре и остудите.

Для теста в блендере смешайте нарезанное на небольшие кусочки масло, муку и 
соль. Должна получиться крошка. Добавьте воду и быстро замесите тесто.

Раскатайте тесто в круг и уложите в форму диаметром около 26 см. Сформируйте 
бортик. Уберите в холодильник.

Яйца взбейте с сахаром. Добавьте тыквенное пюре, специи и сгущенное молоко. 
Перемешайте до однородности. Вылейте получившуюся начинку на основу из теста.

Выпекайте пирог в разогретой до 220 градусов духовке в течение 10 минут. Затем 
уменьшите нагрев до 170 градусов и готовьте пирог еще 40 минут.

АСтрОлОгИЧеСКИй прОгнОЗ
ОВЕН. Постарайтесь не принимать в 

начале недели серьезных решений: воз-
можно, вы получите известие, которое 
в корне изменит ваши планы и намере-
ния. Внимательнее отнеситесь к себе, 
даже если на окружающих внимания 
уже не хватает. 

ТЕЛЕЦ. Может предстоять достаточно 
острая борьба с конкурентами, впрочем, 
велики шансы выйти из нее победите-
лем. Вам предстоит гордиться, по всей 
вероятности, собой. А вот дети или 
другие члены семьи могут потребовать 
определенных капиталовложений. 

БЛИЗНЕЦЫ. Стоит попытаться при-
нимать события такими, как они есть, 
без отчаянных попыток их изменить, 
так вы сможете достичь максимальных 
результатов. Хорошие новости прибавят 
оптимизма и уверенности в собствен-
ных силах. 

РАК. Постарайтесь ориентироваться 
не только на себя, но учитывать также 
интересы прочих заинтересованных 
сторон. В такой ситуации вы только 
выиграете, если пойдете на незначи-
тельные уступки. Реализация новых 
замыслов принесет вам успех и упрочит 
ваш авторитет. 

ЛЕВ. Плодотворные дни, как на ра-
боте, так и дома. Используя такие ка-
чества, как чувство такта и здравый 
смысл, вы сможете достичь просто бле-
стящих результатов. 

ДЕВА. Вас ожидает успех на работе. 
Старайтесь не раздражаться на коллег 
за излишнее рвение и мелкие поднач-
ки. Проволочки на работе могут слегка 
разочаровать вас. Чем выдержаннее вы 
будете, тем легче получится конструк-
тивно решать ваши проблемы. 

ВЕСЫ. Вы не должны упускать бла-
гоприятных шансов, которые подкинет 
вам судьба. Все будет получаться легко, 
как бы само собой. Удовольствие доста-
вит даже рутинная часть работы. 

СКОРПИОН. Возможен невероятный 
успех в реализации идей и планов. 
Отбросьте мелкие детали, сконцентри-
руйтесь на самом главном, сейчас вы 
можете совершить в намеченных делах 
ощутимый шаг вперед. 

СТРЕЛЕЦ. Вы можете оказаться в 
незнакомой обстановке, и вам снова 
придется завоевывать место под солн-
цем. Будьте осторожны, постарайтесь 
предвидеть неприятности и обходить 
их стороной. 

КОЗЕРОГ. Оптимизм позволит вам 
справиться с любой проблемой. Вам 
будет сопутствовать легкость, позволя-
ющая виртуозно преодолевать возника-
ющие препятствия. 

ВОДОЛЕй. Наступает благоприятное 
время для крупных проектов. Если вам 
понадобится помощь, не стесняйтесь 
не только принять предложенную, но 
и самому попросить кого-то что-то сде-
лать для вас.  

РЫБЫ. Не стоит торопить события, 
лучше все делать в свое время. Не сто-
ит идти на риск, даже если вы абсолют-
но уверены в выигрыше. Разочарование 
будет способно надолго испортить вам 
настроение.
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Как показывают опросы, практически 
всегда первым пунктом, который упо-
минают девушки в портрете желаемого 
избранника, – «чтобы не пил». Мужчи-
ны же, наоборот, достаточно спокойно 
относятся к такому изъяну, как желание 
пригубить у своей спутницы. Как рас-
познать признаки алкогольной зави-
симости у партнера на ранних этапах 
знакомства, рассказали клинический 
психолог татьяна лукина и  главный 
врач Областной наркологической боль-
ницы Антон поддубный.
- Какие сигналы могут указывать на 

наличие проблемы на первых момен-
тах знакомства?

- Татьяна Лукина: Одна из самых замет-
ных вещей – то, как человек себя ведет 
во время общения. Когда вы впервые 
встречаетесь с человеком, особенно если 
до этого вы вели короткую переписку, 
стоит обратить внимание на его манеру 
поведения, на то, как он держится, как 
проявляет эмоции, насколько стабилен 
эмоционально.

Зависимые люди часто склонны к бы-
строй идеализации отношений. Они ищут 
партнера-спасателя, на которого можно 
будет переложить всю ответственность, 
с одновременной идеализацией себя са-
мого. Если в первые же дни знакомства и 
переписок ваш потенциальный партнер 
уже начинает говорить о своей готовности 
жертвовать всем ради вас, хотя вы едва 
знакомы, и обещать золотые горы – это 
тревожный звоночек. Такие обещания, как 
«я сделаю все, чтобы тебе было хорошо», 
могут звучать романтично и в духе краси-
вых романов о любви, но на деле человек 
пытается создать иллюзорную картину 
мира, где он видит себя героем.

Также обратите внимание на то, как чело-
век ведет себя в реальной жизни. Если он 
слишком акцентирует внимание на своем 
здоровом образе жизни, то это тоже может 
быть признаком скрытой зависимости. 
- А как насчет первых свиданий? Мож-

но ли заметить что-то подозрительное 
уже тогда?

- Татьяна Лукина: На первых свиданиях 
зависимые люди обычно стараются произ-
вести хорошее впечатление. В ресторанах 
или кафе они редко будут предлагать 
выпить, поскольку понимают, что могут 
потерять контроль над собой. Вместо 

этого они могут придумать предлог, чтобы 
уйти раньше времени, если почувствуют 
сильное желание выпить. В таких случаях 
важно наблюдать за поведением челове-
ка. Если он уходит внезапно, не объясняя 
причины, это повод задуматься.

Очень важно слушать, что человек го-
ворит. Как уже упоминала раньше, зави-
симые склонны идеализировать себя, и в 
такие моменты очень часто от них можно 
услышать рассказы о том, какой он хоро-
ший или хорошая и как ему или ей не везло 
в отношениях с противоположным полом.

Люди, страдающие алкогольной зависи-
мостью, часто имеют проблемы со здоро-
вьем: нарушение сна, раздражительность, 
головные боли, слабость. Если ваш со-
беседник жалуется на такие симптомы, 
вполне возможно, они связаны с употре-
блением этанола. Помните, что здоровые 
отношения строятся на взаимном уваже-
нии и поддержке, поэтому очень важно 
обращать внимание на сигналы, которые 
подает вам партнер.

- Антон Поддубный: Индикатором вполне 
может стать и внешность потенциального 
партнера. На чрезмерное употребление 
горячительных напитков могут указывать 
такие признаки, как состояние кожи, ее 
отечность и краснота, круги под глазами. 
У женщин оно проявляется в виде «вин-
ного лица».
- Кому-то может показаться, что алко-

гольная зависимость не такая страш-
ная, как, например, наркотическая… 

- Татьяна Лукина: Зависимость – это 
серьезное хроническое заболевание, не 
важно, от алкоголя или наркотиков, ко-
торое влияет не только на физическое 
здоровье, но и на психическое состояние 
человека. Зависимость может привести 
к разрушению личности, проблемам в 
отношениях, финансовому краху и другим 
негативным последствиям. Важно осоз-
навать, что справиться с этим самостоя-
тельно человеку бывает крайне сложно, и 
зачастую требуется специализированная 
помощь.

Жизнь с человеком, страдающим алко-
гольной зависимостью, это постоянные 
стрессы, конфликты, финансовые труд-
ности и другие проблемы. Это может 
негативно сказаться на эмоциональном 
состоянии и здоровье партнера. Поэтому 
важно честно спросить себя, готовы ли 

вы взять на себя такую ответственность.
- Антон Поддубный: Самый распростра-

ненный миф – это сравнение алкоголь-
ной и наркотической зависимости по их 
большей или меньшей опасности. Самое 
главное в этом сравнении одно – понятие 
«зависимость». Да, это хроническое забо-
левание, которое с человеком остается на 
всю жизнь. То самое известное понятие 
«я завязал» – это про процесс ремиссии, 
которую необходимо всячески поддержи-
вать. Чем раньше принять тот факт, что 
отношения с алкоголем заходят все даль-
ше и оценить свое текущее отношение к 
алкоголю, тем больше вероятность, что 
получится справиться с зависимостью и 
сохранить здоровье.
- в обществе все-таки принято пори-

цать женский алкоголизм больше, чем 
мужской. почему?

- Антон Поддубный: Да, действительно, 
если мы обратим внимание, то женский 
алкоголизм порицается в обществе на-
много сильнее мужского. Недаром суще-
ствует даже поговорка: «пьющая мать 
– горе в семье». Женщина все-таки чаще 
имеет образ хранительницы дома, матери 
и любой ее проступок негативно отзыва-
ется как в семье, так и в социуме. В то же 
время, про пьющих отцов говорить, что 
они «горе в семье», почему-то не принято, 
хотя налицо повтор одной и той же модели 
поведения.
- Что делать, если вы уже влюблены 

в человека, у которого есть проблемы 
с алкоголем?

- Татьяна Лукина: Прежде всего, вам не-
обходимо честно ответить себе на вопрос: 
готовы ли вы стать спасателем? Потому 
что зависимость – болезнь, которую нель-
зя вылечить силой воли другого человека, 
вашей силой воли.

Если вы решитесь на такие отношения, 
будьте готовы к тому, что борьба с зави-
симостью может затянуть вас в водоворот 
проблем. Важно помнить, что алкоголи-
ки редко признают свою проблему. Они 
склонны обвинять других в своих неуда-
чах и убеждать себя, что «в этот раз все 
будет иначе». Но реальность такова, что 
без осознанного желания самого человека 
избавиться от зависимости никакие уси-
лия окружающих не помогут.

ГАУз СО «Областная 
наркологическая больница»

Семья поможет
почему лечение алкогольной 

или наркотической зависимо-
сти невозможно без  участия 
семьи? 

В силу болезни зависимый че-
ловек становится несамостоя-
тельным, он нуждается в опоре и 
поддержке со стороны здоровых 
родственников. Следовательно, 
вся семья зависимого человека 
становится некими «костылями», 
которые на постоянной основе 

поддерживают зависимого – оправдывают его перед началь-
ством, выполняют его работу, учатся за него и так далее. Близ-
кие люди стремятся создать иллюзию, что все идет как прежде 
– нормально. Эти бессознательные усилия близких приводят к 
тому, что зависимый человек «паразитирует» на семье, растра-
чивая ее ресурсы, как материальные, так и моральные. Близкое 
окружение, того не желая, полностью способствует поддержа-
нию статуса употребления зависимого человека.

Буд ем

з д о р о вы

Как при знакомстве распознать любителя горячительного

При реабилитации такого пациента работа с семьей, прежде 
всего, основывается на том, чтобы менялся не только зави-
симый человек, но и система отношений в его семье. Употре-
бление веществ должно перестать быть комфортным внутри 
семьи. Родственникам необходимо выдвигать новые границы, 
возложить новые семейные обязанности и ответственность на 
этого человека. Пока не будет перестроена система отношений в 
семье, лечение не будет эффективным для зависимого, так как, 
возвращаясь в прежнюю среду, человеку очень сложно будет 
поддерживать здоровье, и он сорвется.

«Работа с созависимыми – это неотъемлемый этап в реабили-
тации и выздоровлении зависимого человека. Наши специали-
сты часто сталкиваются с убеждением, что больным является 
только тот, кто употребляет психоактивные вещества. А потом 
узнают, что для преодоления зависимости необходимо еще и их 
непосредственное участие», – рассказал главный врач Област-
ной наркологической больницы Антон Поддубный. В филиале 
«Урал без наркотиков» Областной наркологической больницы 
реализуется комплексная система оказания наркологической 
помощи. Групповая терапевтическая работа с созависимыми 
– близким окружением зависимого – важный этап в процессе 
лечения человека.
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С юбилеем Ольгу Ивановну Сирину, 
владимира Александровича распопина, 
Алевтину григорьевну Королькову, лю-
бовь геннадьевну перову.

С юбилеем, с днем рожденья
Поздравляем от души!
Пожелать хотим везенья,
Счастья, радости, любви!

Клевакинская администрация, 
совет ветеранов

* * *
С юбилеем Забиду шарифуллиновну 

Абрарову, Александра геннадьевича во-
ронина, тамару николаевну Симонову, 
валерия васильевича шишкина.

Не беда, что виски серебрятся
И, как тройка, мчатся года.
Надо жить и судьбе улыбаться.
И душой не стареть никогда.

Черемховская администрация, 
совет ветеранов,

 специалист по соцработе
* * *

С юбилеем валентину Ивановну попову, 
тангиму Хайруловну насикову, леонида 
владимировича Миронова, Алевтину ни-
колаевну Филиппову, людмилу николаев-
ну Осипову, Ольгу Юрьевну воробьеву, 
владимира Даниловича печерского, Мар-
гариту васильевну петрову, Зою тиханов-
ну Салову, любовь Афонасьевну волкову.

Поздравляем с юбилеем!
Добрых слов не пожалеем:
Счастья, радости, успеха,
Сил, здоровья, много смеха,

Маминская администрация, 
совет ветеранов, женсовет,

 специалист по соцработе
* * *

С юбилеем тагильцеву елену Ивановну, 
ларину Марину геннадьевну, Данилова 
леонида Ивановича, Буторину наталью 
лукиничну, грозовскую Марию Степанов-
ну, Дерябину Александру павловну.

Здоровья, счастья, восхищенья,
Тепла, сердечной доброты!
Любых желаний исполнения
И светлой радостной мечты!

Новоисетская администрация, 
совет ветеранов, 

специалист по соцработе
* * *

С юбилеем Морозову Ольгу васильев-
ну, русакова владимира гавриловича, 
паклина владислава Дмитриевича, Фе-
дотову татьяну Анатольевну, Жиганову 
веру Александровну, Сафронову ларису 

Алексеевну, Дмитриева Андрея Алексан-
дровича, наливайко галину Ивановну, 
панина николая петровича,  грамоти-
на валерия николаевича, трапезникова 
Ивана Федоровича, Мартынову лилию 
павловну, тараданову любовь николаев-
ну, Фатхлисламову наилю Фарфажевну, 
Биктаманову Батиму Кабденовну, Усоль-
цеву Светлану Семеновну, Колясникову 
Зинаиду Ивановну.

Желаем света, радости, тепла,
Во всех делах – удачи и успеха!
Чтоб жизнь всегда красивою была,
Веселья было много в ней и смеха!

Колчеданская администрация, 
совет ветеранов, 

специалист по соцработе 
* * *

С юбилеем таушканова Сергея василье-
вича, шашмурина Александра петровича, 
Бояркину Ангелину петровну, Бондарен-
ко виктора Михайловича, перевалова 
николая Михайловича, Бирюкова виктора 
григорьевича, прядеина Ивана григо-
рьевича, тарасову галину вилорьевну. С 
Днем рождения Кожневу Полину Ивановну, 
Софрыгина Сергея Владимировича, Явга-
зину Фагиму Сабировну, Орлова Владимира 
Ивановича, Окулову Людмилу Александров-
ну, Батиан Юрия Евгеньевича, Митрофанову 
Евдокию Яковлевну, Спиридонова Владимира 
Анатольевича, Абдрахманова Юрия Захаро-
вича, Рамазанова Айрата Анваровича, Беля-
еву Юлию Брониславовну, Ковелину Татьяну 
Витальевну, Григорьева Евгения Альберто-
вича, Исупову Раису Анатольевну, Болотову 
Светлану Павловну, Юшкевич Владимира 
Станиславовича, Злыдень Марию Ивановну, 
Злыдень Елену Владимировну, Некрасову 
Альфию Лизмовну, Зырянову Светлану Ва-
сильевну, Бурину Полину Александровну, 
Заминова Радика Абдулловича, Пирогова 
Александра Алексеевича, Сысоева Дмитрия 
Геннадьевича, Окулова Алексея Алексееви-
ча, Окулова Михаила Леонидовича.

Желаем много светлых дней, 
Надежных преданных друзей, 
Достатка, счастья, вдохновения, 
Любви, удачи, настроения!

Окуловская администрация, совет 
ветеранов, специалист по соцработе

* * *
С юбилеем Александру Анатольевну 

Бердникову, татьяну Федоровну Артемье-
ву, василия Дмитриевича Овсянникова, 
владимира Михайловича Юрковского, 
владимира григорьевича Огарова, Ана-
толия павловича Кокорина, Юрия Михай-
ловича Чистякова.

Пусть юбилей подарит радость,
Эмоций ярких океан.
А все тревоги и усталость
Вдали растают, как туман!

Кисловская администрация, 
совет ветеранов

* * *
С Днем рождения Владимира Викторовича 

Альпашко, Сергея Евгеньевича Овсянни-
кова, Дениса Ялялетдиновича Низамова, 
Адоля Кутлуметовича Кудайметова, Андрея 
Анатольевича Шавкунова, Наталью Ива-
новну Юдашкину, Ирину Борисовну Арову, 
Игоря Геннадьевича Вешкурцева, Сергея 
Владимировича Зырянова, Алексея Михай-
ловича Васильева, Владимира Григорьевича 
Анисимова, Вадима Рафаиловича Мурзина, 
Василия Ивановича Фомова, Владимира 
Александровича Бухарова, Александра Ни-
колаевича Ившина, Наталью Александровну 
Софрыгину.

Желаем чудесам случаться,
Мечтам по-крупному сбываться,
Желаем быть всегда здоровым,
В достатке жить под мирным кровом!

Барабановская администрация, 
совет ветеранов, 

специалист по соцработе 
* * *

С юбилеем поезжаева Алексея Алексан-
дровича, партина геннадия Алексеевича, 
Сыропятову Ирину геннадьевну, Камани-
ну екатерину владимировну, Сыропятову 
Марию Захаровну, Бекленищеву Ольгу 
Ивановну,  Чадову надежду владими-
ровну, Кожевникову галину павловну, 
таланову Ольгу Семеновну, Москвина 
Бориса Борисовича, Султанову Ирину 
валерьевну,  гребневу любовь влади-
мировну, Иванова валерия петровича, 
Бушуева вячеслава Юрьвича, Борисова 
Александра николаевича.

С юбилеем поздравляем
И желаем от души
Сил и крепкого здоровья,
Счастья, радости, любви!

Покровская администрация, совет 
ветеранов, специалист по соцработе 

* * *
С юбилеем  тагильцева павла нико-

лаевича,  грозина николая павловича, 
Акопяна Акопа ервандовича.

Пусть исполнятся желанья,
Будет прочным круг друзей,
Чтобы жизнь лишь становилась
Ярче, лучше, веселей!

Горноисетская администрация, 
совет ветеранов,

 специалист по соцработе

«На службе Родине» 
выставка «на службе родине»  (0+) известного ка-

менского художника Анатолия терентьева открыта в 
музее истории сельской культуры.

В экспозицию вошло более 100 картин на военную 
тему. Анатолий Терентьев окончил Челябинское высшее 
военное авиационное училище штурманов. Не имея 
специального художественного образования, он с детства 
увлекался рисунком, параллельно основному профильно-
му обучению он самостоятельно изучал основы изобра-
зительного искусства. 

Выставка открыта до 5 апреля. Вход свободный.
Музей истории сельской культуры

Для участников СВО
Центр занятости помогает участникам специальной военной 

операции, а также членам их семей сориентироваться на рынке 
труда и предлагает комплексные меры поддержки: бесплатное 
обучение и повышение квалификации; подбор вакансий и направление 
на собеседования с работодателями; профориентация и диагностика 
профессиональных предпочтений; консультация психолога; помощь 
в составлении эффективного резюме и подготовка к собеседованию, 
открытие собственного дела. Все меры государственной поддержки 
центр занятости предоставляет бесплатно.

Подробную информацию о получении мер государственной поддерж-
ки можно получить по тел. 8(3439) 32-40-98.

Каменск-Уральский центр занятости


