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Onepupysa nmudpamu u paxramMu

Bce Bbiwe

B MUHYBLUYIO NATHULY B NEPBOM LiEXE NMPOLUIO
3KOHOMMUYECKOE CcoOBelljaHue, Ha KOTOpPOM O6bin
npoBeAéH aHanu3 pa6oTbl noapa3feneHus 3a ae-
BATb MUHYBLUUX MECSILIEB.

HecmoTps Ha Lenbiv pag nonoXuTeNbHbIX Pe3ynsTaTos,
OOCTUMHYTLIX OrHeymnopLUMKamu 3a 3TOT Nnepuop, raBHbIv
aKLEeHT ObIn coenaH Ha oTpuuartersbHbIX nokasartensax n me-
pax no X UCKITIOYEHUIO B OarlbHENLLEM.

HavanbHuk uexa Hukonan Buktoposu4 [yces, onepu-
pys undpamu n paktamm, OCTaHOBUICHA Ha BOMpocax, Ka-
caloLLMXCs pocTa MpPOoM3BOAUTENBLHOCTU TPYAA, CHWXKEHUS
ceb6eCcToMMOCTM NPOoJdyKLuK, caenan aHanuM3 1cnosb3osa-
HUS1 CbIpbsl, MEepe4vncnui BO3MOXHbIE OpraHM3aLMOHHbIe
MEpPOnpUATUS, KOTOPbIE MOMOTYT KOJIIEKTUBY YMEHbLUUTb
notepu n pobuTbea 6onee BbICOKUX pedynstatos. Cyasa no
BCEMY, pe3epBbl B Liexe eCTb.

OTO MoaTBepavs M rMaBHbI MHXeHep 3aBogja Arek-
caHop Mwxannosud [OPOXOBCKWMA, HANMOMHUBLUWIA KOJJe-
ram, Hackosibko BaXXHO NpoAoKaTtb paboTaTb Haf CHUXe-

HMeM 3aTpaT Ha NPOU3BOACTBO, YTOObI 6bITb KOHKYPEHTO-
CMOCOGHBLIMU B PbIHOYHbIX YCITOBUSX, MOe LeHa npu Beibope
nocTaBsLLMKa OrHeyrnopHOW NPOAYKUUN UrpaeT odHy 13 nep-
BbIX CKPUIOK.

O TOM, 4TO CAenaHo u YTO NNaHUpyeTCs caenatb B 9TUX
HarpasfieHUAX, OONOXMIIN UCTIONHAOLLIMIA 06893aHHOCTU Ha-
YyarbHMKa y4acTka HedOpPMOBaHHbIX OrHeynopos Anekcen
puropbesuny BanmMeToB M HaYaslbHUK yyYacTKa KBapLeBbIX
napenvii AHgpein Anekceesud NaBnos.

KoHKpeTHble npennioXeHus no MUHUMU3auuu oTpuua-
TeNbHbIX NnokKasaTenen BHECM CcrneumanucTbl — y4acTHUKN
CoBeLlaHna — 3aMecCTUTeSb IMaBHOro MHXeHepa Nno npous-
BoacTBy Opun Butanbesuy LLBeLoB, Ha4anbHUK Cy>XObl
TEeXHONOrM4eckoro KOHTpons u Kadectesa 3uvHaunga [puro-
pbeBHa [MoHOMapeHKOo, HavannbHUK TEXHUYECKOro oTaena
lOpur Bnagucnasosuy Jlum.

B KpacHoM yrorke uexa Haxogunmcb CMeHHbIe 1 cTap-
Lne macTepa, HavasnbHUKWN NPOU3BOACTBEHHbIX Y4aCTKOB,
CNy>X6, KOTOopble NOYYUNN JOBOMBHO 6OMbLUON OOBEM UH-
chopMaunn K pasmbILLIIEHNIO.

Ilox morpy3kou — Barousl 1 (bypsbl

OT cknapa roToBoW NpoAyKLUM NepBoOro Liexa otbexana dypa, TyT
Xe nop norpy3Ky BcTana cnepytouasi mawumHa. Pa6ounii putm 3gecb

HanNpsHKEHHbIN.

B nepBo gekane Hos6ps, CO CNoB
MacTepa yyacTka noaroToBKM Mpouns-
BoacTea Hatanbu JlaTbilueBon, 6bIno
NpegbsBNeHo NPoayKuumM Ha 9 MUnnno-
HOB py6rier 60sbLUe MIaHoBOro no-
kasartens. Bropas pecatugHeBka obe-
LaeT 6bITb HE MeHee NoJsiHoW. Ha aton
HeZene rpy3avin B BaroHbl HABUBHYHO

mMaccy ana «MarHutkm» n 31eKTpo-
kopyHA ¢ YMNBMO — Ha Jlyry, auHaco-
kBapuutoBble 6510ku ¢ YINPO — Ha 3a-
nagHo-Cnbupckuii MeTanypru4eckum
KOMOWHAT.

ABTOTpaHCrnopToM 3abupanu rnpo-
OyKUumMIo 3aKka34unku n3 Ceposa (NavTbl
1 6510KK), TOBaPHbIE MOPOLLKN «yexa-

nn» KOMMNaHuaMm «Pusanut» n «Jlut-
npomadpasuB», KBapueBble TpyObl,
cchopmoBaHHbie Ha YITOKW, n macca
HanueHas ¢ YINMHO - B Jlnneuk.

Hatanba AnekcaHgpoBHa rnogreep-
avna, 4to B 3T AHM OCOOEHHO MHOro
OTNpaBNAETCs CO CKaga 3NeKTPOKO-
pyHOOB. TOBapHOro KBapLiEBOro CTek-
na ana Hoocmbupckoro «MOEPPO»,
6blBaeT, OTrpy>XaeTcsd no Ase Mailu-
Hbl 32 cmeHy. Cnpoc, Kak BCeraa, pox-
OaeT NpefnioxeHune.

O BemmostHennu KoJsmorosopa

Ha aTon Hepgene B uexax HaYanucb cobpaHus NO NOABEAEHUI0 UTOroB
BbINOJIHEHMs KONNEeKTMBHOro gorosopa 3a npouuibiv rog. MepebiMm B rpa-

c¢huke 6b11 IHEprouex.

C oTt4étamu BbICTYNMNM npeacTa-
BUTENM 06enx CTOPOH, Mofanuchisa-
IOLUMX OAaHHbIA OOKYMEHT, KOTOpbIn
crpaBednvBo HasblBaOT 3aBOLCKON
KOHCTUTYLMEN. OTO [NaBHbIA 3HEp-
reTuk npepnpuatua OeHuc KaTtaes u
npencepatesib NPodCO3HON OpraHu-
3aumuv Omutpuii NepMnHOB.

Hennc CepreeBud, OCHOBbLIBasiCb
Ha pesynsraTax, OCTUTHYTbIX KOSeK-
TMBOM 3aBofa 3a [eBATb MWHYBLLUMX
MecALeB, 03BY4UIT NnokKasartersnm rno Bbl-
NMycKy TOBapHOW npoAdyKuuu, 3artpa-
TaMm, JOCTUTHYTOMY YPOBHIO MPOU3BO-
OUTENbHOCTM TPyda, OCTaHOBUIICH Ha
pasmMepe MHBECTULIMOHHBIX BITOXXEHWUNA,
noTpaYeHHbIX agMUHUCTPaLmen Ha pas-
BUTWE MPOU3BOACTBA, KanuTasnbHble pe-

MOHTbI, He 0OOLLUEN CTOPOHOMN CYMMbl
pacxofioB Ha couuarbHble HYXbl, OX-
paHy TpyAa.

Pa6oTogaTtenb BbINOAHW BCE B3Si-
Tble Ha cebsl 06sA3aTeNnbCTBa, Y3aKo-
HeHHble KONNeKTUBHbIM JOrOBOPOM.

Ot1o nogTBepoun Omutpui MNepmun-
HOB. TONbKO Ha MEPOMNPUATUSA MO yNyY-
LLIEeHWNO YCNOoBUIM Tpyada 3a OeBATb Me-
csUeB roja npegnpustue noTpatuno
6onee ApeHaguatV MUIINIMOHOB pyo6-
nen. MNogpasgenexHusa 3aHMMaroTcs Npo-
MbILLSIEHHON 3cTeTukon. [Npodcoros-
HbIA Nuaep oTMETUN OTINYHY pabo-
Ty KOJIEKTMBA 3Heprouexa B JaHHOM
HanpaBneHUN.

OMnTpuin AHaTONLEBNY 3a0CTPUIT
BHMMaHWe cobpaBLUMXCS Ha BOMpPO-

cax Tpy[oBOWM OUCLMNINHBI, cobntoge-
HUX BHYTPM3aBOLCKOro pacnopsigka.
OcTaHoBUMIICA Ha TOM, Kak Ha 3aBo-
e NpoLUEN o4YepeaHOr MeEONLNHCKNIA
OCMOTP, Kakne M3aMeHeHus npom3oLL-
nm nocne pemoHTa B ®OKe cnopt-
KOMIMJIEKCA, CKOJIbKO CPepcTB TpaTut
npeanpuaTe Ha 030OPOBIIEHNE B3POC-
nbIX U geTen, oby4eHue 3aBof4vaH, B
TOM 4uCsie BTOPbIM N CMEXHbIM MPO-
deccusim, Kak opraHMsoBaHa paboTta
C BeTEpaHamMu 1 MONOOEXBIO.

Mpepcenatenb MOQBITOXWI, YTO
BCe paspgensl Kongorosopa BbINOMHSA-
toTca obenmm ctopoHamun. Ha npep-
CTOsILLEeN KOH(PbepeHUnn KOnnekTmBy
NPEeACTOUT MPUHATL HOBbIA OOKYMEHT,
KOTOPbIA CTaHeT MNpPOrpamMMHbIM Ha
onmxaniime Tpu roga.

Anna MOTAMOBA
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BBICOKA/S

NMpou3BoacTBY KBapLEBOro CTEKsa B NepBOM OrHEyrnopHoMm uexe B
nocnegHee Bpems yaensieTcss camoe npucrtanbHoe BHUMaHUe. O6bEM
BbIMyCKa AaHHOro rnpopykra yBepeHHo uAét sBepx. YTo HM mecsu, To
o4yepepHas pekopaHasa umdpa. Hosbpb fokeH ctaTb crnegyoLen cTy-
NeHbIo K NiaHKe, KOTOPYI0 yCTaHaBnMBaeT NOTPe6UTENbCKUIA cnpoc.

B noHepmenbHWK nnaBka KBapue-
BOro CTeksia Benacb Tpems nnasmo-
TpoHamu. Cygs no convpgHomy 3ana-
Cy FOTOBbIX CIIMTKOB, MpoLecc WMAOET,
Kak Hapo. Mbl ¢ KOnneron, pefakro-
pom 3asofackoro TB Hatanbenn Po-
rO3HMKOBOW Habnganu, kak Begértcsa
nepepaboTka MnasneHoro matepuva-
na [o Hy>XHoro 3epHa. lNocne py4Ho-
ro ApobnexHua Kycka go dpakumm 150
MaTepwvan nogarT Ha POTOPHY Opo-
6UnKy, criegyroLmn stan — Buépocop-
TUPOBKU. W BOT o4vepefHON MArKUM
KOHTENHep, 3amnosfiHEHHbI TOBapPHbLIM
CTEKJIOM, C MOMOLLBLIO KpaH-6anku
NepeHoCAT B ANMVHHbIN PAL Takux Xe
MKPoB, nogroToBneHHbIX K OTrpaBKe
nokynarernto.

Pa6oTa B 9TOM OTOeneHnn yyacTtka
KBapLEeBbIX N3OEeNUA opraHn3oBaHa B
KPYrfoCyTOYHOM pexume. 34ecb npo-
N3BOOAT CbIPbE A1 COOCTBEHHON TEX-
Honmormm YIOKW, 4vacTb cTekna oT-
npaefsieTcs B COCEOHUA BTOPOWN LIEX,
OHO BOCTPeOOBaHO B peLenTypax us-
rOTOBJIEHUSA HEKOTOPbIX BUOOB OrHe-
yropoB Ha MPeccodOpMOBKE U y4acTKe
KopyHOorpadutoBbix nagenuin. Hau-
6OSbLUYIO Xe [OOMN0 B 3arpy3ke 3aHu-
MaeT TOBapHbIN NnasneHbIn KBapL.

[MoHauany aToT packnapg 6bi1 co-
BEPLLUEHHO WHbIM. HavanbHUK y4acT-
ka AHgpen Anekceesud [1aBnos Bcro-
MWHAET OMbITHbIE TPU TOHHbI Pa3HbIX
dopakumin TOBapHOro CTeKna, KoTopble
nonpo6oBanu coenaTtb Ha UMEKLLEM-
cs1 obopynosaHuu. To, Kak nogéupanu
pamku, ceTku. Mony4unoce.

[MpuHATOE PYKOBOACTBOM 3aBofa
peLleHne CMOHTMPOBATb HOBYIO NIUHUIO
cTasno CTapToM K OCBOEHMIO [OMNOSIHU-
TenbHbIX 06BLEMOB MPOM3BOACTBA Ha
hoHe yMeHbLUMBLLErocs cnpoca Mme-
Tannypros Ha KBapLEBYO KEPaAMUKY.

Mbl B 3aBogckmx CMW oceelanu

xop cTpouTenbcTBa. OT yCTaHOBKM Me-
TannoKOHCTPYKUWA, apobunku AL, rpo-
X0Ta, COPTUPOBOK, acnupaumm Oo no-
Jy4€eHUs1 Ha HOBOW JIMHUM NEePBON NPOo-
OyKummn. KpacHyto NeHTo4Ky npu 3anyc-
ke oObeKkTa He rnepepesanu, HO BCe
3Hanu, HaCKOJbKO OH BaXeH Ansa 3a-
rPy3Ku Liexa v Bcero 3asopfa.

AHOpen AnekceeBund nepevncnun:
«[enanvu no pgecAtTb TOHH, NO ABag-
LaTb, NMOCTEMNEHHO BbILLN Ha COPOK.
3akasbl OT HOBOCMOMPCKOW KOMMaHW1
«®EPPO» pocnu. YT06bI CnpaBuTb-
cs, ObIIN CMOHTMPOBAHLI fiBE LOMOoJ-
HUTenbHble BUOPOCOPTUPOBKMU, 3aMe-
HUMU CTapbli MarHUTHbIA cenapaTop
Ha 60r1ee MOLLHbIN, TEM CaMbIM YLLK
OT MOBbILLEHHbLIX OTXO[0B, MOLEPHU-
3upoBasnim 4eTBEépTbIN MNasmMoOTPOH,
YTO MO3BONUIIO YBENNYUTL MPOU3BO-
OUTENbHOCTbL, Ha o4yepeon — TPETUMN.
[MocTeneHHO BbILLNM Ha COBEpLLEHHO
apyrve umdpsl. B npolwunom mecsiue
KONMNEKTUB MNMaBUMbHOTO OTAENeHus
npon3sén 180 TOHH TOBApHOro CTek-
na, KoTopble Ha Ha4yano HosA6ps Obinn
Ansa Hac pekopgHbimn. Cendac 3aga-
Hue — 267 TOHH. Bnepeau ewué 6onee
BbICOKasi MriaHka, HoBOCUOUPLIbI FOTO-
Bbl 6patb y Hac 300 TOHH».

B nepBon pgekage HOA6ps OrHe-
YNOPLUMKN N3rOTOBUIN 78 TOHH Mras-
JIeHOro Keapua, rnioc Npoaykuus ons
COOCTBEHHbIX MoTpebHocTen. Temn
B3AT BbICOKUI. [10 noBOAY peanbHOCTU
NMOCTaBfIEHHOMN 3afadyn, CrOXXHOW BO
BCEX OTHOLLIEHWUSX, Ha4YasrlbHWK y4acT-
Ka oTBeTUN: «Bygem ctapaTtbes».

O6opypoBaHus gob6aBuock, wWwrar
nogykommnnekTosanu. NnasunbLLmKos
ceryac LlecTHapuaTb 4enosek, Opo-
OUNbLUMKOB MNoka He xBaTtaeT. Ha
3TOM Heperne nomoranu asa 4vernose-
Ka C yyacTka oOpMOBaHHbIX OrHeymno-
poB, ObIBAlOT MepeMeLLeHNs BHYTPU

e

IIJIAHKA

[Ba Anekces - gpoounbwmku Kupunnos n MapakynuH.

YIOKW. B3anmoBblpyyka asnsaetcs
B uexe Hopmon. OCHOBHas Harpyska,
KOHEYHO e, NOXMWTCS Ha ONbITHbIX APO-
6UNbLMKOB. AHApel AnekceeBny Ha-
3Ban Anekces Kupunnosa, npusHaH-
HOroO MO muToram paboTbl B OKTAGpe
nobegurtenem Tpygoson BaxTbl B HO-
MUHaumn «HaumBbicliaa BbipaboTKa
N KayecTtBO», Anekcesa MapakynuHa,
Anekcesa bonotoBa, [eHuca Ceac-
TbSIHOBA, KOTOpPble He 60ATCS hmande-
CKOW paboThbl, XOPOLLO pa3dbuparoTcs B
3epHOBbIX cocTaBax, 06y4atoT HOBUY-
KOB.

AHppen NMaBnoB nogenuncs aanb-
HeLWMMN NnaHaMu, B KOTOpble BXO-
OAT — yCTaHOBKa eLLUé [OBYyX COPTUPO-
BOK BMECTO CTapbiX BUOPOCUT, HyX-
Ha poTopHas [pobunka, 4Tobbl 06-
XOOUTbCA 6€e3 LLEKOBOM U COKpPaTUTb
BpemMsi apobneHns. 30ecb CHUTAlOT,
4YTO paumoHasnbHee yWTWU OT KpaH-
6ankmn Ha KOHCOSIbHO-MOBOPOTHbIN Me-
XaHu3Mm, TpebyeTcs anesaTop, YTOObI
oTKasHas pakuusi Bo3Bpallanach Ha
OOMON, UCKMoYas NULLIHWE NoAbEMbI

1 nepemMeLleHnsi. B KOHEYHOM pesyrib-
TaTe - 3T0 60nee BbiCOKasi MPoON3BOaN-
TENbHOCTb.

MoHabntogann 3a paboTon [po-
ounblmkoB Anekces Kupunnosa u
Anekcesi MapakynmHa. O6a nocTosiH-
HO B ABWXeHun. HaBepHoe, Kaxabi
NnpeononeBaeT 3a CMEHY KUIIOMETPOB
OecsTb, a To 1 6onblue. Bpems 6b1n10
nocneobefeHHoe, HO My>X4MHbI, OCTa-
HOBMBLLUUCbL MO MOEN npocbbe ang
doTorpacmpoBaHusl, HAYEM He Bbl-
Janun ycTanocTu, COXpaHMB XOpoLlee
HaCTpoeHMe, KOTopoe, Mo UX crioBam,
nomoraert B paboTe.

...B BopoTta 3aexan «3uJl», Hava-
N rpy3nTb NycTble Kobenu. Yepes
HEKOTOpOe Bpemsi MallvHa BepHETCA
Ha y4acTOK C NecKoMm, 13 Hero nnaesT
KBapLieBOe CTEK/0, NpeBpallas B Ma-
Tepuan, UCMONb3YEMbIA HE TONbKO B
OTHEYNOPHbIX TEXHOMOMUSAX, B NUTER-
HOM MPOM3BOACTBE — TOXE. TOHHbI, O
KOTOpPbIX HECKONbKO NEeT Halaf 34ecb
M He NOMbILLIASIN, NOCTEMNEHHO CTaHo-
BSITCS peaibHOCTbIO.

J1J1a 3aKa3unKa
13 TyJibl

3a mecAaTh THEeH
HOSIOPA

OnbITHbIA WANCGOBLUNK-PEIUUK LIEHT-
panbHoW 3aBopAckow na6opatopuu WUnbs
AHTUNUWH 3aBepLiaeT C60pPKY apKu wwTyLe-
pa ropsiyero ayTbsl, BTOPOW 3a nocnegHue
HeckonbKo MecsiueB. lNepBas apka oTnpas-
neHa B Yensa6uHckyro o6nactb, Ha CaTKUH-
CKWUI YyryHOniaBUJIbHbIA 3aBOA,.

HbiHewHWM 3akad noctynun ot Kocorop-
CKOro MeTannyprmyeckoro 3asoga. Pab6orta,
Kak Bcerga, crnoxHas, TpebyloLias orpoMHo-
ro BHUMaHus, KpOMOTNMBOro Mogxoda K Bbl-
MOMTHEHMIO KaXXAoro aTtana c6opku. [aHHas
onepaums HanoMMHaeT «J1ero», TONbKO 34€eChb
TpebyeTcs CNOXUTb KPYMHbIE N TSHXKENbIE Or-
HeyrnopHble Jetanu, HO NPexXae X NPUXoamnT-
Cs NofjorHaTb Mo pa3mepy — noppesatb, Nop-

TOYUTb, nopwnudosartb. Bc& pomxHO ObiTb
cTporo no nekany. Nnes Anekceesuny ckasar,
YTO Ha COOPKY apKy TaKOW CIIOXHOCTU YXOOUT
MecsLa rnontopa, asa.

3amMecTuTeNlb HayanbH1Ka ynpaeneHus npo-
nax Axatonuin Apkapbesud PycaHoB nop-
TBEepAus1, YTO OT 3TOrO Xe 3aKkas4yuka ns Tynbl
NoCTyNuN 3aKas eLwé Ha ofHy apky, eé naro-
TOBJIEHME BKIHOYEHO B MyiaH gekaops.

[epeBsHHbIe MOOeny Takxe 6yayT 3a Kos-
JIEKTVBOM CTOSSIPHOIO OTAENEHUA PEMOHTHO-
cTpouTensHoro uexa. Mactepa 3gech rpamot-
Hble, geno cBoé 3HatoT. OrHeynopHble getanu
chopMyIoT B MEPBOM LiEXE, Ha y4acTke KBap-
ueBbIX nagenuin. A cobepét apky Nnua AHTU-
MUH B aOblOCTaXXHOW OTAENIEHUSA COPTUPOBKM
06XMroBOro y4acTka BTOPOro Lexa.

Nod4

KonnekTus BTOpPOro orHeyrnopHoro Lexa c rnaaHom nepBoﬁ
AeKapgbl HOﬂﬁpﬂ cnpaBuncs.

Mo nHdopmaumm HavarnbHMKa 6IOPO SKOHOMMYECKOrO aHa-
nm3a 1 nnalupoBanus Onbrn NnboycoBHbl KUCASAKOBOW, BbINOSI-
HEeHMe NPON3BOACTBEHHOIO 3afaHnNs 3a NepBble OECATb AHEN Te-
KyLlero mecsaua coctaBuino 112,6 npoueHTta. JONOMHUTENBHO K
naaHy npegbsaBneHo TOBapPHOW NpoayKumm Ha 9,1 MmnnmoHa py6-
nen. Y10 Kacaetca y4acTKOB, C MaHOM MepBOWN Aekadbl crnpa-
BUINCb KOSIIEKTMBbI MOMOJSIBHOIO U NPECCOOPMOBOYHOIO C pe-
syneratamm — 101 1 120 NPOLEHTOB COOTBETCTBEHHO. Y4acToK
NPOV3BOLCTBA KOPYyHOOrpamToBbIX N3OENWIA B CUly psga npu-
YMH HE YNOXWIICS B OCHOBHOWM MokasaTeslb, BbIMOSIHEHNE COCTa-
Buno 97,3 npoueHTa.

MpéT BTOpasa gekapga. 3agaym nepeq LEXoM NocTaBfiEHbI
cepbésHble. CO6nIOAEHNE PUTMUYHOCTU UX BbINOSIHEHUS — OOHO
N3 OCHOBHbIX TPEO6OBaHWI.

Anna MNOTAMNOBA

15 Hosbpsa 2024 r.



IIo nToram paboThl B OKTAOpeE

MopBepeHbl UTOMM OKTAGPbLCKOro atana Tpy-
poBoun BaxTtbl, nocBsLWEHHON tobuneto Mobepnbl,
B MHAMBUAYaNbHbIX HOMUHAUMaX. Jly4mx xayT
BnarogapcTBeHHble MUCbMa U NPEMUU.

CmeHaMmu-no6eauTenbHULLAMW NPU3HaHbI KO-
NeKTUBLI, BO3rnaensemMble mMactepamu Wnbgapom
MuHHMaxmaTtoBbiM 1 Cepreem bynatoBbiM (yyacT-
KW KBapLEBbIX U3OENUA U 60KCMTOMAarHe3nasnbHbIX
orHeynopoB uexa Nel), Baguto PamasaHoBon u
AHbmcon MomM3nkoBon (MOMOJbHBLIA U 0GXUIOBbIN
ydacTkm uexa Ne2), Hataneben myxoson (y4acTok
OPO6EeHNs, COPTUPOBKM U OBOralleHns pyoHuKa),
AnekcaHgpoM XpOMOBbIM (SIUTEMHO-MEXaHUYECKNIA
ydactok MJIL).

HauBbicLuen BbIpaboTKu U ka4yecTBa [OOUINCH
B NPOLUSIOM MecsLe:

yex Nel — hOPMOBLUMKN OrHEYMNOPHbLIX U3QENUi
Pamun ladgapos, Muxann Co6ones n Bagum Mar-
BUEBCKMI, ApobunblUmkn Oum ManumoB n Anekcen
Kunpunnos, nnaBunbLUYK OrHEYNOPHOro Cbipbs Anlb-

6epT CepebpeHnKoB, BEMYHLLMK CMECUTESbHbIX be-
ryHoB EBreHui fHues;

yex Ne2 — npecCoBLUNKM OFHEYNOPHbIX N3OenNui
MapuHa Lanamosa, CtaHucnae BaceHkoB, Buk-
Top 3yeB 1 Uropb KpnHWLbIH, cag4ymKk B ne4vn n Ha
TYHHENbHbIE BaroHbl AHOpen MeHbKOBCKUIA, COpPTU-
poBLUMKM nosnydabpukata 1 msgenun HamkMuonH
LWamues, Ounwop Awypmatos n Mapat Cabupos,
nnaBunbLUMK orHeynopHoro cbipbsi Ceprei Morga-
HOB, OEryHLuK CMecuUTENbHbIX 6eryHoB Anekcen
BoToB, apobunbLumnk Makcnm KpacHoB;

PYOHWK — Clecapb-MHCTPYMEHTanNbLUMK Anek-
caHap Jly6bsiHOB 1 ToKkapb AHApen Bnacos.

«Jlyqwmmm pa6oymmm no npocpeccumn» cranu:

yex Nel — cnecapb-UHCTPYMEHTamnbLUMK [eH-
Hagun COPOKWMH, MalUMHUCT MenbHUL AnekcaHap
HbIpkoB, 6eryHLLMK cMecuTeNbHbIX 6eryHoB PomaH
Kapranonos, LUMXTOBLUMK-O03UPOBLUMK AnekcaHap
XabubynnuH n cnecapb-peMoHTHUK Cepren [Jonmartos;

yex Ne2 — nNpeccoBLUMK OFHEYMnopHbIX WU3Oenun
EneHa MyLieHko, copTMpoBLUMK nonydabpukarta u

nagenuin fOnam AxmagynnuH, o6XXuranbLUnK Ha ne-
yax Cepren CagpyTavHOB, GEryHLUMK CMecuUTenb-
HbIx 6eryHoB Hatanbs LLlopoxoBa, MalUMHUCT KpaHa
OkcaHa KusepoBa, LWMXTOBLLMK-A03NPOBLLNK [la-
Ben [NaHuH, cnecapb-peMoHTHMK AHTOH CycyeB U
31EKTPOMOHTEP AHTOH J1eBuyK;

pyaHukK — 6yHKepoBLUMK fHa NMofcekaesa;

MJIL| — o6py6wimk MNaeen CmMepaoB 1 aneKTpo-
razocBapLiuk AnekcaHap MoLIKuH;

ATL| — BoguTenb norpy3yvka dnyapg VipeHckuis;

SHeprouyex — 3NeKTPOMOHTEP MO PEMOHTY 06MO-
TOK W M30nsiumMm anekTpoobopynoBaHus CeeTnaHa
[epacbkuHa;

CTKuK — pedektockonucT dayapp, LLieB4eHko.

B HOMMHaumm «Jlyqywumr monopown paéoymin:
NMAEPCTBO 3aCNY>XUIN:

uex Nel — LUIMXTOBLUMK-O03MPOBLUMK EBreHunin
Kopo6oB n cnecapb-peMoHTHUK Knpunn CO30HTOB;

yex Ne2 — npeccoBLUMK OrHEYnopHbIX MU34enun
®apxon ABe30B, LLUMXTOBLLMK-0O3MPOBLLMK Bnagm-
MUp KOCTWH, cnecapb-peMOHTHUK ApTEM Toprallos.

BOJIBIINUE BOGMO2KHOCTHU
YMHOI'O CTAHKA

PoBHO rog Ha3ap B CTONsiPHOM OTAeJIieHUU y4YacTKa neconuieHunsa
U Tapbl PEMOHTHO-CTPOUTEJIbHOIO Liexa 6bin yCTaHOBJ1I€eH COBpPEeMeH-
HbIA CTAHOK C YUCJIOBbIM nporpaMmMmHbIM ynpaBjieHneM. Kak MPUXun-
JIOCb 3TO OﬁOpyﬂ,OBaHMe B AaHHOM noapa3gesieHunu, Mbl y3Hanu, 3a-

rNsiHYB Clofa B MUHYBLUWUIA BTOPHUK.

Onepatop EBreHnin CKOpbIHWH rO-
TOBWUJT O4YepefHyto MNopumio «rpebé-
HOK» [Nfl YNakoBKW KOpyHOorpadu-
TOBOM MPOAyKUMW, NPON3BOOUMON BO
BTOPOM OrHeyrnopHoMm Lexe. Packpon
naét Ha dpaHepe, KOMMbIOTEP Orpe-
OenseT, Kak pacnonioXutb f[eTanu,
4YTOObI MaKCUMasbHO SKOHOMUYHO UC-
nonb3oBaTtb Marepman. Kak ckasan
HayanbHUK y4actka Mwuxann Kasbl-
PULIKWUIA, eCNn MpY Ppy4HOM U3rOTOBIE-
HUW 3TUX OeTanen u3 nucra nony4vanm
OVH KOMMMEKT «rPebEéHOK», TO Te-

nepb — Asa. Ecnu rog Hasap Takas pa-
LMOHalbHOCTb Bbi3blBana y 30eLUHuX
MacTepoB OepeBoobpaboTKn yousne-
HWe, TO Tenepb 3TO HOpMa, U 6e3 yMm-
HOro CTaHka [fJaHHOoe MPOM3BOACTBO
Y>X€ HUKTO He npepcTaBnser.
Tpyoutca Ha OaHHOW TEXHONornu
EBreHnin CkopblHMH. MeHblue ropa
Hasag OH OCBOWJT COBEPLLUEHHO HOBYIO
Onsi cebsi npodreccuto U He nepecTaér
NMOBTOPSITb — BCE, YTO HW fernaeTcs, To
K nydwemy. «O4eHb nHTepecHo pabo-
TaTb C [EePEBOM, - HEOLHOKPATHO Mo-

T

Filato -

BTOPWIT MOJIOAON onepaTop BO Bpemst
HaLlen KopoTkon 6ecefpl. — Bo3mMox-
HOCTM Y CTaHKa OrpoOMHbIe, MOXHO 3a-
JaBaTb pasHble nporpamMmMbl U KU3ro-
TaBNMBaTb KpacuBble BELLN».

®dpesa MeAneHHo pexeT daHepy,
CNOBHO 4bSA-TO HEBMAMMAsA pyka Be-
OET eé no ctony packpos. Onepatop
BHMMATENbHO CneauT 3a MpoLeccoM,
4TOObI pa3mepsbl He cOMNUChb. EBreHuni
rOBOPWUT, YTO B €r0 3afla4uM TakXe BXO-
OAT 06paboTka n3nenui, KOHTPOINb 3a
COCTOSIHMEM 060PYAOBaHMS.

K KoHUy cmeHbl 3akas ¢ YKI'U 6y-
OET BbINONHEH. He 6b1510 cnyyas, 4YTo-
6bl 6bUIO0 MHa4ve. EBreHur nosicHun,
KaKoW MOLLIHOCTW 3[,eCb MCMOSb3YeTCs
dpesa, Kak PYHKLUMOHUPYET CTPYXKKO-
OTCOC, ONA Yero Hy>XeH BaKyyMHUK,

OPTIMA W

Onepatop ctaHka ¢ YNMY EBreHuit CKOpbIHMH — 3a pa6oTOWN.

Ne44

noYemMy HWKHUA NNCT dhaHepbl Ha3bl-
BaeTCs XXEePTBEHHbIM.

MomHio, Muxann Kasbipuuknin rog
Hasag roBOpWI, YTO MNaHbl Yy KOJ-
NIeKTBa Ha 9TOT CTaHOK 6onblume.
OnpaegbiBaeT M OH NepBOHaYasnb-
Hble oxxmnaaHua? MNMpu BCTpeye Havarnb-
HMK y4acTka MosiCHU: «HeT HMKakmx
CcOMHeHuI. be3 aTon malumHbl cerog-
H HEBO3MOXHO OOOWUTUCb Hallemy
Npov3BOACTBY. JIy4lnMN MOMOLLHMK.
Mpn mn3rotoBneHnn petanen NMeem,
Kak 1 nnaHMpoBanu, 3KOHOMUIO NUNo-
MaTepuanoB, nofnyvyaem «rpebéHkmn»
MaKcuMarnbHOW TOYHOCTU. Bo3amox-
HOCTM CTaHKa o4eHb Lwmpokme. Mpeay-
cmoTpeHa n 3D-06paboTka, KOTOpYHo
ycnewwHo ocsanBaeT EereHnii Ckopsbl-
HWH. PaboTe Ha cTaHke oby4unu Esre-
Hus JTlyKbsiHOBa, KOTOPbI HEAABHO 3a-
MeLLlan ornepartopa Ha nepuof oTnyc-
Ka 1 ycrnewlHo crpaBuics ¢ npogec-
CUOHarbHbIMU 06A3aHHOCTAMMU .

Mwuxann Banepbesu4 nog4epkHyn,
4YTO Mnepepaya 4YacTu CTOMSIPHbIX pa-
60T aBTOMAaTUKe SBMSETCA BaXkHbIM
Llarom B COBEpLLUEHCTBOBaHUM Oepe-
BOooGpabarbiBaloLLEro NPOn3BOACTBA.
Mpn HexBaTke cneunanucToB, OaH-
HbI y4acTOK TOXe He oboluna 06-
Las npobriema, 3T0 peasnbHbI BbIXOA.
MopgenbLumMkn HaperTca Ha npuob-
peTeHne ewé OQHOW eAuHULbBI YMHO-
ro o60pynoBaHUst — NATUOCEBOrO TO-
KapHO-(Ppe3epHOro CTaHka, KOTOpbI
NO3BOSIUT MUHUMU3NPOBATbL BpeMs
npondsoactea magenui gna YKIN,
MeHbLLE obpallaTbCa K ycnyram me-
XaHONMUTEMHOroO Lexa, Korga dgopmMmam
TpebyeTcsa ppesepHasn obpaboTka. Ha
y4acTKe ckasanu, 4To yxe MaéT pac-
YeT 3KOHOMUYECKON 3P GEKTUBHOCTMU
OaHHOro o60pyaoBaHms.

Anna NOTAMOBA

15 Hos16ps 2024 r.
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Exof

ly6epHaTtop CBepanoBckon o6nactn EBreHnn KynBaiwieB u nonHOMOY-
HbIV NpepcTaBuTesNb Npe3naeHTa B Ypanbckom chegepanbHOM oKpyre Ap-
TéMm Xora 13 HOa6ps coBepuunu pabouyto noespky B lMepBoypanbck. B
nporpaMmmMmy ocMOTpa BOLUIIM 06bEKTbl MPOMBILLIEHHOCTU, 06pa3oBaHus U
3[4paBoOOXpaHeHus.

Tak, EBrenun Kyinsalues npopemoHcTpupoBan ApTémMy >Kore MOLLHOCTU
MepBoypanbCckoro HOBOTPYOHOr0 3aBOfa — OAHOMO U3 KPYMHENLLMX POCCUNCKUX
npoussoauTenen cranbHbix Tpy6. B 2024 rogy npepnpusatne otmevaet 90-ne-
Tre. CerogHs Ha 3aBofe TpyaATcsa 6onee 7,5 TbicA4n Yenosek. OHM NPON3BOAAT
cBbilwe 15 ThicAY TUNopa3mepoB Tpy6 v 6annoHoB 13 200 mapok ctanu. ['y6ep-
HaTop 1 nonnpen noobLLanuch ¢ paboynMmn U OCMOTPENN FOTOBYIO NPOAYKLMIO.

K Tepputopun 3aBofa npuneraeT [epsoypansCcknini MeTannyprmiecknin Kon-
nepx, B KOTOPOM pacrosnioXeH y4ebHbIN LeHTP «IHCTUTYT pasBuTust oyanbHOro
obpasoBaHus». OH cTan cnegytoLlen To4kon mapLupyTta EsreHns Kynsawlesa n
ApTtéma Xorw.

YuebHbIi ueHTp co3naH B 2011 rofy B peaynbsrare rocyapcTBEHHO-4acTHOro
napTHépcTBa c npasutenscTBoM Ceeppnosckon obnactn. C 2022 roga onop-
HbIM padoTofartenem asnsetca komnaHua CYBERSTEEL. Oco6eHHoCTbIO 06Y-
YeHua ABMSETCHA peanu3aumsa nogxoda no cneumanbHon nporpamme «byayuiee
6enon metannyprum»: 40 NpoLEHTOB BPEMEHU 00y4eHUss — Teopus, 60 npoLeH-
TOB — MPaKTMKa Ha TpeHaxépax, B TOM 4YUCie BMPTyasibHOW peanbHOCTU, U B
OEeNCTBYIOLMX Liexax C HacTaBHMKamMu-npakTvkamu. lepsoypanbckui metan-
NYPruv4ecknin KonnegpK BXoauT B defepanbHblvi NPoekT «[MpodeccrnoHanmteT»,
npeanonaratoLLmnii oby4eHne CTYOEeHTOB MoL KOHKPETHbLIA 3arnpoc KOHKPETHOrO
npegnpusaTuS.

Tema o6pasoBaHus npogomkmnacek B nuuee Ne 21. masa CeBepanoBckon
o6nacTu NpoAeMOHCTPUpoBarn nonnpeny, Kak OTPEMOHTUPOBANW LUKOMY 3a MNo-
cnepHue natb net. EBreHun Kynealues 1 Aptém XKora nobecegosanu ¢ nuuenc-
Tamu, a Takxe OCMOTPeNnn MoAepHU30BaHHbIe KaBUHETbI TEXHOMNOMMU C HOBbI-
MW CTaHKaMW N MHTEPaKTUBHBIMW MNaHENAMW, €CTECTBEHHO-HAYYHbIN LIEHTP C na-
60paTOPHO-ANArHOCTUHECKNM KOMMIIEKCOM M MHTEPAKTUBHBIM aHATOMUYECKMM
CTOSIOM, @ TakXe LEeHTP MHAPOPMALIMOHHbIX TEXHOMOMMI, Kyaa Obln 3aKymneHsl
KBaZpOKOMTEpPbI, KOMMbIOTEPLI M CaMoe HoBeWLLee o6opyaoBaHve Ans CUCTEM-
HOro afMUHUCTPUPOBAHKS.

MocneoHen Toukon mapLupyTa ctana nonuknuHmka Ne 3 B MMKkpopanoHe Ou-
Hac, KoTopas rotoBUTCS K KanutanbHOMY peMOoHTY. Tam EBrenui Kyrisaiues u
ApTém >Kora noo6Lanncek ¢ MECTHLIMU XUTENAMM.

Bo Bpemsa 6ecefpl 06CyXaanncb BONPOChl padoTbl FOPOACKOr0 KOMMYHasb-
HOIro XO35MCTBa M 06LLEeCTBEHHOrO TpaHcnopTa. 'y6epHaTop EBreHnin Bnagumm-
posu4 KyriBalles fan nopy4eHus permoHanbHOMy MpaBuUTeNbCTBY U afMUHUCT-
paumu ropoga fetanbHo npopaboTtaTb BCe BONPOChI XUTENen 1 NPeanoXuTb on-
TMMarbHble peLleHuns.

Takxe EBrenuit Kyinsawes coobLumn nepeoyparnbslam O peLleHun Bonpoca
no NpuMémy NaumeHTOB BO BPeMS pemMoHTa NonmknuHMkM Ne 3. OHa npogomxut
CBOI paboTy, MeguLmMHCKas NoMOLLb BYAET oka3biBaTbCA B NOHOM 06bEME. Y-
6epHaTop OTMETUN, YTO MeAyYPEeXAeHUs: permoHa TpaguMuMoHHO He npekpatla-
0T MPUéM NaumeHTOB BO BpeMs MOAEpHM3aUnn, 1 HaNoOMHUI, YTO NepBbIN aTan
PEMOHTHbLIX paboT nposoauncsa B 2022 rogy.

Nod4

Byner maciTaOHbBIN
KalluTAJIbHBIN PEMOHT

Mun3ppae CeepanoBckon obnac-
TV COOGLUAEeT, YTO MONIMKIIMHUKY B
MUKpopanoHe [IuHac oxugaet mac-
WTabHbIN KanuTanbHbIA PEMOHT.

B pamkax dhegepansHon nporpam-
Mbl «MogepHM3aLms NepBNYHOro 3Be-
Ha 34paBOOXPaHEHUs» B CregyoLlem
rogy B 34aHWM MOSIHOCTbIO MOMEHSAOT
WHXEHEepHbIe CUCTEMbI, KanuTanbHO
OTPEMOHTUPYIOT KOPUAOPbI, NECTHNY-
Hble NPONéTbl N KabuHeTbl. BHyTpeH-
Hee 6naroyCTPoOMCTBO NOMELLEHNIA By-
[eT OpraH1M3oBaHo No MoAenu «6epex-
NMBOrO MPOU3BOACTBA», C OTKPbLITOM
perncTpaTypon, ApKMM OU3anHoM, Cu-
CTEMOWN HaBurauuu, ¢ pasgeneHnsamm

NMOTOKOB N HOBOW MeberbIo.

PeMOHT NONMMKNMHUKM 6yAeT Npoxo-
OWTb NO3TarnHoO, MeaMLMHCKasA NOMOLLIb
HaceneHuto He npekpaTtutca. Meguku
6onbHUUbl [epBoypanbcka nponon-
aT okasblBaTb NMOMOLLb XUTENSAM B
MoSIHOM OO6bEME BO BpPEMSA PeMOHTa
30aHus.

HanomHumMm, B npoLunom rogy npo-
LWEN nepBbIA 3Tan pemMoHTa B MONu-
KMMHUKE: B 30aHUW OTPEMOHTMPOBA-
NN KPOBIO W 3aMEHNSIN BCE OKOHHbIE
KOHCTPYKLMN.

[eTckaa NonukKNnHUKa yxe oTtpe-
MOHWTMPOBaHa W MPOJOSKAET CBOKO
paboTy, TO eCcTb 3akpbiBaTbCA HE CO-
6upaetcs.

Ilpe3uneHT
OIIeHHJI padoTy

Mpe3upeHT Poccuu B.B. MyTuH
Harpagun genytarta Nlocaymbl P®
o1 CBepasioBCKoOW o6nactv 3enmm-
xaHa MyuyoeBa lMo4éTHOM rpamo-
TOW «3a BKJap, B pa3BuTue napna-
MEHTapu3Ma, aKTUBHYIO 3aKOHOT-
BOPYECKYI0 AeATeSIbHOCTb U MHO-
roJIeTHIO [O06POCOBECTHYIO pabo-
Ty». HarpaxpageHne 7 Hoa6psa B
Kpemne npoBén nepsbii 3aMeCcTu-
TeNb pyKoBoguTens agMUHUCTpa-
uum npe3unpgeHta Poccurickon Pe-
Aepauum C.B. KupueHko.

YXe LWecTb CO3bIBOB, KaK 3envnMm-
XaH AnMKoeBMY Mo BoMe Hapofa npes-
cTaBnseT nHTepecsl CpepHero Ypana
B BbICLLEM 3aKOHOJATEeNbHOM OpraHe
BMacTu cTpaHbl. 3a 3TN rodpl OH CcTan
aBTOPOM K coaBTopom 6onee 100 3a-
KOHOB, KOTOPbIEe HarnpaBeHbl Ha yny4-
LUeHMEe coLMarnbHO-3KOHOMUYECKOro
6naronony4msa Hawmx rpaxgaH. MHo-
rMe 3aKOHOMPOEKTbl POXAanucb noc-
ne obpalleHu.

3enumxaH MyLoeB cumTaeTcsa oga-
HUM 13 3PP EKTUBHBIX TOGOUCTOB NMpuU
OTCTavBaHUN MHTEPECOB XUTenNew pe-
rMoHa BO BpeMms chopmmpoBaHus depe-
pansHoro 6rooxeTta, 6narogaps Yemy
ero usbupartesibHbI OKpYr MNosyYun
OOMONHUTENBHO MuUnnapabl pyénen

AKLUEHT

1,8 munnuappa py6nen
B 2024 rogy HanpaBfieHO Ha pa3BUTUE NIECHOIO X035NCTBa
CeeppnoBckon obnactu

15 500 peitpos

Nno NpefoTBpaLLEHMIO HAPYLLEHMI NOXapPHOM 6€30MnacHOCTH
nposefeHo netom 2024 ropa

5 MUNIMapaoB pyénewn
Ha MoAAepPXKy ypanbCKux arpapues HanpasneHo B 2024 roay

ONns CohMHaAHCMPOBaHMSA MpU CTPOU-
TENbCTBE M PEKOHCTPYKLMM coumarb-
HbIX OGBEKTOB, AOPOr U TEPPUTOPUIA
06LLEeCTBEHHOMO Nofb30BaHuA. B npa-
BUTENLCTBE U MocypapcTeeHHoM [yme
P® He comHeBatoTcs, 4To 3.A. Myuo-
€B KOHTPONMPYET LieNeBoe MCMosb30-
BaHue fgeHer dhefepasnbHOro LeHTpa, a
TakXe BbIMOSIHEHME NIOObLIX NNaHoOB B
OTBELEHHbIE CPOKM.

O6LecTBeHHas NpuémHan genyTa-
Ta MNOCTOSIHHO OKa3bIBaeT NMOMOLLIb CO-
LUManbHO He3alUMLLEHHbIM ClosIM Ha-
ceneHusi, BeTepaHam, uHeanugam, ge-
TAM-cnpoTam. bnarogapHocTb nogen
cnyxut ana 3enumxaHa Anvkoesuya
MyuoeBsa cTUMyromM Ons fanbHenLemn
NnnogOTBOPHOW MNapfiaMeHTCKoM pes-
TENbHOCTMW.

Onbra CAHATYJIOBA
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IIIKOJIPHUKOB 3aHHTEPECOBAJIA

HepaBHO Ha cTpaHuuax rasetbl cneuvanucTbl 3aBOACKOW CIyXO6bl
ynpaBfieHUs1 nepcoHanomMm uHcpopmupoBanu o0 paboTe CO LUKOJIbHUKaMM,
06 o4yepegHOM 3Tane pa3suTusa nporpammsl «Mpodeccnonanurer». OguUH
M3 MHCTPYMEHTOB, KOTOPbIN NOMOraeT NpobyanuTb MHTEPEC K TOW U UHOM
creuunanbHOCTM Y CTaplLUeKNacCHUKOB, - 3TO BCTpe4a, auanor ¢ npoceccuo-
Hanom CBOEro gena, ymelLwmum pacckasatb 0 paboTe XXUBO, C KOHKPETHbI-
mu npumepamun. Oner EereHbeBuy JIAMNTEB, 6yayyn Ha 3acny)>XeHHOM OT-
Abixe, No npepnoxeHuto Coseta BeTepaHOB NpeanpuaTUs, ycnes npoBecTu
HECKOJ1bKO NpothOpUEHTaLMOHHbIX 3aHATUN.

Ceryac onbITHbIA Hanagyuk Bep-
Hyncsa B konnektns JIACYTII, 6ecno-
KOVHas HaTypa He Mo3Bofuna pac-
cTaTtbCcs C II6bUMOoN paboTom HaZonNro.
Oner EBreHbeBMY OXOTHO pacckasan,
KaK ero CryLianu LUKOMbHWUKM 1 O YEM
cnpawumBanm.

— PacckasbiBan o npodeccun cne-
capsi N0 KOHTPOJIbHO-U3MEPUTENBbHbLIM
npuéopaMm wn aeTomartuke. [lpmBo-
OVN NpuMepbl TOro, Kak B ObITy npu-
MEHSOTCA pa3Hble NPUCNOCOBNEHNS,
Te Xe rasoBble KOT/Mbl B YaCTHbIX [0-
mMax. Cenyac akTMBHO MCMONb3yeTcs
B YNpaBneHWU 3MEKTPOHMKA, paso-
6paTbCA CTAHOBUTCS CMOXHEE, HO UH-
TepecHee. CKonbko Ha 3aBofe npunéo-
pOB, 32 KOTOPbIMW HY>XEH KOHTPOIb,
— He cocunTatb. Bce mamyeckue na-
pameTpbl — TemMnepaTtypa, Bec, faBne-
HVe [OMKHbI COOTBETCTBOBATL HOPMa-

TMBaM. OTUM 1 3aHMMAIOTCS KMMOBLIbI.

— Kakue Bonpochbi 3agaBanu?

— CnpawwvBanu, rge MOXHO Mno-
ny4nTb npodusibHOe o6pasoBaHue.
3Hato, 4To rotosAT cnecapen KUMnA
B KpacHoyhunmcKkoM arpapHOM Kosi-
nepxe. EkaTepuHOYpPrckuii MOHTaX-
HbI KONMemX NPUHMMAET BbIMYCKHU-
koB 9-x n 11-x knaccos. Ecnu o BbIC-
wemMm o6pasoBaHWM FOBOPUTb, TO £
ero nonyyan B [OpHOM yHVBepcuTe-
Te. CneumanbHOCTb — aBTOMaTn3aums
NpPOV3BOACTBA.

Oner EBreHbeBmY YTOYHWIT, YTO Bbl-
60p npodeccmn — Oeno HeENpPOCTOE U
3[ecb rnaBHoe — cryLwiaTtb ce6s n cne-
JoBaTb 3a TeM, K YeMy NexuT gylia.
MprBéNn COBGCTBEHHLIN NpUMep: cTap-
LLEKacCHUKOM npuesxan K pasage,
KoTopbIn pabotan Ha CyXOnoXCKoMm
OrHeyrnopHOM 3aBofe Hanag4Mkom ne-

OCTOPO)XHO!

npodeccusa HaJIaJIHKa

YaTHbIX U CHETHBIX MaLLMHOK, C J060-
NbITCTBOM paccmaTpuBan YCTPOWCT-
BO, NMomoran C HECIIOXHbIM PEMOH-
ToM. HO cneumanbHOCTb BbiGpan gpy-
ryto. OgHako xe nocne cnyxo6bl B ap-
MUK 1 roga paboTbl, BCE XXe BEPHYCA
K cdepe npubopoB M aBTOMATUKM.
YBepeH — Ha4aTb MyTb MOXHO C fto-
6biM 6a30BbiM O6pasoBaHveM. Ecnu
Halén geno no gylie, Hangellb BO3-
MOXHOCTb Bbly4UTHCS MO NPOChUrio.

— Yem aprymeHTUpoOBanu peos-
Tam BbI6Op ripogheccumn Hanagymka?

— OXuBNATb TEXHUKY — 3TO HEO-
ObI4HO N MHTEpPEeCcHO. Takasa obnacTb,
B KOTOPOW MOCTOSIHHO YYULLBbCSA HOBO-
My. MHe HpaBuTCS, 4TO y Hac B KO-
NeKTMBe Monoféxb paboTaeT C yB-

nedyennem. EBrennrn Mawuno cendac
3aHMMaeTcs 060pyAOBaHNEM KOTESb-
HOW SHeprouexa — u3y4vaet, BHUKaET.

3aBof4vaHunH pacckasan o npodec-
Ccun B TPEX BOCbMbIX Knaccax 1 Lenbin
YPOK MOCBSATU [EBATUKIIACCHUKAM.
Beapge npuHumanu «Ha ypa». Buga 3a-
NHTEPECOBAHHOCTb YY4EHMKOB 1 Nepa-
roroe, roTOB NMPOJOKATb.

B knaccax ycnenu noroBopuTb
He TONbKO 0 paboTe. Korga BocbMu-
KnaccHukn y3Hanu, 4to Oner Esre-
HbeBUY UrpaeT B opkecTpe «Cepebps-
Hble Tpy6bl», 3acbinanu Bonpocamm —
Kak BbIrMSAMT TPOMOOH, TPYOHO N1 C
HUM yNpaBnsATbCS.

EkaTtepuHa TOKAPEBA

IIpekpaTuTe pasrosop!

C Havana roga B OMB[] Poccuu «lepBoypanbCKkuin» Bo36yxaeHo okono 350
yronosHbIx gen no cakty MoweHHu4yecTBa. [locTpapaslume nepesenu Ha cyeTa
3N10yMbILLNEHHUKOB 182 munnuoHa pyo6nen.

HeyTeluntenbHyto CTaTUCTUKY NMPUBEN 3aMecTu-
Tenb HavaneHuka OMB[I Poccumn «[lepBoypans-
ckuii» Ypan CyntaHoB. EXeOHEBHO B OEXYpHYHO
YacTb MOCTYNaT 3aABMEHNs rpaxaH, nornasLUMXcs
Ha yroBKUW NPECTYNHUKOB.

Ha nepBom MecTe cpean caMbix pacnpoCTpaHEéH-
HbIX CMNOCO60B O6MaHa — 3BOHOK OT fIKOObl COTPYO-
HMKa KOMMNaHuu - coToBoro oneparopa. OH coobLya-
€T, YTO 3aKaH4YMBaEeTCs CPOK AENCTBUA CUM-KapTbl,
NpoCcuUT B OTBET MNPOAVKTOBATL OTNpaBfeHHbIN abo-
HEHTY HOMep 3asiBlIeHNs.

TaK 3M0YMBbILLMEHHNKX MoyYatoT JOCTYNn K Y-
HOMYy KabuHeTy noptana «[ocycnyru», MeHsOT HO-
Mep TenedoHa, naponb W panslle MOryT, Hanpu-
Mep, OPOPMUTL KPeauT Ha UMSA rpaxgaHvHa 6e3
ero segoma.

lMpopomkatoT 3BOHUTL rpaxaaHam He3HakoMubl,
NnpeacTaBnsAloLLMecs COTPYAHUKAMM MpaBoOOXpaHu-
TenbHbIX opraHoB, PocurHmoHnTopuHra, ®CB. Co-
06LLAIT, YTO MOLLUEHHWKU MONy4Yunu JOocTyn K fe-
HEeXHbIM cpefcTBaMm, N rpaxKaaHuHy CpoYHO Tpeby-
€TCS NepeBecTn CBOU COepexeHnsa Ha 6e3onacHble
cyeTa.

Ha camom fene OeHbrn yxofaT B HEU3BECTHOM
HanpasfieHUn, BEPHYTb NX HEBO3MOXHO.

HepaBHuii cnyydart — npennoxeHuve sKo6bl OT
KoMMnaHun «3HeprocobIT Mc» yCTaHOBUTL MPUIo-
XeHue «3Hepro+» Ons ynobcTea UCnosib30BaHmsA n
onnaTbl CHETOB.

Taknm 06pa3oM MOLLEHHUKW NOSyYatoT MOSHbIN
0OCTyn K YCTPOWCTBY rpaxkgaHuHa U YCTaHOBSEH-
HbIM Ha HEM GAHKOBCKMM MNPUIIOXEHUAM. YoanuTb
BPEOOHOCHYIO MporpamMmy Hesb3s.

MNo-npexxHeMy UWHTepecyroTcs nepBoypanbLbl
KpUMNTOBaNOTON, MHBECTUPOBAHMEM Ha OGupXax u
GOHOO0BbLIX pblHKaX. VI MOLLEHHNKK, COOTBETCTBEH-
HO, TYT Kak TyT! B KadecTBe 3aTpaBKku MokasbiBa-
0T HEOGONbLUYK MPUOLINb, 3aTeM NPOCAT ynnaTuTb
CTPaxoBKy, Hasforn, a geHern BO3BpallaTtb, KOHeY-
HO, He cobuparoTcs.

HenpuaTHbIM CIOpNpr3oM Hepeako OKasblBaeTcs
MoKyrnka B MHTepHeTe. 3aMaHuYMBO BbIrMAONUT Npea-
JIOXKEHMEe MPUOBPECTN HYXHbIA TOoBap MO HU3KOM
ueHe. lNpopgasey, OTNpaBNAET CCbIIKY ANs onnarhl,
nokynarenb €€ OTKpblBaeT, MbITAeTCA COBEPLUNTb
nnatéx. OgHa, aBe, TPy NOMbITKN OKa3bIBAKTCA He-
yOayHbIMK, a YyTb NO3Xe U3 6aHKa NPUXoauUT CO06-
LeHNe O COBEPLUEHHBLIX HECKOSNbKUX nnatexax. B
peaynbTaTe - HU AeHer, H1 ToBapa.

XXepTBamun 3110YMBILLUIEHHUKOB CTAHOBATCH rpax-
OaHe, nmeroLme 6aHKoBCKME cHyeTa. BospacT, non,
coumanbHbI CTaTyC 3Ha4YeHUs He umetoT. [loutn
BCE, KTO NPUXOOUT C 3asBfIEHNEM B MONULMIO, FOBO-
PAT, 4TO 3HAOT O cnocobax obmMaHa, HO He fymanu,
4YTO caMu NONagyTCcs Ha YNOBKMU.

Ne44

3anomMHUTe N pacckaxXmTe poaHbIM, APY3bsiM, CO-
cefsiM, Kosieram, YTobbl OHW He Nonanu B SIOBYLLKY
MOLLIEHHNKOB:

— npekpaTuTe pasroBop C HE3HaKOMUEM, eCcnu
pedyb 3axoouT O BalUMX GAHKOBCKMX cYyeTax, napo-
nax v kogax, 6esonacHbIX cHeTax ans Balmx geHex-
HbIX CPEACTB;

— HACTOPOXUTECb, €CNIN HEe3HaKOMbIA cobecef-
HUK NPOCUT Bac He coobLLaTb HUKOMY O pa3roBope
WUy NpegioXXeHum opopMnUTbL KPEAUT;

— HWMKOrda He 3BOHAT rpaxgaHam COTPYAHUKU
®CB, LeHTtpansHoro 6aHka Poccun, PochMHMOHK-
TopuHra, MB[, cpasy npekpaliante pa3rosop, ecnu
3BOHALUN Tak NpeacTaBuscs;

— coBepLuanTe MoKYnKM TOSIbKO B MPOBEPEHHbIX
WHTEepHEeT-MarasmHax;

— ecnu npu ogPopMIEHUMN KpeaguTa Uan CHATUK
OeHer co cyéTta B 6aHKe COTPYAHMK CNPOCUT Bac, A5
Yero Bbl 3TO AenaeTe — 3HauTe, YTo 3TO He npasgHoe
NoBOMNbLITCTBO, a MOMbITKa NMOMOYb BaM u3bexartb
HENPUATHLIX NOCNEACTBUNA;

— He BMNycKanTe B CBOM JOM HE3HAKOMLEB HU No[,
KakKuMm rnpeanorom;

— COTPYOHUK MOnuuUMW, NpULLedlIniA K BamM Ans
npodunakTUyeckon 6eceibl, JOMKEH ObITb B dhOp-
Me 1 C yoocToBepeHnem. B gexypHon yactu nonm-
umun no TenecdoHy 64-82-21 noareepasT NMYHOCTb
COTPpYOHUKa.

Hatanba POFO3HNKOBA

15 Hos16ps 2024 r.
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CNMNOPTOBO3PEHUE

HACTPOEHDI HA HOBDIE HOBE,I[I)I

Ha oguH geHb, 8 HOA6pPA 3aBOACKOW [IBOpeL, U3 KYJIbTYPHOro 06bek-
Ta nNpeBpaTuIICa B CNOPTUBHbIA. 3Aecb YecTBOBanM hpyT60NUCTOB OC-
HOBHOIO U MOJIOAEXHOIr0 COCTaBOB KOMaHAbl «JUHYp», yCNewHo 3a-
BepLUMBLUMX CE30H Ha YpoBHe ropopga n CeepanoBcKomn o6nacTu.

[Moka eLlé He 3a3By4anu haHda-
pbl B 4eCTb BUMHOBHWKOB TOPXECTBA,
C npepnsioxxeHnemMm rnogBecTn UTOrm
npowueamnx Kybkos 1 4eMnmMoHaTos,
Mbl C Konneron, pegakropoMm TB Ha-
Tanben PorosHmkosonm obpaTtunmnck K
cTapliemMy TpeHepy KomaHabl Esre-
Huio OefoToBY.

— O6nacTHOM YemMnMoHaT oTnn4arn-
CH  LUMPOKMM MNPencTaBUTENILCTBOM
KOMaHf, faBHO He 6b110 14-Tn yyacT-
HWKOB. W cTan BecbMa KOHKYPEHTHbIM
— MNONoBMHA U3 HUX BMNOJHE Morna rpe-
TeHOoBaTb Ha NPU30BbIE MeCTa.

HbIHeLwHW ce30H yaadHbin. Ecnu
CpaBHUTb C NpefplayLiMM, AMHaAMUKa
oyesupgHa. lNpu Taknx Temnax B cne-
JOytoLLieM rofy OOSMKHbI BbIMrpaTb BCE.

—Ha crapte ce3oHa Bbli ¢ yaosner-
BOpeHueM roBopusin, 4To Yy KoOMaH-
Abl Tenepb — AIIMHHas1 CKaMeyKa 3a-
nacHbix. ATO NOMOr/0 B AOCTUXE-
Huu pesynprata?

— KoHeuHo. Camoe crnoxHoe Bpems
B YeMMuoHaTax — CEHTAGPb N OKTAOPb,
KOrga MHOrvMe Mrpoku HadmMHalT Mnpo-
nyckaTtb BCTPe4u U3-3a KapTo4ek, ua-
3a TpaBM. Y Hac ropga Tpu Hasap, 6bin
Takom npeueneHT, Korga «3050TOn»
MaT4y ¢ «XKacMuHoM» urpanu Bpecs-
TepoM. HblH4Ye Takmx NpobremM He BO3-
HWKano, oTcoda v pesynsrar.

KanutaH «monopéxku» AnekcaHgp baes
u 3amnpepgcepartens obnactHon degepauum
cyr6ona AHgpern PUNUNKUH.

— Koro u3 monogéxu «npucmor-
penun» B OCHOBHOM cocTaB?

— B koHuUe 4emnuoHaTa Obinn Oo-
3asBneHbl gea urpoka. OguH — Haw,
MECTHbIN napeHb, Nasen Mwuxainos,
BTOpOV — CeMéH KOLLKWNH, OH npuexan
n3 KypraHa. O6oum no gsaguatb neT,
cuuTato, 370 — 6ygyuiee «[OuHypar.

— B lMepBoypanbcke B3sisiN Bce
™mTynbl. Ho Begb conepHuKun npoc-
TO Tak nobéegsi He oT4arT?

— Ckaxy 6onbLue. B ropoge nosisu-
nace ambuumosHas komaHga «Kubep-
cTanb», y HE€ eCTb XeflaHWe COCTaBUTb
KOHKYPEHLMIO Ham 1 «Tpy6llpomy». B
cnepyoLLLEM Ce30He KoMaHaa «XpoMm-
nuk» GydeT urpatb B NEpBOK rpynne
06nacTHOro 4YemnuoHata — nopenus-
cs EBrenuii MNetposuny.

MepBbiM hyTOONMCTOB NO34paBun
ynpaensoLwmin aupektop 3asoga KoHc-
TaHTuH Bop3os.

— O6bl4HO B Havane Hoabps Mbl
noaBOAMM MTOrK (pyTOONBHOrO Ce30-
Ha. Bawa cnno4yéHHas komaHga cTta-
BuNna nepen cobon BbICOKYI MMaHKy
Ha Kaxablh mMaTt4y. Hactpon Ha nobe-
[y, NOCTOSIHHbIE TPEHUPOBKM Aanun pe-
3ynbTaT — Bbl CTanu cepebpsiHbiMU
npusépamu 80-ro YemnuoHarta 1 obna-
patenamn Kybka CeepOnoBckon 06-
nactn. Octaétecb nugepamu ropopg-

Ha crapre TypaHnpa

DYT3AJ

Havancs 4eMnuMoHaT ropoAcKoro okpyra cpeau KonieKTUBOB (pU3KyJb-

Typbl B ce30He 2024-2025.

6 HOA6pA «duHyp» ob6birpan «Tpy6lipom-2» ¢ pesynstatoM 5:2. OTnnuunnce
AHTOH Kopcumkos, Makcum Ceprees, MaTteen ®edwmnos. Oy6nb — Ha cyeTy [NaB-
na Mwuxarnnosa. 11-ro ymMcna cocrosinacb urpa 2-ro typa. «OQuHyp» npuHuman
komaHgy «Ctapt - NMPOekT Kocbe». BesycnosHas nobena xo3ses — 20:3. 6 ro-
noB B akTBe AHTOHa KopcukoBa, 5 3a6utbl Mateeem decumnosbiM. 3 fobasre-
Hbl OMuTpuem YepHoroposbiM. NMaBen Muxannos n Aramansl Hamasos — aBTO-
pbl gy6newn, ewwé no ogHoOMy rosny — riatCcoM K JIMYHOW cTaTuCTUKe AnekcaHgpa

Bbaesa n Aptéma LLlaknposa.

Nod4

1
1
1

[

CepebpsiHble Meganu - KaXXgoMy Urpoky.

cKoro goytéona, 4em Mbl FOpAMMCS.

BonenbLUMKOB Ha TpnbyHax CTaHo-
BUTCS1 BCE 6onbLue, yTOOs NOo-Npex-
HEMYy OCTaéTtca MonysisipHbIM Cpeau
ManbuuLlek. bnarogapto TpeHepoB 3a
npodyeccroHannam, BEpHOCTb PpyTOO-
1y 1 KOMaHzge.

Tpaguuus nogBeneHnst NTOroB ce-
30Ha COXpPaHSAETCA Ha MPOTSHKEHUN
MHorux net. W, kak Bcerga, Hebosb-
was nepepbillka, U CHOBa — Brepén,
K no6egam!

3amecTtutens npegcepatens Pe-
gepauunn dytéona CeBepAnoBCKOn 06-
nactu AHgpen OuUNKUH, BbIMOS K
MUKPOOOHyY, nobrarogapun pykoBoa-
CTBO NPEeAnpUsATUS 3a BHUMaHME K pas-
BUTMIO CMOPTa, MOAAEPXKKY KOMaHObI
MU OTMETWJI, YTO B MpoLUeflemM ce3o-
He OaXKe COMEepPHUKM OTAaBanun oS-

C 3acnyxeHHbIiMu Tpocpessimu. Kanutad Unbsi AHppees,
Hanapawowmin AHpgpen BynaHkuH u nonysawmtHuk PomaH Mapkenos.

HOE MacTepCTBY U CMaXXEeHHOCTUN Urpo-
KoB «[luHypa», roBopss O TOM, 4TO
cepebpsiHble NPU3EpPblI AOCTOWHbI 30-
nota 4emnuoHata. AHpgpen Cepree-
BMY BPYYUN MNaMATHbIA CUMBON OU-
PEKTOPY 3aBOACKOro CNopTKOMMIeKca
Banepuio Bopo6béBy — Hall cTaguoH
TPETUI rof noapsas NPU3HaH NyyLImMMm
B pervoHe.

Takxe 3amnpepgcenatens nosgpa-
BUN PyTOONMUCTOB C ycrexamu Ha ro-
POACKOM YpOBHE. YeMMUOHCKUM Ky-
60K BPY4YUIM KanutaHy MOJIOOEXHOro
coctaBa «[uHypa» Anekcangpy bae-
BYy. 3awmTHNK Mateen ®edunnos npu-
3HaH «Jly4wmm urpokom», Hanaga-
towmnn Aptém Lakmpos — «Jlyywmm
6omMbapanpom».

C OTBETHbIM CNOBOM BbICTYMMAN
cTtapwun TpeHep EsreHnin denotos u
kanuTtaH Vinba AHOpeeB, ckadaB «cna-
cnMb0» BCEM, KTO MOMOI KOMaHAe [o-
CTWYb BbICOKUX Pe3ynbTaTos.

Mateein dedunos, cTaBLINA fyY-
LWMM WUFPOKOM FOPOACKOrO YPOBHS,
ycnesaeT BbICTynatb 3a «[OuHyp» B
mMaTyax obomx demnmoHatos. CekpeT
npoct: urpbl B lNepBoypanbcke — Mo
6ygHAM, Mo 061acTv — B BbIXOOHbIE.
K Harpyskam 19-netHuin 3allmTHUK
apjantmposarsncs, dyTéon ero conpo-
BOXJAeT MOSOBUHY XU3HW. Ona Mat-
Bes 9Ta NaMATHas cTaTyaTka — nepsas
nMYHas Harpaga, noaToMy 3Mouuwn,
KOHEYHO, NepenosHAmMN.

KomaHpa nnaBHO «nepeKaTunacb»
M3 OQHOro ce3oHa B APYrow, yxe
y4yacTByeT B FrOpOACKOM YeMruoHa-
Te no c¢yTt3any. Ectb nnaHbl Ha 06-
NacTHOM 3UMHMUIK 4YeMMNUOoHaT, KOTo-
pblA NO3BONUT HabpaTb ONTUMalb-
Hyto chopmy K neTy.

3ABOACKOUCNOPTKOMNNEKC

Typuup no soneib6ony «MepBoypanbcK-0CceHb-TYp»

15 Hoab6psa
16.00 — maty myxcknx komaHnp (50+) MNMepeoypanbcka n HYensabuHcka.
18.00 — mat4 XeHcknx komaHp Nepsoyparnscka n HensbuHcka.
18.00 — mat4 My>xCckux komaHp, (50+) MNMepBoypanbcka n EkatepuHbypra.
20.00 — maTy MyXckux komaHp, (40+) Mepsoypanbcka n HuxHero Taruna.

16 Hoab6psa
13.00 — maty xeHcknx koMmaHp MNepBoypanbcka 1 CBepanoBcKor o6nacTu.
15.00 — maty xeHcknx koMmaHp MNepBoypanbcka u Kypraxa.
15.00 — maT4 My>XCKux komaHp, (40+) MNepBoypanbcka n EkatepuHbypra.
17.00 — maT4y My>XCKux komaHp, (40+) Nepeoypanbcka un Upbuta.

EkatepnHa TOKAPEBA

15 Hosbpsa 2024 r.



B dro0OuMuukax —
JIBIZKH U IIJIAaBaAHHE

HOPMA XXN3HW

B cnopTuBHbIX MPeAnoOYTEHUAX KOHT-
ponép cnyx6bl 3awWwuTbl CO6CTBEHHOCTU
KoHcTtaHTuH ACTADEEB no4uTtn «BcesipeH».
JIbDKHble rOoHKMW, nnaBaHwe, nérkas artne-
TUKA, HaCTOJbHbIA TEHHUC — BbICTYNUTbL 3a
CO6OpPHYI0 B 3TUX BUAAX €ro yrosapusaTb He
Hapgo. OT TypHUpa No MUHU-PYTOONY TOXE
B CTOPOHE He OCTaéTcsl, HO, N0 CO6CTBEHHO-
My MPU3HaHUI0, 6IMXKe Te, FAe MOXXHO NOoKa-
3aTb pe3ynbTaT B OQUHOYKY.

— K cnopty Bcerga 6bin HEpaBHOAYLLEH, -
roeopuT KoHcTaHTuH Opbeswny, - Ho npodec-
CMOHasbHO, 00 pas3psdoB, Medanen Hukorga
He 3aHuMmancs. [la, B getcTee, B IOHOCTU Oen-
CTBOBa/M CEKLUM TXIKBOHOO, 6OKca, MeHs1 60e-
Bble UCKYCCTBa He MpUBeKanu.

Bbin MOMeEHT, korga cobecefHuK npegno-
yuTan TEXHUYECKOE TBOPYECTBO — 3aHUMar-
CA B KpyXkKe «YMernble pyku» Mpu 3aBOACKOM
[Bopue Kynetypbl. MHOro paéotanu ¢ gepe-
BOM, KOHCTPyMpOBanu TaHKKW, camonétbl. M3
3TOro yBMEYEHUs MOTOM poamnach 1 Tara K 6y-
OyLien cneumanbHOCTU.

FOHoLLe xBaTano Harpysku Ha ypokax gms-
KYNbTYpbl B LUKOJIE U CEABMOM MPOdTEXYHM-
n1LLe, rae OH ocBavBarn npogeccuto cronspa.
«Cemyac TpygHO Takoe npeacTaBuTb, HO PU3-
PYK HaLly rpynny BO3Wi Ha 3NeKTpuyKe B 6ac-
CeliH Ha «XpyCTasbHyH0».

Ha puHacoBbii 3aBopg KoHcTaHTUH AcTa-
thees yctpowunca B 2005-m. lMate net npopa-
60Tan Ha yyactke neconunenusa u Tapbl PCY.
KoHe4yHo, He ocTaBancs B CTOPOHe OT 3aBofA-
CKWX CMOPTMBHbIX MEPONPUATUA. [TOMHAT, Kak
MEHSNCA MapLUpPyT NerkoatnieTM4eckon acrta-
heTbl. YBONMbHANCA, Yepes rog BepHyncs. Ewé
TpuHaguaTtb fIeT OTAan pogHom neconunke. He
Tak JaBHO CMEHWN Npodnsb.

[aBHWe B3aMMOOTHOLLEHMA CO CMOpPTOM
ykpenuna pabota B cnyxbe 3awuTbl CO6-
cTBeHHocTU. Hecs pexypctso B ®OKe, us-

KYNbTYPHUK MOSY4Yun NofHoe npefcrasBfieHne
O TeX BO3MOXHOCTSAX MPUOOBLLEHUSA K 300pPO-
BOMY 006pasy >XWU3HW, YTO eCTb Yy 3aBog4aH.
«Henb3s 6bITb Y KOnofLa U BOAbl HE HANUTLCA.
[MoHeMHOry He TOMbLKO nnaeaTb CTasn, HO U Ha
TpeHaxépax 3aHMmaTbCs, NPOOGEXKU fenatb.
BpemeHn MHOro He Hago, MUHYT COPOK noTpa-
TUTb ONS CBOEro 300pOBbs».

B konnektnBe C3C ecTb HepaBHOAYLLHbIE
kK cnopty. CobecefHnk HasbiBaeT Mwuxauna
Cawmorinosa, Anekces Hamsitosa, Cepres [Obs-
koBa. B 06beMHEHHON COOPHOM HE OTCTalOT U
pyoHuyaHe Maeen lNeTtpos, Cepren opoxos.
KoHcTaHTUH AcTadeeB cUMTAET BaXKHbIM BO-
BfleYeHve B CropT MornofpbIx 3aBogyaH. «/Hor-
Ja cnbiwy — «A 4yTO MHe 3a 3TO 6yfdeT, ecnu
nongy Ha copeBHoBaHuA?». KomaHga xopoLuo
BbICTYNUT, Lex 6annbl 3apaboTaeT 3a akTuB-
HOCTb M caM MONy4Yullb BO3HArpaxaeHue 3a
y4acTtuve, a rnaBHoe — nosb3a s 340poBbs».

Mozagn — XSONOTHBIA CagoBO-OropOAHbI
CE30H, KOTOPbIA TOXe CPOAHU (DUIKYNLTYpPE.
Tenepb camoe Bpemsi Ol 3aHATUN CMOPTOM,
TeM 6osee, 4To 3aBo4aHe MoryT BbloupaTtb Ty
HarpysKy, 4To UM NogxoauT.

Cambim ntobmmMbIM 13 Bcex BUaoB KoHcTak-
TvH OpbeBUY Ha3bIBaET JibDKHblE FOHKK. Yuc-
TbIl BO3QYX, KpacoTa 3UMHero fieca U BbI3OB
cebe — CMOry N1 MPOWTU 3TY gUCTaHLUMIO. J1bIXK-
HUK yXe XOET-He [OOXAETCS YCTaHOBIEeHUS
NOOXOAsLLEN NOrofbl.

Ot mapogHoro ranma
IO DCTPATHOIO

AY HACBO ABOPLE

B yeTbipHapuaTbiA pa3 Ha cLeHe 3aBoj-
ckoro K npowén OTKpbITbIA rOpPOACKOW
xopeorpacpuyecknin chectuBanb «JaHc-na-
pap». PoguBwucb Ha [IuHace U3 3agyMku
TanaHTnueoro xopeorpada Onbru Epbika-
NIOBOW, OH «BbIMJIECHYJICA» BO BCE Yrojiku
MepBoypanbcka.

Cebs1 nokasaTb M Ha ApPyrux MOCMOTPETb
npuesaXarT KONNeKTnBbl U3 butumkn, Hoso-
anekceeBCKOro, Bceraa MHOroO LUKOMbHbIX aH-
cambnen n cTygun. HelHelwHWI doecTuBanb He
cTan WUcKnyeHneMm. 37 xopeorpaduyeckmx
KONNEKTMBOB UM 753 y4acTHWKA nokasanu
HOomepa B pasHbiX CTUMAX. «Mbl O4eHb pagbl
TakOMy akTUBHOMY OTKIIMKY HalUMx TBOpYe-
CKUX Komner», - 3ametuna gupektop [Osopua
N PYKOBOAMTESb TaHUeBanbHOM cTygum Anna
CmoneHckas.

KoHeuHo, Ha npaBax X0351eB BbICTYNWUM Ha
POOHOV CLEeHe nepen 3puUTens My YHaCTHUKK
«PunecTtbl» U «DPUecTbl+», «Anna-g3HeC».

CambIMu MONyNSpHbBIMKU OKa3anuch acTpag-
HOe HanpasfieHne, HapogHoe U CMOPTUBHOE.
Peokumun — Homepa B cTune xun-xor, donetu-
MO6 1 COBPEMEHHbIN OETCKU TaHel,.

C ocobbiM MHTEpPECOM MNy6nMka cMoTpena
HomMepa pe6ioTaHToB «[aHc-napapa», KOTO-
pbIX TOXe 6bINI0 Hemaro.

OT10 aHcambnb TaHua «Putmorpag» n3 16-i
LLKONbI, ABE rpynnbl getckoro caga «MoHna-
cbe», Konnektne «OHMKC», NpeacTaBisaBLUNN
wkony Ne2, rpynna «Jlegn O3HC» n3 cTyamu
TaHua 1 utHeca «Ha 6atyTte», cbopHasa TaH-
LeBanbHaa KomaHga ropoja.

®decTmBanb COCTOAN U3 OBYX OTOENEHUN,
ydYaCTHMKaMn nepBoro ctasam TaHuopbl B BO3-
pacTte oT 5 o 12 neT, BO BTOPOM BbICTynanu
Te, KOMy oT 12-Tm go 69-Tn. Kaxpgomy Kkon-
NEKTUBY BPYYMIM OUMNAOM, PYKOBOOUTENAM —
BnarogapcteeHHble nncbMa. Camon BadKHOM
Harpagon ctanu sSmouumn 3putenemn, KOTopbIX
B 3arie 3a JBa oThernieHus nobbisano 6orbLue
CEMUCOT, LUBETbI 1 anfioAUCMEHTbI.

Ne44

ADHILUA

MHHOBALIMOHHOM
KYNbTYPHbIN LIEHTP

16 Hosi6Gpsa B 14 uacos
MoTuBaLnoHHas BCTpeYya C AUPEKTOPOM aKageMum
XOKKesi C MA4YOM «YpasibCKUA TPYOHUK>»
Masnowm BynatoBbim (12+)

Bxog cBo6o4HbI.

TEATP OPAMbI «<BAPUAHT»

16 HosiGpa e 11 uacos
CnekTtaknb «MuwyTka, He wanu. OnacHbIn UMpK» (0+)
LieHa 6uneta — 100 pyb6ried.

B 18 uacoe
CnekTtaknb «[peanoxeHue» (12+)

Mpunexan nomelwmk VisaH Bacunbesud JIoMOB K cBOEMY
coceny CtenaHy CtenaHoBun4y Yy6yKoBy Npu MOSIHOM napa-
e - cearatbes K godepu! N Bpoge Bce 3anMHTepecoBaHHble
CTOPOHbI COrNacHkbIl, HO CIOBO 3a CMIOBO pa3pyranmce!

Liena 6unera — 300 pyb6rievi.
17 noa6ps e 12 uacoe

CnekTaknb «Bonwe6Has namna AnnaguHa» (0+)
Liena 6uneta — 100 pyb6rievi.

AK NMEPBOYPAJIbCKA

19 Hos6psa e 18.30
KoHuepTt «Menopgus no6su» (0+)
BeicTynat Hatanba BeccoHoBa M y4acTHUKM apT-CTyauu
«Bellissimo».

Liena 6unera — 350 pyb6rievi.
KYJIbTYPHO-OOCYTOBbIA LIEHTP

(yn.Cosetckas, 6-8)

24 noab6pa e 15 uacos
KoHuepT K [iHi0 maTepum (6+)
Mpurnawaet acTpagHas ctyaus «CueHa».
LieHa 6uneta — 250 pyb6reu.

OETCKASA LUKOJIA UCKYCCTB
(yn.Yxanoea, 23)

19 Hoa6psa e 18 uacoe
MacTep-knacc «Marus ronoca» (12+)
PasBuBaoLmi TPEHUHT U BO3MOXHOCTb UCMOSIHUTL NHO-
6MIMYI0 MECHHO.
LleHa 6uneta — 250 py6ieu.

20 Hon6pa B 18 uacos
MacTep-knacc «3By4nut opkecTp» (12+)
OnbITHbIE MeJarorn pacckaxyT O pasHbIX MHCTPYMEHTax
1 NOMOryT 3a3ByYaTb UMMNPOBU3NPOBAHHOMY OPKECTPY.
LieHa 6uneta — 250 py6reu.

BUBJIMOTEKA N24 (yn.BaTy'rMHa, 25)

20 Hon6pa B 13 uacos
WHTtennektyanoHaa urpa «buénuonasn» (12+)
L{eHa 6uneta — 50 py6rieii.

bb110 HHTEpEeCcHOo
OBPATHASA CBA3b

B peaakuuio No3BOHUN BeTepaH 3aBoga Bsavecnae Bacu-
nbesny LLiBegeHKo, BAOXHOBNEHHbIN HEAABHUM MOCELLeHU-
em my3es npeanpuaTUs.

«bnarogapto AHHY HukonaeBHy 3a akckypcuto. OyeHb no-
HpaBWIIOCb, KaK OHa pacckasbiBana, oTBe4vasa Ha BOMpOChI.
Monogeu, nobonblle 6bl TakKMx aKCKypcosopos! B My3ee 3a-
BOZCKOM £ y)Xe OblBasl, KOHEYHO, HO B 3TOT pa3 BrnepBble YBU-
nen gortorpaduio gega Ha ogHoM 13 cteHpoB. Camble npusT-
Hble BNeYaTieHns OCTainCb».

Mpnuém, Kak 3ameTun Bayecnas Bacunbesuy, B 3anax my-
3eq ObINM 1M BeTepaHbl, U1 Monodble nocetutenn. VHTepec k
NCTOPWUN, K KOPHAM, HE 3aBMCUT OT BO3pacTa.

ExatepnHa TOKAPEBA

15 Hos16ps 2024 r.



Apyr
3aTJIAHYJI

BbiBatOT JHY YRYLLANBO YHbIIIbI.

Vnada - MuMo, XMypbIvi feHb — B OKHO.

W Hn4ero yx, kaxeTcs, He MUJIO.
W HeT B gyLue Ha3aBTpa HUYero.

3acTpssno rope B ropse ropbKiM KOMOM.

He npornotute u He nepenoxHyTh.

3akpbIB rnasa, Kyga-Hmbyab 13 goma

Witu, yexatb, 3a ropos MaxHyTb.

Ho, crnoBHO cBexuM BETEpKOM roAyro:
C XuWBOV [yLLOW, KaK XapKuii yronék,

C Hepasbepuxovi FOpoLCKOro ryna
Hpyr 3arnsHyn K Tebe Ha OroHéx.

He o TBO€EVI 6ese Bbl rOBOPUIN,
VIOTHO NpUMOCTUBLUMCD Y OKHA.
lMokpen4e npocTo Koge 3aBapum
Ha npocTto 3acugenvice [o ytpa.

O3sibLuasi psbuHoBasi BeTKa

CryqanaCb K Bam B 3aMép3Luee CTEeKJI0.
YHT0 X 1 ¢ TOro, 4TO BUAUTECH Bbl PEAKO,

3aro Tak gonro Ha AyLue Teriio.

Ewyé, noracHyB, 3B€34bl He OCTbIIN.
Wcyes n3 ropna KoM Komo4mx criéas.
CoBcemM He 0 Tebe Bbl FOBOPUIN,
... A rope oH TBOE ¢ cobovi yHEC.

fappuer BUHEP-CTOY

bnarogapHocTb — npeKpacHeiLLni n3 LiBETKOB AyLLUN.
U3 Bceli 3eMHovi My3blkn 651MXKe Bcero Kk Hebecam — bue-

HUe UCTUHHO NBSLLero cepaLa.

CocTpanaHue ucLennt 60/IbLLE IPexoB, YeM OCYXOEHUe.

FrEMHE

Hobpota nyyLue KpacoTsl.

Myapble nogm o64yMbIBaloT CBOW MbICIIN, [T1yr1ble — Mpo-

BogariaLarT ux.

JIEPMOHTOB

byCTb — XXeCTOKMY BNacTesIH.

Papgoctu 3abbiBaroTcsi, a nevasv — HuUKorga.

XW3Hb - BEHHOCTb, CMEPTb — JINLLIb MUT.

Nod4

Pu3KyJIbTypa, COH
H HECJIOZKHbIE MPAKTHKH

CTpaxu, KOH(PNIMKTbI U pe3Kue UsMeHe-
HUS B XXU3HU MOTYT Bbi3BaTb HeCTabWUJib-
HOe rncuxonornyeckoe cocrosHue. Bcem
MU3BECTHO, YTO XPOHUYECKUA CTpPecC Hera-
TUBHO BIMSIET HA 3[40POBbE U CNOCOOGCTBY-
eT Ppas3BUTUIO pPa3fINYHbIX 3aboneBaHUN.
TepaneBT otaeneHus npodunakTuku Mep-
BOoypanbCcKkon 6onbHuubl AHa KVYJIALIOBA
paccka3sana, KaKk NnpegoTBpaTuTb CTpecc U
COXpPaHUTb AYyLUEBHbIN KOMOPT.

XpoHU4eckune cTpecchl ysenuymsaroT dak-
TOpbI pUCKa pasBUTUS 3ab0NeBaHUin, BKNoYas
oHkonoruto. Yto xe genatb? — CoxpaHsiTb 1
obeperarb gyLleBHoe 300poBbe!

— NMNo3BonbTe cebe 6bITb B HACTOSALLLEM MO-
MeHTe. Kak roBopsiT NCUxosnoru, 0CO3HaHHOCTb
— KJTHO4 K CHACTbHO, — FoBOpUT TepaneBT. — OLy-
LanTe CBOM 4yBCTBa, MbICn 1 Teno. lNpakTtu-
Ka MeauTauumn UM OCO3HAHHOMO AblXaHWs Mo-
MOXET BaM COCPefOTOUNUTLCH U YCNIOKOUTb YM.
[MoMHUTE, 4TO Bbl He 06A3aHbl 6bITb NPOAOYK-
TUBHbIMW BCé BpeMs. [laniTe cebe nepeabILKy
W HacrnaguTecb MOMeHTOM. BaxHoe npasuno
— KOHTPOSb HeraTUBHLIX MbIcrei. Hayumtech
MX 3amMeyvartb W oTnyckaTb. He nbiTaritech no-
0aBnaTb UX, a NPOCTO HabnganTe 3a HUMMU,
Kak 3a obrakamu, nponbIBalLLMMn No Heoby.
MpakTuka 6narogapHOCTU — OT/IMYHBIA CNOCO6
3aMeHUTb HeraTmB Ha NO3UTMBHbIE MbICTIN.

TexHnka nop HaseaHveM «[ATb 4YyBCTB»:
Korga OaBAT HanpshkeHue, 6eCroKOMCTBO Unu
rHeB, OTMEeTbTE BOKPYr Ce6s:

— MATb NPegMeToB, KOTOpble Bbl MOXETe
paccMoTpeThb;

— YyeTblpe 3BYKa, KOTOPbIE Bbl CIbILLUTE;

— TpY NpegMeTa ¢ pasHor hakTypou, K Ko-
TOPbIM MOXHO NPUKOCHYTbLCS;

— [Ba 3arnaxa, KoTopble Bbl MOXeTe OLLy-
warhb;

— OWH BKYC, KOTOPbIA Bbl MOXeTe Nonpo-
6oBarb.

BaxHO HanTh Bpems Onsg xob66u, KoTopoe
NPUHOCUT BaM pafocTb. PucoBaHue, yYTeHue,
My3blKa, — Nto60e 3aHATUEe, KOTOPOe MO3BOSIS-
€T BaM paccnabutbCcs 1 No4vyBCTBOBaTL Cebs
cyactnmebiM. MoxeT noMoyb TexHuka — «Hen-
porpaduka», 310 rpauyeckuii MeToq opra-
HU3auMn 1 NepecTpomrku MbiwneHns. Heobxo-
OMMO nocTapaTtbCs BIOXUTb BCE HeraTUBHbIE
3MOLUUN B HEKUA PUCYHOK, OObIYHBIM Mapke-
pomM mnn KapaHpawom. Bce nepeceveHuns u
OCTpble YrNbl B PUCYHKE CKPYrfsiemM, 3a CYéT
Yyero gocTuraeTcs TepaneBTUYecKUn adpekT

N CHATUE MCUXO3MOLMOHANBHOIO HAMPSXKEHNS.

Cnepyiollee npaBuno — okpyxarTte cebs
NO3UTUBHBIMWU JIIOABMW, CTPONTE OTHOLLEHUS C
TeMU, KTO Bac BOOXHOBSSET U MOAAEPXKMBAET.

MOXHO npu HapacTawoLllein TpeBore Bbl-
NMONMHUTL TEXHUKY «BHYTPEeHHUN pPe6EHOK»:
nocrtapantecb yBMOETb CBOEro BHYTPEHHEro
pebéHka n ycrnokoutb ero. lonpocuTte Koro-
HWOYOb BAC OOHATb UM OBHUMUTE CeOS cCamMu.
TakxXe MOXHO caenaTb caMmoMaccax, NPUHATb
BaHHY.

Opyras xopowlas TexHuka — «3apepx-
Ka p[bIXaHusi»: YyrNpaXHeHusl, nomoraroLime
KOHTPONMPOBaTb COCTOSIHWE Ha (pu3nonoru-
yeckom ypoBHe. Cpoenaiite rmy6oKuin BOOX, B
Hayasne KOTOporo HEMHOMO BbINSAYNBAETCH XMU-
BOT, a 3aTeM NoAHMMaEeTCs rpyab. 3agepxure
OblXaHWe Ha HEeCKONbKO CeKyH[, 3aTeM KOpOT-
KO BblgoxHuTe. lNMoBTOpPUTE HE MeHee 7-10 pas,
1 Bbl NOYYBCTBYETE NpUnue cun. Ecnun, Hao6o-
pOT, HYXHO paccnabutbcs, caenamTte KopoT-
KW BOOX, 3agepXuTe OblxaHue n Jonro-gonro
BblOblxanTe.

[Burantecb! ®dusn4yeckas akKTMBHOCTb —
3TO He TOSMbKO Nnosb3a Ansa Tena, Ho 1 ons gyxa.
PerynsipHble 3aHATUS CNOPTOM MK gaxe npo-
CTO MPOryfnkn Ha CBEXeM BO3dyXe MoMoryT
BaM CHATb CTpecC, YNny4lnTb HacTpOeHune U
MOBbLICUTb CAMOOLIEHKY.

— Hekorga vgtn B cnopt3an, MOXHO Mo-
TPACTUCL NPSIMO Ha pabo4eM MecTe, — roBo-
puT Bpad. — EcTb Takas TexHuka - «Tpsicka»
— MoMoraeT BbICBO60ANTb N36bITOK FOPMOHOB
cTpecca KopTuaona v agpeHanuHa n CHATb Ha-
npspkeHue. [ns eé BbINONHEHUs Hago BCTaTb
Ha nosn. HayHuTe TpACTU KUCTAMU pyK, NocTe-
NEeHHO BKIYas JIOKTW, Mredyu, kopnyc, rono-
BY, HOrn. MoXHO HeMHOro noronarb Horammu
no nony. Tpacka JomkHa 6biTb MHTEHCUBHOM,
YTOObI «BKMHOUYUIOCH» BCE TENO.

W KOHeYHO, XopOoLUUI COH — 3asor ayLlIeB-
HOro paBHOBECWS, OCHOBA A1 FAPMOHNYHOIO
cocTosiHus. CospanTe cebe KOMGOPTHYO 06-
CTaHOBKY ON151 CHa, n3beranTe rafgXeTos nepeq
CHOM U cTapanTechb NOXUTbCH 1 NPOChINaTbCs
B OQIHO U1 TO Xe Bpewms. B ngeane cnatb He Me-
Hee 7-8 4yacoB B CyTKW. Takxe He 60MUTeCb
MPOCUTb MOMOLLUM, U eCNN TPYLAHO CNPaBUTb-
Csl C TPEBOXXHOCTbIO UMM CTPECCOM, He CTec-
HAMTeCb obpawarbcs 3a NMOMOLLBIO K MCUXO-
nory mnu cneuwanucty. He pyraite cebs 3a
OLUMOKKN, HE CTaBbTe Mnepen Cob0N 3aBblLLIEH-
Hble TpeboBaHus. [JyLleBHbIN KOMGOPT — 3TO
He KOHe4YHas To4Ka, a HernpepbIBHbIA NpoLecc.

Hawum BocrnomMuHaHus He XpaHATCS B He-
M3MEHHOM BUAE — Mbl KaXAbli pa3 BOC-
co3gaeM UX 3aHOBO. JTO MPOMCXOAMUT
cneayowmm o6pasom.

Kak MMeHHO Mbl BCMOMMHaeM CO6bITUSA
MPOLLSIOro, 3aBUCUT OT HaLLIero HacTPOEeHUS
— MCUXONOMM Ha3bIBAKT 3TO KOHMPYSHTHOC-
TbiO HacTpoeHus. Mol BbibUMpaem n3s nams-
TWU TO, YTO COOTBETCTBYET HalLeMy TeKyLLe-
My HacTpoeHuto. Ecnv Mbl HacTpoeHbI No3u-
TMBHO, TO BbiGMpaem Te BOCMOMUHAHUA U3
MPOLLISIOro, KOTOPbIE UMEIOT MOSIOXKUTENBHYHO
oKpacky. M Hawe HacTpoeHune oT 3Toro crTa-
HOBUTCA ELLE nyyLue.

Ecnun e Mbl Haxogumcs B nodasfieHHOM
COCTOSIHUW, TO B MaMsTU BCNIbIBAIOT nevasb-

MpbI BCIIOMHMHAEM COOBITHSA

Hble ann3odbl Xu3HW. VI oT 3Toro HacTpoe-
Hue yxyalaeTcs. TOYHO Tak Xe B Cnope Mbl
ObICTPO BCMOMMHAEM MOMEHTbI, KOTOpble
HaMm He HpaBATCHA B NMPOTUBHUKE, N MbICIIEH-
HO MIFHOBEHHO MpeBpaLlaemM ero B rpoMapg-
HOro HeraTMBHOIO AMHO3aBpa.

To e camoe Mbl NpofesibiBaemM 1 C Co-
6on. BocnomunHaHua He XpaHATCA B Heus-
MEHHOM BUZE - KaX[bI pa3 Mbl BOCCO34aéM
WX 1 fenaem 370 B 3aBUCUMOCTM OT HacTpoe-
Hus. [odToMy Tak BaXXHO MPUBECTU Ce6S B
XopoLlee HacTpoeHue. Benb Torga Ham 6y-
JeT nerde 3apaTb cebe Bonpoc: «4YTo MHe
yoanocb xopowo?» B aToMm cnyyae Ham
BCMOMMHAIOTCS YCNexu, N HaCTPOEHNE ynyY-
Laetcs.

Onbra CAHATVYJIOBA
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KOMIIAC-TB

NMOHEAEJIbHUK, 18 HOSIBPA

«MEPBbIN KAHAIT»
05.00 «[do6poe yTpo» (0+)
09.00, 11.00, 14.00, 17.00 HosoCTK
09.05 «MogHbIn npurosop» (0+)
09.55 «XKutb 3g0poBo!» (16+)
10.45, 11.20 «lopsuuii ned. dwuryp-
Hoe kaTaHue. paH-npu Poccun 2024 r.
Otan IV» (0+)
12.20, 00.10 «[opkact.J1a6» (16+)
13.00, 14.15, 16.00, 19.00, 22.50 «/H-
dhopMaLMOHHBIN KaHan» (16+)
15.30 «AHTU®eElK» (16+)
17.15 «[aBai noxeHumcs!» (16+)
18.05 «Myxckoe/XKeHckoe» (16+)
19.50 «MycTb rosopsT» (16+)
21.00 «Bpewms»
21.45 T/c «[poTtnBOCTOAHME» (16+)

«POCCUA 1»
05.00 «YTpo Poccumn»
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 03.00
Bectn
09.30 MecTHOE Bpems
09.55 «O camom rnaBHom» (12+)
11.30, 18.30 «60 MuHyT» (12+)
13.00 «Hawwm» (12+)
14.30, 21.10 Bect. MecTHOe Bpemst
14.55, 02.10 T/c «TaiHbl cneactaums» (16+)
17.30 «ManaxoBs» (16+)
21.30 T/c «OB4apka» (16+)
23.30 «Beuep ¢ Bnagummpom Conosbé-
BbIM» (12+)

«MATY TB»
06.00, 14.55 «Bonpeku Bcemy» (12+)
06.30 «Bcé o rnaBHom» (12+)
07.00, 10.00, 12.55, 15.30 HoBocTH
07.05, 21.45 Bce Ha Martu! (12+)
10.05 «Jluuya ctpanbl. Cemén Enuctpa-
ToB» (12+)
10.25 «Heno6epnmbiii» (12+)
11.30  [MpodheccunoHanbHbii  GOKC.
Ockap [e Na Xows npotne bepHapaoa
XonkuHca. bow 3a TuTyn abconoTHOro
YemnuoHa mupa (16+)
12.35, 19.15 CneumanbHbiii penopTax
(12+)
13.00 «EcTb Temal» (16+)
14.25, 00.35 Matu! MNapag (6+)
15.35 «[pomko» (12+)
16.45 Xokken. @DoHbeT YYemnumoHar
KXN. «CanaBat lOnaes» (Y¢ha) - «Me-
Tannypr» (Marsutoropck) (12+)

«MEPBbIN KAHAIJT»
05.00 «[do6poe yTpo» (0+)
09.00, 11.00, 14.00, 17.00 HoBocTn
09.05 «MogHbIi npurosop» (0+)
09.55 «XKutb 3a0poBo!» (16+)
10.45, 11.20, 14.15, 16.00, 19.00, 22.50
«MHthopmaumoHHbI kaHan» (16+)
15.30 «AHTU®eElK» (16+)
17.15 «[JaBai noxeHnumcs!» (16+)
18.05 «Myxckoe/XKeHckoe» (16+)
19.50 «MycTb roBopsT» (16+)
21.00 «Bpewmsi»
21.45 T/c «[poTtnBOCTOAHME» (16+)
00.10 «[MogkacTt.J1a6» (16+)

«POCCUA 1»
05.00 «YTpo Poccum»
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 03.00
Bectn
09.30 MecTHOE Bpems
09.55 «O camom rnaBHOM» (12+)
11.30, 18.30 «60 MuHyT» (12+)
13.00 «Hawm» (12+)
14.30, 21.10 Bectn. MecTHOe Bpems
14.55 T/c «TaiHbl cnepctaus» (16+)
17.30 «Manaxos» (16+)
21.30 T/c «OBuapka» (16+)
23.30 «Beuep ¢ Bnagnmupom Conosbé-
BbIM» (12+)

«MATY TB»
06.00, 14.55 «Bonpeku Bcemy» (12+)
06.30 «Hawum nHocTpaHupl» (12+)
07.00, 10.00, 12.55, 15.30 HoBocTn
07.05, 15.35, 18.05, 21.45 Bce Ha Marty!
(12+)
10.05, 12.35 CneumanbHbIn pernopTax
(12+)
10.25 «Heno6egumbin» (12+)
11.30 CwmelwaHHble eguHOGOpCTBA.
UFC. WWapabytanH Maromefos npoTtus
Mwuxana Onekceitdyka (16+)
13.00 «EcTb Temal» (16+)
14.25 «['eorpadpma cnopra. Kanyra» (12+)
16.25 [I/cp «Towu» (12+)
18.30 ®yt6on. ToBapuLLecKui marty.
Poccwus - Cupus (6+)
22.55 Bunbsapg. Ky6ok Kpemns. Myn.
My>xumHbl (0+)
00.55 «®opmyna-1. MacHyT orHm» (12+)
01.25 «Marusa 6onbLioro criopta. ®dyT-
60n» (12+)

19.35 CwmeluaHHble
Hawm B UFC (16+)
22.55 Bunbsapg. Ky6ok Kpemns. Myn.
KeHwwHbl (0+)

00.55 backet6on. EguHas nura BTB.
«JlokomoTne-KybaHb» (KpacHopap) -
«ABTopop» (CapatoB) (6+)

«HTB»
04.50 T/c «Ynuubl pa3duTbix hoHapei»
(16+)
06.30 «YTpo. Camoe ny4iuee» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35
«CeropgHs»
08.25, 10.35 T/c «léc» (16+)
13.25 «YpesBblyanHoe nponcLLeCTBrE»
(16+)
14.00 «MecTo BCTpEUM» (16+)
16.45 «3a rpaHbto» (16+)
17.50 «OHK» (16+)
20.00 T/c «Ckopasi nomoLLp» (16+)
22.15, 00.00 T/c «bana6on» (16+)

«CTC»
06.00, 05.50 «Epanatu» (0+)
06.15 «Ypanbckue nenbmeHn» (16+)
08.15, 20.00 T/c «Monopéxka. Hoas
cmeHa» (16+)
14.40, 19.00, 19.30 T/c «Mama 6ynet
npoTuB» (16+)
21.00 X/cp «Mosi nupatckas cBagb6a»
(18+)
23.00 X/dp «HauHu cHavana» (0+)
01.05 X/¢p «Papxe Wbam» (16+)

«POCCUA K»

06.30 «[leLukom...» Mockea HebecHas
07.20 «YepHble gbipbl. Benble natHax»
08.00 «XKusHb 1 cygpba»

08.25, 22.15 T/c «Merpa. Mo gpyr Me-
rp3>>

10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 23.50 HoBgo-
CTN KyNbTYpbI

10.15 «Habnopatens»

11.10 XX Bek. «CTpaHuLpbl COBPEMEH-
HoW xopeorpadum»

11.50 [/c «3aneyatneHHoe Bpems. Cu-
HUWI 3KCnpece»

12.45 HosocTtu. Mogpo6Ho. ApT

13.00 [/ «KasaHckwit yHuBepcuTer.
220 net BENVIKON MCTOPUUN»

15.05 [/c «3abbiToe pemecno. Yreu»
15.25 «Aropa» Tok-Lioy

16.45 «[NepeaBmxHuKK. B.Ako6un»

eanHobopcTBa.

Tenenpenpammea,
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3a cojgepxaHune nporpaMMbl U USMEHeHus1 B Helu pegakyns oTBeTCTBeHHOCTU He HecéT!

17.15 K 90-netuto co AHA POXAEHUS
A.lWHutke. KoHyepTo rpocco Ne3 pans
CKPUMNKN U KaMepHOro opkecTpa

17.45 [/ «Boksan gns ggounx. Oteanm!
OH pns MeHs urpaet!»

18.25 [l/c «3aneyatneHHoe BpeMs.
TBOW KHWXKM»

18.55 «Pacckasbl 13 pycckon nctopum»
19.45 «maBHas ponb»

20.05 «[TpaBuna xusHu»

20.30 «CnokorHoM Ho4M, Manbiwm!»
20.45 bonblue Yem mo60Bb. JleB bakeT
n Jto60Bb puLieHKo-BakeT

21.30 «Cartn. Hecky4Has knaccuka...»
00.05 O/¢p «HacTosLas BoviHa npecTto-
noB. ®ununn OpneaHcKuii - UHTpUrK 1
cTpaternyeckue anbsHebl. 1669-1679»
00.50 XX Bek. «Mactep. M.bynrakos»
02.10 /b «Cobaube cepaue. Mueo LLa-
PVIKOBY He nmpepnaratb!»

«TBL]»
06.00 «HacTtpoeHue» (12+)
08.10 «Cmex, gpoxb v BUaeo» (16+)
08.45 X/th «B Tenu 6onbLumx yncen. Mo
cneny noxpas» (16+)
10.45, 17.35, 00.35 «[eTpoBka, 38» (16+)
10.55 «['opoackoe cobpaHme» (12+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 «Co-
6bITUsA» (16+)
11.50 X/¢p «Cenbckuin petektvs. Yép-
Has 6aboyka» (12+)
13.45 «Mon repon. A.9nbaapos» (12+)
14.50 «'opop HoBOCTEN» (16+)
15.05, 02.50 X/cp «HekpacvBasi nop-
pyxka. Ceppaue 3Beps» (12+)
17.00 «®akTop 6ez onacHoCTU» (12+)
18.10 X/¢p «Ctpsinyxa» (0+)
22.35 «CpenaHo B Poccum». Cneuunans-
HbI penopTtax (16+)
23.05 «3Hak kavecTBa» (16+)
00.50 «TawHas komHaTta. CtepBbl Beno-
ro goma» (16+)
01.30 [/ «BercTBO OT cnaBbl» (16+)

«AOMALLHUWN»
06.30 «[Mo penam HecoBepLUEHHONET-
HUx» (16+)

07.15 «[laBav pa3sepémcsl» (16+)
08.15, 02.50 «TecT Ha oTLIOBCTBO» (16+)
10.30, 23.20 «[ToHsATb. MpocTnTb» (16+)
11.35, 00.30 [/c «[Mopya» (16+)

12.50, 01.30 O/c «3Haxapka» (16+)

13.25, 02.00 «BepHy nto6umoro» (16+)
14.00, 02.25 «[onoca ywepwmx gyLu»
(16+)

14.35 [l/c «lNopoyHble cBasu» (16+)
19.00 X/ «Wrpa B po4KM-maTepu»

(16+)

«3BE3A»
05.40 [/ «'epoit 115» (16+)
07.00 «CeropHs yTpom» (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 HoBocTH AHA
(16+)
09.15, 21.00 «OTKpbITbIA 3chup» (16+)
11.00, 23.15 T/c «Poccusi monopgas.
Kpenoctu 6biTb!» (12+)
12.35, 13.25, 15.05 T/c «BoeHHas pas-
Befka. 3anafHbli (OPOHT. ArakomaH-
na» (16+)
15.00 BoeHHble HoBOCTU (16+)
15.20, 17.15 T/c «BoeHHasi pa3Bepka.
3anapHbin hpoHT. BosspalleHne Kkon-
nexkuum» (16+)
18.00 [/c «ApkTuka. HoBasi xonopgHas
BOVHA. BbI30B NpuHAT» (16+)
18.50 CneumanbHbivi penopTtax (16+)
19.55 «[o ropsumm cnegam» (16+)
20.10 «CkpbITble yrpo3bi» (16+)
22.45 «Mexay Tem» (12+)
00.35 X/ «['oHKa ¢ npecnegoBaHnem»
(12+)
02.05 [O/c «lllepeBpbl BOEHHbIX My3e-
eB» (12+)
02.50 /c «[epenom. XpoHwuka o6e-
Obl» (16+)

«THB-TATAPCTAH»
08.00, 09.10 «MaH3apa» (MaHopama)
(16+)

09.00, 10.00, 16.30, 20.30, 21.30, 22.30,
23.30 HoBoctu TatapcraHa (16+)

10.10 «3ppascrByiite!» (16+)

12.00 «[opsunii kasaH» (Ha TaTapckom
A3blke) (6+)

13.00 «3akoH. MapnameHT. ObLlecTBO»
(Ha TaTapckom s3bike) (16+)

13.30, 18.00 «Hapopg moii...» (Ha TaTap-
CKOM fA3blke) (12+)

14.00, 00.40 T/c «[eno ractpoHoma
Not» (16+)

15.00 «Cemb gHen» (16+)

16.00 «3akoH. MapnameHT. O6LlecTBO»
(16+)

16.45 «CeMb gHen+» (16+)

17.15 «lWasH TB» (0+)

BTOPHUK, 19 HOSIBPS

01.55 ®yt60n. «YemnuoHatr Mwupa-
2026». OT60POYHBIV TYpHUP. Konymbus
- OkBagop (6+)

«HTB»
04.50 T/c «Ynuubl pa3duTbix poHapei»
(16+)
06.30 «YTpo. Camoe nyuiuee» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35
«CeropHs»
08.25, 10.35 T/c «éc» (16+)
13.25 «YpesBblyaiHoe npovcLLecTsme»
(16+)
14.00 «MecTo BcTpeymn» (16+)
16.45 «3a rpaHbto» (16+)
17.50 «OHK>» (16+)
20.00 T/c «Ckopasi nomoLLb» (16+)
22.15, 00.00 T/c «bana6on» (16+)
02.45 T/c «Xopoluas xeHa» (16+)

«CTC»
06.00, 05.50 «Epanatu» (0+)
06.15, 16.05 «Ypanbckue nesibMeHu.
Cwmexbook» (16+)
07.30, 17.05 Loy «Ypasnbckue nesnbme-
HW» (16+)
09.00 «Moexanu ¢ Hamu!» (16+)
09.55 X/¢p «Kpacasuua n MUnInoHep»
(12+)
12.00 X/¢p «MmyliecTtBo ¢ XBOCTOM»
(12+)
14.00, 20.00 T/c «Monopnéxka. HoBas
cmeHa» (16+)
18.30, 19.00, 19.30 T/c «Mama 6ynmeT
npotue» (16+)
21.00 X/t «YukeHg c 6aten» (16+)
22.50 X/¢p «[depyLika Henerkoro nose-
neHvs» (6+)
00.45 «LLoy n3 woy» (16+)

«POCCUA K»

06.30 «[lMewkom...» Mockea BaxtaHro-
Ba

07.15, 18.40 [/ «HacTosiwas Boii-
Ha npectonoB. ®dununn OpneaHckuii
- MHTPUIN U CTpaTernvyeckme asbsiHebl.
1669-1679»

08.00 «XKusHb 1 cygpba»

08.20, 22.15 T/c «Merpa. Merpa u ot-
KpbITOE OKHO»

10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 23.55 HoBoC-
TV KyNbTYpbl

10.15 «Habnogatens»

11.10, 00.55 XX Bek. «MacTep. Muxaunn
Bynrakos»

12.45 HosocTu. Moppo6Ho. KHuru
13.00 MNpoBuHUMansHble My3eun Poccun.
PamoHb

13.30 /b «Kakow gomkHa 6bITb «AHHA
KapeHnvHa»?»

14.10 X/t «AHHa KapeHunHa» (12+)
15.25 [/c «3abbiToe pemecro. Koxe-
MsiKa U CKOPHSIK»

15.45 «CaTun. Hecky4Has Knaccuka...»
16.45 «OpmuTax»

17.15 K 90-netuto co AHA pOXAEHUS
Anbchpega LHutke. «CTuxu nokasH-
Hble» 419 CMeLUaHHOro xopa a cappella
18.10 Ypoku pycckoro. YteHus. Bopuc
Pbbxuii

19.45 «maBHas ponb»

20.05 «[TpaBmna XuaHun»

20.30 «CnoKomHOM Ho4M, Manbitm!»
20.45, 02.00 /u «[anepes»

21.30 «benas ctygus»

00.10 O/cp «HacTosas BoiHa npecTo-
no.. Joposuk XIV - ogvH KOponb, 0AuH
3aKOoH, ofgHa Bepa. 1680-1689»

«TBLL»
06.00 «HacTtpoeHue» (12+)
08.10 «[okTop U» (16+)
08.40 X/dp «B TeHn 6onbLumx ymcen. Mo
cnepy poxas» (16+)
10.35, 04.15 [/cp «Epanatu» (0+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 «Co-
ObITHA» (16+)
11.50 X/d «Cenbckuin petektus. Koww-
KW, OnacHble Ans XusHm» (12+)
13.45 «Mow repon. Oner XKapos» (12+)
14.50 «'opog HoBoOCTEW» (16+)
15.05 X/ «HekpacvBas nogpyxka.
CrpaluHas, cTpallHas ckaska» (12+)
17.00 «AkTépckme gpambl. O6maHyTble
XEHbl» (16+)
18.10 X/d
nepu» (16+)
22.35 «3akoH 1 nopspok» (16+)
23.05 [/dp «OpmHokas 3é3nHas Mama»
(16+)
00.35 «[leTpoBka, 38» (16+)
00.50 «Cnepncteme Begét KI'b. KpacHas
nomaga» (16+)
01.30 «90-e. KBagpatHbie MeTpbl Bfac-
™» (16+)

«CTpsnyxa. KoHdeTHas

«JOMALLUHUN»

06.30 «[Mo penam HecoBepLUEHHONET-
HUX>» (16+)

07.25 «[laBan passepémcs!» (16+)
08.25, 02.45 «TecT Ha 0TLOBCTBO» (16+)
10.40, 23.15 «[NoHsATb. MpocTnTb» (16+)
11.45, 00.25 [/c «[Mopya» (16+)

12.55, 01.25 [I/c «3Haxapka» (16+)
13.30, 01.55 «BepHy nto6umoro» (16+)
14.05, 02.20 «[onoca ywegwmx gyL»
(16+)

14.40 [O/c «MNopoyHble cBazu» (16+)
19.00 X/ch «A T€65 He 6otock!» (16+)

«3BE34A»
05.05 T/c «BoeHHasi pa3eefka. 3anag-
HbI PPOHT. Bo3BpaLLeHVe KOnmneKkumum»
(16+)
07.00 «CeropHs yTpom» (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 HoBocTv AHs
(16+)
09.15, 21.00 «OTKpbITbIN 3chup» ToOK-
woy (16+)
11.00, 23.15 T/c «Poccusi monopas.
30paBCTBYM, KOPMLUMK!» (12+)
12.35, 13.25, 15.05 T/c «BoeHHas pas-
Befka. 3anapgHbii opoHT. OpmHHaguUa-
ThI Lex» (16+)
15.00 BoeHHble HoBOCTU (16+)
15.25, 17.15 T/c «BoeHHas pa3sepka.
3anagHbii ppoHT. Kasummp» (16+)
18.00 O/c «ApkTuka. HoBasi xonopgHas
BOMHA. MonsapHbIA WuT Poccun» (16+)
18.50 CneumanbHbIi perioptax (16+)
19.55 «[o ropsumm cnegam» (16+)
20.10 «Ynuka n3 npoLunoro» (16+)
22.45 «Mexay Tem» (12+)
00.35 X/¢p «/rpa 6e3 npasun» (16+)

«THB-TATAPCTAH»
08.00, 09.10, 04.05 «Man3apa» (MaHo-
pama) (16+)

09.00, 10.00, 16.30, 20.30, 21.30,
22.30, 23.30, 07.50 HosocTu TatapcTa-
Ha (16+)

10.10 «3ppascTByWiTe!» (16+)

12.00, 18.30 T/c «[MopgmeHa» (16+)
13.00 «Pbiuapu BeqHocTn» (16+)

13.15 «3pgopoBas cembsi: Mama, nana u
a» (12+)

13.30, 18.00 «Tarapbl» (Ha Tatapckom
A3bike) (12+)

18.30 «Bpems norosoputb» (Ha Tatap-
CKOM fA3blke) (16+)

19.30 «Tam, roe KUMNuUT XU3Hb» (Ha Ta-
Tapckom s3blke) (12+)

20.00 «KT0 Mbl TaTapbl?» (12+)

21.00 «Toyka ornopbl» (Ha TaTapcKom
A3blke) (16+)

22.00, 00.00 «BbizoB 112» (16+)

22.15 «PopHas pepeBHa» (Ha Tarap-
CKOM fA3blke) (12+)

23.00 CneunpoekT «Anra» (16+)

00.10 «Tatarstan today. OTKpbITbIN
mupy» (16+)

01.30 T/c «HoBasi xn3Hb» (12+)

02.15 «Kapagait» (6+)

02.40 «@onuaHT B CTONETHEM Nepenre-
Te» (16+)

«TB ANHYP»
(Tonbko B ka6enbHou cetn «MocT-TB»)
09.00 3aBoackon KBH -2004, yacTtb 1
(6+)
12.00 3aBopackort KBH -2004, yacTb 2
(6+)
18.30, 20.00 U3 apxuBa «TB ONHYP»
(6+)

«MEPBOYPAJIbCK TB»
06.00, 12.00, 15.00 Utorn Hepenu 16+
06.20, 12.20 «Admia» 16+
06.30 «AnenbcuH» 16+
09.00 X/dp «Cembs» 12+
10.30, 02.15 [/u «be3 cpoka gaBHOCTW.
CoxOKeHHble 3aXnBo» 16+
11.15 O/u «Mosi nto6oBb - Poccus! MNec-
HA-gylla Kasaka» 12+
11.40, 19.15, 23.45, 03.15, 05.15
«/IHeT» 16+
12.30 Tpesen-wwoy «CTpaLlHO MHTEpec-
HO. MockBa 1 ee OKpecTHOCTU» 12+
13.15 X/tp «XKeHucb Ha MHe» 12+
15.15 Mynbtcpurnbmbl 0+
16.25 /4 «Mosi nto608b - Poccus! OJom-
Lo Xo3samnHa» 12+
16.50 [/u «PaccekpeyeHHas ucTopus.
Mopa no nnany» 16+
17.20, 00.00 T/c «Tptokay» 12+
19.00, 21.10, 23.30 «HosocTu lNepBo-
ypanbscka» 16+
19.30 T/c «KypopTHbIn pomaH» 12+
21.30 T/c «Kymup» 12+
23.10, 01.35 «Ecnu poma He cugutcsa»
6+
01.50 «BupTyanbHbi My3en» 12+

14.00, 00.10 T/c «[eno ractpoHoma
Neo1» (16+)

15.00 «PogHas 3emns» (Ha TaTtapckom
A3bike) (12+)

15.30 «JluTepaTypHoe Hacnegue» (6+)
16.00 «MyTb» (16+)

16.15 «He o1 mupa cero...» (16+)

16.45 «Cemb gHen+» (16+)

17.15 «lWasH TB» (0+)

19.30 «Haukanengockon» (12+)

20.00 «3Byd4at B Oylle menoguu Ta-
NbSIHKU>» (Ha TaTapCcKoM a3blke) (12+)
21.00 «To4ka ornopbl» (Ha TaTapckom
A3bike) (16+)

22.00, 00.00 «BbizoB 112» (16+)

22.15 «PopHaa pepeBHs» (Ha TaTap-
CKOM s13blke) (12+)

23.00 «3epkano BpemeHu» (Ha Tatap-
CKOM n13blke) (6+)

01.00 T/c «HoBasi xn3Hb» (12+)

«TB ANHYP»
(Tonbko B KabenbHom ceTn «MocT-TB»)
09.00, 12.00 A3 apxmea «TB OVNHYP»
(6+)
18.30, 20.00 HoBocTtn «OUHYPA» (6+)

«MEPBOYPAJIbCK TB»
06.00, 12.00, 15.00, 19.00, 21.10, 23.30,
02.00 «HosocTu NepBoyparnbcka» 16+
06.15, 12.15, 23.05 «MHeT» 16+
06.30 «AnenbcuH» 16+
09.00, 19.30 T/c «KypopTHbIii pomaH»
12+
10.40, 02.15 [/u «be3 cpoka gaBHOCTW.
KapayaeBckne npaBegHukm» 16+
11.25 [0/u «Mos nto6oBb - Poccusi! [Jom-
NINLLO X035IMHa» 12+
12.30 TpeBen-wwoy «CTpaLlHO NHTEpec-
Ho. AnTam» 12+
13.15, 21.25 T/c «Kymmp» 12+
14.50, 01.35 «Ecnun goma He cugutcs»
6+
15.15 Mynbtcpurnbmbl 0+
16.25 [/u «Mosi no6oeb - Poccus!
OXOTHUKM 1 KOCTOpE3bl YyKOTKM» 12+
16.50 [/u «PaccekpeyeHHas mcTopus.
OxoTa Ha reHepana Bnacosa» 16+
17.20, 00.00 T/c «Tptoka4» 12+
19.15, 23.45 «3gpaBblii cMbIC» 16+
03.30 «l'ocymapcteeHHas rpamota. Ha-
yKa. Pycckoe nonutexHuyeckoe» 12+
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«MEPBbIN KAHAJT»
05.00 «[do6poe yTpo» (0+)
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 03.00 Ho-
BOCTMW
09.05 «MopHbIi mpurosop» (0+)
09.55 «XXutb 3g0poBo!» (16+)
10.45, 11.20, 14.15, 16.00, 19.00, 22.50
«MHbopMaLmMoHHbI kaHan» (16+)
15.30 «AHTU®eliK>» (16+)
17.15 «[aBan noxenumcsal» (16+)
18.05 «Myxckoe/XKeHckoe» (16+)
19.50 «IycTb rosopaT» (16+)
21.00 «Bpems»
21.45 T/c «[MpoTmBoCcTOsIHWE» (16+)
00.10, 03.05 «lNopgkacT.J1a6» (16+)

«POCCUA 1»
05.00 «YTpo Poccum»
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 03.00
Bectu
09.30 MecTHoe Bpems
09.55 «O camom rnaBHOM» (12+)
11.30, 18.30 «60 MunyT» (12+)
13.00 «Hawmwm» (12+)
14.30, 21.10 Bectn. MecTHOe Bpems
14.55, 02.10, 03.30 T/c «TaliHbl cnep-
cTBus» (16+)
17.30 «Manaxos» (16+)
21.30 T/c «OByapka» (16+)
23.30 «Beuep ¢ Bnagumupom ConoBbé-
BbIM» (12+)

«MATH TB»
06.00, 14.55 «Bonpeku Bcemy» (12+)
06.30 «[eorpacms cnopta. Kanyra»
(12+)
07.00, 10.00, 12.55, 15.30, 02.55 Ho-
BOCTMW
07.05, 15.35, 18.45, 21.45 Bce Ha Mary!
(12+)
10.05, 12.35 CneumarnbHbIi penopTax
(12+)
10.25 «Henobegumbin» (12+)
11.30 MNpodeccroHanbHbIn 60kc. 3ayp
A6pynnaes npoTtus Popxepa NyTbeppe-
ca (16+)
13.00 «EcTb Temal» (16+)
14.25 «Bupg ceepxy» (12+)
16.25 Martu! Mapag (6+)
16.55 ®yt3an. BETCUTW Cynepnu-
ra. «CuHapa» (EkatepuH6bypr) - KMP®
(Mocksa) (0+)
19.15 Xokkew. ®oHbeT YYemnuoHat
KXJ1. «Ak Bapc» (KasaHb) - «HedTexu-
MUK>» (HuxHekamck) (12+)
22.55 HauuoHanbHasa cnoptueHas npe-

«MEPBbIN KAHAJ»
05.00 «[do6poe yTpo» (0+)
09.00, 11.00, 14.00, 17.00 HosocTn
09.05 «MogHbliit npurosop» (0+)
09.55 «)Xutb 300poBo!» (16+)
10.45, 11.20, 14.15, 16.00, 19.00, 22.50
«/HbopmMaLMOHHbIV kaHan» (16+)
15.30 «AHTN®eiK>» (16+)
17.15 «[laan noxenumesal» (16+)
18.05 «Myxckoe/>KeHckoe» (16+)
19.50 «[ycTb roopaT» (16+)
21.00 «Bpewms»
21.45 T/c «[MpotvBocTOAHME» (16+)
00.15 «Mogkact.J1a6» (16+)

«POCCUA 1»
05.00 «YTpo Poccum»
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Bectn
09.30 MecTHoe Bpems
09.55 «O camom rnaBHOM» (12+)
11.30, 18.30 «60 MunyT» (12+)
13.00 «Hawmwm» (12+)
14.30, 21.10 Bectn. MecTHoe Bpems
14.55, 02.10 T/c «TalHbl CneacTeus»
(16+)
17.30 «Manaxos» (16+)
21.30 T/c «OByapka» (16+)
23.30 «Beuep ¢ Bnagumupom ConoBbé-
BbIM» (12+)

«MATY TB»
06.00, 14.55 «Bonpeku Bcemy» (12+)
06.30 «Bup ceepxy» (12+)
07.00, 10.00, 12.55, 15.30, 02.55 Ho-
BOCTM
07.05, 15.35, 21.45 Bce Ha Maru! (12+)
10.05, 12.35 CneumarnbHbIi penopTax
(12+)
10.25 «Henobegumblin» (12+)
11.30 CwmellaHHble eguHOGOpPCTBA.
UFC. Métp AH npoTue Kopun CaHpxare-
Ha (16+)
13.00 «EcTb Temal» (16+)
14.25 «bonbLuon xokke» (12+)
16.25 XygoxecTBeHHas rVMHacTVKa.
HebecHas rpauus (6+)
17.55, 01.55 T[naBaHve. YemnuoHat
Poccum (0+)
19.25 Xokkewi. ®oHbeT YYemnuoHat
KXJ1. CKA (CaHkTt-IeTepbypr) - «Top-
neno» (HwxHuii Hosropog) (12+)
22.55 bunesapg. Ky6ok Kpemns. Koméu-
HVpoBaHHas nupamuaa. MyxuyunHbl (0+)
23.55 EBpotyp (12+)
00.45 /b «JInoHens Meccun» (12+)

CPEAA, 20 HOSBPA

mus (0+)

00.45 /o «HoBak [xokoBuY. Tonbko
nobega» (12+)

01.55 «Bbl 310 Bugenu» (12+)

03.00 «Jlura repoes» (12+)

05.00 «>Ku3Hb nocne cnopta» (12+)
05.30 ®yt60Nn. MEJIBET-MNepBas Jlvra.
O630p Typa (6+)

«HTB»
04.50 T/c «Ynuupl pa3buTbix doHapeii»
(16+)
06.30 «YTpo. Camoe ny4iuee» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35
«CerofHs»
08.25, 10.35 T/c «éc» (16+)
13.25 «YpesBblyanHoe NpouncLLIecTsmne»
(16+)
14.00 «MecTo BCcTpeun» (16+)
16.45 «3a rpaHblo» (16+)
17.50 «OHK» (16+)
20.00 T/c «Ckopast nomoLb» (16+)
22.15, 00.00 T/c «bana6on» (16+)
02.40 T/c «XopoLuas xeHa» (16+)
04.20 «AreHTCTBO CKpbITbIX Kamep»

(16+)

«CTC»
06.00, 05.50 «Epanatu» (0+)
06.15, 16.05 «Ypasnbckue nesibMeHu.
Cwmexbook» (16+)
07.00, 16.55 Loy «Yparnbckue nenbme-
HW» (16+)
09.55 X/t «MopHas LwTy4ka» (12+)
12.00 X/cb «lMogBogHOe BONLLIEGCTBO»
(6+)
14.00, 20.00 T/c «Monopéxka. Hosas
cmeHa» (16+)
18.30, 19.00, 19.30 T/c «Mama 6ypet
npotue» (16+)
21.00 X/¢p «BorHa mupo» (16+)
23.20 X/dp «BcemmpHbiii noton» (18+)
01.25 X/¢p «be3 meHs» (16+)
02.55 «CewmeliHble wrpbl. Butea 3a
Onumn» (16+)
04.10 M/c «Mawa v Meggenpb» (0+)

«POCCUS K»
06.30 «[leLwkom...» Pycckoe onosnbe
07.15, 18.40 [/ «HacTosias BoiiHa
npectonos. Jliogoeuk XIV - oguH Ko-
ponb, OAWH 3akoH, opgHa Bepa. 1680-
1689»
08.00 «XKunaHb 1 cygbba»
08.20, 22.15 T/c «Merpa. Merpa v BUHO-
TOproBeL»
10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 23.55 HoBoc-

TN KYNbTYpbI
10.15 «Ha6nogatenb»

11.10 XX Bek. «Mactep. Muxavn byn-
rakoB»

12.45 Hosoctu. Mogpo6Ho. KuHo

13.00 lNMpoBuHUMansHble mysen Poccuu.
Tyna

13.30 O/cp «Oap»

14.15 X/d «AHHa KapeHuHa» (12+)
15.25 [l/c «3abbiToe pemecno. CouTeH-
LLIMK>»

15.40 «benas ctygus»

16.45 «bubneickuin croxeT»

17.15 /b «dyx AbILLUNT, FOE XOYET...»
18.10 [/c «HacToslee-npowepiiee.
Mounckn n Haxopku. Ariusa Bapto. Han-
TN YenoBeka»

19.45 «maBHas ponb»

20.05 «[MpaBuna xu3sHu»

20.30 «CroKoWHOM HouM, ManbILwn!»
20.45, 02.00 O/uy «[anepes»

21.30 Bnactb drakta. «Mmnepus Linu»
00.10 /¢ «HacTtoswas BoviHa npecTto-
nos. Jlrogosuk XIV. LWax n mat? 1689-
1701»

00.55 XX Bek. «CTpaHuLpbl COBPEMEH-
HoW xopeorpacum»

01.35 [/c «3aneyatneHHoe Bpems. Cu-
HWI 9Kcnpecc»

02.40 [O/c «3abbiToe pemecrno. Koxe-
MSIKa 1 CKOPHSIK»

«TBL]»
06.00 «HactpoeHune» (12+)
08.15 «[dokTop U» (16+)
08.40 X/p «B TeHn 6onblumx uucen.
Ynuku n3 6yayLuero» (16+)
10.35, 04.15 /b «Kaba4ok» anoxm 3a-
cTost» (16+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 «Co-
6bITUS» (16+)
11.50 X/t «Cenbckuii petektus. Kpbi-
no BopoHa» (12+)
13.45, 04.55 «Mon repou. Omutpuii
AcTpaxaH» (12+)
14.50 «['opon HoBoCTEW» (16+)
15.05, 02.45 X/ «HekpacuBas nog-
pyxka. MNanata Ne13» (16+)
17.00 «AkTépckne gpambl. MeTp ¢ ken-
Kom» (16+)
18.10 «TanaHTbl 1 NOKMOHHWKW» (16+)
22.35 «XBatuT cnyxoB!» (16+)
23.05 «XpOHWKM MOCKOBCKOro 6biTa»
(16+)
00.35 «[leTpoBka, 38» (16+)
00.50 «[oporve ToBapwwm. Munnwo-

Hep COBETCKOro pasnuea» (16+)

01.30 «3Hak ka4ecTBa» (16+)

02.10 /b «UNHTepBblO C BaMNMpom»
(16+)

05.30 M/ch (0+)

«JOMALLHUN»

06.30, 05.35 «[1o penam HecoBepLUEH-
HoneTHux» (16+)

07.25, 04.45 «[laBan pa3ssepémcsal»
(16+)

08.25, 02.50 «TecT Ha oTLIOBCTBO» (16+)
10.40, 23.20 [i/c «[oHaATb. MpocTnTh»
(16+)

11.45, 00.30 I/c «[Mopya» (16+)

12.50, 01.30 [/c «3Haxapka» (16+)
13.25, 02.00 O/c «BepHy nwobumoro»
(16+)

14.00, 02.25 [/c «[onoca ywepnumx
Ayw>» (16+)

14.35 [/c «MopouyHble cBsan» (16+)
19.00 X/¢p «MpeanbHoe 3abnyxpaeHne»
(16+)

04.30 «6 kagpoB» (16+)

«3BE3A»

05.05 T/c «BoeHHas pa3sepka. 3anag-
HbI PpoHT. Kaavnmup» (16+)

07.00 «CeropgHs yTpom» (12+)

09.00, 13.00, 17.00, 19.00 HoBocTH AHA
(16+)

09.15, 21.00 «OTKpbITbIA 3chnp» TOK-
oy (16+)

11.00, 23.15 T/c «Poccus monopas. Ha-
wectaue» (12+)

12.35, 18.50 CneumanbHbIi penopTax
(16+)

13.25, 19.55 «[lo ropsunm cnegam»
(16+)

13.45, 15.05, 17.15, 03.55 T/c «CHan-
nep. Opyxwue Bo3me3aus» (16+)

15.00 BoeHHble HoBocTH (16+)

18.00 [/c «ApkTuka. Hoeasi xonopgHas
BoWHa. Pycckui nontoc. [leno cMmenbix»
(16+)

20.10 [/c «CekpeTHble MaTepuanbl»
(16+)

22.45 «Mexpgy Tem» (12+)

00.35 X/t «[Moesn BHE pacnucaHus»
(12+)

01.55 X/¢h «Mrpa 6e3 npasun» (16+)
03.30 [i/c «XpoHuka Mobepbl» (16+)

«THB-TATAPCTAH»
08.00, 09.10, 04.00 «MaH3apa» (lMaHo-
pama) (16+)

09.00, 10.00, 16.30, 20.15, 20.45, 07.50

YETBEPI, 21 HOSIBPA

03.00 «Jlura repoes» (12+)

«HTB»
04.50 T/c «Ynuubl pa3éutbix hoHape»
(16+)
06.30 «YTpo. Camoe ny4iuee» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35
«CeropgHsa»
08.25, 10.35 T/c «Iéc» (16+)
13.25 «YpesBblyanHoe NponCLLIECTBUE»
(16+)
14.00 «MecTo BCTpeun» (16+)
16.45 «3a rpaHbio» (16+)
17.50 «OHK» (16+)
20.00 T/c «Ckopast nomoLb» (16+)
22.15, 00.00 T/c «bana6on» (16+)
00.55 «[Mo3gHskoB» (16+)
01.10 «MbI 1 Hayka. Hayka n mMbi» (12+)
02.05 T/c «XopoLuas xeHa» (16+)

«CTC»
06.00, 05.50 «Epanatu» (0+)
06.15, 16.05 «Ypanbckve nenbmMeHw.
Cmexbook» (16+)
07.25, 16.50 Loy «Ypanbckue nenbme-
HW» (16+)
10.25 X/ «bonbluas ceapb6a» (16+)
12.10 X/t «YvkeHp c 6aten» (16+)
14.00, 20.00 T/c «Monopéxka. Hosas
cmeHa» (16+)
18.30, 19.00, 19.30 T/c «Mama 6yget
npotue» (16+)
21.00 X/¢b «BorHa mupoB Z» (12+)
23.20 X/dp «Bnactb orHsa» (12+)
01.05 X/ch «A npy nckatb» (16+)
02.40 «CemeliHble wrpbl. Butea 3a
Onumn» (16+)

«POCCUA K»

06.30 «[Mewwkom...» MockBa nepeynoy-
Has

07.15, 18.40 [/ «HacTosias BoiiHa
npectonos. Jliogosuk XIV. Lax n mat?
1689-1701»

08.00 «>KusHb 1 cygpba»

08.25, 22.15 T/c «Merpa. Merps n mu-
HUCTp»

10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 23.45 HoBo-
CTV KynbTypbl

10.15 «Habntopatens»

11.10, 00.55 XX Bek. «Buktop KopLuy-
HOB. AKTep - Mosi mpodheccusi»

12.10 [/c «3abbitoe pemecno. lNou-
Tyxa»

12.45 HosocTtu. Mogpo6Ho. Teatp
13.00 lNMpoBuHUMansHbie mysen Poccuu.

PocTtoB Benukuit

13.30 Bopuc OropopoB. duzodb!

14.15 X/ «[a rycapa» (0+)

15.25 «2 BepHuk 2»

16.45 Mos no6oBb - Poccus! «4to cna-
CeT ucyesaroLLme A3bIkn?»

17.15 K 90-netuio co AHA POXAEHWS
Anbgpepa WHuTke. N3bpaHHble coun-
HEHVs AN KAMEPHOro opkecTpa

18.10, 02.30 [/c «HacTosiLlee-npowes-
wee. MNoncku n Haxopku. MesaH MNpase. A
He 6bIn 3aypsaHbIM reHepanom»

19.45 «maBHas ponb»

20.05 OtkpbITas kaura. ManvHa Knumo-
Ba «Co4nHMTENBHMLA NTUL»

20.30 «CnokonHon Houn, Manbiwm!»
20.45, 01.50 O/u «[anepes»

21.30 «9OHurma. Hukonan JlyraHckuii»
00.00 /b «PackpbiTble TalHbl TyTaH-

XamoHa»
«TBLL»

06.00 «HactpoeHue» (12+)

08.10 «[JdokTtop U» (16+)

08.40 X/tp «B TeHu GonblumMx uucen.

Ynvku n3 bygyLiero» (16+)

10.35, 04.20 /b «Benvikue obmaHLLM-

ku. Mo Ty cTopoHy cnasbl» (16+)

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 «Co-

6bITNA>» (16+)

11.50 X/ «Cenbckuii petekTuB. Ak-

Tpuca» (12+)

13.45, 05.00 «Mon repon. EkatepuHa

l'ycea» (12+)

14.50 «['opop HoBOCTEN» (16+)

15.05, 02.50 X/¢p «Hekpacuas nog-

pyxka. Knto4 Ha gHe o3epa» (16+)

17.00 «AkTépckue gpambl. KpummHans-

HbIM TanaHT» (16+)

18.15 X/ «HyBcTBO Npaspbl>» (12+)

22.35 «10 camblix... Monogble é&Hbl

3B€3n0» (16+)

23.05 «AkTépckune gpambl. IMnopTHble

nvua» (16+)

00.35 «[leTpoBka, 38» (16+)

00.50 «HacTtosiumii pEeTeKkTuB.

KpoBu» (16+)

01.30 «Pycckue TaiiHbl. 3BYK B rono,y»

(16+)

02.10 «XpOHWKM MOCKOBCKOro 6biTa»

(12+)
«AOMALLUHUN>»
06.30, 05.35 «IMo genam HecoBepLUEH-
HoneTHUx» (16+)
07.25 «[laBan passepémcsal» (16+)

Bkyc

08.30, 02.50
(16+)

10.40, 23.25 [/c «[oHsaTb. MpocTuth»
(16+)

11.45, 00.30 [/c «[Mopya» (16+)

12.50, 01.30 [/c «3Haxapka» (16+)
13.25, 02.00 [/c «BepHy niobumoro»
(16+)

14.00, 02.25 [/c «lomoca ywieawmnx
Ayw» (16+)

14.35 [I/c «Kpn3ncHbIn LeHTp» (16+)
19.00 X/ «Ha peke» (16+)

04.30 «6 kagpoB» (16+)

«3BE3OA»

05.20 T/c «CHannep. Opyxue Bo3mes-
ans» (16+)

07.00 «CeropHs yTpoM» (12+)

09.00, 13.00, 17.00, 19.00 HoBoCTW AHA
(16+)

09.15, 21.00 «OTKpbITbIA 3chnp» TOK-
woy (16+)

11.00, 23.15 T/c «Poccusi mMonogas.
Mpaspa NpoTvB KpueAabl» (12+)

12.50, 18.50 CneumarnbHbIi penopTax
(16+)

13.25, 19.55 «[lo ropsaumm cnegam»
(16+)

13.45, 15.05, 17.15 T/c «CHaunep 2.
TyHryc» (16+)

15.00 BoeHHble HoBOCTM (16+)

18.00 [O/c «Apktnka. Hosas xonop-
Has BoWHa. HeseyHas Mep3anoTa»
(16+)

20.10 «Kop poctyna» (12+)

22.45 «Mexpgy Tem» (12+)

00.45 T/c «Poccusi monopas. Betep
bBantukn» (12+)

02.05 X/t «3eneHsblii oroHek» (6+)
03.20 X/t «[eBylika C xapakTepom»
(0+)

04.40 [/c «LleHTp cneumanbHoro HasHa-
YyeHus» (16+)

«THB-TATAPCTAH»
08.00, 04.00 «Man3apa» (MaHopama)
(16+)

09.00, 10.00, 16.30, 20.30, 21.30,
22.30, 23.30, 07.50 HoBoctn Tatapcra-
Ha (16+)

09.10 «MaH3apa» (MaHopama) (16+)
10.10 «3ppaBcTByWiTte!» (16+)

12.00, 18.30 T/c «[MogmeHa» (16+)
13.00 «KapaBaii» (6+)

13.30, 18.00 «Tatapbl» (Ha TaTapckoM
A3bike) (12+)

«TecT Ha OTLOBCTBO»

HoBoctn TatapcrtaHa (16+)

10.10 «3ppaBecTByWiTe!» (16+)

12.00, 18.30 T/c «[MogmeHa» (16+)
13.00, 02.25 «KapaBait» (6+)

13.30, 18.00 «Tartapbl» (Ha TaTapckom
A3blke) (12+)

14.00, 00.40 T/c «[eno ractpoHoma
Ne1» (16+)

15.00 «Cnoémte, ppysbsl» (Ha TaTap-
CKOM f13blke) (12+)

16.00 CneumanbHbli NpPoOeKT «Anra»
(16+)

16.45 «Cemb gHen+» (16+)

17.15 «lWasH TB» (0+)

19.15 «[opsAunn ka3aH» (Ha TaTapCckoM
A3blke) (6+)

19.45 «Toyka onopbl» (Ha TaTapckoM
A3blke) (16+)

21.15 Xokken. Yemnuonat KXJI. «Ak
Bapc» - «Hedtexumumk» (0+)

00.00 «Bbizo 112» (16+)

00.10 «CnopTtuBHas cpepa» (6+)

01.35 T/c «HoBas xu3Hb» (12+)

02.50 «['onoBonomka» (Ha TaTtapckom
A3blke) (12+)

«TB ANHYP»
(Tonbko B ka6enbHom cetu «MocT-TB»)
09.00, 12.00 HosocTu «OUHYPA» (6+)
18.30, 20.00 M3 apxuea «TB OVHYP»
(6+)

«MEPBOYPAJIbCK TB»
06.00, 12.00, 15.00, 19.00, 21.10, 23.30,
02.00 «HosocTu NepBoypanbcka» 16+
06.15, 12.15, 19.15, 23.45 «3pgpaBbini
CMbICn» 16+
06.30 «AnefibCuH» 16+
09.00 T/c «KypopTHbIn pomaH» 12+
10.40, 02.15 [I/u «be3 cpoka gaBHOCTW.
KaBka3 HenmoKkopeHHbI» 16+
11.25 «Mos no60oBb - Poccusa! OX0THM-
Ky 1 KOCTOpe3bl YyKoTKu» 12+
12.30 TpeBen-wwoy «CTpaLlHo nHTepec-
Ho. KamyaTka» 12+
13.15, 21.25 T/c «Kymup» 12+
15.15 Mynbtdunembl 0+
16.20 [/u «Mosi no6oBb - Poccusi! [o-
MpbI U ruTapsl n3 Lnxosa» 12+
16.45 [/u «PaccekpeyeHHas MCTOpWS.
WHocTpanHbin otgen BUK» 16+
17.15, 00.00 T/c «YT1O0 menaet TBOS
XeHa?» 12+
19.30 T/c «KypopTHbI pomaH 2» 12+
23.10 «/HeT» 16+
01.35 «Ecnn goma He cnamtcs» 6+

14.00, 00.10 T/c «[deno ractpoHoma
Net» (16+)

15.00, 02.15 «)KaBupg-Loy» (Ha Tatap-
CKOM 513blke) (16+)

16.00 «KnaccHbii yac» (16+)

16.15 «lNamaTtb ceppua» (16+)

16.45 «Cemb gHen+». (16+)

17.15 «PapgocTb» (Ha TaTapckom $3bl-
ke) (0+)

17.20 «LlasaH TB» (0+)

19.30 «Touyka onopbl» (16+)

21.00 «Touka onopbl» (Ha TaTapckoMm
A3blke) (16+)

22.00, 00.00 «BbizoB 112» (16+)

22.15 «PopgHas pepeBHs» (Ha Tartap-
CKOM f3blke) (12+)

23.00 «[orpyxeHune Ha 100» (12+)
23.10 «Hawwm repov» (16+)

01.00 T/c «HoBas xwu3Hb» (12+)

01.50 «Bugeocnopt» (16+)

03.05 «['onoBonomka» (Ha TaTtapckom
A3blke) (12+)

«TB ANHYP»
(Tonbko B Ka6enbHom ceTn «MocT-TB»)
09.00, 12.00 N3 apxuBa «TB ONHYP»
(6+)
18.30, 20.00 HosocTun «OAUHYPA» (6+)

«MEPBOYPAJIbCK TB»
06.00, 12.00, 15.00, 19.00, 21.15, 23.30,
02.00 «HosocTu NepBoypanbcka» 16+
06.15, 12.15 «3pgpaBblii cMbIc» 16+
06.30 «AnefibCuH» 16+
09.00, 19.30 T/c «KypopTHbIin poMaH 2»
12+
10.45, 02.15 [0/u «be3 cpoka gaBHOCTW.
[lo nocnegHero umeHn» 16+
11.30 O/u «Mosi nto6oBb - Poccusi! Jo-
MpbI 1 ruTapsl n3 Lnxosa» 12+
12.30 TpeBen-wwoy «CTpaluHo uHTEpec-
Ho. [arectaH» 12+
13.15, 21.30 T/c «Kymup» 12+
15.15 Mynbtdounbmel 0+
16.25 /4 «Mosi nto60oBb - Poceus! bait-
Kan-konbi6ens 6ypaT» 12+
16.50 O/u «PaccekpeyeHHas MCTOpWS.
Onepauus CuHgmkat-2» 16+
17.20, 00.00 T/c «YT1O0 menaet TBOS
XeHa?» 12+
19.15, 23.45, 01.35 «Ecnu goma He cu-
autesa» 6+
23.10 «/HeT» 16+
03.30 /b «[ocynapcTBeHHas rpamoTa.
Hayka. KynbTypHbIi crion» 12+



«MEPBbIA KAHAJ»
05.00 «[do6poe yTpo» (0+)
09.00, 11.00, 14.00 HosocTn
09.05 «MogHbIn npurosop» (0+)
09.55 «XKutb 3goposo!» (16+)
10.45, 11.20, 14.15, 16.55 «/Hdopma-
LIMOHHbI KaHan» (16+)
14.35 «AHTU®eiiK» (16+)
15.05 «[asar noxexnumcs!» (16+)
16.00 «Myxckoe/XKeHckoe» (16+)
18.00 «BeuepHune HoBOCTU»
18.40 «YenoBek 1 3akoH» (16+)
19.45 «[None yygec» (16+)
21.00 «Bpewms»
21.45 «[onoc. Oetn-ato dhaHTacTtmkal»
(04)
23.25 [i/n «30 net B™mecTe. lNocnepHwii
repom» (12+)
01.15 «[opkacT.J1a6» (16+)

«POCCHA 1»
05.00 «YT1po Poccum»
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Bectn
09.30 MecTHOE Bpems
09.55 «O camom rnaBHOM» (12+)
11.30, 18.30 «60 MuHyT» (12+)
13.00 «Hawwm» (12+)
14.30, 21.10 Bectn. MecTHOe Bpems
14.55 T/c «Parickmin» (16+)
17.30 «[lMpsmoin acpmp» (16+)
21.30 «Hy-ka, Bce BmecTe!» (12+)
00.20 «WcTopumn Bonbluoin CTpaHbl»
(12+)
01.20 X/¢p «Bapucta» (16+)

«MATY TB»

06.00 «Bonpeku Bcemy» (12+)

06.30 «bonbLuoii xokken» (12+)

07.00, 13.25, 02.55 HosocTn

07.05, 16.25, 19.00, 21.55, 00.30 Bce
Ha Maruy! (12+)

08.30, 03.00 buatnoH. Anbtha-baxk Ky-
60k CoppyxectBa. CnpuHT. XKEHLMHbI
(04)

09.55, 13.30 XygoxecTBeHHas rMmHa-
cTvka. HebecHas rpaums (6+)

11.15 «HebecHas rpaums» (0+)

11.35, 04.10 BuatnoH. Anba-baHk Ky-
60k CoppyxectBa. CnpuHT. MyX4uHbl
(0+)

17.45 XypooxecTBeHHasi rMMHacTMKa.

«MEPBbIA KAHAJ»
06.00 «[Jo6poe yTpo. Cy660Ta» (0+)
09.00 «YMHWLBI ¥ yMHUKU>» (12+)

09.45 «CnoBo nactblps» (0+)

10.00, 12.00 HoBocTH

10.15 «Anekcen 'ycbkoB. MpoTnBoCTO-
AHVe 3Be3n» (12+)

11.05 «lMoexanu!» (12+)

12.15 «Hawwe Bcé» (12+)

13.05 «[poVYioT» (0+)

13.55 CneunpoekT. «30 neT BMecTe».
«TenesupaeHne N3HyTpu» (16+)

15.45 «[opsauun nep. durypHoe KataHue.
'pan-npu Poccun 2024 r. 3tan V» (0+)
16.55 «KTO xo4eT cTaTb MUIIMOHe-
pom?» (16+)

18.00 «BeyepHue HoBOCTU»

18.20 X/ «Onepauus «bl» n ppyrue
npvknoyenHus LLypuka» (6+)

20.10 «Okcknto3ue» (16+)

21.00 «Bpems»

21.35 «bonbluas pasHuua» (16+)

22.45 X/dp «YHepHbit Awmk» (16+)
01.15 «[Mogkact.J1a6» (16+)

«POCCUA 1»
05.00 «YTpo Poccuu. Cy660Ta»
08.00 MecTHOe Bpems. Cy660Ta
08.35 «[o cekpeTy Bcemy cBeTy» (12+)
09.00 «®opmyna efbl» (12+)
09.25 «[1aTepo Ha ogHoro» (12+)
10.10 «CTo k ogHOMY>» (12+)
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Bectn
11.50 «[okTop MscHukoB» (12+)
12.55 «Cypbba uenoseka ¢ Bopucom
KopueBHWKOBbIM» (12+)
14.30, 20.50 Bectn. MecTHOe Bpems
14.50 «lMapap romopa» (16+)
17.50 «MpuseT, AHgpeii!» (12+)
21.00 X/¢p «Peuent cyactbsi» (16+)
00.30 X/dp «IMoBe3éT B nto6BU» (16+)
04.05 X/t «Ockonkn xpycTanbHon Ty-
dhenbku» (12+)

«MATY TB»
06.00 «PeuenTypa» (6+)
06.30 «LleHTpanbHbIn Kpyr» (12+)
07.00, 13.05, 02.55 HoBoctu
07.05, 13.10, 22.00, 01.00 Bce Ha Martu!
(12+)
08.30, 03.00 BuatnoH. Anbca-bark Ky-
60k CompyxecTBa. [OHKa npecnepoBa-
HWs. XKeHLWuHbl (0+)
10.00 M/c «Komanpa MATY» (0+)
10.25 «Bek Haluero cnopTa» (12+)
11.30, 03.55 buatnoH. Anba-baHk Ky-
60k CogpyxecTsa. [oHKa npecnefosa-
HUsA. MyXunHbl (0+)
14.00 CwmellaHHble eaMHOGOPCTBA.
UFC. Nétp AH npotve HeiiBecoHa ®Ou-

nMnATHULA, 22 HOSIBPS

Heb6ecHas rpaums. Mana-koHuepT (6+)
19.55 Backet6on. Fonbet Ky6ok [Opyx-
6bl. Poccus - TyHuc (6+)

22.25 @yt60n. YemnuoHat epmaHum.
«baBapwsi» - «Ayrcéypr» (6+)

01.15 «LleHTpanbHbIn kpyr» (12+)
01.45 Tlnasanve. YemnuoHaTt Poccun
(0+)

05.30 «®opmyna-1. MacHyT orHm» (12+)

«HTB»
04.50 T/c «Ynuubl pa3duTbix dpoHapei»
(16+)
06.30 «YTpo. Camoe nyuiuee» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Ce-
rogHs»
08.25 «Mown yHuBepcuteTbl. Bygyuiee
3a HacToALMM» (6+)
09.25, 10.35 T/c «éc» (16+)
13.25 «YpesBblyanHoe npoucLLECTBUE»
(16+)
14.00 «MecTo BcTpeymn» (16+)
16.45 «OHK» (16+)
17.55 «XKon mens» (12+)
20.00 T/c «Ckopasi nomoLLb» (16+)
22.15 T/c «banabon» (16+)
00.20 «CBost npaBga» (16+)
02.10 «KBapTupHbIin Bonpoc» (0+)
03.05 T/c «XopoLuas xeHa» (16+)

«CTC»
06.00, 05.50 «Epanaw» (0+)
06.15 «Ypanbckue nenbmeHn. Cmex-
book» (16+)
07.00, 13.35, 19.30, 21.00, 00.05 LUoy
«Ypanbckve nenbmeHn» (16+)
08.25, 02.00 «CynepHuHA3sa» (16+)
11.55, 22.30 Loy «Pycckas popora»
(16+)
01.00 «KuHo B pgetanax ¢ ®épopom
BoHpapyykom» (18+)

«POCCUA K»

06.30 «[Metukom...» MockBa 6oTaHu4e-
cKas

07.20, 18.35 [/ «PackpbiTble TaiiHbI
TyTaHxamoHa»

08.15 X/ «BosppaiyeHne Bacunua
BopTHukoBa» (12+)

10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 00.05 Hoso-
CTW KyNbTYpbI

10.20 X/ «ApLUnH Man anaH»

11.55 OTkpbITas khura. ManvHa Knumo-
Ba «CounHuTENbHMLA NTUL»

12.45 [/ip «[aTtymHa. CepLumnock»
13.35 Bnactb dhakrta. «mnepusa LinH»
14.15 X/¢p «[Ba rycapa» (0+)

15.25 «3Hurma. Hvkonai JlyraHckwin»
16.45 Mucbma 13 npoBuHUMK. MNepmb
17.15 K 90-netmto co AHsA POXAEHUS
Anbchpega LLUHuTKe. KoH4epTo rpocco
Ne2 Onsi BUOMOHYENN U CKPUMKKU C Op-
KecTpom

17.50 Llapckas noxa

19.45 Uckatenu. «Knap nog KnuHom»
20.30 «CrnokorHoM Ho4u, Manbiwm!»
20.45, 02.00 O/u «[anepes»

21.30 X/ «BoeHHo-noneBoit poma»
(12+)

23.00 «2 BepHuk 2»

00.20 X/¢p «benasa macumsa» (16+)

02.40 M/ pona B3pocnbix «KcTopus
Nto6BN OQHON NATYLLKN»

«TBL]»
06.00 «HacTtpoeHue» (12+)
08.15, 11.50 X/cb «XKeHwmHa 6e3 4vyB-
cTBa tomopa» (12+)
11.30, 14.30, 17.50 «CobbITus» (16+)
12.25 T/c «TeHb cTpeko3bl» (12+)
14.50 «'opog HoBOCTEW» (16+)
15.05 X/¢p «TeHb cTpeko3bl» (12+)
17.00 «AkTépckue gpambl. CTepBbl no-
HeBone» (16+)
18.15 X/¢p «YyBcTBO NpaBapbl-2» (16+)
22.00 «B yeHTpe cobbitnin» (16+)
23.05 «[MputoT komMeanaHToB» (12+)
00.35 X/d «Jlapey Mapum Megunun»
(12+)
02.05 «[leTpoBka, 38» (16+)
02.20 X/dp «Hapg Tuccow» (12+)
03.40 X/dp «MNpuesxas» (12+)
05.15 «MockBa pe3uHoBas» (16+)
05.45 [/ «TarHa necHn. YKpapeHHble
HOTbI» (16+)

«JOMALLUHUN»

06.30 «[Mo penam HecosepLUeHHONET-
HUX» (16+)

07.25 «[laBavi pa3sepémcsal» (16+)
08.25, 03.20 «TecT Ha oTL0BCTBO» (16+)
10.40, 00.05 «[MoHsATb. MpocTnTb» (16+)
11.45, 14.35, 01.05 [/c «Mopya» (16+
12.50, 02.05 [I/c «3Haxapka» (16+)

13.25, 02.30 «BepHy ntobumoro» (16+)
14.00, 02.55 [/c «[onoca ywepnwmx
Ayw» (16+)

19.00 X/ «H+H» (16+)

23.30 «YioTHOe yTpo» (16+)

«3BE3A»
05.20 T/c «CHavinep 2. TyHryc» (16+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 HoBocTv AHs
(16+)
09.20 «Mwy cBomx» (12+)
10.05 [/c «Ypokn [oHbacca. Ha 6uc»
(16+)
11.00 T/c «Poccua monopas. Betep
Bantuku» (12+)
13.25, 15.05 X/ «[doporoi moi yeno-
Bek» (16+)
15.00 BoeHHble HoBOCTU (16+)
16.05, 17.15 X/ip «YepHble GepeTbi»
(12+)
18.00 O/c «ApkTuka. HoBasi xonopgHas
BovHa. CxBaTka 3a nonspHbii 6ap-
penb» (16+)
19.40 [/Jc «3aragku Beka ¢ Cepreem
Mepngenesbim» (12+)
20.30 [/c «BowHa mwupoB. WHpewubl
NPOTVB EBPOMENCKNX KONOHUCTOB-3a-
BoeBarenen» (16+)
21.20 «YT10 pycckomy cmeLlHo...» Cne-
umanbHbI penopTtax (16+)
22.00 «3ppaBcTByNTE,
(16+)
23.30 «Mya3blka+» (12+)
00.50 X/ «A ecrm 310 Nto60BL?» (12+)
02.30 X/dp «MepoBbiii mecsiL» (16+)

«THB-TATAPCTAH»
08.00, 09.10 «MaHsapa» (lNaHopama)
(16+)

09.00, 10.00, 16.30, 20.30, 21.30, 22.30,
23.30 Hosoctu Tatapcrana (16+)

10.10 «3ppascrByWiTe!» (16+)

12.00, 18.30 T/c «MopgmeHa» (16+)
13.00 «HacTtaBneHve» (Ha TaTapckom
A3bike) (16+)

13.30, 18.00 «Tarapbl» (Ha Tatapckom
A3bike) (12+)

14.00 «[Teco4Hble 4acbl» (Ha TaTapckom
A3bike) (16+)

15.00 «lonoBonomka» (Ha TaTapckom
A3bike) (12+)

16.00 «AkTyanbHbIn ucnam» (16+)

ToBapuLLu!»

CYBBOTA, 23 HOSIBPA

repeno (16+)

17.30 ®yt6051. MNP Poccuiickas lMpe-
Mbep-Jlura. «Cnaptak» (Mocksa) - «J1o-
komoTmB» (Mockga) (6+)

20.00 ®yt60n. Yemnwuonar Wranum.
«MunaH» - «KOBeHTyC» (6+)

22.55 ®yt60n. Yemnuonat McnaHum.
«Cenbta» - «bapcenoHa» (6+)

01.45 TlnasaHve. YemnuoHaT Poccun
(0+)

04.55 /b «SAkywmH. MepBbin cpeam
nepsbIx» (12+)

«HTB»
04.45 T/c «Ynuubl pa3duTbix hoHapei»
(16+)
06.20 «XKnou meHs» (12+)
07.20 «CmoTtp» (0+)
08.00, 10.00, 16.00 «CerogHsi»
08.20 «[Moepem, noegum!» (16+)
09.20 «Egum poma» (0+)
10.20 «[maBHas pgopora» (16+)
11.00 «XKuBasi ena c Cepreem Masnosé-
MOBbIM» (12+)
12.00 «KBapTupHbI Bonpoc» (0+)
13.00 «MonyTunk» (16+)
14.15 «CekpeT Ha MunnunoH. [eHnc Ma-
TpocoB» (16+)
16.20 «4I1. PaccnenosaHue» (16+)
17.00 «CBos urpa» (0+)
18.00 «CnepcTBvie Benu...» (16+)
19.00 «LleHTpanbHoe TeneBupaeHue»
(16+)
20.20 «Tbl He noBepuLb!» (16+)
21.20 «Yypo» (12+)
23.10 «MexpyHapogHas nunopama»
(18+)
00.00 «3axap MNpunenuH. Ypoku pyc-
ckoro» (12+)
00.40 «KeapTupHuk HTB y Maprynuca.
WILDWAYS» (16+)
01.40 «[JdauHbi otBET> (0+)
02.35 T/c «XopoLuas xeHa» (16+)
04.15 «AreHTCTBO CKpbITBIX Kamep»

(16+)

«CTC»
06.00, 05.50 «Epanatu» (0+)
07.00 M/c «Tpu kota» (0+)
07.15 «Ypanbckue nenbmeHn. Cmex-
book» (16+)
07.30, 09.00 «MpoCTO KyxHa» (12+)
08.30 «[MpocTo 3aBTpak» (16+)
10.00 «100 mecT, rae noecTb» (16+)
11.00 «butsa crapranoe» (16+)
12.10 «OCcTpoB COKPOBMLL,. 3HaKM Cyfab-
6bI1» (16+)
14.10 Loy
(16+)
14.55 M/dp «MbI - MOHCTpbI 2> (6+)

«Ypanbckue nenbmeHu»

17.00 X/d «MpukntoveHns MapauHrro-
Ha» (6+)

18.55 X/ «Mpukntovenns MapauHrTo-
Ha 2» (6+)

21.00 X/dp «ApTyp, Tbl KOPONb>» (12+)
23.05 X/cp «Mosi nupatckasi cBagb6a»
(18+)

01.05 X/ «Yero XOTAT My>XYMHbI»
(16+)

03.00 «CewmelHble wrpbl. Butea 3a
Onumn» (16+)

04.10 M/c «MatukuHbl cTpalumnkms» (0+)
04.15 M/c «Mawa n Mensegb» (0+)

«POCCUA K»

06.30 «brnbnenckuii croxeT»

07.05 M/cp «Bpatbs lto», «Tpu ToncTs-
Ka», «Me)Ka»

08.30 X/dp «BoeHHo-moneBot pomaH»
(12+)

10.00 «Mbl-rpamoten!»

10.40 X/¢p «CkBepHbIt aHekpoT» (0+)
12.20 «Opmutax»

12.50 «YepHblie abipbl. Benble naTHa»
13.30, 00.45 [/cb «Kak BbDKWUTb B AUKOM
npupope»

14.25 «Pacckasbl U3 pyccKomn UCTopmmn»
15.10 «bonbLuas onepa»

16.45 X/ «Komuccap» (12+)

18.30 «Hab6ntoparens»

19.30 HoBOCTM KynbTYpbI

19.45 [/cb «Jlekco»

20.50 X/¢ «[MpollanbHble ractponu»
(16+)

22.00 «Aropa» Tok-Luoy

23.05 X/dp «KapmeH» (16+)

01.40 Uckatenn. «Knapg nog KnnHom»
02.25 M/ch gns B3pocnbix «/cTopus oa-
HOro MPecTynneHus», «TapakaH»

«TBL»
06.25 «[paBocnaBHas 3HUMKNONEQUs»
(6+)
06.50 X/db «IMepenuncatb N060Bb>» (12+)
09.00 «3p0poBbIn cMbicn» (16+)
09.35 «Cmex, Apoxb 1 Buaeo» (16+)
10.05 «Mwudbi 0 ege. Aviua» (16+)
10.55 «[MpocTo & BKyCHO» (6+)
11.30, 14.30, 23.35 «CobbITnsa» (16+)
11.45 «CmeLumnte MeHsa cemepo» (16+)
12.35  AHekpoT-kny6  «Hexmypble
nopmn» (16+)
13.05, 14.45 X/ «Cnapkas mecCTb»
(16+)
17.05 X/tp «HacTosawmii nana» (12+)
21.00 «MocTckpuntym» (16+)
22.15 «[1paBo 3Hatb!» (16+)
23.45 [/ip «Cmepw. Onepaups «Ty-
MaH» (16+)
00.30 [/ «XKeHwwmHbl CTanunHa» (16+)

01.10 «CpenaHo B Poccumn». Cneunans-
HbI penopTtax (16+)

01.40 «XBaTut cnyxos!» (16+)

02.05 «AkTépckue apambl. O6MaHyTble
XEHbl» (16+)

02.45 «AkTépckune apambl. KpyMuHass-
HbI TanaHT» (16+)

03.25 «AkTépckune gpambl. MeTp ¢ ken-
Kom» (16+)

04.05 «AkTépckune gpambl. CTepBbl Mo-
Hesone» (16+)

04.45 «10 cambIX... Monogple XEHbl
3Bé30» (16+)

05.15 «[leTpoBka, 38» (16+)

05.30 [/ «Buktop lMpockypuH. Ben
nepsbim!» (16+)

«AOMALLUHUN»
06.30 X/dp «LLpam» (16+)
09.45 «YioTHoe yTpo» (16+)
10.15 X/d «HeBo3moXHOe npoLeHue»
(16+)
14.45 X/ «NepesopoT» (16+)
19.00 T/c «BenukonenHbin Bek» (12+)
23.00, 06.10 X/dp «LLar B 6e3gHy» (12+)
02.40 «6 kagpos» (16+)
03.00 X/ «Wrpa B povkmM-maTepu»

(16+)

«3BE3A»
06.00 X/dp «YpoK Xn3Hu» (12+)
07.55 «Mopckow 6oi» (6+)
09.00, 13.00, 19.00 HoBocTn gHs (16+)
09.15 «BTopoe MHeHne» (12+)
09.45 «Myxukn» (16+)
10.15 «Jlerenpgpl Haykn» (12+)
11.05 «CCCP. 3Hak kayecTBa» (12+)
11.55 «He dpakT!» (12+)
12.30 «PopgHast. Hatanbs MoxoBa»
(16+)
13.20 <470 pycckomy cmeLLHo...» Cne-
umanbHbI penoptax (16+)
14.00 X/¢p «Beptukanb» (0+)
15.40, 19.25 T/c «Konbe LUapnoTTbi»
(12+)
20.30 X/dp «Knaccuk» (16+)
23.00 «®eTtncos» Tok-ioy (12+)
23.45 X/ <«[oporoit mov Yenoek»
(16+)
01.35 X/p «[MpnkasaHo B3ATb XMBbLIM»
(0+)
03.00 X/p «becnokoiiHoe x03aKCTBO»
(0+)
04.25 [/c «lllepeBpbl BOEHHBIX My3e-
eB» (12+)

«THB-TATAPCTAH»
08.00 «OT cepgua - K cepauy» (Ha Ta-
Tapckom s3bike) (16+)

09.00 MyasbikanbHble nosgpasneHus
«SMS» (16+)

16.15 «Hawm repoun» (16+)

16.45, 03.20 «CeMb Hel+» (16+)
17.15 «lWasaH TB» (0+)

19.30 «K10 MbI TaTapbI?» (12+)

20.00 «PopHas 3emns» (12+)

21.00 «[opsuunin ka3aH» (Ha TaTapckom
A3bike) (6+)

22.00, 00.00 «BbizoB 112» (16+)

22.15 «PopHaa pepeBHs» (Ha TaTap-
CKOM f13blke) (12+)

23.00 KoHuepT «Papno Bonrap» (16+)
00.10 X/ «MockoBckasi nnaeHHULa»
(12+)

01.50 X/dp «XKusHb cHauana» (12+)

«TB ANHYP»
(Tonbko B ka6enbHou cetn «MocT-TB»)
09.00, 12.00 Hooctu «OVHYPA» (6+)
18.30, 20.00 OtkpbiTvE 69-r0 TBOpPYeE-
ckoro cesoHa B K «OrHeynopLumk»
(6+)

«MEPBOYPAJIbCK TB»
06.00, 12.00, 15.00, 19.00, 21.00,
23.30, 02.00 «Hosoctu [lepBoypasb-
cka» 16+
06.20, 12.20, 01.35 «Ecnu goma He cu-
auTes» 6+
06.30 «AnenbcuH» 16+
09.00 T/c «KypopTHbIi pomaH 2» 12+
10.45, 02.15 [/u «be3 cpoka gaBHOCTW.
Apnbirest obuias 6onb» 16+
11.30 O/u «Mosi nto6oBb - Poccus! Bai-
Kan-konblbenb 6ypaT» 12+
12.30 TpeBen-woy «CTpallHo nHTepec-
Ho. BypsaTtus» 12+
13.15 T/c «Kymmp» 12+
15.15 Mynbtcpunbmbl 0+
16.25 [/u «Mos nto6oBb - Poccus! Tain-
Hbl [IbsikoBa ropoguiia» 12+
16.50 O/u «PaccekpeyeHHas ncTopus.
OTabix nog Hap3opoM» 16+
17.20, 00.00 T/c «4YTO0 penaeTt TBOSA
XeHa?» 12+
19.20, 23.50 «Adpuia» 16+
19.30 T/c «Odcpumuepckme xeHbl» 12+
21.20 X/d «Jlekummn ons OOMOXO3SEK»
12+
23.00 «Mys6atn» 16+
03.30 [/cb «[ocynapcTBeHHas rpamo-
Ta. Hayka. VIckyccTBO BO3pOXAEHUS»
12+

11.00 «Bpems norosoputb» (Ha Tarap-
CKOM fA3blke) (16+)

12.00 «XuT-napap» (Ha TaTapckom A3bl-
ke) (16+)

13.00 «Kapasan» (6+)

13.30, 03.15 «My3blkanbHbIn MangaH»
(16+)

14.00 «KT0 MbI TaTapbi?» (12+)

14.30 «Bugeocnopt» (16+)

15.00 «3akoH. MapnameHT. O6LlecTBO»
(Ha TaTapckom a3bike) (16+)

15.30 «CeMeliHblin o4ar» (Ha TaTapckom
A3blke) (16+)

16.00 «Hawe Bpemsi - be3HeH 3amaH»
(12+)

17.00 «My3bikanbHbln CabaHTyi» (Ha
TaTapckom f3bIke) (6+)

18.45 Xokken. Yemnuonat KXJ1. «Ce-
BepcTanb» - «Ak Bapc» (0+)

21.30, 23.30 HosocTu B cy660TY (16+)
22.00 «llarn» (Ha TaTapckoM f3blke)
(16+)

22.30 «[onoBonomka» (Ha TaTtapckom
A3bike) (12+)

00.00 X/dp «3nble cocean» (16+)

01.35 X/ «CBapebHas Be4epuHka»
(16+)

03.40 T/ «Oourpanuce!» (16+)

«MEPBOYPAJIbCK TB»
06.00, 07.00, 08.00 «HoBocTu NepBo-
ypanbcka» 16+
06.20, 18.45, 04.15 «Acma» 16+
06.30 «Y3enku Ha namaTb» 16+
07.15, 15.10 O/cb «YepHoe n 6enoe Top-
negosua Ctpenbuosa» 12+
08.15 Mynbtdomnbmbl 0+
09.35 Tpesen-wwoy «CTpaLluHo NHTepec-
Ho. KamyaTka» 12+
10.20, 01.00 T/c «BdpekT MaTpoHbI»
12+
12.00, 20.50 T/c «XKenesHblii nec» 12+
14.55, 00.40 «NHeT» 16+
15.55 /¢ «Mwuxaun JlaBposckuid. Mpo-
OOMXeHue cnepyeT...» 12+
16.45 «Ecnu goma He cuputca» 6+
17.00 X/dp «Jlekumm ans oOMOXo3sieK»
12+
19.00, 04.00 Utorn Hepenn 16+
19.15 X/ «Muy nonyTtymka» 12+
23.45 [y «PaccekpeuyeHHas ncropus.
Onepaums CuHgmkat-2» 16+
00.15 [/u «MNucema w3 NpPOBUHLMM.
Hutb ApnagHel. CtaBpononb» 12+
02.40 [/u «lNpepupeHve Kkocmoca.
Kocmunyeckas gopora» 16+
03.15 [/u «lNpepsupeHwe kocmoca.
CB060HOE NPOCTPaHCTBO» 16+
04.30 O/ «OTpaxeHune cobbituin 1917
roga. AHaronuii MopasuHos» 12+
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«MEPBbI KAHAJT»
06.00, 10.00, 12.00 HoBoCTH
06.10, 00.50 «[MopkacT.J1a6» (16+)
06.50 «Wrpan, rapmoHb fo6umas!»
(12+)
07.35 «YacoBom» (12+)
08.05 «3popoBbe» (16+)
09.10 «HenyTeBble 3amMeTKu» (12+)
09.30 «MeutannmoH. HaunoHanbHas
Jlotepesn» (12+)
10.15 «XKn3Hb cBOMX» (12+)
11.05 «[loBapa Ha konecax» (12+)
12.15 «Bugenun snugeo?» (0+)
13.40 O/ «Apkaguii PaiikuH. Yeno-
BEK C ThICAYbIO NUL» (12+)
14.40 X/cb «Onepaums «bl» n gpyrve
npuknodeHus Lypuka» (6+)
16.30 «['opsauunin nea. durypHoe KaTa-
Hue. paH-npyn Poccumn 2024 r. Otan
V» (0+)
18.00 «Be4epHne HoBOCTU»
19.00 «Toyb-B-Toub» (16+)
21.00 «Bpems»
23.00 «Kto Takon aToT Kyctypuua?»
K 70-netuto pexwccepa (16+)

«POCCUA 1»

06.40 CmoTpumM MynbTdunbmbl (0+)
07.20 «B kpyry gpysen» (12+)

08.00 MecTHoe Bpems. BockpeceHbe
08.35 «Korga Bce goma ¢ TumMypom
Knzsakosbim» (12+)

09.25 «YTpeHHssa noyta ¢ Hukonaem
BackoBbiM» (12+)

10.10 «CT10 K ogHOMY» (12+)

11.00, 14.00 Bectn

11.30 «bonbLune nepemeHbl» (12+)
12.30 «WcTtopun Bonblion CtpaHbi»
(12+)

13.30 T/c «®DaHTazép» (12+)

14.30 Bectn. MecTtHOe Bpems

15.00 «KOmopurHa-2024» (16+)

17.00, 19.00 «MecHn oT BCcen AyLum»
(12+)

18.00 «Bcepoccuinckuii OTKpbITbIN Te-
NEBM3NOHHBIA KOHKYPC FOHbIX TanaH-
TOB «CuHas MTuya»

20.00 Bectn Hepgenn

22.30 Mocksa. Kpemnb. MyTunH

23.00 «BockpecHbii Bevep ¢ Bnagu-
Mupom ConoebéBbIM» (12+)

01.40 X/cb «Banbc-bocToH» (12+)

«MATY TB»

06.00 CwmeluaHHble epguHObopCTBA.
UFC. Métp 7AH npotms [eriBecoHa
Durepeno (16+)

07.00, 13.05, 02.55 HoeocTtn

07.05, 13.10, 19.25, 01.00 Bce Ha
Matu! (12+4)

08.30, 03.00 BuatnoH. Anba-baHk
Kybok Coppyxectsa. Macc-cTaprT.
HKeHwmHb! (0+)

09.50 «buatnoH ¢ Omutpuem Nybep-
H1eBbIM» (12+)

10.25 «Bek Hawero cnopta» (12+)
11.30, 04.00 BuatnoH. Anbta-baHk
Kybok Coppyxectsa. Macc-cTapr.
My>4mHbI (0+)

13.45 ®yt60n. MUP Poccuickas

BOCKPECEHBLE, 24 HOSIBPS

Mpembep-Jvra. «Kpbinbs CoseTos»
(Camapa) - «Axmat» (po3Hbin) (6+)
16.00 bBacket6on. Fonbet Ky6ok
Opyx6bl. Poccus - Nlneus (6+)

17.55, 01.45 lNnaBaHve. YemnuoHaT
Poccun (0+)

19.55 ®yt60n. Yemnuonat Uranum.
«Hanonu» - «<Poma» (6+)

22.00 «[ocne cyt6ona ¢ leopruem
YeppaaHuesbimM» (12+)

22.55 ®dyT60n. YemnuoHat VicnaHum.
«ATneTunk» - «Pean Cocbenan» (6+)
05.05 [/ «AK-15» (12+)

«HTB»
04.45 T/c «Ynuubl pas3buTbix oHa-
pen» (16+)
06.30 «LleHTpanbHoe TeneBuaeHue»
(16+)
08.00, 10.00, 16.00 «CerogHs»
08.20 «Y Hac BbiMrpbisatoT!» (12+)
10.20 «[NepBas nepepaya» (16+)
11.00 «Yygo TexHuKkm» (12+)
12.00 «[da4Hbin oTBET» (0+)
13.00 «HawlMoTpe6Haa3op» (16+)
14.05 «OpgHaxabl...» (16+)
15.00 «CBosi urpa» (0+)
16.20 «Yenosek B npaee ¢ AHgpeem
KyHuubIHbIM» (16+)
17.00 «Cnepcteue Benu...» (16+)
18.00 «HoBble pycckue ceHcaumm»
(16+)
19.00 «Toru Hepgenn»
20.20 «lloy AsaTap. HoBbIli Ce30H»
(12+)
23.00 «3Be3ppl conmcb» (16+)
00.40 «OcHoBaHO Ha peasbHbIX COObI-
Tnax» (16+)
02.20 T/c «XopoLuas xeHa» (16+)

«CTC»
06.00, 05.50 «Epanatu» (0+)
07.00 M/c «OTenb «Y oBe4ek» (0+)
07.15 «Ypanbckue nenbmeHn. Cmex-
book» (16+)
07.25 «[pocTo 3aBTpak» (16+)
08.00 «100 mecT, rae noectb» (16+)
09.00 «KTo Kpy4e Bcex?» (16+)
10.00 «[Noexanu ¢ Hamu!» (16+)
10.55 X/ «[Mpukntodenuns MapgnHr-
TOHa» (6+)
12.45 X/dp «[Mpuknioyenuns MapouHr-
TOHa 2» (6+)
14.50 X/cb «ApTyp, Tbl KOPONb» (12+)
17.00 «CynepHuHA3s» (16+)
20.30 «OcTpoB CcOKpoBULL. 3Haku
cyab6bI» (16+)
22.30 «Lloy u3 woy» (16+)
00.05, 01.05 <«WmnpoBnsaTopbI»
(16+)
02.05 «CewmeliHble urpbl. butea 3a
Onumn» (16+)
03.10 «6 kagpoB» (16+)
03.25 M/c «MalukuHbl CTpaLLNIKN»
(0+)
03.30 M/c «Mawa n Megeepnb» (0+)

«POCCUA K»
06.30 M/ «BuHHK-TTyx», «BuHHK-
Myx n peHb 3a60T», «BuHHK-Tyx noet
B roCTu»

07.20, 20.25 X/ «[1o ToHKOMY Nbay»
(12+)

10.0 «dnanorn o XMBOTHbIX. KasaH-
CKuin 3o060TCan»

10.45 Onu3zogabl. Meoprumn XxeHoB
11.25 X/cb «Crapew MNMauncuin u 1, cto-
ALLMIA BBEPX HOramm»

12.50 HensBecTHble mapLupyTbl Poc-
cuun. «BopoHexckas obnacTe. 13 Bo-
poHexa B ATamMaHOBKY»

13.30 «Hesckuin koB4yer. Teopus He-
BO3MOXHoOro. Anekcangp Typ»

14.00 Urpa B 6ucep. AnekcaHgp be-
nsaes «4Yenosek- amnéus»

14.45 X/b «benas madumsa» (16+)
16.30 «KapTtuHa mupa»

17.30 «PomaHTukKa pomaHca»

18.35 Omup Kyctypuua. JInHus xms-
HY

19.30 HoBoCTU KyNbTYpbI

28.15 «KuHeckon. ®ecTvBab aKkTy-
anbHOr0 POCCUMCKOro KMHO «Masik»
(FeneHpXuK)»

23.55 X/dp «CkBepHbIi aHekaoT» (0+)
01.35 «[Quanoru o XMBOTHbIX. KasaH-
CKuin 3o060TCan»

02.15 M/cp pns B3pocnbix «Cnen-
ctBue BepyT Konobku», «Kponuk c
KanycTHoro oropofa»

«TBL]»
06.05 X/cb «Posa npowjanbHbIX Be-
TpoB» (12+)
07.45 X/ «Hap Tuccomn» (12+)
09.25 X/ «[Mpuesxasn» (12+)
11.30, 00.15 «CobbITna» (16+)
11.45 «Hawa cmeLuHas XnsHb» (16+)
12.35 X/ «Jlapey Mapuum Meguum»

(12+)

14.30, 05.30 «MockoBckasi Hepens»
(12+)

15.00 «[doporue ToBapuLLm. 3o10Toe
OHO» (16+)

15.50 «HacToswwun [EeTEeKTUB.

CmepTb Ha wnunbkax» (16+)
16.40 «Pycckune TaiHbl. B nouckax
Llam6anbi» (16+)

17.35 X/tp «Baragka PuboHaY4M»
(12+)
19.25 X/ «3Baragka OOVHWTENHa»
(12+)
21.20 T/c «MaBp cgenan cBoé feno»
(12+)
00.30 X/dp «MaBp caenan cBoé geno»
(12+)

01.25 «[leTpoBka, 38» (16+)

01.35 X/tp «KeHwmHa 6e3 4yscTBa
tomopa» (12+)

04.25 «AkTépckne gpambl. Hexopo-
e KBapTupbl» (16+)

05.05 «3akoH 1 nopsgok» (16+)

«JAOMALLUHUNN»
06.30 X/db «Llar B 6e3gHy» (12+)
09.55 «[1aTb y>XnHoB» (16+)

10.10 X/cp «[MocTy4nck B MO0 KanuT-
Ky» (16+)

14.40 X/ «[oBOpPOT K cHacCTblO»
(16+)

19.00 T/c «BenukonenHbii Bek» (12+)

23.05 X/cp «LLpam» (16+)
02.40 [/c «OdphekT MaTpoHbI» (16+)
03.20 X/db «4 Tebsa He 60t0Cb!» (16+)

«3BE3OA»
05.20 X/ «Mopeur passeg4mka» (6+)
06.55 X/db «Knaccuk» (16+)
09.00 HosocTu Hepenu (16+)
09.25 «Cnyxy Poccun» (12+)
09.55 «BoeHHas npuemka» (12+)
10.40 «JlereHgbl apmun ¢ Anekca-
apom Maplianom» (12+)
11.30 O/c «JlereHabl roc6e3onacHo-
ctn. Butanuin KopoTtkoB. TalHbl no-
cnesoeHHoro bepnuHa» (16+)
12.20 [/c «BowHa mupoB. VHgenubl
NPOTUB EBPONENCKNX KOIOHUCTOB-3a-
BoeBarenem» (16+)
13.10 «Kog poctyna» (12+)
14.00 «Ynuka ua npowunoro» (16+)
14.50 «CKpbITble yrpo3bl» (16+)
15.40 O/c «CeKpeTHble MaTepuanbi»
(16+)
16.30 [/c «3aragku Beka ¢ Cepreem
MepnBegneBbiM» (12+)
17.20 «4TO PpyccKoMy CMeLLUHO...»
CreuvanbHbivi penoptax (16+)
18.00 MasHoe c Onbron Benoson
(16+)
19.40 [/c «Jlerengbl COBETCKOrO Cbl-
cka» (16+)
22.10 «JlerenpapHble matun. Cynep-
cepusi 1988/89. Xokken. Kny6bl HXJ1 -
LICKA. Maty Ne4. «Hbto-Ixepcn Oa-
BuUn3» - LICKA» (12+)
00.50 T/c «Konbe LLapnoTtTbi» (12+)
04.05 X/ «IMo pgaHHbIM YronoBHOro
posbicka...» (12+)

«THB-TATAPCTAH»
08.00 KoHuepT «B nonckax Bctpeum»
(12+)

09.00 «Ténnble 06bLATUA MaTepu» (Ha
TaTapckoMm A3blke) (16+)

10.00 «llarn» (Ha TaTapckom A3bIKe)
(16+)

10.30 M/dp (0+)

10.55 «PapgocTb» (Ha TaTapCKOM 5i3bl-
ke) (0+)

11.00 «OT cepgaua - K cepauy» (Ha Ta-
TapckoMm s3blke) (16+)

12.00 «lopsa4uun kasaH» (Ha TaTap-
CKOM A3bIKe) (6+)

12.30 «PogHas pepeBHsi» (Ha Tatap-
CKOM f13bIke) (12+)

13.00 «KapaBari» (6+)

13.30 KoHuept «Paguno bonrap»
(16+)

14.00 «CooTe4ecTBEHHUKN» (16+)
14.30 «3akoH. lMapnameHT. O6Le-
CcTBO» (16+)

15.00 «[lorpy>xeHue Ha 100» (12+)
15.10 «Llarn» (Ha Tatapckom A3blike)

(16+)
15.40 «JluTepaTypHoe Hacnegue»
(6+)
16.05 «Hawe Bpemsi - Be3HeH 3amaH»
(12+)
17.00, 03.30 «CoOoTe4eCTBEHHUKM»

(Ha TaTapckoM si3bike) (16+)

3a conepxaHune nporpaMmmMbl v UBMEHEHWS B HEV peaaKLmsi OTBETCTBEHHOCTH HEe HECET!

- no3APABJIEHUA

AKIEITAENVMIBAIVI!

ApmunHucTpaumsa 3asoana u Coset BeTepaHOB NO3A4paBnsioT
c Io6unelnbIM AHEM poXxxaeHual

BaneHTtuHy AHppeesHy YILAKOBY

Jiunuio BacunoesHy XKABOPOHKOBY
AnekcaHppa KoHpgpatbesnya KAPMEL|,
AnekcaHppa Bacunbesuya MUXEEBA
AnekcaHppa BuktopoBuya XAPJIAMOBA

lMycTb 340poBbE 6YAET KPENKNUM,
OTHOLLIEHUS C 6JIN3KUMMU JTIOAbMU — [O6PbIMMU!

PEKJIAMA

17.30, 02.45 «[leco4yHble Yacbkl» (Ha
TaTtapckoM s3bike) (16+)

18.30 «Bupeocnopt» (16+)

19.00 «My3blkanbHbIi CabaHTyi» (Ha
TaTtapckoM s3bike) (6+)

21.00 «Cemb fHei» (16+)

22.00 «3epkarno BpeMeHu» (Ha TaTap-
CKOM AA3bIKe) (6+)

22.30 «[pochcoro3 - COo3 CUMbHbIX»
(12+)

22.45 «bartblpbl» (6+)

23.00 «Bpemsa noroopuTb» (Ha Ta-
TapckoM s3blke) (16+)

00.00 «Cemb fHe» (16+)

01.00 X/cb «O4yeHb H6onbLUas No60BL»
(12+)

04.00 «MaHzapa» ([MaHopama) (16+)
05.30 «Ha BonHe My3blkn» (12+)
05.55 «OT cepaua - K cepauy» (16+)
06.45 «Cnoémte, apyabs!» (Ha TaTtap-
CKOM fA3blke) (12+)

07.35 PeTpo-koHuepT (12+)

07.50 HoBocTn TaTapcTtaHa (16+)

«MEPBOYPAJIbCK TB»
06.00, 07.00, 08.00, 14.55, 19.00,
04.00 Ntorn Hepgenn 16+
06.20, 18.45 «/HeT» 16+
06.30 «Y3enkn Ha namsaTb» 16+
07.15 O/ «Muxaun JlaBpOBCKMIA.
Mpopomxerve cnegyerT...» 12+
08.15 MynbsTchusibmbl 0+
09.20 «CnopTuBHbIA OebloT. TeHuc»
16+
09.30 Tpesen-woy «CTpallHO UHTe-
pecHo. darectaH» 12+
10.20, 01.00 T/c «3dpdpekT MaTpoHbI»
12+
12.00 T/c «Wrpa c TeHblo» 12+
15.15 «Acmia» 16+
15.25 [O/u «lMpegBupoeHne kocmoca.
Kocmuyeckasn gopora» 16+
16.05 [/u «[penBuaeHve kocmoca.
CBob60ofgHOe NpoCcTpaHCTBO» 16+
16.45, 03.30, 05.40 «Ecnn pgoma He
cupguTea» 6+
17.15 X/ob «Mwy nonytumnka» 12+
19.15 X/cb «OToam xeHy B xopoLuve
PyKu» 12+
20.50 T/c «Urpa c TeHblo» 12+
23.45 [/uy «Paccekpe4yeHHass WUCTO-
pus. OTabix nogd Hag30poM» 16+
00.15 Tpesen-woy «CTpallHO UHTe-
pecHo. bypatusa» 12+
02.40 O/u «lMucema M3 NPOBUMHLMK.
Ockonkn BpemeHn. Hosopoccuinck»
12+
03.05 [O/u «lMucbma mM3 NpoBUMHLMK.
Hutb ApnapgHbl. CtaBpornonb» 12+
04.15 [/ «OtpaxeHve cobbITuin
1917 roga. JleB Tpoukuii» 12+
04.30 /b «OtpaxeHne cobbITuiA
1917 roga. Bacunui Lynerud» 12+
04.45 [/ «OtpaxeHve cobbITui
1917 roga. NMasen Muntokos» 12+
05.00 O/ «OTpaxeHue CcoO6bITUN
1917 ropa. Bcesonop LUaxosckown»
12+
05.10 «Acuiua Nepesarpyska» 16+

OBbDbSABJIEHUA

Hoporown Haw AnekcaHap KoHgpatbeBu4 KAPIELL!
Mozpapasnaem ¢ 75-neTtuem!

Xernaem Kpernkoro 340p0BbS, [OSITNX JIET XU3HU, XOPOLLEro HACTPOEHUS U
ontumuamal Jliobvim, 06HUMaeM, LOPOXUM.

Cembsa

PEMOHT NJIACTUKOBbLIX OKOH.

PeI'YJIHPOBKG, 3amMmeHa ynno'nm'reneii.

Crexnonakersi. Dypuurypa. YerpaneHue npoayEaHmii.

Tenedon 8-952-139-41-41.

* COAM 2-koMHaTHyto KBapTupy ¢ Mebenbto. TenedoH 8-922-03-999-50.

* KYTUJTHO meTannuyeckun rapax Ha [duHace 6e3 mecTa.
TenechoH 8-953-001-19-90, Bnagumump.

AoMuHucTpauma 3asoga, CoBeT BeTepaHOB CKOPOAT O CMepTH
BeTepaHa Tpyna, 6biBLlen 3aBefytoLlen netcagom Ne23
BUPAYEBOW HuHbl HukonaeeHbl
N BblpaXatoT cO60Ne3HOBAHNE POAHbIM.

Yupeputenb: lepsiutas npothcoosHas opraHu3aLus
aKuMoHepHoro obiuecTea «[TepBoypabckyi iMHaCOBbIN 3380
TOPHO-METa/LTypruyeckoro npodicotosa Poccuu.

Anpec: 623103, r.Mepeoypanbck, yauua Unbuua, 1.

Pepakrtop 27-87-08,
KOpPPecrnoHAEeHT
27-87-09.

[aserta otneuaraHa B AO «[lepeoypanbckas Tunorpadus»,
r. Mepeoypasnbck, np. Unbuua, 26-a.
MopnucaHo B nevatb 14.11.2024 r.

KopnoparusHas raseta «OTHEYIMOPLLUUK»

PykoBoamTesb npecc-ciy»6bl - rnasHbIi

p:'nafe"h" pacnpoctpatutens: AQ «ﬂ;’lHYP»- penakTop c Appec penakuuu: 623103, no rpadpuky 1 paktruuecku 8 17.00.
aserta 3aperucTpupoBaHa ynpaejieHMeM FOCKOMHaa3opa no - -
YpanscKomy dieaepanbHoMy okpyry 08.06.2022 1M NeTY66-01866 O.A.CAHATYJIOBA. 27-89-27 r. Mepsoypanbek, yn. Unbuua, 1. Tuparx 2340 ak3. 3akas 1740. Liena ceoboaras




