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YBAXXAEMbIE PABOTHMKWN ABTOTPAHCMOPTHOTO LIEXA!
NO3OPABJISEM BAC C JHEM ABTOMOBUJTIUCTA!

CerogHs XX1U3Hb HEBO3MOXHO NpeACcTaBUTb 6e3 TPaHCNOPTHOro coobuieHus. O6ecneyYnTb CbIPpbEM
NPoOnN3BOACTBO, AOCTAaBUTb NMPOAYKLMUIO NOTPEOUTENAM, BbINOSIHUTL 3asiBKU 3aBOACKUX LIEXOB U CNYX6 —
C pa3HbIMMX 3aila4yamu Bbl CripaBfiseTecb OAUHAKOBO NpotheCcCUOoHanbHO.

N3BecTHas chppa3a «[IBUXKEHNE — 3TO XXU3Hb>» AJI1 aBTOMOOUIMCTOB UMEET 0COObIN CMbICII.

Mo3apasBnsem ¢ npoceccnoHanbHbIM Npa3gHMKom! Bac, KTo He npeacTaBnsieT 6yaHen 6e3 BepHbIX
)Xene3HbIX HanapHUKOB, KapTbl aBTOoA0pPOr U WodEépckoro 6partcTea. XXenaem 6e3aBapunnHon paboThbl,
NycTb BallX HA4YMHaAHUSA U MeYTbl NOJy4aT 3eJyIEHbIA CBET, 6yabTe 3[40POBbI U CHACTNUBbI!

110 IIPUMEPY U C()BETY OTI_[A

MOJ10A40CTb 3ABOJA

B nonosBuHe Bocbmoro ytpa Bagum T’MMPAHOB 6bin yXxe B Lexe.
MpoBepun MaluvHy, NPOLUEN NPEeAPENCOBbIN MegOCMOTpP, NOJy4Un y
pucneTtyepa nyTeBou JIMCT U — Ha 3anpasKy. Bo BTOpHUK monogomy
BOAUTEJIIO aBTOTPAHCNOPTHOrO Liexa NpefcTosso TPYAUTLCS Ha LIeHT-
panbHOM cKfafe, pa3Bo3UTb MO y4aCTKaM CbIpbE.

— CerofHs a1 paboTato Ha OTLOBCKOM
«KamA3e», — KUBHYN B CTOPOHY OpaH-
»XeBoro camocana Bagum. — OH — Ha
©605IbHNYHOM, A — 3a Hero. NogMmeHsto.
MalunHa KnaccHas, He nogsoauT. Jlo-
6oro cnpocute B Lexe, NoaTBepasT,
3aHyH XacaHoBMY CMOTPUT 3a CBOMM
XenesHblM HarnapHWUKOM C OrpOMHOM
OTBETCTBEHHOCTbI0. [epen noesgkown
B KOMaHOMPOBKY He ynaért mu3 rapa-
a, noka He NOAroToBUT ero K Aasb-
Hel gopore. 3aTo BCerga yBepeH, 4to
npeofoneeT CoOTHU KUITOMETPOB Tyaa
1 06paTtHo, 1 MallMHa He CIIoMaeTCs.

Bagum pacckasarn, 4to oTel Tpu
JecAtka net paboTaeTr BoAUTENEM.
OT10oT «KamA3» — ero TpeTba MaLuu-
Ha. B 2015-m 3aHyH MNMmpaHoB cen Ha
HOBbIN caMocBarl, KOTOPbI U CerogHs
CNYyXWUT eMy HaféxHo. Mo npumepy
W COBeTy oTua MpULLEN B aBTOTPaHC-
MOPTHbINA LieX CbiH.

MNocne wkonbl Bagum 3akoH4Mn
MepBoypanbCkuii MeTanypru4eckui
Konnemx u ¢ gUniIoMom crecaps-me-
XaHvKa YCTPOWUSICA PEMOHTHUKOM B
NnepBbIA OrHEYMNMOPHbIN LiEX, Ha y4acToK
KBapueBbIXx nagenuin. MiMeHHo 3aHyH
XacaHoBWY HacTosAs, Y4TOObl CbiH Bbl-
YHUICA BOXAEHMUIO FPY30BbIX MallUuvH
n nonyuyun kateropuio «C». Bagum
paboTan, 3aHumasncs B aBTOLLKOJSE.
B pnessATHaguaTh neT, Nony4mMB npasa,
ONATb Xe MO COBeTy oTua nepesércs
B ATL, roe TpyouTca 6e3 manoro norsn-
TOopa ropa.

Monogown BoguTenb BCMOMMHA-
€T nepBbli padboynini fIeHb Ha CBOEM
«3Ue». lpexpge 4Yem BblexaTb Ha
MapLUpyT, NPULLIIOCH KOe-4TO NOOKpPY-
TUTb, CcMasaTtb, NOATAHYTb. MaluvHa
C/IOBHO Mo4yBCTBOBana 3aboTy HO-
BOro X03siMHa, 6eraet 6e3 CKMOKM Ha
Bo3pacT. Bagmma He wucnyranu Ha-
YyanbHble TPYOHOCTU, MO ManeunLlemy
3BYKY onpefensieT, eciim YTo He Tak,
n He 6outcsa 3acyuntb pykasa. OTel
— Bcerga psagom. [lNocoseTtyeT, nopg-
CKaxeT, NoMOXeT. Nogaepxky apyrux
konner Bagum o4yeHb LEeHUT.

— CBOMM MHOFOMETHMM OrbITOM,
npogeccuoHannu3mom oTeL, 3aaéT
BbICOKYIO MJ1aHKy, KOTOpYy i 60KCb
YPOHUTb, — AENUTCH cobeceHuK. — He
MOry ero rnofBecTU HU NPU Kaknx o6-
CcTosITENbCTBAX.

HavanbHuk uexa AnekcaHgp Bna-
aMmuposmy  HebbikKMH OTMe4YaeT B
Bagume kKadecTBa, KOTOPbIMU OH Ha-
noMunHaeT ctapwlero vmpaHosa. B
nepBylo o4yepenpb, 3TO NIOOOBb K TeX-
HWKe, YyBCTBO OTBETCTBEHHOCTU, yBa-
XXEeHue K Konneram, roToBHOCTb NPUK-
TV Ha BbIPYYKY.

MHorne ero manbuumLLIKOM 3Hamnwu,
BUOENM TAry napHsa K mawumHam. [Mo-
3TOMYy BbIGOp npodpeccun Bapguma
6b11 3aKOHOMEPHbIM.

— MOXHO, KOHEYHO, U B [Opyrom
MecTe paboTtaTtb, HO 3a4eM? XKuBém
Ha [dunHace, 3aBOf Kpenkum, BCE cTa-
OUITbHO N HAaOEXHO, — CroBa He Malib-

yMKa, a My>a, rnasbl MOSIOAOM CEMbM.
— MHe 3pecb HpaBuTcA. ABTOMOGUSIb-
HbIi MapK MocTeneHHo O6HOBIIAETCS.
Iea «KamA3a» HepaBHO 3aBopg npwu-
06pén, coBpeMeHHbI «benA3» co
OHA Ha [eHb Ha4yHET KBapuuT U3 Ka-
pbepa BO3UTb.

Yaule scero Baguma NmmpaHoBa u
ero «3UJ1» MOXHO BMAETb Ha y4acT-
Ke KopyHOorpagutoBbiX usgenum
BTOPOro orHeynopHoro uexa. Macre-
pa, TPaHCMOPTUPOBLUUKK, C KOTOPbI-
MU OObIYHO KOHTaKTUPYeT BOOUTENb
BO BpeMs MOrpy3KuU-BbIrPy3KW, 3Ha-
0T, YTO IPYy30BUK C CbIpbEM UNn yna-
KOBKOW 6yOeT BOBpeMs, Nnioboe apy-
roe 3ajaHne BbINONIHEHO 6€3 NINLLHMX
BOMpOCOB. M BOT yXxe mMawlunHa ¢ ns-
TUTOHHLIM FPY30M OTMpaBfAseTca Mo

MapupyTy. He cnewa, akkypaTHo,
ABajuaTb KUOMETPOB B HYac, NpuTop-
MaXmBas y AOPOXHbIX HEPOBHOCTEN,
KOTOpble 3aBOACKME TPAHCMOPTHUKU
3HaloT Hanepe4ét. B Ky3ose oTLOB-
ckoro «KamA3a» — Bec B Tpu pasa
TsXKenee.

3a npoueccom norpy3ku Bagumm
BHMMaTenNbHO HabnopjaeT. [oBopuT:
«BaxHo, 4TOb6bI HEe 6bISIO HAKNOHA HU
BMeBO, HX BMpaso. [NpuxognTtca exe-
OHEBHO «urpaTb» B CBOEro poaa TeT-
puc, 4TO6bl MallMHa npoe3auna Kak
MOXHO fornbLue». Ckopee BCero, 1 aTy
BOAMTENbCKYIO MpemMygpocTb MOJo-
0OW BoOuUTENb B CBOE BPeMS NepeHsn
OT OTUa 1 OMbITHBIX KOMJer.

Anna NOTAMNOBA
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YCNOBUA TPYOA

CTPOI'O 110 HHCTPYKIINNA

B mexaHonuteiriHoM Lexe uaéTt 6onblias pa6oTa, KOTopasi NO3BONUT
CYLLEeCTBEHHO YJyYLIUTb YCNOBUS Tpyda CTaHOYHMKOB. Cneuuanuc-
Tbl PEMOHTHOW CNyX6bi nof, pykoBoacTBoMm MexaHuka MJIL, Mpuropus
OCUNOBA (Ha CHAMKE) MOHTUPYIOT CUCTEMY MPOMBILLUIEHHOW BEHTU-

nauum u acnupaumm «CoslMnum».

— [Ona Hawero nogpasgeneHus
npuodpeTeHo Tpu 650kKa, — puropun
BnagumunpoBuy rnokasarn Ha ipKo-Xérn-
Tble WKambl 1 cneunansHble pykasa
K HUM. — [1Be egnHuLbl 3TOro obopy-
[OBaHWA ycTaHaBnvMBaeM Haf Tokap-
HbIMW CTaHKamu, ofHy — Hapg JeH-
TOYHOMUITbHLIMU B OTOENEHUN Pesku
3arotoBoK. Kaxablini unstp MOXeT
O[HOBPEMEHHO 06CIyXMNBaTb ABa-TPU
cTaHka. PykaB, Kak Bugute, nogsux-
HblA. BO3MOXHa NOCTOsAHHAsA ero oumk-
cauusi, MOXHO Nnerko nepegsuratb,
Nnosnb3yscb YCTPOMCTBOM TOPMOXe-
Husa. «CoBlNMMbI» MO TEXHUYECKUM
XapakTepucTMukam UMeT To4eyHoe
npuMeHeHne. YctaHoBKa MOOUIbHas.
Ecnn BO3HMKHET HEOOXOANUMOCTb, €é
MOXHO NMepeHeCcTn Ha Apyroe MecTo.

Takve acnupauum OaBHO 3apeko-
MeHOoBanu cebs Ha pasHbIX y4acT-
Kax OrHeymnopHbIX LEexoB, cobupas ¢
MOMOLLIbIO PYKaBOB Mbllb BO Bpems
NPOV3BOACTBEHHbIX MpoLeccoB. Ta-
KON OUNLTP MO AOCTOMHCTBY OLEHEH
npw BbIMOSIHEHUW Orepaunini Ha cBa-
poyHoM nocTy. CTaHO4YHUKK paboTa-
0T C UCMOMb30BaHNEM OXJaxaaroLLlein
XXWOKOCTK, acnupaums Mo3BOSIUT UC-
KITHOYNUTBb Mapbl U 6pbI3rK OT HEE, KOTO-
pble ABMATCA CONYTCTBYIOLWMM dhak-
TOpPOM Mpu 06paboTke MeTanna.

B noHepenbHWK pykaBsa 6b11m ycTa-
HOBJIEHbI, LUEN MOHTaX Tpy6onpoBo-
Ja v nogesefeHve ero Kk cucteme. Kak

ckasan lpuropuin Bnagummnposuy, Bcé
3TO JenarT criecapu ero CryXobl.
EcTb MHCTpYKUuMs, rmaBHoe — BCE npa-
BUNMbHO cobpaTb. Cyas No KoAM4ecTBy
BO3yX0OBOJOB, NEPEXOOHMKOB, OPYIUX
KOMIMIEKTYIOLLMX, XAYLLMX CBOEWN OYe-
peOn Ha MOHTaXx, [efio 31O Hernpoc-
TOe, Tpebyllee BHUMAHUA, COOJIO-
JeHnsa 4YETKOW nocnemoBaTenbHOCTH,
npoeccnoHanbLHoOro MacTepcTaa.

— CneumanucTbl y Hac OMbITHbIE,
ONs KOTOPbIX HEeT OCOObIX CIOXHOC-
Ten, 4YToObl pa3obpaTbCca B CXeme, B
TOM, Kak (OYHKUMOHUPYET cuctema,
— NPOJOMKN MexaHuK. — INMpoeKkTHo-
KOHCTPYKTOPCKas OOKYMeHTauusa — Ha
pykax. YTto kacaetcs KoMrmiekTauuu,
OHa nosHas, HM4Yero gotadveatb UK
JOCBepnMBaTh He NPUXOAUTCS.

Mbl y6eaunucb, HackoSlbKO KOM-
MakTHO 6JI0KM BnMcanucb B noLlaj-
KU Mexay ob6opydoBaHWeEM, a pyKasa,
HaBucawLwme Hap cTaHkamu, pgoba-
BUNN SIPKME LUTPUXU B OBLLIELIEXOBYIO
NPOW3BOACTBEHHYIO NaHopamy.

MexaHONMUTENLWNKM YBEPEHbI, YTO
nocrne 3anycka QunisTpoB YCNoBuA
Tpyda Ha y4yacTke yny4iarcs B pasbl.
OTO [O/MKHbI 6yQyT NOATBEPAUTL na-
60paHTbl  CaHUTaPHO-3KONOrMYeCckon
CNyX6bl, KOTOPbIE PErynspHO MpoBo-
OAT 30€eCb KOHTPOJIbHblE 3amepbl.

3aBepLUMTb MOHTaX Crecapu JOMXK-
Hbl OO KOHUa 3Toro mecsua. Konnek-
TUB napanfiefnibHoO 3aHMMaeTCsl TeKy-

«XaMeJIeOH»

IJIsI CBAPITHKOB

LWMMK NnaHoBbiMK pemoHTamn. O60-
pyOooBaHUs B LieXe MHOro, U BCé OHO
TpebyeT BHUMaHusA. CnegytoLler mac-
LwtabHon paboTon, Mo BCEN BUOMMOC-
TW, CTAHET yCTaHOBKA HOBOIO 3M1eKTPO-
3PO3NOHHOIO CTaHKa, npuesn Ha 3a-
BOJ, KOTOPOIro XAyT B fiekaope.
lpuropun OcunoB — 4YenoBek B
Liexe HoBbIN. MexaHMKOM OH Ha3Ha4eH
C Mag TeKkyLlero roga. [oBopuTt, umen
CONMUAHbIV OMbIT PaboTbl MO 3TOW NpPo-

b iih il

deccun B KoHBepTepHOM Lexe AO
«ApcenopMuttan TemupTtay». Cta-
HOYHOEe 060pYyOOBaHME eCTb Ha MHO-
rMX NPOM3BOACTBAX, BAXHO CO CreLu-
domKon pasobpatbces. [puroputo Bna-
OVIMUPOBMYY, MOXOXeE, 3TO yAanoch o-
CTaTo4HO ObICTPO, TaK Kak, C ero cros,
OH Monan B OT/INYHbIV KOMNIEKTUB, Mae
TPYLATCS OMbITHbIE CNEUNanucTbl, ro-
TOBblE OENUTLCS CBOVMMWU 3HAHUSIMMU
N HaBbIKaMMU.

B pesyasTare

Mo utoram KaXkgoro MecsiLia KOJIEKTUBbI NoapasaeneHun oT4mn-
TbIBAKOTCS, YTO yAaNoCb caenatb ANs YNy4lleHUs YCNOBUK Tpyaa
Ha NPOM3BOACTBEHHbIX y4YacTKax.

OpHa "3 HepgaBHUX paboT B aBTOTPaAHCMOPTHOM LIEXe — 3ameHa
OoCBeLLeHNa B 6OKce, rae KeapTupyeT camMas 6osbluaf TEXHUKa —
«BbenA3bl». B npepaBepumn XoNnogHOro BpEMEHN roga CTPoOUTENK ycTa-
HOBUSIN [BE HOBbIE MEYKU OTOMSIEHUA B MOHTaXXHOW 6yake. MacLutab-
HOe MepornpuaTUe BbINOMHUAW pyOHMYaHe. Ha yyacTke [pobreHus,
COPTUPOBKU U OBOoralleHns 3aBepLumnm paboThbl MO YKPbITUIO ranepeun
koHBeriepa Ne3. OT0 nMLb HebonbLUas YacTb TOr0 OFPOMHOro o6bEéma
MEpPONpPUATUIA, KOTOPbIE CeNYac BeayTca B JaHHOM nogpasfaeneHum.

Bonpocamu ynydilleHus ycrnoBur Tpyga WU MPOMICTETUKOW Mpo-
OO/mKaeT 3aHMMaTbCA NepBbIn LeX. KoCMeTUYeCcknin peMOoHT caenaH a
crnecapHor MacTepCKon ydacTka (POpMOBaHHbLIX OrHEYnopoB, OOGHOB-
JleHa BXxofgHas rpynna B MYXCKYI0 AyLLUEBYH afMWHUCTPaTUBHO-6bITO-
BOro Komrmiekca. BTopor uex otymMTancs 0 PEMOHTE 4acTu 3EeHUTHbIX
ooHapen Ha npPeccoOpMOBOYHOM y4acTKe, a TakxXe - O JIOKaSlbHOM
BOCCTaHOBJIEHUU MArKOM KpoBnn Hapg, NdY, otaeneHMeMm mepTenen no-
MOJIbHOIMO y4acTka, HaJ 06XXUroBbIM WU y4aCTKOM NPOU3BOLCTBA KOPYH-
JorpaduToBbIX U3OENNA, Ha4YanuM OO6HOBNATL CTEHA, HarnsgHom aruta-
umm Boane ABK.

MexaHonuTenLmnkK obopynoBanu AONOHUTESNIbHOE pabovyee MEeCTO
B OTAESIeHNN MO MPOU3BOACTBY METaSINTIOKOHCTPYKLMIA CBAPOYHbLIM MO-
JSlyaBTOMaTOM, 06ecne4mnm aneKTporazocBapLUMKoB 6onee apekTns-
HbIMW CPeACTBaMM MHOVBUOYaANIbHOM 3aLLMTbl — MackaMm «XaMeseoH».

No41

Bcé, uTo KacaeTcsl B Liexax oxpaHbl
TpyAa U co6niogeHuss TeXHUKU 6e30-
MacHOCTU, - NoA NMNOCTOAHHbIM KOHTPO-
NemM 3aBOACKOW KOMMCCUM, KOTopas
npoBOAUT KOMMJIEKCHbIEe NMPOBEPKU ABa
pa3a B Hepnento. ﬂnﬂ BbIfiBJIEHHbIX B
Xope penaoB ynyLeHUn JarTcs CPOKU
UX ycTpaHeHusi, HH4ero He nyckKaeTtcs
Ha CaMOTEK.

Bo Bpemsi OKTAGPLCKOW MPOBEPKU B
aBTOTPAHCMOPTHOM LieXxe Komuccusi 06-
patuna BHUMaHWe Ha HeyooBneTBOpU-
TeNbHOE COCTOSIHME [OPOXHbIX 3HAKOB,
NPUBECTU UX K TPeOOBaHUAM OOSMKHbI [0
LLIeCTOro Hos6ps.

XKene3HoOopOXHUKU He cTann oTkna-
OblBaTb 3aMe4yaHus B OONrUMM AWMK, Ha-
BENM NopsifoK B CyXe6HOM nomeLleHum
MOHTEpPOB NyTU, HA CKNage XpaHeHns ma-
cerl, Ha yNM4YHOW nnowaake, roe ycTaHoB-
NeH N PYHKUMOHMPYET BEHTUNATOP.

MexaHonuTenLwmkn paboTarT Hag yCT-
paHeHneMm YynyLleHUn, KOTOpbIX B akTe
NpoBepKu - 6ornee gecAatn. Ha nynerte wra-
6enepa UCKMIoUNIN CBOOGOOHbIN AOCTYN K

OKTAOPHCKHX IIPOBEPOK

TOKOBEAYLLMM 4acTaM, 0603Ha4uIM Mec-
Ta XpaHeHUs1 MPOMbILLSIEHHBIX OTXOOOB,
YBENNYUIN 3a30p KPYroB Ha HaXKAa4yHOM
CTaHKe. PeMOHTHMKM uexa 3aHumaroTcs
HaBeJeHNeM MOpsaKa NP XpaHeHUU WH-
CTPYMEHTa B MEXaHWYECKOM MacTEPCKON.

EcTb Hag 4em nopaboTaTh Ha y4acTKax
PEMOHTHO-CTPOUTENBHOrO Lexa. Komwuc-
CVSl BbISIBAMA, YTO B CTOSIAAPKE JTOKasIbHblE
CUCTEMbI BEHTUNALUMN He 3(PAEKTUBHDI.
HavanbHuKy nogpasneneHns peKoMeH-
[OBaHO MoAroToBuTh TexsapaHve B MKO
AN pa3paboTKM MPOEKTHO-CMETHOW [0-
KyMeHTaLMn Ha MOHTaX CUCTEMbI, UCKJTHO-
YaloLLielr nonagaHne OPEBECHON Mbiv Ha
pabo4ve mecTta. A BOT CO CKOMSIEHNEM
OMUIOK N CTPYXXKN MOLENbLUMKA OOMKHbI
CrpaBUTbLCA CaMOCTOATESNIbHO, YOpaB 3TOT
roptounn mycop. B otoeneHun tapbl Tpe-
6yeTcs 3aMeHUTb MOBPEXAEHHYO U30Ns-
LU0 Ha anekTpokabene, NUTatoLLeM KpaH-
6anky, HaBeCTU MOpsAOOK Ha MoLlagke,
rpaHundawlen ¢ O®BW nepBoro uexa, pe-
LWNTb BOMPOC YyTUNM3auMnm HeBOCTPe6O-
BaHHOW Tapbl, 3aMEHUTb OTHETYLUUTENb C
NCTEKLLMM CPOKOM.

Anna NMOTAIMNOBA

25 okTabpsa 2024 r.



KyOku - BTOpOoMYy 1exy
1 JKeJIE3HOAOPOKHOMY

Bo BTOpHMK KomuccUs nopBena UTOru
CeHTA6pbCcKOro artana tob6unenHon Tpypo-
BoM BaxTbl cpean npou3BoACTBEHHBIX NOA-
paspeneHun 3asopa.

B nepsoin rpynne LUexoB crnop BenM TpU y4acTHU-
Ka — nepBbIV LEeX, BTOPON 1 MeEXaHONUTENHbIA. Pya-
HW4YaHe B STOT pas OblfIN «BHE Urpbl» U3-32 HEBbI-
NOfMHEHNs psida OCHOBHbIX Mokasartenen. Jlyywme
pe3ynbTaTbl 3a MNPOLWSbIA Mecsl, NPOAEMOHCTPU-
poBasn KONIEKTUB BTOPOro OrHeyrnopHoro, 3apabdo-
TaB 6orbllee KoOnMM4ecTBO 6asnnoB 3a BbINOMHEHWE
nfaHa MnocTaBoOK, POCT MPOU3BOAUTENBHOCTU TPY-
[a, CHUXeHWe 3aTtpar, o6ecrneyeHme HOpMaTUBHOMO
YPOBHS MO 0TX04aM Npou3BoacTBa.

MepBbI Uex yCcTynun n3-3a HEBbINOSIHEHUS MO-
CTaBOK, MEXaHONUTENHbIV NOABENN TPU NPETEH3NN

Ilozaom
IBE IeKaabl

[Be MUHYBLUMeE feKafbl OKTA6PS OrHe-
yrnopLUuKM NepBoro uexa orpaéortanu c
BbINOJIHEHWEM MIAHOBbIX NOKa3aTesneW.

B nepBor gecATMOHEBKE KOMNEKTMB MPeabsBus
rOTOBOV MPOAYKLUMM MOYTU Ha 2 MunnnoHa pybnen
6ornblue, 4em Hame4vanu. C Heb6OoNbLUMM MIIOCOM 3a-
KpbINn U OBafLaToe YMCNo TekyLlero mecsaua. Tpe-
Tbsl Aekafa, HeCMOTPS Ha Henyoxon 3apen, Tpeby-
€T OT BCEX YHaCTKOB NnoapasfeneHns Hanps>KEHHOro
Tpy4a, rpamoTHOM opraHM3aumm npon3BOACTBEHHO-
ro npowecca.

HavanbHuK uexa Hukonan 'yceB oTMeTuUn, 4TO
BCE Y4acCTKM C MNOCTaBMEHHbIMW 3afjadamu cnpa-
Bunucek. Jivwb Ha YITHO He ypanoch BbIATM Ha 3a-
OaHHble Undpbl U3-3a psaa 0ObEKTUBHBLIX MPUYUH.
Mpuxogntca HaBépcTbiBaTb. Hukonam BuktopoBumy
Ha3Basl HECKONIbKO OpraHM3aumMoOHHbIX MOMEHTOB,
NPEeAnPUHATLIX A1 YCMNEeLHOoro 3aBepLUeHns oKTa6-
ps. Ha nponseofacTee He(hOpMOBaHHbLIX OrHEYNOpPoOB
npegycMoTpeny LOMNOMHUTESIbHbIE CMEHbI, NepeBe-
71 Ha NINHWIO NETOYHbBIX MacC OOPMOBLLMKOB C MINT,
Bbinyckaembix Ha YIDO, roe 06LEM B 3TOM MecsiLe
HECKOJbKO HMXE.

Hukonan BuKTopoBmY B 04epenHon pas nogvyepk-
HyN, HaCKOMbKO MpaBuiibHO, Korga 3aBofyaHe Bna-
OelT BTOPbIMU M CMeXHbIMKU npodeccuammn. [pu
HEepaBHOMEPHOM 3arpy3Kke TEXHOMOrMM Takas Mo-
OUNbHOCTb — 60MbLLUOE NOACMOPbE, OCHOBA B3aMMO-
BbIPYYKM.

Ha monm Bonpoc, 4yemy B 3TM OHW Hanpasne-
HO 6onbllUe BHUMaHUA HavanbHUKa uexa, Hukonan
BukTOpoBMY OTBETUN — OTAENEHMIO MNABKN yYacTKa
KBapLEBbIX U3OENNN.

lMponsBoacTBeHHas NnaHka no TOBapHOMY CTeK-
ny B 3TOM Mecsiue Brnepsble coctaBnseT 200 TOHH.
lMoka peanbHO BbINTM Ha 180, 4TO CTaHeT pekopa-
HbIM nokasaTenem ans AaHHoOro acCopTUMeHTa npo-
OYKLMKM 32 BECb NEPUOL, ero Bbinycka. PaboTa B 3ToM
HanpaBfieHMN NPOAOIHKAEeTCA WU, KakK BUAMM, OAET
owyTuMble pesynbtatbl. ELLE HepaBHO rosBopunm
0 100 ToHHax nnaBneHoro Keapua, cerogHsa — B Aaa
paga 6onbLue. Mano Toro, Ha HOI6pb Y>Xe MOET peyb
O BOCTPebOBaHHbIX 3aKa34MkoM 260-TM TOHHax.
MOXXHO He COMHEBAaTbCS, OrHEYNOPLLMKN B 6nnxKam-
LLen NepcnekTuBe BbINOYT W Ha TakoW NokasaTtensb.

OT L|EXOB-3aKa34MKOB Ha HU3KYHO CTOMKOCTb Mpecc-
dopm.

JlnpepcTBO BO BTOPOW rpymnrne LiEXOB COXPaHUN
XKene3HOOOPOXHUKK, OnepeamB Mo CEeHTAOGPLCKUM
nokasarersnisim CBOMX COMEepPHUNKOB B TPYLOBOM Criope
— aBTOTPAHCMOPTHLIN LEX U PEMOHTHO-CTPOUTESb-
Heii. PCL|, nogBén Takom nokasartenb, Kak npous-
BOOUTENbHOCTL, Konnektue ATL|, otpab6otan mecsy
C CepbEé3HbIM MNpeBbILLIEHMEM 3aTpaTHOW 4YacTtu. B
CyMMe C LOMONHUTENbHLIMU OLEHOYHBIMU KpUTEpUs-
MU — npodpmnakTnyeckasn padorta no oxpaHe Tpyaa u
TEXHWKe 6e30MacHOCTH, CaHNTAPHOE COCTOsIHNE, Bbl-
NOJTHEHWE MepPOrPUATUIA MO NPOMbILLIIEHHON 3CTETU-
Ke W yny4LleHnio YCnoBui Tpyaa, ypoBeHb 3abone-
BaeMocCTu, Tpyaosas gUCLUMNINHA 1 O6LLECTBEHHAs
aKTMBHOCTb XeNe3HOLOPOXHUKM Habpanu 6onbLuee
KONM4YeCcTBO 6asnoB.

LIUDPDI

Mo utoram Tpéx mecsiLeB, CKOJIbKO AJINTCSA
TpynoBasi Baxta, nocBsiLéHHas o6uneto Be-
nukow Mo6eppbl, onpegenunucb Nupepbl.

3 pasa ob6napatenamu nepexogsuiero Kybka
ctaHoBuncsa XKLL

2 pasa — konnekTns Lexa Ne2
1 pa3s — orneynopLumku Liexa Nef

Ky6ku pykoBoOUTENSM LIEXOB-NnAepos BukTo-
py Omutpresundy Kopotkux n Muxauny lNMeTposuyiy
EcTexuHy Bpyuun samecTtuTesb rMaBHOro UHXeHepa
no nNPOM3BOACTBY-HaYaslbHUK MPOU3BOLCTBEHHOIO
otgena Opui Butansesmy LLseuos.

He nmpocTo mocmoTpeTs

B cpeay 60nbLuas rpymnna cTapLlek/iaCCHUKOB
M3 CTapOYyTKMHCKOM wWkKonbl Ne13 npuesxana c
3KCKypcuen Ha 3aBof,.

O6Llee BneuatneHve o NpeanpusaTUX, ero npo-
OYyKLMKW, NIOJSX, UMsi KOTOPbIM — OFHEYMNOPLUMKN, pe-
6ATa nony4unu, paccMarpusasi HOBYO SKCMO3uULMIO
B 3aBoACKOM My3ee. O630pHYI0 9KCKYPCUIO NpoBe-
na ons WKonbHNKOB AHHa [MbI3nHa.

3arem, nocne 0683aTeNbHOr0 MHCTPYKTaXxa,
ManbYULLIKU U OEBYOHKU, HAOEB Kacku, Hanpasu-
JINCb B LiEHTPasibHyI0 3aBOACKYIO nlabopatopuio, rae
nx BCcTpeyan HadanbHuk LI3J1 Aptém Kono6os.

«C ApTtémom KOpbeBu4emM Mbl M3HAYaNbLHO AO-
rOBOPUIMUCH, YTO pebsiTa He MPOCTO MOCMOTPAT Ha
npoLiecchbl nabopaTopHbIX UCCNefoBaHnin, HO N Koe-
YTO NOMPOBYIOT cAenaTb camu, - NoJenunach Lenbo
npuesga negaror MpuHa AnekcangposHa Lllep6ako-
Ba. — B rpynne gBa craplumx krnacca — Oecstbid n
oavHHaguatbit. MHorve pebaTa eLlé He onpenenu-
NNCb, Kyga novayT yunTbecs Aasnblue, Takne 3KCKyp-
CUKN Kak pas3 1 NOMOrarT MOHATb, HACKOSbKO Y Bbl-
NMYCKHUKOB CErofHs LUMPOKNE BO3MOXHOCTU».

CneunanucTtbel nabopaTopumn noKasanwu LIKOSb-
HMKaM BCe 3Tarbl aHanMTU4Yeckon paboTbl Ha npu-
Mepe obpasua anekTpogmHaca. Jinana CkypuxmHa ¢
NMOMOLLIbIO KOJTyHa OTKosiona obpaseL, kupnuya, Jla-
puca LLnpun Ha cneumansHOM 060pyaoBaHUM MNoKa-
3ana, Kak npoBoauTCs ero gpobreHue, ocpegHuna,

oTKBapToBasia 3epHo, MOTOM Mpurnacunia >Xenato-
LWMX pacTepeTb mMaTepwan A0 MOMy4eHUs roToBOU
nNpo6bl. FOHOLWM cTapaTenbHO BbIMOSHANN MNOPYYeEH-
Hylo paboTy (Ha cHumKe). OnbiTHas nabopaHT no-
XBanuna ux 3a ycepauve v pesynbsrar.

[anee nonyyeHHbIN NOPOLLOK B HEOOMbLUMX BY-
MaXKHbIX NMakeTukax rnonagaeT Ha BTOPOW 3Tax, rae
NPOBOJATCA XMMUYECKUA U CIEKTPASbHbIA aHanm3bl,
BblAaéTtcs pes3ynstaT uccrnegosaHusa. PebaTta ctanuv
CBMAETENAMU 060UX METOHOB — KIaCCUYECKOro U
npubopHoro. Onbra TapacoBa npoeena ¢ pebstTamu
npakTU4YecKoe 3aHaTue.

OKCKypcaHTbl 3ajaBann pasHble BOMPOChl, Ha
Bce oTBeTuUn ApTém Kono6os..

«MHTepecHo, no3HaBaTenbHO, BaXXHO OJ1A pac-
LUMPEHUS Kpyro3opa», — NOOEeNuiMcb MHEHUSIMU
CeméHn Cupopos n Cepreii A4MEHEB, HEMHOIO CMYy-
LasCb OT HALUUX TeneKkamepbl 1 ANKTodoHa.

B rpaduke, 6e3 coos

Bonble Mecsiua nNpowsio ¢ Ha4yana OTOMU-
TeJIbHOro ce30OHa.

KoTenbHasa aHeprouexa YHKUWMOHUPYET B pa-
6oyeM pexume, nogasas B nogpasneneHns Tensno-
domkKat cTporo no rpaduky, cornacHo Temnepatype
Hapy>XHoro Bosfyxa. HavansHuk kotensHor Bagum
leHHagbeBMY MaknakoB nogTBepaus, YTO K KOJSl-
JIEKTUBY 3amMeYvaHui HeT. ITO pe3ynbTaT CepbE3HON
noaroToBUTENBHOM paboThl, MPOBEAEHHON B Te4ye-
HWe BeCeHHe-neTHero nepuopa. Bce meponpusatus,
BbIiIBNIEHHbIE B X04€ PeBM3un 060pyaoBaHus, Bbl-

nosnHeHbl. KoTnbl, npuneratmoLwmne K HAM ObIMOCOCHI,
BEHTWUMIATOPbI, Apyrne npuoopbl, (OYHKLMOHUPYIOT
6e3 c6os.

PykoBogutens oTmeTvn paboTy PEMOHTHUKOB,
13 roga B rof NnoateepXparLmx cBoé MacTepCcTBO
1 npodpeccuoHanmam. HecMoTpst Ha TO, YTO PEMOH-
Tbl MOBTOPSAIOTCSH, KaXAbIN pa3 BO3HUKAIKOT pasHble
Npo6nemMbl, C KOTOPbIMWU YCMNELLHO CpaBnatoTcs crne-
capu AnekcaHgp PykuH, Panc NataynnuH, AHgpen
KnumkuH, HOpwuii JlydknH, Oner YekacuH, Anekcen
Becnanos, anekTpocBapLymkn Oner un Bsvecnae Ky-
CTOBBbI, 3NEKTPOMOHTEP OmuTpuin LUnns6eprT.

Anna MOTAMOBA
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NnyJnbC HEQEJIN

KTo cTaHeT
nmoodoequTesIeM

CeepanoB4yaHe aKTMBHO Yy4acTBYIOT B rOflOCOBaHMM 32 Mpu-
cBoeHue ctatyca «[octosHne CpegHero Ypana». Ha nnatdop-
Me obpaTHoW cBA3Wn noprtana «[ocycnyru» 3a 15 HOMUHaHTOB
y>Xe 0TAAHO NoYTH 45 ThicAY ronocos. [NpuHATL y4acTmne B onpo-
ce MOXHO oo 1 gekabps.

Ha paHHbih MmomeHT B TOTlM-5 nuaepos Bxoaat «Ckasbl ba-
xoBa» (5 129 ronocos), NpUPOAHbIN Napk «OneHbu pyybn»
(4 646 ronocos), namMATHMK MapLwiany >Xykosy (4 381 ronoc),
CeepanoBckmin rocnuTanb anst BetepaHos BoWiH (4 096 rono-
COB) 1 MoTOLMKN «Ypan» (4 008 ronocos).

«KOHKYpC MpOBOAMTCS yXe TPeTuid rog U SBNSETCA YHU-
KaslbHOM BO3MOXHOCTbIO [J151 HALLEro permoHa NpoaeMOHCTPU-
poBaTb 60ratCcTBO M pa3HoObpa3ve CBOEro KynbTypHOro Ha-
cnegus. Mbl XXMBEM B Kpae, roe Tpaguumm NepenneTalrTces C
COBPEMEHHOCTbLIO, M 3TO NMO3BOJIAET KaXXAOMY U3 HAc cTaTb 4a-
CTb0 ICTOPMYECKOTrO NpoLiecca, KOTopbIi hopMmnpyeT byayLiee
CpegHero Ypana», — nogyepkHyn npepcepatens O6LecTBeH-
Hon nanatbl CBepanoBckon obnactn AnekcaHgp J1esuH.

B TekyLiem rogy Ha KoHKypc 6bino nogaHo 107 3asasok. O6-
LecTBeHHon nanaton CeepanoBCKOM 06nacTy NPoBeféH JKC-
NepTHbI OTOOP OOBLEKTOB M3 YMcna NOCTYNUBLLMX 3aABOK, U3
KOTOPbIX TONbKO 15 BbIHECEHbLI HA OTKPbLITOE FONIOCOBaHNE. Top-
XXECTBEHHOE HarpaxgeHue nobegmutenen coOCTOUTCA B SHBape
2025 ropa B AeHb ob6pasoBaHus CBepAOBCKOM 061acTu.

O6uiecTBeHHbIN cTaTtyc «J[locTtosiHne CpepHero Ypana»
6bIn yupexaéH B 2021 rogy ykasom ry6epHaTtopa Ceepp-
nosckon o6nactu EereHusa KynBaweBa. Takown ctatyc mMo-
XeT 6bITb NPUCBOEH reorpadm4yecKum o6beKTamM, UCTOPU-
YECKUM COGBBbITUAM, JOCTUXXEHUSIM HayKU, Xy 0XXECTBEHHOMN
KyNbTypbl, cnopTa, TPagULUOHHBIM MEpPONpUATUAM, KOJ-
NeKTUBaM M OpraHu3auusM, KOTopble 3aHMMaloTCsA nony-
napusauven [OCTUKEHUA HayKuU U TEXHUKWU, NIUTepaTypbl,
KyNbTYpbl, My3bIK1 U criopTa.

llIkonbHUKH NIPEeNI0K AN
«BKocyﬁﬁoTHI/IK»

LlepemoHus HarpaxpeHus nobenutenen Il Bcepoccuncko-
ro Oetckoro Okonorndeckoro ®opyma npouna B HYensabuHcke.
[MpoeKT CBEPANOBCKMX LUKOSBHUKOB «JKOCYOOOTHUK «HUCTO_
TyT!» Habpan 6osbLUe BCero 6annios 1 ctan Nyywmm B HOMU-
Haumn «Jly4mnin cy660THUK>» MO UTOram rofloCoBaHMs OPrkoMu-
TeTa.

[MpuBeTCcTBME y4YacTHMKAM KOHKypca Hanpaswun MNpesvfeHT
Poccuv Bnagyumup MyTuH.

«Bo MHorom 6narofaps Takum copepxaTerbHbIM NPoeKTaM,
Kak Ball, pebsita Ha4MHalT 3aHMMaTbCA BOSIOHTEPCKON pabo-
TOW, [OBPOBOSILYECTBOM, BOBJIEKAIOT B 3TO ABMXEHME POAUTE-
newv, poACTBEHHVKOB, Apy3en, npeanaratoT MHTEePecHble uaeu
N UHMLMATKBBI B CCpepe 3KONOrmu 1 yCreLuHo BOMoLatT UX B
XW3Hb», — FOBOPUTCA B 06paLLeHum rnaBbl rocygapcraa.

Pervion npepctaesnanu 30 LWKOMbHUKOB U3 HuxHero Taru-
na, Acbecta, BepxHen [Mbiumebl, NMonesckoro, Pesabl, Bepx-
Hel Typbl 1 nocérnka MopHoypanbckui. Liens nHnummnposaHHoro
MMM NPOEKTA - BOCMUTAHNE SKONOrMYECKOWN KyNbTYpbl 1 dOpMU-
poBaHue y LLKOMbHUKOB 1 MOJOAEXM OCO3HAHHOI0, 6epexXHoro
OTHOLLIEHWS K MpUpoe, OKpy>XaroLemMy Mupy.

No41

3HaMeHaTeJIbHbIN IeHb

18 oKTA6pA B agMMHUCT-
pauuM ropoga COCTOSNIOCh
BPYYEHME KITHOHEN OT Cry>Xeob-
HOIFO >XWIbA MEAMLMNHCKUM
paboTHUKaM.

— B TllepBoypanbcke yxe
YyeTblpe roga AencTeyeT npo-
rpamma, HanpabfieHHas Ha
NpefocTaBieHne  CIyXe6Ho-
ro XWibs A9 MeauKOB, Y4u-
Tenen, COTPYOHUKOB cdhep
KynbTypbl 1 criopTta. VICKpeH-
He 6narogapto Monogpix cne-
LUManucToB, KOTOpble BbIOU-
patoT lNepBoypanbck MecTom
0N XXN3HU N paboTbl, — OT-
mMeTun rnaea lNepsoypanbcka
Wropb Kabed.

B aT0T pas knto4n oT cny-
XEBHOMO XNIbs BPYYUNN OeT-
ckomy xupypry Codbe LLnnun-
HOW 1 y4acTKOBOMY neamvaTtpy
Anérve fAkoseHko [AY3 CO
«[leTckaa ropofckasi 601b-
Huua ropog lNMepBoypanbck».
Codbsa LunuHa pabotaeT B
6onbHuue lMepBoypanbcka €
2022 ropa, a AneHa 9koBeH-
KO nepeexana m3a Yens6uH-
CKOW 06/1aCTW 3TOW OCEHbIO.

«B aToM rogy s 3akoH4Mna
YHMBEPCUTET MO cheumnanb-
HocTh «[legmatpusa». Yxe B

ceHTa6pe n3 O3épcka nepe-
exana B [lepBoypanbCk w
ycTpounack B 4eTCKyt0 601b-
Hudy. [naBHeim Bpady O.B
LLlampypoBa pacckasana 4to
€CTb BO3MOXHOCTb MONacTb

B nporpamMmy nOALEPXKN W
nony4nTb Xuneé. Ons morno-
JOro crieumanucTa nony4mTb
CNY>XEOHYI0 KBapTUpy — 9TO
4YTO-TO HEeBOOOpPa3MMoe, Mno-
3TOMY KOHEYHO, O4YeHb papbl
N 6narogapHbl agMUHUCTpa-
uun ropopga», — nogenunach
BnevatneHnamm AnéHa $ko-
BEHKO.

Kak oTmeuvarT cneuua-
JIUCTbl KOMUTETA YNpaBfieHUs
MMYLLECTBOM agMUHUCTpa-
UMM ropopga, 3a Bpemsi aeu-
CTBUSI JAHHOW Mepbl nop-
AEPXKN cnyxebHoe Xuibé
nony4unu 6onee 100 cneuna-
JINCTOB, KOTOPbIE NPOAJOKa-
T TpyauTbea B MepBoypanb-
cke. lMNpepocrtaBneHue cny-
XKEe6HbIX KBapTMp nomoraeT
npuBneKaTb B y4peXaeHus
34paBoOXpaHeHnsi, o6pas3o-
BaHus, KyNbTypbl U crniopTa
HOBble BbICOKOKBanugmumupo-
BaHHble Kappbl.

OTnpaBuiIHCh HA CPOYHYIO CIIYZKOY

21 okTa6ps oT Teatpa gpambl «BapuaHT»
cocTosnach OTrnpaBKa IHOLLEN B paMKax exe-
rOIHOr0 OCEHHEro NpPuU3biBa Ha CPOYHYIO CIYyX-
6y. NepBbiMy cTanu 13 Yenosexk.

Mepen oTnpaBkon B 0651aCTHOM COHOPHbBIN
NMYHKT MNPU3bIBHUKM MNPOLUNN  MeOULIMHCKUI
OCMOTp, Mocne 4Yero UM ObIN NPOBedEH WH-
CTPYKTax, COCTOANOCL NocTpoeHue. B Ekarte-
puHOYypre MosnoAbIX Jofen pacnpepensr no
BMOaM BOWCK.

C HanyTCTBEHHbLIM CIOBOM 06paTUimCh He
TONMbKO POACTBEHHUKU U OpYy3bsl, a TakxXe 3a-
MecCTUTesNb rmaBbl ropoackoro okpyra [lepso-
ypasnbCK No B3aMMOLEWNCTBUIO C OpraHamu ro-
Cy0ApCTBEHHOW BfacTm U OO6LLECTBEHHbIMU
opraHuzauuamu Butanuin TammaH, BOEHHbLIN
komuccap ropoga lepsoypanbcka n Lanuh-
cKoro parvioHa Hukuta lNatpakos.

[MOYETHBIMKM rOCTAMM OTNPABKU CTanNun BeTe-

paHbl cneynanbHOM BOEHHOW onepauuu.

— Kaxgblm 13 Bac — 37O 6yaylee Hallen
CcTpaHbl. B apMuu Bbl Hay4uTecb padoTatb B
KOMaHfe, npuvHMMaTb OTBETCTBEHHble peLle-
HUA U NPOSBNATL CTOMKOCTb B CaMbIX CITOXHbIX
cuTyaumax. 3T KadecTBa MOMOryT Bam He
TONMbKO BO BpeMs CIyXObl, HO U Ha NPOTsXe-
HUW BCEW XU3HW, — cka3an Butanun Tamman.

BoeHHbI komuccap Hukuta NMaTtpakos nog-
YEpPKHYI, YTO NPU3bIBHUKWM He 6yayT Harnpas-
nateca B [oHeukyo 1 JlyraHckylo HapogHble
pecnyobnmnkn, XepCoHCKY0 1 3anopoXCKyHo 06-
nacTtu v ons BbINOSIHEHWS 3a4ay cneunanbHon
BOEHHOW oriepauun.

OceHHu npusbiB B MepBoypanbcke Ha-
yancsa 1 okTa6psa v npognutca po 31 geka-
6ps. NMnaHupyeTcs, YTO A0 KOHLA KamnaHUu
Ha CPOYHYIO CIlyXO6y OTnpaBATCA NnopsifgKa
100 nepBoypanbLeB.

Sl
Onbra CAHATYJIOBA
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B nnpenjiaraeMbIx 00CTOSTEJIHLCTBAX

OBYYEHUE

B muHyBLIYIO CY660TY ANs cneuuanucTos
3aBofa 6bIN1 OpraHM3oBaH ceMUHapP-TPEHUHT
«YnpaBneHue UCMNosIHeHNeM», KOTopbIiA Npo-
Befla KaHAupaT NoNUTUYECKUX HaykK, 6u3Hec-
TpeHep 0651acTHOro LiIeHTpa pa3BuUTUs TPYAO-
BbIX pecypcoB AHHa YeppaHueBa.

Boarnaenss uexu, cnyx6bl, OTAENbI, PyKOBOAUTENIO
BaXHO yMeTb 3(pPeKTMBHO OpraHn3oBbIBaTb PadoTy
noapasfenexHnin, nobmeaTbCsl COrMacoBaHHOCTU Oei-
CTBWW NpW BbINONHEHUM 3afad. [Ins 3TOro Hy>XXHbl yMe-
HUS JaBaTb YETKME yKal3aHWus, SICHO O3By4MBaTb WX
CYTb, CPOKM BbINOSIHEHNSA KAXKA0ro 3Tana, onpenenstb
napamMeTpbl KOHTpons. bea cBoeBpeMeHHOM U cba-
NaHCUpPOBaHHOM 06PAaTHOM CBA3WN CNOXHO O06MBaTLHCSA
oXupaemoro pesynesraTta.

Y4yacTHMKaM TpeHuHra 6binv npeasnioXeHbl KOHK-

peTHble cuTyauun. K npumepy, kak 3agencTesoBath B
paboTe MaTepuarnbHble 1 HeMaTepuarnbHble MeTobl
MOTMBaLMMW, HABbIKA COTPYOHUKOB C YH4ETOM MX WH-
OMBUAyanbHbIX CNOCOBHOCTEN.

B yyebHOM nnaHe nporpammbl 66110 HECKOMbKO
6nokoB. ['oBopunn O (PYHKUMSAX PYKOBOAUTENSA Ha
NPOV3BOACTBE, B KOTOpble BXOAOAT MnaHMpOBaHME,
opraHusauusi, MoTMBaLMs, KOHTPOSIb U KOpPpeKLusl.
O6cyxpann TunnyHble 6apbepbl, MeLlatoLme ag-
hEKTUBHOMY YrMpaBfieHnto, Cnocobbl UX npeogore-
HWUs. YOoenunu BHMMaHue anroputMmy MOCTaHOBKM
3a[la4 — KpaTKOCPOYHbIX U Ha NEPCNEKTMBY, UX pac-
npeaeneHnto No CTeneHn NPUopUTETHOCTU. MpamoT-
HbI MHCTPYKTaX, TEXHONOMMSA MOCTAHOBKM LENen,
pacnpefeneHne OTBETCTBEHHOCTU U AenermpoeaHme
MOSTHOMOYMIA B KONNEKTUBE, CO34aHNE KOHCTPYKTUB-
HbIX OTHOLLIEHMIA — BCE 3TO BaXKHO B paboTe.

He 6b1nn o6ongeHbl NpobiemMHblE BOMPOCHI, B NX
4yncne — NPUYUHbI He OOCTMXXEHUSI HAMEYEHHbIX pe-
3yNbTaToB, KOH(IIMKTbI B KOSITEKTUBE U CNOCOOBbI X
paspeLueHnsi. busHec-TpeHep OTBETMNA Ha BOMPO-
Cbl OTHOCUTENBHOMO TOr0, Kak npaBuSibHO OCYLLIECT-
BNSITb KOHTPOJ/b BbIMOIHEHUS NOCTaBNEHHbIX 3aaaY,
rpaMOTHO XBalnuTb UM KPUTUKOBaTb PaboTHMKA.

PasHble cutyaumm yHacTHUKN TPEHHMHIa 06CYyX-
Janu Ha KOHKpeTHbIX npumMmepax. OkasaTbCs pyKoBO-
OVTENsIM B NpeanaraeMbix 06CTOATENbCTBAaX GblBa-
€T Nose3Ho.

C npakTUyeckoro 3aHsTUSl, KakoBbIM SIBNSIETCS
TPEHWHT, KaXKObIA y4acTHUK, KakK MpaBwiio, yXoauT
C CONMMAHbIM 6araxxom HOBOW MHpopmauun onsa ero
Ka)Xa0OHEBHOM paboThI.

Anna NMOTAIMOBA

XKHN3HD XOPOIIA BO BCEX OTTEHKAX

o aun, KOTOPbIE HAC YOUBUJIU

Kaxpas BcTpe4da ¢ nmeparorom [eTCKOM XYAOXXECTBEHHOW LUKOJIbl
Jlioamunon KITMMEHKO - ato oTkpbiTue. To «npo6a» opOpTHOro cTaH-
Ka, B NpUo6peTeHnn KOTOPOro NomMor 3aBoj, TO BbiICTaBKa KapTUH B TEX-
HUKe 6aTuK... HbIHeLWHUI gruanor yganocb BTUCHYTb MEXAY 9KCKYpCcuen
Ans BeTepaHoB «XpOMMUKa» MO 3IKCMO3ULMUA C roBOPSLLMM Ha3BaHWU-
em «lO6unenHas» u 3aHATUEM, HA KOTOPOM B3pPOCJible PyKOoAesbHULbI

y4yarcs paboTtartb ¢ ro6eneHamMm.

XKunsHb Jlrogmunel 'eopruesBHbl —
ApKas WNICTpaUma K BbIpaXeHUo
«OT cynp6bl He yrpéLb». He pa3 BMec-
TO HaMeyeHHoro erw MyTn crny4vancs
KpyTOM NMOBOPOT U NoHavarsy camomn He
Bepunocb — «Heyxenu céygetca?».
Bcé cbbinock. BoT yxe 39 nert, kak
TECHO CBsi3aHbl nyTu-goporn ¢ llep-
BOYpasibCKOM [ETCKOW LUKOSION UC-
KyccTB. ECTb onbIT npenogasaHus u
pykoBogfcTBa.

A HauynHanocb BCE C MNOPTPETOB
3HaMeHUTbIX PM3VKOB M MaTemartu-
KOB B kabuHeTax nHTepHarta, rae y4u-
nace Jlroga.

— B y4ebHukax 6binn maneHbkue
doTorpacmm n 9 UX nepeHocuna Ha
anb6omHble nuctbl. OT pyku, npoc-
TbIM KapaHgawom — COBPEeMEHHbIX
TEXHONOIrMn Torga He 6bIn10. Pucosa-
na Bcerga, Ho HUrAe cneuuanbHO He
yumnacb. JTOT cryyYawm NOATONKHYN K
TOMY, 4YTOObl BbiOpaTh XYOOXECTBEH-
Hoe o6pas3oBaHuWe, XOTA MoHavany
negarory coseToBann o6paTuUTb BHU-
MaHue Ha MeOuUMHY — JIOBKO Y MeHs
nony4anucb NnepesBsaskn, Korga B LLKO-
ne wrpanu B «3apHuuy». MHoro TaH-
Luesarna, 6blsT BapuaHT Bbly4UTbCH Ha
xopeorpada.

JliogMuna meytana o Xy[oXecTBeH-
HO-rpadnyeckoM hakynsTeTe MecCT-
HOro nNegy4unuula, Ho «KamMmHeMm npeT-
KHOBEHUA» el Kasasncs BCTynuTesb-
HbI 3K3aMeH Mo pUCYHKY. Bcé oka-
3an0Cb He TaK CTpallHO — Halléncs
HaCTaBHMK, KOTOPbLIN B CBOE Bpems
3aKoH4MN TOT cambl xygrpad, n Ha-
rmagHoO nokasar, yYTo noTpebyeTcs Ha
ucnbitTaHun. AGUTYpueHTKa LONro He
Morra MnoBepuTb B 3aCIyXEHHYI0 ns-
TEPKY...

— MHe noBe3no ¢ nepgaroramu.
OpHa pasrnfgena npenogasaTenb-
CKYIO XWIIKY M OTroBOpwufia MeHs OT
apxXUTEKTypHOro doakyrneTeta, Ha Ko-
TOpbIN S Hauenveanacb, gpyras no-
Mormna MnpofomKUTL obyyeHue. [eno
B TOM, YTO MO OKOHYaHWM y4ynnuLia s
nnaHvposana exatb Ha CeBep, 4TO-
6bl HayaTb 3apabaTtbiBatb — Xuna C
6a0byLLKON, N XoTena, YTobbl en 66110
nosnerye. Beibpana mecTo, nognucana
OOKYMeHTbl. VI TyT BCTpeyato Ha ynu-
Le Hawly npenogasaTesibHULY PYCCKO-
ro A3blka u nurepatypbl. OHa Ha MeHs
CMOTpUT BO Bce masa: «Kakon Jlen-
CKuii parnoH?! Notom He BbibepeLlbCcs
ottyga! C TBOMM MOHMMaHVEM pena,
OTBETCTBEHHOCTLIO, C TBOUMM OLIEHKa-
MU — TOJNbKO B MHCTUTYT!». A BCE yxe
onpeperieHo, Brepean — nocnegHee
3acegaHne kommcenn. MHe nomorno,
4YTO pencTBoBana Torga Hopma, fde-
CATb MPOLIEHTOB BbIMYCKHMKOB OOMX-
Hbl OblM MONY4YMTb HampasneHne B
BY3, — BbI6Op caenanu B Nonb3y npu-
NEXHOW CTYOEHTKMW.

Tak Jliogmuna [eoprvesHa rmpo-
jormkuna oby4eHne B MarHMToropckom
negarorm4yeckom uHctutyTe. Cenyac
3abpoLleHHOe 30aHue anbma-matep
OT3blBaeTCca 60NbID B cepAue, oHa
MOMHUT €ro ApyruM, NOCTPOEHHbIM U
0ohOpMNEHHbIM CTyAEeHTaMu: C Mpa-
MOPHbIMW MONamMn, POCMUCAMU, KaMm-
Hepe3HbIM NaHHO.

Monyuntb paboTy B «XyOOXKe» Ha
TOT MOMEHT ObIJ10 He Tak-To NpPocTo. U
TYT ONATb 3BE34bl COLUMNCh, KaK Hago.
C opHOM CTOPOHLI, HE HALIOCh «MO-
Kynatenew» Ha lOxxHom Ypane — mano
Tam LUKOS OencTBoBano, ¢ gpyrom —
no pekoMeHZauuun rnpenogasarerns
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nosiBuniacb BO3MOXHOCTb NMpuexatb B
MepBoyparnbek.

BaxHbIM pe3ynstaTtom 3a Bpems,
YTO [OBENOCH BO3MAaBMATb «XYLOX-
Ky», Jllogmuna [eoprneBHa HasbiBa-
€T nepeBopf, LUKOMbl M3 aBapuUrHOrO
34aHusl B HblHeLLHee, Ha ynuue Bono-
JapcKoro.

Ckosbko 6bI510 32 3TW rogbl Nepco-
HaslbHbIX BbICTABOK, Negaror-xygox-
HWK cpa3y u He BcnomHuna. MNocunta-
na HaBCKUOKY — HEe MeHbLLE OecsaTKa.
[o KoHua mMecsLa B 3ane LWKOonbl pas-
mectunace «lObunenHasa»: Hatop-
MOpPTbl, NEN3axu.

— He Bce Bauin y4yeHuku ctanu
An3aniHepamu, apxuTekTopamu. B
YéM BUgNTE LEeHHOCTb U Heobxoau-
MOCTb XYAOXECTBEHHOro obpa3o-
BaHusA?

— CuuTaro, yunmTbCsa B «XyOOXKE»
Hago BceM. Mbl He[OOLEHMBAEM BaX-
HOCTb Pa3BUTUS MESIKOM MOTOPUKM, a
OT Heé 1 peYb «3arnyckaeTtcs», BHUMa-
HWe HacTpauBaeTcs. [puxoas K Hawm,
OETN He TONbKO paboTatoT C LBETOM 1
opmon. OHK yyaTca BHMKATb B JHO-
60e [feno, yyarcss OTBETCTBEHHOCTMU.
V6expeHa — TBOPYECTBO MOMOraer
NMOHMMATb 3aKOHbl XXWU3HU U pPacKpbl-
BaeT Te KOAbl, YTO HOCUM B FeHax, 4To
nepefaHbl npegkamu.

M ewgé — no onbITy 3HaK, 4YTO HU-
KTO M3 HAac He MOXET cKal3aTb AETAM:
«Tbl — TanaHT, a Tbl HUYErO HE yme-
ellb», MOTOMY YTO OAVH PE6EHOK MO-
XXET B OEeTCTBE BblAaBaTb reHnasbHbIe
BeLLM, HO MOTOM pacTepsaTb ITOT 3a-
nan, a Apyrov — MeaneHHo NpoxoanTb
CBOM MyTb M 4epe3d rofbl «BbICTPe-
JINTb» HAaKOMJSIEHHbIM 3amnacom TBOp-
YECKOW 3Heprum.

— Yr106bI genutbca ¢ p[eTbmuU,
HYXHO camMo# 6bITb HaroJIHeHHOM.
Yem nognutbiBaete BHYTPEHHUE UC-
TOYHUKN?

- EQAMHCTBEHHLIN BapuaHT — CMOT-
peTb Ha MUp rnasamu pebéHka, He Te-
psATb CMOCOBGHOCTU yAMBAATLCS, BOC-
XMLLATBCS OKpyXawLwwmm mvpom. Cme-
Ha BpeMEéH roga, yygeca npupogbl...
JK13Hb — 3TO N eCTb UCTOYHMK BOOX-
HOBEHMS, TONMbKO 3amMevaTb Hago He
nepegpsrun, a KpacoTty, — yBepeHa co-
6ecegHuua.

Kpackm U OTTEHKM, KOTOpbIMU
«HanucaHbl» Hawu 6yaHU, MoryT
6bITb pa3HbIMKU, HEe BCeraa pagyXx-
HbIMWU, HO YMEHUe CKOHLEHTPUpO-
BaTbCsl Ha MPEKPaCHOM BaXHO He
TONbKO AN XYAO0XKHUKOB.

EkaTtepuHa TOKAPEBA
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Buepa cocTosinucb TOpXXeCcTBEHHOE OTKPbITHE U NepBbIi MaT4 Ky6-

Ka ry6epHaTtopa CBeppasioBCKoW o6nacTtu. 21 oKT6ps npoLuna npecc-
KoHcpepeHuus. Cpeaun o6cyxpaemMbiX TEM — pa3BUTUE CMOPTa B ropo-
e U permoHe, NepcrneKTMBbl akafeMnn XOKKes C MIHOM «YpanbCKuUm
TPY6GHUK» 1 NpoBefeHne nepeoro B ucropuu MNMepeoypanscka ry6ep-
HaTOpCKOro TypHupa. Ha Bonpochbl XXypHanucToB oTBe4anu rnaea ro-
pona Uropb Kabeu, aupektop akagemuu lNasen Bynatos, reHepasb-
Hbi aupekTop AO «Xpomnuk» AnekcaHap Koxyxapb, 3amecTuTtenb
MUHMCTPa PU3NYECKOM KyNnbTypbl U cnopTa CBepAioBCKOW obnacTtu
AHppen 3a6nuues u genytat 3akoHogartenbHoro Co6paHus o6nactu

Anekcen [JpoHOB.

— lNaBen JleoHmpgoBu4d, paccka-
JKUTEe O MPepCTosieM TYypHUupe —
Kakue KoMaHgbl Y4acTBYIOT, Kak
oLjeHUBaeTe LIaHCbl HalLueW MOJIO-
AEXKN?

— Oxupgaem, 4YTo 3TO 3HAYNMOE CO-
OblTE MNPUBNEYET O6ONENbLIMKOB He
Tonbko [epBoypanbcka, HO U Opy-
rmx ropopgoB. [lpueszxatoT [OCTON-
Hble KoMmaHabl — «Mask» n3 KpacHoTy-
pbUHCKa, apXaHrenbCKuin «BoaHuk»,
«Hukenbwmk» 13 BepxHero Ydanes
n «Kuposeu» 13 Ybl. Tenepb 0 ToM,
4YTO KacaeTcs NepcrneKTMB HaLlen Mo-
NOOEXKN.

HepasHo npuneten mn3 Kemepo-
BO, Ile KOmMaH4a akageMun yyacTBo-
Bana B «Kybke Muxanno Bonkosa» u
3aBoeBasna cepebpsiHble meganu. 3a-
HATb BTOPOE MECTO, 06bIrpaB XO35EB
TYpHMpa, Npu 3TOM He MMmes B pac-
NOPS>XXEHUN 6OMbLIOrO Nbaa Ansa Tpe-
HUPOBOK - gopororo ctout. KomaHaa
BMEpBble B 3TOM rogy nony4yuna Bo3-
MOXHOCTb BblexaTb Ha cOOopbl nepes
TYPHUPOM W MPUHSATbL y4acTue B rnpe-
CTMXXHbIX COPEBHOBAHUSIX.

Bonbluaa 6narogapHoOCTb koMaHae
N TpeHepckomy wTaby, 4TO He ynyc-
TANMM WaHC WU MPUBE3NN OT/INYHbIV
ana pebtota peadynerat. Mbl octaBunm
Cnef, Ha KEMEpPOBCKOM 3eMrie.

Llenb Ha Ky6ok rybepHaTopa y Hac
camasi ambuLmo3Has — ctatb nodeau-
Tensamu. MNpuxoaute Ha Martym, nop-
aepxute KomaHgy. Mpv NonHbIX Tpu-
6yHax urpa Bcerga Ugét aMHamMmuyHee,
c 6onbLUen oToaden.

— AHppeu BsiyecnaBoBuY, Kak
cerogHsi B CBepA/IOBCKOM o6nactu
pa3BuBaeTCsi XOKKeu ¢ MI4OM U Ha-

CKOJIbKO Ba)XXHbl 1nofo6Hbie copeB-
HoBaHus?

— NS Hallero pernoHa — aTo 6a3o-
BbI BMA, cnopTta. OH KynbTMBMpYyeTCA
B 11-TM MyHMUMNaNbHbLIX 06pa30BaHu-
X, B CEMW N3 HUX ECTb OETCKO-IOHOLLIE-
CKMe LKonbl. MepcnekTrBbl pa3BnuTUS
LLUIMPOKKN: CTPOSTCA HOBblE OOGBEKTHI,
60sbLLEe MOAPOCTKOB BOBJIEKAETCA B
crnopT. B obnactn gaBHO He 6bIIO
CTOJSIb 3HAKOBbIX MEPOMPUATUIA, a Mo-
JO6Hble COObITUA, cYMTal, OOUH U3
MOLLHbIX CTUMYJIOB MaCCOBOI0 BOBJIE-
YyeHus JeTen U MONoaEXMN.

— Cnepgymrowjasi Tema — rnog[epx-
Ka criopta. AnekcaHap ®énoposud,
Ha MexpayHapoaHOM 3KOHOMMUYeEc-
kom ¢hopyme B CaHkT-l[leTepbypre
Bamu 6b110 nognucaHo KOHLeccHu-
OHHOe cornaweHue. Pacckaxute
nogpobHee o coumanbHbIX 06si3a-
Te/IbCTBaXxX, B35ITbIX Ha cebs1 «Xpom-
nuKom».

— OpHO 13 HanpaBneHun — crnop-
TmBHoe. OOvH 13 pe3ynbTaToB Bbl YBU-
ante Ha matyax Kybka rybepHatopa,
9TO PEeKOHCTpyKuusa Jlegosoro OBop-
ua. 3akaH4MBaeTCqd MoAepHM3aLms
cTafiMoHa B MUKpoparoHe XpOoMMuK,
CKOPO COCTOMTCH OTKPbITHE.

MpeanpusaTne NogoepXmBaeT pea-
nM3auno NPOEKTOB B cdepe KynbTy-
pbl. 3aMeHWNM KpPOBIO, YCTaHOBWUAM
TENMoBOM 3alUMTHbIA KOHTYp B 3Aa-
Hum K «[opHAk». [na Hac aTo Bax-
HO, MOTOMY HTO coumanbHas NONUTUKa
— 9TO He TONbKO MMWIX, HO 1 co3da-
HMe KOMMPOPTHbBIX YCNIOBUIA ANS XXU3HU
B ropoge, npvBeyeHne Kagpos.

— Uropb BanepbeBud, Kak npe-
obpaxcaeTcs ropos ¢ TOYKU 3PEHUs

pa3BUTUSI CriopTa, HacKoOJIbKO 3TO
BJIMSIET HA counaibHbIN Knumar?

— 3a nocnegHve nATb NeT B pas-
BUTME CMOPTMBHOW WHMPaACTPYKTYpbI
BJIOXXKEHO 6oriee OBYX MUNNInapgnoB
py6nen. 3To He TONbKO PEKOHCTPYK-
LMs KpyrMHbIX 06bEKTOB, Kak [lBopeLl
BOOHbIX BMOOB CMopTa, HO W Mpo-
rpaMMbl BOCCTAHOBJIEHUSI KOPTOB B
ropoACKMX OBOpax, PEMOHTA LUKOSb-
HbIX CTaMOHOB 1 cropT3anoB. B aTom
rofy KONMM4ecTBO NepBoypasnbLEeB pe-
ryNsapHO 3aHUMAaIOLLMXCA (PUBKYILTY-
PO 1 CNOPTOM BbIPOCSO C 68-MK Npo-
LIEHTOB [0 72-X.

— MaBen JleoHngoBu4, a CKOJIbKO
pebésaT cenvac TpeHUpyeTcs B aka-
aemun?

— Bbino 190, Tenepb — okono 450-Tw.
Ilo KoHLa roga nnaHnpyem yBenmyinTb
3TO KonmydecTBo Ao 500.

— Anekcevi iBaHOBMY, C no3u-
ymn genyrtara 3akCo oLjeHUTe Bax-
HOCTb NMOAA[EPXKN CrIopTa KPYMHbI-
MU NpeanpusTUIMAN.

— 3Ha4MmocTb Bbicoka. bBrogxeT
CeeppnoBCcKoM 0651acT HOCUT COLM-
anbHO HarnpaeSiEHHbIA XapakTep, 4To
HEeOOHOKpaTHO NogYépKHYTO EBreHn-
eM Bnagummposnyem KynalueBbiM.
Hecsatb net Hasap B lNepBoypasnbcke
MOXHO ObINI0 3aHMMAaTbCsi BOCEMbHO
BMOAMM cropta, a celvac npegnara-
totca 6onee gaguatn. He Bcé mox-
HO caenaTb 6bICTPO M TOSIbKO 3a CHET
6lo[p)KeTa, MO3TOMYy Korga rocygap-
CTBEHHbIE BJIOXEHMS [OOMOSHAOTCS
Nnoadep>XKon OT 6u3Heca, Mbl BUOMM
OTNMYHbIE pe3ynbTaThbl.

— lMaBen JleoHngoBn4, 4emMm WH-
TepeceH MOJIO[EXHbIN XOKKeU, Mo-

4emMy 3PUTEJIAM HYXXHO TMPUATH Ha
TYPHUP?

— OH 6onee 3penblin, 4eM OETCKUN,
B HEM 60sbLUE apanBa 1 060yMaHHbIX
nencteuin. MNMogo6HbIX COPEBHOBAHUIA
B ropofe O4eHb OaBHO He 6blNo, Tak
4TO, NPUXOANTE U CaMu BCE yBUOUTE.

— Uropb BanepbeBun4, BoBreYe-
HUe geTeui n NogpPoCcTKOB B 3aHATUS
XOKKEeeM MOXHO paccmaTpuBaTh
KakK Mepy npogunakTUKu rnpaBoHa-
PYyLUEeHN?

— besycnosHo. [Momumo npode-
ro pebsiT y4aT NpuvHMMaTb pPeLleHus,
ObITb YacTblO KOMaHdbl, YMETb CIly-
waTtb 1 NOAAEPXMBaTb OPYIUX.

— lNaBen JleoHnpgoBun4, TpeHep-
CKuM LWITab akagemMun OOHOBMUJICS.
Pacckaxute o nepemeHax.

— Ha, oH 3HauuTenbHO pacLumpun-
cs. Tenepb, He No6oKCbL 3TOr0 CIo-
Ba, Y HAC — OQMH 13 NyyLUmMx LWTaboB B
CcTpaHe, pedKo rae HaCTaBHUKK NHOW-
BMOyasnbHO rOTOBST 3aLLUMTHUKOB, Bpa-
Tapen. B akagemum pabotarT npo-
deccmoHarnbl, KOTopble roTOBbI pas-
BUBATbLCS.

Ckaxy ewé 06 0HOM HOBLLECTBE.
C HbIHelUHero y4ebHoro roga Ha 6ase
YeTbIPEX LIKON [OEWUCTBYIOT LUECTb
crnopTknaccoB. Mbl CMOrfM rpamMoTHO
BbICTPOUTb TPEHUPOBOYHbIN NMPOLIECC,
He 3abblBasi O TOM, 4YTO y4éba — 3TO
rnaBHoe.

Y4yacTHUKUN npecc-KoHdepeHuun
noaTBEpPAUSIM CBOKO MpPefaHHOCTb
«YpanbCKOMy TPYOHUKY», BCMOM-
HUMKN, KaK XOKKeW npuwén B uX
)XNU3Hb U Noobewanu No6biBaTb Ha
maTtyax Kybka ry6epHaTopa.

KpacuBbill (biHaAJI yeMIIHOHAaTa

19 okTa6psa B EkaTepuHbypre cocrosinics
26-1, 3aBepwiaowun Typ 80-ro 4emnuoHarta
CBepanoBckou obnacTu.

«[QUHyp» 3akaHuuBasn Ce30H maT4yeM C «AgK-
com». B aTou BCTpe4e Hap hyTéonucTammn yxe He
poBnena HeobXxoaMMOCTb OblTb «ObICTPEE, BbiLLe,
CUnbHee» U, TEM He MeHee, OHW Bbihanu nobefHoln
pesynesrart.

Anekceit MypaBbéB OTKpbINT CHET HA 15-11 MUHY-
Te. Bckope kanutaH rocten Unesa AHgpees yBenu-
4nn oTpbIB, N B6yKBanbHO cpaldy Bacunun BposuH
¢ nopgayn MypaBbéBa OTnpasun B BopoTa «Asikca»
TPEeTUin MY, Ha ero TOYHLIN yaap xo3sieBa TOXe OT-
BETUSN FOJIOM.

3putenn ToNbKO ycrneBanu cnegutb 3a atakamu
WUrPOKOB M TpaekTopuen nonérta YEPHoO-6enbIX «CHa-

psgos». LLna Tonbko 27-1 MWHyTa MaTda, Korga
JleB YurapeB yBenuuun npeumyLLecTBo «OuHypa»
elé Ha oanH MsAY. B 3aBepLueHnn nepBoi NonoBu-
Hbl urpbl JaHmn Ca3aHoB, KOTOPOMY acCUCTUpOBaI
Wnba AHpgpeeB, coenan odepenHon war K nodepe
KOMaHppl.

Bo BTOpoOM 4YacTM BCTpPeYM B paccTaHOBKE CUN
HUYEro He N3MeHUNoChL. Y «[uHypa» BHOBb OTNINYK-
nucb MypaBbéB 1 CasaHOB, aBTOPOM €ELLE OLHOro
rona ctan CeméH KolknH. Nrpokn «Askca» B OC-
HOBHOE 1 JOMNOMHUTENBHOE BPEMS CyMenn fo6aBUTb
ABa mMsa4a K cuéty. O6wmin ntor — 3:8, nobepa ocrta-
nacb 3a nepsoypasbLamu.

«[JuHyp>» 3aBepLun YeMnMoHaT Ha BTOPOM Mec-
Te. B pecartke nyywmx 6omM6apamMpoB B 3TOM CE30HE
— Hanagarowmin Hawen komanasl Makcum Ceprees,
Ha ero c4yety — 13 ronos.

TYPHUP B ULUDPAX

14 komaHa-yyacTHUL B NepBoii rpynne.

182 wrpsi nposeneHo.

482 c¢yTé0onucTa yyactesoBanm B Mat4yax.

735 ronos 3a6unu B uyxwe BopoTa, / — B CBOW.
4 rona - cpefHee KONMUYECTBO 3a MaTHy.

330 maueii 3a6unm xossiera, 405 — rocTw.

60 nenanbtn HasHaueHo, 46 13 HUX peanuzoBaHo.

23 matua, camas AnvHHas roneeas cepusi — y dyT-
601McToB «[uHypa».

160 3pureneit B cpeaHem npuxogunu Ha Urpy.

EkatepuHa TOKAPEBA
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Beiarpajan «30J10To»
B IBYX BHIAX

B cnoptkomnnekce «YpanbCKun Tpy6-
HUK» 19 OKTAGPSA BCTPETUSIUCb YYaCTHUKU
4-ro aTana o6/11acTHOro COpeBHOBaHUA.

B npowepaLuyto yacte CnapTtakmnagbl BOLLN
TYPHMPbI MO MNIaBaHUI0 U HACTONbHOMY TEHHU-
cy. B copesHoBaHUM B GacceiiHe npennpus-
TMe npepctasnanu Kupunn Bparud, lNMaeen
Macntok, BaneHtnHa Konmakosa 1 AHHa Kpu-
Bo60OKOBa. [Mokazanu oTNn4YHbIN pes3ynsTaT Ha
BOOHbIX Aopoxkax. KomaHpa «OVNHYPA» cTa-
na nobegutensHuLen B actagete 4 no 50 meT-
poB. Kpome Toro, Naeen, AHHa 1 BaneHTuHa

cTanu npu3épamMm NMYHOro NepBeHCTBA.

B TypHMpe TEHHMCMCTOB 3a OMHACOBbLIN 3a-
BOZ, BbICTynasio TpMO, y KOTOPOro yXe Hakor-
neH onbIT urpbl: Apuk MuHpoy6aeB, Anekcen
BanmbaTtoB n CeetnaHa TapacoBa. M 3pecb
Yy Hawmx (OU3KYNbTYPHUKOB TOXE «30/10TO».
CnopTturBHas ygada Ha aTom atane CnapTakma-
[bl FOPHAKOB U METanypros, MOMHOXEHHasA Ha
MacTepCTBO M CTPEMIEHME K BbICLLIEN CTymne-
HW NbefecTana, NpmeBena K ABOMHOM nobege.

Momumo «OVHYPA» B rpynne — ewgé tpu
npeonpuatna. o okoHyaHus CnapTakvagpl
ocTanochk ABa Buaa, Bonenbon n waxmarhbl.

Ha YpaJse u He TOJIBKO

lOHble Urpoku, KoTopble TPEeHUpPYIoTCS
B 3ane nuuesa Ne21, ctanum a6conOTHbLIMU
YyeMnUOHaMu B NepBoM Type YpanbCKou
c¢onop6onbHOM nurn cpegu KomaHg 2014-
2015 ropgos poXxpgeHus.

3a OBa pebsta 13 nepBoypanbCKoro Knyéa
«Tpuymdp» nposenu 5 urp n 3abunm 35 msayen.
®rnopbon — pasHOBMAHOCTb XOKKEA C MSA4OM,
«JIETHU» BapuaHT Urpbl B 3ane ¢ TBEpAbIM Mo-
KpbITem. EMy npucyLum asapT, CKOpoCTb, M-
nposmn3aumsa Ha nnowagke. « Tpuymd» yxxe ns-
BECTEH Ha Ypane, B 3TOM rogy pebsra cranu

no6eguTensaMmM MexXxayHapooHOro TypHupa B
CankT-leTepbypre.

M BOT — oyepeHas nobena, Ha 3TOT pas B
EkaTepuHbypre. Ha nytn K Hel nepsoypanb-
CcKasi KoMaHa rno4ytu He BCTpeTuna cornpoTus-
neHus, U3 NATU MaT4yer HNYbs 6blna 3adnken-
poBaHa TONbKO B OOHOM.

Jlydwvmn nrpokamu B npoLuefimx BCTpe-
yax ctann Aptém bo6bines, lpuropun ba-
6yLwkmH, Bacunuin MuHbkmnH, CeméH lNonkos
n Casenun KpaBuyk. Bce — n3 «Tpuymcpa».
BaxHbI pedynbTar ais KomaHabl U eé HacTas-
Huka EBreHusa KysHeuoBa.

HeoOb1uHbIe peKoOpabI

Camas maccoBasi B UCTOpUM OTKpbITas
TpeHnpoBKa Mo 6OKCY C y4acTueM TPEX Thicsd
YyesnoBek 6bina 3admkeuposaHa MexayHapopn-
HOW accouuaumen nobutenbckoro Gokca 22
mions 2017 roga Ha KpacHon Mnowapn. 3a-
HATWE MPOBOAMN OBYKPATHbIE ONMMMUIACKME
YeMMWOHbI, NPOCNaBfieHHbIE POCCUNCKNE BOK-
cépbl Oner CautoB u Anekcen TuLleHKO, a
nomoranu UM 3KC-4eMMnnoH mMupa no 60Kcy B
cynepTskénom sece Hukonam Banyes v o6na-
natenbHULA YeMMUOHCKUX MOSICOB B XXEHCKOM
6okce Hatanba ParosuHa.

dutHec-TpeHep MaHBen MamosiH 16 aB-
rycta 2019 roga omxancs ot nona 55 pas 3a
MUHYTY, ONMMpascb TOMbLKO Ha ABa nanbua of-
HOW pyKW. [IOCTV>KeHWEe ObIio BbIMOSTHEHO U 3a-
domkcrpoBaHo Ha BMAeo Ha KpacHow lNnowaam
B Mockee. MamosiH ycTaHOBWUIT HECKOSIbKO MU-

POBbIX PEKOPOOB, CBA3AHHbIX C BbIMNOSIHEHNEM
Hambornee CrNoXHbIX BapuaLumii O6LLEMPUHATBIX
PU3NYECKNX yNpakKHEHWI. Tak, OH 3a OOHY MU-
HyTy caenan 58 NpbPKKOBbIX NpUCedaHuii ¢ Jo-
NOJTHUTENBbHBLIM 18-KMNorpaMMoBbIM FPy30M.

Poccuiickuii atnetr Buktop ®dununnos
nepsbiM B Mupe cymen 3a 30 MUHYT MopaTs-
HYyTbCSl Ha nNepeknaguHe 717 pas. Pekopa 6bin
noctaeneH 9 mas 2022 roga Ha BOHX.

Bonee nATU TbiCAY NOCEeTUTENEN CTONMNY-
Horo lMapka lMopbkoro 30 cekyHO NpOCTOsNU
B CMHXPOHHOW MNfiaHKe 1 rnocTaBuin MUPOBOU
pekopn, MO MaccoBOCTW TakKoro Bupaa TPeHu-
poBKK. BT0 nNpomnsoLusio 28 asrycra 2022 roga.
[ns y4acTHMKOB 6bINM NOArOTOBIEHLI KOBPU-
K gns norn. OHM 3aHANN BCIO NapKOBYO Ha-
GEPEXHYIHO.

EkatepnHa TOKAPEBA
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ADULUA

3ABOJCKOM ABOPEL, KYJbTYPbI

27 oxTa6ps B 15 uacoe
OTKpbITUE TBOPYECKOro Ce30Ha
«Yypeca Bo [1BopLe vnu Nae
XXUBYT BOJILLEOHUKN?» (6+)
BbicTynneHve KONNEKTUBOB U CONMUCTOB, PO3bIrpbILL MPU30B.
LieHa 6uneta — 350 v 400 py6riei.

MHHOBALIMOHHbIA
KYJNbTYPHbIWN LEHTP

27 oxTabpa e 16 uacos
ApT-macTepckas (12+)
Ha macTep-knacce Bbl HanuwieTe HaTIOPMOPT C COYHbIMU
JIMMOHaMMW.
CToumMocCTb y4acTusi: npy pucoBaHum Ha bymare —
600 py6nevi, Ha xorncte — 800 pybrei.

29 oxTa6psa B 15 uacoe
3aHsTne no nporpamme «Heripo6uka» (18+)

Ona ropoxaH ctapwie 55-tm net. 3aHATUSA BKAKOYAKOT B
cebs peLleHne ormyecknx 3agad, passutme nepudepunyec-
KOro 3peHus.

CroumocTb ydactusi — 200 py6nev.

10 Hos6psa e 18.30.
CnekTtaknb CBepAsIOBCKOro Teatpa gpambl
«YroHwmua» (16+)

[lBe cecTpbl He BUaenucL copok Nnet. Y npogomkmnu 6ol
Janblue XuTb gpyr 6e3 gpyra, ecnv 6bl He NporpemMesLUas
Ha BeCb ropof HOBOCTb: «[1Be CTapyLUKu yrHanv Tpamean».
Crapwas cectpa TyT e crnewmt K mnagwen. Mo gopore
BCMOMWHAET, KTO U3 3HAKOMbIX MOXET B 3TOM CUTyaLuu Mo-
MOYb, HO NPV BCTPEYE OKa3bIBAETCS, YTO NMOMOLLIb HY>XXHa CO-
BCEM WHOIo popa.

LeHa 6uneta — 500 v 700 py6rieu.

TEATP OPAMbBI «<BAPUAHT»

26 okrabpae 11 uacos
CnekTtaknb «TepeMok» (0+)
Llena 6uneta — 150 py6neui.

27 oxta6bps B 12 uacos
CnekTaknb «3epkano CHeXXHon KoponeBbl» (6+)
LleHa 6uneta — 150 py6sies.

HOETCKAS LUKOJIA MCKYCCTB
(yn.Yxanoeaq,23)

€ 28 okTa6ps no 30 Hos6psa
BbicTaBka «BepHucax» (0+)
Bxon cBo60oHbI4.

KYNbTYPHO-AOCYTOBbIN LIEHTP

(yn.Cosetckas, 6-8)

31 okrabpsa B 18 uacos
PasBnekartesnbHas nporpamma
«OceHHuN nuctonap» (6+)

ByneT nHTepecHa gnst y4eHnKoB 5-8 knaccoB. 3putenen
XOYT KOHUEPTHblE HOMepa OT TeaTpa TaHua «Komunbgo»,
Urpbl U OUCKOTEKA.

Liena 6uneta — 200 py6reu.
O6s3atenbHa npeaBapuTesibHasl 3anmch
o TenegoHy 62-00-04.

KUHOTEATP «CDEPA»

26 oxTabpsa
12.00 u 19.30 — chunbm-ckaska «OrHmeo» (6+)
14.15 — mynstdmnbm «Mos vygHas cemenka» (6+)
16.00 — komeaus «BcTpeTumces Byepa» (16+)

27 oxkTabpsa
12.00 — mynbTUNIbM «OuKnn po6oT» (6+)
14.00 u 18.00 — chunbm-ckaska «OrHmeo» (6+)

25 okTabps 2024 r.
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LUutara ns kuurm «OceHHue uBeTbi»

Anekcangpa Meanoeuua KYIMPUHA:

«[Mpnxogunocb N1 BaM kKorga-HMbyab MNo3gHeEW oce-
HblO, B XMypoe, LOXOIMBOE YTPO, BbITK B caf? [epesbs
- MOYTW rosble, CKBO3AT U KayatoTcs, Ha OOPOXKax rHUIOT
ornasLUMe NUCTbA, Be3e CMepTb U 3anycTteHue. M Toneko
Ha Knymbax, Hag, MOHMKLUVMW, MOXEeNTEBLUNMN CTeONsaMN
OpYyrnx LUBeToB APKO LBETYT OCEHHWEe acTpbl N reOpPruHbl.
lMoMHUTe nn Bbl X OCTPbLIA TPaABAHOW 3anax?

Ctouwb, 6biBano, B CTPaHHOM OUENEHEHUU OKOMOo
KNym6bl, OpoXa OT X0Noda, CrbiuLLb 3TOT MEeSiaHXomnu-
4YeCKMM1, YNCTO OCEHHUI 3anax, N TOCKYeLLb.

Bcé ecTb B 3TOM TOCKE: N coxarneHne o ObICTPO Mpo-
MeSbKHYBLLUEM NeTe, U OXXMaaHue Xono4HOM 3UMbl CO CHe-
ramuv 1 ¢ BOeM B NeYHbIX Tpybax, U rpycTb No CBoOeMy cob6-
CTBEHHOMY, Tak ObICTPO NPOHeCLLUEMYCA NETY...»

Yike mo3auo!

«Yxe nosgHo! MHe yxe ctonbko net! MonogocTs npotunal»
— TakK roBOpWJ1 OAMH MOXWUIION YenoBek LuecTugecsatu net. A
9HepruyHas gama emy Tak ckasana: «Bbl rmynoctu rosopute.
Bot mon pepywika npoxun 100 net noytn. Ho ecnu 6bl OH B
LIeCTbAECAT OT BCEro oTkasascsi, OH 6bl He cTas KpymnHbIM Mo-
nmMTn4eckum pgeatenem. He noctpoun 6bl goM. He >xxeHuncs 6bl
Ha 6abylike. He pognnack 661 Mos Mama, a NotoM — 5. OH 6bl
cuaen Kak gypak u ctoHan: «5 yxe ctapbliil» Tak 6bl U CTOHanN
40 net. N xwun 6b1 B HUWeTe! MonogocTe npotuna. Ho XnaHb He
npowna. igute un nwmte Bo3MOXHOCTU. X ropaspo 6onblue,
4yeMm B 20 net. Kctatn, n Ham nopa noXXeHUTbCA — XBaTUT YBUIU-
BaTb M HA CTApPOCTb CeToBaTh!»

OTa gamMa okasanacb CoBepLUeHHO npaea. M oHu ¢ npodec-
COpOM YXe NIET [eCATb CHACTMBO XMBYT. A OH OTKpPbIST CBOE
y4yebHOe 3aBefieHMEe — B TakOM BOMPOCE MOYTEHHbIV BO3pacT
TOSIbKO MPUBETCTBYETCA. Tak 4YTO, 3TO HE O4YEHb YMHble CoBa:
«Yxe nosgHo! A ctapbinl» — KTO ero 3HaeT, MOXeT Bbl 100 net
npoxmeéte. Vnn 6onblue. [la ckonbKo 6bl HX NPOXUIN — NOKa
MO3TI 1 TENO HaM MOBUHYIOTCA, HAOO XUTb. A «XUTb» — 3HAYUT
no6uTb 1 paboTaTb, Kak nucan mygpbin goktop @pena. OH B 50
C HebonbWNM cTpaluHo 3abonen. Ho npoxun 6onblue 80. Mo-
TOMY 4TO Ntobun u padoTarn.

° B gom, rge cmeroTcsi, NpUXo[NUT cHacTbe.
AnoHckaa nocnoBsuLa

* UHorpa war Bnepép Tpebyer wara Ha3ag.
Tomaa [Ibtoap

* TpyAeH nuLb rnepBbIv Lar.
Mapk TepeHuui BappoH

* JIlo60Bb — eAUHCTBEHHOE, Pafun HYero CTOUT XUTb.
ComepceTt Moam

No41

YeJs10BEKY HYJKHO MOHPABHUTHCSA
BCEro TPEM JIIOIAM

B coBpemeHHOM MuUpe, NepenosIHEHHOM cTpeccamMu, obs3aTenbcTBaMu U Lmcpo-
BbIM LLYMOM, JIErKO NOTEPATb CBA3b C camum co6oi. Mbl npeHe6peraem co6CTBEHHbI-
MU NOTPEBGHOCTAMM, UTHOPUPYEM BHYTPEHHUE CUrHalbl, 3a6blBaem 0 6anaHce Mmexay

pPaboToN N IMHHOMN XKU3HbIO.

«Ecnn yenoBek ynpekHyn Teb6s B Hebnaro-
BAPHOCTU, BbISICHW, CKONIbKO CTOUT €ro ycnyra,
paccuuTancs u 6onblue He UMEN C HUM Aena».

Ynpék B HebnarogapHoOCTV MOXET ObITb MaHu-
NyfsiLMen n cnocoboM KOHTPOSS, 9TO BaXHO MOHM-
MaTb «Ha 6epery». [pekpaTue OTHOLLEHMS C TaKm-
MW JIIOABMU, YENIOBEK AEMOHCTPUPYET YBaXeHUE K
cebe 1 CBOM rpaHunLbl. ITO BAXHbIV LLAT K COXpaHe-
HUKO CAMOYBa)XXEHMS N 300POBbIX OTHOLLEHWA.

JlutBak nog4epKMBaEeT BaXHOCTb UCKPEHHOCTM
B OTHOLIeHusX. bnarogapHoCTb JOMKHa 6bITb [O-
6POBOSBHON U UCXOOUTH OT YMACTOrO cepaua.

Ecnu oHa npeBpatyaeTcs B 4ONr unmn o6s3aTenb-
CTBO, 3TO UCKaXaeT Npupogy OTHOLLEHWA N MPUBO-
ONT K MX paspyLUEHNIO.

KoHeuHO, B pearnbHO XN3HW BCErAa HYXXHO yym-
TbiBaTb KOHTEKCT W NWU4YHble 06CTOsITENbLCTBA. HO
B LeIoM 3Ta umtata JluTBaka COpepXuT 34paBoe
3EPHO - He NO3BOMIAVTE MaHUNYyNMpPoBaTh COO0W Npu
NOMOLLM 06BUHEHUI B HEOGnarogapHocTu. Pa3bepu-
TECb B CUTYyaUWu W peLunTe, CTOMT NN MPOZOIKaTh
TaKne OTHOLLEHWS.

«C BOJIKAMM XXUTb — NO-BON4bM BbITb. HO BONI-
KOM [J11 3TOr0 CTAaHOBUTbLCS HE0OSI3aTeNbHO».

Haxogsicb B onpegeneHHOM OKpy>XeHuu, cnemy-
€T afanTMpoBaTbCs K ero npasuiaMm u Hopmam, B
Yy>KOW MOHACTbIPb CO CBOMM YCTaBOM HE NIE3YT, Kak
n3BecTHo. OgHaKo, Npy 9TOM He 0693aTefbHO U3-
MEHSITb CBOH CYLLHOCTb U CTAHOBUTLCS TOTasbHO
MOXOXMM Ha TeX, KTO Tebs OKpyxaeT. BaxHo coxpa-
HSATb CBOIO MHAMBMAYASIbHOCTb.

«He 60iica owmbaTbca — Heyaava B CEMb pas3
nonesHee ycnexa».

Owmnbkn 1 Heyga4um — 3T0 HeOTbEMSIEMAs YacTb
nyTv K ycnexy. OHM yyaT Hac, 3acTaBnsioT nepe-
cMmaTpvBaTb CBOV [EVCTBUS U HAXOOUTb HOBbIE pe-
weHns. OnbIT, NPUOBPETEHHLIN B pesynbraTte He-
yoa4y, MOXET ObiTb HAMHOIO LiEHHee, YeM TOT, YTO
nonyyeH Yepea ycnex. [posepeHo.

«Mm npaBunbHbIA NyTb, @ HE NPSAMON, M60
He Bceraa NpaBuIIbHbIA NYTb — MPSMOIA».

B XM13HM 4acTo 6bIBaET Tak, YTO CaMble NPOCThIE
N OY4EBUOHbIE PELUEHWs He Bcerga sBnatTcs npa-
BUNbHbIMKW. IHOrOA HYXXHO McKaTb 06XOOHbIE MyTH,
KOTOpble MOTYT OKa3aTbCs 6oree BEepHbIMM W Ha-
LEXHbIMU. [NaBHOE — 3TO CTPEMUTLCSA K MpaBuiib-
HOCTV 1 CMPaBELNIMBOCTM, @ HE K IErkUM peLLeHnsm
1 BbICTPbIM pe3ynbraTam.

«Korpa A cnpocun y AeBoYeK B Bo3pacTe
12-16 net 06 ux Uensax B XWU3HW, TO NpPaKTU-
YeCcKu BCe OHU MHE OTBETWIIU, YTO XOTAT «HaW-
TW YenoBeka».

MoxeT 6bITb, NyyLlEe «CTaTb YENOBEKOM», U TOT-
[a uckatb 6ynyT Te61. JIuTBak Nog4E€pKMBaET Bax-
HOCTb NIMYHOCTHOrO POCTa M CaMOCOBEPLLEHCTBO-
BaHusi. Bmecto TOro, 4tobbl cocpefoTayMBaTbCs
Ha noucke mapTHépa, nydwe pabdotaTtb Hag cobom
N CTaHOBMTBHCA TakoW JIMYHOCTbIO, KOTOpas 6yaet
npvBreKartesnbHa os gpyrux.

«Crnoco6HOCTb JII0OUTL U XOPOLUO MEepeHo-
CUTb OANHOYECTBO — NOKa3aTesb AyXOBHOMN 3pe-
noctn. Bcé camoe nyywee Mbl genaem, Korga
HaxXo4MMCsl B OAUHOYECTBE».

[yxoBHasi 3penocTb NPOSBASETCA B YMEHWUM
6bITb CHACTNMBbLIM KaK B OJMHOYECTBE, TaK U B OT-
HoLleHuax. Jnwb No3HaB OAMHOYECTBO, YENOBEK
CNOCO6EH OLIEHNTb U NIOBUTL OPYruX.

«4enoBeKy HY)XHO MOHpPaBUTLCA TPEM Jio-
AAM: ce6e, HavanbHUKY 1 JTII06GUMOMY».

BaxHO 3aB0oeBaTb yBaXEHWE U CUMMATUIO STUX
TPEX KaTeropui JIOAen, MOCKOSbKY OHW urpatoT
Knto4eBble ponu B Xu3Hn. Camoe rnaeHoe, 6e3yc-
NOBHO, 3TO YOBNETBOPEHME cobor. Koraa Tbl Hpa-
BULLILCS cam cebe, APYrMMmn 3TO MPEeKPacHoO CYUTHI-
Baetcs. [1po Takmx Nogen NpUHATO roBOPUTL, MO,
Kakvie xapu3mMaTnyHble Y yBEpEeHHbIe B cebe.

«He npoLua Bcnyx, ecnm He NpoCTuM B AyLLe.
MHaye cam cTaHeLlub nuLeMepom».

lNpoLLeHvie JOMKHO ObITb UCKPeHHUM. Ecnu npo-
LLleHWe He UAET OT cepAaua, 3TO BEAET K BHYTPEHHe-
MY KOHMNUKTY 1 nmuemepuio. HacTosLee npoLue-
HWe — 3TO rMyOOKNA BHYTPEHHUIA MPOLIECC, KOTOPbIN
He Bcerga TpebyeT nyonnyHoro NpuaHaHus.

«Huuero cnyyanHoro Het. Ecnn yenosek cae-
nan te6e rapocTb, a Tbl 3TO CTepnen, To OH 6yaeT
npoponXartb AgenaTtb ragocty u notom. Hukorga
He npoLuanTe, a €CNN NPOCTUNMU, TO 3HaNTe, YTO
Bbl JanK NoBopA ANl TOro, YTo6bl Bac 06Mxanu u
panblue»,

TonepaHTHOCTb K HecrpaeennmMBoCTV UnK 3110-
My MOBE[EHWIO NMOPOXAAET NMOBTOPEHNE TakuX Oen-
cTBui. [poleHne 6e3 MOHUMaHUA U U3MEHEHUS
CUTYaLMM MOXET TOMbKO yCyrybuTb npobnemy. 370
BaXHO MoHumatb. Heo6xoOuMO yMeTb 3alumilaThb
CBOM rpaHuLibl U MHTEPECHI.

«[lenaui, YTO Xo4ellb, U He crnpalinBaii pas-
pelueHuiA. Bapyr oTkaxyT».

WHorpa nyylie fenctsosath Mo CBOEMY YCMOT-
PEHWIO, YeM MCKaTb OJ0BPEHNS, KOTOPOE MOXET He
6bITb JaHO. OTO He Mpu3biB K 6e3pacCyacTsy, a K
YBEPEHHOCTU B CBOWX CUMaX M PELLNMOCTMN.

«YTO6bI CTaTb «KOPONEM», He 06a3aTesIbHO
3aHMMaTb AONMKHOCTb Npe3naeHTa unu KpynHo-
ro pykosoautens. «<Koponb» — 3T0 TOT, KTO yMe-
eT genatb CBO& AeNo TaK, Kak ero He ymeert fe-
natb HUKTO».

VIcTMHHOE MacTepcTBO U MpU3HaHWe MpUXonaT
HEe TOJIbKO Yepes TUTYSbl U JOMKHOCTU, HO Yepes
YMeHWe MPEBOCXOAHO BbIMOMHATL CBOIWO paboTy.
HacTosLlas LeHHOCTb 3aKIio4aeTcs B YHUKaIbHbIX
CMOCOGHOCTAX W BKNafe, KOTopbIi YENOBEK BHOCUT
B CBOIO Cdpepy.

«ECTb MHOrO MPUYMH, NPENATCTBYIOLUX CYa-
CTbl0, HO TPU U3 HUX OCHOBHbIE — CTPaXx, 3aBUCTb
M YyBCTBO BUHbI. W BCe — B cCamMOM YenoBeKe».

BHyTpeHHVe 6apbepbl, Takne Kak cTpax, 3a-
BUCTb W YyBCTBO BWHbI, ABNIAIOTCH OCHOBHLIMM Mpe-
NATCTBUAMM Ha NyTW K cHacTbio. OHK poxpaatoTes
BHYTPY Hac 1 NPeofoNeBaloTCs Takxe BHYTPM Hac,
Yyepes paboTy HaL coboW, pas3BuUTME U U3MEHEHUE
MbILLNEHUS.

«Ecnv yMHbI cKa3an — To CornacuTech, ecim
rIynbli — TO Tem 6onee Hapo cornawiaTbes. YM-
HOro eLé MOXHO KakK-To nepey6eaunTb, a gypaka
— HUKorga».

CnopuTb C rynbiM YeNOBEKOM 6ECCMbICIIEHHO,
MOCKOJbKY ero MHeH1e He noaaaéTcs JIorvke v ap-
rymeHTam. C yMHbIM 4€I0BEKOM MOXHO BECTU KOH-
CTPYKTUBHBIN OManor u HanuTu obluee pelleHue, B
TO Bpems, Kak Crop C ryrbIM, NMpMBEAET TOMbKO K
noTepe BPEMEHM 1 CuJl.

«Korpga y Te6si OTHMMalOT, He oropuamcs, a
cyMTaW, YTO COBEPLUMN 6/1arOTBOPUTENIBHOCTbY.

[oTepu 1 NULLIEHWMSA MOXHO BOCTIPUHUMATL, Kak
BO3MOXHOCTb cfienaTb [o6poe Aenio UIn MPUHATbL
3TO KaK HeYTo HemsBexHoe, YTO MPUHOCUT AYXOB-
HbIA POCT 1 0bneryeHvie. Bcs npasaa B TOM, Kak Bbl
pearvpyeTe Ha Ty Unu VHYI0 CUTYyaLuio.

Onbra CAHATVYJIOBA

25 okTabpsa 2024 r.
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MOHEAEJIbHUK, 28 OKTSIBPS

«MEPBbIN KAHAJ»
05.00 «[do6poe yTpo» (0+)
09.00, 11.00, 14.00, 17.00 HosoCTK
09.05 «MogHbIn npurosop» (0+)
09.55 «XKutb 3g0poBo!» (16+)
10.45, 11.20 «[opkact.J1ab6» (16+)
13.00, 14.15, 16.00, 19.00, 22.45 «UH-
dhopMauMOHHbIV KaHan» (16+)
15.30 «AHTU®eiiK» (16+)
17.15 «[JaBai noxeHumcs!» (16+)
18.05 «Myxckoe/XKeHckoe» (16+)
20.00 T/c «Mwewika» (12+)
21.00 «Bpewms»
21.45 T/c «ndpp» (16+)
00.10 «MoakacTt.J1a6» (16+)

«POCCUA 1»
05.00 «YTpo Poccumn»
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 03.00
Bectn
09.30 MecTHOe Bpemsi
09.55 «O camom rnaBHom» (12+)
11.30, 18.30 «60 MuHyT» (12+)
13.00 «Hawwm» (12+)
14.30, 21.10 Bectn. MecTHoe Bpems
14.55, 02.05 T/c «TallHbl cneacTBus»
(16+)
17.30 «Manaxos» (16+)
21.30 T/c «KHsxHa munocepausi» (16+)
23.30 «Beuep ¢ Bnagnmupom Conosbé-
BbIM» (12+)

«MATY TB»
06.00, 14.55 «Mrpa munnuoHos» (12+)
06.30 «Bcé o rnaBHoM>» (12+)
07.00, 10.00, 12.55, 15.25 HoBocTK
07.05, 15.30, 22.00, 01.00 Bce Ha Maty!
(12+)
10.05 «Jluya ctpaHbl. dnaHa MupoHo-
Ba» (12+)
10.25 «Heno6epnmbiii» (12+)
11.25 ®yt60n. MUP Poccuiickas lMpe-
mbep-Jlura. O63op Typa (6+)
12.35 CneumanbHbIi pernioptax (12+)
13.00 «EcTb Temal» (16+)
14.25 «Marusa 6onbLioro cnopta. Bo-
nenbon» (12+)
16.25 Xokken. OLIMPBET Yemnuonar
MXJ1. «Kpbinba CosetoB» (MockBa)
- «AKM-HOHvop» (Tynbckas 06nacTb)
(12+)

«MEPBbIN KAHAIT»
05.00 «[dobpoe yTpo» (0+)
09.00, 11.00, 14.00, 17.00 HosocTK
09.05 «MogHbIi npurosop» (0+)
09.55 «XKutb 3g0poBo!» (16+)
10.45, 11.20, 14.15, 16.00, 19.00, 22.45
«MHthopmaumoHHbI kaHan» (16+)
15.30 «AHTU®eElK» (16+)
17.15 «[aBai noxeHumcs!» (16+)
18.05 «Myxckoe/XKeHckoe» (16+)
20.00 T/c «Mwenka» (12+)
21.00 «Bpewms»
21.45 T/c «LLUndop» (16+)
00.10, 03.05 «lNopkacT.J1a6» (16+)

«POCCUA 1»
05.00 «YT1po Poccum»
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 03.00
Bectn
09.30 MecTHOE Bpems
09.55 «O camom rnaBHoM» (12+)
11.30, 18.30 «60 MuHyT» (12+)
13.00 «Hawwm» (12+)
14.30, 21.10 Bect. MecTHOe Bpems
14.55, 02.05 T/c «TaWiHbl cnepcTBus»
(16+)
17.30 «ManaxoBs» (16+)
21.30 T/c «KHsxxHa munocepans» (16+)
23.30 «Beuep ¢ Bnagummpom Conosbé-
BbIM» (12+)

«MATH TB»
06.00, 14.55 «/rpa munnunoHos» (12+)
06.30 «Hawum nHocTpaHupl» (12+)
07.00, 10.00, 12.55, 15.25, 02.55 Ho-
BOCTM
07.05, 15.30, 19.30, 22.00, 00.45 Bce
Ha Maty! (12+)
10.05, 12.35 CneumanbHbii penopTax
(12+)
10.25 «Henobepumbiii» (12+)
11.25 lMNpodeccronanbHbli 6oKe. Houb
YemnuoHoB IBA. Mypat Naccues npotus
Kema tOHrkeucra (16+)
13.00 «EcTb Temal» (16+)
14.25 «410 32 cnopT?» (12+)
16.20 O/ «Uctopusa Oxeccu JluHrap-
na» (16+)
17.20 ®yTt60n. FONBET Ky60k Poccun.
«TioMeHb» - «Amkap» (Mepmb) (6+)
19.50 ®yt60n. FONBET Ky60k Poc-
cun. «bantuka» (KanuHuHrpapckas o6-
nacTb) - «Ypan» (EkatepuHbypr) (6+)
22.40 ®yt60n. Yemnwmonat Wranum.

18.45 «pomko» (12+)

19.55 ®©yt6on. Yemnuonat Typumu.
«[anatacapan» - «beluvkTaw» (6+)
22.55 ®yt60n. YemnuoHat McnaHum.
«Manbopka» - «ATneTunk» (6+)

01.35 [/ «Benunyanwmii» (16+)

03.00 ®yt60Nn. Yemnuonat epmanHum.
«boxym» - «baBapus» (6+)

«HTB»
04.50 T/c «Ynuubl pa3duTbix poHapeii»
(16+)
06.30 «YTpo. Camoe nyuiuee» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35
«CerogHs»
08.25, 10.35 T/c «léc» (16+)
13.25 «YpesBbl4anHoe npoucLLecTsme»
(16+)
14.00 «MecTo BcTpeymn» (16+)
16.45 «3a rpaHbto» (16+)
17.50 «AHK» (16+)
20.00 X/dp «Manbupl» (12+)
22.15, 00.00 T/c «Ckopas nomoLLb»
(16+)
00.55 T/c «bana6on» (16+)

«CTC»
06.00, 05.50 «Epanaww» (0+)
06.10 «Ypanbckue nenbmeHn. Cmex-
book» (16+)
07.45 Loy
(16+)
10.55 «CynepHuHags» (16+)
14.25, 19.00, 19.30 T/c «benHble Abpa-
MOBUYM» (16+)
20.00, 23.00 T/c «HacnepgHukun. Oap
KpoBu» (16+)
21.00 X/dp «Mopndpukatbl» (16+)
23.55 X/dp «2+1» (16+)

«POCCUA K»

06.30 «[lewkom...» deopocusa AliBa-
30BCKOro

07.05 «YepHble gbipbl. Benble natHax»
08.25, 22.20 T/c «Merpa. Merpa u He-
BEPHbIN CBUAETESNb»

10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 23.55 Hoso-
CTW KyNbTYpbI

10.15 «Ha6noparens»

11.10, 00.40 XX BeK. «YTpEHHssA no4yTa»
(12+)

12.45 HosocTu. Mogpo6Ho. ApT

«Ypanbckue nenbmeHu»

Tenenpenpammea,
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3a cojgepxaHune nporpaMMbl U USMEHeHus1 B Helu pegakyns oTBeTCTBeHHOCTU He HecéT!

13.00 X/¢p «Cobaka Ha ceHe» (0+)
15.25 «Aropa» Tok-Lioy

16.45 K 100-JIETUKO CO [IHA POXIE-
HA MAV TYPOBCKOW. Octposa
17.30 N.C.Bax. MoTeTbl 1 KaHTaTbl Ans
Xxopa, OpKecTpa v ConmcToB

18.30 «Pacckasbl 13 pycckon nctopum»
19.45 «maBHas ponb»

20.05 «[TpaBuna »uaHun»

20.30 «CrnokonHon Ho4K, ManbIwm!»
20.45 /b «Jle LLnmenos. KoHdepaH-
Cbe»

21.35 «Catun. Hecky4Has knaccuka...» ¢
MeTpom [paHra

00.10 «Maructp urpbl. Ho4How cMoTp.
JlereHpbl 0 Hanoneoxe Ha eBponenckom
1 PYCCKOW no4se»

01.35 Banet «XXunzenb»

«TBL]»
06.00 «HactpoeHue» (12+)
08.10 «Cmex, gpoxb v B1uaeo» (16+)
08.50 X/cp «YyacTok Ne 13» (16+)
10.45, 00.35, 05.10 «[leTpoBka, 38»
(16+)
10.55 «['opopackoe cobpaHne» (12+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 «Co-
6bITUsA» (16+)
11.50, 02.55 X/ «A npy Te65 nckatb.
OpepxumocTb» (12+)
13.45, 05.25 «Moti repon» (12+)
14.55 «['opop HoBOCTEN» (16+)
15.05 T/c «lpoBuHUMAnbHBIA LOETeK-
™B» (16+)
17.00 «[eno npuHuuna» (16+)
18.10 X/dh «[leTeKTB Ha KOHYMKe nepa.
JnwHss getans» (16+)
20.05 X/ «[JeTeKTMB Ha KOH4VKe nepa.
JloxHbIV cneg» (16+)
22.35 «CneupmanbHbin penopTax» (16+)
23.05 «3Hak kayecTBa» (16+)
00.55 i/¢p «CC. Beaymue «HépHoro op-
neHa» (16+)
01.35 /b «90-e. «Kpbiwa» ana aptu-
cta» (16+)

«AOMALLHUWN»
06.30 «[1o penam HecoBepLUEHHONET-
HUx>» (16+)

07.25 «[laBaii pa3segémcs!» (16+)
08.30, 02.30 «TecT Ha oTLOBCTBO» (16+)

10.40, 23.05 [/c «MoHsTb. MpocTuth»
(16+)

11.45, 00.15 [/c «[opya» (16+)

12.55, 01.10 [I/c «3Haxapka» (16+)
13.30, 01.35 [/c «BepHy nio6umoro»
(16+)

14.05, 02.05 [/c «lonoca ywepwmx
Ayw» (16+)

14.40 [i/c «KpunancHblii LeHTp» (16+)
19.00 X/tp «Jlngma v naHpbiw» (16+)

«3BE3A»
05.00, 03.20 T/c «Katsa v Bnak» (16+)
07.00 «CerogHs yTpom» (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 HoBocTu gHsA
(16+)
09.15, 21.00 «OTKpbITbIN 3¢Mp>» TOK-
woy (16+)
11.00 X/cb «MBaH BpoBKUH Ha LienmHe»
(04)
13.25, 19.55 «[o ropsyum cnepgam» (16+)
13.45, 15.05, 17.15 T/c «Tynbckuid-To-
kapes» (16+)
15.00 BoeHHble HoBocTH (16+)
18.00 [/c «TallHbl BOEHHOW pa3BenKu»
(16+)
18.50 CneumanbHbivi penopTtax (16+)
20.10 «CkpbITble yrpo3sbl» (16+)
22.45 «Mexgy Tem» (12+)
23.15 X/dp «HacosLumnk» (16+)
01.00 X/ «lOHra co LixyHbl «Konym6»
(6+)

«THB-TATAPCTAH»
08.00, 09.10, 04.00 «MaHn3apa» (MaHo-
pama) (16+)

09.00, 10.00, 16.30, 20.30, 21.30,
22.30, 23.30, 07.50 HoBocTn TaTtapcTa-
Ha (16+)

10.10 «3pgpaBcTByiiTe!» (16+)

12.00 «[opsunin kasaH» (Ha TaTapckom
A3blke) (6+)

13.00 «3akoH. MapnameHT. ObLlecTBO»
(Ha TaTapckom A3bike) (16+)

13.30, 18.00 «Hapopg moii...» (Ha Tatap-
CKOM s13blke) (12+)

14.00, 00.40 T/c «benbie uBeTtbl» (16+)
15.00 «Cemb gHein» (16+)

16.00 «3akoH. MapnameHT. ObLlecTBO»
(16+)

16.45 «Cemb gHen+» (16+)

BTOPHUK, 29 OKTABPA

«MwunaH» - «Hanonu» (6+)

01.30 /b «M3HHuM Makbso. Henpeopo-
numas cuna» (16+)

03.00 Bonemn6on. YemnuoHat Poccun.
Pari Cynepnura. Myxu4uHbl. «[duHamo»
(Mockga) - «HoBa» (HOBOKYM6bILLEBCK)
(6+)

«HTB»
04.50 T/c «Ynuubl pa3duTbix hoHapei»
(16+)
06.30 «YTpo. Camoe nyuiuee» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35
«CerogHs»
08.25, 10.35 T/c «léc» (16+)
13.25 «YpesBblHanHoe npovcLLecTsne»
(16+)
14.00 «MecTo BcTpeymn» (16+)
16.45 «3a rpaHbto» (16+)
17.50 «AHK» (16+)
20.00 X/dp «Manbupi» (12+)
22.15, 00.00 T/c «Ckopass nomoLLb»
(16+)
00.55 T/c «bana6on» (16+)

«CTC»
06.00, 05.50 «Epanaww» (0+)
06.10 «Ypanbckue nenbmeHn. Cmex-
book» (16+)
06.15 Loy
(16+)
10.20 T/c «MpoTuB BCex» (16+)
17.35, 20.00, 22.55 T/c «HacnegHwku.
[Hap kpoBu» (16+)
18.35, 19.00, 19.30 T/c «benHble Abpa-
MOBUYM» (16+)
21.00 X/dp «Matpuua Bpemenn» (16+)
23.45 X/dp «Mogudpmkatbl» (16+)
01.45 T/c «KnaccHas Katsa» (16+)

«POCCUA K»

06.30 «[lewwkom...» MockBa aBopLoBas
07.00 «OtTenens. B pobpeii Yac. Ta-
TbsiHa Camowinosa»

07.20, 18.40, 00.05 /b «HacTtoswasn
BOViHa npecTonos. KoHew anHactum Ba-
nya. 1584-1594»

08.05 «XKusHb 1 cygpba»

08.25, 22.15 T/c «Merpa. Merpa B 6ape
Jnéeptu»

10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 23.50 HoBo-
CTN KyNbTYpbI

10.15 «Ha6nogarens»

11.10, 00.55 XX Bek. «3nusopbl. AceH
3acypckuin»

«Ypanbckue nenbmeHu»

12.00 [J/c
Ornu masika»
12.45 HosocTu. Moppo6Ho. KHuru
13.00 /¢ «Jles LLnmenos. KoHdepaH-
cbe»

13.45 WUrpa B 6ucep. Anekcenn Toncton
«[nepbonound nHxexepa MapuHa»
14.25 X/ «Kpax wHxeHepa lapuHa»
(04)

15.35 «Catun. Hecky4yHas knaccuka...»
16.45 [I/c «Konnekums. Mysei nctopum
Ans-Cocum (Typums)»

17.20 XKu3Hb 3amevaTtesnbHbIX MAOen.
«Broxnmnsa 4yBcTB»

17.50 Banet «XXusenb»

19.45 «maBHas ponb»

20.05 «[TpaBuna »uaHun»

20.30 «CrnokonHoM Ho4K, Manbiwm!»
20.50 «lIckyccTBEHHbIN 0TOOP»

21.30 «benas cTygus»

01.40 ApHonbg Kay gupwxupyet Oecs-
Ton cumcponueri I.Manepa
02.30 [/ «KpacHosipck.
Bepbi Maganosoii»

«TBL]»
06.00 «HacTtpoeHue» (12+)
08.20 «[lokTop > (16+)
08.45 X/dp «YuyacTok Ne 13» (16+)
10.40 O/ «Oner fAHkoBckuid. ToT ca-
MbIWA...» (16+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 «Co-
6bITUsA» (16+)
11.50, 02.55 X/dp «A npy 1€69 1cKaTb.
B3pbiB» (12+)
13.45, 05.25 «Moli repoii» (12+)
14.50 «l'opog HoBoCTEN» (16+)
15.05 T/c «[poBMHUMAnNbHLIA [ETeK-
T™B» (16+)
17.00 /b «AkTépckne apambl. B TeHu
XeHbl» (16+)
18.15 X/db «[leTeKTuB Ha KOHYMKe nepa.
Otkyga gbiM?» (16+)
20.05 X/ «[]eTeKTMB Ha KOHYMKe nepa.
Touka kuneHus» (16+)
22.35 «3akoH 1 nopsaok» (16+)
23.10 [/ «HacnepHukmn cnasbl» (16+)
00.35, 05.10 «IMeTpoBka, 38» (16+)
00.55 [i/c «[Mpurosop» (16+)
01.35 /b «90-e. leHepanbi» (16+)
02.15 [/¢p «)KeHLwmHbI pa3segku. Ceoun
cpeaw vyxux» (16+)
04.25 [/ «Muxaun bynrakos. PomaH ¢
TaHow» (16+)

«3aneyaTneHHoe Bpems.

Ycagb6a

«JOMALLUHUN»

06.30 «[To penam HecoBepLUEeHHONET-
HUX>» (16+)

07.45 «[1aBan pa3sepémcs!» (16+)
08.45, 02.30 [/c «TecT Ha OTLOBCTBO»
(16+)

10.50, 23.05 [/c «lMoHsTb. MpocTuth»
(16+)

11.55, 00.15 [/c «[Mopya» (16+)

13.00, 01.10 A/c «3BHaxapka» (16+)
13.35, 01.35 «BepHy nto6umoro» (16+)
14.10, 02.05 [/c «[onoca ywepwmx
Ayw» (16+)

14.45 [/c «<Kpn3ncHbIn LeHTp» (16+)
19.00 X/cb «Jnpna v nangpiw» (16+)

«3BE3A»
05.00 T/c «Katsi n bnak» (16+)
07.00 «CeropHs yTpom» (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 HoBocTu AHs
(16+)
09.15, 21.00 «OTKpbITbIN 3chup» TOK-
woy (16+)
11.00, 23.15 X/ «B 30He ocoboro BHU-
MaHus» (0+)
13.25, 19.55 «[lo ropsiumm crnegam»
(16+)
13.45, 15.05, 17.15, 03.45 T/c «Tynb-
ckuin-Tokapes» (16+)
15.00 BoeHHble HoBocTH (16+)
18.00 [/c «TallHbl BOEHHOW pa3BenKku»
(16+)
18.50 CneumanbHbivi penopTtax (16+)
20.10 «Ynuka na npoLunoro» (16+)
22.45 «Mexgy Tem» (12+)
01.05 X/ «be3a cpoka gaBHOCTU» (16+)
02.40 [/c «OcBo6opmTenu» (16+)
03.20 [I/c «XpoHwka MNobepbl» (16+)

«THB-TATAPCTAH»
08.00, 09.10, 04.00 «MaHn3apa» (MaHo-
pama) (16+)

09.00, 10.00, 16.30, 20.15, 20.45, 07.50
HoBoctu TatapcraHa (16+)

10.10 «3ppaBcTByWiTe!» (16+)

12.00, 18.30 T/c «Ha nepekpéctke
cemu gopor» (16+)

13.00 «Pbiuapu Be4HoCTU» (16+)

13.15 «Ecnm xo4elub 6bITb 300POBLIM»
(16+)

13.30, 18.00 «Tartapbl» (Ha TaTtapckom
A3blke) (12+)

14.00, 00.10 T/c «benbie uBeTtbl» (16+)
15.00 «PopHas 3emns» (Ha TaTtapckom

17.15 «lWasH TB» (0+)

18.30 «Bpems norosoputb» (Ha Tatap-
CKOM f13blke) (16+)

19.30 «TatapctaH 6e3 Koppynuuu»
(12+)

21.00 «Touka onopbl» (16+)

22.00, 00.00 «BbizoB 112» (16+)

22.15 «PopHaa pepesHs» (Ha TaTap-
CKOM fA3bIke) (12+)

23.00 «3epkano BpemeHu» (Ha TaTap-
CKOM 53bIKe) (6+)
00.10 «Tatarstan
Mupy>» (16+)
01.30 T/c «CemeriHoe peno» (12+)
02.15 «Kapagai» (6+)

«TB AUHYP»

(Tonbko B KabenbHom cetn «MocT-TB»)
09.00, 12.00 3aBopckue decTBamm
pasHbix neT (6+)

18.30, 20.00 W3 apxvBa «TB OUHYP»
(6+)

«MEPBOYPAJIbCK TB»
06.00, 12.00, 15.00 Utorn Hepgenu 16+
06.20, 12.20 «Adma» 16+
06.30 «AnenbcuH» 16+
09.00, 19.30 T/c «denapTameHT» 12+
10.35, 02.15 [/u «[lpoBepeHo B Hebe.
McTopusa netHbIx ncnbitaHuii» 12+
11.15 /u «Mos nto6oBb - Poccus! Ope-
BO XW3HW» 12+
11.40 «Ecnun noma He cuguTcs» 6+
12.30 O/u «Cecunb B CTpaHe u4ypec.
Koctpoma» 12+
13.15 X/tp «BaTnwbe» 12+
14.45,19.15, 23.45, 03.15 «/HeT» 16+
15.15 Mynbrcpunbmbl 0+
16.20 O/u «Mosi no6oBb - Poccus! 3o-
0TO capMatoB» 12+
16.50, 23.00 [/u «3abbiToe pemecno.
LapmaHLwmk» 12+
17.00, 23.10 [O/u «3abbiToe pemecno.
TenedoHucTka» 12+
17.20, 00.00 T/c «lopoyHble CBA3U»
12+
19.00, 21.05, 23.30, 02.00 «HoBocTn
Mepsoypanbcka» 16+
21.25 T/c «J1abUpuHT nnnoauii» 12+
01.35 «Kop ropopa» 16+
03.30 «Monopgas Hayka. CeBepHbIi apk-
Tnyeckuii» 12+ CYBTUTPbI

today. OTKpbITbIA

A3blke) (12+)

15.30 «JluTepaTypHoe Hacnegue» (6+)
16.00 «MyTb» (16+)

16.15 «He oT mupa cero...» (16+)

16.45 «CeMb gHen+» (16+)

17.15 «lWasaH TB» (0+)

19.15 «HauuoHanbHbIA  Kanegockomn»
(12+)

19.45 «Tam, rge KUMuT Xun3Hb» (Ha Ta-
Tapckom s3bike) (16+)

21.15 Xokken. Yemnuonatr KXJ1. «Ak
Bapc» - «MeTtannypr» (Mr) (0+)

00.00 «BbizoB 112» (16+)

01.00 T/c «CemeriHoe peno» (12+)
01.50 «Bupeocnopt» (16+)

«TB ANHYP»»
(Tonbko B KabenbHom ceTn «MocT-TB»)
09.00, 12.00 13 apxuBa «TB ONHYP»
(6+)
18.30, 20.00 HosocTtn «AVNHYPA» (6+)

«MEPBOYPAJIbCK TB»
06.00, 12.00, 19.00, 21.05, 23.30, 02.00
«HoBocTtu NMepBoypanscka» 16+
06.20, 12.20 «NHeT» 16+
06.30 «AnenbcuH» 16+
09.00, 19.30 T/c «[denaptameHT» 12+
10.35, 02.15 [/u «[lpoBepeHo B Hebe.
McTopusa neTHbIX UCNbITaHUA» 12+
11.15 [/u «Mosi no6oBb - Poccus! 3o-
N0TO capMatoB» 12+
11.40 «Ecnu goma He cugntca» 6+
12.30 TpeBen-woy «Cecunb B CTpaHe
yypec. OarectaH» 12+
13.15, 21.20 T/c «J1abUPUHT Mnno3nins
12+
15.00 Utorn Hepenun 16+
15.15 Mynbrcpunbmbl 0+
16.20 O/u «Mos nto60oBb - Poccusi! Kak
XWBET MOHACTbIPb» 12+
16.50, 22.55 [/u «3abbiToe pemecno.
OeHwmk» 12+
17.00, 23.10 O/u «3abbiToe pemecno.
KpyxeBHuua» 12+
17.20, 00.00 T/c «[opo4Hble CBA3U»
12+
18.10 T/c «HanapHuupl» 12+
19.15, 23.45 «3ppaBbIit CMbICn» 16+
00.50 T/c «KpuauncHbIl LeHTp» 12+
01.35 «Kopg ropoga» 16+
03.30 «Monopas Hayka. Poccuiickui
TEXHONMOrNYECKUIA yHBEPCUTET» 12+
03.45 «Monopas Hayka. Esrenus Lle-
pemeT» 12+
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«MEPBbIN KAHAIT»
05.00 «[do6poe yTpo» (0+)
09.00, 11.00, 14.00, 17.00 HoBoCTM
09.05 «MogHbiii npurosop» (0+)
09.55 «)Xutb 300poBo!» (16+)
10.45, 11.20, 14.15, 16.00, 19.00, 22.45
«/IHhOpMaLMOHHbIA KaHasn» (16+)
15.30 «AHTN®eiK>» (16+)
17.15 «[laan noxenumcsal» (16+)
18.05 «Myxckoe/>KeHckoe» (16+)
20.00 T/c «Nwewka» (12+)
21.00 «Bpems»
21.45 T/c «lWndop» (16+)
00.10 «LLloy BoBaHa v Jlekcyca» (16+)
01.10, 03.05 «lNopgkacT.J1a6» (16+)

«POCCUA 1»
05.00 «YTpo Poccum»
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 03.00
Bectu
09.30 MecTHoe Bpems
09.55 «O camom rnaBHOM» (12+)
11.30, 18.30 «60 MunyT» (12+)
13.00 «Hawmwm» (12+)
14.30, 21.10 Bectn. MecTHOe Bpems
14.55, 02.05, 03.30 T/c «TaliHbl cnep-
cTBus» (16+)
17.30 «Manaxos» (16+)
21.30 T/c «KnsxxHa munocepaus» (16+)
23.30 «Beuep ¢ Bnagumupom ConoBbé-
BbIM» (12+)

«MATH TB»
06.00, 14.55 «Mrpa munnmoHos» (12+)
06.30 «470 32 cnopT?» (12+)
07.00, 10.00, 12.55, 15.25, 02.55 Ho-
BOCTM
07.05, 15.30, 19.30, 22.30, 00.45 Bce
Ha Marty! (12+)
10.05, 12.35 CneumanbHbIi penopTax
(12+)
10.25 «Henobegumbin» (12+)
11.25 MNpodheccroHanbHbIn 60KC. Anek-
cet Masyp npotmB Turpana YanaHa
(16+)
13.00 «EcTb Temal» (16+)
14.25 «Bupg ceepxy» (12+)
16.20 /b «lene. Koponb dyt6ona»
(12+)
17.20 CwmelaHHble eguHOGOpPCTBA.
UFC. Wnus Tonypus npotve Makca
Xonnoyas (16+)
20.25 ®yt6on. Yemnuonar Wranum.
«3mnonu» - «<ntep» (6+)
22.40 ®yt6on. Yemnuonar Wranum.
«lOBeHTYyC» - «[lapma» (6+)
01.30 O/ip «Kobu BpanaHt. YépHas

«MEPBbIN KAHAIT»
05.00 «[o6poe yTpo» (0+)
09.00, 11.00, 14.00, 17.00 HoBocTI
09.05 «MopHbIi mpurosop» (0+)
09.55 «XKutb 3poposo!» (16+)
10.45, 11.20, 14.15, 16.00, 19.00, 22.45
«/IHhopMaLMOHHI KaHas» (16+)
15.30 «AHTU®eliK» (16+)
17.15 «[JaBait noxeHumcs!» (16+)
18.05 «Myxckoe/XKeHckoe» (16+)
20.00 T/c «Nweiika» (12+)
21.00 «Bpewms»
21.45 T/c «Wndpp» (16+)
00.10 «[MopkacTt.J1a6» (16+)

«POCCUA 1»
05.00 «YTpo Poccum»
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 03.00
Bectun
09.30 MecTHoe Bpems
09.55 «O camom rnasHomM>» (12+)
11.30, 18.30 «60 MuHyT» (12+)
13.00 «Hawwm» (12+)
14.30, 21.10 Bectn. MecTHoe Bpems
14.55, 02.05, 03.30 T/c «TaiHbl cnef-
cTBus» (16+)
17.30 «ManaxoB» (16+)
21.30 T/c «KnsxxHa munocepans» (16+)
23.30 «Beuep ¢ Bnagumupom ConoBbé-
BbIM» (12+)

«MATY TB»
06.00 «Mrpa munnunoHoB» (12+)
06.30 «Bup ceepxy» (12+)
07.00, 10.00, 12.55, 02.55 HosocTn
07.05, 18.50, 21.45 Bce Ha Martu! (12+)
10.05, 12.35 CnevupenopTax (12+)
10.25 «Heno6egumbliii» (12+)
11.25 CwmelaHHble eguHO60pCTBA.
UFC. BpaHgoH MopeHo npotue BpaH-
poHa Poneana (16+)
13.00 «EcTb Temal» (16+)
14.25 «bonbLuon xokke» (12+)
14.55 BoynuHr. BetBoom Ky6ok KIIB.
Mpo-Typ (0+)
16.55 ®yt3an. BETCUTW Cynepnu-
ra. «CuHapa» (EkatepuH6ypr) - «Kpu-
ctann» (CaHkT-MeTtepbypr) (0+)
19.15 Xokken. @®oH6eT YemnuoHat
KXJ1. «Topnepo» (HuxHuii Hosropog) -
«[duHamo» (MuHck) (12+)
22.40 ®yt60n. YemnuoHat Wranuwu.
«Poma» - «TopuHo» (6+)
00.45 EBpotyp (12+)

CPELA, 30 OKTSbPA

Mawmba» (12+)
03.00 Backetbon. EguHas nura BTB.
YHUKC (KasaHb) - MBA-MAU (Mocksa)

(6+)

«HTB»
04.50 T/c «Ynuupl pa3duTbix doHapeii»
(16+)
06.30 «YTpo. Camoe ny4iuee» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35
«CerofHs»
08.25, 10.35 T/c «[éc» (16+)
13.25 «YpesBblyanHoe NpouncLLecTsmne»
(16+)
14.00 «MecTo BCcTpeun» (16+)
16.45 «3a rpaHblo» (16+)
17.50 «OHK» (16+)
20.00 X/dp «Manbupi» (12+)
22.15, 00.00 T/c «Ckopas MOMOLLb»
(16+)
00.55 T/c «bana6on» (16+)
04.20 «AreHTCTBO CKpbITbIX Kamep»
(16+)

«CTC»
06.00, 05.50 «Epanau» (0+)
06.10 «Ypanbckue nenbMeHu.

Cmexbook» (16+)

06.20 Loy «Ypanbckve mnenbMeHn»
(16+)

08.55 T/c «Linpk» (16+)

18.10, 20.00, 23.15 T/c «HacnegHwku.
[ap kposun» (16+)

19.00, 19.30 T/c «bepHble A6pamoBu-
ym» (16+)

21.00 X/db «BepLumHa ctpaxa» (16+)
00.10 X/t «CTpaluHble ucTopuM Ans
pacckasa B TeMHoTe» (16+)

02.10 «CynepHuHAssa» (16+)

05.15 M/cb (0+)

«POCCUA K»

06.30 «[lewkom...» MockBa cTyaeH4e-
ckast

07.00 «OTtTenens. B no6pein vac. Esre-
HUI Yp6aHCKnin»

07.20, 18.40, 00.05 O/ «HacToswas
BOWMHa NpecTonoB. Koponb-npoTecTaHT.
1590-1594»

08.05 «XKunaHb 1 cygbba»

08.25, 22.15 T/c «Merpa. Merpa v HeBe-
posATHbIN rocnogunH OyaH»

10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 23.50 HoBo-
CTU KYNbTYpbl

10.15 «Habntopatens»

11.10, 00.55 XX Bek. «TeaTpanbHble
BCTpeuu. B roctsax y Muxamna Xaposa»

12.45 Hosoctu. Mogpo6Ho. KuHo

13.00 O/c «MepBble B Mupe. CuHsis NTn-
ua» Mpa4ésa»

13.15 «MckyccTBEHHbIV 0T60P»

13.55 /b «KpyTble poporn Omutpus
Jlnxayéra. CeMb BEKOB APEBHOCTEN»
14.25 X/ «Kpax uHxeHepa apuHa»
(0+)

15.35 «benas crygus»

16.45 «bubnenckui croxet»

17.20 XKu3Hb 3amevaTtesibHbIX UAEN.
«CeKpeTbl LIBETOBOrO 3peHms»

17.50 ApHonbg Kau gupwxupyet Oecs-
Tom cumdonueni I'.Manepa

19.45 «maBHas ponb»

20.05 «[MpaBuna xuaHu»

20.30 «CrnokovHOM HouM, ManbIwmn!»
20.50 «AGCONIOTHBIN CRyX»
21.30 Brnactb akra.
HedhTb>» 1 pa3suTe Cesepa»
02.10 CnekTaknb «lnkoBas gama»

«TBL]»
06.00 «HactpoeHune» (12+)
08.15 «[dokTop U» (16+)
08.45 X/ «VYuyactok Ne 13. 3pgpas-
ctByn, nanal» (16+)
10.40 [/ «Anekcew bartanos. Yeno-
Bek 6e3 HelocTaTkoB» (16+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 «Co-
6bITUS» (16+)
11.50, 02.55 X/¢p «51 ngy 165 MckaTb.
Ddapdoposble MyapeLbl» (12+)
13.45, 05.25 «Moti repoii» (12+)
14.50 «'opopn HoBoCTEW» (16+)
15.05 X/ «[NocnepHuin gosoa» (12+)
17.00 O/ «AkTépckue ppambl. Mana
MOXeT» (16+)
18.10 X/ «[eTeKTMB Ha BCe PyKw.
YTpom npocHyTcs He Bce» (12+)
20.00 X/ «[deTekTvB Ha BCE pykKM. [e-
BWYbW CEKPETbI» (12+)
22.35 «XBaTuT cnyxos!» (16+)
23.10 O/ «90-e. [IBoe Ha MWUNIMOH»
(16+)
00.35, 05.10 «[leTpoBka, 38» (16+)
00.55 O/ «Ooporue ToBapuwm. O6o-
POTHM B noroHax» (16+)
01.35 «3Hak ka4ecTBa» (16+)
02.15 «[Mpowanne» (16+)
04.25 [/ «tOpuin HarmbuH. [BoiiHas
urpa» (16+)

«AOMALLUHUN»»
06.30, 05.35 «[Mo genam HecoBepLUEH-
HoneTHUx» (16+)
07.35, 04.45 «[aBan pa3segémcs!»

«BbonbLuas

(16+)

08.35, 02.35 «TecT Ha 0TLIOBCTBO» (16+)
10.40, 23.15 [/c «[oHsaTb. MpocTuth»
(16+)

11.45, 00.25 [/c «[Topya» (16+)

12.50, 01.15 [I/c «3Haxapka» (16+)
13.25, 01.40 [/c «BepHy niobumoro»
(16+)

14.00, 02.10 [O/c «lomoca ywenwnx
Ayw» (16+)

14.35 [I/c «Kpn3ncHbin LeHTp» (16+)
19.00 X/cb «Tbl B MOEM ceppue» (16+)

«3BE3A»
05.25, 13.45, 15.05, 17.15, 03.55 T/c
«Tynbckuii-Tokapes» (16+)
07.00 «CerofHs yTpom» (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 HoBocTv gHsA
(16+)
09.15, 21.00 «OTKpbITbIN 3cmp» TOK-
oy (16+)
11.00, 23.15 X/ «OTBeTHBIA XO0f[»
(12+)
12.50, 18.50 CneumanbHbIi penopTax
(16+)
13.25, 19.55 «[lo ropsumm cnegam»
(16+)
15.00 BoeHHble HoBOCTM (16+)
18.00 [/c «TaiiHbl BOEHHON pa3BefKu»
(16+)
20.10 [O/c «CekpeTHble MaTepuanbl»
(16+)
22.45 «Mexpgy Tem» (12+)
00.50 X/¢ «[1Ba roga Hap nponacTtbio»
(6+)
02.30 X/dp «INo paHHbIM YronoBHOro po-
3bicKa...» (12+)

«THB-TATAPCTAH»
08.00, 09.10, 04.00 «MaH3apa» (MaHo-
pama) (16+)

09.00, 10.00, 16.30, 20.30, 21.30,
22.30, 23.30, 07.50 HosocTtn TaTapcra-
Ha (16+)

10.10 «3ppascTayWTe!» (16+)

12.00, 18.30 T/c «Ha nepekpéctke
cemu gopor» (16+)

13.00 «Kapasan» (6+)

13.30, 18.00 «Tartapbl» (Ha Tatapckom
A3blke) (12+)

14.00, 00.10 T/c «[pe TbI?» (16+)
15.00, 02.15 «Cnoémte, gpy3bal» (Ha
Tatapckom a3bike) (12+)

16.00 «3popoBas cembsi: Mama, nana v
A» (12+)

16.15 «A3byka gonronetus» (16+)
16.45 «Cemb gHen+» (16+)

YETBEPI, 31 OKTSIbPA

01.35 [/d «Kpuwtnany Ponangy.
EQVHCTBEHHBIN 1 HEMOBTOPUMbIN»
(12+)

03.00 backet6on. EguHas nura BTB.
«3eHuT» (CaHkt-lMeTepbypr) - «Cama-
pa» (Camapckas obnactb) (6+)

«HTB»
04.50 T/c «Ynuupl pa3duTbix doHapeii»
(16+)
06.30 «YTpo. Camoe ny4iuee» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35
«CerofHsa»
08.25, 10.35 T/c «éc» (16+)
13.25 «YpesBblyanHoe NponcLLIECTBUE»
(16+)
14.00 «MecTo BCTpeumn» (16+)
16.45 «3a rpaHbto» (16+)
17.50 «[JHK» (16+)
20.00 X/dp «Manbubl» (12+)
22.15, 00.00 T/c «Ckopas nomoLLb» (16+)
00.30 «OcHoBaHO Ha peanbHbIX COObI-

Tnsx» (16+)

«CTC»
06.00, 05.45 «Epanawu» (0+)
06.10 «Ypanbckue nenbmeHn. Cmex-
book» (16+)
06.25 Loy «Ypanbckve mnenbMeHn»
(16+)
09.15 T/c «MHcnekTop aBpunos» (16+)
18.05, 20.00, 23.00 T/c «HacnegHukw.
[Hap kpoBun» (16+)
19.00, 19.30 T/c «BepHble A6pamoBu-
yn» (16+)
21.00 X/¢p «Papmoscnbiwka» (16+)
00.00 O/ «Dunbm o chunbme «Ha-
cnepHuku» (16+)
01.00 X/g «Jlo6oeb, cBupaHmus, Hoto-
WNopk» (16+)
02.35 «CynepHuHassa» (16+)

«POCCUA K»

06.30 «[ewwkom...» Mockea Kasakosa
07.00 «OtTenenb. B pobpeii vac. Ta-
TbsiHa JlaBpoBa»

07.20, 18.40, 00.05 O/¢p «HacTosiwas
BOViHa npecTosno.. J1lo6oBb BMECTO BO-
MHbl. 1594-1601»

08.05 «>KusHb 1 cygpba»

08.25, 22.15 T/c «Merpa. Merpa npotus
nHcnekTopa Kapaspa»

10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 23.50 HoBo-
CTV KynbTYpbI

10.15 «Ha6nogatenb»

11.10 XX Bek. «benbin megseab»

12.15 «3abbiToe pemecn. Jloxkapb»
12.45 HosocTu. Mogpo6Ho. Teatp
13.00 O/c «[epsble B Mupe. Tpamsan
Mupoukoro»

13.15 O/ «KykpbiHukeel npotve Tpe-
Tbero penxa»

13.55 [/ «KpyTble poporn Omutpus
Jlnxauéea. OnanbHbI akageMmk»
14.25 X/ «Kpax uHxeHepa apuHa»
(0+)

15.35 «2 BepHuk 2»

16.45 MMpsaHnuHbIN JoMuK. «MacTtepa
Kpas 3emnm»

17.20 XKu3Hb 3amevartesibHbIX WAEN.
«HenpoacTteTuka. PoxgeHve Hayku»
17.50 CnekTaknb «lnkoBas gama»
19.45 «maBHas ponb»

20.05 OTkpbiTas kHura. AHgpei AHTU-
nvH «PapyHuua»

20.30 «CrnoKovHOM HouM, ManbIwmn!»
20.50 O/ «l'ycapckaa 6annaga. Kop-
HeT, Bbl XeHLWmHa?»

21.30 3Hurma. Pobu JlakartoLu

00.55 XX Bek. «borema. Anekcangp A6-
LynoB»

01.55 banet «Cnsilas kpacasuua»

«TBL»
06.00 «HacTtpoeHune» (12+)
08.15 «[lokTop U» (16+)
08.45 X/ «Yuactok Ne 13. 3pgpas-
cTBy#, nanal» (16+)
10.40 /b «AnekcaHgp [embsHEHKO.
Y6uincteeHHas cnasa» (16+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 «Co-
6bITNA» (16+)
11.50, 02.55 X/¢p «51 ngy 165 nckaTb.
Open He noBuT Myx» (12+)
13.45 «Mori repoi» (12+)
14.50 «'opopn HoBoCTEW» (16+)
15.05 X/ «KpacHas nexta» (16+)
16.55 /b «AkTépckue ppambl. Puck-
6naropogHoe aeno» (16+)
18.10 X/dp «[eTekTuB Ha BCe pyku. 3a-
[adva co 3BE3n04KoM» (16+)
22.35 «10 camblX...» (16+)
23.05 I/ «AkTépckue gpambl. CTepBbl
noHesone» (16+)
00.35 «[eTpoBka, 38» (16+)
00.55 /b «OxoTa Ha MaHbsika. [1eno o
KpoBaBblIx oTrnevarkax» (16+)
01.35 [I/p «Tparegum ckazoyHbIX MpuH-
ueB» (16+)

02.15 «XpOHWKM MOCKOBCKOro 6biTa»
(12+)

«AOMALLUHUN»»
06.30 «[1o penam HecoBepLUEHHONET-
HUx» (16+)

07.30 «[1aBan passegémcsal» (16+)
08.30, 02.35 [I/c «TecT Ha OTLOBCTBO»
(16+)

10.40, 23.15 «[ToHaATb. MpocTnTb» (16+)
11.45, 00.20 [/c «Mopya» (16+)

12.50, 01.15 [I/c «3Haxapka» (16+)
13.25, 01.40 «BepHy nobumoro» (16+)
14.00, 02.10 [O/c «lonoca ywwenwmnx
Ayw» (16+)

14.35 [I/c «KpnauncHbIi LeHTp» (16+)
19.00 X/tb «HeBo3moxHoe npolleHne»

(16+)
«3BE3A»

05.25 T/c «Tynbckuii-Tokapes» (16+)
07.00 «CerofHs yTpom» (12+)

09.00, 13.00, 17.00, 19.00 HoBocTV AHA
(16+)

09.15, 21.00 «OTkpbITbIN 3cmp» TOK-
oy (16+)

11.00 X/ «MpoekT» (16+)

13.25, 18.50 CnevpenopTax (16+)
13.40, 15.05, 17.15 T/c «Onepauus
«[oproHa» (16+)

15.00 BoeHHble HoBOCTM (16+)

18.00 [/c «TaiiHbl BOEHHOW pa3BefKu»
(16+)

19.55 «[No ropsumm cnegam» (16+)
20.10 «Kop poctyna» (12+)

22.45 «Mexgy Tem» (12+)

23.15 X/ «Bbe3 npaBa Ha nposan»
(12+)

00.45 X/dp «HouHow natpynb» (12+)
02.25 X/ «[dBa roga Hap nponacTtbio»
(6+)

«THB-TATAPCTAH»
08.00, 09.10, 04.00 «MaH3apa» (lMaHo-
pama) (16+)

09.00, 10.00, 16.30, 20.30, 21.30,
22.30, 23.30, 07.50 HoBoctn Tatapcra-
Ha (16+)

10.10 «3ppascTByiTe!» (16+)

12.00, 18.30 T/c «Ha nepekpéctke
cemu fopor» (16+)

13.00 «KapaBai» (6+)

13.30, 18.00 «Tatapbl» (Ha TaTapckoM
A3bike) (12+)

14.00, 01.10 T/c «['me Tb1?» (16+)

17.15 «lWasH TB» (0+)

19.30 «[opsiumii kazaH» (Ha TaTapckoM
A3blke) (6+)

20.00 «CeMeitHblIii o4ar» (Ha TaTapckom
A3blke) (16+)

21.00 «Touka onopbl» (16+)

22.00, 00.00 «BbizoB 112» (16+)

22.15 «PopHasi pepeBHs» (Ha Tartap-
CKOM f13blke) (12+)

23.00 «CnopTuBHasi cpepa» (6+)

01.00 T/c «CemeiiHoe geno» (12+)
01.50 «KapaBan». AHcaMb6nb «ANTbIH»
(6+)

03.05 «[onoBonomka» (Ha TaTapckom
A3blke) (12+)

05.30 «Ha BonHe My3blku» (12+)

05.55 «OT cepaua - k cepauy» (16+)

«TB ANHYP»
(Tonbko B ka6enbHom cetu «MocT-TB»)
09.00, 12.00 HosocTn «AUHYPA» (6+)
18.30, 20.00 M3 apxuea «TB OVHYP»
(6+)

«MEPBOYPAJIbCK TB»
06.00, 12.00, 19.00, 21.05, 23.30, 02.00,
03.00 «HosocT Nepsoypanbcka» 16+
06.15, 12.15, 19.15, 23.45, 03.15, 05.15
«30paBblil cmbICn» 16+
06.30 «AnenbcuH» 16+
09.00, 19.30 T/c «[denapTameHT» 12+
10.35, 02.15 [/u «[poBepeHo B Hebe.
WcTopusa neTHbIx ncnbitanuii» 12+
11.15 [/u «Mos nto6oBb - Poccusi! Kak
XVBET MOHACTbIpb» 12+
11.40 «Ecnu poma He cngutca» 6+
12.30 TpeBen-woy «Cecunb B cTpaHe
yygec. Mapuit - 9n» 12+
13.15 T/c «J/1abupuHT nnnosuii» 12+
14.45, 23.15 «/HeT» 16+
15.00 Utoru Hepenu 16+
15.15 Mynbtdounbmbl 0+
16.25 O/u «Mosi no6oBb - Poccus! O
OBOPSiHAX U He TONbKO» 12+
16.50, 22.55 [J/u «3abbiToe pemecro.
JloBuunin» 12+
17.00, 23.05 [/u «3abbiToe pemecro.
Bypnak» 12+
17.20, 00.00 T/c «[lopoyHble cBA3M»
12+
21.20 T/c «Cto net B nyTv» 12+
01.35 «3kcneguuma. K tobuneto TaHko-
BOro kopnyca» 12+
03.30, 05.30 «Monopas Hayka. KasaH-
CKuii chefepanbHbivi yHuBepeuteT» 12+
03.45, 05.45 «Monogas Hayka. OmuT-
pwvi TectoB» 12+

15.00 «XKaBupg-loy» (Ha TaTapckoM
A3blke) (16+)

16.00 «KnaccHbii yac» (16+)

16.15 «lNamsaTtb ceppua» (16+)

16.45 «Cemb gHel+» (16+)

17.15 «lWasH TB» (0+)

19.30, 21.00 «Touka onopbl» (16+)
22.00, 00.00 «BbizoB 112» (16+)

22.15 «PopHasi pepeBHs» (Ha Tartap-
CKOM f3blke) (12+)

23.00 «[MorpyxeHue Ha 100» (12+)
23.10 «Hawwm repon» (16+)

00.10 «Hawa Pecnybnuka - Hawe
neno» (Ha TatapckoM a3bike) (16+)
02.00 T/c «CemeiiHoe feno» (12+)
02.50 «Bupeocnopt» (16+)

03.15 «KTo Mbl TaTapbl?» (12+)

«TB ANHYP»
(Tonbko B kKa6enbHom ceTn «MocT-TB»)
09.00, 12.00 HoeocTn «QUHYPA» (6+)
18.30, 20.00 U3 apxvBa «TB OUHYP»
(6+)

«MEPBOYPAJIbCK TB»
06.00, 12.00, 19.00, 21.05, 23.30, 02.00,
083.00 «HosocTu NepBoypanbcka» 16+
06.15, 12.15 «3pgpaBbiii cMbicn» 16+
06.30 «AnefibCuH» 16+
09.00, 19.30 T/c «OenapTameHT» 12+
10.35, 02.15 [/ «[poBepeHo B Hebe.
WcTopus neTHbIX UcMbITaHnA» 12+
11.15 O/u «Mosi no6osb - Poccusi! O
OBOPSIHAX U HE TONbKO» 12+
11.40, 19.15, 23.45 «Ecnu goma He cu-
onTes» 6+
12.30 TpeBen-woy «Cecunb B cTpaHe
yypec. Akytusa» 12+
13.15, 21.25 T/c «CT0 neT B nyTn» 12+
14.45 «NHeT» 16+
15.00 Utoru Hegenu 16+
15.15 Mynbtdpunbmel 0+
16.25 O/u «Mos nto6oBb - Poccusi! JTukn
HEBbSHCKOM UKOHbI» 12+
16.50, 23.00 [/u «3abbiToe pemecno.
Kopob6enHnk» 12+
17.05, 23.15 [/u «3abbiToe pemecro.
Mnakanbwmua» 12+
17.20, 00.00 T/c «lNopoyHbie cBA3U»
12+
01.40 «Kop ropopa» 16+
03.30 «Monopas Hayka. ®dusmyeckuin
yHuBepcuTeT Jlebepesa» 12+
03.45 «H.M. KapamauH. Uctopuk rocy-
napctea Poccuitckoro» 12+



«MEPBbIA KAHAJ»
05.00 «[do6poe yTpo» (0+)
09.00, 11.00, 14.00, 17.00 Hosoctn
09.05 «MopHbii npuroop» (0+)
09.55 «XKutb 3g0poBo!» (16+)
10.45, 11.20, 14.15, 16.00, 19.00 «UH-
hopMauMOHHbIA KaHan» (16+)
15.30 «AHTU®eiiK» (16+)
17.15 «[aBan noxexnumcsa!» (16+)
18.05 «Myxckoe/XKeHckoe» (16+)
20.00 T/c «Nwevika» (16+)
21.00 «Bpewmsi»
21.45 «CeropHs Bevepom» (16+)
23.55 KoHuepT «Kak Monogpl Mbl
661> (16+)
01.20, 03.05 «[opkacTt./1a6» (16+)

«POCCHA 1»
05.00 «YT1po Poccum»
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Bectn
09.30 MecTHOE Bpems
09.55 «O camom rnaBHOM» (12+)
11.30, 18.30 «60 MuHyT» (12+)
13.00 «Hawm» (12+)
14.30, 21.10 Bectn. MecTHOe Bpems
14.55 T/c «TaiiHbl cnepctaus» (16+)
17.30 «[lMpsmoin acpmp» (16+)
21.30 «Hy-ka, Bce BmecTe!» (12+)
23.55 «lctopun Bonbluoin CrtpaHbl»
(12+)
01.10 X/dp «Mucc Monuums» (12+)

«MATY TB»

06.00 «Mrpa munnvoHoB» (12+)

06.30 «BonbLuoi xokken» (12+)

07.00, 10.00, 12.55, 15.25, 02.55 Ho-
BOCTM

07.05, 21.45, 00.30 Bce Ha MaTtu! (12+)
10.05 «HebecHas rpaumsi» (0+)

10.25 «Heno6egumbin» (12+)

11.25 lMpodeccnoranbHbli 60KC. OMu-
Tpun Bueon npotne ®enukca Banepol
(16+)

12.35 CneumanbHbii perioptax (12+)
13.00 «EcTb TEMal» (16+)

14.25, 01.25 «Tbl B 6aHe!» (12+)

14.55 «®opmyna-1. FacHyT orum» (12+)
15.30 CmeLuaHHble eguHo6opcTBa. One
FC (16+)

19.25 Xokken. @oHO6eT “YemnumoHar
KXN. «Ak Bapc» (KasaHb) - «Jlokomo-
TMB» (fpocnasnb) (12+)

22.25 ®yT60n. Yemnuonat epmaHun.
«banep» - «lWTtyTrapt» (6+)

01.55 [/¢p «[Mene. Koponb chyTt60na»
(12+)

«MEPBbIN KAHAJ»
05.00 «[dobpoe yTpo» (0+)
09.00, 11.00, 14.00 HosocTH
09.05 «MogHbIn npurosop» (0+)
09.55 «XKutb 3g0poBo!» (16+)
10.45, 11.20, 14.15, 16.55 «MHdopma-
LIMOHHBIV KaHan» (16+)
14.40 «AHTUDeElK» (16+)
15.10 «[daBait noxeHumcs!» (16+)
16.00 «Myxckoe/XKeHckoe» (16+)
18.00 «BevepHue HoBOCTU»
18.40 «Yenosek 1 3aKoH» (16+)
19.45 «[one vygec» (16+)

21.00 «Bpewms»
21.45 «lonoc. [detn. HoBbIn Cce30H»
(0+)

23.25 «[lepenBvHeM nepeaBUXKHUKOB»
(12+)
00.30 «[MogkacTt.J1a6» (16+)

«POCCUA 1»
05.00 «YTpo Poccum»
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Bectn
09.20 «[1aTepo Ha ogHoro» (12+)
10.10 «CT1o K ogHOMy>» (12+)
11.50 «[okTop MscHukoB» (12+)
12.55 «Cypbba 4enoeeka ¢ Bopucom
KopueBHMKOBbIM» (12+)
14.30, 20.50 Bectn. MecTHOe Bpemst
14.50 «fOmop! FOmop! Omop!!!» (16+)
17.50 «MpwuseT, AHgpei!» (12+)
21.00 X/ «OyeHb nnoxas HeBecTa»
(12+)
00.45 X/ «3aBTpa 6yneT HOBbIN AEHb»
(12+)
04.10 X/ «VYnbibHMCH, Korpga nnadyT
3BE€3abl» (16+)

«MATY TB»
06.00 «PeuenTypa» (6+)
06.30 «LleHTpanbHbIn Kpyr» (12+)
07.00, 10.00, 12.55, 16.30, 02.55 Ho-
BOCTU
07.05, 01.00 Bce Ha Martu! (12+)
10.05 CneumanbHbivi penopTax (12+)
10.25 «Heno6egumbin» (12+)
11.25 CwmelwwaHHble eguHO60opCTBA.
UFC. Poy3 HamatoHac npotue Beiinu
KaHr (16+)
12.35 «Jlnya cTpaHbl. Unba Bypos»
(12+)
13.00 «EcTtb Temal» (16+)
14.25 Bokc. MexayHapoaHas matyeBas
BcTpeya. CoopHasi komaHza «duHamo»
- CéopHas mupa (16+)

nATHULIA, 1 HOSIBPS

03.00 Backet6on. EguHas nura BTB.
YHUKC (KasaHb) - «Ypanwvalu» (Exate-

puHOYpr) (6+)

«HTB»
04.50 T/c «Ynuubl pa3buTbix hoHapew»
(16+)
06.30 «YTpo. Camoe ny4iuee» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Ce-
rofHs»
08.25 «Mowu yHuBepcuteTbl. Bypyuiee
3a HacToAwmm» (6+)
09.25, 10.35 T/c «éc» (16+)
13.25 «YpesBblyanHoe NponcLLECTBUE»
(16+)
14.00 «MecTo BCTpEum» (16+)
16.45 «OHK» (16+)
17.55 «Kgn mensa» (12+)
20.00 X/dp «Manbupl» (12+)
22.15 T/c «Ckopasi nomoLLb» (16+)
00.20 «CBos npaBga» (16+)
02.15 «KBapTupHbIi Borpoc» (0+)
03.05 T/c «bana6on» (16+)

«CTC»
06.00, 05.50 «Epanatu» (0+)
06.10 Loy «VYpanbckvue nenbMeHu»

(16+)

08.35 «CemelHble wurpbl. butBa 3a
Onumn» (16+)

10.05 «CewmenHble urpbl. Butea 3a

Onwumn. CekpeTbl ce3oHa» (16+)

11.40 T/c «Monutex» (18+)

18.05 T/c «HacnepHukn. [dap kpou»
(16+)

19.00, 19.30 T/c «bepHble A6pamosu-
ym» (16+)

20.00 X/dp «Akcenb» (12+)

21.55 X/¢p «Matpuua Bpemenn» (16+)
23.55 X/dp «Papmnoscnbiwka» (16+)
01.55 T/c «OTMOpOXEHHbIE» (18+)

«POCCUA K»

06.30 «[MeLukom...» Mocksa neTposckas
07.00 «OtTenenb. B pobpbin yac. Ax-
apevi MupoHoB»

07.20, 18.40 /b «HacTtosias BoHa
npectonos. Banbc npectonos. 1602-
1617»

08.05 «XKu3sHb n cygb6a»

08.25 X/dp «MHcnekTop Mynn» (12+)
09.30 /b «Hoes koBuer» CrtenaHa
McaaksiHa»

10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 23.05 HoBo-
CTV KynbTYpbl

10.15 «Habnogatens»

11.10 XX Bek. «<borema. AnekcaHgp A6-

nynos»

12.45 [/ <«KpacHospck.
Bepbl Maganosoii»

13.15 Bnactb ¢hakra. «bonblias HedTb»
n passutre Cesepa»

13.55 [/ «KpyTble poporn Omutpus
JlnxauéBa. LLikaTynka ans npaBHyKoB»
14.25 X/t «Kpax uHxeHepa MapuHa»
(0+)

15.35 «3Hurma. Pobm JlakaToLu»

16.45 MNncbma n3 npoBuHUMK. Tapyca
(Kanyxckasi o6nacTtb)

17.20 XKu3Hb 3amevaTteslbHbIX WAOen.
«Hawwu BHyTpeHHuin MUKPOMUp»

17.50 banet «Cnswas kpacasumua»
19.45 «maBHas ponb»

20.00 J1HuS Xu3HW. Uropb YronbH1KoB
20.55 X/dp «[deHb 1 BCA Xn3Hb» (12+)
22.15 «2 BepHuk 2»

23.20 X/¢p «Benukas kpacota» (18+)
01.40 XX Bek. «benbiii measeap»

«TBL]»
06.00 «HacTtpoeHue» (12+)
08.10, 11.50 X/d «Tpwn uctopum nio6-
BU» (12+)
11.30, 14.30, 17.50 «CobbITnsa» (16+)
12.40, 15.05 X/dp «Barnag pycanku»
(16+)
14.50 «'opop HoBOCTEN» (16+)
17.00 /b «AkTépckre ppambl. Mama
npoTmB» (16+)
18.15 X/ «OpHa Houb» (16+)
20.05 X/ «Bctpeya Ha BCTpeuvke»
(16+)
22.00 «B ueHTpe cobbiTnii» (16+)
23.05 «XopoLuve necHu» (12+)
00.40 [/ «Muxaun Kpyr. 4 nobun, a
MeHs npegasanu» (12+)
01.20 «[MeTpoBka, 38» (16+)
01.35 X/tp «Cxwurasa 3a cobot MOCTbI»
(12+)
04.10 O/p «Oner $HkoBckuMi. ToT ca-

Ycagb6a

MbIWA...» (16+)
04.50 «10 camblx...» (16+)
«AOMALUHUN»»

06.30 «[To penam HecoBepLUEeHHONET-
HUX>» (16+)

07.25, 04.55 «[aBavi pa3sepémcs!»
(16+)

08.25, 03.15 «TecT Ha oTLOBCTBO» (16+)
10.40, 23.50 [/c «MoHsTb. MpocTuth»
(16+)

11.45, 00.55 [/c «[Mopya» (16+)

12.55, 01.55 [/c «3BHaxapka» (16+)

13.30, 02.20 [/c «BepHy nto6ymoro»
(16+)

14.05, 02.50 [/c «[onoca ywepwmx
Ayw» (16+)

14.40 [/c «<Kpn3ncHbIn LeHTp» (16+)
19.00 X/¢p «[MepeBopoT» (16+)

23.20 «YioTHoe yTpo» (16+)

«3BE3A»
06.45 T/c «Tynbckuii-Tokapes» (16+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 HoBocTu gHs
(16+)
09.20 «Muy ceomx» (12+)
10.15 «[Mo rops4vm cnegam» (16+)

10.55, 13.25 X/t «Anekcangp He-
BCKUIA» (6+)

13.45, 15.05, 17.15 T/c «KameHckas»
(16+)

15.00 BoeHHble HoBOCTU (16+)

19.40 [/c «3aragku Beka ¢ Cepreem
MepnseneBbim» (12+)

20.30 [/c «BowiHa mupos» (16+)

21.20 «YT1o pycckomy cmeLlHo...» Cne-
umanbHbI penopTtax (16+)
22.00 «3ppascTBYNTE,
(16+)

23.30 «Mya3blka+» (12+)
00.55 X/dp «OceHHuii mapadoH» (12+)
02.25 X/ «Be3 npaBa Ha nposasn»
(12+)

03.40 X/dp «BnnsHeupr» (0+)

«THB-TATAPCTAH»
08.00, 09.10 «MaHsapa» (lNaHopama)
(16+)

09.00, 10.00, 16.30, 20.15, 20.45 Hoso-
ctv TatapcTaHa (16+)

10.10 «3pgpaBcTByiiTe!» (16+)

12.00, 18.30 T/c «Ha nepekpéctke
cemu popor» (16+)

13.00 «HacTtaBneHve» (Ha TaTapckom
A3bike) (16+)

13.30, 18.00 «TaTtapbl» (Ha TaTapckom
A3bike) (12+)

14.00 «[lecoyHble Yacbl» (Ha TaTapckom
A3bike) (16+)

15.00 «[onoBonomka» (Ha TaTtapckoMm
A3bike) (12+)

16.00 «AkTyanbHbIn ucnam» (16+)
16.15 «Hawwm repoun» (16+)

16.45 «Cemb gHen+» (16+)

17.15 «lasH TB» (0+)

19.15 «[opsunin kasaH» (Ha TaTapckom
A3blke) (6+)

19.45 «PopHas 3emnsa» (Ha TaTapckom
A3bike) (12+)

ToBapuLm!»

CYBBOTA, 2 HOSIBPS

16.40 [3togo. KoHTUMHEHTanbHasa nura.
OuHan (12+4)

17.30 ®yt60n. MUP Poccuitckaa [Mpe-
Mbep-Jiura. «3eHuTt» (CaHkT-INeTepbypr)
- «[InHamo» (Maxaukana) (6+)

20.00 ®yTt60n. MUP Poccuiickas lMNpe-
mbep-Jlura. LICKA - «Cnaptak» (Mo-
ckBa) (6+)

22.55 ®yt605. Yemnuonat McnaHum.
«BaneHcus» - «Pean» (Magpua) (6+)
01.50 [/ «Bptoc Jn. MyTb BOMHa»
(12+)

03.00 CwmeluaHHble eanHo6opCTBa.
UFC. BpaHzoH MopeHo npoTtues Amupa
Anbbasu (16+)

«HTB»
04.50 T/c «Ynuubl pa3duTbix hoHapeii»
(16+)
06.25 «XKaun mens» (12+)
07.20 «CmoTtp» (0+)
08.00, 10.00, 16.00, 19.00 «CeropgHs»
08.20 «[Moepem, noegum!» (16+)
09.20 «Egum poma» (0+)
10.20 «[maBHas gopora» (16+)
11.00 «XKuBasi ena c Cepreem Maro3zé-
MOBbIM> (12+)
12.00 «KBapTupHbI Bonpoc» (0+)
13.00 «MonyTunk» (16+)
14.15, 16.20 «OcHoBaHO Ha pearnbHbIX
co6bITUAX>» (16+)
18.00 «Cnepctavie Benn...» (16+)
20.00 X/dp «Manbupi» (12+)
22.15 «Cekpet Ha munnuoH. Cepren
Bapbiwes» (16+)
00.10 «MexpyHapogHas nunopama»
(18+)
01.00 «3axap MpunenuH. Ypoku pyc-
ckoro» (12+)
01.30 KeapTupHuk HTB y Maprynuca.
«Arutbpuragbl» (16+)
02.50 «[dayHbi otBET> (0+)
03.40 T/c «banabon» (16+)

«CTC»
06.00, 05.50 «Epanatu» (0+)
07.00 M/c «Tpu koTa» (0+)
07.15 «Ypanbckue nenbmeHn. Cmex-
book» (16+)
07.30, 09.00 «MpoCTO KyxHs» (12+)
08.30 «[MpocTo 3aBTpak» (16+)
10.00 «100 mecT, rge noectb» (16+)
11.00 «butsa crapranos» (16+)
12.05 T/c «HacnepHvku. [dap kposu»
(16+)

15.35, 19.30, 21.00 Loy «Ypanbckue
nenbmexn» (16+)

01.00 «KuHo B petanax ¢ ®épopom
Bornpapuyykom» (18+)

01.55 T/c «OTMOpOXEHHbIe» (18+)

«POCCUA K»

06.30 «[lewwkom...» MockBa getckas
07.00 «OtTenens. B 0obpbin yac. Anek-
cen Baranoe»

07.20 [/ «Metp Benvkwit. Victopus ¢
dpaHLy3CK1UM aKLLEeHTOM>»

08.05 «XKusHb 1 cygpba»

08.25 X/dp «MHcnekTop Mynn» (12+)
09.40 [/c «lNepBble B Mupe. AnekTpu-
Yeckas pyra Bacunusa MNetposa»

10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 23.20 Hoso-
CTN KyNbTYpbI

10.15 X/ «[leHb 1 BCS XM3Hb» (12+)
11.35 O/ «Wrpaet u pacckasbiBaeTt
Mwuxaunn Poxkos»

12.10 O/c «3abbiToe pemecno. Mawm-
HUCTKa»

12.45 OTkpbiTas KHura. AHgpeit AHTU-
nuH «PagyHuua»

13.25 X/ «Ha Bcskoro mygpeua po-
BOJbHO MPOCTOThbI» (0+)

16.45 Mos no6osb — Poccus! «cTtokn
CUBMPCKOro rocTenpuuMcTBa»

17.10 [/ «ABTONOPTPET Ha Monsx nap-
TUTYPbI»

17.50 M.M.YaiikoBckuit. CumdoHns Neb
«[laTeTnyeckasn»

18.45 [i/c «['ycapckaa 6annaga. Kop-
HeT, Bbl XeHLwmHa?»

19.45, 02.00 Uckartenn. «dOeHoMeH fe-
BATHagLUaToro netpornuca»

20.35 X/ «Hyxas pogHs» (0+)

22.15 [Oanvun Kpamep. «Hetobunei-
HbIA to6Unew»

23.35 «Kuneckon. 81-i BeHeupaHckuit
KnUHodhecTnBasb»

00.15 X/dp «BecHa» (0+)

«TBL»
05.20 X/¢p «OpHa Ho4b» (16+)
06.50 «[NpaBocnaBHas SHUMKIIONEANs»
(6+)
07.15 X/ «Bctpeya Ha BCTpeuke»
(16+)
09.00 X/dp «['ony6as ctpena» (0+)
11.00, 11.45 X/ob «LlUepnok Xonmc u
nokTop Batcon» (0+)
11.30, 14.30, 22.00 «CobbITus» (16+)
14.00, 14.45 X/ «[Mpukntoyenus Lep-

noka Xonmca n goktopa BarcoHa» (0+)
18.15 X/¢h «Cynb6a no KHure nepemeH»
(12+)

22.15 «[1paBo 3Hatb!» (16+)

23.45 [/ «KEHbI OpsAXMbIX npaBuTe-
new» (16+)

00.30 /cb «Cnepncteue Beget KI'b. Yac
[BOVIHWKa» (16+)

01.10 «CneuwmanbHbIn penopTax» (16+)
01.35 «XBatut cnyxos!» (16+)

02.05 «[leno npuHumna» (16+)

02.45 /o «AxTépckue gpambl. B TeHn
XeHbl. MNana moxeT. Puck-6naropogHoe
feno. Mama npotue» (16+)

«AOMALLHNAN»
06.30 X/dh «[donras fopora K cHacTbio»
(12+)
09.35 «YioTHoe yTpo» (16+)
10.05 X/¢p «Pbibka no mmenun Jlioba»
(16+)
14.35 X/¢p «Ha pBowx He genutcsa» (16+)
19.00 T/c «BenukonenHsiii Bek» (12+)
23.05, 06.20 X/t «HEno608b» (16+)
02.30 [/c «3dhchekT MaTpoHbi» (16+)
03.10 T/c «Konbibenb Hap 6e3gHON»

(16+)

«3BE34A»
05.00 X/¢p «tOHra co LixyHbl «Konym6»
(6+)

06.15, 02.45 X/ «[Nocne poxpnuka B
yeTBepr...» (6+)

07.55 «Mopckon 60> (6+)

09.00, 13.00, 19.00 HoBocTu aHs (16+)
09.15 «BTopoe MHeHMe» (12+)

09.45 «PopHas. B.CopokunHa» (16+)
10.15 «Jlerenapl My3biku» (12+)

10.45 «Jlerenapl KUHO» (12+)

11.35 «CCCP. 3Hak kavecTBa» (12+)
12.30 «He dakT!» (12+)

13.20 i/c «HoBopoccus» (16+)

17.00, 19.25 T/c «Onepaums «HemaH»
(16+)

22.50 T/c «KameHckas» (16+)

«THB-TATAPCTAH»

08.00 «OT cepaua - K cepauy» (Ha Ta-
Tapckom s3bike) (16+)

09.00 MyasbikanbHble no3gpasneHus
«SMS» (16+)

11.00, 00.00 «Bpemsi norosoputb» (Ha
TaTapckom a3bike) (16+)

12.00 «XuT-napap» (Ha TaTapckom f3bl-
Ke) (16+)

13.00 «3ByyaT B Oywe menoguu Ta-
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21.15 Xokken. Yemnuonat KXJ1. «Ak
Bapc» - «JlokomoTume» (0+)

00.00 «BbizoB 112» (16+)

00.10 «<KBH PT-2024» (16+)

02.00 X/¢p «Oama c nonyraem» (0+)
04.05 «@onuaHT B CTONETHEM Nepenre-
Te» (16+)

05.10 «TaTapckue HapogHble Meno-
anm» (0+)

05.30 «Ha BonHe mMy3bikun» (12+)

05.55 «OT cepaua - kK cepauy» (16+)
06.45 «Cnoémte, gpysbsl» (Ha TaTtap-
CKOM s13blke) (16+)

«TB ANHYP»»
(Tonbko B kabenbHom ceTn «MocT-TB»)
09.00, 12.00 Hosoctun «VHYPA» (6+)
18.30, 20.00 3aBopackue ecTnBanu
pasHbix neT (6+)

«MEPBOYPAJIbCK TB»
06.00, 12.00, 15.00, 19.00, 21.05, 23.30,
02.00 «HosocTu Mepsoypanscka» 16+
06.20, 11.50, 12.20 «Ecnun goma He cu-
ontea» 6+
06.30 «AnenbcuH» 16+
09.00, 19.30 T/c «[denaptameHT» 12+
10.35, 02.10 «[Mupamupa MeaHa Pbiko-
Ba. Mctopus ogHOro moLueHHn4ecTBa»
12+
11.20 O/u «Mos nto60oBb - Poccusi! JTukn
HEBbAHCKON MKOHbI» 12+
12.30 TpeBen-woy «Cecunb B CTpaHe
yynec. Benukuin Hosropog» 12+
13.15 T/c «Ct0 net B nytn» 12+
15.15 Mynbtdpunbmbl 0+
16.35, 23.15 «/HeT» 16+
16.50 O/u «Mos nio6oBb - Poccus!
Vpanbckue camougeTbl» 12+
17.20, 00.00 T/c «lopo4Hble CBA3U»
12+
19.20, 23.50, 03.15 «Adpuua» 16+
21.20 X/dp «besgHa» 12+
00.50 T/c «KpuauncHbIl LeHTp» 12+
01.40 «Okcnepuums B Knposrpag» 12+
03.30 «H.M. Kapam3awH. VcTopuk rocy-
napctea Poccuiickoro. Cnaea» 12+
03.45 «H.M. Kapam3awuH. VcTopuk rocy-
papctea Poccuiickoro. Mepsble Toma»
12+
04.15 «[ocypapcTBeHHas rpamoTa. Hay-
ka. Victoku uctopum» 12+
04.30 «['ocypapcTBeHHas rpamoTa. Hay-
ka. [lonou sk3ameHbl» 12+
04.45 «['ocypapcTBeHHas rpamoTa. Hay-
ka. KynbTypHbiii crov» 12+

NbSIHKU>» (Ha TaTapCcKoM s3blke) (12+)
13.30, 02.35 «My3blkanbHbIn MangaH»
(16+)

14.00 «Kapasan» (6+)

14.30 «Bugeocnopt» (16+)

15.00 «3akoH. MapnameHT. O6LlecTBO»
(Ha TaTapckom a3bike) (16+)

15.30 «CeMeliHblin o4ar» (Ha TaTapckom
A3blke) (16+)

16.00 «Hawe Bpemsi - be3HeH 3amaH»
(12+)

17.00 Teop4deckuin Bedep [ysanum u
OnbBupbl AXMeTOBbIX (12+)

20.00, 06.45 «)KaBup-Lioy» (Ha TaTap-
CKOM n13bIke) (16+)
21.00 «Tatarstan
Mupy>» (16+)
21.30, 23.30 HosocTu B cy660TY (16+)
22.00 «llarn» (Ha TatapckoM f3blke)
(16+)

22.30 «Cnoéwmre, gpysbal» (Ha Tartap-
CKOM fA3blke) (12+)

01.00 X/dp «MpocTo BmecTe» (12+)
03.00 T/cp «3Be3na Mmos nanékas» (16+)

«MEPBOYPAJIbCK TB»
06.00, 12.00, 15.00, 19.00, 21.00, 04.00
«HoBocTtu MepBoypanscka» 16+
06.20, 12.20, 18.45 «Adpua» 16+
06.30 «AnenbcuH» 16+
09.00 O/u «Mos nwoboBb - Poccus!
Ypanbckue camougeTbl» 12+
09.25, 15.30 «/BaH Benukuin. BosBspa-
LLleHne rocygaps» 12+
10.20, 01.00 T/c «Odpchekt MaTpoHbI»
12+
12.30 TpeBen-woy «Cecunb B CTpaHe
vynec. MiBaHoBckas o6nactb» 12+
13.15, 21.15 T/c «BykeT» 12+
14.45 «Ecnun noma He cuguTcs» 6+
15.20, 03.50 «NHeT» 16+
16.20 O/u «Mosi no6oBb - Poccus! 3a-
pavick Kynedeckun» 12+
16.50 X/ «be3gHa» 12+
19.15 X/cb «[emMoH peBontoumm» 12+
22.50 Tpesen-woy «Cecunb B cTpaHe
vynec. Benukun Hosropog» 12+
23.35 [I/u «MNpepBuaeHne kocmoca. Pe-
aKTUBHbIA Npubop» 16+
00.15 [/u «lNpepupeHve kocmoca.
paxxpaHe BceneHHon» 16+
02.40 Tpesen-woy «Cecunb B cTpaHe
qygec. Akytua» 12+
03.25 [/u «MNucbma w3 MPOBUHLMM.
Mariikon. Pecniybnvka Agpiresi» 12+

today. OTKpbITbI
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«MEPBbIA KAHAJ»
06.00, 10.00, 12.00 HosocTH
06.10, 00.10 «lMNogkacT.J1a6» (16+)
06.50 «Mrpait, rapmoHb ntobumas!» (12+)
07.35 «Yacoson» (12+)
08.05 «3popoBbe» (16+)
09.10 «HenyTeBble 3ameTkn» (12+)
09.30 «MeyrannunoH. HaumoHanbHas
Jlotepes» (12+)
10.15 «[lNepensuHemM nepeaBuMXHUKOB»
(12+)
11.05 «Mrpaem ceagpby!» (12+)
12.15 «['eH BbIcOTbI-2. [Opa BCEX rop»
(16+)
13.25 «Bupgenu Bngeo?» (0+)
14.45 «[opsayun nen. PurypHoe KataHue.
lpaH-npu Poceun 2024 r. Stan II» (0+)
16.55 [/ «Anekcangp pafckuid. Hu-
4YTO Ha 3emne He npoxoguTt bHeccrnen-
HO...» (12+)
18.00 «BeuepHue HoBOCTU»
19.00 «To4b-B-Toub» (16+)
21.00 «Bpems»
23.00 «Yt10? pe? Korpa?» OceHHsas
cepus urp. ®uHan (16+)

«POCCUA 1»
06.00 M/ch (0+)
07.20 «B kpyry gpy3ei» (12+)
08.00 MecTHoe Bpems. BockpeceHbe
08.35 «Korga Bce goma ¢ Tumypom Ku-
39KOBbIM> (6+)
09.25 «YTpeHHss noyta ¢ Hwukonaem
BackoBbiM» (12+)
10.10 «C1o0 k ogHOMy» (12+)
11.00, 14.00, 17.00 Bectu
11.30 «BonbLune nepemeHbl» (12+)
12.30 «McTopum Bonbion CtpaHbl» (12+)
13.30 T/c «®aHTazép» (12+)
14.30 BecTtn. MecTtHoe Bpems
15.00 «lOMopwuHa-2024» (16+)
17.50 «lNecHu oT Bcen ayim» (12+)
20.00 BecTtv Hepenu
22.30 Mocksa. Kpemnb. MyTuH
23.00 «BockpecHbiii Bevep ¢ Bnagnmu-
pom ConoBbEBbIM» (12+)
01.35 X/ «Anunbn Hapgexpa, anuéu nio-
60Bb» (16+)

«MATY TB»
06.00 «470 32 cnopT?» (12+)

3a cofepxaHue rnporpammMbl U UISMEHEHWSI B HEV peaKLmsi OTBETCTBEHHOCTU HE HECET!

BOCKPECEHbLE, 3 HOSIBPS

06.30 «Tbl B 6aHe!» (12+)

07.00, 10.00, 12.50, 02.55 HosocTn
07.05, 14.35, 17.00, 19.30, 01.00 Bce
Ha Martu! (12+)

10.05 M/c «Komarnpa MATY» (0+)
10.25 «lllymaxep v Lymaxep» (12+)
11.10 CwmewaHHble egmHO6OpCTBA.
ACA. Tpurop MaTeBocsH npotvB Onb-
mapa acaHoBa (16+)

12.55 TaHpb6on. YemnuoHat Poccun.
OLIMPBET Cynepsmura.  MyX4uHbl.
«YexoBckve wmegBeau» (MockoBckas
obnactb) - LICKA (6+)

14.55 backetbon. EgmHaa nura BTB.
«JlokomoTnB-Ky6aHb» (KpacHopap) -
«3enuT» (CaHkT-MeTepbypr) (6+)

17.15 ®yt60n. MUP Poccuiickas lMpe-
Mbep-Jlura. «®Daken» (BopoHex) -
«Xvumkn» (MockoBckas o6nacTb) (6+)
19.55 @yt60on. YemnuoHat Wranuu.
«BepoHa» - «Poma» (6+)

22.00 «locne dyTt6ona c leopruem
YeppaHuesbim» (12+)

22.55 ®yt60n. YemnuoHat VicnaHuu.
«ATneTuk» - «betnc» (6+)

01.50 Boke. Bare Knuckle FC. OHToHM
®onkHep npotue Oasuaa Ockapa (16+)
03.00 ®yT60n. YemnuoHat epmaHum.
«bopyccus» (JopTmyHE) - «Jlernumr» (6+)

«HTB»
04.30 T/c «Ynuupl pa3dmTbix doHapeii»
(16+)
08.00, 10.00, 16.00 «CeropHs»
08.20 «VY Hac BbivrpbiBatoT!» (12+)
10.20 «lNepBas nepepaya» (16+)
11.00 «Yypo TexHunkm» (12+)
12.00 «[a4Hbiin otBeT>» (0+)
13.00 «HawlloTpe6Hanzop» (16+)
14.00 «CBosi urpa» (0+)
16.20 «4I. Paccneposanue» (16+)
17.00 «Cnepctaue Benu...» (16+)
19.00 «ATorn Hepgenm»
20.20 «LLloy Asatap. HoBbIii ce30H» (12+)
23.25 «3Be3pbl cownuck» (16+)
01.00 T/c «bana6on» (16+)

«CTC»
06.00, 05.50 «Epanau» (0+)
07.00 M/c «Otenb «Y oBeyek» (0+)
07.15 «VYpanbckue nenbmeHn. Cmex-

book» (16+)

07.25 «[pocTo 3aBTpak» (16+)

08.00 «100 mecT, rae noectb» (16+)
09.00 «KT0 Kpy4e Bcex?» (16+)

10.05 Loy «Ypanbckue nenbmeHn»
(16+)

11.35 M/p (12+)

17.00 «CynepHuHa3sa» (16+)

20.30 «OcTpoB CoKpoBWLL. 3HaKu cyab-
6b1» (16+)

22.55 X/dp «Beplumna ctpaxa» (16+)
01.15 X/dp «BbiBLIne. Happy end» (18+)

«POCCUS K»
06.30 M/¢p «Tak cowpet!», «[iBa 6ora-
Thips», «Bapexka», «Bonk n TeneHok»
07.20 X/d «BecHa» (0+)
09.05, 01.45 «[manorn O XMBOTHbIX.
KasaHckun 3oo060Tcag»
09.45 Octposa. HonHa Moppatokosa
10.25 X/ «Hyxasn pogHs» (0+)
12.00 Crapeiilume My3blkasnbHble Konnek-
T1BbI Poccuun. KybaHckuin Kazauui xop
12.30 HewnssecTHble mapLupyTbl Poc-
cun.  «AcTpaxaHckas o6bnactb. U3
AcTpaxanu k Kacnuio»
13.15 «Pacckasbl 13 pycckom nctopum»
14.40 «TeaTpanbHas netonucb. MWa-
6paHHoe»
15.20, 00.35 CnekTaknb «Myx4nHa u
XKEHLLMHbI»
16.30 «KapTuHa mupa»
17.15 /b «MutnHa Ky3Hs»
18.20 KoHuepT «Anekcangp lpagckuii -
Tbl NOMHULLB, § cagun capel...»
19.00 BcTpeya ¢ pexuccepom AHapeemM
Konuyanosckum - «Moi Cypurikos»
19.30 HoBoCTM KynbTYpbI
20.00 X/ch «bonbluas cembs» (0+)
21.45 CnekTaknb «Magam battepdnsii»

«TBLL»
06.25 X/t «Llepnok Xonmc v poktop
Batcon» (0+)
09.00 «3popoBblIii cMbic» (16+)
09.30 «Cwmex, apoxb v BUugeo» (16+)
10.05 «Mwudpbl 0 epge» (16+)
10.55 «[lpocTo & BKyCHO» (6+)
11.30, 22.00 «CobbiTus» (16+)
11.45 X/ «Mpukniovenns Lllepnoka
Xonmca n pgoktopa BatcoHa. Cobaka

.HOBAPABHEHMH- OBbSBJIEHUSA .

AKEITAENMIBAIVI!

ApmuHucTpauusa 3asofa n CoseT BeTepaHoOB
no3APABAAIOT C IOGMNEeHHbIM AHEM poXxaeHus!
Ceprea ®épnoposuya NNAHOBA, Jlio6oBb PépnoposHy PAJIbKOBY,
Onbry BanentuHosHy AHAPEEBY, Hapexnay BacunbesHy MT'YMHOBY,

pyHio HukonaeeHy NMNACETOBY!

Kpenkoro 3gopoBbsi, Mupa, ontummuamal

Konnektue uexa Ne2 nozgpaenser c iobuneem
BaneHTtuHa Bnagumuposuya SAUHYJIUJIMHA!

Ycnexos B pabote, cemeriHoro 6narornosyyusi!

Konnektue C3C nozapasnsaer c iobuneem
BukTopa Jleonnpgosnya BACUJIEHKA!

Tlyctb yaaya conyrcrByer BO BCEM!

ABa ropa.

* MPOOAM 2-ataxHbii gom ¢ 6aHet B CHT Ne60 Ha [duHace.

TenedhoH 8-902-268-77-67.

Ero onopow 6bina 6onbLuas
CeMbS, B KOTOPOW OH Obln 3a-
O0TNIMBbLIM OTLOM, NHOOGSALLINM
aenom, npagenomM v npanpa-
peoomMm. PopgHble 6yoyT 6Ge-
PEXHO XpaHUTb ero meganmu
«3a oTBary», «3a OCBOOOX-

Backepsuneii» (0+)

14.50 «Halua cmeLLHas XusHb» (12+)
15.35 [/c «Hasap B CCCP» (16+)
16.30 «JlereHgbl actpagbl. BUA 70-x»
(16+)

17.20 «90-e. Ypoku nnactukm» (16+)
18.10 X/ «PokoBowi nogapok» (16+)
22.15 X/dp «Liget nunbl» (12+)

01.35 «[leTpoBka, 38» (16+)

01.45 X/dp «KpacHas neHta» (16+)

«AOMALLHUN»
06.30 X/t «HEno60Bb» (16+)
09.45 «[1aTb yxxunHoB» (16+)
10.00 X/ «Hyxue nogn» (16+)
14.40 X/t «XKeHa moero cbiHa» (16+)
19.00 T/c «BenukonenHsii Bek» (12+)
23.05 X/th «[donras gopora K cHacTbio»

(12+)

«3BE3A»
05.25 T/c «Onepauusi «FoproHa» (16+)
09.00 HoeocTn Hepenu (16+)
09.25 «Cnyxy Poccumn» (12+)
09.55 «BoeHHas npvemka» (12+)
10.40 «JlereHgpl apmum» ¢ A.Maplua-
nom. H.MeutaHos 1 B.Mactyxos (12+)
11.30 [/c «JlereHabl roc6e3onacHoOCTU.
®denvke [OsepxuHckuii. CrnoBo Yeku-
cta» (16+)
12.20 [O/c «BoitHa mupoB» (16+)
13.10 «Kop poctyna» (12+)
14.00 «Ynvka 13 npowunoro» (16+)
14.50 «CkpbITble yrpo3bl» (16+)
15.40 «CekpeTHble maTepuanbi» (16+)
16.30 [/c «3arapku Beka ¢ Cepreem
MepngeneBbiM» (12+)
17.20 «4T0 pycckomy cmeLuHo...» Cne-
LmanbHbI penoptax (16+)
18.00 MaBHoe ¢ Onbrovt Benosoi (16+)
19.40 «JlereHabl coBeTCKOro chicka» (16+)
23.00 «®eTuncos» Tok-wwoy (12+)
23.55 X/t «AnekcaHpp Hesckuii» (6+)

«THB-TATAPCTAH»
08.00 KoHuepT «Tbl MOSi MOMOBMHKa»
(12+)

10.00, 15.10 «llaru» (Ha TaTrapckom
A3blke) (16+)

10.30 M/ (0+)

10.45 «[lNonocatas 3e6pa» (6+)

11.00 «OT ceppua - K cepauy» (Ha Ta-
TapckoM s3blke) (16+)

12.00 «lopsiumii kazaH» (Ha TaTapckoM
A3blke) (6+)

12.30 «PopgHas pepesHsi» (Ha TaTap-
CKOM f3blke) (12+)

13.00 «Ténnble o6bATMA MaTepu» (Ha
Tatapckom a3bike) (16+)

14.00 «Kapagaii» (6+)

14.30 «3akoH. MapnameHT. O6LLecTBO»
(16+)

15.00 «lorpyxeHwue Ha 100» (12+)
15.40 «JluTepatypHoe Hacnegve» (6+)
16.05 «Hawe Bpems - besHe 3amaH»
(12+)

17.00 «Hawa Pecnybnuka - Halle
neno» (Ha Tatapckom s3bike) (16+)
18.00 «[lecoyHble Yacbl» (Ha TaTapckoM
A3blke) (16+)

19.00 «Bugeocnopt» (16+)

19.30 «HauunoHanbHbI Kanengockon»
(12+)

20.00 «[onoBonomka» (Ha TaTapckom
A3blke) (12+)

21.00, 00.30 «Cemb pHeir» (16+)

22.00 «3epkano BpeMeHW» (Ha Tartap-
CKOM 513blke) (6+)

22.30 «My3bikanbHbin CabaHTyin» (12+)
01.30 X/db «lNoka BCé xopoLuo» (16+)

«MEPBOYPAJIbCK TB»
06.00, 07.00, 08.00, 14.55, 19.00 «Ho-
BocTu NepBoypanbcka» 16+
06.20, 18.45 «MHeT» 16+
06.30 «Y3enku Ha namsaTb» 16+
07.15 Tpesen-woy «Cecunb B cCTpaHe
yypec. ViBaHoBcKasi obnactb» 12+
08.15 Mynstchunbmbl 0+
09.15, 00.40 «CnopTvBHbIA [E6HoT.
JTekun» 16+
09.30, 23.55 «[etp Benukuii. Victopus
C hpaHLy3CKUM akUeHTOM» 12+
10.20, 01.00 T/c «OchdpekT MaTpoHbl»
12+
12.00, 21.00 T/c «CdhuHKCbI CeBEPHbIX
BOpPOT» 12+
15.10 «Adpnua» 16+
15.25 T/c «bnvHpgax» 12+
19.15 X/cb «[demoH peBontoummn» 12+
02.40 O/u «MpenBupexune kocmoca. Pe-
aKTUBHbI Npubop» 16+

U3 reapauu Ilo6eaguresen

Ckop6Has BecTb npwuwina
Ha 3aBofj 24 okTa6ps - ywén
M3 XWU3HM y4YacTHUK Benu-
Ko OTe4yecTBEeHHOM BOWHbI,
c¢dpoHTOBUK Bnac Mwuxaunno-
Bud MNaspepuH. [1o0 BEKOBOro
tobunes oH He JOXWUS BCero

aeHve BaplwaBbl», «3a B3aTue bepnvHa», ero nMcbMo ¢ opoH-
Ta, agpecoBaHHoe mame. C 1948 roga oH paboTtan npencena-

B 3ABOZICKOU OPAHXEPEE

MO>KHO KYNUTb JIYKOBULbI TIONIbMAHOB (AEeTKN) B aCCOPTUMEHTE,
KOMHaTHbIe LiBeTbl, JIeKapCTBEHHbIe pacTeHUNA, Takne, Kak
anos Bepa, CTONETHUK, UHANNCKNIA NYK, KanaHxoe.

“pHHHMﬂIO'I' 30YBKM HO U3FOTOBJICHME OBOLHbIX KOMI'I°3HI.I,Hﬁ,
KOTOPbIe MOXXHO riperiogHecT B kKa4ecTBe rofgapka.

Yacbl pa6oTbi: no 6yaHam c 8 5o 12 n ¢ 13 o 16.30. Tenepon 278-059

PEMOHT NJIACTUKOBbBIX OKOH.

PerynupoBka, 3ameHa YNOTHUTENEH.

Crexnonakerbi. DypHurypa. YerpaneHue npoayBaHmi.

Tenedon 8-952-139-41-41.

peknama

Tenem nocenkosoro CoeeTa M pykoBogMn AOMOM WHBaNMOoB
B lOwane. B lNepBoypasnbck ¢ ceMbén nepeexan B 1986 roay.

MHoOro net BO3rnaBnssn MNCUXOHEBPONOrMYECKUIN UHTEpPHAT.
My>xecTBO Ha (PpPOHTEe, OTBETCTBEHHOE OTHOLUEHWe K paboTe,
3a60Ta O POAHbIX B MUPHOE BPEMS, MPMBbIYKA cnpalumBaTtb
B NepBy o4epenb ¢ cebss — B 9TOM BECb CEKPET AONroNneTus
Bnaca Mwuxannosu4ya. OH nobun Xu3Hb, KaK HUKTO 3Han eé
LEHHOCTb M XPYnKOCTb. [NamMaTb 06 yBaXxaeMoM YenoBeke, 3a-
LUNTHUKE POAMHbBI COXpaHUTCA B cepauax PoaHbIX U 3eMISAKOB.

AoMunHUCTpauma 3aBoga, CoBeT BeTepaHOB BblipaXatoT CO-
6one3HoBaHMe ceMbe Bnaca Muxannosuya.

Onbra CAHATYJIOBA

Yupeputenb: lepsiutas npothcoosHas opraHu3aLus

TOPHO-METa/yprideckoro npogcoiosa Poccii.
Anpec: 623103, r.Mepeoypanbck, yauua Unbuua, 1.
W3parens u pacnpoctpanutens: AO «IUHYP».

aKuMoHepHoro obiuecTea «[TepBoypabckyi iMHaCOBbIN 3380

[a3era saperucTpvpoBaHa ynpaenen1em PockoMHaasopa no
Ypansckomy chesepanoHomy okpyry 08.06.2022 NMA NeTY66-01866

PykoBoamTesb npecc-ciy»6bl - rnasHbIi

( 27-89-27

penakTop
0.A.CAHATYJIOBA.

KopnoparusHas raseta «OTHEYIMOPLLUUK»

Pepakrtop 27-87-08,
KOppecnoHAeHT
27-87-09.

Appec penakuuu: 623103,

r. MepBoypanbck, yn. Unbuua, 1.

[aserta otneuaraHa B AO «[lepeoypanbckas Tunorpadus»,
r. Mepeoypasnbck, np. Unbuua, 26-a.

MopnucaHo B nevatb 24.10.2024 r.

no rpadmky 1 daktuyecku B 17.00.

Tupax 2340 ak3. 3aka3 1629. Llena ceobogHas




