
Общественно-политическая газета Каменского городского округа № 82 (7636)
10 октября
2024 года

Газета издается
с 1965 года

ПЛАМЯ
Читайте 
в номере:

s График 
выездного 

приема медиков 
стр. 2

s Об обучении 
детей с ограни-
ченными воз-
можностями 

здоровья 
стр. 2

s О центре 
компенсаций 

и субсидий 
стр. 3

s Достижения 
спортсменов 

из Покровского, 
Новоисетского 

и Колчедана
стр. 6

s Юбилей 
Каменской 

школы
стр. 7

s В библио-
теках прошел 
День чтения 

стр. 8

s В Клевакин-
ском состоялся 
праздник для 
пенсионеров 

стр. 9

s В Черемхово 
встретились 
с участником 

СВО 
стр. 9

Это стало возможным благодаря участию 
Свердловской области в федеральном пилот-
ном проекте по созданию семейных МФЦ. На 
ремонт и оснащение помещения было выделено 
порядка 10 млн руб. из федерального и област-
ного бюджетов. 

С творчеством по жизни
В Социально-культурном центре состоялся 

окружной этап фестиваля творчества людей стар-
шего поколения Свердловской области «Осеннее 
очарование». 

представители Каменского района выступили в 
номинации «Вокал», продемонстрировав свое ма-
стерство и талант. по итогам окружного этапа звание 
лауреата конкурса присвоено Раисе Вениаминовне 
Бурбах из Бродовского клуба, которая исполнила 
песню «Моя спасенная Россия». Дипломом II степени 
отмечены сводный хор Сосновского и Маминского ДК 
с песней «Златая Русь», Александр Иванович Никонов 
из Маминского ДК, выступивший с песней «Журавли». 
Диплом участника конкурса получила группа «Селяне» 
из покровского ДК с песней «Колечко-кольцо».

На выставке-конкурсе декоративно-прикладного 
творчества участницы клуба народных традиций Новоисетского ДК заняли II, III место и получили 
специальный приз за высокое мастерство. 

Управление культуры, спорта и делам молодежи

Семейный МФЦ решит вопросы
Второй семейный многофункциональный центр на Среднем Урале открылся в Каменске- 

Уральском на базе социально-реабилитационного центра для несовершеннолетних. 
ных подходов к решению семейных вопросов», 
– сказал на открытии центра первый заместитель 
министра социальной политики Свердловской 
области Евгений Дмитриевич Шаповалов. 

В новом многофункциональном центре для се-
мей Каменска-Уральского и Каменского городско-
го округа организованы зоны информирования и 
ожидания посетителей, зона первичного приема, 
оборудован детский уголок и комната матери и 
ребенка, а также зона цифровых сервисов для 
граждан. В режиме «одного окна» семья здесь 
может получить помощь по самым разным про-
блемам, включая диагностику ситуации, разра-
ботку индивидуального маршрута для решения 
трудных жизненных обстоятельств, консультации 
специалистов – от юриста до психолога. Для лю-
дей с ограниченными возможностями здоровья 
оборудован беспрепятственный вход и установ-
лена кнопка вызова сотрудника.

Открытие центра прошло в торжественной 
обстановке. В числе почетных гостей были 
представители Каменска-Уральского и Камен-
ского района. Для сельских и городских семей 
был организован настоящий праздник с играми 
и выступлениями артистов. Директор центра 
Юлия Викторовна Борисова провела экскурсию, 
а специалисты отделов оказания социальных 
услуг и социального сопровождения, экстренной 
психологической помощи и реагирования, первич-
ного приема провели полезные мастер-классы и 
консультации.

Семейный МФЦ расположен по адресу: г. Ка-
менск-Уральский, ул. Кирова, 23 и работает с по-
недельника по пятницу с 9.00 до 20.00, в субботу 
с 10.00 до 17.00.

По материалам министерства 
социальной политики Свердловской области 
Фото предоставлено Социально-реабилита-

ционным центром

«Открытие семейного МФЦ – это знаковое 
событие не только для жителей Каменска-Ураль-
ского, но и для всех уральцев. принципы работы 
центра основываются на новых социальных ори-
ентирах, которые сейчас выстраиваются в обще-
стве. Мы перестаем делить услуги в зависимости 
от категории граждан, а приглашаем всю семью, 
чтобы в комплексе посмотреть на те вопросы, 
которые необходимо решать внутри сообщества. 
Новые технологии, которые здесь появились бла-
годаря поддержке губернатора, активной работе 
министерства социальной политики, администра-
ции города и трудового коллектива, позволили 
открыть этот замечательный центр инновацион-
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Местный уровень

В образовательных организациях Ка-
менского городского округа обучается 
441 ребенок с ограниченными возмож-
ностями здоровья, из них 58 детей со 
статусом «ребенок-инвалид» (в школах 
– 48 человек, в детских садах – 10 чело-
век). В школах района функционируют 
19 коррекционных классов, в которых 
реализуется адаптированная образо-
вательная программа на каждом уровне 
образования. 

С 2012 г. в муниципальных общеобра-
зовательных учреждениях реализуется 
федеральная государственная програм-
ма «Доступная среда», в рамках кото-
рой приобретено специализированное 
оборудование и проведены ремонтные 
работы по созданию условий для обу-
чения детей с ограниченными возмож-
ностями здоровья (далее – ОВЗ). 

В 21 (70%) образовательной орга-
низации района вход в здания обо-
рудован пандусами и поручнями, до 
2029 г. запланированы мероприятия 
по оборудованию пандусами и поруч-
нями в Каменской, Кисловской, Ма-
минской, Рыбниковской, Травянской  
школах. Дополнительная информация 
об обеспечении условий доступности 

образования для обучающихся с ин-
валидностью и с ОВЗ размещена на 
сайтах образовательных организаций 
в разделе «Доступная среда». 

В каждой образовательной организа-
ции создан психолого-педагогический 
консилиум, который позволяет выявить 
и разрешить проблемы, с которыми 
могут столкнуться дети в процессе обу-
чения и воспитания, обеспечить диагно-
стико-коррекционное психолого-педаго-
гическое сопровождение воспитанников 
и обучающихся. Все педагогические 
работники прошли соответствующую 
подготовку или переподготовку.

Для детей данной категории в обще-
образовательных организациях Камен-
ского городского округа организовано 
2-х разовое бесплатное питание на 
основании постановления администра-
ции муниципального образования. Во 
всех дошкольных образовательных ор-
ганизациях созданы консультативные 
пункты, где родители могут получить 
бесплатную помощь специалистов по 
развитию и воспитанию детей дошколь-
ного возраста. 

На базе покровского детского сада 
работает бесплатный Центр ранней по-

Встреча с молодежью
Глава муниципалитета Алексей Юрьевич Кошкаров 

встретился с представителями районного Молодежного 
совета.

Молодежный совет – это совещательный орган при главе 
администрации, который вносит свои предложения и иници-
ативы, организует мероприятия и осуществляет волонтер-
скую деятельность, занимается культурно-просветительской 
работой.

На заседании совета присутствовали начальник управле-
ния культуры, спорта и делам молодежи Л.Н. Вешкурцева, 
координатор «Движения первых» в Каменском районе Н.В. 
Суркис, директор Физкультурно-спортивного комплекса С.А. 
Волков, заместитель председателя Молодежного правитель-
ства Свердловской области К.А. Завалий. На встрече обсуж-
далось участие в соревнованиях по фиджитал-баскетболу, в 
конкурсе по предоставлению грантов, подготовка к праздно-
ванию юбилея района и другие организационные вопросы.

Служебная подготовка
В Каменском районе прошла служебная подготовка в 

сфере противодействия терроризму для муниципаль-
ных служащих администрации и учреждений, подведом-
ственных администрации. 

Обучение провел кандидат философских наук, доцент, 
главный специалист управления по межнациональным отно-
шениям департамента внутренней политики Свердловской 
области павел Евгеньевич Суслонов. В ходе служебной 
подготовки были рассмотрены вопросы по профилактике 
терроризма, формированию антитеррористического и 
антиэкстремистского мировоззрения, противодействию 
распространению деструктивных идеологий, также были 
обозначены задачи по взаимодействию в этом направлении. 
по окончании лекции сотрудниками были заданы вопросы об 
особенностях контрольной деятельности, на которые даны 
исчерпывающие ответы.

По материалам vk.com/kgo_so

График выезда
мобильных комплексов 

Мобильный ФАП
10 октября – д. Б. Белоносова, 16 октября – д. Черноусо-

ва, 17 октября – д. походилова, 22 октября – п. Лебяжье, 23 
октября – д. Кремлевка, 24 октября – с. Щербаково, 29 октя-
бря – д. Шилова, 30 октября – д. Крайчикова, 31 октября – д. 
Соколова (Колчедан).

Маммография
9 октября – ЦРБ, 

Травянская ОВп, 15 ок-
тября – Новоисетская 
ОВп.
Акция «Добро в село»

15 октября – с. Ново-
исетское (флюорогра-
фический, маммогра-
фический, офтальмо-
логический комплексы, 
смотровой кабинет, оку-
лист, отоларинголог).

Гинеколог
18 октября – Клевакинская амбулатория.

Передвижной флюорограф
14 октября – с 10.00 до15.00 – с. Колчедан; 15 октября – с 

08.00 до 11.00 – с. Новоисетское; 15 октября – с 12.00 до 
15.00 – с. Травянское; 16 октября – с 08.00 до 16.00, 17 ок-
тября – с 08.00 до 10.00 – с. позариха; 17 октября – с 11.00 
до 15.00, 18 октября – с 08.00 до 10.00 – с. Клевакинское; 21 
октября – с 10.00 до 16.00 – с. Рыбниковское; 22 октября – с 
09.00 до 15.00 – с. Кисловское; 23, 24 октября – с 08.00 до 
15.00 – с. Маминское; 25 октября – с 08.00 до 10.00 – с. Троиц-
кое; 28 октября – с 10.00 до 15.00 – п. Новый Быт; 29 октября 
– с 08.00 до 14.00 – с. Сипавское; 30, 31 октября, 1 ноября – с 
08.00 до 16.00 – п. Мартюш; 2 ноября – с 08.00 до 11.00 – д. 
Брод; 5 ноября – с 10.00 до 15.00 – п. Лебяжье; 6, 7 ноября – с 
08.00 до 15.00, 8 ноября – с 08.00 до 10.00 – с. Сосновское. 

при себе иметь медицинский полис.
Каменская ЦРБ

С заботой о каждом
Особое внимание в Каменском районе уделяется организации обучения 

детей с ограниченными возможностями здоровья.

мощи для детей с ОВЗ и детей-инвали-
дов до 3 лет. В Черемховском детском 
саду создана группа, где реализуется 
адаптированная программа для детей 
с тяжелыми нарушениями речи. В 53% 
детских садов района (Мартюшевский, 
Каменский, Кисловский, Колчеданский, 
Новоисетский, покровский, Сосновский, 
Черемховский) созданы кабинеты ло-
гопеда и педагога-психолога, которые 
укомплектованы необходимым обору-
дованием и оснащены дидактическим 
материалом и играми.

В специализированных кабинетах 
логопедов и педагогов-психологов уста-
новлены дыхательные тренажеры, тре-
нажеры для глаз, мобильные столы 
для игр с песком и водой, столы для 
песочной терапии, в работе с детьми ак-
тивно используются игрушки и игровые 
технологии для развития правильного 
речевого дыхания, шумовые пособия, 
специальные картотеки материалов для 
автоматизации и дифференциации зву-
ков, предметные и сюжетные картинки, 
методическая и дидактическая литера-
тура, комплекты бизибордов.

Дети с ОВЗ и дети со статусом «ре-
бенок-инвалид» успешно осваивают 
дополнительные общеобразовательные 
общеразвивающие программы.

По материалам 
управления образования
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Социальная поддержка

- Как возник центр? Расскажите о 
тех, кто в нем работает.

- Наш центр был создан в 2012 г. 
после принятия правительством РФ 
решения провести в стране монети-
зацию льгот. Начинали работу с нуля, 
не было как таковой базы получателей 
льгот. Для меня эта сфера была совсем 
новая, я по образованию экономист 
и до этого работала в АО «Каменск- 
Уральский хлебокомбинат». 

Коллектив подбирался постепенно, 
сейчас в центре работают 10 человек, 
все с высшим образованием. Наша 
работа – это узкая специфика, знания 
нарабатываются годами на практике, в 
вузах этому не учат. Каждая сельская 
администрация закреплена за отдель-
ным специалистом, и люди на терри-
ториях их знают. прием граждан ведут 
четыре специалиста по компенсациям 
и один – по субсидиям. 

- Какая главная задача центра?
- Обеспечить жителей района соци-

альными выплатами. помочь правиль-
но оформить гражданам документы, 
чтобы все льготники своевременно по-
лучили помощь. С самого начала у нас 
в учреждении главное правило: комму-
никация – это основа основ. В нашем 
центре все сотрудники максимально 
контактны и общительны по любому 
вопросу, касающемуся нашей рабо-
ты. Любой гражданин может получить 
очень подробную консультацию, к нам 
даже приезжать не обязательно, мы все 
можем рассказать по телефону. Наши 
специалисты сделают все возможное, 
чтобы человек получил положенные 
льготы. 

- Как это происходит на практике?
- Наш центр работает с управ-

ляющими и ресурсоснабжающими 
компаниями, со всеми у нас заклю-
чены договоры об информацион-
ном взаимодействии. Расчет ком-
пенсаций и субсидий производится 
в специализированной программе. 
Всю информацию по начислениям от 
управляющих и ресурсоснабжающих 
компаний мы получаем в электрон-
ном виде. после того как мы все 
начисления получили, мы выгружаем 
их в программу и производим расчет. 
Он производится автоматически. 
после расчета специалисты прове-
ряют базу начисленных сумм, все ли 
начисления встали на выплату, или 
наоборот бывает, что дают большие 
суммы к начислению, и только после 
тщательной проверки и исправления 
всех ошибок мы закрываем базу рас-
четов и даем данные в бухгалтерию 
на выплату гражданам. 

- Расскажите, пожалуйста, чем 
отличается компенсация от суб-
сидии. 

- Компенсация расходов за жилищ-
но-коммунальные услуги (ЖКУ) поло-
жена только определенной категории 
граждан – педагогическим, медицин-
ским работникам, ветеранам труда, 
инвалидам и т.д., а вот субсидия – это 
такой вид льготы, на которую имеет 
право практически каждый гражданин. 
Но! Для того, чтобы получить субси-
дию, нужно взять совокупный доход 
семьи и сравнить его с региональным 
стандартом, и если ваш совокупный 
доход не превышает региональный 
стандарт, то можно подать нам пакет 
документов на рассмотрение для на-
значения субсидии. Всю информацию 
по региональному стандарту и по пе-
речню документов можно получить по 
телефону у нас либо посмотреть на 
сайте администрации Каменского го-
родского округа в разделе «Организа-
ции и учреждения» во вкладке «Центр 
субсидий и компенсаций».  

- А сколько жителей района получа-
ют субсидии и компенсации? 

- На сегодняшний день субсидии 
получают чуть больше 240 семей, а 
компенсации более 4000 человек. Тари-
фы ЖКУ растут, сейчас в год в районе 
выплачивается порядка 100 млн руб. 
компенсаций и 6 млн руб. субсидий за 
услуги ЖКУ. Большую часть этих денег 
получают представители социальной 
сферы и инвалиды. Суммы выплат 
увеличиваются за счет роста тарифов, 
а вот число получателей как субсидий, 
так и компенсаций с каждым годом 
сокращается. 

Число получателей компенсаций со-
кращается по естественным причинам, 
у нас с получателей ушла такая катего-
рия льготников как «Участники ВОВ», 
также с каждым годом сокращаются 
категории «Труженики тыла», «Ликви-
даторы аварии на пО «Маяк», ЧАЭС», 
еще ряд категорий.   

- А получателей субсидий почему 
так немного? 

- Здесь несколько причин. Во-первых, 
у нас в районе, наверное, впрочем, как 
и везде, много должников по ЖКУ, и им 
субсидия не выплачивается. Если рань-
ше нам очень сложно было получить 
информацию по долгам, такую инфор-
мацию мы могли получить только от 
управляющих компаний, то сейчас это 
делается очень быстро. Человек подал 
документы на субсидию, у нас есть 10 
дней на принятие решения, назначить 
или отказать, и вот в эти дни мы делаем 
запросы в соответствующие ведомства 

Счет разделит государство
Для социальной поддержки граждан государством предусмотрены выпла-

ты компенсаций расходов на оплату жилого помещения и коммунальных 
услуг, субсидий на оплату жилищно-коммунальных услуг. О том, как жи-
тели района пользуются этими мерами поддержки, рассказала начальник 
муниципального казенного учреждения «Центр компенсаций и субсидий 
МО «Каменский городской округ» Ольга Александровна Чемезова, которая 
возглавляет его с 2013 г.

и получаем практически всю информа-
цию через электронную систему о зая-
вителе, в том числе и о задолженности. 
Сейчас все очень строго, мы просто не 
имеем права по закону давать субси-
дии, а также и компенсации тем, кто 
задолжал за ЖКУ. 

Еще одна из причин сокращения по-
лучателей – это всевозможная помощь 
от государства семьям с детьми, и это 
хорошо, что наше государство оказыва-
ет поддержку и помощь нашим гражда-
нам и их доходы растут. 

- А если гражданин уже получает 
компенсацию или субсидию и пе-
рестает платить за жилищно-комму-
нальные услуги?

- Выплата компенсации и субсидии 
получателям прекращается в случаях 
наличия задолженности по оплате за 
ЖКУ. проверка базы получателей на 
предмет задолженности специали-
стами производится систематически. 
при получении информации о нали-
чии судебных решений о взыскании 
задолженности выплата льготы пре-
кращается. Отсутствие компенсации 
– действенная мера. Как правило, 
когда должники теряют выплаты, они 
сразу находят деньги, погашают долги 
и снова приходят за назначением ком-
пенсации. 

- Каков алгоритм получения субси-
дий и компенсаций?

- В первую очередь мы говорим: полу-
чите информацию! Начните с того, что 
ознакомьтесь с информацией на офици-
альном сайте района. Если не можете 
на сайте посмотреть, то мы всегда го-
товы дать консультацию по телефону. 
Затем нужно собрать пакет документов 
и обратиться либо к нам, либо в МФЦ, 
либо подать пакет документов через 
портал Госуслуг. Сотрудники МФЦ, ко-
торые находятся непосредственно на 
территории Каменского района, с нами 
работают очень плотно. У нас были про-
ведены две совместные учебы, когда 
они только начинали работу. Активно 
работаем с главами сельских терри-
торий, с ними сложились хорошие от-
ношения, нет таких, кто бы не слышал 
нужды людей. 

Раньше, когда документы можно 
было подать только нам, у нас была 
такая практика – мы выезжали в сель-
ские администрации по приглашению 
глав и принимали документы на льготы, 
в том числе на обеспечение твердым 
топливом (дрова) непосредственно на 
территориях. Граждане могли решить 
любой вопрос, не выезжая из села. 
В настоящее время такая практика 
не используется, поскольку появились 
портал Госуслуг и МФЦ. 

Для тех жителей района, у которых 
нет возможности в полной мере пользо-
ваться информационными сервисами, 
мы организуем прием граждан. Мы 
всегда рядом и всегда окажем помощь. 
Центр компенсаций и субсидий распо-
ложен по адресу: г. Каменск-Уральский, 
ул. Зои Космодемьянской, 12. Для по-
лучения консультации звоните по тел.: 
8(3439) 370-590, 370-580.

Лариса Елисеева
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Региональные вести

Преграда недугу
Свердловская область получила 

вторую крупную партию вакцины 
против гриппа для детей и взрослых 
– более 580 тысяч доз. 

поставка в рамках национального 
проекта «Здравоохранение» и реали-
зации программы «Укрепление обще-
ственного здоровья» проведена сво-
евременно, на старте сезонного роста 
заболевания.

В составе второй партии на терри-
торию области поступили вакцины 
«Флю-М» и «Совигрипп» для взрослого 
населения, а также «Совигрипп» для 
детей, начиная с 6-месячного возраста, 
и для беременных женщин.

Напомним, что бесплатной вакцина-
ции против гриппа подлежит определен-
ный круг жителей. В рамках националь-

Поддержка производителей 
товарной рыбы 

Почти 32 млн руб. государственной поддержки получат 
производители товарной рыбы в Свердловской области 
в 2024 г. 

Благодаря выделенным средствам сельскохозяйственные 
товаропроизводители могут компенсировать затраты на 
приобретение кормов и посадочного материала, обновление 
оборудования или транспортировку рыбы.

От Каменского района областные субсидии были вы-
делены ООО «Родина». Это предприятие, возглавляемое 
директором Михаилом Ивановичем Шаблаковым, одно из 
немногих в Свердловской области занимается пастбищ-
ным рыбоводством и выращивает в открытом водоеме 
сиговые и карповые ценные виды рыб. 
На сегодняшний день на территории Среднего Урала 

сформировано 93 рыбоводных участка общей площадью 
9,4 тысячи гектаров.  «Губернатор Евгений Куйвашев ставит 
перед нами задачу обеспечить продовольственную безопас-
ность региона. Развитие рыбохозяйственного комплекса, 
увеличение объемов производства товарной рыбы в Сверд-
ловской области направлены на снабжение уральцев каче-
ственной и свежей продукцией. Благодаря государственной 
поддержке развиваются производители карповых, сиговых, 
осетровых и лососевых видов рыб. С начала 2024 года рыбо-
хозяйственными предприятиями региона добыто и выращено 
более 600 тонн товарной рыбы», – сказал первый замести-
тель губернатора Свердловской области Алексей Шмыков.

Уборка зерновых на финише
Аграрии Свердловской области убрали с полей свыше 

75% зерновых культур. Всего в рамках уборочной кампа-
нии земледельцы обработают почти 340 тысяч гектаров, 
на которых посеяны пшеница, ячмень и рожь.

«Несмотря на то, что из-за погодных условий аграрии ре-
гиона приступили к сбору урожая на две недели позже обыч-
ных сроков, уборочная кампания идет стабильно и высокими 

темпами. 
Три чет-
в е р т и 
заплани-
рованных 
п л о щ а -
дей уже 
о б р а -
ботаны. 
Отмечу, 
что уро-
жайность 
з е р н о -
в ы х  в 
этом году 
в ы ш е , 
ч е м  в 

прошлом, и мы планируем, что всего будет собрано порядка 
780 тысяч тонн зерна», – рассказала министр агропромыш-
ленного комплекса и потребительского рынка Свердловской 
области Анна Кузнецова.

ного календаря сделать прививку могут 
дети и подростки до 18 лет, студенты и 
беременные женщины (во 2-3 триме-
страх), жители старше 60 лет, лица с 
любыми хроническими заболеваниями 
и представители отдельных профессий: 
медицинские работники, педагоги, со-
трудники коммунальных предприятий, 
торговли, транспорта и социальной 
сферы.

Медики и представители власти при-
зывают руководителей промышленных 
предприятий и организаций всех форм 
собственности проявить заботу о со-
хранности здоровья своих сотрудников. 
Для организации выездной вакцинации 
на предприятие или в организацию до-
статочно обратиться в государственную 
поликлинику.

повысить уровень личной эпидеми-
ологической безопасности в период 

подъема заболеваемости ОРВИ помогут 
простые меры неспецифической профи-
лактики. Медики рекомендуют регулярно 
мыть руки, пользоваться антисептиками, 
не касаться лица в местах скопления 
людей. Если вы или ваши дети почув-
ствовали ухудшение самочувствия, оста-
вайтесь дома и вызовите врача.

Стоит отметить, что постановлением 
главного государственного санитар-
ного врача по Свердловской области 
определено, что в ходе прививочной 
кампании против гриппа необходимо 
вакцинировать 65% жителей региона. 
Только при таких условиях эпидеми-
ологи предполагают формирование 
необходимой иммунной прослойки, ко-
торая не позволит сезонной заболева-
емости перейти в эпидемию, убережет 
уральцев от тяжелого течения болезни 
и смертельных исходов.

Новый состав 
молодежного правительства

Губернатор Евгений Куйвашев утвердил состав седь-
мого регионального молодежного правительства. 

Молодые управленцы прошли конкурсный отбор, в том 
числе тестирование и собеседование с руководителями 
органов исполнительной власти. В состав молодежного 
правительства вошел 21 человек. 

«В новом составе представлены как новые лица, так и 
те, кто уже имеет опыт работы в предыдущем составе и 
находился в кадровом резерве. Молодежное правительство 
Свердловской области по показателям своей деятельности 
уже несколько лет признается одним из лучших в стране. 
Уверен, что новые управленцы продолжат удерживать эту 
высокую планку», – отметил заместитель министра образо-
вания и молодежной политики Свердловской области Денис 
протасов.

Руководитель Каменского местного 
отделения «Молодой гвардии Единой 
России», главный специалист админи-
страции Каменского городского округа 
Кристина Завалий вновь прошла отбор 
и назначена заместителем председате-
ля молодежного правительства Сверд-
ловской области – дублером замести-
теля губернатора Дмитрия Алексан-
дровича Ионина.
Напомним, молодежное правительство 

является совещательным органом и ра-
ботает по принципу «дублерства» основного правительства 
– за каждым членом правительства закреплен юный после-
дователь. В состав молодежного правительства входят моло-
дые люди в возрасте от 18 до 35 лет. Этот институт выполня-
ет функцию «кадрового лифта» для наиболее талантливой, 
инициативной, профессиональной молодежи в системе 
органов государственного управления. Так, за последние два 
года 26 человек прошли стажировки, а 14 – трудоустроены в 
региональных и федеральных органах власти.
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ЦитАтА нЕДЕли

По материалам департамента информационной политики 
Свердловской области

Инициативы станет больше
Губернатор Свердловской области расширил возможности жителей региона 

для реализации их идей в рамках инициативного бюджетирования. на заседа-
нии правительства 3 октября был увеличен максимальный размер субсидии 
из областного бюджета на осуществление проектов, предложенных жителями, 
с текущих 2 млн руб. до 5 млн руб.

В документах, регламентирующих 
проекты инициативного бюджетиро-
вания, добавлены новые категории. 
В число возможных направлений ре-
ализации проектов дополнительно 
включены сферы экологии и развития 
туризма. Кроме того, увеличена мак-
симальная доля софинансирования 
за счет средств региональной казны 
– с 50% до 70%. Это делает возмож-
ным привлечение софинансирования 
на реализацию более крупных про-
ектов. Также свердловские власти 
установили нижнюю границу стоимо-
сти проектов с областным финанси-
рованием. В сфере благоустройства 
минимальная цена зафиксирована 
на уровне 1 млн руб., для проектов в иных сферах – 300 тыс. руб.

В 2024 г. на реализацию инициатив свердловчан губернатор региона Евгений Куй-
вашев направил рекордный объем финансирования – 100 млн  руб. В ходе конкурса 
были выбраны 133 проекта. победители получили софинансирование из областного 
бюджета. Также привлекаются средства местных бюджетов, бизнеса и инициаторов 
проектов. Общая стоимость проектов в текущем году составила свыше 224 млн руб. 
Благодаря механизму инициативного бюджетирования в муниципалитетах появляют-
ся хоккейные корты, интерактивные спортивные и музыкальные площадки, классы 
виртуальной реальности, благоустроенные аллеи, тиры и многое другое.

Напомним, в Каменском районе этим летом впервые был введен в эксплуа-
тацию объект, построенный в Солнечном в рамках программы инициативного 
бюджетирования. В этом поселке детская площадка, расположенная среди 
березовой рощи, теперь облагорожена тротуарными дорожками и освещением.

Более 281 млн руб. Единый оператор газификации 
«Газпром газификация» направил газораспределитель-
ным организациям в Свердловской области для продол-
жения работ по президентской программе социальной 
газификации. 

«Очередность выполнения работ будет зависеть от ко-
личества поданных заявок на газификацию и процента 
подключения домов к ранее построенным газопроводам. 
преимущества голубого топлива перед альтернативными 
источниками жители смогут оценить уже в следующем 
году», – рассказал министр энергетики и ЖКХ Свердловской 
области Николай Смирнов.

Новый транш будет направлен в 46 уральских муници-
палитетов, в том числе средства выделены на продол-
жение газификации частных домовладений в Каменском 
городском округе.
Всего с 2021 г. в Свердловской области построено свыше 

двух тысяч километров газовых сетей высокого, среднего 

и низкого давления. Это позволило создать техническую 
возможность для подключения к сетям более 82,3 тыс. объ-
ектов. Газопроводы подведены к 45 тыс. домовладений, из 
них уже подключены к газу более 23,7 тыс. домов.

Напомним, программа социальной догазификации пред-
усматривает бесплатное подведение газопровода до границ 
земельных участков домохозяйств. Сети по территории 
земельного участка, разводка внутри дома, приобретение и 
монтаж необходимого оборудования оплачивает собствен-
ник. по решению губернатора Евгения Куйвашева на непо-
средственное подключение дома предоставляется субсидия 
из областного бюджета для нескольких категорий жителей. 
Сумма компенсации составляет от 100 до 250 тыс. руб.

Заявки на заключение договора можно подать на феде-
ральный портал connectgas.ru, через сайт Госуслуг, а также 
в офисах газораспределительных организаций.

Стартовал 
осенний призыв

Губернатор Евгений Куйвашев 
подписал указ о создании при-
зывной комиссии Свердловской 
области, которой предстоит про-
вести ежегодный плановый осен-
ний призыв уральцев на срочную 
службу в армии. 

Осенний призыв, как и в прежние 
годы, стартует 1 октября и продлится 
до 31 декабря. Решения о годности 
призывников традиционно будут при-
ниматься на основании заключений 
медиков. Ожидается, что в рамках 
осеннего призыва в армию призовут 
более 3 тысяч свердловчан.

Как ранее сообщали в Минобо-
роны РФ, военнослужащие по при-
зыву – «срочники» – не будут на-
правляться для участия в специ-
альной военной операции. Службу 
призывники будут проходить во 
всех военных округах страны, за 
исключением территорий новых 
регионов.

Помогли, чем могли
Уральцы перечислили в помощь жителям Курской области почти 41 млн руб. 

В сборе средств активное участие приняли государственные и муниципальные 
служащие, работники бюджетной сферы.

Напомним, ранее с просьбой о поддержке к губернатору Евгению Куйвашеву 
обратился врио главы Курской области Алексей Смирнов. Он отметил, что для со-
хранения жизни людей в пострадавшем от атак регионе требуются дополнительные 
материально-технические и финансовые затраты.

Уральцы откликнулись на призыв о сборе помощи с первых же дней. Средства 
они перечисляют в благотворительный фонд «Верь и живи». Там деньги аккумули-
руются и направляются в Курскую область. На средства, собранные в Свердловской 
области, закупаются лекарства и все необходимое курянам. Также они пойдут на 
восстановление разрушенной инфраструктуры.

Организаторы сбора выражают большую благодарность всем неравнодушным 
уральцам, поддержавшим жителей Курской области.

Успехи агропромышленного 
комплекса Свердловской области 
– это результат поистине само-
отверженной работы и преданно-
сти выбранному делу. Благодаря 
работникам сельского хозяйства 
наш регион стабильно входит 
в десятку лидеров по производ-
ству основных видов сельскохо-
зяйственной продукции. Сверд-
ловская область укрепляет свою 
репутацию одного из крупнейших 
российских лидеров в производ-
стве молока: уровень самообеспе-
чения близок к 80%. Кроме того, 
молочное скотоводство региона 
обеспечено собственной генети-
ческой базой, а молочные заводы 
– сырьем местного производства.

Евгений Куйвашев, 
губернатор 

Свердловской области

На программу социальной догазификации
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По следам событий

Победители
Спортсмены Каменского района 

успешно выступили в первенстве 
Свердловской области по пауэрлиф-
тингу.

Соревнование прошло в Нижнем Таги-
ле 30 сентября - 1 октября. В своих воз-

р а с т н ы х 
категориях 
в весе до 
59 кг пер-
вое место 
занял Бог-
дан Гони-
ев, в весе 
до 66 кг 
в ы и г р а л 
М а т в е й 

Чадов, он также стал серебряным призе-
ром в абсолютном первенстве. 

Выражаем благодарность И.Ф. Гри-
шанову за помощь в выезде ребят на 
соревнование. 

К.В. Чадов, тренер Покровского ФОКа

Футбол объединяет
Футбольная команда 

«УралСтар» участвует в 
чемпионате Каменска- 
Уральского по футзалу.

В команде играют жители 
Новоисетского и Колчедана. 
В прошлом году спортсмены 
выиграли чемпионат города 
по футзалу в 4 группе. Ко-
манда организовалась два 
года назад. Создали ее Вла-
димир Возчиков из Колче-
дана, который является ка-
питаном команды, и Данил 
Артемьев из Новоисетского. 
В команду входят любители 
футбола из этих сел, а также 
ребята из Каменска-Ураль-
ского и Сухого Лога, которые каждые выходные приезжают на тренировки. 
Недавно члены команды проводили тренировку в Колчедане со школьниками. 
Футболисты поделились опытом с ребятами, возможно, в будущем кто-то из 
них будет выступать в команде «УралСтар». Впереди у спортсменов игры го-
родского чемпионата по футзалу – пожелаем им удачи!

Анна Лебедева, фотограф команды, г. Талица

Орлята нашего района
В Маминской школе прошел слет «Орлята России», 

участниками которого стали команды 3-4 классов Ма-
минской, Сосновской, Покровской и Кисловской школ.

Торжественное открытие слета началось с выноса флагов. 
Муниципальные координаторы федерального проекта «На-
вигаторы детства» в Каменском районе Ираида петровна 
Ворончихина и Татьяна Анатольевна пестова, советник ди-
ректора по воспитанию Марина Александровна Насикова и 
учитель начальных классов Ольга Борисовна подкорытова 
поздравили всех участников, отметив их стремление к зна-
ниям и гражданской ответственности.

Ребята поделились на команды и приступили к выполне-
нию заданий на станциях. На станции «Орленок-Эрудит» 
библиотекарь Маминской библиотеки Наталия Вячеславовна 
Осинцева приготовила для ребят ребусы, загадки, фил-
форды. На станции «Орленок-Мастер» педагог Сосновской 
ДШИ Ирина Сергеевна Гаврилюк вместе со школьниками 
изготовили из бумаги подарки ко Дню учителя. На станции 

Учись, на старших глядя
Каменский район присоединился к акции «Урок ГтО».
С 9 по 30 сентября в школах состоялись уроки ГТО. Ветераны спорта и заслуженные 

деятели в области физической культуры и спорта рассказали школьникам о нормати-
вах, о пользе занятий физкультурой и спортом и о том, что такое ГТО. Знакомство с 
ветеранами спорта призвано мотивировать ребят заниматься физкультурой. 

В Рыбниковской школе состоялся шахматно-шашечный турнир, посвященный 
Дню пожилых людей.

С приветственным словом к участникам мероприятия обратились районный депу-
тат Сергей Иванович Федоров, директор Рыбниковской школы Наталья Михайловна 
Калинина, учитель, воспитавший не одно поколение шахматистов, – Александр Алек-
сандрович Леонтьев, председатель сельского совета ветеранов Иван петрович Федо-
ров. В турнире принял участие 21 человек из трех территорий района. В серьезной, 
упорной борьбе чемпионом по шахматам стал Александр Александрович Леонтьев из 
Рыбниковского, 2 и 3 место заняли его земляки Виктор Григорьевич Рева и Григорий 
Георгиевич Медведевских. В шашечном турнире места распределились следующим 
образом: 1 место – Алексей Витальевич Резепин из Мартюша, 2 и 3 место – Александр 
Иванович Зырянов и Александр петрович Картапольцев из Рыбниковского. Симво-
лично, что участники пришли на мероприятие вместе со своими детьми и внуками, 
которые тоже приняли участие в турнире и были награждены дипломами участников!

Выражаем благодарность местному отделению партии «Единая Россия», которое вру-
чило небольшие подарки победителям и приготовило чаепитие для участников,  также 
хотелось бы поблагодарить администрацию Рыбниковской школы за теплый прием.

ФСК

Вместе весело 
шагать

«Всероссийский день ходьбы 
– 2024» в новоисетском прошел 
дружно, весело и с оптимизмом. 

Организаторами мероприятия 
выступили Андрей Савин (МБУ 
«ФСК КГО») и Новоисетский ДК. Не 
было ни фиксированного старта, ни 
борьбы на дистанции, ни финиш-
ных рывков на ленточку, не было 
победителей и побежденных. Это 
мероприятие – праздник спорта 
и здорового образа жизни! Заряд 
бодрости получили все участники 
от мала до велика. приятно уди-
вили и вкусно накормили девчата 
группы спортивного танца «Танцы 
для души». Все участники были на-
граждены памятными браслетами.

Спасибо Андрею Савину за идею, 
МБУ «ФСК КГО» за предоставлен-
ные памятные браслеты.

Новоисетский ДК

«Орленок-Спортсмен» учитель физической культуры па-
вел Леонидович Бабушкин провел спортивную разминку и 
эстафету. На станции «Орленок-Хранитель»  руководитель 
школьного музея Ксения Вячеславовна Фролова рассказа-
ла об истории села, показала экспонаты музея и провела 
интересный квест. На станции «Орленок-Эколог» ветеран 
педагогического труда Галина Евгеньевна Лузенина обра-
тила внимание детей на шишки, разноцветные листья и 
муравейник. На станции «Орленок-Доброволец» куратор 
волонтерского клуба «Виктория» Наталия Александровна 
Гусева поговорила с ребятами о том, кто такой доброволец, 
какими качествами должен обладать, и составили список 
дел, которые смогут реализовать в треке. На всех этапах 
ребятам помогали старшеклассники-наставники. Ребята с 
энтузиазмом выполняли задания, развивая командный дух 
и проявляя свои таланты!

Слет стал отличной возможностью не только для обуче-
ния, но и для дружеского общения, обмена опытом и просто 
отличного времяпрепровождения! Спасибо всем, кто принял 
участие в организации и проведении этого замечательного 
события!

М.А. Насикова, советник директора Маминской школы
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Образование

Наш родимый дом
В 2024 г. Каменская школа отмечает свое 50-летие. 

Школа – это удивительный, ставший родным дом, куда 
приятно возвращаться, где вам всегда рады. Сотни 
выпускников получили в стенах нашей школы знания, 
спортивную закалку, добрую поддержку и заботливое 
внимание учителей.

педагогический коллектив нашего образовательного 
учреждения отличается высокой работоспособностью, 
стремлением к новым высотам. Благодаря знаниям, педа-
гогическому мастерству всего коллектива школа находится 
в творческом развитии. Она по-прежнему молода, неиссяка-
ема на таланты, творчество, новизну. 

Все эти годы школой руководили замечательные люди. 
Все они отдавали свои силы, знания, любовь родной школе. 
И мы с гордостью произносим их имена: Сергей Андреевич 
Гагаринов, Владимир Иванович Сухарев, Людмила Григо-
рьевна петухова, Людмила Михайловна Санина, Алевтина 
Михайловна Храмцова. Они были зачинателями традиций, 
основателями будущих успехов, жили и работали так, чтобы 
мы гордились нашей школой.

С особой благодарностью мы помним учителей-ветеранов, 
которые стояли у истоков нашей школьной истории: Евгения 
Степановна Окунцева, Людмила петровна Разманова, Та-
тьяна Васильевна Кощеева, Валентина Ивановна Сухарева 
и многие другие. Они на протяжении многих лет отдавали 
детям частичку своей души, дарили им тепло и любовь, 
учили самому главному на земле – добру и справедливости, 
воспитывали настоящих патриотов своей Родины. 

Мы гордимся, что в нашей школе работают профессиона-
лы высокого класса – Раиса Николаевна Колмакова, Елена 
Геннадьевна Осинцева, Лариса Митрофановна Грехова, 
Людмила Леонидовна Вахрамеева, Ирина Ивановна Мику-
шина, Ольга Александровна Опашинина, Татьяна Валенти-
новна Савина, Елена Андреевна Логинова. 

В настоящее время возглавляет наш коллектив директор 
Светлана Николаевна Зубова, выпускница школы, прошед-
шая путь от учителя до руководителя. помощником директо-

В школьные годы математика Татьяне 
давалась легко. А в учителя она играла 
уже с 1 класса. В качестве классной 
доски была боковая стенка шкафа. Все 
было по-взрослому: рассаживались во-
ображаемые ученики, на стенке шкафа 
старательно выводилось «Классная ра-
бота», раздавались тетради, ставились 
отметки... Руки и нос юной учительницы 
частенько были перепачканы мелом. 
Иногда шкаф не мог скрыть пристра-
стия своей хозяйки, как ни пыталась она 
его отмыть после очередного учебного 
дня. получала от родителей замечания 
с предупреждениями, но каждый новый 
день после уроков Таня бежала домой 
и вновь выводила на стенке «Классная 
работа». 

Татьяна Сергеевна – первый учитель 
в семье Ермаковых. В выборе буду-
щей профессии большую роль сыграла 
учитель математики городской школы 
№31 Г.М. Бузикова, которая стала для 
девушки примером настоящего педаго-
га. Восхищали ее личные и профессио-
нальные качества. Галина Михайловна 
умела объяснить материал так, что он 

был понятен и доступен каждому, у нее 
была своя методика преподавания, 
разные формы работы на уроке, к тому 
же она всегда умела находить общий 
язык с учениками. 

по примеру любимого учителя в 
1989 г. Татьяна поступила в Свердлов-
ский государственный педагогический 
институт на факультет математики и 
вычислительной техники. Студенческие 
годы остались в памяти яркими, инте-
ресными, насыщенными событиями. 
В1994 г. молодой специалист пришла 
на работу в школу №30 Каменска-
Уральского. Спустя 3 года вышла замуж, 
родилась дочь Ирина. после выхода из 
декретного отпуска Татьяна Сергеевна, 
постоянно проживая в Новоисетском, 
несколько лет ездила на работу в город. 
В августе 2006 г. она пришла работать в 
Новоисетскую школу.

Математика – наука многогранная, 
состоящая из многих разделов. Больше 
всего Т.С. Богуш любит геометрию. Она 
умеет рассказать ребятам о сложном 
просто, на жизненных примерах, с неиз-
менным юмором. Особо расшаливших-

ра в организации учебно-воспитательного процесса является 
Ирина Викторовна Фоминых. 

Главное достояние школы – педагогический коллектив 
высококлассных специалистов-профессионалов, большая 
часть которых сохраняет верность профессии и школе на 
протяжении более десятка лет – Елена Аркадьевна Басар-
гина, Дмитрий Германович Бекетов, Татьяна Викторовна 
Гудзевич, Юлия Викторовна парилова, Татьяна Валерьевна 
пермякова, Дарья Михайловна Хохлова, Олеся Владимиров-
на пискова, Алена Дмитриевна Сулейманова.  

В одной команде с ними – не менее творческие и активные 
педагоги, а также более молодые специалисты – Анна Вла-
димировна Голикова, Ирина Александровна Фотеева, Вик-
тория Михайловна Беляева, Екатерина Викторовна Мухина, 
Елена Николаевна Жданова, Дмитрий Валерьевич Жданов, 
Евгений Владимирович Казанцев, Анастасия Валерьевна 
Николаева, Елена Андреевна Мирошина, Валерия Юрьевна 
Лукоянова, Ксения Анатольевна Седых, Ксения Евгеньевна 
Селдушева. 

Именно школа помогает преодолеть препятствия, которые 
возникают на пути школьника, а помогают им в этом психо-
лог Ирина Александровна Калинина, социальный педагог 
Елена Анатольевна Новикова, логопед-дефектолог Ольга 
Викторовна Горбачева.  

Сплоченный педагогический коллектив – условие успеш-
ного обучения и развития учеников, высоких результатов 
работы, изучения и реализации прогрессивных инноваций, 
технологий, методов, активного участия в жизни педагогиче-
ского коллектива, конкурсах профессионального мастерства, 
научно-практических конференциях, семинарах. В новых 
условиях современных образовательных программ качество 
знаний учеников, как и прежде, подтверждается высокими 
результатами государственной итоговой аттестации, посту-
плением выпускников в вузы. Ежегодно учащиеся начальной 
и средней школы являются победителями и призерами 
районных олимпиад и научно-практических конференций. 

Современная жизнь требует создания новой школы, нового 
ученика, нового учителя. В Каменской школе комфортно 
себя чувствует каждый ученик и с удовольствием работает 
каждый учитель.

Л.М. Грехова, учитель Каменской школы

С математикой по жизни
Математика – сложный, но полезный предмет. Задача учителя – заинтере-

совать им детей. Для этого нужно не просто самому знать и любить эту нау-
ку, но и постоянно развиваться как педагогу. Учитель новоисетской школы 
татьяна Сергеевна Богуш – яркий пример профессионализма и трудолюбия. 

ся на переме-
нах ребят она 
останавливает 
не окриком, а 
тут же приду-
м а н н ы м  м а -
тематическим 
заданием. На-
пример, «Мне 
очень нужно 
знать, сколько 
плиток уложено 
на полу между 
двумя соседни-
ми кабинетами. посчитай, пожалуйста!» 
или «подскажи, как найти площадь этой 
двери?»…

Уроки, классное руководство, работа 
в качестве ответственного по охране 
труда и технике безопасности отнимают 
много времени, но Татьяна Сергеевна 
находит время и для хобби. Она за-
ядлая дачница, очень любит цветы и 
выращивает вкуснейшую викторию. Ее 
картины, вышитые крестом, восхищают 
красотой и аккуратностью. 

Хочется пожелать Татьяне Сергеевне 
дальнейших профессиональных успе-
хов, женского счастья, крепкого здоро-
вья. пусть каждый день будет наполнен 
светом и новыми открытиями!
Н.Е. Дронченко, педагог-организатор 

Новоисетской школы
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Библионовости

Колчеданская библиотека приняла уча-
стие в областной акции «День чтения». 

В этом году мероприятия акции были 
объединены общей темой «Свердлов-
ское проЧтение» и прошли под девизом 
«Родной край, читай!». 

Торжественное открытие состоялось 
в актовом зале Колчеданской школы. 
Затем в каждом классе прошел марафон 
чтения «Любимая книга нашей семьи». 

Воспоминаниями о любимых книжных ге-
роях, литературных произведениях и пи-
сателях поделились депутаты районной 
думы, учителя и родители. В библиотеке 
была оформлена книжная выставка «Чи-
тали папы, мамы – теперь читаем мы».

День чтения – прекрасная возмож-
ность вспомнить юбилейные даты 
2024 г. в области литературы и прочи-
тать книги А.С. пушкина, п.п. Бажова, 

В рамках областной акции в Центральной 
библиотеке состоялась презентация новой 
книги стихов «Пятая жизнь» каменской поэ-
тессы ирины Борисовны Шляпниковой. 

Эта книга издана благодаря тому, что среди ав-
торов из Каменска-Уральского лучшей признана 
подборка стихов Ирины Шляпниковой на 30-м 
Рождественском поэтическом конкурсе. Ирина Бо-
рисовна говорит: «Быть на светлой стороне жизни, 
красиво думать, вплетать в стихи такие хорошие и 
нужные слова, как «любовь», «надежда», «добро», 
«вдохновение», «настроение» – это моя челове-
ческая позиция. В исполнении автора прозвучали 
стихи о детстве, о юности, о любви, о явлениях 
природы, о войне. Ирина Владимировна подарила 
книгу стихов «пятая жизнь» в краеведческий отдел 
Центральной библиотеки. Участники любитель-
ского объединения «Книгочеи» поблагодарили 
поэтессу за стихи, которые никого не оставляют 
равнодушными и делают жизнь ярче.

А.И. Зотова, библиотекарь 
Центральной библиотеки им. В.П. Дубынина

«Поэтов давно призвали…» – строкой из стихотворения натальи Денисенко (Екате-
ринбург) открылось мероприятие, приуроченное к акции «День чтения».

В этом году мы читали поэзию. А основой для своего мероприятия выбрали сборник стихов 
«За ленточкой». Это коллективный труд, объединивший размышления, переживания и чаяния 
современных стихотворцев. по словам редактора, составителя и одного из авторов издания 
– члена Союза писателей России, координатора Ассоциации писателей Урала, военного жур-
налиста, полковника в отставке Александра Кердана, книга быстро обрела популярность как в 
среде любителей поэзии, так и среди бойцов спецоперации. «Мы, собственно, и организовали 
сборник в первую очередь им – нашим бойцам и командирам, участникам спецоперации…», 
– говорит Александр Кердан. 

Стихи из сборника перекликались с событиями в Сосновском. На стихотворение Олега 
павлова (Челябинск) «Доля России», которое начинается со строк «Через семьдесят лет 
на Восток возвратилась война…» и Людмилы Никора «2022-й» был показан видеоролик о 
мобилизации наших ребят. 

Далее речь зашла о группе волонтеров «ВМЕСТЕ», которые в свое свободное время, своими 
силами и средствами помогают участникам специальной военной операции. На видеоролик 
о создании группы, их работе прозвучали стихи «Нить» павла Рыкова (Оренбург), «Носочки» 
Людмилы Никора (Каменск-Уральский), «покров» Александра Кердана (Екатеринбург), «Из 
разговора в автобусе» Александра Шалобаева (Каменск-Уральский).

помощь бойцам стала своего рода новой общностью людей, которые считают своим долгом 
помогать не только вещами, предметами быта, медикаментами, но и просто добрым словом, 
имеющим на фронте огромную ценность. Так, мы вспомнили о письмах школьников, которые 
отправляли вместе с гуманитарной помощью.

Стихи из сборника «За ленточкой» о женах, матерях мы посвятили нашим женщинам, ведь 
от них зависит если не все, то многое. Они оставались и остаются главным тылом бойца. На 
стихотворение «Я – русская» Ольги Киевской (Новосибирск) смонтирован видеоролик о мате-
рях, женах, волонтерах и всех женщинах, проживающих в нашем селе, которые не остались в 
стороне, которые в свое свободное время, своими силами и средствами помогают участникам 
специальной военной операции.

На мероприятии также прозвучали стихи авторов-сосновцев: Алисы Федоровой и Елены 
Гусевой. Завершился вечер стихотворением Надежды Мохиной (Киров) «Я – Русский». В 
мероприятии принимали участие не только взрослые, но и дети, подростки.

Хочется отметить словами благодарности Ивана Шипицина, Татьяну Ершову, Аллу Соло-
меину, Екатерину Дектярь, Елену Южанинову, Ольгу Чудинову, Тимофея Головырина, Елену 
Семибратскую, Галину Барышеву, Ларису Биличенко, Сосновский ДК и Сосновскую школу за 
помощь в проведении поэтического вечера.

Е.Д. Чудинова, библиотекарь Сосновской библиотеки

Сипавская библиотека 
4 октября организовала 
громкие чтения по про-
изведениям Д.н. Мами-
на-Сибиряка.

Гостем мероприятия ста-
ла Елена Александровна 
Маркова, педагог пирогов-
ской школы. Для читателей 
библиотеки она прочитала 
ироничную и поучительную 
«Сказку про храброго За-
йца-длинные уши, косые 
глаза, короткий хвост». по-
сле прочтения обсудили с 
читателями, почему важно 
не зазнаваться и не хва-
статься. Также поговорили 
о том, как вера в себя и 
поддержка близких помо-
гают достичь успеха. Для 
проверки знаний произве-
дений писателя провели 
викторину «Доскажи сказ-
ку». Это было весело и по-
знавательно.

Благодарим Елену Алек-
сандровну за интересное 
прочтение и общение с чи-
тателями! Такие меропри-
ятия помогают нам лучше 
понять литературу и насла-
диться прекрасным языком 
Мамина-Сибиряка.

О.А. Загвоздина, 
библиотекарь 

Сипавской библиотеки

В рамках областной акции тотального чтения в Центральной би-
блиотеке для школьников Бродовской школы прошла творческая 
встреча с уральской писательницей Евгенией Перловой.

Евгения перлова является членом «Содружества детских писателей» 
и на протяжении более 25 лет занимается переводами, включая такие 
жанры, как фантастика, фэнтези. Творческая встреча в библиотеке 
была организована для того, чтобы дать возможность ребятам лучше 
узнать личность и творчество писателя. Обладая удивительным даром 
рассказчицы, Евгения делилась своими мыслями о процессе написания, 
о том, как вдохновение может прийти в самый неожиданный момент. 
Она вспоминала о своем детстве на Урале, о природе, ставшей неотъ-
емлемой частью ее творчества. 

Евгения Михайловна пишет о подростках и для подростков. повести 
«Дай мне руку» и «Танцы, огурцы и большие мечты», написанные 
легким языком, они о вечных ценностях – дружбе, взаимопомощи, 
ответственности, взаимоотношениях взрослых и детей, юношеском 
восприятии окружающего мира. Чтение отрывков из новых произведе-
ний вызвало живой отклик у слушателей. Звучали на встрече стихи в 
авторском исполнении – серьезные и смешные. В завершение автор 
ответила на множество вопросов, и каждый участник встречи получил 
от гостьи автограф с пожеланиями. 
Ю.В. Обухова, библиотекарь Центральной библиотеки им. В.П. Дубынина

Тотальный день чтения – 2024
А.п. Гайдара, В.В. Бианки, А.Г. Алексина. 
Книги, которые ты читаешь в детстве, на-
всегда остаются с нами. На их страницах 
ждут не только хорошо знакомые герои, 
но и затаившиеся теплые воспоминания: 
о том, как мама читала тебе на ночь, или 
как ты, удобно устроившись в кресле, ли-
стал интересную книгу. К книгам детства 
всегда приятно возвращаться. А еще 
хочется, чтобы их обязательно прочли 
наши дети. Уважаемые родители, по-
делитесь радостью общения с книгами 
своего детства с детьми!

Е.А. Першина, библиотекарь 
Колчеданской модельной библиотеки
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На досуге

Концерт для души
1 октября в Кисловском ДК состоялось праздничное мероприятие, приу-

роченное ко Дню пожилых людей. 
перед собравшимися выступил хор русской песни «Сударушка». поздравитель-

ные слова произнесли глава Кисловской администрации Александр Владимиро-
вич Рогожников и председатель местного совета ветеранов Галина Васильевна 
Казанцева. В ходе программы гости наслаждались чаем, участвовали в конкурсах 

и виктори-
нах, пели и 
танцевали.  

2 октября 
х о р  р у с -
ской песни 
«Сударуш-
ка» принял 
участие в 
районной 

концертной программе, посвященной Дню пожилых людей. Участники хора 
подарили всем присутствующим прекрасное настроение и зарядили энергией. 

Е.А. Низамова, художественный руководитель Кисловского ДК

Памятная встреча 
В Черемховском клубе прошла встреча ребят с участником 

СВО. на мероприятии присутствовали школьники и воспитанники 
детского сада.

Герой встречи имеет медаль «За отвагу» и на сегодняшний день 
находится в отпуске после ранения. Ребята узнали любопытные под-
робности о некоторых видах оружия, о свойствах современных броне-
жилетов, касок и получили возможность подержать это в своих руках, 
даже примерить некоторые образцы экипировки воинов. А также по-
смотрели и даже запустили в небо беспилотный летательный аппарат.  

Спасибо большое музею воинской славы ЦДО за предоставленные 
экспонаты и лично педагогу-организатору ЦДО, организатору волонтер-
ского движения «Команда Кузнецова» Алексею Витальевичу Кузнецо-
ву. Спасибо детсадовцам за сладкий подарок для бойцов и за письма!

Е.В. Белозерцева, директор Позарихинского ДК 
и Черемховского клуба

Вместе с Россией
30 сентября в Центральной библиотеке про-

веден час мужества «Вместе с Россией» ко Дню 
воссоединения Донбасса и новороссии с РФ. 

Жители этих регионов много лет мужественно 
боролись за свое право говорить на своем родном 
языке, изучать свою историю и культуру. Краевед 
Зинаида Алексеевна падышева рассказала о 
пяти погибших участниках СВО из Мартюша: 
М.Н. Золотавине, А.Ф. Наговицыне, А.М. Журав-
леве, В.Л. Усольцове, А.Н. Фатхуллине. Участники 
мероприятия познакомились с новыми книгами 
серии «Время Z», поступившими на абонемент 
для взрослых, читали стихи об СВО и высказали 
пожелание мира, скорейшего прекращения войны 
на Украине, возвращения земляков живыми.

А.И. Зотова, библиотекарь 
Центральной библиотеки им. В.П. Дубынина

Наши пенсионеры всегда в строю
Гостеприимные хозяева Клевакинского ДК, члены совета ветеранов Клевакинской тер-

ритории широко распахнули двери, встречая дорогих гостей – пенсионеров Каменского 
района на праздник старшего возраста.

Клуб 
путешественников
«Селяночки» из Покровского ДК со-

вершили увлекательную экскурсию 
по реке исети в Каменске-Уральском. 

первым делом подплыли к желез-
нодорожному мосту, его архитектура 
уникальна. Далее гид рассказала об 
истории Каменска-Уральского. Самое 
главное, что заворожило нас, – это 
природа. Время в поездке пролетело 
мгновенно. прогулка оставила неизгла-
димые впечатления. 

Благодарим за увлекательную по-
ездку социального работника покров-
ской территории Светлану Анатольев-
ну Холкину и поздравляем ее с днем 
рождения.

Покровский ДК

Праздник 
удался

Ветераны, пенси-
онеры Позарихин-
ской территории 
культурно провели 
вечер 1 октября в 
Позарихинском ДК.

С праздником нас 
поздравил сельский 
глава Е.В. Шарапов. 
праздничную развле-
кательную программу 
подготовили работни-
ки ДК во главе с дирек-
тором Е.В. Белозерце-
вой. Теплая задушев-
ная беседа прошла за 
чашкой чая, пироги к 
празднику предоста-
вило АО «Каменское» 
(директор Л.Д. Двини-
на). Члены сельско-
го совета ветеранов 
под председатель-
ством Л.И. Толмаче-
вой поздравили по-
жилых пенсионеров 
на дому, вручили им 
сладости. 

Наши пенсионеры – это золотой фонд райо-
на, они внесли большой вклад в его развитие и 
продолжают трудиться в общественных органи-
зациях, приносить пользу, нести добро людям, 
передают молодежи жизненный, семейный, 
трудовой опыт. Так оценила работу районного 
совета ветеранов во главе с председателем 
В.Н. Соломеиным в своем выступлении зам. 
главы района Е.Г. Балакина. Елена Геннадьев-
на работает с нами в контакте, и кому как не ей 
знать, что стоит общественный труд ветеранов 
на сельских территориях. председатель рай-
онной думы Г.Т. Лисицина также поздравила 
с праздником виновников торжества. Такие 
теплые слова благодарности вдохновляют нас. 

В.Н. Соломеин, председатель совета ветера-
нов Каменского городского округа, поздравил 
пенсионеров с праздником, поблагодарил ад-
министрацию и думу района за высокую оценку 
работы ветеранов. Это справедливая оценка, 
ветераны достойны такого внимания – они ока-
зывают помощь землякам, являются личным 
примером для молодежи. Виктор Николаевич 
всегда поднимает сложные вопросы, требующие 
неотложного решения. Вот и в день праздника спра-
шивал, дано ли тепло на сельских территориях.

Управление культуры района во главе с на-
чальником Л.Н. Вешкурцевой порадовало вете-

ранов, пенсионеров концертом. Все было проду-
мано до мелочей. Никто из зрителей не остался 
равнодушным. Концерт понравился, это можно 
было понять по бурным, продолжительным 
аплодисментам. Ознакомившись с выставкой 
прикладного творчества, стало ясно, что в Кле-
вакинской территории живут творческие люди. 
Русские обычаи и традиции здесь в почете. 
Спасибо за вкусный чай, пироги. председатель 
совета ветеранов Клевакинской территории Л.Б. 
Кривощекова очень ответственно относится 
к своей работе, в селе живут неравнодушные 
люди, такие как Лариса Борисовна и ее помощ-
ники, члены совета, глава сельской администра-
ции С.В. Брюхов.

В районе 16 сельских территорий, и во всех 
есть советы ветеранов, которые занимаются 
общественной работой, защищают интересы 
пенсионеров. по состоянию здоровья постепен-
но наши активисты уходят на отдых. приходят 
молодые пенсионеры. Работа продолжается – 
пенсионеры района всегда в строю.

Уважаемые ветераны, пенсионеры, желаю 
вам здоровья, мира, благополучия, не теряйте 
уверенности в победе на СВО. Спасибо главам 
сельских территорий за поддержку и понимание 
людей старшего возраста.

Г.В. Симонова, член районного совета ветеранов
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         ПОнЕДЕльниК                        14  октября

ПЕРВый КАНАЛ

РОССИя 1

НТВ

СТС

ТНТ

05.00 «Доброе утро» (0+)
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 03.00 
Новости (16+)
09.05 «Модный приговор» (0+)
09.55 «Жить здорово!» (16+)
10.45, 11.20, 01.10, 03.05 «подкаст.
Лаб» (16+)
13.00, 14.15, 16.00, 19.00, 22.45 
«Инфoрмационный канал» (16+)
15.30 «АнтиФейк» (16+)
17.15 «Давай поженимся!» (16+)
18.05 «Мужское/Женское» (16+)
20.00 Т/с «Ищейка» (16+)
21.00 «Время» (16+)
21.45 Т/с «Шифр» (16+)
00.10 «Турецкая тетрадь» (16+)

05.00 Утро России (12+)
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 
03.00 Вести (16+)
09.30 Местное время (12+)
09.55 О самом главном (12+)
11.30, 18.30 «60 минут» (12+)
13.00 «Наши» (12+)
14.30, 21.10 Вести. Местное время 
(16+)
14.55, 02.05, 03.30 Т/с «Тайны 
следствия» (16+)
17.30 «Малахов» (16+)
21.30 Т/с «Цвет граната» (16+)
23.30 Вечер с Владимиром Соло-
вьевым (12+)

04.50 Т/с «Улицы разбитых фона-
рей» (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
23.35 «Сегодня» (16+)
08.25, 10.35 Т/с «пес» (16+)
13.25 «Чрезвычайное происше-
ствие» (16+)
14.00 «Место встречи» (16+)
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)
20.00 Т/с «Невский. Близкий враг» 
(16+)
22.10, 00.00 Т/с «Борщи» (16+)
00.50 Т/с «Скорая помощь» (16+)

06.00, 05.50 «Ералаш» (0+)
07.00 М/с «Машкины страшилки» 
(0+)
07.10 М/с «Маша и медведь» (0+)
07.30 М/с «Ну, погоди! Каникулы» 
(6+)
08.00 «просто завтрак» (16+)
08.30 «Наука в шоке» (16+)
09.30 «Уральские пельмени» (16+)
10.35 «Шоу «Уральские пельмени» 
(16+)
15.05 Т/с «Ивановы-Ивановы» (16+)
20.00 Т/с «Наследники. Дар крови» 
(16+)
20.50 Х/ф «Тор» (12+)
23.05 Х/ф «Веном» (16+)
01.05 Х/ф «Корабль в пусан» (18+)
03.05 Драмеди «Маргоша» (16+)

06.30, 05.40 «по делам несовер-
шеннолетних» (16+)
07.15, 04.50 «Давай разведемся!» 
(16+)
08.15, 02.50 «Тест на отцовство» 
(16+)
10.30, 23.20 Докудрама «понять. 
простить» (16+)
11.40, 00.30 Докудрама «порча» 
(16+)
12.55, 01.30 Докудрама «Знахарка» 
(16+)

13.30, 02.00 Докудрама «Верну 
любимого» (16+)
14.05, 02.25 Докудрама «Голоса 
ушедших душ» (16+)
14.40 Докудрама «Кризисный 
центр» (16+)
19.00 Х/ф «Рыбка по имени Люба» 
(16+)
04.30 «6 кадров» (16+)

05.15 Х/ф «Дружба особого назна-
чения» (16+)
07.00 «Сегодня утром» (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости 
дня (16+)
09.15, 21.00 «Открытый эфир» (16+)
11.00, 23.15 Х/ф «Возвращение 
резидента» (12+)
12.30, 18.50 «Специальный репор-
таж» (16+)
12.45, 19.55 «по горячим следам» 
(16+)
13.25, 15.05, 17.15, 03.35 Т/с «Вто-
рое зрение» (16+)
15.00 Военные Новости (16+)
18.00 Д/с «Неизвестные сражения 
Великой Отечественной» (16+)
20.10 «Скрытые угрозы» (16+)
22.45 «Между тем» (12+)
00.35 Х/ф «В полосе прибоя» (16+)
02.05 Х/ф «Свидетельство о бед-
ности» (12+)
03.10 Д/с «Москва фронту» (16+)

07.00 «Утро ТНТ. часть 2» (16+)
08.00 «Однажды в России» (16+)
09.00 «Звезды в джунглях» (16+)
12.00 Т/с «Интерны» (16+)
15.00 Т/с «Отпуск» (16+)
20.00 Т/с «Жыыызнь» (16+)
21.15 Т/с «Два холма» (16+)
22.55 «первые на деревне» (16+)
00.55 «Я тебе не верю» (16+)
01.40 «Импровизация. Команды» 
(16+)
03.15 Шоу «Студия Союз» (16+)

05.00 Новости ТАУ 9 1/2. Итоги 
недели (16+)
06.00 Свердловское утро (12+)
07.55 погода (16+)
08.00 прокуратура. На страже за-
кона (16+)
08.25 патрульный участок. Интер-
вью (16+)
08.45, 12.45, 15.45, 18.30, 20.45, 
23.15 Известия (16+)
09.00, 14.00, 18.00, 21.00, 23.30 
«Все говорят об этом» (16+)
09.30 Д/с «Молодая наука. павел 
Гейдт» (12+)
09.45 Д/с «Молодая наука. Тимур 
Насыбуллов» (12+)
09.55, 11.55, 13.55, 15.55, 17.55, 
19.55 погода (6+)
10.00 Х/ф «Напарницы» (16+)
11.00 Д/с «Кризисный центр» (16+)
12.00 О личном и наличном (12+)
12.30 Новости. Бизнес сегодня (16+)
13.00 Д/ф «Ледоколы войны. Ледо-
кол «Анастас Микоян». Огненный 
рейс» (16+)
14.30 парламентское время (16+)
15.00 патрульный участок. Итоги 
недели (16+)
15.25 Новости ТМК (12+)
16.00 Х/ф «Ради жизни» (16+)
19.00, 21.30 Новости ТАУ 9 1/2 (16+)
20.00, 22.30, 02.00, 03.30 События 
(16+)
20.30, 23.00, 02.30, 04.00 События. 
Акцент (16+)
00.00 Х/ф «Второе зрение» (12+)

ОТВ

ЗВЕЗДА

ДОМАшНИй

              ВтОРниК                               15 октября

ПЕРВый КАНАЛ

РОССИя 1

НТВ

СТС

ТНТ

05.00 «Доброе утро» (0+)
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 03.00 
Новости (16+)
09.05 «Модный приговор» (0+)
09.55 «Жить здорово!» (16+)
10.45, 11.20, 14.15, 16.00, 19.00, 
22.45 «Инфoрмационный канал» 
(16+)
15.30 «АнтиФейк» (16+)
17.15 «Давай поженимся!» (16+)
18.05 «Мужское/Женское» (16+)
20.00 Т/с «Ищейка» (16+)
21.00 «Время» (16+)
21.45 Т/с «Шифр» (16+)
00.10 «Турецкая тетрадь» (16+)
01.10, 03.05 «подкаст.Лаб» (16+)

05.00 Утро России (12+)
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 
03.00 Вести (16+)
09.30 Местное время (12+)
09.55 О самом главном (12+)
11.30, 18.30 «60 минут» (12+)
13.00 «Наши» (12+)
14.30, 21.10 Вести. Местное время 
(16+)
14.55, 02.05, 03.30 Т/с «Тайны 
следствия» (16+)
17.30 «Малахов» (16+)
21.30 Т/с «Цвет граната» (16+)
23.30 Вечер с Владимиром Соло-
вьевым (12+)

04.50 Т/с «Улицы разбитых фона-
рей» (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
23.35 «Сегодня» (16+)
08.25, 10.35 Т/с «пес» (16+)
13.25 «Чрезвычайное происше-
ствие» (16+)
14.00 «Место встречи» (16+)
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)
20.00 Т/с «Невский. Близкий враг» 
(16+)
22.10, 00.00 Т/с «Борщи» (16+)
00.50 Т/с «Скорая помощь» (16+)

06.00, 05.50 «Ералаш» (0+)
07.00 М/с «Машкины страшилки»
07.10 М/с «Маша и медведь» (0+)
07.30 М/с «Ну, погоди! Каникулы» 
(6+)
08.00, 18.30 Т/с «Ивановы-Ивано-
вы» (16+)
09.00 «Тетя Марта» (16+)
10.35, 20.00 Т/с «Наследники. Дар 
крови» (16+)
11.45 «Уральские пельмени» (16+)
13.10 М/ф «Альфа и Омега. Клыка-
стая братва» (0+)
14.55 М/ф «Гномы в доме» (6+)
16.35 «Маленький воин» (6+)
21.00 Х/ф «Бюро магических услуг» 
(12+)
23.25 Х/ф «Время ведьм» (16+)
01.20 «Суперниндзя» (16+)
03.35 Драмеди «Маргоша» (16+)

06.30, 05.35 «по делам несовер-
шеннолетних» (16+)
07.25, 04.45 «Давай разведемся!» 
(16+)
08.25, 03.00 «Тест на отцовство» 
(16+)
10.40, 23.30 Докудрама «понять. 
простить» (16+)
11.45, 00.40 Докудрама «порча» 
(16+)

12.50, 01.40 Докудрама «Знахарка» 
(16+)
13.25, 02.05 Докудрама «Верну 
любимого» (16+)
14.00, 02.35 Докудрама «Голоса 
ушедших душ» (16+)
14.35 Докудрама «Кризисный 
центр» (16+)
19.00 Х/ф «Чужие люди» (16+)
04.40 «6 кадров» (16+)

05.10, 13.25, 15.05, 17.15, 03.40 Т/с 
«Второе зрение» (16+)
07.00 «Сегодня утром» (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости 
дня (16+)
09.15, 21.00 «Открытый эфир» 
(16+)
11.00, 23.15 Х/ф «Возвращение 
резидента» (12+)
12.30, 18.50 «Специальный репор-
таж» (16+)
12.45, 19.55 «по горячим следам» 
(16+)
15.00 Военные Новости (16+)
18.00 Д/с «Неизвестные сражения 
Великой Отечественной» (16+)
20.10 «Улика из прошлого» (16+)
22.45 «Между тем» (12+)
00.35 Х/ф «Белорусский вокзал» 
(12+)
02.15 Х/ф «Небесный тихоход» 
(12+)

07.00 «Утро ТНТ. часть 2» (16+)
08.00 «Однажды в России» (16+)
09.00 «Вызов» (16+)
11.00 Т/с «Интерны» (16+)
15.00 Т/с «Отпуск» (16+)
19.00 Т/с «Жыыызнь» (16+)
21.00 Т/с «Два холма» (16+)
22.40 Х/ф «Киллеры» (16+)
00.35 «Я тебе не верю» (16+)
01.30 «Импровизация. Команды» 
(16+)
03.05 Шоу «Студия Союз» (16+)
04 .40  «Однажды в  России. 
Спецдайджест» (16+)
06.00 «Утро ТНТ» (16+)

05.00, 08.00, 12.00, 15.00, 22.30, 
02.00, 03.30 События (16+)
05.30, 08.30, 12.30, 15.30, 23.00, 
02.30, 04.00 События. Акцент (16+)
05.45, 08.45, 15.45, 18.30, 23.15 
Известия (16+)
06.00 Свердловское утро (12+)
07.55, 09.55, 11.55, 13.55, 15.55, 
17.55 погода (6+)
09.00, 14.00, 18.00, 23.30 «Все го-
ворят об этом» (16+)
09.30 Д/с «Молодая наука. павел 
Стрижак» (12+)
09.45 Д/с «Молодая наука. Евгения 
Шеремет» (12+)
10.00 Х/ф «Напарницы» (16+)
11.00 Д/с «Кризисный центр» (16+)
12.45 патрульный участок (16+)
13.00 Д/ф «Ледоколы войны. Ледо-
кол «Ермак». первый в мире» (16+)
14.30 парламентское время (16+)
16.00 Х/ф «Ради жизни» (16+)
19.00 Баскетбол. Фонбет чемп. Рос-
сии - премьер-лига УГМК - «Нефтя-
ник-Титан» (12+)
21.30 Новости ТАУ 9 1/2 (16+)
23.20 Новости. Бизнес сегодня 
(16+)
00.00 Т/с «Гостиница «Россия» 
(12+)

ОТВ

ЗВЕЗДА

ДОМАшНИй

телепрограмма предостав-
лена сайтом tvstyler.net
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                СРЕДА                               16 октября

ПЕРВый КАНАЛ

РОССИя 1

НТВ

СТС

ТНТ

05.00 «Доброе утро» (0+)
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 03.00 
Новости (16+)
09.05 «Модный приговор» (0+)
09.55 «Жить здорово!» (16+)
10.45, 11.20, 14.15, 16.00, 19.00, 
22.45 «Инфoрмационный канал» 
(16+)
15.30 «АнтиФейк» (16+)
17.15 «Давай поженимся!» (16+)
18.05 «Мужское/Женское» (16+)
20.00 Т/с «Ищейка» (16+)
21.00 «Время» (16+)
21.45 Т/с «Шифр» (16+)
00.10 «Турецкая тетрадь» (16+)
01.10, 03.05 «подкаст.Лаб» (16+)

05.00 Утро России (12+)
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 
03.00 Вести (16+)
09.30 Местное время (12+)
09.55 О самом главном (12+)
11.30, 18.30 «60 минут» (12+)
13.00 «Наши» (12+)
14.30, 21.10 Вести. Местное время 
(16+)
14.55, 02.05, 03.30 Т/с «Тайны 
следствия» (16+)
17.30 «Малахов» (16+)
21.30 Т/с «Цвет граната» (16+)
23.30 Вечер с Владимиром Соло-
вьевым (12+)

04.50 Т/с «Улицы разбитых фона-
рей» (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
23.35 «Сегодня» (16+)
08.25, 10.35 Т/с «пес» (16+)
13.25 «Чрезвычайное происше-
ствие» (16+)
14.00 «Место встречи» (16+)
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)
20.00 Т/с «Невский. Близкий враг» 
(16+)
22.10, 00.00 Т/с «Борщи» (16+)
00.50 Т/с «Скорая помощь» (16+)

06.00, 05.50 «Ералаш» (0+)
07.00 М/с «Машкины страшилки» 
(0+)
07.10 М/с «Маша и медведь» (0+)
07.30 М/с «Ну, погоди! Каникулы» 
(6+)
08.00, 18.30 Т/с «Ивановы-Ивано-
вы» (16+)
09.00 «Тетя Марта» (16+)
10.35, 20.00 Т/с «Наследники. Дар 
крови» (16+)
11.45 Х/ф «Волк и Лев» (6+)
13.55 М/ф «Ариэтти из страны ли-
липутов» (6+)
15.55 М/ф «Небесный замок Ла-
пута» (16+)
21.00 Х/ф «Война богов. Бессмерт-
ные» (16+)
23.05 Х/ф «Земля. перезагрузка» 
(16+)
01.00 Х/ф «Глаза Тэмми Фэй» (18+)
03.05 «Суперниндзя. Финалисты» 
(16+)
03.50 Драмеди «Маргоша» (16+)

06.30, 05.25 «по делам несовер-
шеннолетних» (16+)
07.25, 04.35 «Давай разведемся!» 
(16+)
08.25, 02.55 «Тест на отцовство» 
(16+)

10.40, 23.20 Докудрама «понять. 
простить» (16+)
11.45, 00.35 Докудрама «порча» 
(16+)
12.55, 01.35 Докудрама «Знахарка» 
(16+)
13.30, 02.05 Докудрама «Верну 
любимого» (16+)
14.05, 02.30 Докудрама «Голоса 
ушедших душ» (16+)
14.40 Докудрама «Кризисный 
центр» (16+)
19.00 Х/ф «Жена моего сына» (16+)

05.10, 13.25, 15.05, 17.15, 03.40 Т/с 
«Второе зрение» (16+)
07.00 «Сегодня утром» (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости 
дня (16+)
09.15, 21.00 «Открытый эфир» (16+)
11.00, 23.15 Х/ф «Конец операции 
«Резидент» (12+)
12.30, 18.50 «Специальный репор-
таж» (16+)
12.45, 19.55 «по горячим следам» 
(16+)
15.00 Военные Новости (16+)
18.00 Д/с «Неизвестные сражения 
Великой Отечественной» (16+)
20.10 Д/с «Секретные материалы» 
(16+)
22.45 «Между тем» (12+)
00.40 Х/ф «перед рассветом» (16+)
02.00 Х/ф «Опасные тропы» (12+)
03.00 Д/с «Личные враги Гитлера» 
(16+)

07.00 «Утро ТНТ. часть 2» (16+)
08.00 «Однажды в России» (16+)
09.00 «первые на деревне» (16+)
11.00 Т/с «Интерны» (16+)
15.00 Т/с «Отпуск» (16+)
19.00 Т/с «Жыыызнь» (16+)
21.00 Т/с «Два холма» (16+)
22.40 Х/ф «Большая гонка. Лянча 
против ауди» (16+)
00.55 «Я тебе не верю» (16+)
01.40 «Импровизация. Команды» 
(16+)
03.15 «Импровизация» (16+)
04.50 «Однажды в России» (16+)
06.00 «Утро ТНТ» (16+)

05.00, 08.00, 12.00, 15.00, 20.00, 
22.30, 02.00, 03.30 События (16+)
05.30, 08.30, 12.30, 15.30, 20.30, 
23.00, 02.30, 04.00 События. Ак-
цент (16+)
05.45, 08.45, 15.45, 18.30, 20.45, 
23.15 Известия (16+)
06.00 Свердловское утро (12+)
07.55, 09.55, 11.55, 13.55, 15.55, 
17.55, 19.55 погода (6+)
09.00, 14.00, 18.00, 21.00, 23.30 
«Все говорят об этом» (16+)
09.30 Д/с «Молодая наука. Алек-
сандра Лугинина» (12+)
09.45 Д/с «Молодая наука. Любовь 
Любина» (12+)
10.00 Х/ф «Напарницы» (16+)
11.00 Д/с «Кризисный центр» (16+)
12.45 патрульный участок (16+)
13.00 Д/ф «Ледоколы войны. Ле-
докол «Иосиф Сталин». Мировой 
рекорд» (16+)
14.30 парламентское время (16+)
16.00 Х/ф «первая любовь» (12+)
19.00, 21.30 Новости ТАУ 9 1/2 (16+)
20.55 Вести настольного тенниса 
(12+)
00.00 Т/с «Гостиница «Россия» (12+)
03.00 Д/с «Молодая наука. Максим 
Никитин» (12+)

ОТВ

ЗВЕЗДА

ДОМАшНИй

              ЧЕтВЕРГ                               17 октября

ПЕРВый КАНАЛ

РОССИя 1

НТВ

СТС

ТНТ

05.00 «Доброе утро» (0+)
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 03.00 
Новости (16+)
09.05 «Модный приговор» (0+)
09.55 «Жить здорово!» (16+)
10.45, 11.20, 14.15, 16.00, 19.00, 
22.45 «Инфoрмационный канал» 
(16+)
15.30 «АнтиФейк» (16+)
17.15 «Давай поженимся!» (16+)
18.05 «Мужское/Женское» (16+)
20.00 Т/с «Ищейка» (16+)
21.00 «Время» (16+)
21.45 Т/с «Шифр» (16+)
00.10 «Турецкая тетрадь» (16+)
01.10, 03.05 «подкаст.Лаб» (16+)

05.00 Утро России (12+)
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 
03.00 Вести (16+)
09.30 Местное время (12+)
09.55 О самом главном (12+)
11.30, 18.30 «60 минут» (12+)
13.00 «Наши» (12+)
14.30, 21.10 Вести. Местное время 
(16+)
14.55, 02.05, 03.30 Т/с «Тайны 
следствия» (16+)
17.30 «Малахов» (16+)
21.30 Т/с «Цвет граната» (16+)
23.30 Вечер с Владимиром Соло-
вьевым (12+)

04.50 Т/с «Улицы разбитых фона-
рей» (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
23.35 «Сегодня» (16+)
08.25, 10.35 Т/с «пес» (16+)
13.25 «Чрезвычайное происше-
ствие» (16+)
14.00 «Место встречи» (16+)
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)
20.00 Т/с «Невский. Близкий враг» 
(16+)
22.10, 00.00 Т/с «Борщи» (16+)
00.55 «поздняков» (16+)
01.10 «Мы и наука. Наука и мы» (12+)
02.10 Т/с «Скорая помощь» (16+)

06.00, 05.50 «Ералаш» (0+)
07.00 М/с «Машкины страшилки» 
(0+)
07.10 М/с «Маша и медведь» (0+)
07.30 М/с «Ну, погоди! Каникулы» 
(6+)
08.00, 18.30 Т/с «Ивановы-Ивано-
вы» (16+)
09.00 «Тетя Марта» (16+)
10.35, 20.00 Т/с «Наследники. Дар 
крови» (16+)
11.40 «Уральские пельмени» (16+)
12.45 Х/ф «Игры с огнем» (6+)
14.40 Х/ф «Имущество с хвостом» 
(12+)
16.40, 01.10 Х/ф «Время между 
нами» (12+)
21.00 Х/ф «поколение вояджер» 
(16+)
23.05 Х/ф «Воздушный маршал» 
(16+)
02.40 «Суперниндзя. Секреты се-
зона» (16+)
03.30 Драмеди «Маргоша» (16+)

06.30, 05.35 «по делам несовер-
шеннолетних» (16+)
07.15, 04.45 «Давай разведемся!» 
(16+)

08.15, 02.45 «Тест на отцовство» 
(16+)
10.30, 23.15 Докудрама «понять. 
простить» (16+)
11.40, 00.25 Докудрама «порча» 
(16+)
12.45, 01.25 Докудрама «Знахарка» 
(16+)
13.20, 01.55 Докудрама «Верну 
любимого» (16+)
13.55, 02.20 Докудрама «Голоса 
ушедших душ» (16+)
14.30 Докудрама «Кризисный 
центр» (16+)
19.00 Х/ф «Верная жена» (16+)

05.10 Т/с «Второе зрение» (16+)
07.00 «Сегодня утром» (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости 
дня (16+)
09.15, 21.00 «Открытый эфир» (16+)
11.00, 23.15 Х/ф «Конец операции 
«Резидент» (12+)
12.45, 13.25, 15.05, 17.15 Т/с «по-
следний бронепоезд» (16+)
15.00 Военные Новости (16+)
18.00 Д/с «Неизвестные сражения 
Великой Отечественной» (16+)
18.50 «Специальный репортаж» 
(16+)
19.55 «по горячим следам» (16+)
20.10 «Код доступа» (12+)
22.45 «Между тем» (12+)
00.40 Х/ф «Жажда» (12+)
02.00 Х/ф «Сицилианская защита» 
(12+)
03.30 Х/ф «перед рассветом» (16+)
04.55 Д/с «Москва фронту» (16+)

07.00 «Утро ТНТ. часть 2» (16+)
09.00 «Лига городов» (16+)
10.30 Т/с «Интерны» (16+)
15.00 Т/с «Отпуск» (16+)
19.00 Т/с «Жыыызнь» (16+)
21.00 Два холма Комедия 10-12 
с. (16+)
22.30 Х/ф «Без тормозов» (16+)
00.20 «Я тебе не верю» (16+)
01.15 «Импровизация. Команды» 
(16+)

05.00, 08.00, 12.00, 15.00, 20.00, 
02.00, 03.30 События (16+)
05.30, 08.30, 12.30, 15.30, 20.30, 
02.30, 04.00 События. Акцент (16+)
05.45, 08.45, 15.45, 18.30 Известия 
(16+)
06.00 Свердловское утро (12+)
07.55, 09.55, 11.55, 13.55, 15.55, 
17.55, 19.55 погода (6+)
09.00, 14.00, 18.00, 23.30 «Все го-
ворят об этом» (16+)
09.30 Д/с «Молодая наука. Максим 
Никитин» (12+)
09.45 Д/с «Молодая наука. Дмитрий 
Тестов» (12+)
10.00 Х/ф «Напарницы» (16+)
11.00 Д/с «Кризисный центр» (16+)
12.45 патрульный участок (16+)
13.00 Д/ф «Ледоколы войны. Ле-
докол «Красин». Кругосветка 885» 
(16+)
14.30 парламентское время (16+)
16.00 Х/ф «первая любовь» (12+)
18.50 Новости. Бизнес сегодня (16+)
19.00 Новости ТАУ 9 1/2 (16+)
20.45 КХЛ. Регулярный чемп. Ви-
тязь - Автомобилист (16+)
00.00 Т/с «Гостиница «Россия» 
(12+)

ОТВ

ЗВЕЗДА

ДОМАшНИй

телепрограмма предостав-
лена сайтом tvstyler.net
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            ПятниЦА                         18 октября

ПЕРВый КАНАЛ

РОССИя 1

НТВ

СТС

ТНТ

05.00 «Доброе утро» (0+)
09.00, 11.00, 14.00 Новости (16+)
09.05 «Модный приговор» (0+)
09.55 «Жить здорово!» (16+)
10.45, 11.20, 14.15, 16.55 «Инфoр-
мационный канал» (16+)
14.40 «АнтиФейк» (16+)
15.10 «Давай поженимся!» (16+)
16.00 «Мужское/Женское» (16+)
18.00 «Новости» (12+)
18.40 «Человек и закон» (16+)
19.45 «поле чудес» (16+)
21.00 «Время» (16+)
21.45 «Голос. Дети. Новый сезон»
23.20 Т/с «Юг» (16+)
00.05 «подкаст.Лаб» (16+)

05.00 Утро России (12+)
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 
Вести (16+)
09.30 Местное время (12+)
09.55 О самом главном (12+)
11.30, 18.30 «60 минут» (12+)
13.00 «Наши» (12+)
14.30, 21.10 Вести. Местное вре-
мя (16+)
14.55, 02.50 Т/с «Тайны след-
ствия» (16+)
17.30 прямой эфир (16+)
21.30 «Ну-ка, все вместе!» (12+)
23.55 «Истории большой страны» 
(12+)

04.50 Т/с «Улицы разбитых фона-
рей» (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
«Сегодня» (16+)
08.25 Д/с «Мои университеты. 
Будущее за настоящим» (6+)
09.25, 10.35 Т/с «пес» (16+)
13.25 «Чрезвычайное происше-
ствие» (16+)
14.00 «Место встречи» (16+)
16.45 «ДНК» (16+)
17.55 «Жди меня» (12+)
20.00 Т/с «Невский. Близкий враг» 
(16+)
22.10 Т/с «Борщи» (16+)
00.20 «Своя правда» (16+)

06.00, 05.50 «Ералаш» (0+)
07.00 М/с «Маша и медведь» (0+)
07.30 М/с «Ну, погоди! Каникулы» 
(6+)
08.00 Т/с «Ивановы-Ивановы» (16+)
09.00 «Семейные игры. Битва за 
Олимп» (16+)
10.35 Т/с «Наследники. Дар кро-
ви» (16+)
11.35 «Суперниндзя» (16+)
15.30 «Уральские пельмени. 
Смехbook» (16+)
16.20, 21.00 «Шоу «Уральские 
пельмени» (16+)
19.30 «Шоу «Уральские пельме-
ни». ВУЗ в рукаве» (16+)

06.30 «по делам несовершенно-
летних» (16+)

07.25, 05.25 «Давай разведемся!» 
(16+)
08.25, 03.20 «Тест на отцовство» 
(16+)
10.40, 23.50 Докудрама «понять. 
простить» (16+)
11.45, 01.00 Докудрама «порча» 
(16+)
12.55, 02.00 Докудрама «Знахар-
ка» (16+)
13.30, 02.25 Докудрама «Верну 
любимого» (16+)
14.05, 02.55 Докудрама «Голоса 
ушедших душ» (16+)
14.40 Докудрама «Кризисный 
центр» (16+)
19.00 Х/ф «Мой любимый раджа» 
(16+)
23.20 «Уютное утро» (16+)

05.15 Х/ф «Морской охотник» (12+)
06.40 Х/ф «В добрый час!» (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости 
дня (16+)
09.20 «Ищу своих» (12+)
10.10 Д/ф «память» (16+)
11.05 Д/ф «История войск связи» 
(16+)
12.00, 13.25, 15.05 Х/ф «Досье 
человека в «Мерседесе» (16+)
15.00 Военные Новости (16+)
15.20, 17.15 Х/ф «Фронт в тылу 
врага» (12+)
19.40 Д/с «Загадки века» (12+)
20.30 Д/с «Война миров» (16+)
21.20 «Специальный репортаж. 
Что русскому смешно…» (16+)
22.00 «Здравствуйте, товарищи!» 
(16+)

07.00 «Утро ТНТ. часть 2» (16+)
08.00, 05.50 «Однажды в России. 
Спецдайджест» (16+)
09.00 Т/с «Интерны» (16+)
18.00 «Однажды в России» (16+)
20.00 «Комеди Клаб» (16+)
22.00 «Лига городов» (16+)
23.30 «Stand up» (18+)

05.00, 08.00, 12.00, 15.00, 20.00, 
22.30, 02.00, 03.30 События (16+)
05.30, 08.30, 12.30, 15.30, 20.30, 
23.00, 02.30, 04.00 События. Ак-
цент (16+)
05.45, 08.45, 15.45, 18.30, 20.45, 
23.15 Известия (16+)
06.00 Свердловское утро (12+)
09.00, 14.00, 18.00, 21.00, 23.30 
«Все говорят об этом» (16+)
09.30 Д/с «Молодая наука. Екате-
рина Скорб» (12+)
09.45 Д/с «Молодая наука. Мария 
Золотарева» (12+)
10.00 Х/ф «Напарницы» (16+)
11.00 Д/с «Кризисный центр» (16+)
12.45 патрульный участок (16+)
13.00 Д/ф «Блокада. Искупление»
14.30 парламентское время (16+)
16.00 Х/ф «В небо за мечтой» (6+)
18.45 Новости ТМК (12+)
19.00, 21.30 Новости ТАУ 9 1/2 (16+)
20.50 Новости. Бизнес сегодня (16+)
00.00 Т/с «Гостиница «Россия» (12+)

ОТВ

ЗВЕЗДА

ДОМАшНИй

              СУББОтА                             19 октября

ПЕРВый КАНАЛ

РОССИя 1

НТВ

СТС

ТНТ

06.00 «Доброе утро. Суббота» (12+)
09.00 «Умницы и умники» (12+)
09.45 «Слово пастыря» (0+)
10.00, 12.00 Новости (16+)
10.15 К 150-летию со дня рождения 
Николая Рериха. «В поисках Шам-
балы» (12+)
11.05 «Играем свадьбу!» (12+)
12.15 «поехали!» (12+)
13.05 «Наше все» (12+)
13.55 Х/ф «Одиноким предоставля-
ется общежитие» (12+)
15.35 Х/ф «Выстрел» (12+)
17.05 «Кто хочет стать миллионе-
ром?» (12+)
18.00 «Новости» (12+)
18.20 Х/ф «Родня» (12+)
19.50 «Эксклюзив» (16+)
21.00 «Время» (16+)
21.35 Музыкальный фестиваль «Го-
лосящий КиВиН-2024» (16+)
00.15 Х/ф «Королевская игра» (16+)

05.00 Утро России. Суббота (12+)
08.00 Местное время. Суббота (16+)
08.35 «по секрету всему свету» (0+)
09.00 «Формула еды» (12+)
09.25 «пятеро на одного» (0+)
10.10 Сто к одному (12+)
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести (16+)
11.50 «Доктор Мясников» (12+)
12.55 Судьба человека (12+)
14.30, 20.50 Вести. Местное время 
(16+)
14.50 «парад юмора» (16+)
17.50 «привет, Андрей!» (12+)
21.00 Х/ф «Чайная пара» (16+)
00.45 Х/ф «Серебряный отблеск сча-
стья» (12+)

04.45 Т/с «Улицы разбитых фона-
рей» (16+)
06.20 «Жди меня» (12+)
07.20 «Смотр» (0+)
08.00, 10.00, 16.00 «Сегодня» (16+)
08.20 «поедем, поедим!» (16+)
09.20 «Едим дома» (0+)
10.20 «Главная дорога» (16+)
11.00 «Живая еда» (12+)
12.00 «Квартирный вопрос» (0+)
13.00 «попутчик» (16+)
14.15 «Секрет на миллион» (16+)
16.20 «Чп. Расследование» (16+)
17.00 «Своя игра» (0+)
18.00 «Следствие вели…» (16+)
19.00 «Центральное телевидение»
20.20 «Ты не поверишь!» (16+)
21.20 «Чудо» (6+)
23.20 «Международная пилорама» 
(18+)
00.05 «Захар прилепин. Уроки рус-
ского» (12+)

06.00, 05.50 «Ералаш» (0+)
07.00 М/с «Три кота» (0+)
07.15, 12.35 «Шоу «Уральские пель-
мени» (16+)
07.30, 09.00 «просто кухня» (12+)
08.30 «просто завтрак» (16+)
10.00 «100 мест, где поесть» (16+)
11.00 «Семейные игры. Битва за 
Олимп» (16+)
14.05 Х/ф «Джуманджи.  Зов 
джунглей» (16+)
16.35 Х/ф «Джуманджи. Новый уро-
вень» (12+)
19.00 М/ф «Энканто» (6+)
21.00 Х/ф «Тор» (12+)
23.15 Х/ф «Война богов. Бессмерт-
ные» (16+)

06.30 Х/ф «Московские тайны. про-
клятие мастера» (16+)
07.50 Х/ф «Московские тайны. Ли-
берея» (16+)
09.45 «Уютное утро» (16+)
10.15 Х/ф «Счастлива по умолча-
нию» (16+)
14.40 Х/ф «Аисты счастья» (16+)
19.00 Т/с «Великолепный век» (16+)
23.05, 06.05 Х/ф «Московские тайны. 
Бедная Лиза» (16+)

05.05 Х/ф «Баламут» (12+)
06.35 Х/ф «Королевство кривых зер-
кал» (6+)
07.55 «Морской бой» (6+)
09.00, 13.00, 19.00 Новости дня (16+)
09.15 «Второе мнение» (12+)
09.45 «Родная». Анна Тув (16+)
10.15 «Легенды музыки» (12+)
10.45 «Легенды кино» (12+)
11.35 «СССР. Знак качества» (12+)
12.30 «Не факт!» (12+)
13.20 «Специальный репортаж» (16+)
13.30 Докудрама «Забытые войны 
России» (16+)
19.25 Х/ф «Солдат Иван Бровкин» 
(12+)
21.25 Х/ф «Ожидание полковника 
Шалыгина» (12+)
23.20 Х/ф «Досье человека в «Мер-
седесе» (16+)

07.00 «Однажды в России» (16+)
11.00 «Вызов» (16+)
12.00 «Экстрасенсы. Битва сильней-
ших» (16+)
18.30 «Экстрасенсы. Реванш» (16+)
21.00 «Ярче звезд» Шоу (16+)
23.00 «Женский стендап» (16+)
00.00 «Игры без границ» Шоу (16+)

05.00, 08.00, 12.00, 15.00 События 
(16+)
05.30, 08.30, 12.30, 15.30 События. 
Акцент (16+)
05.45, 08.45, 15.45, 18.30 Известия 
(16+)
06.00, 09.00, 18.00 «Все говорят об 
этом» (16+)
07.00 Д/ф «Крест. Фильм Аркадия 
Мамонтова» (12+)
10.00 патрульный участок (16+)
10.30 О личном и наличном (12+)
11.00 Новости ТАУ 9 1/2 (16+)
12.45 патрульный участок (16+)
13.00, 14.00 Д/с «Эффект Матроны» 
(16+)
16.00 Х/ф «Одуванчик» (16+)
17.35 патрульный участок. Интер-
вью (16+)
19.00, 00.00 Новости ТАУ 9 1/2. Ито-
ги недели (16+)
20.00, 22.00 Детектив «Суфлер. 
Фильм 2)» (12+)

ОТВ

ЗВЕЗДА

ДОМАшНИй

телепрограмма предостав-
лена сайтом tvstyler.net

ПРОГнОЗ МАГнитнЫХ БУРь
10 октября – 7 баллов – с 21.00 до 23.00, 13 октября – 4 балла – с 

18.00 до 20.00, 17 октября – 6 баллов – с 14.00 до 17.00, 18 октя-
бря – 4 балла – с 05.00 до 23.00, 24 октября – 7 баллов – с 12.00 
до 17.00, 25 октября – 5 баллов – с 05.00 до 23.00, 27 октября – 4 
балла – с 14.00 до 17.00, 28 октября – 4 балла – с 04.00 до 05.00 и 
с 14.00 до 15.00, 31 октября – 7 баллов – с 19.00 до 22.00. 

Новолуние – 2 октября, полнолуние – 17 октября. 

информационное сообщение
Комитет по управлению муници-

пальным имуществом Администра-
ции Каменского городского округа ин-
формирует об уточнении информа-
ционного сообщения о проведении 
электронного аукциона, открытого 
по составу участников и по форме 
подачи заявок на право заключения 
договоров аренды земельных участ-
ков, опубликованного в номере 79 от 
01.10.2024 г. В пункте 6.3. информа-
ционного сообщения «дата и время 
рассмотрения заявок на участие в 
аукционах с 05 ноября 2024 года» 
заменить на» 06 ноября 2024 в 14 
час. 00 мин.»
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          ВОСКРЕСЕньЕ                            20 октября

ПЕРВый КАНАЛ

РОССИя 1

НТВ

ТНТ

06.00, 10.00, 12.00 Новости (16+)
06.10, 00.10 «подкаст.Лаб» (16+)
06.50 «Играй, гармонь любимая!» (12+)
07.35 «Часовой» (12+)
08.05 «Здоровье» (16+)
09.10 «Непутевые заметки» (12+)
09.30 «Мечталлион. Национальная 
Лотерея» (12+)
10.15 «Жизнь других» (12+)
11.05 «повара на колесах» (12+)
12.15 «Видели видео?» (0+)
13.10 К 90-летию со дня рождения 
Михаила Козакова. «Разве я не гени-
ален?!» (12+)
13.55 Х/ф «покровские ворота» (12+)
16.40 «БРИКС. Горизонты будущего. 
Россия» (12+)
18.00 «Новости» (12+)
19.00 «Точь-в-Точь» (16+)
21.00 «Время» (16+)
23.00 «Что? Где? Когда?» (16+)

06.40 М/ф «Смотрим мультфильмы» 
(6+)
07.20 «В кругу друзей» (12+)
08.00 Местное время. Воскресенье 
(16+)
08.35 «Когда все дома» (0+)
09.25 Утренняя почта с Николаем Ба-
сковым (12+)
10.10 Сто к одному (12+)
11.00, 14.00, 17.00 Вести (16+)
11.30 Большие перемены (12+)
12.30 «Истории большой страны» (12+)
13.25 Т/с «Фантазер» (12+)
14.30 Вести. Местное время (16+)
15.00 петросян-шоу (16+)
17.50 «песни от всей души» (12+)
20.00 Вести недели (16+)
22.30 Москва. Кремль. путин (12+)
23.00 Воскресный вечер (12+)

04.45 Т/с «Улицы разбитых фонарей» 
(16+)
06.30 «Центральное телевидение» (16+)
08.00, 10.00, 16.00 «Сегодня» (16+)
08.20 «У нас выигрывают!» (12+)
10.20 «первая передача» (16+)
11.00 «Чудо техники» (12+)
12.00 «Дачный ответ» (0+)
13.00 «НашпотребНадзор» (16+)
14.05 «Однажды…» (16+)
15.00 «Своя игра» (0+)
16.20 «Человек в праве с Андреем 
Куницыным» (16+)
17.00 «Следствие вели…» (16+)
18.00 «Новые русские сенсации» (16+)
19.00 «Итоги недели» (16+)
20.20 «Ты супер!» (6+)
23.20 «Звезды сошлись» (16+)

06.00, 05.50 «Ералаш» (0+)
07.00 М/с «Отель «У овечек» (0+)
07.15, 11.10 «Шоу «Уральские пель-
мени» (16+)
08.00 «100 мест, где поесть» (16+)
09.00 «Кто круче всех?» (16+)
10.00 «Наука в шоке» (16+)
12.40 Х/ф «Бюро магических услуг» 
(12+)
15.00 Х/ф «Веном» (16+)
17.00 «Суперниндзя» (16+)
20.30 Т/с «Наследники. Дар крови» 
(16+)
00.55 Х/ф «поколение вояджер» (16+)

06.30 Х/ф «Московские тайны. Бедная 
Лиза» (16+)
07.45 Х/ф «Московские тайны. Тринад-
цатое колено» (16+)
09.45 «пять ужинов»  (16+)
10.00 Х/ф «Арина» (16+)
14.25 Х/ф «Уходя, закрывайте двери» 
(16+)
19.00 Т/с «Великолепный век» (16+)
23.00 Х/ф «Московские тайны. прокля-
тие мастера» (16+)

05.20 Т/с «последний бронепоезд» (16+)
09.00 Новости недели (16+)
09.25 «Служу России» (12+)
09.55 «Военная приемка» (12+)
10.40 «Легенды армии» (12+)
11.30 Д/с «Легенды госбезопасности» 
(16+)
12.20 Д/с «Война миров» (16+)
13.10 «Код доступа» (12+)
14.00 «Улика из прошлого» (16+)
14.50 «Скрытые угрозы» (16+)
15.40 Д/с «Секретные материалы» (16+)
16.30 Д/с «Загадки века» (12+)
17.20 «Специальный репортаж. Что 
русскому смешно…» (16+)
18.00 Главное с Ольгой Беловой (16+)
19.40 Д/с «Легенды советского сыска» 
23.00 «Фетисов» (12+)
23.55 Х/ф «Фронт в тылу врага» (12+)

07.00, 05.10 «Однажды в России» 
(16+)
09.35 «Экстрасенсы. Битва силь-
нейших» (16+)
15.50 «Экстрасенсы. Реванш» (16+)
18.30 «Звезды в джунглях» Шоу 
(16+)
21.30 «Игры без границ» (16+)
23.30 «Шоу Воли» (16+)
00.30 «Ярче звезд» (16+)

05.00, 08.00, 11.00, 19.00, 00.00 Но-
вости ТАУ 9 1/2. Итоги недели (16+)
06.00, 12.00, 18.00 «Все говорят об 
этом» (16+)
07.00 Д/ф «Великое чудо Серафима 
Саровского» (6+)
09.00, 10.00 Д/с «Эффект Матроны» 
(16+)
13.00 патрульный участок. Итоги 
недели (16+)
13.30 прокуратура. На страже за-
кона (16+)
14.00 Х/ф «В небо за мечтой» (6+)
16.00 Х/ф «Земля Эльзы» (12+)
17.35 О личном и наличном (12+)
18.30 Известия (16+)
18.50 Новости. Бизнес сегодня 
(16+)
20.00, 22.00 Х/ф «Трюфельный 
пес королевы Джованны» (12+)
01.00 Х/ф «Суфлер. Фильм 2» 
(12+)

ОТВ

ЗВЕЗДА

ДОМАшНИй

телепрограмма предо-
ставлена сайтом tvstyler.net

Поликарбонат с гарантией до 20 лет.
ОСТЕРЕГАйТЕСь пОДДЕЛОК!

тел. 8-982-643-3980, 
8-905-807-1627, 8-950-552-6530
Сайт: www.металлоизделия96.рф.

Успевайте

купить! УСилеННые ТеПлиЦы 
@

@

СОБОлЕЗнОВАниЕ
24 августа при выполнении поставленной задачи во время 

проведения специальной военной операции в населенном 
пункте Николаевка Ясиноватского района Донецкой Народной 
Республики погиб стрелок мотострелкового взвода мотострел-
ковой роты Михаил Васильевич нечев. 

Михаил Васильевич родился 18 декабря 1985 г. в Рыбни-
ковском. Окончил Рыбниковскую школу, агропромышленный 
техникум. Работал на предприятиях Каменска-Уральского. 
Михаил был замечательным сыном, братом, мужем. Он был 
добродушным, был всегда готов прийти на помощь.

5 августа Михаил принял решение встать на защиту Родины 
и отбыл в зону СВО. Выполняя обязанности военной службы, 
Михаил героически погиб. 

Выражаем глубокие и искренние соболезнования родным и 
близким Михаила Васильевича Нечева. Вечная память героям, 
защитникам Родины!

Администрация Каменского городского округа

БЛАГОДАРИМ
Выражаем благодарность коллективу Рыбниковской школы и ее 

директору Наталье Михайловне Калининой, а также Рыбниковско-
му детскому саду за душевное поздравление ветеранов-педагогов 
с Днем учителя. Для нас был проведен праздник с концертными 
номерами и чаепитием. Спасибо большое всем организаторам 
этого мероприятия! И.П. Федоров, 

председатель Рыбниковского совета ветеранов 

* * *
Хочу поблагодарить за помощь, отзывчивость, доброту, теплое 

отношение, внимание и понимание фельдшера Барабановского 
ФАпа Минзалю Руслановну Фахрутдинову. Она прекрасный 
специалист, хорошо знающий свое дело, всегда поможет и придет 
на помощь. Также большое спасисо Галине Николаевне Овсян-
никовой за внимание и заботу о пожилых людях, за понимание. 
Она добрый и отзывчивый человек. Желаю счастья, здоровья и 
мирного неба над головой! Спасибо вам большое от меня и всей 
нашей семьи.

А.С. Комарова, ветеран войны, труженик тыла
* * *

Два народных хора ветеранов «Селяночка» Сосновского ДК и 
«Русская песня» Маминского ДК успешно представили район на 
фестивале «Осеннее очарование!». Благодарим за предоставлен-
ный транспорт управление культуры, спорта и делам молодежи, 
лично Л.Н. Вешкурцеву, а также директора ОАО «Мабл» Н.А.Фир-
сова (походиловский карьер), главу Сосновской администрации 
Р.В. Едигарева, которые откликнулись на мою просьбу. 

Г.В. Барышева, директор Сосновского ДК

ПОЗДРАВляЕМ
С Днем рождения наталью 

Михайловну Вавилову. 
Дней радостных пусть будет 

больше, пусть хлебосольным бу-
дет дом. пусть счастье ждет вас у 
порога веселым, солнечным лучом!
Л.И. Сарафанова, Т.И. Понома-

рева, семья Бекленищевых
* * *

С Днем страховщика со-
трудников ПАО «Росгострах» 
н.В. Кайгородову, л.и. ионову, 
С.В. лапшину, Е.К. Рыжкову, а 
также ветеранов С.А. Белую, 
Р.В. терехову, н.А. Голикову, 
т.Д. Рушенцеву. Сил, удачи, опти-
мизма. Больше выгодных клиен-
тов, в жизни радостных моментов.

Н.М. Перевалов, п. Синарский

СТС
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Материалы предоставлены сайтом 
tvstyler.net

Сливочный суп 
с брынзой

800 мл воды, 200 г кар-
тофеля, 1 болгарский пе-
рец, 1 морковь, 1 лукови-
ца, 200 мл сливок, 100 г 
брынзы, 40 г сливочного 

масла, 0,5 ч.л. молотой паприки, соль, перец и 
зелень петрушки по вкусу.

Картофель, морковь, лук нарежьте кубиками. 
В кастрюле растопите масло, выложите овощи 
и обжарьте 5 минут. Болгарский перец нарежьте 
маленькими кубиками, выложите в кастрюлю 
и обжарьте 3 минуты. Влейте воду, доведите 
до кипения и варите 10-15 минут. посолите, 
поперчите, добавьте паприку, перемешайте. 
Уменьшите до минимума огонь, влейте сливки, 
прогрейте, но не доводите до кипения и вы-
ключите огонь. Добавьте нарезанную брынзу, 
измельченную зелень, перемешайте и дайте 
настояться супу 10 минут.

Баклажаны в пикантном соусе
300 г баклажанов, 30 мл раститель-

ного масла, 15 мл соевого соуса, 
20 мл лимонного сока, 10 г сахара, 
10 г соли, 2-3 зубчика чеснока, 5 г 
крахмала, красный молотый перец 
по вкусу.

Баклажаны нарежьте средними 
брусочками. Растворите в миске с 
водой соль, выложите баклажаны 
и оставьте на 30 минут. В соевый 
соус влейте лимонный сок, добавьте 
сахар, крахмал, молотый перец, из-
мельченный чеснок и перемешайте. 
Баклажаны откиньте на дуршлаг и 
обсушите бумажным полотенцем. В 
сковороде разогрейте масло и об-
жарьте баклажаны с каждой стороны 
по 5 минут до золотистости. полейте 
соусом, уменьшите огонь и, помеши-
вая, обжарьте до загустения соуса.

пО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Надобность, потребность 5. Кирпич повышенной прочности для 
мощения дорог 9. Киношка, состоящая из отдельных слайдов 10. Какую философию 
практиковал Диоген? 12. Дом, который перед «ограблением» окуривают 13. проверка 
чтением 14. Товарищ Саахов и дантист Шпак вне экрана 17. Женское имя 18. Широкое 
меховое женское пальто 20. На него лезут желающие попариться 21. Малая планета 
22. В турнирной таблице он выше всех 26. Охотничьи шарики 27. Караул на корабле 28. 
«продукт», вырабатываемый Дедом Морозом 30. Каренина 31. Квартирная келья 34. 
Древнегреческий баснописец 37. Душеприказчик 38. Командное соревнование в неко-
торых видах спорта 39. Музыкант на колокольне 40. Чадо с ботаническим псевдонимом. 

пО ВЕРТИКАЛИ: 1. Девушка, ещё не перешедшая в статус невесты 2. История Ромео 
и Джульетты 3. Мужское имя 4. Горы, через которые перешёл Суворов 5. Влиятельный 
политик местного масштаба в некоторых странах Латинской Америки 6. Левый приток 
Роны 7. Горный камень 8. Кожаная замена металлическому браслету часов 11. Форте 15. 
Лакомство Карлсона 16. Затрещина 18. повод к действию 19. прощение (антоним) 23. 
Высокопарный синоним армии 24. Морское судно с косыми парусами 25. Кто у матери 
рождается парой? 26. приговор врача 29. Судовая цистерна для водяного балласта, 
топлива и др 32. Что мы переносим на ногах 33. Бродит на кухне, пока из него с помощью 
скалки лепёшку не сделают 35. плодовый кустарник 36. пресноводная зеркальная рыба.

АСтРОлОГиЧЕСКиЙ ПРОГнОЗ
ОВЕН. похоже, вы на перепутье. по-

думайте, что для вас важнее, и поста-
райтесь принять правильное решение. 
Вероятны интересные знакомства и 
впечатления. 

ТЕЛЕЦ. Вы готовы дать совет по любо-
му вопросу. Вы ощущаете себя профес-
сионалом в любой сфере деятельности. 
Ваши достижения на уровне рассужде-
ний необходимо подтвердить практикой. 

БЛИЗНЕЦЫ. пора начать планировать 
новые дела. Могут поступить предложе-
ния о смене работы, но прежде чем их 
принимать и срываться с места, хорошо 
все продумайте. Оптимистическое вос-
приятие жизни позволит легко справить-
ся с возникающими трудностями.  

РАК. Нужно считаться не только со 
своим мнением, но и с мнением окру-
жающих вас людей. Терпение и кон-
структивный диалог принесут гораздо 
больше пользы, нежели открытое со-
противление и упорное отстаивание 
собственных позиций. 

ЛЕВ. Любимая работа может стать 
источником вдохновения. Даже если 
она заберет много сил и времени, она 
подарит моральное удовлетворение и 
хорошее материальное вознаграждение.  

ДЕВА. Вам необходимо действовать 
совместно с надежными партнерами. В 
одиночку мало шансов на успех. Нужно 
грамотно выстроить отношения с новы-
ми коллегами по работе или недавно 
появившимися друзьями. Не давайте 
повода считать себя слабой личностью, 
у которой нет своего мнения. 

ВЕСЫ. Не зацикливайтесь на мело-
чах, вас ждут великие дела. Но успех 
будет зависеть от вашей способности 
трезво оценить ситуацию. Не рубите с 
плеча и не паникуйте. Хорошенько все 
обдумайте. Также будет важно доводить 
начатые дела до конца. 

СКОРпИОН. преодолеть возникаю-
щие препятствия позволят душевное 
спокойствие и уверенность в правильно 
выбранном направлении и собственных 
силах. поддержка близких людей и 
одобрение начальства прибавят вам 
оптимизма. 

СТРЕЛЕЦ. Опасайтесь слишком за-
манчивых предложений. просто так 
успеха не добиться. Чтобы заработать, 
надо много работать. Не взваливайте на 
себя чрезмерный груз ответственности, 
это может неблагоприятно отразиться 
на семейных отношениях. 

КОЗЕРОГ. Коллеги по работе могут 
начать тянуть одеяло на себя. Или же 
с удовольствием сбросят часть своей 
работы на ваши плечи. Рассчитывайте 
только на свои силы, пропускайте мимо 
ушей «дельные советы». 

ВОДОЛЕй. Действовать лучше по пла-
ну, но для этого нужно, чтобы он у вас 
был. Не помешает продумать и запас-
ной вариант развития событий. Лишние 
дела решительно отметайте. 

РЫБЫ. Сейчас вам многое удается, но 
постарайтесь использовать это время 
максимально рационально. проявляя 
общительность и активность, вы при-
влекаете новых деловых партнеров, что 
позволяет упрочить положение.

По горизонтали: 1. потреба.  5. Клинкер.  9. Диафильм.  10. Аскетизм.  12. Улей.  13. Вычитка.  14. Этуш.  17. Адина.  
18. Манто.  20. полок.  21. Веста.  22. Лидер.  26. Дробь.  27. Вахта.  28. Холод.  30. Анна.  31. Комната.  34. Эзоп.  37. 
Нотариус.  38. Эстафета.  39. Звонарь.  40. Отпрыск. По вертикали: 1. подруга.  2. Трагедия.  3. Ефим.  4. Альпы.  5. 
Касик.  6. Изер.  7. Кристалл.  8. Ремешок.  11. пиано.  15. Варенье.  16. Оплеуха.  18. Мотив.  19. Обида.  23. Воинство.  
24. Шхуна.  25. Близнецы.  26. Диагноз.  29. Диптанк.  32. Обувь.  33. Тесто.  35. Ирга.  36. Карп. 
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По материалам 
министерства здравоохранения

 Свердловской области

Буд ем

з д о р о вы

«Нередко люди задумываются о 
необходимости беречь здоровье 
только в пожилом возрасте, когда 
за плечами уже груз нажитых хро-
нических болезней и последствий 
вредных привычек. Все мы хотим 
жить долго, но важно также качество 
жизни. Есть четкие принципы, сле-

дуя которым, можно сохранить бодрость тела и духа на долгие 
годы», – сказала доктор.

Возраст – не преграда для занятий спортом. Но, конечно, 
к дозированию нагрузки нужно подходить с умом, учитывая 
состояние здоровья, прошлую подготовку. Делать зарядку и 
прогуливаться вечером перед сном под силу и полезно каждому. 
Достаточно комплекса простых упражнений продолжительно-
стью 15-30 минут, чтобы снизить вероятность развития сердеч-
но-сосудистых заболеваний, укрепить иммунитет, нормализо-
вать работу кишечника и помочь суставам.

Жестких диет не стоит придерживаться – достаточно отказать-
ся от жирного, жареного, сократить количество сахара и соли, 
ограничить потребление красного мяса, выпечки, кофеина. Ре-
комендуется ежедневно включать в рацион 400 граммов овощей 
и фруктов. «Здоровое питание снизит риски таких опасных забо-
леваний, как инсульт, ишемическая болезнь сердца, гипертония 
и сахарный диабет», – добавила врач.

В зрелом возрасте необходимо высыпаться. Дефицит сна 
ощущается крайне остро и может обернуться различными не-
гативными последствиями. Нехватка отдыха рано или поздно 
повлечет за собой проблемы с мозгом, сердцем, печенью и 
желудком, снизит концентрацию внимания. «Хороший сон спо-
собствует поддержанию и улучшению когнитивных функций. В 
это время мозг отдыхает и проводит процессы консолидации 
памяти, обработки информации и повышения внимания», – по-
яснила Людмила Сагдеева.

по словам доктора, забота о здоровье должна работать на 

предупреждение болезней, и главным помощником в этом 
деле становятся профилактические обследования. Особое 
внимание – онкоскринингу: в соответствии с рекомендациями 
специалистов необходимо проходить колоноскопию, гастро-
скопию, маммографию, PAP-тесты для женщин и тесты на рак 
предстательной железы для мужчин. «Регулярное прохождение 
диспансеризации и профосмотров позволяет своевременно 
обнаруживать заболевания на ранних стадиях, избежать ин-
валидности и тяжелых форм патологий», – добавила доктор.

Больше общайтесь, ведь пожилые люди особенно подверже-
ны депрессивным расстройствам. Развитию таких состояний 
способствует ухудшение здоровья, трудности с восприятием 
старения, утрата близких и чувство одиночества. Депрессия 
снижает качество жизни и вредит физическому здоровью чело-
века. «Снизить риски психоэмоциональных расстройств поможет 
сохранение социальной активности. Важно поддерживать связи 
с членами семьи и друзьями. по возможности, в безопасных 
пределах, рекомендую расширять круг знакомств», – отметила 
Людмила Максимовна.

проблемы с памятью, вниманием, трудности с фокусировкой 
и сосредоточением на одной задаче, сложность обучения ново-
му – частые спутники людей старшего поколения. Кроме этого, 
у людей, перешагнувших 60-летний рубеж, появляется риск 
развития сугубо возрастных заболеваний, например, болезни 
Альцгеймера, паркинсона. У некоторых к этому возрасту мо-
жет наблюдаться деменция. Активная мозговая деятельность 
считается главным инструментом в профилактике деменции и 
болезни Альцгеймера.

«Делайте простые упражнения для мозга. Лучший тренинг – 
изучение новой информации. Отлично подойдет разучивание 
стихов, чтение или разгадывание кроссвордов. Важно помнить, 
что поздние годы жизни дают возможность насладиться вновь 
обретенной свободой, заниматься любимыми делами и насла-
ждаться приобретенным опытом, а для этого важно заботиться 
о своем здоровье», – подытожила врач.

«В жизни женщины есть два важных 
биологических периода, обусловленных 
действием женских половых гормонов 
эстрогенов: становление репродуктивной 
функции и ее угасание. Как правило, пер-
вый период мы проживаем с волнением и 
радостью, ведь он сопряжен с рождением 
детей, а в преддверии второго переходно-
го периода, когда количество эстрогенов 
идет на убыль, нередко унываем. Од-
нако то, как женщина войдет во вторую 
половину жизни, как она отразится на 
физическом и психологическом здоровье, 
зависит от внутреннего настроя», – отме-
чает врач-эндокринолог Лола Камалова.

Доктор поясняет: в момент гормональ-
ной перестройки случаются перепады на-
строения, появляются мелкие морщинки 
на лице, нередко нарушается терморегу-
ляция, увеличивается масса тела, скачет 
артериальное давление, могут дать сбой 
щитовидная железа и репродуктивные 
органы, снижается концентрация внима-
ния. Но для паники нет причин: изменения 
происходят не вдруг, а постепенно, года-
ми, поэтому важно не упустить момент и 
позаботиться о себе, чтобы не пропустить 
какое-то заболевание.

«Смена гормонального фона может 
спровоцировать развитие рака молочных 
желез, заболеваний щитовидной железы, 
репродуктивных органов. поэтому я ре-

комендую раз в год проходить диспансе-
ризацию, куда включены маммография и 
прием гинеколога, анализ уровня глюкозы, 
гемоглобина и холестерина. Обнаружение 
заболеваний на ранней стадии – залог 
их успешного лечения», – подчеркивает 
доктор.

Не менее важно правильно питаться и 
сохранять физическую активность. по-
сле 40 лет замедляется обмен веществ, 
снижается уровень половых гормонов, что 
приводит к излишнему аппетиту и набору 
веса. Чтобы сохранить фигуру, лучше вы-
бирать полезную пищу, которая обеспечит 
организм витаминами и микроэлемен-
тами. Физическая активность позволит 
калориям усваиваться правильно и снизит 
риск развития сердечно-сосудистых забо-
леваний и сахарного диабета 2-го типа, 
которые идут рука об руку с избыточной 
массой тела.

«Стоит ли напоминать, что курение и 
чрезмерное употребление алкоголя па-
губно сказываются не только на состоя-
нии кожи, ногтей, зубов, но и на работе 
внутренних органов? Отказ от вредных 
привычек плюс здоровый образ жизни 
помогут сохранить красоту, предотвратить 
развитие деменции и замедлить процесс 
угасания организма. Также для хорошего 
самочувствия соблюдайте режим труда и 
отдыха, старайтесь, чтобы ваш сон был 

Как принять свой возраст
Как правильно принять возрастные изменения и пройти полноценно каждый 

этап жизненного пути, рассказала врач-эндокринолог областного специализи-
рованного центра медицинской реабилитации «Санаторий «Обуховский» лола 
Камалова.

полноценным. Избегайте стрессов, фор-
мируйте благоприятную психологическую 
обстановку дома и на работе», – советует 
Лола Камалова.

В 40-50 лет изменяются биоритмы ор-
ганизма человека, и женщины это остро 
ощущают. Дети становятся самостоя-
тельными, вылетают из родового гнезда, 
поэтому появляется возможность делать 
то, на что раньше времени катастро-
фически не хватало. пусть этот период 
станет временем открытий, гармонии, 
самореализации. Займитесь рукоделием, 
фитнесом, садом, смело отправляйтесь 
в путешествия, посещайте различные 
мастер-классы, уделите время уходу за 
своим телом.

Чтобы восполнить силы, принимайте ви-
тамины. С возрастом полезные вещества 
из продуктов усваиваются хуже, поэтому 
организму требуется дополнительная под-
держка. Выбрать подходящий комплекс с 
учетом потребностей конкретного организ-
ма поможет врач. «Будьте внимательны 
к себе. Если чувствуете раздражение, 
возбудимость или быструю утомляемость, 
отмечаете перепады настроения без объ-
ективных причин, нарушения сердечного 
ритма – обратитесь к эндокринологу. Он 
посоветует сдать анализы крови на тире-
оидные гормоны, эстроген, прогестерон, 
уровень витамина Д и микроэлементов. 
по результатам исследований специалист 
оценит общее состояние организма и под-
берет лечение», – говорит эксперт.

Как сохранить здоровье после 60 лет
Признаться себе в том, что ты постарел, бывает сложно. но чем старше человек, тем сильнее 

его желание прожить как можно дольше. В рамках недели здорового долголетия врач-терапевт 
Красноуральской городской больницы людмила Сагдеева дала ценные советы.
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Уважаемые ветераны и работники сель-
ского хозяйства и перерабатывающей 
промышленности, труженики села! При-
мите искренние поздравления с профес-
сиональным праздником!

Аграрный сектор является одним из са-
мых значимых, стратегических направлений 
экономики, ведь именно он обеспечивает 
продовольственную безопасность нашего 
государства. Каждому жителю нашей страны 
нужны свежие и полезные продукты, кото-
рые производятся на сельскохозяйственных 
предприятиях, в крестьянских хозяйствах, в 
организациях перерабатывающей промыш-
ленности.  

Низкий поклон вам – работникам сельского 
хозяйства и перерабатывающей промышлен-
ности, особенно ветеранам, передовикам 
производства за ваш самоотверженный, 
добросовестный труд.

Желаем вам преодолеть все трудности, 
чтобы были справедливые цены на сель-
скохозяйственную продукцию, труд был в 
радость, вовремя светило солнце и выпада-
ли дожди. И чтобы каждый дом был полной 
чашей, и царили бы в нем здоровье, благо-
получие, счастье и надежда.

В.И. Диденко, начальник 
Каменского отдела сельского хозяйства 
министерства АПК и продовольствия 

Свердловской области
* * *

С юбилеем Галину ивановну Андрееву, 
Светлану Аркадьевну Кричун!

пусть будет счастьем жизнь полна, 
И лет вам нечего бояться, 
А помнить вы должны всегда: 
«Мои года – мое богатство»!
Черемховская администрация, совет

ветеранов, специалист по соцработе
* * *

С юбилеем Елену Серафимовну наумо-
ву, Галину николаевну Порядину, Сергея 
Петровича Антонова, людмилу Алексан-
дровну Ваганову, татьяну Викторовну 
тагильцеву.

В себя вы верьте, верьте в чудо,
Делитесь счастьем и добром.
Тепла желаем и уюта,
Любви пусть будет полон дом.

Клевакинская администрация, совет
ветеранов, специалист по соцработе

* * *
С юбилеем Станислава Эдуардовича 

Бывальцева, наталью Владимировну 
Гаврил, Антониду Петровну Гаитову, 
Евгения Васильевича Пьянкова, Веру 
Васильевну Сажаеву, Алевтину Павлов-
ну Болтинских, Виктора Михайловича 
Оплетаева, людмилу Михайловну Улья-
нову, Розу Галимзяновну Шульгину, на-
дежду Рудольфовну Осинцеву, Сергея 
Анатольевича Шахматова, Константина 
Константиновича Говорова, Валерия Сер-
геевича Грибкова, Амазаспа Гургеновича 
Сакеяна, тамару николаевну Головыр-
ских, Геннадия Федоровича Плотникова, 
леонида Витальевича Морозова, Ольгу 
Петровну Калабун, Ольгу леонидовну 
Козинец, Андрея николаевича Рыжкова, 
Галину Григорьевну Евстигнееву, ирину 
Анатольевну Чупракову.

пусть мечты исполнит юбилей,

И согреет счастье нежным лучиком!
Радости, удач, красивых дней!
Яркой жизни и благополучия!

Бродовская администрация, 
совет ветеранов, женсовет

* * *
С юбилеем Зинаиду Егоровну Кузьмину, 

Валентину трофимовну Федорову, Сер-
гея Григорьевича Каркавина, Валентину 
николаевну Федорову, Галину ивановну 
Шаблакову. С Днем рождения Валерия 
Григорьевича Тоневицких, Сергея павло-
вича Стрежнева, Александру Кирилловну 
Хомутову, Валентину Евгеньевну Вяткину, 
Александра Ивановича Матаева, Григория 
Георгиевича Медведевских, Анатолия Фе-
доровича Юдина, Людмилу Владимировну 
Герасимову, Надежду Сергеевну Алферьеву, 
Надежду Афонасьевну Еремину, Анну Алек-
сандровну Ерыкалову, Валентину Семеновну 
пшеницыну.

пусть в жизни все меняется
К хорошему, к счастливому,
Отличного настроения
В прекрасный день рождения!
Рыбниковская администрация, совет
ветеранов, специалист по соцработе 

* * *
С юбилеем татьяну Владимировну 

Бальбот, Ольгу Александровну Давидюк, 
Светлану Федоровну Кичигину, любовь 
ивановну Сопегину, любовь ивановну 
Балабоненко, ираиду ивановну Мамину, 
Сергея Анатольевича Ортюкова, Вален-
тину Викторовну Ортюкову, Валентину 
николаевну Хорькову, наталью Валенти-
новну Чиканцеву.

Желаем вам здоровья много,
А также бодрости и сил.
Всего лишь доброго, благого,
Чтоб счастье каждый миг дарил.

Маминская администрация, 
совет ветеранов, женсовет, 

социальная служба
* * *

С юбилеем Клавдию ивановну Софры-
гину, Валентину николаевну Рамазанову, 
Фанию Зуфаровну Ахметшину, Василия 
Павловича Долгова, Александра Вла-
димировича Бахарева. С Днем рождения 
Тамару петровну Софрыгину, Виктора Вла-
димировича пахомова, Вадима Викторовича 
Королева, Мансура Федоровича Низами, 
Нину петровну Хомутову, Евгению Ивановну 
Орлову, Анатолия Николаевича Новокреще-
нова, Андрея Витальевича Козина, Любовь 
Васильевну Богданову, Сергея петровича 
Зарянского, Олега Борисовича Бута, Любовь 
Геннадьевну Токареву, Альберта Ризвано-
вича Айбулатова, Валентину Степановну 
Фомину, Валентину Александровну Верхо-
турцеву, Галину Константиновну Рудако-
ву, Галину Александровну Зубкову, Сергея 
Александровича Русакова, Игоря Ширва-
новича Ахмеджанова, Зою Александровну 
Мальцеву, Сергея Михайловича пучкова, 
Людмилу Алексеевну Симанову, Владимира 
Николаевича Брызгунова, Андрея Борисови-
ча Маркова, Владимира Ивановича попкова, 
Любовь Александровну Меньшову, Елену 
Ивановну Зайцеву, Алексея Ивановича Гри-
горьева, Михаила Александровича Окулова, 
Вячеслава Геннадьевича Кунгурова, Юрия 
Филипповича Тушкова.                     

Обалденного настроения,

Романтичного вдохновения,
Изумительного везения 
И веселого дня рождения! 

Окуловская администрация, совет 
ветеранов, специалист по соцработе 

* * *
С Днем рождения Дмитрия Александрови-

ча Зырянова, Анну Савельевну Комарову, 
Таисью Трофимовну Комарову, Алефтину 
Микушевну Кудайметову, Андрея Сакрие-
вича пазлиева, Андрея Ивановича Лямина, 
Валентину Васильевну Никитину, Андрея 
Анатольевича Бабушкина, Ольгу Сергеев-
ну Милькову, Александра Владимировича 
Софрыгина, Галину Николаевну Овсянни-
кову, Валентину Федоровну Еремину, Елену 
Ивановну Секисову, Андрея Владимировича 
Дьячкова, Татьяну Трофимовну Анисимову, 
Надежду Леонидовну Курицыну, Олега Сад-
бабаевича Дадашева, Елену Анатольевну 
Брусницыну, Олега Яковлевича Трошина, 
Владимира Васильевича Белоусова.

поздравляем с Днем рожденья
И желаем сил, везенья,
Солнца, радости, удачи 
И здоровья в придачу.

Барабановская администрация, 
совет ветеранов, женсовет, 

специалист по соцработе
* * *

С юбилеем Октябрину Петровну Макаро-
ву, нину Александровну толстову, Юрия 
Викторовича толстова, Ольгу Владими-
ровну Фирулеву, Зою Егоровну Галиму-
лину, Зинаиду Александровну Шулепо-
ву, Зинаиду Васильевну Губкину, Ольгу 
николаевну трапезникову, нину Степа-
новну титову, Александра Сергеевича 
Солоницына, Галину Егоровну Окулову, 
Минайдара Ануарбековича Гавдуалеева. 

Душевных слов, красивых чувств,
Тепла, сердечного общения!
Жить, ощущая сладкий вкус 
И радость каждого общения!

Колчеданская администрация, совет
ветеранов, специалист по соцработе 

* * *
С юбилеем Ольгу Александровну наза-

рову, Александра Федоровича Шилина, 
Раису Александровну иванчикову, Алек-
сандра Витальевича Мысова, наталью 
Викторовну Скобелину, надежду никола-
евну Гильмиярову, Владимира Алексан-
дровича Макарова, Геннадия Юрьевича 
Рыбина, надежду Евстафьевну Кобелеву, 
ивана Матвеевича ялунина, Светлану 
николаевну Кокшарову, Антонину Федо-
ровну лагутенко, нину яковлевну Коневу, 
николая Анатольевича Башарина.

пусть счастье будет настоящим,
К мечте и радости манящим.
Желаем много светлых лет
Без боли, горестей и бед!

Покровская администрация, совет 
ветеранов, специалист по соцработе

* * *
С юбилеем Александра Валентиновича 

Запивалова, Юлию Элионоровну исакову.
Добра, любви, здоровья, света!
пусть юбилей развеет грусть.
Запомнится пусть дата эта
И станет стартом в счастье пусть.

Горноисетская администрация, 
совет ветеранов, 

специалист по соцработе


