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OT IIOJIYPABPUKATA
J10 TOTOBOM IPONYKIIUH

YTpo noHepenbHuka. B pasHaps-
[o4Hown MY BTOpOro Lexa Wwno co-
BellaHue C PyKOBOAUTENSAMU y4acT-
KOB, MactepaMu no pemMoHTy o6opy-
OOBaHUA, cneuuanucTaMmu CrnyXobl
TEXHOJNIOFMYECKOro KOHTPONsl U Ka-
YyecTBa, KOTOpoOe nNpoBOAWUSI 3aMec-
TUTENb HauyanbHUKa uUexa Bukrtop
Kopotkux. O6cyaunu Tekywue paena,
03By4UnM BOMpOCHI, Tpebylowme one-
paTUBHbIX peLleHui, OfGHUM CJI0BOM,
CBEpUNnM Yacbl NO BCEM TEXHOJNOru-
YeCKUM LenoyKam.

- BaxHo 3HaTb, Kakou accopTu-
MEHT (POPMYETCSl, CKOSTbKO U Yero 6y-
OeM CylunTb, CafuUTb Ha TYHHeJlbHble
BaroHbl, COPTMPOBAaTh, XBaTaeT N1 Ha
npencroswme 06bEMbI NIOLEN, - CKa-
3an, BbIMOs C COBelLyaHWs, Hadvasb-
HUK 0GXWrosoro y4actka Bnagmmwup
CaHHukoB. — Magko Ha Hawem npo-
M3BOACTBE He OblBaeT, TO gumHaca He
XBarTaeT, cafvMKu NpocTamBaloT, Kak
370 ObISI0 TPY AHA Ha3an, TO 6e306XKu-
roBOro MHOro, efie rnocrneBaemMm cop-
TUpoBaTb, BOT Kak cenyac. Bonpochl
cTapatocb He 3ajaeartb, caM peLuato.
BonbLUMHCTBO Ha y4acTke UMEKT He
no opgHow npocpeccun. Cepres LLnw-
KNHa, K NpUMepy, B35iTb, KOTOPLIN Ce-
roHsl TPYOMUTCH Ha TPETbEM CHUXKaTe-
ne, - Bnagpumnp AHatonbeBuY KUBHYI
B CTOPOHY OMbITHOro cagymka. — OH
MOXeT U Ha YNakKoBKe, U Ha COPTUPOB-
Ke, Y Norpy34umK BoguTb 06y4eH. Tak un
apyrve. A o nosofy HepaBHOMEpPHOC-
TV (POPMOBKM — TYT CBOU MPUYMHbI.

C pBymMA pgekapgamu, CO CIOB Ha-
yanbHUKa 06>XXUIroBOro, y4acToK crpa-
Buncsa. Ha aTon Hegene BCE 6bINO Ha-
npaefieHO Ha BbIMOSIHEHNE MancKoro
nnaHa. B noHegenbHuK, 27-ro vmicna,
Bnagumunp AHaTonbesuy NOATBEPOVIT:
«[loka nony4vaetcs». [1pon3BOACTBEH-
HUK C TakMM MHOFOMIETHUM CTaxem
YMEET NpOCYUTbIBATb Ha HECKOSbKO
waros Bnepén. CaHHMKOB CBOW Mpor-
HO3bl CTPOUT Ha peasibHbIX (hakTax u
umdppax.

Ve MecsL, BTopas TYHHeNbHasA neyb
paboTaeT Ha OANHHAa L AT MPOroHKax.
Cyos no acCOpTUMEHTY, BbIXOgsLLe-
My U3 CyLUWM, B Ha4asne 3TON Hepjenu
ObISI0 MHOIO BO3[YyXOHarpeBaTebHON
Hacagkun. Mbl Ha6noganu, Kak cagym-
KV yKnagblBaaM U3 HUX «Efku». JTa
NPoOoYyKUUS — y>Ke N3 npon3BoncTBeH-
HOro nnaHa cnegytwoulero mecsida. 3
ne4yy BaroHbl Ha COPTUPOBKY BbIAOYT
Yepes CeEMb CYTOK.

- Tpy OHA B Hepenw BMecCTe C
koHTponépamm CTKuK penaem KoH-

Capuumk Cepren LLUMLWIKNH.

TPOJSibHbIE PaCCOPTUPOBKU, - YTOYHWII
Brnagumup AHaTonbesuy. — [JaHHyHO
NpakTUKy Mnocne 3aBepLUeHns 3akasa
Ha CTPOUTENbHLIA KOKCOBbIA (hacoH
nns 3anagHo-Crnbmpckoro MeTKOM6U-
HaTa NPOLOSMKUIN, KaK JOMNOSHUTENb-
HbI 3aCfIOH BO3MOXHOMY 6paKy.

Mpogykumn mMHoro. Bce Tpu 6no-
Ka Cywun 3arpyxeHbl, cnegyroLime
BarOHKM C CbIpLOM XOYT CBOEN O4e-
peon. VI3 kamep mMalumHUCT nadpeta
BblKaTbIBAET O4YepenHyto nopuuro no-
nycabpukata. iagenusa rops4me. Te-
nepb AEno 3a cagynkamu.

[anee no TexHonornm — 06Xur, cop-
TUPOBKA, YNakoBKa, OTrpy3Ka co ckna-
na. Ha Bonipoc, Kakoe ux 3TUX 3Be-
HbeB 6onee npobnemMHoe, Ha4alsb-
HUK y4acTka oTBeTusn: «Bce. Ywwén,
K npumepy, KTO-TO M3 cag4yvMKoB UNnn

COPTUPOBLLUMKOB Ha OOSNbHUYHBLIA —
npoénema. lnoc o4vepedHble OTNyc-
ku. Mpuctynaem K pemMoHTY nepBoWn
TYHHENbHOW MeYn, HO HU CafHMKOB,
HW 0GXMranbLUMKOB Ha [Ba arperarta
HeT. [pobnema? Oa».

Mopownun Kk Bnagumupy AHgyra-
HOBY, yOENUBLLEMY HAM HEMHOIO Bpe-
MeHW. Y COEeNnbLUMKOB Kaxkaas MUHyTa
Ha cyeTy. Cagyunk yknagbiean OB-80,
NPVBbIYHO Ha3BaB 3TW U3OENUA «KO-
nécamm». CMmeHHast HopMa — 16 TOHH,
npodeccuroHansl genaiT no Asag-
uatb. Mbl He yBugenu nepen Bna-
OVMUPOM WM OpPYrMMW ero Kosneramm
KaKuX-nmmbo Cxem, Ha 4To Haw cobe-
cegHVK 3amMeTun: «Mbl X Ham3ycTb
3HaeM. C rogamu, a f yxe 3gecb 60-
nee naTU neT, ocTasibHble — U TOro
60rbLUe, HOYbIO Pa3byan, paccKaxem,

Capuuk Bnagumup flHayraHos.

MupomeTtpuct Enena CagpyrtanHoBsa.

YTO M B KakoW nocnegoBartesibHoC-
T Hafo caauTb Ha BaroH. Nsgenus,
KOTOpbIM TpebyeTcs noxapye, — C
Kpato, ApyrmMm KomMdopTHO B cepeau-
He «&nkun». A BbICTynaroLme KMpnuyu,
Ha KOTOpble Bbl 06pPaTU/IN BHUMaHWE,
3TO TOYKM 3aMepa, OHU OOSMKHbI ObITb
CTpOro B onpefenéHHoM MecTe».

Ynanocb nobecenoBaTtb C OMbITHbIM
nupomeTpuctom EneHon Cagpytou-
HOBOW. «Halwla 3apgaya — cnegnTb 3a
TeMrnepaTtypo B TYHHENbHOW MNeuu.
Ecnu o6HapyxuBaeM Kakue-TO OT-
KNOHEHWs, O06XUranblUnK perynupy-
eT — NMM6o nNpubaBnsaeT, NMM60 CHUXa-
eT Temnepartypy. Bce aaHHbie 3aHoLuy
B XXYypHar, - pacckasana 3aBof4vaH-
Ka, KOTOPYK Mbl B TOT AeHb yBUOENM
Kak pa3 3a aTon paboTton. — 3anon-
HA UKW, Kakue BaroHbl — B neyu,
KTO cag4uK, rae HaxoauTCs KOHKpeT-
Has Mpoaykums — B 30He pasorpesa,
obxXura unu oxnaxaeHus. A ewweé Mol
WHEM Bapexkn ons cagyvkos, pado-
TaoLLMX C FOpSA4MMM OrHEYNopaMMm.

MpoMeTpUCT — NepBbI MOMOLLIHUK
obxuranoswimka. EneHa pa6otaet B
nape ¢ Myxem Cepreem, KnacCHbIM
obxuranbimkom. Crapwmii macTtep
ydactka Ceprei Jonrnx Hasean 4eTty
CagpyTaOMHOBbIX OTIMYHBIM CEMENHBIM
NOAPSLOM.

JlacdheT TO M geno nogbesxan TO
K OOHOMY CHWXXaTesno, TO K gpyromy,
MaLLUVMHUCT MOABO3WS BbILLEALLYIO U3
cywmn npogykumio, 3abupan nycTble
BaroHKW, rnocrnesan Ha COPTUPOBKY
6e306xmroBbIx. Mecsu, 3aBepLuaeTcs,
nnaH NpeBbliLLe BCEro.

Anna NMOTAIMOBA
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HAIII OBIIIAH IOM - TIEPBOYPAJIBCK

B cpepny rnaea ropogckoro okpyra Uropb KABEL| nposén npecc-
KOoHcepeHuMio, NocBsLLEHHYI0 Teme pa3Butus [lepBoypanbcka B
2024 ropy. JTa BCTpe4a oTnuyanach ot npeabigyLmx psgomM MOMEH-
TOB — OHa npoxogurna He B KabuHeTe Mapa, a B o6pa3oBaTesibHOM
ueHTpe HoBoTpy6HOro 3aBofa, y4acTHMKaMu e€ BMecTe C XXypHanuc-
Tamu MmecTHbIX CMWU 6b11M CTYAEHTbI MeTanypruieckoro Kossegxa,
npecc-koHdepeHUuus Wwa B npsamom acdumpe. Uropb BanepbeBuy oT-
BETUJ Ha 60NbLIOE KOJIMYECTBO BOMPOCOB, CPeaAn KOTOPbIX Obinvu U
BOMPOCHI XXYPHaJIMCTOB 3aBOACKOM NpPecc-ClyX6bl.

— Mo Bawiemy MHeHUIO, YTO [OJI-
JKeH npencTaBniATb cob60vi 6naroycT-
POEeHHbIVi ropog?

— B nporpamme «[lepBoypanbck
ans Tebs», KOTOPY A Npe3eHToBan
MWHYBLLUEA OCEHbIO, OnpefesieHbl oc-
HOBHble HarnpaBfeHus paboTbl, Haue-
NeHHble Kak pa3 Ha OOCTMXXEHWNE 3TON
uenu. B nepBylo o4vepenb, 3TO KOM-
dhopTHasa cpena, nokaumm, roe MoXHo
OThbIXaTb, 6€30MacHO NepemMeLlaThbecs
KakK TpaHCrnopTy, Tak M neLiexopam,
roe KOMGOPTHO XWUTb U paboTaTb, rae
€CTb BO3MOXHOCTb NPosABUTL ce64. Mo
MHOIMM HarnpasfeHUAM NporpamMmbl
paboTbl Ha4aThbl.

— CKaxute, 4TO B TeKyLleM rogy
6yner cpenaHo p[sisi MOBbILLEHUS
Ka4yecTBa paboTbl O6LYEeCTBEHHOro
TpaHcrniopTa?

— MbI NpuHANN pelueHne o Bbige-
neHnn cybcuanm nepeBo3yMKaMm, Ko-
Topble paboTalT HA MyHUMLMMNANbHbIX
MapLUpyTax, Y4TO MO3BOMUT YNy4LUUTb
Ka4ecTBO oOKasblBaembix ycnyr. B
KaxJoM aBTobyce 6yoyT ycTaHoBIe-
Hbl TEpMWHanbl 6e3Hann4yHoOW onna-
Tbl Npoe3na, NosiBUTCA BUOeOoHabro-
[OeHve, 6yayT CTOATb TPEKepbl, Yepes
«AHOeKc-KapTbl» XUTENU CMOryT Ha-
6niogate 3a aBTO6yCOM, BUOETb €ro
nepeaBuxeHve n Bpems NpubbITUA
Ha HYXHY0 OCTaHoBKYy. [naHupyem
3aKynKy HECKOSbKMX HOBbIX MaLLlVH,
OOHOBMEHNE napka 6ydeT ocyLiecT-
BNATbCA COBMECTHO C MepeBO34MKa-
mMun. [NogpacTéTt 3apnnara BOAUTENEN,
4yTO chenaet aTy npodpeccuto 6onee
npvBnekaTenbsHon. MNMpogomkmum ycTa-
HaBnMBaTb HOBble aBTOOYCHblE OCTa-
HOBKW. HavaTta pa6oTa Hag NnpoeKToMm
No W3MEHEHU0 aBTOOYCHbIX MapLL-
pyToB. Ckopee Bcero, aTo 6ygeT cxe-
Ma TPaHCMOPTHbLIX KOMeL Mo ropoay.
Bo rnaBy yrna crtaBuMM rpamOTHYIO
norucTtuky. MNpencToutT KponoTnneas,
6ornbLuasa pabora.

— lopoackomy 6ro0aXeTy He nos
cuily B OAMHOYKY CIpaBUTbCSA CO
BceMu 3agadvamu rno 651aroycTpoii-
CTBY, B KaKux nporpamMmax, peruo-
HaJlbHbIX U ¢heaepasnibHbIX, y4acTBY-
et llepBoyparnbck?

— B pamkax pervoHansHou npo-
rpammbl 6ynyT 6raroycTpoeHbl [Ba
asopa — no ynvuam Tpy6bHukos u Jle-
HMHa. B Takom chopmarte paboTaem
JaBHO. maBHoe, 4TO6bI MHMUMATMBA
wna oT ropoxaH. Hapeemcsa npogon-
XUTb 61aroyCcTponcTBO HabepexXHON
npygna. PervoHanbHbIA 3Tan KOHKYp-
ca Bbloepxxanu, npongém depepans-
HbIN 1 6yOEM yHacTBOBaTb B KOHKypCe

ONA NONyYeHNs [EHEXHbIX CPEACTB.
PaccunTbiBato Ha MOMOXUTENbHbIN
pesynetat. EwWwé pgBa peanvsyembix
HblHYe npoekTa — 61aroycTponCcTBO
ckeepa [lobedbl B HOBOYTKMHCKE M
HabepexHou B KyauHo.

— BeyHasi Tema — goporu. iropsb
BanepbeBu4, 4TO XA[aTb NnepBoO-
ypanbyam B aTOM rogy?

— HbiH4e 6ygoyT OTpemMOoHTUpOBa-
Hbl 6 OOPOr B MMKpOpamoHe XpoOMMuK.
3akoYeHbl MyHUUMNAabHbIE KOHT-
pakTbl Ha PEMOHT JOporv Mo ynuue
JleHrHa [0 XXene3HoO0pPOoXHOro nepe-
esfa, Bknyas nnotuHy HuxHe-Lan-
TaAHCKOro npyga, a Takxe [oporu go
MTruedabprkn. FOTOBUTCS NPOEKTHO-
CMeTHas [OKYMEHTaumusi Ha PEMOHT
nopor Ha OuHace n B nocénke [ono-
MUTOBbIN. He 3abbiBaemM 0 TpoTyapax.
Celivac akTMBHO BegyTCcs paboTbl No
ynvue TpakToBOW, rge B CKOPOM Bpe-
MEHW XWUTENM Mnony4daT HOBYIO MeLle-
XOOHY [OPOXKY. Bcero B aTom rogy
6ynyT BOCCTaAHOBMEHbI 17 TpoTyapos,
a 3710 6onee 6 kmnomeTpoB. [lntoc
YNIMYHbIE NECTHUYHbIE MapLuX, naH-
aycbl. TpogomkaemMm pPemMOHTMPOBaTb
BHYTpUKBapTanbHble npoe3gpl. HbIH-
Ye caenaem gpaguatb. MonosuHy — 3a
CHET ropofckoro 6ropxera, MONoOBU-
Hy — 4epes3 cybcuMann, KoTopble npe-
JOCTaBMM YMNpPaBnsioLLMM KOMMNaHWAM
ONs peMOHTa [ABOPOBbIX Npoe3nos. A
BOT KaKux, OMpemensitT camum KOMMY-
HanbLLUMKM BMecTe ¢ xXutensmu. lMo-
OEnocb eLlé OfHON HOBOCTbiO — Oy-
OEeT HayaTto CTPOUTENbLCTBO AOPOrv
B accanbTOBOM MCMOSTHEHUM MeEXAY
MepBoypanbckom 1 Pesgon. Begytcsa
NPOEKTHblEe PaboThbl MO MacLUTabHOMY
W OONMrOCPOYHOMY OOBLEKTY — 06bE3[-
HOW gopore.

— ByRyT nn Kakue-To N3MeHeHus!

B ropopje, cBsi3aHHble C ero criop-
TUBHOW XWU3Hb0? [IpoaBuraercs nu
paboTta rno cTpouTesIbCTBy [ETCKOMN
CIMOPTUBHOM LUKOJIbI?

— B 6t0aXeT 9TOro roga 3anoXeHbl
CpefncTBa Ha CTPOUTENbCTBO ABYX KOP-
TOB, 6yfeT criopTrnowanka B bunmwm-
6ae 1 elé HecKonbKo — Mo ropogy,
onpegensemcs ¢ mectamu. bonee 10
MUWJTTIMOHOB py6rein HanpasuM Ha pe-
MOHT [Joma cnopta, 4YTO Ha CTafMoHe
«YpanbCkuii TpyobHUK». BaxkHo, Korga
npegnpusaTUs akTMBHO Y4acTBYIOT B
XW3HW oKpyra. Y Hac 3akno4eHbl aBa
KOHLIECCUOHHbIX COrnalleHns ¢ akuu-
OHEpPHbIM  O6LLIECTBOM  «XPOMIUK»,
KaK pesynbTar - [Be HayaTtble mac-
wTabHble PEKOHCTPYKUUN — CTAONOH B
MUKpopanoHe XpoMnuk 1 Hosasi ape-
Ha B JlemoBom fagopue. Ha cuHanb-
HOW cTagnn — NPOEKTUPOBaHNE HOBOW
cnoptmBHon wkonbl (OKOCLL), koTo-
pas pasmectutca no ynuue 1 Mas.
B aBrycrte nonyynm Bce 3aKIHOYEHUS.
OTO [OMKHO ObITb COBPEMEHHOE 3aa-
HWe ¢ 60MbLUNM KONIMYEeCTBOM 3arioB,
B KOTOPbIX MOXHO 3aHMMaTbCs pasHbl-
MW BUAAMU crniopTa.

— Pewaetcsi nn cyppb6a [lBopuya
KYnbTYypbl «[OPHSAK» ?

— [oTOBUM NakeT OOKYMEHTOB, KO-
TOpbIA B 6nvxanLlee BpeMs nepepa-
oM B PocnmyLLEecTBO C NpeanoXeHu-
eM O nepepfaye ropofy aToro o6bLekTa.
Ecnu Bonpoc 6ygeTt pelléH Mnonoxu-
TernbHO, NPUMeMcsa 3a peMOoHT. Hala
3ajada — BepHyTb OIHOMY M3 Kpacu-
BeLnX 30aHui CBOE rnpsmoe npeg-
Ha3HadeHve.

— PeMOHTbI Kakux KOMMYHallb-
HbIX ceTey 3arnyiaHupoBaHbl Ha
2024-n?

— B pamkax KoOHLEeCCMOHHOro corna-
weHus ¢ MAO «T Tnoc» NPOAOIXUM
paboTbl MO KanuTanbHOMY PEMOHTY
N PEKOHCTPYKUMU ceTel TennocHab-
XEeHua U ropsivero BOLOCHAGXEHUS,
6ynet 3ameHeHo nopsgka 30 Kuno-
MeTpoB. [1peacTonT NpoBecTn TEXHU-
Yyeckoe obcrnenoBaHne HmxHecepruH-
CKOro BooBOAa, Mo ero pesynsraram
onpefenuMcst C KOHKPETHbIMKY y4acT-
KamMu OAaHHOW Maructpanu, KOTOpbIM
HEeo6XoOMM KanuTasibHblA PEMOHT.
YT106bI Mbl HE Monaganu B CUTyaLuio
NpoLUSIoro roga, korga 6bino 3acyLu-
nnuBOe nNeTo u obmenenn BOAOEMBI,
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naaHnpyem CTpOUTENbCTBO BOJOBOAA
13 NanknHckoro Kapoepa B bunuvba-
€BCKMI npynd. 3aKknyunm KOHTpakT
Ha MNpPOEeKTMpOBaHMe BOAOBOAA ANA
nepebpockn BoAbl N3 bunumbaescko-
ro npyna s BepxHe-LLlantaHckoe Bogo-
XpaHunuue. VimeeTcs KOHTPaKT Ha Ka-
NUTanbHbIM PEMOHT CETEN XONOLHOro
BOOOCHaOXeHNss OT CTaHuuMn TpeTbe-
ro nogbéma, 4To NO3BOSIUT 3aMEHUTb
NoYTN 6 KUIIOMETPOB MyHMLMNASBHbIX
Tpy6onpoBOaOB.

— bBnaroycTpoeHHbii U KOM-
¢hOpTHBIN ropol He MOXET ObITb
rpsi3HbIM. KoHTerHepHbie rowjas-
Ku mycopom 3aBasieHbl. Kak name-
HUTb 3Ty cuctemy?

— [Mpobnema Takas ectb. Mbl C
ornepaTopoM He pas obcyxpanu eé.
B agpec TbO «3OkoCepBuc» HeogHo-
KpaTHO Hanpaensanu MpeTeH3un, B
oYyepenHon pas nosny4vyeHo obeLllaHune
UCNpaBuTb CUTyauuo B Gnmxanilee
Bpems. [NnaHnpyeTca KOMUCCUOHHbIN
Bble3q npencTaBuTenen MUHUCTEp-
cTBa 3HepreTnkn n XXKX obnactu, ¢
KOTOPbIM Yy onepaTopa 3aKn4yeHbl Co-
rnawlieHns no BbIBO3Yy Mycopa C KOH-
TeHepHbIX nioLanok. bynem peluatb
npoénemMy o6LmMu yeunuamu. Hu ana
KOFO He HOBOCTb, YTO Camu XUTenu
3a4acTylo CO3[al0T MyCOPHbIe 3aBaJibl
Ha nnowagkax. MHorga npu nycTbIxX
6akax BMOMWLLb Ky4M ObITOBOrO MycCO-
pa. 1 Hao60poT, CTOUT Tak Ha3blBae-
Mas fiogka Ans KpynHorabapuTHbIX
OTXO[0B, @ TyOa CBanvMBalOT MakeTbl.
[opbl CTapbIX LUMH — TOXE 3Hakomas
KapTuHa, XOTA eCTb MpaBuno Ux cha-
4Yn Ha yTunuaauuio. BecHon cutyaums
ycyryonsetcsa nposefeHnemM cy660T-
HWKOB, KOria KOfM4ecTBO COOPaHHOro
Mycopa yBenuyueaeTcsa B pasbl. Hbl-
HelLlHVWe HefaBHME aHoManuMuM B MNpu-
poge no6aBunu padoTbl KOMMYHasb-
LMKam B MNfiaHe CMOMaHHbIX BETOK U1
nepesbeB. [ToHeMHory BCE npvsognm
B Nopsigok. 3agada — K 1 noHs 3aBep-
LWUNTb YOOPKY Tepputopun. Yxxe roso-
pun n ewgé pas noBTopro cfioBa 6na-
rOfapHOCTV MpennpuaTusaM, KoTopble
aKTUBHO y4acTBOBasiM B Cy6O60THUKAX.

BonpocoB u npepnoXeHn 6b110
MHoro. FoBopunu o paspenbHOM
c6ope mycopa, CTPOUTENbCTBE XU-
Nnbsi B ropofge, 0 TOM, 4YTO HEO6xo-
AUMO cpenartb, YTO6bl Monoable He
ye3xanu U3 ropopga, a Xunum u pa-
6otanu B pogHom [lepBoypanbcke,
06 OTBETCTBEHHOCTW BlafgesibLeB
rapaxen 3a Mopsifilok Ha 6nuxau-
WKMX K KoornepaTtuBam TeppuTopu-
fIX, NPUOPUTETHOM PEMOHTE [Opor,
MO KOTOPbIM KYPCUPYIOT LUKOJIbHbIE
aBTOOYCbI, 3KOJIOrMK, 6naroycTpou-
CTBE rFOpPOACKOro napkKa, MeCTHbIX
TYPUCTUYECKUX MapLupyTax, Heo6-
XO0AMMOCTU O06opyaoBaHUS Benofo-
poXxek, 3KCcTpum-nnowanok. Uropob
Kab6eL, B3sn Ha 3aMeTKy o6paLleHus,
KOTOpble NOCTYNU/IN Ha NPAMYIO Ju-
HUIO BO Bpems Teneacpupa. Maea
noo6eLuarsn, 4TO HM OAHO HE OCTaHeT-
ci 6e3 BHMMaHuUsi, U B O4YepenHon
pa3 nogTBepaun, YTO OH OTKPLIT Ans
Awnasnora c 3emnsKamu.

Anna NMNOTAMOBA

31 masn 2024 r.




HA MOCTOBOM, BAITEHHOM,
I'PEM®EPHOM

OkcaHa AKCEHOBA - opHa M3 OMbITHbIX MalUMHUCTOB KpaHa
nepBoOro orHeynopHoro uexa. 3a AsaguaTtb C JIMLUHUM NIeT paboTbl Ha
3aBofe eé nopTpeT — Bnepsblie Ha [locke MNMoyéTa.

NOCKA NMOYETA

OkcaHa BanepbeBHa pacckasana,
KakK BOfHOBanach, y3HaB, YTO Kose-
M UMEHHO €€ peLLunnn yaocTouTb Ta-
KOW 4ecTu, Kak nepexuvBana nepen
doTorpacmpoBaHMeM 1 Korga Brep-
Bble yBMAeNa CBOW MOPTPET Ccpeau
apyrux Tpyauati. NMogo6HO 60bLINH-
CTBY XXEHLLUMH, MOsi cobeceHuua He
COBCEM [OBOSIbHA, Kak Mosy4mnach
Ha ¢poTO, BNPOYEM, TYT OHa He npasa.
OTKpbITbIV B3NS yBEPEHHOW B cebe
XKEHLLMHbI.

Ha «OWHYP» OkcaHa AkcéHoBa
ycTpounachk noyTu geaguatb nATb fet
Hasaf, Nnony4uB crneumasnibHOCTb Kpa-
HOBLUMLbI B ceAbMOM NMpodTeXyHmnnm-
we. «¥ HMKorga He 60sinach BbICOTHI, -
cKasarna 3aBof4vaHka. — YTo MocToBOM
KpaH Mo CpaBHEHWIO CO CTPOUTENbHbIM
6alleHHbIM, HA KOTOPOM TOXE B CBOE
Bpemsi pabotana. Ha nwb6om mory,
N1LLb Ha KO3/10BOM HU pa3y He NpuXo-
annocbk. A BOT C MasieHbKMMU, TaK Ha-
3blBaEMbIMU «60HKaMM», HYTO ObINN Ha
3aBOJEe XeNIe300ETOHHbIX U3OENNA U
KOHCTPYKUMI, ynpasnanace. U Ha Ha-
LeMm, rperidepHom, Npu Heobxoonmoc-
TW KOMMery samMeLuaro».

OkcaHa BanepbeBHa TpyauTcsa Ha
y4acTke Npou3BOAcTBa 6GokcuTOMar-
He3uasbHbIX OrHeynopoB. [MaBHbIM
obpa3om — Ha ¢opmoBke. Korga-to
30€eCb CTOSASIM HECKONbKO MPEeCCOoB,
Tenepb — camasi 60nbLUas Ha 3aBofe
NMHWUS MO NPOM3BOACTBY KpynHoraéa-
PUTHBIX M3OENUA M [O3MPOBaHWA, B
CTPOUTENBLCTBE KOTOPOM MpuUHMMana
ydactme u repovHsa ¢ Jocku lMoyéta.
«Mon KpaH Obin1 3aQencTBOBaH MNpwu

Ilarag auHauga

UHBECTULIUU

BO3BEAEHUN 3TOr0 06BHEKTA, - YTOHHU-
na OkcaHa BanepbeBHa. - lNogHumana
BCE KOHCTPYKUMMW, y31bl, o6opynoBa-
Hue. TorgalwHum MmexaHuk uexa tOpuii
ApkagbeBuny XKuranos BbiNUCbIBan Ha
MeHs npuKas-3ajaHue, No KOTopoMy
Torga u pabotana».

Ha YINBMO npucyTtcTtBue cTpou-
Tenem — He peakocTb. [ocTato4vHo
BCMOMHUTb, CKOMbKO 3[ecb 3a no-
crnefgHee Bpemsi CMOHTUPOBAHO acnu-
paLMOHHbIX YCTAHOBOK, YCTaHOBMEHA
OOMNOoNHUTENbHas ApobunkKa Ha fMomo-
ne, PEerynsipHO NpPoOBOAATCH PEMOH-
Tbl, JIOKasNbHble PEKOHCTPYKUMKU. Bes
MOCTOBOI0 KpaHa He 060uTuUCb. Bbl-
BaeT, o4yepedb 3a MnepemMeLleHNEM
rpy3oB BbIicTpamBaeTcs. MawumHucT
3HaeT, 4To TpebyeTcA caenatb CHa-
Yana, a 4To MOXET YyTb MoJoXAaaTh.

«[lepBbIM OE€MOM MalUWHbI 3arpyxa-
€M, 4TOBbl He NpocTanBanu, - NPOAos-
Xuna onbiTHas KpaHoBwmua. — Ecnn
Hago 4YTO-TO CPOYHO MEPEHECTU, U B
06efleHHbIN NepepbIB, N B NEPECMEH-
Ky Bblpy4aem. Tenepb KpaHOM MOX-
HO yNpaBnAaTb He TOMbKO M3 KabuHbl,
HO 1 nynsToM. O6y4eHbl Mbl, 06y4€EHbI
TPaHCMOPTUPOBLUMKKN, YTO OOMbLLOWN
nac Ans opraHvMsauum npou3Bon-
CTBEHHbIX NPOLIECCOB».

OkcaHa BanepbeBHa He ckasana,
4YTO NIOOBUT CBOK NPOCECCUIO, HO 3TO
6bI10 MOHATHO MO TOMY, KakK OHa pac-
cKasblBasia O CBOEM KpaHe, y4acTke,
konnerax. Ha Mol MpoOBOKAUMOHHbIN
Bonpoc: «[lpuxogutca nu oTTyga, C
BbICOTbI 605fiee 4em [ABYX3TaXHOro
J0OMa, KyNakoMm Mpurpo3ntb KOMy-/u-
60, KTO BHWU3Y?», OHA N1LUb YNbIOHY-
nace: «Het, KoHe4Ho. Mbl ¢ TpaHcnop-
TUPOBLUMKaMn obLLaemMcs xecTamu,
noHnMaem Opyr Agpyra ¢ noJsysaris-
pa. C Butanuem BonkobiM, Onerom
FALKWHBIM MHOTO NeT npopabéoTanu, 1
C HoBu4kom AHgpeem [MoHomapéBbiM
ObICTPO HaLM 06LWMA A3blK. BCé,
YTO KacaeTcs MepeMeLLeHus rpy30B,
O4eHb OTBETCTBEHHO. Hy>XXHO orpom-
HOE BHWMaHWe, TOYHOE BbIMOSIHEHME
BCEX MHCTPYKLMI. Ha4mHaellb aBuxe-
HWe, XOTb XOf, MOCTa Wi XOf, TeNeru,
XOTb «BUpa», «MmalHa», obs3aTesb-
HO nopaélwsb curHan. N nepepn Hava-
nom paboThl, 1 NoO xody AencTeus. Bece
BHM3Y OOSKHbI 3HaTb, paboTaeT KpaH,
Hazo 6bITb NPefenbHO OCTOPOXHBIMMU.
Ecnu roBoputb 0 Harpyskax, TyT BCE
3aBWCUT, KaKyto mMaccy fgenaem — cy-
Xyt0 unu BnaxHyto. O6bI4HO yaaérca
cnycTuTbeA Ha obef Oa naTHaguaTu-

UTOI

MUHYTHbIN TexnepepbiB. OcTanbHoe
BPEMSA KpaH 3arpyXeH MOCTOSHHO».
Tenepb MOHATHO, No4Yemy Mosi cobe-
cegHuUa npegnoyna nNpunATKM B pe-
OaKUMIO Mocfie YTPeHHeW CMeHbI, Ha
y4acTKe y Hac He 6bl10 6bl BO3MOX-
HocTM nobecenoBaTb CTOSMb 06CTOS-
TenbHO.

Hanpumep, s y3Hana, 4to OkcaHa
HW pa3y He y4YacTBOBana B KOHKYp-
ce npodeccmoHanbHOro MacTepcTBa,
MOTOMY 4YTO OYeHb BOJSIHYETCA, KOorga
CTOJNbKO a3 CMOTPAT 3a TEM, Kak oHa
BbINOSMHAET 3aAaHus. YTo oHa o4eHb
naBHO paboTaeT psagoM C KpaHOBLLM-
uert AHHoM OHyYMHOWM 1 CTapLUMM Mac-
Tepom [ynbHapon LbinnéHkoson u
OYeHb yBaXKaeT MX 3a MpedaHHOCTb
POOHOMY KONMEKTUBY, MoadepXuBa-
eT pobpble OTHOLLEHMS C yLIeawmMm
Ha 3acCiy>XXeHHbIA OTAbIX Kosneramu.
Eé myx AHaTonuii BUKTOpoBWY - TOXe
3aBOJYaHWH, OH TPyOWUTCA Ha npec-
COPOPMOBOYHOM Yy4acCTKe COCELHEro
BTOpOro uexa. oy TvHa n cbiH Mak-
cuM — yxe B3pocnble. OkcaHa Bane-
pbeBHa 060)KaeT CBOMX cobadvek — 3To
wnuubl Byca n ®unumoH. EE€ nobu-
MOE€ 3aHATUEe — KOMHATHbIE LIBETbI, KO-
TOpbIX Y MOeWn cobecefHuubl 6onee
TpéxcoT. OKcaHe OOCTaBNSE€T OrpoMm-
HOe YyOoOBOJSILCTBME YXaxuBaTb 3a
HUMK. PacTeHus Ha cneumansHo 060-
pyOOBaHHbIX 3TaXepkax C NOACBETKON
co3garT 0cobyto aTMocdepy yroTa u
cnokonctema B gome, 4em OkcaHa
0o4eHb Jopoxnt. OHa MOXET [Ooro u
nogpo6HO pacckasaTb O KaXnom u3
CBOMX rOpLUEYHbIX LBETOB, Cpean Ko-
TOPbIX MHOTO OUKOBMHHbIX, HANpUMep,
arnaoHema, CUHrOHWYM, XOWM. ..

B mratHOM pexxume

B oTaeneHuu TOBapHbIX MOPOLUKOB y4acTka 60KkcUTOMarHe-
3nanbHbIX OrHEynopoB MepBoOro uexa NoapsafYNKU MOHTUPYIOT
ABe HOBble BU6POCOPTUPOBKM.

— OT10 6ygeT nATas NnHUA, KoTopas No3BOAUT 06ecnednTb foru-
4YeCKoe 3aBepLLUEeHMe NPOLIeCCOB NPOM3BOACTBA TOBAPHBLIX MOPOLLKOB
Menkmnx gpakumm — ot F-100 go F-180, - ckasan mactep YINBEMO
Cepren JlockyToB. — BocTpeboBaHHbIMM Ha CErOOHSALUHUA OEHb SB-
nstotes F-120 n 150. MNoppocna notpebHocTb 3akasuumkos B F-100.
HepaBHO nopnucaH ewé oanH OoroBop, Ha STOT pas ¢ «[mgpoabpa-
31MBOM» - OpraHu3aLlmein, roToBon 6paTb Yy HAC [0 KOHLa roga ro fe-
CATb TOHH LLNN-NOPOLLKOB AaHHOW hpaKkLumm eXxXeMecsayHo.

HoBbln Kackap (BMOPOCOPTUPOBKM GyAyT YCTAaHOBMEHbI MMEHHO
Tak) UCKIIOYMUT HEOOXOOAMMOCTb NEPEXOAO0B MpPU NPOU3BOACTBE Mef-
KUX dopakumnn. He ctaHeT HaAOBHOCTHN KOMUTL 3aroToBKY, YBO3UTL €é
Ha cknaf, a npv NnocTynieHnn 3aKkasos BO3BpaLLaTh U paccensaTs [0
HY>XHOro 3epHa. C 3anycKoM NATOW NIMHWMM BCE OOMOSHUTENbHbIE FPY-
30MepeBO3KN ByOyT UCKITIOYEHbI, TpebyeMbl MaTepuan 6yaeT npo-
N3BOONTLCA Cpasy, No TEXHONMOMMHYECKOMY LIMKIY, YTO JIOMMYHO.

3arpyska no KopyHAoOBbIM LUAMG-NOpOLLKaM BbicoKas. Mawnckui
nnaH — 815 ToHH, B UtoHe 605bLue — 850 . C 3anyckoM AOMNONHUTESb-
HOro 060pYAOBAHNS OrHEYMNOPLLMKKN Nnosy4vaT BO3MOXHOCTbL N3roTas-
nvBaTb BECb BOCTPEOOBAHHbIN aCCOPTUMEHT, He MpPepbIBasCh.

Ne20

OTOoNUTENbHbIA CE30H 3aBEpLUEH, MOX-
HO MOABECTU UTOrU, YChnbIlaTb OLleHKU
cneuunanuctoB. C 3TOM LieNblo C Konne-
ramu-TesieBU3NOHLLUMKaAMN 06paTUNUCh K
rmaBHOMYy 3HepreTuKy 3asoga [leHucy
KaTtaesy.

— HblHewHAsA 3Mma 6binia 0CO6EHHO Cy-
pPOBOW, OOHAKO 3TO HWKaK He MOBUANO Ha
HalmM nnaHel U 3ajayn, ¢ KOTOopbIMKU cripa-
BUINCb B MOSTHOM OOLEME, He OOonyCTUN
aBapurHbLIX cuTyauuin B nopade Tenna u
Tennodukata, — nogbitoxun Oenuc Cepree-
BUY. — DTO O3HAYaEeT, YTO NPW NOLTOTOBKE K
OTONUTENIbBHOMY CE30HY BCE MpefycMoTpe-
nn, H1Yero He ynyctunu. beina npogenaHa
6onbLuas paboTta B KOTESIbHOW 3HeproLexa,
B KaXA0M nogpasgeneHunn.

[MaBHbIN 3HEpreTMK nNOATBEPAWS, 4YTO
3a MUHyBLUWE XONoOHble MecCsiLbl MpeTeH-
3 oT MKKY He 6bIn10, 3TO 3HA4uUT, 4TO
Bce obasatenbctBa «OVHYP» BbinonHun,
TennodukaT nogasarncs COOTBETCTBEHHO

TeMmrneparype Hapy>KHOro Bo3gyxa.
Ha 3aBofe NpuvHATO 3apaHee Ha4ynHaTb
roToBUTLCA K 3ume. PaboTa yxe Havanace.
B nepuvop otonuTenbHOro cesoHa Bbl-
SIBUMM Y3KME MeCTa, K KOTOpPbIM MPOSBUM
npuctanbHoe BHUMaHue. pu nogroToBke
MepOonpuATUA K cnegyroLlein 3ume BCé 6y-
[eT y4TeHo. B aTom rogy 3aBof COBMECTHO
npoBepsnn npokyparypa u PoctexHansop.
3amevaHus 6bin1, 40 HaYana oTonuTeslbHo-
rO C€30HA OHW OOMXKHbI 6bITb YCTPaAHEHBI.

B KoTenbHOW nocne pesBu3nn Npencro-
UT cepbé3Hasa npodunakTnyeckasa padora
Ha BCEM obopynoBaHuK. B Liexax, co crnos
[.KaTtaeBa, oco60e BHMMaHME HEOOXOOMMO
YAENUTb YTEeNneHuo 34aHni.

[Morosopunu Mbl 06 3KOHOMUKN PECYPCOB —
TemMme, akTyanoHon Bcerga. deHuc Cepree-
BMY NOATBEPAMSI, YTO MepeocHaLleHne cu-
CTEM OCBeLleHVa Ha 3HeprocbeperaroLime
namnbl NPOJOIMKAETCS, Y>Ke HUKOro He yau-
BWUTb 4YacTOTHbIMM MpeobpasoBaTensamu,
JaTymKamu OBVKEHWS.

Anna MNOTAMOBA

31 masa 2024 r.



Bricokas
OIIeHK

5

B mae Mbl Bce BrepBble Habnoganm opMuvpoBaHue
npaBuUTENbCTBA U MHBIX BbICLLUMX OPraHOB BflacTv B COOTBET-
CTBUM C NonpaBkamu B KOHCTUTYLMIO cTpaHbl oT 2020 roaa,
TO eCTb Yepes paccMOTpeHre Bcex KaHaupaTyp B [ocynap-
ctBeHHon [lyme P® n CoseTe ®epepauun. 3To KpanHe Bax-
HO M elé pa3 [okasblBaeT, Y4To 3(PPEKTUBHOCTL paboThl
JenytaToB KpoeTcss B TECHOM W MOCTOSIHHOM B3auMopfen-
CTBMM C YneHamm npasutensctea Poccun, depepanbHbiMm
MWHUCTEPCTBAMU N BEOOMCTBaMM, ECININ y4eCTb NOTeHuman
HapOAHbIX N3OPAHHMKOB, KakK MPOBOOHMKOB MHEHMUS ThICAY
NOAen, KOTOPbIX OHW MPeacTaBnsioT B BbICLLUEM 3aKOHOAA-
TeNlbHOM OpraHe BnacTu.

Ha atom ¢poHe ocoboe 3HadeHue npuodpeTatoT «[1o4éT-
Hble rpamMoTbl» MpaBUTENbCTBA B afipec psaa napfiameHTa-
pveB, cpean KoTopbix - genyTat lFocaymbl PO ot Ceepanos-
ckon obnacTtu, YneH KomuteTta no MexayHapoLHbIM fenam
3.A. MyuoeB. BbicLuniz UCNONHUTENBHBIA OpraH BacTy BO
rnaese ¢ M.B. M1LYCTUHBIM BbICOKO OLIEHWN yeunus 3ennm-
xaHa Anukoesuya, HanpaBfeHHble HAa YKpenneHne rocyaap-
CTBa M MOBbILLEHNE YPOBHSA 671aroCOCTOAHUSA ero rpaxnaH —
OT Mana fo Benuka.

B oTtBeTHOM cnoBe genyTtar nobnarogapui npasBuUTesb-
cTBO Poccurickon ®epepaumm n nudHo Muxavna Bnagnmu-
poBMya MuLLyCTUHA 3a BbICOKYIO OLIEHKY CBOMX YCUINIA B
Jerne pa3BuTUs naprameHTapmamMa 1 yKpernneHuss 3akoHoaa-
TeNnbHOW 6a3bl CTPaHbl U 3aBEPUS, YTO Harpaza — OrpoOMHbIN
CTMMYN NPOJOMKaTb OAHaXAbl BbIOPAHHBIN MYTb CIY>XEHWA
Poccumn n eé mHoroHaLmoHansHomy Hapoay!

Jesreramus 00JIaCTH -
B JMHpAaTax

l'y6epHatop CeepanoBckon obnactu Esrenuit Kynealwes ¢
nenerauven padotaet B O6begnMHEHHbIX Apabcknx dmmparax.

C noHepenbHuka npepctasuteny CpegHero Ypana npumyT
y4yactve B MeponpuaTUsX NpombilfieHHoro dopyma «Chenan
370 B OMumparax».

Llens BM3uTa pgeneraumm — nNeperoBopbl C MHOCTPAHHLIMM
KonneramMmu no pas’BUTUIO TOProBO-3KOHOMUYECKMX CBSA3EN, CO-
TPyLHU4YeCTBa B 0611aCTN NepenoBbIX TEXHOSIOMMUA, cnopTa un 06-
pasoBaHus. Takxe CTOPOHbI 3anUHTEPECOBaHbI B MOATOTOBKE K
MexayHapogHov npomsbliwneHHorn BeictaBke MHHOIMPOM, ko-
Topas nponpét B Ekatepunbypre ¢ 8 no 11 monsa 2024 roga.
PaHee 6b1n0 NpmHATO peLleHne, 4To O6beanHEHHbIE Apabekue
Omupatbl cTaHyT cTpaHon-naptHépom MHHOIMPOM-2024, a
Jeneraumio BO3rfaBUT MUHUCTP NMPOMBILLIEHHOCTN U Nepeno-
BbIX TexHonormn OAD, cneumanbHbin npepctasutens OAD no
Poccumn CyntaH 6eH Axven anb-[xabep.

OADJ gaBnseTcA TOprosbiM nNapTHEpom CBepAJsiIOBCKOMN
o6nactun. U3 Hawen o6nactm B Omuparbl MOCTaBAIOTCSA
MaLLUMHOCTPOUTENbHAA NPOAYKLUUSA, APEeBECUHA, TUTaH, YEP-
Hble MeTassibl U usgenus ns HuUXx. U3 OAD noctynailoT uspe-
s U3 MeTansnoB, MalUMHOCTPOUTENbHAsA NPOAYKLUUA, MU-
HepasbHas NPoAYKLMS.

Ne20

lN'y6epHaTop Ceepanosckon obnactn Esre-
HUA KymBalleB B KOHLUE MWHyBLUEN pabo4en
Hegenu npuceoun Mo4éTHoe 3BaHWe «3acny-
XeHHbIN npeanpuHumMatens CBepasioBCKON 06-
nacTu» 4eTbIPEM BbIAAOLLMMCS ypanbLaMm.

Takxe Ha TOPXECTBEHHOM MepOnpuUATAX
B npepasepun [HA POCCUMIACKOrO npeanpu-
HMMaTeNbCTBa COCTOANOCh YECTBOBaHME nay-
peaTtoB MNPOMbILLIIEHHON npemMun «Homep
OfVH».

«[peanpvHUMaTenbCTBO — 3TO HE TOMbKO
HOBble pabouyme MecTa, MHHOBaLMW, Hanoro-
Bble noctynneHns. Camoe rnaBHOe — 3TO HO-
BbIlA Kinacc Noden: CUMbHbIX, HE3aBUCUMbIX,
HauemneHHbIX Ha co3upaHue, No3UTUBHbIE Me-
peMeHbl BO Bcex cdiepax xm3Hu. OT Ballen
paboTbl, OT BaLUMX pPeLleHui 3aBUCUT cyabba
BaLUMX NpegnpuaTuii, a camoe rnaeBHoe — 6na-
rornosnyyne nogen, KoTopble Ha HUX TPYOATCS.
Mel Bcerga nogmepxvsanu u 6ygem nogaep-
XMBaTb couuManbHO OTBETCTBEHHbIN 6U3HEC,
YyCUNUS KOTOPOro Hanpa.JfieHbl Ha TO, YTOObI
obecneynTb cTabunbHOCTb B 06LLLEeCTBE, ANHA-
MUYHOE PasBUTUE TEPPUTOPUIA NMPUCYTCTBUS,
Ceeppnosckown obnacTtu, Bcen Poccun», — cka-
3an Eerenun Kyrisawes, no3gpasmBe npencra-
BUTENEN OGU3Hec-coobLiecTBa C Npogeccmo-
HanbHbIM MPa3aHNKOM.

3a ocobble 3acnyru, cnoco6eTByOLWMe pas-
BUTUIO U YKPEMNNEHUIO pernoHa, [o4€THOro
3BaHus ygoctounucb reHgupektop OO0 «Mpu-

3aciiyzkeHHOe BHHMaHHe

amym»  Cepren Koponés, pgupektop OOO
«9TunamuH-EK» Ceprent JInTBUHEHKO, reHau-
pektop OOO «[lepBoypanbckuii AsToOarpe-
raTHbI 3aBof» AHgpen CTaprkoB 1 AUPEKTOP
OO0 «[MpuHuun» NeHHagun YepHbix.

MmaBHas Harpaga npemumn «Homep oguH» —
lpaH-npy — npucy>XaeHa 9KCNepTHbIM CO-
obLlecTBOM ynpasnsaowemy avpektopy AO
«CnHT3» Bavecnasy MarapuHosy.

Mo6egutenem B HOMMHaUUKM «Homep ogmH»
B [OMHamMuke nNPOM3BOACTBA» €AMHOrMacHo
npuaHaHo OO0 «PeunHHOMbL».

HomuHauusa «CoumanbHbii MHBECTULIMOH-
HbIi MPOEKT «Homep oguH» cneumanbHO Y-
pexpeHa B 3ToM rogy K 90-netHemy tobuneto
Ceepgnosckon o6bnactu. B Hel oTmeveHa
Ypanbckas ropHo-metannyprudeckas komna-
HUSI C MPOEKTOM PEKOHCTPYKUuun LIFE nmenn
BopoauHa.

B HOMuHauun «Homep oguH» B nokanusa-
unn npomsBofcTea» nobegutenem cran AO
«YpanbCkum TYpOUHHBIN 3aBoAd». Jlyyimm
B HOMuHaumm «CemeliHbin 6usHec «Homep
oanH» ctano OO0 «O4ku gns Bac». B Ho-
MUHauum «Homep oamH» B TEXHOMOrMYeCKOn
TpaHcdopmauumn» - AO «Ypanxmmmalru».

Kpome TOro, oprkomuTet npemmn «Homep
OOMH» TPUHAN peLleHne OTMETUTb OCOO6bI-
MK Harpagamu gsa npegnpustua Ceepanos-
ckom obnactu: «CKB-KoHTyp» 1 Kopnopauus
«BCMIMO-ABVCMA».

PekopaHOoe KOJIHYECTBO
HapylIeHUHn

YyacTHuKM naTpynbHbIX rpynn B Ceepanos-
CKOW obnactn 3adukcnposann 245 Hapylue-
HUI 0COBOro MPOTMBOMOXAPHOrO pexmnma 3a
Hedento, ata umdgpa crana pekopgHom B 2024
rogy.

CoTpyoHUKM NECHUYECTB, aaMUHUCTPaLMi
MyHuumnanutetos, MHYC n nonuumm pabota-
tOT B YCUIIEHHOM pexume, 4Tobbl He [OMNYCTUTb
BO3ropaHuii B fiecax permoHa.

«BonbLUyd 4YacTb HapyLUEeHWA YYaCTHWUKK
pengoB 3adnkCcMpoBany B napkax 1 nonynsp-
HbIX Y JXXWUTENen pervoHa mecTtax pns oTabl-
xa Ha npupoge. C HacTynneHneM COSNHEYHbIX
OHEN niogun, opraHmMays CBOW [OCYr, pas3Xu-
rany OroHb B MaHranax, 4Yero kaTeropuyecku
Henb3a fenatb B YCroBMAX 0CO60ro NpoTUBO-
noxapHoro pexuma. Mo nopyyeHuto ryéep-
Hatopa EBreHuns KyiiBawesa Mbl NpoOBOAUM
YCUNEHHYIO NPOUNaKTUYECKYO paboTy, YTo-
6bl He JOMYCTUTb Yrpo3bl MPUPOAHbLIX MOXa-
POB ANA HacenéHHbIX NyHKTOB. [loaTomy na-
TPYNbHblE Pelfbl NPOBOAATCA B €XeOHEBHOM
pexume», - pacckasan MUHUCTP MPUPOLHbIX
pecypcoB 1 aKkonorum CeBepanoBCKOn o6nacTtu
IeHnc MamoHTOB.

Bcero 3a Hepento y4acTHUKU NaTpynbHbIX
rpynn nposenun 6onee 700 pengoBs, BO BpeMS
KOTOPbIX C OTAbIXaoLWMMKN B Nlecax 1 napkax,
JadyHruKaMu 1 cagosogamm NpoBoaMIM Npodu-
nakTuyeckme 6ecefpl 0 NpaBunax MnoXKapHom
6e30MacHOCTU 1 TpeboBaHNAX 0COBOro NPoOTU-
BOMOXapPHOro pexuma.

HanomHum, 3a HapylueHue TpeboBaHUn
6€30MacHOCTN B YCNOBKAX 0COB0ro NpoTMBO-
NOXapHOro pexunmMa npegyCcMoTpeHb! Wrpadbl:
- onsa rpaxgaH - ot 10 go 20 Tbicay pybnen;
BUHOBHMKaM noxapa - ot 40 go 50 Teica4 py6-
nen.

- ANs JOMKHOCTHbIX nny, - oT 30 oo 60 ThicsY
pyo6newn;

- ANa npegnpuHumMarenen 6e3 topnuua - ot 60
00 80 Tbicay pybnew;

- 0nsa ropuandeckux nuy, - ot 400 go 800 TbicaY
pyo6nen.

B cny4yae o6Hapy»XeHus BO3ropaHus He-
06Xx0AMMO He3amepUTesibHO Coo6LUTL O
HEM no 6ecniatHOMY Tenec¢oHy JIECHOW OX-
paHbi 8 (800) 100-94-00, no egUHOMY HOMe-
py 112 BbI30Ba 3KCTPEHHbIX CNYX6 Ha Tep-
putopum Poccuiickon depepaumn.

Berepanam Tpyaa -
NPHU3HAHHE H MOAJepPKKa

MonyunTb 9TO 3BaHWE CMOTyT eLé 60onbLue
CBepAJSIoBYaH.

HenyTtaTel 3akoHogaTensHoro CobpaHus
CseppsfioBckon obnactv nposenu Tpuauatb
BTOpOe 3acefjaHne, Ha KOTOPOM MPUHANWN Psf
coumanbHO HanpaeneHHbIX 3aKOHOB.

B yacTHOCTW, pacluMpeH nepeyeHb kaTero-

puiA rpaxkgaH, KOTopble MOTYT MOMy4YXTbL 3Ba-
HWe BeTepaHa Tpyaa CeBepanoBcKor obnacTu,
Jaiolliee npaBo Ha eXEeMEeCsYHYo Bbinnaty B
paamepe 1 068 pybnen 1 gpyrme nerotsl. Kpo-
Me TOro, BBefleHa KBoTa gns npméma Ha pabo-
TY WHBAIMLOB WM MPUHATLI 3aKOHbI, CBA3aHHbIE
C MyHUUMNansHoOM peopMon.

Onbra CAHATYJIOBA

31 masn 2024 r.




CTPOMKA HA BCE BPEMEHA

CTPAHWUBI NCTOPUUN

27 anpenst 1974 ropga nepBbii MONOAEXHbIN oTpsag umeHn XVII cbe3pa
BJIKCM otnpasuicsa Ha cTpouTenbcTBO barikano-Amypckon maructpanu.
«BAM!» - 3arypeno no Bceu ctpaHe. Monogble 3aBog4yaHe He MoOrnu
ocTaTbCl B CTOPOHE OT CTPOMKM Beka. BetepaH «AUHYPA», wTyka-
Typ-mansp PEeMOHTHO-CTPOUTENbHOro ynpassieHus lanuHa MBaHoBHa
HECMUAHOBA - ogHa 13 Tex, KTO cTajl He TOJIbKO CBUAeTeNeM, HO U
Y4aCTHUKOM MCTOPUYECKOro CO6bITUS. POBHO Yepe3 NATbAECAT JeT U
OAVH MeCSiL, Mbl BCTPETUIUChL B 3aBOACKOM My3€e€, YTO6bl BCMOMHUTb O

BAMe u ero ctpoutensx.

— 9710 6bIn 1981 rog. Tpe6oBanucb
KaMeHLLMKN, oTaeNnoYHnKn. Mbel ¢ Hu-
Hoi BapwuHoBol (ceryac oHa byna-
ToBa) B 6purage PCL] 6b1nm nomono-
Xe, MO3TOMY cornacunmncb noexartb Ha
nonrofga. beino nHTepecHo, Torga xe
BCSl cTpaHa 06 aTom rosopuna. Ckonb-
KO CTUXOB, NECEH COYMHUNN!

HavanbHuk uexa Anekcen MartBee-
BMY Hunkonaes cHayana otyuTan, yto
C HMM He NOCOBETOBasINCh — BCE-TaKW,
cpasy [Ba LUTyKaTypa 13 KOJJ1IeKTMBa
BbINagatoT, HO He nopaepxatb Beeco-
FO3HYIO CTPOWKY OH HE MOT.

CekpeTapém KOMCOMOJLCKOW opra-
HMU3auMM Ha Hallem 3aBofe Toraa Obl-
na Jlena 3anueBa (CyxaHoBa). 13 nioHs
1981-ro Hac Top>XeCTBEHHO OTnpaB/s-
nm B NyTb. BmecTe ¢ Hamu eLLé noexa-
nm Cawa ManbiwkuH n Cawa CyeTuH
— cneumanucTtbl No pagunodurKaumu,
OHK pabotanu Ha ATC, - nogenvnacb
ManuHa ViBaHOBHa.

B eé namatn oXxuBaeT KapTuHKa
13 TOro JAanékoro OHs: ropoackon xe-
NIe3HOLOPOXHbIA BOK3asn, UrpaeT op-
kecTp... OT pasHbix nNpegnpuaTUA K
opraHmzauum — puHacosoro m Ho-
BOTPY6HOro, XpOMMMKOBOrO 3aBOAa,
wBerHon abpukm cobpanu Moro-
OEXHbIN OTPAA.

— LecTb cyTOK Mbl exanu go TblH-
Obl, Mocrne Takoro JOnroro nyTu Hac
eLlé 1 Ha 3eMne, KaXeTcsl, MokKa4vmBa-
710 Kakoe-TO BPeMs, - MPOLOIKaEeT Co-
6ecepHunua. — CeepanoBckasi 0651acTb
oTBevana 3a CTpOoMTEeNbCTBO ABYX MO-
CénkoB — Xoporo4u n Kysbikta. Mol
paboTanu B Xoporoyun. Tam yxe 6bina
NposoXeHa y3KOoKoJenka, NoCTPOeHO
LwecTb gomMoB. Ham Bbigenunu keap-
TUPY C MEpBUYHON OTHENKOMW — BCE
NnoaroTOBJIEHO, OLUTYKATYpPEHO, HO He
nogkntodeHo. [lpeabigywias rpynna
CTpouTEeNel Xuna eLué B BaroH4nKax.

YcnoBuss — crnapTaHCKue: BO#y
npuBo3vM B 604Kax, yaobcTBa BO
nBope. O4eHb MHOIME NPOJYKTbI MPo-
JaBanncb B MOPOLLUKaX — CYLUEHbIN
NyK, ntope 6bICTPOro NPUroTOBNEHUS,

ManuHa UBaHoBHa HecmusaHoBa
BCcnomMuHaeT cso BAM.

0 KOTOPOM Ha Yparne Mbl eLé gaxe He
cnbiwann. O6egann cHadana B CTO-
NOBOW, MOTOM MPUHOPOBWIIUCH, CTann
rOTOBUTL Aoma.

lanuHa ViBaHoBHa anneTuTHO pac-
CcKasblBana, Kak, COCKY4YMBLUMCb MO
BKYCHOV OOMAaLUHEN nuile, ogHaxapl
HaXkapunun onagum («s Ha KaMHe NoX-
Ky pasbwuna, 4Tobbl NonaTo4vky cae-
naTb»), — Ha 3anax, He yaep>XXaBLUMChb,
NPULLN COCEAN U3 OPYrnx KBaptup,
Kak Conunm rpuosbl, 3acTefniMB pakoBu-
HY MONMM3TUIEHOBOW MNEHKOW — MOA-
XopsLen Tapbl NMop pykamm He oka-
3anock. CnoBoMm, CMeKasika He paa
Bblpy4ana ypanbLeB B CypOBbIX Aarb-
HEBOCTOYHbIX YCIOBUSIX.

Monopgple 3aBog4aHe BWIUCL B
CBepanoBCKUA CTPOUTENbHbBIN OTPAA.
["anuHa n HuHa 3aHnmanmncb oTaenkon
OBYX OOMOB — Kreunu oboun, ninTky,
Kpacunu. 3atemM NepeknoynInch Ha
BHOBb MOCTPOEHHbIN TOProBo-o6LLe-
CTBEHHbIN UeHTp. B HéM 06beanHu-
nm Kny6, NapMkMaxepcKyto, No4ToBoe
OTAEeNIeHNe, MarasvH — 70, 4TO 6ygeT
Heo6Xx0oUMO Ans KOMAGOPTHOro 6biTa
XUTenewn nocénka.

— Tam MbI C Hyns BCé genanu, Ha-
YMHas COo LUTYKaTypku. MNMOMHIO, Kak ¢
KaMeHLLMKaMn Cropunm — KBanmgu-
Kauus He y BCex Obinia BbICOKOW, a XO-
Tenock, 4To6bl MNOCE HAC NOMELLIEHUS

TOJIbKO ®AKTbI

paboT.

B 1932 rogy 661510 nognucaHo MNoctaHoBeHne o cTpouTenbcTee baika-
no-Amypckon maructpanu. B 1967-m npuHATO peLleHne o BO30OGHOBIEHUMN

CeBepomyiickuin ToHHenNb Ha BAMe — cambin NpoTsXEHHbIN B Poccun.
Ero pnnHa — HemHorum 6onee 15-T KUITOMETPOB.

B yectb BAMa actpoHom Jliogmuna YepHbix Ha3Bana actepoua.

[MocnepHee 3BeHO, coeuUHEHHOE MOHTEpPaMK MyTU, KOTOPbIE ABUranuCh
HaBCTpevy Apyr Apyry ¢ 3anaja Ha BOCTOK, Ha3Bann «30/10TbIM».
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Crapas cotorpachus n eé monogoie repou. 1981 rogp.
ManuHa HecmunsiHoBa CTOUT B LiIEHTpe,
HuHa BapuHoBa — TpeTbsl crpaBa B BepXHeM pafy.

ocTanucb Kpacueble, C POBHbIMU CTe-
Hamu, YETKUMU yrnamu, - NanvHa Vea-
HOBHa He cKpblBaeT — npodyeccuo-
HanbHasi ropOoCTb HE NO3BONANA UM C
HanapHULUEen MaxHyTb PYKOM Ha Kade-
CTBO.

Co cHabxeHneM maTepuanamMmm Bo-
NPOCOB He BO3HMKAaro, BCE NPUBO3UNN
6e3 npoBonoyek. PaboTtann otaenoy-
HWLbI MO NPUBLIYHOMY NATUAHEBHOMY
rpacmky, ¢ BOCbMW OO CeMHapuath
YyacoB. Ecnu 3agaHune 6b1510 CPOYHbIM,
3agepxuBanucb. Monogoro 3agopa,
3HEpruM xBaTasno WM Ha TaHubl Mo Bbl-
XOAHbIM, M Ha c60p MOPOLLKM fa ro-
nybukn B MECTHbIX Jlecax, KoTopble
OKpy>Xanu nocénok. pnuéos — BMau-
MO-HEBUOUMO.

— XXunn Mbl gpy>xHo 1 Becerno. [1ga
pasa e3amnun B KyBbIKTY, Ha KOHLEp-
Tbl, npueaxann Ha BAM apTucTbl.
Psapom pacnonaranca otpsg u3 Mon-
nasun. OpgHa U3 AeBYOHOK BblLLNA 3a-
MyX 3a MongaBaHuHa, cBafbby Tam
Xe urpanu, B KpacHom yroske, 060-
pyOOBaHHOM M3 OBYX BarOH4YMKOB, - U
3Ta CTOpPOHa XWU3HM 6blna He 4vyxnaa
MONoAbIM CTPOUTENSIM.

Ha rnasax ManuHbl IBaHOBHbLI cno-
Xunacb eLé ogHa 6amoBcKas OpyX-
Has cemMbsi.

— Tam xe, B CBepAnoBCKOM OT-
psge, pabotana fesywka Bepa. Mol
XU B ogHOM aome. B cocenHem no-
CENKe TPyaWNICA MOHTaXHWKOM na-
pPeHb, C KOTOPbIM Y HWUX BCMbIXHYNa
Nto60Bb. MNMOTOM Mbl BCTPETUIINCE YXKe
Ha OwuHace, 1 1 y3Hana, 4to Bepa AH-
apeesHa [lopo6oBa — BocnuUTaTesnb B
OETCKOM cafly, - €CTb Y ObIBLUEN KOM-
COMOJTKM U TaKme NpuaTHble BOCMOMMU-
HaHWA 06 3TOWN CTPaHMULE XUSHW.

Mpepnonaranock, 4To B AOMa, BO3-
BEeLEHHbIE B NOCENKe, 3aeQyT crneuuna-
NUCTbI, KOTOPbIM MpencTosno o6cny-
XUBaTb >XENe3HOOOPOXHYIO CTaHLUMIO
— OHa TOXe B 3TO BPEMSI MOHEMHOTY
obpeTarna 4epTbl.

BeTepaH nckpeHHe pacckasbiBana
O TOM YyBCTBE FOPAOCTU, YTO UCMbITbI-
Bana MHOro NneT Hasaf, NoHMmasi, YTo
3aBOJ TOXE y4acTBOBasl B CTPOMKe,
KOTOPYIO MHaye Kak «BENMKOW» TOr-

Ja 1 He HasbiBanu. MoTom BepHyTbCA
B Te kpas annHe VIBaHOBHE He foBe-
floCcb, HO Mpou3ollenlne nepemMeHbl
Buoena.

«OpHaxabl B HOBOCTSIX MO Tere-
BM30pY YyBMAOena Hailero 6puragmpa
Hapio XapuToHOBY, koTopas Bbilfa
3aMyX 1 Tam octanack. OHa B Croxe-
TE Wna ¢ Konsckom no Tpotyapy. Bo-
KpYr yXe, KOHe4YHo, BCé obnaropoau-
11, HaBENIN KPacoTy».

Korga CTporKy cBepHynu u 3a-
roOBOPUSIM O TOM, YTO HE TaK YX OHa
n 6bina Hy>XHa CTpaHe, B AyLuax Tex,
KTO BROXun ceppgue u cunbl B BAM,
3TW CnoBa OTO3BaIUCb HEMNMOHUMAaHW-
em, obupgon. «Mbl pabotanu C ygo-
BONbCTBMEM. Kasanoch, 4YTo genaem
HY>)XHOE [eno — OCBaMmBaeM HOBble
TeppuTOopuK, 0bBecnevMBaeM [oOCTyn
K MonesHbiM nckornaembiM. KoHe4Ho,
ObI1I0 HEMOHATHO, MOYEMY TaK M3Me-
HWUNOCb OTHoLLeHMe. Ho celtyac cHoBa
BEPHYNCA MHTEPEC K 9TOW Teme, npu-
SATHO».

anvHa HecmusaHoBa npoBena Baa-
11 OT flOMa YeTbIpe MecsiLa, No cemMen-
HbIM O0BCTOSITENbCTBAM KOMaHONPOB-
Ky MpULLNOCb MpepBaTtb, HO BMECTE
¢ gpyrumun ctpoutensmm BAMa u ak-
TUBHbIMW 3aBOACKMMM KOMCOMOJSbLIA-
MM 6blna noollpeHa npeanpuaTUeM
noesgkor B JleHunHrpag. M ato TOXe
ocTanochb B NaMsTu.

Korga 3allén pasroBop O Henpu-
BbI4HbIX /151 ypasibCKOro yxa Ha3BaHu-
SIX HACENEHHbIX NyHKTOB, anunHa Viea-
HOBHa 06bSACHUNA, XOPOroym — aTo oT
9BEHKUICKOr0 «XOPOoro» - rayxapb.

— [lecHa Takasa 6bina: «Xoporo-
4y, Xoporoum — MEeCTO [flyXapuHOe,
HaM Hy>XHa CBOS Jopora, NyTb-gopora
ONIMHHas», — Hanena MenoguyHo W
nerko.

Kak LeHHbl CBULETEeNbCTBA, XU-
Bble BOCMOMWMHAHUA TeX, KTO Obin
YYaCTHMKOM COObITUA, HE TOJIbKO
3aBOACKMX, HO U B MacLuTabax cTpa-
Hbl! BeKTOp OTHOLUEHUsl K «Aernam
AAaBHO MUHYBLUMX OHEW» MOXET Me-
HATbCS, HO B JINYHOW UCTOPUMN OHM
BCE paBHO OCTaHYTCs Ba)XHbIMM.

ExaTrepuHa TOKAPEBA

31 masa 2024 r.
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CNMOPTOBO3PEHUE

BbICTPDLIE IITAXMATDI HA IIOJIE

PYTBOJI

BepHas npumeTa: urpokm «JuHypa» OTKPbIBalOT CE30H fOMaLLHEN
BCTPEYEeN — XAU fieTa C ero exxeHefenbHbIMU HOBOCTAMMU C Py T6OJb-
HbIX rMonen. 25 masa cocrtoancsa maT4y ¢ ac6ecToBckum «ManaxmTom».

[MpuBeTCcTBYS co6paBLUMXCA HA 3a-
BOJCKOM CTafIMOHE, UCMONTHUTESbHbIN
OVpeKTop npeanpusatTus KoHCTaHTUH
Bnagnmuposuy Bop3oB noxenan y4a-
CTHMKaM 06enx KomaHg, nokasarb Kpa-
cvBbIA pyTbON, 6onenbLUMKam — Mo-
NY4nTb Maccy yaoBONbCTBUS.

LiBeToBas ramma — 6enas gopma
rocTer 1 4épHas X035ieB Bbi3Bana ac-
coumaummn ¢ urpoin B waxmatbl. Bot
TONbKO ABUranucb Urypbl Mo Mnoso
Kyna 6biCTpee, YeM B MHTENNEKTyarb-
HOM noeauHkKe.

Ecnn o6patntbcsa K CTaTUCTUKE, TO
«Manaxut» ¢ «[uHypomM» HaxogaTcs
Ha pasHbIX KOHLUax TYPHUPHOW Tabnu-
ubl. OgHako Ha none aTta «nponacTb»
B rnasa He 6pocanacsb. [MpumepHo oo
cepeguHbl NepBOro Tama COonepHU-
KM NpuUrnsgbiBanvcb M npucTpennea-
nVCb, Oenanu nepeble MOMbITKMA Npo-
pBaTb 0O6G0POHY.

Ha 26- muHyTe ¢ noga4v Makcu-
Ma CepreeBa HanagawLlmii X035ieB

AHgpen BynaHkuH OTKpbIN cYéT. MNep-
Baf OOMalUHAS urpa, NepBbld rofl...
TpyoHO nepeoueHUTb ero 3HadveHue
ONs HacTpoeHus pyTooncToB U 60-
NenbLMKOB «[duHypa».

B Ha4ane BTOpOro Tamma BO3HUK
LaHC ewé 6onblle oTopBaTbCs, HO
Ceprees He peanusoBarn 11-1m meTpo-
BbI. 3aTO y>Xe Yepe3 napy MUHyT Hu-
kuta MBaHOB yBenuuun npenmylle-
CTBO Ha OAWH rofl.

Mpryém, Ha B3NS4 ¢ TPUOYH, cae-
nan 3To Tak fierko, urpato4m, 4To u co-
NEPHUKN, KaXeTCs, HE YCMenu NoHATb,
KakK Msi4 BreTen B CETKY.

Acb6ecToBLbl HA MWUNOCTb Nobeau-
Tena He cpganucb. Ha 70-m1 MuHyTe
AnekcaHgp KOpkuH 3abun ron npe-
CTMXa, caenas npenmyLlectso «[u-
Hypa» yXe He TakuM KOMMOPTHbLIM.
TpuOyHbI, YyBCTBYS, Kak Hy>XHa nog-
OepXka nobumon komaHge, Hadanm
ckaHgupoBaTtbk: «Pag, gBa, Tpu, «[Ou-
HypyLLKa», gasul». 3pUTenbCKUA no-

CblSfT MOMOT UMK XenaHne nNpenogHecTu
nogapok crapwemy TpeHepy Esre-
Huo MeTposuyy denoToBy, KOTOPbLINA
KakK pas 25-ro npasgHoBas AeHb POX-
OeHns, Ho Bckope Makcum Llenenes,
KoTopoMy accuctuposan PomaH Map-
Kenos, OTNpaBsus MaY B JasnibHUMA yron
BOpPOT.

ATmMOChepa Ha cTaguMoHe — pa-
noctHasa. Mo cnoxusllerncs B Mpo-
LLNIOM JIETHEM CE30He Tpaauuumn yT-
OONNCTOB 3aBOACKOM KOMaHAbl eLlé
JONro He oTnyckKanu, MHOMMM Malb-
YuLIKaM U OeB4OHKaM XoTenocb cgo-
TorpadmpoBaTbCs, B3ATb asTorpad.
BpaTapb Vnba Bensk u HanagatoLmi
Makcum Llenenes, aBTop 3akniouu-
TeNbHOro rona, NOKWHYNW rone mno-
CnegHnMK.

3a KOMMeHTapuem no noBogy Ha-
yasLuerocs 80-ro neTHero YemnuoHa-
Ta 0611acTu 1 npoLueLlen nrpbl oépa-
TUIKCh K KanuTaHy «[uHypa».

- MpuaTHO, 4YTO CerogHALLIHMA MaTy
— nobeaHbl, HO CKNaablBancs OH TH-
xeno. He 3Haw, B 4ém npuunHa. B
npegplaywmx 6 6onee cobpaHsl,
nerde urpanv. HaeepHoe, CKa4oK TeM-
nepartypbl ckasascs.

- Moxet, He oxuganu, 4To co-

NepHUK OKa)XkeT [OCTONHOe Ccorpo-
TUBJIEHUEe?

- C «Manaxutom» 3HakOMbl MO
npownomMy ce3oHy. Bcerpa wurpaet
MMEHHO B Takon doyToos, cTapaeTtcs
KOHTponupoBaTb cutyaumtio. OyeHb
xopoLuasi KomaHga. M B npoLunom rogy
TPYLHO HaM MPULLIOCh, B MEPBOM Tam-
M€ NpourpbiBann, NOTOM 3a CHET Onbl-
Ta BbITAHYNIM MaTH.

- Marb TypoB YemnnoHata npou-
AEHbI, YTO MOXXEeTe cKa3aTb, KOMaH-
Aa B OGHOBJIEHHOM COCTaBe CJIOXMU-
nacb?

- KocTtak octancsa. [Jo6asuncsa J1é-
Ba Yurapes, yCunuT HaLl npasbIn Kpan.
B npownom rogy 6b110 MHOro Tpas-
MWPOBaHHbIX UIFPOKOB M HEe XBaTaso
pes3epBoB A51A 3aMeHbl. Tenepb Takux
npo6nem He 6ygeT. MNpuwnn B KOMaH-
gy Hanun CasaHoB, Anekcen Mypa-
BbEB, COCTaB BbIPOC.

Celtuac, Ha cTapTe, y Hac — YeTbipe
no6enpl U ogHa HW4bs. Jly4le Hava-
1, 4eM B ABYX NpeablgyLLUmX CE30Hax.
HacTpoeHne y KoMaHgbl — OT/INYHOE,
Hagelch, Tak U nNpofjormkum! — oTee-
TIMn Makcum.

Mo6eaHoe Ha4yano MNOJIOXKEHO.
«J[INHYp» BOLUEN B CE30H Kpacuso.

HUToru roga
NMNJIABAHWUE

26 mas B 6acceriHe 3aBOLCKOro CropTKOMMieKca npo-
LLUJI0 NEPBEHCTBO, FAe NoaBesu pe3ynbraTtbl y4e6HOro ropa.

TpeHepbl cekumn Jlapuca HukonaesHa PoxHoBa u Maeen
Anekceesn4 Macrntok oLeHUIN YpoBeHb NOArOTOBKM BOCNUTAH-
HWKOB, OEeTU Mony4dunu nonesHol onbIT. Ha guctaHumm BbIlWn
79 1OHbIX CNOPTCMEHOB. PebsATa nomnagwe nnbiiv 25 MeTpos
BOJbHLIM CTUNeMm, ctapwas rpynna — 50 meTtpos. bes nootw-
peHus HUKTO He OocTarncs, Bce Nony4unuv namMsaTHble Menany u
cnapgocTtu. Jlydwmmn cpegn CBEpCTHUKOB cTanu AnekcaHpgpa
PeweTtHukoBa, AHTOH BypauH, Buktopua Crtaxeea, Makcum
BapruH, Hatanma Tonctoa n Mateel TpaHsanoB. Cepebps-
Hble nNpu3épbl — Bacunuca VesaHoBa, Masen KptoykoB, AHHa
MnatoHoBa, CtenaH BatonuH, Banepus BypavHa n Muxaun
OBunHHMKOB. BpoH3y 3aBoeBann Codgba Bapbawosa, Oanep
MHosTos, KOnua HusamytanHosa, Anekcen lNMaHblunH, Ennsa-
BeTa KocTtuupbiHa n ViBaH NMocnenos.
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B 3aBoaCcKOM THpE

CTPEJIbBA

B TeyeHue Tpéx pgHen, ¢ 27 no 29 masn, B
TUpe 3aBOACKOro CNOpTKOMIMJIEKCa NPOXo-
AWNKY copeBHOBaHUA B 3a4€T CnapTakuagbl.

- CTpenbba — camblin NONyAspHbIA y 3aBO4-
YaH BUO cCMopTa, - NMPOKOMMEHTUpoBana Be-
Oylwmin cneuwanucT crnoptkomnfekca MpuHa
BanbyngnHa. — B npownom rogy 6bi1o 237
Yy4aCTHUKOB, B 3TOM pacCHuUTbiBaeM Ha 60Jb-
LLiee KONMYeCcTBO, OKOSI0 TPEXCOT. Kak nokasarn
nepBbIi OeHb COPEBHOBAHWA, aKTUBHOCTb Bbl-
COKa, 81 U3KYNbTYPHUK y>Ke nobbiBan B TUpE.
Cenyac B nepBow rpynne MOET OCTPOe conep-
HM4ecTBO 3a nobeny B CnapTakuage mexay
KOMaHOamMn OrHeyrnopHbIX LEXOB, BO BTOPOWN
cnopsAat 3a nupgepctBo C3C-pypoHuk-L3JT un
c6opHasa ATL->KOL.

LLINXTOBLLMK-0O3MPOBLLMK BTOPOro OrHe-
ynopHoro Hukuta MafgkoB OnbIT CNOPTUBHOM
CTPenbObl yXXe NMEET, NOITOMY, KaK MoLLYTUI,
«BC€ BbICTPESibl B MULLIEHb Nonann».

Konnern-nnaeunblinkn BsvecnaB [Mopce-
kaeB 1 Anekcent By6HoB 13 uexa Ne2 peaynb-
TaToM O0BOJSIbHbI.

«Xopowo noctpenanu! Peaynstat Henmoxow.
Bo Bpems cTpenbObl U a3apT NpUXOaUT, XO4ET-
Csl NokKasaTb MakCUMyM».

Byxrantep rnaBHon 6yxrantepum Onbra
OB4YMHHMKOBA TONbKO cobupanacb WUcnbiTaTb
METKOCTb. «KaXablin rof Xoxy cTpensrs. Tpe-
Hep BCEé OOBLACHSET, MOKasblBaeT, eCTb BO3-
MOXHOCTb Nonpo6oBaTh».

B aToM rogy yyactHuMkamu nepBeHcTBa cTa-
nn 338 3aBogyaH.

ExaTrepuHa TOKAPEBA

31 masn 2024 r.



PUTMBbI 1 KPACKH TEIIJIBIX CTPAH

AY HACBO ABOPLE

MyTewecTBue No cTpaHam MOXeT 6biTb pas-
HbIM, B TOM YKCiEe, U TaHLeBaNIbHbIM. 28 Masi y4acT-
HUUbI «Anna-A3Hc» NpUrnacunmn 3putenei ornpa-
BUTbCS B BYX4aCOBOE TypHe.

3a Kynucamu, Ha cLeHe [1Bopua - o6bl4Has npeg-
KOHUepTHas cyeTta. lOHble M B3pOCnble apTUCTKK
nepen BbIX0AOM 0651a4aloTCsl B KOCTHOMbI, LOKpa-
LMBatoT rnasa u rybbl, AenawT nocnegHve BaMaxu
pacyéckon, yknanpisas BosiOChl.

KapvHa 3uazetgmHoBa, AHa KyabmeHko n [Ha-
pbs BeceguHa - n3 toHMopcKkon rpynnbl cTygun. de-
BYLLIK/ B XOPOLLEM HaCTPOEHUW, pafbl, 4TO B TBOp-
YECKOM CE30HE Bbly4MIIN HECKONbKO HOBbIX TaHLEB.
«BonHyemMcsi HEMHOXKO, HO BbICTyMNaTb rOTOBbI».

Jawa Koanosa Kak pa3 3akaH4nmBana HaHOCUTb
MakusXx. Mbl ¢ kKonneramu MOMHTEPECOBASIUCL Ce-
KpeTamu.

— [naBHoe, 4TOGbLI 6bIIO APKO, TOrga co cue-
Hbl XOPOLLIO CMOTpUTCS. BblpasuTenbHble rnasa co
CTpesikaMu, KpacHble ryobl.

— Y10 ewyé HyXHO, YTO6bLI TaHeL| MOHpaBUIICSA
apurensam?

— B nepByto o4epenp, amouun. M1 oTTOHEHHbIE
OBWKEHUS. 3pUTENb He OOMKEH BUAETb «Kally», Ha-

060poT, cpasdy NoHMMaTb, YTO A 3HAK U YyBCTBYIO
3TOT TaHeL.

OKoHommMcTa no HanoroobnoxerHuto CeeTna-
Hy YyBalleBy yBuOenu yxe «B obpase», roTOBON K
TOMY MOMEHTY, Korga npo3BYy4UT TPETUIA 3BOHOK.

— Bcé otnn4Ho, ToNbKO BOSIHYHOCH HEMHOTO - MNe-
pexuBaro, Kak rnosyyarcsi HoBble TaHLbl.

CeetnaHa BanepbeBHa ckasana, 4To 3aHATUS B
KONMEKTMBE JaloT el 3apsg XOPOLLEero HacTpOeHus.
«Ha penetuuun Mbl MOEM C HETEPrEeHVEM, YXoaunMm
OKpPbINEHHbIMU. [MBKOCTbL, MacTuKa, xopoLuas gop-
Ma - BCE, YTO BaXXHO A1 XEHLUMHbI, JAl0T TaHubl».
VBne4éHHaa 3aBofvaHka [ns Xopeorpaduyeckoro
X066M HaxoouT BpeMsi, MOMUMO BOCTO4YHbIX OCBau-
BaeT eLLé CoBpeMeHHOe HarpasieHue, 3yMoy.

Anva AxmeT3siHOoBa M Jpuka lapunosa xganu
BbIX0[a B COYHO-KpaCHbIX KocTiomax. Nogpyru n Ha
peneTnumnmn XogaT BMeCTe, U y4aTcsi B OOHOM Knacce.
B «Anna-goHc» xomaT yxe ABa ropga. «Ham 3pech
HpPaBUTCA - TaHLbl pa3Hble, KOCTIOMbI KpacuBble».

— 91 yXe He B nepBblI pa3 Ha CLeHe, - Hernocpe-
CTBeHHO pobasnsieT Apuka. - B narepe BbicTynana,
B LIMPKOBOM U Ha TaHuax.

B 3ane racHet cBeT 1 HauMHaeTcs dpeepust TaH-
ua. Tpuguatb HOMepoB ObINIO MpPefcTaBfieHo 3pu-
TelIbCKOMY BHUMaHwuio. [peobnagany BOCTOYHbIE MO-
TVBbI, HO B HUX FAPMOHWYHO BJieTanUCh TO NaTMHo-
aMepuKaHCKuMe, Kak B «TaHro», TO UCMaHCKune - C

lOHble KapMaH — 6yayLiee KONeKTMBa.

«PnameHko» n «AHganyauen». CTUNnM30BaHHbI UH-
Onncknin TaHey, «Mallannax» ¢ ero 3aBofHbIM pPUT-
MOM WIN KPacuBbI COBPEMEHHbIN «DeHuke» - Ba-
praHTbl 6bI5n Ha 60K BKYC.

PykoBogutens konnektnsa Anny CMONEHCKy0
He cpagsy yganoch «noviMartb» O HeGOnbLUIOro NH-
TepBblo, MOABOASALLEro 4YepTy nof TBOPYECKUM ce-
30HOM. CTyamnubl, 3puTenu xotenu coTorpadmpo-
BaTbCs, NOOAPUTL LIBETHI.

— B aTom rogy Mbl Bbiganv fBa KoHUepTa, 370 He-
npocTo. «BocTouHbIN HOBLIV rog» - TaM 6b110 6051b-
e HapoAHbIX TaHLEB, MEHbLLE KIacCUKW, CerogHs
YMEHbLLUUIN KONNYECTBO HapoaHbIX. AKLIEHT caena-
NV Ha HOMepax B MCMOMHEHUM cTapLueni rpynnbl -
MHOrMe OEeBYLLKWN 3aKaH4MBaroT 9 Kracc 1 yxoosr.

MopgrotoBunu npemMbepbl K 3TOMY KOHLUepTy. Ho-
Bble TaHLbl TPebyT MHOro cun, amouun. Ha mon
B3rNs4, B LENIoOM BCe y4acTHuUbl cnpaBununce. [a,
€CTb OTAeSIbHble LUTPUXM, KOTOPbIE Mbl MOTOM O6CY-
OVM, HO 3[eCb HY>KHO fienatb CKUOKY Ha BOJSIHEHME,
He 0N BCEX CLEeHa - BTOPOW LOM.

— HaBepHsika y kaxpgou rpynnbl ecTb JIO6U-
Mble TaHUbl...

—VY mManbliwen - «TapkaH», eruneTckuim HapogHbIn
TaHey «Hy6us». KOHMopbI ¢ yoOBONLCTBUEM MUCMOJ-
HAIOT «l/pak», TaHel, MpakCKux ubiraH. B3pocnbie
noo6ar «®OnamMeHko» U «AHOany3uo», OHa O4YeHb
Hernoxo nosy4unacb no xopeorpaduun, no 3apgym-
ke, - ObIJI0 3aMETHO, YTO PYKOBOAUTESb UCTLITbIBAET
YOOBNETBOPEHME OT pesynkTara.

B yepepe OTYETHbIX KOHLEPTOB «Ana-faHC»
nepepana actaceTHYI0 nNajoyKy o6pa3LoBou
cTyAuMM I3CTpagHo-6anbHOro TaHua «®wuecrta»,
KoTopas XAET 3putenen B BOCKpeCceHbe.

EkaTtepuHa TOKAPEBA

3aeopackoi/flBopen KynbTypbl

2 vioHa B 17 yacos
KoHuepT 06pa3LioBou CTyaum
acTpagHo-6anbHOro TaHua «duecra»
«CTnxma TaHua» (6+)

Y4acTBYIOT CONUCTBLI U cTapLuas rpynna cTyavu.
LeHa 6unetos — 400, 500 py6ne¥i.

Kutesn ceJIbCKHX TEPPHTOPHH 00JIACTH IIOJIyYAT BO3MOIKHOCTD
JIBT'OTHOTO KPEeIUTOBAHUA Ha ra3u(puKaIuio J0MOB

B xome paclumpeHHoro 3acegaHust PervoHarnbHo-
ro wraba no pasBUTUIO rasmdumKkaunum 1 ra3ocHab-
XeHns CBepasioBCKOM 061acTi COCTOSAN0ChL NOAnu-
caHue TPEXCTOPOHHEro corfalleHnst O colmanbHOM
NapTHEPCTBE MeXAY MMHUCTEPCTBOM SHEPTETUKN U
XKUINNLLHO-KOMMYHaSIbHOrO  XO35IMCTBa, MUHUCTEP-
CTBOM arpornpomMmbILLINIEHHOr0 KOMMeKca 1 notpebu-
TenbCKoro pbiHka n CeepanoBckum dunmanom Poc-
cenbxo3b6aHka.

MpeameTom cornalleHns ctano CoTpyaAHNYECTBO
MUHUCTEPCTB U (PUHAHCOBOrO YYPEXAEHMSA B BOMPO-
Ce peLleHns NPUOpPUTETHbIX 3afa4y B pamKax peanu-
3auun Ha TeppuTopum CBEPAIOBCKON 061aCTH rocy-
OapCTBEHHOW nporpamMmsbl «KoMnnekcHoe passuTtue
CENbCKUX TEPPUTOPUIA».

B pamKkax OOCTUIHYTbIX JOrOBOPEHHOCTEN Mna-
HUPYETCS aKTMBHOE COTPYOHWYECTBO W peanu3aums
MHPOPMMNPOBAHUS HACESIEHNSI O BO3MOXHOCTM MOsy-
YeHUs1 couManbHOro NbroTHOrO KpeauTta Ha 6naro-
YCTPOMCTBO JOMOBNAAEHUA, 06eCNeYeHne LeHTpanm-
30BaHHbIM UM @aBTOHOMHbLIM 3IEKTPOCHAGXEHMEM,
BOJOCHabXeHnem, BOOoOTBeAeHNEM, OTOMIIEHNEM.

[aHHas nporpamma no3BOSISET XUTENsM obnac-

TN 0POPMUTL NbIOTHLIN KPeauT no ctaeke 3,25% ro-
posbix. C 2023 roga MmakcmMmMarnbHas cymMmma JibroTHO-
ro Kpeguta ysenuyeHa ¢ 300 Tbicay py6nen go 500
ThiCAM.

«9TO cornaweHve OaéT OOoMnofHUTENbHbIe Mnpe-
UMYLLIECTBA XUTENSAM CenbCKUX Tepputopun. He y
BCEX CeMel eCTb BO3MOXHOCTb €OMHOBPEMEHHO
BSIOXUTb OMNPELENnéHHY0 CyMMy AN TOro, 4ToObl
3aKynuTb ra3oBoe 060pydoBaHWE U CMOHTMPOBATb
ero. Tenepb Xe, C NOMOLLbI NIbFOTHOrO KpeamTa,
OHW CMOryT B 6onee 6bICTPble CPOKU peannsoBaTb
CBOW MfiaHbl NO rasuduKaumm, peMOHTY NoMeLLeHUI
Unn gpyrux padoT no 6naroycTponcTsy. 7 yBepeH,
YTO XUTENM 061acTn C yOOBOSIbCTBUEM BOCMONb3Y-
IOTCA HOBOW BO3MOXHOCTbIO», — ckasan Hwukonan
CmMupHOB, MUHUCTP 3HepreTukn n XXKX Ceepanos-
cKor obnacTtu.

«asndmkaumnsa OMOB, PpacnoioXXeHHbIX Ha Cefb-
CKUX TEPPUTOPUAX, MMEET OrPOMHOE coumarnbHoe
3Ha4eHue, - NPOKOMMEHTUpPOBana MUHUCTP arponpo-
MbILLSIEHHOIO KOMMJIeKca N NOTPEBUTENBCKOrO PbiH-
ka CeppnoBckoi obnactn AHHa KysHeloBa. - a3
OaéT 4YenoBEeKY COBEPLUEHHO MHOE KayeCTBO XWU3-

Ne20

HW, No3BonseT obecneynTb KOMAOPTHbIE YCNOBUS,
yny4LlaeT 3KOMOrmio CenbCckux Tepputopuin. Kpome
TOro, rasuukauma HacenéHHbIX MyHKTOB — OOWNH U3
(haKTOPOB MOBbLILLEHUS MHBECTULMOHHON NpuUBReKa-
TENbHOCTU CENbCKON MECTHOCTU. Mbl cTpemMuMmces K
TOMY, 4YTOObl OTOMMEHNE MPU NMOMOLLM OPOB U Yrns
B OepeBHax CBepanoBckor o6acTu yLwno B npo-
Lwoe, 1 rasudmkaumns Kaxxgoro goma gns xurenemn
CeNbCKUX TEPPUTOPUI CTana Taknm Xe MpUBbIYHbIM
3MEMEHTOM XU3HU, KaK U A5 FOPOACKUX XXUTENEn».

IOupektop PCXE B CBepanoBckoi obnactu Ta-
TbsiHa Lunosa go6aewna, Y4TO MOMUMO JSIbFOTHOMO
NnoTPebUTENbLCKOrO Kpeauta Ha 6naroycTpoucTBO
Nno rocynapcTBEHHOM nporpamme «KomnnekcHoe
pas3BuTUE CenbCKnx Tepputopuin» PCXB peannsyet
creumansHyto nporpammy «Cenbckas nnoTteka» no
NbroTHOW cTaBke. XXutenu obnactm MoryT npuob-
pecTn roToBbIA 3aropofHbIi OOM WAW MOCTPOUTH
COOCTBEHHOE XWUJIbE B CEMbCKON MECTHOCTU MO NbroT-
Hol cTaBke nog 3% rogoBbix. bnarogaps cenbckom
unoteke yxe 6onee 2,5 TbicA4YM ypanbLeB npuodpe-
71 1 NOCTPOUSM KOMADOPTHOE XUSbE.

*INopgpo6bHOCTM NporpamMmbl Ha carite www.rshb.ru
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) VIOHb «pYMSIHLIEM rofia. OT0 nopa >XapKoro CosH-
ua, 6narogaTHbIX OOXOEW, Oanékux u 65mn3kKunx

% rpo3, AyLUMCTbIX Tpas, Nopa 3penocTn Npupoasbl.
o MiMsa cBOE LLecTor MecsL, roga nony4ymnn B HecTb
t@ 60rnHn KOHOHBI - XXeHbl rpo3Horo Konutepa, uapu-
4 ubl pUMCKUX 6oroB. OHa cunTanach onnLeTBope-
[\ HVYEeM 06pasLIoBON «MaTPOHbI» - MAEasbHOM XeHbl
N maTepu, €€ noyuTanu aHrenom-xpaHuTenem

XKEHLLMH.

A B cnaBsHCKOM MWAONOrMM WIOHb MNpencTa-

;)'J TOPbIA U paboTas OTMEHHO, U BECENIUTLCA MOr Ha

,QJ cnasy.

b/\ B pasHbix obnactax Poccun HasbiBann WIOHb

ER" Nno-pasHoOMy: PO3EHLBET, YepBeHb (KpacHbIN),

bfj MBaH4aK, 30K (KY3HE4MK), NIUneHb.

\(/.} YepBeHb, NOTOMY 4TO C MEPBOro mMecaua nerta
Ha4YMHalT KPaCHETb, HANIMBAACh CNagkMM COKOM,
\" BULLIHK, U30K - U3-3a MUSIbIX ceppauy S1loboro poc-

@ CUSiHUHA Menoaui NyroBoro MasacTpo, Hy a Crno-
J Ba «pO3EHLUBET», «MBaAHYaK», «JIMMEHb» FOBOPAT

“/, caMu 3a ceb1.

Q* BeOb WMEHHO B MIOHE HapsXxalTca B 6eso-
< po3oBble KucCelHble MnaTbsl LUMMOBHMK, KanuHa
N GOAPbLILIHUK, «BOSMHYIOLLE NaxHET» LUBETYLUMM

. )KacMUH, CMeLLnBas CBOW apomar C 3arnaxoMm cBe-

b XECKOLLIEHHOro ceHa, a No BblpybKam M nonsHam
4 SIPKO pOeeT 3eMnsHuKa.

HapogHaa mygpocTb rnacut: «B moHb-pa3Ho-

\" UBeT - AHA CBOOGOAHOro HeT», Bedb: «Mecsu, NioHb

@ B 3aKpoma AyHb: HET NN XuTa no yrnam 3abbita»,

) a notomy: «[MpoBOAUT UIOHb Ha PaboTy - OTOOLET

“(| OT NeceH OXoTy».

%f M 1o npaBpa: «B nioHe OeHb roga CTouT».
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My6nun OBNOANU
 Cnesam npucylla noayac cuna cnoea.

* PEeBHOCTb HAaHOCUT CMepTeNbHbINA yaap camown
NPOYHOM N CaMOW CUJIbHOM NO6GBN.

* be3 pa3aMonBOK HEQOIro AIUTCS NTIO6OBb.

* Jllo60Bb TPaBaMu He Ne4YUTCS.

* KpoTtocTb nogsm K nuuy, rHes nopob6aeTt 3Bepsm.
* 3aBMCTb Tep3aeT U cama Tep3aeTcH.

* TpyauTecb, NOKa NO3BOJISIIOT CUJIbI U FOAbI.

* ONbIT — CaMbI¥ NyYLUMA HaCTaBHUK.

* O pene cyau no ucxopny.

Ne20

L@ 3a sipK1e LBETbI 1 KpacHble 30pW Ha3blBaloT [

q{
@ Ban B o6pase MONOAOro KpacmBoOro My>4mnHbl, KO- ]
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Xan-Xak PYCCO

° Hawum UCTUHHbIE yuyuTtensa - onbiT U HyBCTBO.

* C nepBO MUHYTbI XXU3HU HAfl0 YYUTLCS ObITb AOCTOUHBIMU XUTb.

* S13bIK yma 6yfeT ychbillaH, eC/iv OH MPOXOAMUT Yepes cepaLe.

* CyeBepue - 0NH U3 YXXaCHEeULInX 6uyen poaa 4enoBe4eckoro.

* Boo6Le noau, Mano 3Harowme, MHOro roBopsT, a Te, KOTOpPble MHOIro 3HaloT,

roBoOpAT Mano.

* Huyero Mory4ero, HU4ero BeJIMKoro He MoXxet BbIATU U3-NOp, npopaxHoro nepa.

* TepneHune ropbKo, HO NoJ ero cnapok.

YTo ecTh, YTOOBI HE CTAPETH.
MeHr0 01 DOJITOJIETHSA

Bo Bce BpeMeHa 4enioBeK CTpemMuncs K
TOMY, YTOObI XXUTb Aonro. U B kaxxaomn cTpa-
He 6bIIn CBOU CeKpeTbl AONroNneTus.

Y AnoHueB 3afioromM akTUBHOWM 300POBOW
XXM3HM BCErga cYUTanocb Hanu4me B paLuoHe
60NbLUOr0 KoM4yecTsa pbibbl U MOPENPOLYK-
TOB. Y IPEKOB M UTASbSHLEB - Cpean3emMHo-
MOpcKas amMeTta ¢ o6unuem (ppyKkToB, OBOLLEN
N ONIMBKOBOro Macrna. BbisicHseM, 4To Xe
JOIMKHO 6bITb B MEHIO No60ro YyesioBeka, KOTo-
PbI XO4ET NPOXMUTb A0y 300POBYIO XMU3Hb
N NpY 3TOM COXPaHWUTb SICHOCTb yMa M MOJIO-
[OCThb.

KAK NVYLWE TNMATATbLCHA. CornacHo
npuHUMnam gumetbl gonronetmsa Banbrepa
JToHro:

° HEOOXOAMMO MPUAEPXKMBATLCS TOrO Xe pa-
UMOHa, 4TO W npedbloyLime nokoneHus: 6a-
OYLLKN N OenyLUKY;

° eCTb [Ba pasa B AeHb NJOC OANH NEPEKYC;

° puaepXxuBaTbcs NULLEeBoro okHa B 11-12 va-
coB. B 8 ytpa 3aBTpak? 3HauuT, B 8 Beyepa
VKUH;

° CHWXaTb YNOTpebneHne «MfoXmx» XUPOB
N caxapoB U yBenuUYUTb ynotpebrieHune Xo-
POLLNX.

OonH 13 Hambonee BaXKHbIX MPUHLMMNOB
NPaBWNbHOrO MUTaHWUs, HaLUENEHHOro Ha [onro-
netue, - 370 yOOBNETBOPEHME MNOTPEOHOC-
TEN opraHM3ma YenoBeka BO BCEX HEOOXOau-
MbIX BellecTBax. Ega gormkHa 6bITb HE TONbKO
BKYCHOMW, HO M MPUrOTOBMEHHOW U3 NPOOYKTOB,
Nosie3HbIX OJ1A 300POBbSA U OONTrONeTUS.

OBOLLUN N ®PYKTbI. YyeHble nogcumTta-
nn, 41O 5 Nnopuwn oBoLlen B AeHb Ha 29% CHU-
XakT PUCK CMepTH.

BEOBOBbIE. VICTOYHMK He TOnbkKo Mef-
JIEHHbIX YINEBOAOB, HO M MHOXeCTBa aHTUOK-
CUOaHTOB, MPENATCTBYOLLMX CTApPEHUIO opra-
HU3Ma.

OPEXW. JoctaToyHO OAHOM HEeO6ONbLUON
ropcTv B AeHb, YTO6bl BONOCLI U HOFTU CTann
BbIrNAQeTb yywe. Kpome Toro, opexu nones-
Hbl AN CepOeYHO-COCYANCTON CUCTEMbI U CHU-
XalT PUCK BO3HMKHOBEHUS AMabeTa U OHKO-
Norn4yecknx 3aboneBaHuin.

PbIBA U MOPENPOAVKTbI. benok u3
HUX NEerko ycBamBaeTcs, a oMera-3 >XXWpHble
KMUCNOTbl NpefoTBpaLLalT pas3BuTtne cepned-
HO-COCYAMCTbIX 3aboneBaHuii. Pbiba Hacblwa-
€T OpraHn3m 4Yenoseka NoLoM 1 TaypUHOM.

OJINBKOBOE MACIO. NcTo4HMK omera-3

XUPHbIX KNCNOT. Nomoraet nogaep>XxmeBatb MO-
NOJOCTb KOXWU, NpenAaTCcTByeT pa3BUTUO BOC-
naneHnsa B opraHn3me.

3EJIEHbIN YA U TPABSIHBIE YAW. 31
HanMUTKN - ICTOYHNKU aHTUOKCUOAHTOB. Takxe
y‘-IéHbIMVI AOOKa3aHOo, 4TOo TpaBﬂHbIe 4Yan cno-
COOGCTBYIOT HOpManuaaLuum OaBfeHus, YTo ak-
Tyaano anda J'IIO,D,GVI B MOXWNJTIOM BO3paCTe.

KUCJTIOMOJIOYHbIE HAMUTKWU. Opra-
HM3M 4enoBeka He Mor 6bl cyLLecTBOBaTb 6€3
Nosie3HbIX GaKTepuin, 0BUTAOLUMX B KuULLEY-
HuKe. MNMogaepxmBatb MUKPOIOpY MOXHO 3a
CYeT BKJIIOYEHUS B PaLMOH KMCIIOMOJOYHbIX
NpOOyKTOB: MOrypTOB, MaLUoHU, kedmpa 1 T.4.
Tonbko oTOaBaWTe NPEAnoYTEHUE [MaBHbIM
06pa3oM HaTypasbHbIM NPOAYKTaM.

MoMumo BKNIOYEHUS B pauMOH NUTaHUS
NPOAYKTOB AN [OJNIrONeT!si, CTOUT TakKxXe
NOMHUTb O FNaBHbIX NpaBunax:

CnopT - HeoTbeMsiEMasi COCTaBNAKOLLAA
ponronetunsi. AKTUBHbIN 4YefioBeK, BCE BpeMms
HaxoOsLMNCS B OABMXKEHUWN, XXUBET OOMbLUE W
WHTEpEeCHee.

MoNHOLEHHbIN COH. YenoBek, KOTOpbI
CNUT [OCTaTOYHOE KOMMYECTBO 4acoB, CHU-
XaeT TeM caMblM YPOBEHb rOPMOHa cTpecca -
kopTu3ona. A UMEHHO 3TOT FOPMOH MOBUHEH B
npexxaeBpeMeHHOM CTapeHuu.

HaTtypanbHble npogykTbl. CTOUT UCKno-
YNTb U3 paLMOHa NPOAYKThI, HE HecyLlune LeH-
HOCTU: cnagkuve 6aTOHYMKU, ra3upoBKy, YuM-
Cbl. VIX KanopninHOCTb He paBHa Nnosb3e.

CbiTocTb. Bce 3HaloT rmaBHoOe npaBwnio:
n3-3a CcTona Hafo BbIXOAUTb C NErkuM 4yB-
ctBoM ronopga. OgHako ANoHLbI - Cpean KOTo-
pbix 605bLLE BCEro JONroXuternen - a1o npa-
BUNO ornposepratoT. Ecnv Tbl Bbllen un3-3a
cToNna rofofHbIM, TO Thl 06A3aTeNbHO Mnocne
Chellb YTO-HMOYOb BpeaHoe.

MepnneHHoe HacnaxaeHue egou. CurHan
B MO3I O HACbILLEHNN, KaK M3BECTHO, NOCTYyNa-
eT Yepesd 20 MMHYT. Henosek, KOTOpPbLIN 3abpa-
CbIBaeT B cebs NPOAYKTbI HA Xom4y, He oLLyLa-
€T 4yBCTBa CbITOCTU W npoponmkaeT ectb. Bo
BCEX CTpaHax, rae Noau XUBYT OENCTBUTESb-
HO [JONro, CYLWEeCTBYOT Tpaguuumn LfVHHbIX
06e[10B U YXWHOB, B TEYEHWE KOTOpbIX BCE
y4aCTHUKM HacnaxaaroTcs eqon 1 o6LLeHNEM.

[onras akTMBHasi XU3Hb - Me4Ta No60-
ro yenoeeka. Ml kaxpabii MOXeT NogapuTb
ce6e gonronetue. [JoCTaTOYHO NpUAEPXKU-
BaTbCA HECNOXHbIX MPaBUN XU3HU U TLa-
TenbHO BbIGUpPaTb NPOAYKTbI ONs CBOEro
paumoHa.

Onbra CAHATVYJIOBA

31 masn 2024 r.



MOHEAREJIbHUK, 3 UIOHS

«MEPBbIN KAHAJT»
05.00 «[Jo6poe yTpo» (0+)
09.00, 11.00, 14.00, 17.00 HoBoCTH
09.05 «MopgHsbIn npurosop» (0+)
09.55 «XKutb 3goposo!» (16+)
10.45, 11.20 «[Nopkact.J1a6» (16+)
13.00, 14.15, 19.00, 22.45 «WHdop-
MauUMOHHbIN KaHan» (16+)
17.15 «[JaBai noxeHumcs!» (16+)
18.05 «Myxckoe/XKeHckoe» (16+)
19.55 «Kyknbl HacnegHuka TyTTu» (16+)
21.00 «Bpewms»
21.45 T/c «PaneBckas» (16+)
00.10 «[NopkacT.J1ab6» (16+)

«POCCUA 1»
03.00, 07.30 «YTpo Poccum»
07.00, 12.30, 19.05 Bectn. MecTtHoe
BpeMS
07.55 «O camom rnasHom» (12+)
09.00, 12.00, 14.00, 18.00 Bectn
09.30, 15.30 «60 MuHyT» (12+4)
12.55 «Hawm» (12+)
14.30 «Manaxos» (16+)
19.20 T/c «[anka» (16+)
21.30 «Beuep ¢ Bnagumunpom Cono-
BbEBbIM» (12+)
00.05 T/c «TanHbl cnegcTeus» (16+)
01.45 T/c «Bepcus» (16+)

«MATY TB»

06.00 «Jlyyume 13 nyymx» (12+)
06.30 «Bcé o rmaBHOM» (12+)

07.00, 10.15, 12.55, 18.20 HoBoCTH
07.05, 23.15 Bce Ha Martu! (12+)
10.20 «Jlvuya cTtpaHbl. ABceT ABce-
TOB» (12+)

10.40, 01.10 «EBpo-2024. O6paTHbI
OTCHET» (12+4)

11.30 «EcTb Temal» (16+)

13.00 CwmellaHHble eOMHOGOpPCTBA.
UFC. Vicnam Maxa4eB npotus Jactu-
Ha lMopbe (16+)

15.00 «[eorpadusa cropta. $poc-
naenb» (12+)

15.30 «[pomko» (12+)

16.50 O/ «Oasup Bekxam. Opgunos-
HbIR» (12+)

18.25 Per6u. PARI Ky6ok Poccuu.
1/4 dmHana. «OuHamo» (Mocksa) -
«KpacHbii Ap» (KpacHosipck) (12+)
20.25 bwunbapg. [llyn. Yemnuonat
mMupa (0+)

00.05 «Bebl 310 BUgenu» (12+)

«MEPBbIN KAHAI»
05.00 «[Jo6poe yTpo» (0+)
09.00, 11.00, 14.00, 17.00 HoBocTM
09.05 «MogHbIh npurosop» (0+)
09.55 «XKutb 3goposo!» (16+)
10.45, 11.20, 14.15, 19.00, 22.45
«HbopMaLUMOHHbIN KaHan» (16+)
17.15 «[JaBaw noxeHumcsal» (16+)
18.05 «Myxckoe/XKeHckoe» (16+)
19.55 «Kykrbl HacnegHuka TyTtu» (16+)
21.00 «Bpewms»
21.45 T/c «PaHeBckas» (16+)
00.10 «[NopkacT.J1ab» (16+)

«POCCUA 1»
03.00, 07.30 «YTpo Poccum»
07.00, 12.30, 19.05 Bectn. MecTHoe
BpeMS
07.55 «O camom rnaBHom» (12+)
09.00, 12.00, 14.00, 18.00 Bectn
09.30, 15.30 «60 MuHyT» (12+)
12.55 «Hawwm» (12+)
14.30 «<ManaxoB» (16+)
19.20 T/c «[anka» (16+)
21.30 «Beuep c Bnagummnpom Cono-
BbEBbIM» (12+)
00.05 T/c «TanHbl cnegcTeus» (16+)
01.45 T/c «Bepcusi» (16+)

«MATY TB»

06.00 «Jlyyume 13 ny4mx» (12+)
06.30 «leorpacus cnopta. fpoc-
naenb» (12+)

07.00, 10.15, 12.55, 18.20 HosocTH
07.05, 17.15, 22.00, 00.30 Bce Ha
Matu! (12+)

10.20 CneumanbHbli penopTtax (12+)
10.40, 01.10 «EBp0-2024. O6paTtHbIn
OTCHET» (12+4)

11.30 «EcTb Temal» (16+)

13.00, 22.30 Bunbapga. Myn. Yemnuo-
HaT mupa (0+)

18.25 «Bbl 310 Bugenu» (12+)

19.30 J1érkas atnetuka. 3aber Ha Hu-
KOnbCKoW (6+)

02.00 Akagemunyeckas rpeéns. bonb-
was MockoBckasi perata (0+)

«HTB»

04.50 T/c «Ynuubl pas3buTtbix ¢oHa-
pen» (16+)

02.00 backet6on. EanHasn nura BTB.
®uHan. LICKA - YHUKC (KasaHb) (6+)

«HTB»

04.50 T/c «Ynuubl pas3buTtbix ¢oHa-
pen» (16+)

06.30 «YTpo. Camoe ny4iuee» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
23.35 «CerogHsa» (16+)

08.25, 10.35 T/c «Méc» (16+)

13.25 «YpesBblHanHoe npowucLUe-
ctBue» (16+)

14.00 «MecTo BCTpeun» (16+)

16.45 «3a rpaHbto» (16+)

17.50 «[OHK» (16+)

20.00 T/c «denbduH» (16+)

22.10, 00.00 T/c «Ctas» (16+)

00.40 T/c «Kazaku» (16+)

«CTC»
06.00, 05.50 «Epanatwu» (0+)
06.30 M/c «Mawwa n Megeepnp» (0+)
08.00 T/c «[ManuHbl Oo4ku. HoBble»

(12+)

11.00 X/ «ManeHbkas mucc [y-
mTTn> (6+)

13.00 X/cb «Llkona marnyeckmx 3se-
pen» (6+)

14.55 X/ «Llkona marnyeckmx 3se-
pen. TavHa nogsemenbsa» (6+)

17.00 «Ypanbckue nenbmeHn. Cmex-
book» (16+)

17.55 Loy «YpanbCckux nesbmMeHem»
(16+)

21.00, 21.30, 22.00 T/c «JlyHa 1 Mmyp»
(16+)

22.30 X/dp «NHpmaHa OxoHc: B nouc-
Kax yTpadeHHoro kosyera» (0+)
00.55 X/dp «BonbLue Yyem cekc» (16+)
02.40 T/c «lMocnepHuin n3 MarmksH»

(12+)
«POCCUA K»

06.30 /b «BenvkopeLkuin KpecTHbI
xof. O6bIKHOBEHHOE Yy[0»

07.00 «Bcesonop Lunosckuin. Beno-
MuHasa ctapbii MXAT... Onbra An-
[poBcKas»

07.35 [/ «MpukntoveHns BypaTtuHo.
Mone 4ynec B CTpaHe aypakos»
08.15 «Hesckun koB4er. Teopusa He-
BO3MOXHOro. Anekcei Naxomos»
08.45 X/dp «Bbiwe Pagyru» (0+)
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.30 Ho-
BOCTM KymnbTypbl

¢ 3 no 9 uioHs
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3a cojgepxaHune nporpaMMbl U USMEHeHus1 B Helu pegakyns oTBeTCTBeHHOCTU He HecéT!

10.15 «Ha6nopatens»
11.10, 00.40 XX Bek.
«bepéska»

11.45, 01.20 O/¢p «Kata u npuHL.
McTopusa ogHoro Beimbicna»

12.45 HosocTw. Moapo6Ho. ApT
13.00, 21.00 K 225-netuio co [AHs
poxaeHus A.C. MywwkuHa. MyLwKnHbI.
JeB MyLwKknH

13.25 X/¢p «KOHOCTb noata» (0+)
14.55 [/ «HewnssecTHbIn Hukonan
MunnunoTtn»

15.50 «Aropa» Tok-Luoy

17.15, 02.00 Lepnespbl pycckon my-
3bIKN

18.00 «Pacckasbl U3 pycckon UCTO-
pMM»

19.45 «[maBHas ponb»

20.05 Cesatocnas banza. JIuHua xums-
HY

21.30 X/ «ManeHbkne Tparegum»
(0+)

22.55 [I/¢p «Deopocus. Naya Ctamb0-
nun». «Opucces. Mo Ty CTOpoHy mudba»

«TBLL»
06.00 «HacTpoeHue» (12+)
08.10, 16.55 «MakTop 6ez onacHo-
ctu» (12+)
08.45 X/¢p «MeTop y6opLumubl» (12+)
10.45, 17.35, 00.30 «[leTposka, 38»
(16+)
10.55 «[opopackoe cobpaHue» (12+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00
«CobbITna» (16+)
11.50 X/cb «3oBuTte Epmonosal» (16+)
13.40, 05.20 «Mow repon. BaneHtuHa
Tanbi3uHa» (12+)
14.50 «[opop HoBOCTEM» (16+)
15.00, 02.45 X/t «5 3Hato TBOU Ce-
kpeTbl. MnMagunaTop» (12+)
18.05 X/dp «HmcTocepneyHoe npussa-
Hue» (12+)
22.35 «TabneTka 6ecctpawums». Cne-
umanbHbI penopTtax (16+)
23.05 «3Hak kayecTtBa» (16+)
00.45 «Pycckue TanHbl. [BOMHWKMK
BOXaen» (16+)
01.25 [/ «3BE3pOHbIE cembu. [pe-
nen Tepnexus» (16+)
02.05 O/ «MsaTtex renepana oppo-
Ba» (12+)
04.15 «Koponu anusopa. Bopuc Ho-
BUKOB» (16+)

«AHCamMbsb

«JAOMALLIHUN»

06.30, 06.20 «[Mo pmenam HecoBep-
LLIEHHONEeTHMX>» (16+)

07.25 «[laBan passegémcs!» (16+)
08.30 «TecT Ha OTLOBCTBO» (16+)
10.40, 23.20 O/c «MoHsaTb. MNpocTuTb»
(16+)

11.55, 00.35 [i/c «[Nopya» (16+)
13.00, 01.35 [/c «3Haxapka» (16+)
13.35, 02.05 [/c «BepHy nobumoro»
(16+)

14.10, 02.30 [/c «lonoca ywepwmnx
Ayw» (16+)

14.45 X/ «B opgHy peky pBaxppl»
(16+)

19.00 X/¢p «Tonbko no no6em» (12+)
02.55 T/c «BepbHoe BockpeceHbe»

(16+)
«3BE3A»

05.05 T/c «Y4acTok newteHaHTa Ka-
yypel. CeTeBas yrposa» (16+)

07.00 «CeropgHs yTpom» (12+)

09.00, 13.00, 17.00, 19.00 HoBocTH
OHa (16+)

09.15, 21.00 «OTKpbITbIA 3dmp» TOK-
woy (16+)

11.00, 23.15 T/c «locypmapcTBeHHas
rpanuua. ConeHbivi BeTep» (12+)
12.30, 18.50 CneumanbHbin penop-
Tax (16+)

12.45, 19.55 «[lo ropsunm cnegam»
(16+)

13.25, 15.05, 17.15, 03.50 T/c «bepe-
ra» (16+)

15.00 BoeHHble HoBoCTH (16+)

18.00 [/c «OcBoboxpeHue: peLua-
owme 6utebl. Katykos npotus Mak-
wteriHa. Ha octpue ypapa» (16+)
20.10 «CkpbITble yrpo3bl» (16+)
22.45 «Mexgy Tem» (12+)

00.50 T/c «bora4, 6egHsk... Cembsa»
(12+)

02.05 X/dp «Cawka» (6+)

«THB-TATAPCTAH»
08.00, 09.10, 04.00 «MaHzapa» (Ma-
Hopama) (16+)
09.00,10.00,16.30,20.30,21.30,22.30,
23.30 HoBocTtu TaTtapcTaHa (16+)
10.10 «3ppaBcTBynTe!» (16+)

12.00 «lopsiumii kasdaH» (Ha TaTap-
CKOM 513blKe) (6+)
13.00, 16.00 «3akoH. [MapnameHr.

BTOPHUK, 4 NIOHA

06.30 «YTpo. Camoe ny4iiee» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
23.35 «CerogHs» (16+)

08.25, 10.35 T/c «Méc» (16+)

13.25 «YpesBblHanHoe npowucLLe-
cteue» (16+)

14.00 «MecTo BcTpeun» (16+)

16.45 «3a rpaHbio» (16+)

17.50 «OHK» (16+)

20.00 T/c «denbduH» (16+)

22.10, 00.00 T/c «Ctas» (16+)

00.40 T/c «Kazaku» (16+)

02.30 T/c «JlennHrpag 46» (16+)

«CTC»
06.00, 05.50 «Epanaw» (0+)
06.30 M/c «Mawwa n Megeepnp» (0+)
08.00 T/c «ManuHbl Oo4ku. HoBble»
(12+)
11.00 X/cp «[OeTkn B nopsgke» (18+)
12.40 X/ «BonwebHuk Bunnana» (6+)
14.45 X/ «Hennn Pann: Kak now-
MaTb MOHCTpa» (12+)
16.40 «Ypanbckue nenbmeHn. Cmex-
book» (16+)
17.55 Loy «YpanbCckux nesibMeHem»
(16+)
21.00, 21.30 T/c «JlyHa 1 mup» (16+)
22.00 X/ «NHpmana OxoHc n Xpam
cynb6bl» (0+)
00.25 X/t «Tpu pHA Ha ybMICTBO»
(12+)
02.30 T/c «[MocnepHwii n3 Maruksn» (12+)

«POCCUA K»

06.30 «[lewkom...» Mocksa. [lpo-
LNbIA BeK. MNATnaecaTble

07.00 «Bcesonopn LLUnnosckuit. Beno-
MuHas ctapbii MXAT... A.lpn6os»
07.30, 18.35, 23.45 [I/c «Opuncces. Mo
Ty CTOPOHY Muda»

08.25 «XKun3Hb 1 cygpba»

08.45 X/dp «Bbiwe Pagyrn» (0+)
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.30 Ho-
BOCTU KyJbTYpbl

10.15 «Ha6bnopatens»

11.10, 00.40 XX Bek. «[oporas Ta-
TbaHa BaHOBHA...»

12.45 HosocTw. Moapo6Ho. KHurm
13.00, 21.00 K 225-netuto co [AHsa
poxaeHus A.C. MNywkuHa. MyLwKuHbl.

Onbra MNaenuiiesa

13.25, 21.30 X/cp «ManeHbkune Tpare-
anmn» (0+)

14.55 «AGCONIOTHBIN CryXx»

15.35, 22.45 [/ «Bbi3os xaocy»
16.15 «Catn. Hecky4Has knaccu-
Ka...»

17.15 «Opmutax»

17.45, 01.35 Lllepespbl pycckon Mmy-
3bIKN

19.45 «[naBHas posnb»

20.05 «benas ctygusa»

20.45 «CnokonHom Ho4n, ManbILm!»
02.25 /b «Mananaunsa. Octpos JlaHr-

KaBu»
«TBLL»

06.00 «HacTtpoeHue» (12+)

08.10 «®akTop 6ez onacHoCTU» (12+)

08.45 X/dp «MeTop y6opLumubl» (12+)

10.35, 04.15 /b «Apkaguin PankuH.

Koponto no3soneHo Bcé» (12+)

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00

«CobbITnA» (16+)

11.50 X/cb «3oBuTe Epmonosal» (16+)

13.40, 05.20 «Moti repoii. Onbra lNMpo-

kodbeBa» (12+)

14.50 «['opog HoBOCTEW>» (16+)

15.00, 02.45 X/t «$ 3Hato TBOM Cce-

kpeTbl. Mnagnatop» (12+)

16.55 [/ «3BE3AHBIE OTYUMBI» (16+)

18.10 X/dp «HucTocepaeyHoe npussa-

Hue-2» (12+)

22.35 «3aKoH v nopsagok» (16+)

23.05 [/ «BbutBbl Ha nOMMHKax»

(16+)

00.30 «[eTpoBka, 38» (16+)

00.45 «Pycckue TavHbl. Yygo-getu»

(16+)

01.25 «[MpowaHune. Bacunuii YTknH».

02.05 «[xek n [xeku. MNpoknsaTbe

KeHHegn» (12+)

«JOMALLUHUA»

06.30, 06.20 «[Mo pgenam Hecosep-
LLIEHHONETHUxX» (16+)

07.15 «[JaBavi passegémcs!» (16+)
08.20 «TecT Ha OTLOBCTBO» (16+)
10.30, 23.25 [i/c «MoHATb. MNpocTuTb»
(16+)

11.45, 00.40 O/c «[Mopya» (16+)

12.55, 01.40 [I/c «3Haxapka» (16+)
13.30, 02.05 [/c «BepHy nto6umoro»
(16+)

14.05, 02.30 O/c «lonoca ywiepimnx
ayw» (16+)

14.40 X/ «UNckynnenne» (18+)
19.00 X/ «Urpa B poyku-matepwm»
(16+)

02.55 T/c «BepbHoe BocKpeceHbe»

(16+)

«3BE3OA»»
05.20, 13.25, 15.05, 17.15, 03.50 T/c
«Bepera» (16+)
07.00 «CerogHsi yTpom» (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 HoBocTu
OHs (16+)
09.15, 21.00 «OTKpbITbIA 3¢hmp>» TOK-
woy (16+)
11.00, 23.15 T/c «[ocymapcTBeHHas
rpaHuua. ConeHblii BeTep» (12+)
12.30, 18.50 CneupenopTax (16+)
12.45, 19.55 «[lo ropsuum cnegam»
(16+)
15.00 BoeHHble HoBoCTM (16+)
18.00 [O/c «OcBoboxpeHue: peLua-
owme 6utebl. BaTyTnH npotnB Mak-
witernHa. OrHeHHbIV perp» (16+)
20.10 «Ynuka n3 npoLunoro» (16+)
22.45 «Mexpy Tem» (12+)
00.45 T/c «bora4, 6egHsK... [peTxeH»
(12+)
02.05 X/dp «B pobpeint yac!» (0+)

«THB-TATAPCTAH»
08.00, 09.10, 04.00 «MaH3apa» (Ma-
Hopama) (16+)

09.00, 10.00, 16.30, 20.30, 21.30,
22.30, 23.30, 07.50 Hosoctn TaTap-
cTaHa (16+)

10.10 «3ppascTByWTe!» (16+)

12.00, 18.30 T/c «bbin cnyyan...»
(16+)

13.00 «Pbiyapu Be4HocTn» (16+)
13.15 «Ecnu xo4ewsb 6bITb 300pPO-
BbIM» (16+)

13.30, 18.00 «Tartapbl» (Ha Tartap-
CKOM A13blKe) (12+)
14.00, 00.10 T/c
(16+)

15.00 «PogHas 3emnsi» (Ha Tartap-

«benble uBeTbI»

O6uectBo» (16+)

13.30, 18.00 «Hapop moii...» (Ha Ta-
TapckoM s3blke) (12+)

14.00, 00.40 T/c «benbie uBeTbl» (16+)
15.00 «Cemb fiHen» (16+)

16.45 «CeMb gHen+» (16+)

17.15 «LasH TB» (0+)

18.30 «Bpems norosBopuTtb» (Ha Ta-
TapckoMm s3bike) (16+)

19.30 «CooTeyecTBEHHUKN» (16+)
20.00 «Kto mbl TaTapbI?» (12+)

21.00 «To4ka onopbl» (16+)

22.00, 00.00 «BbizoB 112» (16+)
22.15 «PopgHas pepeBHs» (Ha TaTtap-
CKOM A13blKe) (12+)

23.00 «3epkano BpeMeHu» (Ha Tatap-
CKOM 513bIKe) (6+)

00.10 «Tatarstan today. OTKpbITbIV
Mupy» (16+)

01.30 T/c «Anmasbl Linpuen» (12+)

«TB ANHYP»

(Tonbko B ka6enbHou cetun «MocT-TB»)
09.00, 12.00 3aBopackue chectmBanm
pasHbIx neT (6+)

18.30, 20.00 HoBocTu (6+)

«MEPBOYPAJIbCK TB»
06.00, 12.00, 14.45 Ntorn Hepenn 16+
06.20, 12.20 «Admia» 16+
06.30 «AnenbcuH» 16+
09.00 X/dp «MblI ¢ pepyLukon» 12+
10.35 X/dp «Pa3Bog no co6CTBEHHOMY
XenaHuo» 12+
12.30, 16.30 O/u «Mos nto6oBb-Poc-
cusi. JoM-nnuo xo3smHa» 12+
12.55 [/ «Penoptaxu nus 6ygyLuiero.
AbcontoTHoe opyxue» 12+
13.35 «Bbutea opyxernHukos. Bannu-
CTUYECKUE pakeTbl CPeHEN AanbHOC-
™M» 12+
14.15 «3anoegHukn PO. TaliHbl Okc-
Koro 3anosefHuka» 12+ CYBTUTPbI
15.00 Mynbtcpunbmbl 0+
16.55, 23.05 «BbnuH.Kom» 16+
17.20 T/c «BepoHuka. lMoTepsiHHOE
cyacTbe» 12+
18.40 «OpgHaxabl Ha MHT3» 0+
19.00, 21.10, 23.30 «HosocTu NepBo-
ypanbcka» 16+
19.15, 23.45, 01.40 «/HeT» 16+
19.30, 00.00 T/c «Tptokay» 12+
21.25 T/c «JTo6oBb No npvkaszy» 12+
01.50 «Ecnu poma He cupgutcs» 6+

CKOM s13bIKe) (12+)

15.30 «JluTepartypHoe Hacnepve» (6+)
16.00 «[yTb» (16+)

16.15 «He ot mupa cero...» (16+)
16.45 «CeMb gHen+» (16+)

17.15 «LWasH TB» (0+)

19.30 «HaumoHanbHbI Kanegockon»
(12+)

20.00 «CemeliHbIN oyar» (Ha TaTtap-
CKOM 513blke) (16+)

21.00, 02.20 «To4ka onopbl» (16+)
22.00, 00.00 «BbizoB 112» (16+)
22.15 «PopgHas pepeBHs» (Ha TaTtap-
CKOM fA3blke) (12+)

23.00 «CooTevecTBeHHUKW» (16+)
01.00 T/c «Anmasbl Linpuen» (12+)
01.50 «Bupeocnopt» (16+)

02.45 «['onoBonomMka» (Ha TaTapckom
A3blke) (12+)

«TB ANHYP»

(Tonbko B ka6enbHou cetun «MocT-TB»)
09.00, 12.00 HosocTu (6+)

18.30, 20.00 Hooctn «OUNHYPA»
(6+)
«MEPBOYPAJIbCK TB»

06.00,12.00,14.45,19.00,21.10,23.30
«HoBocTu NepBoypanbscka» 16+
06.15, 12.15, 01.40, 05.45 «/HeT»
16+

06.30 «AnenbcuH» 16+

08.55, 17.30 T/c «Beponuka. lMoTe-
psiHHOE cYacTbe» 12+

10.15, 21.25 T/c «Jlto60Bb NO NpukKa-
3y» 12+

12.30, 16.35 [O/u «Mos nto6oBb-Poc-
cusi. OXOTHVKM M KocTope3bl YyKkoT-
Ku» 12+

12.55 [/u «PenopTtaxu us éyayLiero.
[MepeBopoTbl B 06pasoBaHumn» 12+
13.35 «butBa opyxerHunkos. Konéc-
Hble 6POHEeTPaHCNopPTEPLI» 12+

14.15 «3anoBegHnkn P®. TaliHbl Ja-
recTaHckoro 3anosefHuka» 12+ CYb-
TUTPbI

15.00 Mynbtcpunbmbr 0+

17.00, 23.05 «BbnuH.Kom» 16+

19.15, 23.45 «3ppaBbinn cmbicn» 16+
19.30, 00.00 T/c «Tprokay» 12+
01.50 «Ecnu poma He cuputcs» 6+
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«MEPBbIN KAHAJT»
05.00 «[Jo6poe yTpo» (0+)
09.00, 11.00, 14.00, 17.00 HosocTn
09.05 «MopgHbIi npurosop» (0+)
09.55 «XKutb 3g0poBo!» (16+)
10.45, 11.20, 14.15, 19.00, 22.45
«/IHhOPMaLIMOHHbIA KaHasn» (16+)
17.15 «[daBan noxeHumcs!» (16+)
18.05 «Myxckoe/XKeHckoe» (16+)
19.55 «Kyknbl HacnegHuka TyTTu»
(16+)
21.00 «Bpems»
21.45 T/c «PaHeBckasi» (16+)
00.10 «lMopgkacT.J1ab» (16+)

«POCCUA 1»
03.00, 07.30 «YTpo Poccum»
07.00, 12.30, 19.05 Bectn. MectHoe
Bpems
07.55 «O camom rnaBHOM» (12+)
09.00, 12.00, 14.00, 18.00 BecTun
09.30, 15.30 «60 MuHyT» (12+)
12.55 «Hawwm» (12+)
14.30 «ManaxoB» (16+)
19.20 T/c «[anka» (16+)
21.30 «Beyep ¢ Bnagmumupom Cono-
BbEBbLIM» (12+)
00.05 T/c «TanHbl cnegcTeusa» (16+)
01.45 T/c «Bepcusa» (16+)

«MATY TB»

06.00 «Jly4Lume n3 ny4wmx» (12+)
06.30 dyT60n. XKypHan Jlurn yemnu-

OHOB (6+)

07.00, 10.15, 12.55, 18.20, 03.55 Ho-
BOCTYU

07.05, 17.15, 21.40, 00.30 Bce Ha
Marty! (12+)

10.20 CneumanbHbin pernopTtax (12+)
10.40, 01.10 «EBp0-2024. O6paTHbIN
OTCHYET» (12+)

11.30 «EcTb Temal» (16+)

13.00, 22.30 Bunbsapg. Myn. Yemnuo-
HaT mMupa (0+)

18.25 «Bupg ceepxy» (12+)

19.00 Backet6on. EguHasn nura BTB.
®unan. YHUKC (KasaHb) - LICKA (6+)
02.00 Akapgemunyeckas rpe6ns. bonb-
wasa MockoBckas perata (0+)

04.00 Peréu. PARI Ky6ok Poccun.
1/4 cuHana. «JlokomoTue-lNeH3a» -
«BBA-TogmockoBbe» (MoHMHO) (12+)

«HTB»

04.50 T/c «Ynuupl pas3duTbix oHa-
peri» (16+)

«MEPBbI KAHAJT»
05.00 «Jo6poe yTpo» (0+)
09.00, 11.00, 14.00, 17.00 HosocTn
09.05 «MogHbIn npurosop» (0+)
09.55 «)XuTb 3n0poBo!» (16+)
10.45, 11.20, 14.15, 19.00, 22.45
«HhopMaLMOHHbIN KaHan» (16+)
17.15 «[JaBan noxeHumcsal» (16+)
18.05 «Myxckoe/XKeHckoe» (16+)
19.55 «Kyknbl HacnegHuka TyTTv» (16+)
21.00 «Bpems»
21.45 T/c «PaHeBckas» (16+)
00.10 «[Mopkact.J1a6» (16+)

«POCCHSA 1»
083.00, 07.30 «YTpo Poccum»
07.00, 12.30, 19.05 Bectn. MectHoe
Bpems
07.55 «O camom rnmaBHOM» (12+)
09.00, 12.00, 14.00, 18.00 BecTun
09.30, 15.30 «60 MuHyT» (12+)
12.55 «Hawwm» (12+)
14.30 «ManaxoB» (16+)
19.20 OTPAXKEHU4A. KoHuepT K 1o6u-
neto A.C. NywkunHa. Npamas TpaHcns-
uma n3 bonguHo
21.20 «Beyep ¢ Bnagnmupom Cono-
BbEBbLIM» (12+)
00.05 T/c «TanHbl cnegcTeusa» (16+)
01.45 T/c «Bepcusa» (16+)

«MATY TB»

06.00 «Jly4Lume na ny4wmx» (12+)
06.30 «Bupg ceepxy» (12+)

07.00, 10.15, 12.55, 03.55 HosocTH
07.05, 15.00, 19.45, 22.00, 00.30 Bce
Ha Maty! (12+)

10.20 CneumanbHbin penoptax (12+)
10.40, 01.15 «EBp0-2024. O6paTHbIN
OTCYET» (12+)

11.30 «EcTb Temal» (16+)

13.00, 22.30 Bunbsapg. Myn. Yemnuo-
HaT mupa (0+)

15.30 Jlérkaa atnetmka. Memopwuan
6paTbeB 3HaMeHCKux (6+)

19.55 Bokc. Kybok Mobeabl. duHan
(16+)

02.00 backet6on. EgnHas nura BTB.
®uHan. YHUKC (KasaHb) - LICKA (6+)
04.00 Per6u. PARI Ky6ok Poccuw.
1/4 dwrana. «[dvHamo» (Mockea) -
«KpacHbii Ap» (KpacHospck) (12+)

«HTB»

04.50 T/c «Ynuupl pas3buTbix hoHa-
pen» (16+)

06.30 «YTpo. Camoe ny4iuee» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
283.35 «CerogHsa» (16+)

08.25, 10.35 T/c «Méc» (16+)

13.25 «YpesBbl4aitHoe MpoucLUe-
ctBue» (16+)

14.00 «MecTo BCTpeun» (16+)

16.45 «3a rpaHbto» (16+)

17.50 «OHK» (16+)

20.00 T/c «denbcun» (16+)

22.10, 00.00 T/c «Ctasn» (16+)

00.40 T/c «Kaszaku» (16+)

02.30 T/c «Mawiop Cokonos. Urpa 6e3
npasun» (16+)

«CTC»
06.00, 05.50 «Epanatu» (0+)
06.30 M/c «Mawa n Megeepnb» (0+)
08.00 T/c «ManuHbl Oo4kn. HoBble»
(12+)
10.00 «[Noexanu ¢ Hamu!» (16+)
11.00 X/cp «OeBoyka HuHa 1 noxuTn-
Tenu NaHnHo» (6+)
12.50 X/cb «Bonk n neB» (6+)
15.00 X/p «MHgmnaHa OxoHc: B nowc-
Kax yTpadeHHoro kosyera» (0+)
17.20 «Ypanbckue nenbmeHun. Cmex-
book» (16+)
17.55 Loy «Ypanbckux nesibMeHei»
(16+)
21.00, 21.30 T/c «JlyHa 1 mup» (16+)
22.00 X/ «WMHpmaHa [>XOHC u no-
CnefHun KpecToBbIn noxoa» (0+)
00.35 X/db «YuéHocTn nnoppl» (12+)
03.25 T/c «MocnepgHuii 13 MaruksaH»

(12+)
«POCCUA K»

06.30 «[lewkom...» Mockea. [po-
winbin Bek. LectnpecaTtole

07.00 «BceBonopn LUunosckuii. Beno-
MuHasa cTtapbii MXAT... AHaTonuw
Kropos»

07.30, 18.35, 23.45 [1/c «Opucces. No
Ty CTOPOHY Mudpa»

08.25 «XKn3sHb 1 cyap6a»

08.55 X/tp «DdaHTasum BecHyxuHa»
(0+)

10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.30 Ho-
BOCTU KYJIbTYpbI

10.15 «Habnoparens»

11.10, 00.40 XX BeK. «[lecHu upliraH»
12.45 HosocTtu. Mogpo6Ho. KnHo
13.00, 21.00 K 225-netnto co fgHsa
poxgenusa A.C. MNywkuHa. MyLwKuHbl.
JleoHnTtuin [ly6enst

CPEAA, 5 UIOHA

13.25, 21.30 X/t «ManeHbkue Tpare-

amn» (0+)
14.45, 20.05 «VICKyCCTBEHHbIN OT-
60p»

15.25 [/c «3anevatneHHoe Bpems.
KoHheTHOe cyacTbe»

15.55, 02.40 [/c «3abbiToe pemecro.
Ceaxa»

16.10 «benas ctygus»

17.15 «Bubnenckuii croxet»

17.45, 01.55 Lllenespbl pycckon My-
3bIKK

19.45 «[maBHasa pornb»

20.45 «CrnokonHoM Ho4K, Manbiwm!»
2240 [/ «Myxckoe W XXeHckoe.
Buonorusa nona»

«TBL]»
06.00 «HactpoeHue» (12+)
08.10 «®akTop 6€z onacHoCcTU» (12+)
08.45 X/ «MeTtop y6opLUMLbI-2»
(12+)
10.40, 04.15 O/ «JltocbeHa OBYMH-
HUKOBA. YnblbKa CKBO3b CNE3bl» (16+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00
«CobbiTns» (16+)
11.50 X/ «3osute Epmonosa!-2»
(16+)
13.40, 05.20 «Mown repon. MapuHa
OeaToBa» (12+)
14.50 «['opop HoBOCTEN» (16+)
15.00, 02.45 X/ «$1 3Hato TBOM Cce-
KpeTbl. ABTONnean» (12+)
16.55 /b «CmepTenbHbI 4éc» (16+)
18.10 X/¢p «HucTtocepaeyHoe npmsBsa-
Hune-3» (12+)
22.35 «XBaTuT cnyxos!» (16+)
23.05 «XpOHMKM MOCKOBCKOIo 6blTa»
(16+)
00.30, 04.55 «[leTpoBka, 38» (16+)
00.45 «[oporvne ToBapuwm. Koponb
hapubl» (16+)
01.25 «3Hak kadyectBa» (16+)
02.05 /¢ «V6uiiua 3a NMCbMEHHbIM
cTonom» (12+)

«JOMALLHUN»

06.30, 05.30 «lMo penam Hecoep-
LUEHHONEeTHUX» (16+)

07.15, 04.40 «[asan passepgémcs!»
(16+)

08.20 «TecT Ha oTUOBCTBO» (16+)
10.30, 23.30 [/c «MoHatb. MNpocTnTb»
(16+)

11.45, 00.45 [/c «[Mopua» (16+)
12.55, 01.45 [/c «3BHaxapka» (16+)

13.30, 02.10 [/c «BepHy no6umoro»
(16+)

14.05, 02.35 [/c «[onoca ywenwmnx
Ayw» (16+)

14.40 X/cb «OpuHoyecTBa. net» (16+)
19.00 X/¢p «[o Ty cTOopoHYy conHua»
(16+)

03.00 X/db «KBaptupaHtka» (16+)

«3BE3A»
05.20 T/c «bepera» (16+)
07.00 «CerogHs yTpoM» (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 HosocTtn
OHA (16+)
09.15, 21.00 «OTKpbITbIA 3chmp» Tok-
oy (16+)
11.00, 23.15 T/c «[ocynapcTBeHHas
rpaHvua. Ha panbHem norpaHuybe»
(12+)
12.30, 13.25, 15.05, 15.20,
03.20 T/c «®poHT» (16+)
15.00 BoeHHble HOBOCTU (16+)
18.00 [/c «OcBob6oxaeHue: peLuato-
wue 6utebl. XKykos npotus Mogensi.
TepHononbckuii koten» (16+)
18.50 CneumanbHbi penopTtax (16+)
19.55 «[lo rops4um cnegam» (16+)
20.10 /c «CekpeTHble maTepuanbl»

17.15,

(16+)

22.45 «Mexgy Tem» (12+)

00.45 T/c «bora4, 6epHsK... Py-
ponbd» (12+)

02.15 [O/c «bombapavpoBLuMKn w

LUTYpMOBUKM BTOpon muposon BoK-
Hbl» (16+)
02.55 [i/c «XpoHwuka MNo6epbl» (16+)

«THB-TATAPCTAH»
08.00, 09.10, 04.00 «MaH3zapa» (Ma-
Hopawma) (16+)

09.00, 10.00, 16.30, 20.30, 21.30,
22.30, 23.30, 07.50 HoBocTtu Tatap-
cTaHa (16+)

10.10 «3ppaBcTByWTe!» (16+)

12.00, 18.30 T/c «bbin cnyyan...»
(16+)

13.00, 01.50 «Kapasaii» (6+)

13.30, 18.00 «Tartapbl» (Ha Tartap-
CKOM fA3bIke) (12+)
14.00, 00.10 T/c
(16+)

15.00, 02.15 «Cnoémte, gpy3bal» (Ha
TaTapckoM A3blke) (12+)

16.00 «A36yka gonronetus» (16+)
16.15 «3popoBas cembsi: Mama, nana
na» (12+)

«benble uBeTbl»

YETBEPT, 6 UIOHS

06.30 «YTpo. Camoe ny4iuee» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
23.35 «CeropHs» (16+)

08.25, 10.35 T/c «[éc» (16+)

13.25 «YpesBblvanHoe npoucLue-
cTBue» (16+)

14.00 «MecTo BcTpeun» (16+)

16.45 «3a rpaHbto» (16+)

17.50 «OHK» (16+)

20.00 T/c «Odenbtun» (16+)

22.10, 00.00 T/c «Ctas» (16+)

00.50 «[No3gHsakoB» (16+)

01.05 «Mbl n Hayka. Hayka n Mbl»
(12+)

02.00 T/c «AreHTCTBO CKpbITbIX Ka-
mep» (16+)

02.35 T/c «Mawiop Cokonos. Urpa 6e3
npasun» (16+)

«CTC»
06.00, 05.50 «Epanatu» (0+)
06.30 M/c «Mawa n Megeepnb» (0+)
08.00 T/c «Téta MapTa» (16+)
11.05 X/¢p «[MomoLLHMK YacoBLLmKa»
(16+)
13.15 X/cb «AHTOON» (6+)
14.50 X/ «AHT6OM 2: MecTb Kpac-
Hon ®ypun» (6+)
16.25 X/cb «AHTOOM 3» (6+)
18.05 Loy «YpanbCkux nesibMeHemn»
(16+)
21.00, 21.30 T/c «JlyHa 1 mup» (16+)
22.00 X/tp «NHpmnana OxoHc n Kopo-
NEeBCTBO XpyCTanbHOro Yepena» (12+)
00.25 X/db «Oukas» (18+)
02.25 T/c «lMocnegHuin 3 Maruksan»

(12+)

05.05 «6 kagpoB» (16+)
«POCCUS K»

06.30 «[lewkom...» Mockea. [lpo-

wnbin Bek. Cemnpecarole

07.00 «Bcesonog LLnnosckui. Beno-
MuHas ctapbin MXAT... Bopuc Jlvea-
HOB»

07.30, 18.30, 23.45 [/c «Opgucces. Mo
Ty CTOPOHY Muda»

08.25 «XKusHb 1 cyap6a»

08.50 X/ «®aHTasum BecHyxuHa»
(0+)

10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.30 Ho-
BOCTW KyNbTYpbl

10.15 «Habnoparens»

11.10, 00.45 XX Bek. «Bctpeua ¢ Ce-
MeHoM [erveHko B KoHLepTHOW CTy-
ann «OCTaHKMHO»

12.45 HosocTu. MNMoppo6Ho. Teatp
13.00, 21.00 K 225-netnto co AHA
poxaeHua A.C. MywkuHa. MyLwKuHbI.
Mpyropwii MyLwKnH (BHYK)

13.25 X/ «ManeHbkne Tparegum»
(0+)

14.40, 22.45 [/¢d «Owmbka GopTy-
Hbl»

15.25 [J/c «3anevatnieHHoe Bpewmsi.
TBOW KHUXKMN»

15.50, 02.40 [/c «3abbiToe pemecno.
LinpronbHuUK»

16.05 «2 BepHuk 2»

17.15 Mos nw6oBb - Poccusa! «Ma-
CTEPCTBO U CTUSIb B HOBESIMPHOM WC-
KycCTBE»

17.45, 01.55 Lllepespbl pycckon Mmy-
3bIKK

19.45 «[naBHas posb»

20.05 «Qnurma. Mabpwmans Mpoccn»
20.45 «CnOKOMHOM HOUK, ManbILm!»
21.30 T/ «[NontaBa»

«TBL]»

06.00 «HacTtpoeHue» (12+)

08.10 «®akTop 6€z onacHOCTU» (12+)
08.45 X/ «Meton y6opLumubi-2»
(12+)

10.40, 04.15 /b «Bopwc LLlepbakos.
BeuHblIii xxeHnx» (16+)

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00
«CobbITus» (16+)

11.50 X/ «3osute Epmonosal-2»
(16+)

13.40, 05.20 «Mow repow. Bnagnmup
KOHKUH» (12+)

14.50 «['opop HoBOCTEN» (16+)

15.00, 02.50 X/cb «$ 3Hato TBOM Cce-
KpeTbl. ABTOnean» (12+)

16.55 [/ «ButBa cO CBEKPOBLIO»
(16+)

18.05 X/¢p «HucTtocepaeyHoe npusBsa-
Hune-4» (16+)

22.35 «10 camblx... CnvcaHHbIA Myx»
(16+)

23.05 «AkTépckune gpambl. He nobno
cebs» (16+)

00.30 «[NeTpoBka, 38» (16+)

00.45 /b «90-e. KpecTHble oTubI»
(16+)

01.25 /b «90-e. KpacaBuupl 1 4ygo-
BuLa» (16+)

02.10 [/ <«Jlenn PudpeHwTans.
OcTaTtbes B TpeTbeMm penxe» (12+)
04.55 X/db «AcpoHsi» (0+)

«JOMALLHUNA»

06.30, 05.30 «[Mo penam Hecosep-
LUeHHONeTHUX» (16+)

07.15, 04.40 «[aBan passegémcs!»
(16+)

08.20, 03.00 «TecT Ha OTLOBCTBO»
(16+)

10.30, 23.25 [i/c «[oHATb. [NpocTutb»
(16+)

11.45, 00.40 O/c «IMopya» (16+)
12.50, 01.40 [/c «3Haxapka» (16+)
13.25, 02.05 [/c «BepHy no6umoro»
(16+)

14.00, 02.35 [/c «[onoca ywenwmnx
Ayw> (16+)

1435 X/ «[danékas un 6nuskas»
(16+)

19.00 X/cb «Hyxoe cyacTbe» (12+)

«3BE3OA»
05.05, 12.30, 13.25, 15.05,
17.15, 04.35 T/c «®poHT» (16+)
07.00 «CerogHs yTpoM» (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 HoBsoctn
OHs (16+)
09.15, 21.00 «OTKpbITbIA 3chmp» TokK-
oy (16+)
11.00, 23.15 T/c «['ocypapcTBeHHas
rpaHvua. Ha pganbHem norpaHn4be»
(12+)
15.00 BoeHHble HOBOCTU (16+)
18.00 [/c «OcBob6oxaeHue: peLuato-
e 6utebl. KoHeB npoTms Benepa.
MpyTckuii py6ex» (16+)
18.50 CneumanbHbin penopTtax (16+)
19.55 «[lo ropsuum cnepgam» (16+)
20.10 «Kog poctyna» (12+)
22.45 «Mexpy Tem» (12+)
00.50 T/c «bora4, 6egHsk... Tomac»
(12+)
02.05 X/dp «3acTtaBa B ropax» (12+)
03.45 [/c «BombapanpoBLmKn wn
LUITYpMOBUKN BTOpor muposon BoW-
Hbl» (16+)

«THB-TATAPCTAH»
08.00, 09.10 00 «MaH3apa» ([MaHopa-
ma) (16+)

09.00, 10.00, 16.30, 20.30, 21.30,
22.30, 23.30, 07.50 Hoeoctn Tarap-
cTaHa (16+)

10.10 «3ppascTBynTe!» (16+)

12.00, 18.30 T/c «bbin cny4ai...»
(16+)

13.00 «Kapagain» (6+)

15.20,

16.45 «CeMb gHen+» (16+)

17.15 «LllasH TB» (0+)

19.30 «lopsumin kasaH» (Ha TarTap-
CKOM 5i3bIKe) (6+)

20.00 «CemeWiHbI ovar» (Ha Tartap-
CKOM fA3bIke) (16+)

21.00 «To4yka onopbi» (16+)

22.00, 00.00 «BbizoB 112» (16+)
22.15 «PopgHas pepeBHsi» (Ha Tartap-
CKOM fA3bIke) (12+)

23.00 «CnopTtuBHas cpefa» (6+)
01.00 T/c «Anmasbl Linpuen» (12+)
03.05 «['onoBonomka» (Ha TaTapckom
A3blke) (12+)

05.30 «Ha BonHe My3blku» (12+)
05.55 «OT ceppua - k cepauy» (16+)

«TB AUHYP»
(Tonbko B ka6enbHom cetn «MocT-TB»)
09.00, 12.00 Hoeoctn «ONHYPA»
(6+)
18.30, 20.00 HoBocTtu (6+)

«MEPBOYPAJIbCK TB»
06.00,12.00,14.45,19.00,21.10,23.30
«HoBocTu MNepBoypanbcka» 16+
06.15, 12.15, 19.15, 23.45, 03.15,
04.15 «3ppaBbii cMbicn» 16+
06.30 «AnenbcuH» 16+
08.50, 17.30 T/c «Beponuka. lNoTe-
psAHHOE cHacTbe» 12+
10.20, 21.25 T/c «JTo6oBb MO Npuka-
3y» 12+
12.30, 16.30 O/u «Mosi nto6oBb-Poc-
cusa. dompbl n rutapbel u3 LLnxosa»
12+
12.55 [/u «PenopTtaxu ns 6ygyLuero.
TypnyTeska Ha JlyHy» 12+
13.35, 02.15 [/u «butBa opyxeinHu-
KOB. 3€HUTHble paKeTHble KOMMJIeK-
Cbl» 12+
14.15 [/u «3anoBegHukn PD. TaliHbl
CasHo-LUyweHckoro  3anoBepHuka»
12+
15.00 Mynstdounbmbl 0+
17.00, 23.05 «bnuH.Kom» 16+
19.30, 00.00 T/c «Tprokay» 12+
01.40 «VHeT» 16+
01.50 «Ecnu goma He cngutcsa» 6+
03.30 O/uy «3anoegHunkn PO. TaiHbl
HaumoHanbHOro napka «lpuans6py-
cbe» 12+
04.30 O/u «3anosenHukn P®. TaiHbI
HaumoHanbHOro napka «Kucnosog-
CKUn» 12+
05.15 O/u «[epeBHn Poccun. Huko-
na-lNenueeu» 12+ CYBTUTPbI

13.30, 18.00 «Tartapbl» (Ha TaTtap-
CKOM 5i3bIKe) (12+)
14.00, 00.10 T/c
(16+)

15.00, 02.15 «XKaBug-wwoy» (Ha Ta-
TapckoM s3bike) (16+)

16.00 «[MamaTb cepaua» (16+)

16.15 «A36yka ponronetus» (16+)
16.45 «CeMb gHen+» (16+)

17.15 «lLlasH TB» (0+)

19.30, 21.00 «To4ka onopbi» (16+)
22.00, 00.00 «BbizoB 112» (16+)
22.15 «PopHas pepeBHs» (Ha Tartap-
CKOM 5i3bIKe) (12+)

23.00 «[TorpyxeHune Ha 100» (12+)
23.10 «Hawwum repoun» (16+)

01.00 T/c «Anmasbl Linpuen» (12+)
01.50 «Bugeocnopt» (16+)

03.05 «['onoBonomka» (Ha TaTapckom
A3bIke)

«TB ANHYP»
(Tonbko B ka6enbHou cetu «MocT-TB»)
09.00, 12.00 HoBocTu (6+)
18.30, 20.00 Hooctn «ONHYPA»
(6+)

«MEPBOYPAJIbCK TB»
06.00, 12.00, 14.45, 19.00, 21.10,
23.30, 02.00, 03.00, 04.00, 05.00
«HoBocTu lNMepBoypanbcka» 16+
06.15, 12.15 «3ppaBbIt cMbICn» 16+
06.30 «AnenbcuH» 16+
08.50, 17.30 T/c «BepoHuka. MNoTe-
psiHHOE cYacTbe» 12+
10.15, 21.25 T/c «JTo6oBb MO Npuka-
3y» 12+
12.30, 16.30 O/u «Mos no6oBb-Poc-
cus. Bavikan-konbi6ens 6ypat» 12+
12.55 [/u «PenopTaxw 13 6yayLuero.
TexHonornm YucToTbl» 12+
13.35, 02.15 [/u «butBa opyxelnHu-
KOB. 3€HWTHbIE paKkeTHble KOMIIeK-
cbl» 12+
14.15 [/u «3anoBegHukn PD. TaliHbl
HauuoHanbHoro napka «OHexckoe
nomopbe» 12+
15.00 MynbTtchunbmbl 0+
17.00, 23.10 «BnvH.Kom» 16+
17.15, 01.40 «NHeT» 16+
19.20, 23.50, 01.50, 03.15, 04.15
«Ecnn poma He cugutca» 6+
19.30, 00.00 T/c «Tprokay» 12+
03.30 O/ «3anosenHukn P®D. TaiHbI
Okckoro 3anoBegHuka» 12+ CYBTUT-
Pbl

«benble LBeETbI»



«MEPBbIN KAHA»
05.00 «[Jobpoe yTpo» (0+)
09.00, 11.00, 14.00, 17.00 HoBoCTH
09.05 «MopgHbI npurosop» (0+)
09.55 «XKutb 3goposo!» (16+)
10.45, 11.20, 14.15, 17.15 «Hcpop-
MaLMOHHbIN KaHan» (16+)
18.00 «BeyepHne HOBOCTUN»
18.40 «Yenosek 1 3aKoH» (16+)
19.45 «[None yypec» (16+)
21.00 «Bpemsa»
21.45 X/dp «Pyccknin 6yHT» (16+)
00.10 «MaTtapop» (16+)
01.10 «[NopkacT.J1a6» (16+)

«POCCUA 1»
03.00, 07.30 «YTpo Poccum»
07.00, 12.30, 19.15 Bectn. MecTHoe
BpeMS
07.55 «O camom rnaBHom» (12+)
09.00, 12.00, 14.00, 18.00 Bectun
09.30, 15.30 «60 MuHyT» (12+)
12.55 «Cypbba yenoseka ¢ bopucom
KopyeBHuUKoBbIM» (12+)
14.30 «Mpsimowt acpup» (16+)
19.30 «[loriman meHs, ecnm cmo-
Xelwb» (12+)
21.25 «lWctopum Bonblion CTpaHbi»
(12+)
22.25 X/¢p «[oka cmepTb He pasny-
4yuT Hac» (12+)
01.50 T/c «Bepcusi» (16+)

«MATY TB»

06.00 «Jlyywimne na nyywmx» (12+)
06.30 AsTocnopT. Poccuitckasa cepus
KONbLEBbIX MOHOK. «Hmxeropoackoe
KOmMbLO» (6+)

07.00, 10.15, 12.55 HosocTn

07.05, 22.15 Bce Ha Matu! (12+)
10.20 «Heb6ecHas rpauus» (0+)
10.40, 01.25 «EBpo-2024. O6paTHbIi
OTCHET» (12+4)

11.15 «EcTb TEmal» (16+)

13.00, 23.15 Bunbapg. Myn. Yemnuo-
HaT mupa (0+)

16.30, 03.00 CmeLuaHHble eguHO60OpP-
ctBa. One FC (16+)

19.30 dyT60n. TOBapULLIECKUA MaTY.
Benopyccus - Poccus (6+)

02.00 «®opmyna-1. FacHyT orHm» (12+)
02.30 «Bup ceepxy» (12+)

«HTB»

04.50 T/c «Ynuubl pas3butbix ¢oHa-
pen» (16+)

«MEPBbIN KAHAIJ»
06.00 «[do6poe yTpo. Cy660Ta» (0+)
09.45 «Cnoso nacTbipsi» (0+)

10.00, 12.00 HoBocTun

10.15 «Hawe Bcé» (12+)

11.05 «[poYioT» (0+)

12.15 X/¢p «Ckaska o uape CantaHe»
(0+)

14.00 X/ «CTaHUMOHHBIA CMOTPU-
Tenb» (0+)

15.20 X/p «MeTenb» (6+)

16.50 «5 no6nto Moo cTpaHy» (0+)
18.00 «Be4epHune HoBOCTU»

18.20 «Okcknmo3me» (16+)

19.10 O/ «Muxann 3apopHoB: BCS
XWU3Hb» (16+)

20.05 «KTO X04eT cTatb MWNOHE-
pom?» (16+)

21.00 «Bpems»

21.35 «Kny6 Becenbix n Haxoguu-
BbIX. Bbicluas nura» (16+)

23.50 X/dp «KamoH KamoH» (16+)
01.55 «[NopkacT.J1a6» (16+)

«POCCHA 1»

03.00 «YT1po Poccun. Cy660Ta»
06.00 BecTtn. MecTHOE Bpemsi

06.20 MecTHoe Bpewms. Cy660Ta
06.35 «[lo cekpeTy Bcemy cBeTy»
(12+)

07.00 «®opmyna efpl» (12+)

07.25 «[1atepo Ha ogHoro» (12+)
08.10 «Ct0 K ogHOMYy>» (12+)

09.00, 12.00, 15.00, 18.00 BecTn
09.50 «B kpyry gpysen» (12+)

10.50 «[JokTop MscHukoB» (12+)
12.50 «[Napapg tomopa» (16+)

15.50 «[NpuBeT, AHgpen!» (12+)
19.00 X/p «Mwunas cocepgka» (16+)
2240 X/ «JloboBb NO Hammy»
(12+)

02.10 X/t «[aTb neT u oguH OeHb»
(12+)

«MATY TB»
06.00 CwmeluaHHble eguHOBOpPCTBA.
One FC (16+)
07.00, 10.15, 12.55, 19.25 HoBocTu
07.05, 13.00, 16.10, 00.50 Bce Ha
Matu! (12+)
10.20 «Jlnua ctpaHbl. Ancy MuHaso-
Ba» (12+)
10.40 O/ «JInoHenb Meccu» (12+)
11.50 «Bbl 310 Bugenu» (12+)
13.30 backet6on. EgmHas nura BTB.
®uHan. LICKA - YHUKC (KasaHb) (6+)
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06.30 «YTpo. Camoe ny4iuee» (16+)

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00
«CeropgHsa» (16+)

08.25, 10.35 T/c «Méc» (16+)

13.25 «YpesBblHanHoe npoucLue-

ctBue» (16+)

14.00 «MecTo BCTpe4un» (16+)

16.50 «[OHK>» (16+)

17.55 «XKam meHsa» (12+)

20.00 T/c «OenbcuH» (16+)

22.10 T/c «Ctas» (16+)

00.00 «Cgosi npaBga» (16+)

02.10 «KBapTupHbIi Bonpoc» (0+)
03.00 T/c «Marnop Cokonos. Urpa 6e3
npasun» (16+)

«CTC»
06.00, 05.50 «Epanaw» (0+)
06.30 M/c «Mawa n Megeegb» (0+)
08.00 T/c «Téta MapTa» (16+)
11.05 Loy «YpanbCkux nenbMeHemn»
(16+)
23.00 X/¢p «BpemeHHO GepemeHHa»
(16+)
00.55 «KuHo B petansx ¢ ®énopom
Bonpapuykom» (18+)
01.50 T/c «[MocnepHuii n3 MarvksH»

(12+)
05.00 M/db (0+)
«POCCUAS K»
06.30 «[lewkom...» Mocksa. [lpo-

Wb Bek. BocbMmupecsTble

07.00 «Bcesonop Lunosckuin. Beno-
MuHasa ctapbii MXAT... MNaBen Mac-
canbCKnin»

07.30, 18.35 [/c «Opuccesn. Mo Ty
CTOPOHY Mucha»

08.25 «XKun3Hb 1 cygpba»

08.50 X/ «[eHUCKUHbI pacckasbl»
(6+)

10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.40 Ho-
BOCTM KymnbTypbl

10.20 X/db «Oy6poBckuin» (16+)
11.35 Haranua KacatkuHa. JlnHua
XKU3HU

12.45, 16.40 KHwxHbIA dbecTmBanb
«KpacHas nnowiagb»

13.00 /b «Manawnsmsa. OcTtpos JlaHr-
KaBu»

13.25, 21.30 MacTtepckas [MNetpa ®o-
MeHKo -»Pbiyapb. Mouapt. Mup»
14.40 [/ «Bocbmon oeHb TBOpeHus,
nnu Pyccknit kocMuam. Hukonan ®e-
[0poB»

15.25 [/c «3anevatneHHoe Bpemsi.

Korpa HacTynaet Beyep»

15.55 «OQnurma. Mabpuans Mpoccun»
17.15 Mucbma 13 nposuHUMK. MBa-
HoBka (TamboBckas o6nacTb)

17.50 «Llapckas noxa»
19.45, 01.40 Wckarenu.
noan BepAT B Yyaeca?»
20.35 Nropb Bpunb. JInHUS Xun3Hu
22.45 «2 BepHuK 2»

23.55 X/dp «[Opyroe nmsa» (16+)

02.25 M/ ans B3pocnbix «AproHas-
Tbl», «3aragka CdmHkca»

«TBLL»
06.00 «HacTtpoeHue» (12+)
08.20, 11.50 X/ «MeTtop ybopLum-
upbl-3» (12+4)
11.30, 14.30, 17.50 «Co6bITnsa» (16+)
12.30, 15.05 X/ «MeTon y6opLuu-
upbl-4» (12+)
14.50 «["opog HoBOCTEN» (16+)
16.55 «JlereHgpl acTpafpl. A B pecTo-
paHe...» (16+)
18.10 X/tp «Tuxme Bogbl» (12+)
20.00 X/dp «Tuxme Bogbl-2» (12+)
22.00 «B ueHTpe cobbiTnin» (16+)
23.00 «[Mputot KoMegmaHToB» (12+)
00.25 X/t «He xo4y xxeHutbea!» (16+)
01.45 «[MeTpoBka, 38» (16+)
02.00 «AKTépckue pgpambl. Hexopo-
Lume KBapTupbl» (16+)
02.35 X/t «TaiiHa cnswlen pambi»
(12+)
05.35 O/ «MeTp PomeHko. HauHEM ¢
TOro, KTO KOro noout» (12+)

«JAOMALUHWUWN>
06.30, 05.25 «[lo pgenam HecoBep-
LLIEHHONETHUX» (16+)

07.15, 04.35 «[aBan passegémcs!»

«[loyemy

(16+)
08.20, 02.55 «TecCT Ha OTLOBCTBO»
(16+)
10.30, 23.20 [/c «MoHaTb. MNpocTnTb»
(16+)

11.45, 00.35 [/c «[Mopya» (16+)
12.50, 01.35 [I/c «3BHaxapka» (16+)
13.25, 02.05 [/c «BepHy no6umoro»
(16+)

14.00, 02.30 O/c «[onoca ywientmx
ayw» (16+)

14.35 X/¢p «BnongnHka 1 6proHeTKa»
(16+)

19.00 X/p «Hanpm meHsi, cHacTbe»
(16+)

06.05 T/c «4épHo-6enas no6oBb» (16+)

«3BE3A»
06.15 T/c «®poHT» (16+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 HosocTH
OHA (16+)
09.20 «Mwy cBoux» (12+)
10.10 X/cb «Bepem BCe Ha cebs» (12+)
11.55, 13.25 X/b «XpoHMKa NUKupyto-
Lero 6oméapanposLLmKka» (0+)
14.05, 15.05, 17.15 T/c «Y4actok
nenteHaHta Kadypbl. CmepTenbHbIn
TaHew» (16+)
15.00 BoeHHble HoBoCTM (16+)
19.40 [/c «3arapkn Beka ¢ Cepreem
MepsegeBbiM» (12+)
20.30 [/c «BowiHa mupoB» (16+)
21.20 «Y4T10 pyccKkoMy CMELUHO...»
CneumanbHbin penoptax (16+)
22.00 «3ppascTBYyNiTE, TOBapULLM!»
(16+)
23.30 «My3blka+» (12+)
00.55 X/ «[Moner ¢ KOCMOHaBTOM»
(12+)
02.15 X/dp «MepoBbIi mecsl» (16+)
03.45 X/ «MoxuiieHne « (16+)

«THB-TATAPCTAH»
08.00, 09.10 «MaH3apa>» ([MaHopama)
(16+)

09.00, 10.00, 16.30, 20.30, 21.30,
22.30, 23.30 Hosoctu TaTapcTtaHa
(16+)

10.10 «3ppaBcTBynTe!» (16+)

12.00, 18.30 T/c «bbin cny4an...»
(16+)

13.00 «HactaBneHue» (Ha TaTapckom
A3blke) (16+)

13.30, 18.00 «Tartapbl» (Ha Tartap-
CKOM A13blke) (12+)

14.00 «[leco4Hble Yacbl» (Ha TaTap-
CKOM A13blke) (16+)

15.00, 04.40 «[onoBonomka» (Ha Ta-
TapckoMm s3blke) (12+)

16.00 «AkTyanbHbIi ncnam» (16+)
16.15 «Hawwm repoun» (16+)

16.45, 03.15 «CeMb gHen+» (16+)
17.15 «LWasH TB» (0+)

19.30 «KT0 Mbl TaTapbI?» (12+)

20.00 «PopHas 3emna» (Ha Tarap-
CKOM 5A3blke) (12+)

21.00 «[opsumn kasaH» (Ha Tartap-
CKOM fi3blke) (6+)

22.00, 00.00 «BbizoB 112» (16+)
22.15 «PopgHas pepeBHs» (Ha TaTtap-
CKOM A13blke) (12+)

23.00 KoHuept «Pagmno bBonrap»
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16.45 ®yt60n. Winline Cynepky6ok
Poccum. XKeHwmHbl. LICKA - «3eHuT»
(CankT-lMeTepbypr) (6+)
19.30 Bwunbsapg. Myn.
mMupa. ®uHan (0+)
23.15 bokc. Bare Knuckle FC. MNon Be-
Huc npoTtme CtaHos Tabakosa (16+)
02.00 AsTtocnopT. Poccuitckasa cepus
KOJbLIEBbIX FOHOK. «Hwxeropoackoe
KOmMbLO» (6+)

02.30 «leorpacus cnopta. $poc-
naenb» (12+)

03.00 CwmelsaHHble eguHOBOpPCTBA.
UFC. Oxapen KaHHoHWp npoTtve Hac-
cypovHa MimaeoBa (16+)

«HTB»

04.45 T/c «Ynuubl pasduTtbix ¢oHa-
pen» (16+)

06.20 «XKgn meHsa» (12+)

07.20 «CmoTp» (0+)

08.00, 10.00, 16.00 «CerogHs» (16+)
08.20 «lMoegem, noegmm!» (16+)
09.20 «Egum poma» (0+)

10.20 «[maBHas gopora» (16+)

11.00 «XKuBas ega ¢ Cepreem Mano-
3émMoBbIM» (12+)

12.00 «KBapTupHbIi BOonpoc» (0+)
13.00 «OcHoBaHoO Ha pearsbHbIX COObI-
™max» (16+)

15.00 «Cos urpa» (0+)

16.20 «4r1. PaccnepoBanune» (16+)
17.00 «Cnencteue Benu...» (16+)
19.00 «LleHTpanbHoe TenesugeHwe»
(16+)

20.20 «Tbl He noBepuLb!» (16+)
21.20 «CeKkpeT Ha MUINNOH» (16+)
23.30 «MexpgyHapopHas nunopama»
(18+)

00.20 «3axap MpunenuH. Ypoku pyc-
ckoro» (12+)

01.00 «KaptupHuk HTB y Maprynu-
ca» (16+)

02.15 «[JayHbin oTBeT» (0+)

«CTC»
06.00, 05.50 «Epanatu» (0+)
07.00 M/c «Tpu kota» (0+)
07.30, 13.45 «Ypanbckue nenbMeHu.
Cwmexbook» (16+)
08.00, 09.00 «IMpoCTO KyxHsa» (12+)
10.00 «[Noexanu ¢ Hamu!» (16+)
11.00 «CynepHuHass. Oetn» (12+)
14.55 Loy «YpanbCckux nenbmeHer»
(16+)
21.00 X/ «berywmn no nessuto

YemnuoHaTt

2049» (18+)
00.15 X/¢p «CtpaxoBLumk» (16+)
02.20 T/c «lMocnepHuin n3 MarmksH»

(12+)

«POCCUS K»
06.30 «bubnenckumii croxet»
07.05 M/dp «B nopty», «HeobbikHO-
BEHHbIV MaTy», «CTapble 3HaKOMbIe»
08.05 X/ «Bot Takas wctopwus...»
(16+)
09.45 Bonblue 4em noboBb. TaTbsHa
MenbTuep v Maxc Tenbnep
10.25 «[pocHuck n noun!»
12.05 3emnsa nogent. «LLopupl. Xo3s-
eBa rop»
12.40, 16.45 KHwXHbIN becTuBanb
«KpacHas nnowagb»
12.55, 01.10 O/d «[lpeBpawiasce B
6a6ou4ky. Ogncces B MUHMaTIOpe»
13.50 [/dp «dopora k MyLikuny. Cep-
rem bBespykoB un unbem «EBreHunin
OHernH»
14.05 «Pacckasbl U3 pycckon UCTo-
pumn»
15.15 KoHuepT [locymapcTBEHHOro
aKagemMn4eckoro aHcambns Hapoga-
Horo TaHua umeHun Urops Mowuceesa
B KO
17.05 X/tb «PycnaH n Jllogmuna» (0+)
19.30 HoBoCTW KynbTYpbI
19.45 [/c «PaccekpedeHHas uCTO-
pus. MiHocTpaHHbin otgen BYK»
20.15 X/dp «Kpaxa» (12+)
22.30 KoHuepT «[xa3 oT HapogHbIX
apTuUCTOB»
23.10 X/¢p «[dnkue nctopum» (18+)
02.00 Uckatenu. «CokpoBuLla kaB-
Ka3CKux nabvpuHTOB»

«TBL»

06.40 «[paBocnaBHasi 3HUMKIOMNE-
ans» (6+)

07.05 X/dp «Ceppue XeHLumHbI» (16+)
09.00 X/dp «MapuxaHka» (0+)

10.55 «[pocTo & BKyCHO» (6+)

11.30, 14.30, 22.00 «Co6bITusA» (16+)
11.45 «CwmewmTte MeHs cemepo»
(12+)

12.50 X/dp «He xouy xeHuTbCs!» (16+)
14.45 X/p «BuHa» (16+)

18.30 T/c «Tam, roe He GbIBAeT CHe-
ra» (12+)

22.15 «[MpowaHuve. Bnagumup XXupu-
HOBCKUI» (16+)

23.00 «TamHaa KomHata. BeHuTo

MycconuHu» (16+)

23.50 O/ «90-e. JlebeauHas necHs»
(16+)

00.30 «Tabnetka 6ecctpalumns». Cne-
umanbHbI penopTtax (16+)

01.00 «XBatut cnyxos!» (16+)

01.25 /b «3BE3OHBIE OTHUUMBI» (16+)
02.05 O/ «CmepTenbHbIn Yéc» (16+)
02.45 [/ «ButBa cO CBEKPOBbLID»
(16+)

03.25 «Jlerenabl acTpagbl. A B pecTo-
paHe...» (16+)

04.05 «10 cambix... CnncaHHbIN MyX»
(16+)

«AOMALUHNN»
06.30, 06.15 T/c «YépHo-6enas nio-
60Bb» (16+)

09.50 «VYioTHOe yTpo» (16+)

10.20, 01.00 T/c «KypopT uBeTta
Xaku» (16+)

19.00 T/c «BenukonenHbi Bek» (12+)
23.10 NHTepBbio «Cama MeHbLuoBa»
(16+)

04.20 «6 kagpoB» (16+)

04.35 [/c «BbpayHble adepucTbl»
(16+)

«3BE3A»»
05.25 X/ «Bam u He cHunock...»
(12+)

07.10, 02.00 X/dp «Cepexa» (0+)
09.00, 13.00, 19.00 HosocTn pHsA
(16+)

09.20 X/dp «Henosek-amcnbus» (0+)
11.10 «Jlerenabl My3biku» (12+)
11.40 «CCCP. 3Hak kadecTBa» (12+)
12.30 «He dakt!» (12+)

13.15 «JlereHabl kuHo» (12+)

14.00 «[MaBHbIN geHb. dpyapn Aca-
noB. 9 6yny BuaeTb cepauem» (16+)
14.50 X/cb «Bepem Bce Ha cebsi» (12+)
16.35 X/ «be3 npasa Ha OLLUMOKY»
(12+)

18.35, 19.25 X/t «Knaccuk» (16+)
21.15 Bcepoccuinckuin  BoKanbHbIi
KOHKypC «3Be3pa-2024» (6+)

23.00 X/ «[Mpo MeTpa n NaBna» (6+)
01.00 X/dp «OnacHble Tponbl» (6+)
03.20 X/tb «[MpoBepka Ha poporax»
(16+)

«THB-TATAPCTAH»
08.00 «OT cepaua - K cepauy» (Ha Ta-
TapckoMm s3bike) (16+)

09.00 My3blkanbHble no3gpasfeHns
«SMS» (Ha TaTapckom a3bike) (16+)
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00.10 X/dp «ABaHTiOpUCTbI» (12+)
01.45 X/dp «3nble cocegn» (16+)
03.40 «®onunaHT B CTONETHEM nepe-
nnete» (16+)

03.55 KoHuepT «[Napa s16n0k» (12+)
05.30 «Ha BonHe My3bIkn» (12+)
05.55 «OT ceppua - k cepauy» (16+)
06.45 «CnoémTe, gpy3bal» (Ha Tatap-
CKOM fA3blke) (16+)

«TB ANHYP»
(Tonbko B ka6enbHou cetun «MocT-TB»)
09.00, 12.00 Hooctn «ONHYPA»
(6+)
18.30, 20.00 3aBoACKOM KOHKYpPC «A
Hy-Ka, napHu!» (6+)

«MEPBOYPAJIbCK TB»
06.00, 12.00, 14.45, 19.00, 21.05,
23.30, 02.00, 03.00, 04.00, 05.00
«HoBocTu NepBoypanbcka» 16+
06.20, 12.20, 01.45 «Ecnu poma He
cuanTesa» 6+
06.30 «AnenbcuH» 16+
08.50, 17.25 T/c «Beponuka. lMoTe-
psiHHOE cyacTbe» 12+
10.15 T/c «JTlo60Bb Mo Npukasdy» 12+
12.30, 16.30 [O/u «Mosi n60Bb-
Poccus. TavHbl ObsikoBa ropogumiia»
12+
12.55 O/u «Penoptaxu us 6yayLuiero.
Kocmuyeckme cnacartenn» 12+
13.35, 02.15 [O/u «butBa opyxenHun-
KOB. ABTOMaTU4eCckre rpaHaToMETbl»
12+
14.15 O/u «3anoBegHukn P®. TaliHbl
KeHo3epckoro HaumoHanbHOro nap-
Ka» 12+
15.00 Mynbtcpunbmbl 0+
17.00, 23.05 «bnuH.Kom» 16+
19.20, 23.50, 03.15, 04.15 «Adpmwia»
16+
19.30, 00.00 T/c «Tprokay» 12+
21.20 X/¢p «MunnmoHep» 12+
01.35 «MHeT» 16+
03.30 O/u «3anoseaHuky P®. TaiHbl
[arecTtaHckoro 3anoBefHuka» 12+
CYBTUTPHI
04.30 [/u «3anosegHukn PD. TalHbl
HaumoHanbHOro napka «lpuans6py-
cbe» 12+
05.15 O/u «[depeBHn Poccun. Kunep-
ma» 12+ CYBTUTPbI
05.35 [/u, «OepeBHun Poccun. LLnpse-
Bo» 12+ CYBTUTPbI

11.00 «Bpems noroBoputb» (Ha Ta-
TapckoM s3blke) (16+)

12.00 «XuT-napag» (Ha TaTapCKoMm
A3blke) (16+)

13.00 «3ByyaT B gyLlie menoguu Ta-
NbSIHKM>» (Ha TaTapckoM A3blke) (12+)
13.30, 02.40 «Mya3sbikanbHbIi Maw-
naH» (16+)

14.00 «Kapagan» (6+)

14.30 «Bupeocnopt» (16+)

15.00 «3akoH. [MapnameHT. O6Le-
cTBO» (16+)

15.30 «CemenHbIi oyar» (Ha Tarap-
CKOM 513blke) (16+)

16.00 «Cossesgne -
NbIk-2024» (6+)

17.00 Pecny6nukaHckuii dectuanb
«OXO0 BEKOB B CTOPUMU CEMbU>» (6+)
19.00 KoHuepT «MNapa s650k» (12+)
20.00, 06.45 «XXaBug-ioy» (Ha Ta-
TapckoMm s3bike) (16+)

21.00 «Tatarstan today. OTKpbITbIV
Mupy» (16+)

21.30, 23.30 HoBocTu B cy660TY (16+)
22.00 «Llaru» (Ha TaTapckom fA3bIKe)
(16+)

22.30 «CnoémTe, gpy3bsal» (Ha Tatap-
CKOM fA3blke) (12+)

00.00 X/¢p «[obpo noxanoBatb B
Pum» (12+)

01.45 «LLanT, MyxamemxaH» (18+)
03.05 «Cemb gHen+» (16+)

«MEPBOYPAJIbCK TB»
06.00 <«Hooctn [lepBoypanbcka»
16+
06.20, 18.45 «Adwmwa» 16+
06.30 «3kcneaunumsa B EkatepnHbypr»
12+
06.50, 15.20, 03.15, 04.45, 05.30
«Ecnu gpoma He cuantca» 6+
07.45, 09.40, 15.10, 00.20, 00.45
«HeT» 16+
08.00 MynbTdomnbMbl O+
09.50, 16.05 «BnvH.Kom» 16+

10.20, 01.00 T/c «[lpecTynneHus
cTpactu» 12+

12.00, 20.40 T/c «Bepb MHe» 12+
15.35, 23.50 «Ho4yHowm goxop» 12+
16.25 «Bbivmnen. Mo cnegy Teppopu-
cToB» 12+

17.05 X/b «MunnuoHep» 12+

19.00, 00.30 Utorn Hepenu 16+
19.15 X/ «He cBapgebHoe nyTelue-
cTBue» 12+

Mongpiz-
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«MEPBbIN KAHAJ»
06.00, 10.00, 12.00 HoBoCTH
06.10, 00.10, 00.55, 01.40, 02.25,
083.10, 03.55 «[NopgkacT.J1ab6» (16+)
06.55 «Wrpaii, rapmoHb nto6umas!»
(12+)
07.40 «Yacosow» (12+)
08.10 «3popoBbe» (16+)
09.20 «MeuTannuoH. HaunoHanbHas
Notepes» (12+)
09.40 «HenyTeBble 3ameTku» (12+)
10.15 «XKn3Hb cBoux» (12+)
11.05 «[MNoBapa Ha konecax» (12+)
12.15 /b «bepéska. Kpacorta no-
pycckmn» (12+)
13.30 «Bupenu Bugeo?» (0+)
15.05 «bonbLuas ncropus» (16+)
17.05 /b «Pycckuii neT4unk ApoLueH-
ko. l'yn6an, Amepukal» (16+)
18.00 «BeyepHune HoBOCTUN»
19.00 «Tpu akkopga. HoBbIi ce30H»
(16+)
21.00 «Bpems»
23.00 «47107? 'me? Korpa?» (16+)

«POCCUA 1»
04.00, 23.05 X/cb «[eBywwka B npu-
JINYHYIO ceMblo» (16+)
06.00 MecTHoe Bpems. BockpeceHbe
06.35 «Korga Bce goma ¢ Tumypom
Knzsakosbim» (12+)
07.25 «YTpeHHsAa no4yta ¢ Hukonaem
BackoBbim» (12+)
08.10 «CTo k ogHOMYy>» (12+)
09.00, 15.00 Bectn
10.00 «bonbluve nepemenbi» (12+)
11.00 X/ «Bupaxu cyabbbi» (12+)
15.50 «[lecHu oT Bcen gyLum» (12+)
18.00 BecTtn Hepenu
20.00 Mocksa. Kpemnb. MyTunH
20.40 «BockpecHbili Beyep ¢ Bnagu-
Mupom ConoBbEBbIM» (12+)

«MATY TB»
06.00 «Marua 6onbLioro cnopTa.
dyTt60n>» (6+)
06.30 «®opmyna-1. FacHyT orHm» (12+)
07.00, 10.15, 13.55, 19.25, 03.55 Ho-
BOCTYU
07.05, 14.00, 16.45, 19.30, 22.30 Bce
Ha Matu! (12+)
10.20 XypoxecTBeHHast rMMHacTuKa.
MexgyHapofHbii TypHup «Evgeniya
Cup». Mana-koHuepT (6+)
11.55 Per6u. PARI YemnuoHat Poc-
cumn. «KpacHbii fp» (KpacHosipck) -
«EHncen-CTM» (KpacHosipck) (12+)
14.55 Munu-cpyt60n. YemnmoHat Poc-
cun. NAPU-Cynepnvra. ®uHan (0+)
17.25 MNpbbkky B BOAyY. BetBoom Yewm-

BOCKPECEHBE, 9 UIOHS

nnoHaTt Poccun (0+)

20.25 Jlérkaa atnetvka. Mwuposon
KOHTUHEHTambHbIN Typ (6+)

23.30 O/ «ToHn Kpooc» (12+)

02.00 backet6on. EgnHas nura BTBE.
®uHan. UCKA - YHUKC (KasaHb) (6+)
04.00 Per6u. PARI YemnuoHaT Poc-
cun. «Ctpena-Ak bapc» (KasaHb) -
«JlokomoTue-INeH3a» (12+)

«HTB»

04.50 T/c «Ynuubl padbuTbix oHa-
peri» (16+)

06.30 «LleHTpanbHoe TeneBuaeHwe»
(16+)

08.00, 10.00, 16.00 «CerogHsi» (16+)
08.20 «Y Hac BbMrpbiBatoT!» (12+)
10.20 «[lepBas nepegada» (16+)
11.00 «Yyno TexHuku» (12+)

12.00 «[dayHbin oTBET» (0+)

13.00 «HawMotpe6Hanzop» (16+)
14.05 «OpgHaxabl...» (16+)

15.00 «CBosi urpa» (0+)

16.20 «Yenosek B npase ¢ AHgpeem
KyHuubiHbIM» (16+)

17.00 «Cnencteue Benu...» (16+)
18.00 «HoBble pycckue ceHcaumm»
(16+)

19.00 «Toru Hepenn»

20.20 «BWA Cynepcrap!» (16+)
23.30 «3Be3gbl conmcb» (16+)
01.05 «OcHoBaHO Ha pearsibHbIX CO6bl-
THsAX>» (16+)

03.00 T/c «Mariop Cokonos. Vrpa 6e3
npasun» (16+)

«CTC»
06.00, 05.50 «Epanatu» (0+)
07.00 M/c «OTenb «Y oBe4ek» (0+)
07.15 Loy «YpanbCkunx nefibMeHen»
(16+)
08.00 «[MpoCTO KyxHsi» (12+)
09.00 «Poros B ropoge» (16+)
10.00 X/¢p «Hennu Pann: Kak now-
MaTb MOHCTpa» (12+)
11.55 X/ «MHgmaHa OxoHc 1 Xpam
cyab6bI» (0+)
14.20 X/db «WNHpnaHna [xoHC n no-
CrnegHUn KpecToBbIn noxod» (0+)
16.55 X/¢p «MHgnana OxoHc n Kopo-
NEeBCTBO XpycTanbHOro Yepena» (12+)
19.30 «CynepHuHaas. Oetu» (12+)
22.00 Woy «Pycckas popora» (16+)
23.35 X/db «Opyr Ha npogaxy» (16+)
01.40 T/c «MocnepgHuii 13 MaruksaH»
(12+)
04.55 «6 kagpoB» (16+)
05.10 M/cb (0+)

«POCCUS K»
06.30 M/t «Ckaska o uape CantaHe»

07.30 X/db «Pycnan v JNllogmuna» (0+)
09.55 OcTposa. Cepren dununnos
10.35 X/ob «[BeHaguaTtas Ho4b» (0+)
12.05 «Hesckuin kos4yer. Teopusi He-
BO3MOXHOro. Amutpuii Kairopogos»
12.35 Wrpa B 6ucep. Anekcargp lMyw-
KuH «Apan NeTpa Benvkoro»

13.15 O/dp «dopora k MywkuHy. Cep-
ren Makoseukun n unbm «JoMuk B
Konomxe»

13.45 «Pacckasbl U3 pycckon UCTo-
pvn»

15.05, 23.20 X/ «AcTopusi moeit rny-
noctu» (12+)

16.30 «KaptuHa mupa»

17.10 O/ «JTiogmuna 3bikuHa. A no-
6nto Bacl»

17.50 KoHuepT «Jliogmune 3bIKMHON
nocesLlaeTcs...»

19.30 HoBoOCTM KyNbTYpbI

20.25 Onepa «[MvkoBas nama»

00.45 /b «OgnHO4ECTBO KO30[051»
01.25 Uckatenun. «Mymus 13 VsaHo-
BO»

«TBLL»
05.25 X/db «Tuxume Bogpl» (12+)
06.55 X/dp «Tuxume Bopbl-2» (12+)
08.30 X/ch «Henoppatormecs» (6+)
10.00, 11.45 X/dp «He nocnatb N1 Ham
roHua?» (12+)
11.30, 00.40 «CobbiTns» (16+)
12.25 X/cb «Monopas xeHa» (12+)
14.30, 05.30 «MockoBckas Hepens»
(12+)
15.00 «[Joporune ToBapun. Munamo-
Hbl U3-3a Kynmc» (16+)
15.50 X/t «DOpema» (16+)
16.40 O/ «90-e. BaHAUTCKOE KMHO»
(16+)
17.30 X/cb «MONOBUHKM HEBO3MOXHO-
ro» (12+)
21.15 T/c «[dBepb B npoLunoe» (12+)
00.55 «[leTpoBka, 38» (16+)
01.05 X/tp «Tam, roe He 6GbiBaEeT CHe-
ra» (12+)
04.05 O/d «YBrpeTb AMepuky n yme-
petb» (16+)
04.50 O/ «BoHpapuyk. Tpuymd un
3aBUCTb» (16+)

«AOMALUHNN»
06.30 T/c «YépHo-6enas no60OBbL»
(16+)

09.55 «[1aTb y>XnHoB» (16+)

10.10 X/cb «Ham He xuTb gpyr 6e3
Apyra» (16+)

14.40 X/tp «ATtenbe cyacTbs» (16+)
19.00 T/c «BenukonenHsbivi Bek» (12+)
23.20 «Cama MeHbLuoBa» (16+)
01.20 T/c «KypopT uBeTa xaku» (16+)

04.40 «6 kagpos» (16+)
04.50 [/c «Mpucnyra» (16+)

«3BE34A»

05.15 X/ «XpoHuKa nuKupytoLLero
6ombapampoBLUmKa» (0+)

06.45 X/ «Knaccuk» (16+)

09.00 HoBocTtu Hepenu (16+)

09.25 «Cnyxy Poccun» (12+)

09.55 «BoeHHast npuemka» (12+)
10.40 «JlereHgpl apmum ¢ AnekcaH-
apom Mapuianom» (12+)

11.30 O/c «JlereHabl roc6e3onacHo-
ctn. Cepreit ®epoceeB. Cyabba KOH-
Tppassepuvka» (16+)

12.20 [/c «BoiHa mupoB» (16+)
13.10 «Kog poctyna» (12+)

14.00 «Ynuka ua npowunoro» (16+)
14.50 «CKpbITble yrpo3bl» (16+)
15.40 O/c «CekpeTHble maTepuasbl»
(16+)

16.30 O/c «3aragkn Beka ¢ Cepreem
MenBegneBbiM» (12+)

17.20 «YTO pyCcCKOMY CMELLHO...»
CneuwmanbHbln penoptax (16+)

18.00 MaeHoe c Onbron Benosow
(16+)

19.40 [/c «JlereHapl COBETCKOrO Cbl-
cka» (16+)

21.15 Bcepoccunckuin - BoKasbHbIV
KOHKypC «3Be3ga-2024» (6+)

23.00 «®eTuncoB» Tok-LUoy (12+)
23.55 X/dp «Cemen dexHes» (12+)
01.25 X/cp «YHenosek-amcpunbus» (0+)
083.00 [/c «XpoHwuka MNo6egbl» (16+)
03.30 T/c «Y4acTok neviteHaHta Ka-
4ypbl. CMepTenbHbIN TaHew» (16+)

«THB-TATAPCTAH»

08.00 KoHuepT 13 xmutoB Mapata My-
XuHa (16+)

10.00 «llarn» (Ha TaTapckoMm si3blKe)
(16+)

10.30 M/dp (6+)

10.45 «[Nonocartas 3e6pa» (6+)

11.00 «OT cepaua - k cepguy» (Ha Ta-
TapckoM s3blke) (16+)

12.00 «[opsunin kas3aH» (Ha TaTap-
CKOM 5i3bIKe) (6+)

12.30 «TapxaH». VICTOPUKO-KYNbTYp-
HbIi KOHKYPC A9 CTapLUEKNacCHNKOB
(6+)

13.00 «Ténnble 06bLATUA MaTepu» (Ha
TaTapckoMm A3bIke) (16+)

14.00 «Kapagain» (6+)

14.30 «3akoH. [MapnameHnt. O6Lle-
CcTBO» (16+)

15.00 «[lorpy>xeHue Ha 100» (12+)
15.15 «JlutepatypHoe Hacnegue»
(6+) .

16.00 «CosBesgne - Wonpblanbik-

3a conepxaHue nporpaMmMbl M USMEHEHWSI B HEV peakLms OTBETCTBEHHOCTU HE HECET!

- no3APABJIEHUSA

KEITAENMIBAIM!

AOMuHUCTpauusa 3aBoga u CoBeT BeTepaHOB No3[pasnsioT
c I06MneliHbIM aHEM porxaeHua!

Bnapumupa Hukonaesuya KUCEJIEBA
daripy3y darbixosHy HABUYJIUHY
Pucpa XakumbaHosuya 3UbIMbILLEBA
TatbsaHy N'epmaHosHy UIBAHOBY
Tamapy BacunbesHy CATUT3AHOBY
Eneny Jlyknuny [1I3IOBA

Huny MaBnoBHy JIOXMOTKO!

Kpenkoro 3gopoBbsi, mupa, go6pa,
XopolLlero HacTpoeHusi!

PEKJIAMA

2024» (6+)

17.00 KoHuepT «4Yto, ecnn A npue-
ay?» (16+)

18.00, 02.40 «[leco4Hble 4Yacbl» (Ha
TaTapckom A3blke) (16+)

19.00 «Bugeocnopt» (16+)

19.30 «CooTevecTBEHHUKM» (16+)
20.00 «['onoBonomka» (Ha Tatapckom
a3blke) (12+)

21.00, 00.00 «Cemb gHeli» (16+)
22.00 «3epkarno BpeMeHu» (Ha Tatap-
CKOM fi3bIKe) (6+)
22.30 KoHuepTt
(16+)

23.00 «Bpemsa noroopuTb» (Ha Ta-
TapckoM s3blke) (16+)

01.00 X/cp «Craxep» (16+)

03.35 «Tatapckue HapodHble Meso-
onn» (0+)

04.00 «MaH3apa» ([MaHopama) (16+)
05.30 «Ha BonHe My3blku» (12+)
05.55 «OT cepaua - K cepauy» (16+)
06.45 «Cnoémre, gpy3bs!» (Ha Tatap-
CKOM 513bIke) (12+)

07.35 Petpo-koHuepT (12+)

07.50 HoBocTtu TaTapcTaHa (16+)

«MEPBOYPAJIbCK TB»

«Pagno Bonrap»

06.00, 07.00, 15.10 Wtorm Hepenu
16+

06.20, 09.40, 17.15, 00.15, 03.00
«MHeT» 16+

06.30 «Y3enku Ha namaTb» 16+
07.15, 15.25, 17.00 «Ecnn poma He
cuanTesa» 6+

08.00 «HosocTn. Ntorn ropna» 16+
08.15 Mynbstcbunbmbl 0+

09.50 «bnuH.Kom» 16+

10.20, 01.00 T/c «[lpecTynneHus
cTpactu» 12+

12.00, 20.40 T/c «<Bepb MHe» 12+
15.40 [/u «BbnkuTb B necy» 16+
16.25 [/ «Beimnen. Passegka cne-
umanbHOro Ha3HavyeHus» 12+

17.30 X/&b «He cBape6bHoe nyTeLue-
cTBue» 12+

19.00 X/cb «MpenaHHbIA» 12+

23.50, 02.35 «Ho4Hon poxop» 12+
00.20 O/¢p «Bbivnen. Mo cnepy Tep-
popucTtos» 12+

03.10 «3kcneguumns B EkatepnHbypr»
12+

03.30 O/uy «3anoegHunku PO. TaiHbl
HauumoHanbHOro napka «OHexXckoe
nomopbe» 12+

04.00 O/u «MyTb BaxeHosa. Hanpo-
nom» 16+

04.50 «Kog ropoga» 16+

05.10 «3kcneguumsa B HuxHMiA Tarun
2» 12+

05.25 «Acmwia Jlandp» 16+

OBbDbSABJIEHUA

Tem, KTO JIIOGUT TBOPYECTBO, Npeasiaraem roceTuTb

MACTEP-KJIACC no xuBomnucu

(rpynmoBo¥, HHIHBHIY AJIbHBIH)

(dunac, yimuna 50 ger CCCP, 9)

* [béM Kodhe, 4am n pucyem Macsiom ° [0ToBblE KapTUHbI BCE 3a6upatoT

Macrep-KjIacc MOZKHO IMOJAPHATH OJIH3KOMY Y€JI0OBEKY.
Bamnucsk no resredony 8-912-64-75-584 (WhatsApp, Telegram)

* [IPOAAM 1-KOMHaTHY KBapTUPYy FrOCTMHUYHOMO Thna 16,5 kB.M,1/5 aTax no ynuue
Xumukos, 900 Tbicsy pybnei. TenedpoH 8-950-64-08-679.

* MPOJAM yuacTok Ne84 B KonnekTueHom cagy Ne82. TenechoH 8-953-056-27-00.
* KYIUJTHO npuxoxyto v kpecno. TenechoH 8-904-168-93-61.

ABTOLUKOIJIA <ABTO-NMPEMUYM»
OBbABJIFET HABOP

MalumHbl - aBTOMaT/MEXaHMKa, MeOKOMUCCUS MPU LLKONE,
kat. A, A1, B, B1 n M, ynpaeneHue kBagpouuknamm 1 cCHeroxogamu -

B NogapokK.

MECT HA JIETHUM NEPU O/, OCTAJIOCb HEMHOTO.
3eonure no renedony 8-912-647-55-84 (WhatsApp xpyrnocyrouno)

BAvnac, 50 ner CCCP, 9
Mepsoypansck, np. Kocmonasros, 1

AnomuHucTpaumsa 3asoaa, CoBeT BETEPAHOB, KONMEKTUB PyAHMKA
CKOPOBSAT O CMEPTU TPY>XEHULbI ThbiNa, BETepaHa 3aBofa
FAPN®bAHOBOW Anbcum ManvkoBHbI
1 BbIpaXaloT CO60Me3HOBaAHNSA POAHBIM.

ewewniad

AOMunHMcTpaumsa 3aBofa, CoBeT BeTepaHoB, KonnekTuns Lexa Net
CKOpPOBAT O CMepTU
TIOMEHLIEBOW EkaTtepuHbi MypbsiHOBHbI
M BblpaXatoT CO60S1E3HOBAHUS CEMBE.

TOPHO-METa/yprideckoro npogcoiosa Poccii.
Anpec: 623103, r.Mepeoypanbck, yauua Unbuua, 1.
W3parens u pacnpoctpanutens: OAO «[IMHYP».

Yupeputenb: lepsiutas npothcoto3Has opraHU3aLys OTKPLITOro
aKuvoHepHoro obiuecTea «[TepBoypabckwi iMHaCOBbIN 3380

[a3era saperucTpvpoBaHa ynpaenen1em PockoMHaasopa no
Ypansckomy chesepanoHomy okpyry 08.06.2022 NMA NeTY66-01866

PykoBoamTesb npecc-ciy»6bl - rnasHbIi

( 27-89-27

penakTop
0. A. CAHATYJIOBA.

KopnoparusHas raseta «OTHEYIMOPLLUUK»

Pepakrtop 27-87-08,
KOppecnoHAeHT
27-87-09.

Appec penakuuu: 623103,

r. MepBoypanbck, yn. Unbuua, 1.

[aserta otneuaraHa B AO «[lepeoypanbckas Tunorpadus»,
r. Mepeoypasnbck, np. Unbuua, 26-a.

MopnucaHo B nevatb 30.05.2024 r.

no rpadmky 1 daktuyecku B 17.00.

Tupax 2340 ak3. 3aka3 Ne 854. Llena ceobopHas




