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стоп-кадр

Малахитик или Демид?

На Урале выбирают имя талисману 
фестиваля молодежи

В СВердлоВСкой области запустили конкурс на лучшее имя для соболенка — талисмана 
Международного фестиваля молодежи, который пройдет в екатеринбурге в сентябре.  
За первые сутки свои варианты предложили почти 300 человек. В списке наиболее попу-
лярных — Малахитик, Снежок, екатик, рифей, демид, Мир и т. д. Фестиваль объединит 
10 тысяч молодых людей со всего мира.  Заявки на участие подали более 100 тысяч человек.
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Музыка с потолка
В екатеринбурге стартовал проект  
для тяжелобольных детей

ИнИцИатИва

 Светлана Добрынина, 
Свердловская область

Необычную музыкальную 
программу разработали в ре-
абилитационном центре для 
детей-инвали дов в екатерин-
бурге: на потолке палат пал-
лиативных отделений транс-
лируют видеоролики с фраг-
ментами сочинений Чайков-
ского, Моцарта и Баха. Музы-
ку сопровождает видеоряд из 
детских рисунков.

— когда я начал работать в 
центре, обратил внимание, 
что большинство детишек в 
па л лиативном отде лении 
«Милосердие» лежат и смо-
трят в потолок. При этом те-
левизоры в палатах есть, но 
тяжелобольной ребенок не 
обращает на них внимания. 
Благотворители подарили 
нам проекторы, и мы напра-
вили изображение на пото-
лок. Так маленькие пациен-

ты получили возможность 
просматривать мультфиль-
мы и детские передачи, — по-
яснил директор реабилита-
ционного центра Андрей Го-
ликов.

Вскоре Свердловская фи-
лармония предложила под-
держать психологический на-
строй ребятишек трансляци-
ей произведений великих ком-
позиторов. Так зародился про-
ект «Музыка с потолка». он 
включает 20 —30-минутные 
фи лармонические ви део-
программы. Воспитанники 
отделения попадают в совер-
шенно иную, волшебную ат-
мосферу, наполненную зву-
ками, красками и эмоция-
ми. Уже подготовлено семь 
мини-фильмов.

— для нас очень важно, что-
бы музыка была доступна 
каждому ребенку, независи-
мо от состояния здоровья и 
жизненных обстоятельств, — 
говорит директор филармо-
нии рустем Хасанов.

Ребятишки попадают в атмосферу, наполненную 
звуками, красками и эмоциями.

Наставник —  
боевой офицер
Кадры

Начальником Челябинского 
высшего танкового команд-
ного училища станет Герой 
рФ гвардии полковник лео-
нид рыжов. Приказ о воссо-
здании учебного заведения 
подписан в конце мая. 

По словам председателя 
исполнительного комитета 
всероссийского обществен-
ного движения «Союз танки-
стов россии» Альберта Гима-
летдинова, назначение лео-
нида рыжова — грамотное и 
взвешенное решение. Вы-
пускник казанского танко-
вого училища прошел бое-
вой путь от командира взво-
да до начальника управле-
ния общевойсковой армии и 

не понаслышке знает, что та-
кое современный бой и как 
надо готовить настоящих 
офицеров-танкис тов.

как уже писала «рГ», тан-
ковое училище займет тер-
риторию ранее действовав-
шего Челябинского высшего 
военного автомобильного 
ко мандно-инженерного учи-
лища. Уже в 2026 году в учеб-
ное заведение планируют на-
брать 200 курсантов.

Министерству обороны до 
первого августа поручено 
утвердить устав учрежде-
ния, закрепить за ним недви-
жимое имущество и провес-
ти все необходимые органи-
зационные мероприятия.

Михаил Пинкус, 
Челябинская область

справка «рГ»

Юнармеец собирает дроны 
ПостуПоК

13-летний школьник с позыв-
ным «Вспышка» во время ка-
никул собирает дроны, кото-
рые потом отправляют в зону 
СВо. 

— Сначала юнармеец помо-
гал отцу-военному, который 
первым в семье освоил это 
дело и привел сына в волонтер-
ский центр. Фирменный стиль 
«Вспышки» — подписывать 
беспилотники и оставлять на 
них пожелания, — рассказали 
активисты оНФ.

За одну «смену» паренек 
собирает от пяти до восьми 
устройств. Внимательно смот-
рит видео с работой своих 
«птичек» и считает, что вно-
сит вклад в общее дело.

одну партию юнармеец 
лично отвез бойцам за лен-
точку в составе гуманитарно-
го конвоя. дорога заняла трое 
суток, и, когда водители по-
просили не давать им уснуть 
за рулем, всю ночь читал для 
них по рации стихи.

Михаил львов,  
Челябинская область

За одну «смену» паренек собирает от пяти до восьми устройств.

теМ вреМенеМ

Хирурги городской больницы № 1 Челябинска с помо-
щью лазера удалили у семилетнего ребенка более де-
сятка крупных фрагментов новообразований.
Мальчика с жалобами на острые приступы боли доста-
вили из Чесмы. Компьютерная томография подтверди-
ла диагноз, который у детей встречается крайне редко.
— Камни размером 12—15 миллиметров были в каждом 
сегменте почек, — рассказал хирург Владимир Вакула. — 
Удалять их пришлось в несколько приемов с переры-
вом в месяц-полтора. 
Дробление провели с помощью оборудования с искус-
ственным интеллектом, которое позволяет различать 
твердые и мягкие ткани и защищает оперируемый уча-
сток от повреждений. Лазер размельчает камни до со-

стояния песка и пыли, и они выводятся из организма 
естественным путем.
К почкам врачи проникают без разрезов, и уже через 
несколько часов после вмешательства пациент возвра-
щается к нормальной жизни. Главное условие реабили-
тации — обильное питье.
— У детей камни в почках образуются при генетиче-
ской склонности, аномалии в развитии или нездоро-
вом питании, — пояснил главврач клиники Дмитрий Та-
расов.
Как сообщили в минздраве региона, ежемесячно хи-
рурги первой городской больницы проводят более де-
сятка операций по удалению таких новообразований.

Михаил Пинкус, Челябинск

В Свердловской области завершился трехдневный фестиваль «Движение» — одно из самых масштабных событий  
в отечественной мотокультуре. Наиболее зрелищными стали мотопарад в Верхней Пышме, откуда байкеры отправились 
в Екатеринбург, и показательные выступления: от эндуро — динамичной езды по специально подготовленным трассам 
с преодолением различных препятствий — до полетов на мотоцикле. Воды городского пруда рассекал питерец Степан 
Маслов, создатель кроссового мотоцикла-амфибии. Фестиваль, в котором участвуют тысячи байкеров со всей страны, 
проводится с 2024 года и вызывает огромный интерес у уральцев, особенно у молодежи.

48-летний полковник Леонид 
Рыжов с первого дня участво-
вал в спецоперации. Его под-
разделение отличилось при 
форсировании реки Север-
ский Донец и в боях за осво-
бождение Донбасса. В январе 
2024 года за мужество и стра-
тегическое мастерство офи-
церу присвоили звание Героя 
РФ. Под руководством Леони-
да Рыжова освобождено бо-
лее двух десятков населен-
ных пунктов ЛНР, уничтоже-
ны 21 танк, 47 БТР, 25 БМП, 
свыше 200 единиц автомо-
бильной техники и средств 
ПВО противника. П
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Третий — не лишний?
Под Нижним Тагилом установи-
ли бюст Дзержинского 

В сПорТиВНо-патриотическом лагере «Первый» на берегу Черноисточинского пруда уста-
новили бюст Феликса Дзержинского. В церемонии участвовал внучатый племянник основа-
теля ВЧК Владимир Дзержинский. Хотя в Нижнем Тагиле революционер никогда не бывал, в 
городе уже есть два изваяния «железного Феликса»: бетонная статуя на проспекте, который 
носит его имя, а также бюст в Парке скульптуры советского периода. 

Урожайные классы
Екатеринбургская школа стала частью проекта российской академии наук

ОбразОвание

 Светлана Добрынина, 
Свердловская область

Школа № 137, расположенная в по-
селке Шабровском вблизи Екате-
ринбурга, вошла в число агропро-
мышленных школ российской ака-
демии наук. В учебном заведении 
развернут экспертную площадку 
для исследовательской работы 
учеников и формирования про-
грамм агротехнологического вос-
питания.

Высокий статус ребятам, ко-
нечно, не помешает — в стране его 
имеют всего 16 образовательных 
организаций, но юные селекцио-
неры проводили необычные экс-

перименты и до содружества с 
рАН. «рГ» уже рассказывала, что 
старшеклассники сумели вырас-
тить огуртык — гибрид огурца и 
тыквы с большими и вкусными 
плодами. А еще они скрестили 
картофель с помидором, получив 
в итоге и клубни, и почти кило-
грамм зрелых томатов.

На школьном участке площадью 
почти гектар расположено пять 
теп лиц. Эксперименты продолжа-
ются шесть лет. Помимо селекции, 
ученики осваивают новейшие тех-
нологии: разработали проекты 
умной теплицы, агродрона и даже 
интеллектуального улья. Кроме 
того, летом работники местной 
птицефабрики привозят в Шаб-
ровский цыплят. Подростки уха-

живают за малышами и занимают-
ся научно-исследовательской дея-
тельностью, в том числе изучают 
пищевые добавки. 

По словам директора школы 
светланы Палкиной, на основе на-
копленного опыта учителя подго-
товили методические пособия и 
практикумы по биотехнологиям, 
генетике и селекции растений. А 
еще 137-я сумела выйти на между-
народный уровень — запустила с ки-
тайскими коллегами проект «Чай 
дружбы».  Делегация учебного заве-
дения съездила в Поднебесную, где 
российские и китайские школьни-
ки вместе разработали рецепт чая. 
Шаб ровцы, например, дополнили 
купаж калганом — одним из 24 рас-
тений, которые они выращивают.

Шабровские школьники не первый год экспериментируют с растениями.

Мат сквернословию
Эксперт рассказала, как избавиться от привычки ругаться 

ОбществО

 Валентина Пичурина, Курганская область

В Зауралье подвели итоги регионального кон-
курса «Чистая речь. Чистая душа» среди ор-
ганизаций профобразования. Победителем 
стал Курганский государственный колледж. 
Несмотря на успех, авторы лучшего проекта 
по профилактике скверно словия сомневают-
ся, что победить нецензурную брань в обще-
стве так же легко, как обойти соперников. 

студенты-первокурсники честно при-
знаются: они и сами не без греха. Матерные 
слова порой «вылетают», что называется, 
на автомате, например, если ударишься о 
косяк или машина на остановке обдаст гря-
зью. Тем не менее три месяца работы над 
проектом «Культура общения» под руко-
водством преподавателя русского языка и 
литературы Людмилы Безотеческих при-
несли ребятам не только первое место, но и 
настоящее озарение. они поняли: грамот-
ная речь напрямую влияет на отношения с 
людьми и карьерный рост, а вот обилие не-
нормативной лексики может восприни-
маться как признак неумения управлять 
эмоциями. Причем в проекте нет скучных 
нравоучений о том, что ругаться матом не-
хорошо. Вместо этого — интерактивные за-
нятия, практикумы, деловые игры, флеш-
мобы, позволяющие самостоятельно оце-
нить преимущества культуры общения.

— Мы разыгрывали различные сценки, ста-
вили участников в неожиданные ситуации 
(пример с той же машиной, обрызгавшей гря-
зью) и предлагали выйти из положения без 
грубых выражений, заменив их литератур-
ными, — рассказала студентка колледжа Ари-
на. — Все справились. 

Ее однокурсник Григорий считает, что из-
бавиться от мата в общественных местах по-
могут строгие штрафы. Причем наказывать 
нужно за сам факт сквернословия в публич-
ном пространстве, не дожидаясь персональ-
ных оскорблений и доведения дела до суда. 
Человек должен четко видеть границы дозво-
ленного. Кстати, именно так жителей Кургана 
отучили распивать пиво на улицах и детских 
площадках.

— В моем коллективе никто материться не 
будет, — решительно заявила будущий руко-

водитель Кристина и многозначительно по-
казала кулак.

однако штрафы и страх санкций могут за-
ставить человека контролировать себя лишь 
на работе или на публике. изменить внутрен-
ние привычки и общую культуру гораздо 
сложнее. Это подтвердил и опрос, который 
студенты провели в своем микрорайоне. На 
вопрос: «Верите ли вы, что когда-нибудь че-
ловечество полностью откажется от бранных 
слов?» — местные жители ответили отрица-
тельно. один мужчина и вовсе отрезал, что 
тема ему неинтересна: он матерится, и жить 
ему это никак не мешает.

— Действительно, а можно ли в принципе 
искоренить эту вредную привычку? — спро-
сила «рГ» у доцента кафедры русского языка, 
литературы и массовых коммуникаций Кур-
ганского госуниверситета кандидата фило-
логических наук ольгу Филистееву.  

 — Я вам так скажу: мат был, есть и еще всех 
нас переживет. он целиком базируется на ми-
фологическом мышлении, и вытравить его из 

нашей жизни очень сложно, — отмечает экс-
перт. — В данном случае я скорее за понимание 
ситуации общения: где можно употребить 
крепкое словцо, а где нет. Как-то на одной из 
моих лекций по чистоте речи студент заявил: 
«Вы согласны, что мат как явление существу-
ет в природе?» — «Да, согласна», — отвечаю. «А 
вы согласны, что матерятся все?» — «А вот с 
этим я поспорю. Есть много людей, которые 
не матерятся, но это не означает, что они не 
знают бранных слов. Просто контролировать 
свою речь — их осознанный выбор. Подойди, 
пожалуйста, сюда, — приглашаю его. — смо-
три, возле меня много места. справляй рядом 
нужду — малую или большую. Это ведь есте-
ственно, все так делают, и не по разу в день». 
— «Не буду», — засмущался парень. — «Вот ви-
дишь, даже табличку вешать не надо, что 
здесь нельзя устраивать туалет. Ты и сам это 
понимаешь. Так же с матом».

— Многим носителям языка трудно запре-
тить материться в принципе, но человек обя-
зан чувствовать контекст и ситуацию, — про-
должает ольга Филистеева. — Почему не чув-
ствует? По моему личному (подчеркиваю) 
мнению, во-первых, нынешнее поколение — 
дети тех, чья молодость и период становле-
ния, в том числе речевого, пришлись на пере-
строечные годы. Помните: свобода слова, 
гласность? Мат тогда стал одним из инстру-
ментов эпатажа и проявления демократии. 
Многие начали демонстративно игнориро-
вать рамки приличий и нормы. и вот сейчас 
дети таких родителей считают: раз они мате-
рятся, значит, и нам можно.  

Во-вторых, молодежь мало читает, а пото-
му ее лексический запас очень беден. Нехват-
ку подходящих языковых средств она ком-
пенсирует бранью. Мат очень удобен для вы-
ражения эмоций. Можно долго объяснять че-
ловеку, что он вас обидел, а можно одним не-
печатным словом передать всю гамму 
чувств — от крайнего возмущения до абсо-
лютного восторга. Кроме того, таким образом 
подростки стремятся казаться взрослее и 
круче, самоутвердиться и доказать свою не-
зависимость от общепринятых правил. К со-
жалению, они перестали воспринимать мат 
со знаком «минус». сказалось и влияние ин-
тернета, который долгое время оставался не-
цензурируемым.

Как бороться с матом? Штрафы, конечно, 
заставляют многих сдерживаться в обще-
ственных местах, но сами по себе проблему 
культуры не решают. К тому же к каждому на-
рушителю полицейского не приставишь. 
Главный совет прост: начните с себя. Если вы 
откажетесь от сквернословия и не позволите 
детям, друзьям и знакомым подобную речь в 
вашем присутствии, ситуация обязательно 
будет меняться. 
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По данным УМВД России по Курганской об-
ласти, в 2025 году за мелкое хулиганство  
(к нему относится и мат в общественных ме-
стах, ст. 20.1 КоАП РФ) составлен 2941 прото-
кол, а за четыре месяца 2026-го — 832. Нару-
шителям выписали штрафы: в 2025-м — на 
сумму более 1,6 миллиона, в нынешнем —  
500 тысяч рублей.

Такие таблички нередко встречаются на улицах 
российских городов.
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«Урал. Музыка. Еда» 
В Екатеринбурге запустили  
новый гастрофестиваль  

ФЕстиВаль объединит проекты «аутентичная уральская кухня» и «Уральская ночь му-
зыки». с 8 по 21 июня 26 ресторанов и баров будут предлагать отдельные блюда (например, 
березовый лимонад или судака с брусникой, ростками папоротника и белыми грибами), а 
также сеты из уральских продуктов. Все заведения войдут в гастрономический гид, чтобы 
гости «Ночи музыки» смогли составить свой маршрут между концертными площадками.

Достояние в тарелке
тюменка предлагает сделать национальные блюда брендом региона

Традиции

 Ирина Никитина, Тюмень

Наши рестораны соревнуются: ка-
кое бы блюдо придумать, чтобы 
еще на моменте изучения меню 
гость потерял сознание от восхи-
щения. В бесконечном кулинарном 
состязании теряется чувство 
меры. Но кто о таких мелочах 
вспомнит? 

— «Печень Менделеева», «язык 
Распутина» — разве это дело?! — во-
прошает основательница музеев 
«Ретродом Зулейхи» и «Дом с ков-
ром» Зулейха алишева. — Конкур-
сам на лучшее угощение и феерич-
ное название для него нет числа. Не 
надо мучиться — подавайте то, что 
любит человек, ищите народные ре-
цепты, аккуратно их обыгрывайте.

Эмоциональная тирада родилась 
не на пустом месте: Зулейха как 

хранительница татарских тради-
ций взялась учить женщин стря-
пать… баурсаки сибирских татар. К 
слову, кушанье входит в реестр не-
материального этнокультурного 
достояния тюменской области. Не-
затейливый и испытанный веками 
рецепт в областном центре, похоже, 
используют только два публичных 

человека. Формула приготовления 
простая, а желтые «шапочки» выхо-
дят невероятно вкусными. 

— В татарском доме гостей встре-
чают, выставляя на стол все, что 
имеют в закромах. На одной поля-
не— сладкое, соленое, горячее, хо-
лодные закуски, десерты, обрам-
ленные «ожерельем» из баурсаков — 
они, как бусины, крупные, янтар-
ные. так до сих пор делают в тюмен-
ском, тобольском и Ярковском 
округах. и гость обязан оказать 
уважение каждому яству! Баурсаки 
считали вторым хлебом, стряпали в 
большом количестве и заморажи-
вали на месяц вперед. стук в дверь — 
хозяйка сразу ставит пельмени, ра-
зогревает на сухой сковородке 
пирожки-сумсу, несет готового за-
мороженного карася и, конечно, ба-
урсаки, — рассказывает Зулейха. 

Рецепт от хозяйки алишевой. со-
единяем в миске стакан молока ком-
натной температуры, одно яйцо, по 
щепотке соли и соды. Все мешаем по 
часовой стрелке вилкой. Постепен-
но добавляем просеянную муку. Ее 
нужно столько, сколько жидкость 
примет. тесто должно выйти таким, 
чтоб не прилипало к рукам. Дальше 
даем ему постоять 20 минут, а сами 
разогреваем в казане литр расти-
тельного масла. лайфхак: чтобы из-
делие вышло нежирным, масло сле-
дует кипятить до состояния, когда 
пойдет дым, потом остудить и снова 
нагреть для жарки. В такой жидко-
сти и будет создаваться «масло-
упорная» корочка. Делим отдохнув-
шую массу на 20 шариков, раскаты-
ваем небольшие лепешечки и растя-
гиваем каждую по кругу руками. 

Когда кружок готов, его следует, как 
одеялко, раскинуть в казане и по-
том аккуратно по всей поверхности 
поливать маслом. Образуются зо-
лотистые шапочки, или бусины. В 
прошлые века в деревнях баурсаки 
жарили на говяжьем жиру, в совет-
ское время брали комбижир. из это-
го же теста легко налепить чебуре-
ки с творогом и зеленью, с сыром и 
грибами. В теплый сезон кушанье 
хранят в холодильнике в запечатан-
ном виде без доступа воздуха, иначе 
быстро засохнет. 

— Баурсаки — исконно татарская 
еда, но современные татары о ней 
почти забыли, а детишек приучили 
к фастфуду. В тюменской области 
лучшими мастерицами считаются 
жительницы села Большой Карагай 
Вагайского района. а три года назад 
на фестивале в поселке Прииртыш-
ском представители Центра сибирс-
ко-татарской культуры тобольска 
установили рекорд России — испек-
ли «шапочку» 76 сантиметров в ши-
рину и 36 — в высоту. Пока это дости-
жение никто не превзошел! — добав-
ляет Зулейха. 

По ее словам, национальные блю-
да бабушек можно вывести на уро-
вень высокой кухни, сделать брен-
дом. Например, татарский хворост-
ураму подавать с шариками моро-
женого и свежими ягодами, а внутрь 
баурсака класть разнообразную на-
чинку — от салатов до морепродук-
тов. Получается лакомство в съе-
добной тарелке. Но верх изыска, не-
сомненно, язычки карася, которы-
ми славится Заболотье. Чтобы 
узнать подробности, придется по-
дождать новый мастер-класс. 

Баурсаки у Зулейхи выходят 
невероятно вкусными.
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Шедевр природы камень
В Екатеринбурге показали произведения камнерезного искусства  
из частных коллекций 

КульТура

 Марина Порошина, 
Свердловская область

На выставке «Объект восхище-
ния. Камнерезное искусство в 
коллекциях России», которую 
презентовали в Екатеринбурге, 
представлено около ста работ из-
вестных мастеров. Экспозиция 
посвящена 300-летию уральско-
го камнерезного дела и сформи-
рована при поддержке Прези-
дентского фонда к ульту рных 
инициатив. 

В юбилейный год в центре вни-
мания оказался камень как ше-
девр природы и все его воплоще-
ния в искусстве различных жан-
ров: от камнерезного и ювелирно-
го до кино и живописи. Отметим: 
экспонаты попали в музейные ви-
трины не из фондов, а из частных 
коллекций, поэтому посетители 
увидят то, что обычно доступно 
лишь немногим. 

— Камнерезное искусство, как 
никакое другое, зависимо от сою-
за художника и коллекционера, — 
говорит директор Музея истории 
камнерезного и ювелирного ис-
кусства Юлия ильина. — Работать 
«в стол» мастер не может, ему ну-
жен тот, кто почувствует и по-
настоящему оценит (в прямом и 
переносном смысле) его творение. 
Более того, коллекционер изучает 
предмет досконально, видит его в 
разном свете и ракурсах, знает 
его историю, вкладывает много 
личных смыслов. лицо любой кол-
лекции — ее владелец. сергей Щу-
кин и иван Морозов собирали 
одного Пикассо, но разного. 

В Екатеринбург съехались кол-
лекционеры со всей России, и 
встречи с ними стали отдельным 
«номером программы». Объеди-
ненные одной страстью, они со-
вершенно не похожи, каждый со 
своим взглядом на вещи и своими 
целями. Предприниматель Влади-
мир андреев сосредоточился  

на возвращении исторических 
минералов в Россию, собирает 
произведения уральских худож-
ников.

Заводской грузчик алексей Ко-
тов начинал с коллекционирова-
ния печатей, затем увлекся худо-
жественной резьбой по кварцу. 
Бизнесмен и блогер сергей Жулин 
в тандеме с камнерезом воплоща-
ет свою мечту показать в черном 
нефрите самых известных поко-
рителей космоса. адвоката лео-
нида тарабанчика почти 20 лет 
пленяла анималистика, а сегодня 
он собирает уральскую живопись. 
В коллекции арт-дилеров Дениса 
и Максима арциновичей образ-
цы преимущественно петербург-
ской камнерезной школы, парал-
лельно они жертвуют предметы 
нашему музею, Государственно-
му Эрмитажу, Гохрану России и 
Минералогическому музею име-
ни а. Е. Ферсмана. 

Кстати, некоторые работы де-
монстрируются впервые.

В руках мастера камень превращается в изящную и наполненную смыслами 
вещицу.
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Истина где-то рядом
На Урале хотят возбудить новое 
дело о смерти группы Дятлова

По словам адвоката Евгения Черноусова, представляющего интересы родственников по­
гибших туристов из группы Дятлова, в материалах расследования отсутствуют химические 
экспертизы и гистологические исследования, которые могли бы установить реальные при­
чины смерти студентов. Кроме того, близкие дятловцев потребуют прекратить показ шоу с 
теориями гибели туристов, которые, по их мнению, не соответствуют действительности.

Бердвотчер выходит на охоту
Какие птицы встречаются в черте огромного города

репортаж

 Полина Нигматуллина, Екатеринбург

в Екатеринбурге обитает около 190 видов 
птиц, однако в поле зрения горожанина по­
падают лишь важно шагающие вороны или 
голуби, идущие на посадку прямо над голо­
вами прохожих. в то же время в деревьях 
скрываются свиристели, а в шуме машин 
теряется трель зеленушки. Как научиться 
замечать пернатых жителей и почему берд­
вотчинг (наблюдение за птицами) — отлич­
ный способ найти гармонию среди суеты? 
Погрузимся в сеанс птицетерапии и попро­
буем разобраться.

Уловить мелодию

Начинающие бердвотчеры встречаются 
ранним утром в центре Екатеринбурга в 
саду, границы которого очерчены тремя 
оживленными дорогами. Площадь — около 
семи гектаров, типичный размер неболь­
ших парков. среди вершин звучат разно­
образные птичьи звуки, но экскурсанты 
пока могут распознать только «кар­кар».

— Хорошо, если сегодня вы зафиксируете в 
памяти хотя бы два голоса, — говорит гид Ксе­
ния волянская. — Чтобы запомнить больше, 
нужно несколько раз сходить на экскурсию, а 
также самостоятельно закреплять и обнов­
лять знания.

Ксения, журналист по образованию, в 
бердвотчинге более 15 лет. Ее интерес к орни­
тологии начался со снегирей и свиристелей. 
случайное любопытство переросло в настоя­
щую страсть: Ксения увлеклась фотоохотой и 
окончила курсы гидов­орнитологов. 

весна — пора гнездования, поэтому мы от­
правляемся на поиски птичьих домишек. Их 
строительство — обязанность самки, «силь­
ный пол» же оказывает «моральную поддерж­
ку» и кормит птенцов. 

— Шум, издаваемый человеком, птицы иг­
норируют — поют, даже когда рядом работает 
бульдозер, — рассказывает Ксения.

от гнезд нас отвлекает «тявканье» большо­
го пестрого дятла. взгляд бердвотчеров блуж­
дает по веткам: каждому хочется поймать 
пернатого музыканта объективом камеры 
или бинокля.

— Увидели? Там дерево, а поперек дру­
гое — он на нем!

— а я не вижу…
— он на самом верху...

Проверка остроты зрения и слуха продол­
жается всю экскурсию. обнаружить братьев 
наших меньших сложно, но, когда получает­
ся, испытываешь гордость. среди самых гла­
застых — мария, на прогулку она пришла уже 
третий раз. Правда, различать трель ей пока 
удается с трудом. 

Услуга человеческая или медвежья?

мы останавливаемся у пруда — на берегу 
кряквы чистят оперение. Ксения просит ле­
том не кормить уток.

— в прошлом году погибло множество 
крякв. люди приходят с целым батоном и ки­
дают куски в воду, где они закисают. в таком 
хлебе селятся паразиты, из­за которых утки 
травятся. 

Человеческая еда для любой птицы — яд. 
Подкармливать их лучше в холодное время 
семенами, крупами, дроблеными несолены­
ми орехами. Здоровье птах зависит и от дру­
гого, менее очевидного фактора — утилизации 
отходов. любое животное (в том числе люди) 
не прочь поесть бесплатно, даже если пища не 
совсем полезная. Птицы разгребают мусор в 
урнах, чтобы полакомиться, к примеру, недо­
еденным бутербродом, и в итоге страдают.

— в Екатеринбурге множество ворон. Зачем 
им часами искать пропитание за городом, 
если легко добыть еду внутри мегаполиса? — 
говорит Ксения. — мы часто видим ворон с бе­
лыми проплешинами — результат неправиль­
ного питания. Проблему решит строжайшее 
регулирование: никаких несанкционирован­
ных свалок, еды в открытых урнах! все му­
сорные контейнеры должны закрываться.

вороны — бандиты в птичьем мире — не 
только разоряют гнезда, но и нападают на 
другие виды, считая их конкурентами или… 
обедом. Так что от количества ворон зависит 
баланс экосистемы.

Главное — процесс

в какой­то момент мне удается отрешить­
ся от суматохи дня и разглядеть, как живет 
птичье сообщество: по масштабу оно меньше, 
чем наше, но страсти в нем кипят такие же 
бурные. вот несколько рябинников отгоняют 
от гнезда ворону. На берегу пруда самец голу­
бя исполняет брачный танец перед голубкой. 
мимо пролетает воробей, из его клюва выпа­
дают маленькие перышки — стройматериал 
для домика.

Бердвотчинг прошел продуктивно: за пол­
тора часа мы обнаружили 16 видов. Помимо 

традиционных ворон, крякв, голубей и воро­
бьев, нашей «добычей» стал дрозд­бело­
бровик, рябинник, большой пестрый дятел, 
зарянка, пеночка­теньковка, зяблик, зеле­
нушка, лазоревка, озерная чайка... И все — в 
маленьком саду! в лесопарках или окрестно­
стях города встречаются 30—50 видов, в том 
числе лебедь­шипун, чечевица, шилоклюв­
ка… однако количественные показатели не 
главное. важнее сам процесс.

— Природа вдохновляет красотой, она са­
мый лучший художник, — утверждает Елена, 
участница прогулки. — особенно радуешься, 
когда различаешь голоса птиц. Как будто слу­
шаешь оркестр, будучи человеком с музы­
кальным образованием, и определяешь, вио­
лончель звучит или тромбон, а в нашем слу­
чае — пеночка или зарянка.

Бердвотчинг помогает Елене обрести спо­
койствие и радость. а студентка Наталья в 
этом деле новичок.

— Я хотела взглянуть на привычные вещи с 
другого ракурса, — поясняет она. — Ходишь по 
городу и не замечаешь никого, кроме голу­
бей, уток и воробьев. а в парке я увидела 
столько нового и поняла: город не ограничи­
вается тем, что я знаю. 

Конечно, многие занимаются наблюдения­
ми, не вникая в орнитологические тонкости. 
однако именно бердвотчеры нередко вносят 
большой вклад в развитие науки. Благодаря 
энтузиастам удается получить важные све­
дения о пернатых, а также об изменениях в 
орнитофауне.

После окончания экскурсии мы вернулись 
в реальность мегаполиса. молодая пара идет 
на работу, студентка направляется в сторону 
университета… а птицы остались в парке: 
строить гнезда, кормить птенцов и ждать го­
стей. Попробуйте и вы — может быть, среди 
воробьев и теньковок обнаружите свою пти­
цу счастья?

Справка «рГ»

Бердвотчинг зародился в конце XVIII века, ког-
да вышла «Естественная история Селборна» 
английского натуралиста Гилберта Уайта. Сам 
термин «bird watching» возник в 1901 году — 
его придумал орнитолог Эдмунд Селус, оза-
главивший книгу этим словосочетанием. 
Вскоре наблюдение за птицами стало эколо-
гичной и модной заменой охоте. В России 
бердвотчинг появился в 1990-х, когда в страну 
стали массово проникать западные тренды. 

Наталья наблюдает за обитателями парка в монокуляр.Пеночка-теньковка.
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Штраф  
за духоту
Контроль

в Челябинске обнародовали ре­
зультаты проверок общественно­
го транспорта. Как сообщили в мэ­
рии, проведенные рейды показа­
ли, что почти в половине автобу­
сов в жару не работают кондицио­
неры. Причем речь идет о новых 
машинах, оборудованных систе­
мами климат­контроля.

в антирейтинг попали наиболее 
протяженные маршруты № 15, 
123, 125 и 483. Три из них достав­
ляют пассажиров из пригорода и 
города­спутника Копейска. Прото­
колы о нарушениях уже переданы 
в миндортранс для привлечения 
перевозчиков к ответственности. 
По госконтрактам на регулируе­
мых маршрутах им грозят серьез­
ные штрафы. Кроме того, компа­
нии предупредили, что транспорт 
должен быть ухоженным и чистым 
вне зависимости от погоды.

По словам градоначальника 
алексея лошкина, власти держат 
ход проверок на особом контроле. 
Требования, предъявляемые к 
условиям перевозки пассажиров, 
необходимо неукоснительно со­
блюдать.

михаил Пинкус, Челябинск

Топ-3  
нарушений 
самокатов
Безопасность

в Челябинске подвели итоги пер­
вых месяцев сезона проката 
средств индивидуальной мобиль­
ности (сИм). в ходе совместной ра­
боты властей и операторов кикше­
ринга выявлены наиболее частые 
нарушения арендаторов двухко­
лесного элетротранспорта.

— За два с небольшим месяца 
оштрафовано 489 пользователей, 
заблокирован 4661 аккаунт, выда­
но 1248 предупреждений, — поясни­
ли в мэрии. — 80 процентов всех на­
рушений — парковка самокатов в не­
положенных местах. На втором ме­
сте — предоставление недостовер­
ных сведений о возрасте арендато­
ра, с чем операторы продолжают бо­
роться блокировкой аккаунтов. За­
мыкает тройку лидеров езда на са­
мокате вдвоем.

с проблемой брошенных в непо­
ложенных местах сИм помогают 
бороться горожане. с 15 апреля в 
чат­бот «самокат на место» отправ­
лены сообщения о 1600 случаях не­
правильной парковки. 118 вовремя 
не эвакуированных транспортных 
средств вывезли на специализиро­
ванную штрафстоянку.

Кроме того, как уже писала «Рг», 
в Челябинске введен полный запрет 
на движение арендных самокатов в 
скверах, прогулочных зонах и на 
примыкающих к ним улицах. а на 
других территориях, где сИм мо­
гут угрожать безопасности пешехо­
дов, их скорость ограничена с 25 до 
12 километров в час. все эти участ­
ки нанесены на интерактивную 
карту.

михаил Пинкус, Челябинск


