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Педагог Колчеданской школы
 награждена медалью МЧС

26 января в Колчеданской школе состоялась тор-
жественная церемония вручения медали МЧС Рос-
сии «За пропаганду спасательного дела» педагогу, 
советнику по воспитанию и руководителю дружины 
юных пожарных Светлане Ивановне Русаковой.

Приказ о награждении подписал министр РФ по де-
лам гражданской обороны, чрезвычайным ситуациям 
и ликвидации последствий стихийных бедствий гене-
рал-полковник А.В. Куренков. В церемонии приняли 
участие ученики школы, педагогический коллектив, 
представители МЧС, Всероссийского добровольного 
пожарного общества (ВДПО) и управления образования 
Каменского муниципального округа.

Медаль вручили заместитель начальника управле-
ния образования Тамара Андреевна Плотникова, инструктор Каменск-Уральского отделения ВДПО 
Артемий Николаевич Бузагин и начальник отделения надзорной деятельности и профилактической 
работы ОНД и ПР Каменска-Уральского, Каменского района Управления надзорной деятельности 
и профилактической работы ГУ МЧС России по Свердловской области майор внутренней службы 
Ольга Анатольевна Титова. «Светлана Ивановна – не просто учитель, – сказала Ольга Анатольевна. 
– Она большой энтузиаст в сфере профилактики пожарной безопасности и спасательного дела. Мы 
благодарим ее за плодотворное сотрудничество и очень рады ее заслуженной награде».

Светлана Ивановна возглавляет дружину юных пожарных «Новая волна». Под ее руководством 
команда неоднократно становилась призером муниципального этапа Всероссийского смотра-конкурса 
«Лучшая дружина юных пожарных России», а также защищала честь Каменского района на реги-
ональных соревнованиях. Но главное достижение – инициатива Светланы Ивановны по открытию 
первого в Каменском районе отделения Всероссийского студенческого корпуса спасателей (ВСКС) 
на базе Колчеданской школы. Это крупнейшее добровольческое движение в стране, объединяющее 
молодежь в деле спасения и профилактики чрезвычайных ситуаций. Под ее руководством команда 
учеников Колчеданской школы участвует в соревнованиях ВСКС всероссийского уровня – и не просто 
участвует, а показывает пример для других регионов.

«Мы учим детей не бояться, а действовать, – говорит Светлана Ивановна. – Когда ребенок знает, 
как правильно вызвать пожарных, как тушить огонь огнетушителем, как помочь пострадавшему – он 
становится не просто учеником. Он становится защитником. А это – самое важное, что мы можем 
дать нашему обществу».

О.А. Титова, государственный инспектор по пожарному надзору 
Каменска-Уральского, Каменского района

860 000 3 100 000

Счетчики заменили 
В многоквартирных домах Каменского райо-

на Свердловский филиал «ЭнергосбыТ Плюс» 
установил в 2025 году 3113 интеллектуальных 
приборов учета электроэнергии, в 2026 году 
планируется обновить еще 4047 таких счет-
чиков. 

Приобретение интеллектуальных приборов 
учета и их установка в многоквартирных домах 
выполняется гарантирующим поставщиком. Она 
проводится только в том случае, если старый 
счетчик сломался или у него закончился срок по-
верки. Для жителей эта процедура бесплатна. Ин-

теллектуальные приборы учета электроэнергии 
не только собирают и автоматически передают в 
«ЭнергосбыТ Плюс» данные о потреблении элек-
тричества, но и фиксируют различные показатели 
качества его подачи. Таким образом, клиентам 
не нужно ежемесячно снимать показания и пере-
давать их в компанию для начисления платы, а 
энергетики благодаря им могут удаленно следить 
за качеством электроснабжения.

Всего за прошлый год «ЭнергосбыТ Плюс» 
установил на Урале более 46 тысяч интеллекту-
альных приборов учета.

Пресс-служба Свердловского филиала 
АО «ЭнергосбыТ Плюс»
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Местный уровень

Праздник зимнего спорта
1 февраля жители и гости Покровского стали участ-

никами яркого события – праздника «День снега». Не-
смотря на морозную погоду, на площадке царила празд-
ничная атмосфера, объединившая и детей, и взрослых.

Торжественную часть открыли почетные гости, которые по-
приветствовали собравшихся и пожелали всем отличного на-
строения и побед. Перед жителями района выступили: Гали-
на Тимофеевна Лисицина, председатель думы района; Ольга 
Александровна Чемезова, исполняющая обязанности на-

чальника управ-
ления культуры, 
спорта и делам 
молодежи; Алек-
сей Витальевич 
Кузнецов, участ-
ник специальной 
военной опера-
ции, районный 
депутат; Олеся 
Александровна 
Панченко, глава 
Покровской адми-
нистрации.

Особенным и 
торжественным 

моментом церемонии стало награждение жителей, выпол-
нивших нормативы Всероссийского физкультурно-спортивно-
го комплекса «Готов к труду и обороне». Знаки отличия ГТО 
вручила Галина Тимофеевна Лисицина. Это событие стало 
ярким подтверждением того, что в районе живут сильные, це-
леустремленные и спортивные люди. Ольга Александровна 
Чемезова вручила благодарности активным спортсменам.

В рабочем порядке
28 января состоялось очередное засе-

дание районной думы под председатель-
ством Галины Тимофеевны Лисициной. 

В целях приведения в соответствие дей-
ствующему законодательству норматив-
но-правовой базы муниципального образо-
вания продолжается работа по внесению 
изменений в действующие решения думы. 
Например, на заседании депутатами в соот-
ветствии с требованиями областного законо-
дательства дополнительно приняты измене-
ния в устав Каменского района, касающиеся 
порядка избрания главы муниципалитета.

Также на заседании утверждены перечни 
объектов водоснабжения и теплоснабжения, 
в отношении которых планируется заключе-
ние концессионного соглашения.

Решения размещены на официальных 
сайтах kamensk-adm.ru и kamensk-duma.ru.

Дума Каменского муниципального округа

Для профилактики
В Кисловском проведена беседа с ино-

странными гражданами, прибывшими 
в РФ для осуществления трудовой дея-
тельности.

В рамках беседы были доведены основы 
миграционного и трудового законодательства 
РФ, принципы неформального поведения в 
России, информация о преступной сущности 
терроризма и нормах ответственности за 
участие в террористической деятельности и 
содействие ей.

Администрация Каменского 
муниципального округа

Порадовали выступлениями
Районные исполнители достойно выступили на I Открытом город-

ском фестивале-конкурсе «Уральский виртуоз» имени Заслуженного 
работника культуры России А.П. Устьянцева. 

Народный коллектив песен-
но-танцевальный ансамбль 
«Росиночка» (художествен-
ный руководитель Оксана 
Сергеева, хормейстер Елена 
Шудегова, хореограф Люд-
мила Слуева) представил 
совместную концертную про-
грамму «Переливы уральской 
гармони». 

В рамках фестиваля-кон-
курса мартюшевская «Роси-
ночка» завоевала диплом 
Лауреата I степени, выступив с номерами «Лодка-лодочка» и «У околицы». 
Дипломом участника фестиваля награждена Файна Тимерхановна Садиева 
из Походиловой, представившая татарский народный танец и песню.

Ирина Тропина

Сохраняя традиции
Сотрудники культурно-досугового центра Каменского района посети-

ли областной семинар-практикум «Живое прикосновение к фольклору: 
жанры, сюжеты, образы».

Семинар стал настоящим погружением в богатейший мир уральского 
фольклора. Ярко, содержательно и с большой любовью к материалу его 
представили специалисты Центра традиционной народной культуры Сред-
него Урала. Они не просто рассказали о жанрах и сюжетах, но и оживили 
старинные предания, легенды и песни, показав их внутреннюю силу и 
актуальность для современного зрителя. Теория удачно дополнилась ув-
лекательной практикой. Участников семинара ждал мастер-класс «Брошь 
из шерсти» в технике сухого валяния. 

Полученные идеи и навыки работники культуры обязательно воплотят в 
будущих мероприятиях, чтобы дарить тепло традиций жителям Каменского 
района.

Культурно-досуговый центр Каменского района

Праздник продолжился зажигательным флешмобом от 
танцевального коллектива «Сияние». На протяжении всего 
мероприятия гостей развлекали веселые ростовые куклы. 
Культурную программу дополнил представитель казачьего 
подворья «Полесье» с ярким показательным выступлением, 
напомнившим о силе и традициях российского казачества.

Но главным героем Дня снега, конечно, стал спорт. Под ру-
ководством директора районного ФСК Степана Андреевича 
Волкова развернулись настоящие зимние баталии. Гости с 
азартом соревновались в перетягивании каната, пробовали 
свои силы в хоккее и волейболе в валенках, а также осваи-
вали азы керлинга. 

На протяжении всего праздника гости могли прокатиться 
на запряженных санях, что добавило мероприятию особого, 
исконно русского колорита и стало одним из самых любимых 
развлечений для детей. После активных состязаний всех 
ждали ароматный шашлык, сытный плов и согревающий чай. 
Это позволило участникам не только восстановить силы, но 
и продолжить общение в дружеской обстановке.

Для самых юных гостей сотрудники Покровской библиотеки 
подготовили увлекательную игровую программу. Настоящим 
центром притяжения стала специальная техника пожарной 
части. И дети, и взрослые с большим интересом знакомились 
с оборудованием и общались с огнеборцами.

Сладкие призы для победителей и участников соревно-
ваний были предоставлены местным отделением партии 
«Единая Россия». 

Мероприятие прошло с настоящим размахом и оставило 
у всех участников массу положительных эмоций. День снега 
в Покровском в очередной раз доказал, что русская зима – 
это время для силы, ловкости, радости и теплого общения!

Благодарим наших волонтеров – Алексея Пундана, Олесю 
Бебенину, Дмитрия Жижина, Дарью Панченко.

Покровский ДК



35 февраля 2026 г.№11 ПЛАМЯ

Итоги

Цифры и факты 
В 2025 г. депутаты провели 22 засе-

дания, на которых было принято 130 
решений. Подготовку проектов решений 
осуществляли структурные подразде-
ления администрации района, аппарат 
думы, постоянные комитеты думы по 
экономической политике, бюджетам, 
налогам; по вопросам местного законо-
дательства и местного самоуправления; 
по социальной политике. 

Все проекты нормативных актов 
проходили обязательную антикор-
рупционную экспертизу. Контроль за 
законностью принимаемых решений 
осуществляют районный Контрольный 
орган, прокуратура Каменского района 
и Юридическое управление правитель-
ства Свердловской области. Для обе-
спечения прозрачности деятельности 
дума провела семь открытых заседаний 
с участием глав сельских администра-
ций, советов ветеранов, Общественной 
палаты и общественности.

Для проработки сложных вопросов 
практиковался формат совместных за-
седаний комитетов с приглашением 
руководителей администрации. За год 
прошло 13 таких совещаний, где обсу-
дили 27 актуальных тем. В целом все 
районные депутаты активно принимали 
участие во всех заседаниях думы и ко-
митетов думы.

Диалог с избирателями
Народные избранники ведут плано-

вый прием граждан, работают с их об-
ращениями. Ряд вопросов депутаты 
решают в рабочем порядке, обращаясь 
к главе районной администрации, сель-
ским главам и профильным специали-
стам. Ни одно обращение избирателей 
не остается без ответа. О результатах 
рассмотрения вопроса жители инфор-
мируются в установленном законом 
порядке. На основании письменных и 
устных обращений депутаты направля-
ют в различные структуры депутатские 
запросы.

Личный пример работы с избирате-
лями показывает председатель думы. 
За год Галина Тимофеевна провела 50 
приемов граждан, 12 из которых были 
выездными. В ходе личных встреч ею 
было принято и решено 7 устных об-
ращений. На ее имя поступило также 
8 письменных обращений, в основном 
по вопросам ЖКХ и ремонта дорог. 
По результатам рассмотрения принято 
положительное решение по 4 обра-
щениям, по решению еще 4 вопросов 
требуется время.

Районными депутатами в ходе лично-
го приема граждан принято 221 обра-
щение: по работе ЖКХ – 82, капиталь-
ному ремонту домов – 4, безопасности 
дорожного движения, транспортного 
обслуживания – 30, благоустройства 

– 19, медицины – 5, культуры – 6, гази-
фикации – 5, прочие – 70. По резуль-
татам рассмотрения решение принято 
положительно по 158 обращениям, по 
решению 63 вопросов требуются допол-
нительное время и финансирование.

Вопрос о ходе выполнения перечня 
наказов избирателей стоит на контроле 
думы и ежегодно рассматривается на 
заседаниях.

Социальная 
ответственность

Особое внимание депутаты уделяют 
поддержке участников специальной 
военной операции и их семей. Они уча-
ствуют в сборе гуманитарной помощи, 
организации похорон участников СВО, 
работе районного штаба «Мы вместе». 

Районной думой были приняты нор-
мативные акты, направленные на под-
держку бойцов СВО и их семей. Так, 
например, утвержден порядок предо-
ставления муниципальной социальной 
помощи членам семей военнослужа-
щих, участвующих в специальной во-
енной операции на территории Укра-
ины, Луганской Народной Республи-
ки, Донецкой Народной Республики, 
Запорожской и Херсонской областей. 
Благодаря этому семьи бойцов, прожи-
вающие в домах с печным отоплением 
на территории Каменского района, 
имеют право на компенсацию расходов 
по закупке дров. 

Также депутатами принято решение 
о предоставлении отсрочки арендной 
платы по договорам аренды муници-
пального имущества мобилизованным 
гражданам. Кроме того, внесено изме-
нение в решение думы об установлении 
земельного налога на территории Ка-
менского муниципального округа. В пе-
речень лиц, освобожденных от уплаты 
земельного налога, включены граждане, 
принимающие участие в специальной 
военной операции, члены семей воен-
нослужащих, потерявших кормильца 
при выполнении боевых задач в зоне 
проведения СВО.

Депутаты также активно вовлече-
ны в общественную жизнь, участвуя в 
проектах, например, таких как «Жен-
ское движение Единой России», цель 
которого – адресная работа с женской 
аудиторией.

Отопительный сезон
Подготовка к бесперебойной работе 

систем теплоснабжения – одна из са-
мых важных и сложных задач, которая 
находится на постоянном контроле де-
путатов и администрации района. 

«Ситуация была непростой, – ком-
ментирует Галина Тимофеевна. – В 
ходе подготовки к зимнему периоду 
2025-2026 гг. в Каменском районе не 
были готовы котельные. В связи с этим 
были выделены средства из област-

Дума работает на благо района
Прошедший год для районного депутатского корпуса был насыщенным и 

продуктивным. Об итогах деятельности и о планах на 2026 год рассказала 
председатель думы Каменского муниципального округа Галина Тимофеевна 
Лисицина.

ного бюджета, порядка 45 млн руб., 
которые удалось оперативно освоить». 
На данные средства были проведе-
ны капитальные ремонты 13 котлов 
в котельных в Броду, Соколовой, Си-
павском, Белоносовой, Клевакинском, 
Кисловском, Мартюше и Травянском. 
Также за счет средств местного бюдже-
та был проведен ремонт на участках те-
плоснабжения в Позарихе, Сосновском, 
Мартюше, Колчедане. 
Контроль за расходованием 

бюджетных средств
Одной из ключевых задач думы также 

является формирование бюджета. В 
2025 году депутаты активно участво-
вали в рассмотрении муниципальных 
программ, заслушали прогноз социаль-
но-экономического развития и семь раз 
вносили изменения в муниципальный 
бюджет, чтобы средства расходовались 
рационально и эффективно на самые 
насущные нужды района. 

Реализуя контрольные полномочия, 
дума планомерно взаимодействовала 
с Контрольным органом Каменского 
муниципального округа. На проведение 
финансово-экономических экспертиз 
был направлен 31 нормативный пра-
вовой акт. Проделанная работа спо-
собствовала реализации бюджетного 
процесса в части эффективного и про-
зрачного использования средств мест-
ного бюджета.

Подготовка к выборам
В этом году состоятся выборы в 

районную думу. Как отметила Гали-
на Тимофеевна, полным ходом идет 
организационная подготовка к пред-
стоящим избирательным кампаниям. 
Одним из важных практических шагов 
стало утверждение изменений в схемах 
избирательных участков. 

«У нас три избирательных округа, 
и границы их немного поменялись, – 
пояснила Галина Тимофеевна. – Село 
Черемхово перемещено из округа №3 
в округ №2, а деревни Мухлынина и 
Черноусова из округа №2 – в избира-
тельный округ №3. Это связано с тем, 
что численность населения в некоторых 
населенных пунктах меняется. Поэтому 
приходится регулировать границы изби-
рательных округов, чтобы обеспечить 
примерно равное количество избира-
телей в каждом округе, как того требует 
законодательство». 

Планы на будущее
В феврале депутатам предстоит 

определить первоочередные направ-
ления работы администрации муници-
палитета на 2026 год. Среди ключевых 
приоритетов остаются разработка стра-
тегического плана развития Камен-
ского муниципального округа до 2030 
года, повышение качества жизни через 
доступность медицины, образования, 
культуры и спорта, а также реализация 
нацпроектов на местном уровне. 

Подводя итоги, можно сказать, что 
дума Каменского района в 2025 году 
обеспечила выполнение своих полно-
мочий, направив усилия на устойчивое 
развитие территории и оперативное 
реагирование на запросы жителей. 

Мария Бухвалова
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Региональные вести

К врачу через МАX
В Свердловской области внедряется 

механизм записи к врачу через МАX. 
Новый цифровой сервис делает до-
ступ к медицинской помощи простым 
и быстрым. 

«Алгоритм простой: запустить прило-
жение «Запись к врачу. Свердловская 
область» в мессенджере МАX, ввести 
номер СНИЛС для идентификации в 
системе, выбрать нужного специалиста, 
дату и время приема. Запись можно от-
менить или перенести в любой момент 
через приложение», – подчеркнул глава 
региона.

Использование мессенджера позволит 
существенно сократить время на органи-
зацию визита в поликлинику. Избавляет 
от необходимости звонить в регистратуру 
или лично посещать медучреждение 
для корректировки деталей визита. Те-
перь управлять своим здоровьем жители 
Среднего Урала могут с мобильного те-
лефона в любое время и в любом месте.

«Развитие цифровых сервисов в здра-
воохранении – это новый шаг, направлен-
ный на создание максимального удоб-
ства для жителей региона. Мы понимаем, 
как важно людям экономить время и 
получать доступ к медицинской помощи 
простым и понятным способом. Интегра-
ция с популярным мессенджером МАХ 
позволяет нам сделать запись к врачу та-
кой же легкой, как отправка сообщения», 
– отметила заместитель губернатора –
министр здравоохранения Свердловской 
области Татьяна Савинова.

Нововведение является частью мас-
штабной цифровой трансформации ре-
гионального здравоохранения, направ-
ленной на повышение доступности ме-
дицинской помощи и комфорта жителей 
в соответствии с задачей нацпроекта 
«Продолжительная и активная жизнь».

Развитие цифровой инфраструктуры
Денис Паслер сообщил о планах построить в Екатеринбурге центр обработ-

ки данных для нужд IT-компаний, крупных ритейлеров, сотовых операторов 
и промышленных предприятий региона. 

«Свердловская область занимает третье место в России по уровню циф-
ровизации. Внедрение высоких технологий, использование умных систем в 
работе промышленных предприятий, бизнеса, городской инфраструктуры, 

безусловно, открывают новые возмож-
ности для развития региональной эко-
номики. Но эти процессы требуют также 
новых мощностей. Чтобы обрабатывать 
возрастающие потоки данных, нужны 
современные технологические решения. 
На площади четыре тысячи квадратных 
метров создадим более 450 серверных 
стоек. Центр будет сертифицирован по 
высокому классу надежности, а его энер-
гомощность составит от 7 МВт, что боль-
ше, чем у многих аналогов. Это позволит 
потенциальным клиентам реализовывать 

крупные проекты и модернизировать инфраструктуру без ограничений», – на-
писал Денис Паслер в своих соцсетях.

Отметим, что развитие цифровой инфраструктуры соответствует задачам 
национального проекта «Экономика данных».

«Земля для туризма»
В Свердловской области в рамках федерального проекта «Земля для 

туризма» выявлено 63 земельных участка общей площадью 373,2 гектара.
«Земли, определенные как туристические, можно использовать для создания 

объектов отдыха, строительства гостиниц, реализации санаторно-курортной дея-
тельности и развлекательной деятельности. Свердловская область имеет высокий 
туристический потенциал. С учетом появления новых уникальных туристических 
направлений необходимо развивать туристические территории», – сообщил ру-
ководитель Управления Росреестра по Свердловской области Игорь Цыганаш.

Всю информацию о земельных участках для объектов туристического назна-
чения можно найти на сайте nspd.gov.ru. Для этого необходимо выбрать на карте 
свободную землю для туризма и нажать кнопку «Получить услугу».

«Проект «Земля для туризма» является важным инструментом для вовлечения 
в оборот неиспользуемых земель под создание новых туристических объектов 
и расширение уже существующих. Успешная реализация проекта способствует 
формированию инвестиционных площадок и, как следствие, притоку инвестиций 
на территории, развитию экономики региона, созданию новых рабочих мест», – 
сказал заместитель губернатора Свердловской области Дмитрий Ионин.

Выросли темпы 
по общему вводу жилья

Губернатор Свердловской области Денис Паслер 
подвел итоги строительства жилья в 2025 году. Сред-
ний Урал занимает лидирующие позиции в России по 
общему вводу жилья – шестое место среди регионов – и 
сохраняет высокие темпы строительства, обеспечив 
ввод 3,15 миллиона квадратных метров жилья.

«Развитие любой территории предполагает активное стро-
ительство и реализацию инфраструктурных проектов. Людям 
важно не только иметь свое жилье, но и жить в комфортной 
среде. И к выбору места жительства уральцы подходят 
комплексно. В строительстве жилья нам помогает нацпро-
ект «Инфраструктура для жизни», благодаря которому мы 
также создаем социальную, транспортную инфраструктуру 

в активно развивающихся районах. Почти 1,55 миллиона 
квадратных метров из общего объема введенного жилья – 
это многоквартирные дома, около 1,6 миллионов квадратных 
метров – индивидуальные жилые дома», – написал глава 
региона в своих соцсетях.

Екатеринбург вышел на второе место среди городов России 
по объемам многоквартирного жилищного строительства. На 
сегодняшний день в столице региона строится 5,1 миллионов 
квадратных метров жилья, а за 2025 год введено 1,36 милли-
она квадратных метров. Ключевым драйвером роста в 2025 
году стал логистический центр Wildberries. Этот хаб допол-
нительно принес 166 тысяч квадратных метров. Также свой 
вклад внесли три новых здания кампуса УрФУ. Значительный 
объем нежилых «квадратов» приходится на семь поликлиник, 
построенных в 2025 году в различных городах области.

В 2026 году перед стройкомплексом Свердловской области 
стоит задача ввести более 3 миллионов квадратных метров 
жилья и активно реализовывать объекты нацпроекта «Ин-
фраструктура для жизни».
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Цитата недели

По материалам департамента 
информационной политики

Свердловской области

Решая задачи нацпроекта 
«Экологическое благополучие»

Денис Паслер сообщил о совместной работе властей и промышленных пред-
приятий региона по реализации комплекса мероприятий для укрепления эколо-
гической безопасности Свердловской области.

«В этом году продолжим рекультивацию полигона твердых коммунальных и про-
мышленных отходов в районе поселка Красный городского округа Верхняя Пышма. 
На эти цели в региональном бюджете предусмотрено более 215 миллионов рублей. 
На заседании регионального правительства 
выделили муниципалитетам 72 миллиона 
рублей на ликвидацию 25 мест навалов отхо-
дов потребления и производства», – написал 
Денис Паслер в своих социальных сетях. 
Также глава региона рассказал о завершении 
многолетнего процесса подготовки проекта 
очистки донных отложений в озере Шарташ 
– источнике питьевой воды для Екатерин-
бурга и работе по ликвидации накопленного 
вреда окружающей среде на озере Здохня. 
Все мероприятия направлены на выполнение целей и задач национального проекта 
«Экологическое благополучие».

Каменский муниципальный округ вошел в список получателей средств на ликви-
дацию навалов отходов потребления и производства. В 2026 году финансирование 
будет направлено на ликвидацию свалки в Колчедане, ул. Заводская.

Все на лыжи!
Свердловчане могут зареги-

стрироваться для участия в 
44-й Всероссийской массовой 
лыжной гонке «Лыжня России». 
В Свердловской области она 
пройдет 14 февраля в большин-
стве муниципалитетов регио-
на, а центральной площадкой 
станет Сысертский городской 
округ. Об этом сообщил губер-
натор региона Денис Паслер в 
своих социальных сетях.

«Эта спортивная традиция су-
ществует с 1982 года. В таком 
виде как сегодня – в разных горо-
дах страны – гонка проводится с 
2004 года. Много лет мы дружно 
встаем на лыжи: и самые юные 
уральцы, и наши уважаемые ве-
тераны. Катаемся семьями, с 
друзьями, коллегами – со всей 
страной. В Свердловской области 
центральной площадкой гонки в 
третий раз станет гостеприим-
ная Сысерть. Присоединяйтесь!» 
– обратился к уральцам Денис 
Паслер.

В Каменском районе муници-
пальный этап лыжного забега 
состоится 14 февраля на тер-
ритории Колчедана.
Декада лыжного спорта прод-

лится на Среднем Урале с 3 по 
13 февраля. Зарегистрироваться 
для участия можно через портал 
«Госуслуги» в разделе «Запись на 
участие в массовых физкультур-
ных мероприятиях». Уведомление 
о регистрации будет направлено 
участнику в течение пяти рабочих 
дней.

Ожидается, что участниками 
массовой лыжной гонки «Лыжня 
России» в Свердловской области 
станут более 83 тысяч человек, а 
общее количество лыжников в Де-
каду лыжного спорта составит по-
рядка полумиллиона свердловчан.

Ускорили процесс получе-
ния областного материнско-
го капитала: теперь заяв-
ление о распоряжении сред-
ствами рассматривают за 
15 дней, средства перечисля-
ют в срок до 30 рабочих дней, 
а подать документы можно 
в любом управлении соци-
альной политики региона. 
Кроме того, семьи получи-
ли возможность направлять 
средства на строительство 
жилья через эскроу-счета, 
что обеспечивает дополни-
тельную защиту от рисков.

 Денис Паслер, губернатор
Свердловской области

Для учебы и отдыха детей
На заседании регионального правительства принят ряд важных решений, 

направленных на создание условий для счастливого детства и самореализации 
молодежи.

В летних лагерях Свердловской области установлены дополнительные продолжи-
тельности смен. Теперь родители смогут планировать различные варианты отдыха 

детей: 7, 10, 14 или 21 день. Это дает воз-
можность разнообразить каникулы и побы-
вать в разных лагерях региона.

На организацию бесплатного горячего пи-
тания ученикам начальной школы в 73 му-
ниципалитетах выделены 3,4 млрд рублей, 
эта сумма выросла по сравнению с прошлым 
годом на 600 млн рублей. Вопросы организа-
ции питания в образовательных учреждениях 
Среднего Урала находятся в числе приори-
тетов региональной социальной политики. 

Напомним, Свердловская область одной из первых в России начала обеспечивать 
всех учащихся начальных классов бесплатным горячим питанием по поручению Пре-
зидента Российской Федерации Владимира Путина. Эта практика успешно реализуется 
в регионе с 2006 года.

В школах Каменского района горячее питание организовано в зависимости от 
времени пребывания школьников: одноразовое (завтрак или обед) или двухразовое 
(завтрак и обед, обед и полдник). Питание в школьных столовых осуществляется 
за счет средств бюджета и средств родительской платы.

Напомним, областной материн-
ский капитал предоставляется семьям, 
родившим или усыновившим третьего или 
последующего ребенка. Его сумма в 2026 
году составляет 182 тысячи 493 рубля, а в 
случае рождения трех детей одновремен-
но – 272 тысячи 738 рублей.

Помимо строительства жилья, сред-
ства маткапитала можно потратить на 
покупку или погашение ипотечного кре-
дита, обучение детей, оплату медицин-
ских услуг, подключение жилых поме-
щений к сетям электроснабжения, во-
доснабжения и водоотведения, газовым 
сетям, покупку товаров и услуг для детей 

с инвалидностью и другие направления. 
Поддержка многодетных семей – один 

из ключевых приоритетов областной по-
литики и главы региона Дениса Паслера. 
В Свердловской области проживают более 
80 тысяч таких семей, и областной мат-
капитал остается для них важной мерой 
поддержки. Изменения позволят быстрее 
и проще направлять средства на нужды 
семьи. 

В 2025 году выдано свыше 4,2 тысячи 
сертификатов на областной материнский 
капитал. Поддержка родителей при ро-
ждении детей реализуется в рамках наци-
онального проекта «Семья».

Срок выплаты регионального 
маткапитала сокращен

По инициативе губернатора Свердловской области Дениса 
Паслера сокращен срок выплаты регионального материнского 

капитала, а также расширены возможности его использования. 
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По следам событий

В Покровском работает 
дружная команда

29 января члены районного совета ветеранов были 
приглашены на выездное заседание в Покровское. 

Встреча прошла в стенах ухоженного и такого уютного 
ДК. Мы как в сказке побывали. Огромное спасибо всем 
сотрудникам ДК. Мы по-хорошему позавидовали жителям 
Покровского, что у них есть такой Дом культуры, где мож-
но провести время с пользой и с душой. Здесь работают 
множество различных кружков и объединений: можно петь, 
танцевать, заниматься фитнесом. Очень много кружков по 
рукоделию: тут и вяжут, и шьют, расписывают различные 
сувениры в различных техниках. А как здесь оформлена 
«русская изба»! Столько в нее вложено усилий, труда – мы 
все окунулись в свое далекое детство. Вспомнили, как на 
окнах были вышитые и строченые занавески. А как искусно  
стилизована русская печь, кажется, что она дышит жаром и 
на ней можно погреться. Тут и кровать старинная, заправ-
ленная подзорами, подушками со строчеными наволочками. 
Старинный буфет и шифоньер. А какое резное зеркало! 
Всего и не опишешь.

Сразу же при входе в здание ДК на стенах размещены 
патриотические стенды с портретами героев наших дней, 
участников Великой Отечественной войны. Покровские 
рукодельницы радуют своими работами – организованы 
выставки различных творческих объединений ДК. В этом же 
фойе волонтеры плетут маскировочные сети.

С экскурсией мы прошлись по классам ДШИ – везде прият-
но, ухожено, красиво, детям есть где пополнить свои знания. 

Затем нам показали фонд библиотеки: есть детский и 
взрослый абонемент. В читальном зале можно познако-
миться с периодикой, насладиться классической музыкой, 
которая транслируется из областной филармонии и доступна 
нашим любителям этого жанра. Кроме того, в библиотеке 
можно еще и позаниматься различным творчеством, тут 
изготавливают различные игрушки из ваты. Здесь же научат 
изготовлению различных фигур из пенопластика. В библи-

Музей истории сельской культуры стал одной из площадок рай-
онного мероприятия в рамках программы «Семейная суббота», 
организатором которой является «Движение Первых».

В рамках года народов России 
музей для гостей мероприятия 
представил экспозицию «Хра-
нители традиций», в которую 
вошли экспонаты ручной рабо-
ты: 35 кукол в национальных 
костюмах народов, проживаю-
щих на территории Каменского 
района, яркие украшения, пред-
меты быта, элементы одежды. 
Все представленные экспонаты 
созданы и бережно хранятся в 
частных коллекциях творческих 
коллективов народной культуры: 
ансамбля татарской и башкир-
ской культуры «Дуслык», Дома 
культуры Мартюша, образцового 
хореографического ансамбля 

«Родники». Экспозицию «Хранители традиций» в рамках программы 
«Семейная суббота» посетило 17 семей Каменского района.

Важным дополнением к выставке стали книги о культуре и традициях 
народов, обогащая ее информационно-культурный потенциал и способ-
ствуя углубленному восприятию представленных экспонатов.

Благодарим наших партнеров за возможность приобщиться к культуре 
разных народов, познакомиться с их обычаями и насладиться красотой 
традиционных нарядов.

А.В. Комарова, заведующая музеем истории сельской культуры 
Каменского муниципального округа

31 января центральная библиотека на-
полнилась детскими голосами и радостью 
взрослых – состоялся очередной этап Все-
российского проекта «Движения Первых» под 
названием «Родные-Любимые». 

Главная задача проекта – объединить семьи 
в атмосфере тепла, добра и совместных увле-
чений. Мероприятие собрало десятки семей из 
Мартюша, Колчедана и Новоисетского.

Любителей рукодельничать ждали сразу не-
сколько мастерских: от росписи деревянных ло-
шадок как символов удачи в наступающем году 
до украшения причесок для девочек. Для маль-
чишек работала площадка «Большая стройка», 
где родители и дети соревновались в искусстве 
строительства башен из японских камней и де-
ревянных кубиков. 

Настольные познавательные игры стали про-
должением творческой части дня: гости би-
блиотеки играли в настолки, погружаясь в мир 
гармонии и дружбы народов России. Завершился 
день семейной атмосферой кинотеатра, где зри-
тели посмотрели добрый фильм «Чебурашка. 
Выходной», обсудили любимые произведения 
Эдуарда Успенского и познакомились с новыми 
приключениями крокодила Гены и Чебурашки.

Центральная библиотека благодарит организа-
торов проекта «Родные-Любимые», партнеров, 
педагогов и добровольцев за создание атмос-
феры настоящего домашнего тепла и радости. 

Ю.В. Обухова, 
заведующая отделом обслуживания 

Центральной библиотеки им. В.П. Дубынина

отеке есть уголок, посвященный ликвидаторам катастрофы 
на «Маяке». Руководитель Лидия Михайловна Ловцова 
провела нам познавательную экскурсию. Осветила вкратце 
свою работу.

Затем нам показали кабинет-мастерскую для творчества и 
преподали мастер-класс. Кто хотел, тот увез с собой сувенир, 
изготовленный своими руками. 

На итоговом заседании районного совета ветеранов за 
чашкой чая мы проанализировали увиденное и услышали, 
как ДК, ДШИ, школа, детский сад, совет ветеранов работа-
ют в одной связке. Совместно готовят для населения все 
мероприятия, помогая друг другу. Все выражали огромную 
благодарность Галине Тимофеевне Лисициной – председа-
телю районной думы. Мы тоже благодарим ее за кураторство 
над работой совета ветеранов. Она, конечно, подтвердила 
то, что в селе есть тесная связь со всеми структурами, 
работающими для жителей. Эту тенденцию подчеркнула 
и глава Покровской администрации Олеся Александровна 
Панченко, которой тоже выражали огромную благодарность 
за ее труд. Ведь проблем в населенных пунктах Покровской 
администрации хватает. Много говорили о том, что нужно 
новое здание ДК, это по площади хорошее, но зрительный 
зал очень мал, да и оно очень старое.

Члены совета ветеранов, довольные этим мероприяти-
ем, увезли с собой только позитив. Итог встрече подвела 
Ольга Васильевна Свиридова, заместитель председателя 
районного совета ветеранов. От имени всех членов совета 
выражаем огромную благодарность организаторам этого 
мероприятия – Елене Валерьевне Бабушкиной, директору 
ДК, и ее помощникам, особенно техническому персоналу, за 
чистоту и порядок; библиотекарям Светлане Владимировне 
Сидоровой, Елене Владимировне Хадченко и Любови Ген-
надьевне Чертушкиной, председателю покровского совета 
ветеранов.

Поздравляем наших именинников января, это Галина 
Васильевна Казанцева, Иван Петрович Федоров, Саида 
Галимжановна Бойцова, Ольга Владимировна Старкова, 
Татьяна Александровна Казанцева, Валерий Павлович Соло-
вьев, Татьяна Анатольевна Старовойтова. Желаем крепкого 
здоровья на долгие годы.

Е.С. Хлебникова, член районного совета ветеранов

Семейный отдых удался!
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Сначала в бой за знания вступили команды 1-4 классов, а 
затем эстафету подхватили более опытные знатоки из 5-11 
классов. Мероприятие стало яркой и интерактивной презен-
тацией фундаментального труда – книги «Очерки истории 
села Колчедан» краеведа Веры Александровны Мичуриной.

Организаторы – сплоченная команда библиотеки, ДК, ДШИ 
и школы – поставили амбициозную цель: оживить страницы 
объемного исторического исследования, превратив факты и 
даты в увлекательную игру. 

Праздник начался с видеофильма-прогулки по любимым 
уголкам Колчедана. Получив красочные путевые листы, 
команды отправились в увлекательное путешествие. на 
станциях «Летопись района» и «Музей под открытым небом» 
проверяли знание истории Каменского района и его природ-
ных памятников. В «Галерее славы» ребятам предстояло 
изучить портреты героев-земляков и соотнести каждый с 
описанием его подвига.

Станция «Секреты старинного села» погрузила участников 
в историческую лабораторию: нужно было восстановить хро-
нологию Колчедана, выстроив в правильном порядке даты 
постройки старинных зданий, даты основания учреждений, 
а также угадать по ассоциации названия современных улиц.

На станции «Тропинками родного края» участники со-
вмещали работу картографов и натуралистов: сначала 
внимательно изучали карту села, а затем, создавая рисунки 
родной природы, наперебой называли растения и животных 
колчеданских лесов. 

Участники квеста исследовали богатства родного края 
во всех проявлениях: на станции «Подземная кладовая 
Колчедана» их ждали образцы полезных ископаемых, а на 
«Живом слове» – сокровища местной речи, где нужно было 
расшифровывать значения старинных диалектных слов. 
Особый интерес вызвала станция «Хоровод народов», где 
можно было прикоснуться к культуре народов, живущих на 
каменской земле.

«Задания выполняли увлеченно и дружно!» – отмечают 
педагоги. Азарт, командный дух и неподдельный интерес 
читались на лице каждого участника, от первоклашек до 
выпускников. 

Вера Александровна Мичурина, бывший учитель истории, 
создатель и бессменный руководитель школьного краеведче-
ского музея, внесла неоценимый вклад в сохранение памяти 
о селе. По причине болезни она не смогла присутствовать на 

На защите Ленинграда
В рамках празднования годовщины снятия блокады Ленинграда би-

блиотекарь Центральной библиотеки провела час мужества «Земляки – 
участники Ленинградской битвы» для участников клуба «Вдохновение», 
членов совета ветеранов. 

В битве за Сталинград
День разгрома советскими войсками 

немецко-фашистских войск в Сталин-
градской битве имеет важнейшую роль 
в Великой Отечественной войне. Совет-
ская армия переломила ход войны и с 
этого дня шла только вперед.

Почетный гражданин Свердловской об-
ласти, уроженец села Большая Грязнуха, 
фронтовик Дмитрий Игнатьевич Демен-
тьев в рядах советских войск участвовал в 
Сталинградской битве, сражаясь в составе 
5-го отдельного гвардейского танкового 
полка. Будучи командиром танка КВ-1С, он 
проявил выдающееся мужество и отвагу. В 
1943 г. получил тяжелое ранение и был де-
мобилизован. За героические поступки ему 
было присвоено звание гвардии младшего 
лейтенанта. В наградном списке Дмитрия 
Игнатьевича – орден Отечественной войны 
I степени и медали «За доблестный труд в 
Великой Отечественной войне 1941-1945», 
«За доблесть и отвагу» и Медаль Жукова.

Ирина Тропина

Живая история Колчедана
В конце января в Колчеданском ДК царила атмосфера настоящего 

исторического приключения. Школьники стали главными исследова-
телями на большом краеведческом квесте «Вот она какая – сторона 
родная». 

Наши земляки

Во время мероприятия были про-
демонстрированы портреты воинов 
и рассказано о 12 земляках, которые 
воевали на Ленинградском, Волхов-
ском, Прибалтийском и Северо-За-
падном фронтах. 

Например, Алексей Константино-
вич Падышев из Мартюша, старший 
лейтенант, воевал на Волховском и 
Северо-Западном фронтах, был неод-
нократно ранен, награжден орденом 
Красной звезды, медалями «За боевые 
заслуги», «За победу над Германией». 

Андрей Павлович Черноскутов из 
Мартюша воевал на Ленинградском 
фронте, был тяжело ранен, во время 
блокады города лечился в Ленинград-

ском госпитале, награжден орденом 
красной звезды, медалью «За осво-
бождение Ленинграда».

Анна Артемьевна Пьянкова из Брода 
призвана на фронт 29 мая 1942 г. в 20 
лет. Была линейщиком, участвовала в 
защите Ленинграда, в освобождении 
Корейского перешейка. Награждена 
медалями: «За боевые заслуги», «За 
отвагу», «За оборону Ленинграда».

Наши земляки внесли свой вклад 
в снятие блокады Ленинграда, а мы, 
современники, должны об этом знать 
и помнить их имена.

А.И. Зотова, библиотекарь 
Центральной библиотеки 

им. В.П. Дубынина

мероприятии, 
но библиоте-
кари подгото-
вили рассказ 
о ее полуве-
ковом труде.

Р е б я т а 
узнали, что 
книга в бо-
лее чем 600 
страниц – не просто текст, а итог почти 50-летней работы, 
которую Вера Александровна начала вместе со своими уче-
никами. Они, как детективы времени, собирали по крупицам 
документы, фотографии, воспоминания старожилов. В знак 
глубокой благодарности и уважения к ее титаническому тру-
ду весь зал аплодировал автору книги, чье наследие стало 
основой этого праздника.

Торжественную церемонию награждения провела глава 
Колчеданской администрации Ксения Александровна Ка-
расова. Вручая дипломы всем командам-участницам, она 
подчеркнула важность краеведческих знаний как основы 
патриотизма и любви к своей малой родине. Теплые и на-
путственные слова прозвучали от библиотекаря и депутата 
Елены Анатольевны Першиной. Она призвала молодое 
поколение не только знать и беречь историю Колчедана, но 
и в будущем, получив образование, возвращаться в родное 
село, чтобы своими руками и знаниями трудиться на его 
благо и делать его еще лучше. 

Мероприятие завершилось под звуки песни о Колчедане. 
Квест доказал, что история родного края, поданная с любо-
вью и выдумкой, может быть самым увлекательным предме-
том, а книга и память о ее авторе – лучшим проводником в 
мир предков, чей труд создал Колчедан, каким мы его знаем 
и любим сегодня.

«Мероприятие стало блестящим примером успешного со-
трудничества в рамках единого образовательного комплекса, 
– подвели итог организаторы. – Цель достигнута: мы не про-
сто рассказали детям об истории, мы дали им возможность 
пережить ее, сделав первыми читателями и хранителями 
наследия, которое с такой любовью собрала для них Вера 
Александровна Мичурина».

Е.А. Першина, библиотекарь Колчеданской 
модельной библиотеки
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Патриотическое воспитание

«Мы не забудем»
27 января – день, который объединяет весь мир в 

скорби и памяти. В эту дату мы отмечаем День полного 
освобождения Ленинграда от фашистской блокады 
и вспоминаем жертв Холокоста. Эти события стали 
символами мужества, стойкости и трагедии, напоминая 
нам о цене мира и важности сохранения человеческого 
достоинства.

В стенах Сосновской школы прошла значимая акция «Бло-
кадный хлеб», организованная сотрудниками Сосновской 
библиотеки, Дома культуры и коллектива школы. Целью 

С 14 по 28 января в России проходи-
ла ежегодная «Неделя памяти жертв 
Холокоста», приуроченная к Междуна-
родному дню памяти жертв Холокоста 
и годовщине освобождения советскими 
войсками нацистского концентрацион-
ного лагеря «Освенцим».

В Ленинской библиотеке организова-
на книжная выставка-память «Холокост: 
знать и помнить», которая отражает траги-
ческую страницу в истории Второй миро-
вой войны. Художественные книги расска-
зывают о Холокосте, когда целые народы 
подвергались геноциду, оказываясь жерт-
вами преступлений против человечества. 
Ленинская библиотека предлагает к про-
чтению книги по данной теме.

Анна Стюарт «Акушерка Аушвица». 
Пронзительный роман на основе реальных 
событий – о знаменитой акушерке Аушви-
ца, которая татуировала детей номерами 
их матерей в надежде, что когда-нибудь 
они смогут воссоединиться. Вдохновлен-
ный невероятной реальной историей, этот 
трогательный роман рассказывает о борь-
бе женщин за любовь, жизнь и надежду во 
времена невообразимой тьмы.

Ева Шлосс «После Аушвица». Откро-
венный дневник Евы Шлосс – это испо-
ведь длиною в жизнь, повествование о 
судьбе своей семьи на фоне трагической 
истории XX века. Безоблачное детство, 
арест в день своего 15-летия, борьба за 
жизнь в нацистском концентрационном 
лагере, потеря отца и брата, возвращение 
к нормальной жизни – обо всем этом с 
неподдельной искренностью рассказывает 
автор. 

Анатолий Кузнецов в своем романе «Ба-
бий яр» описал гибель тысяч людей, кри-
чавших и умиравших в большом овраге, в 
который они были согнаны немцами для 
уничтожения.

Т.А. Фролова, библиотекарь 
Ленинской библиотеки

Книги, которые помнят
Библиотекарь Центральной библиотеки провела для учеников Бродов-

ской школы мероприятия, направленные на патриотическое воспитание.
Для учащихся 5Б библиотека провела встречу, приуроченную к Международ-

ному дню памяти жертв Холокоста. В ходе литературного обзора библиотекарь 
Ю.В. Обухова представила ребятам произведения, которые помогают осмыс-
лить трагедию войны и геноцида через судьбы детей. Основное внимание было 
уделено творчеству известного британского писателя Джона Бойна. Школьники 
познакомились с его романами «Мальчик в полосатой пижаме» и «Мальчик на 
вершине горы». 

Также учащиеся услышали о книгах Маши Рольникайте «Долгое молчание» 
(страшной и честной документальной повести о жизни в Вильнюсском гетто, на-
писанной по дневникам девочки-подростка), Юлии Бийе «Война Катрин» (гра-
фический роман о том, как еврейская девочка скрывается от преследований, и 
какую цену приходится платить за человечность). Библиотекарь подчеркнула, 
что, помня о подвиге и страданиях народов СССР в Великой Отечественной 
войне, важно понимать и весь глобальный масштаб катастрофы Холокоста. 

Для учащихся 4Б класса Бродовской школы библиотека организовала 
важный и трогательный урок памяти – обзор художественной литературы, 
посвященной блокадной жизни. Открыл обзор «Мальчик из Ленинграда» Нины 
Раковской. Это история о десятилетнем Юльке, который после эвакуации один, 
без мамы, отправляется в долгий путь по большой стране. Его ждут опасности, 
встречи с разными людьми и настоящая дружба, которая помогает дождаться 
Победы.

Светлую и чистую историю о ежедневном подвиге рассказала книга Тамары 
Цинберг «Седьмая симфония». Она помогла понять, что такое настоящая 
храбрость одного человека, когда вокруг война.

Трогательную историю о дружбе и испытаниях прочли в книге Елены Верей-
ской «Три девчонки». Героини повести столкнулись с недетскими трудностями, 
но их поддерживали искренняя преданность друг другу и настоящее мужество.

Книга Татьяны Кудрявцевой «Маленьких у войны не бывает» доказала прав-
дивость своего названия. История обычных ребят, которые в блокаде, на пере-
довой или в эвакуации продолжали учиться, читать, рисовать и верить, тронула 
каждого. Они не сдавались и своим детским мужеством приближали Победу.

Пронзительную историю о девочке из блокадного города, о надежде и вели-
кодушии рассказало произведение «Кукла» Геннадия Черкашина. А повесть 
Эллы Фоняковой «Хлеб той зимы», похожая на личный дневник, показала, как 
хлеб в те дни стал не просто едой, а самым главным символом жизни.

Завершился обзор чтением особенной повести Юрия Германа «Вот как это 
было». Эта книга, изданная уже после войны, основана на реальных фактах и 
даже содержит подлинные стихи школьника блокадного времени. Она стала 
честным и документальным свидетельством того, что пережил Ленинград.

Ю.В. Обухова, зав. отделом обслуживания 
Центральной библиотеки им. В.П. Дубынина

мероприятия было напомнить подрастающему поколению 
о трагической странице нашей общей истории и передать 
опыт бережного отношения к памяти героев. Открывшись 
трогательным рассказом о событиях блокады, организаторы 
поведали школьникам о миллионах человеческих жизней, 
оборванных войной, о беспрецедентной длительности осады 
Ленинграда и ужасающих лишениях жителей города. Цен-
тральное место заняли подробности нормирования продук-
тов питания, подчеркивая, насколько драгоценным был каж-
дый кусок хлеба для выживших. Далее состоялось вручение 
символического кусочка хлеба, который стал воплощением 
мужества и стойкости ленинградцев, выдержавших самое 
тяжелое испытание в истории своего города.

Параллельно с этим организованные тематические стенды 
позволили школьникам глубже погрузиться в жизнь ленин-
градских детей периода войны, увидеть редкие фотографии, 
повествующие о трудностях и героизме целого поколения.

Также в этот день в школе была организована акция 
«Зажги свечу памяти», посвященная Международному дню 
памяти жертв Холокоста. Ученики зажгли свечи в знак скор-
би и поминовения миллионов невинных жертв нацистского 
режима. Минуты тишины, сопровождавшие этот момент, со-
здали атмосферу глубокого размышления и сопереживания. 

Эти мероприятия стали важной частью патриотического 
воспитания, напомнив молодому поколению о том, что па-
мять о трагедиях прошлого – это не только дань уважения 
погибшим, но и урок, который помогает нам строить будущее 
без войн и насилия.

Е.Д. Чудинова, библиотекарь Сосновской библиотеки
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Это событие стало результатом пло-
дотворного сотрудничества Рыбников-
ской библиотеки, советника директора 
по воспитанию Рыбниковской школы 
Д.С. Кузьминой, библиотекаря Рыб-
никовской школы В.А. Степановой и 
директора Рыбниковского ДК С.Н. Ти-
товой. 

Совместными усилиями был создан 
насыщенный и глубокий по содержа-
нию день, посвященный сохранению 
исторической памяти и воспитанию 
патриотизма у подрастающего поко-
ления. Первым мероприятием дня 
стал час памяти «Память Холокоста», 
проведенный в школе. Библиотекарь 
М.В. Цепилова выступила с расска-
зом о наших земляках – женщинах, 
прошедших через ужасы нацистских 
концлагерей. Ее слова, наполненные 
болью и мужеством, позволили ребятам 
прикоснуться к личным историям тех, 
кто выжил, несмотря на нечеловеческие 
условия, и сохранил в себе силу духа. 

Продолжением патриотического ме-

сячника стала акция «Блокадный хлеб», 
организованная в Рыбниковском ДК. 
Ребята смогли погрузиться в атмосфе-
ру блокадного Ленинграда благодаря 
специально подготовленной фотовы-
ставке. Кадры, запечатлевшие суро-
вые будни осажденного города, лица 
изможденных, но не сломленных духом 
ленинградцев стали наглядным сви-
детельством беспримерного мужества 
и стойкости. Затем дети посмотрели 
фильм «Город-герой Ленинград». Куль-
минацией акции стала минута молчания 
в память о всех, кто погиб в блокадном 
Ленинграде. Это был момент глубокого 
осмысления и скорби, когда каждый 
участник смог отдать дань уважения 
подвигу защитников и жителей города. 

Для закрепления полученных знаний 
и проверки эрудиции был проведен квиз 
«Знания истории». Вопросы, касающи-
еся событий Великой Отечественной 
войны и блокады Ленинграда, позволи-
ли ребятам продемонстрировать свои 
знания и узнать новые факты. 

Уроки мужества
Маминская сельская библиотека провела цикл меропри-

ятий, посвященных памяти жертв блокады Ленинграда и 
Холокоста, чтобы в очередной раз напомнить, особенно 
молодому поколению, о трагических страницах истории.

В Маминской школе прошла трогательная акция для учеников. 
Библиотекарь Наталия Вячеславовна Осинцева рассказала о 
жизни блокадного города через предметы-символы. Особый 
акцент был сделан на маленький, но важный предмет «светля-
чок» – светящийся значок, который помогал жителям в темноте. 
Чтобы память стала осязаемой, каждый школьник получил на 
память такой значок, покрытый светящейся краской, как символ 
надежды и взаимовыручки.

В Колчеданской модельной библиотеке прошла се-
рия событий, приуроченных к 85-летию начала бло-
кады Ленинграда и Дню его полного освобождения. 
Цель этих встреч – не просто вспомнить историю, 
а бережно передать эстафету памяти юному поко-
лению, чтобы трагедия и подвиг великого города 
навсегда остались в наших сердцах.

Для самых юных читателей, посетителей детского 
абонемента была подготовлена особая атмосфера. 
Здесь каждый мог прикоснуться к истории через книги. 
На выставке «Многое забудется, такое – никогда» пред-
ставлены произведения, рассказывающие о жизни детей 
в осажденном городе. А выставка-инсталляция «Бло-
кадный хлеб» наглядно показала, что такое настоящая 
ценность жизни и хлеба. Также библиотекари проводили 
индивидуальные беседы «Блокадной вечности страни-
цы», помогая ребятам выбрать книги.

Особенно насыщенной стала программа для уча-
щихся Колчеданской школы. Для старшеклассников 
прошел час памяти «Незатихающая боль блокады... 
Помним. Гордимся». Это был серьезный разговор о 
цифрах, фактах и, самое главное, о человеческих 
судьбах, искалеченных войной. В память о погибших 
ребята приняли участие в трогательных акциях «Свеча 
памяти» и «Блокадная ласточка». Ученики начальных 
классов стали участниками урока мужества «Ленинград: 
Выстоял. Сражался. Победил» и литературного часа 
«Вспоминая блокаду» в рамках всероссийской акции 
«Читаем о блокаде». 

Не остались в стороне и воспитанники Колчеданской 
школы-интерната. Для них состоялся литературный 
час «Блокадная книга». Разговор шел о произведениях 
авторов, которые сами были детьми в те страшные годы 
и на себе испытали блокадный голод и холод. 

Кульминацией памятных дней стало открытие выстав-
ки работ учащихся Колчеданской ДШИ «Непокоренный 
Ленинград». Для них библиотекари провели беседу о 
«Ленинградском узоре» на фарфоре, о том, как искус-
ство помогало людям выжить и не сломиться.

Коллектив библиотеки благодарит педагогов Колче-
данской средней школы, школы-интерната и ДШИ за 
сотрудничество в патриотическом воспитании подрас-
тающего поколения.

Е.А. Першина, библиотекарь 
Колчеданской модельной библиотеки

«Память. Подвиг. Наследие»
В Рыбниковской школе состоялось торжественное открытие месячника 

патриотического воспитания, приуроченного ко Дню защитника Отечества.

Особый отклик у школьников вызвала 
интерактивная ситуация «Продоволь-
ственная карточка». Дети, получив сим-
волические карточки, встали в очередь 
за хлебом, имитируя условия блокадно-
го времени. Этот простой, но мощный 
по своему воздействию опыт позволил 
им хотя бы на мгновение ощутить, что 
такое дефицит, голод и ценность каждо-
го кусочка хлеба. Это не просто игра, а 
глубокий урок, который помогает осоз-
нать, какой ценой достались Победа и 
мирное небо над головой. 

День открытия месячника патриоти-
ческого воспитания в Рыбниковской 
школе стал ярким примером того, 
как совместные усилия различных 
учреждений могут привести к по-на-
стоящему значимым результатам. 
Сотрудничество Рыбниковской би-
блиотеки, советника директора по 
воспитанию, библиотекаря школы 
и директора ДК позволило создать 
комплексную программу, которая не 
только информирует, но и эмоцио-
нально вовлекает школьников в про-
цесс изучения истории.

М.В. Цепилова, библиотекарь 
Рыбниковской библиотеки

Центральная библиотека провела для восьмиклассников 
Бродовской школы исторический квиз, приуроченный ко 
Дню полного освобождения Ленинграда от фашистской 
блокады.

Интеллектуальное состязание включало шесть разнообразных 
туров: с выбором ответа, расшифровкой слов с подсказками, 
узнаванием предметов по фото и открытыми вопросами. Осо-
бый интерес вызвал тур на проверку исторических фактов, где 
нужно было отличить правду от вымысла. Финальный этап с 
использованием QR-кодов позволил участникам поработать с 
материалами Президентской библиотеки имени Б.Н. Ельцина.

Ю.В. Обухова, зав. отделом обслуживания 
Центральной библиотеки им. В.П. Дубынина

Продолжилась работа и в деревне Шиловой, где библиотека ор-
ганизовала выездной урок мужества. Для жителей была подготов-
лена выставка книг о блокаде и Холокосте, проведен обзор самых 
пронзительных литературных свидетельств. Встреча завершилась 
просмотром и обсуждением короткометражного фильма «Корочка 
хлеба», оставив у всех глубокий эмоциональный отклик.

Н.В. Осинцева, библиотекарь Маминской библиотеки
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Первый канал

россия 1

нтв

стс

тнт

05.00 «Доброе утро» (0+)
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 03.00 
Новости (16+)
09.05 «Модный приговор» (0+)
09.55 «Жить здорово!» (16+)
10.40, 11.30, 01.00, 03.05 «Подкаст.
Лаб» (16+)
12.35, 18.45 «Большая игра» (16+)
13.45, 14.15, 16.45, 17.15, 22.40 
«Время покажет» (16+)
15.00 «Давай поженимся!» (16+)
15.50 «Мужское/Женское» (16+)
19.50 «Пусть говорят» (16+)
21.00 «Время» (16+)
21.45 Т/с «Берлинская жара» (16+)
00.00 «Время героев» (16+)

05.00 «Утро России» (16+)
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 
03.00 Вести (16+)
09.30 Местное время (12+)
09.55 «О самом главном» (12+)
11.30, 21.10 Вести. Местное время 
(16+)
12.00, 18.00 «60 минут» (12+)
14.30, 02.10, 03.30 Т/с «Райский» 
(16+)
17.00 «Малахов» (16+)
21.30 Т/с «Полюби меня снова» 
(16+)
23.40 «Вечер с В. Соловьевым» 
(12+)

04.50, 08.25, 10.35 Т/с «Пес» (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
00.10 «Сегодня» (16+)
13.25 «Чрезвычайное происше-
ствие» (16+)
14.00 «Место встречи» (16+)
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)
20.00 Т/с «Первый отдел» (16+)
22.15 Т/с «Ментовские войны» 
(16+)
00.30 «Ч. T.Д» с Маргаритой Симо-
ньян (16+)
01.05 Т/с «Вокально-криминальный 
ансамбль» (16+)

06.00, 05.50 М/с «Три кота» (0+)
06.30 М/с «Маша и медведь» (0+)
09.05 Т/с «Инспектор Гаврилов» 
(16+)
14.20 Т/с «Трешка» (16+)
20.30 Х/ф «Такси-4» (16+)
22.20 Х/ф «Дивергент» (16+)
01.10 Х/ф «Космос между нами» 
(16+)
03.05 Х/ф «Охота на короля» (16+)
04.25 Х/ф «Дикое сердце» (12+)

06.30, 05.35 «По делам несовер-
шеннолетних» (16+)
07.25, 04.45 «Давай разведемся!» 
(16+)
08.25, 02.30 «Тест на отцовство» 
(16+)
10.40, 23.15 Докудрама «Понять. 
Простить» (16+)
11.45, 00.15 Докудрама «Порча» 
(16+)
12.55, 01.10 Докудрама «Знахарка» 
(16+)
13.30, 01.35 Докудрама «Верну 
любимого» (16+)
14.05, 02.05 Докудрама «Голоса 
ушедших душ» (16+)
14.40 Х/ф «Роковая подмена» (16+)
19.00 Х/ф «Жертва» (16+)

05.30 Т/с «Операция «Горгона» 
(16+)
07.00 «Сегодня утром» (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости 
дня (16+)
09.15, 21.00 «Открытый эфир» 
(16+)
11.20, 13.25, 01.10 Х/ф «Карьера 
Димы Горина» (12+)
14.00, 15.05, 17.15, 03.45 Т/с «Сле-
пой» (16+)
15.00 Военные Новости (16+)
18.50 «Специальный репортаж» 
(16+)
19.55 «По горячим следам» (16+)
20.10 «Скрытые угрозы» (16+)
22.45 «Между тем» (12+)
23.15 Х/ф «Красные дипкурьеры» 
(12+)
02.50 Д/с «Шедевры военных му-
зеев» (12+)

07.00, 12.00, 05.50 Т/с «СашаТаня» 
(16+)
09.00 «Выжить в Стамбуле» (16+)
16.05, 21.00 Т/с «Праздники» (16+)
20.00 Т/с «Госзащита» (16+)
23.00 Х/ф «Вася не в себе» (16+)
01.00 Х/ф «Шанхайский перевоз-
чик» (16+)
02.25 «Однажды в России» (16+)
05.00 «Утро ТНТ 2026» (16+)

05.00 Новости ТАУ 9 1/2. Итоги 
недели (16+)
06.00 Свердловское утро (12+)
07.55, 09.55, 11.55, 13.55, 15.55, 
17.55, 19.55 Погода (6+)
08.00 Прокуратура. На страже за-
кона (16+)
08.20 Патрульный участок. Интер-
вью (16+)
08.40, 12.30, 18.30, 20.30, 23.00, 
02.30, 04.00 События. Акцент (16+)
09.00 «Все говорят об этом. Ан-
тидепрессанты: (не)волшебные 
таблетки» (16+)
10.00 Д/с «Арктика. Новая холод-
ная война. Снежный заряд. От ли-
тия до алмазов» (16+)
11.00, 18.00, 21.00, 23.30 «Все го-
ворят об этом» (16+)
11.30, 01.00 Д/с «Жизнь замеча-
тельных идей» (12+)
12.00 О личном и наличном (12+)
13.00, 16.30, 00.00 Д/с «Фермеры» 
(12+)
13.30 «Люди права» (12+)
14.00, 17.00 НейроНовости (16+)
14.10 Д/ф «Любовь в советском 
кино» (12+)
15.00 Патрульный участок. Итоги 
недели (16+)
15.25 Новости тмк (12+)
15.40 Вестник корпораций (16+)
16.00 Парламентский вестник (16+)
17.10 Д/с «Арктика. Новая холод-
ная война. Истина на дне. Битва 
за шельф» (16+)
18.50, 20.45 Новости региона (12+)
19.00, 21.30 Новости ТАУ 9 1/2 
(16+)
20.00, 22.30, 02.00, 03.30 События 
(16+)
00.30 Д/ф «Рассекреченная исто-
рия. Иностранный отдел ВЧК» (16+)
01.30 Д/с «Государственная гра-
мота. Семейный кодекс. Семья по 
«Своду законов Российской импе-
рии» (12+)
01.45 Д/с «Первооткрыватели. 300 
лет РАН. Сергей Платонов» (12+)

отв

звезда

домашний

              вторник                               10 февраля

Первый канал

россия 1

нтв

стс

тнт

05.00 «Доброе утро» (0+)
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 03.00 
Новости (16+)
09.05 «Модный приговор» (0+)
09.55 «Жить здорово!» (16+)
10.40, 11.25, 13.45, 14.15, 16.45, 
17.15, 22.45 «Время покажет» (16+)
11.40, 18.45 «Большая игра» (16+)
15.00 «Давай поженимся!» (16+)
15.50 «Мужское/Женское» (16+)
19.50 «Пусть говорят» (16+)
21.00 «Время» (16+)
21.45 Т/с «Берлинская жара» (16+)
00.00, 03.05 «Подкаст.Лаб» (16+)

05.00 «Утро России» (16+)
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 
03.00 Вести (16+)
09.30 Местное время (12+)
09.55 «О самом главном» (12+)
11.30, 21.10 Вести. Местное время 
(16+)
12.00, 18.00 «60 минут» (12+)
14.30, 02.10, 03.30 Т/с «Райский» 
(16+)
17.00 «Малахов» (16+)
21.30 Т/с «Полюби меня снова» (16+)
23.40 «Вечер с В. Соловьевым» 
(12+)

04.30, 08.25, 10.35 Т/с «Пес» (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
00.10 «Сегодня» (16+)
13.25 «Чрезвычайное происше-
ствие» (16+)
14.00 «Место встречи» (16+)
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)
20.00 Т/с «Первый отдел» (16+)
22.15 Т/с «Ментовские войны» 
(16+)
00.30 «Захар Прилепин. Уроки рус-
ского» (12+)
01.05 Т/с «Вокально-криминальный 
ансамбль» (16+)

06.00, 04.55 М/с «Три кота» (0+)
06.30 М/с «Маша и медведь» (0+)
08.55 Т/с «Инспектор Гаврилов» 
(16+)
12.35 Х/ф «Моя супербывшая» (16+)
14.20 Т/с «Трешка» (16+)
20.30 Х/ф «Такси-5» (16+)
22.40 Х/ф «Инсургент» (16+)
00.55 Х/ф «Кровь в обмен на пыль» 
(18+)
02.30 Х/ф «Куш собачий» (16+)
03.45 Х/ф «Жираф раф» (6+)

06.30, 05.35 «По делам несовер-
шеннолетних» (16+)
07.25, 04.45 «Давай разведемся!» 
(16+)
08.25, 02.20 «Тест на отцовство» 
(16+)
10.40, 23.00 Докудрама «Понять. 
Простить» (16+)
11.45, 00.00 Докудрама «Порча» 
(16+)
12.55, 01.00 Докудрама «Знахарка» 
(16+)
13.30, 01.25 Докудрама «Верну 
любимого» (16+)
14.05, 01.55 Докудрама «Голоса 
ушедших душ» (16+)
14.40 Х/ф «Вторая жизнь веры» 
(16+)
19.00 Х/ф «Твое сердце в надеж-
ных руках» (16+)

05.25, 14.00, 15.05, 17.15, 03.50 Т/с 
«Слепой» (16+)
07.00 «Сегодня утром» (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости 
дня (16+)
09.15, 21.00 «Открытый эфир» 
(16+)
11.00, 19.55 «По горячим следам» 
(16+)
11.25, 13.25, 01.05 Х/ф «Свой сре-
ди чужих, чужой среди своих» (12+)
15.00 Военные Новости (16+)
18.50 «Специальный репортаж» 
(16+)
20.10 «Улика из прошлого» (16+)
22.45 «Между тем» (12+)
23.15 Х/ф «Посол Советского Со-
юза» (12+)
02.40 Д/с «Шедевры военных му-
зеев» (12+)
03.25 Д/с «Перелом. Хроника По-
беды» (16+)

07.00, 05.50 Т/с «СашаТаня» (16+)
16.00, 21.00 Т/с «Праздники» (16+)
19.00 Т/с «Госзащита» (16+)
23.00 Х/ф «Как я встретил ее 
маму» (16+)
00.45 Х/ф «Вася не в себе» (16+)
02.25 «Однажды в России» (16+)
05.00 «Утро ТНТ 2026» (16+)

05.00, 08.00, 12.00, 15.00, 22.30, 
02.00, 03.30 События (16+)
05.30, 08.30, 12.30, 15.30, 23.00, 
02.30, 04.00 События. Акцент (16+)
06.00 Свердловское утро (12+)
07.55, 09.55, 11.55, 13.55, 15.55, 
17.55 Погода (6+)
09.00, 11.00, 18.00 «Все говорят об 
этом» (16+)
09.30 Д/с «Государственная гра-
мота. Семейный кодекс. Семья по 
«Своду законов Российской импе-
рии» (12+)
09.45 Д/с «Первооткрыватели. 300 
лет РАН. Сергей Платонов» (12+)
10.00 Д/с «Арктика. Новая холод-
ная война. Истина на дне. Битва 
за шельф» (16+)
11.30, 01.00 Д/с «Жизнь замеча-
тельных идей» (12+)
12.45 Патрульный участок (16+)
13.00 «Все говорят об этом. Ан-
тидепрессанты: (не)волшебные 
таблетки» (16+)
14.00, 17.00 НейроНовости (16+)
14.10 Д/ф «Актеры советской При-
балтики. Чарующий акцент» (12+)
16.00 Парламентский вестник (16+)
16.30 Д/с «Фермеры» (12+)
17.10 Д/с «Арктика. Новая холод-
ная война. Газ. Полярный поток» 
(16+)
18.50 КХЛ. Регулярный чемп. Ме-
таллург Мг (Магнитогорск) - Авто-
мобилист (16+)
21.30 Новости ТАУ 9 1/2 (16+)
23.15 Баскетбол. Фонбет чемп. Рос-
сии - премьер-лига. УГМК - Наде-
жда (Оренбург) (12+)
01.30 Д/с «Государственная гра-
мота. Семейный кодекс. След в 
истории» (12+)
01.45 Д/с «Первооткрыватели. 300 
лет РАН. Иван Павлов» (12+)
03.00 Д/с «Государственная гра-
мота. Семейный кодекс. Семья по 
кодексу 1918 года» (12+)

отв

звезда

домашний

Телепрограмма предостав-
лена сайтом tvstyler.net
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                среда                               11 февраля

Первый канал

россия 1

нтв

стс

тнт

05.00 «Доброе утро» (0+)
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 03.00 
Новости (16+)
09.05 «Модный приговор» (0+)
09.55 «Жить здорово!» (16+)
10.40, 11.25, 13.45, 14.15, 16.45, 
17.15, 22.45 «Время покажет» (16+)
11.40, 18.45 «Большая игра» (16+)
15.00 «Давай поженимся!» (16+)
15.50 «Мужское/Женское» (16+)
19.50 «Пусть говорят» (16+)
21.00 «Время» (16+)
21.45 Т/с «Берлинская жара» (16+)
00.00, 03.05 «Подкаст.Лаб» (16+)

05.00 «Утро России» (16+)
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 
03.00 Вести (16+)
09.30 Местное время (12+)
09.55 «О самом главном» (12+)
11.30, 21.10 Вести. Местное время 
(16+)
12.00, 18.00 «60 минут» (12+)
14.30, 02.10, 03.30 Т/с «Райский» 
(16+)
17.00 «Малахов» (16+)
21.30 Т/с «Полюби меня снова» (16+)
23.40 «Вечер с В. Соловьевым» 
(12+)

04.30, 08.25, 10.35 Т/с «Пес» (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
00.10 «Сегодня» (16+)
13.25 «Чрезвычайное происше-
ствие» (16+)
14.00 «Место встречи» (16+)
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)
20.00 Т/с «Первый отдел» (16+)
22.15 Т/с «Ментовские войны» (16+)
00.30 «Мы и наука. Наука и мы» 
(12+)
01.35 Т/с «Вокально-криминальный 
ансамбль» (16+)

06.00, 05.50 М/с «Три кота» (0+)
06.30 М/с «Маша и медведь» (0+)
08.50 Т/с «Политех» (16+)
13.00 Х/ф «Марли и я» (16+)
15.25 Т/с «Трешка» (16+)
20.30 Х/ф «Особо опасна» (16+)
22.30 Х/ф «Дивергент. За стеной» 
(16+)
00.55 Х/ф «Парни с тату. Прямо в 
сердце» (18+)
02.20 «Кино в деталях» (18+)
03.10 М/ф «Мирай из будущего» 
(6+)
04.40 Х/ф «Буль и Билл» (6+)

06.30, 05.30 «По делам несовер-
шеннолетних» (16+)
07.25, 04.40 «Давай разведемся!» 
(16+)
08.25, 02.25 «Тест на отцовство» 
(16+)
10.40, 23.05 Докудрама «Понять. 
Простить» (16+)
11.45, 00.05 Докудрама «Порча» 
(16+)
12.55, 01.05 Докудрама «Знахарка» 
(16+)
13.30, 01.30 Докудрама «Верну 
любимого» (16+)
14.05, 02.00 Докудрама «Голоса 
ушедших душ» (16+)
14.40 Х/ф «Подари мне надежду» 
(16+)
19.00 Т/с «Крутые повороты» (16+)

05.25 Т/с «Слепой» (16+)
07.00 «Сегодня утром» (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости 
дня (16+)
09.15, 21.00 «Открытый эфир» (16+)
11.00 Д/с «Освобождение Европы. 
О чем не помнит мир спасенный…» 
(16+)
11.50, 13.25, 00.35 Х/ф «Увольне-
ние на берег» (12+)
14.10, 15.05, 17.15, 04.00 Т/с «Сле-
пой-2» (16+)
15.00 Военные Новости (16+)
18.50 «Специальный репортаж» 
(16+)
19.55 «По горячим следам» (16+)
20.10 Д/с «Секретные материалы» 
(16+)
22.45 «Между тем» (12+)
23.15 Х/ф «Действуй по обстанов-
ке!» (12+)
02.05 Х/ф «Красные дипкурьеры» 
(12+)
03.40 Д/с «Москва фронту» (16+)

07.00, 05.50 Т/с «СашаТаня» (16+)
16.00, 21.00 Т/с «Праздники» (16+)
19.00 Т/с «Госзащита» (16+)
23.00 Х/ф «Родные» (16+)
00.40 Х/ф «Выпусти меня» (16+)
03.00 «Однажды в России» (16+)
05.00 «Утро ТНТ 2026» (16+)

05.00, 08.00, 12.00, 15.00, 22.30, 
02.00, 03.30 События (16+)
05.30, 08.30, 12.30, 15.30, 23.00, 
02.30, 04.00 События. Акцент (16+)
06.00 Свердловское утро (12+)
07.55, 09.55, 11.55, 13.55, 15.55 
Погода (6+)
09.00 «Все говорят об этом. Про-
фессионалитет: что это?» (16+)
10.00 Д/с «Арктика. Новая холод-
ная война. Газ. Полярный поток» 
(16+)
11.00, 13.30, 20.45 «Все говорят об 
этом» (16+)
11.30, 01.00 Д/с «Жизнь замеча-
тельных идей» (12+)
12.45 Патрульный участок (16+)
13.00, 16.30, 00.00 Д/с «Фермеры» 
(12+)
14.00, 17.00 НейроНовости (16+)
14.10 Д/ф «Юрий Гальцев. Обал-
деть!» (12+)
16.00 Парламентский вестник (16+)
17.10 Д/с «Арктика. Новая холод-
ная война. Крылья севера. Воз-
рождение легенды» (16+)
17.55, 23.30 «Люди права» (12+)
18.25 Чемп. Суперлиги по волейбо-
лу сезона 2025-2026 Уралочка-НТ-
МК - динамо-метар (Челябинск) 
(12+)
21.30 Новости ТАУ 9 1/2 (16+)
23.15 Вестник корпораций (16+)
00.30 Д/ф «Рассекреченная исто-
рия. Союз-11: ушедшие за гори-
зонт» (16+)
01.30 Д/с «Государственная гра-
мота. Семейный кодекс. Семья по 
кодексу 1918 года» (12+)
01.45 Д/с «Первооткрыватели. 300 
лет РАН. Владимир вернадский» 
(12+)

отв

звезда

домашний

              четверг                               12 февраля

Первый канал

россия 1
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стс
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05.00 «Доброе утро» (0+)
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 03.00 
Новости (16+)
09.05 «Модный приговор» (0+)
09.55 «Жить здорово!» (16+)
10.40, 11.25, 13.45, 14.15, 16.45, 
17.15, 22.45 «Время покажет» (16+)
11.40, 18.45 «Большая игра» (16+)
15.00 «Давай поженимся!» (16+)
15.50 «Мужское/Женское» (16+)
19.50 «Пусть говорят» (16+)
21.00 «Время» (16+)
21.45 Т/с «Берлинская жара» (16+)
00.00, 03.05 «Подкаст.Лаб» (16+)

05.00 «Утро России» (16+)
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 
03.00 Вести (16+)
09.30 Местное время (12+)
09.55 «О самом главном» (12+)
11.30, 21.10 Вести. Местное время 
(16+)
12.00, 18.00 «60 минут» (12+)
14.30, 02.10, 03.30 Т/с «Райский» 
(16+)
17.00 «Малахов» (16+)
21.30 Т/с «Полюби меня снова» 
(16+)
23.40 «Вечер с В. Соловьевым» 
(12+)

04.45, 08.25, 10.35 Т/с «Пес» (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
00.10 «Сегодня» (16+)
13.25 «Чрезвычайное происше-
ствие» (16+)
14.00 «Место встречи» (16+)
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)
20.00 Т/с «Первый отдел» (16+)
22.15 Т/с «Ментовские войны» (16+)
00.30 «Поздняков» (16+)
00.45 Т/с «Вокально-криминальный 
ансамбль» (16+)

06.00, 05.25 М/с «Три кота» (0+)
06.30 М/с «Маша и медведь» (0+)
09.05 Т/с «Политех» (16+)
12.55 Х/ф «Война невест» (16+)
14.40 Х/ф «Мармадюк» (12+)
16.25 Т/с «Трешка» (16+)
20.30 Х/ф «Киллер в отставке» 
(16+)
22.30 Х/ф «Мост в огне» (16+)
00.20 Х/ф «Должное правосудие» 
(18+)
02.05 Х/ф «Париж. Все включено» 
(18+)
03.45 Х/ф «Один день» (16+)

06.30, 05.35 «По делам несовер-
шеннолетних» (16+)
07.15, 04.45 «Давай разведемся!» 
(16+)
08.15, 02.25 «Тест на отцовство» 
(16+)
10.30, 23.00 Докудрама «Понять. 
Простить» (16+)
11.35, 00.05 Докудрама «Порча» 
(16+)
12.45, 01.05 Докудрама «Знахарка» 
(16+)
13.20, 01.30 Докудрама «Верну 
любимого» (16+)
13.55, 02.00 Докудрама «Голоса 
ушедших душ» (16+)
14.30 Х/ф «Невиновная» (16+)
19.00 Х/ф «Замуж по расчету» 
(16+)

05.30, 14.10, 15.05, 17.15 Т/с «Сле-
пой-2» (16+)
07.00 «Сегодня утром» (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости 
дня (16+)
09.15, 21.00 «Открытый эфир» (16+)
11.00 Д/с «Освобождение Европы. 
О чем не помнит мир спасенный…» 
(16+)
11.50, 13.25, 01.15 Х/ф «С тобой и 
без тебя…» (12+)
15.00 Военные Новости (16+)
18.50 «Специальный репортаж» 
(16+)
19.55 «По горячим следам» (16+)
20.10 «Код доступа» (12+)
22.45 «Между тем» (12+)
23.15 Х/ф «Генерал» (12+)
02.40 Х/ф «Действуй по обстанов-
ке!» (12+)
03.45 Д/ф «Великий северный 
путь» (16+)

07.00, 05.50 Т/с «СашаТаня» (16+)
16.00, 21.00 Т/с «Праздники» (16+)
19.00 Т/с «Госзащита» (16+)
23.00 Х/ф «Последний рубеж» (18+)
01.00 Х/ф «Чокнутые: история люб-
ви» (16+)
02.40 «Однажды в России» (16+)
05.00 «Утро ТНТ 2026» (16+)

05.00, 08.00, 12.00, 15.00, 20.00, 
22.30, 02.00, 03.30 События (16+)
05.30, 08.30, 12.30, 15.30, 20.30, 
23.00, 02.30, 04.00 События. Ак-
цент (16+)
06.00 Свердловское утро (12+)
07.55, 09.55, 11.55, 13.55, 15.55, 
17.55, 19.55 Погода (6+)
09.00 «Люди права» (12+)
09.30 Д/с «Государственная гра-
мота. Семейный кодекс. След в 
истории» (12+)
09.45 Д/с «Первооткрыватели. 300 
лет РАН. Иван Павлов» (12+)
10.00 Д/с «Арктика. Новая холод-
ная война. Крылья севера. Воз-
рождение легенды» (16+)
11.00, 18.00, 21.00, 23.15 «Все го-
ворят об этом» (16+)
11.30, 01.00 Д/с «Жизнь замеча-
тельных идей» (12+)
12.45 Патрульный участок (16+)
13.00 «Все говорят об этом. Про-
фессионалитет: что это?» (16+)
14.00, 17.00 НейроНовости (16+)
14.10 Д/ф «Владимир Гуляев. Так-
си на Дубровку» (12+)
16.00 Парламентский вестник (16+)
16.30, 00.00 Д/с «Фермеры» (12+)
17.10 Д/с «Арктика. Новая холод-
ная война. Севморпуть в будущее» 
(16+)
18.50, 20.45 Новости региона (12+)
19.00, 21.30 Новости ТАУ 9 1/2 (16+)
00.30 Д/ф «Рассекреченная исто-
рия. За кулисами Олимпиады-80» 
(16+)
01.30 Д/с «Государственная гра-
мота. Семейный кодекс. Семья по 
кодексу 1926 года» (12+)
01.45 Д/с «Первооткрыватели. 300 
лет РАН. Леонард эйлер» (12+)
03.00 Д/с «Государственная гра-
мота. Семейный кодекс. Семья по 
кодексу 1969 года» (12+)
03.15 Д/с «Первооткрыватели. 300 
лет РАН. Михаил Ломоносов» (12+)

отв

звезда

домашний

Телепрограмма предостав-
лена сайтом tvstyler.net

Телефоны единой дис-
петчерской службы Ка-
менского района – 112; 
8(3439)32-26-45, 8-996-187-
01-33. 



12 5 февраля 2026 г. №11ПЛАМЯ

            пятница                         13 февраля

Первый канал

россия 1

нтв

стс

тнт

05.00 «Доброе утро» (0+)
09.00, 11.00, 14.00 Новости (16+)
09.05 «Модный приговор» (0+)
09.55 «Жить здорово!» (16+)
10.40, 11.25, 17.00 «Большая 
игра» (16+)
13.15, 14.15 «Время покажет» (16+)
15.15 «Давай поженимся!» (16+)
16.05 «Мужское/Женское» (16+)
18.00 «Новости» (12+)
18.40 «Человек и закон» (16+)
19.45 «Поле чудес» (16+)
21.00 «Время» (16+)
21.45 «Голос. Новый сезон» (12+)
23.30 Х/ф «Чужая» (18+)
01.20 «Подкаст.Лаб» (16+)

05.00 «Утро России» (16+)
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00 
Вести (16+)
09.30 Местное время (12+)
09.55 «О самом главном» (12+)
11.30, 21.10 Вести. Местное вре-
мя (16+)
12.00, 18.00 «60 минут» (12+)
14.30 Т/с «Райский» (16+)
17.00 «Прямой эфир» (16+)
21.30 Музыкальное гранд-шоу 
«Дуэты» (12+)
00.40 «Истории большой страны» 
(12+)
01.40 Х/ф «Самый лучший муж» 
(12+)

04.25, 09.25, 10.35 Т/с «Пес» (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
«Сегодня» (16+)
08.25 Д/ф «Мои университеты. 
Будущее за настоящим» (6+)
13.25 «Чрезвычайное происше-
ствие» (16+)
14.00 «Место встречи» (16+)
16.50 «ДНК» (16+)
17.55 «Жди меня» (12+)
20.00 Т/с «Первый отдел» (16+)
22.15 Т/с «Ментовские войны» 
(16+)
00.20 «Своя правда» (16+)
02.05 «Квартирный вопрос» (0+)
03.00 Х/ф «Беглец» (16+)

06.00 М/с «Три кота» (0+)
06.35 Скетчком «Домочатцы» (16+)
09.00, 04.00 «Уральские пельме-
ни. Смехbook» (16+)
13.05, 21.00 «Шоу «Уральские 
пельмени» (16+)
19.30 «Шоу «Уральские пельме-
ни». География пельменей. «Но-
вая Зеландия» (16+)

06.30 «По делам несовершенно-
летних» (16+)
07.25, 04.40 «Давай разведемся!» 
(16+)
08.25, 02.45 «Тест на отцовство» 
(16+)
10.40, 23.30 Докудрама «Понять. 
Простить» (16+)
11.45, 00.30 Докудрама «Порча» 
(16+)
12.55, 01.25 Докудрама «Знахар-
ка» (16+)
13.30, 01.50 Докудрама «Верну 
любимого» (16+)
14.05, 02.20 Докудрама «Голоса 
ушедших душ» (16+)
14.40 Х/ф «Вторая сторона прав-
ды» (16+)

19.00 Х/ф «Я найду тебя через 
года» (16+)
23.05 «Уютное утро» (16+)
04.25 «6 кадров» (16+)
05.30 Х/ф «Ищите маму» (16+)

05.10 Т/с «Слепой-2» (16+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости 
дня (16+)
09.20 «Ищу своих» (12+)
10.05 «Специальный репортаж» 
(16+)
10.20 «По горячим следам» (16+)
10.40 Д/с «Освобождение Евро-
пы. О чем не помнит мир спасен-
ный…» (16+)
11.30, 13.25, 15.05 Т/с «Алые по-
гоны» (12+)
15.00 Военные Новости (16+)
16.50, 17.15 Х/ф «Фейерверк» (12+)
19.40 Д/с «Загадки века» (12+)
20.30 Д/с «Война миров» (16+)
21.20 «Специальный репортаж. 
Что русскому смешно…» (16+)
22.00 «Здравствуйте, товарищи!» 
(16+)
23.30 «Музыка+» (12+)
00.50 Х/ф «В моей смерти прошу 
винить Клаву К.» (12+)
02.05 Х/ф «Генерал» (12+)
03.45 Д/ф «Часовые памяти. Да-
гестан» (16+)
04.50 Х/ф «Ссора в Лукашах» (12+)

07.00 Т/с «СашаТаня» (16+)
20.00 «Комеди Клаб» (16+)
23.00 «Stand up» (16+)
00.00 «Женский стендап» (16+)
03.00 «Однажды в России» (16+)

05.00, 08.00, 12.00, 15.00, 22.30, 
02.00, 03.30 События (16+)
05.30, 08.30, 12.30, 15.30, 18.30, 
23.00, 02.30, 04.00 События. Ак-
цент (16+)
06.00 Свердловское утро (12+)
07.55, 09.55, 11.55, 13.55, 15.55, 
17.55 Погода (6+)
09.00, 13.30, 23.30 «Все говорят 
об этом» (16+)
09.30 Д/с «Государственная гра-
мота. Семейный кодекс. Семья по 
кодексу 1918 года» (12+)
09.45 Д/с «Первооткрыватели. 
300 лет РАН. Владимир вернад-
ский» (12+)
10.00 Д/с «Арктика. Новая холод-
ная война. Севморпуть в буду-
щее» (16+)
11.00 «Люди права» (12+)
11.30, 01.00 Д/с «Жизнь замеча-
тельных идей» (12+)
12.45 Патрульный участок (16+)
13.00, 16.30, 00.00 Д/с «Ферме-
ры» (12+)
14.00, 17.00 НейроНовости (16+)
14.10 Д/ф «Михаил Булгаков. Ро-
ман с тайной» (12+)
16.00 Парламентский вестник (16+)
17.10 Д/с «Арктика. Новая холод-
ная война. Снежный заряд. От 
лития до алмазов» (16+)
18.00 Новости тмк (12+)
18.20 Вестник корпораций (16+)
18.50 КХЛ. Регулярный чемп. Ав-
томобилист - Динамо (Москва) 
(16+)
21.30 Новости ТАУ 9 1/2 (16+)
00.30 Д/ф «Рассекреченная исто-
рия. Бой с тенью. 22 съезд» (16+)
01.30 Д/с «Государственная гра-
мота. Семейный кодекс. Семья по 
кодексу 1969 года» (12+)

отв

звезда

домашний

              суббота                             14 февраля

Первый канал

россия 1

нтв

стс

06.00 «Доброе утро. Суббота» (12+)
09.00 «Умницы и умники» (12+)
09.45 «Слово пастыря» (0+)
10.00, 12.00 Новости (16+)
10.15 Д/ф «Тень святого Валентина» 
(12+)
11.10 «Вспомнить все» (12+)
12.15 Т/с «Анна Герман» (12+)
17.05 «Кто хочет стать миллионе-
ром?» (12+)
18.00 «Новости» (12+)
18.20 «Ледниковый период» (12+)
21.00 «Время» (16+)
21.35 «Сегодня вечером» (16+)
23.35 Д/ф «Прогулки с Бродским. 
Памяти поэта» (16+)

05.00 «Утро России. Суббота» (16+)
08.00 Местное время. Суббота (16+)
08.35 «По секрету всему свету» (0+)
09.00 «Формула еды» (12+)
09.25 «Пятеро на одного» (12+)
10.10 «Сто к одному». Телеигра (0+)
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести (16+)
11.30 «Наши. Военкоры» (12+)
12.00 «Альфред Розенберг. Несосто-
явшийся колонизатор востока» (16+)
13.00 «Большие перемены» (12+)
14.30, 20.50 Вести. Местное время 
(16+)
14.50 «Юмор! Юмор! Юмор!!!» Евге-
ния Петросяна (16+)
17.50 «Привет, Андрей!» (12+)
21.00 Х/ф «Счастье с доставкой» 
(16+)

04.40 Х/ф «Любовь под грифом «Со-
вершенно секретно» (16+)
06.20 «Жди меня» (12+)
07.20 «Смотр» (0+)
08.00, 10.00, 16.00 «Сегодня» (16+)
08.20 «Неограниченные возможно-
сти» (16+)
09.20 «Едим дома» (0+)
10.20 «Главная дорога» (16+)
11.00 «Живая еда» (12+)
12.00 «Квартирный вопрос» (0+)
13.00 «Сатья» (16+)
14.00 «Поедем, поедим!» (16+)
15.00 «Своя игра» (0+)
16.20 «ЧП. Расследование» (16+)
17.00 «Следствие вели…» (16+)
19.00 «Центральное телевидение» 
(16+)
20.20 «Ты не поверишь!» (16+)
21.20 «Суперстар! Битва сезонов» 
(16+)

07.00, 09.30 «Просто кухня» (12+)
07.30 М/ф «Кунг-фу тигр» (6+)
10.00 «100 мест, где поесть» (16+)
12.00 Х/ф «Заколдованный плащ» 
(12+)
13.50 Х/ф «Вински и порошок-неви-
димка» (12+)
15.35 Х/ф «Библиотекари. Тайна 
короля Олафа» (12+)
17.05 Х/ф «Легенда семьи Фокс» (12+)
18.40 Сказка «Баба Яга спасает 
мир» (6+)
20.35 Х/ф «Культурная комедия» 
(12+)
22.30 Х/ф «Укради мою мечту» (16+)
00.35 Х/ф «Я богиня» (16+)

06.30, 02.35 Х/ф «Ищите маму» (16+)
07.00 Т/с «Условия контракта-1» (16+)
12.45 Т/с «Условия контракта-2» (16+)
19.00 Х/ф «Выбор сердца» (16+)
23.00 Х/ф «Мы эхо друг друга» (16+)

06.15 Х/ф «Там, на неведомых до-
рожках…» (6+)
07.35 Х/ф «Я - Хортица» (12+)
09.00, 13.00, 19.00 Новости дня (16+)
09.15 «Второе мнение» (12+)
09.45 «СССР. Знак качества» (12+)
10.35 «Не факт!» (12+)
11.05 «Легенды музыки» (12+)
11.35 «Легенды искусства» (12+)
12.05 Д/с «Москва фронту» (16+)
12.30 «Любовь на линии огня» (16+)
13.20 Х/ф «Юность Петра» (12+)
16.25, 19.25 Х/ф «В начале славных 
дел» (12+)
19.55 Х/ф «Сумка инкассатора» (12+)
22.00 Х/ф «Часовщик» (16+)

звезда

Телепрограмма предостав-
лена сайтом tvstyler.net

Информационное сообщение
Комитет по управлению муници-

пальным имуществом Администра-
ции Каменского муниципального 
округа (далее - КУМИ) информирует 
о предоставлении земельных участ-
ков в собственность, расположен-
ных по адресу: д. Брод, с кадастро-
вым номером 66:12:5203005:338, 
площадью 1562 кв. м., категория 
участка – земли населенных пун-
ктов, с разрешенным использова-
нием: для индивидуального жилищ-
ного строительства (далее - ИЖС); 
д. Старикова, с северо-западной 
стороны от участка с кадастровым 
номером 66:12:4201002:12,  общей 
площадью 1473 кв.м, категория 
участка – земли населенных пун-
ктов, с разрешенным использова-
нием – для ведения личного под-
собного хозяйства (приусадебный 
земельный участок) (далее - ЛПХ), 
с  учетом Зон с особыми условиями 
использования территории:  Зона 
слабого подтопления озера Ка-
расье; с. Исетское, с северо-запад-
ной стороны от участка с кадастро-
вым номером 66:12:3701001:281, 
площадью 1273 кв. м., категория 
участка – земли населенных пун-
ктов, с разрешенным использова-
нием: для ведения ЛПХ, с  учетом 
Зон с особыми условиями исполь-
зования территории: Прибрежная 
защитная полоса реки Поповский 
лог; Водоохранная зона реки По-
повский лог.

КУМИ информирует о предостав-
лении земельного участка в аренду, 
расположенного по адресу: д. Чер-
ноусова, с кадастровым номером 
66:12:1602007:175, площадью 1040 
кв. м., категория участка – земли на-
селенных пунктов, с разрешенным 
использованием: для ИЖС.

Лица, заинтересованные в пре-
доставлении данных земельных 
участков, вправе в течение 30-ти 
дней со дня опубликования настоя-
щего извещения обратиться в КУМИ 
с заявлением в письменном виде 
на бумажном носителе лично либо 
через представителя о намерении 
участвовать в аукционе по предо-
ставлению земельного участка. Так-
же заявление может быть направле-
но путем почтового отправления за-
казным письмом с описью вложения 
с уведомлением о вручении, в этом 
случае копии документов должны 
быть нотариально удостоверены. 
Место нахождения КУМИ (почтовый 
адрес): 623400, Свердловская обл., 
г. Каменск-Уральский, пр. Победы, 
97а, тел. (3439) 370-238, 370-228.

домашний
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          воскресенье                            15 февраля

Первый канал

россия 1

нтв

стс

тнт

06.00, 10.00, 12.00, 18.00 Новости (16+)
06.10 «Играй, гармонь любимая!» (12+)
06.55 «Часовой» (12+)
07.25 «Здоровье» (16+)
08.30 «Золотая коллекция Союзмуль-
тфильма» (0+)
09.10 «Непутевые заметки» (12+)
09.30 «Мечталлион. Национальная 
Лотерея» (12+)
10.15 «Жизнь своих» (12+)
11.10 «Повара на колесах» (12+)
12.15 «Будем жить!» (16+)
13.20 «Видели видео?» (0+)
14.55 Д/ф «Империя. Анна Иоанновна. 
Елизавета Петровна» (12+)
19.00 «Три аккорда» (16+)
21.00 «Время» (16+)
23.00 «Большая игра» (16+)
00.10 «Подкаст.Лаб» (16+)

05.30, 02.25 Х/ф «Китайский Новый 
год» (12+)
07.20 «В кругу друзей» (12+)
08.00 Местное время. Воскресенье 
(16+)
08.35 «Когда все дома» (0+)
09.25 «Утренняя почта с Николаем 
Басковым» (12+)
10.10 «Сто к одному». Телеигра (0+)
11.00, 14.00, 17.00 Вести (16+)
11.30 «Наши. Военкоры» (12+)
12.00 «Доктор Мясников» (12+)
13.00 «Судьба человека» (12+)
14.30 Вести. Местное время (16+)
15.00 «Парад юмора» (16+)
17.50 «Песни от всей души» (12+)
20.00 Вести недели (16+)
22.30 Москва. Кремль. Путин (12+)
23.00 «Воскресный вечер» (12+)
01.35 «Альфред Розенберг. Несосто-
явшийся колонизатор востока» (16+)

04.50 Х/ф «Любовь под грифом «Со-
вершенно секретно»-3» (16+)
06.40 «Центральное телевидение» (16+)
08.00, 10.00, 16.00 «Сегодня» (16+)
08.20 «У нас выигрывают!» (12+)
10.20 «Первая передача» (16+)
11.00 «Чудо техники» (12+)
12.00 «Дачный ответ» (0+)
13.00 «НашПотребНадзор» (16+)
14.00 «Однажды…» (16+)
15.00 «Своя игра» (0+)
16.20 «Человек в праве» (16+)
17.00 «Скандалы. Интриги. Расследо-
вания» (16+)
18.00 «Новые русские сенсации» (16+)
19.00 «Итоги недели» (12+)
20.20 «Маска. Новый сезон» (12+)
00.20 «Звезды сошлись» (16+)
01.55 «Основано на реальных собы-
тиях» (16+)
04.15 «ЧП. Расследование» (16+)

06.45 М/ф «Чинк. Хвостатый детек-
тив» (6+)
08.20 М/ф «Большое путешествие. 
Специальная доставка» (6+)
10.05 М/ф «Большое путешествие. 
Вокруг света» (6+)
12.00 М/ф «Яга и книга заклинаний» 
(6+)
14.00 М/ф «Кощей. Похититель не-
вест» (6+)
15.35 Х/ф «По щучьему велению» (6+)
18.00 «Тайный миллионер» 1 сезон. 
1-й выпуск Россия, 2026 г. (16+)
20.30 Х/ф «Рыцарь дня» (12+)
22.55 Х/ф «Однажды в Вегасе» (16+)
00.55 Х/ф «Любовь и другие лекар-
ства» (16+)

06.30 Х/ф «Я заберу твою любовь» 
(16+)
08.05 «Уютное утро» (16+)
08.30 Т/с «Улыбка пересмешника» (16+)
19.00 Х/ф «Любовь на краю света» (16+)
23.05 Х/ф «Все равно ты моя» (16+)

05.45 Х/ф «Право на выстрел» (12+)
07.05 Х/ф «Фейерверк» (12+)
09.00 Новости недели (16+)
09.25 «Служу России» (12+)
09.55 «Военная приемка» (12+)
10.40 «Легенды армии» (12+)
11.30 Д/с «Легенды госбезопасности» 
(16+)
12.20 Д/с «Война миров» (16+)
13.10 «Код доступа» (12+)
14.00 «Улика из прошлого» (16+)
14.50 «Скрытые угрозы» (16+)
15.40 Д/с «Секретные материалы» 
(16+)
16.30 Д/с «Загадки века» (12+)
17.20 «Специальный репортаж. Что 
русскому смешно…» (16+)
18.00 Главное с Ольгой Беловой (16+)
19.40 Д/с «Легенды советского сыска» 
(16+)
23.00 «Фетисов» (12+)
23.55 Т/с «Алые погоны» (12+)
03.25 Х/ф «Там, на неведомых дорож-
ках…» (6+)
04.35 Д/с «Освобождение: решающие 
битвы» (16+)

07.00 «Однажды в России» (16+)
10.20 «Новая Битва экстрасенсов» 
(16+)
18.30 «Выжить в Стамбуле» (16+)
21.00, 00.20 «Титаны» (16+)
23.00 «Шоу Воли» (16+)
02.15 «Женский стендап» (16+)
05.00 «Утро ТНТ 2026» (16+)
05.50 Т/с «СашаТаня» (16+)

05.00, 08.00, 11.00, 22.00, 03.00 Ново-
сти ТАУ 9 1/2. Итоги недели (16+)
06.00, 12.00, 00.00 «Все говорят об 
этом» (16+)
06.50, 12.50, 00.50 Навигатор. Лучшее 
(12+)
07.00, 23.00 Д/с «Святыни России. 
Костромская область» (12+)
07.55, 09.55, 11.55, 13.55, 19.55, 21.55 
Погода (6+)
09.00 Д/с «Фермеры» (12+)
10.00, 19.30 «Люди права» (12+)
10.30, 19.00 Д/с «Советские прорывы: 
вдохновление для будущего. Здрав-
ствуй, земля целинная» (12+)
13.00 Патрульный участок. Итоги не-
дели (16+)
13.30 Прокуратура. На страже закона 
(16+)
14.00, 01.00 Х/ф «Дублер» (16+)
15.30 О личном и наличном (12+)
16.00 Патрульный участок. Ин-
тервью (16+)
16.20 КХЛ. Регулярный чемп. Ав-
томобилист - Металлург (Магни-
тогорск) (16+)
20.00 Х/ф «Ровесники» (12+)
21.30 Д/ф «Рассекреченная 
история. За кулисами Олимпиа-
ды-80» (16+)
02.30 Д/ф «Рассекреченная исто-
рия. Иностранный отдел ВЧК» 
(16+)

отв

звезда

домашний

Телепрограмма предо-
ставлена сайтом tvstyler.net

Поликарбонат с гарантией до 20 лет.
АКЦИИ, СКИДКИ ПЕНСИОНЕРАМ

Тел. 8-982-643-3980, 
8-912-257-42-81,
8-905-807-1627, 8-950-552-6530
Сайт: www.металлоизделия96.рф.

Успевайте

купить! усиленные ТЕПЛИЦЫ 
@

Покупаем мясо – 
говядину. 
Расчет сразу.

Тел. 89125785620,
        89512624055,
        89129773466.

Изменения в Устав зарегистрированы Главным управлением Министер-
ства юстиции РФ по Свердловской области 29.01.2026 г., государственный 
регистрационный номер RU 667600002026001.

РОССИЙСКАЯ ФЕДЕРАЦИЯ
СВЕРДЛОВСКАЯ ОБЛАСТЬ

ДУМА КАМЕНСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО ОКРУГА 
СЕДЬМОЙ СОЗЫВ

Внеочередное заседание
 РЕШЕНИЕ №641                 14 января 2026 года

О внесении изменений в Устав муниципального обра-
зования «Каменский муниципальный округ Свердловской 
области»

В соответствии с статьей 19 Федерального закона от 20 марта 
2025 г. № 33-ФЗ «Об общих принципах организации местного 
самоуправления в единой системе публичной власти», Законом 
Свердловской области от 10 октября 2014 г. № 85-ОЗ «Об избрании 
органов местного самоуправления муниципальных образований, 
расположенных на территории Свердловской области», руковод-
ствуясь статьей 23 Устава муниципального образования «Каменский 
муниципальный округ Свердловской области», Дума Каменского 
муниципального округа РЕШИЛА:

1. Внести в Устав муниципального образования «Каменский му-
ниципальный округ Свердловской области» следующие изменения:

1.1. подпункты 10.1, 10.2, 10.3 пункта 2 статьи 23 «Полномочия, 
основания и порядок прекращения полномочий Думы муниципаль-
ного округа» признать утратившими силу;

1.2. абзац первый пункта 2 статьи 28 «Глава муниципального 
округа» изложить в следующей редакции: 

«2. Глава муниципального округа избирается сроком на пять лет 
Думой Каменского муниципального округа из числа кандидатов, 
представленных Губернатором Свердловской области.»;

1.3. пункт 13 статьи 28 «Глава муниципального округа» признать 
утратившим силу.

2. Изменения зарегистрировать в Главном управлении Министер-
ства юстиции Российской Федерации по Свердловской  области в 
порядке, установленном действующим законодательством.

3. Настоящее Решение вступает в законную силу на всей терри-
тории Каменского муниципального округа Свердловской области 
после проведения государственной регистрации, на  следующий  
день  после официального опубликования  в  газете  «Пламя».

4. После получения уведомления о включении сведений о внесе-
нии изменений в Устав муниципального образования «Каменский 
муниципальный округ Свердловской области» в государственный 
реестр уставов муниципальных образований Свердловской области 
опубликовать настоящее Решение в газете «Пламя» и разместить в 
сети Интернет на официальном сайте муниципального образования 
«Каменский муниципальный  округ Свердловской области», на 
официальном сайте Думы муниципального образования «Камен-
ский муниципальный  округ Свердловской области», на портале 
Министерства юстиции Российской Федерации «Нормативные акты 
в РФ» http://pravo-minjust.ru.

5. Контроль исполнения настоящего Решения возложить на Пред-
седателя  Думы  Каменского  муниципального округа Свердловской 
области  (Г.Т. Лисицина).
Председатель Думы Каменского муниципального округа

Г.Т. Лисицина 
Глава Каменского муниципального округа А.Ю. Кошкаров

Прими участие в социальном опросе!
Уважаемые жители Каменского муниципального округа, с целью 

оценки населением эффективности деятельности руководителей 
органов местного самоуправления муниципальных образова-
ний Свердловской области в 2026 г., приглашаем вас принять 

участие в социологиче-
ском опросе на Едином 
портале государственных 
и муниципальных услуг 
(pos.gosuslugi . ru / lkp/
polls/573287).

Администрация 
Каменского 

муниципального
округа
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Материалы предоставлены сайтом 
tvstyler.net

По горизонтали: 1. Журнал-магазин 5. Старорусское название киллера 9. Сахар-
ный злак 10. Целебный родник 12. Самая быстрая почта 13. Поднятие уровня воды 
в реках в результате ливней, быстрого таяния снега 14. Озеро в Африке 17. Газета 
Ленина 18. Карт-… 20. Рыба семейства сельдевых 21. Жидкий металл 22. Дятел с 
гигантским носом 26. Автор текста знаменитой песни «Чёрный кот» 27. Мужское имя 
28. Группа, поздравившая с днём рождения Вику 30. Капитан «Наутилуса» 31. Опекун 
студентов 34. Нотации от руководителя 37. Угломерный прибор плотника 38. Прообраз 
колледжа, дающий специальное образование 39. Пиратское судно 40. Воздействие 
без добровольного согласия. 

По вертикали: 1. Комиссар итальянской полиции («Спрут») 2. «От дома к дому 
ходит, а в дом не заходит», - загадка 3. Жарко- красная пора года 4. Лепной материал 
5. Музыкальный стиль 80-х 6. Тонкий лист древесины для отделки мебели и дверей 7. 
Полководец, получивший прозвище «отец стратегии» 8. Любимая игрушка бездельника 
11. Напарник Каменских 15. Охотничья дробь 16. То же, что самокрутка 18. «Раз у вас 
танцевальная …, значит, сегодня я тебя затанцую до смерти!» (М/ф «Кот в сапогах») 
19. Способ овладения крепостью, городом или сильно укреплённой позицией 23. Ху-
дожник, приложивший руку к созданию мультфильма 24. Московская улица, которую 
воспел Булат Окуджава 25. Дипломатические правила и распорядок визитов, приёмов 
26. Лицо, занимающееся незаконной экономической деятельностью 29. Варево из ба-
раний требухи 32. Молодецкое лихачество от избытка силы 33. Здание для античных 
певцов в Афинах 35. Представитель народа, чьи сказки можно слушать 1001 ночь 36. 
Процедура, предваряющая застройку старых кварталов новыми домами.

По горизонтали: 1. Каталог.  5. Душегуб.  9. Тростник.  10. Источник.  12. Авиа.  13. Паводок.  14. Киву.  17. Искра.  
18. Бланш.  20. Иваси.  21. Ртуть.  22. Тукан.  26. Танич.  27. Абрам.  28. Корни.  30. Немо.  31. Куратор.  34. Втык.  37. 
Ватерпас.  38. Техникум.  39. Корабль.  40. Насилие. По вертикали: 1. Каттани.  2. Тропинка.  3. Лето.  4. Глина.  5. 
Диско.  6. Шпон.  7. Ганнибал.  8. Баклуши.  11. Потап.  15. Картечь.  16. Цигарка.  18. Битва.  19. Штурм.  23. Аниматор.  
24. Арбат.  25. Протокол.  26. Теневик.  29. Ишкембе.  32. Удаль.  33. Одеон.  35. Араб.  36. Снос. 

Килька пряного домашнего посола
1 кг кильки, 50 г черного молотого перца, 200 г соли, 2-4 шт. 

гвоздики, 3-5 шт. черного перца горошком, 50 г кориандра, 2-3 
шт. лаврового листа, 1 щепотка молотого имбиря.

Хорошо промойте рыбу и дайте лишней воде стечь. В ступке 
измельчите (не слишком мелко) гвоздику, черный перец, кори-
андр и лавровый лист, добавьте молотый имбирь и соль, пере-

мешайте. Засыпьте подготовленную рыбу специями, хорошо перемешайте и поставьте 
под пресс в холодильник на 12 часов, после чего рыба готова. 

Подавайте разделанную кильку на черном хлебе с хорошим маслом или с отварным 
картофелем и красным луком.

Рулетики из свинины с киви и сыром
600 г свиной вырезки, 2 киви, 150 г сыра, 2 ст.л. горчицы, соль, перец.
Свиное филе нарежьте на порционные кусочки и отбейте со специями. Киви очисти-

те от кожуры и нарежьте кружочками. Каждый кусочек свинины намажьте горчицей, 
положите на него кружок киви, сверху посыпьте сыром и заверните в рулет. Обжарьте 
в течение 20 минут.

АСТРОЛОГИЧЕСКИЙ ПРОГНОЗ
ОВЕН. Ваша работоспособность су-

щественно повысится. Постарайтесь не 
болтать много лишнего, чтобы не сожа-
леть об этом. Может потребоваться мак-
симум собранности и внимательности. 

ТЕЛЕЦ. Вы будете невероятно удач-
ливы, и любые возможные попытки 
помешать вам не увенчаются успехом, 
а лишь удвоят популярность вашей 
персоны. Могут возникнуть проблемы, 
связанные с острой нехваткой времени. 

БЛИЗНЕЦЫ. Желательно тщательно 
планировать все свои дела. Наиболее 
вероятна реализация оригинальных 
проектов. Вам должным образом удаст-
ся урегулировать появившиеся пробле-
мы, главное не торопить события. 

РАК. Несмотря на необходимость ин-
тенсивной работы, знайте меру, ваши 
близкие люди, да и вы сами, можете 
пострадать от стремления отдавать ра-
бочему процессу все свободное время. 

ЛЕВ. Избегайте ввязываться даже в 
самые безобидные авантюры, оставай-
тесь внимательными и осторожными. 
Возможно придется срочно овладевать 
новыми знаниями и навыками. 

ДЕВА. Для позитивных изменений в 
вашей судьбе наступает благоприятное 
время. Вы можете рассчитывать на уда-
чу в тех делах, в которых необходимо 
проявить инициативу и решительность. 
Материальное положение будет поти-
хоньку стабилизироваться. 

ВЕСЫ. Спокойствие и выдержка могут 
неоднократно вам пригодиться. Поста-
райтесь обойтись без лишних обеща-
ний, их выполнение может быть сопря-
жено с некоторыми трудностями. Лучше 
всего действовать самостоятельно, но 
при этом избегать резких жизненных 
перемен. 

СКОРПИОН. Не позволяйте втягивать 
себя в круговорот чужих проблем, по-
пробуйте более разумно упорядочить 
свой образ жизни. При общении с кол-
легами по работе будьте осторожны, а 
при беседах с начальством вдвойне. 

СТРЕЛЕЦ. Благоприятная полоса для 
вас продолжается, способствует ре-
шению весьма трудных задач. Самое 
время насладиться плодами своей де-
ятельности. Старайтесь не поддаться 
суете, вы и так все успеете.  

КОЗЕРОГ. Для воплощения в жизнь 
своих идей вам обязательно понадо-
бится помощь единомышленников. Не 
забывайте прислушиваться к голосу 
интуиции, которая позволит избежать 
многих ошибок и приблизит к исполне-
нию вашего заветного желания. 

ВОДОЛЕЙ. Возможно, кто-то обра-
тится к вам за советом или вы сами 
примете участие в чьей-нибудь судьбе. 
Окружающие могут найти в вашем лице 
настоящего друга, а вот начальство по 
непонятной причине может оказаться 
чем-то недовольно. 

РЫБЫ. Возможна ситуация, когда 
приходится заниматься несколькими 
делами одновременно, но результаты 
этого труда весьма вас порадуют. Свои 
планы лучше всего не афишировать, а 
предпринимать необходимые шаги к их 
осуществлению. 
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Психология
для всех

По материалам сайта 
«Здоровье уральцев»

«В своей ежедневной практике в поли-
клинике я все чаще наблюдаю особый ком-
плекс жалоб: пациенты среднего возраста 
и молодые люди сообщают о трудностях 
с концентрацией, «тумане в голове», по-
вышенной утомляемости при умственной 
работе, тревожности, связанной с необ-
ходимостью быть на связи, и субъектив-
ном ухудшении памяти. При этом многие 
отмечают, что не могут представить свой 
день без смартфона. Эти клинические на-
блюдения заставили меня глубже изучить 
научные данные о том, как цифровой образ 
жизни влияет на человеческий мозг», – рас-
сказала Яна Владимировна.

Главное, что нужно понимать, – наш мозг 
обладает феноменальной нейропластич-
ностью. Он не статичен, а постоянно пе-
рестраивается, укрепляя связи, которые 
мы активно используем, и ослабляя «не-
востребованные» нейронные пути. Посто-
янные уведомления, потоки сообщений, 
быстрое переключение между задачами 
вынуждают мозг переучиваться, приспо-
сабливаясь к новым условиям. Например, 
зоны, отвечающие за внимание и обработ-
ку информации, становятся менее устой-
чивыми к внешним стимулам, затрудняя 
глубокую сосредоточенность.

Одна из самых значимых перестроек 
связана с привычкой к цифровой многоза-
дачности, одновременному использованию 
мессенджеров, соцсетей, поиска инфор-
мации. Мозг привыкает к поверхностному, 

«сканирующему» режиму работы. Пациен-
ты жалуются на то, что не могут дочитать 
книгу, отвлекаются. Парадокс в том, что, 
стараясь делать все сразу, мы теряем спо-
собность последовательно и качественно 
выполнять одну задачу.

«Интересный феномен – так называе-
мый «эффект Google». Наш мозг начи-
нает адаптироваться к тому, что факты 
можно легко найти в сети, и в результате 
мы лучше запоминаем не саму инфор-
мацию, а то, где ее можно отыскать. Это 
не столько ухудшение памяти, сколько ее 
функциональная перестройка, которая 
может приводить к ощущению «пустоты» 
и трудностям при необходимости мыслить 
глубоко и системно», – пояснила специа-
лист учреждения здравоохранения.

Каждый звук сигнала, вибрация телефона 
или значок уведомления вызывает выброс 
дофамина – гормона удовольствия. Этот 
же гормон вырабатывается при общении 
или от вкусной еды. Проблема в регуляр-
ности и предсказуемости таких цифровых 
«наград». Мозг может привыкнуть к этому 
частому, но неглубокому подкреплению, 
что в некоторых случаях ведет к поведен-
ческим изменениям: навязчивому жела-
нию проверить гаджет, раздражительности 
при его отсутствии, потере контроля над 
временем, проведенным в виртуальной 
реальности.

Предварительные исследования указыва-
ют на связь между активным использова-

нием GPS-навигации и снижением актив-
ности гиппокампа – структуры, критически 
важной не только для пространственной 
памяти и ориентации, но и для формиро-
вания долговременных воспоминаний и 
связей. Традиционное ориентирование по 
карте или запоминание маршрутов – это 
отличная «зарядка» для гиппокампа, кото-
рую мы добровольно делегируем гаджетам.

Правила цифровой гигиены 
для мозга 

1. Осознанные паузы: 15-20 минут в день 
проводите без гаджетов, просто позволяя 
мыслям течь свободно.

2. Принцип «одной задачи»: выделяйте 
блоки времени (хотя бы по 25-30 минут) 
для фокусировки на одном деле, отключив 
все уведомления.

3. Тренировка глубинной памяти: перио-
дически старайтесь вспомнить информа-
цию (номер телефона, рецепт, дорогу) без 
гаджета, гуляйте в незнакомых местах без 
навигатора для отработки навыка ориен-
тирования.

4. Цифровой детокс перед сном: синий 
свет экранов подавляет выработку мелато-
нина, нарушая структуру сна, поэтому отка-
житесь от устройств хотя бы за полчаса до 
засыпания – это поможет нормализовать 
биоритмы и улучшит самочувствие.

5. Приоритет отдавайте живому общению, 
ведь никакие лайки его не заменят.

«На приеме мы часто видим, как 
высокие нагрузки и эмоциональное 
выгорание запускают или усугубля-
ют болезни. Наиболее выраженное 
влияние стресс оказывает на сер-
дечно-сосудистую систему. Повы-
шение артериального давления, 
учащение приступов стенокардии 
– частые клинические проявления. 
Стресс ухудшает показатели глюко-
зы при сахарном диабете, способ-

ствует набору массы тела, провоцирует обострения бронхиальной 
астмы, синдрома раздраженного кишечника, гастрита и язвенной 
болезни, кожных заболеваний», – рассказывает участковый 
врач-терапевт ГКБ №14 Анастасия Гаврикова.

Специалист объясняет, что в условиях стресса в кровь выбрасы-
ваются адреналин и кортизол – гормоны, задача которых – помочь 
организму мобилизоваться. При хроническом напряжении высо-
кий уровень кортизола ведет к спазму сосудов, скачкам давления 
и нарушению обмена веществ.

«Кратковременный выброс адреналина – это нормально. Но 
когда система работает на износ годами, это изнашивает орга-
низм, ускоряя развитие атеросклероза и поддерживая системное 
воспаление», – добавляет врач. На фоне стрессовой нагрузки у 
пациентов регистрируют стойкое повышение давления, частые 
приступы астмы или обострения заболеваний желудочно-кишеч-
ного тракта, плохо поддающиеся стандартной терапии. «Наша 
задача в этой ситуации – не просто выписать таблетки, а оценить 
совокупный риск. Часто необходима коррекция основной терапии, 
рекомендации по немедикаментозному снятию напряжения, а при 
выраженных тревожных или депрессивных расстройствах – кон-
сультация психотерапевта», – отмечает специалист учреждения 
здравоохранения.

Для снижения вредного влияния стресса врачи рекомендуют 
спать ночью не менее 7 часов, включать в режим каждого дня уме-

ренную физическую активность, регулярно питаться с минимумом 
обработанных продуктов, соли и сахара, отказаться от курения 
и алкоголя, а также устраивать короткие перерывы в работе и 
периодически практиковать цифровой детокс.

Как снять стресс на рабочем месте
Упражнение «5 чувств». Поможет быстро и эффективно сме-

стить ваш фокус внимания с негативных эмоций. В момент, когда 
чувствуете беспокойство или гнев, найдите пять предметов одного 
цвета; отметьте четыре ощущения которые чувствует ваше тело: 
прикосновение одежды, твердость пола, температуру воздуха; 
заметьте три разных звука вокруг себя; попробуйте различить два 
разных запаха, которые вас окружают; постарайтесь понять, какой 
вкус у вас во рту доминирует в данный момент.

Мускульная релаксация. Суть метода – систематическое на-
пряжение и расслабление мышц, при этом важно поддерживать 
глубокое дыхание и фокусироваться на своем теле и ощущениях. 
Начните с ног: напрягите их мышцы, сжимая их на несколько 
секунд, а затем расслабьте их, ощущая, как напряжение уходит. 
Двигайтесь вверх, напрягая каждую группу мышц в течение 5-10 
секунд, затем концентрируйтесь на ощущении расслабления.

Гимнастика для шеи. Лучше всего поможет для снятия стресса, 
конечно, прогулка на свежем воздухе. Но если на нее нет времени, 
можно просто сделать гимнастику для шеи и плечевого пояса. При 
стрессе мы бессознательно поднимаем плечи, отсюда и зажимы 
в верхней части тела, которые могут вызывать боли в шейно-во-
ротниковой зоне и голове.

Проветривание помещения. Благодаря этому организм насы-
тится кислородом, и это придаст вам сил быстрее справиться со 
стрессом, а также улучшит самочувствие в целом.

Глубокое дыхание. Сядьте в комфортное положение. Рассла-
бьтесь и сосредоточьтесь на своем дыхании. Вдохните глубоко 
через нос, наполняя живот воздухом. Затем медленно выдохните 
через рот, полностью опустошая легкие. Повторите этот процесс 
около 10 раз, фокусируясь только на дыхании и ощущениях, 
связанных с ним.

работа на износ – путь к хроническим заболеваниям
Постоянный стресс на рабочем месте перестал быть просто психологической проблемой и 

превратился в значимый медицинский фактор риска. Особенно он опасен для пациентов с 
хроническими заболеваниями. 

как цифровой мир меняет структуру мозга
Современный ритм жизни диктует новые условия существования: большинство детей и взрослых проводит значитель-

ную часть дня, погрузившись в смартфоны, планшеты и компьютеры. Но задумываемся ли мы, как отражается постоянное 
взаимодействие с цифровыми устройствами на самом сложном органе человеческого тела – головном мозге? О влиянии на 
организм виртуальной реальности рассказала врач-невролог Березовской центральной городской больницы Яна Чагаева.
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ПОЗДРАВЛЯЕМ!
С юбилеем Нину Павловну Иванову, 

Валентину Тимофеевну Мамину, Нину 
Михайловну Усову, Николая Андреевича 
Чипеева, Юрия Нажметдиновича Тазыро-
ва, Бориса Николаевича Панюшкина, Ва-
лентину Васильевну Кальмбах, Любовь 
Константиновну Андиеву, Зою Ивановну 
Зеленскую, Фаину Александровну Во-
ронину, Розу Назяховну Масленникову, 
Сергея Анатольевича Паздникова, Галину 
Николаевну Тренину, Тамару Алексан-
дровну Битнер.

Чтобы глаза сияли счастьем,
Душа чтоб пела и цвела,
Чтоб жизнь всегда была прекрасной,
Чтобы удача рядом шла!

Бродовская администрация, 
совет ветеранов, женсовет

* * *
С юбилеем Виктора Александровича 

Кононова, Татьяну Константиновну Виш-
някову, Нину Тимофеевну Голикову, Ни-
колая Николаевича Г оликова, Т аисью 
Семеновну Курилову, Анатолия Павло-
вича Михайлова, Анатолия Тарасовича 
Безукладникова. 

Желаем удачи, тепла и добра,
Чтоб все неудачи сгорели дотла,
Чтоб жить – не тужить до ста лет довелось,
Пусть сбудется то, что еще не сбылось!

Колчеданская администрация, 
совет ветеранов, 

специалист по соцработе 
* * *

С юбилеем Наталью Сергеевну Гибнер, 
Мурадыма Гумарова, Владимира Влади-
мировича Парфенова.

Пусть здоровье будет крепким
И успех не подведет,
Пусть грядущий год удачу
И достаток принесет.
Черемховская администрация, совет 

ветеранов, специалист по соцработе

* * *
С юбилеем Алигулу Азизага Оглы Гусей-

нова, Светлану Степановну Караганову, 
Зою Поликарповну Абакумову, Е лену 
Петровну Рублеву, Виктора Петровича 
Колосова, Галину Николаевну Баранову, 
Надежду Игоревну Бухарову, Василия 
Владимировича Копырина, Лилию Ген-
надьевну Ваганову, Лидию Николаевну 
Кочневу.

Пусть каждый день несет вам радость,
Успех в труде, уют в семье,
Пусть позже всех приходит старость,
Живите долго на земле!

Клевакинская администрация, 
совет ветеранов, 

специалист по соцработе
* * *

С юбилеем Владимира Ивановича Дрон-
ченко, Надежду Николаевну Сергееву, 
Марину Яковлевну Босову, Татьяну Ни-
колаевну Никитину, Людмилу Егоровну 
Тушкову, Валентину Георгиевну Ногину, 
Тамару Ивановну Дмитриевскую.

Пусть будет жизнь всегда такой:
Чтоб годы шли, а вы их не считали,
Вовек не старились душой
И никогда бы горько не вздыхали.

Новоисетская администрация, 
совет ветеранов, 

специалист по соцработе
* * *

С юбилеем Ангелину Дмитриевну 
Шаврикову, Любовь Юрьевну Турыше-
ву, Алефтину Александровну Лободыч, 
Анну Ивановну Чиканцеву, Ираиду Ген-
надьевну Привалову, Ларису Витальевну 
Алексееву.

Счастья, радости, успеха,
Сил, здоровья, много смеха,
А еще: добра, тепла,
Чтобы жизнь светла была!

Маминская администрация, 
совет ветеранов, женсовет, 

специалист по соцработе

* * *
С юбилеем Светлану Михайловну Сан-

никову, Любовь Александровну Устюжа-
нину, Ирину Анатольевну Кривенко, Веру 
Ивановну Перевалову, Сергея Николае-
вича Куницына, Петра Петровича Матю-
шова. С Днем рождения Канифу Имамовну 
Шафикову, Алексея Михайловича Игнашова, 
Оксану Владимировну Кудрявцеву, Валенти-
ну Ивановну Симанову, Валерия Ивановича 
Кадыкеева, Татьяну Алексеевну Горбунову, 
Вячеслава Валентиновича Антипкина, На-
талью Айратовну Романову, Анну Дмитри-
евну Устьянцеву, Гульшару Галимжановну 
Искакову, Александра Ивановича Мокеева, 
Алика Давлетчавши Усманова, Владимира 
Георгиевича Таушканова, Павла Василье-
вича Питиляка, Лидию Григорьевну Зенцову, 
Вячеслава Сергеевича Чиркова, Михаила 
Сергеевича Белоусова.

Пусть юбилейная сегодняшняя дата
В вашей душе оставит добрый след,
Желаем мы всего, чем жизнь богата:
Здоровья, счастья, мира, долгих лет!

Окуловская администрация, 
совет ветеранов, 

специалист по соцработе
* * *

С Днем рождения Владимира Геннадьеви-
ча Зуева, Евгения Евгеньевича Терентьева, 
Владимира Николаевича Яковлева, Надежду 
Юрьевну Пышминцеву, Ольгу Владимировну 
Васькову, Людмилу Владимировну Сухину, 
Анну Сильверстовну Селезневу, Валентину 
Андреевну Красникову, Вячеслава Анато-
льевича Еремина, Наталью Александровну 
Софрыгину, Владимира Васильевича Га-
зимзянова, Сергея Викторовича Корнякова. 

Желаем жить легко и бодро,
Активно, радостно, свободно,
Пусть жизни каждое мгновенье
Вам приносит вдохновенье!

Барабановская администрация, 
совет ветеранов, женсовет, 

специалист по соцработе

Проверьте состояние здоровья 
на диспансеризации

На Госуслугах можно записаться на профилактический 
медосмотр, диспансеризацию.

Профилактический медосмотр проходят для раннего выяв-
ления заболеваний и факторов риска их развития раз в год. 
Диспансеризация – это расширенная проверка здоровья. В 
нее входят профосмотр и дополнительные обследования. 
Диспансеризацию можно пройти: с 18 до 39 лет – раз в 3 года, 
с 40 лет – ежегодно. После записи на госуслугах приходите в 
поликлинику в выбранное время с паспортом и полисом ОМС. 

Профилактический медосмотр можно пройти за 1 день. На 
диспансеризацию потребуется 1 или 2 дня, т.к. она проходит 
в два этапа. Первый этап – заполнение анкеты о состоянии 
здоровья, профилактический медосмотр, осмотр терапевтом 
и дополнительные исследования в зависимости от пола и 
возраста. Второй этап проводится при необходимости. До-
полнительные обследования и консультации врачей зависят 
от результатов первого этапа.

По закону положено освобождение от работы на время 
диспансеризации, согласуйте это с работодателем. Справку 
о ее прохождении можно получить в поликлинике. Как часто 
положено освобождение: до 39 лет – 1 день раз в 3 года; 40 
лет и старше – 1 день в год; предпенсионеры и пенсионеры 
– 2 дня в год.

Администрация Каменского муниципального округа

Дополнительные меры 
антитеррористической безопасности

Руководствуясь федеральными рекомендациями, на терри-
тории Свердловской области введены дополнительные меры 
антитеррористической безопасности.

Вводится запрет на публикацию фото- и видеоматериалов, которые 
могут помочь при подготовке терактов или показывают их послед-
ствия: съемку беспилотников и атак с их применением, мест их 
падения, повреждений зданий и техники, кадров с пострадавшими, 
а также материалы, по которым можно определить тип дрона, работу 
ПВО и РЭБ или места их размещения.

Также ограничения касаются размещения материалов о месте 
расположения, временной и постоянной дислокации сил и средств 
Вооруженных Сил РФ и правоохранительных органов, а также 
объектов военной инфраструктуры, средств противодействия БВС, 
систем связи, охраны объектов ТЭК, ЖКХ, мостов и иных критически 
важных объектов.

Кроме того, собственникам квартир и жилых домов, которые сдают 
их во временное пользование, необходимо в течение суток пере-
давать сведения о гражданах (ФИО, дату и место рождения, даты 
заезда и выезда, фото) в территориальные органы МВД.

За невыполнение требований предусмотрены штрафы: для граж-
дан – до 2 тыс. руб., для должностных лиц – до 25 тыс. руб., для 
организаций – до 250 тыс. руб. При повторном нарушении – до 5, 50 
и 500 тыс. руб. соответственно.

Антитеррористическая комиссия Свердловской области


