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Количество многодетных семей 
в Свердловской области 
превысило 80 тысяч
Более 80 тысяч многодетных семей проживают в Свердловской 
области по состоянию на январь 2026 года. Под патронатом 
губернатора Дениса Паслера в регионе оказывается 
комплексная поддержка семьям с детьми: от социальных выплат 
до поощрения многодетных матерей региональными знаками 
отличия.

«Я рос в многодетной семье, и сейчас — отец троих детей, поэтому 
понимаю, какие сложности бывают в многодетных семьях. Но также 
знаю, какое это счастье. И очень рад, что всё больше свердловских се-
мей становятся многодетными. Тем более что на уровне государства 
и региона сейчас оказывается комплексная поддержка семьям с деть-
ми», — отмечал ранее глава региона в своих соцсетях.

Комплексная система поддержки многодетных семей региона вклю-
чает областной материнский капитал, выплаты на приобретение 
школьной формы для детей, ежемесячное пособие и бесплатный про-
езд школьников в общественном транспорте.

Свердловские многодетные семьи бесплатно посещают государ-
ственные и муниципальные музеи и выставки, получают бесплатные 
рецептурные лекарства для детей до шести лет, льготы по ЖКХ и дру-
гие виды помощи. Помимо этого, многодетные матери региона, ро-
дившие пять и более детей, поощряются знаками отличия «Материн-
ская доблесть».

Отметим, что поддержка родителей при рождении детей реализу-
ется в рамках национального проекта «Семья». Он направлен на со-
здание условий для рождения детей, повышение качества жизни рос-
сийских семей и развитие системы социальной поддержки.

Единый перечень мер поддержки 
участников СВО формируется
во всех свердловских муниципалитетах
Единый перечень мер поддержки участников специальной 
военной операции и членов их семей появится во всех 
муниципалитетах Свердловской области по поручению 
губернатора Свердловской области Дениса Паслера. Процесс 
внедрения перечня на всей территории региона начался               
с 1 января 2026 года. 

Одним из важных нововведений станет единый день приёма участ-
ников СВО и членов их семей для оказания помощи по вопросам на-
числения положенных выплат, социальной поддержки, трудоустрой-
ства и другим актуальным направлениям.

«Поручил установить в Свердловской области единый день и час 
приёма участников СВО и членов их семей главами муниципальных 
образований. Он будет проходить по средам с 10:00 до 11:00. Подхо-
ды к оказанию помощи нашим бойцам и их семьям должны быть еди-
ны во всей Свердловской области. Делаем всё для этого», - подчеркнул 
Денис Паслер.

В перечень мер поддержки для участников СВО входит отсрочка 
уплаты аренды муниципального имущества и обеспечение сохранно-
сти личного транспорта. Помимо этого, ветераны и их родные имеют 
право на льготное посещение муниципальных спортивных и культур-
ных мероприятий, а также помощь с дровами для отопления жилья.

Для бойцов действуют программы поддержки «Управленческие ка-
дры Урала», «Патриоты» и «Агромотиватор». Кроме того, с начала это-
го года участники СВО и члены их семей освобождены от уплаты 
транспортного налога вне зависимости от мощности двигателя - льго-
та распространяется на период начиная с 2022 года.

Значительный блок мер направлен на поддержку детей участников 
СВО. Предусмотрено их первоочередное зачисление в детские сады, 
школы, группы продлённого дня и спортивные секции, бесплатное 
питание в образовательных организациях, освобождение от платы 
за детский сад, бесплатное посещение кружков и секций, обеспечение 
спортивным инвентарём и экипировкой, а также предоставление 
льготных путёвок в организации отдыха и оздоровления.

«Современные общественные 
пространства создают основу для 
комфортной жизни свердловчан, 
формируют городскую экосисте-
му, культурную среду и уникаль-
ный облик городов. Именно на 
это направлена масштабная ра-
бота по благоустройству терри-
торий в Свердловской области. 
Около 1,15 миллиарда рублей на-
правим на 28 объектов по феде-
ральному проекту. Остальные 
территории благоустроим за счёт 
муниципальных и внебюджет-
ных источников. Свердловчане 
сами выбирают площадки для 
преображения - в прошлом году 
в голосовании за объекты благо-
устройства приняли участие бо-
лее 1,1 миллиона жителей», - на-
писал Денис Паслер.

В планах по благоустройству на 
этот год и семь общественных 
пространств, победивших 
в  IX  Всероссийском конкурсе 
лучших проектов создания ком-
фортной городской среды в ма-
лых городах и исторических по-

селениях. Напомним, благодаря 
тому, что Верхняя Тура четыреж-
ды (!) становилась победителем 
данного конкурса, в городе бла-
гоустроена набережная город-
ского пруда – на водной станции 
и от городской площади до ули-
цы Молодцова. В 2025 году был 
открыт пешеходный маршрут по 
улице Машиностроителей – от 
Мемориала Славы до городской 
площади. 

В 2026 году продолжится ком-
плексное благоустройство нашей 
центральной улицы, будет благо-
устроен участок от Мемориала 
Славы до ул. Лесная. На продол-
жении прогулочного маршрута 
будет создано несколько обще-
ственных площадок для отдыха и 
развлечений с безбарьерной сре-
дой. Все архитектурные решения 
и множество арт-объектов вдох-
новлены знаменитыми личностя-
ми, связанными с Верхней Турой, 
изобретениями и подвигами 
местных жителей, а также особен-
ностями местной природы.

Также будут завершены проек-
ты в Полевском, Красноуфимске, 
Качканаре, Красноуральске, Лес-
ном, Верхнем Тагиле. Работы на 
этих объектах стартовали в про-
шлом году и уже готовы на 50% 
и более. Завершить благоустрой-
ство планируется к концу 2026 
года. 

 «Всероссийский конкурс луч-
ших проектов создания ком-
фортной городской среды за вре-
мя проведения зарекомендовал 
себя как эффективный инстру-
мент развития малых населён-
ных пунктов. Важно, что в этот 
процесс вовлечены сами жители 
и профессиональное сообщество. 
Таким образом, конкурс позво-
ляет создавать именно те места, 
в которых нуждаются люди», - 
подчеркнул заместитель Предсе-
дателя Правительства России 
Марат Хуснуллин.

Напомним, с 2025 года благо-
устройство общественных тер-
риторий реализуется в рамках 
национального проекта «Ин-
фраструктура для жизни», ини-
циированного Президентом 
России Владимиром Путиным. 
Всего начиная с 2017 года в на-
селённых пунктах Свердловской 
области благоустроено порядка 
3,5 тысячи общественных и дво-
ровых территорий, включая 
29 крупных объектов - победи-
телей Всероссийского конкурса 
создания комфортной город-
ской среды.

Люмила ШАКИНА

В 2026 году в Свердловской области 
продолжится системная работа по созданию 

общественных пространств для жителей 
и гостей. Всего в регионе планируется 

привести в порядок более 160 общественных 
территорий - парки, скверы, набережные, 

прогулочные зоны и места отдыха, сообщил 
губернатор Свердловской области Денис 

Паслер в своих соцсетях.

Благоустройство общественных 
  пространств на Среднем Урале 
                                    продолжится
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Город в лицах

Утвержден региональный перечень 
мер поддержки добровольцев и волонтёров

«Свердловская область имеет полное 
право называть себя регионом добрых дел. 
Уральцы никогда не оставались в стороне 
- в любые времена и события вместе справ-
лялись со всеми сложностями, помогали 
друг другу и всей стране. Новый комплекс 
мер станет надёжным фундаментом для 
развития добровольческого движения на 
Среднем Урале, поможет вовлечь в него 
ещё больше неравнодушных людей и реа-
лизовать самые смелые и полезные проек-
ты для жителей области», - сказал Денис 
Паслер.

Региональный департамент молодёжной 
политики будет предоставлять субсидии 
социально ориентированным некоммер-
ческим организациям на реализацию бла-

готворительных проектов. Также на Сред-
нем Урале в 2026 году продолжится под-
держка сервиса «Волонтёрство» Единой 
социальной карты «Уралочка». Участники 
обменяют баллы, полученные за выполне-
ние добрых дел, на платформе «Добро.рф» 
на товары и услуги.

Министерство культуры Свердловской 
области предоставит гранты победителям 
областного конкурса на лучший волонтёр-
ский проект в сфере культуры «Культ идей» 
и проведёт областной фестиваль «Во-
лонтёрство в социокультурной сфере». Ве-
домство также издаст ежегодный сборник 
лучших добровольческих практик в сфере 
культуры.

Региональный Минздрав проведёт об-

ластной конкурс или форум добровольцев 
в сфере охраны здоровья населения, а ми-
нистерство природных ресурсов и эколо-
гии Свердловской области разработают по-
рядок по организации добровольческой 
деятельности на особо охраняемых при-
родных территориях.

Благодаря поддержке министерства по 
управлению государственным имуще-
ством Свердловской области некоммерче-
ские добровольческие организации смогут 
получить казённое имущество в аренду на 
льготных условиях, а также в безвозмезд-
ное пользование.

В нашем городе волонтёрское движение 
растёт и развивается, объединяя школьни-
ков, студентов, педагогов и взрослых жи-
телей, готовых помогать и поддерживать.

Главной площадкой добровольческой ак-
тивности остаётся Городской центр моло-
дёжных инициатив, на базе которого дей-
ствует городской штаб волонтёров. Здесь 
объединяются активисты разных возрас-
тов: школьники, студенты и молодые 

специалисты. Все они участвуют в социаль-
ных акциях, помогают на городских собы-
тиях и делают жизнь Верхней Туры ярче и 
теплее.

Материалы подготовила 
Людмила ШАКИНА

Фото из открытых источников

Губернатор Свердловской области Денис Паслер подписал распоряжение 
с новым перечнем мер поддержки для участников добровольческой 
(волонтёрской) деятельности в регионе. Он включает в себя 22 пункта 
финансовой, информационной, организационной и имущественной поддержки. 
К их реализации подключат профильные ведомства и общественные 
организации.

Р. Зарипов: «Бокс учит не бить, 
а держать удар»

В секцию бокса он пришел в 13 
лет и практически сразу стал де-
лать успехи. Его первым трене-
ром был Николай Александрович 
Жаворонков. «В 8-м классе я вы-
играл свой первый серьезный 
бой, - рассказывает Р. Зарипов. – 
Соревнования проходили на базе 
тогда еще старого здания профте-
хучилища, расположенного на 
улице Пушкина.  Помню, какой 
это был для меня триумф! И это 
было только начало.

Атмосфера в секции была до-
брая, дружеская. Кроме трениро-
вок, Николай Александрович хо-
дил с нами на каток, мы делали 
вылазки в лес на лыжах, где раз-
жигали костер, пили чай, обща-
лись. 

Перед серьезными  соревнова-
ниями наставник проводил с на-
ми тренировочный бой. Помню, 
мне было лет 16 и я отказывался 
устраивать с ним спарринг в пол-

ную силу. Но Н.А. Жаворонков 
настоял. В итоге я сломал ему 
нос, а к концу поединка - он мне. 
Вот такая метка осталась у нас 
обоих о тех добрых, счастливых 
временах!»

После победы на областном 
турнире Р. Зарипова взяли в сбор-
ную Кушвинского района, к кото-
рому в те годы относилась Верх-
няя Тура. Здесь спортсменов тре-
нировал Равиль Михайлович 
Исламов. Под его началом верх-
нетуринец также одержал нема-
ло побед и получил 1-й спортив-
ный разряд по боксу. «Однажды 
со мной произошел такой случай, 
- рассказывает Рашит Габтулфар-
тович. - Шел 3-дневный турнир по 
боксу. Я уверенно побеждал, вы-
шел в финал. И после второго дня 
поединков решил сходить в баню, 
хотя знал, что этого категориче-
ски нельзя делать. На следующий 
день ноги ватные, не слушаются, 
тело после напряженных боев 
полностью расслабилось. А мне 
нужно встречаться на ринге с фи-
налистом из Нижней Туры. Весь 
бой он меня мутузил, но под ко-

нец я смог собрать всю волю в ку-
лак и нанести решающий удар со-
пернику, завоевав победу». 

В 1984 году Р. Зарипова призва-
ли в армию. Он написал рапорт, 
чтобы его направили в «горячую 
точку», в Афганистан. Уже через 
месяц учебки в г. Грозный за от-
личия в физподготовке и других 
воинских дисциплинах он был 
отмечен званием младший сер-
жант. А еще через два месяца его 
в числе других солдат переброси-
ли в Афганистан, в г. Баграм. 
Здесь он исколесил на «КамАЗе» 
немало дорог Афгана. На службе 
он всегда был на хорошем счету. 
Еще больше авторитета среди со-
служивцев ему добавил поединок 
с одним из боксеров своей части. 
23 февраля, соорудив ринг из ве-
ревок, они устроили поединок, в 
котором победил Р. Зарипов. Пе-
ред дембелем ему предлагали 
продолжить службу.  Но желание 
вернуться домой оказалось силь-
ней личных амбиций.  

В 1986 году он вернулся в род-
ной город и на ринг, в этом же го-
ду, став чемпионом турнира по 

боксу, посвященного  памяти Ге-
роя Советского Союза А.А. Гробо-
ва. После этого турнира Н.А. Жа-
воронков сказал своему ученику: 
«Хватит бить, давай воспиты-
вать!». Рашит Зарипов прислу-
шался к словам своего наставни-
ка и начал тренировать ребят в 
подвале ГПТУ. И продолжал выхо-
дить на ринг до 33 лет.

В 90-е годы Рашит Габтулфар-
тович, став заместителем предсе-
дателя Городской общественной 
организации «Союз ветеранов 
Афганистана», организовал тур-
нир по боксу, посвященный вы-
воду советских войск из Афгани-
стана. Его популярность, как и 

турнира по боксу, посвященного 
памяти Героя Советского Союза 
А.А. Гробова, просто зашкалива-
ла! В течение трех дней на ринге 
соревновались боксеры Верхней 
Туры, Кушвы, Красноуральска, 
Екатеринбурга, Новоуральска, 
Богдановича, Серова и других го-
родов. В 1993 году на афганском 
турнире прошли четыре боя про-
фессионалов среди спортсменов 
Нижнего Тагила и Верхней Туры. 
Наш город представляли Олег 
Желнов, Виталий Попов, Эдуард 
Крупин и Эдуард Авдюшев. Пое-
динок закончился дружеской ни-
чьей - два боя верхнетуринцы вы-
играли, два проиграли.

Яркий представитель Года Огненной Лошади Рашит Зарипов – 
депутат Думы ГО Верхняя Тура четырех созывов, ветеран 
Афганской войны, тренер по боксу с 34-летним стажем работы, 
кандидат в мастера спорта, на счету которого 89 боев, из них 
79 закончились победой. 24 января Рашит Габтулфартович 
празднует свой юбилей.



22 января 2026 г./ № 3 Верхней 
ТурыГолос 3

Понедельник 26 января ВТОРНИК 27 января

СРЕДА 28 января ЧЕТВЕРГ 29 января
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05.00 «Доброе утро» [0+].
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости.
09.25 «Модный приговор» [0+].
10.15 «Жить здорово!» [16+].
11.00, 12.15, 18.30 «Время покажет» [16+].
14.00, 17.00, 23.00 «Большая игра» [16+].
15.15 «Давай поженимся!» [16+].
16.05 «Мужское/Женское» [16+].
18.00 «Вечерние новости».
19.50 «Пусть говорят» [16+].
21.00 «Время».
22.00 Т/с «Капкан на судью» [16+].
00.05 «Время героев» [16+].
01.05, 03.05 «Подкаст. Лаб» [16+].

05.00 «Утро России».
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00 
«Вести».
09.30 Местное время.
09.55 «О самом главном». [12+].
11.30, 21.10 «Вести». Местное время.
12.00, 18.00 «60 минут». [12+].
14.30, 02.20, 03.30 Т/с «Райский» [16+].
17.00 «Малахов». [16+].
21.30 Т/с «Омут» [16+].
23.40 «Вечер с Владимиром Соловье-
вым». [12+].

04.50, 08.25, 10.35 Т/с «Пёс» [16+].
06.30 «Утро. Самое лучшее» [16+].
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.10 «Се-
годня».
13.25 «Чрезвычайное происшествие» 
[16+].
14.00 «Место встречи» [16+].
16.45 «За гранью» [16+].
17.50 «ДНК» [16+].
20.00 Т/с «Первый отдел» [16+].
22.15 Т/с «Ментовские войны» [16+].
00.30 Т/с «Паутина» [16+].
03.55 Д/ф «По следу монстра» [16+].

06.30, 05.35 Давай разведемся! [16+].
07.10, 02.55 Тест на отцовство. [16+].
09.25, 23.30 Д/с «Понять. Простить» [16+].
10.30, 00.35 Д/с «Порча» [16+].
11.40, 01.35 Д/с «Знахарка» [16+].
12.15, 02.05 Д/с «Верну любимого» [16+].
12.50, 02.30 Д/с «Голоса ушедших душ» 

[16+].
13.25 Х/ф «Любовь со шрамом» [16+].
19.00 Х/ф «Требуется папа для моего сы-
на» [16+].
04.35 Д/с «Гадаю-ворожу» [16+].
05.25 «6 кадров». [16+].

МАТЧ
08.00, 16.55 «Лига в лицах» [12+].
08.30 «Биатлон с Дмитрием Губерние-
вым» [12+].
09.00, 11.00, 14.55, 17.25 Новости.
09.05, 13.35, 21.00, 00.00, 02.45 «Все на 
Матч!» [12+].
11.05 «Лица страны». Лучшее [12+].
11.25 «Команда мечты» [12+].
12.30 «Автоспорт. Гонка чемпионов. 
Трансляция из Тольятти» [6+].
14.35 «Специальный репортаж» [12+].
15.00 «Есть тема! Прямой эфир».
16.25 «Лыжная страна» [12+].
17.30 «Громко. Прямой эфир».
18.55 Футбол. BetBoom Глобал Челлендж 
(2026 г. ) «Динамо» (Москва, Росси-
я)-»Чэнду Жунчэн» (Китай). Прямая транс-
ляция из ОАЭ.
21.15 Хоккей. Фонбет Чемпионат КХЛ. 
ЦСКА-»Северсталь» (Череповец). Прямая 
трансляция.
00.35 Футбол. Чемпионат Италии. «Веро-
на»-»Удинезе». Прямая трансляция.
04.00 Волейбол. Чемпионат России. Су-
перлига. Женщины. «Тулица» (Тульская 
область)-»Уралочка-НТМК» (Свердлов-
ская область) [6+].
05.55 Новости [0+].
06.00 Баскетбол. Единая лига ВТБ. УНИКС 
(Казань)-»Пари Нижний Новгород» [6+].

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 «Известия» [16+].
05.25, 06.00, 06.45, 07.25, 09.30, 09.35, 
10.25, 11.20, 12.05, 13.30, 14.20, 00.30, 
01.15, 02.00, 02.40, 03.15, 03.55 Т/с «Ве-
ликолепная пятёрка-6» [16+].
08.05 «Фирменный рецепт» [12+].
08.40 «Знание-сила» [12+].
15.10, 16.00, 16.45, 17.30, 18.05, 18.55, 
20.35, 21.25, 22.15, 22.55 Т/с «След» [16+].
19.45 Т/с «След. Новые легавые» [16+].
00.00 «Известия. Итоговый выпуск» [16+].

05.00, 18.00, 00.50, 04.30 «Самые шоки-

рующие гипотезы». [16+].
06.00 «С бодрым утром!» [16+].
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 «Ново-
сти». [16+].
09.00 «Военная тайна». [16+].
11.00 «Как устроен мир с Тимофеем Ба-
женовым». [16+].
12.00, 16.00, 19.00 «Информационная 
программа 112». [16+].
13.00 «Загадки человечества с Олегом 
Шишкиным». [16+].
14.00 «Невероятно интересные истории». 
[16+].
15.00 «Засекреченные списки». [16+].
17.00, 01.45 «Тайны Чапман». [16+].
20.00 Х/ф «Телохранитель на фрилансе» 
[16+].
22.00, 23.25 Х/ф «Типа крутые легавые» 
[16+].

06.00 «Настроение» [12+].
08.10, 05.30 «Смех, дрожь и видео» [16+].
08.45 Т/с «Чисто московские убийства» 
[12+].
10.45, 00.30 «Петровка, 38».
10.55 «Городское собрание» [12+].
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 «События».
11.50, 02.45 Х/ф «Сельский детектив» 
[12+].
13.45, 05.00 «Мой герой» [12+].
14.50 «Город новостей» [16+].
15.00 Х/ф «Я иду тебя искать. Притвор-
ство» [16+].
16.55 Д/ф «Валентин Гафт. Ядовитый та-
лант» [16+].
18.10 Т/с «Неизвестный» [16+].
22.35 «10 самых...» [16+].
23.05 «Знак качества» [16+].
00.00 «События. «.
00.45 Д/ф «Тайная комната» [16+].
01.25 Д/ф «Прощай» [16+].
02.05 «Прощание» [16+].
04.15 Д/ф «Евгений Евстигнеев. Мужчи-
ны не плачут» [16+].

11.20 Х/ф «Забывая обо всем».
14.45 Х/ф «Мама напрокат».
16.20 Х/ф «Приказано женить».
18.15 Х/ф «Подари мне немного тепла».
19.55, 09.25 Х/ф «Мой папа летчик».
21.35 Х/ф «Королева Марго».
01.00 Х/ф «Вторая попытка».
04.25 Х/ф «Последний довод».
06.00 Х/ф «Любовь на четырех колесах».
07.35 Х/ф «В тесноте, да не в обиде».

Рен-ТВ

05.00 «Доброе утро» [0+].
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости.
09.25 «Модный приговор» [0+].
10.15 «Жить здорово!» [16+].
11.00, 12.15, 18.30 «Время покажет» [16+].
14.00, 17.00, 23.00 «Большая игра» [16+].
15.15 «Давай поженимся!» [16+].
16.05 «Мужское/Женское» [16+].
18.00 «Вечерние новости».
19.50 «Пусть говорят» [16+].
21.00 «Время».
22.00 Т/с «Капкан на судью» [16+].
00.00 Д/ф «Бродский не поэт». Памяти 
Иосифа Бродского» [16+].
02.00, 03.05 «Подкаст. Лаб» [16+].

05.00 «Утро России».
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00 «Ве-
сти».
09.30 Местное время.
09.55 «О самом главном». [12+].
11.30, 21.10 «Вести». Местное время.
12.00, 18.00 «60 минут». [12+].
14.30, 02.20, 03.30 Т/с «Райский» [16+].
17.00 «Малахов». [16+].
21.30 Т/с «Омут» [16+].
23.40 «Вечер с Владимиром Соловье-
вым». [12+].

04.40, 08.25, 10.35 Т/с «Пёс» [16+].
06.30 «Утро. Самое лучшее» [16+].
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.10 «Се-
годня».
13.25 «Чрезвычайное происшествие» 
[16+].
14.00 «Место встречи» [16+].
16.45 «За гранью» [16+].
17.50 «ДНК» [16+].
20.00 Т/с «Первый отдел» [16+].
22.15 Т/с «Ментовские войны» [16+].
00.30 «Захар Прилепин. Уроки русского» 
[12+].
01.05 Т/с «Паутина» [16+].
04.25 Т/с «Агентство скрытых камер» 
[16+]..

06.30, 05.30 Давай разведемся! [16+].
07.20, 02.50 Тест на отцовство. [16+].
09.35, 23.25 Д/с «Понять. Простить» [16+].

10.35, 00.30 Д/с «Порча» [16+].
11.45, 01.30 Д/с «Знахарка» [16+].
12.20, 02.00 Д/с «Верну любимого» [16+].
12.55, 02.25 Д/с «Голоса ушедших душ» 
[16+].
13.30 Х/ф «Любовь со шрамом» [16+].
19.00 Х/ф «Как вернуть бывшего» [16+].
04.30 Д/с «Гадаю-ворожу» [16+].
05.20 «6 кадров». [16+].

08.00, 16.55 «Лига в лицах» [12+].
08.30 «Лыжная страна» [12+].
09.00, 11.00, 14.55, 17.25 Новости.
09.05, 13.35, 17.30, 01.45 «Все на Матч!» 
[12+].
11.05, 14.35 «Специальный репортаж» 
[12+].
11.25 «Команда мечты» [12+].
12.30 «Футбол. Чемпионат Испании. Об-
зор тура» [6+].
15.00 «Есть тема! Прямой эфир».
16.25 «География спорта» [12+].
18.25 Д/ф «Манчестер Юнайтед. Вперёд 
к славе».
19.50 «Смешанные единоборства. One FC. 
Ибрагим Дауев против Акбара Абдулла-
ева. Трансляция из Таиланда» [16+].
21.30 Хоккей. Фонбет Чемпионат КХЛ. 
СКА (Санкт-Петербург)-»Локомотив» 
(Ярославль). Прямая трансляция.
00.10 «Бильярд. BetBoom Лига чемпио-
нов. Прямая трансляция из Москвы».
02.45 Д/ф «Льюис Хэмилтон».
04.00 «Лёгкая атлетика. Мировой тур в за-
крытых помещениях. Трансляция из 
США» [6+].
05.55 Новости [0+].
06.00 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
ЦСКА-»Зенит» (Санкт-Петербург) [6+].

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 «Известия» [16+].
05.25, 06.00, 06.45, 07.25, 09.30, 09.40, 
10.25, 11.20, 12.05, 13.30, 14.20, 00.30, 
01.20, 02.05, 04.35 Т/с «Великолепная 
пятёрка-6» [16+].
08.05 «Страна советов» [16+].
08.40 «Знание-сила» [12+].
15.10, 16.00, 16.45, 17.30, 18.05, 18.55, 
20.00, 20.45, 21.25, 22.20, 23.10 Т/с «След» 
[16+].
00.00 «Известия. Итоговый выпуск» [16+].
02.40, 03.20, 03.55 Т/с «Великолепная 
пятёрка-4» [16+].

05.00, 18.00, 00.20, 04.25 «Самые шоки-
рующие гипотезы». [16+].
06.00 «С бодрым утром!» [16+].
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 «Ново-
сти». [16+].
09.00 «Военная тайна». [16+].
10.00 «Совбез». [16+].
11.00 «Как устроен мир с Тимофеем Ба-
женовым». [16+].
12.00, 16.00, 19.00 «Информационная 
программа 112». [16+].
13.00 «Загадки человечества с Олегом 
Шишкиным». [16+].
14.00 «Невероятно интересные истории». 
[16+].
15.00 «100 вопросов обо всем». [16+].
17.00, 01.20 «Тайны Чапман». [16+].
20.00 Х/ф «Вне/себя» [16+].
22.15, 23.25 Х/ф «Город страха» [16+].

06.00 «Настроение» [12+].
08.15 «Доктор И» [16+].
08.40 Т/с «Чисто московские убийства» 
[12+].
10.35 «Актёрские драмы» [16+].
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 «События».
11.50, 02.50 Х/ф «Сельский детектив» 
[12+].
13.45, 04.55 «Мой герой» [12+].
14.50 «Город новостей» [16+].
15.05 Х/ф «Я иду тебя искать. Воздух» 
[16+].
16.55 Д/ф «Дмитрий Марьянов. Конец ве-
черинки» [16+].
18.05 Т/с «Неизвестный» [16+].
22.35 «Закон и порядок» [16+].
23.05 Д/ф «Укрощение невестки» [16+].
00.00 «События. «.
00.30 «Петровка, 38».
00.45 Д/ф «Настоящий детектив» [16+].
01.25 Д/ф «Лишние дети звезд» [16+].
02.05 «Прощание» [16+].
04.15 Д/ф «Николай Ерёменко. Загнать 
себя в тупик» [16+].
05.30 Д + [16+].

10.55 Х/ф «Королева Марго».
14.20 Х/ф «Вторая попытка».
17.45, 07.55 Х/ф «Возвращение домой».
21.25 Х/ф «Три песни для Золушки».
01.00 Х/ф «Идеальный брак».
04.30 Х/ф «Точка невозврата».
06.20 Х/ф «Последняя жертва».

05.00 «Доброе утро» [0+].
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости.
09.25 «Модный приговор» [0+].
10.15 «Жить здорово!» [16+].
11.00, 12.15, 18.30 «Время покажет» 
[16+].
14.00, 17.00, 23.00 «Большая игра» [16+].
15.15 «Давай поженимся!» [16+].
16.05 «Мужское/Женское» [16+].
18.00 «Вечерние новости».
19.50 «Пусть говорят» [16+].
21.00 «Время».
22.00 Т/с «Капкан на судью» [16+].
00.10, 03.05 «Подкаст. Лаб» [16+].

05.00 «Утро России».
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00 
«Вести».
09.30 Местное время.
09.55 «О самом главном». [12+].
11.30, 21.10 «Вести». Местное время.
12.00, 18.00 «60 минут». [12+].
14.30, 02.20, 03.30 Т/с «Райский» [16+].
17.00 «Малахов». [16+].
21.30 Т/с «Омут» [16+].
23.40 «Вечер с Владимиром Соловье-
вым». [12+].

04.55, 08.25, 10.35 Т/с «Пёс» [16+].
06.30 «Утро. Самое лучшее» [16+].
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.10 
«Сегодня».
13.25 «Чрезвычайное происшествие» 
[16+].
14.00 «Место встречи» [16+].
16.45 «За гранью» [16+].
17.50 «ДНК» [16+].
20.00 Т/с «Первый отдел» [16+].
22.15 Т/с «Ментовские войны» [16+].
00.30 Т/с «Паутина» [16+].
04.00 Д/ф «По следу монстра» [16+].

06.20, 06.30, 05.30 По делам несовер-
шеннолетних. [16+].
07.25, 04.40 Давай разведемся! [16+].
08.25, 02.50 Тест на отцовство. [16+].
10.40, 23.25 Д/с «Понять. Простить» [16+].
11.45, 00.30 Д/с «Порча» [16+].
12.55, 01.30 Д/с «Знахарка» [16+].

13.30, 02.00 Д/с «Верну любимого» [16+].
14.05, 02.25 Д/с «Голоса ушедших душ» 
[16+].
14.40 Х/ф «Варино счастье» [16+].
19.00 Х/ф «Сколько стоит совесть?» [16+].
04.30 «6 кадров». [16+].

08.00, 16.55 «Лига в лицах» [12+].
08.30 «География спорта» [12+].
09.00, 11.00, 14.55, 17.25 Новости.
09.05, 13.35, 17.30, 01.35 «Все на Матч!» 
[12+].
11.05, 14.35 «Специальный репортаж» 
[12+].
11.25 «Команда мечты» [12+].
12.30 «Футбол. Чемпионат Италии. Обзор 
тура» [6+].
15.00 «Есть тема! Прямой эфир».
16.25 «Вид сверху» [12+].
18.25 Д/ф «Роналду».
19.50 «Профессиональный бокс. IBA. PRO 
6. Трансляция из Таджикистана» [16+].
21.00 Хоккей. Фонбет Чемпионат КХЛ. 
«Динамо» (Москва)-ЦСКА. Прямая транс-
ляция.
00.00 «Бильярд. BetBoom Лига чемпио-
нов. Прямая трансляция из Москвы».
02.45 Д/ф «Манчестер Юнайтед. Вперёд 
к славе».
04.00 Волейбол. Чемпионат России. Су-
перлига. Мужчины. «Белогорье» (Белго-
род)-»Локомотив» (Новосибирск) [6+].
05.55 Новости [0+].
06.00 Баскетбол. Winline Basket Cup. 
УНИКС (Россия)-»Игокеа» (Босния и Гер-
цеговина) [6+].

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 «Известия» 
[16+].
05.25, 05.35, 06.15, 06.55, 07.40, 09.30, 
09.35, 10.25, 11.20, 12.05, 13.30, 14.20, 
00.30, 01.15, 02.00, 02.40, 03.20 Т/с «Ве-
ликолепная пятёрка-6» [16+].
08.25 «Стройнадзор» [16+].
15.10, 16.00, 16.55, 17.30, 18.10, 18.45, 
19.40, 20.45, 21.25, 22.20, 23.05 Т/с 
«След» [16+].
00.00 «Известия. Итоговый выпуск» [16+].
03.55 Т/с «Великолепная пятёрка-4» 
[16+].

05.00, 18.00, 00.20, 04.25 «Самые шоки-

рующие гипотезы». [16+].
06.00 «С бодрым утром!» [16+].
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 «Ново-
сти». [16+].
09.00 «Документальный спецпроект». 
[16+].
10.00 «Засекреченные списки». [16+].
11.00 «Как устроен мир с Тимофеем Ба-
женовым». [16+].
12.00, 16.00, 19.00 «Информационная 
программа 112». [16+].
13.00 «Загадки человечества с Олегом 
Шишкиным». [16+].
14.00 «Невероятно интересные истории». 
[16+].
15.00 «Момент в истории». [16+].
17.00, 01.20 «Тайны Чапман». [16+].
20.00 Х/ф «Форсаж. Полный вперед!» 
[16+].
21.40, 23.25 Х/ф «Снегоуборщик» [16+].

06.00 «Настроение» [12+].
08.15 «Доктор И» [16+].
08.40 Т/с «Чисто московские убийства» 
[12+].
10.35 «Актёрские драмы» [16+].
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 «События».
11.50, 02.50 Х/ф «Сельский детектив» 
[12+].
13.45, 04.55 «Мой герой» [12+].
14.50 «Город новостей» [16+].
15.00 Х/ф «Я иду тебя искать. Ателье» 
[16+].
16.55 Д/ф «Татьяна Бестаева. Разлучни-
ца» [16+].
18.05 Т/с «Неизвестный» [16+].
22.35 «Хватит слухов!» [16+].
23.05 «Хроники московского быта» [16+].
00.00 «События. «.
00.30 «Петровка, 38».
00.45 Д/ф «Дорогие товарищи» [16+].
01.25 «Знак качества» [16+].
02.05 «Мифы о еде» [16+].
04.15 Д/ф «Станислав Говорухин. Он мно-
го знал о любви» [16+].
05.30 Д + [16+].

11.10 Х/ф «Три песни для Золушки».
14.50 Х/ф «Идеальный брак».
18.20, 07.20 Х/ф «Я тебя никогда не забу-
ду».
19.55 Х/ф «От праздника к празднику».
21.40 Х/ф «Не в деньгах счастье».
01.00 Х/ф «Не в деньгах счастье 2».
04.20 Х/ф «Ключи».
08.50 Х/ф «Белая ворона».

05.00 «Доброе утро» [0+].
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости.
09.25 «Модный приговор» [0+].
10.15 «Жить здорово!» [16+].
11.00, 12.15, 18.30 «Время покажет» 
[16+].
14.00, 17.00, 23.00 «Большая игра» [16+].
15.15 «Давай поженимся!» [16+].
16.05 «Мужское/Женское» [16+].
18.00 «Вечерние новости».
19.50 «Пусть говорят» [16+].
21.00 «Время».
22.00 Т/с «Капкан на судью» [16+].
00.10, 03.05 «Подкаст. Лаб» [16+].

05.00 «Утро России».
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00 
«Вести».
09.30 Местное время.
09.55 «О самом главном». [12+].
11.30, 21.10 «Вести». Местное время.
12.00, 18.00 «60 минут». [12+].
14.30, 02.20, 03.30 Т/с «Райский» [16+].
17.00 «Малахов». [16+].
21.30 Т/с «Омут» [16+].
23.40 «Вечер с Владимиром Соловье-
вым». [12+].

04.45, 08.25, 10.35 Т/с «Пёс» [16+].
06.30 «Утро. Самое лучшее» [16+].
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.10 
«Сегодня».
13.25 «Чрезвычайное происшествие» 
[16+].
14.00 «Место встречи» [16+].
16.45 «За гранью» [16+].
17.50 «ДНК» [16+].
20.00 Т/с «Первый отдел» [16+].
22.15 Т/с «Ментовские войны» [16+].
00.30 «Поздняков» [16+].
00.45 Т/с «Паутина» [16+].
04.20 Т/с «Агентство скрытых камер» 
[16+].

06.30, 05.30 По делам несовершеннолет-
них. [16+].
07.25, 04.40 Давай разведемся! [16+].
08.25, 02.50 Тест на отцовство. [16+].
10.40, 23.25 Д/с «Понять. Простить» [16+].

11.45, 00.30 Д/с «Порча» [16+].
12.55, 01.30 Д/с «Знахарка» [16+].
13.30, 02.00 Д/с «Верну любимого» [16+].
14.05, 02.25 Д/с «Голоса ушедших душ» 
[16+].
14.40 Х/ф «Варино счастье» [16+].
19.00 Х/ф «Букет примирения» [16+].
04.30 «6 кадров». [16+].

08.00, 16.55 «Лига в лицах» [12+].
08.30 «Вид сверху» [12+].
09.00, 11.00, 14.55, 17.25 Новости.
09.05, 13.35, 17.30, 01.35 «Все на Матч!» 
[12+].
11.05, 14.35 «Специальный репортаж» 
[12+].
11.25 «Команда мечты» [12+].
12.30 «Смешанные единоборства. UFC. 
Диего Лопес против Жана Силвы.» [16+].
15.00 «Есть тема! Прямой эфир».
16.25 «Формула 1. Гаснут огни» [12+].
18.25 «Баскетбол. Фонбет Кубок России. 
Женщины. Финал четырёх. 1/2 финала. 
УГМК (Екатеринбург)-МБА-МГУСиТ (Мо-
сква)».
20.15 Д/ф «Льюис Хэмилтон».
21.40 «Смешанные единоборства. Джа-
стин Гейджи против Пэдди Пимблетта. 
Умар Нурмагомедов против Дейвесона 
Фигередо» [16+].
00.00 «Бильярд. BetBoom Лига чемпио-
нов «.
02.45 Д/ф «Роналду».
04.00 Волейбол. Чемпионат России. Су-
перлига. Мужчины. «Динамо-Урал» 
(Уфа)-»Оренбуржье» (Оренбург) [6+].
05.55 Новости [0+].
06.00 Баскетбол. Единая лига ВТБ. «Ени-
сей» (Красноярск)-ЦСКА [6+].

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 «Известия» 
[16+].
05.45, 06.25, 07.10, 09.30, 10.20, 11.15, 
12.05, 13.30, 14.20, 00.30, 01.15, 02.00, 
02.40, 03.20, 03.55, 04.35 Т/с «Великолеп-
ная пятёрка-6» [16+].
08.00 «Ваше здоровье!» [12+].
08.35 «День ангела» [6+].
15.10, 16.55, 17.30, 18.10, 18.55, 19.45, 
20.50, 21.25, 22.20, 23.05 Т/с «След» [16+].
16.00 Т/с «След. Новые легавые» [16+].
00.00 «Известия. Итоговый выпуск» [16+].

05.00, 18.00, 00.20, 04.20 «Самые шоки-
рующие гипотезы». [16+].
06.00 «С бодрым утром!» [16+].
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 «Ново-
сти». [16+].
09.00 «Документальный спецпроект». 
[16+].
10.00 «Засекреченные списки». [16+].
11.00 «Как устроен мир с Тимофеем Ба-
женовым». [16+].
12.00, 16.00, 19.00 «Информационная 
программа 112». [16+].
13.00, 14.00, 15.00 «Невероятно интерес-
ные истории». [16+].
17.00, 01.15 «Тайны Чапман». [16+].
20.00 Х/ф «Иллюзионист» [16+].
22.00, 23.25 Х/ф «Багровый рассвет» 
[16+].

06.00 «Настроение» [12+].
08.15 «Доктор И» [16+].
08.40 Т/с «Чисто московские убийства» 
[12+].
10.35 «Актёрские драмы» [16+].
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 «События».
11.50, 02.50 Х/ф «Сельский детектив» 
[12+].
13.45, 05.00 «Мой герой» [12+].
14.50 «Город новостей» [16+].
15.00 Х/ф «Я иду тебя искать. Долго и 
счастливо» [16+].
16.55 Д/ф «Георгий Милляр. Далеко от 
сказки» [16+].
18.15 Т/с «Неизвестный» [16+].
22.35 «10 самых...» [16+].
23.05 Д/ф «Легенды эстрады» [16+].
00.00 «События. «.
00.30 «Петровка, 38».
00.45 Д/ф «Охота на маньяка» [16+].
01.25 «Прощание» [16+].
02.10 Д/ф «Русские тайны» [16+].
04.20 Д/ф «Братья Вайнеры. Место встре-
чи» [16+].
05.30 Д + [16+].

11.30 Х/ф «Не в деньгах счастье».
14.50 Х/ф «Не в деньгах счастье 2».
18.10 Х/ф «Поезд судьбы».
21.35 Х/ф «Домработница».
01.00 Х/ф «Выйти замуж за генерала».
04.05 Х/ф «Подари мне немного тепла».
05.45 Х/ф «Мой папа летчик».
07.05 Х/ф «Рита».
08.40 Х/ф «Вечная сказка».
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Юбилей

Праздник

С любовью по жизни

Меня всегда окружала 
любовь

По жизни я очень счастливый 
человек, потому что меня всегда 
окружала любовь родных и близ-
ких. Мои бабушка с дедушкой по 
маминой линии, Петр Алексан-
дрович и Нина Яковлевна Обухо-
вы, приехали в Верхнюю Туру ра-
ботать на завод из Кировской об-
л а с т и  е щ е  д о  В е л и к о й 
Отечественной войны. Были они 
ребята вятские, хваткие. Постро-
или дом, создали большую и 
дружную семью, всю жизнь про-
работали на заводе, получив за 
свой труд почетные звания «Тру-
женик тыла» и «Ветеран труда». 

Несмотря на трудную жизнь, 
они были добрейшими людьми! 
Подняли семерых детей, окружив 
их заботой и любовью. Позже всех 
их жизнь разбросала по разным 
уголкам страны - Воркута, Бала-
ково, Закарпатье, Пенза... Только 
наша мама осталась жить в Верх-
ней Туре. Но на дни рождения и 
юбилеи родителей все собирались 
за одним столом. Какое это было 
замечательное время! На семей-
ных праздниках всегда пелись 
русские народные песни. Первы-
ми обычно исполнялись «Ой, мо-
роз, мороз», ее обожал дедушка, 
или бабушкина «Тонкая рябина». 
Еще одной семейной традицией 
была лепка пельменей с мясом. 
Обязательно считали количество 

готовых пельменей.  Даже устра-
ивались соревнования среди род-
ни, кто больше налепит. Обычно 
побеждал дедушка, у которого 
был хитрый способ лепки с помо-
щью ложки.

Когда все разъезжались, бабуш-
ка писала своим детям письма, 
как умела по старинке - все слова 
слитно, без разрывов.

Наш папа рано умер. Мама, 
Людмила Петровна Ананьева, ра-
ботала на вредном гальваниче-
ском участке ВТМЗ. Было трудно, 
но она никогда не жаловалась на 
жизнь. Мы с братом всегда были 
сыты, обуты, одеты. Мама люби-
ла читать, поэтому в семье было 
заведено чтение вслух перед 
сном. Читали по очереди: начи-

нала мама, потом - старший брат. 
Я очень любила слушать. А позже 
и сама пристрастилась к чтению. 

При любой возможности мы с 
братом бежали в гости к бабушке 
с дедушкой. Нас сразу усаживали 
за стол, и дедушка торжественно 
объявлял, что сегодня у них 

окрошка «по-деревенски», 
это значит с редькой без 
яиц и колбасы, или «город-
ская», если такие продукты 
в окрошке имелись. Еда бы-
ла простой, но всегда очень 
вкусной! Бабушка всю 
жизнь старалась всех на-
кормить, а дедушка был 
большой затейник! Умел 
развеселить нас, знал мно-
го интересных историй. 

Мы были первые внуки и 
племянники, нас все очень 

любили. Я до сих пор живу с этим 
ощущением счастья, которое мне 
подарила моя большая семья! 

Мама! Так себя не веди!
Когда я подумаю, в каком году 

родилась, понимаю, как давно это 
было! И в то же время, кажется, 
что совсем недавно я была ма-

ленькой девочкой - послушной, 
старательной. Своим характером 
я очень похожа на бабушку: спо-
койную, терпеливую. Со слов ма-
мы, с раннего детства я бережно 
относилась к своей одежде, люби-
ла наряжаться. Перед первым 
классом сразу 7 платьев стали 
мне малы, и я плакала над ними.

До сих пор во мне живет ребе-
нок. Меня забавляет все, что нра-
вится детям. Люблю с ними 
играть, рисовать, мастерить по-
делки. Был случай, когда я рабо-
тала воспитателем в городском 

летнем лагере, куда ходила и моя 
дочь Люба. Она тогда училась во 
втором или третьем классе. Были 
какие-то соревнования, и я с от-
рядом участвовала во всех кон-
курсах – бегала, прыгала, получая 
настоящее удовольствие. А моя 
дочь дергала меня за подол и 
громким шепотом говорила: «Ма-
ма! Так себя не веди!» 

Каждый сам должен 
добиваться успеха

В школьные годы я была очень 
правильной. Мальчишки знали - 
«Ленка списать не даст»! До сих 
пор на встрече выпускников мне 
об этом в шутку напоминают мои 
одноклассники. 

Я была принципиальной, счи-
тала, что каждый должен сам до-
биваться успеха своим трудом и 
упорством. Мне очень нравилось 
учиться. Класс у нас был очень хо-
роший, дружный. Мы были пер-
вым и единственным выпуском 
нашей классной мамы Тамары 
Васильевны Тарасовой. Она и моя 
первая учительница Галина Кон-
стантиновна Кожаная стали для 
меня ориентиром и примером в 
профессии. Мама одобрила мой 
выбор, а дедушка мной очень гор-
дился!

В 1985 году с красным дипло-
мом педучилища я пришла рабо-
тать в школу №19, где преподаю 
вот уже 40 лет. (Столько же в этом 
году исполнится моему старшему 
сыну!) Сегодня я «Ветеран труда 
Свердловской области». 

Я выпустила 10 классов. В са-
мом большом из них был 31 уче-
ник, а в самом маленьком -17 уче-
ников. Помню и люблю всех сво-
их выпускников! 

В 2026 году учитель начальных классов школы №19 Елена 
Александровна Гибнер празднует сразу два юбилея – личный и 
профессиональный. И сегодня она гость нашей редакции. Елена 
Александровна рассказывает о своем жизненном пути, о том, 
как она пришла к тому, чтобы стать педагогом, о людях, которые 
рядом.

Татьянин день: о музыке, семье 
и простых радостях жизни

В профессиональной жизни Та-
тьяна педагог и дирижёр, человек, 
который ежедневно работает с 
детьми и музыкой. В жизни жена 
и дочь своих родителей, которым 

сегодня 88 и 85 лет, мама двух до-
черей - старшая дочь Анастасия 
работает воспитателем детского 
сада и заочно учится в педуни-
верситете, младшая Мария - сту-

дентка колледжа искусств. Всё это 
части одной большой жизни, где 
работа и семья неразделимы. 

День Татьяны в музыкальной 
школе уже стал доброй традици-
ей. Каждый год проходят концер-
ты, на которых поздравляют всех 
Татьян. Для выступающих Татья-
на всегда готовит угощение, 
по-домашнему, от души. А дома в 
этот день звучат тёплые слова, 
пусть и с юмором, муж шутит: 
«Это же день студентов, ты тут 
при чём?». Но праздник всё рав-
но остаётся личным и дорогим.

К своему имени Татьяна отно-
сится с теплом. Оно ей нравится, 
и она уверена: имя имеет значе-
ние и по-своему влияет на жизнь. 
Возможно, именно поэтому в её 
характере так естественно соче-
таются ответственность, терпе-
ние и умение радоваться про-
стым вещам.

Настоящим счастьем она счи-
тает то, что все близкие живы и 
здоровы. Радость приносят самые 
обычные вещи: удачно испечён-
ный пирог, хороший урожай, сол-
нечная погода, красивый пейзаж. 

Также большое удовольствие Та-
тьяна получает от вождения авто-
мобиля. А в профессии, как при-
знаётся, «попала в точку» и за это 
благодарна своим учителям. Осо-
бенно радует, что есть ученики, 
которые занимаются музыкой с 
интересом и желанием. Работа 
для Татьяны не обязанность, а 
любимое занятие.

Из сложностей: годы берут своё, 
и зрение иногда подводит.

Со временем Татьяна стала бо-
лее снисходительной и терпели-
вой и к людям, и к обстоятель-
ствам. 

О времени говорит просто: его 
никогда не хватает. Впрочем, от-
сутствием этой проблемы, пожа-
луй, могут похвастаться только 
очень высокоорганизованные лю-
ди. Восстанавливать силы помо-
гают баня и сон, самые надёжные 
и проверенные способы.

В 2026 году в планах подготов-
ка учеников и оркестра к кон-
курсным и концертным высту-
плениям. В марте в Кушве прой-
дёт Всероссийский конкурс 
«Андреевские встречи», к которо-

му сейчас идёт серьёзная работа. 
А ещё есть простой и очень чело-
веческий план - съездить семьёй 
хоть куда-нибудь, просто побыть 
вместе.

Наверное, в этом и есть суть Та-
тьяниного дня: музыка и дом, де-
ло и забота, планы и простые ра-
дости, из которых и складывает-
ся настоящая жизнь.

Анастасия БАЖЕНОВА
Фото: архив Т. Петровой

Имя Татьяна для многих ассоциируется с праздником, 
студенчеством, теплом и особым настроением. Для Татьяны 
Моисеевны Петровой, преподавателя по классу аккордеона и 
дирижёра оркестра «Благодать» Кушвинской детской 
музыкальной школы, этот день наполнен и работой, и заботой, и 
вниманием к близким.

Елена Александровна с мамой
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25 января -  День российского с т уденчес тва

Дорогие студенты!

Один из самых интересных этапов в 
жизни – студенческие годы, которые всег-
да вспоминаются как самые активные, 
полные идей, реализованных проектов, 
достигнутых целей, ярких встреч и важ-
ных открытий. 

Свердловская область традиционно вхо-
дит в число крупнейших российских на-
учных центров, в котором готовят кадры 
для всей страны. В наших вузах и коллед-
жах обучаются около 250 тысяч студентов. 
Это огромная сила, которая в будущем бу-
дет вести наш регион к новым победам. С 
энтузиазмом, энергией, целеустремлен-
ностью вы предлагаете смелые идеи, не-
стандартные решения, участвуете в обще-
ственных и волонтерских инициативах. 
Живете интересной и насыщенной сту-
денческой жизнью!

Закономерно, что по решению Прези-
дента России в сентябре этого года в сто-
лице Среднего Урала пройдет Междуна-
родный фестиваль молодежи. Более 10 ты-
сяч молодых лидеров из разных стран 
мира встретятся на уральской земле, что-
бы обменяться лучшими практиками, 
укрепить культурные связи, обсудить ре-
ализацию совместных научных и гумани-
тарных инициатив. Уверен, что для наших 
студентов это отличный шанс заявить о 
себе на весь мир.

Дорогие ребята! От всей души поздрав-
ляю вас с Днем российского студенчества 
и желаю благополучия, успехов и всего са-
мого доброго! С праздником!

Губернатор Свердловской области 
Д.В. Паслер

Переводчик: искусство превращать слова 
в мосты между культурами

- Ксения, расскажите немного о себе. 
Совпали ли ожидания от студенческой 
жизни с реальностью? Почему вы вы-
брали профессию переводчика?

- Я выпускница МБОУ СОШ № 19. Сей-
час учусь на третьем курсе Пермского На-
ционального Исследовательского Поли-
технического Университета, изучаю ан-
глийский и немецкий языки. Если честно, 
мои ожидания от студенческой жизни не 
совсем совпали с реальностью. Самым не-
ожиданным стало отношение преподава-
телей. В школе нас поддерживали, моти-
вировали, а в университете всё иначе: 
здесь никто не заставляет учиться, но при 
этом могут отчислить за пропуски 
или несданные экзамены.

Интересно и то, что раньше 
очень хотела уехать из Верхней Ту-
ры, а теперь понимаю, жизнь в 
большом городе для меня не всег-
да комфортна.

Профессию переводчика я вы-
брала из-за мечты путешествовать 
и свободно общаться с иностранца-
ми. Но во время практики в лагере 
«Хилтон» в Усть-Качке поняла, хо-
чу связать свою жизнь с препода-
ванием. Обучение на переводчика 
даёт такую возможность, не только 
переводить, но и обучать людей 
иностранным языкам.

- Как изучение иностранных 
языков повлияло на ваше мыш-

ление и взгляд на мир?
- Изучая язык, мы неизбежно погружа-

емся в культуру и историю страны. Благо-
даря обучению я узнала много нового об 
Англии и Германии, начала лучше пони-
мать образ мышления людей из других 
стран.

- Ксения, бывали ли во время учёбы 
забавные или курьёзные случаи, свя-
занные с переводом?

- Да, и довольно часто. Английский и не-
мецкий относятся к одной языковой груп-
пе, поэтому иногда слова и даже числа пу-
таются в голове. В такие моменты прихо-
дится буквально останавливаться и думать: 

на том ли языке я сейчас го-
ворю.

- Приходится ли вам 
«отключать» внутреннего 
переводчика в повседнев-
ной жизни?

- Да, и особенно это замет-
но, когда я слушаю песни на 
иностранном языке. Я авто-
матически начинаю перево-
дить текст, из-за чего стано-
вится сложно просто насла-
ждаться музыкой. Пока что 
«выключить» внутреннего 
переводчика у меня не полу-
чается.

- Как вы справляетесь с ситуацией, 
когда в одном языке нет точного анало-
га слова или выражения?

- В таких случаях важно учитывать кон-
текст, в котором используется слово, и по-
стараться максимально точно описать его 
смысл.

- Какие навыки, кроме знания языка, 
вы считаете самыми важными для пе-
реводчика?

- Нам часто говорят, что одно из ключе-
вых качеств переводчика, умение прогно-
зировать. Этот навык помогает быстро и 
эффективно переводить устную речь. Так-
же важны доброжелательность и смекалка.

- Ксения, чем наполнена ваша внеу-
чебная жизнь?

- Она у меня очень насыщенная. В уни-
верситете много направлений для саморе-
ализации. Я участвовала в поездках в при-
ют, бале Гуманитарного факультета, квар-
тирниках и других мероприятиях.

Кроме того, я начала активно занимать-
ся бегом. Участвовала в «Зелёном марафо-
не» и «Пермском марафоне», где пробежа-
ла 10 километров. В этом году тоже плани-
рую принять участие и уже скоро начну 
тренировки.

Также в нашем университете есть «Клуб 
переводчиков»: иностранцы рассказыва-
ют о культуре своей страны, а мы, студен-
ты, переводим их речь.

- И напоследок: что бы вы хотели по-
желать себе и другим студентам?

- Найти свой истинный путь в жизни, по-
лучить желаемую профессию и с лёгкостью 
сдавать все зачёты и экзамены.

Анастасия БАЖЕНОВА
Фото: архив К. Некрасовой

Студенческая тревожность: 
советы психолога

Своими рекомендациями 
делится психолог Алексан-
дра Журавлёва:

- Студенческая тревога - это 
нормально! Большинство сту-
дентов сталкиваются с трево-
гой не только в период сессии. 
Беспокойство может возни-
кать из-за оценок, будущей 
профессии, финансовых во-
просов и страха не оправдать 

ожиданий. Студенты часто ду-
мают, что ошибка или неудача 
могут перечеркнуть их буду-
щее. На самом деле путь в жиз-
ни редко бывает прямым и 
идеальным.

Важно помнить: тревога 
сама по себе не враг. В умерен-
ных дозах она помогает быть 
собранным и ответственным. 
Опасной она становится тогда, 

когда лишает сил и уверенно-
сти.

Один из простых и дей-
ственных способов снизить 
тревожность - выписывать 
мысли. Советую регулярно 
фиксировать на бумаге всё, 
что волнует: сомнения, стра-
хи, усталость, раздражение. 
Когда мысли остаются в голо-
ве, они усиливаются, записан-
ные - теряют свою власть.

После этого полезно задать 
себе вопрос: что будет, если 
всё пойдёт не по плану? Чаще 
всего оказывается, что даже 
неудача не является катастро-
фой и всегда есть альтернатив-
ные пути.

Эмоциональное состояние 
напрямую связано с физиче-
ским. Недосып, отсутствие 
движения и нерегулярное пи-
тание усиливают тревогу и 
раздражительность. Даже про-
стые действия: прогулка, 
растяжка, танцы или подъём 
по лестнице, помогают сни-
зить уровень гормонов стрес-
са. 

Особенно эффективны ды-
хательные практики. Дыхание 
«по квадрату»: вдох на 4 счё-

та - задержка на 4 - выдох на 4 
- задержка на 4.

Дыхание 7–11: медленный 
вдох носом на 7 счётов и спо-
койный выдох на 11.

Несколько минут такого ды-
хания помогают восстановить 
спокойствие даже в напряжён-
ный день.

И помните, учёба - не вся 
жизнь! Важно не только учить-
ся и достигать целей, но и 
жить. Полноценный сон, от-
дых, общение, хобби и под-
держка близких - не роскошь, 
а необходимость.

Ошибки, пересдачи и сомне-
ния, естественная часть сту-
денческого пути. Они не дела-
ют человека хуже и не опреде-
ляют его ценность. 

Студенческие годы - это не 
только оценки и дипломы, но 
и время поиска себя, роста и 
проб. Будьте бережны к себе, 
не сравнивайте свой путь с чу-
жим и позволяйте себе быть 
живыми, а не идеальными.

С Днём студента и пусть учё-
ба будет в радость, а тревога не 
мешает верить в себя!

Подготовила 
Анастасия БАЖЕНОВА

25 января по всей стране отмечают день студента - 
праздник молодости, свободы и больших надежд. Однако 
за атмосферой веселья и поздравлений нередко 
скрываются усталость, тревога и постоянное напряжение. 
Учёба, сессии, дедлайны и ожидания окружающих делают 
студенческую жизнь эмоционально насыщенной и порой 
непростой. Как сохранить внутреннее равновесие и не 
выгореть в потоке забот? 

В преддверии Дня студента мы пообщались с Ксенией Некрасовой,  студенткой 
третьего курса Пермского национального исследовательского политехнического 
университета, обучающейся по специальности «Перевод и переводоведение». 
Она рассказала о реальности студенческой жизни, выборе профессии, языковых 
курьёзах и том, почему внутреннего переводчика иногда невозможно отключить.
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Постановление Администрации Городского округа Верхняя Тура 

от 14.01.2026 №7
О предоставлении субсидии из бюджета Городского округа Верхняя 
Тура на финансовую поддержку социально ориентированной 
некоммерческой организации «Общероссийская общественная 
организация инвалидов «Всероссийское ордена Трудового 
Красного Знамени общество слепых» в 2026 году

В соответствии с подпунктом 1 пункта 2 
статьи 78.5 Бюджетного кодекса Россий-
ской Федерации, Федеральными законами 
от 06 октября 2003 года № 131-ФЗ «Об об-
щих принципах организации местного са-
моуправления в Российской Федерации» и 
от 12 января 1996 года № 7-ФЗ «О неком-
мерческих организациях», во исполнение 
постановления Правительства Российской 
Федерации от 25.10.2023 №  1782 «Об 
утверждении общих требований к норма-
тивным правовым актам, муниципальным 
правовым актам, регулирующим предо-
ставление из бюджетов субъектов Россий-
ской Федерации, местных бюджетов суб-
сидий, в том числе грантов в форме субси-
д и й ,  ю р и д и ч е с к и м  л и ц а м , 
индивидуальным предпринимателям, а 
также физическим лицам – производите-
лям товаров, работ, услуг и проведение от-
боров получателей указанных субсидий, в 
том числе грантов в форме субсидий», ре-
шения Думы Городского округа Верхняя 

Тура от 24.12.2025 № 89 «О бюджете Город-
ского округа Верхняя Тура на 2026 год и 
плановый период 2027 и 2028 годов», Ад-
министрация Городского округа Верхняя 
Тура

ПОСТАНОВЛЯЕТ: 
1. Предоставить в 2026 году субсидию из 

бюджета Городского округа Верхняя Тура 
социально ориентированной некоммерче-
ской организации «Общероссийская обще-
ственная организация инвалидов «Всерос-
сийское ордена Трудового Красного Зна-
мени общество слепых».

2. Настоящее постановление разместить 
на официальном сайте Администрации Го-
родского округа Верхняя Тура и в газете 
«Голос Верхней Туры».

3. Контроль за исполнением настоящего 
постановления возложить на заместителя 
главы Городского округа Верхняя Тура 
Ирину Михайловну Аверкиеву. 

Глава городского округа И.С. Веснин

05.00 «Доброе утро» [0+].
09.00, 12.00, 15.00 Новости.
09.25 «Модный приговор» [0+].
10.15 «Жить здорово!» [16+].
11.00, 12.15 «Время покажет» [16+].
14.00, 17.00 «Большая игра» [16+].
15.15 «Давай поженимся!» [16+].
16.05 «Мужское/Женское» [16+].
18.00 «Вечерние новости».
18.40 «Человек и закон» [16+].
19.45 «Поле чудес» [16+].
21.00 «Время».
21.45 «Голос. Новый сезон» [12+].
23.30 Х/ф «Мажор в Сочи» [16+].
01.30 «Подкаст. Лаб» [16+].

05.00 «Утро России».
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00 «Вести».
09.30 Местное время.
09.55 «О самом главном». [12+].
11.30, 21.10 «Вести». Местное время.
12.00, 18.00 «60 минут». [12+].
14.30 Т/с «Райский» [16+].
17.00 «Прямой эфир». [16+].
21.30 Музыкальное гранд-шоу «Дуэты». 
[12+].
00.50 Х/ф «Легенда №17» [6+].
03.15 ХХIV Торжественная церемония 
вручения Национальной кинематогра-
фической премии «Золотой Орел». Пря-
мая трансляция.

04.45, 08.25, 10.35 Т/с «Пёс» [16+].
06.30 «Утро. Самое лучшее» [16+].
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Сегод-
ня».
13.25 «Чрезвычайное происшествие» 
[16+].
14.00 «Место встречи» [16+].
16.50 «ДНК» [16+].
17.55 «Жди меня» [12+].
20.00 Т/с «Первый отдел» [16+].
22.15 Т/с «Ментовские войны» [16+].
00.20 «Своя правда» [16+].
02.10 «Квартирный вопрос» [0+].
03.05 Х/ф «День отчаяния» [16+].

06.30, 05.40 По делам несовершенно-
летних. [16+].

07.25, 04.50 Давай разведемся! [16+].
08.25, 02.50 Тест на отцовство. [16+].
10.40, 23.25 Д/с «Понять. Простить» 
[16+].
11.45, 00.30 Д/с «Порча» [16+].
12.55, 01.30 Д/с «Знахарка» [16+].
13.30, 02.00 Д/с «Верну любимого» 
[16+].
14.05, 02.25 Д/с «Голоса ушедших душ» 
[16+].
14.40 Х/ф «Поворот к счастью» [16+].
19.00 Х/ф «Мамино счастье» [16+].
04.30 «6 кадров». [16+].

08.00, 16.55 «Лига в лицах» [12+].
08.30, 05.25 «Формула 1. Гаснут огни» 
[12+].
09.00, 11.00, 14.55, 17.25 Новости.
09.05, 13.35, 00.00, 02.45 «Все на Матч!» 
[12+].
11.05 «Небесная грация» [6+].
11.25 «Команда мечты» [12+].
12.30 «Смешанные единоборства. UFC. 
Рафаэль Физиев против Игнасио Баха-
мондеса. Трансляция из Азербайджана» 
[16+].
14.35 «Лица страны» [12+].
15.00 «Есть тема! Прямой эфир».
16.25 «Магия большого спорта. Лыжный 
спорт» [12+].
17.30 «Смешанные единоборства. One 
FC. Прямая трансляция из Таиланда».
21.25 Хоккей. Фонбет Чемпионат КХЛ. 
«Спартак» (Москва)-СКА (Санкт-Петер-
бург). Прямая трансляция.
00.35 Футбол. Чемпионат Италии. «Ла-
цио»-»Дженоа». Прямая трансляция.
04.00 «Евротур» [12+].
04.50 Д/ф «Шумахер и Шумахер».
05.55 Новости [0+].
06.00 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
«Уралмаш» (Екатеринбург)-»Локомо-
тив-Кубань» (Краснодар) [6+].

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 «Известия» 
[16+].
05.25, 05.35, 06.15, 06.55, 07.45, 09.30, 
09.35, 10.25, 11.20, 12.05, 13.30, 14.20 
Т/с «Великолепная пятёрка-6» [16+].
08.30 «Ваше здоровье!» [12+].
15.10, 16.00, 16.50, 17.30, 18.15, 19.00, 
19.45, 20.40, 21.45, 22.20 Т/с «След» 

[16+].
23.10 «Светская хроника» [16+].
00.10, 01.00 «Они потрясли мир» [16+].
01.50, 02.35, 03.15, 03.55, 04.35 Т/с «Ус-
ловный мент-4» [16+].

05.00, 04.50 «Самые шокирующие гипо-
тезы». [16+].
06.00 «С бодрым утром!» [16+].
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 «Новости». 
[16+].
09.00 «Документальный спецпроект». 
[16+].
10.00 «Засекреченные списки». [16+].
11.00 «Как устроен мир с Тимофеем Ба-
женовым». [16+].
12.00, 16.00, 19.00 «Информационная 
программа 112». [16+].
13.00, 17.00 «Тайны Чапман». [16+].
18.00 «Главные тайны мира». [16+].
20.00 Х/ф «Средь бела дня» [16+].
21.45 Х/ф «Другой мир: Год волка» [16+].
23.30 Х/ф «Пацан против всех» [18+].
01.30 Х/ф «Ночь с Джози» [18+].
02.50 Х/ф «Метро» [16+].

06.00 «Настроение» [12+].
08.20, 11.50 Х/ф «Письма из прошлого» 
[12+].
11.30, 14.30, 17.50 «События».
12.30, 15.00 Х/ф «Цвет липы» [12+].
14.50 «Город новостей» [16+].
16.55, 06.05 «Актёрские драмы» [16+].
18.10 Х/ф «Когда позовёт смерть» [16+].
20.00 Х/ф «Ночная смена» [16+].
22.00 «В центре событий» [16+].
23.05 «Хорошие песни» [12+].
00.30 Х/ф «Игрушка» [12+].
02.00 «Петровка, 38».
02.15 «Закон и порядок» [16+].
02.45 Х/ф «Месть на десерт» [12+].
05.45 «Москва резиновая» [16+].

10.00 Х/ф «Майский дождь».
11.30 Х/ф «Храни тебя любовь моя».
14.55 Х/ф «Зинка-москвичка».
18.20 Х/ф «Дуэль королев».
20.00 Х/ф «Полцарства за любовь».
21.40 Х/ф «Срок давности».
01.00 «Нераскрытый талант 3», 2018 г. 
[16+].
04.30 Т/с «О чем она молчит».
08.00 Х/ф «Осторожно! Вход разрешен».
09.35 Х/ф «Под прицелом любви».

06.00 «Доброе утро. Суббота» [12+].
09.00 «Умницы и умники» [12+].
09.45 «Слово пастыря» [0+].
10.00, 12.00 Новости.
10.15 Д/ф «Пророчества» [16+].
11.10 «Вспомнить всё» [12+].
12.15 «Поехали!» [12+].
13.20 Д/ф «Несломанный свет» [12+].
14.30 Х/ф «Выйти замуж за капитана» [12+].
16.15 «Горячий лед. Фигурное катание. 
Чемпионат России по прыжкам 2026 г. Пря-
мой эфир».
18.00 «Вечерние новости».
18.20 «Ледниковый период» [12+].
21.00 «Время».
21.35 «Сегодня вечером» [16+].
00.00 Д/ф «Герой с душой клоуна» [18+].
01.55 «Подкаст. Лаб» [16+].

06.00 «Утро России». Суббота.
08.00 Местное время. Суббота.
08.35 «По секрету всему свету».
09.00 «Формула еды». [12+].
09.25 «Пятеро на одного».
10.10 «Сто к одному».
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 «Вести».
11.30 «Наши. Военкоры». [12+].
12.00 Д/ф «Анатомия геноцида. Мы пришли 
вас уничтожить» [16+].
13.00 «Большие перемены».
14.30, 20.50 «Вести». Местное время.
14.50 «Юмор! Юмор! Юмор!!» [16+].
17.50 «Привет, Андрей!» [12+].
21.00 Х/ф «Шоу Золотой Рыбки» [16+].
00.40 Х/ф «Верить и ждать» [12+].

04.45 Х/ф «Ошибка следствия» [16+].
06.20 «Жди меня» [12+].
07.20 «Смотр» [0+].
08.00, 10.00, 16.00 «Сегодня».
08.20 «Неограниченные возможности» 
[16+].
09.20 «Едим дома» [0+].
10.20 «Главная дорога» [16+].
11.00 «Живая еда с Сергеем Малозёмо-
вым» [12+].
12.00 «Квартирный вопрос» [0+].
13.00 «Сатья» [16+].
14.00 «Поедем, поедим!» [16+].
15.00 «Своя игра» [0+].
16.20 «ЧП. Расследование» [16+].
17.00 «Следствие вели...» [16+].

19.00 «Центральное телевидение» [16+].
20.20 «Ты не поверишь!» [16+].
21.20 «Суперстар!» [16+].
01.20 «Квартирник НТВ у Маргулиса» [16+].
02.45 «Дачный ответ» [0+].
03.35 Х/ф «Вопрос чести» [16+].

06.30, 04.00 «6 кадров». [16+].
06.55 Х/ф «Все средства хороши» [16+].
11.00 Х/ф «Игра с огнем» [16+].
00.30 Х/ф «Бумеранг» [16+].
04.25 Д/с «Предсказания: 2026» [16+].

08.00 «Смешанные единоборства. UFC. 
Александр Волкановски против Диего Ло-
песа» [16+].
09.00, 11.00, 14.05 Новости.
09.05, 14.10, 21.55, 00.30, 03.00 «Все на 
Матч!» [12+].
11.05 М/ф «Чемпионы».
11.25, 11.55, 12.30, 13.00, 13.35 «10 лет в 
спорте» [12+].
15.20 Хоккей. Фонбет Чемпионат КХЛ. «Си-
бирь» (Новосибирская область)-»Трактор» 
(Челябинск). 
17.55 «Баскетбол. Фонбет Кубок России. 
Женщины. Финал четырёх. Финал «.
19.55 Волейбол. Чемпионат России. Супер-
лига. Мужчины. «Зенит-Казань»-»Белого-
рье» (Белгород).
 22.20 Футбол. Чемпионат Испании. «Ле-
ванте»-»Атлетико».
00.50 Футбол. Чемпионат Испании. «Эль-
че»-»Барселона».
04.00 «Баскетбол. Матч звёзд АСБ. Женщи-
ны» [6+].
05.55 Новости [0+].
06.00 Д/ф «Леброн Джеймс. Король пло-
щадки».
07.00 «Смешанные единоборства. UFC. 
Александр Волкановски против Диего Ло-
песа».

05.00, 05.15, 06.00, 06.40, 07.25, 08.20, 10.05, 
10.15, 11.10 Т/с «Условный мент-4» [16+].
09.00 «Страна советов» [16+].
09.30 «Стройнадзор» [16+].
12.05, 13.00, 13.55, 14.50, 15.45, 16.40, 17.35, 
18.25, 19.20, 20.20, 21.15, 22.05, 23.05 Т/с 
«Условный мент-5» [16+].
00.00 «Известия. Главное» [16+].
01.05 «Светская хроника» [16+].
02.10, 02.50 Т/с «Филин-3» [16+].

03.30, 04.15 Т/с «Свидетели» [16+].

05.00, 02.00 «Самые шокирующие гипоте-
зы». [16+].
06.00 «С бодрым утром!» [16+].
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 «Новости». [16+].
09.00 «Минтранс». [16+].
10.00 «Самая полезная программа». [16+].
11.00, 13.00 «Военная тайна». [16+].
15.00 «Совбез». [16+].
16.00 «Информационная программа 112». 
[16+].
16.55 «Документальный спецпроект». [16+].
18.00 «Засекреченные списки». [16+].
19.00 «Добровэфире». [16+].
19.55 Х/ф «Гнев человеческий» [16+].
22.15 Х/ф «Непробиваемые» [16+].
00.05 Х/ф «Охота на киллера» [18+].

06.45 «Православная энциклопедия» [6+].
07.10 Х/ф «Ночная смена» [16+].
09.00 «Здоровый смысл» [16+].
09.30 «Смех, дрожь и видео» [16+].
10.05 «Мифы о еде» [16+].
10.55 «Просто & вкусно» [6+].
11.30, 14.30, 23.35 «События».
11.45 «Смешите меня семеро» [16+].
12.35 Анекдот-клуб «Нехмурые люди» 
[16+].
13.10, 14.45 Х/ф «Женщина наводит поря-
док» [12+].
17.10 Х/ф «Свадебные хлопоты» [12+].
21.00 «Постскриптум» [16+].
22.10 «Право знать!» [16+].
23.45 Д/ф «Хроники перелома. Ельцин про-
тив Горбачёва» [16+].
00.25 Д/ф «90-е» [16+].
01.10 «10 самых...» [16+].
01.35 «Хватит слухов!» [16+].
02.00 Д/ф «Валентин Гафт. Ядовитый та-
лант» [16+].
02.40 Д/ф «Дмитрий Марьянов. Конец ве-
черинки» [16+].
03.25 Д/ф «Татьяна Бестаева. Разлучница» 
[16+].
04.05 Д/ф «Георгий Милляр. Далеко от сказ-
ки» [16+].
04.45 «Актёрские драмы» [16+].

11.20 Х/ф «Самозванка».
14.40 Х/ф «Слепое счастье».
18.00 Х/ф «Любимые женщины Казановы».
21.25 Х/ф «Украденное счастье».
01.00 Х/ф «Сердечные раны».
04.30 Х/ф «Мавр сделал свое дело».
07.45 Х/ф «Отпечаток любви».

06.00, 10.00, 12.00 Новости.
06.10 «Играй, гармонь любимая!» [12+].
06.55 «Часовой» [12+].
07.25 «Здоровье» [16+].
08.30 «Золотая коллекция Союзмультфиль-
ма» [0+].
09.10 «Непутевые заметки» [12+].
09.30 «Мечталлион. Национальная Лоте-
рея» [12+].
10.15 «Жизнь своих» [12+].
11.10 «Повара на колесах» [12+].
12.15 «Будем жить!» [16+].
13.10 «Видели видео?» [0+].
14.30 «Дорогою добра» [0+].
16.15 «Горячий лед. Фигурное катание. 
Чемпионат России по прыжкам 2026 г. 
Прямой эфир».
18.00 «Вечерние новости».
19.00 «Три аккорда» [16+].
21.00 «Время».
23.00 «Большая игра» [16+].
00.10 «Подкаст. Лаб» [16+].

05.30, 02.35 Х/ф «Жена Штирлица» [16+].
07.20 «В кругу друзей».
08.00 Местное время. Воскресенье.
08.35 «Когда все дома с Тимуром Кизяко-
вым».
09.25 «Утренняя почта с Николаем Баско-
вым».
10.10 «Сто к одному».
11.00, 14.00, 17.00 «Вести».
11.30 «Наши. Военкоры». [12+].
12.00 «Доктор Мясников». [12+].
13.00 «Судьба человека с Борисом Корчев-
никовым». [12+].
14.30 «Вести». Местное время.
15.00 «Парад юмора». [16+].
17.50 «Песни от всей души». [12+].
20.00 «Вести недели».
22.30 «Москва. Кремль. Путин».
23.00 Д/ф «Предательство» [12+].
23.55 «Воскресный вечер с Владимиром 
Соловьевым». [12+].

05.00, 03.25 Х/ф «Удачный обмен» [16+].
06.40 «Центральное телевидение» [16+].
08.00, 10.00, 16.00 «Сегодня».
08.20 «У нас выигрывают!» [12+].
10.20 «Первая передача» [16+].
11.00 «Чудо техники» [12+].

12.00 «Дачный ответ» [0+].
13.00 «НашПотребНадзор» [16+].
14.00 «Однажды...» [16+].
15.00 «Своя игра» [0+].
16.20 «Человек в праве с Андреем Куни-
цыным» [16+].
17.00 «Скандалы. Интриги. Расследования» 
[16+].
18.00 «Новые русские сенсации» [16+].
19.00 Итоги недели.
20.20 Т/с «Схватка» [16+].
22.25 «Звезды сошлись» [16+].
00.00 «Основано на реальных событиях» 
[16+].

06.30 Д/с «Предсказания: 2026» [16+].
06.50 Х/ф «Арина» [16+].
11.00 Т/с «Большое небо» [16+].
00.20 Х/ф «Когда ты мама» [16+].
03.45 «6 кадров». [16+].
04.05 Д/с «Женщины со сверхспособно-
стями» [16+].

08.00 «Смешанные единоборства. UFC. 
Александр Волкановски против Диего Ло-
песа. Прямая трансляция из Австралии».
10.00, 11.00, 14.05 Новости.
10.05, 14.10, 17.55, 21.30, 00.00, 03.00 «Все 
на Матч!» [12+].
11.05 М/ф «Чемпионы».
11.25, 11.55, 12.30, 13.00, 13.35 «10 лет в 
спорте» [12+].
15.20 «Матч! Парад» [6+].
15.55 «Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
ЦСКА-УНИКС (Казань). Прямая трансля-
ция».
18.30 «Хоккей. Фонбет Чемпионат КХЛ. 
ЦСКА-СКА (Санкт-Петербург). Прямая 
трансляция».
21.50 Футбол. Чемпионат Италии. «Кремо-
незе»-»Интер». Прямая трансляция.
00.50 Футбол. Чемпионат Испании. «Атле-
тик»-»Реал Сосьедад». Прямая трансляция.
04.00 «Баскетбол. Матч звёзд АСБ. Мужчи-
ны. Трансляция из Москвы» [6+].
05.55 Новости [0+].
06.00 Д/ф «В поисках самой сложной трас-
сы».
07.00 «Вы это видели» [12+].

05.00 М/ф «Маша и Медведь» [0+].
05.15, 05.55, 06.35, 07.20, 08.10, 09.30 Т/с 
«Наш спецназ» [16+].

09.00 «Фирменный рецепт» [12+].
10.20, 11.20, 12.15, 13.05, 14.05, 15.00, 
15.55, 16.45, 17.40, 18.40, 19.35, 20.25, 
21.20, 22.15 Т/с «Наш спецназ-4» [16+].
23.05, 00.10, 01.05, 02.00 Т/с «Привет от 
Катюши» [16+].
02.45, 03.30, 04.10 Т/с «Свидетели» [16+].

05.00, 01.05 «Самые шокирующие гипоте-
зы». [16+].
06.00 «С бодрым утром!» [16+].
08.30, 12.30, 16.30 «Новости». [16+].
08.55 «Самая народная программа». [16+].
09.25 «Знаете ли вы, что?» [16+].
10.25 «Наука и техника». [16+].
11.30 «Купи-продай». [16+].
12.55 «Неизвестная история». [16+].
13.55 «Легенды и мифы». [16+].
15.00 «Безумные факты». [16+].
16.00 «Информационная программа 112». 
[16+].
16.55 Х/ф «Больше, чем люди» [16+].
18.45 Х/ф «57 секунд» [16+].
20.40 Х/ф «Петля времени» [16+].
23.00 «Итоговая программа с Петром Мар-
ченко». [16+].
23.55 «Документальный спецпроект». 
[16+].

05.45 Х/ф «Когда позовёт смерть» [16+].
07.10 Х/ф «Игрушка» [12+].
09.00 Х/ф «Спешите любить» [12+].
10.55 «Полезная программа» [6+].
11.30, 00.35 «События».
11.50 «Наша смешная жизнь» [16+].
12.40 Х/ф «Кольцо из Амстердама» [12+].
14.30 «Московская неделя» [12+].
15.00 Д/ф «Дорогие товарищи» [16+].
15.50 Д/ф «Настоящий детектив» [16+].
16.35 Д/ф «Дело союзного значения. 
Мосгаз» [16+].
17.30 Х/ф «Маменькин сынок» [12+].
21.15 Х/ф «Этим пыльным летом» [16+].
00.50 «Петровка, 38».
01.00 Х/ф «Цвет липы» [12+].
03.55, 04.35 «Актёрские драмы» [16+].
05.15 «Прощание» [16+].

10.50 Х/ф «Вина».
14.05 Х/ф «Молодожены».
15.45 Х/ф «Гражданская жена».
19.00 Х/ф «Счастливый шанс».
22.20 Х/ф «Когда солнце взойдет».
01.45 Х/ф «Лидия».
03.45 Х/ф «Три дороги».
07.05 Х/ф «Поезд судьбы».
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Постановление Администрации Городского округа Верхняя Тура  
от 14.01.2026 №6

О предоставлении субсидии из бюджета Городского округа 
Верхняя Тура на финансовую поддержку социально ориентированной 
некоммерческой организации «Местное отделение 
Свердловской областной общественной организации ветеранов войны, 
труда, боевых действий, государственной службы, 
пенсионеров городского округа Верхняя Тура» в 2026 году

В соответствии с подпунктом 1 пункта 2 
статьи 78.5 Бюджетного кодекса Россий-
ской Федерации, Федеральными законами 
от 06 октября 2003 года № 131-ФЗ «Об об-
щих принципах организации местного са-
моуправления в Российской Федерации» и 
от 12 января 1996 года № 7-ФЗ «О неком-
мерческих организациях», во исполнение 
постановления Правительства Российской 
Федерации от 25.10.2023 №  1782 «Об 
утверждении общих требований к норма-
тивным правовым актам, муниципальным 
правовым актам, регулирующим предо-
ставление из бюджетов субъектов Россий-
ской Федерации, местных бюджетов суб-
сидий, в том числе грантов в форме субси-
д и й ,  ю р и д и ч е с к и м  л и ц а м , 
индивидуальным предпринимателям, а 
также физическим лицам – производите-
лям товаров, работ, услуг и проведение от-
боров получателей указанных субсидий, в 
том числе грантов в форме субсидий», ре-
шения Думы Городского округа Верхняя 
Тура от 24.12.2025 № 89 «О бюджете Город-

ского округа Верхняя Тура на 2026 год и 
плановый период 2027 и 2028 годов», Ад-
министрация Городского округа Верхняя 
Тура

ПОСТАНОВЛЯЕТ: 
1. Предоставить в 2026 году субсидию из 

бюджета Городского округа Верхняя Тура 
социально ориентированной некоммерче-
ской организации «Местное отделение 
Свердловской областной общественной 
организации ветеранов войны, труда, бо-
евых действий, государственной службы, 
пенсионеров городского округа Верхняя 
Тура».

2. Настоящее постановление разместить 
на официальном сайте Администрации Го-
родского округа Верхняя Тура и в газете 
«Голос Верхней Туры».

3. Контроль за исполнением настоящего 
постановления возложить на заместителя 
главы Городского округа Верхняя Тура 
Ирину Михайловну Аверкиеву. 

Глава городского округа И.С. Веснин

Размеры социальных выплат отдельным категориям 
граждан с 01.01.2026 года

В соответствии с постановлением Правительства Свердловской области от 01.02.2012 
№ 65-ПП «О порядке и размере индексации отдельных видов социальных выплат, уста-
новленных законодательством Свердловской области» с 01 января 2026 года произве-
дена индексация отдельных видов социальных выплат, установленных законодатель-
ством Свердловской области, на 4 процента.

№ Наименование социальных выплат Размер с 01.01.2026 (рублей)

Закон Свердловской области от 25 ноября 2004 года № 190-ОЗ «О социальной 
поддержке ветеранов в Свердловской области»

1 Ежемесячное пособие на пользование услугами местной 
телефонной связи 368

2 Ежемесячное пособие на пользование услугами 
проводного радиовещания 35

3 Ежемесячное пособие на пользование платными 
услугами телевизионного вещания 124

4 Денежная компенсация вместо получения путевки на 
санаторно-курортное лечение (для тружеников тыла) 3 877

5 Ежемесячное пособие на проезд 625

6

Ежемесячное пособие на оплату жилого помещения 
и коммунальных услуг инвалидам, участника ВОВ, 
бывшим несовершеннолетним узникам концлагерей, 
проживающим одиноко на территории МО Кушва, МО 
Красноуральск

1 144

Ежемесячное пособие на оплату жилого помещения 
и коммунальных услуг инвалидам, участника ВОВ, 
бывшим несовершеннолетним узникам концлагерей, 
проживающим в семье на территории МО Кушва, МО 
Красноуральск

1 016

Ежемесячное пособие на оплату жилого помещения 
и коммунальных услуг инвалидам, участника ВОВ, 
бывшим несовершеннолетним узникам концлагерей, 
проживающим одиноко на территории Городского округа 
Верхняя Тура

1 397

Ежемесячное пособие на оплату жилого помещения 
и коммунальных услуг инвалидам, участника ВОВ, 
бывшим несовершеннолетним узникам концлагерей, 
проживающим в семье на территории Городского округа 
Верхняя Тура

1 144

7
Компенсация эксплуатационных расходов за бензин, 
ремонт и техническое обслуживание транспортных 
средств

4 401

8

Единовременное пособие на проведение ремонта 
принадлежащих им на праве собственности жилых 
помещений, в которых они проживают (инвалиды ВОВ, 
участники ВОВ) предоставляется один раз в пять лет

100 000

9

Единовременная денежная выплата в связи с 
годовщиной Победы в Великой Отечественной войне 
1941 - 1945 годов (инвалиды ВОВ, участники ВОВ)

25 000 

Единовременная денежная выплата в связи с 
годовщиной Победы в Великой Отечественной войне 
1941 - 1945 годов
(вдовы УВОВ, узники концлагерей, жители блокадного 
Ленинграда, труженики тыла)

1 000

Единовременная денежная выплата в связи с 
годовщиной Победы в Великой Отечественной войне 
1941 - 1945 годов (дети военнослужащих, погибших 
(умерших, пропавших без вести) в период войны 
с Финляндией, ВОВ, войны с Японией, на момент 
гибели (смерти, пропажи без вести) военнослужащих 
являвшимся несовершеннолетними)

1 000

10

Частичная компенсация затрат (освобождение от затрат) 
на подключение жилых помещений к газовым сетям 
(участники ВОВ; ветераны боевых действий; члены 
семьи ветеранов боевых действий; вдовы (вдовцы) 
членов семьи ветерана; участники СВО и члены семьи 
участников СВО)

90% затрат на 
подключение жилых 

помещений к газовым 
сетям, но не более: 250 
000 руб. – для граждан, 
СДД ниже ВПМ на душу 
населения; 175 000 руб. 

– для граждан, СДД ниже 
2-х кратной ВПМ на душу 
населения; 100 000 руб. 

– для граждан, СДД выше 
2-х кратной ВПМ на душу 

населения
Закон Свердловской области от 25 ноября 2004 года № 191-ОЗ «О социальной 

поддержке реабилитированных лиц и лиц, признанных пострадавшими от политических 
репрессий, в Свердловской области»

11 Компенсация расходов на оплату услуг по погребению 
умершего реабилитированного лица оплата 100% расходов

12
Компенсация расходов на оплату по действующим 

тарифам услуг по установке телефона по месту 
жительства (реабилитированные лица)

100% расходов на оплату 
по действующим тарифам

13 Ежемесячное пособие на проезд 625

14

Компенсация расходов на оплату проезда (туда и 
обратно) по территории РФ один раз в календарном году 
на железнодорожном транспорте общего пользования в 

поездах дальнего следования или воздушном транспорте 
(реабилитированные лица)

100 % расходов, но не 
более стоимости проезда 

кратчайшим путем ж/д 
транспортом

Закон Свердловской области от 29 октября 2007 года № 126-ОЗ «Об оказании 
государственной социальной помощи, материальной помощи и предоставлении 
социальных гарантий отдельным категориям граждан в Свердловской области»

15 Социальное пособие реабилитированным лицам и лицам, 
признанным пострадавшими от политических репрессий 1 915

Закон Свердловской области от 23 декабря 2010 года№ 104-ОЗ «О ветеранах труда 
Свердловской области»

16 Ежемесячная денежная выплата ветеранам труда 
Свердловской области 1 161

Закон Свердловской области от 15 июля 2013 года № 78-ОЗ «Об образовании в 
Свердловской области»

17

Ежемесячная денежная выплата - педагогические 
работники, удостоенные почетного звания РСФСР 

«Заслуженный учитель школы РСФСР», почетных званий 
Российской Федерации «Заслуженный учитель школы 

Российской Федерации» и «Заслуженный учитель 
Российской Федерации»

1 291

18
Ежемесячная денежная выплата - педагогические 

работники, удостоенные почетного звания Российской 
Федерации «Народный учитель Российской Федерации»

1 938

Закон Свердловской области от 14 июля 2022 года № 84-ОЗ «О почетном звании 
Свердловской области «Заслуженный учитель Свердловской области»

19
Единовременное пособие лицу, которому присвоено 

почетное звание Свердловской области «Заслуженный 
учитель Свердловской области»

35 944

20
Ежемесячное пособие лицу, которому присвоено 

почетное звание Свердловской области «Заслуженный 
учитель Свердловской области»

1 198

Закон Свердловской области от 23 декабря 2010 года № 111-ОЗ «О знаке отличия 
Свердловской области «Совет да Любовь»

21 Единовременное пособие для лиц, награжденных знаком 
отличия Свердловской области «Совет да любовь» 5 200

Закон Свердловской области от 27 декабря 2004 года № 221-ОЗ «О защите населения 
и территорий от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера в 

Свердловской области»

22

Досрочная трудовая пенсия – лицам, участвовавшим в ликвидации 
чрезвычайных ситуаций, имеющим стаж работы в областных 

государственных аварийно-спасательных службах и (или) в областных 
государственных аварийно-спасательных формированиях не менее 15 

лет в качестве спасателей и достигшие возраста 40 лет

10 816

Закон Свердловской области от 15 июля 2005 года № 82-ОЗ «Об обеспечении пожарной 
безопасности на территории Свердловской области»

23

Досрочная трудовая пенсия – лицам, достигшим возраста 50 лет  и 
имеющим стаж работы в Государственной противопожарной службе 
не менее 25 лет в должности, включенной в Перечень оперативных 

должностей Государственной противопожарной службы

10 816

Дополнительную информацию можно получить в Управлении социальной по-
литики № 16 по адресу: г. Кушва, ул. Красноармейская, д.16, каб.10,  телефон: 
8 (34344) 2-49-62; с понедельника по четверг с 8.30 до 17.30, пятница с 8.30 до 16.30, 
перерыв с 13.00 до 14.00.
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Юбилей

             Бурение скважин, 

тел. 8-912-659-94-95, 8-953-001-41-01.

                          продажа и монтаж насосов.                    
                        Рассрочка. 

ГАРАНТИЯ. Работаем круглогодично.

                           Возможно бурение 
            малогабаритной буровой установкой.

монтаж септиков.

Кировская обувная 
мастерская примет 

 на реставрацию 
и ремонт в фабричных 
условиях обувь любого 
сезона (кроме летней).
Производим:
• Полную замену низа обуви 
(перетяжка, замена союзки 
задинки передней и задней 
части, любые цвета кожи, 
лака, замши, нубука).
• Смену подошвы 
(не лопаются и не скользят, 
большой ассортимент).
• Изменение фасона 
(изменение носочной части, 
высоты, ширины каблука).

Гарантия. Качество.

29 января
с 11 час до 13 часов

в ДЮСШ

& Доска объявлений&
Горорд в лицах

ПРОДАМ
 разное

►►20, 21, 22 февраля будет 
продаваться мясо (говяди-
на «Татарстан»). Передняя 
часть 590 руб., задняя часть 
610 руб. Обр. г. Верхняя Тура, 
ул. Четвёртая, д. 24. Тел. 8-917-
931-12-54.

УСЛУГИ
►►Выполняем любые сантех-

нические работы. Тел. 8-904-
173-28-44.

►►Грузоперевозки. Га-
зель, тент, город, межгород. 
Тел. 8-902-26-69-168.

►►Распилим Дрова! Подгото-
вим, утеплим к сезону. 8-953-
821-26-14.

►►РЕСТАВРАЦИЯ ВАНН. Ре-
ставрация ванн наливным 
акрилом. Срок службы 15 лет. 
Тел. 8-906-812-88-48.

►►ДЕМОНТАЖ (зданий, соо-
ружений, наружный, внутрен-
ний, комплексный, частич-
ный), домов, ангаров, Абк. из 
ЖБИ, дерева. Демонтаж - 
Слом Цоколя, Отмостки, Фун-
дамента, Стен, ЖБИ.  Разбор, 
уборка, домов, бань после по-
жара. Не эксплуатируемых, 

старых строений. Выполняем 
работу быстро, чисто, акку-
ратно. Всё по желанию заказ-
чика. Тел. 8-953-821-26-14.

►►Удаление засоров канали-
зации. Удаляем любые засо-
ры. Приедем быстро. Тел. 
8-906-812-88-48.

Уважаемые жители Городского округа 
Верхняя Тура!

Председатель Думы Городского округа Верхняя Тура 
Ильсур Габтуллбарович Мусагитов проводит лич-
ный приём граждан.

Дни приёма: каждый четверг.
Время: с 16:00 до 17:00.
Форма участия: по предварительной записи.
Для записи на приём, а также по всем вопросам, свя-

занным с организацией приёма, вы можете обратиться:
• по телефону: 8 (34344) 2-82-90, доб. 155;
• по электронной почте: dumavt66@mail.ru;
• лично по адресу: г.Верхняя Тура, ул. Иканина, д.77, 

каб.208.
При записи на приём обязательно указывать:
• ФИО;
• контактный телефон;
• краткое описание вопроса/темы обращения.
Будем рады ответить на ваши вопросы и помочь в ре-

шении волнующих вас проблем!

ГРАФИК РАБОТЫ ВОЕННО-УЧЕТНОГО СТОЛА 
Городского округа Верхняя Тура

Режим работы: 
ПН-ЧТ с 08:00 - 17:00; 
ПТ с 08:00 -16:00 Перерыв с 12:30 до 13:18
Четверг неприемный день.

Телефон: +7 (34344) 2-82-90 доб.127.

Большая семья – 
это счастье!

Всегда знала, что у меня будет боль-
шая семья. Мой муж, Анатолий Яков-
левич Гибнер, окружил меня заботой, 
вниманием и любовью. С ним я была 
счастлива. У нас родились трое заме-
чательных детей. Сегодня семейную 
традицию продолжают сыновья - 
Алексей и Иван, у них тоже по трое 
детей. Иван с семьей живет в Верхней 
Туре. Старший, Алексей, в г. Екате-
ринбурге, где и дочь Любовь. Какая 
она умная, образованная девочка, ув-
леченная своей профессией! Как ее 
интересно слушать! Люблю и горжусь 
своими детьми и внуками! 

Новый год в нашей семье особен-
ный праздник! У учителей в обычной 
жизни на родных детей времени всег-
да не хватает, поэтому новогодние ка-

никулы я полностью посвящаю семье. 
Много лет у нас существует традиция, 
в ночь на Рождество, когда все спят, я 
снимаю с елки новогодние игрушки и 
украшаю ее сладостями. Дети вырос-
ли, делаю это «волшебство» уже для 
внуков. Каждый год они с таким вос-
торгом радуются этому «чуду»! И я 
вместе с ними.

Не раз убеждалась, что возраст че-
ловека, это лишь цифры. Моему само-
му старшему дядюшке исполнилось 
83 года, но он до сих пор работает сле-
сарем-ремонтником. Очень востре-
бован! Мой маме в этом году испол-
нится 80 лет! Она по-прежнему ак-
тивна, любит заниматься садом, 
собирать рецепты разных блюд и го-
товить по ним, обожает разгадывать 
кроссворды. Всегда ждет нас в гости, 
стремится быть в курсе всех наших 

дел. Живет ради нас, гордится нами. 
А мы все бесконечно любим ее! 

Мама, как и родители, всю жизнь 
проработала на ВТМЗ, «Ветеран тру-
да». Сегодня заводскую трудовую ди-
настию продолжает мой сын Иван, его 
жена и старший внук Игорь Гурьянов.

У известной певицы Кати Семено-
вой есть замечательная песня «Мами-
на дочка». Там есть такие слова:

Живет девочка — мамина дочка,
Никакие беды ей не угрожают,
Что бы ни случилось, она знает точно,
Что её границы мама охраняет!

Это про меня! Пока живы наши ро-
дители, мы остаемся детьми. Дай Бог 
нашим мамам крепкого здоровья и 
долгих лет жизни!

Ирина АВДЮШЕВА
Фото: личный архив 

Е. Гибнер

С любовью по жизни

Р. Зарипов гордится своими 
учениками разных лет – Эду-

ардом Крупиным, Владимиром Беке-
товым, Андреем Соловьевым, Алексе-
ем Низовкиным, Андреем Желновым 
и многими другими. Сегодня радуют 
успехами тренера Максим Медягин, 
Степан Чурин, Глеб Кишкин – дву-
кратный призер Первенства Сверд-
ловской области 2024-2025 гг. Самый 
титулованный ученик Р. Зарипова - 
Илья Куклин – пятикратный победи-
тель Первенства Свердловской обла-
сти, пятикратный финалист Первен-
ства Уральского федерального округа, 
Член сборной Свердловской области.

Победы спортсменов были бы не-
возможны без финансовой поддерж-
ки Вадима Тихомирова, Анатолия 
Крупина, Вячеслава Норсеева - сегод-
ня основного спонсора секции бокса. 
Все они на протяжении многих лет 
остаются верны спорту Верхней Туры, 

за что Р.Г. Зарипов и его воспитанни-
ки им очень благодарны.

Юбиляр по праву гордится не толь-
ко своими учениками, единомышлен-
никами, но, в первую очередь, своей 
семьей. У Рашита Габтулфартовича 
подрастают два замечательных вну-
ка. Они активно занимаются спортом, 
мечтают служить в армии, как их па-
па и дедушка. Старший Никита се-
рьезно занимается футболом, млад-
ший Матвей делает успехи в хоккее. 
Оба владеют техникой бокса благода-
ря дедушке. Когда-то старшая дочь 
Рашита Габтулфартовича, Регина, то-
же занималась боксом и была очень 
перспективной. После нее в секцию 
стали приходить заниматься девочки.

«Бокс в Верхней Туре начался с ве-
терана Великой Отечественной вой-
ны, моряка Геннадия Ивановича Ко-
вярзина, - рассказывает Р. Зарипов. - 
Он стал первым тренером по боксу в 

нашем городе. После него подхвати-
ли эстафету другие наставники моло-
дежи. Сегодня бокс стал другой, более 
совершенный, красивый. Им, как и 
любым другим видом спорта, моло-
дежи нужно обязательно заниматься. 
Не обязательно для ринга, для себя. 
Бокс - это школа жизни. Он учит не 
бить, а держать удар!  

Хочется, чтобы в нашем городе у 
боксеров появился свой спортивный 
зал с рингом, где проходили бы сорев-
нования по боксу, возобновились тра-
диционные городские турниры. Аф-
ганский турнир последний раз прово-
дился в  2021 году, турнир, 
посвященный памяти А.А. Гробова, – 
в 2018 году. Пришло время возро-
ждать славные спортивные традиции 
Верхней Туры!» 

Ирина АВДЮШЕВА
Фото: личный архив 

Р. Зарипова

Р. Зарипов: «Бокс учит не бить, 
а держать удар»


