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/\eHTa HOBOCTEH

KoAHuecTBO MHOrOAETHbIX CEMEH
B CBEepANOBCKOHM 06AaCTH
npeBbicuA0 80 TbicAY

Bonee 80 TbicA4 MHOrOAETHBIX cCeMelt NpoxuBatoT B CBEpAI0BCKON
06nacTu Mo COCTOsHMIO Ha AHBapb 2026 roga. MNog naTpoHaTom
ry6epHatopa [JeHuca Nacnepa B pervmoHe okasbiBaercs
KoMMeKcHas noaaepXka ceMbsiM € OeTbMU: OT COLMasibHbIX Bbinnat
[10 NMOOLLPEHNS MHOrOAETHbIX MaTepen pernoHanbHbLIMU 3HaKamMu
OTAN4MSA.

«$1 poc B MHOTOZIETHOV CeMbe, U ceifuac — OTel] TPOUX JIeTeid, I03TOMY
MOHMMAl0, Kakye CI0KHOCTM GBIBAIOT B MHOTOJIETHBIX ceMbsix. Ho Takke
3Hal0, KaKoe 3TO cyacTbe. 1 04eHb paji, uTo BCE HOIbIle CBEPIIOBCKUX Ce-
Me¥ CTAaHOBSITCSI MHOTOZleTHbIMU. Tem 6oree YTO Ha YPOBHE rOCyIapcTBa
U pernoHa cejiuac 0Ka3bIBaeTCsl KOMIIJIEKCHAS OALEPKKA CEMBSIM C 1€Th-
MM», — OTMeYasl paHee [71aBa PerMOHa B CBOMX COLICETAX.

KommiekcHas cuctema o e pskky MHOTOZIETHBIX CeMel perroHa BKIII0-
yaeT 06/1aCTHOV MaTepUHCKMIA KauTall, BBIILIATHI HA NIpUOOpeTeHne
IIKO/bHOI (hOpMBI 11 IeTelt, exkeMecsTuHoe TI0co6ue v 6eCIIaTHBII Ipo-
€371, IIKOIbHUKOB B OOIIIeCTBEHHOM TPaHCIIOPTe.

CBep[JI0OBCKME MHOTOfIETHBIE CEMbM OECIUIATHO MOCENAoT ToCyaap-
CTBEHHbIE ¥ MYHUIIMIIATbHbIE MY3€eH U BBICTABKY, OMYYAIOT GeCIiaTHbIe
pelenTypHbIe JIeKapCTBa IS AeTeN 4,0 WeCTH JieT, 1brothl 1o JKKX u apy-
rue BuAbI nomomu. [IoMmumo 3T0ro, MHOrOfeTHble MaTepy PernoHa, po-
JVBIIME TISITh U GoJiee eTeit, MOOLIPSIIOTCS 3HaKaMu OTin4ms «MaTepuH-
CKasl J06/IeCTb».

OTMmeTHM, YTO NOAEPKKa POLUTENEN TP POXKAEHUN IeTeN peanmnsy-
eTCsl B paMKax HalMOHAJIbHOTO MpoeKTa «CeMbsi». OH HalmpasjeH Ha Co-
31aHKe YCIOBUIA [I7IS1 POXKAEeHMSI IeTell, TOBbILIeH)e KaueCTBa XXU3HU POC-
CUJCKUX CeMeN 1 Pa3BUTHME CUCTEMbI COLAIbHO OO IePIKKMA.

EAMHDBIA nepeyeHb Mep NOAAEPXKKH
yyactHukoB CBO ¢popmupyetcs
BO BCEX CBEPANOBCKUX MYHULMNAAUTETAX

EauHbIA nepeyeHb Mep NoaaepXKu yHaCcTHUKOB crelmanbHoON
BOEHHOW orepaLymn 1 YIeHOB MX CeMeit MOSIBUTCSA BO BCEX
MyHuumnanutetax CBepanoBckon 061acTv Mo NOpYHEHNIo
ry6epHaTtopa Ceepanosckon obnactv Oenuca Macnepa. Mpouecc
BHeOpeHWs MepeyHs Ha BCen TEPPUTOPUM permoHa Hadvarncs

¢ 1 anBapa 2026 roga.

OpHMM U3 BaXXHBIX HOBOBBE[IeHMIA CTAHeT eAVHBbIN JeHb IPUEMA yJIacT-
HuKOB CBO 1 wieHOB MX ceMeli [i7is1 OKa3aHusl IOMOLIY 110 BOIIPOCaM Ha-
YMC/IeHUS TIOJIOKEHHBIX BBIIJIAT, COLMANbHO OAEPXKKH, TPYL0YCTPOI-
CTBAa ¥ JPYTUM aKTyaJbHbIM HAalIDaBIE€HMSIM.

«ITopyuns ycTaHOBUTh B CBEPIJIOBCKOV 06/1aCTV €VHBIN JeHb U Yac
npuéma yuacTHUKOB CBO 1 uieHOB ux cemeli iaBaMy MyHULIAIIATIBHBIX
obpasoBauuit. OH 6ymeT mpoxoauTh 1o cpemam ¢ 10:00 mo 11:00. ITomxo-
IbI K OKa3aHMIO TIOMOIIIM HAIIMM OOMIIAM M X CEeMbSIM JJOJDKHBI ObITh €11~
HbI BO Bceit CBepayI0BCKOIi 06/1acTit. [lesiaeM BCE [J1s 3TOTO0», - TOMYE€PKHYI
Henuc ITacnep.

B nepeueHb Mep nopaepkky st ydacTHMKOB CBO BXoguT oTcpouka
YIUIAThI apeHAbI MyHUIIMTIATBHOTO MMYILECTBA U 0becriedeHe COXPaHHO-
CTM TMYHOTrO TpaHcHopTa. [IoMyMO 3TOro, BeTepaHsl U UX POLHbIE UMEIOT
MIpaBo Ha JIbIOTHOE NOoCeleHie MyHULIUTIAIbHBIX CIOPTUBHBIX U KYJIbTYD-
HBIX MepOIIPUSITHUIA, @ TAKKe IIOMOILB C APOBAMM [IJIs1 OTOIUIEHWSI SKUJIbSL.

[1st 6OIIIOB AECTBYIOT MPOrPaMMBbl IIOAIEPIKKY «YIIpaBIeHUECKMe Ka-
Ipbl Ypanar, «[IaTpuoThbI» 1 «ArpoMOTMBaTOp». KpoMe TOTO, € Havasa 3To-
ro roga yuacTHuky CBO u ujieHbl X ceMeii 0CBOOOKIEHbBI OT YIIIaThI
TPAHCIIOPTHOTO HAJIOTa BHE 3aBUCUMOCTY OT MOILHOCTY IBUTaTes - JIbro-
Ta pacpoCTpaHseTcs Ha nepuof HaunHasi ¢ 2022 rona.

3HaunTeNbHbIV 6JI0K Mep HAalpaBieH Ha MOAIEPXKKY JeTeil yUaCTHUKOB
CBO. lpenycMoTpeHOo UX IepBooUYepeiHOe 3aUMCiIeHne B IeTCKIe Cajpl,
IIKOJTbI, TPYTIITBI TIPOZJIEHHOTO IHS U CTIOPTUBHbIE CEKIVM, GecruiaTHOe
MUTaHKe B 06pa30BaTeNbHBIX OPraHU3alUsIX, OCBOOOXKIEHME OT TIAThI
3a IeTCKU cafi, 6ecruiaTHoe moceleHne KPYsKKOB U CeKImii, 0becrieueHne
CIIOPTMBHBIM MHBEHTAPEM M 3KUIIMPOBKOI, a TAKOKe MTpeiOCTaBIeHN e
JIbTOTHBIX ITyTEBOK B OPraHM3aLUU OTIbIXA Y 03J0POBIEHMS.

!

y Bepxned .

U3paetca ¢ 1929 ropa

lopoackas
eXxeHepaenbHas raseta

12+

Ne 3 yeTBepr
2 auBapa 2026 .

Typbi

BAaaroycTpoucTeo 06LLECTBEHHDIX
npoctpaHcTB Ha CpeaHeM Ypane

«CoBpeMeHHbIe 06IeCTBEHHbIE
MIPOCTPAHCTBA CO3/IAI0T OCHOBY JIJIsI
KOM(bOPTHOI JKU3HM CBEPAJIOBYAH,
(hopMUPYIOT TOPOMICKYIO SKOCHCTE-
MY, KyJIIbTYPHYIO CPeIy ¥ YHUKAJIb-
HBII 06/IMK roponoB. MMeHHO Ha
3TO HaIpaB/ieHa MacuITabHas pa-
60Ta 1o 6;1arOyCTPOIICTBY TEPPU-
Topuit B CBEPIJIOBCKOI 00/IaCTH.
Oxorno 1,15 muwinapaa pyoeit Ha-
MpaBuM Ha 28 06bEKTOB 110 defe-
panbHOMY TpoekTy. OcTajlbHble
TEPPUTOPUY BIATOYCTPOUM 33 CIET
MYHUIUTIATbHBIX ¥ BHEOKOIKET-
HbIX MCTOYHMKOB. CBepA/IOBUaHe
caMy BbIOMPAIOT IJIOLIAAKY ISt
MpeoOpaskeHus - B TIPOIIIIOM TOY
B FOJIOCOBAHMY 332 OOBEKTHI 6/1aT0-
YCTPOVICTBA MIPUHSIIN yyacTye 60-
see 1,1 MWITMOHA JXUTeJIeN», - Ha-
mcan Jenuc Iacnep.

B m1aHax 1o 6/1aroycTpoiicTBY Ha
3TOT T'Of, ¥ CEMb OBIIECTBEHHbIX
MPOCTPAHCTB, MOOEAUBIINX
B IX Bcepoccuiickom KOHKypce
JIYYIIUX TIPOEKTOB CO3JaHUSI KOM-
(hopTHOII TOPONICKOI CPebl B Ma-
JIBIX TOPOIAX ¥ MCTOPUUECKUX T10-

cenenusix. Harmomuum, 6raromaps
TOMY, uyTO BepxHsis Typa ueTbIpex-
1ol (!) cTaHOBU/IACH MTOOEOUTEIEM
JAHHOTO KOHKYypCa, B ropofe 6/a-
rOyCTpoeHa HabepexxHasi TopoJ-
CKOTO MpyJa — Ha BOZHOI CTaHLIUK
M OT TOPOJCKOI IJIOIIAAN A0 YiIN-
116l MosnopiioBa. B 2025 rogy 6bi1
OTKPBIT [eIIeX0HbI MapIIPyT MO
yaulle MalMHOCTpouTe1eii — ot
Memopuana CnaBbl IO TOPOICKOM
TUTOIIAIA.

B 2026 rony npomo/mKUTCS. KOM-
TUIEKCHOE G/1aTOyCTPOIiCTBO Halled
LEeHTPaIbHO yauIpl, 6ymet 6aro-
YCTPOEH y4acToK oT Memopuasna
Cnasbl 10 yi. JlecHas. Ha popon-
SKeHUU MPOTryI0YHOr0 MapuipyTa
OyzeT co30aHO HECKOJIBKO 0bIe-
CTBEHHBIX [IIOMIAMIOK IS OTIbIXA U
pasBiieueHnit ¢ 6e3dbapbepHOIt cpe-
[I0VA. Bce apXUTeKTypHBbIe pellieHust
U MHOXECTBO apT-00bEKTOB BIOX-
HOBJIEHBI 3HAMEHUTBIMY JIMIHOCTSI-
MU, CBSI3aHHBbIMU C BepxHeit Typoii,
U300peTEHUSIMU U TOJBUTAMMU
MeCTHbIX SKUTeJIeit, a TAKKe 0CO0eH-
HOCTSIMM MECTHOJH TIPUPOJIBI.

NMPOAONMKUTCA

B 2026 rogy B CBepanoBckov 0651acTu
MPOJOIHKMTCA CUCTEMHAA padoTa Mo CO3AAHMI0
06LLLECTBEHHbIX MPOCTPAHCTB A5 XUTenemn

n rocTten. Becero B pervioHe nnaHupyeTcs
NpPUBECTU B NOPSAOK 60nee 160 06LLECTBEHHDBIX
TEppPUTOPUIA - NapKn, CKBEPbI, HABEPEXHbIe,
MPOrynoYHbIe 30HbI M MEeCTa 0TAbIXa, COOBLLMN
ry6epHaTtop CeepasioBckon obnactu [eHuc

[Macnep B cBOMX couceTsX.

Taxske OyayT 3aBepIIeHbI TTIPOEK-
TbI B [ToneBckoM, KpacHoybumcke,
Kaukanape, KpacHoypainbcke, Jlec-
HOM, Bepxaem Tarusie. PaGoTs! Ha
3TUX 06BEKTAX CTAPTOBAIM B TIPO-
IIJIOM TOIY ¥ Y3Ke TOTOBbI Ha 50%
u Gosee. 3aBepLINTD 6/1ar0yCTPOT-
CTBO IJIAHUPYyeTCs K KoHIy 2026
roga.

«Bcepoccuiickuii KOHKYpC JIyd-
MMX NMPOEKTOB CO3JaHUSI KOM-
(hopTHOIT rOPOZICKOI Cpe[bI 3a Bpe-
MsI TTpOBeJeHMsI 3apPeKOMEeH/I0Ba
ce6s1 Kak 3P PeKTUBHBIN UHCTPY-
MEHT Pa3BUTHUSI MaJbIX HACETEH-
HBIX ITYHKTOB. BaxkHO, UTO B 3TOT
TIPOIIeCC BOBJIEUEHBI CAMMY KUTEIN
U TIpodeCCHOHATBHOE COOBIIECTBO.
Takum 06pa3oM, KOHKYPC TT03BO-
JISIeT CO37,aBaTh MMEHHO Te MeCTa,
B KOTOPbIX HYKIAIOTCS JIIOAW», -
MoiuepKHys 3amectuTens [Ipezce-
nareins [IpaBurennscrBa Poccuu
Mapat XyCHy/UIMH.

Hamomumm, ¢ 2025 roga 6;aro-
YCTPOVCTBO OBIIECTBEHHbBIX TEP-
PUTOPUIL peannsyeTcss B paMmKax
HalMOHAJIBbHOTO MpoekTa «VH-
dbpacTpykTypa ISl SKM3HU», UIHU-
nuupoBaHHoro IlpesugeHTOM
Poccun Bnagumumpom ITyTuHBIM.
Bcero naumnas ¢ 2017 roga B Ha-
CeNEHHBIX MyHKTax CBepaIOBCKOI
0651aCcTV 6/1aTOYCTPOEHO MOPSIIKA
3,5 ThICSTYM OBIECTBEHHBIX U [BO-
POBBIX TEPPUTOPUIL, BKIOYAS
29 KpYIHBIX 06BEKTOB - MOOeIy-
Tesel Bcepoccuiickoro KOHKypca
co3maHuss KoM@POPTHOI ToOpoz-
CKOJi CpeJibl.

JIromuiia HIAKMHA
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O06AacTHbIe HOBOCTH

YTBep)XaAeH perMoHaAbHbIU NepeyeHb
Mep NOAAEP)XKU AOOPOBOALLIEB U BOAOHTEPOB

ly6epHaTop Ceepanosckoi obnact [eHnc MNacnep nognucan pacrnops>keHue

C HOBbIM NepeYHeM Mep NOQAEPXKKN AN yHaCTHUKOB J06POBONbYECKOM
(BONOHTEPCKOW) AeaTenibHoCTU B pernoHe. OH BKIlOHYaeT B cebs 22 nyHKTa
(prHaHCcoBOW, MH(POPMALMOHHOM, OPraHN3auUMOHHON U NMYLLECTBEHHON MOAAEPXKKN.
K ux peanusauum nogkno4dat npodunbHbIe BEAOMCTBA M 0OLLECTBEHHbIE

opraHu3auum.

«CBepayioBCcKast 06/1aCcTh UMEET MOTHOe
MIPaBO Ha3bIBaTh Ce0s1 PETMOHOM HOOPBIX JENT.
VpasbLibl HUKOIZA He OCTaBaIACh B CTOPOHE
- BJTI0OBIE BpEMEHaA ¥ COObITYSI BMECTE CITPaB-
JISTTUCh CO BCEMM CIOKHOCTSIMM, IIOMOTajIu
IpyT OpYTy U Bceii cTpaHe. HoBbII KOMITIeKC
Mep CTaHeT HafEKHbIM (QYHIAMEHTOM JIJIst
pasBUTHS JOOPOBOIBUECKOTO ABVKEHUS HA
CpenHeMm Ypaie, IOMOXKET BOBJIEYb B HETO
elé 6obllle HepaBHOMYIIHBIX JIIONEl 1 pea-
JIM30BaTh CaMble CMeJIble U [TOJIe3Hble [TPOeK-
THI IJIST JKUTeNeit 006/acT», - ckasan JleHuc
[Tacnep.

PervoHanbHbIi ferapTaMeHT MOTOIEXHON
MOIUTUKU OYIET MPeAOCTaBAITh Cyocuaym
COLIMAIIbHO OPMEHTUPOBAHHBIM HEKOMMED-
YeCKVM OpraHU3aLMsIM Ha peanu3aiuio 61a-

TOTBOPUTENbHBIX TP0ekTOB. Taxoke Ha Cpep-
HeM VYpaie B 2026 rony NpOLO/DKATCS TOJ-
JIepxka cepBuca «BomontépcrBo» EnnHoii
COIMAIbHOM KapThl «YpaouKa». YUaCTHUKI
0OMEHSIIOT OAJITbI, TIOTyYE€HHbIE 32 BIMIOTHE-
HUe To6PLIX e, Ha Tatdopme «Jo6po.pd»
Ha TOBaphl U YCIyTU.

MuHKCTepCTBO KyAbTYyphl CBEPIAIOBCKOA
006/1aCTH MTPEIOCTaBUT IPAHTBI TOOEIUTENSIM
006/1aCTHOTO KOHKYPCA Ha JTyYIIINii BOTOHTEP-
CKMit TIPOEKT B chepe KynbTypsl «KymbT ueii»
U MpoBeET 06acTHOM dectuBanp «Bo-
JIOHTEPCTBO B COLIMOKYIBTYPHOI chepe». Be-
JIOMCTBO TaKKe U3/JaCT eXKeTrOIHbI COOPHUK
JYYIIUX JOOPOBOBYECKUX TIPAKTUK B chepe

Ky/bTYPBL.
PervoHanbHblii MMH3OpaB IIPOBEAET 00-

JIACTHOJ KOHKYpPC 1M popyM T06POBOBIIER
B cdepe OXpaHbl 3J0POBbST HACEIEHNST, & MU-
HUCTEPCTBO MPUPOAHBIX PECYPCOB U IKOJIO-
ruu CBepIIOBCKOI 06/1aCTM pa3paboTaloT 1mo-
PSIIOK TI0 OpraHM3anyuu J00pOBOILYECKOM
JIeSITeIbHOCTYM Ha 0C000 OXpaHseMbIX IIPH-
POIHBIX TEPPUTOPUSIX.

bnarogaps ropaepskke MMHUCTEPCTBA T10
yIpaBJIeHUIO TOCYJapCTBEHHBIM UMYIIe-
crBoM CBepaI/IOBCKOI 00/1aCTI HEKOMMeEpUe-
CKMe T0OPOBOIBYECKIE OPraHM3aIY CMOTYT
TTOTYYUTDb Ka36HHOE MMYIIIECTBO B apeHIy Ha
JIbTOTHBIX YCJIOBUSIX, & TAKKe B Oe3BO3MeE3]I-
HOe II0/Ib30BaHMe.

B HareM ropoje BOJIOHTEPCKOE IBIKEHYE
PacTET ¥ pa3BUBAETCSI, 0ObEMMHSIS ITKOIbHY-
KOB, CTY/IEHTOB, TIEJATOTOB ¥ B3POC/IbIX K-
TeJIeii, TOTOBBIX TIOMOTaTh ¥ MOAAEPKMUBATD.

I1aBHOJA IIOIIA/IKOI JO6POBOIBYUECKOI aK-
TUBHOCTM OcTaéTcst [opoacKoii 1eHTp MOJIo-
IEKHBIX MHUIMATUB, Ha 6a3e KOTOPOro Jeii-
CTBYET TOPOJICKOI 1ITab BOJIOHTEPOB. 37eCh
00beAVHSIIOTCS aKTUBYCTBI PasHbIX BO3pac-
TOB: IIKOJbHUKY, CTYOEHTHI ¥ MOJIOAbIE

CIIelanuCThl. Bce OHM yUacTBYIOT B COLIMab-

HbIX aKIIMSIX, TOMOTAIOT Ha TOPOACKUX COOBI-

TUSIX U [ealoT Xu3Hb BepxHeii Typel sipue u
Teruiee.

MaTepuanbl HIOArOTOBMIA

Jrogmumna IITAKHA

@®OTO U3 OTKPBITHIX UICTOUYHUKOB

Fopoa B Anyax

B cexkiuio 60Kca oH mpuien B 13
JIeT ¥ TIPaKTUYEeCKM Cpasy CTasl Jie-
naTh ycrexu. Ero nepBsiM TpeHe-
pom 6611 Hukoimait AnekcaHIpoBuY
JKaBopoHKOB. «B 8-M Kiacce s BbI-
Urpaa CBOV MepBbIN Cepbe3HbIi
0071, - pacckasbiBaeT P. 3apuiios. —
CopeBHOBaHMS IIPOXOIV/I Ha Oase
TOTJIA ellle CTaporo 3JaHus mpodre-
XYUMIINILA, PacoNOXeHHOTO Ha
yiuue I[ymkuHa. [TomHIO, Kakoi
9TO 6bLT 1T MeHsT TpuyMmd! U 5310
ObLIO TOTTbKO HAYAJIO.

ArMocdepa B cekiuu 6bIa I10-
Opas1, npy>keckast. Kpome TpeHupo-
BOK, Hukomait AjnekcaHIpoBUY XO-
JIAJTT C HAMM Ha KaTOK, MbI Jieann
BbUIA3KM B JieC Ha JIbDKaX, IJe pas-
SKUTaJIM KOCTep, TN Yaii, ob1Ia-
JIUICh.

Ilepen cepbe3HbIMM COpPEBHOBA-
HUSMM HaCTaBHUK IIPOBOIWII C Ha-
MM TPEHMPOBOUHBINT 6071. [IOMHIO,
MHe 6bITO0 JIeT 16 ¥ S 0TKa3bIBAJICS
yCTpamBaTh C HUM CIIAPPUHT B MOJ-

P.

a AepXXaTb yaap»

Apkuin npepctasutens Foga OrHeHHon Jowapm Pawut 3apunos —
penytat Adymbel FO BepxHas Typa YeTblpex CO3bIBOB, BETEpaH
AdbraHckom BOViHbI, TpeHep No 60KCY € 34-NETHUM CTaXeM paboThl,
KaHgupat B Mactepa cnopra, Ha cyeTy KoToporo 89 60eB, M3 HUX
79 3akoH4MnMCh nobenon. 24 aueaps Pawwvt Ma6Tyndaptosuy

npasgHyeT CBOM 06Unen.

Hyto cuny. Ho H.A. J)KaBopoHKOB
HacTosin. B utore s cioman emy
HOC, a K KOHIIY TTOeJ1HKa - OH MHE.
Bor Takasi MmeTka ocTanach y Hac
0001X 0 TeX TOOPBIX, CUACTIMBBIX
BpeMeHax!»

IMocne mo6enpbl Ha 06J1ACTHOM
TypHUpe P. 3apuroBa B3suiu B cO0p-
Hy10 KyIIBMHCKOTO paiioHa, K KOTO-
pOMY B Te TOfbl OTHOCUIACh Bepx-
Hs1s Typa. 3gech CIOPTCMEHOB Tpe-
HupoBan PaBuiab MwuxaitsoBuu
Wcnamos. I[og ero Hayajiom Bepx-
HeTypuHel] Takke ofiepskaa Hema-
J10 TI06€/, Y IOy 1-ii CiopTUB-
HBII paspsp 1o 6okcy. «OnHaKIbI
CO MHOVi IIPOM301IIeN TaKO CIyJait,
- pacckasbiBaet Pammt labTyndap-
TOBUY. - lllen1 3-THEBHBIN TYpHUD TIO
60Kcy. S yBepeHHO MOOGEKIAN, BbI-
men B GpuHam. U nocse BToporo qHs
MOeIMHKOB PEILy/I CXOOUTh B OaHIO,
XOTS1 3HAJI, YTO ITOTO KaTeropuue-
CKU HeJb3$ AenaTh. Ha cinemytomuit
JleHb HOTM BaTHbIe, He CITYIIAIOTCS,
TEeJIO TIOC/Ie HANPSKeHHBIX O0€eB
MOTHOCTBIO PacciabuIoch. A MHe
HY’KHO BCTPEeYaThCs Ha pyHre ¢ ¢hu-
Haimcrom n3 Hukaelt Typsl. Beco
60it OH MeHsI MyTy3W/I, HO IO, KO-

Hell, s CMOT co6paTh BCIO BOJTIO B Ky-
JIaK Y1 HAaHeCTH peLIaoIuii yaap co-
MepHUKY, 3aBOEBAB MOGETy».

B 1984 romy P. 3apunoBa mpusBa-
mu B apmMuio. OH Hamycan pamnopr,
YTOOBI €r0 HATIPABWIN B «TOPSIUYIO
TOYKY», B Adranucran. Ve uepe3s
MecsI1l yue6Ku B T. I'po3HbIi 33 OT-
muys B GU3IIOATOTOBKE U IPYTUX
BOMHCKUX IUCIUIIIMHAX OH OBLT
OTMeueH 3BaHueM MJaflinii cep-
KaHT. A ellle yepes [jBa MeCs1ia ero
B UMCJIe APYTUX CONTAT epe6pocu-
au B Adranucras, B r. bBarpam.
31ech OH ucKomecu Ha «KaMmA3e»
HemaJsio Jopor Adrana. Ha crysk6e
OH Bcerga 6bUT Ha XOPOIIIEM CYETY.
E1rie 60sbliie aBTOPUTETA CPEIM CO-
CITY>XVBLIEB €MY JO6aBWII TOEIMHOK
C OMHUM 13 GOKCEPOB CBOEI YaCTH.
23 (eBpass, COOPYIUB PUHT U3 Be-
DPEBOK, OHM YCTPOWIU TIOEIMHOK, B
KoTopoM mob6enun P. 3apuros. Ile-
pen membesnemM emy TMpejaJiaraim
MIPOJO/KUTE CTykOy. Ho sxemaHue
BEPHYTHCS JOMOJi 0Ka3a10Ch CUTb-
HeJ IMYHbIX aMOUIIVIA.

B 1986 romy oH BepHYyJICS B POA-
HOVL TOPOZ, ¥ Ha PUHT, B 3TOM 3Ke I0-
Iy, CTaB YeMIIMOHOM TYPHMpA I10

3apunos: <BOKC YUUT He OUTD,

GOKCY, OCBSAIIEHHOTO mamsTu le-
post CoBetckoro Coto3a A.A.T'po6o-
Ba. [locre storo Typaupa H.A. XKa-
BOPOHKOB CKa3ajl CBOeMy YUeHUKY:
«XBaTUT OUTD, JaBail BOCIUTHI-
BaTh!». PammT 3apumos npuciy-
11aJICSI K CJIOBaM CBOEro HaCTaBHMU-
Ka ¥ HayaJl TPEHMPOBaTb pebST B
nogsase [TITY. Y mpomomkan BbIXo-
IUTb HA PUHT [0 33 JIeT.

B 90-e rogp! Pamut 'a6tyndap-
TOBUY, CTaB 3aMeCTUTeIeM ITpeJce-
naTesst Topoackoit 061IecTBeHHOI
opranmsauuu «Corw3 BeTepaHOB
AdraHucrana», OpraHu3oBajl Typ-
HUP TI0 OOKCY, TIOCBSIIEHHbIN BbI-
BOJY COBETCKMX BOJMCK 13 Adranu-
craHa. Ero momyasipHOCTb, Kak U

TYpHMPA TI0 GOKCY, TIOCBSIILIEHHOTO
namstu [epost CoBerckoro Corosa
A.A. Tpo6oBa, IpOCTO 3alKaIUBa-
na! B TeyeHne Tpex IHeN HA pUHTE
COpeBHOBAIMCh GOKcepbl BepxHeii
Typsi, Kymsl, KpacHoypanbcka,
Exartepun6ypra, HoBoypanbcka,
borganosuya, CepoBa 1 Ipyrux ro-
ponoB. B 1993 romy Ha adraHckom
TYPHMPE MPOIILIN YeThIpe 60sT ITPo-
(beccroHaNoB cpeau CIOPTCMEHOB
Hwokuero Taruna u Bepxueii Typel.
Ham ropog, npexncrasiasiiu Oner
Xennos, Butanuii [Tonos, dmyapn,
Kpyninu u dnyapn, Asnrorues. Ioe-
JIVHOK 3aKOHYMIICS APYKeCKOM HU-
ybeii - 1Ba 60s1 BepXHETYPUHIIbI BbI-
UTpany, ABa MPOUTPaIn. » 8
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IFonoc **"*“rypu

(1],

ABHHK 26 anBapa

.ﬂ MepBbin

05.00 «flobpae yrpon [04].
09.00,12.00,15.00,03.00 Hosocrw.
09.25 «Mogawbi npurosop» [04].

1015 «Kwb 350p0soly [16+].
11.00,12.15,18.30 «Bpems nokaxet» [16+].
14.00,17.00,23.00 «bonbluast urpax [16+].
15.15 «[laBait noxeHumcal» [16+].
16.05 «Myxckoe/XeHckoe [16+].
18.00 «BeuepHue HoBoCTHY.

19.50 «[Tycrb ropopsm [16+].
21.00 «Bpems»,

2200 T/c «Kanka Ha cymbio» [16+].
00.05 «Bpems repoea»L/léﬂ.
01.05,03.05 «Mozkact. Jlab» [16+].

05.00 «Ytpo Poccumy.

09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00
«Becu.,

09.30 MectHoe Bpewms.

09.55 «O camom rmasHom». [12+],
11.30,21.10 «Becru». MectHoe Bpewms.
12.00,18.00 «60 Mty [12+4].
1430,02.20,03.30 T/c «Parickwit» [16+].
1700 «Manaxo. [16+].
2130 T/c «Omyt» [16+].
2340 «Beyep ¢ Bnagummpom Conosbe-
BoiM». [124]

HTB

04.50,08.25,10.35 T/c «[Téc» [16+].

06.30 «Yrpo. Camoe nyqwees [16+].

08.00,20.00,13.00, 16.00,19.00,00.10 «Ce-

TOLHSY.

13.25 «Ype3BblvaliHoe npoucluecTauen

i
4.00 «Mecro BcTpeun» [16+].

1645 «3a rpanbio» [16+]

1750 «[1HK> [16+],

2000 T/c «[lepabivi oraen» [16+].

2215 T/c «MeroBckve BOitHbI [16+].

00.30T/c «MaymvHan [16+].

03.55 [I/ «[To cneny MoHCTpay [16+].

—

2o . domawHun
06.50,05.35 [lagait passenemcs! [16+].
07.10,02.55 Tect Ha oTLjoBCTB0. [16+],
09.25,23.30 [I/c «Tlowsimb. MpoctuTby» [16+].
10.30,00.35 [i/c «[Topua» [16+}.
1140,01.35 [l/c «3naxapkar [16+].
12.15,02.05 [/c «BepHy niobumoro» [16+].
12.50,02.30 [l/c «lonoca ywenwmx gywy»

19.00 X/@ «Tpebyerca nana 4ns Moero Chi-
Ha» E16+.
04.35 [I/c «[anato-Bopoxy» [16+].
05.25 6 kappos». [16+].

b
32 :/} «/lioBoBb o Wwpamom» [16+].

08.00,16.55 «/lura B muax» [12+é.
08.30 «buatnon ¢ Imutpuem ybephue-
BbiM» [124].

09.00,11.00,14.55,17.25 HoocTu.
09.05,13.35, 21.00, 00.00, 02.45 «Bce Ha
MaTq!>>A12+].

11.05 «/Tua crpanbiv. Mlydwee [124].
11.25 «Komanpa MeuTbi» [12+].

12.30 «Astocnopr. [oHKa YeMnUOHOB.
Tpancnauwa w3 Tonbsrin [6+].

1435 «CnewvansHblit penopraxs [124].
15.00 «Ectb Temal Mpamoit 3gups.

16.25 «/TbiHas cTpana» [124].

1730 «Ipomko. [Tpamoit 3gmp».

18.55 yrbon. BetBoom Moban Yennenmx
(2026 r. ) «uHamo» (Mocksa, Poccu-
8)-»Uauay KyHusHy (Kuaid). Mpamas TpaHc-
naups w3 0AS,

21.15 Xoxkel. Donber Yemnuoar KX/,
LICKA-»Cesepcranb» (epenosew). Mpamas
TpaHCASLYS.

00.35 Gyr6on. YemmuoHar Uranuu. «Bepo-
Han-»YuHe3ey. [Tpamad TpaHCAwLms.
04.00 Bonevibon. Yemnmonar Poccum. Cy-
nepavra. XeHwwHbl. «Tynuua» (Tynbckast
obnactb)-»Ypanouka-HTMK» (Ceepanos-
ckas 06nactb) [6+].

05.55 Hosocw [04].

06.00 backer6on. Eguras amra BTB. YHUKC

(Ka3aHb)-»apu Huknuii Hosropogy [64].
5 KaHan

05.00,09.00,13.00,17.00 «M3pectns» [16?.
05.25, 06.00, 06.45, 07.25, 09.30, 09.35,
10.25, 11.20, 12.05, 13.30, 14.20, 00.30,
01.15,02.00,0240, 03.15, 03.55 T/c «Be-
IMKonenHas naTépka-6» [16+].

08.05 «OwpmenHbiit peuenms [124].

08.40 «3nanme-cuna» [124].

15.10, 16.00, 16.45, 17.30, 18.05, 18.55,
2035,21.25,22.15,22.55 T/c «Cnegy £16+],
1945 T/c «Cnen, Hosble nerasble [16+

00.00 «/3pectus. Vrorosbiit BbIHXCK» 1A'+ '
& Pen-TB
05.00, 18.00, 00.50, 04.30 «Cambie woku-

Byloume runotessly. [16+).

6.00 «C 6ogpbiM yTpomly [16%
08.30,12.30, 16.30, 19.30, 23.00 «Hogo-
. [164].

09.00 «BoetHas TaitHa». [16+].

11,00 «Kak ycrpoen Mup ¢ TuModeem ba-

KEHOBLIMY, éé%

12.00, 16.00, 19.00 «/H(hopmauyoHHas

ngor amma 112». [16+].

13.00 «3aranku yenoseyectsa ¢ Onerom

LLnwkuHbiMy. [16+4].

1146.00 «HeBepOATHO WHTEpECHbIE UCTOpHMY.
+

5.00 «3acexpeyenHble cnwcm».416+].
1700,01.45 «TaitHbl Yanmany. [164].
20,00 X/ «TenoxpaHwTens Ha GpunaHce»

4.
52.0 ,23.25 X/ «Tuna KpyTble nerasblex
[16+].

I
"UEHTP

06.00 «Hacrpoenuen [124].

08.0,05.30 «Cmex, apoxb 1 Bupeo» [16+].

0182.45 T/c «Yncto MOCKoBCKMe youiicTBan
+

0.4L, 00.30 «MetpoaKa, 38».

10.55 «I'o%oucme co6pane»412+].
11.30,14.30,17.50, 22.00 «CobbiTust».
11.50,02.45 X/ «Cenvckuit fetexTuBy

i

3.45,05.00 «Mot repoit [12+].

1450 «opog HoocTei [16+].

15.00 X/ «81 uny Tebs uckarb. puTeop-
ctBo» [164].

16.55 [/ «BaneHTuH fagT. nosuTbiil Ta-

ﬂaHT»]rlé*'h

18.10T/c «Hem3gecTHblity [16+].
2235 <10 cambix...» [164].
23,05 «3HaK kadectsan [L6+].
00.00 «Cobbrus. «.

0045 [I/o «TaitHas KomHaTan [16+].

01.25 /o «Ipowaity £16+].

02.05 «I'IpomaHme»Jl 4.

04.15 [/ «EBrenwit EBcTurHees. Myxun-
Hbl He nnauyT» [16+].

Pycckuii pomaH
11.20 X/¢ «3abbiBas 060 Bcem».
1445 X/ «Mama Hanpokar,
16.20 X/0 «[pyka3aHo XeHuTby.
18.15 X/0 «Iogapu MHe HeMHOO Tennar.
19.55,09.25 X/ «Mo#i nana netyuge.
21.35 X/& «Koponesa Mapro».
01,00 X/0 «Bropas nonbiTkay.
04.25 X/ «Iocnennuit 1osogy.
06.00 X/0 «/to60Bb Ha YeTbIpeX Konecax»,
0735 X/@ «B TecHore, 4a He B obuge».

.ﬂ MepBbiv

05.00 «[lobpoe yrpox [0+4].
09.00,12.00,15.00,03.00 Hooctw.
09.25 «MogHbi npuroops [0+4].
1015 «Kwb 350p0soly [16+].

11.00,12.15,18.30 «Bpems I10K8)K€T>>[[16+]].

14.00,17.00,23.00 «bonbLuast urpa»
15.15 «/lasait noxexumcal» [16+].
16.05 «Myxckoe/Kenckoe» [16+].
18,00 «BeuepHue HOBOCTHY.

19.50 «Tyctb roopsm [16+].
21.00 «Bpems»,

22,00 T/c «KankaH Ha cyabto» [16+A1.
00.00 /¢ «bpoackuit He noats, lamsmu
Wocuda bponckoron [16+].

02.00,03.05 «Mozkact. Nlab» [16+].

16+4].

05.00 «Yrpo Poccumy.
09.00,11.00,14.00,16.30,20.00,03.00 «Be-
CTu».

09.30 MectHoe Bpewms.

09.55 «O camom rmasHom. [12+].
11.30,21.10 «Bectu». MecTHoe Bpewms.
12.00,18.00 «60 mutHym. [12+4].
1430,02.20,03.30 T/c «Parickwit» [16+].
1700 «Manaxo. [16+].
2130 T/c «Omym» [16+].
2340 «Beyep ¢ Bragummpom Conosbe-
BoiM», [12+4].

HTB
04.40,08.25,10.35 T/c «Méc» [16+].
06.30 «Yrpo. Camoe nyqwee» [16+].
08.00,10.00, 13.00,16.00,19.00,00.10 «Ce-
TOBHAY.

13.25 «Hpe3BblyaiiHoe npovcluecTauer

+].
54.0!) «Mecto BcTpeuns [16+]
1645¢«3a }I}laHbIO» [16+].
17,50 «HK» [16+l.
20.00T/c «Mepebi orgen [16+]
22.15 T/c «MenToBcKue BoiMHbI» [16+].
00.30 «3axap MpunenuH. Ypoku pycckoros

124,

!Jl.OL T/c «Maymusas [16+].

04.25 T/c «AreHTCTBO CKPbITbIX Kamep»
[164].

sennec JAOMALLHUA

06.30,05.30 [lasavi passenemcs! [16+].
07.20,02.50 Tecr Ha omoBcrBo. [16+],

09.35,23.25 [l/c «TToHsb. MpocTuTbs [16+4].

BTOPHHK 27 auBapna

10.35,00.30 [i/c «[Topya» [161.
11.45,01.30 [/c «3Haxapkar [16+].
12.20,02.00 [l/c «Bephy ntobumoron [16+].
112655, 02.25 [l/c «lonoca ywepwmx fyw»
+
53.3&) X/$ «[TioboBb CO LI.IgaMOM» [16+[J).
19.00 X/ «Kak BepHyTb ObiBLLero» [16+].
04.30 [1/c «[anato-Bopoxy» [16+].
05.20 «6 kanpos». [16+].

08.00,16.55 «/lura B nuax» [124].

0830 «/TbikHast CTpaHa» [12+].
09.00,11.00,14.55,17.25 Hosoctu.
09.05,13.35, 1730, 01.45 «Bce Ha Marul»

i
112,0 , 14.35 «CneupanbHblit penopraxs
+

1.25 «Komanpa MeuTbi» [12+4].

1230 «®yt6on. Yemnuonar Mcnarmu. 06-
30p Rpa» [64].

15.00 «Ectb Temal Mpsmoit 3¢ups.

16.25 «Teorpadwa cnopra» [124].

18.25 [I/$ «Manuecrep OHaitren, Bnepén
K cnasey.

19.50 «CvevwanHbie eanHobopcrsa. One FC.
V6parum [layes npotue Akbapa Abaynna-
eBa. TpaHenauus u3 Taunanpa» [16+].
21.30 Xokkeit. Qober Yemnuonat KX/1.
CKA (Cankr-etepbypr)-»/lokomoTu»
g] 0CnaBAb). MpsMan TpaHcAgLMS.

.10 «bunbspa. BetBoom Jlura yemnio-
HoB. [TpsiMas TpaHCAALMS U3 MOCKBbIY.
0245 [/ «/Totouc XamunTow».

04.00 «/Terkas amneTuka. MupoBo#i Typ B 3a-
Km;nmx noMeLLeHuaX. TpaHcaauus u3
CLUA» [6+4).

05.55 Hosocu é0+].
06.00 backertoon. EauHas nura BTH.
LICKA-»3enmm» (Cankr-Tetep6ypr) [6+].

5 KaHan
05.00,09.00,13.00,17.00 «Vlaaecm»O[léH.
05.25, 06.00, 06.45, 07.25, 09.30, 09.40,
10.25, 11.20, 12.05, 13.30, 14.20, 00.30,
01.20, 02.05, 04.35 T/c «BenmkonenHas
nﬂTéEKa-f)» [16+].

08.05 «Ctpaka coaema»}léﬁ].

0840 «3Ha|-u4e-c14na»£1 g

15.10, 16.00, 16.45, 17.30, 18.05, 18.55,
20.00,2045,21.25,22.20,23.10 T/c «Cneny

16+,

E0.0& «M3BecTus. Vrorosbi BbImyCk» [16+4].
02.40, 03.20, 03.55 T/c «BenukonenHas
naTépka-4» [164].

3
& Pen-TB

05.00, 18.00, 00.20, 04.25 «Camble woku-

pyloLLte runotesbi. [16+].

06.00 «C 6oppbiM yrpomls [16%

08.30,12.30, 16.30, 19.30, 23.00 «Hoso-

. [164].

09.00 «BoenHas TaitHay. [16+].

10.00 «Co6e3». [16+].

11.00 «Kak ycrpoeH Mup ¢ TuModeeM ba-

XEHOBBIMY, (;16%.

12.00, 16.00, 19.00 «MHchopMmaLyoHHas

ngor amma 112». [16+].

13.00 «3arankv venoseyectsa ¢ Onerom

LWnwkubimy, [164].

114600 «HeBepOSTHO HTEPECHbIE UCTOPHMY.
+

5.00 «100 onpacos 060 Bcemy. [16+].
1700,01.20 «Taitbl Yanmar. [16+].
20.00 X/t «Bre/cebsn [16+].
22.15,23.25 X/0 «lopop crpaxan [16+].

—
"WEHTP

06.00 «HacrpoeHMe»412+].

08.15 «[loktop M» [16+].

0182.40 T/c «HYucto Mockosckve youiicTean
#,

HO.SL «AKTEpCKME ZpaMbl» £16+].

11.30,14.30, 17,50, 22.00 «CoObiTust».

1112.50, 02.50 X/ «Cenbckuit netekTug»
],

53.4L,04.55 «Mo’t repoit» [12+]

1450 «Topog HooCTElM [16+].

115605 X/ «3 upy 1ebs nckatb. Bozgyx»

*].
56.5l L/ «[IMupuit Mapbsos. Koxew se-
yepyHkm» [16+].
18.05 T/c «Hem3secTHbii» [16+].
22.35 «3aKoH v nopszok» [16+
23.05 [1/0 «Ykpotuenve HegecTku» [16+].
00.00 «Cobbimua. .
00.30 «Merposka, 38».
0045 LL/$ «Hactoswuwit nerekms»ll&].
01.25 /o «/uwvie femv 38e3py [164].
02.05 «[Tpowanuen [16+].
04.15 [l/0 «Hukonaii Epémenko. 3arHato
cebs B TynuK» [16+4].
05.30 [1 + [16+].

Pycckuin pomaH

10.55 X/ «Koponesa Mapro».
14.20 X/o «Bropas nonbiTkan.
1745,07.55 X/ «Bo3gpaLuexve soMo.
2125 X% «Tpy necm Ang 30nyLUKw.,

02,00 X/0 «MneancHoiv bpaks.
04.30 X/ «Touka HeBo3BpaTan.
06.20 X/q «Mocnennss xeprsas.

CPEAA 28 ansapna

.ﬂ MepBbin

05.00 «[lobpoe yrpo» [0+],

09.00,12.00, 15.00,03.00 Hosoctw.
09.25 «MonHiit npurosop» [0+4].

10.15 «XuTb 350poBob [16+].

11.00, 12.15, 18.30 «BpeMs nokaxer»

16+].

54.0&, 17,00, 23.00 «bonbluag urpay [16+].
15.15 «[1aBait noxermmcal» [16+].
16.05 «Myxckoe/Keckoe» [16+].
18.00 «BeuepHvte HoBOCTMY.

19.50 «Myctb rosopam [16+].
21.00 «Bpems».

22.00 T/c «KankaH Ha cyppio» [16+].
00.10,03.05 «[Tomxacr. /Tab» [16+].

1

05.00 «Yrpo Poccuu,

09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00
«Bectuy.,

09.30 MectHoe Bpewms.

09.55 «0 camom rnasHomy. [12+].
11.30,21.10 «Becru». MectHoe Bpems.
12.00,18.00 «60 MuHym. [12+4].
14.30,02.20,03.30 T/c «Paiickuit» [16+]
1700 «Manaxosy. [16+].

2030 T/c «Qmyms [16+
2340 «Beyep ¢ Bnagnmupom Conosbe-
BoiM». [124].

iy HTB

04.55,08.25,10.35 T/c «Méc» Llé;’.

06.30 «Yrpo. Camoe nyuwees [16+].
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.10
«CeropHs».

13.25 «Hpe3BblualiHoe MpowcluecTBuen

+

54.0& «Mecro BcTpeum» [16+]

1645 «3a rpanbio» [16+].

1750 IHK» [16+],

2000 T/c «[TepBbiv 0T,Il€J1»Jl6+].

2215 T/c «MenToBCKME BOVtHbI [16+].

00.30 T/c «MaymHax [16+].

04.00 [/ «Mo cnepy MoHcTpay [16+].
——

ey - DomawwiHun
06.20, 06.30, 05.30 Mo enam Hecosep-
LweHHoneTHMX. [16+].

07.25,04.40 [1aBait paaseueMcq!£16+].
08.25,02.50 Tect Ha oTuoscrBo. [16+).
10.40,23.25 [i/c «Mowe. MpoctuTb» [16+4],
11.45,00.30 l/c «Mopua» [16+}.
12.55,01.30 [I/c «3naxapkan [16+].

13.30,02.00 [l/c «Bepwy ntobumoron [16+].
14605, 02.25 [l/c «lonoca ywepwmx fyw

164].

54.4!) X/ «BapuHo cyacTben [16+J.

19.00 X/0 «Ckonbko cTouT coBecTb?» [16+].
04.30 «6 kappos. [16+].

08.00,16.55 «/ura B muax» 512+].
08.30 «leorpadws cnopra» [12+].
09.00,11.00,14.55,17.25 HoocTu.
09.05,13.35,17.30,01.35 «Bce Ha Marul»

i
112.0 , 14.35 «CneunanbHblit penopraxs
+

51.2& «Komarga MeuTbi» [12+].

1230 «®yrbon. Yemnmonar Mranuu. 0630p
Typa» [64].

15.00 «Ectb Tema! Mpamoit 3up».

16.25 «Bu, caepxy» [124].

18.25 [/ «PoHangy».

19.50 «[TpodeccvonanbHbii bokc. IBA. PRO
6. TpaHenauwa u3 TamKuKuCTaHa» [16+l.<
21.00 Xokkeit. Dober Yemnuonat KXJI.
«[uxamon (Mocksa)-LICKA. Mpamas Tpanc-

naups.,

00.00 «bunbspg, BetBoom Jiura yemnuo-
HoB. [psiMas TpaHCALWa 13 MoCKBbI».
02.45 1/ «Manuectep tOHaiires, Bnepén
K Cnaey.

04.00 Boneitbon. Yemnuonar Poccum, Cy-
nepaura. MyxumHsl. «benoropse» (benro-
Bo;?-»ﬂoxomms» (Hosocubupcx) [6+].
5.55 HosocTu [04].

06.00 backetbon. Winline Basket Cup.

YHUKC (Poccus)-»Mrokean (BocHus  fep-
LierouHa) [6+].

5 KaHan
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 «M3BecTus»

164].

!)5.2%, 05.35, 06.15, 06.55, 0740, 09.30,
09.35,10.25, 11.20, 12.05, 13.30, 14.20,
0030, 01.15,02.00,02.40, 03.20 T/c «Be-
JMKONenHas nATépka-6» £16+].
08.25 «(rporiHap3o »g 4.

15.10, 16.00, 16.55, 1730, 18.10, 18.45,
19.40, 20.45, 21.25, 22.20, 23.05 T/c
«01e,u,»\A16+].
00.00 «/3BecTis. MroroBbiv Bbinyck» [16+].
%365]5 T/c «Benukonentas natépka-4»

+

& Pen-TB

05.00,18.00,00.20, 04.25 «CaMble woku-

gyroume runotesbiv. [16+].

6.00 «C 6ogpoim yTpom!y [16+3.
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 «Hogo-
CTVI».Jl6+].
019.0 «[lOKyMEHTANbHbIA CMELNPOEKTS.

6+].
50.0!) «3aceKpeyenHble crmckuy. [164].
11.00 «Kak ycrpoet mup ¢ Tumodeem ba-
XEHOBbIMY, El6+4.
12.00, 16.00, 19.00 «MHdopmaLoHHast
ngor amma 112.[16+].
13.00 «3aranku yenoseyectsa ¢ Onerom
(LmukmHbiM. [16+].
114600 «HeBepOATHO UHTEPECHbIE UCTOPUMY,

+

5.00 «MowmeHT B MCTOpHMY. [16+%.
1700,01.20 «Taiinbl YanMar». [16+].
2000 X/ «Dopcax. Monkbiit Bnepes!»

16+].
51.493, 23.25 X/d «CHeroybopuuyk» [16+].
I
"UEHTP

06.00 «HacrpoeHme»élZﬂ.

08.15 «[loktop M [16+].

0182.40 T/c «4ucTo MockoBCKue youiicTBan
+

HO.SL «AkTépckue Ay aMb|»!:16+].

11.30,14.30,17.50, 22.00 «CoBbitutse.

111250, 02.50 X/¢ «Cenbckmit petekTuBy
+

345,04.55 «Moit repoit [124].
14.50 «lopog HoocTeify [16+].
115600 X/® «8 upy 1ebq nckarb. Arenbes
+

56.5L [/b «TatbaHa becraesa. Pasnyuu-

La» E16+].

18.05 T/c «Heu3gectHblit» ([)16+].

22.35 «Xsatur cnyxosl [16+].

23,05 «XpOHMKM MOCKOBCKOTO Bbia» [16+].

00.00 «Cobbrms. «.

00.30 «[Tetpoeka, 38».

0045 /& «[loporue ToBapuLv» [16+].

01.25 «3Hax kayectsar [164].

02.05 «Mwdbl 0 eae» [16+].

04.15 [/ «Cranmcnas ToBOpyxvH. OH MHo-

10 3Han 0 tobeu» [16+].

05.30 1 +[16+].
I
Pycckuii pomaH

11.10 X/$ «Tpu nectm Ans 30nyLwKkmy,

14.50 X/ «MpeanbHbiv bpaky.

18.20,07.20 X/& «A 765 Hukoraa He 3aby-

Iy».

1%.55 X/ «OT npa3nHvika K npasaHvky».
2140 X/ «He B ieHbrax c4actbe.
01.00 X/ «He B feHbrax cuacTbe 2.
04.20 X/ «Knioum»,

08.50 X/ «benas BopoHa».

.ﬂ MepBbiv

05.00 «Zlobpoe yrpax [0+].

09.00,12.00, 15.00,03.00 Hogoctw.

09.25 «MogHbiit npurosop» [04].

10.15 «Xwb 350posol» [16+].

111600, 12.15, 18.30 «BpeMs nokaxer»
+

54.0!), 17.00,23.00 «bonbiuias urpa» [16+].

15.15 «[laBait moxeHumcal» [16+4].

16.05 «Myxckoe/Xenckoe» [16+].

18.00 «BeyepHve HoBOCTMY.

19.50 «[Tyctb roopsm [16+].

21.00 «Bpems».

22,00 T/c «KankaH Ha cymston [16+].

00.10,03.05 «[Topkacr. /Tab» [16+].

| Poccua | F

05.00 «Ytpo Poccuuy.

09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00
«Bect,

09.30 MectHoe Bpems.

09.55 «O camom masHom». [12+4].
11.30,21.10 «Bectus, MectHoe Bpems.
12.00,18.00 «60 muHy. [124].
14.30,02.20,03.30 T/c «Parickwitn [16+].
1700 «Manaxosy. [16+].

21.30 T/c «Omym [16+
2340 «Beuep ¢ Bnagnmmpom Conosbe-
BoiMy. [124].

35 I

04.45,08.25,10.35 T/c «Méc» Llé;’.

06.30 «Yrpo. Camoe nyuwees [16+].
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.10
«CerogHs».
13.25 «Hpes3BbluaitHoe mpowcluecTauey
i

4.00 «Mecto Berpeuns [16+].
1645 «3a rpaHbion [16+].
1750 «OHK» [16+l.
20.00 T/c «Mepabii omen>>j16+].
22.15 T/c «MeHToBCKve BOHbI [16+].
00.30 «To3gHskoB» [16+].
0045 T/c «MaymHar [16+].
04.20 T/c «AreHTCTBO CKpbITbIX KaMep»

[164].

.
M!M JomaluHumn
06.30,05.30 Mo zenam HecosepLueHHOET-
HMX.416+].
07.25,04.40 [1asait paaseneMcn!P&].
08.25,02.50 Tect Ha oTuoscrBo. [16+].
10.40,23.25 [/c «Tomsb. MpoctTby [16+4].

YETBEPI 29 anBapa

11.45,00.30 Ji/c «Topya» [16+}.
12.55,01.30 [I/c «3naxapkar [16+].
13.30,02.00 [I/c «BepHy ntobumoron [16+].
114605, 02.25 [l/c «lonoca ywepwmx Zyw
+

54.4& X/d «BapuHo cyactben [16+ﬂ.
19.00 X/ «byket npummpenns» [16+].
0430 «6 kanpo. [16+].

MATL p—

08.00,16.55 «/lura B nnwax» [12+].
08.30 «Bug ceepxy» g2+].
09.00,11.00,14.55, 17.25 Hosoctw.
09.05,13.35,17.30,01.35 «Bce Ha Matul»
i

1.05, 14.35 «CnewpanbHblit penopraxs
i

1.25 «Komanga meutbi» [124].
12.30 «CMewaHHble euHobopcrea. UFC,
[vero Nlonec npotv XaHa Cunbl.s [16+].
15.00 «Ectb Temal Mpsmoii 3up.
16.25 «Qopmyna 1. fackyT orHm» [124].
18.25 «backetbon. QoHber Kybok Poccum,
JKeHuwHb! OuHan yebipéx. 1/2 GuHana.
YIMK (Exateputbypr)-MBA-MIYCUT (Mo-
CkBa)y.
20.15 [1/& «/Tbtonc XaMuATOH.
2140 «CMewanHble eguHoBopcTea. [ka-
v Teimkw npoTue Mapam MumbetTa,
Ymap Hypmaromenos npotvs [lelisecona
Ourepenon [16+].
00.00 «bunbspz, BetBoom Jiura yemnuo-
HOB .
0245 [/ «Poangy»,
04.00 Boneitbon. Yemnuonar Poccum, Cy-
nepaura. MyxuuHbl. «[uHamo-Ypans
¢a%—»0peH ypxse» (Operbypr) [64].
5.55 HoocTu [0+g.
06.00 bacxer6on. Eavnas nura BTB. «Exu-

ceity (KpacHospck)-LICKA [6+].

ﬁi 5 KaHan

0156.00, 09.00, 13.00, 17.00 «M3Bectus»
+

543, 06.25, 07.10, 09.30, 10.20, 11.15,
12.05,13.30, 14.20, 00.30, 01.15, 02.00,
02.40,03.20,03.55,04.35 T/c «Benukonen-
Has nATépka-6» [16+].

08.00 «BaLue 30poBbel» [124].

08.35 «[leHb aHrena»Fq.

15.10, 16.55, 17.30, 18.10, 18.55, 19.45,
20.50,21.25,22.20,23.05 T/c «Cnemy [16+].
16.00 T/c «Cnen,. HoBble nerasbie» [16?.
00.00 «/13ecTis. Mrorosbiit Bbinyck» [16+].

@ PeH-TB
05.00, 18.00, 00.20, 04.20 «Cambie wwoku-
BleUlVle runoTessiv. [16+].

6.00 «C 6ogpbim yTpomly [16+A.
08.30,12.30, 16.30, 19.30, 23.00 «Hoso-
CTVI».J16+].
01960 «[lOKyMEHTANbHBIA CMELNPOEKT.

+
50.0!) «3aceKpeyenHble crmckiy. [16+],
11.00 «Ka ycrpoeH mup ¢ Tumodeem ba-
KEHOBBIMY., i;l6+(;.
12.00, 16.00, 19.00 «MH(opmauyoHHas
ngor aMMa 112».0[16+].
13.00,14.00,15.00 «HegepostHo uHTepec-
Hble uCTopun». [16+].
1700,01.15 «TaiiHbl Yanmary. [16+].
2000 X/? sMnntoanonncTs [16+].
[21260]0,2 .25 X/& «barpoBbiii paccsem»
+

"UWEHTP

06.00 «HaapoeHMe»412+].

08.15 «foktop My [164].

0182.40 T/c «Hucto Mockosckve youiicTean
+

QO.SL «Axtépckue aMbI»Fé*'].

11.30,14.30,17.50, 22.00 «Cobbitus».

1112.50, 02.50 X/d «Cenvckuit fetexTugy
+

53.4; 05.00 «Moit repoit [12+].

1450 «fopog, HosocTeity [16+].

15.00 X/ «7 ny Te6q uckare. loaro u

cyactuson [16+].

16.55 ﬂ/{f «leopruit Munnap. anexo ot

ckaskie [16+].

1815 T/c «Hewsectbii» [16+]

22.35 <10 cambix...» [16+].

23.05 [/ «/lerexzbl 3cTpagbi» [16+].

00.00 «Cobbins. «.

00.30 «[Merpoea, 38».

0045 [1/d «Oxota Ha MaHbsikan [16+].

01.25 «Ipousatmes [16+].

02.10 ﬂ/(g «Pycckue TailHbl» Lll6+].

04.20 [1/¢ «bpatba BaiHepsl. Mecro scTpe-

Yy 516+ .

05.30 1 +[16+].

Pycckuit pomaH

11.30 X/d «He B feHbrax cyacTbe.

14.50 X/ «He B neHbrax cyacTse 2v.
18.10 X/0 «Moe3g cynpbbi».

21.35 X/ «[lompaboTHuLiar.

(01.00 X/o «Boiiin 3aMyx 3a reHepana.
04.05 X/0 «oapy MHe HeMHOrO Tennay.
05.45 X/® «Moit nana netuwk».

07.05 X/d «Putan.

08.40 X/@ «BeuHast ckaskay.
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TaTbAHUH A€Hb: 0 My3blKe, CEMbe
U NPOCTbIX PAAOCTAX XXU3HHU

Mwms TatbsaHa 418 MHOMMX accoLmmpyeTces ¢ NpasgHUKOM,
CTYyOEH4YeCTBOM, TENSIOM 1 0COObIM HAcTpoeHWeM. [ns TaTbaHbl
MowuceesHbI [MeTpoBoK, npenogasaTtesns no Knaccy akkopaeoHa u
anpuxépa opkecTpa «bnarogatb» KyLLIBMHCKON AETCKOM
My3blKaJSIbHOM LLKOSbI, 3TOT AEHb HamnosIHEH 1 paboToK, 1 3a60TON, U

BHMMaHMEM K BSIN3KUM.

B nmpodeccroHanbHO sku3Hu Ta-
ThSIHA M1eAArOT U AVUPUKED, YeOBEK,
KOTOPBIiT eXXeTHEeBHO paboTaerT ¢
IeTbMU ¥ MY3bIKOIA. B skM3HM skeHa
1 IOUb CBOMX pOJUTENei, KOTOPbIM

ceropus 88 u 85 j1et, Mama JIBYX 10~
yepeit - crapiias 104b AHacTacus
paboTaeT BOCIIUTATEIEM OETCKOTO
cajia ¥ 3a0YHO YUMUTCS B MeIyHU-
BepcuTeTe, Miaaas Mapus - cTy-

JIeHTKa KOJIe)ka VICKYCCTB. Beé 3To
YacTy OLHOJ OOJBIION KMU3HU, IIe
paboTa 1 ceMbsI HepasIeIMBbl.

IeHb TaTbsiHBI B MY3bIKAIbHO
IIKOJIEe y3Ke CTal T00poit Tpaguiu-
eii. KasknpIit rofi MpOXOAST KOHIIED-
ThI, Ha KOTOPBIX TI03[IPaBISIOT BCEX
TaTbsiH. [I71 BpICTYTIAOIMX TaThsi-
Ha Bcerga roTOBUT yrolieHue,
[10-JOMAalIHEeMY, OT LyIin. A Joma B
3TOT LEeHb 3By4YaT TEIUIble CI0Ba,
IyCTh U C OMOPOM, MY LITYTUT:
«IJTO e IeHb CTYEeHTOB, ThI TYT
rpyu 4ém?». Ho npa3gHuK BCE paB-
HO OCTA€TCS IMYHBIM U JOPOTUM.

K cBoemy nmenu TaTbsiHa OTHO-
cutcs ¢ Teruiom. OHO eft HpaBUTCS,
Y OHA yBepeHa: UM MMeeT 3Haue-
HUE Y TI0-CBOEMY BIMSIET Ha XVU3Hb.
B03MOXXHO, UMEHHO TIO3TOMY B eé
XapakTepe Tak eCTeCTBEHHO coye-
TAIOTCSI OTBETCTBEHHOCTD, TepIie-
HME ¥ YMEeHMe PaJloBaThCs Mpo-
CTBIM BeIljaM.

Hacrosimuum cuacTbeM OHa CUM-
TaeT TO, YTO Bce O/IM3KMUe KUBbI U
3[J0OPOBBL. PafoCTh IPMHOCAT camble
00bIYHbIE BEIIN: YIAYHO UCTIEUEH-
HBII IPOT, XOPOILUUI YPOXKai, COJ-
HeYHas II0rofa, KpacuBbli Mei3ax.

Taxoke GOMbIIOE YIOBOIbCTBIE Ta-
ThSIHA TIONYYaEeT OT BOKIEHWS aBTO-
MOOWMIISL. A B Tipodeccui, Kak Mpu-
3HAETC, «110T1aJ1a B TOUKY» U 33 3TO
GrmaromapHa cBouM yunressm. Oco-
GeHHO PafiyeT, UYTO €CTh YUEHUKI,
KOTOpbIE 3aHUMAIOTCSI MY3BIKOJA C
MHTEPeCoM ¥ kelaHueM. Pabora

15t TaTbSIHBI He 06SI3aHHOCTD, @ |

JMo6UMOe 3aHATHE.

U3 C/IO3KHOCTEI : TOMIbI OE€PYT CBOE,
U 3peHMe MHOTTA TTOABOIUT.

Co BpemeHeM TaTbstHa cTana 60-
Jiee CHUCXOIUTENbHON U TepIrien-
BOJ M K JIIOISM, ¥ K 00CTOSITE/Ib-
CTBaM.

O BpeMeHY rOBOPUT ITPOCTO: €T0
HMKOTZA He XBaTaeT. BripoueMm, oT-
CYTCTBMEM 3TO¥i ITPOGIIEMBI, TIOXKA-
JIyii, MOTYT TI0XBaCTaThCS TOJNbKO
0YeHb BbICOKOOPTaHM30BaHHbIE JTI0-
. BocctaHaBIMBaTh CUJIBI TTOMO-
TraloT 6aHsI U COH, CaMble HAIEXKHBIE
¥ IPOBEPEHHbBIE CITOCOOBI.

B 2026 ropy B riaHax MoJIrOTOB-
Ka YUeHUKOB U OpKecTpa K KOH-
KYPCHBIM ¥ KOHL[@PTHBIM BBICTY-
enysM. B mapre B Kyiuse mpoii-
nét Bcepoccuiickmuii KOHKYpC
«AHpIpeeBCKMe BCTpeun», K KOTOPO-

My ceifuac UaET cepre3Has paboTa.
A emi€ ecTb IPOCTOJ U OUEHb YesIo-
BeUYeCKUI TIJIaH - Che3IUTh CeMbET
XOTb KyZia-HUOYb, IPOCTO MOBBITH
BMecTe.

HasepHoe, B 3TOM 1 eCTb CyTb Ta-
TBSIHUHOTO JHSI: MY3bIKa U IOM, [ie-
JI0 U 3260Ta, TUTaHBI U ITPOCThIE pa-
JIOCTH, U3 KOTOPBIX U CKIaJbIBAET-
CS1 HACTOSILAs! JKU3Hb.

Anacracua BAJKEHOBA
®oro: apxus T. [lerpoBoii

C At060BbIO MO XXU3HU

B 2026 rogy yunTtens HadanbHbIX knaccos Lwkonbl Ne19 Enena
AnekcangpoBHa 'M6Hep npasgHyeT cpasy aBa ounes — MNYHbIA 1
npodeccmoHanbHblin. VI cerogHsa oHa rocTb Hallen pegakumn. EnexHa
AnekcaHgpoBHa pacckasbiBaeT O CBOEM XMU3HEHHOM MyTH, O TOM,
Kak OHa MpuLLIa K TOMy, 4TO6bl CTaTb Negarorom, o JNI0AsX, KoTopble

psimoMm.

MeHs Bcerga oKpyxana

J11060Bb

Mo k13HM 1 OYeHb CUACTIMUBBIN
YyeJioBek, IOTOMY UTO MeHS BCeraa
OKpYKasia JIl060Bb POIHBIX U O/M3-
KuX. Mou 6a6y1irka ¢ IeAyIIKoii 1Mo
MaMMHOV JuHUM, [leTp AnekcaH-
nposuy v Huna SIkoBneBHa O6yxo-
BbI, puexainu B Bepxuiow Typy pa-
6oTtaTh Ha 3aBOA 13 K1poBCKoit 00-
JjacTu eme [0 Benuxoin
OTedecTBeHHOI BOJHBIL. bbln OHU
pebsiTa BITCKME, XBaTKMeE. [TocTpo-
MM IOM, CO3Haau OOJBIIYIO U
IPYKHYIO CEMBIO, BCIO KM3Hb IIPO-
paboTanu Ha 3aBOJiE, TIONYYUB 3a
CBOJ Tpy[, oueTHbIe 3BaHus «Tpy-
KEHVK ThlIa» U «BeTepan Tpyna».

HecmoTps Ha TPYAHYIO XKMU3Hb,
OHM 6bUIM JOOPEMIIMMI TIONbMM!
[MomHsIM ceMepbIX JeTel, OKPY>KUB
X 3a60T0i1 1 11060BbI0. [To33Ke Bcex
UX XM3Hb pa3bpocaja 0 pasHbIM
yroakam cTpassl - Bopkyra, bana-
KOBO, 3akaprarbe, [TeH3a... Tonbko
Hallla MaMa OCTaJiach JKUTb B Bepx-
Heii Type. Ho Ha gHU pOXXpeHus U
1001171eM PoIMTeIeit BCe COOMPaCh
3a ofHMUM cTojIoM. Kakoe 310 651710
3ameyvaTenbHOe Bpems! Ha cemeri-
HBIX MMpa3gHMKaX BCerga meamnch
pycckye HapofHble recHU. [TepBbI-
MM OOBIUHO UCITOTHSINUCH «Oi1, MO-
P03, MOPO3», ee 060KaI JemyIlKa,
uu 6abynikuHa «TOHKast psiOMHa».
Eie omHoIi cemeliHO Tpaguuyet
ObL/Ia JIenKa IeJbMeHe ¢ MSICOM.
006s13aTeIbHO CUNTAIIN KOTUIECTBO

TOTOBBIX Te/ibMeHeil. Jlaxke ycTpa-
UBAJIMCh COPEBHOBAHMSI CPEAM POI-
HU, KTO 6osbie Hajernut. OObIYHO
nobexan Aemyika, y KOTOporo
ObLTT XUTPBIiT CIIOCOO JIETIKY C ITOMO-
IIBIO JIOXKKM.

Korna Bce pasbesxkamich, 6adyu-
Ka Imucana CBOMM JeTsIM MMUChbMa,
KaK yMeJIa 10 CTapMHKE - BCe CJIOBA
CJTUTHO, 6€3 Pa3pbhIBOB.

Ham mama paHo ymep. Mawma,
Jlropmuia I[lerpoBHa AHaHbeBa, pa-
6oTajia Ha BpeJHOM rajibBaHuyUe-
ckoMm yyactke BTM3. Bbuio TpyziHO,
HO OHa HMKOTZIA He 3KaJI0Baaach Ha
K13Hb. MbI ¢ 6paTOM Bcerna 6buin
CBITBI, 00YTHI, OIETHI. MaMa J1I06u-
Jla YMTaTh, IO3TOMY B CEMbe GbLIO
3aBeJIEHO UTeHMe BCIYX Iepep
CHOM. UMTany 1o ovepeny: Haun-

YOCTOBEPEHME
K IREHHH
«BETEPAH TPYIA
CBEPANOBCKOI ;

HaJla MaMa, IIOTOM - CTapIiuii 6par.
S oueHb JIFOOWIA CITYIIATS. A TTO35KE
¥ caMa MPUCTPACTUIIACH K UTEHUIO.

IIpu 110601 BO3MOKHOCTH MbI C
OpaToM OeXau B TOCTH K 6abyIike
¢ Jenymikoit. Hac cpasy ycakuBaam

3a CTOJI, ¥ AeyIIIKa TOPSKECTBEHHO
OOBSBIISAN, YTO CETOOHSI Y HUX

OKPOIIKA «IT0-I€PEBEHCKI»,
3TO 3HAUYUT C peIbKoil 6e3
SIVIIT, M KOJIOACHI, MJIU «TOPOJ-
CKast», eI TaKue MPOLYKThI
B OKPOIIIKE MMe/nch. Exa 6b1-
Jia TIPOCTOIA, HO BCErIa OUeHb
BKycHOJ! Babymka BcCio
KM3Hb CTapajach BCEX Ha-
KOPMUTD, a Jemylika GbLi
60bIO0N 3aTeitHUK! YMmen
pa3BecenTh HaC, 3HATT MHO-
IO MHTePeCHbIX UCTOPUIA.
MblI 6b11M TIEPBbIE BHYKM U
IJIEMSIHHMKHN, HAaC BCe€ OU€Hb

061, S 1O CMX TIOp SKMUBY C STUM
OIIYIIIEHVEM CUACThsI, KOTOPOE MHE
rogapumia Most 60/IbIIast CeMbsi!

Mawma! Tak cebs He Begn!
Korzpa s mogymato, B KakOM Tofy
pOAMIach, TOHMMALD, KaK IaBHO 3TO
6bT0! U B TO JX€ BpeMSI, KaXKEeTCs,
YTO COBCEM HEIABHO S ObLIa Ma-

- =

i . e

! ol f.'_ ol : n
Enena AnekcaHapoBHaic Mamo
SN e TS

JIEHbKO1 1€BOYKOJ - TTOCTYLIHOM,
cTapareynbHoii. CBOMM XapakTepom
sl OYEeHb MOXOXKa Ha 6a6YIIKY: CIO-
KOItHY10, TeprienyByto. Co CJIOB Ma-
MBI, C PAHHETO JIeTCTBA 51 6ePesKHO
OTHOCUJIACh K CBOETI OfieXK ie, JII00u-
na HapsikaTbces. Ilepen mepBbIM
KJIacCOM cpasy 7 IJIaTheB CTaau
MHe MaJIbl, 1 4 IV1IaKaJIla HaJd, HUMMN.

ITo cux rop BO MHe KUBeT pebe-
HOK. MeHs 3a6aBJIsieT BCe, UTO Hpa-
BUTCS geTsM. JII06II0 ¢ HUMMU
UTPaThb, PUCOBATb, MACTEPUTH T10-
nenku. Beit cryyaii, korga s pabo-
Taja BOCIIUTATEIEM B TOPOJICKOM

JIETHEM JIarepe, Kya Xomm/a 1 Most
noub Jlto6a. OHa Torma yumaach BO
BTOPOM WJIM TPEThEM KJ1acce. Bbim
KaKue-TO COPeBHOBAHMS, 1 51 C OT-
PSIIOM y4acTBOBajia BO BCEX KOH-
Kypcax — 6erajia, mpbiraja, moayJast
HACTOsIIIee YIOBOIbCTBIME. A MOSI
JI0Yb Jeprajga MeHs 3a IOHOJ U
IPOMKIM LIETIOTOM roBopuia: «Ma-
ma! Tak cebs He Benu!»

Kaxxpabii cam fosmxeH
Aobusatbcs ycrnexa

B mikosbHbIe TOfbI 51 ObUIA OY€HB
MPaBWIbHOM. MalbunIIKY 3HAIN -
«JleHka crimcaTpb He macT»! [lo cux
IOp Ha BCTPeYe BBITYCKHUKOB MHE
00 3TOM B IIYTKY HATOMUHAIOT MOU
OJHOKJIaCCHUKMN.

S 6bUTa MPUHIMITMATBHOI, CUN-
TaJla, YTO KaKIblii JOIKEH CaM J10-
6MBaTHCS ycIiexa CBOMM TPYHOM U
yIopcTBOM. MHe 04eHb HPaBU/IOCh
yunthest. Knace y Hac 6611 OUeHb X0-
POIINIA, IPYKHBIA. MbI OBLIM TTEP-
BbIM U €0VIHCTBEHHBIM BBIITyCKOM
Hallei KIacCHOM MaMbl TaMapbl
BacunbeBnsl Tapacosoii. OHa 1 MOst
nepsas yunrtenpbHuua lanyHa Kon-
cTaHTMHOBHA KoskaHasi ctanm st
MeHSI OPMEHTUPOM ¥ NIPUMEDPOM B
npocdeccun. Mama omob6puia Moit
BBIOOD, a IeyIIKa MHO OUeHb rop-
nuncst!

B 1985 romy ¢ KpacHBIM OUILIO-
MOM IeIyYMINIIA ST TIPUIITa pabo-
TaTh B KoMy N219, rme npenopaio
BOT yoke 40 sieT. (CTOMBKO e B 3TOM
rOAy UCTIOTHUTCS MOEMY CTapLieMy
cpiny!) CeronHs 51 «BeTepaH Tpyna
CBepJI0BCKOI 00/1aCT».

4 Beimmyctuna 10 kmaccos. B ca-
MOM OOJIBIIIOM U3 HMX ObIT 31 yue-
HJK, & B CaMOM MaJIeHbKOM -17 yye-
HUKOB. [IoMHIO 1 TI06:TI0 BCeX CBO-
VX BBIITyCKHMKOB! » 8
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25 anBapAa - AeHb POCCHHCKOro cTyAeHYecTBa

CTyaeHUecKas TPEeBOXXHOCTD:
COBEeTbl MCUXOAOTa

25 sHBaps No BCew CTpaHe 0TMeYatoT AeHb CTYAEHTA -
npasgHYK MoogocTH, cBo60AbI M 6onbLumx Hagexd. OgHako
3a aTMocdheport Becenbs U NO3ApaBieHUA HEepeaKo
CKpbIBAIOTCH YCTaNoCTb, TPEBOMa M NMOCTOSAHHOE HarpshXeHMe.
Yyéba, ceccuu, feanaviHbl U OXMAAHWUS OKpYXatoLmx denarT
CTYOEHYECKYI0 XXM3Hb AMOLIMOHANBHO HACbILLIEHHOW 1 NOPOW
HenpocTon. Kak coxpaHuTb BHYTPEHHEE paBHOBECUE U He

BbIFOPETH B MOTOKE 3a60T?

CBoMMM peKOMeHAAIVSIMM
IeNTCS TICUXOIOT AJleKcaH-
apa JKYPABJIEBA:

- CTyneHueckas TpeBora - 3T0
HOPMaJ/IbHO! BONBIIMHCTBO CTY-
IEHTOB CTAJIKMBAIOTCS C TPEBO-
TO¥i He TOJIbKO B IePUOT, CECCUM.
becrniokoiicTBO MOXXeT BO3HU-
KaTh U3-3a OLIEHOK, OymyIrei
npodeccuu, GUHAHCOBBIX BO-
MIPOCOB U CTpaxa He ONpaBAaTh

oxxuganuii. CTyIeHTbI 4acTo Jy-
MalIOT, UTO OILIOKa W/ Heymaua
MOTYT ITepEUepPKHYTh UX OYIy-
1iee. Ha camMoM [iesie myThb B SKU3-
HM peIKOo ObIBAeT MPSMBIM U
UIeaJTbHbIM.

BakxHO MOMHMTb: TpeBOra
cama 1o ce6e He Bpar. B ymepeH-
HBIX 032X OHA IIOMOraeT O6bITh
COOPaHHBIM ¥ OTBETCTBEHHBIM.
OmnacHoii OHa CTAaHOBUTCS TOTAA,

KOTZIa JIVIIAET CUJI U YBepEeHHO-
CTH.

OnMH U3 OPOCTHIX U Jeii-
CTBEHHBIX CIIOCOOOB CHU3UTD
TPEBOKHOCTH - BBIMMCHIBATD
Mbicsiu. COBETYIO PeryysipHO
¢dbukcupoBaTh Ha Gymare BCE,
YTO BOJIHYET: COMHEHWUSI, CTpa-
XU, YCTaJIOCTh, pa3ApaskeHue.
Korza mMbIc/u ocTatoTCsl B TOJIO-
B€, OHU YCU/IVBAIOTCS, 3aTIMCaH-
HbIE - TEPSTIOT CBOIO BIIACTb.

ITocse aTOTO MOMIE3HO 331AThH
cebe BOIPOC: UTO OyIeT, ecin
BCE MOIIET He 1o Tia”y? Yaie
BCEro OKa3bIBAETCS, UTO JIaxke
Heyziava He SIBJISIeTCS KaTacTpo-
(o’t 1 Bceraa ecTb abTepPHATUB-
HbIE MyTH.

IMOIMOHATBHOE COCTOSTHUE
HATPSIMYIO CBSI3aHO C (u3uyde-
ckuM. Hemocein, oTcyTcTBUE
IBYSKEHVSI U HEPETY/SIPHOE TTH-
TaHNe YCUIWBAIOT TPEBOTY U
Pa3apaskUTeNbHOCTB. Jlae mMpo-
CTble IeNCTBUSI: MPOTYJIKA,
pacTSDKKaA, TAHITBI WM TTOTBEM
10 JIECTHUIIE, IOMOTAIOT CHU-
3UTh YPOBEHb TOPMOHOB CTpeC-
ca.

OcobeHHO 3G GEKTUBHBI IbI-
XaTeNlbHbIe MPaKkTUKU. JsixaHue
«Nno Keadpamy»: BIOX Ha 4 cué-

Ta - 3aJiep>KKa Ha 4 - BbIIOX Ha 4
- 3a/epKKa Ha 4.

Hoixanue 7-11: menjieHHbIN
BIOX HOCOM Ha 7 CYETOB U CIIO-
KOJIHbBIN BbIIOX Ha 11.

Heckonbko MMHYT TaKOTO JIbI-
XaHMs ITIOMOTal0T BOCCTAHOBUTh
CITOKOVCTBME JJaXke B HATIPSDKEH-
HbIl 1€Hb.

U1 moMHUTE, yuéba - He BCS
K13Hb! BaKHO He TOMBKO YIUTh-
CsI M OOCTUTATh Liejeit, HO U
SKUTb. [I0JIHOILIEHHBII COH, OT-
IIBIX, O6IIeHMe, X060 U M-
IepskKKa OMM3KUX - HE POCKOIIIb,
a HeoOXOIMMOCTb.

OmmbKy, Iepecaauy 1 COMHe-
HMUSI, eCTeCTBeHHas 4acTb CTy-
IleH4yeckoro myTu. OHU He fiena-
10T yesloBeKa Xy>ke 1 He oripe[ie-
JISIIOT €r0 II€HHOCTb.

CTymeHYecKue TOIbl - 3TO He
TOJIBKO OLIEHKU ¥ JUILJIOMbI, HO
U BpeMs TIoMcKa cebst, pocTa u
po6. BymbTe GepeskHbI K cebe,
He CpaBHMBAiTe CBOM MyTh C Uy-
SKMM U TI03BOJISNiTE cebe GhITh
SKUBBIMM, 8 HE UIeaIbHbIMMA.

C THEéM CTy[eHTa U ITyCTb yJ€-
6a OyzeT B pafoCThb, a TPEBOTA He
MeIIaeT BEPUTH B cebst!

INoaroroBuia
Anacracusa BAJXKEHOBA

JOPOTHE CTYAEHTHI!

OnMH U3 CaMbIX MHTEPECHBIX 3TAIOB B
SKU3HU — CTyIeHUYEeCKIe TOfIbI, KOTOPbIe BCer-
J1a BCIIOMMHAIOTCSI KaK CaMble aKTUBHBIE,
TIOJIHbIE MJIEi, peaqn30BaHHbBIX IIPOEKTOB,
JOCTUTHYTBIX 11eJIelt, IPKUX BCTPEY U BaXK-
HBIX OTKDBITUIA.

CBepa/IoBCKast 00/1aCTh TPAAUIVIOHHO BXO-
JIUT B UACIO KPYITHEMIINX POCCUIICKUX Ha-
YUHBIX IIEHTPOB, B KOTOPOM I'OTOBSIT KaJpbl
IS BCet CTpaHbl. B HaIMX By3ax U KOJUIe[ -
kax 06y4yaroTcst 0KoJI0 250 THICSY CTYIEHTOB.
910 OorpoMHas cuia, KoTopas B Gymyiiem Oy-
JIeT BECTM Halll pErYOH K HOBBIM I06emam. C
SHTY31a3MOM, 3HepTuelt, 1eeycTpeMIeH-
HOCTBIO BbI ITpeJIjIaraeTe cMejble Uaen, He-
CTaHJAPTHbBIE PelIeHYs, y9acTByeTe B 001Ie-
CTBEHHBIX ¥ BOJIOHTEPCKUX MHULIMATUBAX.
JKuBeTe MHTepECHO! 1 HACBIIEHHO CTY-
JIeHUYeCKO KI3HbIO!

3aKOHOMEpPHO, UTO 10 pernenuto Ipesu-
JIeHTa Poccui B ceHTsIOpe 3TOro rofa B CTO-
muue CpegHero Ypaia npoiiger MexayHa-
ponHbIii pecTrBazb Moonexu. bomee 10 ThI-
CSIY MOJIOJBIX JIUIEPOB M3 Pa3HbIX CTPAH
MMpa BCTPETSITCS Ha yPaIbCKOii 3eMJIe, UTO-
OBl OOMEHSITHCS IYUIIMMU TTPAKTUKAMMA,
YKPEIUTh KyJIbTyPHbIE CBSI3U, 0OCYOUTD pe-
aM3a1Mio COBMECTHBIX HAYUHBIX M TyMaHU-
TaPHBIX MHUIIYATMB. YBEPEH, UTO 1T HAIIMX
CTYOEHTOB 3TO OTJIMYHBIN IIAHC 3aIBUTH O
cebe Ha BECh MUP.

Ioporue pebsita! OT Beeit oyii Mo3apaB-
JISTIO Bac ¢ JIHeM pOCCHIZCKOTO CTyIeHYeCTBa
Y 5KeJIato G/1aroTo/yYyist, yCIIEX0B M BCETO Ca-
Mmoro no6poro! C mpasgHuKom!

I'y6epuaTop CBepaIOBCKOI 00/1aCTH
I.B. Ilacnep

lepeBOAUMK: UICKYCCTBO NpeBpaLlaTb CAOBaA
B MOCTbI MEeXAY KYALTYpamu

B npepaeepun OHsA cTygeHTa Mbl noobLianuck ¢ Kcennert HekpacoBon, CTYOEHTKOM
TpeTbero Kypca NepMcKoro HauMoHanbHOro UCCnegoBaTenbCKoro NoIMTEXHNYECKOro
yHUBepcuTeTa, obyyaroLencs no crneumansHocTu «lepesog 1 nepesogoBefeHne».
OHa pacckasana o0 peanbHOCTU CTYAEHYECKON XM3HU, BbIGOpe Npodheccum, a3bIKoBbIX
Kypbé3sax 1 TOM, NoYemy BHYTPEHHEr0 NepeBoyMka MHorga HEBO3MOXHO OTKITOYNTb.

- KceHms, pacckaskxmure HEMHOIO O ceGe.
CoBniaam i OXUIaHUA OT CTYAEeHYeCKOMH
JKU3HU C peaibHOCTbIO? ITlouemMy BbI BbI-
6pa/ti mpogecciro nepeBogInKa?

- 51 Beinyckaunia MBOY COI N@ 19. Ceii-
yac y4ycb Ha TpeTbeM Kypce [lepmckoro Ha-
LMoHanbHOro McciemoBarenbckoro ITomm-
TeXHNYECKOTo YHMUBEpPCUTETa, U3yUalo aH-
IJIAICKMIE M HeMeLKuit s13b1Kku. Ecyiyt uecTHO,
MOM OKUAQHMSI OT CTY€HYECKOM KU3HU He
COBCEM COBIIa/IM C peaibHOCTbI0. CaMbIM He-
OKMIAHHBIM CTAJI0 OTHOIIIeHMe ITperojiaBa-
Tesel. B mkose Hac mogaep>KuBaau, MOTH-
BUPOBA/IN, a B YHUBEPCUTETE BCE MHAYE:
3/1eCb HAKTO He 3aCTaBJIsIeT yUUTHCS, HO ITPU
3TOM MOTYT OTUUCIUTD 32 ITPOITYCKU
MUY HeCIaHHbIe 9K3aMeHbI.

VHTepecHo u TO, 4TO paHblle
OueHb X0Tea yexaTb 13 Bepxueit Ty-
pbl, a Tellepb MOHMMAI0, XU3Hb B
OO0JIBIIIOM TOPOJIE IS MEHS He BCer-

JleHye ¥ B3IV Ha Mup?

- VI3yuast s13bIK, Mbl HEM30EKHO MOTpysKa-
eMCs1 B KyJIbTYpY U MCTOPUIO CTpaHbl. biaro-
Japst 00y4eHUIO 51 y3Hala MHOTO HOBOTO 00
Anrnmuu n 'epmaHny, Havasa JIydlie MOHU-
MaTb 06pa3 MbILILIEHNS JTIOAEN U3 APYTUX
CTpaH.

- Kcenns, 6bIBa/Iv JI BO BPeMS yUEGDI
3a6aBHbIe W/ KypbE3HbIe CIy4au, CBSI-
3aHHbIE C ITepeBoaomM?

- Jla, I OBOJIbHO YaCcTO. AHITIMIACKII 1 He-
MeLIKMIT OTHOCSITCS K OHO S13bIKOBOVI IPYII-
Te, T03TOMY MHOTAA CI0BA U Jake uucia my-
TalTCS B rojioBe. B Takie MOMEHTbI ITPUX0-
IUTCS1 GYKBAJIbHO OCTAHABIMBATCS Y IyMATh:

BOPIO.

Ha TOM JIM SI3bIKe § cejfuac ro-

na komdopTHa.

ITpodeccuio mepeBoAUMKa ST BbI-
OpaJia 13-3a MEUTHI ITyTEIIeCTBOBATD
" CBOOOIHO 0OIIATHCS C MHOCTPAHIIA-
vu. Ho Bo BpeMsi IPakTUKM B jlarepe
«XunToH» B YcTh-Kauke nmoHsia, Xo-

4y CBsA3aThb CBOIO JKM3HDb C Ipernoga- |

BaHueM. O6GyJyeHVe Ha TIepeBOAUMKA

JA6T TaKyI0 BO3SMOKHOCTb, He TOJIbKO |

MepeBOAUTh, HO U 00yUaTh JItomeii

VHOCTPAaHHBIM S3bIKaM.

- Kak mn3yyeHvue MHOCTPaHHbBIX
SI3BIKOB TIOBJ/IVS/TO HA Ballle MbIIII-

- Ilpuxoaurca iu Bam
«OTKJII0YaTh» BHYTPEHHETO
mepeBOAYMKA B IOBCETHEB-
HOJI >KU3HMU?

- Ia, ¥ 0COGEHHO 3TO 3aMeT-
HO, KOT/Ia §1 CJIyIIaio IecHy Ha
| MHOCTpaHHOM Si3bIKe. 5] aBTO-
MaTM4eCK/ HauMHalo IepeBo-
IIATb TEKCT, 113-3a Yero CTaHo-
BUTCSI CJIOKHO ITPOCTO Hacla-
KAAThCS My3bIKO. [Toka 4To
«BBIKJIIOUATH» BHYTPEHHETO
TepeBoUMKa Y MeHS He Moy-
YyaeTcs.

- Kak BbI cripaB/IgeTech C CUTyalyeri,
KOIZa B OZHOM SI3bIKe HET TOYHOT0 aHA/I0-
ra CJIOBa M/IM BbIPAJKEHUS?

- B TakMx cryyasix BaKHO YUUTHIBATh KOH-
TEKCT, B KOTOPOM MCIIO/Tb3YeTCsI CJIOBO, U TTO-
CTapaTbCsl MAKCYMaIbHO TOYHO OIMCATDb €T0
CMBICIT.

- Kakite HaBbIKM, KpOMe 3HAHMS SA3bIKa,
BbI CYMTAETE CAMBIMM BasKHBIMM JJIA IT€e-
peBogumka?

- Ham 4acTo roBopsIT, UTO OHO U3 KIIoue-
BbIX KQueCTB [TepeBOUMKA, YMEeHMeE ITPOTHO-
3MpPOBaTh. ITOT HABBIK TIOMOTAET OBICTPO U
3¢ deKTUBHO IIepeBOAUTD YCTHYIO peub. Tak-
ke BaYKHbI TOOPOXKEIATETBHOCTD 1 CMEKaJIKa.

- KceHns, yeM HaroJIHeHa Ballla BHeY-
YeGHast JXU3Hb?

- OHa y MeHs OueHb HacCblllleHHas1. B yHu-
BepcUTeTe MHOTO HarlpaBJeHMit 171sl caMmope-
anmu3anyu. S yyacTBoBasia B [Oe3/Kax B MPH-
10T, 6ase ['yMaHuUTapHOTO (haKy/abTeTa, KBap-
TUPHMUKAX U IPYTUX MEPOTIPUSITHUSIX.

Kpowme Toro, 1 Hauana akKTMBHO 3aHUMATb-
cs1 6erom. YuacTBoBasIa B «3eJ1EHOM Mapado-
He» u «[lepmckom MapacdoHe», rie mpodexa-
s1a 10 kmsmomeTpoB. B 3TOM rony ToXxe riaHu-
PYIO IPUHSITH YYaCTME U YK€ CKOPO HAUHY
TPEHUPOBKHU.

Taxoke B HaleM yHuBepcuTeTe ectb «Kimyo
TIePEBOIUMKOBY: MHOCTPAHIIbI PaCCKa3bIBa-
10T O KYJIbTYpPe CBO€ii CTpaHbl, a Mbl, CTyIEeH-
Tbl, IEPEBOAVIM UX peyb.

- U Harioc/iefoK: 9TO ObI BbI XOTEIH I10-
JKe/1aTh cebe v ZPyruM CTygeHTam?

- Haittut cBOJ MCTMHHBIN ITYTh B XXU3HU, 110~
JIYYUTB sKeaeMylo Ipodeccuo 1 ¢ IETKOCThIO
CIaBaTh BCE 3aUETHI U IK3aMEHBDI.

Anacracusa BAJKEHOBA
®oro: apxus K. HekpacoBoii
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NATHHIUA 30 ansapa

.ﬂ MepBbivi

05.00 «[Jobpoe yrpox [04].
09.00,12.00,15.00 Hosoctu.

09.25 «MoaHbiit npurosop» [0+].
10.15 «Xub 350p08ol» [16+].
11.00,12.15 «Bpems nokaxet» [16+].
14.00,17.00 «bonbLuas nrpa» {16+].
15.15 «[laBait noxeHmumcal» [16+].
16.05 «Myxckoe/XeHckoes [16+].
18.00 «BeuepHve HosoCTUY.

1840 «Yenose u 3akoH» [16+].
1945 «Mone wypec» [16+].

21.00 «Bpems».

2145 «lonoc. Hosbiit ce30H» 512+].
23.30 X/t «Maxop B Coun» [16+].
01.30 «Monkacr. JTab» [16+].

05.00 «VTBO Pocciuy,

09.00,11.

09.30 MectHoe Bpems.

09.55 «O camom rmasHOM». [12+].
11.30,21.10 «Becru». MecTHoe Bpewms.
12.00,18.00 «60 muHyT». [12+4].

14.30 T/c «Paiickuity H6+ .
1700 «[Tpsmoit adwpy. [16+].

2112.30 My3bIkanbHOe rpaHg-LLoY «[y3Tbiv.
+

0.50 X/b «/lerenna N217» [6+].
03.15 XXIV TopxecTBeHHas LepeMoHus
BpyyeHMs HalvoHanbHoi KuHeMatorpa-
dwyeckoit npemuy «3onotoit Openw. Mps-
Masi TpaHCAALMS.

955 HTB

04.45,08.25,10.35T/c «I'Iéc»Llél.

06.30 «Yrpo. Camoe nyywee» [16+].
08.00,10.00,13.00,16.00, 19.00 «
HA».

13.25 «Hpe3BblyaiiHoe npovcluecTauer

erog-

+].
54.0& «Mecro Brpeyn» [16+].
16.50 «/IHK» [16+].
1755 Koy Mens» [124].
2000 T/c «[Tepebiit otaen [164].
22.15T/c «MeHTOBCKVE BOHbI» [16+].
00.20 «Cost npaspa» [16+].
02.10 «KBapTupHblii Bonpoc>>%0+ .
03.05 X/d «[lenb otyasHusy [16+

M!M JomaluHumn
06.30, 05.40 Mo enam HecosepLIeHHo-
neTHuX. [16+4].

0,14.00,16.30,20.00 «Bect.

07.25,04.50 [lasat paaaeueMcnl%16+].

08.25,02.50 Tecr Ha otuoBcTBo. [16+].

11%40, 23.25 [/c «MonsTb. MpocTuTb»
4.

51.4L, 00.30 [l/c «Mopua» [16+%.

12.55,01.30 [I/c «3Haxapka» [16+].

136.30, 02.00 [l/c «BepHy niobumoro»
+

146.0 ‘, 02.25 [l/c «lonoca ywenuwmx gy
4.

440 X/ «osopot K CHaCTbIO»glé*'].
19.00 X/ «MammHo cyacTben [16+].
04.30 «6 kappos». [16+].

08.00,16.55 «/ura B nmuax» [12+].
0182.30, 05.25 «@opmyna 1. FacHyT orHuy
4].

9.00,11.00, 14.55,17.25 Hosocw.

0192.05, 13.35,00.00,02.45 «Bce Ha Matul»
+

51.0; «HebecHas rpaups» [6+4].

11.25 «Komanna meutbi» [12+].

12.30 «CmewwanHble envHobopcrsa. UFC.

Pachaanb Puauer npotw UrHacuo baxa-

MloéHueca.Tpchnﬂuwﬂ w3 Asepbaifmxanar
+

4.3L «/lMua cTparbiy [124].

15.00 «Ectb Temal Mpamoii 3mps.

16.25 «Marus bonbluoro cropra. JlbkHbIA

cnopr %12+].

1730 «CMeluaHHble eavHobopcTea. One

FC.Mpamas TpaHcnaumg u3 Taunanpay.

21.25 Xokkewt. Qonber Yemnuonar KX,

«Cnaprak» (Mocksa)-CKA (Cakr-letep-

6yprk Mpamas TPlaHCﬂﬂLLMﬂ.

00.35 Qyrbon. YemnuoHat Wranuu. «Ma-

Lyo»-nIKeHoay. ﬂfﬂMaﬂ TPaHCAALMNS.

04.00 «Eporyp» [12+].

04.50 [l/@ «Lymaxep u LLlymaxeps.

05.55 Hoaoaw40+].

06.00 backetbon. Eguxas nura BTB.

«Ypanmaw» (EkatepuHoypr)-»/lokoMo-
B-KybaHb» (KpacHoaap) [6+].

Gi 5 kaHan

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 «M3Bectus»

16+].

!)S.ZL, 05.35, 06.15, 06.55, 0745, 09.30,
09.35,10.25, 11.20, 12.05, 13.30, 14.20
T/c «BenukonenHas naTépka-6» [16+].
08.30 «Bawe 3uoposbe!»(;12+].
15.10, 16,00, 16.50, 1730, 18.15, 19.00,
19.45, 2040, 21.45, 22.20 T/c «Cneg»

16+].

gS.lJ) «CBerckas xpoHuka» [16+].
00.10,01.00 «Qww noTpsicam Mu »}16+].
01.50,02.35,03.15,03.55,04.35 T/c «¥c-
NOBHbIA MeHT-4» [16+4].

& Pen-TB

05.00,04.50 «CaMble LoKMpytoLLye runo-

Te3bly. [16+].

06.00 «C 6ogpbim yTpoMy é16+ .

0186.30, 12.30, 16.30, 19.30 «HosocTw».
+].

9.01) «[loKyMeHTanbHbIl CneLnpoekT.

16+].

50.02) «3aCeKpeyeHHble CUACKUY. [16+[l.
11.00 «Kak crépoeH mup ¢ Tumodeem ba-
)KeHOBbIM».!l ;]

12.00, 16.00, 19.00 «VH(opmauyoHHas
ngor amMma 112y, [16+].

13.00,17.00 «TaitHbl Yanman». [16+].
18.00 «/nasHble TaliHbl Mupa». [16+].
20.00 X/db «Cpenp bena gHs» [16+].
ASX/0« rfyroﬁ Mup: [of BOAKa» !316+].
23.30 X/ «MauaH npotus Beex» [18+].
01.30 X/@ «Houb ¢ [Dxo3u» [18+].
02.50 X/o «Mepo» [16+].

"WEHTP

06.00 «Hactpoetmen [124].

0182.20, 11.50 X/¢ «Mncbma U3 npowwnoros
+

51.32), 14.30,17.50 «Cobbins».

12.30,15.00 X/ «LLseT avnbi» [12+].

14.50 «Topop HoBocTevts [16+].

16.55,06.05 «Akrépckme apambl» [16+].

18.10 X/ «Kora no308éT cmepTb» [16+].

20.00 X/ «Houran cmera» [164].

22.00 «B ueHTpe cobbimity %16+ .

23.05 «Xopowme I'IECHM»2[1 4.

00.30 X/db «Mrpywkan [12+].

02.00 «[Tetpoeka, 38».

02.15 «3aKoH v nopszok» [16+%

02.45 X/ «Mecb Ha fiecepm [124].

05.45 «MockBa peanHosas» [16+].

Pycckuin poman

10.00 X/d «Maifckuit Zoxab».

11.30 X/ «XpaHu Tebs nioboBb MOs.

14.55 X/0 «31HKa-MOCKBHUKa».

18.20 X/0 «[yanb kopones.

20.00 X/o «MonuapcTea 3a ntobosb.

2140 X/o «Cpok fasHoCTUY.

011600 «HepaCkpbiTbiil TanaHT 3, 2018 .
4,

!)4.32) T/c «O yeM oHa MonyuT.

08.00 X/ «QctopoxHo! Bxog paspeLuen.

09.35 X/ «Mog npuuenom nto6amy.,

CYBBOTA 31 anBapa

.ﬂ MepBbiv

06.00 «[lo6poe yrpo. Cy6boran [12+4].

09.00 «YMHuLbI 1 yMHMKUY [12+].

0945 «Cnoso nacTbips» [0+].

10.00,12.00 Hoocru.

10.15 [/ «Mpapovectsan [16+].

11.10 «BcnoMHuTb Beé» [124].

1215 «Moexanuby [124].

13.20 [1/ «HecnomanHbiii caem [12+],
1430 X/FJ «BbIifTY 3aMyX 33 KanuTaHa» [12+].
16.15 «lopaumit nen. OurypHoe Katakue.
YemnuoHar Poccum no npeixkam 2026 1. Mps-
MOVt 30Mp».

18,00 «BeuepHve HosoCTMY.

18.20 «/lenukobii nepuony [124].

21.00 «Bpems».,

21.35 «Cerogws Bedepomy [16+].

00.00 /o «lepoii ¢ aywoit knoyHa» [18+].
01.55 «[logkacr. lab [16+].

06.00 «Yrpo Poccumy. Cy6bora.

08.00 MectHoe Bpems. Cybbora.

08.35 «Io cekpery Bcemy cBeTy».,

09.00 «Qopmyna egpix. [12+].

09.25 «[1aTepo Ha oaHoro».

10.10 «Cro k O,ZLHOMX».
11.00,14.00,17.00,20.00 «Bectw.
11.30 «Havwm. BoeHkopoi». [124].

12.00 [/ «AaTomus reHoua. Mol npuwu
BAC YHUITOXMTLY [16+4].

13,00 «bonbluvte nepemeHbiy.
14.30,20.50 «Becys. MecTHoe Bpems.
14.50 «{Omop! HOmop! fOMOg!!» [Fi6+]A
1750 «[Tpvser, Aumpeiiby [12+],
21.00 X/& «LLloy 3onoroit Poibku» [16+].
00.40 X/o «Bepurb 1 xatby [124].

HTB
0445 X%«Ommka cnenctausy [16+].
06.20 «Xavt Mens» [124].
0720 «CMOTp»JO
08.00,10.00,16.0

+
0] «CerogHs».
08.20 «HeorpaHuyeHHble BOMOXHOCTUY
o1
9.20 «Equm aoman [0+],
10.20 «TnasHas gopora» [16+].
11.00 «Xusas ena ¢ Cepreem Mano3éMo-
BoIM» [124].
12.00 «KapTupHbiit Bonpoc» [0+].
13,00 «Catbs» i)16+].
14.00 «MoeneM, noegumy [16+].
15.00 «CBos nrpan [04].
16.20 «4M1. Paccnenosatme» E16+].
1700 «Cnexctaue Benw...» [164].

19.00 «LleHtpansHoe Tenesuaenven [16+].
20.20 «Tbl He noepuiwbl» [16+].

2120 «(ynepcrap1»416+].
01.20 «Ksapruptitk HTBy Maprynucan [16+]
0245 «[layHbivi oteer» [04].

03.35X/0 «Boneoc L1ec[r|/1» 16t].

M!M [JomaluHumn
06.30,04.00 «6 kanpos». [16+].
06.55 X/t «Bce cpenctsa xopoww» [16+].
11.00 X/o «Mrpa ¢ orHems [16+].

00.30 X/ «bymeparn [16+).

04.25 [I/c «Mpenckazanng: 2026» [16+].

| MATLE pa

08.00 «CMewaHHble enunobopcrsa. UFC,
Anexcarap Bonkarosckv npotve Juero Jlo-
reca» [16%
09.00,11.00, 14.05 Hosocti.
09.05, 14.10, 21.55, 00.30, 03.00 «Bce Ha
Marul» 12+1;I
11.05 M/t «Yemnmonbiv,
11.25, 11.55, 12.30, 13.00, 13.35 «10 net 8
cnopre» [124]
15.20 Xokxe#t. ooer Yemnmonat KX/, «Cu-
6upb» (Hosocubupckast obnacts)-»TpakTop»
Sqenﬂ6MHCK).

7.55 «backetbon. Monber Kybok Poccun.
Kenwwytbl, QuHan vetbipéx, Outan ¢,
19,55 Boneii6on. Yemnwonar Poccuu. Cynep-
ura. Myxunhbl. «3eHuT-Kasab»-»benoro-
pbe» E]Benropou).

22.20 ®ytoon. Yemnuowar UcnaHmm, «/le-
BaHTEN-»ATNETUKON.
00.50 ®yr6on. YemmuoHat Mcnanuu. «Inb-
yen-»bapcenoxa.
04.00 «backetoon. Mary 38€37 ACh. XeHuy-
Hbl» £6+].
05.55 Hosoctn L0+].
06.00 /o «/ebpon Dxeiimc. Kopons nno-
ENTY
07.00 «CmewaHHble egurobopcrsa, UFC,
Anexcarap Bonkarosckv npotve Juero Jlo-
recan.

5 KaHan
05.00,05.15,06.00, 06.40,07.25,08.20,10.05,
10.15,11.10 T/c «YcnosHbiii MerT-4» [16+].
09.00 «CrpaHa cosetos» i16+].
09.30 «CT80|71Ha1130 »!1 +l.
12,05,13.00,13.55,14.50,15.45,16.40,1735,
18.25,19.20,20.20, 21.15, 22.05, 23.05 T/c
«YCNOBHbIVA MeHT-5» [16+4].

00.00 «/3Becus. Mnasoen [16+].
01.05 «Ceckas XpoHvka» [16+].
02.10,02.50 T/c «@uuh-3» [16+].

03.30,04.15 T/c «Cewperenms [16+4].

&~ Pen-TB
05.00,02.00 «CaMble WwokwpytoLme rvnore-

3b|>>,&16+%
06.00 «C bogpoim a/rfom!» 16+].
08.30,12.30,16.30,19.30 «Hosoctu. [16+]

09.00 «MukTpaHc». [16+].

10.00 «Camast none3tas mporpammay. [16+].

11.00,13.00 «BoeHad TaitHa. [16+].

15.00 «Cosbes3». [16+].

1166.00 «MHbopMaLuoHHas nporpamma 112y,
+

6.55 «[lokymeHTanbHbIv cnewnpoexT. [16+]
18.00 «3acexpeyenHble cmckuy. [16+].
19.00 «[lo6posacmpen. [16+].

19.55 X/ «[Hes uenoseueckmit» £16+].

22.15 X/o «HenpotusaeMslex [16+].

00.05 X/ «Oxora Ha kunnepa [184].
I

"UEHTP

06.45 «[TpaBocnasHas 3HLyKnONemus [6+].

07.10 X/ «HouHas CMEHa»P6+].

09.00 «3noposbit cMbich» [16+].

09.30 «Cmex, Apoxb v BUaeo» [16+].

1005 «Mudpbl 0 ene» [16+].

10.55 «Mpocro & BKycHo» [6+].

11.30,14.30,23.35 «CaBbrusy.

1145 «Cmewwnre Mens cemepon [16+].

1126.35 Anexgot-kny6 «Hexmypble ntoguy
+

3.12], 1445 X/ «XeHuwmHa HasoguT nops-
JOK» [>1<2+].

1710 X/d «CBanebHble xnonotbis [124],
21.00 «[TocTckpunmyms {16+].
22.10 «[Tpaso 3Hatbl [16+].
23,45 [1/o «XpoHuku nepenoma. Enbuy npo-
8 [opbauépan [16+J,'

00.25 Jl/g; «90-en 1 +L.

01.10 «10 cambix...» [1 q.

01.35 «Xsamr cnyxoa!»lj 6+].
02.00 /¢ «BanentuH Tadyr. Anosurbiii Ta-
niaHm [164]

02,40 /b «[mwrpuit MapbsHos. Koxew, se-
YepuHkiy [164].

03.25 [/t «TarbsHa becraesa. PasnyuHuuian

+ g
4.01 [/ «Teopruii Munnsp. [laneko or ckaz-
ki El6+ .
04.45 «Aktépckwe apambi» [16+].

Pycckuin pomaH

11.20 X/ «Camo3BaHKa».

14.40 X/ «Cnenoe cyacTbey.

18.00 X/ «/1oB1Mble eHLLHbI Ka3aHOBbI».
21.25 X/ «YkpaeHHoe cyacTben.,

02,00 X/o «CepreyHble paHbiy.

04.30 X/o «MaBp caenan csoe fenon.

07:45 X/0 «Otneyatox ntobsw»,

BOCKPECEHDBE 1 theBpaAn

.ﬂ MepBbiv

06.00,10.00,12.00 Hosoctw.

06.10 «/rpa¥t, rapMoHb nioBumashy [12+].
06.55 «Hacosoit» [124].

07.25 «3poposben [16+].

08.30 «3onoras konnexwys CoroamynsTdmnb-
Ma» !)%

09.10 «Henyresble 3ameku» [124].

09.30 «MeuTannuoH. HauvoHansHag Jote-
pes» [124],

10.15 «XuaHb cBoux» [124].

11.10 «lTosapa Ha konecax» [12+].

12.15 «bynem XuTbl L16+].

13.10 «Bupenw Buneo?» [0+4].

1430 «[loporoto gobpan [0+].

16.15 «lopsumit neg, DUrypHoe KaTaue.
YemnuoHat Poccu no npbixkam 2026 .
ﬂgﬂMOﬁ 30up.

18,00 «BeyepHue HoBOCTUY.

19.00 «Tpu akkopga» [16+].

21.00 «Bpewmsi,

23.00 «bonbluas urpa» %16+].
00.10 «[Tonkacr. /lab» [16+].

05.30,02.35 X/ «Xewa Lrupanuas [16+].
07.20 «B kpyry apy3ei»,

08.00 MectHoe Bpems. BockpeceHbe.

08.35 «Korpa Bce oma ¢ Tumypom Kuzsko-
BbIMY.

09.25 «YrpenHsa nouta ¢ Hukonaem backo-
BbIMY.

10.10 «Cro k ogHOMy».

11.00,14.00,17.00 «Becus.

11.30 «Haww. Boekopbi». [124].

12.00 «[loktop MscHukoBy. [124].

13,00 «Cynpba yenosexa ¢ bopucom Kopyes-
HUKOBbIMY, [12+4],

14.30 «Becruy. MectHoe Bpewms.

15.00 «Mapag tomMopa. [16+].

1750 «TecHw ot Beevt aywmy. [12+],

20.00 «Bectut Hemenuy.

22.30 «Mockga. Kpemnb. My,

23.00 [/ «Mpenarensctaon [12+].

23.55 «BockpecHbii Bevep ¢ Bragumupom
(onobeBbiMy. [12+4].

HTB

05.00,03.25 X/t «YauHbiit 06MeHs [16+].
06.40 «LlentpanbHoe Tenesuaenues [16+].
08.00, 10.00, 16.00 «Cerops».

08.20 «Y Hac BbirpbiBatorhy [124],

10.20 «[Tepsas nepenaya» [16+].

11.00 «Yyzmo TexHmkmy [124].

12.00 «[layHbiit orBer» [04].

13,00 «Haworpe6Haa3op» [16+).

1400 «0,U,Ha)KJ1bI...»Jl6+].

15.00 «Caog urpa» [04].

16.20 «Yenosex B npase ¢ Anapeem Kynu-
LibIHbIM» [16+].

17,00 «Cangansl. Mhtpuru, Paccnerosams

#.
58.0& «HoBble pycckue cencaumms [16+].
19.00 Mror Henenw.
20.20T/c «CxBarka» [16+].
22.25 «38e30bl CoANCHY [16+].
F&Oﬁ) «OCHOBaHO Ha peanbHbIX CoBbiTusx»
+

M!M JlomaluHumn

06.30 [l/c «Mpenckasanus: 2026» [16+).
06.50 X/ «Apurar [16+].

11.00T/c «bonbluoe Hebon [16+].

00.20 X/d «Korza bl Maman [16+].

03.45 «6 agposy. [16+].

04.05 [/c «)XeHuwytHbl co CBEPXCNOCOBHO-
caMuy [16+].

08.00 «CmewaHHble eauHobopcrea. UFC.
Anexcanap Bonkaroscku npotus [uero Jlo-
neca. Mpavas TpaHcnaLuA 13 ABCTpanmiy.
10.00,11.00, 14.05 Hosocw.
10.05,14.10,17.55,21.30,00.00,03.00 «Bce
Ha Maruby [12+].

11.05 M/d «YeMnuoHb.
11.25,11.55,12.30,13.00, 13.35 «10 ner 8
cnopren [12+4],

15.20 «Mary! Tapagy [E6+]
15.55 «backetbon. Egunas nura BTD.
LICKA-YHMKC (Ka3aHb). Ipamas TpaHcns-
Luusi,

18.30 «Xokkeit. Dober Yemnuorar KX/1.
LICKA-CKA (Cankr-Metepbypr). Mpamas
TPAHCAALMA.

21.50 ®yrbon, Yemnmonar Mranuu. «Kpemo-
He3en-»MHTepy. MpaMas TpaHcnSLMS.

00.50 Qyrbon. Yemnmoar cnanwu, «Atne-
k»-»Pean Cocbenagy. Mpamas TpaHCAALMS.
04.00 «backetbon. Maty 38831 ACh. Myxun-
HbI.TEaHCﬂFILlMﬂ i3 Mockb» [6+].

05.55 Hosoctw [0+4].

06.00 [/t «B nouckax camoii CnoxHov Tpac-
Cbi».

07.00 «Bbl 310 BUAEnM» [12+].
ﬁ 5 KaHan

05.00 M/0 «Matwa MEJJ,BE,U,b»(;O*'L.
05.15, 05.55, 06.35,07.20, 08.10, 09.30 T/c
«Haw cneunas» [16+].

09.00 «OupMeHHblit peuients {12+E

10.20, 11.20, 12.15, 13.05, 14.05, 15.00,
15.55, 16.45, 17.40, 18.40, 19.35, 20.25,
21.20,22.15 T/c «Haw cneupas-4» [16+].
23,05, 00.10, 01.05, 02.00 T/c «Mpuset ot
Kanomm»£16+ :

02.45,03.30,04.10 T/c «Cauerenms [16+].
.|

@ Pen-TB

05.00,01.05 «Camble wokmpyloLLue runote-

3bl>>,$16+%

06.00 «C bogpbim ngOM!» [16+].

08.30,12.30,16.30 «HosocTuy. [16+].

08.55 «Camag HapoaHas nfor amma. [16+]

09.25 «3Haete am Bbl, uTo?» [16+4].

10.25 «Hayka u TextumKay. [16+].

11.30 «Kynu-npogait». [16+].

12.55 «Hew3gectHas uctopusy. [16+).

13.55 «/lerexzpl v Mudbi». [16+].

15.00 «be3ymHble akTbi. [16+].

116600 «MHPopMaLMoHHas nporpamma 112y,
+

6.55 X/0 «bonblue, yeM mogu [16+].
18.45 X/ «57 cexyhap [164].

2040 X/@ «Metns Bpemenu» [16+].

23,00 «Mrorosas nporpamma ¢ Merpom Map-
YeHkoo. [16+]

23.55 «[loKyMeHTanbHblil CneLnpoeKT.
[164].

"UEHTP

0545 X/d «Koraa no308&t cveptb» [16+4].
0710 X/0 «/rpywkan [124].

09.00 X/@ «Cnetwmre niobuTby [124].
10.55 «Tone3Has nporpamman [6+4].
11.30,00.35 «Cobbig».

11.50 «Hauwa cMeLuHas xv3Hby [164].
1240 X/d «KonbLo u3 Amctepamas [12+].
1430 «Mockoscxas Heaens» [12+4].
15.00 /& «loporvte ToBapuum» 16’2.
15.50 [/ «Hacroswit petextvey [16+].
16.35 [I/0 «[leno cot3HOTO 3HaYeHus.
Mocras» [16+].

1730 X/ «MameHbKuH CbIHOK» [12+l.
2115 X/@ «31M nbinbHbIM neTom» [16+4].
00.50 «Tetpoaka, 38».

01.00 X/d «Ller nunbi» [124].
03.55,04.35 «Axrépckue opambi» [16+].
05.15 «lpowatve» [16+].

Pycckuin pomaH
10.50 X/& «Butran.
14.05 X/© «MonogoxeHbl».
1545 X/ «IpaxaHCKas XeHay.
19.00 X/ «CyacTamBblif LAHC.
22.20 X/0 «Korna conHie B30iaeT.
01.45 X/ «/upusy.
0345 X/ «Tpu Zoporuy.,
0705 X/¢ «Moe3p cynbbbiv.

MpepBapuTenbHbIN NPOrHO3 NOroAbl
Ym Mm cé Be [H Bm Cp m
22 23 24 25 26 27 28 29
Temnepamypa so3dyxa °C
e LA e . *_182

IMocraHoBieHne AgMuHKUCTpaLym fopoackoro okpyra Bepxusist Typa

or 14.01.2026 N27

O npepocTtaBneHum cyocuaum us 6ropxeta Flopoackoro okpyra BepxHss
Typa Ha hMHaHCOBYIO NOAAEPIKKY COLMaNbHO OPUEHTUPOBAHHOMN
HEKOMMepPYeCKoM opraHu3aumum «O6Liepoccuinckas o6LuecTBeHHas
opraHu3saumsa nHBanuaoB «Bcepoccuiickoe opaeHa TpyaoBoro
KpacHoro 3HameHu o6LiecTBo cnenbix» B 2026 rogy

B cooTBeTcTBUY C TOAMTYHKTOM 1 ITyHKTA 2
cratby 78.5 BromkeTHOro kKomekca Poccnmii-
ckoi1 ®emepaiu, DenepanbHbIMU 3aKOHAMU
ot 06 okTs10pst 2003 roga N2 131-d3 «06 06-
VX TIPVHIUITAX OPraHY3anuy MeCcTHOTO ca-
Moytpasienus B Poccuiickoit ®enepaumm» u
ot 12 auBaps 1996 roga N2 7-03 «O HeKkoM-
MepUEeCKMX OPTaHMU3aISIX», BO UCTIOTHEHME
rocraHoBeHus [IpaBuTenbcTBa Poccuiickoit
@emepauun ot 25.10.2023 N2 1782 «06
YTBEPKIEHMY 001X TPeOGOBaHMIT K HOpMa-
TUBHBIM ITPABOBLIM dKTaM, MyHUIIUIIA/JIbHbIM
MPABOBBIM aKTaM, PETYIUPYIONIUM Mpeno-
CTaBJIeHMe U3 OI0IKETOB CYyOBEKTOB Poccumii-
ckoit defepalyy, MECTHBIX OIOMI}KETOB CY6-
CUIMIA, B TOM YMCJIe TPAHTOB B hopMme cybeu-
OPULUYECKUM
VIHOVBYYaAbHBIM IIpeIIIpMHUMATEISIM, a
TaKke GU3NYECKUM JIUIAM — TTPOU3BOUTE-
JISIM TOBapOB, paboT, YCIYT U IPOBe/ieH e OT-
60pOB MoyyaTeNeit ykasaHHbIX CyoCUMIit, B
TOM YKCJIe TPAHTOB B hopme cybeuamii», pe-
mwenus dymbl ['opogckoro okpyra BepxHsst

anin,

Typa

AULAM,

Typa ot 24.12.2025 N2 89 «O 6romxete l'opog-
ckoro okpyra Bepxuss Typa Ha 2026 ron u
11aHoBbIN niepuog, 2027 u 2028 ronos», Ax-
muHucTpauus f'opopckoro okpyra Bepxusst

IMOCTAHOBJISJET:

1. TIpemocTaBuTh B 2026 rOgy CYOCUINIO U3
6romkeTa T'opopckoro okpyra Bepxusist Typa
COLIMANBHO OPVEHTVPOBAHHO) HEKOMMepye-
CKoi1 oprausanym «O61epoccniickas obie-
CTBEeHHasl OpraHmM3anysi MHBaIMAOB «Bcepoc-
cuiickoe opgeHa Tpynosoro KpacHoro 3Ha-
MEeHU 00ILeCTBO CJICIIbIX».

2. Hacrogiiee mocTaHOBJIEHME Pa3MeCTUTh
Ha 0GULIMATBHOM cajiTe AmMuHucTpanym I'o-
poxckoro okpyra Bepxuss Typa u B rasere
«Tonoc Bepxueii Typbi».

3. KoHTpOJIb 32 UCITOJIHEHMEM HACTOSILIETO
[IOCTaHOBJIEHMS BO3JIOKUTD Ha 3aMeCTUTeIS
rnasbl ['oponckoro okpyra Bepxussa Typa
Vipuny MuxaiiioBHy ABEpPKUEBY.

I'maBa ropoackoro okpyra U.C. Becuun
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IFonoc **"*“rypu

INocraHoBnenne AgmuuucTpauuu f'oponckoro okpyra Bepxusis Typa

or 14.01.2026 N26

O npepocTaBneHun cyocuaum us 6ropxeta MOpPoACcCKoro okpyra

BepxHsia Typa Ha chuHaHCOBYI0 NOAAEPXKKY COLMaNbHO OPUEHTUPOBAHHOM
HeKomMMepuyeckou opraHu3sauum «MecTHoe oTaeneHue

CBepaIoBCKOW 0611aCTHOM O6LLLEeCTBEHHON OpraH3aLUun BeTepaHoOB BOWHbI,
TPpyAa, 60eBbIX AEUCTBUM, FOCYAaPCTBEHHON CIYXObI,

NMEHCUOHEPOB ropoacKoro okpyra BepxHsas Typa» B 2026 roay

B cooTBeTCTBMY C TOAITYHKTOM 1 ITyHKTA 2
cratbyu 78.5 BromkeTHOro Komekca Poccumit-
ckoit ®enepaunm, GegepanbHbIMM 3aKOHAMMA
ot 06 okTs16pst 2003 roma N2 131-D3 «06 06-
MIMX MPUHIUIIAX OpTaHU3aly MEeCTHOTO Cca-
MoytpasieHus B Poccuiickoii @emepauyn» u
ot 12 suBaps 1996 roga N2 7-®3 «O HeKoM-
MepueCcKX OPraHyu3alysIX», BO UCIIOTHEHME
nocra”oBneHus [IpaBurenbctBa Poccuiickoit
degepanum ot 25.10.2023 N2 1782 «06
YTBEPKIEHNY 00LIX TPeOOBaHMIT K HOpMa-
TUBHBIM IIPABOBBIM aKTaM, MyHULIUTIATbHBIM
MPaBOBBIM aKTaM, PeryaupyoIuM mpero-
cTaBJieHMe U3 GI0KeTOB CyObeKTOB Poccuit-
ckoit demeparyyr, MECTHBIX OIO[IKETOB Cy0-
CHZIMIA, B TOM UMCJIe TPAHTOB B hopMe cybcu-
I, ®WpPpUAUYECKUM JUILaAM,
VHJVBUYaIbHBIM NPeAIPYHUMATENSIM, a
TaKke GU3NYECKUM JIUIAM — TIPOU3BOIUTE-
JISIM TOBapOB, paboT, yCIYT U IPOBEIEHNUE OT-
GOpOB MoJTyuaTenei ykasaHHbIX CyOCUINIA, B
TOM YMCJIe TPAHTOB B JOpMe Cybcuamit», pe-
meHus Tymel lopopckoro okpyra BepxHss
Typa ot 24.12.2025 N2 89 «O 610mxete [opop-

YnpaBaeHne couMarbHOH NOAUTHKHU UHPOPMUPYET

ckoro okpyra Bepxuss Typa Ha 2026 rog u
r1aHoBbIN niepuog, 2027 u 2028 rogosy», Afl-
MuHucTpaums [oponckoro okpyra BepxHsis
Typa

[TOCTAHOBJISET:

1. TIpemocTaBuTh B 2026 romy Cyocummio u3
oromkeTa l'opomckoro okpyra Bepxuss Typa
COLIMA/IbHO OPMEHTUPOBAHHOI HEKOMMepYe-
CKO¥1 opraHusaium «MecTHOe oTaeeHne
CBepII0BCKO 00/1aCTHOJ 0OILIECTBEHHOI
OpraHM3alMy BeTepaHOB BOHBI, TPyAa, 60-
€BBIX JEVCTBUIA, TOCYTAPCTBEHHO CITYKOBbI,
MeHCUOHepPOB TOPOJCKOro oKpyra BepxHss
Typa».

2. Hacrosiiee mocTaHOB/IeHME Pa3MeCTUTh
Ha opuIIMaTbHOM cajite AmMuHMCcTpary [o-
poxckoro okpyra Bepxusist Typa u B rasere
«['onoc Bepxueit Typbi».

3. KoHTpOosb 32 UCTIONHEHMEM HaCTOSIIETO
TIOCTAaHOBJIEHUS BO3JIOKUTb Ha 3aMeCTUTEIS
rnaBbl ['opopckoro okpyra Bepxuss Typa
Wpuny MuxaitnoBHy ABEpKIEBY.

I'naBa ropozackoro oxpyra U.C. Becuun

Pasmepbl coLnanbHbIX BbiMJ1at OT4EeJIbHbIM Kateropusm

rpaxpgaH c 01.01.2026 roga

B cooTBeTcTBMM C TOcTaHOBIeHUEeM [TpaBuTenbcTBa CBepaioBcKoii obnacty ot 01.02.2012
N2 65-I1IT «O mopsiike ¥ pasMepe MHAEKCAIMY OTIeTbHbIX BUTIOB COIMATBHBIX BBITLIAT, yCTa-
HOBJIEHHBIX 3aKOHOIATeNbCTBOM CBepaIoBCcKoit obmactu» ¢ 01 ssuBaps 2026 roma mpousse-
JleHa MHIeKcalus OTAeMbHBIX BUIOB COLMATbHBIX BBITUIAT, YCTAHOBIEHHBIX 3aKOHOAATENb-
crBoM CBep/II0BCKOI 00/1aCTH, HA 4 TIPOLIEHTA.

Ne HanmeHoBaHMe coumanbHbiX BbINAAT Pasmep ¢ 01.01.2026 (py6neit)

3akoH CBepanoBcKkoit o6nactn ot 25 Hoa6pa 2004 ropa N2 190-03 «O coumanbHo
noaaepyke setepaHoB B CBepAN0OBCKOM o6nacTu»

ExxeMecsyHoe nocobve Ha noib30BaHWe yCnyraMu MeCTHOM
TeneoHHOM CBA3M

ExxemMecauHoe nocobue Ha nonb3oBaHue ycayramu

NPOBOAHOIO PafMOBELLAHMS

3 ExxemecauHoe nocobue Ha noib3oBaHWe MiaTHbIMM 124
yC/lyraMu TENEeBU3MOHHOIO BELLaHMs

[eHexxHasi KOMNeHcaums BMECTO MOYYEHUS MYTEBKM Ha

CaHATOPHO-KYpPOPTHOE NleYeHue (019 TPY>XKEHMKOB TbiNa)

368

35

3877

5 BExeMmecs4yHoe nocobue Ha npoess, 625

ExxemecsuyHoe nocobue Ha OMNaTy XXMIOro NoMeLLeHus

M KOMMYHasbHbIX YCIYT MHBaNUAaM, yyactHmka BOB,

6bIBLIMM HECOBEPLUEHHONETHUM Y3HMKAM KOHLLnarepen,

MPOXMBAIOLLMM OAMHOKO Ha TeppuTopun MO Kywsa, MO

KpacHoypanbck

ExxemecsayHoe nocobue Ha OnnaTy XXMIOro MOMeLLeHNs

¥ KOMMYHabHbIX YCIYT MHBaNnAaM, ydactHuka BOB,

ObIBLIMM HECOBEpPLUEHHONETHUM Y3HMKAM KOHLLIarepen,

NpPOXMBAKLWMM B ceMbe Ha Tepputopum MO Kywsa, MO
6 KpacHoypanbck

ExxemMecsyHoe nocobue Ha onnaTy XMIoro NoMeLLeHus

¥ KOMMYHaNbHbIX YCIYT MHBanWAaMm, y4actHuka BOB,

6bIBLUMM HECOBEPLUEHHONETHUM Y3HUKAM KOHLIarepen,

NPOXMBAKLLMM OAMHOKO Ha TeppuTopum OpoACKOro okpyra

BepxHaga Typa

ExxemecsyHoe nocobue Ha onnaTy XMIoro NoMeLLeHuUs

¥ KOMMYHaJbHbIX YCIYT MHBaNnAaM, ydactHuka BOB,

ObIBLUMM HECOBEPLIEHHONETHUM Y3HMKAM KOHU1arepen,

NPOXMBAILMM B CEMbE Ha Tepputopun fopoackoro okpyra

BepxHss Typa

KoMmneHcaums skcnnyaTaLMOHHbIX pacxofoB 3a 6eH3uH,
7 PEMOHT 1 TeEXHWUYeCKoe 06CyXMBaHUE TPAHCMOPTHbIX
cpencts
EnnMHoBpeMeHHoe nocobue Ha NpoBefeHMe peMOHTA
NPUHAANEXALMX UM Ha MpaBe COBCTBEHHOCTU XMbIX
NMOMELLEHWUN, B KOTOPbIX OHM NPOXMBAIOT (MHBanuabl BOB,
yyactHukun BOB) npepocraBnsercs oaMH pas B NTb 1eT

1144

1016

1397

1144

4401

100 000

EnMHoOBpeMeHHas AeHeXHas BbinaaTa B CBS3U C
rofoBumHon MNobeabl B Bennkon OTeyecTBeHHOM BOMHE
1941 - 1945 ropos (MHBanuabl BOB, yuactHukm BOB)
EnMHoOBpeMeHHas AeHexXHas BbinaaTa B CBS3U C
rofoBumHon MNobeabl B Bennkon OTeyecTBeHHOM BOMHE
1941 - 1945 ropos
(BooBbl YBOB, y3HMKM KOHLU1arepew, kxutenu 6a1okagHoro
9 JleHnHrpapa, Tpy>XeHuKM Tbina)

25000

1000

EnMHOBpeMeHHan feHexHas Bbinaata B CBSA3W C
rogoswmHol MNobenbl B Benukoit OTeyectBeHHOM BOMHE
1941 - 1945 ropoB (oeTv BOEHHOC/YXKALLMX, NOrMOLIMX
(ymepLumx, nponasLwmx 6e3 BecTu) B Nepuog, BOMHbI

¢ ®uHnsaxugmen, BOB, BoMHbI C AnoHMENR, Ha MOMEHT
rmbenu (cMepTu, nponaxu 6e3 BeCT1) BOEHHOCTYXALLMX
SBNABLUMMCS HECOBEPLUEHHONETHUMM)

1000

90% 3aTpaT Ha
noaKa4vYeHne Xunbix
MOMELLEHWIA K Fa30BbIM
ceTaMm, Ho He bonee: 250
000 py6. - ang rpaxaaH,
COA Huxe BIMM Ha pywy
Hacenexus; 175 000 py6.
- ang rpaxaax, C40 Huxe
2-x KpaTHo BINM Ha pywy
Hacenexus; 100 000 py6.
- ans rpaxaax, C44 sbiwe
2-x kpaTHo BINM Ha pywy
HaceneHus
3akoH CBepanoBckoi o6nactu ot 25 Hos6pa 2004 ropa N2 191-03 «O coumanbHoi
nopaepxke peabunuTUpOBAHHBIX JIUL, U NIULL, MPU3HAHHBIX NOCTPAAABLIMMMU OT MOIUTUHECKMX

penpeccuii, B CBepAnoBCKOit o6nacTu»
11 KoMneHcaums pacxonoB Ha oniaty ycayr no norpebexHuto
yMepLuero peabunuTMpoBaHHOIoO UL
KomneHcauus pacxofos Ha onniaTy No AeiCTBYOWMUM

YactnuHag komneHcaumsa 3aTpaT (0cBOHOXAEHME OT 3aTpar)
Ha NOAKNOUYEHME XUJTbIX MOMELLEHUI K Fa30BbIM CETAM
(yuactHmku BOB; BeTepaHbl 60€BbIX AENCTBUIA; YNEHDI
ceMbu BeTepaHoB 60eBbIX AeNCTBMI; BAOBbI (BLOBLbI)
UfeHOB CeMbM BeTepaHa; y4yacTHuku CBO u uneHbl ceMbn
yyactHukos CBO)

10

onnata 100% pacxonos

100% pacxopoB Ha onnaty

12 Tapudam ycnyr no yctaHoBke TenedoHa no mecry o
no AeMCTBYOLWMM Tapudam
XWUTeNbCTBa (peabunuTMpoBaHHbIe NnLA)
13 ExxemecsauyHoe nocobue Ha npoesg, 625

KomneHcauus pacxofoB Ha onnaty npoesaa (Tyaa u 100 % Pacxo/0B, HO He
06paTtHO) no Tepputopmmn PO oauH pas B KaneHAapHOM roay 6
o/ee CTOMMOCTH Npoe3aa
14 Ha xene3HoLOPOXHOM TpaHCMopTe 06Lero Nob30BaHUS B KDATYAMLIMM NyTeM /1
noesfax AanbHero cnefoBaHWs UM BO34YLIHOM TPAHCMOPTe TPAHCNOPTOM
(peabunutnpoBaHHble NMLA)
3akoH CBepanosckow obnactm ot 29 oktabpa 2007 roga N2 126-03 «06 okasaHuu
rocyaapcTBEHHOM COLMANBHOM MOMOLLM, MaTEPUANIbHOM NOMOLLM M NPeaoCTaBieHnmn
COLManbHbIX rapaHTUit OTAENbHBLIM KaTeropusM rpaxaaH B CBepaioBCKoOM 06nactuy»
15 CouuanbHoe nocobre peabuUnUTMpPOBAHHBIM MLAM U nmuam, 1915
NPU3HAHHbLIM NOCTPpaAaBLWMMU OT NOJIMTUYECKUX penpeccumn
3akoH CBeppasioBcKoli obnactu ot 23 pekabpsa 2010 ropaN2 104-03 «O BeTepaHax Tpyaa
CBepAanoBCcKoOi obnactu»
ExxemMecsyHas aeHexHas BbinnaTa BeTepaHam Tpyaa 1161
CeepanoBckoi obnactu
3akoH CeepanoBckoit o6nactu ot 15 uona 2013 ropa N2 78-03 «06 o6pasoBaHuu B
CeepanoBcKoi obnactu»
ExxemMecayHas geHexHas BbiniaTa - negarornyeckue
paboTHMKM, yAOCTOEHHbIE NOYeTHOro 3BaHMs PCOCP
«3acnyKeHHbl yuntens Wwkonbl PCOCP», noyeTHbIX 3BaHWUM

16

17 fnial _ 1291
Poccuitckoit Penepaumm «3acnyKeHHbIN YYUTEND LUKONbI
Poccuiickoit @Depnepaunm» u «3acnyKeHHbIH yunTenb
Poccuiickoit Mepepauym»
ExxemMecsuHas oeHexHas BbinnaTa - negarornyeckue
18  paboTHMKM, yAOCTOEHHbIE MOYETHOrO 3BaHUs Poccuiickoi 1938

®denepaumnn «HapoaHblit yumutens Poccuitckoit Menepaummy»
3akoH CBepanoBckoi o6nactu ot 14 uiona 2022 ropa N2 84-03 «0 noyeTHOM 3BaHUMU
CeepanoBcKoi 06nacTu «3acnyeHHbi yuutenb CBepAN0OBCKOM 06nacTu»
EpnvHoBpeMeHHOe nocobue nuLy, KOTOPOMY NPUCBOEHO

19 noueTHoe 3BaHMe CBEPANOBCKOM 061aCTU «3aCNyXEHHDIN 35944
yuntenb CBepAnoBCKOM 06nacTm»
ExxemecsyHoe nocobue numuy, KOTOPOMY NPUCBOEHO
20 noyeTHOe 3BaHue CBepANOBCKOM 061aCTU «3acnyXeHHbIN 1198

yuntenb CBepanoBCKOM 0bnacTm»
3akoH CBepanoBckoit o6nactu ot 23 aekabpa 2010 ropa N2 111-03 «O 3Hake oTinMumna
CeepanoBckoit o6nactn «Coset aa J1060Bb»

271 EnvHoBpeMeHHOe nocobue Afis L, HarpaxxAEHHbIX 3HAKOM

Z 5200
otnmnumsa CBeppnosckor obnactu «CoseT aa n0b0Bb»

3akoH CBepanoBckoit o6nactn ot 27 pekabpsa 2004 roaa N2 221-03 «O 3awmure HaceneHus

M TepPUTOPMUIA OT Ype3BbIYaHbIX CUTYaLMIA NPUPOAHOIO M TEXHOFEHHOro Xapakrepa B

CBepAanoBCcKoii 06nacTu»
[locpoyHas TpynoBasi NeHCUs — IMLAM, y4aCTBOBABLUMM B IMKBUAALIUM
Ype3BblYaMHbIX CUTYALLMI, UMEIOLLMM CTaX paboTbl B 061aCTHbIX
22 rocynapCTBEHHbIX aBapUAHO-CNacaTeNbHbIX Cyx6ax u (Mnn) B 061aCTHbIX
rocyAapCTBEHHbIX aBapUMHO-CNAcaTeNbHbIX POPMUPOBAHUSX HE MeHee 15
NleT B KayecTBe cnacaTenen u gocturiume sospacrta 40 net

10 816

3akoH CBepanoBckoit o6nactu ot 15 uionsa 2005 roaa N2 82-03 «06 o6ecneueHMmn NOXKapHOIA
6e3onacHocTH Ha TeppuTopumn CBepANOBCKOI 06nacTu»
[ocpoyHas TpyaoBas NeHCUs — AMLam, 4OCTUIWMM Bo3pacTta 50 net u
UMEILLMM CTax paboTbl B [0CyAapCTBEHHOW NMPOTUBOMOXAPHOI Cyx6e
He MeHee 25 neT B OMKHOCTH, BKIHOYEHHOW B epeyeHb onepaTuBHbIX
[oMmKHoCTel focyaapCTBEHHOM NPOTMBOMOXAPHOM CyXObI

23 10 816

JOonoMHUTEeTbHYI0 MH(GOPMALMIO MOXKHO IOTYYUTH B YIIPaB/IeHUM COLMAIBHOM IO-
autuku N2 16 mo aapecy: r. Kymsa, yi1. KpacHoapmeiickas, a.16, ka6.10, Tenedon:
8 (34344) 2-49-62; c noHeenbHMKa 110 yeTBepr ¢ 8.30 mo 17.30, naruuua c 8.30 go 16.30,
nepepsiB ¢ 13.00 go 14.00.

Vupenurenb: Anmuuucrpauys 'O Bepxusis Typa,
yi1. IkaHuHa, 77. [lenmapraMeHT MHGOPMaIMOHHOM
otk CBepPJIOBCKOI 06/1acTH
CBep[I0BCKOit 0671aCTH,
r. Ekarepun6ypr, yi. lopskoro 21/23.
Haparens: TAYIICO «Pemaxiys rasetsi «[onoc Bepxueit Typoim».
I'n. pepaxTop JI. B. llaxkuHa

Anpec penakiymn
u usparens: 624320
r. Bepxusd Typa,
yi1. IkanuHa, 77, og. 102
Ten./daxkc 4-75-65 e-mail:
golostura@bk.ru

OTI1eyaTaHo C FOTOBBIX AMANO3UTIBOB
B 000 «Tumorpadus HIsKHeTarnabckast»,
1. Hwkuuit Tarwn, yin. TazetHas, 81

Tasera 3apeructpupoBana B Yipasnenuy deepanbHoi CIyk6bI 110 HAL30py
B cdepe cBsI3Y, MHOPMALMOHHBIX TEXHOIOTHI ¥ MAaCCOBBIX KOMMYHMKALINIA
1o Yp®O ITN NeTV 66-01792 ot 12.08.2019 1.

HepeneanKM M3 ra3eThl JOIYCKAKTCA TOJIbKO
C MMCbMEHHOTO0 paspenenns pegakuumn

T'a3eTa BHIXOAMUT IO YeTBepram 3ak. N2 35558
Tupax 1300 oks3. LleHa cBoGoHAs.

Tonmucaxo B meyars 21. 01. 2026 r., o rpadmky 16.30, bakrmuecky 16.30.
TlopmucHoit nupexc 1112
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C At060BbIO MO XXU3HU

« 4 bonblas cembsi —
970 cyacrtbe!

Bcerma 3Hasa, 4To y MeHs OyzeT 60/1b-
1mas ceMbs. Mot My, AHaTONMI SIKOB-
JieBuy I'MOGHED, OKPYKMIT MEHSI 3a60TOiA,
BHMMaHMeM 1 JIio60BbI0. C HUM $1 Gbla
cyacTinBa. Y HacC poauUIUCh Tpoe 3aMe-
yaTenbHbIX JeTelt. CerogHs ceMeiHy1o
TpagUIMIO MPOIOIKAIOT ChIHOBBS -
Anexceit u VIBaH, y HUX TOXe TI0 TpOe
neteii. VIBaH ¢ cembeil XXMBeT B BepxHeii
Type. Crapumnii, Anekcei, B r. Ekare-
puHOYpre, rae u 1oub Jlto60Bb. Kakas
OHa YyMHasi, 00pa30BaHHasI IeBOYKA, YB-
JedyeHHas cBoeii mpodeccueii! Kak ee
MHTEPeCHO CymaTh! JI6ITIO0 1 TOPXKYCh
CBOMMM IeTbMM ¥ BHYKamu!

HoBblit rof, B Hallieil ceMbe 0cobeH-
HbIii TpasgHyK! Y yunreneii B 06bIYHOIM
SKM3HM Ha POIHBIX IeTeli BpeMeHU BCer-
Jla He XBaTaeT, T03TOMY HOBOTOJJHY€ Ka-

HMKYJIbI 41 [TOJTHOCTBIO IMOCBAILIAI0 CeEMbe.
MHoro 71eT y Hac CyIlecTByeT TpaguLusl,
B HOUb Ha PokI1ecTBO, KOrJa Bee CIIT, 5
CHMMAIO C eJTKY HOBOTOIHME UTPYIIKU U
yKpallalo ee c1afgocTsiMu. leTy BbIpoc-
JIV, IeJIAK0 9TO «BOJIIIEOCTBOY» YiKe AJIST
BHYKOB. Kakplil rofi OHY € TAKMM BOC-
TOPIOM panyloTcs 3TOMY «uyay»! U g
BMeCTe C HUMMU.

He pa3 y6expanace, 4To BO3pacT ye-
JIOBEKA, 3TO JIMIIb 11dpbl. Moemy camo-
My CTaplieMy JSOIOLIKe MCIIOMTHUIOCh
83 ropia, HO OH IO CUX ITOp paboTaer ciie-
capeM-peMOHTHUMKOM. OueHb BOCTpe-
60BaH! Moii MaMe B 3TOM roOfy MCIIOJI-
Hutcs 80 net! OHa NO-IIpeXHeMY ak-
TUBHA, JIIOOUT 3aHMMATHCS CaJOM,
co6MpaTh PerernThl Pa3HbIX OO U TO-
TOBUTH MO HUM, 0003KaeT pasra/ibiBaTh
KpOoCCcBOPABL. Beerga skaeT Hac B rOCTH,
CTPEMMUTCS ObITb B Kypce BCeX HaIluX

e JKuset pagm Hac, TOPOUTCS HAMU.
A MbI Bce 6€CKOHEYHO J1I06MM ee!

MamMma, KaK ¥ pofguTenu, BCIO XU3Hb
nmpopa6oTana Ha BTM3, «BeTepaH Tpy-
na». CeroiHs 3aBOICKYIO TPYAOBYIO M-
HaCTHIO MTPOO/DKAET MOV CbIH MIBaH, ero
>KeHa ¥ CcTapimii BHyK Urops ['ypbsHOB.

Y usBectHoi neBuibl Katu CemeHo-
BOJ1 eCTb 3aMevaresibHas recHs «Mamu-
Ha ouKa». Tam ecTb TaKue CJI0Ba:

JKueem desouka — mamuHa douka,
Huxaxue 6edb! eii He yepoxcaiom,

Ymo 6Gbl HU CTYUUNOCh, OHA 3HAEM NMOUHO,
Umo eé€ epaHuyst mama oxparsem!

Jto 1po MeHs! [Toka KuBbI HalK Po-
IUTeNINn, Mbl OCTaeMcs feTbMu. [1ait bor
HalllMM MaMaM KpPeIKOro 3/10pOBbs U
IOJITUX JIET XKU3HU!

Hpuna ABJIOIIEBA
®oTO: TMYHBIN apXUB
E. T'u6uep

P. 3apunos: <BOKC YYUT He OUTD,
a Aep)xaTtb yaap»

P. 3apumnoB ropauTcsi CBOUMU
YYeHMKaMM pa3HbIX JIeT — DOy-
apnom Kpynuusim, Bnagummpom beke-
TOBbIM, AHZIpeeM COOBbEBBIM, AJIeKCe-
eM HuzoBkuHbIM, AHIpeeM JKeJTHOBbIM
¥ MHOTMMM ApyruMu. CeroqHs pagyoT
ycriexamu TpeHepa Makcum Mepsrus,
Cremad YypuH, I'me6 Kumkuu — nBy-
KpaTHbIii ipu3ep IlepBeHcTBa CBepp-
JIOBCKOIi o6macty 2024-2025 rr. CamMblii
TUTYJIOBaHHBIN yyeHUK P. 3apurmosa -
Wnbst KykuH — IATUKPATHBIN 0611~
Tesb [lepBeHcTBa CBEPAJIOBCKON 00/1a-
CTHU, TISITUKPATHBIA GuHamcT [lepBeH-
cTBa YpanbcKkoro (eepansbHOrO OKpyTa,
YneH c60pHOi1 CBEPIIOBCKOI OOIACTIH.

Iobempl CIIOPTCMEHOB ObLIM GBI He-
BO3MOKHBI 0€3 (DMHAHCOBOI ITOIIEPsK-
ku Baguma TuxommupoBa, AHATONUS
KpynuHa, BsiuecnnaBa Hopceesa - ceroz-
HSI OCHOBHOTO CITOHCOPA CeKIMM GOKca.
Bce oHM Ha IPOTSKEHUYM MHOTUX JIeT
OCTaIOTCS BepHBI criopTy Bepxueii Typei,

«« 5

3a yto P.I. 3apunos 1 ero BOCIMTaHHU-
K/ UM OY€eHb 6JIarolapHbl.

F06usIsIp IO TIpaBy rOpAUTCS He TOMb-
KO CBOMMM YY€HUKaMU, e[THOMBILIIEH-
HMKaMU, HO, B TI€PBYIO Ouepeib, CBOeit
cembeii. Y Pamura Fa6ryndaproBuya
MOAPAacTaloT fBa 3aMeyaTenbHbIX BHY-
Ka. OHY aKTMBHO 3aHMMAIOTCSI CIIOPTOM,
MeUTaIOT CIY>KUTb B aDMMM, KaK UX I1a-
na u gepywka. Crapmmit Hukura ce-
pbe3HO 3aHMUMAaeTcs GyTOOIOM, MIa-
muit MatBeii ienaeT ycriexy B XOKKee.
0O06a Bi1aieI0T TEXHMKOI O0KCca braroma-
ps menyuke. Korma-To crapiuas L0Yb
Panmra l'a6rynadaprosuya, Pernta, To-
Ke 3aHMMaach 60KCOM U GbLTa OUeHb
nepcrneKkTUBHOI. [Tocie Hee B ceKLMIO
CTaIy IPUXOOUTD 3aHMMATbCS JEBOYKU.

«Bbokc B BepxHeit Type Hauascs C Be-
TepaHa Benukoit OTeuecTBeHHO BO-
HbI, Mopsika [eHHagus MBanosBuya Ko-
BSIP3MHA, - pacckasbiBaeT P. 3apumos. -
OH cTaj epBbIM TPEHEPOM T10 GOKCY B

Hauiem ropoge. [Tocie Hero nopxBaTu-
s 3ctadeTy Apyrue HaCTaBHUKU MOJIO-
nesku. CerogHsi 60KC CTaj Jpyroii, 6oee
COBEpIIeHHBIN, KpacuBbii. UM, Kak u
JIIOOBIM IPYTMM BUIOM CIIOPTa, MOJIO-
JEXKU HY3KHO 00sI3aTe/TbHO 3aHYMAaThCS.
He o6st3aTesbHO 1S pUHTA, OJIST CEOS.
bokc - sT0 mkona xusHu. OH yuyuT He
6UTb, a IepKaTh yaap!

Xouercst, UTOObI B HAlLlIEM TOPOJE Y
60KCepOB TIOSIBU/ICSI CBO¥A CIIOPTUBHBIN
3aJ1 C PUHTOM, T/ie TPOXOIVIIN ObI COPEB-
HOBaHMSI 110 GOKCY, BO30OHOBMIINCH TPa-
IUIVOHHbIE TOPOACKME TYPHUPBI. Ad-
TaHCKUI TYPHUP NOCTIeSHWI pa3 MPOBO-
puincga B 2021 ropy, TypHUD,
TTOCBSIIIeHHbIT maMsTi A.A. T'po6oBa, -
B 2018 rony. Ilpunuio Bpems BO3po-
KIIATh CIaBHbIE CIIOPTUBHBIE TPALULIUN
Bepxwneit Typbi!»

Vpuna ABJIOIIEBA
®OoTO: TMUHBIN apXUB
P. 3apumnoBa

BYPEHUE CKBAXWH,

MariorabapuTHom 6ypoBOM YyCTaHOBKOW.
MOHTAX CENTUKOB.

FAPAHTUA. PABOTAEM KPYINMOroan4yHo.
Ten. 8-912-659-94-95, 8-953-001-41-01.

npogaxa n MOHTaXx HaCoCOB.

PACCPO4KA.
Bo3moxHo 6ypeHue

YBAJXKAEMBIE JXUTEJIH 'OPO/ZICKOI'O OKPYTA
BEPXHAA TYPA!

[Ipencenarens dymbr l'opogckoro okpyra Bepxuss Typa
Nnecyp Ta6tymnéapoBmua MYCATHUTOB npoBomuT ny-

HbI} IPUEM IpakIaH.

JHu npuéma: Kaxaplit ueTBepr.

Bpems: ¢ 16:00 go 17:00.

dopma yuacmus: 10 TIpeABaPUTENBHON 3aTIUCH.

JJis1 3ammcK Ha MPUEM, a TaKKe 10 BCEM BOIPOCAM, CBSI-
3aHHBIM C OpraHu3alueii Mpuéma, Bbl MOKETE 06PATUTHCS:

* no menecgony: 8 (34344) 2-82-90, 006. 155;

* no 3nekmpoHHoli noume: dumavt66@mail.ru;

* JIUYHO no adpecy: 2.Bepxuas Typa, yn. Ukanuna, 0.77,

ka6.208.

[Tpu 3ammcy Ha IPUEM 06s13aTebHO YKa3bIBaTh:

* ®1O;
* KOHTaKTHBI TejedoH;

* KpaTKoe OIICaHMe BOIIPOCa/TeMbl 06paIeH s,
Bymem pazibl OTBETUTH Ha Ballly BOIIPOCHI U TOMOYb B pe-
IIeHMM BOJIHYIOLIMX Bac pooiem!

Pesxum paGoOTBI:
[TH-YT c 08:00 - 17:00;

IT'PA®UK PABOTBI BOEHHO-YYETHOT'O CTOJIA
T'opozackoro okpyra Bepxuss Typa

I1T ¢ 08:00 -16:00 TlepepsiB ¢ 12:30 mo 13:18
Yemeepe HenpueMHblii OeHb.

Tenedon: +7 (34344) 2-82-90 106.127.

& /locka o0BbaABIeHHHE

rnPOAAM
pa3Hoe
» 20, 21, 22 ¢eBpans byaet
npogasatbcs MACO (roeaau-
Ha «TatapcTtaH»). MepenHsas
yactb 590 py6., 3aaHaA9 YacTb
610 py6. O6p. . BepxHss Typa,
yn.Yetsépras, a. 24.Ten. 8-917-
931-12-54

ycnyrun

» BuinonHseM ntobble caHTex-
Hu4eckue paborbl. Ten. 8-904-
173-28-44

» T PY30ONEPEBO3KMW. la-
3e/b, TEHT, ropof, MeXropog,.

» Pacnunum [lposa! Moaroto-
BUM, YTENNUM K Ce30Hy. 8-953-
821-26-14

» PECTABPALIUA BAHH. Pe-
CTaBpauus BaHH HaNUBHbIM
akpunoM. Cpok cnyx6bl 15 net.

» DEMOHTAX (3zaHui4, coo-
PY>KEHWH, HAPY)XHDIN, BHYTPEH-
HWI, KOMNAEKCHbIW, YaCTUY-
HbI}), JOMOB, aHrapoB, A6K. 13
XBW, nepeBa. [leMoHTax -
Cnom Lokons, OtMocTku, DyH-
nameHTa, CreH, XXBU. Pazbop,
ybopka, 4oMOB, 6aHb noce no-
Xapa. He akcnnyatupyemsix,

CTapbiX CTpOeHUIA. BoinonHsem
paboty 6bICTPO, YMCTO, aKKY-
paTHo. Bcé no xxenaHwio 3akas-

» YaaneHue 3acopoB KaHanu-
3aumu. Yoansem nobbie 3aco-
pol. Mpuenem 6bicTpo. Ten.

29 aHBapna
¢ 11 yac po 13 yacoB
BAIOCLU

KupoBckas o6yBHan
macTepcKas npuMeT
Ha pecTaBpauuio
M PeMOHT B $a6pHUHbIX
ycAoBHAX 06yBb AloGoro
ce30Ha (KpOMe AeTHeH).

Mpoussoaum:

* MoAHyl0 3amMeHY HH3a 06yBH
(nepeTsixka, 3ameHa COlO3KH
3aAMHKHK NepeAHel U 3apHen
4acTH, AloOble LBETa KOXH,
AaKa, 3aMLuu, Hybyka).

* CMeHy noAoLBbI

(He AONAIOTCSA U HE CKOAb3AT,
60AbLIOKH aCCOPTUMEHT).

* U3meHeHHe pacoHa
(u3MeHeHHe HOCOYHOM YacTH,
BbICOTbI, LWIMPHHBI KabAyKa).

lapantus. KayectBo.

909-7

reJji
02-55-50




