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AccopTHMeHT u3IeJIHH
PaACHIHPAETCS

OrHeynopLnKmu y4yacTka KBapLeBbIX U3-
Aenuii NepBoro Liexa ycnewHo 3aBeplua-
IOT SIHBapb U rOTOBAITCA K BbINYCKYy HOBOro
BMAA NPOAYKLMUN.

O6bémbl Ha YTIOKWM B Havane roga He Ta-
KMe BbICOKME, K KOTOpPbIM 3[eCb MPUBbIKIN.
3aka30B Ha YOPMOBKY MOCTYMNWIO HE B TOM
KONMMYECTBE, KakK OXXuaasnu, ¢ UX BbIMNOSIHEHNEM
KOMMEKTMB CnpaBuiicad MeHbLUMM COCTaBOM.
OCHOBHbIMM NO3ULMAMU  ObINN TPYObI 74-4,
76-9, 101-9 ona meTannypruyecknx kombmHa-
TOoB MarHutoropcka, YensibuHcka, gpyrux. He-
CKOJSIbKO 4erioBeK O6bli KOMaHAMPOBaHbl Ha
cocefHue y4acTKu, B 4acTHoOCTH, Ha YIDO,
roe opMyroT TenIon3oNsAUMOHHbIE BKaAbl-
LY, ONHACOKBapPLMTOBbIE B6II0KW, 3aHMMaTCSA
NoAroTOBKOW NMPOW3BOLCTBA, OTrPY3KOM roTo-

BOV npoaykumn. MNoacnopbem ctan nnasfieHbln
kBapL. [na nutenmkos nsrotosunm 100 TOHH
JaHHoro npogykta. Ctapwmi mactep ApTém
MwHOpIOKOB 3aBepus, YTO TEXHOMOrUs U3ro-
TOBJIEHVA TOBAPHOr0O CTeKNa oTpabdoTaHa, nep-
coHan KsanvuuMpoBaHHbINA, NEePCrneKTuBbl Y
3TOro HanpaefeHust 6onbLUME.

Ha y4acTke rotoBATCA K BbIMYyCKY HOBO-
ro nsgenus. 3T0 TUrenb — cneunanbHbIA Co-
Cy[ U3 OrHeyrnopHoro marepuana. Tpebyetcs
6onbLuas Mofernb U3 neHonnacTa, KoTopyro ae-
naroT A5l OrHeynopLUMKOB B MeXaHONUTENHOM
Luexe, 3aremM npepcrouT paéota Mo MU3roToB-
NEHNIO TMMNCOBOW POPMbI. YTO-TO Ha4MHaTbL C
Hyns Bcerga HenpocTo, HO MHTepecHo. CKopo
Mbl CMOXEM pacckasaTtb O NepBbIX pesynbra-
Tax B NPOW3BOACTBE eLlé ofHOro suaa npo-
aykuumn YIOKWN.

B cMeHax
KOYT IMOMOJTHEHH S

YKOMMNNEKTOBaTh LITAT NPOU3BOACTBEH-
HbIX Y4acTKOB, rge He XBaTaeT paboumx
PYK, — OfiHa U3 aKTyanbHbIX 3ajay cerof-
HsIlLLUHero AaHs. Bo BTopom uexe aTta npo6ne-
Ma CTOUT Haubornee ocTpo.

Mbi norosopunu ¢ Bayecnasom 'epacrumo-
BbIM, KOTOPbIA B NMomckax padoTbl TOMbKO HYTO
BbllLeNn C 06XWUroBoro yyactka. Ha Bornpoc:
«Y4T10 Bac nHtepecosasno B nepeyto o4epenb?»
My>X4mHa oTBeTun: «CMeHHbIN rpaduk, ypo-
BEeHb 3apaboTHOW nnarbl, ycnosusa Tpyaa. Bax-
HO, 4YTOGbl paboTa Obina Hepaneko OT goma.
[Mpo6osan Ha «XpOMMUK» YCTPOUTLCH, HO Tam,
TO N HAJ0 YEnOoBeKa, TO I He HaJo. Takas He-
onpenenéHHOCTb MeHs He ycTpamBaeT. 34ecb
cpasy BCé ficHO 1 noHATHO. Pacckasanu, noka-
3anu. lNMocmoTpern, B 4éMm 3akno4aeTcs padoTta
caguvka. [lymato, n y MeHsi Nony4mTcs».

MacTtep AHuca [omM3vKoBa HapeeTcs,
YTO HOBMYKM NPUAYT B CMeHbl. PyK He xBara-
eT: «Ecnn yenosek xo4eT nonyyntb paboTy Ha
3aBoje, UMeTb CTabUMbHYO, OOCTOMHYO 3ap-
nnarty, Mbl roToBbl nomMorarb. [lepBbiM Aenom
3HaKOMMM KaXK[oro ¢ y4acTkoM, paccKasblBa-
€M, OJIf Yero Hy>XHbl CyLLKa U 06XUI MpoayK-
LK, nokasbiBaeM npoLecc cagku, 06bACHAeM
06A3aHHOCTU, HUKOrAa He CKpbIBaeM, YTo TPyA
TSXKENbIN. F, HanpuMep, HeNPeMeHHo crnpaLuu-
Balo, KTO W rae Tpyouncsa padbiue. [puBbIk-
HYTb flerye TOMy, KTO yXe paboTan usndec-
K. MiMeloTcs COMHEHMs Mo rMoBOAYy CafKw,
npegnaraeMm npogyeccuio CopTUPOBLLMKA, raoe
TakXe HYy>XHbl fitlogn. Tak 4TO, MOXHO BbIOU-
patb. 1o MOEMy MHEHUIO 1 OrMbITY, eCNN eCTb
CTpeMrieHne 3apabaTbiBaTb, YeroBeKa HUYeMm
He Hanyraewsb. O6583aTenbHO pacckasbiBaem
0 NbroTax, 3aBOCKOM COLMarnbHOM MakeTe».

3aKa3bl
HOYT B POCT

Mpopaykuus, Bbinyckaemas B otgenedum ®bU yyactka BMO
nepBoro uexa, ctTabunbHO BocTpe6oBaHa MeTanaypramMmu.

Hanps»éHHbIn B NPON3BOACTBEHHOM MriaHe siHBapb MOAXO-
ONT K 3aBepLueHuto. B aTom Mecsiue ona notpebutenen cdop-
moBanu 2 Tbica4m 300 ctakaHos-go3aTopoB CNC. OCHOBHbIMU
3akasumkamu 6binn «MarHutka», «CesepcTanb», HensabuHcKui
MeTkom6uHaT. HebonbLon konnektns OB ctporo cobntoga-
€T CPOKM NnocTaBoKk. HYTobbl oTNpasuTs B MarHuToropck msge-
VA C LMPKOHMEBLIMW BCTaBKaMu, Hanpumep, 5 aHBaps, accop-
TUMEHT chopmoBarnu B aekaodpe.

Ha aTon Hepene 6purapa BbinonHANa napanfiensHo 3apa-
HWS TpeTben aekanbl U rotoBuna 3agen Ha Havarno cregytoLLe-
ro mecsiua. B dpespane nnaH Bbiwwe — 2 Toica4m 600 wiTykK. MNntoc,
Kak Bcerga, 6osee TbicA4M NOpPUCTbIX BCTaBOK AN ydactka KI'
BTOPOro uexa. B momoLlb orHeynopLuMkam HanpasreHbl OBoe
KOJer ¢ COCefHNX TEXHOMOTUMN.

IlocJe
o0 beInHEeHUus

KonnekTuB y4yacTka popMOBaHHbIX OFHEYNopoB ycreLu-
HO BbIMNOJIHSIET NPOU3BOACTBEHHYIO NPpOrpaMmmy siHBapsi, OT-
rpy3ka npoaykuum — B rpacouke.

OunHacokBapumToBble 651I0KM 34eCb (DOPMYIOT YXKE B CYET
dheBpanbCKoro nnaHa, KoTopbli Hac4MTbiBaeT 320 TOHH Mo AaH-
HOMY BMZy NpopyKuun. Bbile 3agaHne n no Tensiom3onsumoH-
HbIM BKnagplwam, hOpMOBKY KOTOPbIX MPeAnonaratoT BeCTu
Ha NaTu npeccax. HavanbHuK yyactka AHgpen NaBnos ckasan,
YTO «OyKCMpP» MO-MPEeXHeMy 6yOeT HyXeH. B aTom mecsiue Bbl-
py4atoT KOMNSern ¢ Kepammku.

O6beamHeHne ¢ y4acTKOM NOAroTOBKM MPOU3BOACTBA, MPOo-
m3oLlefllee B Lensax onTMMmM3aumm, CepbE3HbIX CIIOXHOCTEN He
no6asuno. oy Tam paboTaroT OnbITHblE, AEN0 3HatoT, NpPo-
deccroHanbHO ero BbIMOMHAT. [pnéMKa cbipbsi Ha cknag u
ero oTrpyska B Lexu opraHusoBaHa 6e3 c60eB, pacceB maTe-
puanoB ngét no nnaHy, ypbl, BaroHbl C rOTOBOM NpOoAyKUnen
OTNPAaBJSIOTCSA CO CKilaaa 6e3 3afepXek.

Anna MOTAMNOBA

AO «ANHYP» TPEBYIOTCA:

COPTUPOBLLMK MOSTYDABPUKATA U U3LENUN, 4 paspsaga, 3/n go 200 000
py6newn ¢ onbITOM (MPWY BbINOSIHEHUN OOMONHUTENBHBIX YCIOBUIA)

CAYUK B MEYU U HA TYHHEJIbHBIE BATOHBbI, 3/n o 200 000 py6nei ¢ onbl-
TOM (NPW BbINOMTHEHUM JOMOMHUTENBHbIX YCNOBUIA)

MPECCOBLUUK OTHEYNOPHbIX U3LESINN, 5 paspsap 3/n oT 150 000 py6nei ¢
onbITOoM, 6€e3 onbita — oT 115 000 py6nen

MPECCOBLUUK OTHEYMOPHbIX U3LENNN, 3 paspsaa, 3/n oT 90 000 py6nem
6e3 onbiTa

BETYHLUMUK CMECUTEJIbHbIX BEF'YHOB, 3/n ot 110 000 py6neii ¢ onbiTom, 6€3
onbiTa — oT 95 000 py6newn

LLUMXTOBLUMK-OO3UPOBLUUK, 3/n 72 000 py6ne

MALLUHUCT SNEKTPOJIA®DETA, 2 paspsga , 3/m ot 90 000 py6nen
TPAHCIMOPTUPOBLLUMUK (peHTreH), 3/m 85 000 py6ne
YKNAOYUK-YMAKOBLUMK, 3/n 66 000 pyonen

CJNIECAPb-UHCTPYMEHTAJbLUUK, 3/n oT 180 000 py6ner ¢ onbiTom

TOKAPb, 3/n o1 100 000 py6nen

®PE3EPOBLUMK, 3/n 90 000 pybnen

CTPOTANbLUMK, 3/n 90 000 py6nei

PE34YMK HA MUITAX, HOXXOBKAX U CTAHKAX, 3/n 70 000 py6nei
BOOUTESIb ABTOMOBUNS (BenA3), 3/n 100 000 py6nei

BOOUTESIb ABTOMOBUNA (rp. cB. 10 TH), 3/n 80 000 py6nen

TPAKTOPUCT, 3/n 61 000 py6nen

SJIEKTPOTA3OCBAPLUMK Ha pygHUK, 3/n 68 000 py6nen

MALLMHUCT KOHBEMEPA, 3/n 63 000 py6neit

SNIEKTPOCJIECAPD, 3/n 62 000 py6nen

CJIECAPb-PEMOHTHMUK, 4 1 5 paspsagpbl (OCHOBHbIe Liexw), 3/n oT 51 500 py6neii
DNEKTPOCBAPLUMK PYYHOM CBAPKM, 5 paspsap (OCHOBHbIe Liexu), 3/n 78 700
py6nen

O6pallartbcs B cnyx6y ynpaBneHusa nepcoHanom AO «AUHYP»: yn. Unbnua, 1; TenedoHbi: 278-939, 278-938



B IIPE/IJIATAEMbIX CUTYALIUAX

B MUHYBLUYIO MATHULYY COCTOSINICA TPEHWUHr AN pe3epBa 3aBOACKOro
ynpasrneH4yecKoro nepcoHana «Pykosoautens 21 Beka». [ina ayauTopumn B
ABagLaTb BOCEMb YeJIOBEK ero rnposesnia 6usHec-TpeHep, crneuuanucT o6-
JNIAaCTHOro LieHTpa pa3BUTUS TPYAOBbIX PECYPCOB U COLMaNbHO-TPYAOBbIX
OTHOLLUEHUN, KaHgMaaT ncuxonornyecknx Hayk AHHa YHEPAAHLIEBA.

C konneramm Mbl UMeNU BO3MOX-
HOCTb HEeOonro npuUCyTCTBOBaTb Ha
3aHATUKM, HO Jaxe 3a NATHaauaTh Mu-
HYT YCMNenun no4vyBCTBOBaTb MHTEPEC K
TOMY, YTO MPOUCXOAUNO B 3ane 3ace-
OaHuin ynpasneHns coumanbHou cage-
pbl, CITOBHO MONanu B KPYr eAMHOMbILL-
NEHHNKOB, Yy KOTOPbIX ropenu rna-
3a. Bo Bpemsi KOpOTKOro nepepbiBa
Morofble 3aBodyaHe Nnofaenunuce nep-
BbIMW Brie4aTNeHns M.

Omutpunn KysHeuoB, cnecapb
MexaHoNnuTenHoro uexa: «[oHpaBu-
nacb Heo6bl4Has dopma OB6y4eHUS.
MHoro npakTuku, uHTepaktuea. Yys-
CTBYEM Ce65l He NPOCTO CryLIaTENAMN,
a y4acTHMKaMn BaXXHOro pasroBopa,
roe MHEHVEe KaXOoro y4uTbiBaeTcs.
Cpasy Ha4anu gpyr ¢ gpyrom B3anmo-
gencteoBatb. ECTb 0 4éM nogymatb».

AHHa HeBonuHa, macTep BTOpO-
ro yexa: «Ha nogo6HOM TpeHuHre —
nepBbi pas, Takas ydyéba HaMHOro
WHTEpecHee, 4eM NpocTo nekums. VH-
hopMauuo BOCMPUHUMAELLL JlyHLLE.
lMpenopaBatenb BCE OOBLACHSET [O-
XOA4MBO, NpeanaraeT KOHKPeTHbIe CU-
Tyauumu, TeCTbl, BOBNEKAET B 06Cyxae-
Hue. Ha HekoTopble BELLM Ha4YMHaeLLb
CMOTPETb No-apyromy. MHoroe, Heco-
MHEHHO, B paboTe NpUroamTcs».

XXN3Hb HE CTOUT Ha MecTe, Hago
ycneesaTb 3a €€ pUTMOM U TpeboBa-
HUAMKW. MonogbiM PYKOBOAMTENSAM U
KapTbl B PyKW.

— 3apgad TpeHWHra HeCKONbKo, —
oTBeTuna Ha Bonpoc AHHa HOpbeBHa
YeppaHuesa. — lNepBasi, camas Bax-
Hasi — onpeaenuTb COOTBETCTBUE MNpU-
TA3aHU U COOCTBEHHOM CaMOOLIEHKU
pe3epBUCTOB C pearbHbIM 3KCnepT-
HbIM ypoBHeM. Bce cnywatenu 3anon-
HWM aHKETY, B KOTOPOW onpenensnv
CBOM CWMbHble W cnabble CTOPOHbI.
YT106bI YenoBseka y4uTb, HAOO MOHU-
MaTb — Yyemy. Ha atom n dpopmmpyeTt-
cs nporpamMma, B eé ocHoBe — anddoe-
PEHLMPOBAHHbIN NPUHLMM.

— 3HauuT, 6yaeT npopomkeHue?

— XoTenocb 6bl. ITO NPOEKT rna.-
HOrO MHXeHepa 3aBopa. AnekcaHgp
Anekcanpgposud ®depotoB cam npo-
LWEN AaHHbIA TPEHWHT N NOPEKOMEH-
josan ero gns monodbix konner. K
OaHHOW paboTe pyKOBOAMTENb OTHO-
CUTCS C TOYKM 3PEHUSI CTpaTermy4ecko-
ro nNnaHMpoBaHus.

— AHHa OpbeBHa, Kak cKnagblBa-
€TCS CEerofHALHUN Y4eOHbIN AeHb?

— [aio MUHUMYM Teopuwn, npegna-
rato pasHble CUTyaunm — «Kencbl», Kak
nx N6AT HasbiBaTb, TO €CTb ynpas-

nenyveckne 3apaqun. O6cyxpaem, vem
pelueHus, crnopum. Kctatn, ymeHue
npu3HaBaTb CBOM OLUNOKM — TOXe
BaxHo. Ecnu xapakTepusoBaTb pe-
3epBUCTOB C TOYKM 3PEHUS yNpPaBIeH-
YeCKMX HaBbIKOB, KOMMETEHUUW, TO,
MOBTOPIOCb, Mbl — B Havane nytu. Ha
OaHHOM 3Tarne BaXHO U LleHHO apyroe
— CTPeMIeHNe 4YTO-TO fenaTb ¢ CO60M
B NpodheCcCMOHaNbHOM MiiaHe, MeHsTb-
Csl, OPMEHTUPOBATLCSA Ha pe3ynbTar U
notm K Hemy. Buxy B rnasax 3aBog-
YaH HernopgaesbHbI MHTepec. [nasHoe
— eCTb MOTMBALMS.

— YT0 6bI Bbl NOCOBETOBANN, Ha-
npumep, monogomy mactepy?

— CoBeTbl gaBatb — geno Hebna-
rogapHoe. Ho ofiHO yxe cenyac mory
cKkasaTb. Y pykoBoguTens aToro 3ee-

Ha, Kak npaswno, Aeduumt ymeHus
naaHnMpoBaTtb U NpoekTMpoBaTtb. Mac-
Tepa MpUBLIKNN paboTaTb B PeXu-
Me noxapa — 3gecb u cenyac. MHe
OTBETAT, MOJl, BpEMEHM HEe XBaTaer.
CoBpemeHHOMYy opraHusaTopy npous-
BOACTBA BaXHO YMEHME CMOTPETL Aallb-
we. Kak? M Ha 3TOT BONPOC Mbl Han-
OEM OTBET BO BPEMS TPEHUHra.

Tem B oby4arowiern nporpamve
MHoro. 91o cchepbl KOMMNETEHTHOC-
TU pykoBogutensi, oopmMmupoBaHue
CNNO4Y€HHOW KOMaHAbl, MOTUBaLMS
Tpyaa, pauMoHanbHasa opraHu3auus
CO6CTBEHHOM paboThbl, paccTaHOBKaA
NpUoOpuUTETOB, AeslerMpoBaHue o6s-
3aHHOCTEeW, cTpaTerus NoBeAeHus B
KOH(PJINKTHOM CUTYaLUM. ..

3arpyska ceBpaiis
oOelraet ObITH IIOJIHOBECHEE

Ha aton Hepene B Lexax npownu cobpaHus. B cpeny s no6biBana B NepBOM OrHeyrnopHoM
uexe, Ha4yanbHUK Kotoporo Hukonaw N'YCEB npoaHanu3upoBan pa6oTy KOJNJIeKTUBa B 3aBep-
wuBLlIemMm rog neKa6pe, oUeHUN NPou3BoAcTBeHHbIe pe3ynbTaTbl AHBApPA U OCTaHOBUJICA Ha 6nu-

>XaulumMxX nepcneKkTmeax.

B KpacHom yrorke Liexa B 3TOT pas He 6bI510 npes-
cTaBuTenen ydacTka HedpopMOBaHHbIX OrHEYrnopos.
B cuny norogHbIx yCcrosun cMeHam He yaanoch Bbl-
NONHUTL TpebyeMbli 06LEM NO BbINMYCKY NETOYHbLIX U
CyX1X Macc, NpULLNOCL HAaBEPCTbIBATL OTCTaBaHMe.
B 370 Bpemsi BCe Haxogunucb Ha paboynx mMecTax,
3aBepLuasn Mecsl.

— B pekabpe uex ¢ nrnaHoMm npousBoOACTBa B Ha-
TypasribHOM BbIpaXeHUW Crpasuscs, MMEeM [axe
HebonbLIOW nnoc, — oTMeTun Hukona BukTopo-
BUY. — B JeHEeXXHOM Xe Mony4ynnock oTcTaBaHne Ha
nontopa MUMOHA, XOTA 30EeCb BMHbLI Liexa HeT, Ha
cuUTyaumio MoBnusAna HecBOEBpPeMeHHas npuémka
npogykuuu Ha ctaHumn. Mel oTpaboTanu JOCTONHO,
KOJNEKTUB — C NPEMUEN.

HavanbHuK Lexa OTMeTuNn y4acTKM KBapLeBbiX
N3Oenun n HepopMoBaHHbLIX OrHeymnopos, nobaro-
Oapwvn Konner 3a TpyooBOW BKNaf B 0OLLMIA pesyrib-
TaT. B HoA6pe nepBbIn 6bIn NpU3HaH nobegutenem
3aBO[CKOro COpeBHOBaHWA, rof Obin AnA BCeX He-
NPOCTbIM, HO C 3afa4amMm CrpaBUIINCE.

3a pgBeHaguatb mecsueB 2025 roga o6bLEM MO
TOBaPHOM NMPOAYKLUMU MO NoapasfesieHnio CocTaBun

6onee 3 munnmappos 300 Teicay py6rnen, nitocom
uex gan 9,3 munnunoHa.

Hukonawn BuKTopoBmu4 ocTaHOBUIICA Ha NPO6eM-
HbIX MOMeHTax. Pe3ko ynann o6bEémbl Mo TOBapHO-
My KopyHAY. OCHOBHOW ero noTpebuTesnb — JTy>KCKui
abpasuvBHbIN 3aBof CTas NoKynaTtb LLINM-NOpoLLKK
B Kutae, x0T MO WX Xe Mpu3HaHuio, OUHYpOBCKas
NPOJYKUMSA 3HaA4UTENbHO KadecTBeHHee. Ponb TyT
cbirpan ueHosou aktop. Liex pa6oTtaeTt ¢ apyrumu
3aKas4yvKamu, Ona KoTopbIX Ka4eCTBO — rMaBHOe.

CTONKHYNMUCb CO CHUXEHNEM O6BEMOB MO AMHA-
COKBApUMTOBbIM 6510kaM W  TEnoM30NSALNOHHbBIM
BKnagpiwam. oka KonnekTus yyacTtka popmoBaH-
HbIX OrHeyrnopos paboTaeT B OOHY CMeHy, B Mpo-
LWOM rofdy, Hanpumep, Npuxogmnocb YKOMINEK-
TOBbIBaTb AOMOMHUTESNIbHYIO. 3aKasbl NoaxogsaT oT
3anagHo-Crbupckoro MeTanayprmyeckoro Komou-
HaTta, B MapTe 30eCb FOTOBATCA BbINOMHATL OOBLEMBI
ansa Cepoga.

OrHeynopwwmkn YINOKW, ynae no ¢opmoBke
Ha 14 NpOLEHTOB, TaKXe pPaccyuUTbIBaKOT, YTO CKOPO
BEPHYTCH K Gonee BbLICOKOW 3arpy3ke. EcTb nepc-
nekT1Ba no nnasfieHoMy KBapLly.

Ne 3

Ha y4acTke 60KcuTOMarHeanasnbHbIX OrHeyrnopos
npv MUHyCax Ha TOBapHbIX MOPOLLIKaxX eCTb POCT Mo
CBOAOBbIM, hacoHHbIM nagenusam, MKTT1, ctakaHam-
nosatopam CNC.

B nntoce ngét nponssoacTBo HehOpPMOBaHHOW
npogykuuun. despans obellaeT ObiTb eLwé 6onee
nonHoBecHbIM. Ha Mmaccax, Hanpumep, Bce cy660Thbl
B cnefyoLlem Mecsite — paboyve.

PykoBoguTenb ckasan OrpomMHoe cnacmbo pa-
60THMKaM, KOTOpble C MOHMMaHWEM OTHOCATCA K
TakMM «Ka4ensM» B LEXOBbIX TEXHOMOMMAX U nayT
nomoraTb Tyda, rae 3arpys3ka BbiCokasi, a pyK Hefo-
cTaTo4Ho. Jliogn BbIXOAAT B OOMOSIHUTENbHbIE CMe-
Hbl, 3aeP>XXMBatOTCHA Ha Yac-aBa, YTobbl CNPaBUTLCS
C NPOU3BOACTBEHHON NPOrpaMmon.

OrHeynopLynKn nomMorarT BTOPOMY LieXy, B HacT-
HOCTW, Ha cOpTUPOBKe npodykumn. Hukonar Bukro-
poBu4d oTmeTun AHppes NoHomapésa, TpaHCNopTH-
poBLMKa ¢ y4actka MNdPO, koTopbI yxxe Tpu Mecsua
HaxoguTcs TaM B KOMaHOMPOBKeE.

Mo guHacy 06bEMbl MacwTabHble, 3aBog, B35S
Ha cebsi orpomMHble obsA3aTenscTBa nepeq «MarHuT-
KOW», rOTOBSILLENCA K CTPOUTENBLCTBY KOKCOBOW 6a-
Tapewu, a CfioBo HaJo AepXaTb.

KomnnekTaums wrata Be4eTcs, HO Noka 6e3 «Oyk-
cupa» npegnpuaTuio He o6onTUck. Hnukonan BukTo-
poBMY eLé pas nobnarogapun Konser 3a noHuma-
HWE N TOTOBHOCTb MPUIATK Ha BbIPYYKY.

Anna MOTAMOBA

30 sHBapsa 2026 r.



Kanapsr
pelaiT BCE

flHBapckasi o6y4vatowias nporpamma pa6oThbl
610p0 NOAroTOBKM NepcoHana 6biyia TpaguLMOH-
HO O6bEMHOMN.

OK3ameHbl Ha OCHOBHble npodheccun cpasanu
CcafuuKu B MeYn 1 Ha TYHHErbHbIe BaroHbl 06XWUro-
BOroO y4acTka BTOPOro orHeynopHoro uexa. Cornac-
HO npukagy oT 23 fekabps NPoLUsIoro roga, rpynna
npeccoBLUMKOB DY aToro xe Lexa nogrsepxagana
npaso Ha nony4yeHne 6oree BbICOKOro npodgeccuno-
HanbHoro paspsga.

OuepedHble NPOBEPKM 3HAHUI KOMUCCUSMU NPO-
Be[eHbl Yy 3aBOfyaH, BbINOSIHEHNE TPYOOBLIX 005-
3aHHOCTEeN KOTOPbIX CBA3AHO C rpy30MnofgbEMHbLIMU
MexaHn3MaMu, — MalUMHUCTOB KpaHa, CTpornarb-
LLIMKOB MEepPBOro Lexa, XXene3HoJopoXHOoro, otaena
cknagckoro xo3sancrea. bbina sannaHvposaHa atre-
crauusa crneumannucTos — AByX MacTepoB Mo PEMOH-
Ty o6opyaoBaHusa BTOPOro uexa AHgpest AHUMKMHA K
Mwnxanna Xynko, Ha4anbH1Ka nMTenHO-MexaHn4ec-
KOro yyacTka u cTapLuero macrtepa y4yacTtka npecc-
dopm MexaHonuterHoro uexa Pagmunpa Pacynosa n
MaBna Boposukosa.

ELlé ogHa rpynna guHypoBLeB npocnyLuana Kypc
«3alwmra nepcoHanbHbIX OaHHbIX». CornacHo npo-
TOKONa KOOPANHALMOHHO-MHAOPMALIMOHHOIO CoBe-
LLaHWs, NMPOBOAMMOrO YrpasnaioLWmnM OUPEKTOPOM,
Hame4eHo oby4eHue no Teme «YnpasreH4Yeckme Ha-
BblKM». Ha OCHOBaHUW 3afIBOK OT CTPYKTYPHbIX Nog-
paspeneHuin NpoaoIKaeTCcs NpakTnka oby4eHuns pa-
6OTHMKOB C OTPLIBOM OT MPOM3BOACTBA.

Bce paspensl nporpamMMbl BaXHble, OHW OTBeYa-
0T TPe6oBaHMAM BPEMEHU, Beb akCMoMa, YTO Kag-
pbl pellaroT BCE, OOMOSHUTENbHBIX [0Ka3aTenbCcTB
He TpebyeT.

HcnpaBasaioT
3aMeUYaHHUA

Cneumnanuctbl CMIBOTUI aHanu3upyoT BbINOJI-
HEeHue MepOonpUATUIA, peKOMEHAOBaHHbIX Noppas-
AeNleHusIM B Xo[,e KOMMJEeKCHbIX NPOBEPOK, NpoBe-
OEHHbIX BO BTOPOW NOJIOBUHE AeKabpsi.

Komnnekc 3amevyaHun 6blf1 BbiCKa3aH pygHu4da-
Ham. Ha YOCwnO, Hanpumep, TpeboBanocb 3ame-
HUTb 6pe3eHTOBbIN PAPTYK Ha rpoxote, NMPOBECTU
repMeTn3aumnio Kopryca UMKIIoHa acnvpaunoHHON
yctaHoBkM Nel, ucrnipasutb psg HegopaboTok B Mac-
TepcKon 3nekTpukoB. OTAenbHbIN akT BPY4YEH Ha-
YarbHWKY PyOHMKa Mocre LeneBor NpoBepKu nogb-
EMHbIX COOPYXEHUMN.

MepBbIn Lex nopaboTan Hag yCTpaHeHVEM 3a-
MevyaHu Kommuccuu. Hasenu caHuTapHbIi NOPsLoK
Ha psge nnowanok, B TOM 4ucne, nynstoson KU-1
y4actka BMO, ykomnnekToBanu noxapHbli LWNUT Ha
YTOKW, ycTpaHwunu cBo60AHbIM OOCTYN K BpaLlato-
LMMCA 4acTsaM NpuBoda CyLunnbHOro 6apabaHa Ha
VDO, 0TpeEMOHTMPOBAMN OrpaXneHne Ha cknage
rOTOBOW NPOAYKLMN.

VMcnpaBneHvem HeOO4ETOB, BbISIBNIEHHbIX B X04€e
KOMIMIEKCHBbIX NMPOBEPOK, 3aHMMAIOTCA KONMEKTUBBI
LI3J1, CTKuK, aHeprouexa.

[MTone3Ho MOCMOTPEeTb Ha MPUBbLIYHBIA Mpouecc
CO CTOPOHBbI. EXXeHefernbHbI KOMIMIIEKCHbIE NPOBEp-
KW OCTaloTCA MOACKA3KOW, YTO 1 rae Hago yny4lvTb
Ons obecneyeHns rnaBHoOro — 6e3onacHon padoThl.

CMmoTpsamue
3a 000pPyIOBaHHEM

Mo utoram pekabpbCKOro TPYAOBOro COpeB-
HOBaHUA «Jly4lwIMM MacTepoM Mo PEeMOHTY 060-
pyaoBaHusi» npu3HaH Hukuta MOYAJ10B u3 nep-
BOrO OrHEynopHOro Lexa.

EcTb ntogn, KoTopble He CKITOHHbLI pacckasbiBaTb
0 cebe, 3a HUX Jy4LLle CIIOB «rOBOPAT» Npodeccmo-
HanbHble ycnexu. Monofgon macTtep — U3 3TOro Yuc-
na 3aBog4aH. MHeHneM o Konnere oxXoTHO NoAenus-
csl MexaHuK uexa. PycnaH BackipoB BCMOMHUI, HYTO
Korga HadmHan pabotaTb MOAMEHHbIM MacTEPOM,
Huknta B Ty nopy 6bIs1 CBAPLLMKOM, OHEHb XOPOLUMM
CBapLUNKOM.

Ha «OVHYP» oH npuwén B ceHTab6pe 2014-ro
nocne okoH4aHusi MepBoypanbCKOro MosIMTEXHUKY-
Ma, cTasn HacTosALWMM MacTepoM B paboyen npodec-
cun. Yxe torga, co cnos PycnaHa PagukoBuya, 6bin
BUOEH B NapHe TOT KPEMKUIA CTEPXXEHb, 3a KOTOPbIN
LEHAT M yBaxaloT. «[nis MeHs B MepByl o4vepenb
BaXXKHO, Kak 4YeNloBeK NogxoamT K paboTe, HACKONbKO
OTBETCTBEHHO W IPaMOTHO OTHOCUTCS K MPOU3BOA-

CTBY, — BbICKa3as MHEHNE MeXaHuK. — HukuTa obna-
LaeT 3TUMK KavecTBamum. CneumanmcT ¢ xapakTepom».

MacTtepoMm no pemoHTy o6opygoBaHus Hukuty
Mouanosa Ha3Ha4mnum B 2023-M. [10 9TOro y peMoHT-
HMKOB y4acTka (POpMOBaHHbIX OrHeynopos 6bina
xopoLlas LWKona psgoM € OnbITHbIM AnekcaHapom
BaneHTuHoBun4eM lNepMuHbIM, KOTOPbLIA WU Nepepan
acTadeTy MONoAoMy Konnere.

3a 370 BpemMs MPOM3OLLI0O MHOMO WM3MEHEHUIA.
3HauMTeNbHO paclumpuiacb 3oHa 0O6CY>XMBaHUSA
KONNEKTMBOM, Bo3rnaensembiM Hukuton EBreHbe-
BnyeM. CHavana o6beaMHUINCE C 6puragon yHactka
HebOpMOBaHHbIX OFHEYrNnopoB, a HeJaBHO B COCTaB
YTM®O Bnuncs y4acTok NogroToBKM NpOM3BOACTBA.
PeMOHTHUKM Takxxe 0TBeYatoT 3a KOMMYHUKaLUK 3a-
KOHCepBMpoBaHHOro yyacTka LLUMY-nsgenun.

O6bEM paboTbl y CMOTPALLMX 32 060pyAOBaAHMEM
60nbLUon. bbiBaeT cnoxHo. MNMpodeccrnoHannam aTo-
O HEMHOIOYMCIIEHHOM O KOMNNEKTUBA MO3BOSISET CBOE-
BPEMEHHO CMNpaBfsATbLCA CO BCeMU paboymmu npob-
nemamu. Ponb Mactepa 34ecb — OfjHa 13 rnasHbIX.

ITonxon K padoTe —
TBOPYECKHH

AnekTpomoHTépa AnekcaHpgpa BAPOBA xe-
NIe3HOAOPOXHUKU Ha3Banu «Jlyywmm paéouum
no npocpeccumn».

3amecTtuTens HavansHuka XKOL Muxann MNeTtpo-
BU4 EcTexvH oxapakTepu3oBan Kosuery Kak Hesa-
MEHMMOr0 crneumannucta He TOMbKO B WX LiEXe, HO
N B aBTOTPaHCMOPTHOM. OnMbITHbLIA 3NEKTPOMOHTED
o6cnyXuBaeT aneKkTpoobopygosaHme B 060Mx nog-
pasfeneHusx, oTBevaeT 3a COCTOSHME OCBELLEHUS,
NPOBOAKM.

MomuMo TekyLern paboTbl, CBA3AHHOW C PEMOH-
Tamu, AnekcaHgp lVBaHOBMY 3aHMMaeTCs YyCOBeEp-
LLIeHCTBOBaHMEM Yy3510B, cxeM. Kak MHOrne cneuma-
JIUCTbI AaHHOM npodheccun, NOAXOANT K Aesly C paumno-

Hanuaatopckon no3uvuuun. Muxaun eTpoBuy pac-
ckasan o6 OOHOM M3 HefaBHWUX Takux ero pabor.
AnekcaHgp VBaHOBMY MoOpepHM3MpoOBan AOMKpart-
HYIO0 YCTaHOBKY, NEPEBEN €€ ynpaBfieHNe C MEXaHU-
4YeCKOro KOHTposiepa Ha KHOMOYHbIM NOCT. YCTaHoB-
Ka 1Ccrosb3yeTcs B Aeno A1t MOOHATUA, Hanpumep,
XXene3HO4OPOXHOr0 KpaHa BO Bpemsi MpoBedeHus
PEMOHTHbIX U NPOUNAKTUHECKNX MEPONPUSATUIA.

OnNEeKTPOMOHTEP JIbBMHYIO OO0 BPEMEHU TpPY-
ONTCA C XXENe3HOOOPOXHOW TEXHWMKOW Kak Hanag-
4yMK. B macTepckoil ero 4acto 3acTaHellb 3a Ka-
KOM-HMOYOb O4YepefHON KponoTnveon paboTton. B
KOnnekTMBax oboux Lexos AnekcaHgpa VeaHoBuya
LEHAT 3a BbICOKMI NPOEeCCMOoHan3mM, HepaBHody-
LUMe, TBOPHECKUA MOOXOA K Aeny.

HcnbiTaHusa
Ha MpodreCcCHOHATIN3M

Jla6bopaHT No PM3MKO-MEXaHUYECKUM UCHbI-
TaHuam LU3J1 Buktopusa TATUJIbLEEBA - cpeaun
no6epuTenen neKkabpbCKOro arana 3aBOACKOro
TPYAOBOIro COpeBHOBaHMS.

BukTopus HannbesHa TpyouTCcsa HA OTBETCTBEH-
HOM y4acTke, roe obpasubl BCEN BbiNyCKaeMomn 3a-
BOAOM MPOAYKUMWN NPOXOAAT NPOBEPKY Ha COOTBET-
cTBME napameTpoB yTBepxaéHHbiM [OCTam, 3gech
NPOBOASATCA MCCNEOOBaHNS OMbITHLIX 3K3EMMIAPOB,
paspabaTtbiBaeMbIx crieyuanmctamm UHXeHepHoro
LeHTpa.

KopyHgorpaduToBble nagenus, Hanpumep, oue-
HMBaoTCA Ha n3rmoé, accoptumeHT BITTY n LLUBI — Ha
MEXaHN4eCKyto MPo4HOCTb. B anekTponeyax npoBo-
OATCS OrHeBble MCMbITaHMA 06pas3LoB, ONpeaensoT-
Csl MX OrHEYNnopHOCTb, CTEMeHb AedopMauum nog
Harpy3komn, TePMOCTOMKOCTb, OOMNOMHUTENbHbINA n-
HelrHbIN POCT M ycagka. K oTrpyske paspeLuaroTcs

Ne3

TONMbKO TE OrHEynopbl, Y KOTOPbIX BCE Mokasarenu
B HOpMe.

OT na6opaHToB OoTAena TpebyeTcs BbICOKas TOY-
HOCTb MPW BbIMOSTHEHNM TEXHOMNOINMM UCCIIe[OBaHUN,
Befb MOMyYeHHble pe3ynbTaThl ABNSIOTCA rapaHTuen
Ana noTpebuTtenen No Cpokam Cryxo6bl 3aBOACKOWN
npoaykunn. B koHe4YHOM CHéTe, 3TO aBTOpUTET Poa-
Horo 3aBoga. NMony4vaetcs, Buktopusa n eé konnerun
TOXe KaxXAbl OeHb MPOXOAAT MCMbITaHWUS, TOSbKO
Ha npodheccmoHannam. Hago ckasaTb, C 3TUM OHU
YCMELLHO CNpaBnsoTCs.

[vHypoBCKOe MPOM3BOACTBO HE CTOUT Ha Mec-
Te. OcBanBaloTCs HOBble BMAbl NPOAYKUMMK, & 3Ha-
YUT, MPOJOIHKAIOT Y4MTbCS M CneunanncTel naéopa-
Topumn. XoTa onbIT y BukTopun HamnbeBHbl O4eHb
60SbLUON, HO CTOSATb HA MECTe OHa, Kak u apyrue
nabopaHThbl, He NpvBbIkna. MiHTepec k npodeccun y
«BeTepaHa Tpyga 3aBoga» C rogamu He TOSIbKO He
yMeHbLUIAeTCcs, Ha060poT.

Anna NOTAMNOBA

30 aHBaps 2026 r.



O xanpeMoHTAaX NIKOJI

l'y6epHaTop CBeppsioBckoW o6nactu [leHuc
Macnep pacckasan o njaHax MacwTabHOro Kar-
pemoHTa wkon B 2026 ropy. MNMporpammva pa3su-
BaeTcs No ABYM HanpasfiieHusiM, 6narogaps nog-
Aepxke cpepepanbHOro LeHTpa U o6nacTHoro
6ropxera.

«J]o KOHUa AHBaps 3aBepLUnTCs 0TO0P LUKOS, KO-
TOpble BOMAYT B HOBbIN pernoHasnbHbIN NpoeKkT. Ha
KanutanbHbIM peMOoHT 10 y4pexgeHui o6pasoBaHns
B o6nacTtHoM 6romkeTe 2026 roga npegycMoTpenu
1,8 Mnpg py6nen. Takxe B 3TOM rogy npogosHKMm
CUCTEMHYIO MOOEPHU3aLMI0 NHPPACTPYKTYpbI cde-
pbl 06pa3oBaHuns C MpuBeYeHNeM cpencTs dene-
pansHoro 6tompketa. KanutanbHbli PpEMOHT 3anna-
HupoBaH B 13 o6bekTax o6pasoBaHus. B TeyeHue
2026 roga 6yayT OTPeMOHTMpOBaHbI LUKOMbl: Nel17
n Ne11 B Cyxom Jlory, Ne13 B cene Yepemmcckoe
B PexxeBckom MyHuumnansHom okpyre, Ne3 B Kpac-
HoydomMmcke n [lybckas wkona NMpbutckoro parnoHa.
Kpome Toro, B 3TOM rogy cneumanuctbl 3aBepLuar
pa6oThl B WKone Ne4 B BepxHem Tarune v gByx Kop-
nycax wwkorbl Ne58 B KambILnoBe, B KOTOPbIX CPOK
chadn rnepeHecéH ¢ npoLwusioro roga», — COO6LUMN
HeHuc Macnep.

'y6epHaTop nopy4un MpaBUTENbCTBY AepXaTb
Ha O0COO60M KOHTposie nposefeHue paboT Ha 3TUX

06bekTax, YTOObl He [ONYCTUTL CPbIBOB CPOKa.

[MmaBa pernoHa Takxe COOOLLNI, YTO KanpemoHT
OBYXJIeTHEro uukna ewé B natu ob6pasoBaTesibHbIX
opraHusauusax 6yget 3akoHdeH B 2027 rogy. 310
wkonbl: Ne13 B Upbute, Ne5 B cene Hukono-Mae-
nosckoe opHOypanbCKkoro MyHUUMMAaNbHOro OKpY-
ra, Ne1 B AptémoBckoM, Ne73 B JlecHom, Ne3 He-
BbSHCKOIO MyHULMNASIbHOrO OKpyra.

1 CeHTABPSA OTKPOKOTCA NOCNe peMOoHTa Tpu OeT-
Cckux capa: LleHTp pas3euTua pebéHka B KpacHo-
yhumcke, getckun cag «Konocok» B cene HuumH-
ckoe Cno6ono-TypuHckoro pavioHa u getcap Nel2
B Kawmbiwnose.

Takxe B [JeHb 3HaHWN paboTy HayHYT CeMb HO-
BbIX 06pa3oBaTesbHbIX KacTepoB B paMkax defe-
panbHoro npoekta «[lpodeccnoHanuteT». PaboTta
Nno CO30aHUI0 COBPEMEHHbIX MPOCTPaHCTB, MacTep-
CKMX 1 naéopatopuii yxxe Begérca. MuHucTp obpa-
30BaHMA Takxe coobLimna, 4To K 1 CeHTA6pSA O6HO-
BATCS TPU OOLLKOSbHBIX yHpexaeHus CBepanoBCKOM
obnacTtu.

Tak, getTv nongyT B OTPEMOHTMPOBaHHbIA LieHTp
pasButua pebéHka — OeTckuin cag KpacHoydumcka,
HuunHcknii petckuin capg «Konocok» Cno6opo-Ty-
pUHCKOro panoHa u getcag Ne 12 KamblILnoBCKOro
rOpoACcKOro okpyra.

IlogroroBkKa K IpoOBeIdeHHIO
decTHBATIA MOJIOTEKH

MoparoTtoBka K nposegeHuto MexayHapopHo-
ro coecTuBana monopéxu craprosana Ha Cpep-
Hem Ypane. No nopy4eHuio ry6epHatopa Ceeppa-
nosckon o6nactu [eHuca Macnepa 22 sHBaps
3amecTuTenb ryéepHaTtopa-MUHUCTP 3ApPaBOOX-
paHeHus pernoHa TatbsHa CaBuHOBa npoBena
nepBoe pab6ouyee coBelLlaHMe MO OopraHusauum
MOJIOAEXHOro nNpasfgHuKa.

PaHee [eHuc lNacnep B CBOUX cOLMasbHbIX Ce-
TAX coobLmn, 4to EkatepuHObypr Bbi6paH rnasHoON
nAoLagKkon MexpyHaponHoro cobbeitus. CooTeeT-
CTBYIOLLMI OOKYMEHT noanucan npe3ungeHt Poccun
Bnagumup MNyTtuH 29 gekabps. ®ectmeans NPonaeT
¢ 11 no 17 ceHtabpsa 2026 roga.

«DecTuBanb co6epET 6onee 10 ThiCAY aKTUBHBIX,
TBOPYECKUX N 3HEPruyHbIX pebaT na 190 cTpaH mupa.
VY Hac eCTb OnbIT NPOBEAEeHUs COObITUA MeXayHa-

pogHoro Maciutaba. B 2024 rogy Hall pervoH npu-
HAN yyacTne Bo BcemupHoM dhecTrBane Monoaéxu
B ropoge Couu, a TaKxe yOOCTOWUSICA BO3MOXHOCTU
npoBefeHns pernoHanbHON nporpamMmmbl pectmsans
W NPVHAN MHOCTPaHHbIX roctert Ha CpegHem Ypane.
OTOT OMbIT, @ Takxe chopMupoBaHHas MHPaCTPYK-
Typa WHOYCTPUWN FOCTENPUMMCTBA MOMOrYT OpraHu-
3o0BaTb M npoBecTn MexayHapodHbIn decTnsanb
Monoaéxu 2026 roga Ha BbICOKOM YPOBHE», — CO06-
wmn Oennc MNacnep.

MpepnoxeHbl NAOWAAKA ANA NPOXUBaHWUSA, NPO-
BEAEHVS LIePEMOHUA OTKPbITUS U 3aKpbITUS Mac-
LWTabHOro NpasgHuKa, 0enoBon, CNOPTUBHOM, Kyrb-
TYPHOW 1 pasBfiekaTenbHOM Nporpamm.

K opraHusaumu dectmans npuBnekyT nopsiaka
2 TbiCAY BONMOHTEPOB, B TOM 4ucre 500 npepcrasu-
Tenen CBepanoBcKor obnacTu.

IlogmepzxKa OyeT oKa3aHa

B 2026 roay CeeppnoBckass o6nactb Hanpa-
BuUT 148,5 Mmunnuappa py6nein Ha MOfAepHU3aLMIO
M ynydwieHue cuctemMbl 06pa3oBaHus No MHULMA-
TuBe ry6epHatopa [leHuca lNMacnepa. NMopgaepxxka
6ypeT oKkasaHa BCEM YPOBHAM o6pa3oBaHus: OT
AETCKUX CafioB A0 Yy4YpeXAeHWW cpepHero npo-
checcuoHanbHOro o6pa3oBaHus.

«Ha polukonbHoe o6pa3oBaHue pervoHa 3arna-
Huposanun 59,1 munnuappa pyébnein. Ha kanutans-
HbIi peMOoHT 13 3paHun wkon — 456,6 munnuoHa
py6nein. Takxe 06HOBMM criopTuBHbIe 3arbl B 10 y4-
pexOeHnsx, Ha 9To MPefycMOTPeHo 54 mwunnuoHa
py6nei. Bonee 10 MUNIMOHOB BbIOENEHO Ha OCHa-
LeHe MefMLIMHCKMX MYHKTOB B LLUKOMax.

Takxe npojomkum obecreyneatb 6ecnnaTtHbIM
rops4MM MUTaHWEM YYEHUKOB Ha4aslbHOW LLUKOSbI»,
— coobwmn fenuc MNacnep.

®durHaHCMpPOBaHWE Ha oOpraHn3aLuuio 6ecniaTHoOro
ropsi4ero nNUTaHus ana y4eHWKoB Ha4asrbHOW LUKObI
BblpacTteT Ha 600 MUNIMOHOB Py6IIEN NO CPaBHEHUIO
C MpoLUsbIM rogoMm. YuuTensam nponorxarcs Bbinna-
Tbl BO3HArpaxneHun 3a KracCHOe PYKOBOACTBO B

pasmepe 5 Tbica4 pybneint B ropofax ¢ YMCNEHHOC-
Tbto 6onee 100 TbicaY 4Yenosek. 10 Tbica4Y pybnewn
npenycMOTPEHO nejarorn4ecknm paboTHMKaM B Ha-
CeNEHHbIX NYHKTax ¢ YNCNEHHOCTbIO MeHee 100 ThblI-
€AY YesioBeK.

Ha TexHuKyMbl 1 Konneoxxu pervoHa s 2026 rogy
3annaHMpoBaHo HanpasuTb 13,4 munnuappa pyo6-
nen. Cpepctea NovMayT Ha obecrneveHne y4ebHoro
npotiecca v BbInmnaTel 3apnnar negaroram 1 cotpyn-
HUKaM y4pexaeHun. Kpome Ttoro, hmHaHcMpoBaHue
nonaoéT Ha peanuaauuio efepanbHOro npoekTta
«[podreccnoHannTeT», B paMmkax KOTOporo B pervo-
He 1 ceHTAbPA OTKPOIOTCS CEMb HOBbIX KIacTepoB.

Ha opraHusaumio otabixa CBEPAJIOBCKUX LLUKOMb-
HuKoB B 2026 rofy 6yneT HanpasneHo 3,2 Munnunap-
ha pyénen.

'y6epHaTop OTMETUI, YTO B paMKax nporpamMmbl
«YparnbCckne KaHWKyrbl» B pernoHe 6yaeT rnpose-
OEH KanuTarnbHbIA PEeMOHT KPYrnoroguyHoro nare-
ps «AHTOHOBCKUI», a TakxXe co3aHo 25 CoBpeMEH-
HbIX ManaToYHbIX flarepen-cnyTHUKOB Ha 1,2 ThicA4M
MecCT.

MexagyHapoTHBIN
OEeHb IIaMATH

l'y6epHaTop CBeppnoBckoW o6nactu [eHuc
Macnep npoBén BCTpe4vy C rnaBHbIM pPaBBUHOM
EkatepuHbypra 3enurom ALluKeHa3n, Mpuypo-
YyeHHy1o K MexayHapogHOMY AHIO NaMsATH XXepTB
Xonokocta U 81- rogoBLMHE OCBOGOXAEHUSA
KoHunarepsa OcseHUUM.

Mo oueHke EkaTepuHOYyprckoro eBpemnckoro o6-
LUMHHOTMO UeHTpa «CuHarora», B permMoHe npoxmea-
€T nopsagka 8 Tbicad eBpeeB. [Ans Kaxx[oro U3 Hux 27
sIHBaps — Tparnyeckas namsTHasa gara.

«CerofgHsi, B [OeHb OCBOOOXOEHUS KOHLare-
ps OcBeHUUM, Mbl BCMIOMMHAEM O MWJIIMOHAX He-
BUHHbIX Sl04eN, youTbIX HaumcTammn B rogel Bropon
MVPOBOW BOWMHbI. B EkaTepuHOypre Top)XeCTBEHHO-
TpaypHas UepemMoHus, MOCBSLWEHHAA XONOKOCTY,
TPaguUMOHHO MPOMOET B EBPENCKOM OBLUMHHOM
ueHTpe «CuHarora». Mbl MOMHUM O >kepTBax Xono-
KOCTa, 4TOObl HE OOMYCTUTb MOBTOPEHWUS Tpareaumn
Ha OCHOBE HEHaBWUCTM M MpeapaccymokoB. JTO Mo-
MOraeT HaM COXPaHsATb YENOBEYHOCTb, YUUT LEHUTb
XXMU3Hb U 3allmLLaTh npaBa KaXgoro 4enoBeka», —
otmeTun Jenuc Macnep.

27 aHBapsa B EkaTepunHOYprckoM eBperckom 06-
LUMHHOM UeHTpe «CuHarora» COCTOS1IaCb TOpPXe-
CTBEHHO-TpaypHas LiepeMoHMs C y4acTuem 3amec-
TUTENsA rnaebl pernoHa Bacunua Koanoea. OH 06-
paTuncs K yyacTHMKaMm, a Takxe nosgpasusl ¢ AHEM
poxaeHusi BeTepaHoB Benukon OTe4ecTBEHHON BON-
Hbl JleoHnaa BunbxoBCKOro, KOTOPOMY UCMOMHUIIOCH
102 roga, n ®aHto NypeBnY, KOTOPON NUCNOMHUIOCH
100 ner.

3enur AlukeHasn MNPOYEN NamsaTHYO MONUTBY.
K yyacTHMKam LepemMoHun Takxe obpaTuinch rna-
Ba EkatepuHbypra Anekcert OpnoB, ynosHOMOYEH-
HbIA MO npaBaM 4YenoBeka CBepasloBCKOM 06racTum
TaTtbsiHa MepansikoBa, npeacepatens O6LECTBEH-
Hon nanaTbl CBepanoBckol ob6nactn AnekcaHgp
JleBuH 1 npepgcenatens EkatepuHbyprckon ropog-
ckon gymbl AHHa lNypapuii. B pamkax meponpusatus
6blna npefcraBnieHa TeaTpanM3oBaHHas KOMMNO3W-
umns «MNamaAtb Bcerga ¢ Hamu» B UCMONMHEHUN YYEHN-
KOB €BpencKor 06LLeobpa3oBaTenibHON rMMHa3nm
«Op ABHep».

LlepemoHusa ctana ogHMM 3 meponpuatuii He-
Oenu namsaTn xepTB XOnokocTa, Kotopas npoxoauT
Ha CpepgHem Ypane ¢ 27 sHBaps no 8 cdpeBpans. Pe-
rMoHanbHas nporpamMmma sIBSeTCs 4acTblo BCEpPOC-
CUcKon MHUUmMatmebl, B 2026 rogy oHa BhnepBble
NPOBOAUTCS B MeXAyHapoOHOM chopmaTe n npoxo-
anT B pamkax loga egmHcTBa Hapofos Poccumn, 06b-
ABMEHHOro npe3ngeHtom Bnagnvmpom Bnagummpo-
Bu4eM NyTUHbIM.

B CeppanoBckon 06nactu OeENCTBYIOT LLECTb Wy-
OENCKNX PENUIMO3HbIX opraHM3aumn — B EkatepuH-
oypre, HmxHem Tarune, KameHcke-Ypanbckom, Ho-
Boyparsbcke v [NonesckoM. LieHTpoM penmrno3Hom m
KYNBTYPHOM XXWU3HWU €BPENCKON OBLLMHBI pernmoHa sie-
nsetca EkaTepuHOYpPrckuii €BpercKum OOLLUMHHBIN
ueHTp «CuHarora», roe Begérca obpasoBaTenbHag,
KynbTypHas U NpocBeTUTeNbCcKas paboTa.

Onbra CAHATVYJIOBA
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KOPHH U BETBH
CEMEHNHOI'O IPEBA

MyTb, kOoTOpPbIM Npuwna Ha «AUHYP» npec-
coBWMK uexa Ne2 dusanua MA3UEBA, nony-
yunca nssunuctobim. MNMaTHaguaTb neT Hasag oHa
BrepBble CTana 4YacTbio 3aBOCKOro KosnneKT1sa.
YcTtpounacb Ha nNpeccodOpPMOBOYHbIN YYaCTOK.
B3sewwmBana maccy, Hayuunacb ynpasnsiTbcsl C
«Jlancamun». Motom pewwmna nonbiTaTb CHaCTbs
B npocheccun, No KOTOpPoW nonyyuna o6pasosa-
Hue, — NoBapoM-KoHauTepoM. MNMpoluno asa roaa,
KaK Mmonopaas )XeHLUMHa BepHynacb Ha y4acTok,
OLUEeHUB npeuMyLiecTBa paboTbl Ha Kpernkom
npeanpuaTUMN.

3a ato Bpemsa duzanusa BagumosHa He pas cTa-
HoBunacb «Jly4wien no npodeccumn» cpeam Mosno-
ObIX pabo4mnx. Hem fonblue Mbl pasrosapusanu, Tem
siCHee Obl10, YTO TPYHAOBbLIE YCMNEXU UMEIOT nof Co-
601 ocHoBaTesbHbI DYHOAMEHT.

— 4 Bblpocna B gepesHe, B [lepBoypansck npu-
exana u3 AcKunHckoro parnoHa balukupun. Pa6oTbl
He 60t0Cb, a U He yMeto 6e3 fena, No3ToMy 6bICTPO
NnpuBbIKIIa K YCIOBMAM B Liexe, ocBounack, — AennT-
cs cobeceHuLa.

CemenHoe gpeso dusanum Kpenko npopocsno B
ONHYPOBCKYIO no4By. MHoro net paéotaeTt BO BTO-
pom Lexe ctapLumi 6pat 3ydap Bagnumosuy Axma-
OynnuH. Yxooun, n Toxe BepHyncs. Hec4étHoe Ko-
JIN4eCTBO pas CTaHOBWUJICA OH JIMAEPOM TPY[OBOro
COpeBHOBaHWA. AxmMapynnnHbl — pamununs no BTO-
pPOM OrHeynopHoOM XopoLlo nssectHas. B Tpynosou
Baxte Kk 75-netuio Nobefbl, 4TO Ha 3aBofe NPOBO-
avnack B 2020-m, B HOMUHaUMM «HauBbicLiasa Bbi-
paboTtka M KadecTBO» nupepamu ctanu Wnbgyc
Xabnbynnosuy n tOnan Pagynbesuny, cagyvk un cop-
TUPOBLUMK, OA09 U MNEMSAHHUK, TOXe poAaHble Du-
3anum BapgumoBHbl. Ob6a — cepbésHble, OTBETCT-
BeHHble. Centyac Mnbgyc AxmapynnvH Tpyoutca B
3Heprouexe, a fonaw — no-npexHemMy Ha 06>KMroBOM
y4acTke, Kyga yctpowrncs B 2017 rogy.

ELé ogHa «BeTBb» — U3 ceMbk Myxa. dunsanusa c
yBaXKeHeM roBopuTt o cBEkpe, lNaBne KarnHunesunye
Masunese. Cnecapb-peMOHTHUK Lexa Nel ¢ mMHoro-
JNIETHUM CTaXeM «MpUnucaH» K y4acTKy rno npous-
BOACTBY KBapueBblx udgenui. OnbITHbIA cnew no
rpPy30MnoAbEMHBLIM MexaHu3Mam yxoamn Ha 3acny-
XKEHHbIN OTAbIX, HO B 2023 roay BepHYsCa B KOMeK-
TMB. B 6purage ero ysaxatoT 3a npodreccrnoHannam,
OCHOBATESIbHOCTb, YMEHMEe HanTu noaxon K o6omy
060pyaoBaHMIO.

Mo Bcemy nony4aetcs, 4To Tpyponoodue — yep-
Ta ceMeinHas. /1 3aBoackoe NnpUTsXXeHne UMeeT CBOE
nencteme. HemHorum 6onbLUe OecaTy NeT mononas
npogorkarenbHMLua 3aBOACKOW OMHACTUM rpopa-
6oTtana B cepe obuienuTa. locne oKoH4YaHUA OT-
nycka rno yxopy 3a ManeHbkon BepoHukon, nocose-
TOBaBLUMCb C MYXeM, Mofiojas Mama BepHyrnacbh BO
BTOPOW LIEX, HA XOPOLLO 3HaKOMbIA Npecco(opmo-
BOYHbIV Y4aCTOK.

— 3HaeTe, 9 ucnbiTana Ha cebe: pabota nosapa
— 3TO TOXe (PU3NYECKN HEMPOCTO, U CMEeHa MOXeT
ONUTLCSA C paHHero ytpa Ao MOJSlyHO4M, Tak 4YTo, B
CpaBHEeHWM C 06LLENUTOM YCIIOBUSA Ha MPOU3BOACTBE
BblrpbiBanu. Npadunk — ¢ BOCbMU [0 LLecTHaauaTu,
Ha cBOW fiena BpemMs OCTaéTcs, 3apnnara xopoLuasi.
Ha, neHbryu He NPoCcTO Tak [arTcd, HO ecnu nopa-
6o0Tan oT gywm, TO 1 NoyyYnn 4OCTONHO. XKMBEM Ha
[uvHace, BCE — psaioM, Ha CMeHY XOXY neLukom. Ons
MEHSl KaKk MaMbl BaXHO, YTO OO0SIbHUYHbIE OULK-
arnbHble, onnadynsaemMsblie. Bbin onbIT, NMPUXOANNOCH
60neTb «3a CBOW CHET».

®uzanua BagumoBHa He mcnyranacb TOro, 4to

cneumgnky paboTbl NPEeccoBLUMKA TPeTbero pas-
pspoa nNpeacTouT BCMOMMHATh, M3yvaTb HOBbIA ac-
COPTUMEHT MPOAYKUMW. [TOMOrnn COBETbI Konnerun-
HacTaBHULbI TaTbsAHbI [NeprHon, oeAaTenbHbIN Xapak-
Tep, NOACKAa3KM OMbITHbIX NMPECCOBLLMKOB.

3[0€ecb HOBMYKY, Kak cama roBOpuT, NMOBE3JO pa-
60oTaTb C Kpenkummn npodeccnoHanamm. HadmHana
B 6purage ¢ Hatanoen YepHbILLIOBOW, BOT YXXE OKO-
no ropga eé HanapHuk — Anekcangp KOdha, ero kon-
fiern B NpoLUoM rogy BblasuHynu Ha [Jocky No4véTa.

— HpaButcsa, kak Cawa paboTaeTt, ¢ nobbiMn
MapkaMu 1 Ha pasHblX npeccax crnpaensetcs. Kak
3TO 4acTo 6blBaeT, KOrga-To MpULLEN Ha y4acTok
«HEHaJonro», a y>xe gecatb net npowwso. Boobuye,
MHe KONMEKTUB No AyLle, Mbl Kak ogHa 6onbLuas ce-
Mbsi. ECnn y KOro-TO BO3HMKaKT npobniembl, Opyr
apyra Bbipyyaem. Cenvac y Hac rpaduk CKOnb3s-
LKA, C pa3HbIMM MacTepamm paboTaem, a Ha4mHana
B cMeHe AHHblI HeBonuHon.

3aBofyaHKa 3aMe4aeT, 4YTO Npu BUOUMON NpocC-
TOTe, TPYLA BECOBLUMLbI MMEET CBOKO CMneunduKy.
«Hy>XHO crnegunTb, 4TO6LI NUUEBLIE BCerga Obinmv Ync-
TbIMMW, BEC COOTBETCTBOBAs napametpam. duanyec-
K1 TOXe Henerko, Ho MHe paboTa HpasuTcs. [puaT-
HO cpasy BuAeTb pesynsrar». dusanus K 66ICTPOMY
pUTMy MNpuBbIKNa. «X0Tb Kakyk npodeccunio Bo3b-
MW, HAFOe He pafpbl TeM, KTO 6e3 gena cugut». En
WMHTEPECHO OCBaMBaTb BbIMYCK HOBOIO acCOPTUMEH-
Ta, Korga K nNpyBbI4HBbIM 006ABNAOTCA HE3HAKOMbIE
MapKu, 3TO BHOCUT pa3Hoobpasue.

— [Jo4ka, KOHEYHO, eLLé He 3HaeT, YTO Y MeHs 3a
npodeccus, HO yxe ycBousa, 4To mama padoTaet
Ha 3aBOfe — MHorga BMecCTe C narow npuxoguTt Ha
NPOXOAHYI0, BCTpeYaeT. 7 paaa, 4To ABa rona Hasaf,
BepHynack Ha «dNHYP» — 3pecb pogHble TpyaaTcs,
camMa MHOr1x 3Hato.

Korga cobecepHuua ycnbiwana, 4to o Her 6ygeT
HanMcaHo B 3aBOACKON raszete, cMyTunace: «llove-
My 117 He ymeto kpacmeo roBopuTb». Kpacueble cfo-
Ba 3[ECb HE HYXHbl — CaM 3a ce6s1 roBopuT [o6po-
COBECTHbIV TPy, YBaXeHue B KONSeKTnee, fobpble
OT3bIBbI TEX, KTO paboTaeT psooMm.

OpyxHas cembs Ma3ueBbix n6UT BMecTe
npoBogutb Bpems. HepaBHO OTQOXHYNM Ha ro-
psAYMX UCTOYHMKax. B npownom rogy Kynunu
cap, NoKa MbIC/IM Y X035€B eLé He 06 ypoxasx,
XJ10NOTbl, B OCHOBHOM, MO CTPOUTENIbCTBY U O0Y-
CTPOMCTBY.

KOPOTKOWU
CTPOKOMU

POK My>XecTBa NMpoOLUEN B 3aBOACKOM My3ee

27 aHBapsl. YY4EHUKN OBYX NATbIX KNaccoB MNsT-
HaguaTon LIKOMbl BHAMATENBbHO ChyLlanu y4acTHU-
ka creuyonepauun Cepresa LepbuHéBa (No3biBHON
«TaHKMCT»), KOTOPbIN Nogenuncs ¢ pebstTamm UCTo-
pUsMnN U3 PPOHTOBOW XXU3HW, Nepedasn HeCKoSbKo
TpochbeeB xpaHuTento AHHe [MbI3UHON. «YpOoK-ana-
nor B My3eMHOM 3asne [eTsaM BCcerfga MHTepecHee,
YyeM MPOCTO NEKUMUS B Knacce, U TYT OHM 3aJaBanu
Cepreto HukonaeBumyy Bonpochbl, paccMmaTpuBanu
akcnoHatbl. O6LLeHne Moy4Ymnnoch XUBbIM», — OO-
6aBuna AHHa HukonaesHa.

ﬂusapcme MOpPO3bl HEe CKOBbLIBAOT aKTUBHOC-
TU 3aBOACKUX BeTepaHoB. Ha npowunon Hefe-
ne OHV Nnob6biBanNu Ha OTKPbITUW BbICTABKU PEBOVH-
ckon xyaoxHuupl Onecu balukmpueson B AMHACOB-
CKOM OTAENEeHUN XyOOXKECTBEHHON LUKOSIbl. TaMm Xe,
B «XYLOXKe», Fpyrnna BeTepaHoB OCBauBaeT Noj py-
KoBOOCTBOM rnpenogasatens Jliogmunel [eoprues-
Hbl KnMMeHKo pasnuyHble BUAbl TBopYecTBa. [efa-
ror npegnaraet K 8 Mapta opraHu3oBaTb BbICTaBKY
paboT yyYeHuL, cepebpsHoro Bo3pacTa.

TakxXe NpoLLén macTep-Knacc OT PYKOAENbHULbI
Hatanbn VictomunHon, B «[lone 4dygec» yBreYéHHO
ceirpanu — Onbra AnekceeBHa [onrux, Kak Bcerga,
npuoymana no3HaesatesibHble 3afaHus. B nnaHax Ha
3Ty Hepento — [leHb 300PpOBbs B 3aBOLCKOM CrOpPT-
KoMmnnekce, 3acegaHue knyba «Cagosopg» v noce-
LeHe My3esi 3aBOCKON UCTOPUN.

Ha aToM Hepene B Kadpe «[ANHyp» BCTYNumo B
nencteme HoBoBBefeHue. [Npun npepbaBneHUn
nporycka 3aBofyaHe Tenepb nosyvaroT ckuoky 10
NPOLEHTOB Ha npuobpeTaemMble 6ntoga. lNMpasuno
gencteyeT no 6ygHam ¢ 11-30 go 14 yacos, TONMbKO
Ha pasfgaye B Kadpe, He pacnpoCcTpaHsAscb Ha Npo-
OYKUMIO KynMHapHOro marasuHa. ®dopma onnatbl
MOXET ObITb MO0 — 32 HaNMNYHbIA U 6e3HaANNYHBLIN
pacyéT, no Nponycky.

BTennuqum XO35IMCTBE 3aBOACKOMN opaHXxepeu
cenvac 6e3pas3fesnibHO BacTBYET 3€MEHbIN NyK.
[na uBeToB cenvac — BpeMsA OTAbIXa, a OBOLLHas
KyfnbTypa «4yBCTBYET» Ce65 XOPOLUO, HEB3Mpas Ha
MOPO3bl U MeTenn. YNakoBKU CBEXeW 3eneHn pea-
NN3YIOT 4Yepe3 KYMMHapHbIN MarasvH CTOSI0BOM
Ne104. INprobpecTn UX MOXKHO N HANPAMYIO B OpaH-
xXepee, 3BOHUTE MO TenedoHy 278-059 B paboyee
Bpems. Ceryac NiyK 0COO6EHHO NOMe3eH — Kak npu-
poOHbIA (OUTOHLMA, OH BOpPETCs C BUpycamMu U Co-
OEPXUT MHOMO BUTAMUHOB U MUKPO3NeMeHToB. He
yNycTUTE BO3MOXHOCTb nogaepxartbe UMMYHUTET —
3aBofCcKMe cafoBofbl M03aboTUIINCL O TOM, YTOObI
COYHble Nepbs ObINIM B HANUYUN.

3aBo.q,CKO|71 npocmunakTopun NpUHAI NEPBbIX OT-
ObIxaloLlmnx 3Toro roga 5 aHesaps. 24-ro Havan-
ca cnegyrowmn 3aean. MNMpopnutes oH 18 gHen. Cpe-
OV Tex, KTO NPOXOOUT 0300POBUTENbHBIN KYPC, Kak
BCcerga, ecTb 3aBofyaHe, BeTepaHbl NPeanpusaTms u
CTOPOHHMWE KIMEHTbI. [ns HUX — MONHbIA CMEKTp ne-
YebHbIX Npouenyp, ANeTn4eckoe nuTaHve n Jobpo-
xXenatenbHasa atmocdepa. B 3aBogckon 3gpasHuLe
oTAbIXarLuMm Bcerga pagpl.

o 12 cheBpans npoposKaetTcs NpuUéM peT-
ﬂ.cmx PUCYHKOB Ha KOHKYpC «XX1U3Hb U 3[0-
poBbe rnaBHee BCEro», OpraHM30BaHHbIA Mpog-
COIO3HOW opraHu3aumen. Y4acTHUKamMn ero MoryT
cTaTb pebsTta oT 6 4o 17 NneT, YbM poaHble paboTaroT
Ha 3aBofe 1 ABNAITCA YneHamm npodcorosa. MNpu-
HumMatroTcs paboTbl popmaTa A3 1 A4, XXMBOMUCHbIE
N rpaduyeckue, B TOM 4YUCNE, N B KOMIMbIOTEPHOM
ncnosiHeHnn. Jlyywme pucyHku 6yaoyT OTrnpaBfeHbl
B CBepanoBcKyto o6nacTHyto opraHusauuto. Mognu-
CaHHble paboTbl MOXHO Mepeatb Yepes npepcena-
Tenen LexoBbIX KOMUTETOB.

EkatepuHa TOKAPEBA
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B3saau Bepx
PYT3AJ

Ha npownoi Hepgene Ha niowafaKke 3aBOACKOro CrnopT-
KoMmneKca coctosnacb urpa 10-ro Typa nepBeHcTBa ropo-
Aa. «[AvHyp-Ay6nb» npuHuman komaHpy «KOHuop».

Xo3ssiea cpasy B3s/5M ObICTPbIA TEMI, YXKe HAa YHeTBEPTON MU-
HyTe Mateen [yauii MONOXWI Hadvano OTCHETY MsYen. 3aTtem
nocnegosan ron B ucrnonHeHmn Mneba depskoea. C pasHuuen
B MUHYTY «BbICTPENnMnu» no sopotam «lOHmnopa» Kupunn He-
yctpoeB 1 Unbsa MactyxoB. HemMHorum noaxe MaTsen 3abun
BTOPOV rofl B 3TOM Marye.

HacTtynuna odepefb COMEPHUKOB OTbIrpbiBaThCA. OHM UC-
nonb30BasiM CBOW LUAHCbl Ha BCE CTO. HaumHasa ¢ 24- MUHy-
Tbl, UrPokn «KOHMOpa» nowwnm B HacTynneHne. Cymenu 3abutb
ceMb ronos. B akTuee y oy6népos K TOMY MOMEHTY 6bIS10 LWECTb.
OTa pasHuua B 0aMH MSAY 1 peLunna UCXog, BcTpeym — 6:7.

BpeMmsa Mmos1oapIix
APMPECTJIUHT

24 aHBaps B EkaTepuH6ypre npoLuno nepseHCcTBOo Ypasb-
ckoro depepasnbHOro oKkpyra. Y4aCTHAKOB NpUHUMAN Kam-
nyc Ypanbckoro ®egepasnbHOro yHMBepcurera.

CopeBHoBaHuA cobpanu 276 CMOPTCMEHOB M3 pasHbIX pe-
rMoHoB okpyra. Cekuuio apMpecTiiMHra 3aBOACKOro CropT-
KOMMfekca npeacTaBnanm 4eTsepo BOCMUTAHHWKOB Butanus
Cepreesuya JlomoBueBa — Makcum Xatunos, Muxann Mans-
pesckui, Anekcen BapaHosckuin u dapbsa 3akycuHa.

MHCTpyKTOp OCTancs [OBOMEH TEM YPOBHEM MOArOTOBKM,
KOTOPbIN Nokasanu pebaTa, a TOT PakT, Y4TO He nonanu B YNCo
NPU3EPOB, — AOMONHUTENbHBIA CTUMYI K fanbHenLwemMy passu-
TUIO TEXHWKM, NCUXONOrMYECKOro HaCTPOS.

B KonmmJiKy omsbITa
TX3KBOHAO

B TromeHu 23-25 sHBapsl COCTOANOCH NepBeHCTBO Yparnb-
cKoro ®epepanbHOro oKpyra cpeav IOHMOPOB U FOHUOPOK
15-17 ner.

Y4aCTHMKOB HaCUYMUTLIBANIOCh YyTb MEHbLUE, YeM Ha COCTS-
3aHusx pykobopLes, — 272 crnopTcmeHa. eorpadua — pasHo-
obpasHasn: EkaTtepuHbypr, KypraH, YensbuHck, XaHTbl-MaH-
cuiick... OT cekumm TX3KBOHZO criopTkomnnekca «OVHYPA»
B TioMeHb Bbledxana [apvHa Xamuposa, B cepeuHe aHBaps
cTaBwas cepebpsHbIM Mpu3Epom nepBeHcTBa CBEPLATOBCKOWN
06nacTu B TOM XXe BO3PacTHOW KaTteropuu.

Ha aTtoT pas [JapvHa He BoLuna B YACNO Ny4LINX Cpeam ceep-
CTHUKOB, OfjHAKO MOBOAOB Ans rpyctu HeT. CopeBHOBaHWe Ta-
koro macwraba B 1l060M criydae BaXKHO A5 «KOMUIIKU» Crop-
TMBHOIO OMbITa KaXJoro y4acTH1Ka.

Cepbé3HBIN BHI3OB
BOOHOE NOJ10

NMepBoypanbckaa «EBpasua» 23-24 aHBapsa ycnewwHo
nposena A[OMALLUHIOW CEepuio MaTyel NPoTUB BONrorpag-
cKoro «CnapTaka».

MepBas BCTpeya cTana geMoHcTpaumnen cunbl. Xo3snkm 6ac-
CeliHa He OCTaBMNN LLUAHCOB FOCTSIM, MOSHOCTbIO KOHTPOAMPYS
XO[, Urpbl N peanu3oBaB BCE YCTAHOBKW TPEHEPCKOro Litaba.
ConepHuKy yaanocb pa3mo4mnTb CHET NLLL B YHETBEPTOM Mepuro-
[e, KOrga ncxon BCTPEUN yKe Oblfl PELLEH.

Btopas wrpa nony4dunacb 6onee ynopHown. [0CTbW, pas3b-
SPEHHbIE BYEPALLHMM MOPaXKEHMEM, BPOCUNN CEPLESHbIV Bbl-
308 «EBpasuu». MNepBoypanoykn CTONKHYNCb C XXECTKUM CO-
NPOTUBIIEHNEM N HEKOTOPOE BPEMS HE MO HAWTK CBOIO UrpY.
OpHako KomMaHga nposiBuia HacTOSALLMIN YpanbCKUA XapakTep:
BO BTOPOW MOSIOBUHE Matya COPTCMEHKU cobpanunck, u, nepe-
NOMUB XOf, BCTPe4M, JoObIM BTOPYIO No6eay.
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BEYEP Y CETKHU
BbBIJTAJICH 2KAPKHUM

BOJIEMBON

Ha cnepylowenn Hepgene 3aBepluaTcs MaTyuM 3aBOACKOro nepseHcTtBa. Bonen6o-
JIUCTbI UTParoT Mo Bevepam. 3an HaNoNIHAETCA ryJIKUMU 3ByKamMu NPU3eMNSIoLLIEerocs
Ha napkeTt Mmsya, Bo3rnacamu «lac!», «Aepxu!» — amouun 3awkKanumseatot. Bo BTOp-
HUK COCTOSIJIUCH TPU BCTPeUu: kKomaHp Lexa Ne1 v 3aBogoynpaBsieHusi, BTOPOro orHe-
ynopHoro u MJIL, c6opHbix ATL-)KAL v YCC-UJIM. Bonenbwmkn mornu Hab6ito-
AaTb 3a NPOUCXOASALLUMM Ha NnyoLwagke oHnanH — «TB AUHYP» opraHusoBan npsimyto

TPpaHCNALUUIO U3 CNOPTKOMMJIeKca.

KTo-TO 13 BONEmnbONbHOM CETKU, CIIOBHO
N3 pbIOOSIOBHOW, BbITAHYN nobefny, a Opyrux
OHa, Hao60opOoT, onyTana u K BepLUMHE He nyc-
TMna. B nepBon BcTpede 3a nupepcTBO CMo-
pynu u3KyneTYpHUKKM Lexa Nel n 3aBopo-
ynpaeneHus (Ha cHumke). B kaxgom cocTtase
€CTb UIPOKW C XOpOLLUEl NoaroToBKOW, NO3To-
My W MPOTUBOCTOSIHME MOMNYYUSIOCh OCTPbIM.
BonenbonucTel 13 3aBOfOyNpaBneHns cHa4va-
na 3axsaTvnm nHmumatmey. OrHeynopLLmKm He
cTanu nibiTb NO TEYEHWUIO N, COBPABLLMCH C CU-
nlamm, CMOIN NepenoMUTb X0 Martya 1 BbIATH
nobeguTenamMu.

B urpe mexgy KomaHgamu BTOPOro n me-
XaHOJIMTEMHOrO LIEXOB BbISIBUTL NAepa okasa-
floCb crnoxHee. Bcé pelumnock B TpeTben nap-
TUU, B KOTOPOW BONENOOSINCTbI-OrHEYNOPLUMKN
CKJIOHUNIM Yallly BECOB B CBOIO MOMb3y.

— Wrpa 6bina Tsxénas, COMepHUKN — MO-
nodubl, CONPOTUBNANUCL Kak MOrMW, — Mpu-
3Haétca PuHat AXmMeT351HOB, BOCCTaHaBNMBas
OblXxaHve nocne marya. — OTo y Hac BTopas
BCTpe4a B NepPBEHCTBE, MEPBYIO NPOBENN C pe-
6ATaMm U3 CBOETO Xe Liexa, Bbinrpanun. Koma-
Ja CrnoXuBLUascs, Tonbko Onbgap HypynnvH
[o6aBucs, a Bce oCTaslbHble — Y>Ke C OMbITOM:
PomaH Bopucos, s, OeHuc PasiHoB, Cepren
Oonrux. BeHep HanmMyLunH cerogHs He urparn,
y Hero cMeHa. Takoro, 4To6bl BbIATU N BCEM
BMECTe MOTPEHMPOBATbCS Mepen Hayanowm,
HeT — paboTaemM B pasdHbix rpadmkax. Tak yTo,
BCTpevyaemcs Ha nnowagke, 6bicTpo obroea-
pvBaeM pacCcTaHOBKY — 1 Brnepén. Peaynerar
N3 MHOMMX MOMEHTOB cknagpiBaetcs. Horna
OblBaeT, He UOET urpa, XoTb YTO genam — He
cnywaetcsa Msad, 1 BCE TyT. KoHeYHo, kaxablv
xo4eT nobeguTb, HO 3TO CMOPT, B NIIOO6OM Cry-
Yae, KTO-TO YCTynuT, 6€3 3TOoro HuKak. [nas-
Hoe, 4To6bI Urpa 6bina B yOoBOSIbCTBUE.

Konnera PuHata no KomaHge, MalUUHUCT
MeJSIbHML, MOMOSIbHOr o yyacTka Anbgap Hypyn-
JIMH pacckasarn, 4YTo BonenbosioM 3aHumarncs
B AETCTBe, Koraa npuriiacunu ceirpaTb 3a Lex,
ObICTPO BCMOMHWIT OCHOBBI.

— CerogHs noga4m y Hac 6ban xopoLuu, a
BOT C MPMEMOM Ms4a, ¢ atakamu crnabo nony-

4Yunock. Beimrpanu, MOXHO ckasaTb, NOBE3NO.
HenpocTto 6b110, HO TEM U MHTEPECHO, Korga
COMEPHUK TOXE MOKa3blBaeT Xxapakrep. Yét-
KOro pacnpefefieHns amniya B KOMaHge HeT,
pebaTa — yHMBepcarbl, BCE yMeloT. PaccunTbl-
BaeM No6eanTb B NEPBEHCTBE, AN TOro 1 y4a-
CTBYEM, a Kak rno-gpyromy?!

A3apT, HacTpor Ha nobedy U MacTepcTBO
MHOIO 3Ha4aT B OOCTWMXEHUN pe3ynbrata. MTo-
rM NepBeHCTBA CTaHyT M3BECTHbI 3 dheBpans.

MrpoBol BTOPHWK 3aBepLuasnica BCTpeden
C6OpHbIX TpaHCNOPTHbIX LexoB n YCC-LJIM.
Hebornbluas pa3mMuHKa, 1 BOT YXXe B 3ase pas-
0aéTcs KOPOTKUI CUrHan CBUCTKa — rfaBHbIN
cynbsa copeBHoBaHU MapuHa tOpHaeBa oaér
KOoMaHy K noctpoeHuto. MNepen Havanom mar-
ya Cepreii ®epopoBLEB, NMOCTOAHHbINA y4acT-
HUK CnapTakunagbl, NOAENUIICS, HYTO B UFPOBbIX
Bupgax komanga ATU-XXIOLL TpaguMumoHHO no-
KasbIBaeT XOPOLUME pe3ynbTaThl.

«B doyT3ane nuampyem He nepsbIn rof, B
backeTbone u Bonendone Toxe B Mpusépax
YyacTo 6biBaeM. KocTsK y Hallen c6opHou co-
XpaHsAeTcs — BeTepaH XXene3HOLOPOXHOro
uexa Cepren Anekcees, OT aBTOTPaHCMOPTHO-
ro — AnekcaHpgp YebbikuH, 1, AnekcaHgp Iy-
ces, Anpar JTotdynnvH, HelHye BukTop MNepuH
Ha nnowaaky Bbiwen. KOHEYHO, HYXKHO MOSO-
OéXb npmenekatb. CTapaemcsi 3aMHTEPECOBI-
BaTb — CHayasna npegnaraem npocTo NpunTw,
NnocMoTpeTb, NO6OMeTbL 3a CBOMX, a TaMm, Ms-
OVLb, M y4acTBOBaTb HA4YHET. Tak y Hac B Npo-
wnom rogy Bagum M'mvpaHoB B Bonen6on 3a
uex urpan».

OTOT MaTy TOXE CNOXWUIICA N3 TPEX NapTUi,
B utore komaHga YCC-LJIM cTtana nobegute-
nem. Ewwé ogHa cepusa Urp 3akoH4unach BYe-
pa Be4epom, B CNedyoLLnii BTOPHUK «OTHOLLIE-
HUA BbISCHAT» OBe KomaHabl uexa Ne2, MJILL
1 OrHeynopLUMKKn nepeoro. B ocHoBHOM rpynne
— NSATb COPEBHYIOLLNXCHA KOMNEKTUBOB, Cpeaun
BCMOMOraTefbHbIX NoApa3faesieHnin — YeTbipe.

Cnepyrowum Bugom B 3a4ét Cnaprtakma-
Abl CTaHYT JibDKHbIE rOHKW. lepBeHCTBO 3a-
nnaHuposaHo Ha 14 c¢heBpans.

ExatepnHa TOKAPEBA

30 sHBaps 2026 r.
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pagytoT, NPUHECYT Nombay.

YaousBJagaiorT
pasHOOOpa3zHeM

Mpubnmxatotca Bcemn nobumMble NpasgHnkK, deHb 3awmuTtHuka OTtedvecTtBa n Mexay-
HapPOAHbIN XXEHCKUA AeHb. 3aBOACKON UHTEPHET-Mara3uH npegnaraeT opuruHasibHble,
3KOJSTOMM4YHbIE N CaMOObITHbIE MOAAPKU, KOTOPbIE CTAHYT HE MPOCTO CYBEHNUPOM, HO 1 MO-

ACCOPTUMEHT NpPefcTaBneHHbIX U3NeNni, BbINOMHEHHbIX HA COBPEMEHHOM 060pyao-
BaHUW, N3 HaTypanbHOro Aepesa, yamBrseT pa3HoobpasveM. Myx4ymMHam noHpasaTcs
NIaKOHWYHbIE M MPaKTU4YHbIE BeLLW: HaCTOSbHbIe OpraHan3epbl, MOACTABKN MOL KPYXKM
1 TenedoHbl. CTPOrocTb 1 TBEPAOCTL — B XapakTepe 3aluntHmkoB OTedvecTBa.

K 8 MapTa MOXHO NproBpecTy U3SLLHbIE LLIKATYNKW, CTUMIbHbIE Badbl Nog PPYKTh,
npeaMeTbl MHTepbepa, HeOOblYHbIE YKpaLLeHWs. TOHKME NUHUK, NEFKOCTb TEMSIOr0 N Xn-
BOro mMatepuana 6yayT Kak Hesfb3f Ny4llle COOTBETCTBOBAaTb BECEHHEMY HACTPOEHMIO,
aTMocepe NpekpacHOro XeHCKoro npasgHuka.

NMPUINALLAEM 3A NMOKYMNMKAMMA!
Ha cavite «AUHYP MAPKETA» npeacTtaBneHbl 06pa3ubl BCEX TOBapOB.
UHTepHeT-mara3uH paboTtaeT, NpUHUMAaET 3aKa3bl.
ONnA 3ABOAYAH OENCTBYET CKUAOKA.
MoxxHo ochopMUTb 3aKa3bl Ha calTe UM HenocpeacTBeHHO B ochuce marasuHa,
KOTOpPbIA HAXOAUTCSA B 3AaHUN ynpaBieHus coumanbHon ccpepbl (ynuua Unbuya,?).

Bepnyaucs n3 Hpoura
c HarpagaMu

3HAU HALLUUX!

B noHepgenbHUK y4aCTHMKMU TeaTpa-CTy-
aun «OrHuBo» BepHynucb u3 Upburta, roe
npoxoaun p[ecsTbli 06GMAaCTHOW KOHKYpPC
Masnbix TeaTpasibHbiX chopM «Mumukpus».
BepHynuch ¢ Harpagamuv v Bne4aTtneHusiMu.

— MbI npegcTtaBnanu Homep «CemMb TanaHT-
NMBbIX KOLLEK>» U ABYX Y4aCTHWL, B HOMUHALMN
«XyooxecTBeHHoe cnoBo». MNMonuHa NycensHu-
koBa u KceHus NeTpoBa yniTanu MoHoOMorm na
cnekTaknsa «[o Ty cTopoHy». [1eTn BepHYn1Cb
BOCTOPXXEHHbIMW, BMEYaTNeHWA Y HUX — Mac-
ca. 91 Toxe JoBOMbHA: BCE, YTO 3afdyMbiBana,
nosnyynnoch, — AeNUTCA PyKOBOAUTESb CTyQUN
Jlro60Bb AHOpeeBa.

JTro6oBb AnekceeBHa nogcunTana — 9 cnek-
Takmen 1 CTONbKO Xe YTeL OB 6blv yOOCTOEHbI
Ha 06/1aCTHOM KOHKYypCEe PasfiMYHbIX 3BaHWIA.
MpuATHO, 4TO BOCMMTAHHUKK TeaTpasbHOro
KONMEeKT1Ba 13 3aBoAckoro [isopua KynsTypbl,
— B UX 4ucne.

B0O3MOXHOCTM NopeneTnpoBath Ha CUeHe y
CTYyOMINUEB He 6bIfo, Ha Xody NMPULLNIOCh Noa-
cTpamBaTbCA U MOL CLEHUYECKUA PEKBUIUT.
OTO BHECNO [OOMNOSHUTENbHbIE HOTKU BOJIHE-

HWSi, HO C OPYron CTOPOHbI, JO6aBUIO y4acT-
H1kam «OrHmBa» onbiTa, Kak 6bICTPO pearmpo-
BaTb Ha M3MEHUBLLMECS YCIIOBUSA U HAXOOUTb
BbIXO[, U3 CUTyaLmu.

3a HoMep NpPOo TanaHTMBbLIX KOLUEK AMHa-
COBCKWI KONSIEKTUB MONyYns 3BaHue AUMno-
MaHTa TpeTben cTeneHn. MNMonuHa MNycenbHUKo-
Ba npu3HaHa OUNIOMaHTOM BTOPOWN CTEeMeHu,
KceHun NeTpoBon Bpy4unu gunaoMm y4acTHU-
bl KOHKypca.

— YneHbl XIOpU 04EHb XOPOLLIO 3HAKT KHU-
ry «[1o Ty CTOPOHY», 1 €Cfn Ha HUX NPOU3BESIO
BreyatneHve BbICTynfieHnn lMonuHel 1 Kcio-
LUK, 3TO AN HAC MHOro 3Ha4yuT, — gobaBnsaer
JTro6oBb AnekceesHa.

MprnexaB B KpacuBbii CTApWHHbLIA FOPOL,
pebsta He cTanu NPoBOOUTb CBOGOOHOE Bpe-
MSl B FOCTUHWLIE, BMECTE C PEXMCCEPOM OTnpa-
BUNNCb 3HaKOMUTLCS ¢ NpbuTtom. NobbiBanu B
Mysee moToumknoB n My3ee HapofHoro 6biTa,
rae XxpaHutcsa 6oratenwlas konnekumsa nd 333-x
camMoOBapoB.

Papbl, 4TO yaanocb nokasatb cebs Ha KOH-
Kypce ¥ y3HaTb MHOro HOBOIO O «cocefe» €
MHOrOBEKOBOW UCTOPUEMN.

EkatepnHa TOKAPEBA

IOK «OTHEYNMOPLLUUNK »

1 deBpans B 12 yacos
«TeaTp-®PecT» (0+)
3-1 OTKpbITbIN hecTuBanb TeaTpanbHbIX MUHUATIOP 06b-
e0UHUT NMIoBUTENIbCKME KOJIIEKTUBLI, CTYOMUU, TeaTpbl TaHua.
Liena 6unera — 350 pyb6ievi.

MHHOBALIMOHHbBIA
KYNbTYPHbIU LIEHTP

C 28 aneaps
BbicTaBka «BbIT 1 noxoabl Ka3akoB» (0+)
Okcnosnuusa npegoctasneHa CBepANOBCKUM pernoHarsb-
HbIM OOLLECTBEHHbIM ABWXEHWEM «LIeHTp TpagmumoHHoM
pyccKon KyneTypbl «HapoOHbIN JOM», COIO30M Ka3aKoB «Xy-
TOp YmcTbi» 1 OpeHbyprckm Kasadbum 6paTCcTBOM.
CroumocTb noceLlerusi — 150 pybneu.

21 auBaps ¢ 15 uacos
Urpa «bykesoepn» (6+)

YYaCTHUKM Urpbl NMO3HAKOMATCA C OETCKUMU SNEKTPOH-
HbIMU BUGNMOTEKAMU, a YTOObI N3YyHEHUE NPOXOAUSIO yBIe-
KaTesibHO, UM Nnpeasioxar NpUMepuTb Ha cebs porb LLUMGPO-
BaslbLLMKOB.

Bxopg cBo60o4HbIu.

7 deepana B 18 uacor
KoHuepT-guckoteka «Hasan B 90-e» (6+)
Mpurnawaet BokaneHas ctyamsa «In voice».

LleHa 6uneta — 600 py6sieu.
TenegoH a5 6poHupoBaHusi — 8-912-238-37-80.

TEATP APAMbI «<BAPUAHT»

31 aueaps B 11 uacos
CnekTtaknb «MuwiyTKa, He Wwanu.
CHeXHble 3a6aBbl» (0+)
LleHa 6uneta — 200-300 py6neii.

AK NMEPBOYPAJIbCKA

10 despansa B 19 uacos
CnekTtaknb «JlBa My>a OfQHOW XeHbl» (16+)

B ponsax — EkaTepuHa Mopy6enb, Buktop KOpyeHko, AH-
TOH Yygeukun.

[lBa rnaBHbIX reposi Npu HeobblYHbIX 06CTOATENLCTBAX
BbISICHAIOT, YTO XeHaTbl Ha ogHon geBylike. C 3TOro Mo-
MEHTa WX XW3Hb MPEeBpaLLaeTCss B MHTPUTY, CMEHSIOLLYHO-
ca ckaHganom. PasBaska HacTynaeT, Korga Bo3BpallaeTcs
13 noe3nkn BUHOBHULA Hepa3tepuxu — xeHa. Ho onpaBgpl-
BaTbCs NPUAETCA BOBCE He EMN...

LieHa 6unera — 1000-1500 py6rieui.

BUBJIMOTEKA N24 (yn.Barytuna, 25)

5 dpepana B 13 uacoe
Ypok myxectBa «MiMsa TBOE — repon» (12+)
Y4acTHUKM y3HaKOT O nogsure mamnopa Hukonas Kuce-
nesa, 06 umMeHax 3awmTHUKoOB [Joma Masnosa n bBpecTckown
KpenocTtu.

LleHa 6uneta — 80 py6rievi.

XYOOXECTBEHHAS LUKOJIA

(yn. Bonopapckoro, 20-a)

Ao 27 despans
BbicTaBka «OT NpoLUnoro K HactosiLemMy» (6+)
XynoxHuk n negaror Opwuii JlonaeB npegcTaBngeT aTio-
Obl MacfioM, akBapesnbHYH XMBOMMUCb, NEN3aXn, HATIOPMOp-
Tbl — 60Nee apaguatu pabor.
Bxon cBob60ogHBbIM.

KNUHOTEATP «CDEPA»

31 aueapa — 1 despana
12.00 — mynbThunbm «Hapnu Hypo-néc» (6+)
14.00 — cemeliHbI PUnbM «Hebypaluka 2» (6+)
16.20 — (paHTacTnka «Asarap: nnams n nenen» (16+)
20.00 - Tpunnep «BoaepawyeHue B CanneHt Xunn» (18+)

30 aHBaps 2026 r.




COH Ob YXOOALWLEM NOE3AE

OauH 1 TOT XXKe COH MHE OBTOPSITbCS CTall.
MHe cHuTCs, 6yATO A OT noesga orcrar.
OawuH, B nyTn, 3MMOV, Ha CTaHUMIO YLLIES,

a CKOpbIVi noe3s Movi MoLUés, rnoLués, rnoLUésn.
U 51 Xxouy 6exartb 3a HUM — U He MOry,

M HyBCTBYH CKBO3b COH, YTO BCE-Taku 6ery,

M B 3aMKHYTOM KPYry CrieTarLynxcs Tpacc
BpaLLeH1e 3eMv rnepemeLyaeT Hac —
BpalleHne 3eMsn, BpaLeHue roseu,
BpalleHve Bfasim 6epés v Torosen,

CTOs1608B 1 NpOBOAOB, pa3be3qoB N MOCTOB,
oMy THbIX M0€340B 1 BCTPEYHbIX M0E3L0B.

Ho B ToMm eLyé 6eaa, v, BUAHO, HECMPOCTA,

YTO HEe rogsaTcsl MHe Apyrue rnoesga.

MHe Hy>eH TOJIbKO TOT, YTO MHOO Obl/1 O6XKUT.
Tam Movi HaCTOJIbHbIV CBET OT CKOPOCTU LPOXUT.
Tam 5o6AT fieYb — Tak /iedb, a pyosiT — Tak ¢ rnae4ya.
Tam pedb ryguT, Kak neyb, KpacHa v ropsida.
MHe Hy>XeH TOJIbKO OH, a3apT ero v rbisi.

S 3Haro ToT BaroH. 51 Homep He 3a6bisi.

OH cHerom 3aHecéH, OH B yr/ie v B bIMy.

U 5 nprroBopéH rnoXXnN3HEHHO K HEMY.

MHe Hy>xeH aToT cHer. MHe criafjok 3ToT AbIM,
BCTarLMVi BbICOKO Haf BCEM MEPEXUTLIM.

W 51 Xo4y 3@ HUM 6exaTtb — v He Mory.

U BCé-Takn CKBO3b COH My4UTESIbHO 6€ery,

M B 3aMKHYTOM KPYry CraeTarLynxcs Tpacc
BpaLLeHue 3eMnv riepemeLyaeTt Hac.

MOJIE3HO 3HATH

Benpxamun ®PAHKITINH
OpuH nepeesn paBeH TPEM noxapam.

Becnas MAJTULIKHNA
Ha KaxxapbIi Kito4eBOM NOCT eCTb CBOS OTMbIYKA.

Jloypenc NMAUTEP
Mony4nTb AOMKHOCTL TPYAHEE, YEM YAepXKaTbCsi Ha Hel.

Omutpuin MACUKA
MepexvBaeT Apyrux TOT, KTO He NepexuBaeT 13-3a Apyrux.

Aptypo IPA®D
He poBepsit TOMy, KTO camM HUKOMY He JoBepsieT.

Mone KNTOAEJ1b
Heposepue ecTb nposinieHne pobocTu.

Ueau TYPTEHEB
[o6po no ykasy — He [ob6po.

Cranucnas KYHSEB
[o6po JOMKHO 6bITb C Kynakamu.

Ne 3

Taeno Xutb n curHan, KOTOprﬁ HEJ1b3 UITHOPUPOBATH

EcTb kOpoTKas yntarta, Kotopasg MHOTMM He
HPaBUTCA MMEHHO CBOEW MPAMOTOMN:

«Ecnm Tebe TAXeno — 3HaYNT Tbl XUBELLIb
HerpaBuibHO».

Eé nerko noHsTb cnukom 6ykearnbHo, 6ya-
TO peydb NPO O6BUHEHME, HO CMbICHT ITy6Xe n
nonesHee. TAXeCTb YacTO BO3HMKAET He NOTO-
My, 4TO Bbl crnabble, a NMoTOMY, YTO Bbl JOSTO
TepnuTe To, 4YTO BaM He NoaxoauT.

Ecnu yenoseky TsXeno u3o OHA B [€Hb,
3TO MOYTU BCerga Npo CUCTEMHbIA KOHIUKT
C peanbHOCTbLO. Henopgxopsias paboTa, TOK-
CUYHble OTHOLLEHWs, MOCTOSIHHAsA Posb cnaca-

Tens, XWU3Hb MOA YyXne OXuaaHus, XpoHu4e-
CKWIN CTPECC M BeYHasi FoOHKa 3a 0fo6peHneM.
[Ncuxmnka He ob6s3aHa Mon4artb, NO3TOMY OHa
Ha4YMHaeT gaBaTb CUrHasbl Yepes3 ycTanocCTb,
paspgpaxkeHune 1 NoTepro MHTepeca.

B Takve nepuoppl nomoraeTt He gpamMaTuny-
HbIi camopasbop, a CNokKonHas peBu3nst Toro,
yTo 3abupaeT cunbl. CTOUT YECTHO CNPOCUTL
ceb6s, YTO MMEHHO JenaeT OeHb THXENbIM U KTO
BbIMIPbIBAET OT TOrO, YTO Bbl MOCTOSAHHO «Aep-
XuTecb». VIHorga nocne Takoro Bornpoca cra-
HOBUWTCA SICHO, YTO B XXM3HM CIIULLKOM MHOIO
«Ha[0» N CIIULLKOM Masio «MOXHO».

[lenpeccus kak noBog nogymarb o cebe
6e3 camoobmaHa

Ewe opgHa dpasza 3By4nT Tak: «enpeccus
4J15 TOro u gaHa 4esioBeKy, 4Tobbl nogymarb
o cebe».

TyT BaXXHO yTO4YHEHME: fenpeccust 6biBaeT
pas3HoM, 1 Mpu THKENOM COCTOSTHUMN Hy>XHa Mo-
MOLLb Bpaya Unm ncuxosiora, NOTOMY 4TO 3TO
He Tema pnsi camorneveHus. Ho kak MbICrb O
nayse 1 nepeoLeHKe LeHHOCTeN aTa hopMynu-
poBKa OeNCTBUTENLHO paboTaeT.

MHorve nogm XuByT Ha aBTOMUIIOTE U TO-
Oamm He 3agatoT cebe BOMPOCOB, NMoka He Ha-
CTynaeT BHYTPEHHEE «CTOr».

MpuMBbIYHbIE LieNn NepecTaloT pagoBarh, 4y-

X1e OXUOaHMA HavyMHaloT OaBUTb CUNbHeEe, a
3Heprma 6yaTo yxoouT Yepes3 TpeLLmHbl. Tor-
[a NnosiBNsieTcs LWaHc BrepBble CMPOCUTL CeOS,
pagm 4ero BCé 9TO ObIIO U YTO XO4eTCs NoMe-
HAATb, YTOObI XWTb 6€3 NOCTOAHHOIO Hanpsxe-
HUsA. Pa3mbllneHns o cebe He LOSMKHbI npe-
BpaLlaTbCs B MCMoBedb Nepen BCEMU NMOJpsa.
Jlydwe cpenatb 3TO TMXO M YECTHO, YTOObI
He MckaTb BMHOBATbIX, a YBUOETb CTPYKTYpYy
CBO€eW XU3HW. NHoroa OocTaTo4yHO MOMEHSITb
OKPY>XEHME, PEXUM N YPOBEHb Harpy3ku, 4To-
Obl CTasno nerye, NOTOMy 4YTO nNpobremMa 6bina
He B «xapakTepe», a B AJIMTENbHOM neperpyse.

IIpexk e yueM IPUHATH KOMILJIHMEHThI, IIOXBAaJIbI
1 IIOJAPOK, Y3HAHTE, BO CKOJILKO BAM 3TO 000OHIETCS

Ecnu unckpeHHe 1 6eCKOpbICTHO 4YeroBek
XBanuT U JapwT, 3TO0 pafocTb U cyacTee. be-
pute, NpUHUManTe M 6narogapute OoT OyLUW.
MpuaTHOEe ¥ cyacTnMeBoe CcobbITUe, cnacuoo,
KakK 3TO MU0 C Ballen CTOPOHbI!

Ho Tak He Bcerga 6biBaeT. Hacto nogapok
o6xoanTCs JOporo, a 3a noxsasny noTpeéytoTt
BbINOMHUTL 6ecnnaTHO paboTy WM oKasaTb
goporyto ycnyry. BoT Takve nogHoLleHus npu-
HMMaTb He Hafgo. Jlydwe otkazaTbea! Ho pac-
No3HaTb «TPOSHCKOro KOHS» HenpocTo. Unu
NPEMUIbIN BA3aHbIA KOLLENEYEK...

Vx Ha 4to AnekcaHgp Cepreesud [yLu-
KMH YMHbIM OblS1 YENOBEKOM, M TO rnonasncsa Ha
npumaHky. Kak-To oH 0CTaHOBWJSICS Ha MOYTO-
BOM [BOpe, OTOOXHYTb W fiowafen noMeHATb.
W npuwna kK noaty cumnatuyHasa gama. Cra-
Na pacTto4aTb XBasibl €ro CTUXam U Bblpaxarb
BEJIMKYIO pafoCcTb MO MoBOAY Takoro 3ameva-
TenbHOro 3HakomMcraal!

[MoaT xBanbl NpuHMMan n oreeyvan nobes-
Ho. [o6pble cnosa BceM MpuaTHbl. A pgama
ewé n nogapvna lNyLwKnHy BA3aHbIN KoLuere-
yek. Cama cBa3ana Takyr NpenecTHyo BeLlb!
9710 BaMm, Mecbe [MyLIKWH, Ha NamaATb O HaLlewn
BCTpeye!

MyLWKNH B3N STOT KOLUeNeK fga v noexan
danblie. Ho ero gorHan nocbibHbIA CO CTaH-
UMM 1 NOMPOCUST paccunTaTbCs 3a B3ATYIO Y
nambl Bellb. Kolwlenéyek geHer cTouT, rocrno-

OVH NoaT. byabTe Tak nobesHbl, AeHeXKN fa-
Me 3annarure!

MywKnH paccmesnca v 3annatun Oecatb
py6nen. Ha py6nb MOXHO 6b1710 KynuTb Ba C
NMOMIOBUHOWM KunorpaMma roBsifyHbl UM COpokK
CcBeXUX auL. BasaHasa BelumLa Taknux geHer He
cTouna, KoHe4yHo. Ho nposiBUTbL CKYMOCTb Kak-
TO Heypo6Ho. Kak-To Hekpacugo...

Ecnun 4yenosek Bam nuLLET U roBOpUT pas-
Hble KOMMJSIMMEHTbI, Bbl 3arfsiHATE B KOHEL, CO-
06LLEHMA U [OXONTECH KOHLA Anchrpamo0B.
TaM MOXeT CTOSITb LieHa: KOHCybTauus, Bawa
MaTepuarnbHaa NnomoLLb, ycnyra, KOTopyto Bbl
He cobupanncb okasbiBaTb HE3HAKOMOMY Ye-
noBseky, ToBap... A 3a NoJapok OT Takoro Xu-
TPOYMHOro nepcoHaxa npuaérca 3annatutb
B JecAaTb pasd gopoxe. A MOXET, NMOXU3HEHHO
paccuymTbIBaTbLCS.

Ecnun He paccuuTaeTtecb — ocnaBAT 3/bIM,
XafHbIM, HebnarogapHbIM... [naTuTb-TO KTO
6ynet? lMNMywknH? 3axananv 3agapom Joodpble
crnoBsa n nogapku, a B3ameH NnocKynuimnce oT-
hatb KopoBy. nu knwo4n OT KBapTupbl, roe
OeHbrn nexar.

BoT Tak 1 6biBaeT. MOXHO, KOHEYHO, KaK
Hall MoaT, pacCMesATbCA 1 oTAaThb TO, YTO Tpe-
6ytoT. Ho nydiie He 6paTtb BA3aHbIA KoLLené-
YeK Yy Maslo3HaKoMbIx nogen. He tak yx Hyx-
Hbl HaM (banblInBbIe XBasbl U caMofesbHble
KOLLIENEYKM BTpuaopora...

AnbumnH CADAPJIUN

Hay4unce nobutb U Takme gHU, Korga BCE octaHaBnuBaetcs. Korga He mo-
)XKelb 6bITb CUJIbHbIM, peLunTesibHbIM, CO6paHHbIM. Korga HN Ha oguH CBOW
BOMPOC He MOXelLlb OTBETUTb OMNMPEeREeNIEHHO — NMPOCTO MOJIYULLb, CIMULLb, eLUb
nnn ngéLb no HernpUMeTHOM ynnye Ao TeX Nop, NoKa He nonervaet. A noser-
Yaer ob6si3aresibHO. Camble cypoBble JIMBHU 3aKaHYUBalOTCS COJTHLEM.

Onbra CAHATVYJIOBA

30 sHBapsa 2026 r.
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«MEPBbIN KAHAJ»
05.00 «[do6poe yTpo» (0+)
09.00, 11.00, 14.00, 17.00 HosoCTK
09.10 «MogHbIh npurosop» (0+)
10.00 «XXutb 3goposo!» (16+)
10.45, 11.25, 01.05 «[Mogkact.J1a6» (16+)
12.00 «lopsuuii nep. dOurypHoe Kata-
Hue. YemnunoHat Poccum no npbhkkam
2026 r» (0+)
13.45, 14.15, 16.45, 17.15, 22.45 «Bpe-
Ms nokaxet» (16+)
15.00 «[aBar noxeHumces!» (
15.50 «Myxckoe/XeHckoe» (
18.45 «bonbluas nrpa» (16+)
19.50 «MycTb rosopsaT» (16+)
21.00 «Bpewmsi»
21.45 T/c «KankaH Ha cyapto» (16+)
00.00 «Bpewmsi repoes» (16+)

«POCCHA 1»
05.00 «YT1po Poccum»
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00 Bectn
09.30 MecTHOE Bpems
09.55 «O camom rnaBHOM» (12+)
11.30, 21.10 Bectn. MecTHOe Bpemst
12.00, 18.00 «60 MuHyT>» (12+)
14.30, 02.10 T/c «Paiickuit» (16+)
17.00 «ManaxoB» (16+)
21.30 T/c «OmyT» (16+)
23.40 «Beuep c Bnagummnpom Conosbé-
BbIM» (12+)

«MATY TB»
06.00 «Jlvra B nuuax» (12+)
06.30 «Marusa 6onbloro crnopta. Bo-
nOHoe nono» (12+)
07.00, 09.10, 12.55, 15.00 HoBocTn
07.05, 12.25, 18.45, 22.00, 00.45 Bce
Ha Maty! (12+)
09.15 CneumanbHbin pernopTax (12+)
09.35 «Jlyuume n3 nyyumx» (12+)
10.05 CnopTvBHbI fanmxecTt (16+)
11.00 CwmellaHHble eaMHOGOPCTBA.
UFC. AnekcaHgp BonkaHoBcku npoTvs
Owero Noneca (16+)
13.00 «EcTb Temal» (16+)
14.30 «Yenosek u3 cpytoona. Buktop
Ononko» (12+)
15.05 «pomko» (12+)
16.25 Xokken. Olimpbet Yemnuonar
MXN. «CtanbHble Jlucbl» (Maruuto-
ropck) - «Tonnap» (Yda) (12+)
19.15 Xokken. @oHb6eT YYemnuoHar
KXN. «Cesepctans» (Yepernoseu) -

«Cnaptak» (Mocksa) (12+)

22.35 Oyt60n. Yemnmonat Wranum.
«YauHese» - «Poma» (6+)

02.00 J1érkas atnetka. MvupoBson Typ B
3aKPbITbIX MOMELLEHNAX (6+)

04.00 Bonemn6on. YemnuoHat Poccun.
Cynepnura. XeHLWuHbl. «JlIoKOMOTMB>»
(KanuHuHrpapckas o6nacte) - «3ape-
Yybe-OpuHuoBo» (MockoBckas 0611acTb)
(6+)

«HTB»
04.50, 08.25, 10.35 T/c «éc» (16+)
06.30 «YTpo. Camoe ny4iuee» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.10
«CerogHs» (16+)
13.25 «YpesBbl4aiHoe npoucLLecTBre»
(16+)
14.00 «MecTo BCTpeum» (16+)
16.45 «3a rpaHbto» (16+)
17.50 «OHK>» (16+)
20.00 T/c «[epBbivi otpen» (16+)
22.15 T/c «MeHTOBCKME BOMHbI» (12+)
00.30 «4.T.O» c Mapraputonn Cumo-
HbsiH (16+)
01.05 T/c «®eHnnke» (16+)

«CTC»
06.00 M/c «Tpu koTta» (0+)
06.30 M/c «Mawwa n Megsegb» (0+)
09.10 T/c «ManuHbl po4kn. Hosble»
(12+)
12.10 T/c «Mama 6yneT npotue» (16+)
19.00, 19.30 T/c «TpéLuka» (16+)
20.05 X/dp «Actepukc n O6enukc npo-
B Lle3aps» (0+)
22.20 X/t «Actepumkc n O6enuke. Muc-
cua Kneonatpa» (12+)
00.35 X/cp «3acTynHuk» (0+)
02.20 X/ «lepesosuuk: Hacnepwe»
(16+)
03.45 X/dp «Pycanka B Mapunxe» (12+)

«POCCUA K»

06.30 «[dnanorun o XmBOTHbIX. MUHCKWMIA
3o00napk»

07.20 O/c «MepBble B Mupe. Buktop Ca-
pvanugun. 3onoto bakTpum»

07.35 «YépHble Abipbl. Benble naTtHa»
08.15 «HeBckuii koB4er. Teopusi HEBO3-
MoXxHoro. Bopuc Bacunbes»

08.45 X/dp «['ony6ow kKap6byHKyn»
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.55 Hoso-
CTN KyNbTYpbI

10.15 «Habnopatens»

11.15, 01.10 XX BekK. «[Toama o cTanuH-
rpapuax»

11.55, 01.45 [/ «PocTtoB-Ha-[JoHy.
Oco6HskM [MapamoHOBbIX»

12.45 HosocTtu. Mogpo6Ho. ApT

13.00 JInHusa xusnu. TatbaHa Cygel
13.50 X/p «O Tebe» (16+)

15.25 «Aropa» Tok-Luoy

16.30 «[NepepBwxHrkn. Bnagummp Ma-
KOBCKMI»

17.15 O/ «Mnaeck. OBopey ans no-
6MMoW»

17.40, 02.15 NcTopuyeckme KoHLepTbI.
Benukune ncnonuutenn XX seka

18.20 «Pacckasbl 3 pycckomn nctopum»
19.45 «maBHas ponb»

20.00 «[MpaBuna xuaHu»

20.30 «CrnoKovHOM HouM, ManbILwmn!»
20.45 [/ «KHura»

21.30 O/ «MeTon Anb6uHbl Larnmy-
paToBOW»

22.15 T/c «Merpa. MNopaxeHne Merpa»
00.15 [O/c «Apxeonorus 3.0. TexHono-
rUW, pacKpbiBaoLLye NPoLLIoe»

«TBL»
06.00 «HacTtpoeHune» (12+)
08.15 «Cwmex, Apoxb 1 B1aeo» (16+)
08.55 X/t «HA 3Ha0 TBOWM CeKpeTbl»
(12+)
10.55 «'opofckoe cobpaHne» (12+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 «Co-
6bITHsA» (16+)
11.50, 02.50 T/c «AHaTomus yéuiicTea»
(12+)
13.45 «Mow repon» (12+)
14.50 «'opog HoBoCTEW» (16+)
15.05 X/cp «H ngy 1e6s uckatb. Yene-
yeHue» (16+)
16.55 [/ «Jlerenppl acTpagbl» (16+)
18.05 T/c «HewnasecTHbI» (16+)
22.35 «10 cambiX...» (16+)
23.05 «3Hak ka4ecTBa» (16+)
00.35 «[eTpoBka, 38» (16+)
00.50 [/ «XpoHukn nepenoma. Enb-
UmH npoTus [opbayésa» (16+)
01.30 «HacTosiwmn getektne» (16+)
02.10 i/ «Pycckue TaviHbl» (16+)

«JOMALLHUN»

06.30 «[lo penam HecoBepLUEHHONET-
HUx» (16+)

07.25 «[laBan passepémcsl» (16+)
08.25, 02.25 «TecT Ha OTLOBCTBO» (16+)
10.40, 23.05 «[MoHsaTb. MNMpocTuTb» (16+)

BTOPHUK, 3 DEBPAJIS

11.45, 00.05 [/c «[Mopya» (16+)

12.55, 01.05 [J/c «3Haxapka» (16+)
13.30, 01.30 «BepHy ntobumoro» (16+)
14.05, 02.00 «lonoca ywepwmx gyLu»
(16+)

14.40 X/¢p «TpebyeTcs Mama B CEMbIO C
Tpems aeTbMu» (16+)

19.00 X/ «JTrobutb» (18+)

«3BE34A»
05.25 X/¢p «DapToBbIn» (16+)
07.00 «CeropgHs yTpom» (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 HoBocTH AHA
(16+)
09.15, 21.00 «OTKpbITbIA 3chnp» TOK-
woy (16+)
11.00 O/c «[Mepenom. XpoHuka lMobe-
Obl» (16+)
11.30, 13.25 X/ «Pa3max KpbinbeB»
(12+)
14.00, 15.05, 17.15 T/c «Po3bickHUK» (16+)
15.00 BoeHHble HoBOCTM (16+)
18.50 CneumanbHbli penoptax (16+)
19.55 «[No ropsumm cnepgam» (16+)
20.10 «CKpbITble yrpo3bl» (16+)
22.45 «Mexpy Tem» (12+)
23.15 X/tb «3abynste cnoo «CmepTb»
(12+)
00.55 X/dp «'ony6ble goporu» (6+)
02.20 X/dp «CeTnbivi nyTb» (0+)

«THB-TATAPCTAH»
08.00, 09.10, 04.00 «MaH3apa» (IMaHo-
pama) (16+)

09.00, 10.00, 16.30, 20.30, 21.30, 22.30,
23.30 HoeocTun TaTtapctaHa (16+)

10.10 «3ppascTByiiTe!» (16+)

12.00, 18.30 T/c «Pagu no6su» (16+)
13.00 «['opsunn kasaH» (Ha TaTapckoMm
A3blke) (6+)

13.30 «3akoH. MapnameHT. ObLlecTBO»
(Ha TaTapckom a3bike) (16+)

14.00, 00.40 T/c «[NepBoe npaBuo Ko-
ponesbl» (16+)

15.00 «Cemb pHel» (16+)

16.00 «3akoH. MapnameHT. ObLLecTBO»
(16+)

16.45 «Cemb gHen+» (16+)

17.15 «K10 MbI TaTapbI?» (12+)

18.00 «Hapop MoW...» (Ha TaTapckom
A3blke) (16+)

19.30, 02.05 «CooTeyecTBeHHUKM» (16+)
20.00 «Tam, roe KUnWT Xu3Hb» (Ha Ta-
TapckoMm s3blke) (16+)

21.00, 02.30 «To4ka onopbl» (16+)

22.00, 00.00 «BbizoB 112» (16+)

22.15 «PopHaa pepesHs» (Ha TaTap-
CKOM 513blke) (12+)

23.00 Cnev.npoekT «Anra» (16+)

00.10 «Tatarstan today. OTKpbITbIA
mupy» (16+)

01.40 T/c «bbin cny4ait...» (16+)

03.00 «Cnoémte, gpysbsl» (Ha TaTtap-
CKOM s13blke) (12+)

«TB ANHYP»

(Tonbko B kKabenbHom cet «MocT-TB»)
09.00, 12.00 3aBopfckue chectnsanu
pasHbix net (0+)

18.30, 20.00 HoeocTn «AVNHYPA» (6+)

«MEPBOYPAJIbCK TB»
06.00, 12.00, 15.00 Utorn Hepenn 16+
06.15, 12.15 «Acmwa» 16+
06.30 «AnenbcuH» 16+
09.00, 19.30 T/c «LLlamaHka» 12+
10.30 [/ «AnekcaHgp Heeckuin. 3a-
LLIMTHUK 3eMIIN pycckom» 12+
11.10 O/u «Bntwob6neHHble B Poccuto.
Akawgmn CuHrx» 16+
11.35 «My36atn» 16+
12.30 X/¢p «VBaHOBbI» 12+
14.05, 02.15 [/u «ApkTuka. HoBasi xo-
nofgHas BovHa. Bbi30B nNpuHAT» 16+
14.40, 19.15, 23.45, 05.15 «MHeT» 16+
15.15 M/c «YnétHas foctaBka» 6+
15.50 M/c «benka n Ctpenka. TaiHbl
kocmoca» 6+
16.35 [/ «Baxtanr Kukabugse. Ona-
THO3 - FPY3uH» 12+
17.30, 00.00 T/c «20 neT 6e3 n6BU»
12+
19.00, 21.00, 23.30, 02.00 «HoBocTn
Mepsoypanbcka» 16+
21.15 T/c «)KeHckas Bepcust. YncTunb-
K> 12+
22.45 [/u «PaccekpeyeHHas ncropus.
Oxota Ha reHepana Bnacosa» 16+
23.10 «CnopTnBHbIN AEe6IOT. BpenkuHr»
16+
01.25 1/u «BmecTe no Poccun. KpacHo-
Apckuin kpan» 12+ CYBTUTPbI
03.20 O/u «[ocypapcTBeHHas rpamoTa.
CemeiHblin kogeke» 12+
03.45 «[lepBooTkpbiBaTenm. 300 neT
PAH. JleoHapg Sinep» 12+ CYBTUTPbI
04.00 O/u «MNepBooTkpbiBaTenun. 300
net PAH. Muxawn JlomoHocoB» 12+
04.25 [O/u «lNepBooTkpbiBaTenn. 300
net PAH. Omutpuii Mengenees» 12+

«MEPBbIN KAHAIT»
05.00 «[do6poe yTpo» (0+)
09.00, 11.00, 14.00, 17.00 HosocTK
09.05 «MopHbIvi npurosop» (0+)
09.55 «)XuTb 3nopoBo!» (16+)
10.40, 11.25,13.45, 14.15, 16.45, 17.15,
22.45 «Bpems nokaxeT» (16+)
11.40, 18.45 «bonbluas urpa» (16+)
15.00 «[dasar noxeHumcs!» (16+)
15.50 «Myxckoe/XeHckoe» (16+)
19.50 «MycTb roBopAT» (16+)
21.00 «Bpewms»
21.45 T/c «KankaH Ha cyapto» (16+)
00.00, 03.05 «[opkacTt.J1a6» (16+)

«POCCUA 1»
05.00 «YT1po Poccum»
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00 Bectn
09.30 MecTHOE Bpems
09.55 «O camom rnaBHOM» (12+)
11.30, 21.10 Bectn. MecTHOe Bpemst
12.00, 18.00 «60 MuHyT>» (12+)
14.30, 02.10 T/c «Paiickuit» (16+)
17.00 «ManaxoB» (16+)
21.30 T/c «OmyT» (16+)
23.40 «Beuep c Bnagummnpom Conosbé-
BbIM» (12+)

«MATH TB»
06.00 «Jlvra B nuuax» (12+)
06.30 Martu! Mapapg (6+)
07.00, 09.10, 12.55, 03.55 HosocTn
07.05, 12.25, 17.15, 21.30, 01.00 Bce
Ha Maruy! (12+)
09.15 CneuvanbHbin penopTax (12+)
09.35 «Jly4wume n3 nyywmx» (12+)
10.05 Tsxénaa atnetuka. Kybok Poc-
cun. XKeHLwmHbl (12+)
13.00 «EcTb Temal» (16+)
14.30 ®yt60n. Winline 3umHnin Ky60k
PMN. «3enut» (CaHkT-MeTepbypr) -
«[uHamo» (Mockga) (6+)
18.45 ®yt60n. Winline 3vMHWIA Ky60K
PIN. LICKA - «KpacHopap» (6+)
22.50 ®yt6on. Kybok Wcnawum. 1/4
duHana. «Anbbacete» - «bapcenona»
(6+)
02.00 Taxénasa atneTtmka. Kyb6ok Poc-
cum (12+)
04.00 backet6on. EguHas nura BTB.
LICKA - YHUKC (Ka3aHb) (6+)

«HTB»
04.40, 08.25, 10.35 T/c «[éc» (16+)
06.30 «YT1po. Camoe ny4iuee» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.10
«CeropHs» (16+)
13.25 «YpesBblyanHoe NponcLLECTBUE»
(16+)
14.00 «MecTo BCTpEUn» (16+)
16.45 «3a rpaHbto» (16+)
17.50 «[JHK» (16+)
20.00 T/c «[MepBbit otoen» (16+)
22.15 T/c «MeHTOBCKME BOMHbI» (12+)
00.30 «3axap MpunenuH. Ypoku pyc-
ckoro» (12+)
01.05 T/c «DeHnke» (16+)

«CTC»
05.20, 06.00 M/c «Tpu koTa» (0+)
06.30 M/c «Mawwa n Mensegb» (0+)
09.10 T/c «[ManuHbl poykn. HoBble»
(12+)
13.45 X/dp «Mpukntovenns AnagavHa»
(16+)
15.35 X/tp «HoBas urpyLuka» (0+)
17.55, 19.00, 19.30 T/c «TpéLuka» (16+)
20.00 X/dp «Takcu» (16+)
21.50 X/dp «AcTepukc Ha OnMMIUIACKUX
urpax» (12+)
00.10 X/dp «BpoBbl» (0+)
02.30 X/dp «Tuxuin capoBHUK» (18+)
04.10 X/dp «CnoH no vmeHn BeHpxa-
MUH>» (6+)

«POCCUA K»

06.30 «[dnanoru o XnBoTHbIX. MUHCKWIA
300napK»
07.20,13.00,00.10«Apxeonorns3.0.Tex-
HOMOrMK, PacKpbIBAIOLLME NPOLLIOE»
08.20 T/c «Merpa. MopaxeHue Merpa»
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.55 HoBo-
CTW KynbTYpbI

10.15 «Habntopatens»

11.15, 01.05 XX Bek. «OkeaH»

12.45 HosocTtu. Moppo6Ho. KHuru
13.55 [I/c «3aneyvatneHHoe Bpems. 3u-
Mol B Mockee»

14.20 X/d «Teatp BaneHTuHbl Tokap-
CKOW. McTopus opHOM yAVBUTENBHON
cynb6bI» (12+)

16.30 [/c «Konnekums. Mysein ncnam-
CKOro UCKYyCCTBa»

17.15 Bonblue Yem no6oBb. KHA3b Ba-
rpaTuoH n npuHuecca Katuw

18.00, 02.10 VcTopuyeckme KOHLepTbI.
Benwukue ncnonnmtenn XX seka

18.40 KpuctanbHble uctopun. «lpuH-
umn ArachoHa dabepxe»

19.00 «[Mo4epk anoxu. Hukonam MNymu-
née. MNnameHHas gywa»

19.45 «maBHas ponb»

20.05 «[MpaBuna xu3sHu»

20.35 «CnoKovHOM HouM, ManbIwmn!»
20.50 3pyapa Bonopapckuit. Octposa
21.30 «benas ctygus»

22.15 T/c «Merpa. Merpa n npopuua-
TenbHULa»

«TBL»
05.00, 13.45 «Mow repon» (12+)
05.35 BonbLuoe kuHo (16+)
06.00 «HactpoeHune» (12+)
08.15 «[okTop U» (16+)
08.40 X/ «H 3Har0 TBOWM CeKpeTbI»
(12+)
10.35 «AkTépckue gpambl» (16+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 «Co-
6bITUA>» (16+)
11.50, 02.50 T/c «AHaTOMUS y6UiiCcTBa»
(12+)
14.50 «'opopn HoBoOCTEW» (16+)
15.05 X/p «5 nagy Tebs nckatb. boruos-
cKui kny6» (16+)
16.55 [/dp «Jlerenppl acTpappl» (16+)
18.05 T/c «HeunzsecTHbIN» (16+)
22.35 «3akoH 1 nopspok» (16+)
23.05 /b «Koponu dheiikos» (16+)
00.35 «[leTpoBka, 38» (16+)
00.50 [/db «[deno coto3HOoro 3Ha4eHus.
Mocras» (16+)
01.30 «XpOHWKM MOCKOBCKOro 6biTa»
(16+)
02.10 [/ «CBapgbba v passon» (16+)

«JOMALLHUN»

05.25 «[1o penam HecoBepLUEHHONET-
HUx» (16+)

07.15 «[laBan passegémcsl» (16+)
08.15, 02.35 «TecT Ha OTLOBCTBO» (16+)
10.30, 23.20 «[MoHsaTb. MNMpocTuTb» (16+)
11.40, 00.20 [/c «[Mopya» (16+)

12.45, 01.15 [J/c «3Haxapka» (16+)
13.20, 01.40 «BepHy ntobumoro» (16+)

13.55, 02.10 «lonoca yweawmx gyL»
(16+)

14.30 X/t «A Tebe HepoBHs» (16+)
19.00 X/ «lMo3oBM MeHa c cobon»

(16+)

«3BE3A»
05.25 T/c «Po3bickHuK» (16+)
07.00 «CerogHs yTpom» (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 HoBocT AHA
(16+)
09.15
(16+)
11.00, 23.15 X/¢p «Jlapey Mapun Megu-
Yn» (12+)
13.25, 15.05, 17.15 T/c «be3 npaea Ha
owmbKy» (16+)
15.00 BoeHHble HoBOCTM (16+)
18.50 CneumanbHbli penoptax (16+)
19.55 «[No ropsumm cnepgam» (16+)
20.10 «Ynuka 13 npoLunoro» (16+)
21.00 «OTKpbITbIA 3chmp>» (16+)
22.45 «Mexgy Tem» (12+)
01.05 X/dp «3anacHow urpok» (0+)
02.20 X/t «3abynste cnoo «CmepTb»
(12+)
03.40 X/db «IMopsur passepymka» (12+)

«THB-TATAPCTAH»
08.00, 09.10, 04.00 «Man3apa» (lMaHo-
pama) (16+)

09.00, 10.00, 16.30, 20.30, 21.30, 22.30,
23.30 HoeocTu TaTapcTaHa (16+)

10.10 «3ppaBcTByWiTe!» (16+)

12.00, 18.30 T/c «Pagu no6su» (16+)
13.00 «Pbiuapu BeuHocTu» (16+)

13.15 «3pnopoBas ceMbsi: Mama, nana v
a» (12+)

13.30, 18.00 «TaTtapbl» (Ha TaTapckoM
A3blke) (16+)

14.00, 00.10 T/c «[lepBoe npaBuIo KO-
ponesbl» (16+)

15.00 KoHuept «Paguo Bonrap» (16+)
15.30 «JluTepatypHoe Hacnegue» (6+)
16.00 «MyTb» (16+)

16.15 «He ot mupa cero...» (16+)

16.45 «Cemb gHen+» (16+)

17.15, 02.05 «Hawwm repomn» (16+)
19.30, 02.15 «Touka onopbl» (16+)
21.00 «CeMelHbIv o4ar» (Ha TaTapckom
A3blke) (16+)

«OTKpbITBIN - 3¢pMp»  TOK-LLOY

22.00, 00.00 «BbizoB 112» (16+)

22.15 «PopgHas pepeBHs» (Ha Tartap-
CKOM 513blke) (12+)

23.00 «3epkano anoxu» (Ha Tatapckom
A3blke) (6+)

01.10 T/c «bbin cnyyaint...» (16+)

01.40 «Bugeocnopt» (16+)

03.00 «XKaBuT-wwoy» (16+)

«TB ANHYP»
(Tonbko B kabenbHom cetn «MocT-TB»)
09.00, 12.00 HoocTn «ANHYPA» (6+)
18.30, 20.00 HoBoctn «AVIHYPA» (6+)

«MEPBOYPAJIbCK TB»
06.00, 12.00, 15.00, 19.00, 21.00,
23.30, 02.00, 03.00 «Hooctn [lepBo-
ypanbcka» 16+
06.15, 12.15, 14.40 «WHeT» 16+
06.30 «AnenbcuH» 16+
09.00, 19.30 T/c «LLamaHka» 12+
10.30 O/b «BaxtaHnr Knkabugse. [dua-
rHO3 - rPy3unH» 12+
11.20 O/u «PaccekpeyeHHas vcTopus.
Oxorta Ha reHepana Bnacosa» 16+
11.50 «My36atn» 16+
12.30 T/c «XeHckas Bepcusa. YncTunb-
wmK» 12+
14.00, 02.15 «ApkTuKa. HoBas xonogHas
BoWHa. MonspHbIv Wwmt Poccun» 16+
15.15 M/c «YnéTHasi foctaBka» 6+
15.45 M/c «benka n Ctpenka. TaviHbl
Kocmoca» 6+
16.10 «)XKu3Hb 3amevaTtesibHbIX WOEWN.
MocT 13 npoLunoro B 6yayLiee» 12+
16.35 «[lonbckne kpacaeuubl. Kuho ¢
akueHToM» 12+
17.30, 00.00 T/c «20 neT 6e3 no6BM>»
12+
19.15, 23.45 «3gpaBbiii cmbicn» 16+
21.15 T/c «XKeHckas Bepcusi. 3Hak
COBbl» 12+
22.45 [/u «PaccekpeyeHHas McCTopus.
Moga no nnaHy» 16+
23.10 «CnopTuBHbIN [eboT. Bonen-
6on» 16+
01.25 [/u «Bmecte no Poccumn. Tom-
ckasi obnactb» 12+ CYBTUTPbI
02.55 «BupTyanbHblii My3ein» 16+
03.15 «['ocypapcteeHHas rpamota. Ce-
MelHbI kogeke» 12+ CYBTUTPDI
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«MEPBbIA KAHAJ»
05.00 «[Jo6poe yTpo» (0+)
09.00, 11.00, 14.00, 17.00 HoBocTM
09.05 «MopHbii npurosop» (0+)
09.55 «)Xutb 3poposo!» (16+)
10.40, 11.25, 13.45, 14.15, 16.45, 17.15,
22.45 «Bpems nokaxet» (16+)
11.40, 18.45 «bonbluas nrpa» (16+)
15.00 «[aBav noxeHumcs!» (16+)
15.50 «Myxckoe/>KeHckoe» (16+)
19.50 «lycTb rosopat» (16+)
21.00 «Bpewms»
21.45 T/c «KankaH Ha cyabto» (16+)
00.00 «LLloy BosaHa v Jlekcyca» (16+)
01.05, 03.05 «lNogkacT.J1a6» (16+)

«POCCUA 1»
05.00 «YTpo Poccumn»
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00
Bectu
09.30 MecTHoe Bpems
09.55 «O camom rnaBHOM». TOK-LIOY
(12+)
11.30, 21.10 Bectn. MecTHoe Bpems
12.00, 18.00 «60 MwuHyT». ToK-LLOY
(12+)
14.30, 02.10, 03.30 T/c «Paickuii»
(16+)
17.00 «ManaxoB» (16+)
21.30 T/c «OmyT» (16+)
23.40 «Beuep ¢ Bnagumupom ConoBbé-
BbIM» (12+)

«MATY TB»
06.00, 15.00 «Jlura B imuax» (12+)
06.30 «Yenosek n3 cytéona. Buktop
OHonko» (12+)
07.00, 09.10, 12.55, 15.35 HosBoCcTM
07.05, 12.25, 15.40, 21.30, 01.00 Bce
Ha Martu! (12+)
09.15 CneupanbHbii penopTax (12+)
09.35 «Jlyuwume 13 nyywmx» (12+)
10.05 Taxénasa atnetmka. Kybok Poc-
cun. MyxumHbl (12+)
13.00 «EcTb Temal» (16+)
14.30 «Bupg ceepxy» (12+)
16.55 backet6on. EguHasa nura BTB.
«Ypanmalu» (Ekatepunéypr) - YHUKC
(KasaHb) (6+)
18.55 Xokkeil. ®DoHbeT YHemnuoHat
KXI. «JlokomotB» (fApocnaenb) -
«Cnaprak» (Mocksa) (12+)
22.50 dyT60n. Kybok Utanuu. 1/4 dum-
Hana. «/HTep» - «TopuHo» (6+)
02.00 Taxénas atnetuka. Ky6ok Poc-
cum (12+)
04.00 Bonen6on. Yemnuonat Poccum.

Cynepnura. MyxunHbl. «Kys6acc» (Ke-
MepoBo) - «3eHnT-KasaHb» (6+)

«HTB»
04.40, 08.25, 10.35 T/c «Méc» (16+)
06.30 «YTpo. Camoe nyuiuee» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.10
«CeropHs» (16+)
13.25 «YpesBblyanHoe NponcLLIECTBUE»
(16+)
14.00 «MecTo BCTpe4mn» (16+)
16.45 «3a rpaHbto» (16+)
17.50 «AHK» (16+)
20.00 T/c «[MepebIn otAen> (16+)
22.15 T/c «MeHTOBCKME BOVHbI» (12+)
00.30 «MblI 1 Hayka. Hayka n Mbi» (12+)
01.30 T/c «®eHuke» (16+)

«CTC»
05.35, 06.00 M/c «Tpu koTa» (0+)
06.25 M/c «Mawwa n Mengepgpb» (0+)
09.10 T/c «ManuHbl po4kn. HoBble»
(12+)
13.20 M/ «[MyumncToe npespaLieHne»
(6+)
15.00 X/ «OxoTHWKM» (16+)
16.50, 19.00, 19.30 T/c «TpéLuka» (16+)
20.00 X/dp «Takem 2» (12+)
21.50 X/¢p «doctatb CaHTy» (12+)
23.55 X/t «[xyHrnu 3oByT! B novckax
Mapcynunamm» (12+)
01.45 X/ «Mwy gpyra Ha KoHew, cBe-
Ta» (16+)
03.15 X/ «BpemeHHO 6GepemeHHa»
(16+)
04.35 M/ «Mos dhes-npokasHuLa»

(0+)
«POCCUA K»

06.30 «[duanoru o XXmMBOTHbIX. MUHCKIMIA
300napk»

07.20, 13.00, 00.10 [/c «Apxeonorus
3.0. TexHonorum, packpbiBaroLme npo-
wnoe»

08.20 T/c «Merpa. Merpas un npopuua-
TenbHULa»

10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.55 HoBo-
CTW KYNbTYpbl

10.15 «Habntopatens»

11.15, 01.05 XX Bek. «CTtpaHuupl co-
BPEMEHHOW Xxopeorpadum»

12.00 O/¢p «Mnaeck. OBopey ans nio-
6umon»

12.45 HosocTu. Mogpo6Ho. KnHo

13.55 [l/c «3aneyvatneHHoe Bpems. [e-
BYLLKM U3 yHMBepMara «Mocksa»

14.25 X/ «[dHn v rogbl Hukonas Batbi-
rMHa»

15.45 «Benas ctygus»

16.30 «Bubnenckum croxet»

17.15 BonbLue yem nob6oBb. Banstep n
TaTbsHa 3analuHble

18.00, 02.00 cTopuyeckme KOHUEPTHI.
Benvkue ncnonnutenn XX Beka

19.00 «[To4epk 3anoxu. Masen HunuH.
WcnbiTaHne BpemeHem»

19.45 «maBHas ponb»

20.05 «[MpaBuna xXu3Hu»

20.35 «CnoKoMHOM HO4YM, ManbiLm!»
20.50 «AGCOMIOTHBIN CRyX»

21.30 Bnactb hakTta. «[JHEBHMKM Kak
NCTOPUYECKNIA NCTOHHUK>

22.15 T/c «Merpa. Merpa v ppyr pet-
cTBa»

01.45 [l/c «3abbiToe pemecrno. Koxe-
M$iKa 1 CKOPHSIK»

«TBL»
05.00, 13.45 «Mott repoit» (12+)
05.30 BonbLuoe KMHO (16+)
06.00 «HactpoeHune» (12+)
08.15 «[lokTop U» (16+)
08.40 X/t «$ 3Hat0 TBOM CeKpeTbl-2»
(12+)
10.35 «AkTépckune gpambl» (16+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 «Co-
6bITNA» (16+)
11.50, 02.50 T/c «AHaTOMUA ybuincTBa»
(12+)
14.50 «['opop HoBOCTEN» (16+)
15.00 X/tb «AA npy Tebst uckatb. Kowwa-
YK rnasa» (16+)
16.55 [/ «Jlerenppl acTpagbl» (16+)
18.10 T/c «HewnssecTHbIi» (16+)
22.35 «XBatut cnyxos!» (16+)
23.05 /b «[eBaHoCTbIEe» (16+)
00.35 «[leTpoBka, 38» (16+)
00.50 I/ «[Joporune ToBapuim» (16+)
01.30 «3Hak kavecTBa» (16+)
02.10 «Mudbbl 0 epe» (16+)
04.25 [/ «leopruit TapaTopkuH. Ye-
NOBEK, KOTOPbIN 6Oblfl camMuUM COBOMN»

(16+)
«[JOMALLHUN»

05.35, 06.30 «[Mo penam HecosepLUEH-
HoneTHUx» (16+)

07.25 «[laBaw passepémcal» (16+)
08.25, 02.25 «TecT Ha OTLIOBCTBO» (16+)
10.40, 23.05 [/c «[oHaATb. MpocTuTh»
(16+)

11.45, 00.05 [i/c «[Topya» (16+)

12.55, 01.05 [/c «3Haxapka» (16+)
13.30, 01.30 O/c «BepHny nio6umoro»
(16+)
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14.05, 02.00 [/c «[onoca ywepnmx
Ayw» (16+)

14.40 X/ch «Ha KkpbInbsx cyacTbsi» (16+)
19.00 X/ «Yyxas owmbka» (16+)
04.05 «LLecTb kagpoB» (16+)

«3BE3A»
05.10, 03.20 /c «MockBa - (OpOHTY»
(16+)
05.30 X/dp «Tuxas 3actasa» (16+)
07.00 «CeropgHs yTpom» (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 HoBocTH AHA
(16+)
09.15, 21.00 «OTKpbITbIA 3chnp» TOK-
oy (16+)
11.00, 18.50 CneumanbHbIi penopTax
(16+)
11.15, 13.25, 23.15 X/cp «[doporon mon
yenosek» (16+)
13.45, 15.05, 17.15, 03.40 T/c «KomaH-
na 8» (16+)
15.00 BoeHHble HoBocTH (16+)
19.55 «[No ropsumm cnepgam» (16+)
20.10 [/c «CekpeTHble MaTepuanbl»
(16+)
22.45 «Mexpgy Tem» (12+)
01.20 X/¢b «[Ba 60oiiua» (12+)
02.35 [/c «llleneBpbl BOEHHbIX My3e-
eB» (12+)

«THB-TATAPCTAH»
08.00, 09.10, 04.00 «MaH3apa» (MaHo-
pama) (16+)

09.00, 10.00, 16.30, 20.15, 23.30, 07.50
Hosoctn TatapctaHa (16+)

10.10 «3ppascTByiiTe!» (16+)

12.00, 18.00 T/c «Pagu no6su» (16+)
13.00, 01.40 «KapaBaii» (6+)

13.30 «TaTapbl» (Ha TaTapckoM fA3biKe)
(16+)

14.00, 00.10 T/c «[MepBoe npasuno Ko-
ponesbl» (16+)

15.00, 02.30 «Cnoémrte, apysbsal» (Ha
TaTapckoM a3blke) (12+)

16.00 CneunanbHbli NpPoekT «Anra»
(16+)

16.45 «Cemb gHen+» (16+)

17.15 «Ecnu xo4eLb 6bITb 300POBbLIM»
(16+)

17.30 «Hawwn repoun. Pyctam TaHTa-
wes» (16+)

19.15 «lopsuwnii kasaH» (Ha TaTapckom
A3blke) (6+)

19.45, 02.05 «Touka onopbl» (16+)
20.45 Xokken. YemnumoHat KXJ1. «Ak
bapc» - «Canaeart tOnaes» (0+)

00.00 «Bbizo 112» (16+)

01.10 T/c «bbin cny4ait...» (16+)

03.20 «TaTapckue HapoAHble Meso-
anm» (0+)

05.30 «Ha BonHe My3blku» (12+)

05.55 «OT cepaua - k cepauy» (16+)
06.45 «)XaBup-lwoy» (Ha TaTapckom
A3blke) (16+)

«TB AUHYP»
(Tonbko B kabenbHom cetn «MocT-TB»)
09.00, 12.00 HosocTun «ANHYPA» (6+)
18.30, 20.00 N3 apxuea «TB OVHYP»
(6+)

«MEPBOYPAJIbCK TB»
06.00, 12.00, 15.00, 19.00, 21.00,
23.30, 02.00, 03.00, 04.10, 05.00 «Ho-
BocTy lMNepBoypanbcka» 16+
06.15, 12.15, 19.15, 23.45, 05.15
«30paBblil cMbicn» 16+
06.30 «AnenbCuH» 16+
09.00, 19.30 T/c «LllamaHka» 12+
10.30 [/ «[lonbckne KpacaBuubl.
KunHo ¢ akueHToM» 12+
11.20 O/u «PaccekpeyeHHas mcTopus.
Moga no nnaHy» 16+
11.50 «My36atn» 16+
12.30 T/c «XXeHckas Bepcus. 3Hak
CoBbl» 12+
14.00, 02.15 [O/u «ApkTuka. HoBas xo-
nopHas BovHa. Pycckuii nontoc» 16+
14.40, 04.50 «MHeT» 16+
15.15 M/c «YnéTHasa noctaBka» 6+
15.40 M/c «Benka n Ctpenka. TaiHbl
Kocmoca» 6+
16.10 [/u «XXu3Hb 3amevaTtenbHbIX
npen. CKonbko CekyHA B cyTkax» 12+
16.35 /¢ «tOpwuin CtosiHoB. Mo3aHO He
6biBaeT» 12+
17.30, 00.00 T/c «20 net 6e3 no6BU»
12+
21.15 T/c «XeHckas Bepcus. Mbiwe-
noeka» 12+
22.45 [/u «PaccekpeyeHHas uctopus.
[eno coBeTcknx agMupanos» 16+
23.10 «CnopTuBHbIN [eboT. XOoKKeit»
16+
01.25 [/ «BmecTe no Poccun. Kapaya-
eBo-Yepkecckas pecnybnvka» 12+
02.55 «BupTyanbHbiii My3eii» 16+
03.15, 04.25 [/u «[ocypmapcTBeHHas
rpamoTa. CemeliHbIn kogeke» 12+ CYb-
TUTPDI
03.40 O/uy «Bmecte no Poccun. Tom-
ckasi obnactb» 12+ CYBTUTPbI
05.30 /u «XXusHb 3amevaTenbHbIX
ngen. Cnywarb 1 cnbiwaTb» 12+

«MEPBbIA KAHAJ»
05.00 «[1o6poe yTpo» (0+)
09.00, 11.00, 14.00, 17.00 HosBocTN
09.05 «MopgHbIi npurosop» (0+)
09.55 «)Xutb 300poBo!» (16+)
10.40,11.25, 13.45,14.15, 16.45, 17.15,
22.45 «Bpems nokaxeT» (16+)
11.40, 18.45 «bonbluas urpa» (16+)
15.00 «[JaBaii noxeHnmes!» (16+)
15.50 «Myxckoe/XKeHckoe» (16+)
19.50 «[ycTb roopaTt» (16+)
21.00 «Bpems»
21.45 T/c «KankaH Ha cyabto» (16+)
00.00, 03.05 «MogkacT.J1a6» (16+)

«POCCUA 1»
05.00 «YTpo Poccumn»
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00 Bectu
09.30 MecTHoe Bpems
09.55 «O camom rnasHoM» (12+)
11.30, 21.10 Bectn. MecTHoe Bpems
12.00, 18.00 «60 MuHyT» (12+)
14.30, 02.10 T/c «Pavicknii» (16+)
17.00 «ManaxoB» (16+)
21.30 T/c «OmyT» (16+)
23.40 «Beyep ¢ Bnagummnpom Conosbé-
BbIM» (12+)

«MATY TB»

06.00 «[onesas Hegens» (6+)

06.30 «Bup ceepxy» (12+)

07.00, 09.10, 12.55, 15.35, 03.55 Ho-
BOCTMW

07.05, 11.55, 15.40, 18.55, 22.00, 01.00
Bce Ha Martu! (12+)

09.15 CneuuanbHbin penopTax (12+)
09.35 «Jlyuume 13 nyywmx» (12+)
10.05 Taxénasa atnetmka. Kybok Poc-
cun. MyxcumHbl (12+)

13.00 «EcTb Temal» (16+)

14.30 «®opmyna 1. FacHyT orHm» (12+)
15.00 «Jlvra B nvuax» (12+)

16.55 backet6on. Winline Basket Cup.
«[Tapma» (Mepmckuii kpaw) - LICKA (6+)
19.15 Xokkeir. @DoHbeT YHemnuoHat
KXJ. «lWaHxavickne [OpakoHbl» (LLar-
xan) - LICKA (12+)

22.50 ®yt60n. Kybok Utanun. 1/4 dm-
Hana. «Atananta» - «KOBeHTyC» (6+)
02.00 Taxénas atnetuka. Ky6ok Poc-
cum (12+)

04.00 backet6on. EguHas nura BTB.
«3ennT» (CaHkT-MeTepbypr) - «EHu-
cevi» (KpacHosipck) (6+)

«HTB»
04.55, 08.25, 10.35 T/c «[éc» (16+)
06.30 «YTpo. Camoe nyuiuee» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.10
«CeropgHs» (16+)
13.25 «YpesBblyanHoe NponCLLIECTBUE»
(16+)
14.00 «MecTo BCTpe4mn» (16+)
16.45 «3a rpaHbto» (16+)
17.50 «QHK» (16+)
20.00 T/c «[Mepebin oTAEn> (16+)
22.15 T/c «MeHTOBCKME BOWHbI» (12+)
00.30 «o3pHakoB» (16+)
00.45 T/c «®eHnke» (16+)

«CTC»
05.50, 06.00 M/c «Tpu koTa» (0+)
06.30 M/c «Mawa v Meggenpb» (0+)
09.05 T/c «[ManuHbl po4kn. HoBble»
(12+)
13.40 X/t «[JocTatb CaHTy» (12+)
15.50, 19.00, 19.30 T/c «TpéLuka» (16+)
20.00 X/dp «Takem 3» (12+)
21.40 X/dp «BoiHa HeBecT» (16+)
23.25 X/dp «Mos cynep6biBLuas» (16+)
01.25 X/ «[MputBOPMCH MOMM nap-
Hem» (16+)
02.45 X/dp «Henotonnsembie» (0+)
04.35 X/ «Moi nyywimii No60BHUK»

(12+)
«POCCUA K»

06.30 «[uanoru 0 XXMBOTHbIX. ANMaTUH-
CKUiA 300Mapk»

07.20, 13.00, 00.10 [/c «Apxeonorus
3.0. TexHonorum, packpbiBaroLue npo-
wnoe»

08.10, 18.45 [J/c «3abbiToe pemecno.
N36a4»

08.30 T/c «Merpa. Merps v gpyr peT-
cTBa»

10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.55 HoBo-
CTU KYNbTYpbl

10.15 «Habntopatenb»

11.15, 01.05 XX Bek. «KHuronsgatenb
MBaH CbITUH»

12.00 [/ «HwxHuin Hosropop. Ycags-
6a Kynua ApceHus Mapkosa»

12.45 HosocTtu. Mogpo6Ho. Teatp
13.55 [J/c «3aneyatneHHoe Bpemsi. Ko-
MaHAMpoBKa 3a CEPBUCOM»

14.25 X/ «[OHm v rogbl Hukonas batbl-
rMHa»

15.40 «2 BepHuk 2»

16.30 lMNpsHNYHBIN JoMUK. «PemecneH-
HbIMU Tponamu Mo 6eckpaviHemy fma-
j'|y>>

17.15 Bonblue Yem no6osb. Ncaak [Oy-
HaeBckui 1 3o4 MNalukoBa

18.00, 02.10 NcTopuyeckme KOHUEpTbI.
Benvkue ncnonnutenn XX Beka

19.00 «[Mouyepk anoxu. Cepachmma Bup-
MaH. Teatp - okeaH...»

19.45 «[maBHas ponb»

20.05 OtkpbiTas kHura. Makcum Ce-
Mensik. «CpepHas NpoLONKUTENbHOCTb
KU3HW»

20.35 «CroKOWMHOM HouM, ManbILwn!»
20.50 O/ «[’ApTaHbsiH 1 Tpy MyLLKe-
Tépa. OnunH 3a Bcex 1 BCe 3a ofHoro!»
21.30 «3Hurma. EkatepuHa Movanosa»
22.15 T/c «Merpa. ComHeHus Merpa»
01.55 KpuctanbHble nuctopun. «[TpuH-
umn ArachoHa Dabepxe»

«TBL»
05.05, 13.45 «Mow repon» (12+)
05.35 «Mockea pe3uHoBas» (16+)
06.00 «HactpoeHue» (12+)
08.15 «[dokTop U» (16+)
08.40 X/cb «H 3Hat0 TBOWM CEKPETbI-2»
(12+)
10.35, 23.05 «AkTépcKue apambl» (16+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 «Co-
6bITUA» (16+)
11.50, 02.50 T/c «AHaTomus y6uiicTea»
(12+)
14.50 «['opog HoBOCTEN» (16+)
15.00 X/db «A npy 165 mckatb. Lles-
POH» (16+)
16.55 /¢ «Jlerengpl actpagpl» (16+)
18.10 T/c «HeunsBecTHbI» (16+)
22.35 «10 camblx...» (16+)
00.35 «[NeTpoBka, 38» (16+)
00.50 /b «[deBsiHocTble» (18+)
01.30 «YkpoLueHne HeBeCcTKu» (16+)
02.10 «Kak oTgbixanu Boxamn» (16+)
04.25 [/ «Mapraputa Haszaposa u
MBaH Omutpures. YKpoLLieHWe CTponTu-
BbIX» (16+)

«JOMALLHUN»

05.35, 06.30 «[lo genam HecosepLUEH-
HOMeTHUX» (16+)

07.25, 04.50 «[aBan passegémcs!»
(16+)

08.25, 02.25 «TecT Ha 0TLIOBCTBO» (16+)
10.40, 23.05 [/c «[oHsaTtb. MpocTutb»
(16+)

11.45, 00.05 [/c «[Mopua» (16+)

12.55, 01.05 [I/c «3Haxapka» (16+)
13.30, 01.30 O/c «BepHy niobumoro»
(16+)

14.05, 02.00 [O/c «lomoca ywieawmnx
nyw> (16+)

14.40 X/ «Kak yBonuTb HEBEPHOrO
Myxa» (16+)

19.00 X/ «PogHble HepodHble» (16+)
04.05 «LLecTb kagpos» (16+)

«3BE3A»
05.20 T/c «<KomaHpa 8» (16+)
07.00 «CerogHsi yTpom» (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 HoBocTu gHsA
(16+)
09.15, 21.00 «OTKpbITbIN 3cMp» TOK-
oy (16+)
11.00 [O/c «OcsoboxpaeHne EBponbl.
O 4em He MOMHWUT MWP CMACeHHbIN...»
(16+)
11.50, 13.25, 01.05 X/cp «OnacHo gns
Xm3Hu!l» (0+)
14.10, 15.05, 17.15 T/c «Onepauus
«[oproHa» (16+)
15.00 BoeHHble HoBOCTH (16+)
18.50 CneumanbHbI penopTtax (16+)
19.55 «[No ropsiumm cnegam» (16+)
20.10 «Kop poctyna» (12+)
22.45 «Mexpy Tem» (12+)
23.15 X/t «KoHel nmnepaTopa Tamru»
(0+)
02.30 [/c «lleneBpbl BOEHHbIX My3e-
eB» (12+)
03.30 X/dp «Agmupan YiuakoB» (6+)

«THB-TATAPCTAH»
08.00, 09.10, 04.00 «MaH3apa» ([MaHo-
pama) (16+)

09.00, 10.00, 16.30, 20.30, 21.30,
22.30, 23.30, 07.50 HosocTu TaTtapcra-
Ha (16+)

10.10 «3ppaBcTByriTe!» (16+)

12.00, 18.30 T/c «Papgu nto6Bu» (16+)
13.00 «KapaBaii» (6+)

13.30, 18.00 «Tartapbl» (Ha TaTapckoMm
A3blke) (16+)

14.00, 01.10 T/c «[epBoe npaBusIo Ko-
ponesbl» (16+)

15.00, 03.00 «XKasuma-woy» (Ha TaTap-
CKOM f13blke) (16+)

16.00 «lMamaTtb ceppua» (16+)

16.15, 23.00 «Hawum repomn» (16+)
16.45 «CeMb gHel+» (16+)

17.15 «HaumnoHanbHbI Kanengockon»

(12+)

19.30, 21.00 «Touka onopbi» (16+)
22.00, 00.00 «BbizoB 112» (16+)

22.15 «PopHasi pepeBHs» (Ha TarTap-
CKOM f3blke) (12+)

00.10 «EguHbIn TaTapcTan» (16+)
02.10 «Bupeocnopt» (16+)

02.35 T/c «bbin cny4ai...» (16+)

05.30 «Ha BonHe My3biku» (12+)

05.55 «OT cepaua - k cepauy» (16+)

«TB AUHYP»
(Tonbko B kabenbHol cetn «MocT-TB»)
09.00, 12.00 N3 apxuBa «TB ONHYP»
(6+)
18.30, 20.00 HoBoctu «AVHYPA» (6+)

«MEPBOYPAJIbCK TB»
06.00, 12.00, 15.00, 19.00, 21.00,
23.30, 02.00, 03.00 «HoBocTu [lMepso-
ypanscka» 16+
06.15, 12.15 «3gpaBbIit cMbicn» 16+
06.30 «AnefibCuH» 16+
09.00, 19.30 T/c «LLlamaHka» 12+
10.30 /¢ «tOpwuir CtosaHoB. MNo3gHo He
6biBaeT» 12+
11.20 O/u «PaccekpeyeHHas mcTopus.
[Heno coseTckux agMmuparnos» 16+
11.50 «My36atn» 16+
12.30, 21.15 T/c «XXeHckas Bepcws.
Mbiwenoska» 12+
14.00, 02.15 «ApkTuka. HoBas xonog-
Has BoWHa. HeBeyHas mep3anota» 16+
14.40 «NHeT» 16+
15.15 M/c «YnéTHasa noctaBka» 6+
15.45 M/c «benka n Ctpenka. TaiHbl
Kocmoca» 6+
16.20 [/u «XXu3Hb 3amevaTtenbHbIX
ngen. [a 3ppaBCcTBYeT MbIIO OyLUn-
cToe» 12+
16.45 [/ «Anekcew Tonctoi. HukTto
He 3HaeT npaedbl» 12+
17.35, 00.00 T/c «KpyTble 6epera» 12+
19.15, 23.45, 05.15 «Ecnn goma He cu-
onTes» 6+
22.45 [/u «PaccekpeveHHas uctopus.
ToproBbiii poHT» 16+
23.10 «CnoptueHbIn febtoT. Ckanona-
3aHne» 16+
01.20 O/u «Bmecte no Poccum. Mara-
naHckas obnacte» 12+ CYBTUTPbI
02.55 «BupTyanbHblii My3eit» 16+
03.15, 04.30 «['ocypapcTBeHHas rpamo-
Ta. CemeiiHbln kogekc» 12+ CYBTUT-
Pbl
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«MEPBbIN KAHAJ»
05.00 «[do6poe yTpo» (0+)
09.00, 11.00, 14.00 HosocTtn
09.05 «MogHbIn npurosop» (0+)
09.55 «)KuTb 3gopoBo!» (16+)
10.40, 11.25, 17.00 «bonbwasa urpa»
(16+)
13.15, 14.15 «Bpems nokaxet» (16+)
15.15 «[lasait noxexumcsl» (16+)
16.05 «Myxckoe/XKeHckoe» (16+)
18.00 «BevepHue HoBOCTU»
18.40 «YenoBek 1 3akoH» (16+)
19.45 «Mone 4wynec» (16+)
21.00 «Bpems»
21.45 «l'onoc. HosblI ce3oH» (12+)
23.30 «XKapkue. 3umHue. Teom» (12+)
00.25 «logkact.J1a6» (16+)

«POCCUA 1»
05.00 «YT1po Poccum»
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00 Bectn
09.30 MecTHOe Bpemsi
09.55 «O camom rnaBHom» (12+)
11.30, 21.10 Bect. MecTHOe Bpemst
12.00, 18.00 «60 MuHyT» (12+)
14.30 T/c «Paicknin» (16+)
17.00 «IMpsmoin acpmp» (16+)
21.30 MysbikanbHoe rpaHg-Loy «[ys-
Thl» (12+)
00.40 «Wctopum Bonbwon CrpaHbl»
(12+)
01.40 X/ «[MpoTnBoCTOSAHNE» (12+)

«MATY TB»
06.00 «TpeTuii Taim» (12+)
06.30 «®opmyna 1. FacHyT oriu» (12+)
07.00, 09.10, 12.55, 03.55 HoBoCTK
07.05, 12.25,17.15, 01.00 Bce Ha Mart4!
(12+)
09.15 «HebecHas rpaums» (6+)
09.35 «Jly4wme 3 nyyumx» (12+)
10.05 Tsxénaa atnetuka. Kybok Poc-
cun. MyxumHbl (12+)
13.00 «EcTb TEMAl» (16+)
14.30 ®yTt60n. Winline 3uMHWIA Ky60K
PMJ1. UCKA - «duHamo» (Mocksa) (6+)
18.45 ®yt60n. Winline 3uMHWIA Ky60K
PMJ1. «KpacHogap» - «3eHut» (CaHKT-
Metep6ypr) (6+)
21.30 CwmewaHHble egnHobopcTBa.
ACA. Maromepgpacyn lacaHoB npoTus
Anb6epta TymeHoBa (16+)
22.50 ®yt60n. Yemnuonat McnaHum.
«Cenbra» - «OcacyHa» (6+)

02.00 Taxénasa atnetuka. Kyb6ok Poc-
cum (12+)

04.00 backet6on. Winline Basket Cup.
«[Mapma» (Mepmckuii kpan) - LICKA (6+)

«HTB»
04.30, 09.25, 10.35 T/c «Méc» (16+)
06.30 «YTpo. Camoe ny4iuee» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Ce-
rogHs» (16+)
08.25 I/ «Mow yHuBepcuteTbl. Byay-
Liee 3a HacToAWmMM» (6+)
13.25 «YpesBblHanHoe npoucLLecTBre»
(16+)
14.00 «MecTo BCTpeUmn» (16+)
16.50 «[HK» (16+)
17.55 « )Xoy meHs» (12+)
20.00 T/c «[epBbivi otpen» (16+)
22.15 T/c «MeHTOBCKME BOMHbI» (12+)
00.20 «Ceos npaBga» (16+)
02.15 «KBapTupHbI Bonpoc» (0+)
03.05 X/t «KoHTpakT Ha nto60oBb» (16+)

«CTC»
06.00 X/ «Moit nyywmin No6OBHNK»
(12+)
06.05 M/c «Tpu koTa» (0+)
06.30 T/c «domoYATubI» (16+)
09.00, 04.50 «VYpanbckue nenbMeHu.
Cwmexbook» (16+)
13.25, 19.30, 21.00 Loy «Ypanbckue
nenbmexn» (16+)

«POCCUA K»

06.30 «[OQuanoru 0 XMBOTHbIX. ANMaTUH-
CKUIA 300MapK»

07.20, 13.00 O/c «Apxeonorus 3.0. Tex-
HOMOr MK, PacKpbIBAIOLLME NPOLLIOE»
08.15, 18.40 [/c «3abbiToe pemecro.
DoHapLmK»

08.30 T/c «Merpa. ComHeHus Merpa»
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.40 HoBo-
CTVN KyNbTYpbI

10.15 X/ «LLBepckas cnuuka» (0+)
11.15, 20.40 XX Bek. «Pycckoe uckyc-
cTBO XIX Beka. A.I'.BeHeuunaHoB»

12.00 OrtkpbiTas kHura. Makcum Ce-
Mensk. «CpepHss NPOfOMKUTENBHOCTb
XKU3HU»

12.45 [i/c «[NepBbie B Mupe. MNpoTnBo-
ra3 3ennHckoro»

13.55 [l/c «3aneyatneHHoe Bpems. He-
O0ObIKHOBEHHbIN OTENb»

14.25 X/tb «OHun n rogpl Hukonas batbl-
rmHa»

15.45 «OHurma. EkatepuHa Movanosa»
16.30 Mucbma 13 npoBuHUMK. [epeBHs
Ko6puHo (JleHnHrpagackas o6nactb)
17.15 Bonblue 4em noboBb. XKopec 1
Tamapa Andéposbl

18.00 Uctopuyeckne KoHuepTbl. Benu-
Kue ucnonHutenn XX seka

19.45 JIunns xn3nn. Onbra TymavikuHa
21.30 X/ «Bbinet 3apepxuBaeTcs»
(04)

22.45 «2 BepHuk 2»

23.55 X/ «PackaneHHbin acdanst»
(16+)

01.40 Vckatenu. «Betnyxckuin cneg.
Bepcus»

02.25 M/ «OcTpos», «Conoseii»

«TBL»
05.05 «Moti repoit» (12+)
05.40 «MockBa pe3unHoBas» (16+)
06.00 «HacTtpoeHue» (12+)
08.10, 11.50 X/ «Hyxme n 6nu3kme»
(12+)
11.30, 14.30, 17.50 «CobbITns» (16+)
12.30, 15.00 X/t «TeHb CTpeko3bl»
(12+)
14.50 «l'opog HoBoCTEWN» (16+)
16.55 [/ «Jlerenppl acTpappl» (16+)
18.05 X/tp «[maBHoe xenaHve» (16+)
19.55 X/¢p «YépHas ropa» (16+)
22.00 «B yeHTpe cobbiTnin» (16+)
23.05 I/ «Pycckue TaiHbl» (16+)
00.00 I/ «TarHas komHaTa» (16+)
00.45 X/dp «BosspaLueHve « (12+)
02.20 «[MeTpoBka, 38» (16+)
02.35 X/dp «MamMeHbK1H CbIHOK» (16+)

«AOMALLHUA»

05.40, 06.30 «lo penam HecoBepLUeH-
HOMeTHWX» (16+)

07.30, 04.50 «[aBan passegémcs!»
(16+)

08.30, 02.30 «TecT Ha OTLIOBCTBO» (16+)
10.45, 23.15 [/c «MoHaATb. MpocTuTb»
(16+)

11.55, 00.15 [J/c «[opya» (16+)

13.00, 01.10 J/c «3Haxapka» (16+)
13.35, 01.35 [/c «BepHy nio6umoro»

(16+)
14.10, 02.05 [O/c «[onoca ywepnwmx
ayw» (16+)

14.45 X/ «Kypbepbl fobpa» (16+)
19.00 X/ «ConHue 3a obnakamu»
(16+)

04.10 «LllecTb kapgpoB» (16+)

CYBBOTA, 7 ®DEBPAJIS

«3BE34A»

05.10 X/dp «Kopabnu wTypmytoT 6actu-
OHbI» (6+)

06.45 X/cp «KoHTpabaHga» (16+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 HoBocTv AHs
(16+)

09.20 «Mwy cBomx» (12+)

10.05, 13.25 X/d «3ckagpoH rycap ne-
Tyumnx» (12+)

1410, 15.05, 17.15 X/d «Mapw-
6pocok. OxoTa Ha «OxoTHUKa» (16+)
15.00 BoeHHble HoBOCTYM (16+)

19.40 [/c «3aragku Beka ¢ Cepreem
MegnBegneBbiM» (12+)

20.30 [O/c «BomHa mupos. butBa 3a
yMbl. Kak pa6otan maeonorn4eckui
(PPOHT B rofibl XONOAHON BOMHbI?» (16+)
21.20 «YT1o pycckomy cmeLlHo...» Cne-
umanbHbI penoptax (16+)
22.00 «3ppascTBYNTE,
(16+)

23.30 «Mya3bika+» (12+)
01.00 X/db «MNpennarato pyky v cepaue»
(12+)

02.25 X/t «KoHeL, nmnepatopa Tanru»
(0+)

03.55 X/dp «MopkuabiL» (0+)

«THB-TATAPCTAH»
08.00, 09.10 «MaHn3apa» (MaHopama)
(16+)

09.00, 10.00, 16.30, 20.30, 21.30, 22.30,
23.30 HosocTun TatapcTana (16+)

10.10 «3ppascTByWiTe!» (16+)

12.00, 18.30 T/c «Pagu no6Bu» (16+)
13.00 «HacTtaBneHune» (Ha TaTtapckom
A3blke) (16+)

13.30 lMaTtHnyHaa nponoeedb w3 lane-
eBcko mevet 1. KasaHu (0+)

14.00, 18.00 «Tartapbl» (Ha TatapckoMm
A3blke) (16+)

14.35 «[leco4Hble Yachl» (Ha TaTapckoM
A3blke) (16+)

15.25, 23.00 KoHuepT «Paguno bonrap»
(16+)

16.00 «AkTyanbHbIn ucnam» (16+)
16.15 «Hawwm repon» (16+)

16.45, 02.10 «Cemb gHen+» (16+)
17.15 «My3bikanbHbIi Mangan» (16+)
19.30 «KT0 Mbl TaTapbI?» (12+)

20.00 «CooTte4ecTBEeHHVKM> (16+)
21.00 «lopsuunii kasaH» (Ha TaTapckom
A3blKe) (6+)

22.00, 00.00 «Bbi3oB 112» (16+)

ToBapuLLm!»

22.15 «PopHas pepeBHs» (Ha Tarap-
CKOM fA3blke) (12+)

00.10 X/dp «JleTyumit oTpsig CkoTnaHg
flppa» (16+)

02.35 T/c «bbin cnyyait...» (16+)

03.00 T/ «3Bespa Mo panékas...»
(16+)

05.30 «Ha BonHe my3bikn» (12+)

05.55 «OT cepaua - K cepauy» (16+)
06.45 «Cnoéwmte, ppysbsl» (Ha TaTap-
CKOM f13blke) (12+)

«TB ANHYP»
(Tonbko B kabenbHom ceT «MocT-TB»)
09.00, 12.00 Hooctun «VHYPA» (6+)
18.30, 20.00 3aBopckve ectusanm
pasHbix net (0+)

«MEPBOYPAJIbCK TB»
06.00, 12.00, 15.00, 19.00, 21.00,
23.30, 02.00, 03.00, 04.15, 05.00 «Ho-
BocTu NepBoypanbcka» 16+
06.15, 12.15, 01.45 «Ecnu noma He cu-
onTesa» 6+
06.30 «AnenbcuH» 16+
09.00, 19.30 T/c «LLlamaHka» 12+
10.30 /b «Anekceit Toncton. HukTo
He 3HaeT npadbl» 12+
11.15 O/u «PaccekpeyeHHas uctopus.
ToproBsbit PpOHT» 16+
11.40 «Mys6atn» 16+
12.30 T/c «XeHckas Bepcusi. Mbliie-
noeka» 12+
14.00, 02.20 O/u «Apktunka. Hosas xo-
nogHast BOMHa» 16+
14.40 «NHeT» 16+
15.15 M/c «YnétHasa goctaBka» 6+
15.45 M/c «benka n Ctpenka. TaiHbl
kKocmoca» 6+
16.20 [O/u «XXu3Hb 3ame4vaTenbHbIX
ngen. Cnywarb 1 cnbiwatb» 12
16.45 /b «Bokpyr cmexa 3a 38 gHen»
12+
17.35, 00.00 T/c «KpyTble 6epera» 12+
19.15, 23.45, 05.15 «Acmiua» 16+
21.15 X/¢p «MupaMMMupa» 12+
23.00 [/u «CoBeTckme NpopbIBbl: BOOX-
HOBeHWe ansa 6yayLiero» 16+
01.20, 03.20, 04.30 [/u «FocypapcTBeH-
Has rpamota. CemenHbIi kopgeke» 12+
CYBTUTPbI
03.40 O/u «Bmecte no Poccumn. Mara-
naHckasn oonactb» 12+ CYBTUTPbI
05.30 [O/u «XXuM3Hb 3amevaTtesibHbIX
npen. CekpeTbl LLBETOBOrO 3peHns» 12+

«MEPBbIN KAHAJ»
06.00 «[Jobpoe ytpo. Cy660Ta» (0+)
09.00 «YMHWLbI ¥ YMHUKU>» (12+)

09.45 «CnoBo nactbips» (0+)

10.00, 12.00 HosocTH

10.15 [I/cb «AHHa lepmaH. [Jom no6Bu 1
conHua» (12+)

11.10 «BcnomuuTb BCé» (12+)

12.15 «[Noexanu!» (12+)

13.10 T/c «5 He mory 6e3 Tebs» (16+)
17.00 «KTo xo4eT cTaTb MWISIMOHe-
pom?» (16+)

18.00 «BeyvepHue HoBOCTU»

18.20 «JlegHnKoBbIN nepuod» (12+)
21.00 «Bpewms»

21.35 «CeropHs Bevepom» (16+)

00.10 /b «MeHs 30BYyT Anbdpen Xnd-
KoK» (18+)

02.15 «[opkacT.J1a6» (16+)

«POCCUA 1»

05.00 «YTpo Poccun. Cyb660Tax»

08.00 MecTHoe Bpemsi. Cy660Ta

08.35 «[o cekpeTy Bcemy cBeTy» (12+)
09.00 «®opmyna efbl» (12+)

09.25 «[1atepo Ha ogHoro» (12+)

10.10 «Cto Kk ogHOMy> (12+)

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Bectn

11.30 «Hawwuwn. Boexkopbl» (12+)

12.00 X/dp «[MocnegHnin noasur pycckmx
JIMHKOPOB>» (16+)

13.00 «bonbLuve nepemeHbl» (12+)
14.30, 20.50 Bectn. MecTHOe Bpemsi
14.50 «fOmop! FOmop! Omop!!!» (16+)
17.50 «MpwuseT, AHgpeii!» (12+)

21.00 X/dp «[eHb poxpeHns» (16+)
00.40 X/ «[Mo BeneHwto cepgua» (12+)

«MATY TB»

06.00 CwmelaHHble eanHobopcTBa.
UFC. Kamapy YcmaH npotue Xamsara
Yumaesa (16+)

07.00, 09.10, 03.55 HosocTH

07.05, 19.00, 22.00, 00.45 Bce Ha Martu!
(12+)

09.15 T/c «4emnunoHbI» (6+)

09.35 «®opmyna 1. lacHyT orim» (12+)
10.10 «Bek Hawero cnopta. Hukonaw
Opospeuknin» (12+)

10.55 [/ «Banepuii Xapnamos. Ha
BbICOKOW CKOPOCTW» (12+)

12.00 Xokken. doHb6eTr Maty 3BE3f
KXI1 (12+)

16.45 Jlérkasa atnetuka. Pycckas 3uma
(6+)

19.50 ®yt60n. YemnuonHat Wtanuw.
«[xeHoa» - «Hanonu» (6+)

22.35 ®yt6on. Yemnuonar Wranuu.
«DUOpEHTUHa» - «TOPUHO» (6+)

02.00 J1érkas atnetvka. Mvuposon Typ B
3aKpbITbIX NOMELLEHNAX (6+)

04.00 «Bbl 310 BUgenu» (12+)

«HTB»
04.45 X/dp «Cepbmas xeptBa» (16+)
06.20 «XKoun meHs» (12+)
07.20 «CmoTtp» (0+)
08.00, 10.00, 16.00 «CerogHs» (16+)
08.20 «HeorpaHv4eHHblE BO3MOXHO-
ctn» (16+)
09.20 «Egum poma» (0+)
10.20 «'masHas popora» (16+)
11.00 «XKunBas epga c Cepreem Manosé-
MOBbIM> (12+)
12.00 «KBapTupHbI Bonpoc» (0+)
13.00 «Catbs» (16+)
14.00 «lNoepem, noegum!» (16+)
15.00 «CBos urpa» (0+)
16.20 «4I1. Paccneposanune» (16+)
17.00 «CnepctByie Benu...» (16+)
19.00 «LleHTpanbHoe TeneBupgeHue»
(16+)
20.20 «Tbl He noBepuLb!» (16+)
21.20 «Cynepctap! BuTBa ce30HOB»
(16+)
01.20 «KeapTtupHuk HTB y Maprynuca»
(16+)
02.45 «[auHbliii otBeT>» (0+)
03.35 X/ «TaHew xuBoTa» (16+)

«CTC»
06.00 M/c «Tpu koTta» (0+)
06.10 M/dp «[MuHokkuo. [lpaBpvBas
nctopus» (6+)
07.50 M/cb «OXOTHUKM Ha ApPaKoHOB»
(12+)
09.30 «[MpoCTO KyxHsa» (12+)
10.00 «100 mecT, roe noectb» (16+)
11.00 M/cp «TBOpLBI CHOB» (6+)
12.40 M/ «U3ymutenbHas Mokcu»
(6+)
14.25 X/ «Mapmagtok» (12+)
16.05 X/ «Mapnu u a» (12+)
18.35 X/tp «Takcum 4» (12+)
20.20 X/dp «Takeu 5» (18+)
22.25 X/dp «SuperAnném» (18+)
00.15 X/t «MNpa3pgHnyHbIA Nepenonox»
(16+)
02.15 X/cp «JTro60Bb OT BCEX HONE3HEW»
(16+)
03.55 X/ «TaHuyn otcropal» (16+)

«POCCUA K»

06.30 «Brbnenckuii croxeT»
07.05 M/ «TaHa TpeTben nnaHeTbl»

08.05 X/t «Bbiner 3apmepxuBaetcs»
(0+)

09.25 «Mbl - rpamoTen!»

10.05 Crapeiniume My3blKasnbHblE KOM-
nektvebl Poccun. TocypgapcTBeHHbIN
aKaJeMUYeCKnNn PYCCKUIA OpPKeCTp WM.
B.B.AHgpeeBa

10.35 X/tp «9 gHen ogHoro ropga»

12.20 «Todbanapsl. XKvsas Taira»
12.50 «YépHble Abipbl. Benble naTHa»
13.30 O/c «Konnekuus. Mysei ucnam-
CKOro UCKyCCTBa»

14.00, 00.40 O/c «BogHbiii Mup OcTpo-
Ba Komopgo»

14.50 [/ «Anekcanap KansirmH: MoHo-
10T O NOBUMBIX»

15.15 «Pacckasbl 13 pycckon nctopmum»
16.35 [/cp «l'onoc lMNckoBckow 3emnu»
17.25 X/¢p «CBatoBcTBO rycapa» (0+)
18.35 [/ «Yenosek Bcemorymmn?
MaHnunynauum npupopoin»

19.30 HoBOCTM KynbTypbI

19.45 [i/c «[epBble B mupe. JlyHoxop
Bab6akvHa»

20.00 X/dp «MonpbiryHbs» (0+)

21.25 X/¢p «CoupanbHasa guctaHums»
22.00 «Aropa» Tok-Luoy

23.00 X/d «Mow pgpyr MeaH Janwux»
(12+)

01.30 Uckatenwn. «TalHble poporu Bu-
KVWHroB»

02.15 M/dp «MucTep NpoHbka», «Bpak!»

«TBL»

05.35 «MockBa peavHoBas» (16+)
05.55 «AkTépcKune gpambl» (16+)

06.35 «[paBocnaBHas aHUMKNONEQUs»
(6+)

07.00 X/dp «MnasHoe xenaHue» (16+)
09.00 «3p0poBbIn cMbicn» (16+)

09.30 «Cwmex, Apoxb 1 Buaeo» (16+)
10.05 «Mwudbbl 0 ege» (16+)

10.55 «[MpocTo & BKyCHO» (6+)

11.30, 14.30, 23.35 «CobbITnsa» (16+)
11.45 «CmeLumnte MeHsa cemepo» (16+)
12.35, 14.45 X/ «3epkana no6su»
(12+)

17.00 X/cp «3men n nectHuupl» (16+)
21.00 «MocTckpuntym» (16+)

22.10 «[TpaBo 3Hatb!» (16+)

23.45 [/ «[ocn3meHHWKM» (16+)
00.30 O/db «Cnepctene Bepétr KIb»
(16+)

01.10 «10 camblx...» (16+)

01.35 «XBaTut cnyxos!» (16+)

02.00, 02.40, 03.20, 04.00, 04.40 /o
«Jlerenpl acTpagpl» (16+)

«AOMALLHUA»

05.40 «[To penam HecoBepLUEeHHOMNEeT-
HUX>» (16+)

06.30, 03.20 «LLecTb kappoB» (16+)
06.45 X/dp «Ypoku cHacTbsi» (12+)
10.35 «VioTHoe yTpo» (16+)

11.00 T/c «3a nepBOro BCTPEYHOro»

(16+)

00.00 X/th «A 3abepy TBOWO NHOGOBL»
(16+)

03.35 [I/c «HacTtoswwasn BaHra» (16+)

«3BE3A»
05.10, 04.50 i/c «lNepenom. XpoHuka
Mobepbl» (16+)
05.35, 03.25 X/dp «Llapesuy [lpoiua»
(0+)
07.00 X/¢p «Pa3max kpbinbeB» (12+)
09.00, 13.00, 19.00 HoBocTu aHs (16+)
09.15 «BTopoe mHeHve» (12+)
09.45 «CCCP. 3Hak ka4ecTtBa» (12+)
10.35 «He dpakT!» (12+)
11.05 «Jlerenabl My3biku» (12+)
11.35 «JlereHgbl kuHoO» (12+)
12.30 «XKutb nocne» (16+)
13.20 CneumanbHbivi penoptax (16+)
13.35 X/tp «Ha ppyrom 6epery» (16+)
16.10, 19.25 T/c «be3 npasa Ha owwn6-
Ky» (16+)
21.15 «[anepes 3Be3n» (12+)
22.55 X/dp «OckappoH rycap netyumx»
(12+)
02.00 X/ «[Npennarato pyky v cepaue»
(12+)

«THB-TATAPCTAH»

08.00 «OT cepaua - K cepauy» (Ha Ta-
Tapckom s3bike) (16+)

09.00 MyasbikanbHble nosgpasneHus
«SMS» (16+)

11.00 «Bpemsi norosoputb» (Ha Tatap-
CKOM fA3blke) (16+)

12.00 XwT-napag (Ha TaTapckoM A3blke)
(16+)

13.00 «Kapasain» (6+)

13.30 KoHuepT «Paguo Bonrap» (16+)
14.00 «KT0 MbI TaTapbI?» (12+)

14.30 «Bugeocnopt» (16+)

15.00 «3akoH. MapnameHT. ObLlecTBO»
(Ha TaTapckom si3bike) (16+)

15.30 «CeMeliHbIi o4ar» (Ha TaTapckom
A3blke) (16+)

16.00 KoHuepT Pudara 3apvnosa
(12+)

17.45, 06.45 «)KaBup-wwoy» (Ha Tatap-
CKOM 513blke) (16+)

18.45 Xokkeit. YemnuoHat KXJ1. «Ak

Bapc» - «Hedrexmmmk» (0+)

21.30, 23.30 HoBocTu B cy660Ty (16+)
22.00 «llarn» (Ha TaTapckoM fi3blke)
(16+)

22.30 «Cnoéwmrte, apysbal» (Ha Tartap-
CKOM fA3blke) (12+)

00.00 X/dp «[peric n Oxo. Wctopus
no68u» (16+)

02.00 «My3blkanbHbIn MaiaaH» (16+)
02.30 T/ «Cyactnme nu TbI?» (16+)
05.30 «Ha BonHe My3biku» (12+)

05.55 «OT ceppgua - k ceppuy» (16+)
07.35 PeTpo-koHuepT (12+)

«MEPBOYPAJIbCK TB»
06.00, 06.55, 08.00 «HoBocTu [lMepBo-
ypanbcka» 16+
06.20, 18.45 «Adwmwa» 16+
06.30, 08.20, 15.00, 01.15, 05.25
«/HeT» 16+
06.40 «CnopTuBHbIN pebroT. Ckanona-
3aHne» 16+
07.15 O/t «Anekcenn Toncton. HukTo
He 3HaeT npafbl» 12+
08.30 M/c «KomaHpa maty» 6+
08.45 M/ «Kpawi 3emnun» 6+
08.55 M/c «LUywymaruns» 6+
09.10 [/u «CoBeTcKne NpopbIBbI: BAOX-
HoBeHue ans 6ygyuiero» 16+
09.35, 01.30 O/u «CesTbiHM Poccun.
HoBsropopackas o6nactb» 12+
10.30, 19.15 X/¢p «CeBepHoe cusHue.
Korga mepTBble BO3BpaLLaoTes» 12+
12.00 T/c «BbiBlME» 12+
15.10 O/ «HOpuir CtosiHoB. Mo3aHO He
6biBaeT» 12+
16.05 I/u «CaaTblHn Poccuu. fpocnas-
ckas obnactb» 12+
17.00 X/¢p «MupaMMMwupa» 12+
19.00 Utormn Hepenu 16+
20.45 X/dp «KpacoTka B yaape» 12+
2225 T/c «benble posbl Hapexnbl»
12+
02.20 «CnopTuBHbIN pebroT. Ckanona-
3aHue» 16+
02.35 «Okcneguumsa B BepxHioto MbiLw-
My» 12+
03.00 «3kcneavums B ceno Powa» 12+
03.30 O/u «MNepBooTkpbiBaTenu. 300
net PAH. Omutpuii Menpenees» 12+
03.40 O/u «[MepBooTkpbiBaTenu. 300
net PAH. Hukonan Baeunos» 12+
03.55 [O/u «MNepBooTkpbiBaTenu. 300
net PAH. Anekcangp KapnuHckuins 12+
04.10 O/u «[MepBooTkpbiBaTenu. 300
net PAH. Cepren MnatoHoB» 12+
04.20 «<Ecnn gpoma He cugutcs» 6+
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BOCKPECEHbLE, 8 PEBPAJIA

«MEPBbIA KAHAJ»
06.00, 10.00, 12.00 HoBocTM
06.10 «Wrpain, rapmoHb no6umas!»
(12+)
06.55 «Hacosom» (12+)
07.25 «3popoBbe» (16+)
08.30 «3onotas konnekuyms Cooamyrb-
Tehunbma» (0+)
09.10 «HenyTeBble 3ameTku» (12+)
09.30 «MeytannuoH. HaumnoHanbHas
TNoTepes» (12+)
10.15 «XKn3Hb gpyrux» (12+)
11.10 «[MoBapa Ha konecax» (12+)
12.15 «bygem xuTb!>» (16+)
13.10 «Bugenu Bngeo?» (0+)
14.00 /b «<Umnepms. MeTp |» (12+)
18.00 BeuepHue HosocTu
19.00 «Tpu akkoppa» (16+)
21.00 «Bpems»
23.00 «bonblias nrpa» (16+)
00.10 «Mopkact.J1a6» (16+)

«POCCUA 1»
05.30, 02.30 X/d «Jlto60Bb He no npa-
Bunam» (12+)
07.20 «B kpyry gpy3ei» (12+)
08.00 MecTHoe Bpems. BockpeceHbe
08.35 «Korpa Bce goma ¢ Tumypom Ku-
39K0BbIM» (12+)
09.25 «VYTpeHHss noyta ¢ Hukonaem
BackoBbIM» (12+)
10.10 «C1o0 k ogHOMy» (12+)
11.00, 14.00, 17.00 Bectn
11.30 «Hawwm. BoeHkopbi» (12+)
12.00 «dokTop MsicHVKoB» (12+)
13.00 «Cynbba 4yenoseka ¢ Bopucom
KopyeBHvKoBbIM» (12+)
14.30 BecTtn. MecTtHoe Bpems
15.00 «Mapapg tomopa» (16+)
17.50 «lNecHu oT Bcen aym» (12+)
20.00 Bectu Hepenu
22.30 Mocksa. Kpemnb. MyTuH
283.00 «BockpecHblin Bevep ¢ Bnagnmm-
pom ConoBbEBbIM» (12+)
01.35 X/ «[MocnepHWii nogsur pycckmx
NMHKOPOB> (16+)

«MATY TB»
05.00, 06.00, 17.40 CmeLuaHHble eau-
Hob6opcTea. UFC. Mapwuo BayTtucTa npo-
1B BuHncnyca Onveeiipbl (16+)
08.35, 09.55, 03.55 HoBocTM
08.40, 16.45, 19.50, 22.30, 01.00 Bce
Ha Marty! (12+)
10.00 O/dp «Ak-15» (12+)

10.55 /b «AnekcaHgp Benvkuii» (12+)
12.00 Xokkein. ®oHbeT MaTty 3BE3f
KXJT (12+)

20.20 ®yt60n. Yemnuonat VicnaHum.
«ATneTnKo» - «betnc» (6+)

22.50 ®yt60n. Yemnuonat VicnaHum.
«BaneHcus» - «<Pean» (Magpug) (6+)
02.00 bopbb6a. MexpyHapomHbIi Typ-
HUp (12+)

04.00 backet6on. EguHas nura BTB.
«3enuT» (CaHkT-MNetepbypr) - MBA-
MAW (Mocksa) (6+)

«HTB»
05.00 X/ch «KoHew, cBeTa» (16+)
06.40 «LleHTp.TeneBnpeHve» (16+)
08.00, 10.00, 16.00 «CerogHs» (16+)
08.20 «Y Hac BbivrpbiBatoT!» (12+)
10.20 «[epBas nepepaya» (16+)
11.00 «Yypo TexHnkn» (12+)
12.00 «[dayHbin oTBET> (0+)
13.00 «HawlloTtpe6Hanzop» (16+)
14.00 «OpHaxabl...» (16+)
15.00 «CBos urpa» (0+)
16.20 «Yenosek B npaee ¢ AHApeem
KyHuupbIHbIM» (16+)
17.00 «Ckangansl. MHTpuru. Paccnepo-
BaHus» (16+)
18.00 «HoBble pycckue ceHcauum» (16+)
19.00 «WTtorm Hepenu ¢ Bnagumupom
YepHbILLEBbIM»
20.20 «Macka. HoBblIin ce3oH» (12+)
00.15 «3Be3ab! cownmcb» (16+)
01.50 «OcHoBaHo Ha peanbHbix Cobbl-
THaX» (16+)
04.20 «4I. PaccnepoBanve» (16+)

«CTC»
05.20, 06.00 M/c «Tpu koTa» (0+)
06.05 M/ «Kak novimatb nepo Xap-
nTvubl» (0+)
07.10 M/ «Tpwmo B nepbsax» (6+)
08.50 M/ «Tpuo B nepbsx 2» (6+)
10.35 M/dh «KpyTble snua 2» (6+)
1220 M/ «KpyTble siiua. Muccums
«[TMHrBUH» (6+)
14.05 X/ «KoT n néc» (12+)
15.55 X/ «[AuepreHT» (12+)
18.40 X/t «[AnBepreHT. UHCypreHT. 3a
cTeHow» (12+)
23.20 X/dp «MocT B orHe» (18+)
01.20 X/dp «B Tymane» (18+)
02.45 X/tb «[oTepsiHHbIA TanucmaH»
(16+)
04.15 X/¢p «C - cHacTbe» (12+)

«POCCUA K»

06.30 M/dh «38 nonyraes», «A BApyr no-
nyuutesl...», «babyluka yaasa»

07.00 X/dp «[MonpbiryHbs» (0+)

08.30 TamHbl cTaporo 4eppaka. «XXu-
Bas npupopa»

09.00, 01.05 «[manorn O >XMBOTHbIX.
Can-NMayny. Bpasunnus»

09.40 OctpoBa. Oner CtpwxeHoB
10.20 X/ «Copok nepBblin» (12+)
11.50 «[om y4yeHbix. C.loponeesa»
12.25 HewnssecTHble mapLupyTbl Poc-
cun. «ygmyptus. 13 Mnaszosa B TbinbIc»
13.05 «HeBsckuin koBYer. Teopus HEBO3-
MOXHOro. AnekcaHgp KameHckuii»
13.35 Urpa B 6ucep. xoH Makcsenn
KyT3ee. «OceHb B NeTepbypre»

14.15 [j/c «3nemeHTbl. Kak ckynbnTypa
XMBET B My3ee?»

14.45 X/ «PackaneHHbii accansr»
(16+)

16.30 «KapTuHa mupa»

17.20 «Mewkom...» MNyLIKUHCKKE ropbl
17.55 «3cTpapa, KOTOpY0 Henb3s 3a-
ObITb»

18.40 «H.Boront6oB. [1Ba xpama»
19.30 HoBocTn KynbTypbl

20.25 «becegbl 0 pycckom KynbType.
KynbTypa v UHTENNMreHTHOCTb»

21.10 X/¢p «9 gHen ogHoro roga»

23.00 O/ «OHpuko Kapyso. 3anpet-
Hble BOCMOMWHAHNSA»

23.55 X/t «Tonbko B MIO3MK-XONe»
(0+)

01.45 Wckatenu. «3aTepsiHHOe COKpO-
BULLIe pofa XapuUTOHOBbIX»

02.30 M/ «baHket», «Ctapas nna-
CTWHKa»

«TBLL»
05.20, 00.55 «leTpoBka, 38» (16+)
05.35 X/ «CBapebHble X0MoTbl»
(12+)
08.55 X/t «[daBante mo3HakOMUMCS>»
(12+)
10.55 «lNonesHas nporpammar» (6+)
11.30, 00.40 «CobbiTus» (16+)
11.45 X/ «BosBpalleHnue « (12+)
13.40 O/ «Cesitoro Jlyku» (16+)
14.30 «MockoBckas Hegens» (12+)
15.00 O/cp «Ooporue ToBapuLm» (16+)
1550 [/db «Hactoswwmin peTektus»
(16+)
16.40 [/ «[deno Co3HOro 3Ha4YeHus.

BaHpa caHTOoMacos» (16+)

17.30 X/ «3osuTe Epmonosal» (16+)
21.15 T/c «bapblwHa 1 xynuran» (12+)
01.05 X/dp «TeHb cTpekosbl» (12+)
04.10, 04.50 «AkTépckue gpambl» (16+)

«[JOMALLHUN»

06.30 «HacTosilasa BaHra» (16+)
06.45 T/c «O 4ém oHa mon4muT» (16+)
11.00 T/c «HesecTa» (16+)

23.45 X/dp «5A6noko pasgopa» (12+)
03.10 «LLecTb kafipos» (16+)

«3BE34A»
05.20 X/ «Map-6pocok. Oxota Ha
«Ox0THMKa» (16+)
09.00 HoBocTn Hepenu (16+)
09.25 «Cnyxy Poccum» (12+)
09.55 «BoeHHas npvemka» (12+)
10.40 «Jlerenabl apmumn ¢ AnekcaHgpom
MapLuanom» (12+)
11.30 [/c «JlereHgbl roc6e30nacHOCTU.
[puropuin  MpuropeHko. Ac KOHTppas-
BeOku» (16+)
12.20 [/c «BoiiHa mupoB» (16+)
13.10 «Kog goctyna» (12+)
14.00 «Ynuka us npoLunoro» (16+)
14.50 «CkpbITble yrpo3bl» (16+)
15.40 «CekpeTHble maTepuanbl» (16+)
16.30 [/c «3arapku Beka ¢ Cepreem
MepngeneBbiM» (12+)
17.20 <470 pycckomy cmeLuHo...» Cne-
umanbHbI penopTtax (16+)
18.00 MasHoe ¢ Onbron benosoii (16+)
19.40 «JlereHgbl COBETCKOroO CbICKa»
(16+)
23.00 «®eTuncos» Tok-wwioy (12+)
23.55 X/th «Ha ppyrom 6epery» (16+)
02.00 X/ch «KoHTpabaHaa» (16+)
03.25 [/c «Mepenom. XpoHuka obe-
nbl» (16+)
03.50 T/c «Onepauusi «FoproHa» (16+)

«THB-TATAPCTAH»
08.00 KoHuept Puwara TyxsatynnvHa
(12+)

09.00 «Ténnble 06LATUA MaTepu» (Ha
Tatapckom a3bike) (16+)

10.00, 15.00 «llaruv» (Ha TaTapckom
A3blke) (16+)

10.30 «3By4aT B Aylle Menogun Ta-
NbAHKW>» (Ha TaTapckoM A3blke) (12+)
11.00, 23.00 «Bpemsa norosopuTb» (Ha
Tatapckom a3bike) (16+)

12.00 «lops4mii kasaH» (Ha TaTapckom

3a conepxxaHuwe rnporpammMbl U USMEHEHWSI B HEV peflaKLinsg OTBETCTBEHHOCTU HE HECET!

- no3APABJIEHUA

2KEJTAEMEBAIVI!

ApmuHucTpaumsa 3asopa u Coeet BeTepaHoB
no3APABANIOT C I0GUMCHHbLIM AHEM POXKACHUNA
AnekcaHppa Anekceesu4da MUXAJIEBA, MNatudy XycanHosHy 3UAT-
OWHOBY, BukTtopa Eroposuya JOPO®PEEBA, AnbchuHy PancosHy JIVT-

OYIUTUHY

Kpenkoro 3g0opoBbsi, gobpa, ontumusma!

KonnekTtus uexa Nel1 mozapaenser c o6uneem
Pycnana Canumosnya MYXAMETLUAHA
HoctmkeHnn B paborte, yaaum, scex é6nar!
KonnekTtue uexa Ne2 nozgpaenaer c o6uneem
Tumypa Anekcangposu4ya KPOCUIIOBA, AHgpes Bnagumuposuya HE-
KPACOBA, Onbry BnagumuposHy LUYTAEBY

Yaaun, s3gopoBbs, 6yabTe cHacTinBbI!

PEKJIAMA

A3blke) (6+)

12.30 «PopHasi pepeBHsi» (Ha Tartap-
CKOM 513blke) (12+)

13.00 «KapaBaii» (6+)

13.30, 22.30 KoHuept «Pagno bBonrap»
(16+)

14.00, 19.30 «CooTeyecTBeHHUKM» (16+)
14.30 «3akoH. MNapnameHT. O6LlecTBO»
(16+)

15.30 «JlutepaTypHoe Hacnegue» (16+)
16.00 CnekTtaknb «[onybas Lwanb»
(16+)

19.00 «Bupeocnopt» (16+)

20.00 «INecoyHble yacbl» (Ha TaTapckom
A3blke) (16+)

21.00, 00.00 «Cemb pHen» (16+)

22.00 «3epkano anoxu» (Ha TaTapckom
A3blke) (6+)

01.00 X/dp «AmyHAceH» (12+)

03.10 «Touka onopbl» (16+)

04.00 «MaH3apa» (MaHopama) (16+)

«MEPBOYPAJIbCK TB»
06.00, 06.55, 08.00, 14.50, 19.00 UTtorun
Hepenu 16+
06.20, 18.45, 05.25 «/HeT» 16+
06.40, 02.20 «CnopTvBHbIA [OEBIOT.
[MnaBaHve» 16+
07.15 /b «Bokpyr cmexa 3a 38 gHeii»
12+
08.20 «Acmwa» 16+
08.30 M/c «LUywiymarus» 6+
09.10, 15.10 /iy «CoBeTcKkme NpopbIBbI:
BLOXHOBeHWe ans 6yayLiero» 16+
09.35, 01.30 O/u «CssitbiHM Poccun.
fipocnaBckas o6nactb» 12+
10.30, 19.15 X/p «CeBepHoe cusiHue.
[peso konpyHa» 12+
12.00 T/c «Benbie po3bl Hagexabl» 12+
16.05 O/u «CesitbiHm Poccumn. Hoero-
popckas o6nacte» 12+
17.05 X/ «KpacoTtka B yaape» 12+
20.45 X/dp «Céctpbl» 12+
22.35 T/c «bbiBLUME» 12+
02.35 «3kcneamumsi B ceno Konteno-
BO» 12+
03.00 «Okcnepuums B JUTepaTypHbIn
kBapTan» 12+
03.30 [/u «lMepsooTkpbiBatenu. 300
net PAH. VeaH Maenos» 12+ CYBTU-
TPbI
03.40 [O/uy «[MepsooTkpbiBaTenun. 300
net PAH. Bnagumup Beprapckuii» 12+
03.55 [/u «lepsooTkpbiBatenu. 300
net PAH. Omutpuii MeHpenees» 12+

OB bSIBJIEHUSA

AKUNA «<YTUITUSALUNSA»

8 cheBpans xutenu MNepsBoypanbcka
CMOryT caaTb MaKynaTtypy, NnacTuK,
MeTannosiom, 6atapenku, rpagyCHUKN n
NOMUHECLeHTHbIe namnbl. TpaanLUOH-
HyI0 aKumio no c6opy BTOpCbIpbs Op-
raHU3YIT aKTUBUCTbI O6LLECTBEHHOro

AsvxeHus «fopop nepsbix».

Cpatb BTOpCbIpbe Ha MepepaboTKy
MOXHO 6ygeT ¢ 12 go 14 yacos y [OK lep-
BOypanbCKa, CO CTOPOHbl NIETHEro KMHO-
Teatpa. [lMpuHumaroTcs KapToH, 6ymara,
[pyras makynartypa; nnactuKk — CTpemnyd-
NNéHKa, NakeTbl U3 MNOTHOro MaTtepuana,
6YThINIKM C Mapkupoekom «1» (PET), awm-

KW, KAHUCTPBbI.

3aLLNTbl XXMBOTHbIX.

npegMeThbl, ONacHble oTXodbl: 6aTtapenku,
PTYTHble rpagyCHWKK, NOMUHECLEHTHbIE
namnbl (He 6onee 10 WTYK OT OQHOrO Ye-
noseka). Kpome Toro, 6ygem 6narogapHsl
3a KOpM, CpefcTBa rurueHbl (BaTHble na-
NOYKM, BaTHbIE AUCKM) W LUNPULBI AN NO-
foneyHbix [lepBoypanbCckoro o6LyecTsa

MpuHATL yyacTve B akumm «YTunusa-
UMsI» — 3HAYUT, NOMOYb CHWU3UTb Harpys-
Ky Ha 3Konoruto, cienarb 9TO Jerko: pac-
COPTUPYITE OTXOAbI MO BMAAM, OYUCTUTE
nnacTyk W MeTann OT OCTaTKOB MWLM,
yrnakyvTe Xpynkve npegmeTbl (famnbl,
rpagycHUKM) Tak, 4Tobbl OHW He pa3du-

O6baBneHve B razete

O6baBneHne Ha TenekaHane

Cob6onesHoBaHue unu
6narogapHoCTb B rasete

OBBABJIEHUNA, NO3APABJIEHUA
B rasete «OrHeynopLmk»

u Ha TenekaHane «TB ANHYP»

97,6 pybns

305 py6nen

lMo3ppaBneHve B raseTe,
Ha TenekaHane

TeKCT MOXHO OTNpaBuUTb MO 3EKTPOHHON noyTe pressa-dinur@yandex.ru,
B MecceHpxepax Telegram, MAX no Homepy TenedoHa +7 958 134 64 57
WM OCTaBUTb B ALLMKE ANA COOOLLUEHU B pefakuuu Ha npoxogHou lNepso-
ypanbCKoro guHacoBoro 3aesoga (yn.Mnbuya, 1).

OIMJ1ATA MO PEKBU3UTAM
yepes 6aHKOMaT UNM NpUIoXKeHne Ballero cmapTdgoHa

HanmeHoBaHune npepnpustus: AO « AUHYP»
NHH 6625004698 K1 668401001
PacyeTHbI cyeT: 40702810216420100177
HanmeHoBaHwve 6aHka: Ypanbckumn bank MAO Céep6aHk Poccuu r. EkatepuH6ypr
Kop.cyeT: 30101810500000000674 B 'PKL| r. EkaTepnHbypra

BMK 046577674
HasHaueHne nnatexa: Ykaxure, 3a 4To onnara v OT Koro.

(Hanpumep: 3a obvsiBneHne B rasete ot V.M./iBaHoBa)

Mo3BoHUTE B pedakumio Ansi cornacoBaHua fatbl BbIXOAa:
278-708 — razeta «OrHeynopwmk», 278-796 — renekaHan «TB QUHYP».
lMoaTBEPXAeHWe onnaTbl HEO6XOAMMO OTMNPaBUTL MO HOMepy TenedoHa +7 958 134 64 57

305 py6nen
85,4 pyé6ns

(OT COTPYAHUKOB U NEHCUOHEPOB
AO «AUHYP» - 6ecnnaTHO)

MoxxHo NMPUHOCUTL MeTannn4yeckmne

NUCb, U NPUHECUTE K MECTY cHopa.

UI MO 3NEKTPOHHOI NoyTe pressa-dinur @ yandex.ru.

Yupeputens u uzparens: M0 AO «VHYP» TMMP.

Anpec: 623103, r.Mepeoypanbck, yauua Unbuua, 1.
Pacnpoctpanutens: AO «[IMHYP».

l'a3eta 3aperucTpupoBaHa ynpasnexuem PockoMHaz3opa no
Ypanbckomy deaepanstomy okpyry 08.06.2022 MW NeTY66-01866

Kopnopatustas razera «OTHEYTOPLLINK»

[naBHbIM pepakTop

0.A.CAHATYJIOBA. (27-89-27

[aserta otneuaraHa B AO «[lepeoypanbckas Tunorpadus»,
r. Mepeoypasnbck, np. Unbuua, 26-a.

MopnucaHo B nevatb 29.01.2026 r.

no rpadmky 1 daktuyecku B 15.00.

Tupax 2200 ak3. 3akas 99. Llena ceobopHas

PepakTop 27-87-08,
KOppecnoHAeHT
27-87-09.

Anpec pegakumu: 623103,

r. MepBoypanbck, yn. Unbuua, 1.




