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Сотрудники лесничеств усилят 
охрану лесов в преддверии 
Нового года
Сотни рейдов проведут с 15 по 31 декабря сотрудники 
лесничеств и министерства природных ресурсов 
и экологии Свердловской области, чтобы усилить 
контроль за заготовкой новогодних хвойных деревьев.

Чтобы не допустить ущерб лесному фонду, власти задей-
ствуют комплексный механизм контроля. Будут созданы 
стационарные посты на дорогах общего пользования, мо-
бильные группы обеспечат контроль за организациями 
и жителями региона, осуществляющими заготовку и пере-
возку елей и деревьев других хвойных пород для новогод-
них, количество патрулирования лесов кратно увеличат, 
а план-график и карт-схемы маршрутов изменят. С жите-
лями проведут разъяснительную работу о недопущении 
правонарушений.

«Все эти мероприятия проводятся в рамках националь-
ного проекта «Экологическое благополучие». При этом 
мы не стремимся к карательным мерам - наша главная за-
дача в том, чтобы каждый житель региона понимал: лес - 
это наше общее достояние, которое нужно беречь. Закон-
ная заготовка новогодней ели не требует сложных проце-
дур - достаточно обратиться в ближайшее лесничество 
и оформить разрешение», - сказал министр природных ре-
сурсов и экологии Свердловской области Денис Мамонтов.

Сотрудники патрульных групп получат широкие полно-
мочия, они смогут проверять документы у граждан, изы-
мать орудия незаконной заготовки - пилы и топоры, а так-
же конфисковывать уже срубленные деревья. Все матери-
алы о  выявленных нарушениях незамедлительно 
передаются в органы внутренних дел.

Напомним, украсить дом живой ёлкой достаточно про-
сто - для получения специального разрешения нужно об-
ратиться в ближайшее лесничество (более подробно о том, 
как выписать и заготовить живую ель для праздника чи-
тайте на стр. 2 этого номера газеты). 

Стоимость дерева составит от 71 рубля. При этом цена на-
рушения высока. За незаконную заготовку хвойных деревь-
ев предусмотрены административная ответственность - 
штраф до 5 тысяч рублей для физических лиц и до 500 ты-
сяч рублей для юридических. Кроме того, при ущербе 
свыше 5 тысяч рублей предусмотрена уголовная ответ-
ственность - штраф до 500 тысяч рублей или лишение сво-
боды на срок до двух лет.

Кто выйдет на пенсию в 2026 году
В 2026 году на пенсию выйдут мужчины 1962 года 
рождения (в возрасте 64 лет) и женщины 1967 года 
рождения (59 лет). 2026 год - последний в переходном 
периоде поэтапного повышения пенсионного 
возраста.

Далее выход на пенсию будет осуществляться по обще-
му правилу: для мужчин - в 65 лет, для женщин - в 60 лет.

Добровольный отказ от выхода на пенсию по достиже-
нию этого возраста дает россиянам право на премиальные 
коэффициенты повышения фиксированной выплаты и ин-
дивидуальных пенсионных коэффициентов (ИПК),

Однако возраст не единственное условие, которое нуж-
но соблюсти. Также для назначения страховой пенсии не-
обходим минимальный стаж и минимальное количество 
пенсионных баллов. Чтобы выйти на пенсию в 2026 году, 
у вас должно быть не меньше 15 лет стажа и 30 пенсионных 
баллов (индивидуальных пенсионных коэффициентов, 
ИПК). Требования к стажу и ИПК для мужчин и женщин 
одинаковые.  

Если стажа и баллов недостаточно, то пенсию назначат 
только через пять лет - социальную.

Научный дебют состоялся

Отметим, конкурс состоит из двух 
туров – Всероссийский заочный кон-
курс и Всероссийский очный конкурс 
(детская конференция). В заочном 
туре конкурсные материалы направ-
ляются на экспертизу в экспертные 

советы. В финале – на очном туре - 
проходят выступления соискателей 
с результатами своей работы и их за-
щита перед жюри – экспертными со-
ветами. И участие в этом туре завер-
шилось для верхнетуринцев оглуши-

тельным успехом.
Лауреатами I степени стали: Ни-

кита Боровиков и Илья Шеснин (на-
учный руководитель Резеда Ра-
химзяновна Комельских). 

Лауреатами II степени: Алексей 
Верещагин (научный руководитель 
Марина Геннадьевна Верещагина), 
Дарья Струина (научный руководи-
тель Лев Михайлович Бакатин) и 
Юлиана Пуртова (научный руково-
дитель Танзиля Рамильевна Люш-
кова). 

Такой результат был бы невозмо-
жен без доверия и реальной помощи 
партнёров - Фонда «Достойным - 
лучшее», Общероссийской обще-
ственной организации «Националь-
ная система развития научной, твор-
ч е с к о й  и  и н н о в а ц и о н н о й 
деятельности молодёжи России «Ин-
теграция». Отдельные слова призна-
тельности – Л. М. Бакатину, который 
сопровождал всю делегацию в Мо-
скву, обеспечивая поддержку и уве-
ренность конкурсантам. Заслуги 
Льва Михайловича были отмечены 
организаторами мероприятия - ему 
была вручена Почётная медаль за 
подготовку призёра.

Елена АНДРЕЕВА
Фото: тг-канал 

МБОУ «СОШ №14»

С 7 по 13 декабря юные исследователи МБОУ СОШ №14 провели в 
Москве на крупнейшей Всероссийской площадке «Первые шаги в 
науке», принимая участие в финальном очном туре Всероссийского 
детского конкурса научно-исследовательских и творческих работ.

Рост коммунальных платежей 
в Свердловской области 
ограничили предельным индексом
В Свердловской области указом губернатора 
Дениса Паслера ограничен рост платы за 
коммунальные услуги. Все действующие меры 
социальной защиты в виде адресных субсидий на 
оплату жилого помещения и коммунальных услуг 
продолжат действовать.

На 2026 год Правительство Российской Федерации ут-
вердило для Свердловской области индексацию в два 
этапа. С 1 января 2026 года она составит 1,7% в связи с 
повышением базовой ставки налога на добавленную сто-
имость. С 1 октября максимальная индексация, установ-
ленная федерацией, - до 11,7%, но в соответствии с ука-
зом губернатора в большинстве муниципалитетов рост 
платежей изменится не более чем на 9,7%.

Отметим, в 2025 году рост платы за коммунальные ус-
луги в большинстве муниципальных образований был 
ограничен на уровне 13,2%, в то время как Правитель-
ством Российской Федерации было предусмотрено пра-

во ввести максимальный индекс до 15,1%. Таким обра-
зом, в 2026 году темп роста платы граждан за комму-
нальные услуги замедлится.

В дополнение к ограничению роста коммунальных 
платежей предельным индексом предусмотрены меры 
социальной защиты в виде адресных субсидий на опла-
ту жилого помещения и коммунальных услуг. Право на 
выплаты получают одиноко проживающие граждане и 
семьи со среднедушевым доходом ниже величины про-
житочного минимума, если платежи за жилищно-ком-
мунальные услуги превышают 12% от их совокупного до-
хода. Для иных одиноко проживающих граждан и семей 
этот показатель установлен на уровне 22%.

Для оформления компенсационных выплат жителям 
следует обращаться в органы местного самоуправления. 
Уточнить всю необходимую информацию можно, обра-
тившись на «горячую линию» 8-800-300-81-00.

Людмила ШАКИНА
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Важно Официально

Акт уально

Время готовиться к празднику: свердловчане 
могут заготавливать новогоднюю ель с 16 декабря

«Новый год - особое время, ког-
да в каждом доме хочется создать 
атмосферу тепла и праздника. 
Приобретая ель законным путём, 
вы не просто получаете празд-
ничное дерево - вы вносите вклад 
в сохранение лесного фонда ре-
гиона. Эта простая, но важная 
практика соответствует целям на-
ционального проекта «Экологи-
ческое благополучие». Так мы мо-
жем гармонично сочетать тради-
ции и заботу об окружающей 
среде. Приглашаю всех жителей 
области присоединиться к эколо-
гичному празднованию и вы-
брать свою новогоднюю ель офи-
циально, чтобы праздник принёс 
радость», - сказал министр при-
родных ресурсов и  экологии 

Свердловской области Денис Ма-
монтов.

Заготовить хвойные деревья 
разрешается только на площадях, 
на которых необходима расчист-
ка от лесных насаждений. К таким 
местам относятся участки под ли-
ниями электропередач, просеки, 
противопожарные разрывы, трас-
сы противопожарных и лесохо-
зяйственных дорог.

Процедура получения ели мак-
симально проста. Для начала не-
обходимо обратиться в ближай-
шее лесничество, имея при себе 
паспорт, СНИЛС и ИНН. Там по-
требуется заполнить заявление 
с указанием фамилии, имени, от-
чества и желаемой высоты дерева. 
После этого выдаётся квитанция 

для оплаты — её можно провести 
как в банке, так и по QR-коду. По 
завершении оплаты будет подго-
товлен договор купли продажи, а 
сотрудники лесничества сообщат 
дату и строго определённое место, 
где можно приехать для заготовки 
хвойного дерева.

Стоимость новогодней ели 
в 2025 году остаётся доступной 

для всех жителей области и рас-
считывается в зависимости от вы-
соты дерева:

до 1 метра — 71 рубль 21 копей-
ка;

1,1–2,0 метра — 142 рубля 41 ко-
пейка;

2,1–3,0 метра —213 рублей 64 
копейки;

3,1–4,0 метра — 284 рубля 85 ко-

пеек;
свыше 4 метра — 356 рублей 5 

копеек.
Напомним, за незаконную руб-

ку деревьев предусмотрена как 
административная, так и уголов-
ная ответственность. Для граждан 
размер штрафа составляет от 200 
до 5 тысяч рублей, для юридиче-
ских лиц — от 5 тысяч до 500 ты-
сяч рублей. Если сумма ущерба 
лесному фонду превысит 5 тысяч 
рублей, наступает уголовная от-
ветственность, которая может 
включать штраф до 500 тысяч ру-
блей или лишение свободы 
на срок до двух лет. Кроме того, 
нарушители обязаны возместить 
ущерб за каждое срубленное де-
рево: например, за незаконную 
рубку сосны диаметром до 12 см 
на особо охраняемой природной 
территории придётся заплатить 
20 585 рублей.

Елена АНДРЕЕВА
Источник фото: СВЕ.РФ

Сезон заготовки новогодних хвойных деревьев в 2025 году 
стартовал в Свердловской области 16 декабря. Жители 
региона могут оформить договор купли-продажи лесных 
насаждений в любом из 30 лесничеств региона и после этого 
выбрать ель или сосну в определенных для этого местах.

Банк-оператор программы 
«Пушкинская карта» изменится с 2026 года

Для сохранения доступа к про-
грамме молодым людям необходи-
мо подать заявление на перевыпуск 
виртуальной Пушкинской карты в 
ВТБ. Сделать это можно до 28 дека-
бря 2025 года включительно. Самый 
простой способ — через мобильное 
приложение «Госуслуги Культура». 
Также заявление принимается в 
приложении и интернет-банке По-
чта Банка и во флагманских кли-
ентских центрах Почта Банка и ВТБ.

С 29 по 31 декабря 2025 года по-
дача заявлений будет недоступна в 
связи с проведением технологиче-
ских работ по смене банка-опера-
тора.

Если заявление не будет подано 
до 28 декабря, оформить цифровую 
Пушкинскую карту в ВТБ можно бу-
дет с 1 января 2026 года онлайн — в 
приложении «Госуслуги Культура» 
или в ВТБ Онлайн для действующих 
клиентов банка. С 12 января 2026 
года подать заявление также мож-
но лично в офисах ВТБ, предъявив 

паспорт и СНИЛС. С этого же пери-
ода можно будет получить пласти-
ковую карту в офисах банка-опера-
тора.

Условия участия в программе 
остаются прежними: бесплатное 
обслуживание, лимит карты — 5 ты-
сяч рублей в год, из которых до 2 
тысяч рублей можно направить на 
покупку билетов в кино, а также 
бесплатный выпуск пластиковых 
карт в 2026 году. Все билеты, опла-
ченные Пушкинской картой в 2025 
году, будут действительны и в сле-
дующем году.

«Пушкинская карта» активно ре-
ализуется на Среднем Урале. Она 
востребована как в крупных горо-
дах, так и в небольших населённых 
пунктах региона. Участниками про-
граммы являются театры и кон-
цертные организации, музеи и би-
блиотеки, дома культуры, школы 
искусств и кинотеатры.

За время реализации «Пушкин-
ской карты» к ней в Свердловской 

области присоединились почти 1,4 
тысячи организаций из 82 муници-
пальных образований. Приобрете-
но свыше одного миллиона биле-
тов, без учёта кинотеатров.

Для удобства жителей региона на 
портале  КУЛЬТУРА.РФ  работает 
специальный раздел, где собрана 
актуальная информация о меро-
приятиях, доступных по програм-
ме в Свердловской области. Про-
грамма «Пушкинская карта» отве-
чает задачам нацпроекта «Семья».

Напрмним, в Верхней Туре с 
Пушкинской картой работают все 
учреждения культуры – кинотеатр 
«КульТУРА», Центр культуры, го-
родская библиотека им. Ф.Ф. Пав-
ленкова.

С 1 января 2026 года банком-оператором федеральной 
программы «Пушкинская карта» станет ВТБ. Ранее выпущенные 
карты Почта Банка будут действовать до 31 декабря 2025 года, и 
1 января 2026 года будут заблокированы.

Сила России – 
в муниципалитетах

В Якутии прошли региональные дни III 
Всероссийского муниципального форума «Малая 
Родина – сила России». Порядка 400 глав 
муниципалитетов посещали предприятия, 
участвовали в панельных дискуссиях, 
обменивались опытом и учились у лучших 
федеральных экспертов.

 «Президент нашей страны Владимир Владимирович 
Путин неоднократно подчеркивал, что именно к местной 
власти граждане в первую очередь обращаются со свои-
ми вопросами. Наша задача выстроить работу так, чтобы 
они решались быстро и эффективно», – отметил замести-
тель начальника управления Президента РФ по внутрен-
ней политике Евгений Грачев.

По словам сопредседателя Всероссийской ассоциации 
развития местного самоуправления (ВАРМСУ), члена пре-
зидиума Совета при Президенте РФ по развитию мест-
ного самоуправления Ирины Гусевой, участники обсуж-
дали пространственное развитие территорий.

Свердловскую область на мероприятии представили 
Глава муниципального округа Ревда Татьяна Клепикова, 
а также главы Бисертского муниципального округа и го-
родского округа Верхняя Тура.

Всероссийский муниципальный форум «Малая родина 
– сила России» - это ежегодное мероприятие, направлен-
ное на продвижение и развитие муниципальных образо-
ваний в России. Форум объединяет лидеров местного са-
моуправления, представителей бизнеса, общественных 
организаций и экспертов для обсуждения актуальных во-
просов и выработки стратегий развития. 
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Понедельник 22 декабря ВТОРНИК 23 декабря

СРЕДА 24 декабря ЧЕТВЕРГ 25 декабря

Первый Первый 

Первый Первый 

НТВ

Русский роман Русский роман

НТВ

Русский роман

НТВ
НТВ

Русский роман

5 канал

Домашний
Домашний

Домашний

Домашний

5 канал

5 канал

Рен-ТВ

5 канал

Рен-ТВ

Рен-ТВРен-ТВ

05.00 «Доброе утро».
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 03.00 Новости.
09.25 «Модный приговор».
10.15 «Жить здорово!» [16+].
11.00, 12.15, 18.30 «Время покажет». 
[16+].
14.00, 17.00, 23.05 «Большая игра». [16+].
15.15 «Давай поженимся!» [16+].
16.05 «Мужское/Женское». [16+].
19.50 «Пусть говорят». [16+].
21.00 «Время».
22.00 Т/с «Москва слезам не верит. Все 
только начинается» [16+].
00.20 «Время героев». [16+].
01.25, 03.05 «Подкаст. Лаб». [16+].

05.00 «Утро России».
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00 «Ве-
сти».
09.30 Местное время.
09.55 «О самом главном». [12+].
11.30, 21.10 «Вести». Местное время.
12.00, 18.00 «60 минут». [12+].
14.30, 02.30, 03.30 Т/с «Шуша» [16+].
17.00 «Малахов». [16+].
21.30 Т/с «Последний богатырь. Насле-
дие» [6+].
23.50 «Вечер с Владимиром Соловье-
вым». [12+].

04.50, 08.25, 10.35 Т/с «Морские дьяволы. 
Рубежи Родины» [16+].
06.30 «Утро. Самое лучшее». [16+].
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.20 «Се-
годня».
13.25 «Чрезвычайное происшествие». 
[16+].
14.00 «Место встречи». [16+].
16.45 «За гранью». [16+].
17.50 «ДНК». [16+].
20.00 Т/с «Тайный советник» [16+].
22.15 Т/с «Большая вода» [16+].
00.45 Т/с «Чума» [16+].
04.05 Д/с «По следу монстра» [16+].

05.00, 18.00, 02.00, 04.20 «Самые шоки-
рующие гипотезы». [16+].
06.00 «С бодрым утром!» [16+].
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 «Ново-
сти». [16+].

09.00 «Военная тайна». [16+].
11.00 «Как устроен мир с Тимофеем Ба-
женовым». [16+].
12.00, 16.00, 19.00 «Информационная 
программа 112». [16+].
13.00 «Загадки человечества с Олегом 
Шишкиным». [16+].
14.00 «Невероятно интересные истории». 
[16+].
15.00 «Засекреченные списки». [16+].
17.00, 02.50 «Тайны Чапман». [16+].
20.00 Х/ф «Дыши!» [16+].
21.45, 23.30 Х/ф «Крио» [16+].
00.30 Х/ф «Аполлон 18» [18+].

08.00 «Вы это видели». [12+].
08.30 «Биатлон с Дмитрием Губерние-
вым». [12+].
09.00, 11.00, 14.55, 17.30, 05.55 Новости.
09.05, 13.35, 23.00, 02.30 Все на Матч! 
[12+].
11.05 «Лица страны. Юрий Королев». 
[12+].
11.25 Спортивный дайджест. [16+].
12.30 Смешанные единоборства. АСА. Ма-
гомедрасул Гасанов против Дмитрия Ары-
шева. [16+].
14.35 Специальный репортаж. [12+].
15.00 «Есть тема!» [16+].
16.20 «Непридуманные истории. Красно-
ярский край». [12+].
17.00 Лыжная страна. [12+].
17.35 «Громко». [12+].
18.45 Хоккей. Фонбет Чемпионат КХЛ. 
«Металлург» (Магнитогорск) - «Нефтехи-
мик» (Нижнекамск). [12+].
21.30 Бокс. Ваrе Кnuсklе FС. Паркер Пор-
тер против Энтони Гарретта. [16+].
23.45 Футбол. Суперкубок Италии. Финал. 
[6+].
03.30 Д/ф «Джеррард. Прирожденный 
лидер».
04.55 Волейбол на снегу. Чемпионат Рос-
сии. Женщины. Матч за 3-е место. [6+].
06.00 Баскетбол. Единая лига ВТБ. ЦСКА - 
МБА-МАИ (Москва). [6+].

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 «Известия» [16+].
05.25, 06.00, 06.45, 07.25, 09.30, 09.40, 
10.25, 11.20, 12.05, 13.30, 00.30, 01.20 Т/с 
«Великолепная пятёрка-4» [16+].
08.05 «Фирменный рецепт» [12+].
08.40 «Знание-Сила» [12+].

14.20, 15.10, 16.00, 16.45, 17.30, 18.05, 
18.55, 19.45, 20.35, 21.25, 22.15, 23.05 Т/с 
«След» [16+].
00.00 «Известия. Итоговый выпуск» [16+].
02.05, 02.45, 03.20, 04.00 Т/с «Великолеп-
ная пятёрка-5» [16+].

06.00 «Настроение» [12+].
08.10 «Смех, дрожь и видео» [16+].
08.45 Х/ф «Два капитана. Собака архипо-
вых» [16+].
10.45, 00.30 «Петровка, 38».
10.55 «Городское собрание» [12+].
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 «События».
11.50 Т/с «Провинциальный детектив» 
[16+].
13.45, 04.55 «Мой герой» [12+].
14.50 «Город новостей» [16+].
15.05 Х/ф «Котейка» [12+].
16.55 «Прощание» [16+].
18.15, 02.45 Х/ф «Абонемент на рассле-
дование. Занимательное чтение» [16+].
22.35 «Специальный репортаж» [16+].
23.05 «Знак качества» [16+].
00.45 «Искатели» [16+].
01.25 Д/ф «90-е» [16+].
02.05 Д/ф «Русские тайны» [16+].
04.15 «Мифы о еде» [16+].
05.30 Анекдот-клуб «Нехмурые люди» 
[16+].

06.30, 05.30 «По делам несовершенно-
летних». [16+].
07.25, 04.40 «Давай разведемся!» [16+].
08.25, 02.35 «Тест на отцовство». [16+].
10.40, 23.15 Д/ф «Понять. Простить» [16+].
11.45, 00.20 Д/ф «Порча» [16+].
12.55, 01.15 Д/ф «Знахарка» [16+].
13.30, 01.40 Д/ф «Верну любимого» [16+].
14.05, 02.10 Д/ф «Голоса ушедших душ» 
[16+].
14.40 Х/ф «Чужой ребенок» [16+].
19.00 Х/ф «Судьба на лестничной клетке» 
[16+].
04.15 «6 кадров». [16+].

11.10 Х/ф «Полет фантазии».
12.55 Х/ф «Пара из будущего».
14.50 Х/ф «Новогодний экспресс».
18.05, 07.50 Х/ф «К теще на блины».
19.55, 09.30 Х/ф «Ночь закрытых дверей».
21.40 Х/ф «Валькины несчастья».
01.00 Х/ф «Одиночка».
02.55 Х/ф «Терапия любовью».
04.50 Х/ф «Завтрак в постель».

05.00 «Доброе утро».
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 03.00 Новости.
09.25 «Модный приговор».
10.15 «Жить здорово!» [16+].
11.00, 12.15, 18.30 «Время покажет». [16+].
14.00, 17.00, 23.05 «Большая игра». [16+].
15.15 «Давай поженимся!» [16+].
16.05 «Мужское/Женское». [16+].
19.50 «Пусть говорят». [16+].
21.00 «Время».
22.00 Т/с «Москва слезам не верит. Все 
только начинается» [16+].
00.15 Д/ф «Атом. В поисках бессмертия» 
[12+].
01.15, 03.05 «Подкаст. Лаб». [16+].

05.00 «Утро России».
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00 «Ве-
сти».
09.30 Местное время.
09.55 «О самом главном». [12+].
11.30, 21.10 «Вести». Местное время.
12.00, 18.00 «60 минут». [12+].
14.30, 02.15, 03.30 Т/с «Шуша» [16+].
17.00 «Малахов». [16+].
21.30 Т/с «Последний богатырь. Наследие» 
[6+].
23.40 «Вечер с Владимиром Соловьевым». 
[12+].

04.50, 08.25, 10.35 Т/с «Морские дьяволы. 
Рубежи Родины» [16+].
06.30 «Утро. Самое лучшее». [16+].
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.20 «Се-
годня».
13.25 «Чрезвычайное происшествие». 
[16+].
14.00 «Место встречи». [16+].
16.45 «За гранью». [16+].
17.50 «ДНК». [16+].
20.00 Т/с «Тайный советник» [16+].
22.15 Т/с «Большая вода» [16+].
00.45 Т/с «Чума» [16+].
04.05 Д/с «По следу монстра» [16+].

05.00, 18.00, 00.35, 04.30 «Самые шокиру-
ющие гипотезы». [16+].
06.00 «С бодрым утром!» [16+].
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 «Новости». 
[16+].

09.00 «Военная тайна». [16+].
10.00 «Совбез». [16+].
11.00 «Как устроен мир с Тимофеем Баже-
новым». [16+].
12.00, 16.00, 19.00 «Информационная про-
грамма 112». [16+].
13.00 «Загадки человечества с Олегом 
Шишкиным». [16+].
14.00 «Невероятно интересные истории». 
[16+].
15.00 «Документальный спецпроект». 
[16+].
17.00, 01.35 «Тайны Чапман». [16+].
20.00 Х/ф «Падение Олимпа» [16+].
22.15, 23.30 Х/ф «Падение Лондона» [16+].

08.00 Спортивный дайджест. [16+].
09.00, 11.00, 14.55, 17.30, 05.55 Новости.
09.05, 13.35, 17.35, 02.30 Все на Матч! [12+].
11.05, 14.35 Специальный репортаж. [12+].
11.25 Футбол. Чемпионат Испании. Обзор 
тура. [6+].
12.30 Смешанные единоборства. UFС. 
Алекс Перейра против Исраэля Адесаньи. 
[16+].
15.00 «Есть тема!» [16+].
16.20 «Непридуманные истории. Ульянов-
ская область». [12+].
17.00 «География спорта. Томск». [12+].
18.55 Хоккей. Оlimрbеt Чемпионат МХЛ. 
«Красная Армия» (Москва) - МХК «Спар-
так» (Москва). [12+].
21.25 Баскетбол. Winlinе Ваskеt Сuр. «Зе-
нит» (Россия) - «Игокеа» (Босния и Герце-
говина). [6+].
23.25 Бильярд. ВеtВооm Кубок мира. [6+].
03.30 Матч! Парад. [16+].
04.00 Д/ф «Роджер Федерер. Путь чемпи-
она».
04.55 Волейбол на снегу. Чемпионат Рос-
сии. Мужчины. Матч за 3-е место. [6+].
06.00 Волейбол. Суперкубок России. Жен-
щины. Финал. [6+].

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 «Известия» [16+].
05.25, 06.00, 06.40, 07.25, 09.30, 02.05, 
02.40, 03.20, 04.00 Т/с «Великолепная 
пятёрка-5» [16+].
08.05 «Страна советов» [16+].
08.40 «Знание-Сила» [12+].
09.40, 10.25, 11.20, 12.05, 13.30, 00.30, 
01.20, 04.40 Т/с «Великолепная пятёрка-4» 
[16+].
14.20, 15.15, 16.00, 16.55, 17.30, 18.05, 

19.00, 19.45, 20.35, 21.25, 22.15, 23.05 Т/с 
«След» [16+].
00.00 «Известия. Итоговый выпуск» [16+].

06.00 «Настроение» [12+].
08.15 «Доктор и» [16+].
08.40 Х/ф «Два капитана. Газовый свет» 
[16+].
10.35 Д/ф «Владимир Высоцкий. Четыре 
четверти пути» [16+].
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 «События».
11.50 Т/с «Провинциальный детектив» 
[16+].
13.45, 04.55 «Мой герой» [12+].
14.50 «Город новостей» [16+].
15.05 Х/ф «Котейка» [12+].
16.55 «Прощание» [16+].
18.10 Х/ф «Абонемент на расследование. 
Письма с Того Света» [16+].
22.35 «Закон и порядок» [16+].
23.05 Д/ф «Неравный брак» [16+].
00.30 «Петровка, 38».
00.45 Д/ф «90-е» [16+].
01.25 Д/ф «Худеть или не худеть?» [16+].
02.10 Д/ф «Дело союзного значения. Сар-
матское золото» [16+].
02.50 Х/ф «Абонемент на расследование. 
Занимательное чтение» [16+].
04.15 «Актёрские драмы» [16+].
05.30 Анекдот-клуб «Нехмурые люди» 
[16+].

06.30, 05.35 «По делам несовершеннолет-
них». [16+].
07.25, 04.45 «Давай разведемся!» [16+].
08.25, 02.45 «Тест на отцовство». [16+].
10.40, 23.20 Д/ф «Понять. Простить» [16+].
11.45, 00.30 Д/ф «Порча» [16+].
12.55, 01.25 Д/ф «Знахарка» [16+].
13.30, 01.50 Д/ф «Верну любимого» [16+].
14.05, 02.20 Д/ф «Голоса ушедших душ» 
[16+].
14.40 Х/ф «Долгий свет маяка» [16+].
19.00 Х/ф «На реке» [16+].
04.25 «6 кадров». [16+].

11.00 Х/ф «Валькины несчастья».
14.25 Х/ф «Одиночка».
16.20 Х/ф «Терапия любовью».
18.10, 07.55 Х/ф «Билет на двоих».
21.45 Х/ф «Долги совести».
01.00 Х/ф «Любовь с испытательным сро-
ком».
04.30 Х/ф «Нинкина любовь».
06.05 Х/ф «Точка невозврата».

05.00 «Доброе утро».
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 03.00 Новости.
09.25 «Модный приговор».
10.15 «Жить здорово!» [16+].
11.00, 12.15, 18.30 «Время покажет». [16+].
14.00, 17.00, 23.05 «Большая игра». [16+].
15.15 «Давай поженимся!» [16+].
16.05 «Мужское/Женское». [16+].
19.50 «Пусть говорят». [16+].
21.00 «Время».
22.00 Т/с «Москва слезам не верит. Все 
только начинается» [16+].
00.15, 03.05 «Подкаст. Лаб». [16+].

05.00 «Утро России».
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00 «Ве-
сти».
09.30 Местное время.
09.55 «О самом главном». [12+].
11.30, 21.10 «Вести». Местное время.
12.00, 18.00 «60 минут». [12+].
14.30, 02.10, 03.30 Т/с «Шуша» [16+].
17.00 «Малахов». [16+].
21.30 Т/с «Последний богатырь. Наследие» 
[6+].
23.30 «Вечер с Владимиром Соловьевым». 
[12+].

04.50, 08.25, 10.35 Т/с «Морские дьяволы. 
Рубежи Родины» [16+].
06.30 «Утро. Самое лучшее». [16+].
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.20 «Се-
годня».
13.25 «Чрезвычайное происшествие». 
[16+].
14.00 «Место встречи». [16+].
16.45 «За гранью». [16+].
17.50 «ДНК». [16+].
20.00 Т/с «Тайный советник» [16+].
22.15 Т/с «Большая вода» [16+].
00.45 Т/с «Чума» [16+].
04.05 Д/с «По следу монстра» [16+].

05.00, 18.00, 00.40, 04.30 «Самые шокиру-
ющие гипотезы». [16+].
06.00 «С бодрым утром!» [16+].
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 «Новости». 
[16+].
09.00 «Документальный спецпроект». 
[16+].
10.00 «Засекреченные списки». [16+].

11.00 «Как устроен мир с Тимофеем Баже-
новым». [16+].
12.00, 16.00, 19.00 «Информационная про-
грамма 112». [16+].
13.00 «Загадки человечества с Олегом 
Шишкиным». [16+].
14.00 «Невероятно интересные истории». 
[16+].
15.00 «100 вопросов обо всем». [16+].
17.00, 01.35 «Тайны Чапман». [16+].
20.00 Х/ф «Падение ангела» [16+].
22.20, 23.30 Х/ф «Лофт» [16+].

08.00 Футбол. Чемпионат Испании. Обзор 
тура. [6+].
09.00, 11.00, 14.55, 17.30, 05.55 Новости.
09.05, 13.35, 17.35, 02.05 Все на Матч! [12+].
11.05, 14.35 Специальный репортаж. [12+].
11.25 Футбол. Чемпионат и Суперкубок 
Италии. Обзор. [6+].
12.30 Смешанные единоборства. Оnе FС. 
Нико Каррилльо против Люка Лесси. [16+].
15.00 «Есть тема!» [16+].
16.20 «Непридуманные истории. Томская 
область». [12+].
17.00 «Вид сверху». [12+].
18.45 Д/ф «Марадона Кустурицы».
20.45 Матч! Парад. [16+].
21.15 Хоккей. Фонбет Чемпионат КХЛ. 
«Шанхайские Драконы» (Шанхай) - «Спар-
так» (Москва). [12+].
00.00 Бильярд. ВеtВооm Кубок мира. 1/2 
финала. [6+].
03.00 Смешанные единоборства. UFС. 
Алекс Перейра против Исраэля Адесаньи. 
[16+].
04.00 Д/ф «Килиан Мбаппе. Восходящая 
звезда».
04.55 Волейбол на снегу. Чемпионат Рос-
сии. Женщины. Финал. [6+].
06.00 Баскетбол. Winlinе Ваskеt Сuр. «Зе-
нит» (Россия) - «Игокеа» (Босния и Герце-
говина). [6+].

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 «Известия» [16+].
05.25, 09.40, 10.30, 11.20, 12.05, 13.30, 
00.30, 01.20 Т/с «Великолепная пятёрка-4» 
[16+].
05.40, 06.20, 07.00, 07.45, 09.30, 02.05, 02.45 
Т/с «Великолепная пятёрка-5» [16+].
08.25 «Стройнадзор» [16+].
14.20, 15.15, 16.00, 16.45, 17.30, 18.05, 
18.55, 19.50, 20.40, 21.25, 22.20, 23.05 Т/с 
«След» [16+].

00.00 «Известия. Итоговый выпуск» [16+].
03.25, 04.00, 04.40 Т/с «Великолепная 
пятёрка-6» [16+].

06.00 «Настроение» [12+].
08.15 «Доктор и» [16+].
08.40 Х/ф «Два капитана. Рапунцель» [16+].
10.35 Д/ф «Светлана Светличная. Слова 
любви Вы говорили мне...» [16+].
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 «События».
11.50 Т/с «Провинциальный детектив» 
[16+].
13.45, 04.55 «Мой герой» [12+].
14.50 «Город новостей» [16+].
15.05 Х/ф «Котейка» [12+].
17.00 «Прощание» [16+].
18.10 Х/ф «Абонемент на расследование. 
Темные воды» [16+].
22.35 «Хватит слухов!» [16+].
23.05 Д/ф «90-е» [16+].
00.30 «Петровка, 38».
00.45 Д/ф «Смерш. Загадка агента PR7» 
[16+].
01.25 «Знак качества» [16+].
02.05 Д/ф «Дело союзного значения. Охо-
та на сердцееда» [16+].
02.45 Х/ф «Абонемент на расследование. 
Письма с Того Света» [16+].
04.15 Д/ф «Сергей Юрский. Не надо ова-
ций» [12+].
05.30 Анекдот-клуб «Нехмурые люди» 
[16+].

06.30, 05.35 «По делам несовершеннолет-
них». [16+].
07.30, 04.45 «Давай разведемся!» [16+].
08.30, 02.40 «Тест на отцовство». [16+].
10.45, 23.25 Д/ф «Понять. Простить» [16+].
11.50, 00.25 Д/ф «Порча» [16+].
13.00, 01.20 Д/ф «Знахарка» [16+].
13.35, 01.45 Д/ф «Верну любимого» [16+].
14.10, 02.15 Д/ф «Голоса ушедших душ» 
[16+].
14.45 Х/ф «Перезвоню позже» [16+].
19.00 Х/ф «Сказочный сон» [16+].
04.20 «6 кадров». [16+].

11.00 Х/ф «Долги совести».
14.20 Х/ф «Любовь с испытательным сро-
ком».
17.50, 08.35 Х/ф «Китайский Новый год».
19.30 Х/ф «Ванька».
21.10 Х/ф «Огонь, вода и ржавые трубы».
01.00 Х/ф «Сон как жизнь».
04.20 Х/ф «Костер на снегу».
07.05 Х/ф «Москва - Лопушки».

05.00 «Доброе утро».
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 03.00 Новости.
09.25 «Модный приговор».
10.15 «Жить здорово!» [16+].
11.00, 12.15, 18.30 «Время покажет». [16+].
14.00, 17.00, 23.05 «Большая игра». [16+].
15.15 «Давай поженимся!» [16+].
16.05 «Мужское/Женское». [16+].
19.50 «Пусть говорят». [16+].
21.00 «Время».
22.00 Т/с «Москва слезам не верит. Все 
только начинается» [16+].
00.15, 03.05 «Подкаст. Лаб». [16+].

05.00 «Утро России».
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00 «Ве-
сти».
09.30 Местное время.
09.55 «О самом главном». [12+].
11.30, 21.10 «Вести». Местное время.
12.00, 18.00 «60 минут». [12+].
14.30, 02.10, 03.30 Т/с «Шуша» [16+].
17.00 «Малахов». [16+].
21.30 Т/с «Последний богатырь. Наследие» 
[6+].
23.30 «Вечер с Владимиром Соловьевым». 
[12+].

04.50, 08.25, 10.35 Т/с «Морские дьяволы. 
Рубежи Родины» [16+].
06.30 «Утро. Самое лучшее». [16+].
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.20 «Се-
годня».
13.25 «Чрезвычайное происшествие». 
[16+].
14.00 «Место встречи». [16+].
16.45 «За гранью». [16+].
17.50 «ДНК». [16+].
20.00 Т/с «Тайный советник» [16+].
22.15 Т/с «Большая вода» [16+].
00.45 «Поздняков». [16+].
01.00 «Мы и наука. Наука и мы». [12+].
02.00 Х/ф «Последний день» [16+].

05.00, 18.00, 02.50, 04.20 «Самые шокиру-
ющие гипотезы». [16+].
06.00 «С бодрым утром!» [16+].
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 «Новости». 
[16+].
09.00 «Документальный спецпроект». [16+].
10.00 «Купи-продай». [16+].
11.00 «Как устроен мир с Тимофеем Баже-

новым». [16+].
12.00, 16.00, 19.00 «Информационная про-
грамма 112». [16+].
13.00 «Загадки человечества с Олегом 
Шишкиным». [16+].
14.00 «Невероятно интересные истории». 
[16+].
15.00 «Момент в истории». [16+].
17.00, 03.40 «Тайны Чапман». [16+].
20.00 Х/ф «Опасный Бангкок» [16+].
21.55, 23.30 Х/ф «Курьер» [16+].
00.10 Концерт «Алиса» [16+].

08.00 Футбол. Чемпионат и Суперкубок 
Италии. Обзор. [6+].
09.00, 11.00, 14.55, 17.30, 05.55 Новости.
09.05, 13.35, 20.05, 23.05, 02.05 Все на 
Матч! [12+].
11.05, 14.35 Специальный репортаж. [12+].
11.25 Д/ф «Брюс Ли. Путь воина».
12.30 Смешанные единоборства. UFС. Да-
стин Порье против Джастина Гейджи. [16+].
15.00 «Есть тема!» [16+].
16.20 «Непридуманные истории. Пермский 
край». [12+].
17.00 «Формула-1. Гаснут огни». [12+].
17.35 Волейбол. Суперкубок России. Муж-
чины. 1/2 финала. «Локомотив» (Новоси-
бирск) - «Динамо» (Москва). [6+].
20.35 Волейбол. Суперкубок России. Муж-
чины. 1/2 финала. «Зенит» (Санкт-Петер-
бург) - «Зенит-Казань». [6+].
00.00 Бильярд. ВеtВооm Кубок мира. 1/2 
финала. [6+].
03.00 Смешанные единоборства. Оnе FС. 
Нико Каррилльо против Люка Лесси. [16+].
04.00 Д/ф «Инал Тасоев. Петербургский 
вайб».
04.55 Волейбол на снегу. Чемпионат Рос-
сии. Мужчины. Финал. [6+].
06.00 Баскетбол. Единая лига ВТБ. МБА-
МАИ (Москва) - УНИКС (Казань). [6+].

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 «Известия» [16+].
05.25, 05.45, 06.20, 07.10 Т/с «Великолеп-
ная пятёрка-6» [16+].
08.00 «Ваше здоровье!» [12+].
08.35 «День ангела» [0+].
09.30, 10.20, 11.15, 12.05, 13.30, 00.30, 01.20, 
04.40 Т/с «Великолепная пятёрка-4» [16+].
14.20, 16.05, 16.50, 17.30, 18.10, 19.00, 19.45, 
20.40, 21.25, 22.20, 23.10 Т/с «След» [16+].
15.15 Т/с «След. Новые легавые» [16+].
00.00 «Известия. Итоговый выпуск» [16+].
02.05, 02.45, 03.20, 04.00 Т/с «Великолеп-

ная пятёрка-5» [16+].

06.00 «Настроение» [12+].
08.15 «Доктор и» [16+].
08.40 Х/ф «Два капитана. Разбитое серд-
це» [16+].
10.35 Д/ф «Михаил Боярский. Судьбе не 
раз шепнём...» [16+].
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 «События».
11.50 Т/с «Провинциальный детектив» 
[16+].
13.45, 04.55 «Мой герой» [12+].
14.50 «Город новостей» [16+].
15.05 Х/ф «Котейка» [12+].
17.00 «Прощание» [16+].
18.15 Х/ф «Абонемент на расследование. 
Знакомые незнакомцы» [16+].
22.35 «10 самых...» [16+].
23.05 «Актёрские драмы» [16+].
00.30 «Петровка, 38».
00.45 Д/ф «Охота на маньяка» [16+].
01.25 «Хроники московского быта» [16+].
02.10 Д/ф «Дело союзного значения. Смо-
ленский душитель» [16+].
02.50 Х/ф «Абонемент на расследование. 
Письма с Того Света» [16+].
04.15 Д/ф «Настоящий детектив» [16+].
05.30 Анекдот-клуб «Нехмурые люди» 
[16+].

06.30, 05.35 «По делам несовершеннолет-
них». [16+].
07.30, 04.45 «Давай разведемся!» [16+].
08.30, 02.45 «Тест на отцовство». [16+].
10.45, 23.30 Д/ф «Понять. Простить» [16+].
11.50, 00.30 Д/ф «Порча» [16+].
13.00, 01.25 Д/ф «Знахарка» [16+].
13.35, 01.50 Д/ф «Верну любимого» [16+].
14.10, 02.20 Д/ф «Голоса ушедших душ» 
[16+].
14.45 Х/ф «Мой ласковый враг» [16+].
19.00 Х/ф «Супермама для Казановы» 
[16+].
04.25 «6 кадров». [16+].

10.00 Х/ф «Ванька».
11.35 Х/ф «Огонь, вода и ржавые трубы».
15.00 Х/ф «Сон как жизнь».
18.15 Х/ф «Любовь не делится на два».
21.35 Х/ф «Призраки прошлого».
23.15 Х/ф «Уйти, чтобы остаться».
01.00 Х/ф «Жених из хорошей семьи».
04.20 Х/ф «К теще на блины».
06.05 Х/ф «Ночь закрытых дверей».
07.40 Х/ф «Терапия любовью».
09.15 Х/ф «Хочу замуж».
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Образование

Эрудиты школы №19 
завоевали 1-е место!

Лучшая награда 
для учителя – 
благодарные ученики

- Ольга Анатольевна, почему 
вы выбрали профессию педаго-
га? 

- Я всегда восхищалась своей 
первой учительницей Светланой 
Владимировной Симоновой. 
Очень любила ее уроки, хотела, как 
она, проверять тетрадочки. Запом-
нились еще песни под гитару. 
Светлана Владимировна играла на 
гитаре и пела песню «Пусть бегут 
неуклюже» на английском языке. 
Для нас это было каким-то чудом! 

Позже я перешла учиться в сред-
нюю школу и попала на уроки фи-
зики. Здесь сказка оживала, и ее 
можно было объяснить с помощью 
законов физики! Всегда нравилось, 
как на наших уроках Галина Ми-
хайловна Румянцева цитировала 
нам книги, какие-то умные мысли. 
Поэтому выбор учебного заведе-
ния после школы был однозначен 
- педагогический университет.

- Кто ваши наставники в про-
фессии?

- Еще когда я училась в универ-
ситете, я работала в гимназии № 
13 г. Екатеринбурга. С особой те-
плотой я вспоминаю эти годы, 
вспоминаю коллег, которые помо-
гали мне делать первые шаги в 
профессии. Но та школа не могла 
стать любимой. Мне кажется ат-
мосфера, которая есть в нашей    

19-й школе, нигде не повторяется! 
Своими наставниками считаю 

Тамару Васильевну Тарасову, Гали-
ну Михайловну Румянцеву и Наде-
жду Александровну Собенину. Я 
очень любила, когда Тамара Васи-
льевна приходила на мои уроки, 
давала очень конструктивные со-
веты и помогала грамотно подго-
товиться к уроку. Надежда Алек-
сандровна научила быть не только 
педагогом, но и мамой ученика. 
Она была первым учителем моей 
дочери. Вместе мы учились рабо-
тать с проектами, вместе осваива-
ли новые информационные техно-
логии. Галина Михайловна стала 
моим наставником-физиком. Она 
делилась своими наработками, 
учила проводить эксперименты, 
подбирать задачи к уроку и просто 
была старшим другом. Я благодар-
на всем моим учителям!

Много лет я преподавала инфор-
матику и математику. Сегодня пы-
таюсь влюбить детей в физику. По-
казываю эксперименты, даю твор-
ческие задания на дом. Прошу 
снять видеоролики с эксперимен-
тами. Помогает современное обо-
рудование, например, у нас появи-
лись цифровые лаборатории, спо-
собные выполнять несколько 
функций одновременно. Есть воз-
можность работать с полученными 
результатами сразу на экране ком-
пьютера. А еще очень ценю редкие 
экспонаты для демонстрации опы-
тов. Есть такие, которые даже стар-
ше меня. И они замечательно со-
хранились!

- Расскажите о своих учени-
ках.

- Мне всегда очень везло на та-
лантливых детей и понимающих 
родителей. Выпускники моего пер-
вого выпуска 2016 года уже совсем 
взрослые, у многих из них семьи. 
Мой второй выпуск – «птенцы» из 
2023 года - еще студенты. Встреча-
емся часто. Для них пока еще важ-
но вовремя и успешно сдать сес-
сию, получить стипендию. Очень 
горжусь каждым из них! Стараюсь 
поддерживать контакт с ними. 
Приятно, что многие из них, при-
ехав в гости в родной город, спе-
шат в школу. И любят нашу школу! 

Мы по-прежнему верны нашей 
школьной традиции - сплавляться 
по реке Чусовой. Теперь оба выпу-
ска дружат и в путешествие от-
правляются вместе. Мечтаем вновь 
летом собраться на берегу Чусовой.

- Дочь Екатерина пошла по ва-
шим стопам. Вы одобряете ее 
выбор?

- Я всегда ее поддерживала в вы-
боре профессии, как и сына. Катя 
преподает математику. Делает 
первые шаги в профессии. Делит-
ся со мной некоторыми находками 
для уроков и также как и я «тонет» 
в тетрадях. Никита - студент 4-го 
курса Горного университета. Име-
ет очень активную жизненную по-
зицию. Пробует себя во всем: КВН, 
стендап, медиасфера. Принимает 
участие в организации мероприя-
тий Студенческого культурного 
Центра университета.

9 декабря свой юбилей отпраздновала преподаватель школы №19 
Ольга Анатольевна Палькина. За ее плечами 26 лет работы в 
школе, два выпуска, искренняя любовь учеников и уважение 
коллег. 

Как заметил один из великих: «Чтобы быть хорошим учите-
лем, нужно любить то, что преподаешь, и любить тех, кому 
преподаешь». Лучшая награда для педагога – благодарные уче-
ники.

Юрий Кочнев: «Ольга Анатольевна, это не просто классный 
руководитель, это мудрый наставник и настоящий друг. Она тот 
человек, кто по-настоящему вкладывает душу в свою работу и не 
жалеет ни времени, ни сил для достижения результата. 

Талант Ольги Анатольевны - разглядеть в ученике едва загорев-
шуюся искру и развить ее до настоящего пламени. Она знает про 
все ресурсы, с помощью которых совсем юный математик, физик 
или инженер смогут проявить себя.

Сложно не сказать про интересные поездки и ежегодные сплавы 
по реке Чусовая. 

Индивидуальный подход – это то, что выделяет Ольгу Анато-
льевну на фоне других учителей, она умеет объяснять как совсем 
простым языком для тех, кому материал пока что сложен, так и 
более точным для достижения максимального результата уже 
«подкованными» ребятами. Я с удовольствием ходил на каждый 
урок, где мы решали совсем нескучные задачи».

Полина Гордеева: «Ольга Анатольевна - мой настоящий 
школьный друг. Человек, который год от года был всё вниматель-
нее и отзывчивее, который научил думать, стремиться и побеж-
дать, быть настоящей «трудяжкой». Именно так она называет 
меня по сей день. И я в ответ готова назвать её так же! 

К нашему выпускному классу мы понимали друг друга с полусло-
ва. Сегодня мы коллеги, но Ольга Анатольевна, как и в школьные го-
ды, уверенно готова протянуть мне руку помощи. 

Мой классный руководитель - человек, который помог мне стать 
тем, кем я являюсь сейчас, человек, который помог полюбить шко-
лу, а теперь и мою профессию! Я желаю Ольге Анатольевне сил, 
вдохновения и чуть больше времени в сутках, ведь его всегда не хва-
тает, чтобы воплотить все идеи, которые возникают в голове».

Алексей Дмитриев: «Ольга Анатольевна мой классный ру-
ководитель и мама нашего класса. Человек, про которого всегда го-
ворили, что это лучший классный руководитель нашей школы. Так 
и есть. С ней было всегда очень интересно на уроках алгебры и гео-
метрии, до сих пор помню ее объяснения, ее подход. Она всегда ста-
рается уделять время каждому ученику, к каждому находит подход 
и доводит до ума таланты в точных науках. 

Я написал вместе с ней проект, который в 7-м классе презенто-
вал на конференции «Эйдос» в г. Санкт-Петербурге. При ее поддерж-
ке защитил второй проект в 9-м классе в г. Сочи. С ней связано мно-
го мероприятий и поездок, которые она организовала для нас: 
Санкт-Петербург, Кунгур, Тобольск, Тюмень, Реж, Пермь, Сочи, 
сплавы по Чусовой - во всех этих местах и городах я впервые побы-
вал благодаря ей. 

Она прекрасный педагог, очень хороший классный руководитель 
и добрый друг. По-настоящему - Человек с большой буквы! Она да-
же во время своих жизненных трудностей всегда уделяла внимание 
нам, помогала и поощряла за старания. И гордилась, и гордится 
всеми нами. Очень сильно по ней скучаю, всегда жду новых встреч с 
любимым учителем!».

Подготовила Ирина АВДЮШЕВА
Фото: личный архив О. Палькиной

Десять команд из Кушвы, Крас-
ноуральска, Верхней Туры стали 
ближе к научной деятельности, 
почувствовали себя настоящими 
учёными и гениальными мысли-
телями. С приветствием к участ-
никам обратились начальник 
Уп р а в л е н и я  о б р а з о в а н и я 
Кушвинского муниципального 
округа  С.А. Зараменских и дирек-
тор школы №1 О.В. Кузнецова. 

Организаторы игры создали 
прекрасную площадку для обме-
на знаниями и опытом между 
школьниками разных городов. 
Участие в таких мероприятиях 
способствует не только расшире-
нию кругозора и закреплению те-
оретических знаний, но и разви-

тию командного духа, умения ра-
ботать в коллективе и находить 
нестандартные решения.

Наш город и школу №19 пред-
ставляли Дарья Санникова, Ники-
та Абашев, Артем Бирюков, Агата 
Мазилова, Егор Курдюмов, Маша 
Павлова, наставник команды - 
Жанна Павловна Устьянцева. На-
ши ребята проявили себя настоя-
щими эрудитами, с честью вы-
д е р ж а в  в с е  и с п ы т а н и я , 
предложенные организаторами, 
и одержали блестящую победу в 
межмуниципальной командной 
игре.

«Эта победа – результат кропо-
тливой подготовки, командного 
духа и стремления к знаниям, - 

поделилась Ж.П. Устьянцева. - 
Особенно хочется отметить их 
творческий подход к выполнению 
домашнего задания. Лежанка для 
котов, изготовленная и передан-
ная в приют, не только продемон-
стрировала их умение работать 
руками, но и проявила их заботу 
о братьях наших меньших. Пре-
зентация изделия была яркой и 
убедительной, что несомненно 
добавило команде баллов. Наши 
ребята достойно представили 
школу, показав высокий уровень 
подготовки. 1-е место в «Хим-
Био-стране возможностей» – это 
заслуженная награда за их усер-
дие, талант и творческий подход». 

Желаем ребятам дальнейших 

успехов в учебе и новых побед в 
интеллектуальных конкурсах. 
Пусть этот триумф станет стиму-
лом для дальнейшего развития и 
покорения новых вершин в мире 

науки и творчества.
Елена АНДРЕЕВА 

(по материалам Интернет)
Фото из открытых 

источников

11 декабря сборная команда 8-х классов МБОУ СОШ №19 приняла участие в межмуниципальной 
командной игре «ХимБио-страна возможностей», проходившей на базе средней 
общеобразовательной школы №1 г. Кушвы.
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Традиция

Успех!

Праздник молодости, грации и благородства

Кадетский бал не просто торже-
ственное мероприятие. Это пло-
щадка, объединяющая лучших ка-
детов и юных патриотов России и 
зарубежных стран. Юбилейный 
Кремлевский кадетский бал уста-
новил рекорд. 3400 юных кавале-
ров в мундирах и прекрасных дам 
в бальных платьях из всех уголков 
России, плюс почти три сотни мо-
лодых людей из 63 стран мира - 
столько нигде и никогда не собира-
лись в одном танцевальном зале.

Делегация ВПК «Мужество» с 
честью представила свой клуб и 
область на этом мероприятии, ко-
торое прошло в одном из самых 
знаковых исторических про-
странств столицы - комплексе 
«Гостиный Двор». Наши ребята 
продемонстрировав высокий уро-
вень подготовки, дисциплины и 
культуры поведения.

В состав делегации вошли руко-

водитель директор ВПК «Муже-
ство» Шамиль Нуруллович Гари-
фуллин, наставник и хореограф 
Лариса Евгеньевна Шавнина, кур-
санты-участники Иван Шкури-
хин, Егор Сычев, Мария Павлова, 
Мария Мичкова.

Бал прошёл в атмосфере изяще-
ства, достоинства и уважения к 
воинским традициям. Курсанты 
клуба уверенно держались на 
паркете, демонстрируя не только 
хореографические навыки, но и 
культуру общения, умение пред-
ставлять себя и свой коллектив. 
Помимо участия в мероприятии, 
для ребят была организована на-
сыщенная экскурсионная про-
грамма. Делегация познакоми-
лась с главными достопримеча-
т е л ь н о с т я м и  с т о л и ц ы , 
прикоснулась к историческому 
наследию страны и ощутила осо-
бую предновогоднюю атмосферу 

Москвы.
Директор клуба Шамиль Гари-

фуллин отметил, что подобные 
поездки являются важной частью 
воспитательного и образователь-
ного процесса: «Это не награда, а 

серьёзная ступень в формирова-
нии личности кадета. Видеть на-
ших ребят среди лучших свер-
стников страны, наблюдать, как 
они достойно держатся и обща-
ются, значит понимать, что наша 

работа даёт результат». Хорео-
граф Лариса Шавнина подчеркну-
ла значимость проделанной под-
готовки: «Каждая репетиция 
оправдала себя. Ребята чувство-
вали музыку и дух бала, а это го-
ворит об их росте не только как 
танцоров, но и как личностей».

Сами курсанты единодушно от-
метили, что поездка стала для 
них настоящим событием. Для 
одних это было прикосновение к 
большой истории и традиции, для 
других возможность обрести но-
вых друзей и почувствовать еди-
нение с кадетами со всей страны. 
Поездка в Москву стала ярким 
подтверждением того, что совре-
менное «Мужество» - это гармо-
ничное сочетание дисциплины, 
силы духа, культуры и уважения к 
традициям. Делегация ВПК вер-
нулась домой с бесценным опы-
том, новыми целями и впечатле-
ниями, которые ещё долго будут 
вдохновлять на дальнейшие до-
стижения. 

Анастасия БАЖЕНОВА
Фото: архив 

ВПК «Мужество»

Пожалуй, одна из самых красивых и романтичных традиций -- 
благотворительный кадетский бал в Москве. В этом году он 
прошел уже в 10-й раз и собрал рекордное количество 
участников - более 3000, в их числе делегация военно-
патриотического клуба «Мужество». 

В. Боровских: «Признание моих достижений 
на государственном уровне - 
это стимул двигаться дальше»

- Виктория, расскажите немного        
о себе?

- Я учусь в Нижнетагильском педагоги-
ческом институте (филиал) Уральского го-
сударственного педагогического универ-
ситета. Уже пятый год я обучаюсь по на-
правлению начальное образование и 
дошкольное образование.

О том, что меня наградят стипендией 
Правительства Российской Федерации и 
стипендией Губернатора Свердловской об-
ласти, я даже не догадывалась. В конце 
прошлого года мы подали документы, от-
правили все свои награды и статьи, затем 
ждали результатов. Если быть честной, мы 
не рассчитывали и не верили, но в октябре 
2025 года узнали сначала о получении сти-
пендии Правительства РФ, а через неделю 
и о стипендии Губернатора.

Эмоции были неимоверными, их не опи-
сать словами. Одногруппница позвонила 
со словами: «Если ты сейчас стоишь, то 
лучше сядь». После слов о назначении сти-
пендии я несколько минут не осознавала 
происходящее, а потом постепенно поня-
ла, и улыбку с моего лица было не убрать.

- Какие достижения сыграли ключе-
вую роль при отборе?

- Я думаю, это победы и участие в меж-
дународных конкурсах, статьи в приори-
тетных журналах. Да, на протяжении пяти 
лет я активно участвовала в студенческой 
и научной жизни.

Поначалу было сложно писать статьи, так 

как для меня это было в новинку, но со вре-
менем я научилась и могу делать это бы-
стро и качественно. В конкурсах я участво-
вала и в командном зачёте, и в личном. В 
команде всегда мои одногруппницы, и мы, 
конечно, поддерживаем друг друга. В лич-
ных конкурсах сложнее, так как результат 
зависит только от самой себя.

Конечно, были моменты, когда хотелось 
всё бросить. Такое у меня бывает каждый 
год. Но важно знать, что всё это не просто 
так, и у тебя обязательно всё получится. 
Главное, грамотно распределить своё вре-
мя. Безусловно, в такие сложные периоды 
меня поддерживали мои родители, имен-
но благодаря им я продолжаю учиться и 
быть активным студентом.

- Виктория, как удаётся совмещать 
учёбу, науку и организацию меропри-
ятий?

- Совмещать все эти компоненты дей-
ствительно сложно, тем более у меня пло-
хо получается распределять своё свобод-
ное время. Закончить университет с крас-
ным дипломом - моя цель, поэтому 
отличная учёба очень важна для меня. Па-
раллельно с учебным процессом я уча-
ствую в конкурсах и публикую статьи. 
Честно, не знаю, как мне хватает времени, 
но всё получается, значит, так и должно 
быть (смеется)!

Работаю в разных областях науки. У ме-
ня есть статьи по предметам: музыка, рус-
ский язык, литература, математика (если 

простым языком). Но более углублённо я 
изучаю математику, так как мои курсовые 
работы и выпускная квалификационная 
работа непосредственно с ней связаны. 
Самая значимая для меня научная работа 
«Цифровой голосовой помощник Ян-
декс-Алиса как дидактическое средство на 
уроках математики». Считаю, что тема 
очень актуальна, ведь в современном ми-
ре необходимо развивать новые информа-
ционные технологии и внедрять современ-
ные методики. По этой работе у меня уже 
написано три статьи.

- Что вам дали конкурсы и научная 
деятельность помимо наград?

- Это, конечно же, неимоверный опыт, 
множество знаний, возможность приме-
нять свои умения на практике и привно-
сить в мир что-то современное и ранее не-
изученное.

Признание моих достижений на государ-
ственном уровне - это в первую очередь 
стимул не останавливаться и двигаться 
дальше. Это подтверждение того, что все 
мои труды полезны для общества и науки, 
что мотивирует углубляться дальше и 
браться за новые проекты.

- Какую роль в своем пути сыграли 
наставники и близкие?

- Самую важную роль сыграли мои роди-
тели. Они не переставали поддерживать 
меня, и когда у меня опускались руки, про-
должали верить и говорить те самые нуж-
ные слова, которые давали толчок двигать-
ся дальше.

Не менее значимую роль сыграли препо-
даватели. На протяжении пяти лет они 
всегда были рядом. Именно они предлага-
ли участвовать в конкурсах со словами: «Я 
верю в тебя, ты справишься!». После всех 

побед преподаватели лично поздравляют 
и говорят о том, как они гордятся нами.

Именно благодаря этим людям я доби-
лась того, что имею сейчас, и я безумно 
благодарна им за помощь, поддержку и 
подготовку.

- Виктория, какой совет вы бы дали 
студентам, мечтающим о таких же до-
стижениях?

- Начинающим в области науки студен-
там я бы рекомендовала, в первую очередь, 
не стремиться получить награду, а стре-
миться делать это для себя, для достиже-
ния собственных целей и результатов. 
Никогда не бойтесь подойти к преподава-
телям, попросить у них информацию о 
конкурсах и предложить им стать вашим 
наставником. Будет сложно, но это того 
стоит. Есть очень верное суждение: «Сна-
чала ты работаешь на зачётку, а потом 
зачётка работает на тебя». Помните об 
этом и знайте, что все ваши труды и дости-
жения будут не зря. 

Беседовала Анастасия БАЖЕНОВА
Фото: архив В. Боровских

Получение стипендии Правительства Российской Федерации и стипендии 
Губернатора Свердловской области не случайность и не удача, а результат 
многолетней системной работы. О своем пути, научных исследованиях, сомнениях 
и поддержке близких рассказывает Виктория Боровских - студентка 
Нижнетагильского педагогического института (филиала) УрГПУ.
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ПЯТНИЦА 26 декабря СУББОТА 27 декабря

ВОСКРЕСЕНЬЕ 28 декабря

Первый Первый 

Первый 

Русский роман

НТВ

Русский роман
НТВ

Русский роман

6

Образование

НТВ

Домашний

Домашний

Домашний

5 канал

Рен-ТВ

5 канал

Рен-ТВ

Ветер и порывы м/с

предварительный прогноз погоды

Температура воздуха 0С

Давление, мм рт. ст. 

05.00 «Доброе утро».
09.00, 12.00, 15.00, 18.00 Новости.
09.25 «Модный приговор».
10.15 «Жить здорово!» [16+].
11.00, 12.15 «Время покажет». [16+].
14.00, 17.00 «Большая игра». [16+].
15.15 «Давай поженимся!» [16+].
16.05 «Мужское/Женское». [16+].
18.40 «Человек и закон» [16+].
19.45 «Поле чудес». [16+].
21.00 «Время».
21.45 «Достояние Республики». [12+].
23.45 Х/ф «Оливье» [16+].
01.20 «Подкаст. Лаб». [16+].

05.00 «Утро России».
09.00, 11.00, 14.00, 20.00 «Вести».
09.30 Местное время.
09.55 «О самом главном». [12+].
11.30, 21.10 «Вести». Местное время.
12.00, 18.00 «60 минут». [12+].
14.30 Т/с «Шуша» [16+].
21.30 Х/ф «Последний богатырь: Послан-
ник тьмы» [6+].
23.30 Х/ф «Лед 3» [6+].
01.50 Х/ф «Аист на крыше» [16+].

04.45 Т/с «Морские дьяволы. Рубежи Ро-
дины» [16+].
06.30 «Утро. Самое лучшее». [16+].
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Сегодня».
08.25 «Мои университеты. Будущее за на-
стоящим». [6+].
09.25, 10.35 Т/с «Морские дьяволы» [16+].
11.00 Т/с «Морские дьяволы. Смерч. Судь-
бы» [16+].
13.25 «Чрезвычайное происшествие». 
[16+].
14.00 «Место встречи». [16+].
16.45 «ДНК». [16+].
17.55 «Жди меня». [12+].
20.00 Т/с «Тайный советник» [16+].
22.15 «Квартирник НТВ у Маргулиса. 10 
лет». [12+].
02.00 Д/ф «Гуля» [16+].
02.50 «Квартирный вопрос».
03.40 Т/с «Агентство скрытых камер» 
[16+].

05.00, 18.00, 02.50 «Самые шокирующие 
гипотезы». [16+].
06.00 «С бодрым утром!» [16+].
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 «Новости». [16+].
09.00 «Документальный спецпроект». 
[16+].
10.00 «Засекреченные списки». [16+].
11.00 «Как устроен мир с Тимофеем Ба-
женовым». [16+].
12.00, 16.00, 19.00 «Информационная 
программа 112». [16+].
13.00 «Тайны Чапман». [16+].
17.00 «Главные тайны мира». [16+].
20.00 Х/ф «Мидуэй» [16+].
22.40 Х/ф «Воздушный бой» [16+].
00.10 Х/ф «Восемь сотен» [16+].

08.00 «География спорта. Томск». [12+].
08.30 «Формула-1. Гаснут огни». [12+].
09.00, 11.00, 14.55, 17.30, 05.55 Новости.
09.05, 13.35, 17.35, 23.35, 02.05 Все на 
Матч! [12+].
11.05 «Небесная грация». [6+].
11.25 Д/ф «Роджер Федерер. Путь чемпи-
она».
12.30 Смешанные единоборства. АСА. 
Джамбулат Селимханов против Рустама 
Керимова. [16+].
14.35 «Лица страны. Софья Надыршина». 
[12+].
15.00 «Есть тема!» [16+].
16.20 «Непридуманные истории. Омская 
область». [12+].
17.00 «Магия большого спорта. Волей-
бол». [12+].
18.45 Д/ф «Двенадцатый игрок».
21.00 Волейбол. Суперкубок России. Муж-
чины. Финал. [6+].
00.00 Бильярд. ВеtВооm Кубок мира. Фи-
нал. [6+].
03.00 Смешанные единоборства. UFС. Да-
стин Порье против Джастина Гейджи. 
[16+].
04.00 Д/ф «Марадона Кустурицы».
06.00 Баскетбол. Winlinе Ваskеt Сuр. «Ло-
комотив-Кубань» (Краснодар) - ЦСКА. [6+].

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 «Известия» [16+].
05.25, 05.40, 06.20, 07.00, 07.45, 09.30, 
09.40, 10.25, 11.20, 12.05, 13.30 Т/с «Ве-
ликолепная пятёрка-4» [16+].
08.30 «Ваше здоровье!» [12+].
14.20, 15.10, 16.00, 16.50, 17.30, 18.05, 

19.00, 20.40, 21.30, 22.20 Т/с «След» [16+].
19.50 Т/с «След. Новые легавые» [16+].
23.10 «Светская хроника» [16+].
00.10, 01.00 «Они потрясли мир» [16+].
01.50, 02.30, 03.15, 03.55, 04.35 Т/с «Ус-
ловный мент-3» [16+].

06.00 «Настроение» [12+].
08.10, 11.50 Х/ф «Стандарты красоты» 
[12+].
11.30, 14.30, 17.50 «События».
12.30, 15.00 Х/ф «Стандарты красоты. Но-
вая Любовь» [12+].
14.50 «Город новостей» [16+].
17.00, 03.50 «Актёрские драмы» [16+].
18.10 Х/ф «Дуэль Королев» [12+].
20.00 Х/ф «Везучая смирнова» [16+].
22.00 «В центре событий» [16+].
23.05 «Хорошие песни» [12+].
00.25 Х/ф «Гений» [16+].
02.55 «Петровка, 38».
03.10 «Смешите меня семеро» [16+].
04.30 «Наша смешная жизнь» [16+].
05.10 Анекдот-клуб «Нехмурые люди» 
[16+].
05.35 Д/ф «Владимир Высоцкий. Четыре 
четверти пути» [16+].

06.30, 05.40 «По делам несовершенно-
летних». [16+].
07.30, 04.50 «Давай разведемся!» [16+].
08.30, 03.05 «Тест на отцовство». [16+].
10.45, 23.50 Д/ф «Понять. Простить» [16+].
11.50, 00.50 Д/ф «Порча» [16+].
13.00, 01.45 Д/ф «Знахарка» [16+].
13.35, 02.10 Д/ф «Верну любимого» [16+].
14.10, 02.40 Д/ф «Голоса ушедших душ» 
[16+].
14.45 Х/ф «Когда спадет пелена» [16+].
19.00 Х/ф «Отверженная» [16+].
23.20 «Уютное утро». [16+].
04.45 «6 кадров». [16+].

10.50 Х/ф «40+, или Геометрия чувств».
14.50 Х/ф «Девушка с глазами цвета не-
ба».
18.10 Х/ф «Спешите любить».
19.50 Х/ф «Моя мама - Снегурочка».
21.20 Х/ф «Приговор идеальной пары».
01.00 Х/ф «Одноклассники смерти».
04.40 Х/ф «Одиночка».
06.25 Х/ф «Яблоневый сад».
09.10 Х/ф «Прогулка».

06.00 «Доброе утро. Суббота».
09.00 «Умницы и умники». [12+].
09.45 «Слово пастыря».
10.00, 12.00, 18.00 Новости.
10.15 Д/ф «Иванушки Intеrnаtiоnа1. Тоже 
являются частью Вселенной» [12+].
11.10 «Поехали!» [12+].
12.15 Д/ф «Чудеса спасения» [12+].
13.15 Д/ф «Рождение легенды» [12+].
16.55 «Кто хочет стать миллионером?» 
[12+].
18.20 «Сегодня вечером». [16+].
21.00 «Время».
21.35 «Что? Где? Когда?» Финал года. 
[16+].
23.20 «Команды». [16+].
00.25 «Подкаст. Лаб». [16+].

05.00 «Утро России». Суббота.
08.00 Местное время. Суббота.
08.35 «По секрету всему свету».
09.00 «Формула еды». [12+].
09.25 «Пятеро на одного».
10.10 «Сто к одному».
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 «Вести».
11.30 «Наши. Военкоры». [12+].
12.00 «Доктор Мясников». [12+].
13.00 «Большие перемены».
14.40, 20.50 «Вести». Местное время.
15.00 Х/ф «Последний богатырь: Послан-
ник тьмы» [6+].
17.50 «Привет, Андрей!» [12+].
21.00 Х/ф «Мы в разводе» [16+].
00.40 Х/ф «Лед 3» [6+].
02.55 Х/ф «Новогодняя жена» [16+].

04.40 Х/ф «Спасатель» [16+].
06.20 «Жди меня». [12+].
07.20 «Смотр». [16+].
08.00, 10.00, 16.00 «Сегодня».
08.20 «Поедем, поедим!» [16+].
09.20 «Едим дома».
10.20 «Главная дорога». [16+].
11.00 «Живая еда». [12+].
12.00 «НашПотребНадзор». [16+].
13.00 «Сатья». [16+].
14.00 «Секрет на миллион». [16+].
16.20, 02.00 «ЧП. Расследование». [16+].
17.00 «Следствие вели...» [16+].
19.00 «Центральное телевидение». [16+].
20.20 «Браво! Бис!» [12+].

23.30 «Своя правда». [16+].
01.30 «Ч. T.Д» с Маргаритой Симоньян. 
[16+].
02.30 «Дачный ответ».
03.25 Х/ф «Врача вызывали?» [16+].

05.00, 02.30 «Самые шокирующие гипо-
тезы». [16+].
06.00 «С бодрым утром!» [16+].
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 «Новости». [16+].
09.00 «Минтранс». [16+].
10.00 «Самая полезная программа». [16+].
11.00, 13.00 «Военная тайна». [16+].
15.00 «Совбез». [16+].
16.00 «Информационная программа 
112». [16+].
16.55 «Документальный спецпроект». 
[16+].
18.00 «Засекреченные списки». [16+].
19.00 «Добровэфире». [16+].
19.55 Х/ф «Черный лотос» [16+].
21.30 Х/ф «В западне» [16+].
23.15 «Победители». [16+].
00.45 Х/ф «Анон» [18+].

08.00 Смешанные единоборства. UFС. Ис-
лам Махачев против Александра Волка-
новски. [16+].
09.00, 11.00, 05.55 Новости.
09.05, 14.05, 17.35, 20.00, 00.00, 02.45 Все 
на Матч! [12+].
11.05 Т/с «Чемпионы».
11.30 Д/ф «Килиан Мбаппе. Восходящая 
звезда».
12.30, 14.35, 03.55 Лыжные гонки. ФосА-
гро Кубок России. Спринт. [6+].
17.55 Футзал. Бетсити-Кубок лиги. Финал. 
[6+].
20.50 Матч! Парад. Лучшие голы 2025 г. 
[6+].
21.50 Футбол. Чемпионат Италии. «Удине-
зе» - «Лацио». [6+].
00.35 Футбол. Чемпионат Италии. «Пиза» 
- «Ювентус». [6+].
06.00 Волейбол. Суперкубок России. Муж-
чины. Финал. [6+].

05.00, 05.20, 06.00 Т/с «Условный мент-3» 
[16+].
06.40, 07.30, 14.55, 15.55 Т/с «Условный 
мент-6» [16+].
08.20, 10.05, 10.20 Т/с «Условный мент-4» 

[16+].
09.00 «Страна советов» [16+].
09.30 «Стройнадзор» [16+].
11.15, 12.15, 13.05, 14.00 Т/с «Условный 
мент» [16+].
16.45, 17.40, 18.35, 19.30, 20.25, 21.20, 
22.15, 23.05 Т/с «Пилигрим-3» [16+].
00.00 «Известия. Главное» [16+].
01.05 «Светская хроника» [16+].
02.05, 02.50 Т/с «Филин-3» [16+].
03.30, 04.10, 04.55 Т/с «Опасный» [16+].

06.15 Х/ф «Везучая смирнова» [16+].
07.50 Х/ф «Абонемент на расследование. 
Темные воды» [16+].
11.30, 14.30, 23.35 «События».
11.50 «Смешите меня семеро» [16+].
12.40, 05.10 Анекдот-клуб «Нехмурые лю-
ди» [16+].
13.10, 14.50 Х/ф «Земное притяжение» 
[16+].
17.15 Т/с «Звёзды и лисы» [12+].
21.00 «Постскриптум» [16+].
22.10 «Право знать!» [16+].
23.45 Д/ф «Тайная комната» [16+].
00.30, 04.30 Д/ф «Русские тайны» [16+].
01.10 «Специальный репортаж» [16+].
01.35 «Хватит слухов!» [16+].
02.00, 02.45, 03.20 «Прощание» [16+].
04.05 «10 самых...» [16+].
05.35 «Москва резиновая» [16+].

06.30 Х/ф «Садовница» [16+].
10.20 Х/ф «Бывшие любимые» [16+].
14.35 Х/ф «Маленькая тайна, большая 
ложь» [16+].
19.00 Х/ф «Подмосковная кадриль» [16+].
23.20 Х/ф «Случайная невеста» [16+].
02.40 Х/ф «Долгий свет маяка» [16+].
05.55 «6 кадров». [16+].

10.35 Х/ф «Тушите свет!».
11.55 Х/ф «Какой она была».
15.10 Х/ф «Вера больше не верит».
16.50 Х/ф «Вера больше не верит в ро-
мантику».
18.25 Х/ф «Вера больше не верит в при-
меты».
21.45 Х/ф «Вера больше не верит в со-
впадения».
01.00 Х/ф «Вера больше не верит в прин-
ципы».
04.20 Х/ф «Новогодний экспресс».
07.20 Х/ф «Одна ночь».
08.50 Х/ф «Алла в поисках Аллы».

Рен-ТВ

5 канал

06.00, 10.00, 12.00, 18.00 Новости.
06.10, 00.30 «Подкаст. Лаб». [16+].
06.35 «Играй, гармонь любимая!» [12+].
07.20 «Часовой». [12+].
07.50 «Здоровье». [16+].
08.55 «Золотая коллекция Союзмульт-
фильма».
09.40 «Непутевые заметки» [12+].
10.15 Д/ф «Главная роль» [12+].
11.10 «Повара на колесах». [12+].
12.15 «Будем жить!» [16+].
13.15 «Видели видео?».
14.50 Д/ф «Сергей Безруков. И снова с 
чистого листа» [16+].
15.55 Театрализованный концерт, посвя-
щенный Сергею Есенину. [16+].
19.00 «Три аккорда». [16+].
21.00 «Время».
23.00 «30 лет вместе. Песни о главном». 
[12+].

05.30, 01.35 Х/ф «Сказки Рублевского ле-
са» [12+].
07.20 «В кругу друзей».
08.00 Местное время. Воскресенье.
08.35 «Когда все дома с Тимуром Кизя-
ковым».
09.25 «Утренняя почта с Николаем Ба-
сковым».
10.10 «Сто к одному».
11.00, 15.00 «Вести».
11.45 «Наши. Военкоры». [12+].
12.20 «Аншлаг» и Компания». [16+].
15.45 «Вести». Местное время.
16.15, 19.00 «Песни от всей души». [12+].
17.20 «Всероссийский открытый телеви-
зионный конкурс юных талантов «Синяя 
Птица». Финал.
20.00 «Вести недели».
22.30 «Москва. Кремль. Путин».
23.00 «Воскресный вечер с Владимиром 
Соловьевым». [12+].

04.50 Х/ф «Ты мне снишься...» [16+].
06.40 «Центральное телевидение». [16+].
08.00, 10.00, 16.00 «Сегодня».
08.20 Х/ф «Ловушка» [16+].
10.20, 00.50 «Основано на реальных со-
бытиях». [16+].
14.00 «Секрет на миллион». [16+].
16.20, 04.20 «ЧП. Расследование». [16+].

17.00 «Скандалы. Интриги. Расследова-
ния». [16+].
18.00 «Новые русские сенсации». [16+].
19.00 Итоги недели.
20.20 Шоу «Аватар». [12+].
23.15 «Звезды сошлись». [16+].

05.00, 01.25 «Самые шокирующие гипо-
тезы». [16+].
06.00 «С бодрым утром!» [16+].
08.30, 12.30, 16.30 «Новости». [16+].
09.00 «Самая народная программа». 
[16+].
09.25 «Знаете ли вы, что?» [16+].
10.30 «Наука и техника». [16+].
11.30 «Купи-продай». [16+].
13.00 «Неизвестная история». [16+].
14.00 «Легенды и мифы». [16+].
15.00 «Безумные факты». [16+].
16.00 «Информационная программа 
112». [16+].
17.00 Х/ф «Парни под прикрытием» [16+].
18.45 Х/ф «Безбашенные» [16+].
20.45 Х/ф «Операция «Фортуна»: Искус-
ство побеждать» [16+].
23.00 «Итоговая программа с Петром 
Марченко». [16+].
23.55 «Документальный спецпроект». 
[16+].

08.00 Смешанные единоборства. UFС. Ис-
лам Махачев против Александра Волка-
новски. [16+].
09.00, 11.00, 05.55 Новости.
09.05, 21.25, 00.00, 02.45 Все на Матч! 
[12+].
11.05 М/с «Команда Матч».
11.30 Д/ф «Пеле. Король футбола».
12.30, 03.55 Лыжные гонки. ФосАгро Ку-
бок России. Скиатлон. Женщины. [6+].
14.25, 04.55 Лыжные гонки. ФосАгро Ку-
бок России. Скиатлон. Мужчины. [6+].
15.55 Лыжная страна.
16.25 Баскетбол. Единая лига ВТБ. «Урал-
маш» (Екатеринбург) - УНИКС (Казань). 
[6+].
18.30 Хоккей. Фонбет Чемпионат КХЛ. 
ЦСКА - «Спартак» (Москва). [12+].
21.50 Футбол. Чемпионат Италии. «Боло-
нья» - «Сассуоло». [6+].
00.35 Футбол. Чемпионат Италии. «Ата-
ланта» - «Интер». [6+].
06.00 Волейбол. Чемпионат России. Су-

перлига. Женщины. «Заречье-Одинцово» 
(Московская область) - «Уралочка-НТМК» 
(Свердловская область). [6+].

05.00, 05.35, 06.15, 07.00, 07.45, 08.40, 
09.30, 10.00, 10.55, 11.50, 12.45, 13.40, 
14.35, 15.25, 16.25, 17.20, 18.15, 19.05, 
20.00, 20.55, 21.45, 22.40, 23.40, 00.30 Т/с 
«Опасный» [16+].
09.00 «Фирменный рецепт» [12+].
01.20, 01.45, 02.15, 02.40 Т/с «Похище-
ние» [16+].
03.10 Х/ф «Белая стрела» [16+].

05.55 Х/ф «Дуэль Королев» [12+].
07.25 Х/ф «Абонемент на расследование. 
Знакомые незнакомцы» [12+].
11.05, 11.45 Х/ф «Гений» [16+].
11.30, 00.10 «События».
14.30 «Московская неделя» [12+].
15.00 «Хроники московского быта» [12+].
15.55 Д/ф «Настоящий детектив» [16+].
16.40, 03.45 Д/ф «Русские тайны» [16+].
17.30 Х/ф «Новогодний экспресс» [12+].
21.15, 00.25 Х/ф «За пять минут до янва-
ря» [12+].
01.20 «Петровка, 38».
01.30 Х/ф «Тайна» [12+].
02.45 «Хорошие песни» [12+].
04.25 «Короли эпизода» [16+].
05.05 «Москва резиновая» [16+].

06.30, 02.50 «6 кадров». [16+].
07.50 Х/ф «Тариф на любовь» [16+].
09.35 «Метод Рогова». [16+].
10.05 «Пять ужинов». [16+].
10.20 Х/ф «За каменной стеной» [16+].
14.45 Х/ф «Грибной дождь» [16+].
19.00 Х/ф «Зонтик для подруг» [16+].
23.30 Х/ф «Люблю отца и сына» [16+].
03.20 Х/ф «Садовница» [16+].

10.15 Х/ф «Мой белый и пушистый».
12.00 Х/ф «Вернись в Сорренто».
15.20 Х/ф «Синее озеро».
19.00 Х/ф «Срочно требуется Дед Мо-
роз».
20.30 Х/ф «Мама выходит замуж».
22.15 Х/ф «Расплата за счастье».
01.55 Х/ф «Подари мне лунный свет».
03.30 Х/ф «Год Золотой Рыбки».
05.30 Х/ф «Джинн».
08.30 Х/ф «Новогоднее счастье».

Утверждены минимальные баллы ЕГЭ 
для поступления в вузы
Минобрнауки определило 
минимальные баллы ЕГЭ для 
поступления в подведомственные 
вузы на 2026/2027 учебный год. 

Пороговые значения, с которыми абиту-
риенты имеют право претендовать на при-
ем, повысятся. Правда, не по всем предме-
там, а по шести. Повысить планку по срав-
нению с прошлым годом предлагается: по 
химии и биологии - с 39 до 40 баллов, по 

физике - с 39 до 41 балла, по информатике 
- с 44 до 46 баллов, по истории - с 36 до 40 
баллов, по иностранному языку - сразу на 
10 баллов: с 30 до 40.

Не изменятся баллы по русскому языку, 
профильной математике, географии, об-
ществознанию и литературе.

Важно: новые значения «входных» ЕГЭ 
распространяются и на тех, кто планирует 
поступать на платные отделения.
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в отношении которых  планируется заключение концессионного соглашения»                                    
от 17.11.2025 года № 234

Наименование 
и техническая 

характеристика

Кол-
во

Год 
ввода

Балансовая 
стоимость Износ

Оста-
точная 
стои-
мость

Месторасположение
Кадастровый 

номер (условный 
номер)

Тепловая сеть 
(L=365 м) 1 1950

от врезки на 
территории 
клуба по ул. 
Машиностроителей, 
4 до гаражей по ул. 
Карла Либкнехта, 170, 
жилых домов по ул. 
Карла Либкнехта, 172, 
176, 185, 187

66: 38: 
0000000 :597

Тепловая сеть 
(L=38 м) 1 1950

от врезки по ул. 
Карла Либкнехта, 
173 до нежилого 
здания по ул. Карла 
Либкнехта 177

66 :38 
:0102004 

:343

Тепловая сеть  
(L=63 м) 1 2005

от ул. Иканина до 
жилых домов по ул. 
Иканина 82, 82а, 84, 
86

66: 38: 
0102009: 437

Тепловая сеть 
(L=151 м) 1 1950

от врезки по 
ул. Иканина до 
нежилого здания по 
ул. Иканина 92а и 
многоквартирного 
жилого дома по ул. 
Машиностроителей, 
10

66: 38: 
0102004: 345

Тепловая сеть 
(L=57 м) 1 1968

от врезки по ул. 
Иканина до нежилого 
здания по ул. 
Машиностроителей, 
16

66: 38: 
0102004: 344

Тепловая сеть  
(L=112 м) 1 1960

от врезки по 
ул. Иканина до 
многоквартирного 
жилого дома по ул. 
Машиностроителей, 7

66: 38: 
0000000: 598

Тепловая сеть 
(L=211 м) 1 1994

от врезки по ул. 
Гробова до нежилого 
здания детского 
сада № 35 по ул. 
Володарского 19

66: 
3860102011:  

1471

Тепловая сеть 
(L=1070 м) 1 1975

 от врезки по 
ул. Гробова до 
многоквартирных 
жилых домов по ул. 
Гробова, 23, 25, 27, 29, 
ул. Строителей, 5, 5а, 
7, 9, ул. Бажова, 22, 24, 
26, 28 и ул. 8 Марта, 7, 
7а, 9, 11

66: 38: 
0102007: 545

Тепловая сеть 
(L=28 м) 1 1960

от врезки по ул. 
Гробова до нежилого 
здания детского сада 
№ 47 по ул. Гробова 3

66: 38: 
0102011: 

1472

Тепловая сеть 
(L=469 м) 1 1997 424 

522,88
42 

452,32
382 

070,56

от котельной 
на территории 
больничного городка 
по ул. Мира 2б, до 
зданий на территории 
больничного городка 
и насосной станции

66: 00: 
0000000: 

1480

Тепловая сеть 
(L=58 м) 1 1997 732 

186,20
73 

218,61
658 

967,59

от врезки на 
территории 
больничного городка 
по ул. Мира 2б, до 
многоквартирного 
жилого дома по ул. 
Мира, 1а

66: 38: 
0101013: 406

Тепловая сеть 
(d=150, L=433,9 
пог.м)

1 2008 2 033 
200,00

2 033 
200,00

от ул.Гробова до 
школы № 19 ул. 
Володарского, 1

66: 38: 
0000000: 138

Тепловая сеть 
(L=49 м) 1 1983

от врезки по 
ул. Гробова до 
многоквартирного 
жилого дома по ул. 
Лермонтова, 18

66: 38: 
0102011: 

1467

Тепловая сеть 
(L=146 м) 1 1997

от врезки по ул. 
Машиностроителей, 
1, до нежилого 
здания по ул. 
Машиностроителей, 
6 и врезки по ул. 
Машиностроителей, 4

66: 38: 
0000000: 595

Тепловая сеть 
(L=221 м) 1 1996

от врезки по ул. 
Лермонтова, 18 до 
многоквартирного 
жилого дома по ул. 
Володарского, 3

66: 38: 
0102011: 

1470

Тепловая 
сеть(L=19 м) 1 1980

от врезки по 
ул. Гробова до 
многоквартирного 
жилого дома по ул. 
Лермонтова, 16

66: 38: 
0102011: 

1468

Тепловая 
сеть(L=102 м) 1 1997

от врезки по ул. 
Гробова до жилых 
многоквартирных 
домов по ул. Гробова 
(строительный № 77)

66: 38: 
0102011: 

1473

Тепловая сеть 
(d= 100, L= 264 
м)

1 2011 1 825 
605,00

1 825 
605,00

от жилого дома ул. 
Машиностроителей, 
19А до жилого 
дома ул. 
Машиностроителей, 
19Б

66: 38: 
0000000: 82

Тепловая сеть   
(d=500, 400, 
350, L=3100 м)

1 2011 127 296 
724,13

127 
296 

724,13

по ул. Фомина, 
Иканина, Гробова от 
ЦВК до пересечения 
с ул. Строителей

66: 38: 
0000000: 86

Тепловая сеть  
(L=59,0 м) 1 1994

от врезки по ул. 
Грушина 96 до жилых 
домов по ул. Грушина 
96, 98

66: 38: 
0102004: 347

Тепловая сеть 
(L=255,0 м) 1 1950

от врезки по ул. 
Грушина 121 до 
жилых домов по ул. 
Грушина 113-133

66: 38: 
0000000: 609

Тепловая сеть  
(L=127,0 м) 1 1950

от врезки по ул. 
Иканина до жилых 
домов по ул. Иканина 
102-112, 119

66: 38: 
0102004: 346

Тепловая сеть 
(L=141,0 м) 1 1956

от врезки по ул. 
Карла Либкнехта 161 
до здания полиции по 
ул. Карла Либкнехта 
149

66: 38: 
0102009: 440

Тепловая сеть   
(L=181,0 м) 1 1960

от врезки по ул. 
Иканина 88 до жилых 
домов по ул. Грушина 
103, 107 и нежилого 
здания по ул. Грушина 
105

66: 38: 
0102009: 441

Тепловая сеть  
(L=168,0 м) 1 1960

от врезки по ул. 
Иканина до нежилого 
здания по ул. 
Иканина 72 и жилых 
домов по ул. Грушина 
99, 101

66: 38: 
0102009: 438

Тепловая сеть  
(L=122,0 м) 1 1960

от врезки по ул. 
Гробова до здания 
администрации 
и гаражей по ул. 
Иканина 77

66: 38: 
0102010: 963

Тепловая сеть 
(L=988,0 м) 1 1965

от врезки по ул. 
Гробова до жилых 
многоквартирных 
домов по ул. 8 Марта 
13, 15а, ул. Гробова 
18, 20, 22, 24, 26, 
26а, ул. Строителей 
11, 13. 15, 17, ул. 
Машиностроителей 
43, 45, 47 и нежилых 
зданий по ул. 8 Марта 
15, ул. Гробова 26 
(детский сад № 56)

66: 38: 
0000000: 600

Тепловая сеть 
(L=217,0 м) 1 1963

от врезки по ул. 
Строителей 13 до 
многоквартирных 
жилых домов по ул. 
Строителей 8. 10. 12 и 
насосной станции

66: 38: 
0000000: 607

Тепловая сеть  
(L=36,0 м) 1 2005

от врезки до жилого 
многоквартирного 
дома по ул. Иканина 
79

66: 00: 
0102010: 962

Тепловая сеть  
(L=111,0 м) 1 1988

от врезки по ул. 
Гробова до нежилого 
здания по ул. Гробова 
1а

66: 38: 
0102010: 960

Тепловая сеть 
(L=559,55) 1 1967 ул. Лесная,10 66: 53: 

010201: 911 

Окончание в следующем номере

Продолжение. Начало в № 47 от 27 ноября 2025 г.



18 декабря 2025 г./ № 50Верхней 
ТурыГолос

Поздравляем!
8
Спор т в лицах

             Бурение скважин, 

тел. 8-912-659-94-95, 8-953-001-41-01.

                          продажа и монтаж насосов.                    
                        Рассрочка. 

ГАРАНТИЯ. Работаем круглогодично.

                           Возможно бурение 
            малогабаритной буровой установкой.

монтаж септиков.

& Доска объявлений&     23 ДЕКАБРЯ с 9.30 - 17.00
перекрёсток ул. Машиностроителей  

и ул. Иканина.

Сельскохозяйственная 
Грецкий орех неочищенный - 300 р. за 1кг. Курага - от 300 
руб. кг. Грецкий орех очищенный - от 650 р. за 1 кг. Чер-
нослив - от 400 р. за 1 кг. Компотная смесь (супер) - 200 
р. за 1 кг. Боярышник - 290 р. за 1 кг. Финики от - 200 р. 
за 1 кг. Ореховая смесь - 750 р. за 1 кг и многое другое. 

Мясные деликатесы, мед, халва, 
тушёнка гост-резерв, специи, подсолнеч-

ное, сливочное масло, индийский чай.
8-965-507-61-33 бесплатная доставка 

от 5000 руб.

выставка

23 ДЕКАБРЯ во вторник на ПЕРЕСЕЧЕНИИ
улиц ИКАНИНА - МАШИНОСТРОИТЕЛЕЙ

СОСТОИТСЯ ПРОДАЖА МУЖСКИХ 
И ЖЕНСКИХ ГОЛОВНЫХ УБОРОВ. 

Шапки из меха: норки, нерпы, чернобурки, 
ондатры, кролика, сурка. 

По ценам производителя!!!
 КАЖДОМУ ПОКУПАТЕЛЮ СКИДКА !!!

 ВАЛЕНКИ  МУЖСКИЕ  СЕРЫЕ 1000 руб. 

23 ДЕКАБРЯ ВО ВТОРНИК 
на ПЕРЕСЕЧЕНИИ ул. ИКАНИНА - МАШИНОСТРОИТЕЛЕЙ 

РАСПРОДАЖА СКЛАДСКИХ ОСТАТКОВ
Подушки  бамбук, искус.лебяжий пух        350,400,600,650                                                                                                                       
Подушка Овечье,Верблюжье шерсть,бамбук              600,650
Подушки гусиный пух-перо               600,700,1200,1300,1500,1600 
Простыня 1.2, 1.5; 2.0 бязь,поплин                 280,360,440,490,540
Простыня евро   2.20*2.40   бязь,поплин                     600,660,700
Простыня на резинке трикотаж, поплин                   500-890
Пододьяльник 1.5;2.0 и евро бязь,поплин   720, 880, 1200, 
Наволочка 50*70,60*60,70*70 бязь хлопок  130, 150, 165, 180
Наперники тик 50*70,70*70                                        230-250
Одеяло бамбук,Верблюжья,Овечья шерсть             900-1000
Одеяло байковое детское и взрослое, П/Ш               600, 1200         
Одеяло иск.лебяжий пух                                1200,1300,1600
Полотенце махровое хлопок   160-480,      ХАЛАТЫ              750
Полотенца вафельные 3 шт.                                 130,200,300,
МАЙКА                                                                          200,500
Плед Флис    350,  Плед КУБИК, ТРАВКА                        800,1000 
Футболки  муж,жен    350,400,      Нательное  белье       300,850
Покрывало Гобелен 1.5 и евро                              700,750,850,1300
ПИЖАМА муж.,жен                                                   750,1300, 
ПЕРЧАТКИ РАБОЧИЕ 10 ПАР                                             170
НОСКИ   муж.  3 пары  140,200,    ВАЛЕНКИ  МУЖ.                1000
Кальсоны мужские   300,400,  НОЧНУШКИ  трикотаж        450 
ТРУСЫ  МУЖ. ТРИКОТАЖ , СИТЕЦ                                  200,300
РАБОЧИЙ  ПОЛУКОМБИНЕЗОН  1200,      КПБ       от           1300                 
Одеяло  ВАТНОЕ                                             3200,3300,3500

КАЧЕСТВО СССР 

Сердечно поздравляем 
Юрия Павловича БАЯНДИНА!

Юбилей – отличный повод 
вместе всех родных собрать, 

Надо весело, задорно этот 
праздник отмечать. 

Улетают годы – птицы, 
молодыми вновь не быть,

Но поверь, ещё не поздно 
жить, смеяться и любить!

Помни, 70 – лишь цифра, 
бодрость духа – вот секрет.

С днём рождения, дорогой 
наш, радуй нас ещё 100 лет.

Жена, дети, внуки

ПРОДАМ
недвижимость

►►Жилой дом, S 24 кв.м. со 
всей обстановкой. Скважина, 
огород 10 соток, баня. Вся ин-
формация по тел. 8-950-19-
19-764.

ПРОДАМ
 разное

►►Телят, бычков любой воз-
раст. Сено в рулонах. Тел. 
8-904-984-00-33.

Аттестат об окончании школы № 19 на имя Ковыр-
зина Ивана Алексеевича считать недействительным.

КУПЛЮ
►►Старые фотоаппараты, ра-

диоприёмники, магнитофоны 
и подобную ретро-технику. 
Радиозапчасти, часы наруч-
ные. Тел. 8-905-802-31-50.

УСЛУГИ
►►Выполним любые сантех-

нические работы. Тел. 8-904-
173-28-44.

►►Строим дома, бани, гаражи, 
крытые дворы. Кладка, шту-
катурка. Заборы, фасады, сай-

динг. Поднимаем дома. Заме-
на старых венцов, крыши, 
кровля. Помоем с материа-
лом. Демонтаж, вывоз мусора. 
Тел. 8-912-296-83-53.

►►Демонтаж дома, бани, са-
раи, стен, полов. Вывоз мусо-
ра. Любые строительные ра-
боты. Строим от фундамента 
до крыши. Тел. 8-912-229-48-
88.

РАБОТА
►►Требуется оператор на АЗС. 

Тел. 8-908-928-29-29.

В SHISHKI_GASTROBAR 
требуются: 

• бармен,   • ГОРНИЧНАЯ,
• ТЕХСОТРУДНИК.

• Хороший коллектив;
• Достойная оплата труда;
• Бесплатное питание.

   

По всем вопросам обр. по тел. +7-909-703-50-26.

В хоккей играют настоящие... девушки

В детстве выбор спортивных сек-
ций был невелик, и маленькая Юля 
Николаева пришла в хоккей почти 
случайно, по примеру брата. Однако 
именно этот шаг определил её даль-
нейшую судьбу. Уже тогда в команде 
занимались девочки, и возможность 
играть наравне с мальчиками стала 
для неё настоящим вызовом.

«Со временем хоккей полностью 
меня увлёк, и мысли о смене вида 
спорта просто перестали появляться», 
- вспоминает Юлия.

Игра с мальчиками дала будущей 
хоккеистке неоценимый опыт. Ника-
ких поблажек, равные требования и 
жёсткая конкуренция сформировали 
характер, выносливость и умение бо-
роться до конца. Проигрывать не хо-
телось, и это становилось лучшей мо-
тивацией.

Переломным моментом стало при-
глашение в профессиональную жен-
скую команду «Спартак-Меркурий». 
Оно оказалось неожиданным, но 
судьбоносным. Большую роль сыгра-
ли тренеры: первый наставник Ру-
стам Рахимзянович Ризванов и тре-
нер команды «Уралочка» Владимир 
Александрович Копытов. Поездка на 
просмотр переросла в серьёзное ре-
шение: переезд в Екатеринбург, окон-
чание 11-го класса и первые шаги в 
большом спорте. «Эмоции были двой-
ственные: с одной стороны, восторг и 
предвкушение, с другой - страх перед 
неизвестным, самостоятельной жиз-

нью и высокой конкуренцией», - при-
знаётся Юлия.

Профессиональный хоккей резко от-
личался от занятий в родном городе. 
Если раньше тренировки проходили 
зимой на открытом катке и один раз в 
день, то теперь спорт стал полноцен-
ной работой: ежедневные интенсив-
ные нагрузки, быстрый ритм жизни, 
минимум свободного времени.

За годы карьеры было множество 
значимых моментов, но главным Юлия 
считает не отдельные матчи или награ-
ды, а команду. «Это особый коллектив, 
где ты растёшь не только как спор-
тсмен, но и как личность, находишь на-
стоящих друзей», - говорит она.

Особое место в её спортивной био-
графии занимает бронзовая медаль 
чемпионата России. Для любого спор-
тсмена это высочайшее достижение 

и подтверждение пройденного пути. 
Завершение профессиональной ка-
рьеры оказалось вынужденным реше-
нием, сказались спортивные травмы. 
Переход в «обычную жизнь» потребо-
вал перестройки, но времени на дол-
гие раздумья не было: работа, учёба в 
университете, новые цели.

Спустя несколько лет Юлия вновь 
вернулась на лёд, уже в другом ам-
плуа. Вместе с единомышленниками 
она создала женскую команду «Мала-
хит», объединив как опытных хокке-
исток, так и любителей. Более семи 
лет команда успешно выступала в 
Ночной хоккейной лиге, неоднократ-
но становясь финалистом в дивизио-
не «Амазонки».

Секрет успеха, по словам Юлии, был 
прост: «Огромное желание победить 
у каждой из нас. В каждом матче!».

Однако роль капитана и руководи-
теля требовала всё больше времени и 
ответственности. В текущем сезоне 
команда была вынуждена приостано-
вить участие в турнирах, но надежда 
на возрождение «Малахита» остаётся.

Сегодня Юлия Николаева работает 
в училище олимпийского резерва № 
1, воспитывая будущих чемпионов. 
Несмотря на плотный график, она 
продолжает играть, тренироваться, 
путешествовать и проводить время с 
близкими. «Сегодня я понимаю: всё 
лучшее в моей жизни связано с хок-
кеем», - подытоживает она.

История Юлии Николаевой пример 
того, как спорт может стать фунда-
ментом для целой жизни, научив ве-
рить в себя, не сдаваться и всегда ид-
ти вперёд.

Анастасия БАЖЕНОВА
Фото: архив Ю. Николаевой

Хоккей стал для неё не просто видом спорта, а делом всей жизни. От 
тренировок на открытом катке родного города до профессионального 
клуба, медали чемпионата России и создания собственной женской 
команды. Путь Юлии Николаевой показывает, как характер, закалённый 
льдом, помогает побеждать не только в спорте, но и в жизни.


