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Акционерное общество «Серовский механический завод»

50 лет брака 
и 87 лет на заводе!

В городском отделе ЗАГС 13 сентября состоя-
лось юбилейное торжественное бракосочетание 
супружеской пары ветеранов АО «СМЗ» Касимо-
вых. Наиль Фатхибаянович и Валентина Никола-
евна отметили 50 лет совместной жизни.

Познакомились они в общежитии № 10 механиче-
ского завода. Воспитали двух дочерей – Анастасию и 
Елену, на радость Касимовым растут две внучки и внук. 

Общий трудовой стаж Наиля и Валентины Касимо-
вых на Серовском механическом заводе превышает 
87 лет! Наиль Фатхибаянович – Почетный ветеран АО 
«СМЗ», отработал на заводе более 51 года.

От руководства и коллектива нашего предприятия 
золотых юбиляров поздравила начальник отдела по свя-
зям с общественностью Нина Архинос, пожелала прове-
сти вместе еще много долгих счастливых лет, сохранив 
душевное тепло, любовь и уважение друг к другу. 

Ольга МЕЛЬНИК

Празднуем 
День машиностроителя

В честь Дня машиностроителя, который отме-
чается в России 28 сентября, на нашем заводе за-
планировано несколько мероприятий.

Безусловно, главным из них станет торжественное 
собрание, которое состоится 26 сентября в 14 часов 
в актовом зале. Основная часть программы будет по-
священа вручению наград различного уровня лучшим 
работникам предприятия.

Традиционно пройдёт выставка-конкурс декоратив-
но-прикладного искусства «Творчество рождает радость». 
Экспонаты нужно приносить 29 сентября с 8.00 до 17.00 по 
адресу: ул. Фуфачева, 48/1 (бывшее кафе «Северянка»). 
Награждение состоится 30 сентября в 12.00.

В честь Дня машиностроителя всем работникам 
завода (по состоянию на 1 сентября), соблюдающим 
требования трудовой дисциплины и правила внутрен-
него распорядка, будет выплачена премия. 

Ольга МЕЛЬНИК

С Днём машиностроителя, дорогие механики!

Растим патриотов!

Урал выбрал Паслера
В Свердловской области с 12 по 14 сентября 

состоялись досрочные выборы губернатора. Уве-
ренную победу, набрав 61,3% голосов, одержал 
действующий лидер региона Денис Паслер.

Явка с учётом дистанционного электронного голо-
сования составила без малого 40%. Голоса остальных 
кандидатов распределились следующим образом: 
второе место занял Александр Ивачев (15,25%), тре-
тье – Андрей Кузнецов (12,66%), четвёртое – Алек-
сандр Каптюг (6,09%), пятое – Рант Краев (2,72%).

На нашем предприятии работа по информированию 
сотрудников о предстоящем электоральном событии 
шла с 15 августа. На протяжении всех трёх дней меха-
ники активно голосовали на участках и с помощью ДЭГ.

Владимир Путин 26 марта встретился в Кремле с 
Денисом Паслером и предложил ему стать временно 
исполняющим обязанности губернатора Свердлов-
ской области. Возглавлявший область на протяжении 
почти 13 лет Евгений Куйвашев ушел в отставку.

Дмитрий СКРЯБИН

Ко Дню оружейника многие предприятия и орга-
низации готовят тематические мероприятия патрио-
тической направленности. Уже 3 года на базе школы 
№1 проходит спортивно-развлекательная эстафета 
«Марш-бросок». Партнёром игры по традиции вы-
ступил АО «СМЗ».

На следующий день уже на территории нашего 

предприятия во второй раз состоялась акция «По-
священие в механики».

И в этот же день на сцене актового зала состоя-
лось награждение участников конкурса «Плоды моего 
труда», результаты смотрите в нашем Телеграм-кана-
ле и на наших страницах в социальных сетях.

(Продолжение темы на 3 стр.)

С 2011 года в России 19 сентября отмечается 
День оружейника – государственный праздник, 
который создан благодаря, пожалуй, самому 
известному оружейнику современности 
Михаилу Калашникову, создателю 
легендарного автомата АК-47. 

Снимок Ларисы ТРЯКИНОЙ Снимок Нины АРХИНОС Снимок предоставлен Марией БЛАГОВОЙ

Поздравляю вас с 
профессиональным 
праздником – Днём 
машиностроителя!

Наш славный кол-
лектив успешно вы-
полняет все поставлен-
ные перед нами задачи, и 
в этом заслуга каждого ра-
ботника. Благодарю вас за 
ваш самоотверженный труд 
и преданность предприятию!

Желаю вам и вашим се-
мьям крепкого здоровья, 
радости и счастья, благопо-
лучия и удачи во всём!

Генеральный директор 
акционерного общества 

«Серовский механический завод»

Дорогие 
механики! 
Уважаемые 
ветераны! 
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Социальное партнёрство Производство

14 сентября на аэродроме «Логиново» 
прошел фестиваль «АВИАГОНКА», в кото-
ром приняли участие воспитанники клуба 
технического творчества «Феникс». Впер-
вые в составе нашей команды выступа-
ли кадеты Кадетской школы-интерната 
Серовского политехнического техникума. 

Как рассказал Александр Самойлов, 
один из руководителей клуба «Феникс», 
представитель АО «СМЗ», программа фе-
стиваля, который организовала «Федера-
ция авиамоделизма Свердловской обла-
сти», включала массовые полёты радио 
моделей самолётов – более 30 моделей в 
небе, воздушные бои моделей «СОЮЗ-500», 
а также соревнования: мастер взлёта, полё-
ты по трассе на ФПВ дронах, демонстраци-
онные полёты пилотажных радиоуправля-
емых самолётов, которые творили в небе 
чудеса высшего пилотажа так, что казалось 
– для этих самолётов не действуют законы 
физики! Особый колорит составили полёты 
настоящих самолётов, которые сбрасывали 
парашютистов. 

– Очень приятно, что на фестиваль 
приехали воспитанники, которые ходи-
ли ко мне и к Валерию Германовичу пять 
лет назад в авиамодельный кружок: Ники-
та Поличкин, Елисей Тупицын и Александр 
Винокуров, – добавил Александр Валерье-
вич. – Огромное спасибо организаторам 
фестиваля и руководству СПТ и АО «СМЗ»!

В фестивале также принял участие еще 
один представитель нашего предприятия, 
тренер клуба «Феникс» Григорий Терехов.

По итогам соревнований призовые места 
заняли:

«Мастер взлёта» (ПРОФИ):
Матвей Самойлов – 1 место («Феникс»)
Иван Шеремет – 2 место («Феникс»)
Артём Кошенов – 3 место («Феникс»)
«Мастер взлёта» (ЮНИОР):
Эдуард Леер – 2 место (КШИ, г.Серов)
Михаил Ваняшкин – 3 место (КШИ, г. Се-

ров).
Клуб «Феникс» действует при поддержке 

АО «СМЗ».

На линии пооперационной системы уста-
новили 5 новых автоматических швейных 
машинок, которые пришли на место менее 
совершенного оборудования. Это произо-
шло в рамках программы обновления парка 
техники.

Данные машинки «умеют» шить и обре-
зать ткань, а также сообщать об ошибках 
с помощью голосовых команд. Они более 
функциональные, чем старые, и позволяют 
экономить время на операциях, повышая 
производительность труда.

В тему
Цех пошива рабочей 

одежды нашего завода 
презентовал себя на кон-
курсе «Золотая нить», ор-
ганизованном Областным 
техникумом дизайна и сер-
виса 19 сентября в Екате-
ринбурге.

В рамках деловой про-
граммы 16 сентября была 
показана презентация вы-
пускаемых изделий. Фото 
для неё были сделаны на-
кануне – моделями стали 
активисты заводской «мо-
лодёжки», облачившиеся в 
актуальные модели спецодеж-
ды, изготовленной нашим 
швейным цехом.

Дмитрий СКРЯБИН
Снимки автора

«Просто красота!»
В цех пошива рабочей одежды поступило 9 единиц нового оборудования. 
И оно уже используется на производстве.

Ещё одна машинка-оверлок может ста-
чивать и сразу же обмётывать ткань – не 
нужно брать ножницы. Кроме того, есть 
функция автоматической обрезки нити.

«Просто красота!», – так о новинке отзы-
вается сотрудница, которая на ней работает.

Поскольку в швейном цехе работают две 
линии операционного потока, то вторая за-
крепочная машинка пришлась очень кстати. 
Она отлично подходит для средних и тяже-
лых материалов. 

Для отделочной строчки теперь есть от-
дельный инструмент – машинка с 
двумя иглами, которая делает сра-
зу две строчки – раньше их прихо-
дилось выполнять поочерёдно.

В раскроечной тоже новинка – 
легкий и компактный аккумуля-
торный нож для кроя с подсветкой 
и защитой от порезов. Им удобно 
делать фигурную резку, обрезать 
в одной пачке ткань разных раз-
меров (подкладывая подложку). 
Также с его помощью удобно об-
резать небольшое количество 
слоёв ткани.

Цех пошива рабочей одежды, 
как и другие подразделения на-
шего предприятия, становится бо-
лее современным и безопасным.

На этой неделе специали-
сты службы теплохозяйства и 
коммуникаций начали заполнять 
систему отопления. В понедельник, 22 
сентября, запустили тепло от второй 
котельной в цехи, в среду, 23 сентября, 
подали тепло в подразделения, запи-
танные от первой котельной.

Хроники ремонтов
На нашем предприятии постоянно улучшаются условия труда, 
идут плановые ремонтные работы и обновляется парк техники. 
О самых актуальных событиях ремонтно-производственной жизни 
– в нашей подборке.  

У здания заводоуправления 
продолжаются работы по восста-
новлению контура заземления. Ста-
рый пришел в негодность, и сейчас 
прокладывают новый, обвязывают ме-
таллосвязи.

Контур заземления предотвращает 
поражение электрическим током чело-
века при неисправности электрообо-
рудования, пробоя изоляции одной из 
фаз кабельной продукции на землю.

Работы ведут специалисты электро-
технического бюро и электромонтаж-
ного участка.

Монтажники цеха 45 демон-
тировали газопровод, ведущий 
от старой котельной в районе цеха 1. 
Новая линия была проложена ранее и 
уже работает на предприятии.

Продолжается заливка бе-
тоном нового тротуара у здания 
бытового комбината. Ранее там была 
произведена выемка грунта, подсыпка 
шлаком. Работы ведут специалисты 
ремонтно-строительного участка. За-
кончить объект планируется до конца 
сентября.

Комплекс работ по благо-
устройству сквера перед здани-
ем заводоуправления продолжается. 
После санитарной уборки деревьев и 
выравнивания грунта идёт восстанов-
ление забора: повреждённые секции 
меняют на новые, а затем окрашивают.

В помещении столовой про-
должается подготовка второго зала. С 
перегородки демонтировали баннер, 
собрали столы и стулья, установили 
оборудование.

Скоро на нашем предприятии 
будет организован очередной 
централизованный сбор маку-
латуры. О сроках проведения и са-
мом месте сбора мы сообщим на наших 
страницах в социальных сетях.

Дмитрий СКРЯБИН
Снимки автора

Полёты не во сне, 
а наяву

Ольга МЕЛЬНИК
Снимки предоставлены 

Александром САМОЙЛОВЫМ
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День города

По следам праздника День машиностроителя

Рады за завод! 
От музея в восторге!

Приветственным словом встре-
тила ребят директор образователь-
ного учреждения Инга Желтых. 
Она пожелала ученикам получить 
максимум положительных эмоций 
от мероприятия, а также отметила, 
что обороноспособность страны, 
её независимость и мощь – это та-
кая же забота подрастающего по-
коления, как и всех граждан нашей 
страны. Представитель Серовско-
го механического завода Виталий 
Кордюков присоединился к привет-
ствию участников «марш-броска». 
Он поздравил всех присутствую-
щих с Днём оружейника, отметив 
важность профессионального об-
разования, а также подчеркнул все-
стороннюю готовность АО «СМЗ» в 
поддержке молодёжи.

12 школ не только раздели-
лись на 5 команд по 10 человек, 
но и нашли новых товарищей, так 
как одним из главных условий игр 
стало смешение учеников при 
формировании команд. Ребята 
прошли 7 туров: «Обмундирова-
ние», «Экспресс-оружейники», 
«Интеллектуальный», «Каче-

ственно и в срок!», «Санитары», 
«Песни о воинской славе стра-
ны», «Команда Газы». По итогам 
упорной борьбы I место завое-
вала команда «Богатыри». Также 
были отмечены двое ребят – Алек-
сандр Дунаев (9 «А», школа №21 
п. Новая Кола) и Кирилл Жуков (9 
«Г», школа №22), проявившие себя 
лучше всех в знании военно-па-
триотической информации по ходу 
соревнования. Они рассказали, что 
много читают, интересуются чем-то 
новым и неизведанным для них, 
ведут патриотические кружки в сво-
их школах, и, конечно, занимаются 
спортом. 

Все участники соревнования 
были награждены дипломами и 
сертификатами. Каждая школа по-
лучила по сладкому призу в виде 
торта, выполненного в фирменном 
стиле АО «СМЗ». 9-классники и их 
руководители остались в полном 
восторге от мероприятия, посвя-
щённого Дню оружейника. 

Ирина ДМИТРИЕВА
Снимки Ларисы ТРЯКИНОЙ

С 8 по 24 сентября было проведено семь 
экскурсий. Находящиеся сейчас на заслу-
женном отдыхе бывшие работники предпри-
ятия посмотрели один из производственных 
цехов, побывали с экскурсией в заводском 
музее. Помимо рассказа заведующего музе-
ем Олега Литвинова, они с интересом раз-
глядывали материалы стендов, альбомы со 
старыми фотографиями заводчан, вспомина-
ли годы своей работы на заводе.

После увлекательной экскурсии в об-
новленном учебном классе почетные гости 
собрались за чайным столом. Олег Влади-
мирович показал видеофильмы о руководи-
телях завода и об интересных событиях и 
мероприятиях, которые проходят с участием 
механиков. Многие присутствующие на экра-
не увидели себя и своих коллег. Душевную 
нотку встрече придали песни в исполнении 
заводских артистов.

«Были удивлены и очень довольны из-
менениями на заводе, особенно роботиза-
цией. Молодцы! И спасибо за внимание и 
возможность посетить завод. От музея 
в восторге! Желаем дальнейшего процве-
тания заводу, продолже-
ния совершенствования 
и больших изменений 
кузнечно-прессового 
цеха в лучшую сторо-
ну!» – такой отзыв оста-
вили в заводском музее 
«ветераны 70-х годов», 
как они написали, из 
цеха 1.

После одной из экс-
курсий в отдел по свя-
зям с общественностью 
передали письмо от ве-
терана предприятия Г.Ф.Симаковой, 
которая поделилась впечатлениями о поездке 
на завод.

«…Первые изменения увидели при въез-
де на территорию предприятия. Посетили 
производственные цехи. Особенно поразил 
огромный цех, оснащенный современным 
оборудованием, включая роботизацию; по-
радовались за новую котельную… 

…Благодарим руководство завода за 
такую интересную организацию мероприя-
тия!..» – подробный отклик можно прочитать 
в нашем мессенджере в Телеграм и на наших 
страницах «Трудовая вахта» в соцсетях.

Ольга МЕЛЬНИК
Снимки автора и участников экскурсий

Такие отзывы звучали от ветеранов на-
шего завода после экскурсий на родное 
предприятие, организованные в честь Дня 
машиностроителя. И даже письмо с откли-
ком пришло на завод.

тания заводу, продолже-
ния совершенствования 

терана предприятия Г.Ф.Симаковой, 

 «Марш-бросок»!
18 сентября на площадке школы №1 «Полифорум» прошла спортив-
но-развлекательная эстафета «Марш-бросок» среди 9-классников Се-
ровского муниципального округа. Третий год подряд организатором 
и спонсором игры становится Серовский механический завод. 

Команда –

Для почти 30 молодых сотрудников, 
пришедших на завод после техникумов 
и ВУЗов в течение 3 месяцев после 
окончания, была организована игровая 
программа.

«Это новая традиция для наше-
го завода – ей всего два года, но уве-
рен, она станет постоянной. Я очень 
рад, что вы все, получив профессию, 
выбрали наше предприятие. У нас 
приветствуется семейственность, 
взаимовыручка коллег, которые ста-
новятся друзьями. Желаю вам в кве-
сте получить удовольствие и массу 
эмоций. Всех поздравляю с началом 
трудовой деятельности. Пусть по-
бедит сильнейший», – приветствовал 
молодых механиков представитель на-
шего предприятия Виталий Кордюков.

В ходе игры участники познако-
мились с историей завода, располо-
жением различных подразделений, 
повторили правила безопасности и 
испытали свои ловкость, скорость и 
эрудицию.

«Мы всегда рады новым участникам 

Символично, что в производственном 
квесте «Посвящение в молодые механи-
ки» победу одержала команда под назва-
нием «Механики». Хотя заголовок можно 
расценивать как то, что те, кто устроился 
наш завод, уже победили!

«Механики» 
победили!

нашего актива. У нас проходит много ме-
роприятий, впереди день машинострои-
теля, день рождения завода и новый год. 
Самых активных членов «молодежки» 
поощряет руководство предприятия и 
администрация округа. Думаю, каждый 
сможет найти для себя что-то подходя-
щее», – сказала специалист по работе с 
молодёжью Лариса Трякина.

Первое место заняла команда 
«Механики», на втором – «Мишки», на 
третьем – «Электрики», на четвертом 
– «Алюминиевые огурцы», на пятом – 
«Металлурги», на шестом – «Рабы», на 
седьмом – «Карандашики».

Все участники получили сертифи-
каты о прохождении игры и ценные 
подарки, а победители – оригинальный 
торт с символикой завода.

Кроме того, всем положена премия 
в размере одного минимального раз-
мера оплаты труда (с 1 января 2025 
года федеральный МРОТ составляет 
22 440 рублей). После того, как они от-
работают год с момента посвящения, 
им будет выплачен ещё один МРОТ.

Руководство нашего предприятия 
понимает необходимость поддержки 
сотрудников в спортивной и волон-
терской деятельности. Для механи-
ков проводятся спортивные состяза-
ния, концерты, творческие конкурсы 
и волонтёрские акции – победители и 
призёры получают ценные призы.

Дмитрий СКРЯБИН
Снимки автора
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4
В тонусе Мы – молодые

Наша коллега Анна Чеснокова 19 сентября провела 
для членов Общественной молодежной палаты СМО 
мастер-класс по росписи футболок акрилом «Краски 
Родины». Мероприятие прошло в рамках шестого 
заседания молодёжного парламента округа.

Как рассказала Анна, идея заключалась в том, чтобы 
показать молодёжи настоящую красоту и силу русских 
узоров: медведей, матрешек, сов, волков – символов на-
шей необъятной Родины.

«Наши узоры наполнены душой, историей и непо-
вторимым стилем. Именно благодаря им наши фут-
болки – это не просто одежда, а выражение Родины и 
нашей культуры», – отметила организатор.

Участники молодежного парламента СМО (куда вхо-
дят четверо механиков, включая Анну) проявили фанта-
зию: создавали рисунки ягод, ветвей берёзы и делали 
свои уникальные дизайны.

Их работы напомнили всем, что русский народ богат 
своей традиционной культурой и что именно её нужно не 
только сохранять, но и гордиться ими.

«Мы поддерживаем и пропагандируем свою исто-
рию, свою культуру, свою Россию. И я уверена: русские 
принты значительно мощнее, ярче и душевнее зарубеж-
ных аналогов! Огромное спасибо руководству нашего 
предприятия за неоценимую поддержку! Благодаря ей 
я смогла реализовать свои идеи, прививая молодёжи 
любовь к Родине, гордость за свою культуру и патрио-
тизм. Вместе мы делаем Россию сильнее, ярче и ближе 
к сердцу каждого!», – уверена Анна.

В планах девушки провести ещё несколько мероприя-
тий патриотической направленности.

С мечом домой
Открытый Всероссийский 

мастерский турнир по силовым 
видам спорта «IRONBURG - IV» 
состоялся 14 сентября в Ека-
теринбурге. В команде серов-
ского фитнес-клуба UNIVERSE 
был наш коллега Владимир 
Рюмшин (цех 14).

В результате Владимир полу-
чил мастера спорта за 1 место.

В дисциплине «Русский би-
цепс» в весовой категории 90 кг Владимир занял 1 ме-
сто и выполнил норматив мастера спорта. Механику 
вручили грамоту, медаль и меч – символ победы.

Мария – 
в числе лучших!

20-21 сентября в Екате-
ринбурге прошел Чемпионат и 
Первенство Свердловской об-
ласти по кроссу. Наша коллега 
Мария Бережная стала лучшей 
среди девушек!

С 12 по 14 сентября в 
Ярославле прошел Чемпионат 
России по легкой атлетике (по-
лумарафон). Мария на дистан-
ции 21,1 км заняла 4 место и 

была награждена сертификатом на сумму 30000 руб.

Пробежали вместе

С прискорбием сообщаем о смерти 
ШАКУРИНА Павла Петровича

12 сентября в ДКМ со-
стоялось торжественное 
собрание, посвященное 
Дню города.

На сцене были предста-
вители нашего завода  вме-
сте с коллегами из других 
градообразующих предприя-
тий нашего города.

Ирина ДМИТРИЕВА
Снимок предоставлен 

участниками мероприятия

«Краски Родины»

Дмитрий СКРЯБИН
Снимки предоставлены Анной ЧЕСНОКОВОЙ

Серову – 131

Павел Петрович рабо-
тал подсобным рабочим 
в ремонтно-строитель-
ном участке. Трудовой 
стаж на нашем предприя-
тии составил 12 лет.

Коллеги отзываются 
о Павле Петровиче как о 
грамотном специалисте и 
отзывчивом товарище.

Выражаем соболез-
нования родным и близ-
ким.

Светлая память Пав-
лу Петровичу...

Ещё одно новшество – от-
сутствие комбинированных 
этапов – теперь участники 
либо бежали, либо ехали на 
велосипеде.

На старт вышли 5 команд: 
цехов 1, 14, 16+ОТК, 45 и за-
водоуправления. На первом 
беговом призовом отрезке 
вперед вышел Павел Рученко 
(заводоуправление), совсем 
рядом были Егор Пазюн (цех 
1) и Родион Макиевский (цех 
14), следом бежали Максим 
Шадрин (цех 45) и Вячеслав 
Глушков (цех 16+ОТК). Та-
кая очерёдность сохранялась 
вплоть до шестого этапа. На 

велосипеде команда заводоу-
правления сумела оторваться 
от цеха 1, а вот цех 14 пропу-
стил цех 45. Так и финиширо-
вали.

У команды заводоуправле-
ния хет-трик – третья подряд 
победа на комбинированной 
эстафете (07:49,1 минуты). 
Как и год назад, с «серебром» 
цех 1 (08:02,4 минуты), «брон-
за» – у цеха 45 (08:40,6 ми-
нуты). Вне призовой тройки – 
цех 14 (08:45,8 минуты) и цех 
45+ОТК (09:47,2 минуты). 

Дмитрий СКРЯБИН
Снимок Ларисы ТРЯКИНОЙ

Хет-трик ЗУ!Традиционная комбинированная 
эстафета среди команд подразделе-
ний АО «СМЗ» состоялась 12 сентября. 
В этом году она впервые прошла на 
новом месте – лыжероллерной трассе 
на базе «Крутой лог».

ципального округа по ве-
лоспорту в дисциплине 
«Кросс-кантри».

Участие в мероприя-
тии приняли 32 велоси-
педиста. Они состязались 
на дистанциях: 6.5, 13 и 
26 километров. Наш кол-
лега Константин Шишкин 
(цех 45) занял 3 место на 
дистанции 26 км в своей возрастной группе.

Быстрее 4 часов!
Сотрудник цеха 1 Артём Маколдин 

принял участие в Московском марафо-
не, который состоялся 20-21 сентября 
в столице. Артём пробежал дистанцию 
42,2 км менее, чем за 4 часа – 3:48,20 
часа!

Маршрут марафона был проложен 
по центру столицы: по набережным 
Москвы-реки, по Садовому и Бульвар-
ному кольцам, через Крымский мост, 
по Тверской улице и Театральному 

проезду, под стенами Кремля. За два дня в нём при-
няли участие около 50 000 спортсменов.

Ветераны-
механики показали 
класс в ГТО!

На лыжной базе «Крутой лог» 11 сентября состо-
ялся фестиваль ГТО среди ветеранов Серовского му-
ниципального округа, посвященный 80-й годовщине 
Победы в Великой Отечественной войне.

В спортивном мероприятии приняли участие 9 ко-
манд – среди них ветераны нашего предприятия Та-
тьяна Мишанова, Вероника Мысова, Любовь Чусова, 
Олег Баскаков и Пётр Рылов.

Программа включала отдельные виды испытаний 
и эстафету, состоящую из нескольких элементов: 
метания спортивного снаряда в цель, приседаний с 
«блином», упражнений на пресс, стрельбы и бега.

В личном зачёте в отдельных дисциплинах наши 
спортсмены завоевали 5 медалей.

Олег Баскаков стал лучшим в отжиманиях от ска-
мьи – он сделал это 100 раз, опередив ближайшего 
соперника в 2 раза!

Татьяна Мишанова стала первой в упражнении на 
пресс – 37 повторений, на 3 месте – Любовь Чусова 
(18 раз).

В беге на дистанции 200 м быстрейшей стала Лю-
бовь Чусова – 45,26 с, Вероника Мысова стала «брон-
зовым» призёром.

По итогам эста-
феты ГТО коман-
да механиков ста-
ла «бронзовым» 
призёром соревно-
ваний.

Дмитрий СКРЯБИН
Снимки 

предоставлены 
участниками

Сотрудники АО «СМЗ» присоединились к Всерос-
сийскому Дню Бега и приняли участие в массовом за-
беге «Кросс Нации – 2025» 20 сентября.

Дистанцию 2025 метров забега «За здоровый образ 
жизни» пробежали представители молодёжного актива, 
среди которых были Лариса Трякина, Анастасия Усцо-
ва, Дмитрий Скрябин с детьми, Артём Гимадетдинов.

Женский забег на 2,5 км уверенно выиграла наша 
коллега Мария Бережная. В мужском на 3,5 км в чис-
ло 15 лучших попали Алексей Ковалёв (9 место) и 
Павел Рученко (12 место). Алексей Беркутов и Артём 
Гимадетдинов неплохо пробежали, но до расширен-
ного подиума не добрались.

Всего в этот день старт в Серове вышли около 
3500 человек.

Заезд на «бронзу»
На территории лыжной базы «Крутой лог» 14 

сентября состоялось Первенство Серовского муни-


