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Мемориальные таблички появились на некоторых домах Каменска. 
Именно в них сегодня проживают ветераны Великой Отечественной войны. 

Ветераны  – наша память и наша гордость!  Стр. 2.

РЕСТАВРАЦИЯ 

ПОДУШЕК
Ул. Кутузова, 40 

ТЦ «Купеческий» 

цокольный этаж. 

Т. 8-952-74-40-894

Обращаться в отдел кадров: ул. Ленина, дом 113, 
телефон 8(3439)54-51-35 (доп. 215)

- Дворник 
- Слесарь аварийно- 
   восстановительных работ 
- Лаборант химического анализа 
- Токарь 
- Слесарь-ремонтник 
- Оператор водозапорных сооружений 
- Оператор на фильтрах 
- Электрогазосварщик 
- Фрезервщик 

В  АО «Водоканал КУ» требуются:

- Тракторист 
- Слесарь по ремонту автомобилей 
- Оператор очистных сооружений 
- Электромонтер по ремонту и  
  обслуживанию электрооборудования 
- Слесарь по контрольно- 
   измерительным приборам и   
   автоматике 
- Грузчик (экспедитор) 
- Машинист экскаватора

Медицинский осмотр, обучение по охране труда за счет предприятия.

Низкие цены. Широкий ассортимент. Качественные услуги.

Ул. Шестакова, 21.   Тел. 8(3439) 360-460. Пр.Победы, 50.   Тел.8(3439) 31-22-10.

Установка и замена счетчиков воды,
радиаторов отопления, 
замена водоснабжения,  
канализации.

Всегда в продаже ванны, 
унитазы, смесители, 
полотенцесушители, 

мебель для ванных комнат, 
душевые кабины.

ул. Каменская, 15, (пл. Горького)
п. Мартюш, ул.Гагарина, 18. Тел. 8-982-673-69-91, п. Мартюш, ул.Гагарина, 18. Тел. 8-982-673-69-91, 
8-953-00-577-38, 369-8058-953-00-577-38, 369-805      

Страхование может быть разным! 
Застраховать можно недвижимое имущество, автомобиль, жизнь, а 

можно оформить страховку на случай укуса клеща. 
Компания «Ингосстрах» предлагает услуги, которые весьма 

востребованы в наступающем сезоне. 
В чем суть? Как оформить страховку? Об этом подробно поговорим 

в программе «Визит» на канале РИМ (22 кнопка). 
НЕ ПРОПУСТИТЕ! 

В эфире уже с пятницы!

СПАО «Ингосстрах» СПАО «Ингосстрах» 
пр. Победы, 42впр. Победы, 42в
тел. 8 (3439) 32-33-05, тел. 8 (3439) 32-33-05, 
8-965-540-61738-965-540-6173

        ТРЕБУЮТСЯ:
• оператор станков с ЧПУ, 
• наладчик станков с ЧПУ (фрезерная группа)

Обращаться:  ул. Заводская, 36
сот. тел. 8-919-396-000-1

 Заработная плата  ВЫСОКАЯ по итогам собеседования.

Пр. Победы, 50

Котел напольный "Конкорд" 12 кВт - 21 499 руб. 
Водонагреватель "ETERNA" 50 литров - 14 900 руб. 
Смеситель кухонный (Турция) - 2 100 руб. 
Унитаз-компакт белый - 5 890 руб.

Доставка, монтаж!
Тел. 8 (3439) 378-106

КУПОН 
НА 
СКИДКУ

Магазин 
«Медицина и Жизнь»

Ул. Алюминиевая 19
Т. (3439) 38-09-19 

При покупке 
слухового аппарата
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П А Н О     Р А М АП А Н О     Р А М А

ЧТОБЫ ПАМЯТЬ ЖИЛА…

НАЧИНАЕМ С СОБРАНИЯ

14 участков городских дорог планируют 
отремонтировать в этом  году на терри-
тории Каменска-Уральского.  Они были 
определены в ноябре прошлого года на 
основании 10 критериев отбора, включая 
судебные решения, предписания отдела 
ГАИ, опроса горожан, предложений глав 
районов и депутатов городской думы. 

Как пояснили чиновники мэрии, приори-
тетными  являются те участки, по которым 
движется общественный транспорт. Ремонт 
ждет улицу Алюминиевую, от площади 
Горького до горбатого моста, а также  уча-
сток от дома 80  до Суворова. Спустя 10 лет 
обновят щебеночно-мастичное  покрытие 
на Кадочникова, от  дома №11 до про-
спекта Победы. Проведут текущий ремонт 
дорожного полотна, устранят колеи на Лер-
монтова, от Ленинградской до Войкова. Из 
долгожданного – отремонтируют дворовые 
проезды и  тротуары, которые ведут с улицы 
Лермонтова к школе №21. 

Специалисты пояснили, что текущий 
ремонт дорог включает в себя  замену 
асфальтобетонного покрытия,  бортового 
камня или обочины, а также обновление 
тротуара вдоль проезжей части улицы, 
там, где он есть. Работы будут выполнены 
в рамках государственной программы 
«Развитие транспортного комплекса  и 
дорожного хозяйства Свердловской об-
ласти».  В бюджете Каменска-Уральского 
на ее реализацию предусмотрено более 
420 млн. рублей. 

Конкурс на отбор подрядной организа-
ции УГХ будет проведен в ближайшие не-
дели на электронной площадке. 

Лидия ШИШКИНА

ОПЯТЬ ДОРОГИ, 
ОПЯТЬ 

РЕМОНТЫ…
Нас долгие годы при-

учают быть собственника-
ми. Годами мы привыкали 
к мысли, что несем от-
ветственность не только 
за свою квартиру, но и за 
дом, двор. Кто поставля-
ет нам воду, обслужива-
ет сети, вывозит мусор, 
убирается в подъездах 
– решают, в том числе, и 
собственники жилья. При 
этом решение должно 
быть консолидированным 
и устраивающим боль-
шинство. Когда речь идет о новых многоквартирных домах – вопросов, как правило, не 
возникает: любая управляющая компания рада взять такой дом на обслуживание. Комму-
нальная инфраструктура новая, состояние самих строений – отличное: управляй да радуйся, 
как говорится. Малоэтажные дома, построенные 50-70 лет тому назад, – другое дело. С 
ними возникает масса вопросов. Их на днях собственники жилья обсуждали с каменскими 
чиновниками.  

Так, в Каменске-Уральском сегодня 61 дом, где жители напрямую заключили договоры с  
организациями - поставщиками коммунальных услуг - и оплачивают их.   При этом до сих 
пор здесь не до конца решены вопросы  оплаты  содержания и текущего ремонта жилья, 
общего имущества,  услуг дворника. Первый заместитель главы города Владимир Горен-
ков и  помощник прокурора Павел Британов пояснили собравшимся, что сперва  нужно 
провести общее собрание жильцов. Далее  по итогам собрания оформляется решение и 
протокол собрания, которые   направляются в территориальный отдел ГЖИ  на Ленина, 34,  
Департамента государственного строительного и жилищного надзора. Напомним, что  су-
ществует три способа управления домами: непосредственное, управление товариществом 
собственников жилья или управляющей организацией. Любой из этих способов жители 
дома и выбирают, собравшись вместе. 

Что касается тех домов, о которых речь шла на встрече, то, как показало общение, пробле-
мы везде разные. У одних нет двора, у других отсутствует возможность провести интернет, у 
третьих проблемы с очисткой выгребов, четвертых волнуют  начисления за электроэнергию. 
На встрече в администрации города  акцентировали: дело сдвинется с мертвой точки, как 
только жильцы определятся со статусом своего дома. Необходимые консультации и об-
разцы документов сразу после встречи  домовладельцы получили в отраслевом органе по 
жилищному хозяйству. 

Елена ШЕРЕМЕТ

На фасадах каменских домов, где проживают ветераны Великой Отечественной войны, 
появились мемориальные доски. Речь идет о многоквартирниках по бульвару Парижской 
Коммуны, 33 и проспекту Победы, 45.   По первому адресу проживает участник Сталин-
градской битвы Дмитрий Дементьев. По второму - председатель общественного совета 
ветеранских организаций Южного Управленческого округа Владимир Лямин.  

На днях их лично поздравили первые лица Каменска, пояснив, что данный шаг -  от-
правная точка в деле сохранения памяти о подвиге советского человека в годы Великой 
Отечественной войны. «Будущие поколения должны знать историю, должны помнить о 
подвиге своих прадедов, 
дедов, отцов, - говорят 
спикеры. – Эти люди жили 
и живут среди нас. Они 
– часть нашей славной 
истории».   Для того что-
бы общая картина была 
законченной, фасады и 
цоколи многоквартирных 
домов подрядчики обла-
городили. В обоих случаях 
таблички разместили с 
торцов зданий. 

Татьяна ГРУДИНИНА
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ИНТЕРЕСНО О РОССИИ…ИНТЕРЕСНО О РОССИИ…
КОРОТКО О ВАЖНОМ…КОРОТКО О ВАЖНОМ…

ПОЯВЯТСЯ ОГРАНИЧЕНИЯ
С 1 сентября 2025 года в России 

ограничат выдачу наличных до 50 
тыс. рублей в сутки, передаёт НСН 
со ссылкой на поправки к соответ-
ствующему закону. Данные меры на-
правлены на защиту прав граждан, а 
также на предотвращение мошенни-
чества с банковскими картами. Отме-
чается, что если будет зафиксирован 
«нетипичный» для клиента размер 
снятия денежных средств, то банк 
будет приостанавливать операцию 
выдачи средств на 48 часов. Кроме 
того, для определённых групп на-
селения появятся допограничения 
— к примеру, жертвы мошенников, 
внесённые в базу Центробанка 
России, не смогут снимать более 100 
тыс. рублей в месяц.

НЕЗАДАЧА!
Китайские производители искус-

ственных елок и другой праздничной 
атрибутики на фоне вводимых США 
пошлин на товары из КНР перестали 
получать заказы от американских 
клиентов, вследствие чего амери-
канцы могут остаться без новых 
украшений на Рождество, передает 
агентство Рейтер. Как сообщает 
агентство, американские ритейлеры 
в плане рождественских украшений 
почти полностью зависят от Китая, 
откуда они закупают 87% таких 
товаров на сумму около 4 милли-
ардов долларов. При этом Рейтер 
отмечает, что китайские фабрики 
также сильно зависят от рынка США, 
где они продают половину того, что 
производят.  Как отмечает Рейтер, 
если американцы захотят новые 
рождественские украшения в этом 
году, им придется заплатить за них 
гораздо больше в случае, если они 
вообще смогут найти их на полках.

ПРИЗЫВЫ ЕВРОПЫ
В Европе призывают США уве-

домлять о планах по выводу аме-
риканских войск заранее, сообщает 
издание Bloomberg со ссылкой на 
анонимные источники. "Европейские 
чиновники продолжают убеждать 
Вашингтон, что американское воен-
ное присутствие несет политические 
выгоды Америке. Один высокопо-
ставленный европейский дипломат 
заявил, что они пытаются убедить 
США в том, что их войска на кон-
тиненте проецируют американскую 
политическую силу", — говорится в 
материале.  Как сообщили западные 
СМИ накануне, Пентагон обсуждает 
сценарий вывода из Восточной 
Европы половины сил, которые 
разместила там администрация быв-
шего президента США Джо Байдена. 
О возможном выводе американских 
военных из стран Балтии и западных 
стран Европы на фоне переговоров 
с Россией по украинскому конфлик-
ту написал обозреватель газеты 
Financial Times Гидеон Рахман в 
феврале.

С 2026 года начнет действовать семейная на-
логовая выплата работающим родителям двоих и 
более детей. В минтруде ожидают, что она охватит 
4,2 миллиона семей, в которых воспитывают 10,9 
миллиона детей.  Как пояснили  в ведомстве, упла-
ченный в 2025 году НДФЛ будет пересчитан по ставке 
6%, а разница возращена в виде единовременной 
выплаты. Выплату смогут получить оба родителя. 
Это одна из мер Стратегии действий по реализации 
семейной и демографической политики и поддержке 
многодетных семей до 2036 года, которую утвер-
дило правительство. Как отметила вице-премьер 
Татьяна Голикова, при разработке стратегии были 
учтены особенности сложной демографической ситуации. "Мы старались сконцентрироваться на тех 
мероприятиях, которые действительно внесут свой вклад в повышение рождаемости и увеличение 
населения страны", - заявила зампред правительства. Основной демографической мерой останется 
материнский капитал.

ПОЗИЦИЯ РОССИИ

Смартфоны, игровые приставки, тостеры и мех 
барсука оказались среди товаров, наиболее под-
верженных влиянию эскалации взаимных пошлин 
между США и Китаем, пишет агентство Bloomberg 
со ссылкой на собственный анализ данных комис-
сии по международной торговле США за 2024 
год. "Китайские компании являются ключевыми 
поставщиками товаров и материалов, без кото-
рых многие американцы едва могут обойтись. 
В прошлом году смартфоны, в основном iPhone 
от Apple, стали крупнейшей статьей импорта в 

США из Китая, объем их импорта составил 41 миллиард долларов. Более 70% всего американского 
импорта смартфонов приходится на Китай", - отмечает агентство.  Кроме того, Китай полностью 
снабжает США мехом барсука и других животных, необходимого для производства щеток. На Китай 
также приходится почти 90% всех покупаемых в США игровых приставок, а также 99% тостеров, одеял 
с подогревом, кальция и будильников и 90% зонтов, термосов, искусственных цветов, светодиодных 
ламп и деревянных вешалок для одежды.  Еще одна чувствительная область - критически важные ми-
нералы и редкоземельные металлы. Так, в прошлом году на китайские компании пришлось почти 80% 
потребляемого в США скандия и иттрия.

Ситуация между Ираном и США ведет 
к росту напряженности, лучше концен-
трироваться на диалоге, заявил пресс-
секретарь президента РФ Дмитрий 
Песков. Агентство Рейтер со ссылкой 
на неназванного высокопоставленного 
иранского чиновника ранее сообщало, 
что верховный лидер Ирана аятолла 
Али Хаменеи привёл вооружённые силы 
страны в состояние повышенной боевой 
готовности. "Все это ведет к росту на-
пряженности. И конечно, мы считаем, 
что в этих условиях главное, наверное, 
сконцентрироваться на тех новостях, ко-
торые говорят о возможности контактов. 
Прямых ли, опосредованных - это не так 

важно. Но контакты и диалог всегда лучше, чем конфронтационные действия, которые лишь приво-
дят к эскалации напряженности", - сказал Песков журналистам, отвечая на вопрос, есть ли у России 
обеспокоенность в связи с ситуацией вокруг Ирана.  Президент США отметил, что Вашингтон рассма-
тривает два возможных пути решения иранского ядерного вопроса – военный или дипломатический, 
подчеркнув, что отдает предпочтение переговорам.

ТОВАРЫ ПОД УГРОЗОЙ?

        УВЕЛИЧИМ РОЖДАЕМОСТЬ?
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РАССЧИТАЛИ СТОИМОСТЬ
В Свердловской области рассчитали тарифы для езды по платным 

дорогам. Стоимость проезда будет варьироваться от 8,40 руб. до 
55,57 руб. за километр. Пока в регионе нет ни одной платной трассы.  
Проект постановления правительства проходит антикоррупционную 
экспертизу.  В документе трассы поделили на две категории: ре-
конструированные в рамках концессий и все остальные. Стоимость 
проезда будут индексировать каждый год. Цена будет зависеть от 
категории машины, количества осей и высоты транспорта. Мак-
симальная плата за проезд по дорогам, реконструированным по 
концессии (за километр, без учета НДС):

- на мотоцикле и легковом автомобиле, в том числе с прицепом 
— 17,30 руб.;

- на небольшом грузовике и автобусе, в том числе с прицепом — 
26,21 руб.;

- на грузовике с прицепом высотой 2,6 м и более — 34,60 руб.;

- на фуре с 3 и более осями, высотой от 2,6 м, в том числе с при-
цепом — 55,57 руб.

Максимальная плата за проезд по дорогам, не реконструирован-
ным по концессии (за километр, без учета НДС):

- на мотоцикле и легковом автомобиле, в том числе транспорт с 
прицепом — 8,40 руб.;

- на небольшом грузовике и автобусе, в том числе транспорт с 
прицепом — 12,60 руб.;

- на грузовике с прицепом высотой 2,6 м и более — 16,80 руб.;

- на фуре с 3 и более осями, высотой от 2,6 м, с прицепом — 26,25 
руб.

Напомним, в Свердловской области ожидается появление двух 
платных трасс. Одна из них М-12 Москва — Казань — Екатеринбург. 
Движение по трассе до Екатеринбурга планируют открыть к концу 
июня 2025 года. Участок скоростной федеральной автотрассы 
М-12 «Восток» от Дюртюли до Ачита готов на 85%.  Платный проезд 
планируют сделать и на ЕКАД после реконструкции. Обновление 
трассы отдадут в концессию. На работы потребуется 268 млрд 
рублей. Реконструкция пройдет в восемь этапов, само соглашение 
рассчитано до конца 2060 года.

БЕЗОПАСНЫЙ МАРШРУТ
Свердловская область на протяжении нескольких лет успешно 

реализует проект «Дом - школа - дом». На федеральном уровне были 
отмечены высокие показатели в части повышения безопасности 
дорожного движения. Теперь данная инициатива будет транслиро-
ваться на другие регионы России.  Как подчеркивают специалисты, 
проект «Дом - школа - дом» является действенным инструментом 
достижения целей национального проекта «Инфраструктура для 
жизни». Речь идет, в том числе, о снижения количества ДТП и дет-
ского травматизма на дорогах.  Работа будет продолжена. В текущем 
году в 41 муниципалитете Свердловской области будут установлены 
современные пешеходные переходы. Финансирование проекта так-
же заложено в региональный бюджет. В министерстве  транспорта 
и дорожного хозяйства Свердловской области заявили, что около 
196 миллионов рублей будет потрачено на приведение пешеходных 
переходов в соответствие с  национальными стандартами, о которых 
ранее говорил Президент России Владимир Путин. Средства будут 
направлены на установку освещения на пешеходных переходах, 
мигающих желтым светофоров и дорожных знаков с подсветкой и 
светодиодной индикацией. Помимо этого, вблизи переходов будут 
оборудованы ограждения, а на проезжей части – «лежачие полицей-
ские». В 26 городах Свердловской области будут обустроены без-
опасные маршруты, по которым дети и родители смогут добираться 
до учебных заведений. Речь, в первую очередь, идет о создании 

тротуаров, которые позволят разделить транспортные потоки и 
пешеходов. На данный момент участники регионального проекта со-
вместно со специалистами Минтранса и ГИБДД объезжают города, 
чтобы понять объем работ. В мае пройдут конкурсные процедуры, а 
летом – строительно-монтажные работы. Осенью школьники должны 
пойти на учебу уже по безопасным маршрутам.

ДЕНЬГИ НА ДОРОГИ
Правительство России утвердило шестилетний план дорожной 

деятельности, согласно которому к 2030 году в стране построят 
и реконструируют более 3,5 тысяч километров автомобильных 
магистралей. Как отметил вице-премьер Марат Хуснуллин, дан-
ный документ – один из инструментов достижения целей нового 
национального проекта «Инфраструктура для жизни».  Отметим, в 
ближайшие годы на дорожное строительство по всей стране будет 
выделено свыше 9 триллионов рублей. Такое заявление сделал 
премьер-министр России Михаил Мишустин, отметив, что одним 
из важнейших проектов в этой области является строительство 
трассы М-12 «Восток» до Екатеринбурга и Тюмени. Помимо этого, 
в текущем году в Свердловской области через реку Большая Сарана 
будет открыт уникальный мост с высотой опор порядка 50 метров. В 
целом в регионе в рамках реализации нацпроекта «Инфраструктура 
для жизни» в   ближайшие 12 месяцев  приведут в соответствие   
нормативам  27 мостов и путепроводов, а также отремонтируют 
более 250 км дорог. Как отмечал министр транспорта и дорожно-
го хозяйства Свердловской области Александр Толкачёв, особое 
внимание будет уделяться трассам, связывающим промышленные 
центры, большие города и соседствующие регионы. Согласно дан-
ным   официального сайта Правительства Свердловской области, на 
сегодняшний день заключено 100% контрактов на дорожные работы 
по нацпроекту в 2025 году. Напомним, что  на территории  региона   
также действует областная  программа «Региональная и местная 
дорожная сеть» в рамках госпрограммы "Развитие транспортного 
комплекса Свердловской области". Она   включает в себя меро-
приятия по строительству и реконструкции дорог регионального, 
межмуниципального и местного значения. Согласно документу, до 
нормативного состояния к 2030 году должны быть доведены 60 % 
региональных и 85 % федеральных дорог.
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18.25 Хоккей 12+

20.55 Бокс 16+
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Панорама 16+
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Роспотребнадзор 16+

18.50 Острый вопрос 16+

Одежда и обувь 
для рыболов 
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05.00 РИМ ТВ Панорама 16+

05.40 РИМ ТВ Спортивная 

среда 16+

06.00 Свердловское Утро 12+

08.00 На страже закона 16+

08.20, 15.00 Патрульный уча-

сток 16+

09.00, 13.30, 18.00, 21.00, 23.30 

"Все говорят об этом" 16+

09.30 Д/ц "Технологии незави-

симости" 12+

10.00 Х/ф "Защита свидетелей" 

16+

12.00 О личном и наличном 12+

12.30 Новости 16+

13.00 Д/ц "Земля людей" 12+

14.00 Д/ц "Энциклопедия за-

гадок" 12+

14.30 14.30 РИМ ТВ Панорама 

16+

15.25 Новости ТМК 12+

16.00 Д/ц "Вторая мировая" 16+

17.00 Д/ц "Освободители" 12+

18.50, 20.45 Новости региона 
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20.00, 22.30, 02.00 События 16+

21.30 РИМ ТВ Панорама 16+

00.00 Х/ф "Ледников" 16+

06.30 "Утро. Самое лучшее" 

16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 

19.00, 23.35 "Сегодня" 16+

08.25, 10.35 Т/с "Морские 

дьяволы" 16+

 

07.00 "Утро ТНТ-2025" 16+

08.00 "Однажды в России" 16+

09.00 "Сокровища императо-

ра" 16+

12.20 "Титаны" 16+

14.30 "Сашатаня" 16+

19.00 "Пожить как люди" 16+

21.00 "Про это самое" 16+

22.00 Х/ф "Киллеры" 16+

00.00 Х/ф "Холостячки" 18+

07.00 "Сегодня утром" 12+

09.00, 13.00, 19.00 Новости 
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09.15 Д/с "Освобождение" 12+ 

11.00, 23.15 Т/с "Семнадцать 
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21.00 "Открытый эфир"12+

22.45 "Между тем" 12+

00.35 Х/ф "Нежный возраст" 
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Выполняем все виды строительных работ 
из нашего материала или материала Заказчика!

СТРОИТЕЛЬНАЯ 
БРИГАДА

Дома. Отмостки. Теплицы. Крыши. 
Сайдинг. Бани. Сараи. Веранды. 
Заборы. Печки. Колодцы. 
Ворота. Калитки. Фундамент. 
Хозблоки. Обшивка 
и утепление фасадов. 
Замена венцов. Беседки.

8-905-80-66-757 (Григорий)
Качественно. Работаем по Свердловской области. 

Доставка строительного материала.

Всем пенсионерам скидка 25%

Как правильно подобрать портьеры для любимого дома? 
Какие шторы в моде нынче? 

Как выбирать аксессуары и домашний текстиль? 
Какие карнизы подойдут именно к вашему дизайну? 

Мы расскажем обо всем подробно 
в программе «Покупай» с магазинами «Колорит». 

НЕ ПРОПУСТИТЕ! 
В эфире канала «РИМ» уже со вторника! 

Магазин «Колорит» Пр. Победы, 54 (напротив Выставочного зала), 
т. 8-902-87-154-26, Ул. Калинина, 31, тел. 355-606
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07.00 "Сегодня утром" 12+

09.00, 13.00, 19.00 Новости 

дня 16+

09.15, 21.00 "Открытый 
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Женское и мужское 
термобелье. Теплое 

комфортное

Стоматологическая клиника "Very White"
ул. Алюминиева, 82

т. 8(952)144 55 66  

БЕЛОСНЕЖНАЯ УЛЫБКА - НЕ ПРОБЛЕМА! 
Стоматологическая клиника "Very White" поможет исправить 

любые дефекты, решить любые стоматологические проблемы с 
применением самых современных технологий! 

Что возможно? 
Об этом расскажем подробно в программе «Покупай» 

на канале "РИМ"! 
НЕ ПРОПУСТИТЕ! 

В эфире уже со вторника. 

ПРЕДПРИЯТИЮ ТРЕБУЮТСЯ: 
- секретарь – от 40 000 руб.,  

- кух. рабочая - 46 000 руб.,  

- пекарь – от 61 000 руб.,  

- повар - от 53 000 руб.,  

- охранник с лицензией – от 31 000 руб.,  

- электромонтер – от 71 000 руб.,  

- токарь-фрезеровщик – от 63-80 000 руб.

Cоц. пакет, 
льготное питание, доставка на работу. 

Тел. 8 (3439) 360-035 
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23 апреля23 апреля

05.00 "Доброе утро" 16+

09.00, 12.00, 14.00, 17.00 Но-

вости 16+

09.05 "Модный приговор" 0+

09.55 "Жить здорово!" 16+

10.40 "АнтиФейк" 16+

11.10, 12.25, 14.15, 19.00, 

22.45 Информационный канал 

16+

17.15 "Давай поженимся!" 16+

18.05 "Мужское/Женское" 16+

19.50 "Пусть говорят" 16+

21.00 "Время" 16+

21.45 Х/ф "Ищейка" 16+

00.10 Подкаст.Лаб  16+

05.00 "Утро России" 16+

09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 

20.00 Вести 16+

09.30 Местное время 16+

09.55 "О самом главном" 12+

11.30, 21.10 Вести. Местное 

время 16+

12.00, 18.00 "60 минут" 12+

14.30 Т/с "Зацепка" 12+

17.00 "Малахов" 16+

21.30 Т/с "Александр I" 16+

23.30 "Вечер с Владимиром 

Соловьёвым" 12+

     

05.00 РИМ ТВ Панорама 16+

05.40 РИМ ТВ Спортивная 

среда 16+

06.00 Свердловское Утро 12+

09.00, 13.30, 18.00, 21.00, 

23.30 "Все говорят об этом" 16+

09.30 Д/ц "Технологии неза-

висимости" 12+

10.00 Х/ф "Чокнутая" 16+

12.45 Патрульный участок 16+

13.00 Д/ц "Земля людей" 12+

14.00 Д/ц "Энциклопедия за-

гадок" 12+

14.30 14.30 РИМ ТВ Панорама 

16+

16.00 Д/ц "Вторая мировая" 

16+

17.00 Д/ц "Освободители" 12+

17.45 Новости 16+

18.50, 20.45 Новости региона 

12+

19.00, 21.30 Новости ТАУ 9 

1/2 16+

21.30 РИМ ТВ Панорама 16+

00.00 Х/ф "Ледников" 16+

06.30 "Утро. Самое лучшее" 

16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 

19.00, 23.35 "Сегодня" 16+

08.25, 10.35 Т/с "Морские 

дьяволы" 16+

13.25 "ЧП" 16+

14.00 "Место встречи" 16+

16.45 "За гранью" 16+

17.50 "ДНК" 16+

20.00 Т/с "Лепила" 16+

22.15, 00.00 Т/с "Город тайн" 

16+

00.55 Х/ф "Золото" 16+ 

  

06.00  М/с "Три кота" 0+ 

07.00 М/с "Маша и Медведь" 

0+

07.45 Т/с "Против всех" 16+

11.40 Х/ф "Трезвый водитель" 

16+

13.50 Х/ф "Семейный 

переполох" 6+

15.50 Х/ф "Друг на продажу" 16+

17.55 Т/с "Киловаттино" 16+

20.00 Х/ф "КОДЕР" 16+

22.00 Х/ф "2067. Петля 

времени" 16+

00.20 Х/ф "Змеиная топь" 16+

02.00 Т/с "Выжить после" 16+

06.30 "По делам несовершен-

нолетних" 16+

07.25 "Давай разведёмся!" 16+

08.30 "Тест на отцовство" 16+

10.45, 23.15 "Понять. Про-

стить" 16+

11.50,15.05, 00.25 "Порча" 16+

13.00, 01.15 "Знахарка" 16+

13.40, 01.40 "Верну любимого" 

16+

14.15 "Голоса ушедших душ" 

16+

14.50 "Гармоничная женщина" 

16+ 

19.00 "Две жизни Марии" 16+

  

08.00, 16.55 "Непобедимый" 

12+

08.30 "Что за спорт?" 12+

09.00, 12.00, 14.55, 17.25 

Новости 16+

09.05, 17.30, 02.00 Все на 

Матч! 12+

12.05, 14.35 Специальный 

репортаж 12+

12.25 "География спорта" 12+

13.30 Смешанные 

единоборства 16+

15.00 Есть тема! 12+

16.25 "Магия большого 

спорта" 12+

18.25 "Вид сверху" 12+

18.55 Дзюдо 16+

21.25 Хоккей 12+

23.50 Футбол 6+

 

06.00, 08.00, 10.00, 14.00, 

16.00, 18.00, 20.00, 22.00 

Панорама 16+

06.40, 08.40, 10.40, 14.40, 16.40, 

18.40, 20.40, 22.40 Панорама 

бизнеса 16+

06.50, 08.50, 12.40, 17.15,  

20.50, 23.10 Семейная неделя 

на ТВ 16+

07.35, 12.30, 23.00 Визит 12+

07.45, 09.30, 13.40, 16.50, 

21.20, 22.50 Каменский 

дайджест 16+ 

09.20, 13.50, 19.50 Покупай 

"Very White" 16+                              

09.40, 17.40, 21.40 Спортивная 

среда 16+

10.50, 14.50, 18.50 Острый 

вопрос 16+

11.50, 15.50, 21.30 Покупай 

"Колорит" 16+  

12.00, 17.00 Вовремя 16+

12.05 Разговор по существу. 

Силовой блок 16+

17.10 Прогноз погоды

07.00 "Утро ТНТ-2025" 16+

08.00 "Однажды в России" 16+

11.00 "Сашатаня" 16+

19.00 "Пожить как люди" 16+

21.00 "Про это самое" 16+

22.00 Х/ф "Скайлайн" 16+

01.55 Х/ф "Ганнибал: восхож-

дение" 18+

07.00 "Сегодня утром" 12+

09.00, 13.00, 19.00 Новости 

дня 16+

09.15, 21.00 "Открытый 

эфир"12+

11.00, 13.20, 23.15 Т/с "Сем-

надцать мгновений весны" 12+ 

14.50, 17.10 Т/с "Точка взры-

ва" 16+ 

17.00 Военные новости 16+ 

18.50 "Специальный репор-

таж" 16+ 

20.10 Д/с "Секретные матери-

алы" 16+  

22.45 "Между тем" 12+

01.55 Х/ф "Морской охотник" 

12+

Лодки ПВХ, 
широкий выбор

СРОЧНЫЙ ВЫКУП 
АВТО
Битые, целые, 
не на ходу, 
запретные, 
залоговые

Т. 8-950-640-89-62

В АО «Синарская ТЭЦ» 
на работу требуются:

Обращаться: +7 (3439) 36-30-23, 36-34-23

• Электромонтер главного щита управления   
   электростанции;
• Электрослесарь по ремонту электрических машин;
• Электрогазосварщик;
• Подсобный рабочий.

З/п от  48 000 руб.
По всем вакансиям возможно обучение и повышение квалификации.

Официальное трудоустройство. Частичная компенсация питания.
Медицинская страховка. Санаторно-курортное лечение.

ТРЕБУЮТСЯ: 
 ИНЖЕНЕР ПО ЗДАНИЯМ И СООРУЖЕНИЯМ, 

ТЕХНИЧЕСКИЙ СМОТРИТЕЛЬ, 

СТАРШИЙ ТЕХНИЧЕСКИЙ СМОТРИТЕЛЬ.

Тел. 8 (3439) 396-646
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24 апреля24 апреля

09.00, 12.00, 14.00, 17.00 Но-

вости 16+

09.05 "Модный приговор" 0+

09.55 "Жить здорово!" 16+

10.40 "АнтиФейк" 16+

11.10, 12.25, 14.15, 19.00, 

22.45 Информационный канал 

16+

17.15 "Давай поженимся!" 16+

18.05 "Мужское/Женское" 16+

19.50 "Пусть говорят" 16+

21.00 "Время" 16+

21.45 Х/ф  "Ищейка" 16+

00.10 Подкаст.Лаб  16+

05.00 "Утро России" 16+

09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00 

Вести 16+

09.30 Местное время 16+

09.55 "О самом главном"12+

11.30, 21.10 Вести. Местное 

время 16+

12.00, 18.00 "60 минут" 12+

14.30 Т/с "Зацепка" 12+

17.00 "Малахов" 16+

21.30 Т/с "Александр I" 16+

23.30 "Вечер с Владимиром 

Соловьёвым" 12+

02.00 Закрытие Московского 

кинофестиваля 16+

05.00 РИМ ТВ Панорама 16+

05.40 РИМ ТВ Спортивная 

среда 16+

06.00 Свердловское Утро 12+

09.00, 13.30, 18.00, 21.00, 23.30 

"Все говорят об этом" 16+

09.30 Д/ц "Человек на своем 

месте" 12+

10.00 Х/ф "Чокнутая" 16+

12.45 Патрульный участок 16+

13.00 Д/ц "Земля людей" 12+

14.00 Д/ц "Энциклопедия 

загадок" 12+

14.30 14.30 РИМ ТВ Панорама 

16+

16.00 Д/ц "Вторая мировая" 16+

17.00 Д/ц "Освободители" 12+

18.50, 20.45 Новости  12+

19.00, 21.30 Новости ТАУ 9 1/2 16+

21.30 РИМ ТВ Панорама 16+

23.15 Новости 16+

00.00 Х/ф "Ледников" 16+

 

06.30 "Утро. Самое лучшее" 

16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 

19.00, 23.35 "Сегодня" 16+

08.25, 10.35 Т/с "Морские 

дьяволы" 16+

13.25 "ЧП" 16+

14.00 "Место встречи" 16+

16.45 "За гранью" 16+

17.50 "ДНК" 16+

20.00 Т/с "Лепила" 16+

22.15, 00.00 Т/с "Город тайн" 

16+

00.55 "Поздняков" 16+

01.10 "Мы и наука" 12+

  

06.00 М/с "Три кота" 0+ 

07.00 М/с "Маша и Медведь" 

0+

07.40 Т/с "Против всех" 16+

13.10 Х/ф "Любовь с 

ограничениями" 16+

15.25 Х/ф "Говорит Земля!" 

16+

17.55 Т/с "Киловаттино" 16+

20.00 Х/ф "Покорители волн" 

12+

22.30 Х/ф "Выжившая" 16+

00.35 Х/ф "Чрезвычайная 

ситуация" 18+

06.00, 08.00, 10.00, 14.00, 

16.00, 18.00, 20.00, 22.00 Пано-

рама 16+

06.40, 08.40, 10.40, 14.40, 16.40, 

18.40, 20.40, 22.40 Панорама 

бизнеса 16+

06.50, 10.50, 14.50, 16.50, 17.10, 

20.50, 22.50, 23.20 Семейная 

неделя на ТВ 16+

07.45, 11.20, 12.30, 15.40, 21.20, 

23.10 Каменский дайджест 

16+ 

07.50, 12.40, 21.30 Визит 12+ 

08.50, 12.50, 18.50 Острый 

вопрос 16+

09.50, 13.50, 19.50 Покупай 

"Колорит" 16+  

11.30, 15.50, 23.00 Покупай 

"Very White" 16+                              

11.40, 17.40, 21.40 Спортивная 

среда 16+

12.00, 17.00 Вовремя 16+

12.05 Штаб 16+

07.00 "Утро ТНТ-2025" 16+

08.00 "Однажды в России" 16+

11.00 "Сашатаня" 16+

19.00 "Пожить как люди" 16+

21.30 "Про это самое" 16+

22.30 Х/ф "97 минут" 18+

00.25 Х/ф "Железное небо-2" 

16+

07.00 "Сегодня утром" 12+

09.00, 13.00, 19.00 Новости 

дня 16+

09.15, 21.00 "Открытый 

эфир"12+

11.00, 13.20, 23.15 Т/с 

"Семнадцать мгновений 

весны" 12+ 

15.00, 17.10,  Т/с "На рубеже. 

Ответный удар" 16+ 

17.00 Военные новости 16+ 

18.50 "Специальный 

репортаж". 

19.15 "По горячим следам" 16+  

20.10 "Код доступа" 12+

22.45 "Между тем" 12+

01.40 Х/ф "Яды, или 

всемирная история 

отравлений" 16+

Сейфы оружейные. 
Сейфы для 

документов и 
ценностей

06.30 "По делам несовершен-

нолетних" 16+

07.40 "Давай разведёмся!" 16+

08.40 "Тест на отцовство" 16+

11.00, 23.30 "Понять. Про-

стить" 16+

12.05, 15.05, 00.35 "Порча" 16+

13.15,  01.25 "Знахарка" 16+

13.55, 01.50 "Верну любимого" 

16+

14.30 "Голоса ушедших душ" 

16+

19.00 Т/с "Две жизни Марии" 

16+

  

08.00, 16.55 "Непобедимый" 

12+

08.30 "Вид сверху" 12+

09.00, 12.10, 15.25, 17.25 

Новости 16+

09.05, 17.30, 23.25 Все на 

Матч! 

12.15 Специальный репортаж 

12+

12.35 Спортивная гимнастика 

6+

15.30 Есть тема! 16+

18.25 "Большой хоккей" 12+

18.55 Дзюдо 16+

20.55 Хоккей 12+

00.20 Футбол 6+

Приглашает 
на работу

Высокая заработная плата

Обучаем рабочим
профессиям

Служебный транспорт/
компенсация проезда

Компенсация питания

Подъёмные отслужившим 
в армии и выпускникам 
техникумов

Руководители /специалисты:
- Специалист по осуществлению производственного контроля при 
  эксплуатации подъемных сооружений   
- Инженер-конструктор 
- Инженер - технолог 
- Мастер - технолог участка горячей объемной штамповки

Рабочие вакансии:
- Штамповщик 
- Сортировщик-сборщик лома и отходов металла   
- Волочильщик цветных металлов   
- Слесарь-ремонтник участка по ремонту металлургического 
  оборудования 
- Электромонтер по ремонту и обслуживанию электрооборудования 
- Оператор-кузнец

Подробности уточнайте на сайте WWW.KUZOCM.RU или по телефону 8(3439) 33-60-80
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25 апреля25 апреля

05.00 "Доброе утро" 16+

09.00, 12.00, 14.00 Новости 

16+

09.05 "Модный приговор" 0+

09.55 "Жить здорово!" 16+

10.40 "АнтиФейк" 16+

11.10, 12.20, 14.15, 16.55 Ин-

формационный канал 16+

15.10 "Давай поженимся!" 16+

16.00 "Мужское/Женское" 16+

18.00 Вечерние новости 16+ 

18.40 "Человек и закон" 16+

19.45 "Поле чудес" 16+

21.00 "Время" 16+

21.50, 01.55 "Сегодня вече-

ром" 16+

23.45 "Голос" 12+

05.00 "Утро России" 16+

09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 

20.00 Вести 16+

09.30 Местное время 16+

09.55 "О самом главном"12+

11.30, 21.10 Вести. Местное 

время 16+

12.00, 18.00 "60 минут" 12+

14.30 Т/с "Зацепка" 12+

17.00 "Малахов" 16+

21.30 Т/с "Александр I" 16+

23.30 "Вечер с Владимиром 

Соловьёвым" 12+

21.30 "Ну-ка, все вместе! 

Хором!" 12+

00.05 "Истории Большой 

Страны" 12+

  

05.00 РИМ ТВ Панорама 16+

05.40 РИМ ТВ Спортивная 

среда 16+

06.00 Свердловское Утро 12+

09.00, 13.30, 18.00, 21.00, 

23.30 "Все говорят об этом" 

16+

09.30 Д/ц "Технологии неза-

висимости" 12+

10.00 Х/ф "Чокнутая" 16+

12.45 Патрульный участок 16+

13.00 Д/ц "Земля людей" 12+

14.00 Д/ц "Энциклопедия за-

гадок" 12+

14.30 14.30 РИМ ТВ Панорама 

16+

16.00 Д/ц "Вторая мировая" 

16+

17.00 Д/ц "Освободители" 12+

18.30 Новости ТМК 12+

18.50 Новости региона 12+

19.00, 21.30 Новости ТАУ 9 

½ 16+

20.45 Новости 16+

21.30 РИМ ТВ Панорама 16+

00.00 Х/ф "Ледников" 16+

06.30 "Утро. Самое лучшее" 

16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 

19.00, 23.35 "Сегодня" 16+

08.25, 10.35 Т/с "Морские 

дьяволы" 16+

13.25 "ЧП" 16+

14.00 "Место встречи" 16+

16.50 "ДНК" 16+

17.55 "Жди меня" 12+

20.00 Т/с "Лепила" 16+

22.15 "Город тайн" 16+

00.20 "Своя правда" 16+

  

06.00 М/с "Три кота" 0+ 

07.00 М/с "Маша и Медведь" 

0+

08.00 Т/с "Киловаттино" 16+

12.20 "Шоу "Уральские 

пельмени" 16+

00.00 Х/ф "Как отмыть 

миллион" 16+

06.30 "По делам несовершен-

нолетних" 16+

07.25 "Давай разведёмся!" 16+

08.30 "Тест на отцовство" 16+

10.45, 23.55 "Понять. Про-

стить" 16+

11.50, 00.55 "Порча" 16+

19.00 Х/ф "Шестое чувство" 

16+

23.15 "Уютное утро" 16+ 

23.40 "Гармоничная женщина" 

16+

08.00 "Непобедимый" 12+

08.30 "Большой хоккей" 12+

09.00, 12.10, 14.55, 17.25 Но-

вости 16+

09.05, 17.30, 23.00, 02.00 Все 

на Матч! 12+

12.15 "Небесная грация" 6+

12.35 Спортивная гимнастика 

6+

15.00 Есть тема! 16+

16.35 Евротур 12+

18.00 Профессиональный 

бокс 16+

20.00 Дзюдо 16+

20.55 Волейбол 12+

23.55 Лига бокса 16+

06.00, 08.00, 10.00, 14.00, 

16.00, 18.00, 20.00, 22.00 

Панорама 16+

06.40, 08.40, 10.40, 14.40, 

16.40, 18.40, 20.40, 22.40 

Панорама бизнеса 16+

06.50, 10.50, 11.25, 12.25, 16.50, 

17.25, 21.40, 22.50 Семейная 

неделя на ТВ 16+

07.20, 12.05, 20.50 Спортивная 

среда 16+

07.40, 11.15, 13.40, 17.15, 21.30, 

23.50 Каменский дайджест 

16+ 

07.50, 17.05, 21.10 Визит 12+

08.50, 14.50, 18.50 Острый 

вопрос 16+

09.50, 13.50, 19.50 Покупай 

"Very White" 16+                              

11.05, 15.50, 23.40 Покупай 

"Колорит" 16+  

12.00, 17.00 Вовремя 16+

 

07.00 "Утро ТНТ-2025" 16+

08.00 "Однажды в России" 16+

11.00 "Сашатаня" 16+

19.00 "Однажды в России" 16+ 

21.00 "Комеди Клаб" 16+

00.35 "Женский стендап" 18+ 

 

05.15 Х/ф "На рубеже. Ответ-

ный удар" 16+ 

09.00, 13.00, 19.00 Новости 

дня 16+

09.20 "Ищу своих" 12+

10.10 "Главный день" 16+ 

11.00, 13.25 Х/ф "Горячий 

снег" 12+

14.05, 17.10 "Война в Корее" 

16+ 

17.00 Военные новости 16+ 

19.40 Д/с "Загадки века" 12+

20.30 Д/с "Война миров" 16+ 

21.20 "Специальный репор-

таж" 12+ 

22.00 "Здравствуйте, товари-

щи!" 12+ 

23.30 "Музыка+" 12+

00.45 Х/ф "Любимая женщина 

механика Гаврилова" 12+

Термобелье. 
Широкий выбор

В АО "Горвнешблагоустройство"требуются  
- Мастер дорожный з/п от 45000₽,  
- Машинист автогрейдера, з/п от 55000₽,
- Водитель кат.«С» (автовышка), з/п от 60000₽,
- Уборщики территории, з/п от 38000₽.

Обращаться в отдел кадров 
ул. Лермонтова, 98А или по т. 8(3439) 32-87-94

ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ ПО РОССИИ - 
ДОСТУПНО, НАДЕЖНО, БЕЗОПАСНО! 

ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ  
ЛЮБЫЕ ГРУЗЫ И НАПРАВЛЕНИЯ 

ОПЫТНЫЕ ЛОГИСТЫ 
СПЕЦТЕХНИКА  

УСЛУГИ ГРУЗЧИКОВ
(3439)36-04-04;+7(999)56-818-56;+7(908)908-40-77 evrolain09@list.ru 

Поддержим наших на Донбассе!
Объявляем сбор гуманитарной помощи до-

бровольцам отряда «УРАЛ», воюющим в ДНР и 
ЛНР в рамках специальной военной операции. 
Приносите продукты питания с длительным сро-

ком хранения, средства гигиены по адресу: 
пр. Победы, 87, магазин «Премьер». Отправка 

гуманитарной помощи - один раз в месяц.
Официальный представитель «Союза добровольцев Донбасса» 

по г.Каменск-Уральский Родионов.С.В.
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06.00 "Доброе утро. Суббота" 

16+

09.00 "Умницы и умники" 12+

09.45 "Слово пастыря" 0+

10.00, 12.00, 16.30 Новости 

16+

10.15 "MONEYпуляторы" 16+

10.50 "Поехали" 12+

12.15 "Они выбрали - Родину" 

16+

13.30 "Наше всё" 12+

14.20 "С. Пускепалис. Когда 

меня не будет..." 12+

15.20 Х/ф "А у нас во дворе" 

16+

18.20 "Кто хочет стать миллио-

нером?" 12+

18.55 "Голос" 12+

21.00 "Время" 16+

21.35 "КВН" 16+

23.55 Мир танков 12+

01.25 Подкаст.Лаб 16+

 

05.00 "Утро России. Суббота" 

16+

08.00 Местное время. Суббота 

16+

08.35 "По секрету всему свету" 

12+

09.00 "Формула еды" 12+

09.25 "Пятеро на одного" 12+

10.10 "Сто к одному" 12+ 

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести 

16+

11.30 "Наши. Военкоры" 12+

12.00 "Доктор Мясников" 12+

13.00 "Большие перемены" 12+

14.30, 20.50 Вести. Местное 

время 16+

14.50 "Юмор! Юмор! Юмор!" 

16+

17.50 "Привет, Андрей!" 12+

21.00 Х/ф "Острое блюдо" 16+

00.40 Х/ф "Второй шанс" 12+

   

05.00 РИМ ТВ Панорама 16+

05.40 РИМ ТВ Спортивная 

среда 16+

06.00, 09.00, 18.00 "Все 

говорят об этом" 16+

07.00, 13.00 Д/ц "Русская 

Арктика" 12+

10.00, 12.45, 18.35 Патрульный 

участок 16+

10.30 О личном и наличном 12+

11.00, 19.00, 00.00 Новости ТАУ 

9 1/2 16+

14.00 Д/ц "Жизнь 

замечательных идей" 12+

16.00 Х/ф "Хроники измены" 

16+

20.00 Х/ф "Бизнес-план 

счастья" 12+

23.30 Д/ц "Технологии 

независимости" 12+

01.00 Х/ф "Обратный путь" 16+

06.20 "Жди меня" 12+
07.20 "Смотр" 0+
08.00, 10.00, 16.00 "Сегодня" 
16+

08.20 "Поедем, поедим!" 16+
09.20 "Едим дома" 0+
10.20 "Главная дорога" 16+
11.00 "Живая еда" 12+
12.00 "Квартирный вопрос" 0+
13.00 " Основано на реальных 
событиях " 16+
13.20 "Своя игра" 0+
16.20 "ЧП" 16+
15.00 "Своя игра" 0+
16.30 "Игры разумов" 0+
17.00 "Следствие вели..." 16+
19.00 "Центральное телевиде-
ние" 16+
20.20 "Ты не поверишь!" 16+
21.25 "Секрет на миллион" 16+
23.25 "Ч.T.Д." 16+
00.00 "Квартирник НТВ" 16+

 
06.00 М/с "Три кота" 0+

06.40 Х/ф "Кунг-фу воин" 6+

08.00 "ПроСТО кухня" 12+

10.05 "Кто тут жулик?" 16+

11.10 М/ф "Зверокрекеры" 6+

13.20 М/ф "Мальчик-дельфин" 

6+

15.05 М/ф "Балерина" 12+

17.00 М/ф "Аngry birds-2 в 

кино" 6+

19.00 Х/ф "Ловушка для 

привидения" 12+

21.00 Х/ф "Бюро магических 

услуг" 12+ 

23.20 Х/ф "Чародей и белая 

змея" 16+

01.10 Х/ф "Кто вы, мистер 

Брукс?" 16+

06.30 Х/ф "Механика любви" 

16+

09.35 "Ешь. Готовь. Худей!" 

16+

10.05 "Уютное утро" 16+

10.30 "На правах матери" 16+ 

19.00 "Моя прекрасная жизнь" 

16+

22.55 Х/ф "Красота небесная" 

16+ 

  

08.00 Профессиональный 

бокс  16+

09.00, 11.30, 14.55, 18.20 Но-

вости 16+

09.05, 15.00 Все на Матч! 12+

11.35 Спортивная гимнастика 

6+

15.30, 20.30, 00.30 Футбол 6+

18.25 Регби 12+

23.30 После футбола 12+

 

06.00, 08.00, 10.00, 12.00, 

14.00, 16.00, 18.00, 20.00, 22.00 

Панорама 16+

06.40, 08.40, 10.40, 12.40, 

14.40, 16.40, 18.40, 20.40, 22.40 

Панорама бизнеса 16+

06.50, 08.50, 14.50, 16.50, 19.50, 

21.10, 22.50, 23.20 Семейная 

неделя на ТВ 16+ 

07.30, 15.40, 21.20 Визит 12+ 

07.50, 09.30, 15.10, 17.40, 

21.40, 23.00 Каменский 

дайджест 16+

09.20, 13.50, 21.50 Покупай 

"Колорит" 16+  

09.40, 15.20, 20.50 Спортивная 

среда 16+

10.50, 12.50, 18.50 Острый 

вопрос 16+

11.50, 17.50, 23.10 Покупай 

"Very White" 16+

07.00 "Однажды в России" 16+

10.50 "Экстрасенсы. Битва 

сильнейших" 16+

21.00 "Музыкальная интуиция" 

16+

23.00 "Женский стендап" 18+

05.20 Х/ф "Приказ: огонь не 

открывать" 12+ 

07.00 Х/ф "Приказ: перейти 

границу" 12+ 

09.00, 13.00, 19.00 Новости 

дня 16+

09.10 "Второе мнение" 12+

09.45 "СССР. Знак качества" 

12+

10.35 "Не факт!" 12+

11.05 "Легенды музыки" 12+

11.35 "Легенды кино" 12+

12.30 "Любовь на линии огня" 

16+ 

13.20 "Специальный репор-

таж" 16+ 

13.35 Х/ф "Смертельная ошиб-

ка" 12+ 

15.40 Х/ф "Вождь белое перо" 

12+

17.20 Х/ф "Черные береты" 

16+ 

19.25 Х/ф "Ответный ход" 12+ 

21.15 Конкурс "Звезда-2025" 

6+

23.00 Х/ф "Деревенский де-

тектив" 12+

Ледорубы и 
зимние палатки

«АНТИКЛЕЩ»

Страхование на случай укуса клеща по полису от СПАО «Ингосстрах»

По полису можно получить следующие медицинские услуги:
● консультации врачей;
● удаление клеща, обработка места укуса;
● лабораторное исследование клеща на инфекции; 
● экстренная иммунопрофилактика клещевого энцефалита;
● исследование крови на инфекции;
● в случае тяжелого заболевания - экстренная помощь в условиях стационара

Оформить полис можно в офисе с пн-пт до 18-00 
либо на сайте, перейдя по QR-коду. 

Если ввести промокод ИНГОКЛЕЩ_К25

будет скидка 25%

Все подробности в офисе  
СПАО «Ингосстрах» пр. Победы, 42в или 

по тел. 8 (3439) 32-33-05, 8-965-540-6173

ХИМЧИСТКА
✔Сухая и аква-чистка 
изделий из текстиля, 
натурального меха, 
пуховиков и спецодежды

✔Стирка постельного белья, пледов, 
одеял
✔Прачечная самообслуживания
✔Чистка ковров
✔Камерная дезинфекция
✔Озонирование

Понедельник-суббота с 9:00 до 19:00 без перерываПонедельник-суббота с 9:00 до 19:00 без перерыва
Ул. Каменская, 16Ул. Каменская, 16

Тел. 8 (3439) 348-809,  8 (900) 031-50-08Тел. 8 (3439) 348-809,  8 (900) 031-50-08
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06.00, 10.00, 12.00 Новости 

16+

06.10 "Играй, гармонь люби-

мая!" 12+

06.55 "Часовой" 12+

07.25 "Здоровье" 16+

08.30 "Золотая коллекция 

Союзмультфильма" 0+

09.10 "Непутевые заметки" 

12+

09.30 "Мечталлион" 12+

10.15 "Жизнь других" 12+

11.05 "Повара на колесах" 12+

12.15 "Видели видео?" 0+

13.30 "Сила ароматов. Весна" 

12+

14.15 Х/ф "Конец операции 

"Резидент" 12+

17.05 "В. Жириновский. Пря-

мая речь" 12+

18.00 Вечерние новости 16+

19.00 "Три аккорда" 16+

21.00 "Время" 16+

23.00 "Что? Где? Когда?" 16+

00.00 Х/ф "Блондинка" 16+

05.30 Х/ф "Личные счёты" 16+

07.20 "В кругу друзей" 16+

08.00 Местное время. 

Воскресенье 16+

08.35 "Когда все дома" 12+

09.25 "Утренняя почта" 12+

10.10 "Сто к одному" 12+

11.00, 14.00, 17.00 Вести 16+

11.30 "Наши. Военкоры" 12+

12.00 К 80-летию Победы 12+

13.00 "Судьба человека" 12+

14.30 Вести. Местное время 

16+

15.00 "Аншлаг и Компания" 16+

17.50 "Песни от всей души" 12+

20.00 Вести недели 16+

22.30 Москва. Кремль. Путин 

16+

23.00 "Воскресный вечер с 

Владимиром Соловьёвым" 12+

01.35 "Берлинская операция" 

12+

      

05.00 РИМ ТВ Панорама 16+

05.40 РИМ ТВ Спортивная 

среда 16+

06.00, 12.00, 18.00 "Все гово-

рят об этом" 16+

07.00, 09.00 Д/ц "Русская Ар-

ктика" 12+

10.00 Д/ц "Жизнь замечатель-

ных идей" 12+

13.00 Патрульный участок 16+

13.30 На страже закона 16+

14.00 Х/ф "Обратный путь" 16+

16.00 Х/ф "Запретная зона" 

16+

17.30 О личном и наличном 

12+

18.35 Новости региона 12+

18.45 Новости 16+

20.00 Х/ф "Почти семейный 

детектив" 12+

23.30 Д/ц "Технологии неза-

висимости" 12+

01.00 Х/ф "Хроники измены" 

16+

06.40 "Центральное телевиде-

ние" 16+

08.00, 10.00, 16.00 "Сегодня" 

16+

08.20 "У нас выигрывают!" 12+

10.20 "Первая передача" 16+

11.00 "Чудо техники" 12+

12.00 "Дачный ответ" 0+

13.00 "НашПотребНадзор" 16+

14.00 "Однажды..." 16+

15.00 "Своя игра" 0+

16.20 "Человек в праве" 16+

17.00 "Следствие вели..." 16+

18.00 "Новые русские сенса-

ции" 16+

19.00 "Итоги недели" 16+

20.20 "Маска" 12+

00.55 "Основано на реальных 

событиях" 16+

 

06.00 М/с "Три кота" 0+ 

07.20 М/ф "Невероятные 

приключения кота" 16+

09.00 М/ф "Балерина" 12+

10.55 М/ф "Аngry birds-2 в 

кино" 6+

12.55 Х/ф "Ловушка для 

привидения" 12+

14.55 Х/ф "Бюро магических 

услуг" 12+

17.15 "Богатырские игры" 16+

19.30 "В темноте" 16+

21.30 "Кто тут жулик?" 16+

22.35 Х/ф "Вредная привычка" 

12+

00.40 Х/ф "Говорит Земля!" 

16+
      

06.30 "Красота небесная" 16+

08.55 "Метод Рогова" 16+ 

10.00 "Пять ужинов" 16+

10.15 "Призрачная связь" 16+ 

14.45 "Сердце выбрало тебя" 

16+ 

19.00 "Моя прекрасная жизнь" 

16+

22.50 "Механика любви" 16+

Пневматика, 
луки, арбалеты

10.20 "Экстрасенсы. Битва 

сильнейших" 16+

18.00 "Сокровища 

императора" 16+

21.30 "Титаны" 16+

23.40 "Шоу Воли" 16+

00.40 "Конфетка" 16+

05.50 "Война в Корее" 16+ 

09.00 Новости недели 16+ 

09.25 "Служу России" 12+

09.55 "Военная приемка" 12+

10.40 "Легенды армии" 12+

11.30 Д/с Антология советской 

разведки 16+ 

12.20 Д/с "Война миров" 12+ 

13.10 "Код доступа" 12+

14.00 "Улика из прошлого" 16+ 

14.50 "Скрытые угрозы" 16+ 

15.40 Д/с "Секретные 

материалы" 16+ 

16.30 Д/с "Загадки века" 12+

17.20 "Специальный 

репортаж"  

18.00 Главное 

19.40 Д/с "Легенды советского 

сыска" 16+ 

21.20 "Галерея Звезд" 12+

23.00 "Фетисов" 12+

23.50 Х/ф  "Горячий снег" 12+

08.00 Смешанные единобор-

ства 16+

09.00, 11.30,  Новости 16+

09.05, 17.55, 23.00, 01.45 Все 

на Матч! 12+

11.35 "Вы это видели" 12+

12.35 Спортивная гимнастика 

6+

15.55 Баскетбол 12+

18.15 Хоккей 12+

20.55, 23.30 Футбол 6+

 

06.00, 08.00, 10.00, 12.00, 

14.00, 16.00, 18.00, 20.00, 22.00 

Панорама 16+

06.40, 08.40, 10.40, 12.40, 

14.40, 16.40, 18.40, 20.40, 22.40 

Панорама бизнеса 16+

06.50, 08.50, 14.50, 16.50, 19.50, 

21.10, 22.50, 23.20 Семейная 

неделя на ТВ 16+ 

07.30, 15.40, 21.20 Визит 12+ 

07.50, 09.30, 15.10, 17.40, 21.40, 

23.00  Каменский дайджест 

16+

09.20, 13.50, 21.50 Покупай 

"Very White" 16+                              

09.40, 15.20, 20.50 Спортивная 

среда 16+

10.50, 12.50, 18.50 Острый 

вопрос 16+

11.50, 17.50, 23.10 Покупай 

"Колорит" 16+  

07.00 "Однажды в России" 16+

09.00 "Битва пикников" 16+

09.40 "Время завтрака" 16+

КАНАЛ «РИМ»: 
«22 КНОПКА» 

В ПАКЕТЕ ФЕДЕРАЛЬНОГО ВЕЩАНИЯ!

Реагируем  
Информируем  
Модерируем
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ФУРГОН, НО ЛЕГКИЙ
Sollers начал прием заказов на среднеразмерный цельнометал-

лический фургон SF1, сборку которого из привозных машиноком-
плектов планируется развернуть на одном из заводов компании в 
России. Новинка является переименованным китайским JAC Refine 
M3, который имеет габаритную длину 5,1 м и высоту 1,9 м. В РФ 
автомобиль будут выпускать с 1,5-литровым бензиновым турбо-
мотором мощностью 136 л.с., сочетаемым с 5-ступенчатой МКП и 
задним приводом. На выбор предлагаются модификации полной 
массой 2499 или 2600 кг. В комплектации заявлены АБС, две подушки 
безопасности, задний парктроник, кондиционер, аудиосистема, по-
догрев передних сидений, противотуманные фары, светодиодные 
дневные ходовые огни. Гарантия на Sollers SF1 — 2 года или 200 000 
км. Цена — от 1 990 000 рублей.

ДАВНО ПОРА
Правительство РФ планирует ввести систему оценки эффектив-

ности работы автошкол — качество учебных заведений станет за-
висеть от нескольких факторов, включая итоги сдачи экзаменов, а 
также количество аварий, в которые попадают выпускники. Рейтинг 
будет размещаться в Сети и станет общедоступным, пишет «Ком-
мерсантъ». Конкретную методику оценки автошкол еще предстоит 
разработать Министерству внутренних дел. В кабмине рассчиты-
вают, что новый инструмент позволит повысить качество обучения 
автомобилистов и сделать дороги более безопасными. В Нацио-
нальном союзе ассоциации автошкол заявили, что не поддерживают 
инициативу правительства, поскольку «есть сомнения насчет связи 
между аварийностью и качеством подготовки». В ассоциации от-
мечают, что научных работ на эту тему ни в РФ, ни за рубежом не 
проводилось. На аварийность больше влияет личность водителя, его 
«социально-культурная и психофизическая характеристика», а также 
«агрессивная среда», в которой оказываются водители-новички по-
сле окончания автошколы, заявила президент организации Елена За-
йцева. В настоящее время в РФ насчитывается 7,5 тысячи автошкол.

ХОРОШЕЕ ДЕЛО!
АВТОВАЗ 9 апреля сообщил о полном перезапуске своего бывшего 

Опытно-промышленного производства (ОПП). Это подразделение 
представляет собой полноценный автономный сборочный завод, с 
2024 года в него переносили изготовление полурамных грузовиков 
ВИС — наконец процесс официально завершен. ОПП находилось 
в простое с 2016-го, между тем это крупная площадка, способная 
выпускать до 50-70 тысяч автомобилей в год. В ее составе — цеха 

штамповки панелей, сварки и окраски кузовов, а также автосбороч-
ный конвейер. Релокация «ВИС-Авто» в корпуса ОПП обернулась 
большой выгодой. Прежде у «ВИС-Авто» не было своей окрасочной 
линии — заготовленные кузова грузовичков для нанесения лакокра-
сочного покрытия приходилось везти на головной завод АВТОВАЗа, 
затем перевозить их назад для досборки в готовые автомобили. 
Расстояние от старых корпусов «ВИС-Авто» до основных мощно-
стей автогиганта составляло 17 км в один конец, что оборачивалось 
большими транспортными и временными издержками. Теперь у 
«ВИС-Авто» есть собственная покрасочная линия, а само бывшее 
ОПП расположено буквально через дорогу от главного конвейера 
АВТОВАЗа. Таким образом, сокращено количество взаимодействий 
между «дочкой» и основным заводом, а техпроцесс организован 
более эффективно. В настоящее время «ВИС-Авто» занимается 
производством полурамных грузовых Лад, а также экстремальных 
внедорожников Нива Бронто. Кроме того, в интересах Лады Спорта 
в бывшем ОПП организована покраска кузовов Нивы Спорта.

ПЕЧАЛЬНО!
По итогам первых трех месяцев 2025-го в России произошло 24 ты-

сячи дорожно-транспортных происшествий — на 1,9% больше, чем 
в аналогичном периоде 2024-го. Об этом сообщает «Коммерсантъ» 
со ссылкой на статистику МВД. При этом в дорожных авариях по-
гибло 2,6 тысячи человек — на 0,8% меньше, чем в первом квартале 
2024-го. Ранено 30,6 тысячи человек, динамика — +1,4%. 20% всех 
ДТП приходятся на пять регионов: Москва, Краснодарский край, 
Нижегородская область, Санкт-Петербург, Московская область. 
Отмечается, что значительно возросло количество ДТП с участием 
двухколесного транспорта: с участием велосипедистов — на 51%, с 
участием мотоциклов — на 71,6%, мопедов — на 111,7%.

НОВЫЙ БРЕНД?
14 апреля пройдет презентация некоего нового автомобильного 

бренда для России и стран ЕАЭС — пиар-страница проекта разме-
щена на сайте heartofeurope.ru. Новую марку позиционируют как ев-
ропейскую — отсюда и слоган «Из сердца Европы». На затемненном 
рекламном фото запечатлен силуэт некоего компактного кроссове-
ра. Официальных подробностей пока нет. Однако в регистрационных 
данных домена «засветился» IP-адрес, который также используется 
для нескольких десятков URL-адресов, принадлежащих белорусско-
китайскому СП «БелДжи». Судя по всему, на промо-фото запечатлен 
кроссовер Geely Atlas Pro. Остается загадкой, какой новый дочерний 
бренд собирается запустить «БелДжи», а главное — с какой целью.
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АПРЕЛЬСКИЕ НЮАНСЫ
Как поддержать иммунитет и что его «убивает»?  Действительно ли хороший иммунитет помогает 

защититься от встречи с вирусами в транспорте, в трудовом коллективе или если кто-то болеет в 
окружении? Об этом мы решили расспросить специалистов.

Как нам пояснили, в  период подъема заболеваемости 
острыми респираторными вирусными инфекциями врачам 
часто задают вопрос, как укрепить иммунитет. Медики предла-
гают посмотреть на этот вопрос несколько с другой стороны. 
Что может ослабить иммунитет? Чаще всего более слабый 
иммунитет отмечается у лиц пожилого возраста или людей 
с хроническими заболеваниями. Поэтому эта категория лю-
дей даже в апреле чаще болеет респираторными вирусными 
инфекциями, включая грипп. У них чаще наблюдается ослож-
ненное течение этих заболеваний. Кроме того, на иммунитет 
оказывает влияние образ жизни человека. Вредные привыч-
ки, такие как алкоголизм, курение, ослабляют иммунитет. К 
снижению иммунитета может приводить нерациональное 
питание: недостаток витаминов, овощей, полноценного бел-
ка, микроэлементов, в том числе железа, избыток животных 
жиров и углеводов. Кроме простудных заболеваний, такое 
питание приводит к риску сердечно-сосудистых заболеваний, 
сахарного диабета, анемии.

Если говорить о профилактике острых респираторных ви-
русных инфекций, включая грипп и COVID-19, то выделяют 
специфическую и неспецифическую профилактику. В период 
подъема заболеваемости ОРВИ важно соблюдение гигиени-
ческих правил и мер защиты. Необходимо мыть руки после 
посещения общественных мест или транспорта, не касаться 
руками слизистой носа, глаз, носить защитную медицинскую 
маску, стараться не посещать массовые мероприятия, дер-
жаться подальше от кашляющих и чихающих людей. Но основ-
ной мерой профилактики является иммунопрофилактика. Это 
вакцинация против гриппа и COVID-19, поскольку именно эти 
заболевания могут протекать с осложнениями и даже приво-
дить к летальному исходу. Так как в группе риска находятся 
люди с хроническими заболеваниями и пожилого возраста, 
то именно они должны в первую очередь вакцинироваться. 
Есть профессии, где без контакта с людьми не обойтись. На-
пример, продавцы. Этим людям также следует позаботиться 
о своевременной вакцинации.

Когда мы говорим о приеме овощей и фруктов, занятиях 
спортом, то должны понимать, что это не является мерой 
профилактики и не совсем связано с защитой от апрельских  
респираторно-вирусных инфекций. Можно привести в пример 
спортсменов, которые болеют ОРВИ не реже, чем другие люди. 
Это связано как со значительными физическими нагрузками 
во время тренировок, что может ослаблять иммунитет, так и с 
частыми контактами с другими людьми во время тренировок и 
соревнований. Если мы говорим о закаливании, то это трени-
ровка организма к неблагоприятным внешним воздействиям, 
например, к холоду. Но в период эпидемии или подъема заболе-
ваемости гриппом и COVID-19 все-таки наибольшее значение 
имеет именно иммунопрофилактика. К сожалению, спортсмены 
и люди, которые занимаются закаливанием, часто уповают на 
свой иммунитет и пренебрегают вакцинацией.

  Касаемо погоды. Чем опасно для здоровья такое резкое 
похолодание в апреле? То есть тогда, когда организм уже 
настроился на весну. Как правильно питаться в такой вот 
ситуации, чтобы не заболеть или поддерживать настроение? 
Про похолодание: люди, которые занимаются на открытом 
воздухе, применяют приемы закаливания, легче переносят 
перепады температур, чем те, кто постоянно тепло одевается 
и не закаляется. Но с чем связан подъем заболеваемости 
именно в апреле? Это очень коварный месяц, когда люди 
уже настроились на весну, им хочется перейти на легкую 
одежду, но неожиданно наступает похолодание. Некоторые 
продолжают ходить в облегченной одежде. Эти люди забо-
левают в первую очередь. Кроме того, при отрицательной 
температуре: —2 и ниже — вирусы снижают свою активность 
и погибают. При температуре от −2 до +4 вирусы отлично себя 
чувствуют, активно размножаются. Это как раз сезонный 
подъем заболеваемости, который приходится на весенние 
месяцы.

Возвращаясь к питанию. Оно   должно быть полноценным. 
Многие люди делают акцент на витамины. Часто детям гово-
рят: ешьте летом свежие фрукты, запасайтесь витаминами. 
Однако впрок витаминами запастись невозможно. В норме 
должно быть ежедневное потребление овощей и фруктов. 
Их дефицит приводит к тому, что иммунитет страдает. Люди, 
которые не потребляют овощи и фрукты, более подвержены 
респираторным вирусным инфекциям. Те, кто ведет здоро-
вый образ жизни, избегают вредных привычек и рационально 
питаются, защищены не только от ОРВИ, но и от сердечно-
сосудистых и других заболеваний.
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НАШИ ДЕТКИ

ПОГОВОРИМ О ВАЖНОМ.                                                                                              
КАК ПРАВИЛЬНО ВЫСТРОИТЬ 

ГРАНИЦЫ ОБЩЕНИЯ С РЕБЕНКОМ?
Ребенок — это не продолжение родителей, а полноценная отдельная личность. Чтобы отношения развивались 

правильно и гармонично, важно с юных лет выстроить определенные границы в общении.  Они  не должны быть 
слишком суровыми и строгими, иначе соблюдать их будет сложно не только ребенку, но и вам. Вот несколько 
советов, которые помогут вам грамотно выстроить границы со своим малышом.

Заранее установите обстоятельства, при которых 
стоит говорить о границах и правилах 

Когда вы что-то объясняете своим детям, всегда оста-
вайтесь внимательными и сознательными. Важно вовремя 
подобрать момент, когда следует начинать разговор о грани-
цах. Ребенок должен быть готов слушать, а вы должны быть 
спокойны и собранны.  Например, пятилетнему малышу стоит 
заранее объяснить, почему нельзя обижать других детей 
на площадке или почему нельзя брать чужие игрушки без 
спроса. При этом помните, что такие вещи нельзя объяснять 
в спешке. Заранее выделите на это время и разговаривайте 
с ребенком до тех пор, пока он всё не осознает и поймёт. 

Определите, какие границы и правила нужны
Перед тем, как говорить с ребенком о границах, заранее 

их обдумайте. Поймите для себя, насколько будет плохо, что 
дочь или сын пойдут в сад в том, что нравится им, а не вам. 
Или же что произойдёт, если ребенок хочет вечером посмо-
треть телевизор, а не убирать в комнате.  Поймите, что пустые 
запреты и крики ни к чему хорошему не приведут. Ребёнок 
поймёт, что даже если родитель кричит, то он все равно по-
лучает свое. Лучше сразу установите семейные границы и 
правила, которые будут устраивать всех членов семьи. Это 
будут вещи, которые нельзя нарушать.  При обсуждении этих 
границ будьте учтивы и вежливы. Никакого сарказма и кри-
тики, только понимание и обсуждение на равных. Проявите 
уважение друг к другу, и тогда у вас получится выстроить 
границы, комфортные для всех. 

Оставайтесь гибкими 
Даже когда границы оговорены и все с ними согласны, 

будьте готовы в некоторых ситуациях идти на компромисс. 
Конечно, если речь идет о воровстве или употреблении 
алкоголя, то ни о какой гибкости речи и не идет, однако в 
иных бытовых ситуациях она будет уместна.  Границы можно 
регулировать. Например, если ребенок обычно одевается 
самостоятельно, но возникла ситуация, при которой вы опаз-
дываете, то можно сказать: «Мы немного опаздываем, давай 
я помогу тебе одеться?». Это не будет резким нарушением 
границ, но будет гибким решением ситуации. 

Четко выражайте свои мысли
Если наступает момент, что оговоренные границы нару-

шаются, спокойно и четко поговорите на эту тему. Не стоит 
ругаться, повышать голос. Старайтесь не повторяться и 
попытайтесь выйти на контакт с ребенком и обсудить воз-

никшую ситуацию. Поведение у детей меняется намного 
медленнее, чем у взрослых, поэтому местами придется за-
пастись терпением. Если вы пришли с прогулки и ребенок 
сильно запачкался, не спешите срывать с него испачканную 
одежду.  Дайте ему возможность сделать это самостоятель-
но, и просто скажите: «Пожалуйста, положи грязную куртку в 
стирку до того, как пойдешь в комнату». Не упрекайте ребен-
ка, иначе это вызовет обратную реакцию, и в итоге не только 
границы будут нарушены, но и настроение у всех испортится. 

Сохраняйте спокойствие
Ребенок — отдельная личность со своими эмоциями и 

чувствами. Каждый человек нуждается в определенном под-
ходе и манере общения. Если вышеперечисленные советы 
не помогли, не спешите выходить из себя. Возможно, вам 
просто требуется чуть больше времени, чтобы привнести в 
жизнь расстановку границ.  При этом помните, что все дети 
любят прощупывать, где проходят границы дозволенного. 
За это не стоит ругать, но обращать внимание на это можно.  
Помните, что установка границ не должна влиять на обыч-
ную жизнь. Дарите ребенку любовь и заботу, учите уважать 
других людей и их личные границы, и тогда из него вырастет 
самостоятельная личность, которая будет чувствовать себя 
уверенно и спокойно, несмотря ни на что.
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ПОСМЕЕМСЯ 
ВМЕСТЕ 

Если выбирать между Пар-
кинсоном и Альцгеймером, я 
выбрал бы Паркинсона. Лучше 
пролить немного виски себе 
на брюки, чем забыть, куда ты 
поставил целую бутылку.

***
— Сеня, не смей давать ре-

бенку торт! У него аллергия 
на молоко, яйца и пшеничную 
муку.

— Но у него же день рож-
дения!

— Дай ему свечку.
***

— Па-а-днять паруса!
— Капитан,   у нас судно на 

дизеле...
— Па-а-днять дизель!

***
Она: 
- Знаешь, чего я хочу!
Он:
 - Всего!
Она: 
- Это во-первых… 

***
Вчера был на экскурсии на 

мясокомбинате - больше не ем 
ни мяса, ни колбасы! Сегодня 
была на молокозаводе - теперь 
никакого молока и кефира! Зав-
тра зовут на ликероводочный..  
А вот хрен я туда пойду!!!

***
В аптеке.
- Девушка, извините, я забыл 

название таблеток, но там что-
то типа: "Откуда мне знать, куда 
ты положила свой аппарат для 
сушки волос".

- Ибупрофен?
- Вот-вот, две упаковки, по-

жалуйста.
***

Жена пилит мужа:
- Ты идиот, идиот и ещё раз 

идиот. Всё делаешь, как идиот, 
и отвечаешь по-идиотски. И на 
конкурсе идиотов ты бы занял 
2 место.

Муж:
- Почему?
Жена:
- Да потому что ты идиот!
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Для свердловчан к юбилею Победы МегаФон 
обнулит трафик на сайты о героях войны

В преддверии 80-летнего юбилея Победы в Великой Отече-
ственной войне МегаФон предоставит абонентам бесплатный мо-
бильный интернет на сайты, где можно узнать о подвигах героев 
и рассказать о своих близких, жизнь которых была неразрывно 
связана с событиями тех лет. С 15 апреля оператор обнуляет 
трафик на наиболее популярные ресурсы, чтобы пользователи 
знакомились с уникальными архивами без ограничений вне за-
висимости от тарифа.  

 С 15 апреля по 30 июня 2025 года МегаФон предоставит безлимит-
ный доступ на тематические сайты, где можно получить архивные доку-
менты о призыве или награждении своих близких, воевавших в 1940-е, 
поучаствовать в акции «Бессмертный полк» онлайн, прочитать трога-
тельные письма с фронта и изучить другую полезную информацию. 

 «В преддверии юбилея Победы все больше людей обращаются к 
семейным архивам, вспоминают истории близких, изучают письма с 
фронта. Мы хотим, чтобы эти моменты были доступны каждому — без 
оглядки на гигабайты. Обнуляя трафик на тематические сайты, мы 
снимаем барьеры и поддерживаем стремление людей сохранить и 
передать эту память дальше», — отмечает коммерческий директор 
МегаФона Дмитрий Рудских.

В список были включены следующие ресурсы:
• polkrf.ru и moypolk.ru — порталы, на которых можно разместить 

фото участника войны и рассказать его историю;
• pamyat-naroda.ru — сайт, где можно узнать судьбу родствен-

ников, участвовавших в войне, и найти информацию о наградах;
• obd-memorial.ru — база данных защитников Отечества, по-

гибших или пропавших без вести в период ВОВ;
• podvignaroda.ru — сайт с документами о ходе и итогах основных 

боевых операций, подвигах и наградах солдат ВОВ;
• heroes.pobedarf.ru — виртуальный музей Победы с информа-

цией о военной технике и городах воинской славы;
• victorymuseum.ru — сайт Музея Победы в Москве с виртуаль-

ными экскурсиями и различными акциями памяти;

• may9.ru — официальный сайт празднования 80-й годовщины 
Победы в Великой Отечественной войне, где размещены актуаль-
ные новости, исторические факты, архивные фото и видео, письма 
с фронта. 

Фото Пресс-служба МегаФона. Автор М. Дегтярева


