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Ульяна Пережогина стала победительницей 
муниципального этапа областного конкурса 

«Молодой учитель» / 16 стр.
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 В финале!

ОТ ПЕРВОГО ЛИЦА

СИТУАЦИЯ

Заглянуть 
в будущее

НЕдачные 
животные 

Глава Нижнего Тагила Владислав Пинаев 
провел большую пресс-конференцию 
для  региональных и федеральных СМИ 
/ 2-3 стр.

По окончании сезона практически 
во всех садах остаются брошенные 
на произвол судьбы домашние животные. 
Кто помогает им выжить? /18 стр.
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СОБЫТИЯ
�� от первого лица

Заглянуть в будущее
помог журналистам глава Нижнего Тагила

Свердловский творческий Союз журналистов иници-
ировал серию встреч представителей масс-медиа  с 
мэрами, победившими на выборах в этом году. Первая 
из них состоялась 7 ноября в Доме журналистов Ека-
теринбурга. Большую пресс-конференцию для  регио-
нальных и федеральных СМИ провел глава Нижнего Та-
гила Владислав Пинаев. Он помог журналистам загля-
нуть в ближайшее будущее нашего города.

стрее и дешевле добраться до 
нашего города, чем до Екате-
ринбурга, - считает Владислав 
Пинаев.

Глава города также уверен, 
что муниципалитету нужно свое 
учреждение высшего образо-
вания или даже группы техни-
ческих  вузов. Этот шаг про-
диктован растущим дефицитом 
кадров на многочисленных про-
мышленных предприятиях. Ад-
министрация города продвига-
ет строительство студенческого 
городка на Корабельном мысе, 

где 10 тысяч молодых людей 
могли бы учиться, заниматься 
наукой и спортом. За время уче-
бы они влюбятся в наш город и 
подберут себе достойное место 
работы. 

По мнению Владислава Пи-
наева, город вместе с промыш-
ленными гигантами должен ре-
анимировать систему среднего 

Поставим точку
Владислав Пинаев избран на 

пост главы  второй раз, поэтому 
он полагает обязательным окон-
чание начатых в прошедшую пя-
тилетку проектов. 

- Пообещал - должен сде-
лать. Первым делом необхо-
димо закончить все начатые 
объекты, - убежден Владислав 
Юрьевич.

Делом чести глава считает 
завершение строительства двух 
корпусов культурно-образова-
тельного центра на ГГМ. Объ-
ект возводится в рамках согла-
шения между правительством 
Свердловской области, админи-
страцией города и ЕВРАЗом. Он 
станет точкой притяжения для 
детей самого молодого микро-
района города, где пока ощуща-
ется дефицит учреждений  куль-
туры и дополнительного обра-
зования. Планируется, что объ-
ект стоимостью в полмиллиарда 
рублей будет построен к концу 
2024 года.

Еще один длительный стро-
ительный марафон – мост на 
улице Циолковского с прилега-
ющей к нему улицей Октябрь-
ской революции. Примечатель-

но, что именно 7 ноября судьба 
улицы со столь торжественным 
именем стала во главу новост-
ной повестки. 

- При вскрытии полотна вы-
яснилось, что улица Октябрь-
ской революции – это сплош-
ная инженерная сеть. Ремонт 
ее продлится в следующем году, 
участок, где в октябре был снят 
асфальт, строители на зиму от-
сыплют гравием. Что касается 
моста, предстоит завершить 
благоустройство трамвайной 
линии, - прокомментировал ход 
работ глава города.

Вылечим и обучим
Выбран земельный участок 

под строительство детской 
многопрофильной больницы, 
она расположится на ГГМ. Вку-
пе с Уральским клиническим 
центром имени В.В. Тетюхина 
и новым операционным бло-
ком «Микрохирургии глаза» на 
Уральском проспекте появится 
медкластер. Он пригодится не 
только тагильчанам.

- Нижний Тагил может опти-
мизировать логистику в предо-
ставлении медицинских услуг. 
Жителям севера области бы-

профобучения. Одно из учебных 
заведений уже восстанавлива-
ет былую славу. На базе учили-
ща №104, когда-то готовившего  
рабочих-металлургов, создает-
ся современный образователь-
ный центр такого же профиля.

У муниципалитета есть и дру-
гие инфраструктурные проекты, 
которые поддерживают област-

ные власти.
- Сегодня город меняется 

в лучшую сторону благодаря 
тому, что мы работаем вместе с 
правительством, нас поддержи-
вает губернатор, - уверен глава 
Нижнего Тагила.

Добро пожаловать
В обсуждении перспектив 

участники встречи в Доме жур-
налистов значительное время 
уделили развитию внутреннего 
туризма. И тут планы Нижнего 
Тагила оказались амбициозны-
ми. Реализация нескольких про-
ектов должна превратить исто-
рический центр муниципалите-
та в мощный магнит для тури-
стов, а также освежить память 
тагильчан о выдающейся роли 
их города в развитии экономи-
ки России.

Планируется преобразова-
ние завода-музея, плотины по-
стройки 1725 года и комплекса 
зданий заводоуправления. Это 
не только финансовоемкие про-
екты, но и сложные с техниче-
ской точки зрения.

- Для ремонта плотины не-
обходимо спустить воду – по-
строить дамбу, уложить трубы. 
Думаю, что на дне Тагильского 

«Глава города также уверен, что муни-
ципалитету нужно свое учреждение 
высшего образования или даже груп-
пы технических  вузов. Этот шаг про-
диктован растущим дефицитом ка-
дров на многочисленных промышлен-
ных предприятиях.

Владислав Пинаев и Александр Левин.

Журналисты региональных СМИ задали тагильскому мэру вопросы из разных сфер.
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ПОДРОБНОСТИ

 Приглашаем тагильчан принять участие  
во Всероссийском онлайн-конкурсе  
«30 лет Конституции России - проверь себя!»

Проверьте свое знание 
основ Конституции, полу-
чите сертификат и стань-
те участником розыгрыша 
ценных призов!  Призовой 

фонд конкурса составля-
ет 1 500 000 рублей.

Конкурс проходит до 
25 ноября в формате  
онлайн-теста по ссылке:

пруда нас ждет немало откры-
тий. Но главная проблема – за-
крытие главной дороги с Гальян-
ки для транспорта. Сейчас под-
рядчики планируют закрыть ее 
на два года, но мы настаиваем 
на уменьшении сроков, - поде-
лился Владислав Пинаев.

Заместитель директора 
уральского филиала «Россий-
ской газеты» Елена Овчинни-
кова поинтересовалась, им-
понирует ли главе  идея ак-
кумулирования истории рода 
Демидовых в Нижнем Тагиле 
с выходом этой темы на миро-
вой уровень. Елена Борисовна 
подчеркнула, что опыт реали-
зации глобальных проектов у 
муниципалитета есть: на по-
лигоне института испытания 
металлов успешно проходили 
международные выставки во-
оружения и транспорта. Вла-

дислав Пинаев сообщил, что 
тагильчане не боятся масштаб-
ных проектов, и первые шаги 
по претворению данной идеи 
в жизнь уже делаются. Реа-
лизовать этот проект, считает 
Владислав Пинаев, необходи-
мо при помощи государствен-
но-частного партнерства.

Хотя встреча с журналиста-
ми была посвящена перспекти-
вам, участники затронули и со-
временное состояние отрасли 
гостеприимства.

- У нашего города имеются 
все признаки столичности: есть 
театры, филармония, музейные 
комплексы. Нижний Тагил бла-
гоустраивается, становится на-
ряднее. Мне не стыдно показы-
вать гостям Нижний Тагил, но я 
хочу, чтобы он становился еще 
лучше, - подытожил разговор о 
туризме Владислав Пинаев. 

Есть вопросы – есть ответы
Во время пресс-конференции журналисты задали тагильскому 

мэру вопросы разной тематики и получили развернутые ответы.
- Планируется поставка в Нижний Тагил 40 новых автобу-

сов. Почему при нехватке водителей город  снова закупает 
автобусы средней вместимости, не лучше ли приобрести 
большие?

- В прошлом мы рассматривали такой вариант и отвергли его, 
так как пассажиропоток у нас не такой интенсивный, как, скажем, 
в Екатеринбурге. Кроме того, площадь конечных остановок не по-
зволяет большому транспорту разворачиваться.

- Для чего создается программа озеленения города?
- В городе все больше зеленых зон, они требуют комплексного 

подхода. Было дальновидным шагом восстановление муниципаль-
ных теплиц и питомника. Высаживать деревья, как показала прак-
тика, лучше уже сформировавшимися, чтобы они легче переноси-
ли капризы погоды и посягательства вандалов. Кроме того, необ-
ходимо постепенно менять старые деревья на молодые. Прошед-
ший в конце 90-х ураган показал, насколько серьезен этот вопрос.

- Рабочие УВЗ перешли на 12-часовой график работы для 
выполнения государственного оборонного заказа. На что, 
кроме повышения заработной платы, они могут рассчиты-
вать?

- На Уралвагонзаводе солидный социальный пакет, есть соб-
ственные учреждения культуры и спорта, современная поликли-
ника. Администрация города, в свою очередь, создает более ком-
фортные условия проживания в Дзержинском районе. 32 милли-
она выделено на замену инженерных сетей, Ленинградский про-
спект превращен в уютный бульвар, идет капитальный ремонт Мо-
лодежного театра.

- Всегда ли вы советуетесь с общественностью перед при-
нятием важных для города решений?

- В большинстве случаев опираюсь на поддержку людей, осо-
бенно важно для меня мнение членов Общественной палаты, объ-
единяющей разные слои горожан. Но приходится принимать и во-
левые решения. Случаются также непопулярные, но необходимые 
меры.

Александр Левин, председатель Общественной палаты 
Свердловской области, председатель Свердловского твор-
ческого Союза журналистов:

 - Встреча с главой Нижнего Тагила прошла конструктивно. 
Были заданы серьезные вопросы и получены честные ответы. Раз-
витие гражданского общества невозможно без участия людей с 
активной жизненной позицией, поэтому в разговоре приняли уча-
стие заместитель руководителя аппарата областной Обществен-
ной палаты Екатерина Хожателева и председатель Общественной 
палаты Нижнего Тагила Нина Титова. Такие пресс-конференции 
будут и дальше проходить в Доме журналистов с новыми главами 
10 муниципалитетов. В их числе Верхняя Пышма, Среднеуральск, 
Дегтярск, Ирбит.

Галина СОКОЛОВА.
ФОТО ИЛЬИ КОЛЕСОВА И СЕРГЕЯ КАЗАНЦЕВА.

�� туризм

Магниты для гостей
Какие точки притяжения, кроме Лисьей горы, наш город может предложить своим гостям? 
Как привлечь зрителей на состязания летающих лыжников? Почему некоторые здания с бо-
гатой историей находятся в плачевном состоянии? На эти и другие вопросы, влияющие на 
развитие туризма в нашем городе, искали ответы участники встречи в Торгово-промышлен-
ной палате Нижнего Тагила (ТПП НТ).

Обновленный  Нижневыйский сквер открыли этой осенью.

Идем по знакам
Муниципалитет решительно расстается с 

имиджем «рабочего города под серым небом», 
украшая себя живописными локациями и ори-
гинальными арт-объектами. Полным ходом идет 
обновление дорог и социальное строительство. 
Это нравится и тагильчанам, и их гостям. Члены 
Торгово-промышленной палаты при поддержке 
учреждений культуры и образования намерены 
ускорить это поступательное движение и сде-
лать все, чтобы туризм в городе приобрел более 
внушительные масштабы. Их можно понять: от 
туристического потока во многом зависит благо-
получие субъектов малого и среднего бизнеса – 
предприятий, обеспечивающих досуг, питание и 
размещение гостей.

- Нижний Тагил вошел во все благоустроитель-
ные программы, и мы видим результат. У нас уже 
есть две набережные и подготовлен проект пон-
тонного моста, который их соединит, - поделил-
ся планами директор Центра развития туризма 
Павел Балин. Он также рассказал, как проходит 
ремонт архитектурного знака «Европа-Азия» на 
подъезде к горе Белой. На него было выделено 
пять миллионов рублей, еще два миллиона - на 
благоустройство прилегающей территории.

Участники встречи обсудили возможность рас-
ширения этой локации, чтобы обеспечить посе-
тителей дополнительными услугами. Главным 
препятствием этого замысла является необхо-
димость перевода участка леса в другую катего-
рию. Дело это, по мнению начальника управления 
муниципального имущества  Ирины Михайловой, 
непростое и небыстрое.

На заседании возник спор по результативности 
размещения указателей туристической навига-
ции. Их в центральной части города уже 107, не-
которые из них – скульптурные. Вице-президент 
ТПП НТ Олег Полевщиков заметил, что автомо-
билистам табличек не видно. На что Павел Балин 
возразил, что установлены они по ГОСТу. Его под-
держали сотрудники музея-заповедника «Горно-
заводской Урал», рассказав, что многие посети-
тели приходят к ним благодаря этим указателям.

Учитывая, что видов туризма довольно много, 
президент Торгово-промышленной палаты Борис 
Соколов считает, что у каждой категории гостей 
должны быть свои точки притяжения:

- Лисья гора – универсальный магнит для ту-
ристов. Но должны быть еще точки притяжения 

для любителей промышленного, образователь-
ного, спортивного, этнографического туризма. 
Их надо создавать или активно продвигать уже 
имеющиеся.

Предприниматель  Валерий Алиев добавил, что 
нашему городу не хватает таинственности:

- У нас есть много полузабытых легенд, кото-
рые так нравятся путешественникам. Например, 
ярко можно подать рассказ о велосипеде Ефима 
Артамонова.

Где теряем, где находим
С сожалением участники заседания отметили, 

что соревнования даже международного уров-
ня проходят на Долгой при полупустых трибу-
нах. Люди привыкли к комфорту, они предпочи-
тают смотреть на прыжки с трамплинов дома по 
телевизору. Немноголюдно и на соревнованиях 
по другим видам спорта. Если сами тагильчане 
не выбираются на спортивные мероприятия, то 
вряд ли туда заманишь туристов. 

Вместе с тем, все большей популярностью 
пользуются праздничные действа. Похоже, у со-
бытийного  туризма в Нижнем Тагиле хорошие 
перспективы. Растет также интерес к искусству 
местных мастеров. Музейные работники отмети-
ли, что в рамках однодневных туров  посетители 
любят, кроме их  экспозиций, посещать мастер-
ские ремесленников, расположивших свои ма-
стерские неподалеку.

Обсудили участники встречи еще один болез-
ненный вопрос – восстановление зданий, име-
ющих статус объектов культурного наследия. 
В Нижнем Тагиле находится 51 объект культур-
ного наследия местного значения и 9 объектов 
федерального значения. Состояние некоторых 
из них оставляет желать лучшего. Муниципаль-
ных средств на восстановление домов-памятни-
ков не хватает, а региональной программы этого 
профиля нет. Борис Соколов предложил выйти с 
этой проблемой на региональный и федеральный 
уровни.

Результатом встреч в ТПП НТ должен стать 
программный документ, учитывающий предло-
жения всех заинтересованных организаций. Его 
на всех уровнях планирует лоббировать иници-
ативная группа, которую возглавил Борис Со-
колов.

Галина СОКОЛОВА.
ФОТО АВТОРА.  

Лисья гора - универсальный магнит для туристов.
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#МЫВМЕСТЕ
�� #СВОихнебросаем

Помогают с искрой в глазах

Чем помочь?
Пришел большой заказ на 

медикаменты для бойцов. Их 
можно купить в аптеке без 
рецепта. Сбор до 13 ноября 
по адресам: Вогульская, 55; 
Энтузиастов, 10а; Гагарина 16.
* Перекись водорода (много)
* Хлоргексидин (много)
*Гемостатические 
коллагеновые губки
* Гемостатические повязки
* Бинты стерильные большие
* С а л ф е т к и  с т е р и л ь н ы е 
большие

* Лейкопластырь рулончиком
* Повидон-йод или Бетадин 
большие флаконы
* Повязки Космопор
* Шприцы
* Системы
* Бисопролол
* Лозартан
* Индапамид
*Нитроглицерин, нитроспрей
* Амброксол
* АЦЦ
* Бромгексин
* Омепразол
* Лоперамид
* Панкреатин

* Фосфалюгель
* Энтерумин
* Свечи от геморроя
* Нимесулид
* Парацетамол
* Аспирин
* Обезболивающие мази и гели 
(Диклофенак, Капсикам и пр.)
* Капли и спреи в нос
* Альбуцид
* Противовирусные препараты 
(Римантадин, Умифеновир, 
Ингавирин)
* Порошки противопростудные
* Витамины любые
* Таблетки, спреи от боли в горле

На Вогульской, 55, в организации помощи бойцам СВО «Ис-
кра жизни», уже с утра работают швейные машинки. Сегодня 
здесь особенно оживленно – проводится очередной мастер-
класс по изготовлению маскировочных сетей. Обучаться ис-
кусству плетения приехали члены общественной организа-
ции «Национально-культурная автономия немцев» и ветера-
ны из поселка Синегорского.

широкий. В основном к нам при-
ходят пенсионеры, но есть и те, 
кому около 40. Организация ра-
ботает с 9.00 и до позднего ве-
чера, - рассказала Наталья. 

Другой куратор - Ольга Гома-
нюк отметила, что сети плести 
нетрудно, поэтому многие ра-
ботают дома:

- В любом случае сначала 

надо научиться, есть опреде-
ленные требования. Материа-
лы закупаем такие, чтобы сеть 
соответствовала сезону. На-
пример, осенью походила на 
жухлую траву, летом – на яр-
кую зелень, зимой будем де-
лать белые. Большую сеть три 
на шесть метров можно сделать 
за два дня, но за скоростью не 

гонимся, главное - качество. 
Люди нам нужны всегда, так как 
у многих есть основная работа, 
и усталость от дополнительной 
нагрузки накапливается. Чем 
многочисленнее коллектив, тем 
лучше для наших бойцов, тем 
больше мы сможем сделать.

Владимир СОНИН.
ФОТО АВТОРА.

- У нас в поселке много не-
безразличных людей, гумани-
тарную помощь собирали для 
СВО: продукты, теплые вещи. 
Сейчас благодаря нашему гла-
ве администрации соорудили в 
Доме культуры станки для пле-
тения маскировочных сетей, 
открываем свое производство. 
Много ребят из Синегорского 
ушли на фронт, в том числе до-
бровольцами,- рассказала Ма-
рия Кожнева.

По словам главы Синегор-
ской территориальной адми-
нистрации Алексея Лобанова, в 
округе ведется большая работа 
по поддержке участников СВО. 
Помимо адресной гуманитар-
ной помощи решили помогать 
дополнительно, уже собрали 
три станка для плетения маски-
ровочных сетей. Но так как нет 
опыта в этом деле, нужен был 
мастер-класс. Связались с «Ис-
крой жизни», попросили помочь 
в организации обучения. 

Среди волонтеров «Искры 
жизни» есть и те, чьи родствен-
ники сейчас находятся в зоне 
боевых действий. 

Мария не любит фотокамер, 
но все же согласилась пооб-
щаться. Пришла в центр, от-
работав суточную смену. Гла-
за уставшие, но есть в них, как 
говорится, искра. Ее супруга 
Петра мобилизовали в сентя-
бре 2022 года, сейчас перешел 
на службу по контракту. За его 
плечами опыт боевых действий 
в Чечне, две военно-учетные 
специальности – артиллерист и 
водитель-механик. Почти сразу 
ушел на передовую, но связы-

ваться периодически удается.
- Он очень хороший, бережет 

меня, не рассказывает, что у них 
там происходит. Самое главное 
- жив и здоров. Деятельность 
мою поддерживает и гордится, 
ну а я горжусь им. Петр награж-
ден медалью «За воинскую до-
блесть» II степени, - поделилась 
Мария. 

В «Искре жизни» она с дека-
бря 2022 года, узнала про орга-
низацию через соцсети, очень 
хотелось внести свою лепту в 
общую победу, поддержать бой-
цов СВО. Начинала с небольших 
изделий – носилок и пятиточеч-
ников, постепенно училась, про-
бовала шить плащи, делать ма-
скировочные сети, сейчас соз-
дает термоодеяла, на которые 
большой спрос. Так как шить 
умела с детства, освоила бы-
стро. 

- Стараешься поймать каж-
дый свободный момент от рабо-
ты и домашних дел, чтобы при-
ехать сюда и сделать как можно 
больше. Бывает, беру работу на 
дом. У нас очень хороший кол-
лектив, дружный, все друг другу 
помогают, если что-то не полу-
чается, всегда объяснят и помо-
гут, – сообщила Мария. 

Наталья Яцуло - одна из кура-
торов «Искры жизни», помогает 
другим освоить все тонкости ра-
боты. 

- Большое желание помочь 
нашим бойцам на передовой. 
Считаю, что наше дело правое. 
В рабочих руках потребность 
есть всегда, мы расширяемся: 
начинали с изготовления носи-
лок, а сейчас ассортимент очень 

�� эхо событий                                                                                                                    

На одном дыхании в Израиль
Тагильчанка Евгения К. (фа-

милию не указываем по прось-
бе женщины), как и многие, из 
новостей узнала, что 7 октября 
началась атака на Израиль. 
Сразу позвонила родственни-
кам. Они подтвердили, что на 
страну, которая стала родной, 
напали. От их дома до границы 
с сектором Газа всего около 40 
километров.

Так сложилось, что сын Ев-
гении живет с семьей в другой 
стране. Его старшей дочери ис-
полнилось семь лет, младшей 
– девять месяцев. Первая ро-
дилась в России, вторая - уже в 
Израиле. 

Полгода назад тагильчанка ку-
пила билеты, чтобы провести от-
пуск с родными. Тогда обстанов-
ка была спокойной, ни намека на 
войну. Но вот наступил октябрь. 
Сын отговаривал от поездки, но 
Евгения решила лететь.

Вдох
Когда проходила контроль в 

аэропорту, задали вопрос: 
- Не боитесь?
- Да какой человек не будет 

Билеты стоят от 130 тысяч до 
215, с каждым разом в наличии 
их остается меньше.

Когда вернулись домой, не 
отпускало. Ночью услышала, как 
«скорая помощь» проезжала. 
Вздрогнула, собиралась бежать 
в бомбоубежище, потом поняла, 
что никуда не надо, выдохнула.

- Появились у родных мысли 
вернуться в Россию? 

- Пока нет. Мои родственни-
ки, как и другие приезжие, на-
строены одинаково: «Теперь Из-
раиль - наша страна. Мы будем 
вместе с ней переживать тяже-
лые времена».

Т. МАЛЬГИНА.
ФОТО АВТОРА.

бояться? Но там сын, внуки, се-
стра. Встреча с ними - дороже 
всего, - ответила Евгения.

Первые дни стали самы-
ми тяжелыми. В глазах у лю-
дей страх, непонимание. 7 ок-
тября, после начала военно-
го конфликта, сирена звучала 
каждые 15 минут. Теперь - три-
четыре раза в день. 

Дома такая картина: только 
уложили спать младшую внучку 
– сигнал тревоги. В запасе все-
го 45 секунд, чтобы спуститься в 
бомбоубежище. 

- Почему 45? 
- Столько времени требует-

ся, чтобы снаряд долетел до го-
рода.

Детские сады не работают, 
учеба у школьников и студентов 
проходит дистанционно. Сле-
дить за детьми остается либо 
мама, либо папа, один член се-
мьи ходит на работу.

В первый раз, когда прята-
лись в бомбоубежище, скопи-
лось много детей. Разговари-
вали, играли. Так подружилась 
с ребятами, что старшая внуч-
ка потом спросила: «Когда бу-

дет следующая сирена?» 
- Однажды хотела снять с нее 

футболку, потому что стало жар-
ко. В ответ услышала: «А если 
надо будет бежать прятаться?» 
Не знали даже, как идти в душ, 
ведь нужно успеть уложиться в 
45 секунд в случае тревоги. 

Если выходили из квартиры, 
то шли только вдоль домов. Во 
всех подъездах на первых эта-
жах есть надежные бомбоубе-
жища. 

До места работы жители до-
бираются на машинах. В откры-
том пространстве находиться 
опаснее, своими глазами на-
блюдаешь, как летят снаряды. 
Известно, что в 90% случаев 
железный купол сбивает раке-
ты, но, тем не менее, осколки 
могут попасть в человека. Ус-
лышав сирену, автомобилисты 
останавливаются у обочины, 
выходят из машин и ложатся на 
землю. 

Магазины работают штатно, 
дефицита продуктов нет. Цены 
поднялись, но Евгения считает, 
что это не связано с началом 
военных действий. Вспоминает 

случай, как они семьей решили 
закупиться продуктами:

- Людям некуда ходить, оста-
лось одно развлечение – путе-
шествие до магазина. Помню, 
на подходе к нему зазвучала си-
рена, быстро забежали внутрь. 
Там было много народу. Всех 
нас, включая охранников и про-
давцов, оперативно направили 
в подсобное помещение, по-
дальше от окон и витрин. 

Выдох
Паспортный контроль, дорога 

домой и тот же вопрос, но уже в 
прошедшем времени:

- Страшно было?
Обратный самолет полный. 

Наталья Яцуло дает мастер-класс. 

Небо только кажется мирным.

«Искра жизни»
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«ТР»-ДОКТОР

Вэлектричке, отправившей-
ся из Нижнего Тагила в Ека-
теринбург, чуть не произо-

шла трагедия – женщине стало 
плохо, она потеряла сознание. 
Пассажиры пытались вызвать 
«скорую», но, видимо, на том 
участке пути не было связи.

Сейчас дочь пострадавшей 
называет счастливой случайно-
стью факт, что в тот злополуч-
ный день вместе с ними до Ека-
теринбурга ехал незнакомый, 
скромный молодой человек, 
оказавшийся кардиологом.

Его имя она узнала позже, 
когда жизни ее близкого чело-
века уже ничего не угрожало. 
Сам же Мукамил Сангинов, вер-
нувшись домой, не стал никому 

рассказывать о случившемся, 
посчитав, что просто выполнял 
свою работу.

- Да, сложно, когда из под-
ручных средств реанимации 
только чей-то тонометр. У па-
циентки давление резко упало, 
но выбора не было, человеку 
требовалась неотложная сер-
дечно-легочная терапия, де-
лал, что мог, - ответил Мукамил 
на вопрос, как удалось спасти 
умирающую женщину в вагоне  
шедшей на большой скорости 
электрички.  

Сложность заключалась в 
том, что электропоезд по какой-
то причине не мог сделать оста-
новку: Мукамил продолжал ре-
анимацию в течение 1,5 часа. 

Держал в рабочем состоянии 
сердце пациентки до прибытия 
в Екатеринбург.

Грамотные действия тагиль-
ского врача помогли привести 
женщину в сознание. Уже в ста-
бильном состоянии ее передали 
бригаде скорой помощи на же-
лезнодорожном вокзале. Экс-
тренно госпитализировали в 
кардиоцентр.

В горбольнице №1 поясни-
ли, что коллеги ценят и уважают 
Мукамила Сангинова за скром-
ность, доброту и уважительное 
отношение к людям. Это же от-
мечают и пациенты поликлини-
ки. Он всего два года в Нижнем 
Тагиле, но уже на хорошем счету.

Воспитывает двух детей. Меч-
тает, что кто-то из них так же, как 
папа, станет врачом. По словам 
нашего героя, пошел в медици-
ну, потому что хотел вылечить от 
тяжелой болезни маму.  

Анжела ГОЛУБЧИКОВА.

�� медики-герои

Хотел вылечить маму, поэтому стал врачом
Кардиолога Мукамила Сангинова жители Дзержинского рай-

она могут видеть каждый раз, когда приходят в поликлинику 
городской больницы №1. Именно там ведет прием больных 
доктор, которого федеральные и областные СМИ уже успели 
назвать врачом-героем. И совершенно оправданно.

Мукамил Сангинов.

Ре г и о н а л ь н о е 
министерство 
здравоохране-

ния на электронных 
ресурсах разместило 
информацию с адре-
сами, телефонами и 
временем работы уч-
реждений, где можно 
пройти вакцинацию.

Собрали для наших 
читателей главное: 

ГБУЗ СО «Город-
ская поликлиника 
№3» gbuzsogp3.ucoz.ru, Липо-
вый тракт, 30а, 8(3435)48-64-
94. Каб. №202, прививают про-
тив гриппа с 8.00 до15.00.

ГБУЗ СО «Городская поликли-
ника №4», каб. №316, ул. Ново-
строй, 24, 8(3435)21-12-12, 41-
18-10, пн-чт - с 8.00 до 14.30.

ГАУЗ СО «Демидовская го-
родская больница» http://www.
dgb-nt.ru/:

поликлиника - 8(3435)41-97-
57 (регистратура), 8(3435)42-
16-01 (процедурный кабинет), 
понедельник-пятница - с 10.00 
до 15.00.

Поликлиника пос. Старатель, 
ул. Курортная, 18. 8(3435)29-11-
00 (регистратура). Понедель-
ник-пятница - с 10.00 до 15.00.

Поликлиника п. Черноисто-
чинск, ул. Первомайская, 78, 
8(3435)43-95-12 (регистратура). 
Понедельник-пятница - с 10.00 
до 14.00.

ГБУЗ СО «Детская городская 
больница город Нижний Тагил», 
единый колл-центр на базе под-
разделения на улице Тагилстро-
евской, 4 (47-89-39).

Поликлиника ул. Победы, 
42, каб. № 24, регистратура: 

8(343,5)43-13-
47. В прививоч-
ном кабинете 
телефона нет, 
работает с по-
недельника по 
пятницу с 8.30. 
до 15.30.

Поликлиника 
№3, ул. Черных, 
28, регистрату-
ра: 8(3435)24-
1 2 - 1 1 ,  п о н е -
дельник, втор-
ник, среда, чет-
верг - с 09.00 до 
17.30.  Пятни-
ца - с 09.00 до 
16.00. 

Поликлиника 
ул. Карла Марк-
са, 36, регистра-
тура: 8(3435)41-

24-11, понедельник, вторник, 
четверг - с 8.30 до 17.30. Сре-
да, пятница - с 8.30 до 16.00. В 
прививочном кабинете телефо-
на нет.

Поликлиника ул. Балакин-
ская, 16, 8(3435)32-41-22, 
8(3435)32-43-05, с понедель-
ника по пятницу - с 09.30 до 
18.00.

П о л и к л и н и к а  у л .  Та г и л-
строевская, 8(3435)47-89-39, 
8(3435)44-34-28, с понедель-
ника по пятницу - с 8.30 до 
12.00. 

А. ЕВГЕНЬЕВА.

�� вакцинация

Где поставить прививку от гриппа
В Свердловской 

области в рамках 
программы «Обще-
ственное здоровье 
уральцев» продол-
жается прививоч-
ная кампания про-
тив гриппа. Можно будет бесплатно 

сдать общий и биохи-
мический анализ крови, 

сделать кардиограмму, флюо-
рографию, экспресс-тесты на 
глюкозу, гемоглобин, холесте-
рин, измерить внутриглазное и 
артериальное давление, узнать 
свой вес и рост. 

Женщины смогут сдать ма-
зок на онкоцитологию, пройти 
осмотр гинеколога. Мужчины - 
консультацию по колоректаль-
ному раку. По результатам всех 
исследований посетители по-
лучат рекомендации терапевта. 
Прошедшим первый этап дис-
пансеризации выдадут направ-
ление на дополнительный он-
коскрининг - УЗИ щитовидной 
железы и другие исследования.

Стоматолог специальным 
аппаратом проверит слизистую 
полости рта, чтобы исключить 
появление злокачественных 
новообразований. Дерматоло-
ги исследуют родинки, а женщи-
ны, которых беспокоит здоровье 
груди, могут пройти детальный 
осмотр у маммолога.

В этот же день будет рабо-
тать прививочный кабинет, про-
водиться вакцинация против 

гриппа, дифтерии, гепатита В.
Еще по желанию возможна 

консультация сосудистого хи-
рурга (нижние конечности).

Инициатором акции выступи-
ло министерство здравоохра-
нения Свердловской области. 
Такие массовые профилакти-
ческие мероприятия в регионе 
проводятся благодаря феде-
ральному проекту «Борьба с он-
кологическими заболеваниями» 
национального проекта «Здра-
воохранение». Все виды обсле-
дований предоставляются бес-
платно жителям региона старше 
18 лет при наличии паспорта, 
полиса ОМС и СНИЛС.

Чтобы провести анализ кала 
на скрытую кровь, биоматериал 
нужно принести с собой.

- Одна из основных причин 
роста смертности от онкологи-
ческих болезней - страх. Точнее, 
поздняя диагностика заболева-
ния из-за боязни пациентов об-
ратиться к врачу вовремя и вы-
явить у себя что-то опасное, 
- рассказали в поликлинике ГБ 
№4. – Но именно раннее выявле-
ние злокачественных образова-
ний позволяет продлить жизнь.

Анжела ГОЛУБЧИКОВА. 

Пройди скрининг 
и спи спокойно

Медики приглашают тагильчан на массовую профилактиче-
скую акцию - онкоскриниг, которая пройдет 11 ноября, с 8.00 
до 16.00, в поликлинике на улице Металлургов, 2 (район Та-
гилстроя).

 Сергей ВАСИЛЬЕВ, уда-
ленно работает на компанию 
из Москвы:

- Считаю, что я не попадаю в 
группу риска: не езжу в обще-
ственном транспорте, не посе-
щаю массовые мероприятия. 
Большую часть времени прово-
жу дома за компьютером, отды-
хаю на даче. Поэтому никакие 
прививки не делаю, даже от ко-
вида не прививался. 

В то же время не могу себя на-
звать антипрививочником. Уве-
рен: тем, кто постоянно находит-
ся среди людей, необходимо вак-
цинироваться от гриппа и ковида. 
А детям обязательно надо ста-
вить все прививки, которые ре-
комендует Минздрав. Пандемия 
показала, как быстро может рас-
пространяться вирус и насколько 
сложно с ним справиться. Лучше 
уж «подстелить сломку» заранее.

Евгения ВОЛКОВА, специ-
алист по связям с обществен-
ностью: 

- Пока прививаться не буду, 
недавно переболела, уже в 
этом сезоне. Отношение к вак-
цинации положительное, есть 
болезни, которыми лучше не 
болеть.

Например, без прививки от 
клещевого энцефалита у нас на 
Урале нельзя. 

Ольга СЕМЕНОВА, заме-
ститель директора по учебно-
воспитательной работе шко-
лы №32 с углубленным изуче-
нием отдельных предметов: 

- Педагоги каждый день ра-
ботают с детским коллективом, 
взаимодействуют с коллегами 
и родителями, поэтому вопрос 
здоровья очень важен. Каждый 
год проходим вакцинацию от 
гриппа. Здоровье педагога - 
это ресурс успешной профес-
сиональной деятельности и от-
ветственность за здоровье всех 
участников образовательного 
процесса.  

 Степан ФРОЛЕНКО, со-
трудник управляющей ком-
пании:

- Каждый год прививаюсь 
от гриппа, чувствую себя нор-
мально, серьезно ни разу не 
болел. Среди моих знакомых 
мало кто вакцинируется, даже 
во время пандемии коронави-
руса далеко не все поставили 
прививки.

 На эту тему с ними не спо-
рю. Все взрослые люди, сами 
вправе решать, как им посту-
пать. Даже на свою жену ста-
раюсь не давить. Она то приви-
вается, то нет. Говорит, особой 
разницы не видит. ОРВИ все 
равно приходит, иногда и не 
один раз за зиму.

�� экспресс-опрос

Изменили отношение к вакцинации?
Пандемия коронавируса подчеркнула важность вакцинации, она дала возможность макси-

мально быстро вернуться к нормальной жизни. Согласно опросам, антипрививочников стало 
значительно меньше. Мы спросили у тагильчан, планируют ли они делать прививки от грип-
па и других болезней? Действительно ли изменилось отношение окружающих к вакцинации?

xx  14 стр.
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В Нижнем Тагиле собра-
лись мастера-художни-
ки и сотрудники музеев, 

педагоги и исследователи из 
Свердловской области, Перм-
ского края, Москвы и Санкт-
Петербурга. Шесть десятков 
докладов прозвучали на четы-
рех тематических секциях: «Со-
хранение, развитие и популя-
ризация народных промыслов», 
«Камнерезное искусство Урала: 
история и традиции», «Художе-
ственные коллекции музеев. 
Выставки. Открытия», «Художе-
ственная жизнь и художествен-
ное образование». Специально 
для мастеров НХП подготовили 
практический семинар «Право-
вое регулирование в области 
народных художественных про-
мыслов». 

Глава города Владислав Пи-
наев отметил, что это очень 
важное для Нижнего Тагила ме-
роприятие, направленное на со-
хранение и изучение народных 
промыслов. «Худояровские чте-
ния» проводятся 11-й раз и уже 
стали брендом города и хоро-
шей традицией. 

- Кто не помнит своей исто-
рии, тот не имеет будущего. 
Именно в этом крылатом выра-
жении заложен главный смысл. 
Сохранение истоков, приумно-
жение и популяризация народ-
ных промыслов не только обо-
гащают нашу культуру, но и по-
зволяют уверенно смотреть в 
будущее, обеспечивая переда-

чу художественных традиций и 
навыков молодым мастерам, - 
подчеркнул он.

Конференция организована 
Нижнетагильским музеем-за-
поведником «Горнозаводской 
Урал» и Уральским коллед-
жем прикладного искусства и 
дизайна. Во время пленарно-
го заседания директор музея 
Эльвира Меркушева напомни-
ла собравшимся об уникальной 
коллекции лаковых расписных 
подносов в фондах учрежде-
ния культуры и подчеркнула, 
как важна преемственность 
поколений в деле сохранения 
и развития народных художе-

ственных промыслов. А дирек-
тор колледжа Людмила Пав-
ленко рассказала об опыте ре-
ализации проекта возрождения 
большого нижнетагильского 
подноса с сюжетной росписью 
и о том, как важна для успеш-
ной работы поддержка властей 
всех уровней. Она призвала со-
бравшихся не ставить народ-
ные промыслы на пьедестал, 
отрывая их от реальности, по-
тому что они должны жить и на-
полняться новым содержанием, 
сохраняя свое золотое зерно, 
узнаваемость и характер.

Представитель министер-
ства инвестиций и развития 

Свердловской области Оль-
га Герда рассказала об опыте 
региона в сфере сохранения, 
возрождения и развития НХП, 
которых здесь насчитывается 
шесть: художественная обра-
ботка металла, камня, дерева 
и других растительных мате-
риалов, художественное руч-
ное ткачество, производство 
художественной керамики и 
ювелирных изделий. 19 муни-
ципальных образований, в том 
числе и Нижний Тагил, призна-
ны местами бытования НХП. 
Она напомнила, что для рабо-
ты используется комплексный 
подход, который включает суб-
сидии из областного бюджета, 
совершенствование норматив-
но-правовых актов, продви-
жение продукции, присвоение 
специальных званий мастерам, 
работа по организации меж-
отраслевого взаимодействия. 
И эффектом от реализуемых 
мер поддержки отрасли явля-
ются увеличение оборота изде-
лий, модернизирование произ-
водства, расширение ассорти-
мента продукции и ее продви-
жение на российском и между-
народном рынках.

Эта информация заинтере-

совала не только тагильчан, но 
и гостей из других областей, 
которые рассказывали о своих 
проблемах: отсутствие музеев 
народных промыслов, работа-
ющих на научной основе, отказ 
предприятий от производства 
традиционных изделий в угоду 
разработкам современных ди-
зайнеров, эксплуатация бренда, 
преобладание развлекательно-
го туризма над культурно-по-
знавательным… 

Обсуждали участники и вы-
ступление профессора Рос-
сийского государственного ху-
дожественно-промышленного 
университета имени Строганова 
Ралии Мусиной из Москвы. Свой 
доклад она назвала «Народные 
художественные промыслы: 
быть или не быть в будущем», 
подняла проблемы потери са-
мобытности и опускания ис-
кусства на «рыночной уровень». 
Она отметила, что в настоящее 
время народные промыслы на-
ходятся в сложном состоянии, 
много вкусовщины в суждениях, 
и мастера стали забывать глав-
ный принцип: «Искусство - сна-
чала, а прибыль - потом». 

Людмила ПОГОДИНА.
ФОТО СЕРГЕЯ КАЗАНЦЕВА.

�� «Худояровские чтения»

Народные промыслы 
Прошлое, настоящее, будущее

Подносы с лаковой росписью, художественная керамика, чугунное литье, туеса из бересты, 
минералогические сувенирные горки… Чем они являются для современного человека? Толь-
ко экспонатами в музее и памятью о прошлом или символами народной культуры, которые 
нужно не просто сохранять, а пропагандировать? Есть ли интерес у молодежи к декоративно-
прикладному искусству? Быть или не быть народным промыслам в нашем будущем? Об этом 
и многом другом говорили участники двухдневной всероссийской научно-практической кон-
ференции «Худояровские чтения».

Владислав Пинаев и Эльвира Меркушева.

Встреча началась с торже-
ственного выноса ком-
сомольского знамени. 

Юбиляров от имени главы горо-
да Владислава Пинаева поздра-
вил первый заместитель главы 
администрации города Вяче- 
слав Горячкин.

Он отметил в приветственном 
слове, что хоть организации дав-
но не существует, полный зал лю-
дей с горящими глазами говорит 
о том, что комсомол за несколько 
поколений воспитал очень много 
достойных патриотов своей Ро-
дины и города, внесших огром-
ный вклад в развитие страны и 
Нижнего Тагила. Пожелал ком-
сомольцам крепкого здоровья, 
поддержки и энергии.

К поздравлениям присоеди-
нился депутат ЗакСо Владимир 
Радаев, вручивший председате-
лю городского совета ветеранов 
комсомола Валерию Алиеву «Се-

ребряный знак Законодательного 
собрания Свердловской области».

Владимир Радаев отметил 
сплоченность и активность ком-
сомольской организации: 

- Мы остались верны дружбе и 
всегда друг друга поддерживаем. 

В праздничный вечер было 
вручено много благодарствен-
ных писем от администрации 
города и горДумы за активную 
работу и в связи со 105-летием 
ВЛКСМ. Одним из награжден-
ных был Алексей Мамарин. В 
комсомоле он провел полжиз-
ни, вступил в организацию в 14 
лет в 1979 году. 

По его словам, начал тру-
довой путь на комбинате, где 
был комсоргом участка цеха 
прокатки широкополочных ба-
лок НТМК. В армии стал ком-
соргом разведроты, службу 
проходил в Германии. После 
армии вернулся на комбинат, 

но уже в конверторный цех, 
где был вновь выбран ком-
соргом. Потом начался раз-
вал Советского Союза, но он 
всегда оставался преданным 
комсомольской организации 
и до сих пор хранит комсо-
мольский и партбилеты. 

- Жизнь была очень актив-
ной, дома даже не появлялись, 
спали порой в цехах, особенно, 
когда были ремонты доменных 
печей. Организовывали рейды 
совместно с «Комсомольским 
прожектором» по выявлению 
пьянства, тунеядства на ком-
бинате. Эта деятельность ос-

вещалась в газетах, - вспоми-
нает Алексей Мамарин. - Вме-
сте делали одно дело. Всегда 
приятные воспоминания о ком-
сомоле. Сколько радостных лиц 
в зале! Встречаемся, все рады 
видеть друг друга.

У нас часто проходили спор-
тивные мероприятия, концер-
ты, выступления, поездки. Да 
и сейчас  собираем ветеранов 
комсомола как НТМК, так и го-
рода, организуем туристиче-
ские круизы по Каме, Волге. В 
этом году  набрали 83 челове-
ка, это треть теплохода, ходи-
ли до Самары. На следующий 

год планируем поездку уже по 
Золотому кольцу, а потом еще 
одну до Казани. Это организу-
ет совет ветеранов комсомола 
НТМК. В турпоездках не толь-
ко отдыхаем, но и работаем, 
берем в дорогу своих лучших 
музыкантов, артистов, я  сти-
хи рассказываю. После нового 
года готовлю уже третий сбор-
ник к публикации.   

По мнению участников празд-
ника, комсомол был отличной 
школой жизни для тагильской 
молодежи. 

Владимир СОНИН.
ФОТО АВТОРА. 

Не расстанусь 
с комсомолом…

В городском Дворце молодежи прошло торжественное со-
брание, посвященное 105-летию тагильской комсомольской 
организации. Участники Всесоюзного Ленинского коммуни-
стического союза молодежи города собрались, чтобы вспом-
нить славные страницы истории. 

�� дата

Алексей Мамарин. Поздравление комсомольцам.

Ольга Герда и Людмила Павленко.
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Опасные возбудители
– Артур Наилович, сезон 

острых респираторных ви-
русных инфекций (ОРВИ) в са-
мом разгаре, в Свердловской 
области уже зарегистрирова-
но несколько случаев гриппа. 
Эти инфекции и вирусы могут 
«вылиться» в пневмонию?

– В первую очередь необходи-
мо понять, что такое пневмония. 
Это воспалительный процесс ле-
гочной ткани, который сопрово-
ждается скоплением жидкости в 
альвеолах (воздушных ячейках в 
легких, отвечающих за газооб-
мен). Обычно это заболевание 
инфекционного происхождения. 
Чаще всего пневмонию вызывают 
бактерии (более чем в 70% слу-
чаев это пневмококк) и вирусы. 
В редких случаях – микоплазмы, 
грибы и паразиты. Существуют и 
другие классификации. 

– Почему пневмонию назы-
вают внебольничной?

– Так называют любую пнев-
монию, которая возникает за 
пределами больницы или менее 
чем через 48 часов после того, 
как человек попал в стационар. 
Все остальные случаи относят к 
больничной. Разница между ними 
– в степени опасности возбуди-
теля. В условиях стационара лег-
кие оказываются под атакой вну-
трибольничных бактерий, часто 
устойчивых ко многим антибио-
тикам. Лечить такую пневмонию 
сложнее и дольше, чем вызван-
ную, например, вирусом гриппа.

– Кто больше подвержен 
заболеванию? Какие факто-
ры риска могут быть? 

– Известно, что повышенный 
риск заболеть пневмонией имеют 
некоторые категории. Среди них – 
дети до 5 лет, люди старше 65 лет, 
часто болеющие острыми инфек-
циями верхних дыхательных путей 
(три раза в год и более), имеющие 
хроническую патологию верхних 
дыхательных путей (тонзилли-
ты, синуситы, отиты и так далее) 
или другие хронические болезни, 
в том числе иммунодефицитные 
состояния, курящие, злоупотре-
бляющие алкоголем. 

Кроме инфекции на развитие 
пневмонии могут влиять такие 

факторы, как переохлаждение, 
стресс, переутомление, нахож-
дение в плохо вентилируемых 
помещениях и местах массово-
го пребывания людей.

– Существуют ли внешние 
признаки, указывающие на 
воспалительный процесс в 
легких? 

– Пневмония и простуда име-
ют много схожих симптомов: сла-
бость, вялость, ломота в теле, 
головные боли, повышение тем-
пературы, кашель. Характерный 
симптом пневмонии – боль в груд-
ной клетке. Она может отдавать 
в спину, между лопаток, вниз от 

ребер. Может быть постоянной 
и ноющей, усиливаться при каш-
ле. Характерны одышка, невоз-
можность дышать полной гру-
дью, как будто на спину взвалили 
тяжелый мешок, и он не позволяет 
сделать вдох. Еще одним специ-
фическим симптомом пневмонии 
является выраженный кашель, ко-
торый трудно поддается терапии 
и сохраняется долгое время.

Угроза
– Какие тяжелые послед-

ствия несет пневмония? 
– Заболевание может приве-

сти к таким осложнениям, как 
плеврит, отек или абсцесс лег-
ких, острая сердечно-легочная 
недостаточность, миокардит, 
эндокардит, менингоэнцефалит, 
менингит, сепсис, инфекцион-
но-токсический шок и другие. В 
тяжелых случаях не исключен ле-
тальный исход. Если говорить о 
пневмониях, вызванных вирусом 
COVID-19, то самые частые ос-
ложнения – это тромбоз и легоч-
ный фиброз. Чем раньше начато 
адекватное лечение, тем меньше 
риск развития этих осложнений. 

– Эти патологии повышают 
риск развития рака легких?

– Да, на почве этих процессов 
развиваются изменения респира-
торного эпителия (гиперплазия, 
дисплазия или метаплазия), ко-
торые называют предраковыми. В 
начале онкозаболевания симпто-
мов либо нет, либо они настолько 
неспецифичны, что человек зача-
стую списывает их на усталость 
и напряженный ритм жизни. Чув-
ствуется сонливость, слабость, 
снижение работоспособности, 
отсутствие аппетита, идет поте-
ря веса. Симптомы нарастают по-
степенно, по мере перерождения 
клеток легких в злокачественные. 

Наиболее распространен-
ными симптомами рака легких 
считаются несистематический 
кашель (зачастую с отхождени-
ем слизисто-гнойной мокроты), 
кровохарканье, осиплость го-
лоса, повышение температуры, 
боли в груди и одышка.

Под контролем врача

– Как диагностируется и ле-
чится пневмония?

– Чаще применяются визуали-
зирующие методы диагностики – 
рентгенологические исследова-
ния, компьютерная томография, 
магнитно-резонансная томогра-
фия. Оснащение наших больниц 
позволяет проводить и более глу-
бокую диагностику: выполнять 
инвазивные, ультразвуковые, ла-
бораторные и даже радиоизотоп-
ные методы исследования.

Лечение обязательно прово-
дится под контролем врача. Так-
тика зависит от причины и сте-
пени тяжести заболевания. Если 
причиной стал вирус, то врач 
назначит противовирусную те-
рапию, если грибки – противо-
грибковую. В случае бактерио-
логической природы пневмонии 
пациенту пропишут антибакте-

риальную терапию. Также в ле-
чении применяются препараты, 
расширяющие бронхи (бронхо-
литики), препараты для улучше-
ния отделения мокроты и другие.

– Всегда ли нужна госпита-
лизация?

– Легкие формы пневмонии 
не требуют госпитализации. 
Воспаление средней и тяжелой 
степеней подлежат терапии в 
стационаре. Жизнеугрожаю-
щие осложнения лечат в отделе-
нии реанимации и интенсивной 
терапии: здесь стабилизируют 
водно-электролитный баланс и 
кислотно-основное состояние, 
применяют оксигенацию (насы-
щение крови кислородом), в тя-
желых случаях проводят искус-
ственную вентиляцию легких.

– Что поможет защитить 
органы дыхания в сезон про-
студ и вирусных инфекций? 

– Важнейшей мерой профи-
лактики является вакцинация. 
Она позволяет предотвратить за-
ражение, а если оно произошло, 
сократить степень выраженности 
симптомов и риск возникнове-
ния осложнений. Особенно важ-
но ставить прививки от гриппа и 
пневмококковой инфекции тем, 
кто находится в группе риска.

�� 12 ноября - Всемирный день борьбы с пневмонией

Щит для легких – 
вакцинация и иммунитет

Заведующий поликли-
никой №4 централь-
ной городской клини-
ческой больницы №24 
в Екатеринбурге Артур 
ШАКИРОВ рассказал, 
чем опасна пневмония. 

Чтобы снизить риск заражения в период эпидемии, со-
блюдайте ряд правил. 

1. Откажитесь от посещения общественных мест, применяйте 
средства индивидуальной защиты, мойте руки после контакта 
с зараженными людьми. 

2. Укрепляйте иммунитет с помощью хорошего сна, сбалан-
сированного питания, соблюдения режима дня, прогулок и уме-
ренных физнагрузок.

3. Проветривайте помещения, увлажняйте воздух и чаще про-
водите влажную уборку.

Берегите здоровье!

Для пневмонии характерны одышка и невозможность дышать 
полной грудью.

«Пневмония и простуда имеют много 
схожих симптомов: слабость, вялость, 
ломота в теле, головные боли, 
повышение температуры, кашель. 
Характерный симптом пневмонии – 
это боль в грудной клетке. Она может 
отдавать в спину, между лопаток, вниз 
от ребер. Может быть постоянной 
и ноющей, усиливаться при кашле.

Зав. поликлиникой №4 ЦГКБ №24 в Екатеринбурге 
Артур Шакиров.

«По данным Роспотребнадзора, 
в 2022 году в нашей стране было 
зарегистрировано около 600 тысяч 
случаев внебольничной пневмонии, 
которая унесла жизни 43 тысяч россиян. 

Лариса НИКИТИНА.
ФОТО ИЗ АРХИВА АРТУРА ШАКИРОВА.
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В СТРАНЕ И МИРЕ
Владимир Путин возложил цветы к памятнику 
Минину и Пожарскому

В День народного единства Владимир Путин возложил цветы к 
памятнику Кузьме Минину и Дмитрию Пожарскому на Красной пло-
щади в Москве.

Помимо представителей религиозных конфессий в традицион-
ной церемонии также приняли участие члены общественных и мо-
лодежных организаций, в том числе движения «Народный фронт 
«За Россию», проекта #МыВместе, движения «Юнармия», центра 
«Вымпел», движения «Волонтеры Победы», Поискового движения 
России, фонда «Защитники Отечества», сообщества «Движение 
первых». Пригласили в столицу и юных жителей наших новых реги-
онов. Президент побеседовал с ними.

Награды - тагильчанам
Губернатор Евгений Куйва-

шев вручил государственные 
награды, награды президента 
России и Свердловской обла-
сти выдающимся жителям ре-
гиона. Среди них и тагильчане.

Медалью ордена «За заслу-
ги перед Отечеством» II степе-
ни награжден Дмитрий Ром-
мель, осмотрщик-ремонтник 
вагонов пункта опробования 
тормозов станции Нижний Та-
гил (пассажирский) эксплу-
атационного вагонного депо 
Смычка - филиала открытого акционерного общества «Российские 
железные дороги».

Почетного звания «Заслуженный работник культуры Российской 
Федерации» удостоена Альфия Фахретденова, руководитель науч-
но-методического центра, МБУК «Нижнетагильский музей-запо-
ведник «Горнозаводской Урал».

Будут выращивать мискантус
Ученые ИЦиГ СО РАН внедряют в сельское хо-

зяйство России новую экзотическую культуру - 
мискантус, которую будут перерабатывать в цел-
люлозу. Об этом сообщает РИА «Новости», ссыла-
ясь на пресс-службу организации.

Мискантус - это род многолетних травянистых 
растений, которые в дикой природе встречаются 
в Австралии, Азии и Африке. Мискантус китайский 
произрастает на юге России - в Приморском крае, 
а также в Китае, Корее и Японии.

В 2012 году Институт цитологии и генетики Си-
бирского отделения РАН вывел и запатентовал 
первый в нашей стране культурный сорт мискан-
туса - сорановский, который комфортно чувствует 
себя в российском климате.

По данным ученых, с одного гектара мискан-
туса можно получать в среднем до четырех тонн 
целлюлозы. При этом получить такое же количе-

ство из древесины - технологически сложнее и 
дороже, отмечают в ИЦиГ СО РАН. Сейчас в Рос-
сии формируется сеть предприятий по производ-
ству и переработке мискантуса в целлюлозу.

Правила установки дорожных камер ужесточат

Спрос на квартиры  
в новостройках сократился

По итогам октября спрос на кварти-
ры в новостройках России в среднем 
сократился на 12% по сравнению с сен-
тябрем. О том, что граждане резко от-
вернулись от нового жилья, говорится в 
исследовании «Авито Недвижимости».

Эксперты зафиксировали падение 
интереса ко всем форматам жилья. 
Спрос на двухкомнатные квартиры со-
кратился на 13%, на трехкомнатные - 
на 12%, на однокомнатные - на 11%, 
а на студии - на 9%. При этом ново-
стройки подорожали на два процента.

Фильм «По щучьему велению»  
собрал более миллиарда рублей

Фильм-сказка «По щучьему велению» Александра Войтинского 
вышел в российский прокат 26 октября. И за десять дней собрал 
более миллиарда рублей. Проверить цифры можно на ЕАИС - спе-
циальное приложение, разработанное Фондом кино, где можно 
проверять кассовые сборы.

Фильм стал 20-м российским проектом, собравшим миллиард 
в отечественном прокате, и третьим за 2023 год. Первые две кар-
тины – «Чебурашка» Дмитрия Дьяченко и «Вызов» Клима Шипенко.

Бюджет фильма «По щучьему велению» - 660 миллионов рублей, 
сообщает «Российская газета». Сейчас в России снимается около 
15 фильмов-сказок. Зрителей ждут также новые «Бременские му-
зыканты», «Летучий корабль» и сразу несколько картин, посвящен-
ных богатырям.

В Каменске-Уральском открыли стелу «Город трудовой доблести»

Добровольцы получат выплаты
Губернатор Свердловской области Евгений Куйвашев направил 

из бюджета региона более миллиона рублей на выплаты добро-
вольцам, которые помогали бороться с лесными пожарами. Сред-
ства будут распределены между волонтерами, подавшими заявки 
в министерство природных ресурсов и экологии Свердловской об-
ласти.

- Выплаты получают те, кто добровольно принимал участие в 
борьбе с огнем в уральских лесах и помогал ликвидировать чрезвы-
чайную ситуацию регионального масштаба с 5 мая по 1 июля 2023 
года. Эти люди, безусловно, делали значимую работу и сыграли 
важную роль в борьбе со стихией, - подчеркнул министр природ-
ных ресурсов и экологии Свердловской области Денис Мамонтов, 
отметив, что снижение ущерба от лесных пожаров - одна из при-
оритетных задач нацпроекта «Экология».

Чтобы получить выплату, добровольцам необходимо было по-
дать заявление в минприроды региона, после чего специалисты 
сверяли информацию с данными лесничеств и органов местного 
самоуправления.

За работу добровольцев на пожарах продолжительностью до 
четырех часов выплата составляет 50 рублей в час, свыше че-
тырех часов — 100 рублей в час, но не более двух тысяч рублей 
в сутки. Предоставивший в правоохранительные органы досто-
верные сведения о виновнике пожара может рассчитывать на 
выплату в размере 50 тысяч рублей в случае подтверждения ин-
формации. Если же гражданин не только сообщил, но и помог 
задержать виновника возгорания, вознаграждение составит 100 
тысяч рублей.

Проект новых требований к 
дорожным камерам подготов-
лен Министерством транспорта. 

В частности, предполагается 
запретить ставить комплексы, 
которые фиксируют однотип-
ные нарушения, чаще, чем один 
раз в километр, если они стоят 
в населенных пунктах. И не бли-
же друг к другу, чем на расстоя-
нии 5 км, если они установлены 
на трассе. Речь идет о камерах, 
которые фиксируют, к примеру, 

превышение скорости.
Правда, могут быть исключе-

ния - если на каких-то участках 

дороги ДТП происходят часто, 
то концентрация камер там мо-
жет быть выше. Об этом сооб-
щает информационный партнер 
«ТР» «Российская газета».

Кроме того, регионам нужно 
будет предупреждать ГИБДД о 
подключении нового комплекса 
не позже, чем за 20 дней. Плюс 
передвижные камеры на доро-
гах предлагается обозначать но-
выми информационными щита-
ми.

Губернатор Свердловской области Евгений Куйвашев в День на-
родного единства вместе с сотнями уральцев принял участие в от-
крытии стелы «Город трудовой доблести» в Каменске-Уральском.

Она установлена на площади Ленинского комсомола. Место 
было определено по результатам общественного голосования. Сте-
ла выполнена из металла, ее лицевые грани облицованы стеклом. 
На мемориале размещены фотографии военного времени.

Каменск-Уральский – третий город Среднего Урала, в котором 
установлена стела, увековечивающая трудовой подвиг его жите-
лей в годы Великой Отечественной войны. Первым в 2022 году стал 
Нижний Тагил, вторым – Екатеринбург. 

Молодые, присоединяйтесь! 

Регистрируйтесь здесь

Продолжается регистрация 
для участия в крупнейшем со-
бытии 2024 года – Всемирном 
фестивале молодежи.  

Зарегистрироваться можно, 
перейдя по куар-коду. В каче-
стве участников приглашают-
ся молодые люди в возрасте от 
14 до 35 лет, а также волонтеры 
старше 18 лет.

Всемирный фестиваль мо-
лодежи объединит неравно-
душных людей со всей плане-
ты. По указу президента России 
Владимира Путина он пройдет 
с 1 по 7 марта на федеральной 
территории «Сириус». Это будет 
площадка для открытого разго-
вора и обмена мнениями. Фе-
стиваль заложит начало новой 
дружбы и взаимного обогаще-
ния культурами и традициями 
разных народов.

С 24 июня заявки на участие 
уже успели подать жители из 
более 180 стран мира. Стань-
те частью истории и присоеди-
няйтесь к таким же неравно-
душным! Регистрация россий-
ских и зарубежных участников 
продлится до 1 декабря.

После подачи заявки кан-
дидатам нужно сформировать 
портфолио в личном кабинете 
и указать сферу деятельности, 
достижения, проекты и инте-
ресы, а также составить эссе 
по теме фестиваля и записать 
видеовизитку - небольшой рас-
сказ, показывающий мотивацию 
кандидата стать участником.

Этапы конкурсного отбора 
для подростков схожи с крите-
риями для взрослых участников, 
однако им также предстоит за-
писать видеовизитку с предо-

ставлением собственного со-
циально значимого проекта, 
пройти онлайн-тестирование на 
определение профильных зна-
ний и собеседование с пред-
ставителями детской конкурс-
ной комиссии. Подростковый 
трек состоится впервые в исто-
рии фестивального движения, 
его участниками смогут стать 
500 ребят из России и 500 - из  
зарубежных стран.
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РЕМОНТ
холодильников,

стиральных
и посудомоечных машин

Тел.: 8 (3435) 46-45-55

р
е

кл
ам

а

ВАХТА
ТРЕБУЮТСЯ 

УБОРЩИЦЫ, ДВОРНИКИ
З/п 45000 руб. Спецодежда выдается. 

Проживание за счет работодателя.

Тел.: 8-982-615-16-30, 8-952-737-32-03

р
е

кл
ам

а

Тел.: 8-982-602-59-66

ТРЕБУЮТСЯ
СОТРУДНИКИ 

с управленческим 
или кадровым образованием

р
е

кл
ам

а

Поздравляем с юбилеем, 
90-летием

Анастасию 
Марнеловну 

ОЖИГАНОВУ!
Желаем тебе самое главное - 

здоровья, долгих лет жизни, хо-
рошего настроения!

Любящие тебя муж и дочь

Усиленные 
теплицы «Крепыш»
Тел.: 8-982-64-33-980, 

8-905-80-71-627,
8-992-34-00-811

р
е

кл
ам

а

ООО «Дифферон Урал», 624852, мкр-н Камышловский, 
с.Обуховское, ул.Спортивная, 11

ТРЕБУЮТСЯ
УБОРЩИЦЫ
в продуктовый магазин 

Тел.: 8-967-636-19-90

р
е

кл
ам

а

ТРЕБУЮТСЯ
МОЙЩИЦЫ ПОСУДЫ

ЕЖЕДНЕВНЫЕ выплаты.
Официальное 

трудоустройство по ТК РФ

Тел.: 8-967-85-55-931

р
е

кл
ам

а

 ТРЕБУЮТСЯ ДВОРНИКИ
в разные районы города

Возможность официального трудоустройства по ТК 
РФТел.: 8-962-324-56-96 р

е
кл

ам
а
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Тел.: 8-982-760-46-76

Нижний Тагил
все районы города 

ТРЕБУЮТСЯ
УБОРЩИЦЫ, ДВОРНИКИ 

р
е

кл
ам

а

Подробности по телефону

�� сезонные опасности

Менингит 
прикидывается 
простудой

В Нижнем Тагиле был зафиксирован рост числа случа-
ев менингеальной формы энтеровирусной инфекции: с 
начала учебного года заболели более 80 юных горожан.

Для предотвращения рас-
пространения инфекции на ка-
рантин были закрыты классы и 
группы в 31 образовательном 
учреждении. На сегодняшний 
день все пациенты после лече-
ния в стационаре выздоровели 
и выписаны домой.

По данным Роспотребнадзо-
ра по Свердловской области, за 
последнюю неделю число но-
вых случаев заболеваемости 
энтеровирусными инфекциями 
в целом в регионе и, в частно-
сти, в Нижнем Тагиле, снизи-
лось почти в два раза. Медики 
обращают внимание родителей 
на высокий сезонный риск энте-
ровирусной инфекции, которая 
особенно активно распростра-
няется в детских коллективах: 
воздушно-капельным и контак-
тно-бытовым путем, а в числе 
осложнений могут быть различ-
ные заболевания, включая се-
розный менингит - воспаление 
оболочек головного мозга.       

Инфекционисты дали реко-
мендации, как снизить риск за-
ражения энтеровирусными ин-
фекциями:

- соблюдайте правила лич-
ной гигиены: мойте руки перед 
едой, после туалета, перед при-
готовлением пищи;

- избегайте контактов с людь-
ми с признаками инфекционных 
заболеваний, в том числе с сы-
пью, температурой, кашлем и 
другими проявлениями;

- при любых признаках недо-
могания соблюдайте изоляцию, 
полностью откажитесь от посе-
щения мест скопления людей и 
сразу обращайтесь за медицин-
ской помощью;

- обязательно носите маски в 
общественных местах.

Симптомы, которые должны 
не просто насторожить родите-
лей, а стать поводом для немед-
ленного вызова бригады скорой 
помощи:

- изменение поведения ре-
бенка: в самом начале заболе-
вания можно отметить резко 
возрастающее число капризов, 
повышенный уровень раздра-

жительности, общую вялость и 
сонливость;

- внезапный скачок темпера-
туры выше 40 градусов, и жа-
ропонижающие препараты при 
этом не помогают;

- сильная головная боль: раз-
говаривающий ребенок на нее 
обязательно пожалуется. Могут 
начаться рвота, светобоязнь - 
ребенок будет прятаться под 
одеяло, скрываться в углу, по-
дальше от источника света;

- скованность мышц, прежде 
всего в области шеи. При ме-
нингите затруднены наклоны и 
повороты головы из стороны в 
сторону, присутствуют болевые 
ощущения в мышцах и суставах;

- самый опасный и яркий 
симптом, при котором важно 
немедленно вызвать «скорую» в 
приемный покой больницы (не в 
поликлинику!), - это сыпь в лю-
бом месте на теле. Совместно с 
описанными выше признаками 
она в 99% случаев указывает на 
менингит.

Врачи также напоминают, что 
у энтеровирусной инфекции су-
ществуют различные формы, 
помимо менингеальной она 
может проявиться в виде анги-
ны, конъюнктивита, высыпаний 
на коже с характерной локали-
зацией в области головы, рук и 
ног, в виде кишечной формы. 
При этом начинается все с тра-
диционных симптомов просту-
ды - насморка, кашля, головной 
боли.

Не будучи специалистом, ра-
зобраться в этих особенностях 
достаточно сложно, а занимать-
ся самолечением, особенно ког-
да это касается здоровья детей, 
крайне рискованно. Поэтому 
важно при первых признаках не-
домогания обратиться к врачу и 
оставаться дома, временно пре-
кратив посещение ребенком за-
нятий в кружках и секциях, - это 
главная мера неспецифической 
профилактики как энтеровирус-
ной, так и многих других инфек-
ций.

Подготовила 
А. ЕВГЕНЬЕВА.

Уважаемые собственники жилых домов, квартир, нежилых зданий, 
строений, земельных участков!

Всем, кто приобрел до 2000 года земельный участок, нежилое помещение, квартиру, жилой дом, 
необходимо проверить, зарегистрировано ли ваше имущество, и, если нет, обратиться за его реги-
страцией в любой из офисов многофункционального центра (МФЦ)  

Регистрация бесплатная!
Зарегистрированы должны быть: садовые участки и садовые дома, гаражи, земельные участки, 

индивидуальные жилые дома, квартиры, нежилые помещения, здания, строения.
С собой в МФЦ нужно взять паспорт и правоустанавливающий документ на жилой дом/ квартиру 

/ земельный участок (договор купли/ продажи, дарения, мены, свидетельство на наследство и т.п.)
Сотрудники управления архитектуры и градостроительства готовы помочь вам с получением ин-

формации и регистрацией прав. Задать вопрос специалистам можно по телефону 8(3435) 42-34-26.
Для вашего удобства в МФЦ есть предварительная запись!

Записаться можно: через официальный сайт МФЦ mfc66.ru; через специалистов  
контакт-центра МФЦ по тел. 8 (343) 273-00-08,  

либо обратиться к администратору МФЦ в приоритетные дни:  
16 ноября и 21 декабря для приема без очереди.

реклама

Это интерактивное состязание по естественным наукам 
среди учащихся 1-9-х классов. Олимпиада пройдет на плат-
форме Учи.ру при поддержке национального проекта «На-
ука и университеты».

Цель олимпиады – пробудить интерес школьников к из-
учению окружающего мира и естественных наук: физики, 
химии, географии, биологии и популяризировать научную 
деятельность в качестве возможного профессионального 
направления в будущем. Задания олимпиады познакомят 
школьников с различными научными явлениями и позволят 
взглянуть на науку с неожиданных сторон. Интерактивный 
формат олимпиады позволяет моделировать различные 
физические, химические процессы, что способствует мак-
симальному погружению школьников в изучаемые предме-
ты и тренирует их наглядно-образное мышление.

�� олимпиада

Наука вокруг нас
На Учи.ру впервые пройдет Всероссийская олимпи-

ада по естественным наукам «Наука вокруг нас».

�� конкурс

Лучшее подворье
Подведены итоги конкурса «Луч-

шее сельское подворье».  
Наиболее убедительно свои талан-

ты агрария продемонстрировал житель 
поселка Студеный Михаил Солонков, 
который и был единогласно признан по-
бедителем. Его подворье набрало наи-
большее количество баллов. 

Второе место присудили жителю 
села Серебрянка Юрию Чанчикову, а 
третье разделили две представитель-
ницы прекрасного пола - Ирина Кунгур-
цева из села Серебрянка и Мария Ма-
шевская из поселка Висимо-Уткинск.

Комиссия выбрала лучших птицево-
дов, кролиководов, цветоводов и пче-
ловодов. Отмечены хозяйства с самым 
многочисленным поголовьем скота и 
подворья, где налажена переработка 
собственной молочной продукции. Все 
победители и лауреаты будут отмече-
ны на торжественном мероприятии, 
которое состоится в декабре.

Подготовила Татьяна ШАРЫГИНА. 
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13 ноября • ПОНЕДЕЛЬНИК
ПЕРВЫЙ

05.00 Телеканал “Доброе утро”
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 03.00 

Новости
09.05 АнтиФейк 16+
09.45 Жить здорово! 16+
10.35, 11.20, 00.05, 00.55, 01.40, 

02.25, 03.05, 03.25, 04.10 
Подкаст.Лаб 16+

12.50, 14.15, 19.00, 22.40 Инфор-
мационный канал 16+

17.15 Давай поженимся! 16+
18.05 Мужское / Женское 16+
19.55 Куклы наследника Тутти 16+
21.00 Время
21.45 Х/ф “Мосгаз. Последнее 

дело Черкасова“ 16+

РОССИЯ 1

05.00, 09.30 Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное 

время
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Наши 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с “Екатерина. Фавориты” 

16+
22.20 Вечер с Владимиром Соло-

вьёвым 12+
01.05 Т/с “Тайны следствия” 16+
02.45 Т/с “Морозова” 16+

НТВ

04.50 Т/с “Улицы разбитых фона-
рей” 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 

23.35 Сегодня
08.25, 10.35 Т/с “Пёс” 16+
13.25 Чрезвычайное происшествие 

16+
14.00 Место встречи 16+ 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с “Скорая помощь” 16+
22.15, 00.00 Т/с “Балабол” 16+
00.55 Х/ф “Абсурд” 16+
03.30 Т/с “Свет и тень маяка” 16+

КУЛЬТУРА

06.30 Пешком... 16+
07.05 Легенды мирового кино 16+
07.35 Черные дыры. Белые пятна 

16+
08.15 Невский ковчег. Теория не-

возможного 16+
08.45 Х/ф “Три ненастных дня” 

12+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Новости 

культуры 16+
10.15 Наблюдатель 16+
1 1 . 1 0  К  9 0 - л е т и ю  С а н к т -

Петербургского государ-
ственного Академического 
театра имени Ленсовета. 
ХХ век. “Мастера искусств. 
Игорь Владимиров” 16+

12.45 Новости. Подробно. Арт 
16+

13.00 Спектакль “Фредерик, или 
Бульвар преступлений” 16+

15.55 Агора. Ток-шоу с Михаилом 
Швыдким 16+

17.15, 01.55 Шедевры камерной 
музыки. Ф.Шуберт. Струн-
ный квартет №14. Владимир 
Спиваков и “Виртуозы Мо-
сквы” 16+

18.05  Д/ф “Ростов-на-Дону. 
Особняки Парамоновых” 
16+

18.35 Рассказы из русской исто-
рии 16+

19.45 Главная роль 16+
20.05 Правила жизни 16+
20.30 Спокойной ночи, малыши!
20.45 Д/ф “Мужское и женское. 

Биология пола” 16+
21.35 Сати. Нескучная классика... 

16+
22.15 Х/ф “Белая перчатка” 16+
23.15 Магистр игры 16+
23.45, 00.05, 00.25 Т/с “Порус” 

16+
00.45 ХХ век. “Мастера искусств. 

Игорь Владимиров” 16+
02.40 Цвет времени 16+

ОТВ

05.00, 07.30, 14.30, 18.00, 21.00, 
23.30, 02.30, 03.00 Все го-
ворят об этом 16+

05.30, 09.00, 12.00 Новости ТАУ “9 
1/2”. Итоги недели 16+

06.30 Свердловское утро 12+
07.55, 09.55, 11.55, 13.55, 15.55, 

17.55, 19.55 Погода на ОТВ 
6+

08.00 Прокуратура. На страже за-
кона 16+

08.20 Патрульный участок. Интер-
вью 16+

08.40 Новости ТМК 12+
10.00 Т/с “Крик совы” 12+
13.00 О личном и наличном 12+
13.30, 18.30, 20.40, 23.10, 02.20, 

04.20 Известия 16+
14.00 Патрульный участок. Итоги 

недели 16+
15.00 Д/ф “Страна Советов. За-

бытые вожди-2. Анатолий 
Луначарский” 12+

16.00 Х/ф “Точка взрыва” 16+
19.00, 21.30, 00.00 Новости ТАУ “9 

1/2” 16+
20.00, 22.30, 01.30, 03.30 События 

16+
20.30, 23.00, 02.00, 02.10, 04.00, 

04.10 События. Акцент 16+
01.00 Д/с “Дворянские деньги” 

12+
04.30 Парламентское время 16+

ТНТ

07.00 Однажды в России. Спец-
дайджесты-2023 16+

07.50 Вызов 16+
09.00 Новые звёзды в Африке 16+
11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 

14.00, 14.30 Т/с “Реальные 
пацаны” 16+

15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 
17.30 Т/с “Полярный” 16+

18.00, 18.30, 19.00, 19.30, 20.00, 
20.30 Т/с “Праздники” 16+

21.00, 21.30 Т/с “Разрешите обра-
титься” 16+

22.00 Однажды в России 16+
23.00 Стендап фест 16+
00.20 Лига городов 16+
01.50 Такое кино! 16+
02.15,  03.00  Импровизация.  

Команды 16+
03.50, 04.35 Студия “Союз” 16+
05.25, 06.10 Импровизация 16+

ПЯТЫЙ

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Известия 
16+

05.25, 05.45, 06.35 Т/с “Тихая охо-
та” 16+

07.25, 08.25, 09.30, 10.10, 11.10, 
12.10, 13.30, 13.45, 14.50, 
15.55 Т/с “Витязи” 16+

08.55 Знание - сила 0+
17.30, 18.20, 19.10, 20.00, 20.40, 

02.40, 03.20 Т/с “След” 16+
21.25, 00.30 Т/с “Великолепная пя-

тёрка-5” 16+
22.20, 23.10, 01.15, 02.05 Т/с “Ве-

ликолепная пятёрка-4” 16+
00.00 Известия. Итоговый выпуск 

16+
03.50 Т/с “Прокурорская провер-

ка” 16+

ТВЦ

06.00 Настроение 12+
08.10, 04.10 Д/с “Большое кино” 

16+
08.50 Х/ф “Женская версия. Лов-

цы душ” 12+
10.45, 17.35, 00.30 Петровка, 38 

16+
10.55 Городское собрание 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События 

16+
11.50 Х/ф “Психология престу-

пления. Эра Стрельца” 12+
13.40, 05.20 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.00, 02.45 Х/ф “Я знаю твои се-

креты. Гладиатор” 12+
16.55 Фактор БЕZопасности 16+
18.10 Х/ф “Чистосердечное при-

звание” 12+
22.35 Специальный репортаж 16+
23.05 Знак качества 16+
00.00 События. 25-й час 16+

00.45 Д/ф “90-е. Чёрный юмор” 
16+

01.25 Д/ф “Сбежавшие звёзды” 
16+

02.05 Д/ф “Первая мировая. Не-
ожиданные итоги” 12+

04.40 Д/ф “Римма и Леонид Мар-
ковы. На весах судьбы” 16+

МАТЧ-ТВ

08.00, 16.20 Спортивный век 12+
08.30 Всё о главном 12+
09.00, 12.00, 14.55, 16.50, 19.30 

Новости
09.05, 23.40, 02.10 Все на Матч! 

12+
12.05 Лица страны. Семён Ели-

стратов 12+
12.25 Кто кого? 12+
13.25, 22.30 Футбол. МИР. Россий-

ская Премьер-Лига. Обзор 
тура 6+

14.35 Специальный репортаж 12+
15.00 Есть тема! 12+
16.55 Футбол. Журнал Лиги чем-

пионов 6+
17.25 Громко 12+
18.35, 19.35 Д/ф “Сыновья ско-

рости. Хант против Лауды” 
12+

20.25 Футбол. МЕЛБЕТ-Первая 
Лига. “Сокол” (Саратов)-
”Арсенал” (Тула). Прямая 
трансляция

00.30 Дартс. Профессиональная 
лига. Турнир “Невские звёз-
ды”. Прямая трансляция

03.00 Магия большого спорта 12+
03.30 Велоспорт. Трек. Лига чем-

пионов. Трансляция из Вели-
кобритании 0+

05.00 Новости 0+

ОТР

06.00 Преодоление. Николай Пи-
рогов. Доктор милосердия 
12+

06.40 Х/ф “Такси-блюз” 16+
08.30, 19.30 Календарь 12+
09.00 Очень личное 16+
09.40 Новости Совета Федерации 

12+
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 

15.00, 16.00, 17.00, 20.00 
Новости

10.05, 10.35, 11.05, 11.35, 14.30, 
15.10, 16.05, 20.20 ОТРаже-
ние 12+

12.10 Родительское собрание 12+
12.55 Коллеги 12+
13.35 Песня остаётся с человеком 

12+
13.50 За дело! Поговорим 12+
17.10 Х/ф “Светлый путь” 12+
18.45 Специальный проект ОТР 

“Конструкторы будущего”. 
“Диагноз на кончиках паль-
цев” 12+

19.00 Вспомнить всё 12+
22.00 Х/ф “Двадцать дней без во-

йны” 12+
23.40 Т/с “Эти глаза напротив” 

12+
01.30 Д/ф “Весной” 12+
02.15 Д/ф “Золотая коллекция 

неигрового кино. Россия XX 
век”. “Весной” 16+

02.35 ОТРажение. Главное 12+

ЗВЕЗДА

05.25 Х/ф “Взрыв на рассвете” 
16+

07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 19.00 Новости дня 

16+
09.20 Д/с “Вторая мировая: пламя 

и сталь” 16+
11.00, 00.50 Т/с “Вариант “Оме-

га” 12+
13.30, 03.25 Т/с “Джульбарс” 16+
18.00 Д/с “Битва за Россию” 16+
18.50 Специальный репортаж 16+
19.15 По горячим следам 16+
20.10 Ищу своих 12+
21.00 Открытый эфир 16+
22.45 Между тем 12+
23.15 Х/ф “Мерседес” уходит от 

погони” 12+
02.00 Х/ф “Право на выстрел” 

12+

ТВ3

06.00, 09.15 Утренние гадания 16+
06.15, 05.30 Мультфильмы 0+
08.00 Хорошие новости с Васили-

сой Володиной 16+
08.15, 08.45, 17.15, 17.45 Д/с 

“Слепая” 16+
09.30, 10.00, 10.45, 16.15, 15.30 

Д/с “Гадалка” 16+
11.15, 11.50 Д/с “Знаки судьбы” 

16+
12.20 Мистические истории 16+
13.30, 14.00 Охотники за привиде-

ниями 16+
14.30 Кадони-шоу 16+
16.45 Д/с “Старец” 16+
18.15, 19.30 Т/с “Стой! Не то 

мама будет гадать” 16+
20.45, 21.45 Т/с “Лесник” 16+
22.45 Два пути к успеху 16+
23.45 Х/ф “13-й район: кирпичные 

особняки” 16+
01.30 Т/с “Алиби” 16+
02.15, 03.00, 03.45, 04.45 Знахар-

ки 16+

РЕН-ТВ

05.00, 18.00, 03.35 Самые шокиру-
ющие гипотезы 16+

06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 

Новости 16+
09.00 Военная тайна 16+
11.00 Как устроен мир 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00 Загадки человечества 16+
14.00 Невероятно интересные 

истории 16+
15.00 Засекреченные списки 16+
17.00, 04.20 Тайны Чапман 16+
20.00 Х/ф “Бесстрашный” 16+
22.05 Водить по-русски 16+
23.30 Документальный спецпро-

ект 16+
00.30 Х/ф “Перевозчик” 16+
02.10 Х/ф “Перевозчик-2” 16+

КАРУСЕЛЬ

05.00 Ранние пташки 0+
07.00, 04.30 С добрым утром, ма-

лыши! 0+
07.30 М/ф “Край Бебис. Волшеб-

ные слёзки” 0+
07.45 М/ф “Суперкрылья. Супер-

помощники” 0+
08.15, 20.45 Цветняшки 0+
08.35 М/ф “Барбоскины” 0+
10.30 М/ф “Морики Дорики” 0+
10.45 Что в тарелке? 0+
11.05 М/ф “Ник-изобретатель” 

0+
12.20 М/ф “Диностер” 6+
12.50, 22.00  М/ф “Инфинити 

Надо” 6+
13.05 М/ф “Дикие Скричеры!” 6+
13.30 М/ф “Тобот. Детективы Га-

лактики” 6+
14.00 Навигатор 0+
14.15 М/ф “Гризли и лемминги” 

6+
15.00 Час “Союзмультфильма” 6+
16.05 М/ф “Клуб Винкс” 6+
17.00 М/ф “Смешарики” 0+
18.45 М/ф “Три кота” 0+
20.30 Спокойной ночи, малыши! 

0+
21.05 М/ф “Ми-Ми-Мишки” 0+
22.15 М/ф “Мотофайтеры” 6+
22.45 М/ф “Флип Чейнджер” 6+

МИР 

05.00, 10.35 Т/с “Драйв” 16+
10.00, 13.00, 16.00, 18.30, 02.30 

Новости
10.10 Д/ф “Время возможностей” 

12+
13.15 Дела судебные. Деньги вер-

ните! 16+
14.10, 16.15 Дела судебные. Битва 

за будущее 16+
15.05 Дела судебные. Новые исто-

рии 16+
17.35 Мировое соглашение 16+
18.50 Игра в кино 16+
22.20 Х/ф “Вий” 16+
23.55 Наше кино. История боль-

шой любви 16+
01.00 Х/ф “Семеро смелых” 16+
02.45 [Не]Фантастика 12+
03.00 Т/с “Школа выживания от 

одинокой женщины с тремя 

детьми в условиях кризиса” 
12+

СТС

06.00, 05.50 Ералаш 0+
06.55, 05.20 Мультфильмы 0+
07.25 М/ф “Простоквашино” 0+
07.40 М/ф “Ну, погоди! Канику-

лы” 6+
08.00 100 мест, где поесть 16+
09.00  Уральские пельмени. 

Смехbook 16+
10.50 Шоу “Уральские пельмени“ 

16+
16.55, 19.00, 19.30 Т/с “Мама бу-

дет против” 16+
20.00 Суперниндзя 16+
23.35 Полный блэкаут 16+
01.00 Кино в деталях с Фёдором 

Бондарчуком 18+
02.00 Т/с “Сеня-Федя” 16+

ДОМАШНИЙ

06.30 6 кадров 16+
06.40, 05.45 По делам несовер-

шеннолетних 16+
07.40 Давай разведёмся! 16+
08.40 Тест на отцовство 16+
10.45, 23.05 Д/с “Понять. Про-

стить” 16+
11.50, 00.20 Д/с “Порча” 16+
13.00, 01.15 Д/с “Знахарка” 16+
13.35, 01.40 Д/с “Верну любимо-

го” 16+
14.10, 02.10 Д/с “Голоса ушедших 

душ” 16+
14.45, 02.35 Х/ф “В одну реку 

дважды” 16+
19.00 Х/ф “Выдра” 16+

ТАГИЛ-ТВ

09.00 Неделя в Тагиле 16+
09.15 Факты в лицах 16+
09.30, 14.00, 20.00, 01.00 Мама в 

деле 16+
10.00, 21.00 Т/с “Королева - это 

я” 16+
11.00, 23.00 Т/с “Жестокий Стам-

бул” 16+
12.00, 05.00 Т/с “Практика” 16+
14.30 Большая игра 12+
15.00 НЛП. Дети 16+
16.00, 06.00 Т/с “Обручальное 

кольцо” 16+
20.30, 01.30 Новости 16+
20.45, 01.45 Актуальная тема 16+
02.00 Т/с “Одно тёплое слово” 

16+
04.00 Т/с “Наша первая жизнь” 

16+
08.00 Знай себе цену 16+

ТЕЛЕКОН

06.00 Д/с “Тайны национального 
парка “Кисловодский” 12+

06.30 М/с “Белка и Стрелка. Тай-
ны космоса” 0+

06.45 М/с “Смешарики. Новые 
приключения” 0+

07.00 Блин.Ком 16+
08.00 Шоумастгоуон 16+
10.00, 05.30 Д/с “Дворянские 

деньги” 12+
10.30 “Пиноккио”. Сказка с ор-

кестром. Нижнетагильская 
филармония 12+

11.45 Д/ф “Анальгетики. Пить или 
не пить?” 12+

12.30 Время новостей. Мнения 
16+

13.00 Д/с “Больше, чем любовь” 
12+

13.45, 22.45 Патрульный участок 
16+

14.00, 02.00 Т/с “Семейный аль-
бом” 12+

15.45 Д/с “Ядовитые твари, и где 
они обитают” 12+

16.15 Т/с “Кумир” 12+
18.00, 19.00 Время новостей. Экс-

пресс-выпуск 16+
18.05, 19.05, 03.45 Т/с “Крик 

совы” 12+
20.00, 23.00, 01.00 Время новостей 

16+
21.00 Т/с “Точка взрыва” 16+
00.00 Д/ф “Страна Советов. За-

бытые вожди-2” 12+
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ПЕРВЫЙ

05.00 Телеканал “Доброе утро”
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 03.00 

Новости
09.05 АнтиФейк 16+
09.45 Жить здорово! 16+
10.35, 11.20, 14.15, 19.00, 22.45 

Информационный канал 
16+

17.15 Давай поженимся! 16+
18.05 Мужское / Женское 16+
19.55 Куклы наследника Тутти 16+
21.00 Время
21.45 Х/ф “Мосгаз. Последнее 

дело Черкасова“ 16+
00.10, 01.00, 01.45, 02.30, 03.05, 

03.25, 04.10 Подкаст.Лаб 
16+

РОССИЯ 1

05.00, 09.30 Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное 

время
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Наши 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с “Екатерина. Фавориты” 

16+
22.20 Вечер с Владимиром Соло-

вьёвым 12+
01.05 Т/с “Тайны следствия” 16+
02.45 Т/с “Морозова” 16+

НТВ

04.50 Т/с “Улицы разбитых фона-
рей” 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 

23.35 Сегодня
08.25, 10.35 Т/с “Пёс” 16+
13.25 Чрезвычайное происшествие 

16+
14.00 Место встречи 16+ 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с “Скорая помощь” 16+
22.15, 00.00 Т/с “Балабол” 16+
00.55 Х/ф “Абсурд” 16+
03.30 Т/с “Свет и тень маяка” 16+

КУЛЬТУРА

06.30 Пешком... 16+
07.05, 18.15 Д/ф “Русские в океа-

не. Адмирал Лазарев” 16+
07.55 “Почерк эпохи” с Кирил-

лом Кяро. “Евгений Шварц. 
Сказка со счастливым кон-
цом...” 16+

08.20 Жизнь и судьба 16+
08.45, 22.20 Х/ф “Белая перчат-

ка” 16+
09.45 Цвет времени 16+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Новости 

культуры 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 00.55 ХХ век. “Рассказывает 

Эдита Пьеха... Посвящается 
Александру Броневицкому” 
16+

12.10 Д/ф “Забытое ремесло”. 
“Половой” 16+

12.45 Новости. Подробно. Книги 
16+

13.00, 13.20, 13.40, 23.55, 00.15, 
00.35 Т/с “Порус” 16+

14.00  Спектакль “Укрощение 
строптивой” 16+

16.30 Передвижники. Илларион 
Прянишников 16+

17.15, 01.50 Шедевры камерной 
музыки. И. Брамс. Трио №3 
и №2. Николай Луганский, 
Сергей Крылов, Александр 
Князев 16+

19.00 Почерк эпохи 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Правила жизни 16+
20.35 Искусственный отбор 16+
21.15 Белая студия 16+
23.25 Д/ф “Запечатленное вре-

мя”. “Дом Ханжонкова” 
16+

ОТВ

05.00, 08.00, 13.00, 20.00, 22.30, 
01.30, 03.30 События 16+

05.30, 09.00, 19.00, 21.30, 00.00 
Новости ТАУ “9 1/2” 16+

06.30 Свердловское утро 12+
07.30, 14.00, 14.30, 18.00, 21.00, 

23.30, 02.30, 03.00 Все го-
ворят об этом 16+

07.55, 09.55, 11.55, 13.55, 15.55, 
17.55, 19.55 Погода на ОТВ 
6+

08.30, 13.30, 20.30, 23.00, 02.00, 
02.10, 04.00, 04.10 События. 
Акцент 16+

08.40, 13.40, 18.30, 20.40, 23.10, 
02.20, 04.20 Известия 16+

10.00 Т/с “Берега” 12+
12.00 Новости ТАУ “9 1/2”. Итоги 

недели 16+
15.00 Д/ф “Страна Советов. За-

бытые вожди-2. Алексей 
Косыгин” 12+

16.00 Х/ф “Точка взрыва” 16+
20.55 Вести настольного тенниса 

12+
01.00 Д/с “Дворянские деньги” 

12+
04.30 Парламентское время 16+

ТНТ

07.00, 08.00 Однажды в России. 
Спецдайджесты-2023 16+

09.00 Салон 16+
09.30, 10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 

12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 
14.00, 14.30 Т/с “Реальные 
пацаны” 16+

15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 
17.30 Т/с “Полярный” 16+

18.00, 18.30, 19.00, 19.30, 20.00, 
20.30 Т/с “Праздники” 16+

21.00, 21.30 Т/с “Разрешите обра-
титься” 16+

22.00 Однажды в России 16+
23.05 Х/ф “Тюрьма суперзлоде-

ев” 16+
01.10 Х/ф “Полицейская история” 

16+
02.50,  03.40  Импровизация.  

Команды 16+
04.30, 05.15 Студия “Союз” 16+
06.05, 06.50 Импровизация 16+

ПЯТЫЙ

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Известия 
16+

05.25, 05.55, 06.45, 07.40, 09.30, 
09.55 Т/с “Поселенцы” 16+

08.20 Страна Советов 16+
08.55 Знание - сила 0+
11.00, 11.55, 12.50, 13.30, 14.15, 

15.10, 16.10 Т/с “Наш спец-
наз” 12+

17.30, 18.20, 19.00, 19.45, 20.40, 
02.40, 03.20 Т/с “След” 16+

21.25, 00.30 Т/с “Великолепная пя-
тёрка-5” 16+

22.20, 23.10, 01.15, 02.05 Т/с “Ве-
ликолепная пятёрка-4” 16+

00.00 Известия. Итоговый выпуск 
16+

04.00 Т/с “Прокурорская провер-
ка” 16+

ТВЦ

06.00 Настроение 12+
08.10 Доктор И… 16+
08.45 Х/ф “Женская версия. Такси 

зелёный огонек” 12+
10.40, 04.45 Д/ф “Актёрские дра-

мы. Нехорошие квартиры” 
16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События 
16+

11.50 Х/ф “Психология престу-
пления. Смерть по сцена-
рию” 12+

13.40, 05.20 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.00, 02.50 Х/ф “Я знаю твои се-

креты. Гладиатор” 12+
16.55 Хроники московского быта 

12+
18.10 Х/ф “Чистосердечное при-

звание-2” 12+
22.35 Закон и порядок 16+
23.05 Д/ф “Звёздные браки. По-

следний вагон” 16+
00.00 События. 25-й час 16+
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 Д/ф “90-е. Лонго против 

Грабового” 16+

01.30 Д/ф “Фанера” 16+
02.10 Д/ф “Элеонора Рузвельт. 

Жена умирающего прези-
дента” 12+

МАТЧ-ТВ

08.00, 16.20 Спортивный век 12+
08.30 Наши иностранцы 12+
09.00, 12.00, 14.55, 16.50, 19.30 

Новости
09.05, 17.25, 20.25, 23.20, 02.30 

Все на Матч! 12+
12.05, 14.35 Специальный репор-

таж 12+
12.25 Кто кого? 12+
13.25  Смешанные единобор-

ства. UFC. Иржи Прохазка 
против Алекса Перейры.  
Сергей Павлович против 
Тома Аспинэлла. Трансля-
ция из США 16+

15.00 Есть тема! 12+
16.55 Что за спорт? 12+
18.15, 19.35 Х/ф “Один вдох” 12+
20.55 Хоккей. Фонбет. Чемпионат 

КХЛ. “Ак Барс” (Казань)-
СКА (Санкт-Петербург). 
Прямая трансляция

00.30 Дартс. Профессиональная 
лига. Турнир “Невские звёз-
ды”. Прямая трансляция

03.30 Велоспорт. Трек. Лига чем-
пионов. Финал. Трансляция 
из Великобритании 0+

05.00 Новости 0+
05.05 Прыжки на батуте и акроба-

тической дорожке. Чемпио-
нат мира. Трансляция из Ве-
ликобритании 6+

07.00 Самбо. Чемпионат мира. 
Трансляция из Армении 12+

ОТР

06.00 За дело! Поговорим 12+
06.40, 00.10 Т/с “Эти глаза напро-

тив” 12+
08.30, 19.30 Календарь 12+
09.00, 18.00 На приёме у главного 

врача с Марьяной Лысенко 
12+

09.40, 18.45 Городок 12+
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 

15.00, 16.00, 17.00, 20.00 
Новости

10.05, 10.35, 11.05, 11.35, 14.30, 
15.10, 16.05, 20.20 ОТРаже-
ние 12+

12.10 Х/ф “Двадцать дней без во-
йны” 12+

13.50 М/ф “Икар и мудрецы” 0+
14.00 Вспомнить всё 12+
17.10, 04.35 Большая страна 12+
19.00 Д/ф “Наукограды” 12+
22.00 Х/ф “Рабочий посёлок” 12+
02.00 ЗаДело. Неравнодушные 

люди 12+
02.15 Д/ф “Золотая коллекция 

неигрового кино. Россия XX 
век”. “Александр Дранков и 
“Лев Толстой” 16+

02.35 ОТРажение. Главное 12+

ЗВЕЗДА

05.10, 13.30, 03.25 Т/с “Джуль-
барс” 16+

07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 19.00 Новости дня 

16+
09.15, 21.00 Открытый эфир 16+
11.00, 01.10 Т/с “Вариант “Оме-

га” 12+
18.00 Д/с “Битва за Россию” 16+
18.50 Специальный репортаж 16+
19.15 По горячим следам 16+
20.10 Улика из прошлого 16+
22.45 Между тем 12+
23.15 Х/ф “Два года над пропа-

стью” 12+
02.15 Д/ф “Панфиловцы. Легенда 

и быль” 12+
03.00 Д/с “Москва фронту” 16+

ТВ3

06.00, 09.15 Утренние гадания 16+
06.15, 04.45 Мультфильмы 0+
08.15, 08.45, 17.15, 17.45 Д/с 

“Слепая” 16+
09.30, 10.00, 10.45, 16.15, 15.30 

Д/с “Гадалка” 16+

11.15, 11.50 Д/с “Знаки судьбы” 
16+

12.20 Мистические истории 16+
13.30, 14.00 Охотники за привиде-

ниями 16+
14.30 Кадони-шоу 16+
16.45 Д/с “Старец” 16+
18.15, 19.30 Т/с “Стой! Не то 

мама будет гадать” 16+
20.45, 21.45 Т/с “Лесник” 16+
22.45 Х/ф “Перевозчик: насле-

дие” 16+
00.45 Т/с “Алиби” 16+
01.30, 02.00, 02.15, 02.45, 03.15, 

03.30, 04.00, 04.30 О здо-
ровье: понарошку и все-
рьёз 16+

РЕН-ТВ

05.00, 18.00, 02.25 Самые шокиру-
ющие гипотезы 16+

06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 

Новости 16+
09.00 Военная тайна 16+
10.00 Совбез 16+
11.00 Как устроен мир 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00 Загадки человечества 16+
14.00 Невероятно интересные 

истории 16+
15.00 Засекреченные списки 16+
17.00, 03.10 Тайны Чапман 16+
20.00 Х/ф “Смертный приговор” 

16+
22.05 Водить по-русски 16+
23.30 Знаете ли вы, что? 16+
00.30 Х/ф “Сердце из стали” 18+

КАРУСЕЛЬ

05.00 Ранние пташки 0+
07.00, 04.30 С добрым утром, ма-

лыши! 0+
07.30 М/ф “Край Бебис. Волшеб-

ные слёзки” 0+
07.45 М/ф “Суперкрылья. Супер-

помощники” 0+
08.15, 20.45 Цветняшки 0+
08.35 М/ф “Барбоскины” 0+
10.30 М/ф “Морики Дорики” 0+
10.45 Что в тарелке? 0+
11.05 М/ф “Ник-изобретатель” 

0+
12.20 М/ф “Диностер” 6+
12.50, 22.00  М/ф “Инфинити 

Надо” 6+
13.05 М/ф “Дикие Скричеры!” 6+
13.30 М/ф “Тобот. Детективы Га-

лактики” 6+
14.00 Навигатор 0+
14.15 М/ф “Гризли и лемминги” 

6+
15.00 Час “Союзмультфильма” 0+
16.05 М/ф “Клуб Винкс” 6+
17.00 М/ф “Смешарики” 0+
18.45 М/ф “Три кота” 0+
20.30 Спокойной ночи, малыши! 

0+
21.05 М/ф “Ми-Ми-Мишки” 0+
22.15 М/ф “Мотофайтеры” 6+
22.45 М/ф “Флип Чейнджер” 6+
23.00 М/ф “Простоквашино” 0+

МИР 

05.00, 03.05 Т/с “Школа выжива-
ния от одинокой женщины 
с тремя детьми в условиях 
кризиса” 12+

05.40, 10.10 Т/с “Любопытная 
Варвара-3” 16+

10.00, 13.00, 16.00, 18.30, 02.40 
Новости

13.15 Дела судебные. Деньги вер-
ните! 16+

14.10, 16.15 Дела судебные. Битва 
за будущее 16+

15.05 Дела судебные. Новые исто-
рии 16+

17.35 Мировое соглашение 16+
18.50 Игра в кино 16+
22.20 Х/ф “Где находится нофе-

лет?” 16+
00.00 Наше кино. История боль-

шой любви 16+
01.05 Х/ф “Веселые ребята” 16+
00.00 [Не]Фантастика 12+
04.00 Профилактика

СТС

06.00, 05.50 Ералаш 0+
06.55, 05.20 Мультфильмы 0+
07.25 М/ф “Простоквашино” 0+
07.40 М/ф “Ну, погоди! Канику-

лы” 6+
08.00, 18.30, 19.00, 19.30 Т/с 

“Мама будет против” 16+
09.00 Т/с “Гости из прошлого” 

16+
10.05  Уральские пельмени. 

Смехbook 16+
10.10 М/ф “Барбоскины Тeam” 0+
12.00 Х/ф “Расправь крылья” 6+
14.25 Х/ф “Лесной разбойник” 0+
16.40 Х/ф “Шпион по соседству” 

16+
20.00 Полный блэкаут 16+
20.55 Х/ф “Взрывная игра” 16+
22.55 Х/ф “Опасные пассажиры 

поезда-1” 16+
01.00 Х/ф “Между жизнью и 

смертью” 18+
02.40 Т/с “Сеня-Федя” 16+
05.00 6 кадров 16+

ДОМАШНИЙ

06.30, 05.50 По делам несовер-
шеннолетних 16+

07.20 Давай разведёмся! 16+
08.20 Тест на отцовство 16+
10.30, 23.10 Д/с “Понять. Про-

стить” 16+
11.35, 00.25 Д/с “Порча” 16+
12.40, 01.20 Д/с “Знахарка” 16+
13.15, 01.45 Д/с “Верну любимо-

го” 16+
13.50, 02.15 Д/с “Голоса ушедших 

душ” 16+
14.25 Твой Dомашний доктор 16+
14.40, 02.40 Х/ф “Лабиринт иллю-

зий” 16+
19.00 Х/ф “Выдра” 16+

ТАГИЛ-ТВ

09.00, 20.30, 01.30 Новости 16+
09.15, 14.30 Актуальная тема 16+
09.30, 14.00, 20.00, 01.00 Знай 

себе цену 16+
10.00, 21.00 Т/с “Королева - это 

я” 16+
11.00, 23.00 Т/с “Жестокий Стам-

бул” 16+
12.00, 05.00 Т/с “Практика” 16+
14.45 ТДС 20 лет 16+
15.00 НЛП. О женском 16+
16.00, 06.00 Т/с “Обручальное 

кольцо” 16+
20.45, 01.45 Факты в лицах 16+
02.00 Т/с “Одно тёплое слово” 

16+
04.00 Т/с “Наша первая жизнь” 

16+
08.00 Дневники матери 16+

ТЕЛЕКОН

06.00 Д/с “Тайны национально-
го парка “Куршская коса”. 
Птичий мост” 12+

06.30 М/с “Белка и Стрелка. Тай-
ны космоса” 0+

06.45 М/с “Смешарики. Новые 
приключения” 0+

07.00, 20.00, 23.00, 01.00 Время 
новостей 16+

08.00 Шоумастгоуон 16+
10.00, 05.30 Д/с “Дворянские 

деньги” 12+
10.30, 21.00 Т/с “Точка взрыва” 

16+
12.00 Д/с “Тайны национального 

парка “Кисловодский” 12+
12.30 Время новостей. Мнения 

16+
13.00 Д/с “Больше, чем любовь” 

12+
13.45, 22.45 Патрульный участок 

16+
14.00, 02.00 Т/с “Семейный аль-

бом” 12+
15.45 Д/с “Ядовитые твари, и где 

они обитают” 12+
16.15 Т/с “Кумир” 12+
18.00, 19.00 Время новостей. Экс-

пресс-выпуск 16+
18.05, 19.05, 03.45 Т/с “Берега” 

12+
00.00 Д/ф “Страна Советов. За-

бытые вожди-2” 12+
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ПЕРВЫЙ

05.00 Телеканал “Доброе утро”
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 03.00 

Новости
09.05 АнтиФейк 16+
09.45 Жить здорово! 16+
10.35, 11.20, 14.15, 19.00, 22.45 Ин-

формационный канал 16+
17.15 Давай поженимся! 16+
18.05 Мужское / Женское 16+
19.55 Куклы наследника Тутти 16+
21.00 Время
21.45 Х/ф “Мосгаз. Последнее 

дело Черкасова“ 16+
00.15 К 35-летию полета косми-

ческого корабля. “Буран”. 
Созвездие Волка” 12+

01.15, 02.05, 02.50, 03.05, 03.35 
Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1

05.00, 09.30 Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное 

время
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Наши 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с “Екатерина. Фавориты” 

16+
22.20 Вечер с Владимиром Со-

ловьёвым 12+
01.05 Т/с “Тайны следствия” 16+
02.45 Т/с “Морозова” 16+

НТВ

04.50 Т/с “Улицы разбитых фо-
нарей” 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 

23.35 Сегодня
08.25, 10.35 Т/с “Пёс” 16+
13.25 Чрезвычайное происше-

ствие 16+
14.00 Место встречи 16+ 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с “Скорая помощь” 16+
22.15, 00.00 Т/с “Балабол” 16+
00.55 Х/ф “Абсурд” 16+
03.30 Т/с “Свет и тень маяка” 16+

КУЛЬТУРА

06.30 Пешком... 16+
07.05, 18.15 Д/ф “Ангелы с моря” 

16+
07.55, 19.00 Почерк эпохи 16+
08.20 Жизнь и судьба 16+
08.45 Х/ф “Белая перчатка” 16+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Новости 

культуры 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 00.55 ХХ век. “Встреча с ки-

норежиссером Эльдаром 
Рязановым” 16+

12.45 Новости. Подробно. Кино 
16+

13.00, 13.20, 13.40, 23.55, 00.15, 
00.35 Т/с “Порус” 16+

14 . 0 0  К  9 0 - л е т и ю  С а н к т -
Петербургского государ-
ственного Академического 
театра имени Ленсовета. 
Алиса Фрейндлих в моно-
спектакле “Оскар и Розовая 
дама” 16+

16.30 Библейский сюжет 16+
17.15 Шедевры камерной музыки. 

Л.Бетховен. Сонаты для 
скрипки и фортепиано. 
Сергей Догадин, Филипп 
Копачевский 16+

19.45 Главная роль 16+
20.05 Правила жизни 16+
20.30 Спокойной ночи, малыши!
20.45 Абсолютный слух 16+
21.30 Власть факта. “Екатерина II. 

Разворот на юг” 16+
22.15 Х/ф “Соучастие в убийстве” 

16+
23.30 Д/ф “Запечатленное вре-

мя”. “Я филателист!” 16+
02.15 Шедевры камерной музыки. 

Ф.Шуберт. Симфония №5. 
Salve Regina для сопра-
но и струнного оркестра. 
Владимир Спиваков, Анна 
Аглатова и “Виртуозы Мо-
сквы” 16+

ОТВ

05.00, 08.00, 13.00, 20.00, 22.30, 
01.30, 03.30 События 16+

05.30, 09.00, 19.00, 21.30, 00.00 
Новости ТАУ “9 1/2” 16+

06.30 Свердловское утро 12+
07.30, 14.30, 18.00, 21.00, 23.30, 

02.30, 03.00 Все говорят об 
этом 16+

07.55, 09.55, 11.55, 13.55, 15.55, 
17.55, 19.55 Погода на ОТВ 
6+

08.30, 13.30, 20.30, 23.00, 02.00, 
02.10, 04.00, 04.10 События. 
Акцент 16+

08.40, 13.40, 18.30, 20.40, 23.10, 
02.20, 04.20 Известия 16+

10.00 Т/с “Берега” 12+
12.00 Новости ТАУ “9 1/2”. Итоги 

недели 16+
14.00 Отпуск неподалёку. 3 се-

зон 12+
15.00 Д/ф “Страна Советов. 

Забытые вожди-2. Иван 
Серов” 12+

16.00 Т/с “Пятый этаж без лиф-
та” 16+

01.00 Д/с “Дворянские деньги” 
12+

04.30 Парламентское время 16+

ТНТ

07.00, 08.00 Однажды в России. 
Спецдайджесты-2023 16+

09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 11.00, 
11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 
13.30, 14.00, 14.30 Т/с “Ре-
альные пацаны” 16+

15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 
17.30 Т/с “Полярный” 16+

18.00, 18.30, 19.00, 19.30, 20.00, 
20.30 Т/с “Праздники” 16+

21.00, 21.40 Т/с “Разрешите об-
ратиться” 16+

22.15 Однажды в России 16+
23.15 Х/ф “Ламборгини. Человек-

легенда” 18+
01.05 Х/ф “Полицейская исто-

рия-2” 16+
03.05,  03.50  Импровизация.  

Команды 16+
04.40, 05.25 Студия “Союз” 16+

ПЯТЫЙ

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Известия 
16+

05.25, 06.10, 06.55, 07.55 Т/с “По-
селенцы” 16+

08.55 Знание - сила 0+
09.30, 10.25, 11.25, 12.25, 13.30, 

13.55, 15.00, 16.00 Т/с “Учи-
тель в законе. Возвраще-
ние” 16+

17.30, 18.20, 19.00, 19.45, 20.40, 
02.40, 03.20 Т/с “След” 16+

21.25, 00.30 Т/с “Великолепная 
пятёрка-5” 16+

22.20, 23.10, 01.15, 02.05 Т/с “Ве-
ликолепная пятёрка-4” 16+

00.00 Известия. Итоговый выпуск 
16+

04.00 Т/с “Прокурорская про-
верка” 16+

ТВЦ

06.00 Настроение 12+
08.10 Доктор И… 16+
08.45 Х/ф “Женская версия. 

Комсомольский роман” 12+
10.40, 04.40 Д/ф “Актёрские 

драмы. Выйти замуж за 
режиссёра” 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События 
16+

11.50 Х/ф “Психология престу-
пления. Чёрная кошка в 
тёмной комнате” 16+

13.40, 05.20 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.00, 02.50 Х/ф “Я знаю твои 

секреты. Автоледи” 12+
16.55 Хроники московского быта 

12+
18.10 Х/ф “Чистосердечное при-

звание-3” 12+
22.35 Хватит слухов! 16+
23.05 Прощание 16+
00.00 События. 25-й час 16+
00.30 Петровка, 38 16+

00.45  Д/ф “Тайная комната. 
Джилл Байден” 16+

01.25 Д/ф “Дорогие товарищи. 
Зять генсека” 16+

02.05 Д/ф “Мост шпионов. Боль-
шой обмен” 12+

04.15 Д/с “Большое кино” 16+

МАТЧ-ТВ

08.00 Спортивный век 12+
08.30 Футбол. МЕЛБЕТ-Первая 

Лига. Обзор тура 6+
09.00, 12.00, 14.55, 16.50, 19.30 

Новости
09.05, 18.55, 23.25, 02.45 Все на 

Матч! 12+
12.05, 14.35 Специальный репор-

таж 12+
12.25 Кто кого? 12+
13.25 Бокс. Bare Knuckle FC. Ло-

ренцо Хант против Майка 
Ричмана. Трансляция из 
США 16+

15.00 Есть тема! 12+
16.20 Вид сверху 12+
16.55 Волейбол. Чемпионат Рос-

сии. Pari. Суперлига. Муж-
чины. “Локомотив” (Ново-
сибирск, Россия)-”Шахтёр” 
(Солигорск, Белоруссия). 
Прямая трансляция

19.35 Д/ф “Марадона. Смерть 
бога” 16+

21.25  Волейбол. Чемп ионат 
России. Pari. Суперлига. 
Мужчины. “Зенит” (Санкт-
Петербург)-”Динамо” (Мо-
сква). Прямая трансляция

00.35 Футбол. Товарищеский 
матч. Бельгия-Сербия. Пря-
мая трансляция

03.30 Гандбол. Чемпионат Рос-
сии. OLIMPBET. Суперлига. 
Мужчины. ЦСКА-”Зенит” 
(Санкт-Петербург) 6+

05.00 Новости 0+

ОТР

06.00 Коллеги 12+
06.40, 23.40 Т/с “Эти глаза напро-

тив” 12+
08.30, 19.30 Календарь 12+
09.00, 18.00 Преодоление. Ни-

колай Пирогов. Доктор 
милосердия 12+

09.40, 18.45 Песня остаётся с че-
ловеком 12+

10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 
15.00, 16.00, 17.00, 20.00 
Новости

10.05, 10.35, 11.05, 11.35 ОТРаже-
ние 12+

12.10 Х/ф “Одинокая женщина 
желает познакомиться” 12+

13.35 М/ф “Возвращение с Олим-
па” 12+

14.00, 19.00 Сделано с умом 12+
14.30, 15.10, 16.05, 20.20 ОТРаже-

ние. Новгородская область 
16+

17.10, 04.35 Большая страна 12+
22.00 Х/ф “Полёты во сне и на-

яву” 12+
23.25 Спецпроект ОТР “Конструк-

торы будущего”. “Переме-
щение в пространстве” 12+

01.30 Д/ф “Наша мама - герой” 
12+

02.10 Д/ф “Золотая коллекция 
неигрового кино. Россия 
XX век”. “Наша мама - ге-
рой” 16+

02.35 ОТРажение. Новгородская 
область. Главное 12+

ЗВЕЗДА

05.05 Т/с “Джульбарс” 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 19.00 Новости дня 

16+
09.15, 21.00 Открытый эфир 16+
11.00, 01.05 Т/с “Вариант “Оме-

га” 12+
12.45, 19.15 По горячим следам 

16+
13.20, 18.50 Специальный репор-

таж 16+
14.00, 16.05, 03.50 Т/с “Дружина” 

16+
18.00 Д/с “Битва оружейников” 

16+

20.10 Д/с “Секретные материа-
лы” 16+

22.45 Между тем 12+
23.15 Х/ф “Весенний призыв” 12+
02.15 Х/ф “Небесный тихоход” 

12+

ТВ3

06.00, 09.15 Утренние гадания 16+
06.15, 05.30 Мультфильмы 0+
08.15, 08.45, 17.15, 17.45 Д/с “Сле-

пая” 16+
09.30, 10.00, 10.45, 16.15, 15.30 

Д/с “Гадалка” 16+
11.15, 11.50 Д/с “Знаки судьбы” 

16+
12.20 Мистические истории 16+
13.30, 14.00 Охотники за привиде-

ниями 16+
14.30 Кадони шоу 16+
16.45 Д/с “Старец” 16+
18.15, 19.30 Т/с “Стой! Не то мама 

будет гадать” 16+
20.45, 21.45 Т/с “Лесник” 16+
22.45 Х/ф “Иностранец” 16+
01.00 Т/с “Алиби” 16+
01.45, 02.30, 03.15, 04.00, 04.45 

Скажи мне правду 16+

РЕН-ТВ

05.00, 18.00, 02.30 Самые шоки-
рующие гипотезы 16+

06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 

Новости 16+
09.00, 15.00 Засекреченные спи-

ски 16+
11.00 Как устроен мир 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00, 23.30 Загадки человече-

ства 16+
14.00 Невероятно интересные 

истории 16+
17.00, 03.20 Тайны Чапман 16+
20.00 Х/ф “Паранойя” 12+
22.00 Смотреть всем! 16+
00.30 Х/ф “Вершина страха” 16+

КАРУСЕЛЬ

05.00 Ранние пташки 0+
07.00, 04.30 С добрым утром, 

малыши! 0+
07.30 М/ф “Край Бебис. Волшеб-

ные слёзки” 0+
07.45 М/ф “Суперкрылья. Супер-

помощники” 0+
08.15, 20.45 Цветняшки 0+
08.35 М/ф “Турбозавры” 0+
10.30 М/ф “Морики Дорики” 0+
10.45 Всё, что вы хотели знать, но 

боялись спросить 6+
11.15 М/ф “Ник-изобретатель” 0+
12.20 М/ф “Диностер” 6+
12.50, 22.00 М/ф “Инфинити 

Надо” 6+
13.05 М/ф “Дикие Скричеры!” 6+
13.30 М/ф “Тобот. Детективы 

Галактики” 6+
14.00 Навигатор 0+
14.15 М/ф “Гризли и лемминги” 

6+
15.00 Час “Союзмультфильма” 0+
16.05 М/ф “Клуб Винкс” 6+
17.00 М/ф “Смешарики” 0+
18.45 М/ф “Три кота” 0+
20.30 Спокойной ночи, малыши! 

0+
21.05 М/ф “Ми-Ми-Мишки” 0+
22.15 М/ф “Мотофайтеры” 6+
22.45 М/ф “Флип Чейнджер” 6+

МИР

05.00 Профилактика
00.55 Наше кино. История боль-

шой любви 16+
12.00, 15.05 Дела судебные. Но-

вые истории 16+
13.00, 16.00, 18.30, 03.05 Новости
13.15 Дела судебные. Деньги 

верните! 16+
14.10, 16.15 Дела судебные. Битва 

за будущее 16+
17.35 Мировое соглашение 16+
18.50 Игра в кино 16+
22.20 Х/ф “Вокзал для двоих” 16+
01.45 Х/ф “Аринка” 16+

СТС

06.00, 05.50 Ералаш 0+
06.55, 05.20 Мультфильмы 0+
07.25 М/ф “Простоквашино” 0+
07.40 М/ф “Ну, погоди! Канику-

лы” 6+
08.00, 18.30, 19.00, 19.30 Т/с 

“Мама будет против” 16+
09.00 Т/с “Гости из прошлого” 16+
10.05  Ура л ьские пе л ьмен и. 

Смехbook 16+
11.05 М/ф “Барбоскины на даче” 

6+
12.45  Х/ф “Иван Семёнов и 

школьный переполох” 6+
14.45 Х/ф “Билл и Тед” 16+
16.35 Х/ф “Няньки” 16+
20.00 Х/ф “Папы против мам” 12+
21.55 Х/ф “Гуляй, Вася!” 16+
23.55 Х/ф “Хроники Хуаду. Лез-

вие Розы” 18+
02.00 Т/с “Сеня-Федя” 16+

ДОМАШНИЙ

06.30, 05.55 По делам несовер-
шеннолетних 16+

07.40 Давай разведёмся! 16+
08.40 Тест на отцовство 16+
10.45, 23.15 Д/с “Понять. Про-

стить” 16+
11.50, 00.20 Д/с “Порча” 16+
13.00, 01.15 Д/с “Знахарка” 16+
13.35, 01.40 Д/с “Верну любимо-

го” 16+
14.10, 02.10 Д/с “Голоса ушедших 

душ” 16+
14.45, 02.35 Х/ф “Скажи только 

слово” 16+
19.00 Х/ф “Ателье счастья” 16+

ТАГИЛ-ТВ

09.00, 20.30, 01.30 Новости 16+
09.15, 14.30, 20.45, 01.45 Факты в 

лицах 16+
09.30, 14.00, 20.00, 01.00 Дневники 

матери 16+
10.00, 21.00 Т/с “Королева - это 

я” 16+
11.00, 23.00 Т/с “Жестокий Стам-

бул” 16+
12.00, 13.00, 05.00 Т/с “Практи-

ка” 16+
14.45 Маяк. Демидовы. Кино 

16++
15.00 НЛП. О женском 16+
16.00, 06.00 Т/с “Обручальное 

кольцо” 16+
02.00 Т/с “Три истории любви” 

16+
04.00 Т/с “Наша первая жизнь” 

16+
08.00 Город историй 16+

ТЕЛЕКОН

06.00 Д/с “Тайны национального 
парка “Приэльбрусье”. На 
высоте” 12+

06.30 М/с “Белка и Стрелка. Тай-
ны космоса” 0+

06.45 М/с “Смешарики. Новые 
приключения” 0+

07.00, 20.00, 23.00, 01.00 Время 
новостей 16+

08.00 Шоумастгоуон 16+
10.00, 05.30 Д/с “Дворянские 

деньги” 12+
10.30 Т/с “Точка взрыва” 16+
12.00 Д/с “Тайны национального 

парка “Куршская коса”. 
Птичий мост” 12+

12.30 Время новостей. Мнения 
16+

13.00 Д/с “Больше, чем любовь” 
12+

13.45, 22.45 Патрульный участок 
16+

14.00, 02.00 Т/с “Семейный аль-
бом” 12+

15.45 Д/с “Ядовитые твари, и где 
они обитают” 12+

16.15 Т/с “Кумир” 12+
18.00, 19.00 Время новостей. Экс-

пресс-выпуск 16+
18.05, 19.05, 03.45 Т/с “Берега” 

12+
21.00 Т/с “Пятый этаж без лиф-

та” 16+
00.00 Д/ф “Страна Советов. За-

бытые вожди-2” 12+
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«ТР» - ДОКТОР

О ВОЗМОЖНЫХ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯХ ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ СО СПЕЦИАЛИСТОМ
Рег.Уд. МЗ РФ № ФСЗ 2012/12599 от 30.07.2012           ОГРН 1026605426759, г. Екатеринбург, ул. Комсомольская, д. 48, кв. 2 Реклама. 2023 г.

Тяжелая форма недуга, не-
сколько инъекций инсулина 
в сутки. Непростые семей-

ные и личные обстоятельства.
Но общались мы не со слом-

ленной болезнью и судьбой 
женщиной, а все с той же улыб-
чивой, легкой на подъем руко-
водительницей культмассовой 
комиссии профсоюза ВГОКа, 
которому наша героиня отдала 
четверть века жизни. Даже от-
метив 75-летие, Наталья Вла-
димировна Смирнова не хочет 
оставаться вне общественных 
событий: пришла в газету по-
делиться, как можно и нужно 
оставаться активной, несмотря 
на высокий сахар в крови. При-
несла благодарности врачам эн-
докринологического отделения 
Демидовской больницы, обрати-
лась с вопросом: «Работает ли в 
Нижнем Тагиле школа диабета?» 

Каждый второй
Наталья Владимировна «по-

знакомилась» с диабетом после 
70, много раз анализировала, 
что могло привести к первому 
приступу. Она всегда была под-
вижной, не слишком увлекалась 
сладким, не имела лишнего веса. 

- Мне говорили, что, скорее 
всего, сыграл роль наслед-
ственный фактор. Но ведь до 
72 лет он меня не беспокоил, 
- делится Наталья Смирнова. 
- Уверена, что болезнь ко мне 
пришла после сильного стресса, 
пережитых личных потрясений.  

Действительно, наследствен-
ность – лишь один фактор риска 
развития диабета. Есть другие, 
не менее опасные. Например, 
гипертония.

- Утверждение, если есть 
много сладкого, то может раз-
виться сахарный диабет, не со-
всем верное. Это не так работа-
ет. Но, когда человек увлекается 
карамельками-бараночками, ве-
лика вероятность, что он станет 
набирать вес, а ожирение - риск 
развития диабета. Научитесь 
тратить съеденные калории. 
Стараюсь больше ходить пеш-
ком в любую погоду, - объясняет 
гостья редакции.

Каждый второй человек не 
знает о том, что диабет близко. 

Дискомфорт и усталость, кото-
рые характерны для «сладкой» 
болезни, списываем на хрониче-
ский стресс и переутомление. Но 
все же есть признаки, которые 
четко указывают на появление 
проблемы: резкая потеря веса, 
постоянная жажда, частое мо-
чеиспускание, «песок в глазах», 
судороги в икроножных мышцах.

Нередко приходится слы-
шать: «Сдал кровь на диспансе-
ризации, сахар 6. Но это ведь не 
страшно, почти норма». Страш-
но. Не норма - преддиабетное 
состояние. 

Тазик оливье
Существуют разные типы са-

харного диабета. Первый - это 
аутоиммунное заболевание, и 
медицина еще не знает спо-
собов препятствовать его раз-
витию. Второй тип развивается 
из-за образа жизни: неправиль-
ное питание и низкий уровень 
подвижности. 

По мнению заведующей эн-
докринологическим отделением 
Демидовской больницы Галины 
Леоновой, главное, на что всем 
необходимо обратить внимание 
- здоровый образ жизни. Про-
стые физические упражнения в 
сочетании с правильным пита-
нием оказывают замечательный 
эффект. В рационе следует 
сделать акцент на овощах и 
фруктах, также стоит добавить 
злаки. Сахар и жиры лучше 
ограничить – известные истины. 
Но пока гром не грянет, о них 
не думают. Диабет помолодел 

именно из-за повального мало-
подвижного образа жизни.

Второе - не пропускать ре-
гулярные диспансеризации. В 
рамках обследований проверят 
уровень глюкозы - его стоит 
контролировать два раза в год. 
Это если ничего не беспокоит. 

Возвращаясь к вышесказан-
ному: диабет – нередко след-
ствие стресса. Попробуйте ми-
нимизировать эмоциональные 
переживания. Они становятся 
прямой причиной повышения 
уровня глюкозы в крови: понерв-
ничал - скакнул сахар. Чтобы 
расслабиться и привести мысли 
в порядок, почитайте хорошую 
литературу, послушайте музыку 
и обязательно - прогулки или лю-
бой активный вариант, который 
поможет забыть о переживаниях.

Основу питания должны со-
ставлять сложные углеводы и 
клетчатка (каши, овощи, фрукты, 
зерновые), белки (рыба, кисло-
молочные продукты), раститель-
ные масла (оливковое, льняное). 
Рекомендуется ежедневная 
аэробная (ходьба, плавание, на-
клоны, приседания) физическая 
нагрузка по 30-60 минут.

Немаловажный вопрос не-
редко задают читатели накануне 
праздников (Новый год не за 
горами): длительные каникулы 
и застолья способны спрово-
цировать диабет? 

Ответ специалиста: «Наш ор-
ганизм не такой уж слабый, как 
кажется. Например, в поджелу-
дочной железе столько инсули-
на, что она за один раз может 

усвоить и килограмм сахара. 
Надо очень постараться, чтобы 
нарушить ее функции. Для это-
го требуются годы, а не один 
праздник с тазиком оливье. 
Когда диагноз «диабет» ставят 
пациенту, напраздновавшему-
ся до коликов в желудке, чаще 
всего не конкретно последние 
каникулы виноваты. Просто на-
ступил финал продолжительно-
го наплевательского отношения 
к своему здоровью.

Что на десерт
Прием эндокринолога длится 

около 15 минут. За это время 
специалист на все вопросы не 
ответит, а пациент всю необ-
ходимую информацию просто 
не усвоит. В школе диабета, 
которая, как нас заверили, есть 
в каждом лечебном учреждении 
Нижнего Тагила, можно узнать о 
новшествах, получить индиви-
дуальную консультацию, а также 
моральную поддержку.

Еще один аспект, больше 
полезный для тех, кто еще не 
думает про угрозу эндокриноло-
гического сбоя, считает, его не 
коснется, – регулярная терапия 
этого заболевания - недешевое 
удовольствие.

Стоимость одного лекар-
ственного средства для нор-
мализации глюкозы на месяц 
стоит свыше двух тысяч ру-
блей. Одним препаратом, как 

правило, не обходится. Плюс 
глюкометр (от двух до 14 тысяч 
рублей), к нему дополнительный 
набор тест-полосок, поскольку в 
аппарате всего 25 штук (произ-
водители, видимо, не знают, что 
в месяце 30-31 день). Даже на 
четыре недели не хватит, чтобы 
проследить за уровнем сахара. 
А многим требуется измерять по 
6-7 раз в сутки! Полоски – еще 
плюс две тысячи рублей. Со-
гласно законодательству, льгот-
ное обеспечение глюкометрами 
не предусмотрено.

В Свердловской области 
действует программа «Борьба 
с сахарным диабетом», в ее 
рамках больным, состоящим 
на учете, бесплатно выдают 
лекарства. Но в электронную 
базу еще нужно попасть – это 
не быстро. Время от времени 
случаются сбои в системе. И вся 
финансовая нагрузка ложится 
на кошелек диабетика. В любом 
случае общие затраты на лече-
ние даже полученная льготная 
«посылка» не покроет. 

Вместе с тем, эндокринологи 
говорят о «тихой» эпидемии са-
харного диабета второго типа. 
Лучше уже сейчас подумать, а 
прошел ли я сегодня положен-
ные три километра пешком? И 
что у меня на десерт – сухо-
фрукты или любимое пирожное?

Анжела ГОЛУБЧИКОВА.
РИСУНОК ПЕТРА УПОРОВА.

�� 14 ноября - День борьбы с сахарным диабетом

Тихая эпидемия
В редакцию обратилась читательница, которая 
много лет борется с сахарным диабетом

И стены помогают
В своей благодарности за профессионализм и человечность 

сотрудникам эндокринологического отделения Демидовской 
больницы Наталья Смирнова просила указать много фамилий. 
От заведующей Галины Леоновой, лечащего врача Татьяны 
Глуховой, до санитарки Прасковьи Шахворостовой (повсюду ни 
пылинки, ни соринки), буфетчицы Марии Чужавиной. Отметить 
добрым словом медицинских сестер – Анну Рубанову, Екатерину 
Чибикову. Старшую медсестру Наталью Казакову. 

- Особо впечатляет, какая чистота, уют встречают пациентов. 
Могу сравнивать. Когда впервые оказалась здесь в 2018 году, 
то зрелище было удручающее, - пишет наша читательница. Она 
обращается к главному врачу Демидовской больницы Сергею Ов-
сянникову с просьбой отметить труд коллектива отделения и не 
забывать про школу для диабетиков. Ее ждут, в ней нуждаются. 
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ПРОЕКТ «ТР»

Танцор 
и футболист

- Старшего сына отдали на 
танцы. Уже в шесть месяцев, 
когда включала на телефоне 
музыку, Мирон сразу начинал 
танцевать в своей кроватке, - 
вспоминает с улыбкой Оксана. 
– В три с половиной года от-
вели его на танцы. Долго ему 
не нравилось, не хотел ходить, 
плакал. Но однажды посмотрел 
юбилейное шоу балета «Тодес», 
сказал, что хочет танцевать так 
же. Я ответила: «Будешь ста-
раться – все получится». 

Мирон трудился, появля-
лись успехи. Но однажды его 
руководительница уволилась, 
поставили другую. Желание хо-
дить на занятия пропало. Про-
изошел переломный момент, 
когда он был серьезно настроен 
оставить танцы, даже несмотря 
на то, что раньше горел этим. 
Говорил, что пойдет на футбол, 
как младший, хотя мы видели, 
что он очень творческий маль-
чик, танцы – для него.

- Помню, мама тогда сказа-
ла: либо попробуешь ходить 
на танцы в другой коллектив,  
либо оставляем их. На первом 
же занятии в новом составе 
понял, что никогда не брошу 
танцы, - добавил Мирон.

Сегодня на репетиции он бу-
дет повторять номер, который 
специально для коллектива 
поставил известный хореограф 
Ашот Назаретян к финалу все-
российского конкурса «Сияй». 
Он будет проходить в начале 
ноября в Москве.

Похожая история у младше-
го Гордея. В какой-то момент 
решил перестать заниматься 
футболом, потому что не мог 
найти общий язык с тренером. 
Но в этом случае папа и мама 
серьезно поговорили с сыном, 
объяснили, что, возможно, дело 
не в преподавателе, а в нем 
самом. Ситуация после обсуж-
дения изменилась. Гордей стал 
выполнять то, что требовал пе-
дагог. Появлялись первые успе-
хи. Команда Гордея победила на 
чемпионате первенства СШОР 
«Юпитер» по футболу среди 
юношей. А на кубке города за-
нимают лидирующую позицию.

Правило семьи 
Баталовых

Тренировки пропускать нель-
зя. Но исключения даже в таком 
строгом правиле есть: если, 
например, кто-то из ребят за-
болел, конечно, остается дома 
и лечится. В других случаях 
родители не дают слабину, при-
учают сыновей к дисциплине. 
Объяснение простое – про-
пустив одну-две тренировки, 
можно отстать, потом придется 
нагонять упущенное. Ребята 
учатся в школе №80.

- Тяжело совмещать увле-
чения со школой?

- Привыкли. Иногда сложно 
после тренировок, когда устав-
шие приходим и начинаем делать 
домашнее задание. Но справля-
емся, помогаем друг другу, - от-
ветили Мирон и Гордей.

Папа добавил:
- Тяжело бывает. В свое вре-

мя от детей звучали заявления 
– не будем, не хотим! Приходи-
лось все проговаривать, вместе 
обдумывать. 

- Дети всегда должны быть 
заняты. Когда ребенок ничем 
не занимается, не состоит 
ни в кружке, ни в секции, на-
чинает страдать от безделья, 
терять массу времени. А ког-
да они делают то, что им по 
душе, появляется понимание 
того, чего хотят от жизни. 
Хоть мальчики сейчас еще 
не совсем взрослые, но уже 
стремятся к тому, чтобы за-
ниматься танцами и футболом 
профессионально, - высказа-
лась Оксана.

- Что для вас значит «иде-
альная семья»?

- Члены семьи все выпол-

няют вместе, никого не нужно 
заставлять что-то сделать по 
дому, например. Когда есть в 
семье взаимопонимание, - счи-
тает мама.

- Если возникают какие-то 
проблемы, трудности – обсуж-
дать, решать их сообща, - это 
мнение папы.

- Мне кажется, это когда в 
семье все понимают друг друга 
без слов. Смотришь в глаза – 
сразу понятно, что надо при-
браться или с Олей погулять, 
- говорит Мирон.

- Нужно ли отдыхать друг 
от друга?

- Да. У нас проще с этим, 
так как сыновья часто ездят 
на соревнования и конкурсы. 
Успеваем соскучиться друг по 
другу. Иногда по отдельности 
ездим отдыхать, например, 
дети летом - в лагерь, или мы 

- в теплые края. Но совместный 
отдых тоже необходим, - поде-
лилась Оксана Баталова. 

- Не всегда все гладко. Ино-
гда мы с Гордеем ссоримся, 
когда, например, не можем 
решить, кто утром пойдет гу-
лять с собакой или приготовит 
завтрак. Но все-таки долго 
обижаться друг на друга не 
можем – буквально пять минут 
- и уже помирились, - сказал 
старший брат.

Ребята засобирались на 
тренировку. Остаюсь наедине 
с родителями.

Много лет Оксана прорабо-
тала оператором на заправке. 
Всегда тянуло к творчеству, 
поэтому решила попробовать 
делать ногти своим подругам, 
знакомым. Начала экспери-
ментировать с дизайнами, 
постепенно нарабатывалась 
клиентура. В какой-то период 
времени Оксана поняла, что на 
двух стульях усидеть нельзя. 
Свобода и независимость по-
бороли постоянство - приняла 
решение полностью оставить 
прежнюю работу и быть масте-
ром по маникюру. Такой шаг 
дался нелегко: непонимание 
со стороны друзей, бывших 
коллег. Но семья поддержа-
ла как надо, сыновья стали 
главными цензорами мами-
ных дизайнов и фанатами ее 
творчества. 

Папа любит водить Мирона и 
Гордея в походы. В последнее 
время эта традиция не поддер-
живалась, так как действовал 
запрет на разведение огня. 
Однако, вспомнив, как классно 
вместе в лесу можно провести 
время, мужчины надумали в 
ближайшее время возобновить 
эту традицию.

У Мирона и Гордея Бата-
ловых еще все впереди. В 
планах старшего брата по-
ступить в хореографический 
колледж. Гордей пока точно 
не определился, но, возможно, 
серьезное увлечение футбо-
лом станет делом его жизни. 
А пока братья ежедневно по 
будням ходят на тренировки, 
готовятся к соревнованиям и 
выступлениям.

ФОТО ИЗ ЛИЧНОГО АРХИВА 

ОКСАНЫ БАТАЛОВОЙ.

�� поговорим с Ульяной

Два брата - две стихии
Усаживаемся поудобнее на большом диване. Знакомимся. Семья Баталовых - это мама Оксана, ее муж Сергей, 
двое сыновей и мопс Оля. В 16.00 братья пойдут на тренировку. Выйдут из дома вместе. Старший Мирон, ему 
13 лет, отправится на танцы, а Гордей (младше на два года) - на футбол. С понедельника по пятницу у ребят 
– тренировки, в выходные дни - концерты и соревнования.

Оксана Баталова с сыновьями.

�� экспресс-опрос

Изменили отношение к вакцинации?
ww  05 стр.

А лена АНДРЕЕВА, про-
давец:

- До ковида я прививки не 
ставила совсем. Советские от 
оспы и «манту» не считаются, 
они в детстве были обязатель-
ными для всех и наше мнение 
не спрашивали в принципе. Не 
болела и не думала об этом. 

Но когда пришел коронави-
рус, многие поняли, как хрупка 
человеческая жизнь. Кого-то он 
задел по касательной, у кого-то 
поселился на месяц, выма-
тывая силы и нервы. Прошло 
больше двух лет после болезни, 
но я до сих пор чувствую ее 

дыхание: частое сердцебиение, 
усталость при любой нагрузке, 
проблемы с волосами и ногтя-
ми… Поэтому второй год делаю 
прививки от ковида и гриппа. 
Береженого Бог бережет. Да, 
это непросто для работающего 
человека. Например, в район-
ной поликлинике на Вагонке 
не хватает врачей, на нашем 
участке давно нет своего те-
рапевта,  приходится за всеми 
справками ходить к дежурным, 
в процедурные кабинеты всегда 
очереди… У них свой график 
работы, у нас - свой. Но здо-
ровье дороже, подстраиваюсь. 

В ла д и м и р К А ЗА НЦ Е В, 
пенсионер:

- До 50 лет был уверен, что 
здоров, как бык, ничего не бо-
лело. А потом началось: то дав-
ление скакнет, то сахар в крови 
повысится. Стал смотреть по 
ТВ программы доктора Мяс-
никова и зацепило. Все четко, 
понятно, по делу и с юмором. 
Он, конечно, уникум и пример 
для подражания. Потом по-
явилось свободное время, за-
интересовался телепрограм-
мами докторов Малышевой и 
Агапкина. Узнал много нового 
и полезного. Стал делать за-

рядку, следить за питанием, 
а года четыре назад завел 
персональный прививочный 
календарь. 

Теперь прививки от грип-
па и клещевого энцефалита 
ставлю ежегодно, с этим про-
блем нет. А вот от кори этой 
осенью меня в поликлинике 
вакцинировать отказались, 
типа в моем возрасте такая 
б оле з нь у же н е с т р а шн а. 
Получается, по телевизору 
говорят, что корь снова верну-
лась и может превратиться в 
эпидемию, поэтому надо при-
виваться, а местный фельд-

шер утверж дает, что я уже 
старый и мне не нужна такая 
прививка. 

Над вакцинацией от корона-
вируса пока думаю, не доверяю 
я этим экспериментальным 
разработкам. Времени еще 
мало прошло, исследования 
вируса только начались. Не хочу 
быть подопытным кроликом. 
Доверяю только советским, 
проверенным вакцинам. 

Экспресс-опрос 
подготовили 

Татьяна ШАРЫГИНА, 
Людмила ПОГОДИНА, 

Ольга ДАЙБОВА. 

«Дети всегда должны быть заняты. Когда ребенок ничем 
не занимается, не состоит ни в кружке, ни в секции, 
начинает страдать от безделья, терять массу времени. 
А когда они делают то, что им по душе, появляется 
понимание того, чего хотят от жизни.

Ульяна ВЕРШИНИНА,
vershinina@tagilka.ru
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реклама

Поздравляем с юбилеем
Галину Николаевну МАРКИНУ,

ветерана педагогического труда
с 47-летним стажем работы в школе № 45. 

Крепкого здоровья Вам, дорогая Галина Николаевна, долголетия, 
удачи, благополучия, хорошего настроения, счастливых и теплых 
дней, наполненных позитивом и добром.

Коллектив МБОУ СОШ №45

реклама

�� подписка

Готовимся  
к апрельской декаде

С 10 апреля стартует ве-
сенняя Всероссийская 
льготная декада подписки 
на второе полугодие 2023 
года, которую объявила 
«Почта России».  С 10 по 
20 апреля на периодиче-
ские издания можно подписаться с тради-
ционными скидками.  

Редакция «Тагильского рабочего» в рамках декады 
снижает каталожную стоимость издания на 10 про-
центов. Доставочная цена газеты тоже  снижена. Таким 
образом, суммарный льготный тариф на газету составит 
более 10 процентов.

Кроме того, можно будет подписаться  на  «Тагильский рабочий» со скидкой 
во всех  библиотеках города.  Снижена и стоимость подписки  с получением в 
нашем пункте выдачи  в редакции на Ленина, 11. 

Подписные абонементы с получением  в киосках «Роспечать» и «Пресса» можно 
оформить в редакции на Ленина,11. Напомним, выписываете в редакции, а полу-
чаете – в удобном для вас киоске. 

Для удобства жителей Дзержинского и Тагилстроевского районов будут 
работать выездные подписные бригады «ТР». 

В понедельник, 10  апреля, на Вагонке подписку на «Тагильский рабочий» 
можно приобрести на первом этаже здания районной администрации на 
улице Окунева,22, с 10 до 11 часов.  

Во вторник, 11 апреля, подписные абонементы можно приобрести на пер-
вом этаже здания Тагилстроевской администрации на улице Гвардейской, 24,  
с 10 до 11 часов. 

Весенняя декада завершится 20 апреля. Успевайте присоединиться и вос-
пользоваться главным ее преимуществом - оформить подписной абонемент по 
максимально выгодной цене.   

Нашим друзьям, спонсорам, благотворителям,  руководителям предприятий, 
общественных организаций напоминаем, что акция «ТР» «Подари подписку вете-
ранам!» продолжается.  Если вы еще не оформили подписку для ветеранов своих 
предприятий, организаций, то наступил самый выгодный момент.  

О. ВЛАДИМИРОВА.

´Тагильский рабочийª
оптом и в розницу 

ДЕШЕВЛЕ В РЕДАКЦИИ:    
пр. Ленина, 11

�� путешествия по России

Мы года и дни  
не считаем 

За активную общественную работу в Тагилстроевском районном со-
вете ветеранов и первое место в номинации «Бабушка рядом с де-
душкой» фотоконкурса Горнозаводского округа мне выпала честь 
совершить поездку на теплоходе «Александр Фадеев» по маршруту 
Пермь – Волгоград - Пермь. Ее девиз – «Мы года и дни не считаем». А 
осуществилась она благодаря финансовой поддержке министерства 
социальной  политики Свердловской области.

Из 45 участников круиза я и еще 
четыре женщины представляли 
советы ветеранов Горнозавод-

ского управленческого округа. В назна-
ченный день наш теплоход, ставший на 
11 дней для всех поистине родным до-
мом, отшвартовался от причала речно-
го порта Перми. Вечером состоялось 
первое знакомство с творческой груп-
пой – молодыми и очень талантливыми 
юношами и девушками, «великолеп-
ной десяткой», не давшей нам никаких 
шансов на скуку и хандру. Каждый день 
поездки они заряжали нас своей не-
иссякаемой энергией и жизнерадост-
ностью. Мы разучивали новые танцы 
и песни, пели известные шлягеры под 
гитару, учились ораторскому искусству 
и рукоделию, участвовали в различных 
конкурсах, викторинах и квестах. Эти 
яркие впечатления останутся в нашей 
памяти навсегда!

Первая стоянка - старинный город на 
Каме Елабуга. На пристани нас встре-
чали, как дорогих гостей: с традицион-
ным караваем и татарским угощением 
чак-чаком, с песнями и танцами. Впе-
реди ждала интересная экскурсия по 
достопримечательным местам этого 
чудесного города, с посещением трех 
музеев: художника Ивана Шишкина, 
«кавалерист-девицы» Надежды Дуро-
вой и уездной медицины  Владимира 
Бехтерева. От неповторимых по красо-
те видов камских просторов, представ-
ших нашему взору с высоты Чертова го-
родища, просто захватывало дух.

 В каждом крупном городе по марш-
руту следования теплохода уральская 
делегация, представлявшая Свердлов-
скую областную общественную органи-
зацию ветеранов и пенсионеров, встре-
чалась с таким же активом принимаю-

щей стороны. Мы посещали места бо-
евой и трудовой доблести, возлагали 
цветы к местам воинских захоронений, 
делились опытом работы, планами на 
будущее, связанными с подготовкой к 
80-летию Великой Победы, обменива-
лись небольшими подарками, печатной 
и сувенирной продукцией. Три раза на 
борту теплохода проходили семинары 
по различным темам, связанным с ак-
туальными проблемами ветеранского 
движения. Проводил их советник губер-
натора Свердловской области Юрий 
Судаков. Помогал нашему общению и 
создавал приподнятое настроение на-
родный артист России Иван Пермяков. 
Его проникновенное исполнение из-
вестных русских народных и современ-
ных песен принималось всюду «на ура» 
и вызывало шквал аплодисментов.

 В Казани ветераны познакомились 
с величавым кремлем и великолепной 
мечетью, пешеходной улицей Баума-
на, театром кукол и множеством других 
достопримечательностей. В Саратове 
наша делегация посетила музей вете-
ранов локальных войск, бойцов СВО, 
возложила цветы к обелиску с народ-
ным названием «Журавли». 

Больше всего покорил и впечат-
лил нас своим величием памятник-ан-
самбль героям Сталинградской битвы 
на Мамаевом кургане в Волгограде. 
Всего в тех ожесточенных боях погиб-
ло 1 млн. 200 тысяч наших солдат, а 
захоронено на 102-метровом кургане, 
этой поистине братской могиле, око-
ло семи  тысяч бойцов. Статуя Родины-
Матери, которая, кстати, выше амери-
канской статуи Свободы, была открыта 
в октябре 1967 года. 200 ступеней на-
верх к статуе мы преодолели сравни-
тельно легко, несмотря на то, что к по-

лудню температура воздуха преодоле-
ла 40-градусную отметку, жара стояла  
неимоверная….

Нам повезло, мы стали свидетелями 
смены почетного караула. Возложи-
ли траурный венок с лентой от нашего 
совета ветеранов, приняв тем самым 
участие в акции «Цветы на граните». А 
отойдя от причала Волгограда, под звук 
метронома и протяжный гудок теплохо-
да бросили в воды Волги алые гвозди-
ки, отдав тем самым дань уважения и 
вечной памяти защитникам города, за-
ново полностью отстроенного в после-
военные годы.

На обратном пути нас ждало знаком-
ство с еще двумя прекрасными города-
ми - Самарой и Сарапулом. Каждый по-
своему неповторим и очарователен. В 
крупнейшем на Волге промышленном и 
культурном центре Самаре самая про-
тяженная набережная, а Сарапул, вто-
рой по численности населения город 
Удмуртии, словно окунул нас в конец 
XVIII - начало XIX веков. Этот старин-
ный купеческий город на левом берегу 

Камы сохранил до наших дней особый 
исторический облик. Именно в Сарапу-
ле прошли детство и юность Надежды 
Дуровой, недалеко от пристани ей уста-
новили памятник: юная «кавалерист-
девица» в гусарской форме гордо вос-
седает на своем любимом коне Алкиде.

Мы обменялись подарками и от души 
поблагодарили за чудесный отдых ка-
питана, директора, администратора, 
директора ресторана, весь коллектив 
творческой группы. На шлюпочной па-
лубе сделали общее фото на память на 
фоне захватывающих речных просто-
ров. Кстати, днем ранее состоялся кон-
курс художественной самодеятельно-
сти. Горнозаводской округ занял почет-
ное второе  место, а я за исполнение 
стихотворения Эдуарда Асадова «Судь-
ба страны» получила в подарок кружку с 
надписью «От губернатора Свердлов-
ской области». 

Наталья СОШИНА, 
 член совета ветеранов 

Тагилстроевского района.
ФОТО АВТОРА.

р
е

кл
ам

а

Тел.: 8-922-160-59-25
110 руб./час, смены дневные

ОХРАННИКИ, 
КОНТРОЛЕРЫ

ТРЕБУЮТСЯЗаходите  
на сайт  

www.tagilka.ru 
(16+)

На Мамаевом кургане.

Газорезчик
Электромонтёр
Машинист ЭКГ 5а
Машинист мостовых кранов 
Другие рабочие специальности

Запишись на собеседование
8 967 856 6371

Оформление по ТК, обучение, Ж/Д график, 
спецодежда и СИЗ, расширенный соцпакет
(ДМС, санаторно-курортное лечение)

Работай там,
где тебя ценят

РЕКЛАМА
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Чистая, ухоженная квартира, чув-
ствуется женская заботливая рука. 
Солидный, гостеприимный хозяин. 

Атлетического телосложения мужчина в 
свои 84 года безаварийно водит машину 
и содержит садовый участок в образцо-
вом состоянии, обеспечивая семью все-
ми необходимыми для питания плодами 
и овощами. 

- Когда началась война, мне было два 
с половиной годика, - вспоминает Лео-
нид Федоров. - Казалось бы, что может 
запомнить из блокадных испытаний ре-
бенок? Но детская память удивительна. 
Всем рекомендую прочитать книгу Вален-
тины Леоненко «Забвению не подлежит». 
На мой взгляд, это наиболее полный и 
правдивый рассказ о тех страшных днях.  

Мы жили в Ленинграде. Мама работа-
ла грузчиком на электростанции. Отец 
трудился на одном из оборонных за-
водов, ушел добровольцем в народное 
ополчение и погиб на фронте в сентябре 
1941 года. 

«Стереть с лица земли»
Такое решение принял фюрер. Предпо-

лагалось окружить город тесным кольцом 
и путем обстрела из артиллерии всех кали-
бров и беспрерывной бомбежки с воздуха 
сровнять с землей. Первый артиллерий-
ский обстрел Ленинграда фашисты про-
вели 4 сентября 1941 года. А 8 сентября 
немцы совершили массированный авиа-
ционный налет и в этот же день захватили 
Шлиссельбург. Эта дата считается нача-
лом полной блокады Ленинграда.

Уже с 12 сентября 1941 года была вве-
дена карточная система. Норма хлеба на 
иждивенца (дети, старики и неработаю-
щие) резко снизилась до 125 граммов, 
работающие получали 250 граммов. 
Люди выстаивали громадные очереди, 
потому что на следующий день просро-
ченный талон считался недействитель-
ным. И не пугали даже артобстрелы. 

  Летом 1941 года было эвакуировано 
около четырехсот тысяч детей в пионер-
лагеря и дома отдыха под Ленинградом. 
Немцы наступали очень быстро, и около 

150 тысяч ребят вернулись обратно в го-
род. А ближе к концу лета возле города 
уже шли бои.

   Осенью 41-го наступили жестокие 
холода. Впервые Ладожское озеро за-
мерзло полностью и была организова-
на «Дорога жизни». В Ленинград везли 
продукты и топливо. Обратным рейсом 
эвакуировали жителей. Но не всем уда-
валось добраться до спасительного бе-
рега. Автомашины шли на дно, если лед 
был тонким, или попадали в воронки от 
бомб, либо расстреливались с фашист-
ских самолетов.

В первую блокадную зиму от голода и 
холода погибло около 600 тысяч жителей, 
в том числе 200 тысяч детей. Из 100 уми-
равших 67% составляли мужчины. К концу 
блокады остались преимущественно жен-
щины. Всего за период блокады умерло 
около 800 тысяч (по некоторым данным - 
около одного миллиона) человек.

90% вывезенных ленинградцев по ме-
дицинским меркам были дистрофиками 
различной степени. Это когда организм 
начинает «поедать» сам себя за счет вну-
тренних органов, начиная с головного 
мозга. Изголодавшиеся люди, получив 
качественную еду, умирали от разры-
ва желудка, который у большинства был 
размером с грецкий орех. Но и с этой бе-
дой справились. Для начала давали толь-
ко одну ложечку овсяной каши. Через три 
часа вторую, и так, пока человека не вы-
водили из состояния дистрофии. 

По «Дороге жизни»
- Нас с братом и мамой эвакуирова-

ли в Ярославль и здесь уже распределя-
ли, кого и куда направить дальше, - про-

должает Леонид Кон-
стантинович. - Так мы 
оказались в декабре 
1942 года в Нижнем 
Тагиле, в котором 

жила мамина сестра. Прибыли поездом. 
Помню, как нас встречала тетя. И здесь 
же, на вокзале, угостила вкуснейшими 
пирогами с морковкой.

С вокзала шли пешком до нашего бу-
дущего жилища. Автотранспорта, дорог 
и асфальта в городе не было. Запомни-
лись деревянные тротуары - доски, уло-
женные на поперечные отрезки бревен. 
Пришли в поселок Завязовский на Та-
гилстрое. Поселились в бараке. Длин-
ный-длинный коридор и по 12 комнат с 
каждой стороны. Жили с соседями в ком-
натке на 16 квадратов. Всего там юти-
лось восемь человек. Но, как говорят, в 
тесноте, да не в обиде. Даже когда разъ-
ехались, поддерживали и поддерживаем 
дружеские отношения. 

 Соседи часто вспоминали, что, ког-
да мы с братом раздевались и уклады-
вались спать, на нас было страшно смо-
треть: кожа да кости. Но постепенно 
жизнь наладилась, мы начали поправ-
ляться. Мама работала воспитатель-
ницей в детском садике, а мы с братом 
подрастали. 

После войны
- Дальнейшая судьба не отличалась 

от сверстников: школа, армия и работа, 
- говорит Леонид Федоров. - Всю свою 
трудовую жизнь посвятил Нижнетагиль-
скому металлургическому комбинату. 
Проработал там 47 лет до 67, хотя на 
пенсию вышел по первой сетке (горячий 
стаж), с 50 лет. Работал контролером, 
подручным сталевара, разливщиком 
стали, мастером установки непрерывной 
разливки стали. Являюсь разработчиком 
всех технологий непрерывной разливки 
стали на НТМК. 

 Окончил вечерний факультет Нижне-
тагильского филиала УПИ. Получив ди-
плом, перешел в лабораторию. Имею 60 
публикаций в научных журналах, 15 па-
тентов. В 2002 году защитил кандидат-
скую диссертацию «Разработка и вне-
дрение технологии непрерывнолитых 
заготовок для производства железнодо-
рожных рельсов в условиях НТМК», кан-
дидат технических наук.

С женой Ириной Александровной по-
знакомились во время учебы в институте. 
С тех пор вместе уже 60 лет.

Вячеслав ЗАЛЕСОВ, 
ветеран труда. 

ФОТО АВТОРА.

�� память

Блокада - это моя судьба
Леонид Константинович и Ирина Александровна ФЕДОРОВЫ - бло-
кадники, пережившие 400 из 900 дней блокады (16 из 29 месяцев не-
человеческих испытаний). Статус «Житель блокадного Ленинграда» 
присваивается тем, кто пробыл там не менее четырех месяцев.

Супруги Федоровы. «Казалось бы, что может 
запомнить из блокадных 
испытаний ребенок? 
Но детская память удивительна. 

ЗАХОДИТЕ на сайт «ТР» 
(16+)

www.tagilka.ru 
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�� Год педагога и наставника

Опыт – в «Живой книге»

�� конкурс

В путешествие - с песней

�� коротко

В Москве прошел всероссийский форум 
преподавателей-организаторов и учите-
лей основ безопасности жизнедеятельно-
сти. Свердловскую область представила 
тагильчанка – педагог школы № 75/42 На-
талья Буцина.

На одной площадке собрались учителя 
по ОБЖ из 70 регионов России, чтобы в 
ходе насыщенных дискуссий обменяться 
опытом друг с другом. На форуме также 
выступили представители Минобороны, 
Минпросвещения и МЧС Российской Фе-
дерации. Учителя не только слушали лек-
ции, но и участвовали в практических за-
нятиях и тематических мастер-классах, 
где могли пообщаться с экспертами и 
получить ответы на актуальные вопросы 
преподавания основ безопасности жиз-
недеятельности, а также введение ново-
го учебного предмета «Основы безопас-
ности и защиты Родины», повышение 
квалификации педагогов по предмету, а 

также организацию внеурочных занятий 
со школьниками и подготовку их к олим-
пиадам.

***
Юлия Бондарчук – руководитель кино-

логической студии для детей с ограничен-
ными возможностями здоровья «Ангель-
ские псы». В конце октября она приняла 
участие во Всероссийском профессио-
нальном педагогическом конкурсе, ко-
торый прошел в Москве в рамках феде-
рального проекта «Современная школа», 
и стала победителем в двух номинациях – 
«Инклюзивное образование детей» и «Пе-
дагогические разработки». 

Тагильчанка представила на конкурс про-
грамму «Формула успеха», основа которой 
– адаптивная зоотерапия для детей-инвали-
дов, и методические рекомендации «Приме-
нение подходов адаптивной кинологии к вы-
страиванию индивидуальных образователь-
ных маршрутов для детей с ОВЗ». Обе ра-
боты были высоко оценены жюри и вошли в 
сборники учебно-методических материалов.

В школах Нижнего Тагила 
немало молодых педагогов, 
которых объединяет любовь 
к профессии и детям, же-
лание учить и учиться. 21 из 
них приняли участие в муни-
ципальном этапе областного 
конкурса «Молодой учитель».

Прошли в финал
Стать участником могут при-

ступившие к работе в этом году 
и вступившие в общероссий-
ский профсоюз образования. 
Желающих попробовать свои 
силы оказалось много, но в фи-
нал прошли лучшие. Среди них 
герой праздничного выпуска 
«ТР» Даниил Гриньков – учитель 
истории, обществознания, пра-
ва и экономики школы № 90.

Вместе со своим наставни-
ком он рассказал о выборе про-
фессии, о себе и учениках. Та-
кая визитка – задание первого 
конкурсного испытания «При-
ветствие». Все семь финали-
стов с ним отлично справились. 
Кто-то, как, например, учитель 
школы № 95 Ульяна Пережоги-
на, продолжает педагогическую 

династию, а кто-то попал в про-
фессию благодаря случаю. 

Педагогическое 
путешествие

Арина Солдатова ведет ан-
глийский язык в школе № 1 име-
ни Н.К. Крупской. До первого 
рабочего дня девушка была уве-
рена, что хоть и учится в Нижне-
тагильском педагогическом ин-
ституте, станет не учителем, а 
переводчиком. У судьбы были 
свои планы: уже в конце пер-
вой практики стало понятно, 
что школа скоро станет местом, 
куда хочется возвращаться сно-
ва и снова. 

Выступление Анастасии Горо-
ховой было одним из самых за-
поминающихся. Учитель началь-
ных классов школы №40 приме-
рила на себя образ стюардессы, 
отправляющейся в удивитель-
ное путешествие длиной в че-
тыре года вместе с детьми, и 
пригласила с собой зрителей и 
членов жюри.

– Мой педагогический путь 
начался в этом году, я стала 
классным руководителем 1-го 

класса. Многое еще впереди.  С 
детства мечтала о работе в шко-
ле, знала, что так и будет, – по-
делилась она. В семье Анаста-
сии нет учителей, ее решение 
было самостоятельным, осоз-
нанным и очень удачным: об 
этом говорят улыбки и горящие 
глаза ее первоклассников. 

– Год начался трудно, инте-
ресно, но познавательно. За-
лог успеха педагога – постоян-
ное развитие, и такие конкурсы 
в этом очень помогают. 

Права и обязанности
Знание своих прав и выпол-

нение обязанностей – одно из 
важных требований в профес-
сии учителя. Сколько длится 
испытательный срок у молодо-
го специалиста? Какие докумен-
ты нужны для трудоустройства, 
обязателен ли медицинский 
осмотр? Эти и другие вопросы 
звучали во время следующе-
го задания – викторины, про-
веденной в формате телешоу 
«Своя игра». Участники по оче-
реди выбирали категории и от-
вечали на вопросы по охране 

труда, навыкам оказания пер-
вой помощи, режиму работы и 
отдыха, основным обязанно-
стям, правам и гарантиям. Их 
наставники (старшие коллеги) 
то и дело пытались подсказать, 
шепнув верный ответ, но жюри 
все замечало – молодые учите-
ля отвечали самостоятельно. 

Как оказалось, подсказки и 
не требовались, ответы в боль-
шинстве случаев были правиль-
ными, а если конкурсанты чего-
то не знали, на помощь прихо-
дила председатель городской 
организации профсоюза Люд-
мила Кузнецова, комментиро-
вала и дополняла. 

Ожидание и 
победители

Финальным испытанием стал 
«Разговор о важном» с пред-
ставителями тагильских школ, 
управления образования и гор-
кома профсоюза. Участники 
представили свои алгоритмы 
успешности учителя, и после 
короткого обсуждения получи-
ли решающие баллы. 

Конкурсное жюри удалилось 

для подведения итогов, а мо-
лодые учителя, их коллеги и на-
ставники с нетерпением ждали 
результаты. 

– Третье место у Анастасии 
Гороховой! – объявляет веду-
щая. Учитель-«бортпроводница» 
выходит на сцену за заслужен-
ными призами. Следом за ней 
– радостно улыбающаяся Ари-
на Солдатова, занявшая второе 
место. 

Становится понятно, что по-
бедителем стала Ульяна Пере-
жогина, запомнившаяся всем 
безупречными ответами и твор-
ческим приветствием, во время 
которого не только рассказала 
о себе и своей педагогической 
семье, но и показала сильный  
красивый голос, исполнив пес-
ню. Она занимается в эстрадной 
студии – талант к педагогике у 
девушки не единственный. Впе-
реди – подготовка к заключи-
тельному этапу «Молодого учи-
теля», школьные будни и новые 
победы.

Желаем удачи!
ФОТО СЕРГЕЯ КАЗАНЦЕВА.

Ульяна Пережогина с наставником. Арина Солдатова.

Весь Год педагога и наставника 
тагильчане рассказывали о сво-
их учителях, «ТР» писал о лучших 
педагогах, горком работников на-
родного образования и науки РФ 
совместно с телекомпанией «Те-
лекон» провели фотоконкурс «Пе-
дагогический миг» и акцию «Ска-
жи учителю спасибо». Ярким ак-
кордом стала презентация проек-
та «Живая книга», состоявшаяся 
во Дворце детского и юношеского 
творчества. 

Работа над ним началась в 2010 
году, объявленном Годом учителя.

– Хотелось, чтобы коллеги, мно-
гое сделавшие для системы образо-
вания города, приняли участие в на-
шем проекте, – сказала руководитель 
Нижнетагильской городской органи-
зации профсоюза работников народ-
ного образования и науки РФ Людми-

ла Кузнецова. – Так и получилось: не 
один год мы брали интервью у вос-
питателей, учителей, педагогов до-
полнительного образования, ветера-
нов педагогического труда и тех, кто 
совсем недавно пришел работать в 
школы города. Получился необычный 
видеоальманах с рассуждениями об 
образовании, учителе и его миссии, 
о том, каким мы видим будущее на-
ших школ. Надеемся, что сборник бу-
дет интересен и спустя десятилетия.

– В этой книге говорится о замеча-
тельных людях, которые отдали свою 
душу и сердце детям, – отметил за-
меститель главы города по социаль-
ной политике Валерий Суров. – Дети, 
познакомившиеся с ней, возможно, 
и сами выберут благородную и очень 
нужную профессию учителя, восполь-
зуются тем богатым опытом, который 
заложен в «Живой книге». Страницу подготовила Мария РОМАНОВА.
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ПРАВОПОРЯДОК

Безопасность
Старший лейтенант, как и все 

в отделе, отвечает за безопас-
ность на массовых, спортивных 
и публичных мероприятиях.

- Помогаем в подготовке и ор-
ганизации разных событий, со-
гласовании документов. Участву-
ем в охране порядка при несогла-
сованных мероприятиях, - кон-
статирует Александр Арефьев. 
- Работа интересная – подготов-
ка, общение с гражданами, ор-
ганизаторами, собственниками, 
например, спортивных объектов, 
если это соревнования. Ездим с 
коллегами в командировки, что-
бы оказать содействие в других 
городах. Был в Екатеринбурге на 
Универсиаде-2023, которая про-
ходила в августе. Получил допол-
нительный опыт, так как крупный 
город - более плотный поток лю-
дей: зрителей, спортсменов. 

Ответственность
К каждому мероприятию со-

трудники готовятся кропотливо, 
как в первый раз. Нужно предус-
мотреть все «подводные камни». 

- Тщательная подготовка, ти-
таническая работа ведется перед 
прибытием первых лиц государ-
ства. К нашим сотрудникам под-
ключаются федеральные службы, 
у которых мы тоже чему-то учим-
ся, - утверждает Александр Сер-
геевич. – Все очень серьезно. 

Ответственные городские со-
бытия – День Победы и День го-
рода. Большой объем работы 
проводится при общении с ор-
ганизаторами и представите-
лями администрации города, с 
владельцами объектов, которые 
задействованы в празднике. 

Всегда делаем рекогносци-
ровку местности. Прекрасно 
зная все, каждый раз обнаружи-
ваем что-то новое. Допустим, 
где-то кирпич отпал, где-то с де-
рева ветка висит, которая может 
упасть на голову зрителей, над-
писи какие-то провокационные 
или любые другие (мероприя-
тие крупное, освещается в сред-
ствах массовой информации, не 
хотелось, чтобы наш город вы-
глядел некрасиво). 

Обращаем внимание на все, 
даже на освещение. Праздник 
заканчивается поздно, чтобы по 
пути следования граждан горели 
все фонари. Полностью ответ-
ственность мы берем на себя, по-
этому проверку доводим до того 
момента, когда точно уверены, 
что все пройдет «на ура». Цель 
одна – не допустить правонару-
шений и массовых беспорядков. 

Подготовка
- При проведении любых меро-

приятий стараемся все предусмо-
треть, – делится Александр Аре-
фьев. - На объектах перед спор-
тивными соревнованиями выяс-
няем, как будет осуществляться 
пропускной режим, есть ли рам-
ки металлоискателя, ячейки, где 
можно оставить вещи, которые 
нельзя проносить на объект, какие 
подготовлены средства пожаро-
тушения и для локализации взры-
ва, если обнаружится бесхозный 
предмет и подтвердится факт на-
хождения там взрывного устрой-
ства. Все эти тонкости не видят 
граждане, что, может, и хорошо. 
Но ни одно мероприятие не на-
чинается, пока не будут приняты 

все меры по обеспечению их без-
опасности. Если у организаторов 
нет таких возможностей, не раз-
решаем проведение, потому что 
ответственность ляжет на нас.

Одно из масштабных событий 
в ближайшее время – это II Все-
российская спартакиада 2024 
года, которая пройдет, в том чис-
ле, и в Нижнем Тагиле.

- Задействуют два объекта – 
базу на Белой горе и «Аист» на 
Долгой, - говорит старший ин-
спектор. – Готовимся уже сейчас: 
нормативно-правовые докумен-
ты, план проведения. Стараемся 
все сделать на высшем уровне, в 
первую очередь – это безопас-
ность участников и зрителей. На 
это всегда нацеливают и прези-
дент России В.В. Путин, и наш ру-
ководитель И.А. Абдулкадыров.

Квалификация
Сотрудники отдела обще-

ственного порядка, если нахо-
дятся в отпуске, не любят хо-
дить на массовые мероприятия 
– очень сложно перестроиться 
и расслабиться, чтобы ощутить 
праздник. Все равно замечают, 
например, распивающих спирт-
ные напитки в общественном 
месте или замышляющих про-
тивоправные действия. Это уже 
привычка.

- Когда несем службу, являем-
ся лицом всего МВД, - рассужда-
ет Александр Сергеевич. – Никто 
не должен показать некоррект-
ное отношение к гражданам, в 
том числе и иностранным. Если 
к нам подошли за помощью, нуж-
но оказать содействие и все объ-
яснить. Выправка, внешний вид 
должны соответствовать.

Часто ездим на повышение 
квалификации в центр профес-
сиональной подготовки. Недав-
но разбирали тему «Публичные 
мероприятия». Через несколь-
ко дней, когда уезжали, заеха-
ла группа сотрудников, которые 
заслушают тему «Общение же-
стами». Встречаемся с разными 
людьми, бывают глухие, слепые 
или совсем не понимают по-
русски, а задача одна – грамот-
но и корректно находить контакт 
с любым человеком. В 2018-м, 
когда был чемпионат мира по 
футболу в России, проходили 

матчи и в Екатеринбурге. Зара-
нее сотрудников обучали англий-
скому языку, фразам для постро-
ения конструктивного диалога. 

Порядок
Во многом помогают камеры 

наружного наблюдения «Без-
опасный город». Запись с них 
можно использовать, как дока-
зательство правонарушения, 
для обсуждения при «разборе 
полетов», правильно ли дей-
ствовал сотрудник, как лучше 
было встать, допустим, чтобы 
пресечь нападение и обеспе-
чить собственную безопасность. 
Эти моменты отрабатываются, 
чтобы в дальнейшем не совер-
шать ошибки. 

Всегда нужно быть готовым 
к любой неожиданности. Не-
сколько раз в неделю - занятия 
по огневой подготовке, исполь-
зованию табельного оружия, 
физической подготовке, по бо-
евым приемам борьбы.

- Иногда просят содействия 
участковые или ППС, приходит-
ся выезжать на заявки, - при-
знается собеседник. - Бывает, 
открываешь дверь, а в тебя уже 
топор летит. Или подходишь на 
мероприятии, просишь чело-
века прекратить выпивать, а он 
разворачивается и с этой бу-
тылкой нападает. Ситуаций мно-
го, поэтому подготовка важна. 

С праздником, коллеги!
- Желаю не терять надежды 

на лучшее, - сказал напоследок 
Александр Арефьев. – Каждый 
год хочется чего-то большего, 
каждый год разочаровываешь-
ся в чем-то. Но каждый сотруд-
ник понимает, что пришел сюда 
служить, надел погоны, принял 
присягу и должен с честью и до-
стоинством переносить все тя-
готы и лишения службы. Надо 
просто любить свою работу - и 
никакие «подводные камни» не 
заставят тебя свернуть с пути. 
Главное – это достижение цели, 
стремление к лучшему. Желаю 
всем терпения и не падать ду-
хом, работать. Добра всем и 
любви!

Ирина ФИРСОВА.
ФОТО ПРЕСС-СЛУЖБЫ 

МУ МВД «НИЖНЕТАГИЛЬСКОЕ». 

�� 10 ноября – День сотрудника органов внутренних дел

Без подводных камней
Старший инспектор отдела охраны общественного порядка старший лейтенант 
Александр АРЕФЬЕВ давно думал о службе в полиции, но сбылась мечта только в 
2016 году. 

Александр Арефьев.

Мы гордимся личным со-
ставом Нижнетагильского 
гарнизона полиции, несущим 
службу на высочайшем про-
фессиональном уровне. 

 Вы успешно справляетесь 
с новыми вызовами времени, 
раскрывая преступные схемы 
в сети Интернет, противосто-
ите мошенничеству, распро-
странению наркотических ве-
ществ,  терроризму, экстре-
мизму, экономическим пре-
ступлениям. 

 Ваши ряды объединяют 
лучших людей. Не случайно  
много лет подряд общая рас-
крываемость преступлений 
в нашем городе, в том числе 
резонансных и общественно 

значимых, выше, чем в сред-
нем по области.  

Наш город помнит своих 
героев, и мы гордимся но-
вым поколением, чья служба 
– ежедневный риск и выпол-
нение самых сложных задач, 
поставленных руководством 
государства.

Позвольте поблагодарить 
вас и пожелать всему лич-
ному составу и, конечно, ве-
теранам крепкого здоровья, 
новых достижений в службе, 
счастья и благополучия ва-
шим семьям!

В.А. РАУДШТЕЙН, 
председатель 

Нижнетагильской 
городской думы.

Поздравляю весь личный 
состав межмуниципально-
го управления МВД России 
«Нижнетагильское» с про-
фессиональным праздником! 
С днем сильных и преданных 
своему делу людей, от кото-
рых зависят спокойствие и 
безопасность каждого граж-
данина, общества и государ-
ства в целом.

В будни и праздники вы 
стоите на страже интересов 
жителей города, раскрывае-
те и предотвращаете престу-
пления. Ваша работа требует 
огромной выдержки, чутко-
сти и безупречного следова-
ния букве закона. И какие бы 
сложные задачи ни приходи-
лось решать подразделени-
ям полиции, наших сотруд-
ников неизменно отличают 
высокое чувство ответствен-

ности, мужество и отличная 
подготовка.

Искренняя признатель-
ность ветеранам органов 
внутренних дел, передающим 
ценный профессиональный 
опыт тем, кто сегодня про-
должает их дело. Особые 
слова благодарности хочу 
адресовать стражам право-
порядка, находящимся в зоне 
специальной военной опера-
ции, их родным и близким, 
которые своим терпением и 
заботой обеспечивают бой-
цам надежный тыл в Нижнем 
Тагиле.

Желаю всем вам крепко-
го здоровья, благополучия, 
успехов в службе на благо 
Отечества и родного города!

В.Ю. ПИНАЕВ, 
глава города 

Нижний Тагил.

В этот день мы испытываем 
особую гордость за свою про-
фессию, столь необходимую 
нашему Отечеству. 

Мужество, решительность 
и твердость характера – это 
неотъемлемые черты каж-
дого сотрудника. Благода-
ря самоотверженному тру-
ду, верности долгу и чести, 
готовности к работе в самых 
сложных условиях, вы реша-
ете одну из важнейших госу-
дарственных задач – укре-
пление законности и право-
порядка в городе.

Я искренне благодарен 
всем за службу, терпение и 
внимание к людям, полную 
самоотдачу, преданность дол-
гу, профессионализм и чест-
ность. Уверен, что в любое 
время каждый из нас готов 
выполнить свой профессио-
нальный и гражданский долг 
и прийти на помощь ближне-
му в непростой ситуации. 

В этот торжественный день 
выражаю искреннюю призна-
тельность ветеранам, отдав-
шим службе долгие годы. Ваш 
жизненный и профессиональ-
ный опыт, неиссякаемая энер-
гия, преданность делу вызы-
вают глубокое уважение и яв-
ляются достойным примером 
служения Отчизне.

Вы и сейчас остаетесь пре-
данными нашей профессии, 

находитесь в гуще служебной 
деятельности, живете общими 
проблемами с личным соста-
вом и болеете душой за со-
стояние дел в сфере борьбы 
с преступностью.

Низкий поклон ветеранам 
органов внутренних дел, кото-
рые вносят посильный вклад в 
дело воспитания молодых со-
трудников и щедро делятся 
своими профессиональными 
знаниями и богатым жизнен-
ным опытом.

Отдаем дань уважения со-
трудникам правоохранитель-
ных органов, которые погиб-
ли при исполнении служеб-
ного долга. Их подвиг служит 
примером мужества, героиз-
ма и доблести. Они навсегда 
останутся в наших сердцах. 
В память о погибших товари-
щах мы окружаем вниманием 
и заботой их семьи.

С а м ы е  с е р д е ч н ы е  п о -
здравления и глубокая бла-
годарность всем близким 
сотрудников полиции. Их 
терпение и поддержка по-
могают нам выстоять в лю-
бой ситуации, сохранить 
силы, веру, доброту. Желаю 
вам тепла в доме, любви и 
оптимизма.

И.А. АБДУЛКАДЫРОВ, 
полковник полиции, 

начальник МУ МВД России 
«Нижнетагильское».

Уважаемые сотрудники и ветераны 
органов внутренних дел!

Уважаемые сотрудники и ветераны органов 
внутренних дел Нижнего Тагила!

Уважаемые сотрудники и ветераны органов 
внутренних дел!
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�� ситуация 

По окончании сезона 
практически во всех са
дах остаются брошенные 
на произвол судьбы до
машние животные. На
игравшись с кошками и 
собаками, горожане за
бывают забрать их с со
бой в квартиру. Выжить 
зимой оставленным чет
вероногим помогают не
равнодушные соседи. 

Ольга
В конце августа на желез

нодорожной станции появился 
рыжий кот. Как в известном со
ветском мультфильме, из доку
ментов у него были только усы, 
лапы, хвост. Мурчащий питомец 
подходил к пассажирам в поис
ках хозяйских глаз. Почти ме
сяц он обитал на остановочном 
пункте, пока на него не обрати
ли внимание. 

 Позвонила сестре Анне. 
Она состоит в сообществе зоо
защитников, где подбирают 
бездомных животных, стерили
зуют, лечат и, по возможности, 
пристраивают. Аня ответила, что 
знает женщину, которая хотела 
бы взять себе именно рыжего 
кота,  рассказывает Ольга. 

Животное отвезли в город, 
где в ветлечебнице его осмотре
ли и кастрировали. Через сутки 
новая хозяйка вернула кота. 

 Написали с дочкой в чат 
коллективного сада. Отклик
нулся мужчина, который видел 
котика на станции и решил при
ютить. Теперь Сема живет у него 
и доволен. Кот оказался умным 
и ласковым,  добавляет собе
седница «ТР».  

Рыжий кот  не единственное 
брошенное животное, которому 
помогла Ольга. 

 Моя сестра отняла малень
кого щенка у мальчишек, кото

рые кидали его, как мячик. На
звали Асей. Забрала к себе. 
Дочь с ней много занималась. 
Изначально Ася боялась людей, 
паниковала. Сейчас это добрей
шее существо, преданное и вер
ное хозяевам. Однажды были в 
саду, у меня ухудшилось здоро
вье. Сказала: «Ася, маме очень 
плохо». Она подскочила к сту
лу, где лежал пакет с лекарства
ми, и стала скулить, тыча в них 
мордочкой. Потом не отходила, 
пока не стало легче. 

Асю очень любят дети. Соба
ка их остерегается, но никогда 
не огрызается, если хотят по
гладить. Дружит с котом, тоже 
подобранным с улицы. У него 
умерла хозяйка, а наследникам 
питомец оказался не нужен. 

Наталья
Участок достался Наталье от 

родителей, которые начали раз
рабатывать его полвека назад. В 
настоящее время она с супру
гом в основном живет в саду. И 
дает кров домашним животным, 
оказавшимся на улице по окон
чании дачного сезона. 

  У  родителей возникла 

мысль помогать животным, ког
да к ним под зиму пришли кош
ки. Хвостатым некуда было по
даться, и мама с папой их при
ютили. Когда мы с мужем в саду 
стали жить, тоже поздней осе
нью около дома появилась бро
шенка или потеряшка. Смотрю, 
на компостной куче сидит чи
стобелая пушистая кошечка. У 
соседей такая же была, поэтому 
подумала, что оставили или не 
дождались, когда уезжали. 

Взяли кошку домой, двое су
ток она жила у нас. Потом сосе
ди приехали, спрашиваю: «По
чему оставили, ведь на улице 
сейчас холодно, она замерзла». 
Отвечают, что это не их, свою 
увезли. Та, что к нам пришла, 
действительно  оказалась бро
шенной. 

У нас уже жили четыре кош
ки, а у дочери – только одна, по
этому предложила ей забрать к 
себе. Однако новенькая оказа
лась беременной. Когда роди
лись котята, одного мы обязаны 
были взять. Так появилась трех
шерстная мурлыка Серафима, 
которая радует нас уже 12 лет, 
 говорит Наталья.  

В прошлом году к дому при

шли три котенка. Супруги ста
ли приучать животных к корму. 
Сначала усатые подходили к 
еде издалека, потом все ближе 
и ближе. Постепенно кошки ос
мелились зайти на крыльцо. 

 Одну не могли никак при
ручить. Она очень долго привы
кала, но в дом всетаки вошла. 
У нас есть русская печка и под
печник для ухватов, где тепло. 
Поскольку кошек много, на кон
такт она шла сложно, остальные 
ее не принимали. Пряталась под 
печкой всю зиму. К весне нача
ла осваиваться  запрыгивать 
на окно, выбегать к холодиль
нику. У нас сейчас девять кошек 
в саду, в Нижнем Тагиле в квар
тире еще две. 

  Помогать брошенным  
давняя традиция нашей семьи. 
Папа у меня одну кошку при
ютил с улицы, потом другую. Кто 
пришел  выгнать нельзя,  под
черкивает Наталья. 

Наведывался худой пес из 
соседнего поселка. Муж Ната
льи его приручал, откармливал. 

 Жулька пришла прошлой 
зимой. Большая, сидит сейчас 
на привязи. Ласковая, добрая, 
приветливая. Голос подает, ох
раняет нас. До конца своих дней 
будет с нами. В этом году бро
дячих животных пока не видно. 
Скорее всего, они еще в расте
рянности, не понимают, куда де
лись хозяева, поэтому прячутся. 
Начнут выходить, когда настанут 
морозы. 

Кто в ответе? 
Выживет брошенный в саду 

питомец или погибнет от холо
да и голода, будет зависеть от 
стечения обстоятельств и не
равнодушных жителей. 

 Наши кошки все стерили
зованные. Как пришедшие ко
тята подрастают, несем сразу 

в ветлечебницу, чтобы хоть по
томство потом не давали,  го
ворит Наталья.  Печально, что 
дачники привозят летом питом
цев и выпускают на самовыгул. 
Многие не заботятся о том, что
бы предварительно их кастри
ровать, стерилизовать. Живот
ные общаются, потом прино
сят приплод, который  осенью 
остается в буквальном смысле 
под кустом. 

Семья корреспондента «ТР» 
забрала домой подобранного 
в саду котенка. Нашли пуши
стый комочек летом под крыль
цом соседского дома. Малыш
ка плакала от голода. Пожалели, 
взяли к себе и выкормили. При
ручили, и не было даже мысли, 
чтобы расстаться с Басей после 
окончания сезона. 

Ежегодно к осени в саду вы
вешивают листовки, чтобы дач
ники не оставляли на зиму жи
вотных. Активисты приносят 
корм, поддерживая тех, кто дает 
приют брошенным кошкам и со
бакам. 

 Оказываем посильную по
мощь. Считаю, кто бросает сво
их питомцев, обрекая на голод
ную смерть, должен нести нака
зание. Все ведь знают, чей это 
котик или собачка, и молчат, а 
я бы опозорила таких на весь 
сад. Закон бумеранга никто не 
отменял,  прокомментировала 
неравнодушная тагильчанка. 

К слову, статьей 245 Уголов
ного кодекса Российской Феде
рации предусматривается уго
ловная ответственность за же
стокое обращение с животным 
в целях причинения ему боли и 
(или) страданий, а равно из ху
лиганских или  корыстных по
буждений, повлекшее его ги
бель или увечье. 

Ольга ДАЙБОВА. 
ФОТО АВТОРА  

И ИЗ АРХИВА САДОВОДОВ.

Бася: такой она была

Ася.Рыжик с остановки.

НЕдачные животные 

…и такой стала.
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��  «Достояние Среднего Урала-2023»

Продолжается онлайн-голосование за присво-
ение почетного звания «Достояние Среднего 
Урала» 2023 года.  По последним данным, 
тагильский завод уверенно занимает первую 
позицию, набрав   без малого 11 500 голосов. 
Это почти треть от общего числа. На втором 
месте - карьер хризотил-асбеста Уральского 
асбестового горно-обогатительного комбината 
с 6,5 тысячи голосов. Замыкает тройку лидеров 
Невьянская наклонная башня, у нее около 4 
тысяч голосов. 

Голосование продлится до 
1 декабря. И, как показывает 
опыт, расслабляться не стоит. 
В сегодняшнем материале «ТР» 
экскурсовод Центра развития 
туризма Нижнего Тагила Ма-
рина Плахотнюк  рассказывает, 
почему нужно проголосовать за 
тагильский завод тем, кто это 
еще не сделал.  

Санкции для России - 
не новость

- Когда работаешь с гостями 
города на площадке старого 
Демидовского завода, чаще 
всего слышу: удивительный, 
поразительный, впечатляющий. 
И это действительно так, - рас-
сказывает собеседница журна-
листа «ТР». 

 Никита Антуфьев  задумы-
вал завод, как самый большой 
на Урале. Не смог воплотить 
идею в жизнь, а у Акинфия 
Никитича получилось реали-
зовать мечту отца. Если честно 
говорить, он его не просто по-
строил, а перестроил. 

Место под строительство 
завода нашел боярский сын 
Михайло Бибиков.  В  XVII веке, 

вступив в Северную  
войну, Россия остро 
ну ж далась  в желе-
зе. Она закупала его у 
Швеции, а после того, 
как начала войну с ней, 
Швеция ввела против 
России санкции (вот 
оно откуда тянется! – 
Прим. авт.) 

Место было выбрано очень 
удобное. Акинфий писал отцу, 
что плотина хорошая, а завод  
нужно перестраивать. Однако 
в казне не хватало средств на 
строительство.  К тому же руда, 
которую  привыкли  плавить,   
была легкоплавкой, так называ-
емой болотной, то есть лежала 
на поверхности. Найденная же 
на Высокой горе руда оказалась  
тугоплавкой, намного тяжелее 
шведской.  Соответственно, за-
вод пришлось практически весь 
переделывать.  Что Акинфий 
Демидов и сделал. Сначала 
построил две домны, потом че-
тыре. Завод стал крупнейшим  
в мире. В 1725 году состоялся  
пуск   чугунолитейного и же-
лезоделательного завода. И 
понеслось!

Тагильская крыша  
на английском 
аббатстве

Руда оказалась самого вы-
сокого качества. Ее с удоволь-
ствием покупали Англия и вся 
Европа. Предприятие, произво-
дящее  самый лучший металл  
знаменитой марки «Старый 
соболь»,  стало знаменитым на 
весь мир.  

В конце XVIII века британцы  
начали его подделывать. Со-
хранилась записка русского 
посланника, что на одном из 
островов Средиземноморья  
открылся пункт, где британцы  
ставили на свой металл под-
дельное клеймо. Хотя  Англия 
закупала почти половину всего, 
что производил тагильский за-

вод.  Уральское железо стало 
настолько востребованным, что 
многие крыши в британских до-
мах были покрыты  им. 

Тагильским кровельным же-
лезом в XIX веке даже покрыли 
крышу здания британского пар-
ламента – Вестминстерского 
дворца на берегу Темзы.  

Был такой случай, когда в на-
чале XIX века русская делегация  
приехала в Лондон и спросила у 
мэра, мол, не протекает ли у вас 
крыша?  Он удивленно ответил: 
«Нет, не протекает…» - «Наше 
железо, тагильское, вот и ин-
тересуемся, как себя ведет». 

Особый бренд, с особым 
свойством, когда в холодном 
виде можно было перевязать 
несколько узлов. Металл, про-
изведенный на тагильском 
заводе,  не трескался, не ло-
пался, сохраняя свои лучшие 
качества, - продолжает Марина 
Плахотнюк. 

Тагил – удачное место
Завод  работал в 1725-1987 

годах, а затем стал музеем. В 
принципе, такие предприятия 
были и есть во многих ураль-
ских городах, но только в Ниж-
нем Тагиле наличие металлур-
гического комбината полного 
цикла - от закладки руды до 
выпуска готовой продукции - 
позволило остановить  его и 
превратить в музей  без ущерба 
для города.

- Повторюсь, удачно было 
выбрано место, - подчеркивает 
Марина Ивановна. -  Для заво-
да такого класса необходимы  
три условия: вода, руда и лес. 
Все эти составляющие на Та-
гильской земле находились в 
таком идеальном соотношении, 

что это позволило заводу про-
работать более 260 лет. Для 
сравнения, заводы подобно-
го цикла были рассчитаны в 
среднем  на 100-120 лет. 

В 1913 году на завод были 
грандиозные планы. К сожа-
лению, началась Первая миро-
вая война, затем революция. 
Окончательно завод в порядок 
привели ближе к 30-м годам 
ХХ века.  Ему  присвоили имя 
революционера Куйбышева. На 
предприятии трудились многие 
талантливые люди. Одна только 
Фаина Шарунова чего стоит - 
первая женщина горновая, ко-
торая смогла заменить мужчин 
в годы Великой Отечественной 
войны. 

В 1987 году завод прекратил 
свою деятельность.  Когда за-
вод закрывали, рабочие на кор-
пусе доменной печи написали: 
«Прощайте, доменные печи, мы 
не увидим больше вас. Пусть вы 
запомнитесь потомкам, сейчас 
ревет рабочий класс. Ревет го-
рючими слезами: зачем решили 
вас закрыть? Ведь вы такой 
чугун давали, какой нигде нам 
не добыть…»

Тагильский металл использо-
вался во всех войнах, начиная 
с ХIХ века. Помогал отстаивать 
интересы России и защищать 
ее пределы. Было бы обидно 
закрыть и забыть про завод. 
Именно поэтому было приня-
то постановление превратить 
его в музей. Именно по этой 
причине старый Демидовский 
завод должен стать победите-
лем в голосовании  «Достояние 
Среднего Урала». 

Ольга ПОЛЯКОВА.
ФОТО СЕРГЕЯ КАЗАНЦЕВА.

�� городской транспорт

Оплата по карте?                            
Этого долго ждали и, наконец, свершилось – в автобусах Нижнего 

Тагила появилась безналичная оплата. Правда, пока не на всех марш-
рутах: только на №14 (ТЦ «Райт» – ВМЗ) и №1 (ТЦ «Райт» – Рудник им. 
III Интернационала), в остальных возможность расплатиться по карте 
появится 1 января 2024 года, обещает подрядчик ООО «ТЕХНОКОМ».

Кирилл узнал о возможности 
платить в автобусах картой бук-
вально на днях – рассказали 
друзья: 

– Думал, шутят надо мной, не 
поверил и приготовил наличку. 
Подхожу: и правда – стоит тер-
минал. Это здорово, и водителю, 
и пассажирам удобно. 

Один 14-й автобус (всего на ли-
нии их 10) в день перевозит около 
350 пассажиров – нелегко каждому 
посчитать и сдать сдачу, тем более, 
с крупной купюры. 

– Это всех задерживало, – отме-
чает водитель автобуса. – Хорошо, 
что такое новшество пришло и к 
нам. Теперь никаких проблем, на-
жал на кнопку – и готово. Но пока 
пользуются таким способом опла-
ты не все, в основном, молодежь.

Так за разговором доехали до ко-
нечной. Пора выходить. Прикладываю 
карту, но билет остается на ленте тер-
минала. 

– Забывают иногда выдавать, может, 
не привыкли еще, – говорит одна из 
пассажирок. – Но все же хорошо, что 
городской транспорт меняется. Верю, 
что дождемся и обновления автопар-
ка… Я даже не против, если стоимость 
проезда станет чуть дороже – при 
условии, что качество перевозок тоже 
повысится. 

Мария РОМАНОВА.
ФОТО АВТОРА.

Марина Плахотнюк.

Забытые терминал и монеты
К остановке «Драмтеатр» подъезжает 

14-й автобус. Пассажиров, несмотря 
на дневное время, довольно много, и 
все они почему-то расплачиваются, как  
раньше, наличными.

– Сегодня водитель забыл терминал, 
но уже почти две недели действует без-
наличная оплата, – объясняет тагильча-
нин Владислав Ильин. – Езжу каждый 
день, о наличке забыл практически, а 
раньше всегда следил, чтобы в кармане 
была мелочь. К хорошему быстро при-
выкаешь! В этот раз ее не оказалось, но 
проблему решили: оплатил переводом 
по номеру телефона. Вечером по пути с 
работы сниму нал – вдруг опять попаду 
в этот же автобус: среди десятков пас-
сажиров не очень-то удобно записывать 
мобильный номер и переводить. 

Пенсионеры платили наличными по 
другой причине – им так удобнее. 

– Банковскую карту с собой стара-
юсь не брать. Мало ли, потеряю, потом 

столько проблем с восстановлени-
ем… – говорит Клавдия Автухова. 
– Хорошо, что оставили и прежний 
способ. Еще в прошлом году, когда 
трамваи стали переводить на опла-
ту по-новому, переживала – как нам 
быть, если только она и останется?

– А я, наоборот, рада: наконец-
то не приходится искать мелочь 
в сумке в переполненном транспорте, 
– отвечает ей женщина, стоящая на 
остановке. – В трамваях теперь ездить 
– одно удовольствие, особенно полезен 
пересадочный тариф, может быть, и в 
автобусах он появится? 

Пока в планах такого нет, сообщают 
в транспортной компании. Сейчас  обо-
рудование работает в тестовом режиме, 
в новом году безналичный расчет будет 
запущен на всех маршрутах согласно 
муниципальному контракту. В службе 
заказчика добавляют, что подтвержде-
нием внесения платы является напе-
чатанный устройством билет, который 

перевозчик обязан выдать пассажиру.

Нажал на кнопку – и готово
Спустя некоторое время подходит 

следующий автобус, на этот раз, как и 
положено, с платежным терминалом. 
Молодой мужчина заходит и сразу идет 
к нему – хочет оплатить.

– Подрабатываю в Екатеринбурге, 
привык, что там нужно оплатить про-
езд в начале поездки, – рассказывает 
Кирилл Куркин. – Мне кажется, в Тагиле 
лучше: не ищешь кондуктора, не про-
бираешься сквозь толпу к водителю, а 
просто доезжаешь до нужной остановки 
и оплачиваешь. 

Пока безналичная оплата действует только на двух 
маршрутах.

Голосуем за старый 
Демидовский завод
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Страницу подготовила 
Ольга ДАЙБОВА.

�� личный опыт

Пусть  
королевство 
маловато…

�� проверено на кухне

С национальным колоритом

Мунира Рахмангулова 
стала победительни-
цей конкурса «Лето в 
банке», который про-
водила администрация 
Тагилстроевского рай-
она. Опытный садовод 
продемонстрировала 
фотографию теплицы с 
томатами и огромное 
количество заготовок 
на зиму. 

- Любая победа - это положитель-
ные эмоции. Было много участников, 
которые тоже заслуживают похвал. 
У всех женщин - золотые руки, - от-
мечает Мунира Валинуровна.

Лето в банке 
Мунира Рахмангулова занимается са-

дом-огородом с 1996 года. Признается, 
что никогда не покупала то, что можно 
вырастить самостоятельно. 

- Участок - шесть соток, то есть - 
королевство маловато, - шутит Мунира 
Валинуровна. - Больше земли стара-
емся оставлять под картошку. Садим 
морковь, свеклу, лук на зелень, озимый 
чеснок. В двух теплицах выращиваем 
огурцы, томаты, перцы. Плодово-ягод-
ных есть немного: две яблони, не-

сколько кустов смородины, крыжовник, 
жимолость, малина. Клубникой начала 
заниматься года три-четыре назад, и 
пока неплохо получается. Обновляю 
кусты, чтобы ягода летом всегда была. 

- Супруг Зиннур следит за помидо-
рами. Высаживаю рассаду в теплицу, 
дальше он всем занимается. Нравится 
ему ухаживать, смотреть за растени-
ями - воспринимает это, как хобби. 
Сын - тоже помощник. Видит, что ро-
дители стараются, и тоже втягивается, 
привыкает к труду, - говорит Мунира 
Рахмангулова.

Мунира Валинуровна гордится тем, 
что может заготавливать собственные 
припасы. Это большой плюс, ведь цены 
в продуктовых магазинах быстро ползут 
вверх. Маринует огурцы, продолжает 

разбираться с томатами и перцами, 
квасит капусту. За этот сезон она за-
катала более сотни банок. 

Лучшая клумба 
Мунира Рахмангулова заняла третье 

место в конкурсе администрации Тагил-
строевского района «Лучшая клумба».   

- Цветы - это у меня отдельная тема. 
Очень люблю. Хоть участок маленький, 
но хочется всего-всего. Какой огород 
без цветов? - подчеркивает тагиль-
чанка. 

Георгины - самые любимые. Ухажи-
вает за фаворитами сада более 20 лет. 

- Много разновидностей георгинов 
разных размеров и расцветок. Игольча-
тые, лепестковые, помпонные… Раньше 
у меня было около двух десятков сортов, 

Национальные блюда от-
личаются уникальностью, 
даже если приготовлены 
из того, что обычно выра-
щивают в огороде. Предсе-
датель правления местной 
общественной организации 
национа льно-к ульт урной 
автономии немцев в Нижнем 
Тагиле Мария ТИХОНОВА 
рассказала, как применить 
собранный урожай в не-
мецкой гастрономической 
культуре.  Мунира РАХМАН-
ГУЛОВА вспомнила рецепты 
блюд татарской кухни. 

С немецким оттенком 
- Единственное чисто немец-

кое блюдо - повидло из ревеня. 
Это был завтрак у родителей: 
кусок хлеба с маслом, а сверху 
обязательно повидло из ревеня. 
До самого последнего дня так 
их кормила, - вспоминает Мария 
Абрамовна.  - Толстые черешки 
ревеня нужно почистить и по-
резать на кусочки толщиной 
не более одного сантиметра. 
Прокрутить на мясорубке, ро-
дители использовали толкушку. 
Добавляли яблоки для вкуса 

– килограмм на килограмм ре-
веня. Сама экспериментировала 
- делала и с апельсинами, и с 
корицей. Немцы очень любят эту 
специю, даже молочную кашу 
без корицы не едят. 

Сахар - по вкусу. Можно до-
бавить полтора килограмма, 
потому что ревень с кислинкой. 
Размягченные кусочки рас-
толочь до однородной массы. 
Варить 40-50 минут. 

Помню, когда приехали из 
Казахстана на А лтай, мать 
пирожки с ревенем сделала, 
угостила соседей. На другой 
день пришли ругаться, потому 
что сами приготовили невкус-
ную выпечку - не из черешков 
сделали, а из листьев. 

Готовлю кашу из тыквы, но 
это обыкновенное блюдо, ко-
торое есть в меню у многих на-
родов. Тыкву чистишь, режешь 
на кусочки. Отвариваешь, пока 
не станет более-менее мягкой. 
Потом добавляешь молоко, для 
густоты - пшено или манку. 

Мы кашу никогда не ели 
на завтрак. Она могла быть 
на ужин, но тогда вместе с 
жареной картошкой. Полагаю, 

что это для сытности. Ездила 
недавно к родственникам в 
Германию, они до сих пор так 
делают: любая молочная каша 
плюс жареная картошка. 

Татарское меню
Мунира Валинуровна вспом-

нила традиционное для на-
циональности блюдо - бэлиш. 
Это большой круглый пирог. 
По-татарски его раньше назы-
вали «балан бэлеше», или пирог 
из калины. 

- Мама тесто брала всегда 
не дрожжевое, а пресное. Рас-
катывала, получался круглый 
пласт. Сковородки у нас были 
чугунные, большого диаметра 
и с высокими бортиками. 

Укладывала первый пласт 
теста внутрь сковородки, по-
том готовила начинку. Калину 
промывала, чистила. Брала 
некоторое количество муки, 
перемешивала с калиной и 
выкладывала массу в сковород-
ку. Оставшееся крутое тесто 
раскатывала и закрывала им 
пирог наподобие крышки. По 
периметру края защипывались 
волнами. 

Когда убирали горячие угли, 
мама ставила сковородку в 
печь и закрывала крышкой, 
чтобы тепло не уходило. Пирог 
томился до утра. Утром доста-
вала, вырезала крышку. Нали-
вала сверху сироп. Он должен 
быть сладкий-сладкий, насы-
щенный сахаром. Сироп акку-
ратно перемешивала с калиной. 
Снова закрывала крышку и от-
правляла в печь примерно на 
час-полтора.  Калина сама по 
себе кисло-горькая, но вместе 
с мукой эта масса впитывает 
сладкий сироп. В итоге получа-
ется сладкий и вкусный пирог.  

Бэлиш готовили с разными 
начинками. Почему калину 
вспомнила? Около дома растет 
кустарник, каждый год собираю 
ягоды. Делаю свой пирог из 
калины. Правда, не круглый, а 
обычный. Сироп по рецепту, как 
раньше наши родители делали, 
уже не готовим. Заранее обва-
ливаю калину в муке, немного 
сахара добавляю. Но мамина 
выпечка все равно казалась 
вкуснее. 

Еще один национальный 
рецепт - кыстыбый. Готовлю 

иногда, потому что это блюдо 
одновременно сытное и вкус-
ное. 

Замешиваю пресное тесто. 
Формую шарики, раскатываю. 
Обжариваю с двух сторон на 
сковороде. Каждый кружок друг 
на друга складываю и укутываю 
полотенцем, чтобы тесто оста-
валось мягким и эластичным. 
Для начинки готовлю пюре. 
Отвариваю картошку, добавляю 
молоко. Можно обжарить лук в 
масле, добавить одно яйцо для 
пышности. 

Растапливаю сливочное мас-
ло. Сначала каждый кружок с 
двух сторон смазываю маслом. 
Лучше, когда друг на друга все 
складываем, они немного по-
лежат, впитают масло. Потом 
достаю каждый кружок, кладу 
пюре на одну сторону, закры-
ваю тесто - выходит полукруг.  
Получается простое, бюджет-
ное, сытное и вкусное блюдо. 

Готовлю по национальным 
рецептам с удовольствием. 

сейчас меньше. Еще одна любими-
ца - петуния. Обожаю ухаживать 
и любоваться, - замечает Мунира 
Валинуровна. 

Нашли место на участке бархат-
цы, лилии, гладиолусы, гортензии, 
анютины глазки, гацании, космеи, 
колокольчики. 

- Розы тоже выращивала, но в 
последнее время они превратились 
в шиповник. Поэтому рассталась с 
ними. Три года назад посадила розу 
плетистую. Пока куст небольшой, но 
растет, - говорит садовод. 

Круглый год
К зиме садовый участок под-

готовлен. Семья Рахмангуловых 
всегда старается навести порядок 
к концу сезона. С осени убирают 
сорняки, лишнюю растительность, 
чтобы к весне без особых хлопот 
начать работы с новыми посад-
ками. 

- В саду надо трудиться. Каж-
дый день что-то делать на земле: 
сорняки выдергивать, поливать, 
ухаживать за растениями. Летом 
все растет и весь огород в цвету, 
ходишь и восхищаешься. Получаешь 
положительные эмоции. Соседи об-
ращают внимание на твой участок 
и добрые слова говорят, приятно, 
- отзывается о саде Мунира Вали-
нуровна. 

Кроме садовых работ Мунира и 
Зиннур уже много лет украшают дом 
гирляндами к Новому году. 

- Делаем, в первую очередь, 
для себя. Но, когда люди про-
ходят мимо, останавливаются и 
смотрят, это дает толчок совер-
шать и дальше такие поступки. 

Когда оценивают твою работу, да еще 
администрация района к этому под-
ключается, вдвойне приятно. Хочется 
создавать праздничную атмосферу 
круглый год для себя и для других, - 
говорит тагильчанка. 

Мунира Рахмангулова занимается в 
народном коллективе татарской и баш-
кирской культуры «Ялкын» во Дворце 
национальных культур в микрорайоне 
Рудника III Интернационала. 

- Хожу с великим удовольствием, 
большим интересом и огромной любо-
вью. От себя хочу сказать, что хочется 
пронести нашу культуру как можно 
дальше. И передать детям. Сохранить 
наши песни, язык, - подчеркивает Му-
нира Валинуровна. 

ФОТО ИЗ АРХИВА МУНИРЫ РАХМАНГУЛОВОЙ.  

Мунира Рахмангулова. Красавицы-петунии.
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16 ноября • ЧЕТВЕРГ
ПЕРВЫЙ

05.00 Телеканал “Доброе утро”
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 03.00 

Новости
09.05 АнтиФейк 16+
09.45 Жить здорово! 16+
10.35, 11.20, 14.15, 19.00, 22.45 

Информационный канал 
16+

17.15 Давай поженимся! 16+
18.05 Мужское / Женское 16+
19.55 Куклы наследника Тутти 

16+
21.00 Время
21.45 Х/ф “Мосгаз. Последнее 

дело Черкасова“ 16+
00.10, 01.00, 01.45, 02.30, 03.05, 

03.25, 04.10 Подкаст.Лаб 
16+

РОССИЯ 1

05.00, 09.30 Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Мест-

ное время
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Наши 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с “Екатерина. Фавориты” 

16+
22.20 Вечер с Владимиром Соло-

вьёвым 12+
01.05 Т/с “Тайны следствия” 16+
02.45 Т/с “Морозова” 16+

НТВ

04.50 Т/с “Улицы разбитых фона-
рей” 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 

23.35 Сегодня
08.25, 10.35 Т/с “Пёс” 16+
13.25 Чрезвычайное происше-

ствие 16+
14.00 Место встречи 16+ 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с “Скорая помощь” 16+
22.15, 00.00 Т/с “Балабол” 16+
00.55 Поздняков 16+
01.10 Мы и наука. Наука и мы 12+
02.10 Х/ф “Приговоренный” 12+

КУЛЬТУРА

06.30 Пешком... 16+
07.05, 18.15 Д/ф “Наедине с меч-

той. Фёдор Конюхов” 16+
07.50, 19.00 Почерк эпохи 16+
08.20 Жизнь и судьба 16+
08.45, 22.15 Х/ф “Соучастие в 

убийстве” 16+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Новости 

культуры 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 00.55 Д/ф “Асаф Мессе-

рер” 16+
12.15 Д/ф “Первые в мире”. “Пе-

риодический закон Менде-
леева” 16+

12.45 Новости. Подробно. Театр 
16+

13.00, 13.20, 13.40, 23.55, 00.15, 
00.35 Т/с “Порус” 16+

14.00 Спектакль “Трамвай “Же-
лание” 16+

16.00 Д/ф “Настоящее-прошед-
шее. Поиски и находки”. 
“Александр Меншиков. 
Кавалер №7” 16+

16.30 Пряничный домик. “Масте-
ра земли Омской” 16+

17.15 Шедевры камерной музы-
ки. Ф. Шуберт. Симфония 
№5. Salve Regina для со-
прано и струнного орке-
стра. Владимир Спиваков, 
Анна Аглатова и “Виртуозы 
Москвы” 16+

19.45 Главная роль 16+
20.05 Открытая книга. Александр 

Нилин. “Переделкино. По-
верх заборов” 16+

20.30 Спокойной ночи, малыши!
20.45 Д/ф “Константин Ушин-

ский. Приготовлять к труду 
жизни” 16+

21.30 Энигма. Екатерина Губано-
ва 16+

23.25 Д/ф “Запечатленное вре-
мя”. “Круговая киноПано-
рама” 16+

00.00 События. 25-й час 16+
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 Д/ф “Русские тайны. В по-

стели со шпионом” 16+
01.25 Д/ф “Андропов против По-

литбюро. Хроника тайной 
войны” 12+

02.05 Д/ф “Кремль-53. План вну-
треннего удара” 12+

МАТЧ-ТВ

08.00, 16.20 Спортивный век 12+
08.30 Голевая неделя. РФ 6+
09.00, 12.00, 14.55, 16.50, 19.45 

Новости
09.05, 17.25, 20.55, 00.00 Все на 

Матч! 12+
12.05, 14.35 Специальный репор-

таж 12+
12.25 Звёзды без правил 12+
13.25 Бокс. Bare Knuckle FC. 

Майкл Пейдж против Май-
ка Перри. Трансляция из 
Великобритании 16+

15.00 Есть тема! 12+
16.55 Большой хоккей 12+
17.55 Баскетбол. Фонбет. Чем-

пионат России-Премьер-
лига. Женщины. МБА 
(Москва)-”Енисей” (Крас-
ноярский край). Прямая 
трансляция

19.50 Д/ф “Мы, игроки сборной 
России...” 12+

21.50 Футбол. Чемпионат Евро-
пы- 2024 г. Отборочный 
турнир. Кипр-Испания. 
Прямая трансляция

00.35 Футбол. Чемпионат Евро-
пы- 2024 г. Отборочный 
турнир. Словакия-Ислан-
дия. Прямая трансляция

ОТР

06.00 Очень личное 16+
06.40, 23.40 Т/с “Эти глаза напро-

тив” 12+
08.30, 19.30 Календарь 12+
09.00, 18.00 Моя история 12+
09.40 Специальный проект ОТР 

“Конструкторы будущего”. 
“Диагноз на кончиках паль-
цев” 12+

10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 
15.00, 16.00, 17.00, 20.00 
Новости

10.05, 10.35, 11.05, 11.35, 14.30, 
15.10, 16.05, 20.20 ОТРаже-
ние 12+

12.10 Х/ф “Полёты во сне и на-
яву” 12+

13.35 М/ф “Аргонавты” 6+
14.00, 19.00 Свет и тени. Ференц 

Лист 16+
17.10 Большая страна 12+
18.45 Спецпроект ОТР “Кон-

структоры будущего”. 
“Перемещение в про-
странстве” 12+

22.00 Х/ф “Пять вечеров” 12+
01.30 ЗаДело. Неравнодушные 

люди 12+
01.50 Д/ф “Тот, кто с песней...” 

12+
02.15 Д/ф “Золотая коллекция 

неигрового кино. Россия 
XX век”. “Тот, кто с пес-
ней” 16+

02.35 ОТРажение. Главное 12+
04.35 Большая страна. Открытие 

12+
05.30 Д/ф “Пешком в историю”. 

“Модник и царь” 12+

ЗВЕЗДА

05.25, 14.00, 16.00, 05.15 Т/с 
“Дружина” 16+

07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 19.00 Новости дня 

16+
09.15, 21.00 Открытый эфир 16+
11.00, 01.45 Т/с “Вариант “Оме-

га” 12+
12.45, 19.15 По горячим следам 

16+
13.20, 18.50 Специальный репор-

таж 16+
18.00 Д/с “Битва оружейников” 

16+
20.10 Код доступа 12+
22.45 Между тем 12+
23.15 Х/ф “Двойной капкан” 16+

ТВ3

06.00, 09.15 Утренние гадания 
16+

06.15 Мультфильмы 0+
08.15, 08.45, 17.15, 17.45 Д/с 

“Слепая” 16+
09.30, 10.00, 10.45, 16.15, 15.30 

Д/с “Гадалка” 16+
11.15, 11.50 Д/с “Знаки судьбы” 

16+
12.20 Мистические истории 16+
13.30, 14.00 Охотники за приви-

дениями 16+
14.30 Кадони шоу 16+
16.45 Д/с “Старец” 16+
18.15, 19.30 Т/с “Стой! Не то 

мама будет гадать” 16+
20.45, 21.45 Т/с “Лесник” 16+
22.45 Последний герой 16+
00.45 Экстра такси 16+
01.15 Т/с “Алиби” 16+

РЕН-ТВ

05.00, 18.00, 02.55 Самые шоки-
рующие гипотезы 16+

06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 

Новости 16+
09.00 Документальный проект 

16+
10.00 Засекреченные списки 16+
11.00 Как устроен мир 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00, 23.30 Загадки человече-

ства 16+
14.00 Невероятно интересные 

истории 16+
15.00 Неизвестная история 16+
17.00, 03.45 Тайны Чапман 16+
20.00 Х/ф “Эквилибриум” 16+
22.00 Смотреть всем! 16+
00.30 Х/ф “Капитан Алатристе” 

16+

КАРУСЕЛЬ

05.00 Ранние пташки 0+
07.00, 04.30 С добрым утром, 

малыши! 0+
07.30 М/ф “Край Бебис. Волшеб-

ные слёзки” 0+
07.45 М/ф “Суперкрылья. Су-

перпомощники” 0+
08.15, 20.45 Цветняшки 0+
08.35 М/ф “Команда Флоры” 0+
10.30 М/ф “Морики Дорики” 0+
10.45 Проще простого! 0+
11.05 М/ф “Ник-изобретатель” 

0+
12.20 М/ф “Диностер” 6+
12.50, 22.00 М/ф “Инфинити 

Надо” 6+
13.05 М/ф “Дикие Скричеры!” 

6+
13.30 М/ф “Тобот. Детективы 

Галактики” 6+
14.00 Навигатор 0+
14.15 М/ф “Гризли и лемминги” 

6+
15.00 Час “Союзмультфильма” 

0+
16.05 М/ф “Клуб Винкс” 6+
17.00 М/ф “Смешарики” 0+
18.45 М/ф “Оранжевая корова” 

0+
20.30 Спокойной ночи, малыши! 

0+
21.05 М/ф “Ми-ми-мишки” 0+
22.15 М/ф “Мотофайтеры” 6+

МИР 

05.00, 03.30 Т/с “Школа выжива-
ния от одинокой женщины 
с тремя детьми в условиях 
кризиса” 12+

07.05, 00.15 Наше кино. История 
большой любви 16+

08.10, 11.05, 14.10, 16.15 Дела су-
дебные. Битва за будущее 
16+

09.05, 12.00, 15.05 Дела судеб-
ные. Новые истории 16+

10.00, 13.00, 16.00, 18.30, 03.00 
Новости

10.10, 13.15 Дела судебные. 
Деньги верните! 16+

17.35 Мировое соглашение 16+
18.50 Игра в кино 16+
22.20 Х/ф “Человек с бульвара 

Капуцинов” 16+
01.30 Х/ф “Любимая девушка” 

16+

СТС

06.00, 05.50 Ералаш 0+
06.55, 05.20 Мультфильмы 0+
07.25 М/ф “Простоквашино” 0+
07.40 М/ф “Ну, погоди! Канику-

лы” 6+
08.00, 18.30, 19.00, 19.30 Т/с 

“Мама будет против” 16+
09.00 Т/с “Гости из прошлого” 

16+
10.05 Уральские пельмени. 

Смехbook 16+
10.10 Х/ф “Иван Семёнов и 

школьный переполох” 6+
12.15 Х/ф “Лесной разбойник” 

0+
14.35 Х/ф “Гуляй, Вася!” 16+
16.25 Х/ф “Папы против мам” 

12+
20.00 Х/ф “Чёрная вдова” 16+
22.45 Х/ф “Взрывная игра” 16+
00.40 Х/ф “Между жизнью и 

смертью” 18+

ДОМАШНИЙ

06.30, 05.45 По делам несовер-
шеннолетних 16+

07.45 Давай разведёмся! 16+
08.45 Тест на отцовство 16+
10.55, 23.15 Д/с “Понять. Про-

стить” 16+
12.00, 00.20 Д/с “Порча” 16+
13.05, 01.15 Д/с “Знахарка” 16+
13.40, 01.40 Д/с “Верну любимо-

го” 16+
14.15, 02.10 Д/с “Голоса ушедших 

душ” 16+
14.50, 02.35 Х/ф “Две жены” 16+
19.00 Х/ф “Солнце, море и лю-

бовь” 16+

ТАГИЛ-ТВ

09.00, 20.30, 01.30 Новости 16+
09.15 Факты в лицах 16+
09.30, 14.00, 20.00, 01.00 Город 

историй 16+
10.00, 21.00 Т/с “Королева - это 

я” 16+
11.00, 23.00 Т/с “Жестокий Стам-

бул” 16+
12.00, 05.00 Т/с “Практика” 16+
14.30 Большая игра 12+
15.00 Это нормально 16+
16.00, 06.00 Т/с “Обручальное 

кольцо” 16+
20.45, 01.45 Скажите, доктор! 

16+
02.00 Т/с “Три истории любви” 

16+
04.00 Т/с “Наша первая жизнь” 

16+

ТЕЛЕКОН

06.00 Д/с “Кабардино-Балкар-
ский государственный за-
поведник” 12+

06.30 М/с “Белка и Стрелка. Тай-
ны космоса” 0+

06.45 М/с “Смешарики. Новые 
приключения” 0+

07.00, 20.00, 23.00, 01.00 Время 
новостей 16+

08.00 Шоумастгоуон 16+
10.00, 05.30 Д/с “Наука Шерлока 

Холмса” 12+
10.30, 21.00 Т/с “Пятый этаж без 

лифта” 16+
12.00 Д/с “Тайны национального 

парка “Приэльбрусье”. На 
высоте” 12+

12.30 Время новостей. Мнения 
16+

13.00 Д/с “Больше, чем любовь” 
12+

13.45, 22.45 Патрульный участок 
16+

14.00, 02.00 Т/с “Семейный аль-
бом” 12+

15.45 Д/с “Ядовитые твари, и где 
они обитают” 12+

16.15 Т/с “Кумир” 12+
18.00, 19.00 Время новостей. 

Экспресс-выпуск 16+
18.05, 19.05, 03.45 Т/с “Берега” 

12+
00.00 Д/ф “Анальгетики. Пить 

или не пить?” 16+

02.00 Шедевры камерной му-
зыки. Л.Бетховен. Сонаты 
для скрипки и фортепиано. 
Сергей Догадин, Филипп 
Копачевский 16+

ОТВ

05.00, 08.00, 13.10, 20.10, 22.30, 
01.30, 03.30 События 16+

05.30, 09.00, 19.10, 21.30, 00.00 
Новости ТАУ “9 1/2” 16+

06.30 Свердловское утро 12+
07.30, 14.10, 14.35, 18.10, 21.00, 

23.30, 02.30, 03.00 Все го-
ворят об этом 16+

07.55, 09.55, 11.55, 13.55, 15.55, 
17.55, 19.55 Погода на ОТВ 
6+

08.30, 13.40, 20.40, 23.00, 02.00, 
02.10, 04.00, 04.10 Собы-
тия. Акцент 16+

08.40, 13.50, 18.40, 20.50, 23.10, 
02.20, 04.20 Известия 16+

10.00, 11.10 Т/с “Берега” 12+
11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 

17.00, 18.00, 19.00, 20.00 
Верный отличник 6+

12.10 Новости ТАУ “9 1/2”. Итоги 
недели 16+

15.10 Д/ф “Анальгетики. Пить 
или не пить?” 12+

16.00 Т/с “Пятый этаж без лифта” 
16+

17.45 Новости. Бизнес сегодня 
16+

01.00 Д/с “Дворянские деньги” 
16+

04.30 Парламентское время 16+

ТНТ

08.00 Однажды в России. Спец-
дайджесты-2023 16+

09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 11.00, 
11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 
13.30, 14.00, 14.30 Т/с “Ре-
альные пацаны” 16+

15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 
17.30 Т/с “Полярный” 16+

18.00, 18.30, 19.00, 19.30, 20.00, 
20.30 Т/с “Праздники” 16+

21.00, 21.30 Т/с “Разрешите об-
ратиться” 16+

22.05 Однажды в России 16+
23.05 Х/ф “Сумасшедшая езда” 

18+
01.10 Х/ф “Полицейская исто-

рия-3” 16+

ПЯТЫЙ

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Изве-
стия 16+

05.35, 06.25, 07.25 Т/с “Поселен-
цы” 16+

08.30 День ангела 0+
08.55 Знание - сила 0+
09.30, 10.25, 11.25, 12.25, 13.30, 

14.00, 15.00, 16.00 Т/с 
“Учитель в законе. Возвра-
щение” 16+

17.30, 18.20, 19.00, 19.45, 20.40, 
02.40, 03.20 Т/с “След” 16+

21.25, 00.30 Т/с “Великолепная 
пятёрка-5” 16+

22.20, 23.10, 01.15, 02.00 Т/с “Ве-
ликолепная пятёрка-4” 16+

00.00 Известия. Итоговый выпуск 
16+

ТВЦ

06.00 Настроение 12+
08.10 Доктор И… 16+
08.45 Х/ф “Женская версия. 

Комсомольский роман” 
12+

10.40, 04.40 Д/ф “Актёрские 
драмы. Теряя рассудок” 
16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События 
16+

11.50 Х/ф “Психология престу-
пления. Ничего личного” 
16+

13.40, 05.20 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.00, 02.50 Х/ф “Я знаю твои 

секреты. Автоледи” 12+
16.55 Хроники московского быта 

12+
18.10 Х/ф “Чистосердечное при-

звание-4” 12+
22.35 10 самых... 16+
23.05 Д/ф “Актёрские драмы. 

Под маской клоуна” 16+
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ПЕРВЫЙ

05.00 Телеканал “Доброе утро”
09.00, 11.00, 14.00, 16.00 Новости
09.05 АнтиФейк 16+
09.45 Жить здорово! 16+
10.35, 11.20, 14.15, 17.10 Инфор-

мационный канал 16+
15.10 Давай поженимся! 16+
16.15 Мужское / Женское 16+
18.00 Вечерние новости
18.40 Человек и закон 16+
19.45 Поле чудес 16+
21.00 Время
21.45 “Фантастика”. Следующий 

уровень 12+
23.45 Матадор. Венеция. Зимняя 

вода 16+
00.45, 01.30, 02.15, 03.00, 03.50, 

04.40, 05.15 Подкаст.Лаб 
16+

РОССИЯ 1

05.00, 09.30 Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.15 Вести. Мест-

ное время
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Судьба человека с Борисом 

Корчевниковым 12+
16.30 Прямой эфир 16+
21.30 Ну-ка, все вместе! 12+
00.25 Истории большой страны 

12+
01.25 Х/ф “Бабушка на сносях” 

16+

НТВ

04.50 Т/с “Улицы разбитых фона-
рей” 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 

Сегодня
08.25 Мои университеты. Буду-

щее за настоящим 6+
09.25, 10.35 Т/с “Пёс” 16+
13.25 Чрезвычайное происше-

ствие 16+
14.00 Место встречи 16+ 16+
16.50 За гранью 16+
17.55 Жди меня 12+
20.00 Т/с “Скорая помощь” 16+
22.15 Т/с “Балабол” 16+
00.00 Своя правда
01.55 Квартирный вопрос 0+
02.50 Т/с “Свет и тень маяка” 16+

КУЛЬТУРА

06.30 Пешком... 16+
07.05 Д/ф “Туман для ёжика” 

16+
08.00, 19.00 Почерк эпохи 16+
08.25 Жизнь и судьба 16+
08.45 Х/ф “Соучастие в убий-

стве” 16+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Новости 

культуры 16+
10.15 Х/ф “Идиот” 12+
12.45 Открытая книга. Александр 

Нилин. “Переделкино. По-
верх заборов” 16+

13.15, 13.35, 13.55 Т/с “Порус” 
16+

14.15 Власть факта. “Екатерина II. 
Разворот на юг” 16+

14.55 Д/ф “Донна Татьяна” 16+
15.45 Энигма. Екатерина Губано-

ва 16+
16.30 Письма из провинции 16+
17.15 Шедевры камерной музы-

ки. С. Рахманинов. Эле-
гическое трио №2. Борис 
Березовский, Дмитрий 
Махтин, Александр Князев 
16+

18.00 Цвет времени 16+
18.15 Билет в Большой 16+
19.45, 01.25 Искатели. “Меч-

кладенец. Между былью и 
вымыслом” 16+

20.30 Линия жизни 16+
21.35 Х/ф “Отряд особого назна-

чения” 18+
22.50 2 Верник 2. Ольга Пере-

тятько 16+
23.35 Д/ф “Гленн Гульд. Жизнь 

после смерти” 16+
02.15 М/ф “Пер Гюнт”. “Про 

Ерша Ершовича” 16+

ОТВ

05.00, 08.00, 13.00, 20.00, 22.30, 
01.30, 03.30 События 16+

05.30, 09.00, 19.00, 21.30, 00.00 
Новости ТАУ “9 1/2” 16+

06.30 Свердловское утро 12+
07.30 Отпуск неподалёку. 3 сезон 

12+
07.55, 09.55, 11.55, 13.55, 15.55, 

17.55, 19.55 Погода на ОТВ 
6+

08.30, 13.30, 20.30, 23.00, 02.00, 
02.10, 04.00, 04.10 Собы-
тия. Акцент 16+

08.40, 13.40, 18.45, 20.40, 23.10, 
02.20, 04.20 Известия 16+

10.00 Т/с “Берега” 12+
12.00 Новости ТАУ “9 1/2”. Итоги 

недели 16+
14.00, 14.30, 18.00, 21.00, 23.30, 

02.30, 03.00 Все говорят об 
этом 16+

15.00 Д/ф “Прошу вашей руки и 
генов” 12+

16.00 Х/ф “Бедная Liz” 12+
18.30 Новости ТМК 12+
20.45 Новости. Бизнес сегодня 

16+
01.00 Д/с “Наука Шерлока Холм-

са” 12+
04.30 Парламентское время 16+

ТНТ

07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 11.00 
Однажды в России. Спец-
дайджесты-2023 16+

12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 16.00, 
17.00, 18.00, 19.00 Т/с “По-
лицейский с Рублевки” 16+

20.00, 21.00, 22.00 Комеди Клаб 
16+

23.00 StandUp 18+
00.05, 00.40, 01.10, 01.40 Т/с “Бо-

родач” 16+
02.00, 02.50 Импровизация.  

Команды 16+
03.35, 04.25 Студия “Союз” 16+
05.10 Импровизация 16+
05.45 М/ф “UglyDolls. Куклы с 

характером” 6+

ПЯТЫЙ

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Изве-
стия 16+

05.25, 06.10, 07.00, 08.00 Т/с “По-
селенцы” 16+

09.30, 10.25, 11.25, 12.25, 13.30, 
14.00, 15.00, 16.00 Т/с 
“Учитель в законе. Возвра-
щение” 16+

17.30, 18.20, 19.00, 19.45, 20.40 
Т/с “След” 16+

21.25 Т/с “Великолепная пятёр-
ка-6” 16+

22.20, 02.25 Т/с “Великолепная 
пятёрка-4” 16+

23.10 Светская хроника 16+
00.10, 00.55 Они потрясли мир 

16+
01.45 Т/с “Великолепная пятёр-

ка-5” 16+
03.05, 03.45, 04.25 Т/с “Условный 

мент-2” 16+

ТВЦ

06.00 Настроение 12+
08.15, 11.50 Х/ф “Звоните в по-

лицию!” 12+
11.30, 14.30, 17.50 События 16+
12.30, 15.00 Х/ф “Звоните в по-

лицию. Судьба-злодейка” 
12+

14.50 Город новостей 16+
16.55 Д/ф “Актёрские драмы. 

Коммунальное чтиво” 16+
18.10 Х/ф “Город ромашек” 12+
22.00 В центре событий 16+
23.00 Хорошие песни 12+
00.10 Х/ф “Пираты ХХ века” 12+
01.30 Х/ф “Парижанка” 12+
03.00 Петровка, 38 16+
03.15 Х/ф “Баловень судьбы” 

12+

МАТЧ-ТВ

08.00, 16.20 Спортивный век 12+
08.30 Третий тайм 12+

09.00, 12.00, 14.55, 16.50 Новости
09.05, 16.55, 00.00, 02.45 Все на 

Матч! 12+
12.05 Небесная грация 0+
12.25 Д/ф “Мы, игроки сборной 

России...” 12+
13.25 Футбол. Чемпионат Евро-

пы- 2024 г. Отборочный 
турнир. Обзор 6+

14.35 Лица страны. Виктор Ме-
лантьев 12+

15.00 Есть тема! 12+
17.30 Смешанные единоборства. 

One FC. Прямая трансля-
ция из Таиланда

19.50 Футбол. Чемпионат Евро-
пы-2024 г. Отборочный 
турнир. Казахстан-Сан-
Марино. Прямая транс-
ляция

21.55 Футбол. Чемпионат Евро-
пы- 2024 г. Отборочный 
турнир. Молдавия-Алба-
ния. Прямая трансляция

00.35 Футбол. Чемпионат Евро-
пы-2024 г. Отборочный 
турнир. Италия-Северная 
Македония. Прямая транс-
ляция

03.30 Гандбол. Чемпионат Рос-
сии. OLIMPBET. Суперлига. 
Женщины. ЦСКА-”Кубань” 
(Краснодар) 6+

05.00 Новости 0+
05.05 Дартс. Профессиональная 

лига. Турнир “Невские 
звёзды” 0+

ОТР

06.00 Моя история 12+
06.40 Т/с “Эти глаза напротив” 

12+
08.30, 19.30 Календарь 12+
09.00, 18.00 За дело! Поговорим 

12+
09.40, 18.45 Песня остаётся с че-

ловеком 12+
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 

15.00, 16.00, 17.00, 20.00 
Новости

10.05, 10.35, 11.05, 11.35, 14.30, 
15.10, 16.05, 20.20 ОТРаже-
ние 12+

12.10 Х/ф “Пять вечеров” 12+
13.50 М/ф “Дарю тебе звезду” 

12+
14.00, 19.00 Человек и судьба 12+
17.10 Большая страна. Открытие 

12+
22.00 Ректорат с Анатолием Тор-

куновым 12+
22.40 Х/ф “Вокзал для двоих” 

12+
00.55 Х/ф “Саранча” 18+
03.00 М/ф “Мир слепых” 12+
03.05 Х/ф “Сладкая жизнь” 16+

ЗВЕЗДА

06.40 Т/с “Дружина” 16+
09.00, 13.00, 19.00 Новости дня 

16+
09.20 Х/ф “Мерседес” уходит от 

погони” 12+
11.00, 00.55 Т/с “Вариант “Оме-

га” 12+
12.45 По горячим следам 16+
13.20 Д/ф “Оружие Победы. 

Щит и меч Красной армии. 
У стен Сталинграда” 16+

14.20 Х/ф “Дело №306” 12+
16.40 Х/ф “28 панфиловцев” 16+
19.40 Д/с “Загадки века” 12+
20.30 Скрытые угрозы 16+
21.20 Специальный репортаж 

“Что русскому смешно…” 
16+

22.00 Здравствуйте, товарищи! 
16+

23.30 Музыка+ 12+
02.05 Х/ф “Двойной капкан” 16+
04.20 Х/ф “Девушка с характе-

ром” 12+

ТВ3

06.00, 09.00 Утренние гадания 
16+

06.15, 05.15 Мультфильмы 0+
08.00 Два пути к успеху 16+
09.15 Секреты здоровья 16+

09.30, 10.00, 10.45, 11.50, 13.30, 
14.00 Д/с “Гадалка” 16+

11.15 Новый день 12+
12.20, 02.00, 02.45, 03.45, 04.30 

Мистические истории 16+
14.30 Вернувшиеся 16+
15.30 Герои 16+
16.45 Экстра такси 16+
17.15, 18.15, 19.00, 17.45 Д/с 

“Слепая” 16+
19.30 Х/ф “Леон” 16+
22.15 Х/ф “Багровые реки” 16+
00.30 Х/ф “Пираты по сосед-

ству” 16+

РЕН-ТВ

05.00, 04.35 Самые шокирующие 
гипотезы 16+

06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 

16+
09.00 Документальный проект 

16+
10.00, 15.00 Засекреченные спи-

ски 16+
11.00 Как устроен мир 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00 Загадки человечества 16+
14.00 Невероятно интересные 

истории 16+
17.00, 18.00 Главные тайны мира 

16+
20.00 Х/ф “Охотник на мон-

стров” 16+
22.00 Х/ф “Апгрейд” 16+
00.00 Соль 16+
01.25 Х/ф “Святым тут не место” 

18+
03.00 Х/ф “Паранойя” 12+

КАРУСЕЛЬ

05.00 Ранние пташки 0+
07.00 С добрым утром, малыши! 

0+
07.30 М/ф “Край Бебис. Волшеб-

ные слёзки” 0+
07.45 М/ф “Суперкрылья. Су-

перпомощники” 0+
08.15, 20.45 Цветняшки 0+
08.35 М/ф “Сказочный патруль” 

0+
10.25 М/ф “Мышкин дом” 0+
10.45 Студия Каляки-Маляки 0+
11.15 М/ф “Ум и Хрум” 0+
12.20 М/ф “Диностер” 6+
12.50 М/ф “Инфинити Надо” 6+
13.05 М/ф “Дикие Скричеры!” 

6+
13.30 М/ф “Тобот. Детективы 

Галактики” 6+
14.00 Навигатор 0+
14.15, 01.30 М/ф “Гризли и лем-

минги” 6+
15.00 Час “Союзмультфильма” 

0+
16.05 М/ф “Клуб Винкс” 6+
17.00 М/ф “Смешарики” 0+
18.45 М/ф “Оранжевая корова” 

0+
20.30 Спокойной ночи, малыши! 

0+
21.05 М/ф “Ми-Ми-Мишки” 0+
22.15 М/ф “Гудзонианс. Магиче-

ская сила!” 6+
22.30 М/ф “Герои Гуджитсу” 6+
22.40 М/ф “Флип Чейнджер” 6+

МИР

05.00 Т/с “Школа выживания 
от одинокой женщины с 
тремя детьми в условиях 
кризиса” 12+

07.05, 02.25 Наше кино. История 
большой любви 16+

08.10, 11.05, 14.10, 16.15 Дела су-
дебные. Битва за будущее 
16+

09.05, 12.00, 15.05 Дела судеб-
ные. Новые истории 16+

10.00, 13.00, 16.00, 18.30 Новости
10.10, 13.15 Дела судебные. 

Деньги верните! 16+
17.35 Мировое соглашение 16+
18.50 Миллион за 5 минут 16+
19.30 Х/ф “Где находится нофе-

лет?” 16+
21.10 Х/ф “Вокзал для двоих” 

16+
00.00 Х/ф “Интердевочка” 18+
02.50 Х/ф “Девушка с характе-

ром” 16+

04.15 Х/ф “Близнецы” 16+

СТС

06.00, 05.50 Ералаш 0+
06.55 Мультфильмы 0+
07.25 М/ф “Простоквашино” 0+
07.40 М/ф “Ну, погоди! Канику-

лы” 6+
08.00 Т/с “Мама будет против” 

16+
09.00 Уральские пельмени. 

Смехbook 16+
13.20 Уральские умельцы 16+
13.55, 21.30 Шоу “Уральские 

пельмени“ 16+
20.00 Шоу “Уральские пельме-

ни“. География пельменей 
16+

00.00 Импровизаторы 16+
01.00 Большой побег 16+
02.25 Т/с “Сеня-Федя” 16+

ДОМАШНИЙ

06.30 По делам несовершенно-
летних 16+

07.00 Давай разведёмся! 16+
08.00 Тест на отцовство 16+
10.10, 23.40 Д/с “Понять. Про-

стить” 16+
11.15, 00.40 Д/с “Порча” 16+
12.20, 01.35 Д/с “Знахарка” 16+
12.55, 02.00 Д/с “Верну любимо-

го” 16+
13.30, 02.30 Д/с “Голоса ушед-

ших душ” 16+
14.05 Скажи, подруга 16+
14.20, 03.05 Х/ф “Хрустальная 

мечта” 16+
19.00 Х/ф “Любовь во всём вино-

вата” 16+
23.25 Уют за 15 минут 16+
02.55 6 кадров 16+
06.25 Х/ф “Слабое звено” 16+

ТАГИЛ-ТВ

09.00, 20.30, 01.30 Новости 16+
09.15 Скажите, доктор! 16+
09.30, 14.00, 20.00, 01.00, 04.00 

Вкусно по ГОСТу 16+
10.00, 21.00 Т/с “Королева - это 

я” 16+
11.00, 23.00 Т/с “Жестокий Стам-

бул” 16+
12.00, 05.00 Т/с “Практика” 16+
14.30 Факты в лицах 16+
14.45 Маяк. Демидовы. Кино 

16++
15.00 Это нормально 16+
16.00, 06.00 Т/с “Обручальное 

кольцо” 16+
20.45, 01.45 Неделя в Тагиле 16+
02.00 Клипотека ПИ ФМ 16+
08.00 Мама в деле 16+

ТЕЛЕКОН

06.00 Д/с “История Оренбург-
ского заповедника” 12+

06.30 М/с “Белка и Стрелка. Тай-
ны космоса” 0+

06.45 М/с “Смешарики. Новые 
приключения” 0+

07.00, 20.00, 23.00, 01.00 Время 
новостей 16+

08.00 Шоумастгоуон 16+
10.00, 05.30 Д/с “Наука Шерлока 

Холмса” 12+
10.30 Т/с “Пятый этаж без лифта” 

16+
12.00 Д/с “Кабардино-Балкар-

ский государственный за-
поведник” 12+

12.30 Время новостей. Мнения 
16+

13.00 Д/с “Больше, чем любовь” 
12+

13.45, 22.45 Патрульный участок 
16+

14.00, 02.00 Т/с “Семейный аль-
бом” 12+

15.45 Д/с “Ядовитые твари, и где 
они обитают” 12+

16.15 Х/ф “Любовь на два полю-
са” 16+

18.00, 19.00 Время новостей. 
Экспресс-выпуск 16+

18.05, 19.05, 03.45 Т/с “Берега” 
12+

21.00 Х/ф “Бедная Liz” 12+
00.00 Д/ф “Прошу вашей руки и 

генов” 12+



ПЕРВЫЙ

06.00 Телеканал “Доброе утро. 
Суббота”

09.00 Умницы и умники 12+
09.45 Слово пастыря 0+
10.00, 12.00 Новости
10.15 Наше всё 12+
11.05 ПроУют 0+
12.15 Поехали! 12+
13.10 Х/ф “Ширли-мырли” 16+
16.00, 01.30, 02.15, 03.00, 03.45, 

04.35, 05.15 Подкаст.Лаб 
16+

16.40 “Горячий лед”. Фигурное 
катание. Гран-при России 
2023 г. Короткая програм-
ма. Этап V. Прямой эфир

18.00 Вечерние новости
18.15 Я люблю мою страну 0+
19.15 “Эксклюзив” с Дмитрием 

Борисовым 16+
20.05 Кто хочет стать миллионе-

ром? 12+
21.00 Время
21.35 Сегодня вечером 16+
23.20 Х/ф “Все прошло хорошо” 

18+

РОССИЯ 1

05.00 Утро России. Суббота 12+
08.00 Вести. Местное время
08.20 Местное время. Суббота
08.35 По секрету всему свету 

12+
09.00 Формула еды 12+
09.25 Пятеро на одного 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.50 В кругу друзей 16+
12.50 Доктор Мясников 12+
14.50 Юмор! Юмор! Юмор!!! 

16+
17.50 Привет, Андрей! 12+
21.00 Х/ф “С чистого листа” 12+
00.40 Х/ф “Обратная сторона 

любви” 12+
04.10 Х/ф “Мама напрокат” 16+

НТВ

04.50 Т/с “Улицы разбитых фона-
рей” 16+

07.30 Смотр 0+
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 Поедем, поедим! 16+
09.20 Едим дома 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 Живая еда с Сергеем Ма-

лозёмовым 12+
12.00 Квартирный вопрос 0+
13.10 Попутчик 16+
14.20 Игры разумов 0+
15.00 Своя игра 0+
16.25 Захар Прилепин. Уроки 

русского 12+
17.00 Международная пилорама 

16+
17.50 Ты не поверишь! 16+
19.00 Центральное телевидение 

16+
20.20 Суперстар! 16+
23.50 “Наше поколение-2023”. 

Международный телеви-
зионный конкурс детской 
авторской песни 6+

02.20 Дачный ответ 0+
03.10 Т/с “Свет и тень маяка” 16+

КУЛЬТУРА

06.30 Библейский сюжет 16+
07.05 М/ф “Загадочная планета” 

16+
07.20, 07.40, 08.00, 08.20, 08.40, 

09.00 Т/с “Порус” 16+
09.15 Мы - грамотеи! 16+
10.00, 19.30 Новости культуры 

16+
10.15 Д/ф “Святитель” 16+
11.00 Х/ф “Отряд особого назна-

чения” 18+
12.15 Человеческий фактор. 

“Дом для зайца” 16+
12.50 Черные дыры. Белые пятна 

16+
13.30, 01.50 Д/ф “Все краски 

мира” 16+
14.25 Рассказы из русской исто-

рии 16+
15.10 К 300-летию Российской 

Академии наук. “Нобелев-
ские победы российской 
науки” 16+

15.50 Х/ф “Республика ШКИД” 
0+

17.35 Большая опера 16+
19.45 Д/ф “Первые в мире”. “Бу-

ран” Лозино-Лозинского” 
16+

20.00 Х/ф “Идиот” 12+
22.00 Агора. Ток-шоу с Михаи-

лом Швыдким 16+
23.00 Клуб “Шаболовка, 37“. 

Васса Железнова и Артем 
Дервоед 16+

00.05 Х/ф “Четверг” 12+
02.40 М/ф “Рыцарский роман” 

16+

ОТВ

05.00, 08.00, 13.00 События 16+
05.30, 11.30, 18.00, 22.30, 04.00, 

04.30 Все говорят об этом 
16+

06.00, 09.00, 12.00 Новости ТАУ 
“9 1/2” 16+

07.00 Д/ф “Страна Советов. За-
бытые вожди-2. Анатолий 
Луначарский” 12+

07.55, 09.55, 11.55, 13.55, 17.55, 
19.55, 21.55 Погода на ОТВ 
6+

08.30, 13.30 События. Акцент 
16+

08.40, 13.40, 18.30, 22.00 Изве-
стия 16+

10.00 О личном и наличном 12+
10.30 Патрульный участок. Итоги 

недели 16+
11.00, 23.00 Отпуск неподалёку. 

3 сезон 12+
14.00, 00.30 Т/с “Кумир” 12+
17.35 Патрульный участок. Ин-

тервью 16+
19.00, 23.30 Новости ТАУ “9 1/2”. 

Итоги недели 16+
20.00 Х/ф “Жена моего мужа” 

12+

ТНТ

07.05 М/ф “Чебурашка. Секрет 
праздника” 0+

07.10 М/ф “Том и Джерри” 6+
09.00 Салон 16+
09.30, 11.00, 12.30, 15.00 Битва 

экстрасенсов 16+
14.00 Вызов 16+
16.00, 18.30 Экстрасенсы. Битва 

сильнейших 16+
21.00 Ярче звёзд 16+
23.00 Женский стендап 18+
00.00 Х/ф “Полицейская исто-

рия” 16+
02.00 Х/ф “Полицейская исто-

рия-2” 16+
03.35, 04.20 Импровизация.  

Команды 16+

ПЯТЫЙ

05.00, 05.10, 05.50, 06.35, 07.20, 
08.10, 09.30, 10.25 Т/с “Ус-
ловный мент-2” 16+

09.00 Страна советов 16+
11.20, 12.20, 13.15, 14.10, 15.05, 

15.55, 16.55, 17.45, 18.40, 
19.40 Т/с “Условный мент-
4” 16+

20.35, 21.25, 22.20, 23.10 Т/с 
“След” 16+

00.00 Известия. Главное 16+
01.05 Светская хроника 16+
02.10, 03.00, 03.55 Т/с “Проку-

рорская проверка” 16+

ТВЦ

05.45 Х/ф “Призраки Арбата” 
12+

07.15 Православная энциклопе-
дия 6+

07.40 Х/ф “Чистосердечное при-
звание-4” 12+

11.30, 14.30, 23.20 События 16+
11.45 Смешите меня семеро 16+
12.50 Москва резиновая 16+
13.15, 14.45 Х/ф “Загадка на дво-

их. Февральская сирень” 
12+

17.20 Х/ф “Одна тень на двоих” 
12+

21.00 Постскриптум 16+
22.05 Право знать! 16+
23.30 Д/ф “НКВД против абвера. 

Операция “Монастырь” 
16+

00.10 Д/с “Дикие деньги” 16+
00.55 Специальный репортаж 

16+
01.20 Хватит слухов! 16+
01.45, 02.30, 03.10 Хроники мо-

сковского быта 12+
03.50 Д/ф “Актёрские драмы. 

Коммунальное чтиво” 16+
04.30 Д/ф “Андропов против По-

литбюро. Хроника тайной 
войны” 12+

05.10 Петровка, 38 16+
05.20 10 самых... 16+

МАТЧ-ТВ

08.00 География спорта. Москва 
12+

08.30 Матч! Парад. Лучшие голы 
6+

09.00, 10.40, 15.50, 19.10 Новости
09.05, 15.55, 18.25, 21.30, 00.00, 

02.45 Все на Матч! 12+
10.45 М/ф “Команда МАТЧ” 0+
11.05 Биатлон. Кубок Междуна-

родной Лиги. Масс-старт. 
Мужчины. Прямая транс-
ляция из Ханты-Мансийска

12.35 Вы это видели 12+
13.20 Биатлон. Кубок Междуна-

родной Лиги. Масс-старт. 
Женщины. Прямая транс-
ляция из Ханты-Мансийска

14.40 Футбол. Чемпионат Евро-
пы- 2024 г. Отборочный 
турнир. Обзор 6+

16.25 Волейбол. Чемпионат 
России. Pari Суперлига. 
Мужчины. “Локомотив” 
(Новосибирск)-”Зенит” 
(Санкт-Петербург). Пря-
мая трансляция

19.15 Футбол. Betboom. МКС 
2023 г. “Динамо” (Москва)-
”2Drots” (Москва). Прямая 
трансляция

21.55 Футбол. WINLINE СУ-
ПЕРИГРА. “Нефтчи” 
(Азербайджан)-”Зенит” 
(Россия). Прямая транс-
ляция

00.35 Футбол. Чемпионат Евро-
пы- 2024 г. Отборочный 
турнир. Нидерланды-Ир-
ландия. Прямая трансляция

ОТР

06.00, 17.35, 02.05 Х/ф “Новая 
Москва” 12+

07.20, 17.05 Д/ф “Наукограды” 
12+

07.50, 16.05 Большая страна. От-
крытие 12+

08.45 М/ф “Путешествие мура-
вья” 0+; “Два барашка” 0+

09.00, 13.35 Календарь 12+
09.30 Х/ф “Пять минут страха” 

12+
11.00 Всё по-взрослому 12+
11.45 Специальный проект ОТР 

“Отчий дом”. “Добрый че-
ловек из Астрахани” 12+

12.00 Х/ф “Авария”- дочь мента” 
16+

14.00 Д/ф “Люди Арктики” 12+
14.15 Д/ф “Искусство архитекту-

ры” 12+
15.00 М/ф “Каникулы Бонифа-

ция” 12+
15.20 Человек и судьба 12+
15.50 Песня остаётся с челове-

ком 12+
17.00, 21.00 Новости
19.00 Очень личное 12+
19.40 Вспомнить всё 12+
20.05, 21.05 Х/ф “Мой сводный 

брат Франкенштейн” 16+
22.05 Х/ф “Дубровский” 16+
00.10 Х/ф “Магазинные вориш-

ки” 16+
03.25 Х/ф “Чистое искусство” 

16+
04.50 Д/ф “Берлин. Симфония 

большого города” 12+

ЗВЕЗДА

06.00 Х/ф “Доживём до поне-
дельника” 12+

08.00, 13.00, 19.00 Новости дня 
16+

08.15 Морской бой 6+
09.20 Д/с “Освобождение” 16+

09.55, 02.20 Х/ф “Ко мне, Мух-
тар!” 12+

11.40 Мужики. Дмитрий Исаенко 
16+

12.10 СССР. Знак качества 12+
13.15 Не факт! 12+
13.40 Д/с “Война миров” 16+
14.30 Легенды науки 12+
15.20 Главный день 16+
16.10 Время героев 16+
16.35 Д/с “Воины Субэдэя” 16+
16.55 Х/ф “Дело Румянцева” 12+
19.15 Галерея звёзд. Николай 

Озеров 12+
20.55 Х/ф “Поезд вне расписа-

ния” 12+
22.40 Т/с “Колье Шарлотты” 12+
03.40 Д/с “Неизвестная война. 

Великая Отечественная” 
16+

04.30 Д/ф “Военный врач Юрий 
Воробьев. Операция “Гра-
ната” 16+

ТВ3

06.00, 08.00, 05.00 Мультфильмы 
0+

07.00 Дороже денег 16+
10.00 Х/ф “Ниндзя против пира-

тов” 16+
12.00 Х/ф “Дальний космос” 16+
14.15 Х/ф “Валериан и город ты-

сячи планет” 16+
17.00 Последний герой 16+
19.00 Х/ф “Выживший” 16+
22.15 Х/ф “Амундсен” 16+
00.45, 01.30, 02.15, 03.00, 03.45, 

04.30 Т/с “Ранняя пташка” 
16+

РЕН-ТВ

05.00, 02.25 Самые шокирующие 
гипотезы 16+

07.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30 Новости 16+
09.00 Минтранс 16+
10.00 Самая полезная програм-

ма 16+
11.00, 13.00 Военная тайна 16+
15.00 Совбез 16+
17.00 Документальный спецпро-

ект 16+
18.00 Засекреченные списки 16+
19.00 Х/ф “Флешбэк” 16+
21.10 Х/ф “Месть Банши” 16+
23.00 Х/ф “Принцесса якудза” 

18+
00.55 Х/ф “Патруль времени” 

18+

КАРУСЕЛЬ

05.00 Ранние пташки 0+
07.00 С добрым утром, малыши! 

0+
07.30 М/ф “ВИП петс” 6+
08.05 М/ф “Волшебная кухня” 

0+
09.00 Съедобное или несъедоб-

ное 0+
09.25 М/ф “Петроникс” 0+
10.00 М/ф “Отель “У овечек” 0+
11.00 Семья на ура! 0+
11.30 М/ф “Чудо-Юдо” 6+
13.05 М/ф “Мир Винкс” 6+
14.00, 23.35 Ералаш 6+
15.00 М/ф “Геройчики” 0+
17.00 М/ф “Турбозавры” 0+
18.40 М/ф “Царевны” 0+
20.30 Спокойной ночи, малыши! 

0+
20.45 М/ф “Барбоскины” 0+
22.30 М/ф “Герои Гуджитсу” 6+
22.40 М/ф “Флип Чейнджер” 6+
23.15 М/ф “Фьюжн Макс” 6+
00.30 М/ф “Буба” 6+

МИР 

05.00 Х/ф “Близнецы” 16+
05.35, 06.15 Мультфильмы 6+
06.00 Всё, как у людей 6+
08.40 Исторический детектив 16+
09.10 Программа “Диктор дела-

ет” 16+
09.30 Фазенда Лайф 6+
10.00 Погода в мире
10.10 Х/ф “Старики-разбойники” 

16+
12.00, 16.15, 18.45 Т/с “Крапле-

ный” 16+
16.00, 18.30 Новости
23.05 Х/ф “Интердевочка” 18+

01.30 Наше кино. История боль-
шой любви 16+

02.45 Х/ф “Моя любовь” 16+
04.00 Х/ф “Весна” 16+

СТС

06.00, 05.50 Ералаш 0+
07.00 М/ф “Три кота” 0+
07.30 М/ф “Детектив Финник” 

0+
08.00, 11.00 Шоу “Уральские 

пельмен“ 16+
09.00, 09.30 Просто кухня 12+
10.00 100 мест, где поесть 16+
11.55 Суперниндзя 16+
15.35 М/ф “Ледниковый пери-

од-3. Эра динозавров” 0+
17.25 М/ф “Ледниковый пери-

од-4. Континентальный 
дрейф” 0+

19.05 М/ф “Ледниковый период. 
Столкновение неизбежно” 
6+

21.00 Х/ф “Поехавшая” 16+
23.15 Х/ф “Трезвый водитель” 

16+
01.20 Х/ф “Хроники Хуаду. Лез-

вие Розы” 18+

ДОМАШНИЙ

06.30 Х/ф “Слабое звено” 16+
10.15 Пять ужинов 16+
10.30 Х/ф “С холодным серд-

цем” 16+
14.55 Х/ф “Я научу тебя мечтать” 

16+
19.00 Х/ф “Яркое пламя” 16+
23.50 Скажи, подруга 16+
00.05 Х/ф “Когда умрёт любовь” 

16+
03.15 6 кадров 16+
03.35 Д/ф “Эффект Матроны” 

16+

ТАГИЛ-ТВ

09.00, 14.00, 20.00 Мама в деле 
16+

10.00 НЛП 16+
11.00 #Кембыть 6+
12.00 НЛП. Дети 16+
13.00 Одеть Надежду 16+
14.30 ТАГИЛ. 300 лет 0+
15.00 НЛП. О женском 16+
16.00 Х/ф “Марафон” 16+
18.00 Х/ф “Талисман” 16+
20.30 Неделя в Тагиле 16+
20.45 Факты в лицах 16+
21.00, 04.00 Т/с “Три истории 

любви” 16+
00.50 Т/с “Наша первая жизнь” 

16+
02.00 Проект “123/19” 16+
08.00 Вкусно по ГОСТу 16+

ТЕЛЕКОН

06.00 Д/с “История Воронежско-
го заповедника” 12+

06.30 М/с “Белка и Стрелка. Тай-
ны космоса” 0+

06.45, 10.00 М/с “Смешарики. 
Новые приключения” 0+

07.00 Время новостей 16+
08.00 Д/ф “Крымская легенда” 

12+
08.45 Д/ф “Первые в мире” 12+
09.00, 04.00 Патрульный участок. 

Дайджест 16+
09.30 Блин.Ком 16+
10.15 Д/ф “А дома лучше” 12+
11.00, 00.30 Т/с “Свидетели-2” 

16+
12.30 Т/с “Семейный альбом” 

12+
15.00 Большая сцена для малень-

ких музыкантов 12+
17.00 Т/с “Кумир” 12+
20.30 Х/ф “Любовь на два полю-

са” 16+
22.15 Х/ф “Свадьба моего мужа” 

12+
00.00, 04.30 Д/с “Ядовитые тва-

ри, и где они обитают” 12+
02.00 Д/с “Кабардино-Балкар-

ский государственный за-
поведник” 12+

02.30 Время новостей. Мнения 
16+

03.00 Музыка 16+
03.30 Путешествия. Урал. Куль-

тура 12+
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ПЕРВЫЙ

06.00, 10.00, 12.00 Новости
06.10, 00.00, 00.45, 01.30, 02.15, 

03.00, 03.50 Подкаст.Лаб 
16+

06.55 Играй, гармонь любимая! 
12+

07.40 Часовой 12+
08.10 Здоровье 16+
09.20 “Мечталлион”. Националь-

ная лотерея 12+
09.40 Непутевые заметки 12+
10.10 Играем свадьбу! 12+
11.05 Жанна Бадоева в проекте-

путешествии “Жизнь дру-
гих” 12+

12.15 Повара на колесах 12+
13.10 Видели видео? 0+
15.05 “Горячий лед”. Фигурное 

катание. Гран-при России 
2023 г. Произвольная про-
грамма. Этап V. Прямой 
эфир

16.50 К Дню ракетных войск и 
артиллерии. “Огневое 
превосходство Аркадия 
Шипунова” 12+

18.00 Вечерние новости
19.00 Перепой звезду 12+
21.00 Время
23.00 Институт Склифосовского. 

Век милосердия 16+

РОССИЯ 1

06.10, 01.30 Х/ф “Проверка на 
любовь” 16+

08.00 Местное время. Воскре-
сенье

08.35 Когда все дома 12+
09.25 Утренняя почта 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 17.00 Вести
11.50 Большие перемены 12+
12.50 Х/ф “Без тебя” 12+
17.50 Песни от всей души 12+
20.00 Вести недели
22.00 Москва. Кремль. Путин 

12+
22.40 Воскресный вечер с Влади-

миром Соловьёвым 12+

НТВ

04.50 Т/с “Улицы разбитых фона-
рей” 16+

06.35 Центральное телевидение 
16+

08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 У нас выигрывают! 12+
10.20 Первая передача 16+
11.00 Чудо техники 12+
12.00 Дачный ответ 0+
13.00 НашПотребНадзор 16+
14.05 Однажды... 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Человек в праве с Андреем 

Куницыным 16+
17.00 Следствие вели... 16+
18.00 Новые русские сенсации 

16+
19.00 Итоги недели
20.20 Шоу “Аватар“ 12+
23.00 Звезды сошлись 16+
00.40 Квартирник НТВ у Маргу-

лиса 16+
02.20 Т/с “Свет и тень маяка” 16+

КУЛЬТУРА

06.30 М/ф “Не любо - не слу-
шай”. “Архангельские 
новеллы”. “Волшебное 
кольцо” 16+

07.25, 07.45, 08.05, 08.25, 08.45, 
09.05 Т/с “Порус” 16+

09.25, 02.00 Диалоги о животных. 
Государственный зоологи-
ческий парк Удмуртии 16+

10.05 Д/ф “Родное лицо. Татьяна 
Пельтцер” 16+

10.45 Х/ф “Свадьба” 12+
11.50 Неизвестные маршруты 

России. “Иркутская об-
ласть. Из Иркутска к Вер-
шине Тутуры” 16+

12.35 Невский ковчег. Теория не-
возможного 16+

13.05 Игра в бисер 16+
13.45 Д/ф “Коллекция”. “Стам-

бульский музей живописи 
и скульптуры” 16+

14.15 Д/ф “План генерала Вату-
тина” 16+

15.00 “Живые и мертвые. “Сол-
датами не рождаются” 16+

16.30 Картина мира с Михаилом 
Ковальчуком 16+

17.15 Пешком... 16+
17.45 Романтика романса 16+
18.45 Острова 16+
19.30, 19.45 Новости культуры 

16+
20.25 Х/ф “Звезда пленительно-

го счастья” 0+
23.05 Х/ф “Прозрение” 0+
23.40 Кинескоп 16+
00.20 Х/ф “Республика ШКИД” 

0+
02.40 М/ф “Праздник” 16+

ОТВ

05.00, 05.30, 08.00, 22.30, 03.30, 
04.00, 04.30 Все говорят об 
этом 16+

06.00, 09.00, 12.00, 19.00, 23.00 
Новости ТАУ “9 1/2”. Итоги 
недели 16+

07.00 Д/ф “Страна Советов. За-
бытые вожди-2. Алексей 
Косыгин” 12+

07.55, 09.55, 11.55, 13.55, 19.55, 
21.55 Погода на ОТВ 6+

08.30, 18.30, 22.10 Известия 16+
10.00, 20.30 Отпуск неподалёку. 

3 сезон 12+
10.30 Д/с “Дворянские деньги” 

12+
11.00 Д/ф “Страна Советов. За-

бытые вожди-2. Иван Се-
ров” 12+

13.00 Патрульный участок. Итоги 
недели 16+

13.30 О личном и наличном 12+
14.00, 00.00 Т/с “Кумир” 12+
16.00 Большой концерт финали-

стов III народно-патриоти-
ческого фестиваля-кон-
курса #КУБОКПОБЕДЫУ-
РАЛ 6+

20.00 Специальный репортаж 
“Смерть по объявлению” 
16+

21.00 Игроки 12+
22.00 Новости. Бизнес сегодня 

16+

ТНТ

07.00, 08.00 Однажды в России. 
Спецдайджест 16+

09.00, 09.30 Битва пикников 16+
10.00 Экстрасенсы ведут рассле-

дование 16+
11.00, 13.30, 16.00 Экстрасенсы. 

Битва сильнейших 16+
18.30 Новые звёзды в Африке 

16+
21.00 Лига городов 16+
23.00 Шоу Воли 16+
00.10 Ярче звёзд 16+
01.40 Х/ф “Полицейская исто-

рия-3” 16+
03.10, 04.00 Импровизация.  

Команды 16+

ПЯТЫЙ

05.00 М/ф “Маша и медведь” 0+
05.15, 06.05, 04.05 Т/с “Проку-

рорская проверка” 16+
06.55, 07.45, 08.35, 09.30, 10.25, 

11.20, 12.15, 13.10, 14.05, 
15.00, 15.55, 16.45 Т/с “На-
стоящий” 16+

17.40, 18.40, 19.35, 20.25, 21.20, 
22.15, 23.15, 00.10 Т/с “Наш 
спецназ” 12+

01.00, 01.55, 02.40, 03.25 Т/с “Ти-
хая охота” 16+

ТВЦ

05.50 Х/ф “Загадка на двоих. 
Февральская сирень” 12+

09.00 Здоровый смысл 16+
09.30 Х/ф “Парижанка” 12+
11.30, 00.10 События 16+
11.50 Х/ф “Пираты ХХ века” 12+
13.35 Д/ф “Алексей Баталов. 

Человек без недостатков” 
16+

14.30, 05.30 Московская неделя 
12+

15.00 Д/ф “Дорогие товарищи. 
Заговор против Хрущева” 
16+

15.50 Д/ф “Русские тайны. По-
следнее предсказание 
Ванги” 16+

16.40 Х/ф “Баловень судьбы” 
12+

18.45 Х/ф “Детдомовка” 12+
22.30, 00.25 Х/ф “Дверь в про-

шлое” 12+
01.55 Петровка, 38 16+
02.05 Х/ф “Город ромашек” 12+

МАТЧ-ТВ

08.00 Что за спорт? 12+
08.30 Футбол. Журнал Лиги чем-

пионов 6+
09.00, 10.40, 15.50, 18.45 Новости
09.05, 18.00, 23.15, 02.45 Все на 

Матч! 12+
10.45 М/ф “В гостях у лета” 0+
11.05 Биатлон. Кубок Междуна-

родной Лиги. Гонка пре-
следования. Мужчины. 
Прямая трансляция из Хан-
ты-Мансийска

12.15 Лига героев 12+
13.20 Биатлон. Кубок Междуна-

родной Лиги. Гонка пре-
следования. Женщины. 
Прямая трансляция из Хан-
ты-Мансийска

14.40 Футбол. Чемпионат Евро-
пы- 2024 г. Отборочный 
турнир. Обзор 6+

15.55 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. “Локомотив-Кубань” 
(Краснодар)-”Автодор” 
(Саратов). Прямая транс-
ляция

18.50 Футбол. Чемпионат Евро-
пы- 2024 г. Отборочный 
турнир. Сербия-Болгария. 
Прямая трансляция

21.00 Футбол. Лига ставок Лига 
Легенд. “Локомотив” 
(Москва)-ЦСКА. Прямая 
трансляция

00.35 Футбол. Чемпионат Евро-
пы- 2024 г. Отборочный 
турнир. Испания-Грузия. 
Прямая трансляция

03.30 Гандбол. Чемпионат Рос-
сии. OLIMPBET. Суперлига. 
Женщины. “Ростов-Дон” 
(Ростов-на-Дону)-”Звезда” 
(Звенигород) 6+

05.00 Новости 0+

ОТР

06.00 Х/ф “Счастье” 12+
07.05 От прав к возможностям 

12+
07.20, 17.05 Д/ф “Наукограды” 

12+
07.50, 16.05 Большая страна 12+
08.45 М/ф “Жил-был пёс” 0+; 

“Первобытный папа” 0+
09.00, 13.35 Календарь 12+
09.25 На приёме у главного врача 

с Марьяной Лысенко 12+
10.20 Моя история 12+
11.00 Всё по-взрослому 12+
11.45 Специальный проект ОТР 

“Конструкторы будущего”. 
“Спасение из плена” 12+

12.00 Кино на все времена. Чарли 
Чаплин 12+

13.05 Вместе с наукой 12+
14.00 Северный морской путь. 

Караван в ледяной пустыне 
12+

14.35, 03.05 Сергей Жилин пред-
ставляет. Эльдар Рязанов. 
Музыкальный вечер 12+

15.35 Свет и тени. Бенвенуто Чел-
лини 16+

17.00, 21.00 Новости
17.30 Х/ф “Пять минут страха” 

12+
19.00 Клуб главных редакторов с 

Павлом Гусевым 12+
19.40, 21.05 Х/ф “Чистое искус-

ство” 16+
21.15 Х/ф “Сладкая жизнь” 16+
00.05 Д/ф “Берлин. Симфония 

большого города” 12+
01.15 Х/ф “Мой сводный брат 

Франкенштейн” 16+

ЗВЕЗДА

05.10 Х/ф “Два года над пропа-
стью” 12+

06.50 Х/ф “28 панфиловцев” 16+
09.00 Новости недели 16+
09.25 Служу России 12+
09.55 Военная приёмка 12+
10.40 Скрытые угрозы 16+
11.30 Код доступа 12+
12.20 Легенды армии с Алексан-

дром Маршалом 12+
13.10 Специальный репортаж 

“Что русскому смешно…” 
16+

13.55 Д/с “Москва фронту” 16+
14.25, 04.00 Т/с “Снайпер. Ору-

жие возмездия” 16+
18.00 Главное с Ольгой Беловой 

16+
19.45 Д/с “Артиллерия Второй 

мировой войны” 16+
23.00 Фетисов 12+
23.45 Д/с “Люди Донбасса” 16+
00.05 Х/ф “Дело Румянцева” 12+
01.40 Х/ф “Правда лейтенанта 

Климова” 12+

ТВ3

06.00, 08.00, 05.00 Мультфильмы 
0+

07.45 Секреты здоровья 16+
08.30 Новый день 12+
09.00 Дороже денег 16+
10.00 Хорошие новости с Васили-

сой Володиной 16+
10.30 Последний герой 16+
12.30, 13.30, 14.30, 15.30, 16.30, 

17.30, 18.45, 19.45, 20.45, 
21.45, 22.45, 23.45 Т/с 
“Лесник” 16+

00.45 Х/ф “Дальний космос” 16+
02.30, 03.15, 03.45, 04.30 Вокруг 

света. Места силы 2 16+

РЕН-ТВ

05.00, 23.55 Самые шокирующие 
гипотезы 16+

06.00 Бойцовский клуб РЕН ТВ. 
Суперсерия. В. Мине-
ев - И. Штырков. Прямая 
трансляция 16+

07.30 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30 Новости 16+
09.00 Самая народная програм-

ма 16+
09.30 Знаете ли вы, что? 16+
10.30 Наука и техника 16+
11.30 Неизвестная история 16+
12.45 Х/ф “Ливень” 16+
14.40 Х/ф “Коммандо” 16+
16.35 Х/ф “Джунгли” 16+
18.50 Х/ф “Игра теней” 16+
20.55 Х/ф “Бладшот” 16+

КАРУСЕЛЬ

05.00 Ранние пташки 0+
07.00 С добрым утром, малыши! 

0+
07.30 М/ф “ВИП петс” 6+
08.05 М/ф “Дракошия” 0+
09.00 Еда на ура! Как в сказке 0+
09.25 М/ф “Петроникс” 0+
10.00 М/ф “Барбоскины” 0+
11.00 Студия красоты 0+
11.20 М/ф “Смешарики” 0+
13.05 М/ф “Мир Винкс” 6+
14.00 Час “Союзмультфильма” 

0+
15.00, 00.30 М/ф “Буба” 6+
17.00 М/ф “Кошечки-собачки” 

0+
19.10 М/ф “Фиксики. Большой 

секрет” 6+
20.30 Спокойной ночи, малыши! 

0+
20.45 М/ф “Маша и Медведь” 0+
22.30 М/ф “Герои Гуджитсу” 6+
22.40 М/ф “Флип Чейнджер” 6+
23.15 М/ф “Фьюжн Макс” 6+

МИР

05.00 Х/ф “Весна” 16+
05.45 Мультфильмы 6+
09.25 Будь, готовь! 12+
09.30 Фазенда Лайф 6+
10.00, 16.00 Новости
10.10 Х/ф “Человек с бульвара 

Капуцинов” 16+

12.05, 16.15, 19.30, 01.00 Т/с 
“Крапленый” 16+

18.30, 00.00 Вместе 16+
02.25 Х/ф “Частная жизнь Петра 

Виноградова” 16+
03.50 Х/ф “Девушка спешит на 

свидание” 16+

СТС

06.00, 05.50 Ералаш 0+
07.00 М/ф “Отель “У овечек” 0+
07.30 М/ф “Детектив Финник” 

0+
08.00, 10.00 Шоу “Уральские 

пельмени“ 16+
09.00 Рогов в деле 16+
10.30 Уральские умельцы 16+
11.00 Уральские пельмени. 

Смехbook 16+
11.05 Т/с “Мама будет против” 

16+
13.15 М/ф “Большое путеше-

ствие. Специальная до-
ставка” 6+

15.05 М/ф “Ледниковый период. 
Столкновение неизбежно” 
6+

16.55 Х/ф “Титаник” 16+
21.00 Х/ф “Круиз по джунглям” 

12+
23.25 Х/ф “Затерянный город 

Z” 16+

ДОМАШНИЙ

06.30, 03.25 Д/ф “Эффект Ма-
троны” 16+

06.50 Х/ф “Когда умрёт любовь” 
16+

10.20 Уют за 15 минут 16+
10.35 Х/ф “Грибной дождь” 16+
14.50 Х/ф “Угнанная невеста” 

16+
19.00 Х/ф “Яркое пламя” 16+
23.35 Твой Dомашний доктор 16+
23.50 Х/ф “Слабое звено” 16+

ТАГИЛ-ТВ

09.00, 14.00, 20.00 Вкусно по ГО-
СТу 16+

10.00 НЛП 16+
11.00 Кадры 12+
12.00 НЛП. Дети 16+
13.00 Одеть Надежду 16+
14.30 Большая игра 12+
15.00 Это нормально 16+
16.00 Х/ф “Талисман” 16+
18.10 Х/ф “Миллионерша” 16+
20.30 Неделя в Тагиле 16+
20.45 Факты в лицах 16+
21.00, 04.00 Т/с “Искупление” 

16+
00.50 Т/с “Наша первая жизнь” 

16+
02.00 Сад поэтов 16+

ТЕЛЕКОН

06.00 Д/с “Тайны Юганского за-
поведника” 12+

06.30 М/с “Белка и Стрелка. Тай-
ны космоса” 0+

06.45, 10.00 М/с “Смешарики. 
Новые приключения” 0+

07.00 Международные новости 
16+

07.15 Музей дома 12+
08.00 Д/с “Больше, чем любовь” 

12+
08.45 Д/ф “Первые в мире” 12+
09.00 Здоровое мнение 12+
09.30 Блин.Ком 16+
10.15 Д/ф “А дома лучше” 12+
11.00, 00.30 Т/с “Свидетели-2” 

16+
12.30 Т/с “Семейный альбом” 

12+
15.00 “Вперед, в прошлое!” 

Юбилейный концерт 
эстрадного отделения 
Нижнетагильского коллед-
жа искусств 12+

17.00 Т/с “Кумир” 12+
20.30 Х/ф “Свадьба моего 

мужа” 12+
22.15 Х/ф “Бедная Liz” 12+
00.00, 04.30 Д/с “Ядовитые тва-

ри, и где они обитают” 12+
02.00 Д/с “История Оренбург-

ского заповедника” 12+
02.30 Время новостей. Мнения 

16+
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реклама

ПРОДАМ

2-комн. кв., мкр. Старатель, ул. Ка-
спийская, 25, 3/5, 43/38/6. Квартира 
теплая, окна - запад-восток, 1800 т. р. 
Т. 8-912-668-15-67

пасеку вблизи пос. Дальний, земля 13 
соток, дом, баня, надворные построй-
ки. Т. 8-929-218-45-99

платье свадебное, р. 42, белое, с 
пышной юбкой, в хорошем состоянии, 
1 т. р. Т. 8-950-207-23-86

картофель с огорода в с. Петро-
каменское. Цена 300 рублей за ве-
дро, с доставкой. Т. 89122869900, 
89222082399.

памперсы №3, L 110-150 мм, упаков-
ка 30 шт. Недорого. Т. 8-958-230-34-83

клетку дер., новую, 103х58х115, на 
роликах, для птиц и зверюшек. Под-
доны выдвигаются. Т. 8-982-711-24-89

рубанок электрический, ширина стро-
гания 110 мм, мощность 1200 Вт, пр-
во Энкор, инструменты г. Воронеж; 
шкаф платяной трехстворчатый, вы-
сота 2,3 м с антресолью, цвет орех. Т. 
8-922-220-01-92

пальму, 2 м, с горшком и поддоном. Т. 
8-908-908-48-38

стенку с шифоньером д/сада. Не-

дорого. Договоримся. Т. 8-908-908-
48-38

трюмо. Т. 8-908-908-48-38

КУПЛЮ

куклы, старые елочные и детские 
игрушки СССР. Т. 8-912-667-62-79, 
42-17-22

холодильник 2-камерный, б/у, в ра-
бочем состоянии в пределах до 4000 
руб.; морозильную камеру до 3500 
руб. Т. 8-961-213-52-18

РАЗНОЕ 

Мебель - покрыть лаком, восстановить 
сколы, изломы, трещины, реставра-
ция антиквариата. Рояль, пианино - 
настройка, ремонт, реставрация. Т. 
8-922-609-26-75

Вывоз мебели и бытовой техники и 
др. хлама. Без выходных. + Купим. Т. 
8-902-259-41-33

ГАЗель, перевозки, переезды, услуги 
грузчиков, город и пригород, сады. Т. 
8-912-632-86-65

Милые котята ждут своих хозяев. 
Приучены к туалету. Д.р. 11.09.23 
г. Т. 8-902-87-46-557, с 17.00 до 
22.00

Как подать объявление БЕСПЛАТНО: вырежьте и заполните купон и приходите по адресу:  пр. Ленина, 11 (отдел рекламы - 9.00-17.00) или от-
правьте по почте в конверте или почтовой карточке по адресу: 622001, г. Нижний Тагил, пр. Ленина, 11. Купон можно поместить в ящик «ТР», ко-
торый находится под главной вывеской «ТР» на здании редакции. Ксерокопии не принимаются. Ваше объявление будет опубликовано в одном из 
четверговых номеров газеты.

Редакция оставляет за собой право по своему усмотрению отказать в размещении бесплатного объявления без предварительного уведом-
ления и объяснения причин. Ответственность за достоверность информации, содержащейся в объявлениях, несут их податели.

Как подать объявление БЕСПЛАТНО: вырежьте и заполните купон и приходите по адресу: пр. Ленина, 11 (отдел рекламы - 9.00 - 17.00) 
или отправьте по почте в конверте или почтовой карточке по адресу: 622001, г. Нижний Тагил, пр. Ленина, 11. Купон можно поместить 
в ящик «ТР», который находится рядом с запасным входом в здание редакции (в арке). Ксерокопии не принимаются. Ваше объявление 
будет опубликовано в одном из четверговых номеров газеты.

Редакция оставляет за собой право по своему усмотрению отказать в размещении бесплатного объявления без предварительного 
уведомления и объяснения причин. Ответственность за достоверность информации, содержащейся в объявлениях, несут их податели.

10 ноября – 3 года, как нет с нами
Любови Алексеевны РАЙХ

20 ноября – 40 лет, как ушел из жизни
Алексей Сергеевич КАРМАНОВ

Вас уж нет, а мы не верим.
В душе у нас вы навсегда.
И боль свою от той потери  
Не излечить нам никогда.                  Верехины, Силуковы

В октябре был день памяти основателя и первого руководителя 
внешнеэкономической службы Уралвагонзавода

Владимира Ивановича 
ВЛАДИМИРЦЕВА

Друзья, коллеги

�� происшествия

Несовершеннолетний курьер 
16-летний тагильчанин по-

дозревается в помощи те-
лефонным мошенникам. Он 
забирал у пожилых граждан 
деньги и переводил их на не-
известные счета. Установле-
на его причастность к пяти 
преступлениям на террито-
рии города.

Одним из пострадавших стал 
пенсионер, житель проспекта 
Вагоностроителей. Мошенники 
через курьера похитили у него  
миллион рублей. Потерпевше-
му звонили от имени дочери, 
которая якобы спровоцирова-
ла дорожно-транспортное про-
исшествие. По ранее знакомой 
схеме, трубку передали дочери 
потерпевшего, которая убежда-
ла его в необходимости переда-
чи наличных денежных средств, 
иначе она будет привлечена к 
уголовной ответственности. 
93-летний пенсионер согласил-
ся помочь. 

Позже по телефону ему ска-
зали приготовить денежные 
средства, за которыми приедет 
молодой человек. Услышав зво-
нок в домофон, тагильчанин от-
крыл двери в подъезд и впустил 
к себе в квартиру злоумышлен-
ника. Юноше он передал пакет 
с деньгами. Выйдя на связь с 
дочерью, пострадавший понял, 
что его обманули, и обратился 
за помощью в полицию.

Школьник посетил еще четы-
рех жителей города в возрасте 
от 67 до 90 лет. Им также сооб-
щали, что их родственники ста-
новились виновниками ДТП, и 
для незамедлительного уре-
гулирования дела необходимо 
заплатить за близкого челове-
ка определенную сумму. Позже 
ним приезжал несовершенно-
летний курьер.  Общий ущерб 
составил около 2 миллионов 
рублей.

Оперативники МУ МВД Рос-
сии «Нижнетагильское» нашли 
подозреваемого и пригласи-
ли со своим законным пред-
ставителем в отдел полиции. 
16-летний школьник в его при-
сутствии дал признательные 
показания: он помогал теле-
фонным аферистам.

Подросток рассказал, что 
нашел, как ему казалось, без-
обидную подработку в одном 
из мессенджеров. Для устрой-
ства на работу у него попроси-
ли прислать фото паспортных 
данных, далее на связь с ним 
вышел молодой человек по 
имени Артем, который разъ-
яснил, в чем заключается ра-
бота. Юноше сразу пояснили, 
что предметом перевозки бу-
дут деньги. После на телефон 
начали поступать адреса, от-
куда необходимо было заби-
рать денежные средства, по-

сле чего переводить на неиз-
вестные счета. По словам не-
совершеннолетнего, зарабо-
ток составлял 2,5 % процента 
от полученных средств.

В настоящее время следо-
вателями возбуждены уголов-
ные дела по ч.4 ст. 159 УК РФ 
«Мошенничество». В отноше-
нии подростка избрана мера 
пресечения в виде подписки 
о невыезде. Ранее молодой 
человек в поле зрения право-
охранительных органов не по-
падал, но после случившегося 
его поставят на учет в подраз-
делении по делам несовер-
шеннолетних, родителей обя-
жут возместить потерпевшим 
пенсионерам причиненный 
ущерб.

Сотрудники полиции на-
стоятельно рекомендуют мо-
лодым людям воздержать-
ся от подобных предложений 
по трудоустройству: «Будьте 
бдительны, подвергайте со-
мнению всю полученную ин-
формацию, вас должно насто-
рожить, что ваш работодатель 
пишет от неизвестного лица,  
обещает заработать легкие и 
быстрые деньги. Все это гово-
рит о криминальном характере 
заработка».

Подготовила 
О. ВЛАДИМИРОВА.

В What’sApp или ВКонтакте 
поступает сообщение с незна-
комого номера или с того, кото-
рый внесен в список контактов, 
с просьбой проголосовать за 
племянницу или дочку знакомо-
го, которая участвует в конкур-
се. Далее идет пояснение, что 
девочке не хватает совсем не-
много голосов. Чтобы помочь ей 
одержать победу, нужно перей-
ти по ссылке. 

Если человек выполняет это, 
злоумышленники тут же получают 
доступ к его аккаунту. После чего 
рассылают сообщения от имени 
хозяина взломанного аккаунта 
всем контактам из адресной кни-
ги с просьбой перевести деньги, 
потому что случилась беда.

Не стоит верить аферистам, а 
если к вам обращается с прось-
бой ваш знакомый или близкий, 
предложите ему перезвонить 
или перезвоните сами, чтобы 
проверить информацию.

Помните, что переход по 
ссылкам может быть опасен, 
даже если она пришла от зна-
комого. Если хотите помочь че-
ловеку, оказавшемуся в трудной 
ситуации, позвоните и убеди-
тесь, что это действительно он 
отправил вам сообщение. Мо-
шенники используют для своих 
схем любые интернет-площад-
ки: Telegram, What’sApp, Viber, 
электронную почту и социаль-
ные сети.

О. ВЛАДИМИРОВА. 

�� осторожно: мошенники!

Не голосуйте за племянницу
Мошенники обкатывают новую преступную схему, внедряя 

ее через мессенджеры и социальные сети. 

Дорогие земляки–уральцы!
Объявлен набор на военную службу по контракту в именные 

Уральские добровольческие батальоны.
Военная служба по контракту – это осоз-

нанное и профессиональное выполнение кон-
ституционной обязанности и долг по защите 
Отечества.

Поступай на службу по контракту от Сверд-
ловской области!

Подробные условия и требования на ин-
формационном ресурсе «УРАЛКОНТРАКТ.РФ».
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Заходите  
на сайт

www.tagilka.ru
(16+)

Овен (21 марта - 20 апреля)
Лучше приостановить деловое об-

щение и активность. Возможно по-
лучение неприятного известия, ис-

каженной или ненужной информации. Период 
не подходит для заявления своих прав, поиска 
помощи и финансовой поддержки.

Телец (21 апреля - 21 мая)
Хорошо заняться хозяйственны-

ми, внутренними делами фирмы, 
обустройством офиса. Если другие 

аспекты этому не противоречат, вы сможете 
сделать удачные покупки, решить вопросы с не-
движимостью, некоторые торговые дела.

Близнецы (22 мая - 21 июня)
Вы повышенно восприимчивы к 

чувствам и интересам других людей, 
поэтому вам удастся даже не злост-
ная хитрость, пустячный обман. Но и 

сами будьте начеку, особенно с женщинами-
партнерами.

Рак (22 июня - 22 июля)
Ваше воображение и проницатель-

ность могут подсказать оптимальный 
выход из любого трудного положе-
ния. Усиливаются творческие поры-

вы, артистические способности.

Лев (23 июля - 23 августа)
Займитесь составлением корре-

спонденции и ведением перегово-
ров, обсуждением, конференциями, 
составлением и подписанием важных 

документов и контрактов. Прибыль в некоторых 
сферах бизнеса.
 

Дева (24 августа - 23 сентября)
Вероятно удачное решение хозяй-

ственных или имущественных про-
блем, но покупку недвижимости луч-
ше все же отложить.

Весы (24 сентября - 23 октября)
Появление новых идей и интересов, 

неоднозначный поворот в отношени-
ях с коллегами и партнерами, деловые 
отношения с женщинами могут повер-

нуться в романтическом направлении.
  

Скорпион (24 октября - 22 ноября)
На всякий случай обойдите вопросы 

наследства, иначе ничего, кроме раз-
дражения и обид, не получится. Вам не 
удастся уйти от неприятного серьез-

ного разговора. Хорошо пойдут дела на бирже.

Стрелец (23 ноября - 21 декабря)
Настроение может совсем опу-

ститься до нуля, если только вы не 
встретите человека, общение с кото-

рым заставит забыть о неприятном. Если вы не 
состоите в браке, то, возможно, нужно зареги-
стрировать свой союз.

Козерог (22 декабря - 20 января)
Уделите больше внимания детям, 

надолго не упускайте их из виду, что-
бы не потерялись или не натворили 

бед. Но не принимайте все так близко к сердцу.
 

Водолей (21 января - 19 февраля)
Не следует заниматься разработ-

кой новых проектов. Успешной будет 
интеллектуальная и творческая дея-
тельность, которая вдохновит вас но-

выми идеями.

Рыбы (20 февраля - 20 марта)
Велика вероятность того, что вас 

попросят заплатить по старым сче-
там. После среды настроение изме-

нится, вы почувствуете себя более собранно, 
дела пойдут лучше.

Ответы

Астрологический прогноз
на 13-19 ноября

�� конкурс

Кто победит  
в «Серой Шейке»?

В начале ноября на сайте центральной городской библиотеки 
началось онлайн-голосование за лучшие работы конкурса лите-
ратурного творчества «Серая Шейка». В этом году 360 участников 
из России, Белоруссии, Казахстана, Израиля и Нидерландов при-
слали 650 работ.

Самой многочисленной стала номинация для взрослых «Художе-
ственные произведения о детях и для детей» - более 400 заявок от пе-
дагогов, воспитателей, библиотекарей, врачей, сотрудников музеев… 
79 сказок и легенд прислали дети и взрослые в номинацию «Немного 
найдется таких уголков на Руси…» Около 140 сочинений поступило в 
номинацию «Литературное творчество». Два десятка мультфильмов, 
буктрейлеров и видеозарисовок можно посмотреть в номинации «Ме-
диатворчество». 

В настоящее время работы участников изучает профессиональ-
ное жюри. Но будет и приз зрительских симпатий: все произведения 
размещены на сайте библиотеки в разделе «Серая Шейка» и каждый 
желающий может их прочитать, выбрав самого талантливого автора. 
Подведение итогов и награждение победителей запланировано на 
декабрь.

Подготовила  
Людмила ПОГОДИНА.



Банкротство
Теперь россияне смогут пре-

тендовать на внесудебное бан-
кротство в том случае, если их 
задолженность составляет от 25 
тысяч до миллиона рублей. Ра-
нее эти границы были на уровне 
от 50 тысяч до 500 тысяч рублей. 
Также вдвое сократится срок, 
после которого можно снова по-
давать на банкротство. Сейчас 
он составляет десять лет.

Налоги
Оплатить исчисленные налог 

на имущество, а также земель-
ный и транспортный налоги за 
2022 год граждане должны не 
позднее 1 декабря 2023 года.

Если налогоплательщик не 
получил до 1 ноября налого-
вое уведомление, ему следует 
лично обратиться в налоговый 
орган, направить информацию 
через «Личный кабинет налого-
плательщика» или сервис «Об-
ратиться в ФНС России».

Неправомерное или несво-
евременное представление на-
логовому органу сообщения о 

наличии у налогоплательщика 
объектов налогообложения в 
случае неполучения налоговых 
уведомлений влечет взыскание 
штрафа в размере 20% от не-
уплаченной суммы налога.

Пенсии
Прибавку к пенсионным вы-

платам получат пожилые гражда-
не, которым уже исполнилось 80 
лет. Повышение произойдет ав-
томатически на основании дан-
ных Соцфонда. Также прибавка в 
размере 7 567 руб. 33 коп. будет 
начислена россиянам, имеющим 
первую группу инвалидности.

Треть от указанной суммы по-
лучат пенсионеры, у которых по-
явился иждивенец. Например, 
один из супругов вышел на пен-
сию, размер которой оказался 
меньше, чем у второго. Для по-
лучения этой выплаты нужно бу-
дет обратиться в Соцфонд.

Индексация пенсии будет 
произведена и для тех, которые 
при выходе на пенсию продол-
жили работать и уволились три 
месяца назад.

Трудоустройство 
подростков

Проверяющие органы боль-
ше не будут запрашивать у ра-
ботодателей подтверждение 
согласия органов опеки и по-
печительства для трудоустрой-
ства подростков в возрасте от 
14 лет. Теперь достаточно пись-
менного согласия одного из ро-
дителей на трудоустройство 
ребенка.

Также учтены вопросы, свя-

занные с обновлением порядка 
предоставления дополнитель-
ных оплачиваемых выходных 
дней для ухода за детьми-ин-
валидами, ведением реестра 
организаций и индивидуальных 
предпринимателей, оказыва-
ющих услуги в области охраны 
труда, реестра работодателей, 
которые обучают сотрудников 
самостоятельно, и реестра об-
ученных.

Подготовила 
Татьяна ШАРЫГИНА.
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- информационный 
партнер «ТР»

�� ваш адвокат

На вопрос отвечает адво-
кат адвокатской конторы №1 
Наталья КОРЯКИНА:

- Ваше право. Стоит знать, что 
признание арбитражным судом 
гражданина банкротом влечет 
для него следующие послед-
ствия в течение установленного 
срока с даты завершения проце-
дуры реализации его имущества 
или прекращения производства 
по делу о банкротстве:

1) в течение пяти лет гражда-
нин не может взять кредит/заем 
без указания на факт своего 
банкротства, а также повторно 
заявить о возбуждении дела о 
признании его банкротом;

2) гражданин не вправе за-
нимать должности в органах 
управления юридического лица 
или иным образом участвовать 
в его управлении в течение сле-
дующих периодов:

- 10 лет - в отношении кре-
дитной организации;

- 5 лет - в отношении страхо-
вой организации, НПФ, управ-
ляющей компании инвестицион-
ного фонда, паевого инвестици-
онного фонда и НПФ или микро-
финансовой компании;

- 3 года - в отношении иных 
организаций.

О. ВЛАДИМИРОВА.

Мечтаю 
стать 
банкротом

«Я - весь в долгах. У при-
ставов несколько исполни-
тельных производств, на 1,2 
миллиона рублей – неуплата 
налогов и потребительские 
кредиты. Сыну должен али-
менты - 200 тысяч рублей. 
Работаю неофициально, ча-
стично гашу долги, но пони-
маю, что не справляюсь. Мо-
жет, проще банкротом себя 
объявить? Что посоветуете?»

(Сергей В.)

�� законодательство

Ноябрь. Что нового?
В последний месяц осени вступают в силу многие важные 
изменения, которые затронут миллионы россиян, сооб-
щает наш информационный партнер «Российская газета».

Теперь достаточно письменного согласия одного 
из родителей на трудоустройство ребенка.

�� советует специалист

Когда выгоднее 
брать отпуск?

Все зависит от того, что 
вам важнее: дополнительные 
деньги или нерабочие дни, со-
общает портал Объясняем.рф.

Ч т о б ы  п р о д л и т ь  о т п у с к 
праздничными выходными, 
планируйте его в январе, мае и 
июне. А если хотите побольше 
отпускных, выбирайте июль, ав-
густ и октябрь, потому что в них 
будет по 22–23 рабочих дня.

Новогодние праздники: 30 
декабря - 8 января.

День защитника Отече-
ства: 23-25 февраля.

Международный женский 
день: 8-10 марта.

Праздник Весны и Труда: 
28 апреля-1 мая.

День Победы: 9-12 мая.
День России: 12 июня.
День народного единства: 

3-4 ноября.
Подготовила  

Татьяна ШАРЫГИНА. 

- Человек считается суди-
мым со дня вступления обвини-
тельного приговора в законную 
силу и до момента погашения 
или снятия судимости (ч. 1 ст. 
86 УК РФ). То есть это правовое 
состояние является временным, 
- пояснила старший помощник 
прокурора Дзержинского райо-
на С. Закирова.

Сроки погашения судимости 
устанавливаются уголовным за-
коном и исчисляются, как пра-
вило, после отбытия или испол-
нения наказания. Погашается не 
сразу после освобождения, как, 
заблуждаясь, думают многие, не 
имеющие юридического обра-
зования. Например, у осужден-
ных за преступления небольшой 
и средней тяжести судимость 
погашается по истечении трех 
лет после отбытия наказания. 
В тех случаях, когда совершено 
тяжкое или особо тяжкое пре-
ступление, срок увеличивается.

До истечения срока погаше-
ния судимости снять ее может 
только суд, если осужденный 
вел себя безупречно и заявил 
соответствующее ходатайство. 
Только когда уголовное дело 
было прекращено по реабили-
тирующим основаниям (в связи 
с отсутствием в действиях со-
става или события преступле-
ния, вынесение оправдательно-
го приговора), гражданин счита-
ется несудимым.

Снятие судимости аннулиру-
ет все правовые последствия, 
связанные с нею, но человек не 
перестает быть привлеченным к 
уголовной ответственности. Это 
оставляет определенный нега-

тивный «отпечаток» в биогра-
фии на всю оставшуюся жизнь. 
Гражданин столкнется с огра-
ничениями при осуществлении 
трудовой и предприниматель-
ской деятельности, реализации 
избирательных прав. 

Наличие судимости не позво-
лит работать в сферах образо-
вания, воспитания, развития не-
совершеннолетних, организа-
ции их отдыха и оздоровления, 
медицинского обеспечения, со-
циальной защиты и социально-
го обслуживания, а также дет-
ско-юношеского спорта, 
культуры и искусства с 
участием несовершен-
нолетних. Не получит-
ся стать сотрудником 
государственных ор-
ганов, осуществляю-
щих правоохранительные 
функции. 

С 1 марта 2023 года в Тру-
довом кодексе появилась статья 
328.1. Она предусматривает 
ограничения на занятие трудо-
вой деятельностью, связанной 
с управлением легковыми так-
си при осуществлении перево-
зок пассажиров и багажа. К ней 
не допустят граждан, имеющих 
неснятую и непогашенную су-
димость или подвергающихся 
уголовному преследованию за 
совершение средней тяжести, 
тяжких и особо тяжких престу-
плений. 

Напомним, уголовная ответ-
ственность в России установле-
на с 16 лет, а за некоторые пре-
ступления - с 14 лет. 

Подготовила 
Татьяна ШАРЫГИНА.

�� прокуратура разъясняет �� комментирует юрист

На что повлияет 
судимость?

 Привлечение к уголовной ответственности несет негатив-
ные последствия для совершившего преступление – ограни-
чение прав, в том числе трудовых. 

Ситуацию комментирует 
старший помощник прокурора 
Ленинского района Нижнего Та-
гила Владимир МАСЛЕННИКОВ:

- Законом «Об исполнитель-
ном производстве» предусмо-
трена возможность сохранения 
гражданину, имеющему долги 
(далее – должнику), прожиточ-
ного минимума при взыскании 
с него долгов за счет зарплаты, 

пенсии или средств в бан-
ке либо иной кредитной 
организации.

Должник-гражданин 
вправе обратиться в 
банк или иную кредит-

ную организацию, осу-
ществляющую обслужива-

ние его счетов и исполня-
ющую содержащиеся в ис-

полнительном документе тре-
бования о взыскании денежных 
средств или об их аресте, с за-
явлением о сохранении зара-
ботной платы и иных доходов 
ежемесячно в размере прожи-
точного минимума. Он может 
быть сохранен банком или иной 
кредитной организацией толь-
ко на одном из счетов должни-
ка-гражданина.

В заявлении должник указы-
вает:

1) фамилию, имя, отчество, 
гражданство, реквизиты доку-
мента, удостоверяющего лич-
ность, место жительства или 
место пребывания, номер кон-
тактного телефона;

2) реквизиты открытого ему в 

данном банке или иной кредит-
ной организации банковского 
счета, на котором необходимо 
сохранять заработную плату и 
иные доходы ежемесячно в раз-
мере прожиточного минимума.

Должник вправе обратить-
ся в подразделение судебных 
приставов, в котором ведется 
исполнительное производство, 
с заявлением о сохранении за-
работной платы и иных доходов 
ежемесячно в размере прожи-
точного минимума трудоспо-
собного населения.

В случае поступления в банк 
или иную кредитную органи-
зацию заявления должника-
гражданина, предусмотренно-
го частью 6 статьи 8 настояще-
го федерального закона, при 
возвращении исполнительно-
го документа взыскателю в нем 
проставляется отметка о сохра-
нении должнику-гражданину за-
работной платы и иных доходов, 
находящихся на счете должника-
гражданина, ежемесячно в раз-
мере прожиточного минимума 
трудоспособного населения в це-
лом по Российской Федерации.

Действующим законодатель-
ством предусмотрены исклю-
чения, когда сохранение мини-
мального прожиточного мини-
мума должнику не применяется 
(например, оно не применяется 
к долгам по алиментам и воз-
мещению ущерба от престу-
плений).

     О. ВЛАДИМИРОВА.

Прожиточный 
минимум 
для должника

«Как жить, если карту обнуляют то приставы, то банк? По-
нимаю, что всем должен, но ведь и у меня есть определенные 
потребности: нужно купить продукты, оплатить коммуналку». 

(Звонок в редакцию)
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�� рейд 

Зачем рисковать жизнью за 150 рублей? 
В прошлом номере мы показали первых любителей зимней рыбал-
ки. С 1 ноября в области проводится профилактическая акция «Тон-
кий лед». Ежедневно сотрудники МЧС, ГИМС, МВД, Центра защиты 
населения и районных администраций выходят в рейды. К одному 
из них присоединился журналист «ТР».

Ежедневно на берега водоемов выходят спасатели, инспекторы и полицейские.

Дети – под присмотром 

Место комплексного рейда – 
новая набережная за ГДДЮТ. На 
«Тагильской лагуне-2» многолюд-
но, несмотря на пронизывающий 
ветер с пруда. Лед еще не встал. 
Поэтому все внимание – на гуляю-
щих по берегу. Особенно на детей. 

Подходим к семье у игровой 
площадки. Тагильчане немного 
испугались – неудивительно, ког-
да несколько человек в форме це-
ленаправленно идут к тебе. Комис-
сия успокаивает и напоминает об 
опасностях первого льда. Вручают 
памятки. Затем внимание спасате-
лей привлекли дети на соседнем 
игровом комплексе. Показалось, 
что они гуляют одни. Подошли, 
спросили, есть ли взрослые. Вы-
яснили: за ними присматривают 
родители. Инспектор ГИМС Свет-
лана Сафонова говорит, что играть 
на льду водоемов опасно, приво-
дит несколько примеров. 

- Сейчас самый опасный период 
из-за холодовых качелей: темпера-
тура по ночам опускается ниже нуля, 
а затем воздух может прогревать-
ся.  Утром, укрепленный ночным хо-
лодом, лед способен выдержать не-
большую нагрузку, но днем, быстро 
нагреваясь, становится пористым и 
слабым, - продолжает она.

В усиленном режиме несут 
службу и спасатели Центра защи-
ты населения. По словам началь-

ника спасательной станции Алек-
сандра Витюнина, масштабная 
профилактическая работа приве-
ла к снижению числа инцидентов 
на тонком льду. Но расслабляться 
нельзя. 

Резон 
Во время каждого подобного 

рейда всегда спрашиваем у тагиль-
чан: зачем выходите на неокрепший 
лед? Что можно поймать такого, 
ради чего можно рисковать? 

Признаюсь, я не рыбак. Поэтому 
не могу понять тех, кто называет это 
отдыхом. Отдыхайте безопасно, а то 
попадете в печальную сводку, как на 
нашей инфографике. 

Подойдем с экономической точки 
зрения. Согласно открытым данным 
и профильным форумам, в водое-
мах Тагила и пригорода можно пой-
мать плотву, окуня, карася, леща. 
Хороший улов для нашего района, 
тоже согласно опросу знакомых ры-
баков – от килограмма рыбы. 

На популярном сайте объявле-
ний в Нижнем Тагиле указан целый 
прайс-лист на речную свежую рыбу. 
Так, за килограмм карасей просят 
150 рублей, лещей – 180, окуней – 
230. Так может проще купить, чем 
идти по ледяной корке толщиной в 
несколько сантиметров? 

Антон ИСАЕВ. 
ФОТО АВТОРА.

ИНФОГРАФИКА ПЕТРА УПОРОВА,  

АНТОНА ИСАЕВА. 

2023 год
Рыбак провалился под лед и утонул. 

Тело обнаружено в районе Ключиков.
Ребенок во время игры провалился под 

лед на реке Тагил в районе Народного пар-
ка. Из воды достали очевидцы. 

2022 год
Спасатели вывели с опасного льда Та-

гильского пруда группу школьников. 
2021 год
Спасатели вытащили со льдины в полу-

тора километрах от берега двух рыбаков. 

2020 год
12-летний мальчик провалился под лед 

в Народном парке. Ребенка спасли поли-
цейские. 

2018 год
В районе Шихана рыбак провалился под 

лед. Спасатели достали пострадавшего с 
помощью спецоборудования.

Рыбак провалился под лед на Тагиль-
ском пруду и утонул. Тело через несколь-
ко дней обнаружили в районе одной из баз 
отдыха.

�� из  почты 

… И шерстяные носочки  
для СВОих

Елизаветинское - родной дом для многих из нас.  Здесь дышим свежим воз-
духом, любуемся окружающей природой, пользуемся и наслаждаемся богат-
ствами леса.  Для каждого из жителей Елизаветинское - уникально. Мы гордим-
ся многолетней историей и традициями. Но разговор  в моем письме пойдет о 
другом.

Пять молодых мужчин, имеющих постоянную регистрацию в селе, сегодня прини-
мают участие в специальной военной операции. Есть еще и у дачников сыновья, внуки, 
зятья, которые  тоже несут боевую вахту. Жители села стараются поддерживать земля-
ков. Летом было принято решение вязать теплые носки, чтобы в холодное время года 
нашим ребятам было тепло и удобно.  Связали 45 пар настоящих шерстяных! Особое 
спасибо - Ларисе Вахромовой и Надежде Верютиной. 

   Я - постоянный читатель родной газеты «Тагильский рабочий». В одном из номеров 
прочитала статью   «Вместе мы сила - жены Нижнего Тагила». Связалась с руководи-
телем общественной организации. Выяснила, какая еще нужна помощь. В результате 
перечислили на счет руководителя 8 тысяч рублей и собрали пять видов инструментов: 
более 30 лопат, топоров, ножовок, молотков и вил.

Благодаря участию инициативных, неравнодушных, активных жителей и дачников 
Елизаветинского, думаю, наша акция в поддержку участников СВО получилась.

Вера  ШАБУНИНА, староста села. 
ФОТО АВТОРА. Селянки из Елизаветинского могут и носки связать, и инструмент собрать.
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КУЛЬТУРА

�� впечатление 

Парад музыкальных планет

�� юбилей

«Гнездо соловья» и четверть века песен

 Звезды лишь изредка выстраива-
ются на свои судьбоносные пара-
ды, которые, как правило, ведут к 
тем или иным изменениям на Зем-
ле и в космосе. Тот грандиозный 
парад на полтора часа концертного 
времени, который подарил нам не-
давно оркестр «Тагильские гармо-
ники», безусловно, оставит след в 
душе каждого слушателя Нижнета-
гильской филармонии, а также из-
менит общую картину культурной 
жизни города.

И дело даже не в том, что славному 
коллективу уже 30 лет и можно подвести 
некоторые итоги. И даже не в том, что эту 
программу благодарно посвятили осно-
вателю и первому дирижеру оркестра 
Владимиру Капкану. А, скорее всего, в 

том, что за все это время артисты суме-
ли сохранить уровень и энтузиазм пер-
вых лет существования, они значительно 
и существенно шагнули вперед в своем 
развитии, тем самым претворив в жизнь 
мечту Владимира Ивановича.

Нынешний руководитель оркестра, 
директор филармонии Сергей Цветков 
- сам энтузиаст и прекрасный мастер 
гармони и аккордеона, сумел не толь-
ко расширить диапазон использования 
этих музыкальных инструментов, но по-
шел дальше в их пропаганде. Он сумел 
привлечь новые формы сценической по-
дачи, включая песочную анимацию, кста-
ти, великолепно выполненную Татьяной 
Швендых. Показал все виды гармоник, 
начиная с привычной губной. Что стоит, 
например, решение руководителя одеть 
артистов-инструменталистов в нацио-
нальные костюмы тех народов, на чьей 
гармонике звучит музыкальный номер!

Может, поэтому так к лицу оказался 

яркий, жизнерадостный наряд солистке 
Наталье Вайс, которая мастерски обы-
грала народную немецкую песню «Розе-
мунда» на старинном концертино и  вы-
ступила в роли талантливого аранжиров-
щика нескольких произведений. А пред-
ставитель молодого поколения оркестра 
Виктор Гусак смог использовать в своем 
номере пластичный и проникновенный 
танец юной балерины Ксении Чечелимо-
вой, когда играл на современной губной 
гармони.

Любимец тагильской филармониче-
ской  публики  заслуженный  работник 
культуры Российской Федерации Яков 
Герт, как всегда, разогрел ее своей са-
ратовской гармонью и повеселил ма-
ленькими гармошками-«черепашками». 
Прекрасно звучала тальянка в руках Оль-
ги Харьковой, когда она озорно и зади-
ристо, с улыбкой исполнила попурри на 
татарские темы. Когда же в круг вышла 
Светлана Долматова с кавказской гар-

монью в сопровождении азартного ба-
рабанщика в белой бекеше, зал чуть-чуть 
не пустился в пляс под лезгинку.

Аплодисменты, крики «Браво!» и «Мо-
лодцы!» сопровождали почти каждый но-
мер программы. И это было совсем не-
удивительно. Как можно остаться равно-
душным к звукам аккордеона Александра 
Долматова? Или не повести бровью и 
плечиком, когда знаменитые «Очи чер-
ные» исполнял старейший участник ор-
кестра Юрий Мурин?

А в заключение собравшиеся получи-
ли коллективный подарок от своих лю-
бимцев: «Самба де Жанейро» и «Аккорд-
ные буги» буквально сотрясли стены фи-
лармонии и потрясли души людей.

И  каждого  из  названных  артистов, 
участников  праздничной  программы, 
можно по праву назвать настоящей му-
зыкальной планетой. Они достойно пред-
ставили свои таланты на этом параде!

 Людмила ГЛАДКОВА.

Самый популярный фольклорно-этнографический кол-
лектив Нижнего Тагила «Соловейка» отметил 25-летний 
юбилей. Праздник назвали «Гнездо соловья», подчер-
кивая этим, что у  «народных соловьев» уже много птен-
цов, продолжающих традицию: детский ансамбль «Дере-
венька моя», девичий коллектив «Василинка», юношеский 
«Соколики» и взрослый «Тагильская слобода». 

нованный на архивных данных. 
И своими исследованиями они 
щедро делятся с подрастающим 
поколением, прививая юным та-
гильчанам любовь к народно-
му песенному и музыкальному 
творчеству, интерес к истории 
родного края. 

Как  отметила  начальник 
управления культуры админи-
страции города Светлана Юр-
чишина, «Соловейка» - уникаль-
ный коллектив, который объеди-
няет песни и танцы, историю и 
театр, это тагильский феномен, 
создающий особую атмосферу. 
Да и все гости юбилейного кон-
церта говорили  со сцены о том, 
что «Соловейка» - центр притя-
жения и сохранения народной 
культуры, его   отличительные 
черты – открытость и отзывчи-
вость, а участники несут людям 
знания, уходя от стереотипов. 

Праздник проходил в рамках 
конференции  «Худояровские 
чтения» и стал шикарным музы-
кальным подарком для всех це-
нителей народного творчества. 

Также со своими фольклорны-
ми  поздравлениями на концерт 
«прилетели» и птенцы «Гнезда 
соловья», и ансамбли из Екате-
ринбурга, Висима, Первоураль-
ска, Пермского края. В большом 
зале театра кукол едва хватило 
мест для всех желающих.

В зале – благодарная, под-
готовленная и все понимающая 
публика, многие - в народных 
нарядах. На сцене – артисты и 
их мощная энергетика. И рас-
писной  сундук  для  подарков 
быстро наполнился  почетными 
грамотами и дипломами, книга-
ми, сувенирами и цветами. 

Руководитель  коллектива 
«Соловейка» Марина Гагарина 
поблагодарила всех за много-
летнюю  поддержку, особо от-
метив директора Дворца дет-
ского и юношеского творчества 
Оксану  Михневич,  директора 
Уральского колледжа приклад-
ного искусства и дизайна Люд-
милу Павленко, коллектив му-
зея-заповедника «Горнозавод-
ской Урал». Много добрых слов 

было сказано и в адрес  нерав-
нодушных людей, сохранивших 
в своих семьях народную му-
зыкальную культуру и уникаль-
ные местные наигрыши. А еще 
она отметила, что прошлый год 
был сложным для нашей стра-
ны, заставившим многих иначе 
взглянуть на мир и сделать пе-
реоценку ценностей. И особым, 
еще большим смыслом напол-
нились слова гимна Российской 
Федерации:
Славься, Отечество 

наше свободное,
Братских народов 

союз вековой,
Предками данная мудрость 

народная!
Славься, страна! 

Мы гордимся тобой!
И, конечно, «Соловейка» гор-

дится тем, что сохраняет и не-
сет молодому поколению ту са-
мую народную мудрость, о кото-
рой поется в главной песне на-
шей страны.

Людмила ПОГОДИНА.
ФОТО СЕРГЕЯ КАЗАНЦЕВА. 

Удивительно,  но  именно  в 
«лихие 90-е», в 1998 году, педа-
гоги дополнительного образо-
вания Дворца творчества юных 
решили создать самодеятель-
ный коллектив, который будет 
собирать и исполнять традици-
онные народные песни. Возгла-
вил «Соловейку» Андрей Гага-
рин. И уже в 2002-м коллектив 
стал профессиональным, связав 
свою судьбу с этнографическим 
комплексом Нижнетагильского 
музея-заповедника «Горноза-
водской Урал». С 2006-го его ру-
ководителем работает Марина 

Гагарина, которую на протяже-
нии многих лет называют душой 
«Соловейки».  

В репертуаре около 300 пе-
сен и наигрышей горнозавод-
ского населения Среднего Ура-
ла и жителей Пермского края. 
Особенность коллектива в том, 
что его участники не перепева-
ют известные всем народные 
песни, адаптированные для со-
временного  слушателя,  а  бе-
рут за основу музыкальный ма-
териал, полученный во время 
этнографических экспедиций, 
записанный у старожилов, ос-

Руководитель коллектива «Соловейка» Марина Гагарина. 

Артисты «Соловейки» с очередной наградой.
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�� кикбоксинг

Полный комплект наград

�� греко-римская борьба

Самый добрый тренер

В Раменском Московской области состоялись откры-
тые чемпионат и первенство стран Шанхайской орга-
низации сотрудничества в шести дисциплинах кикбок-
синга. Участвовали представители 16 стран и 55 реги-
онов России. Всего более 700 спортсменов.

Тагильчане отправились на 
турнир небольшой коман-
дой из пяти человек, зато 

каждый из них претендовал на 
медали. В итоге воспитанники 
СШ «Старт» и СШОР «Уралец» 
завоевали полный комплект 
наград: «золото», «серебро» и 
«бронзу». 

В разделе лоу-кик отличи-
лись ученики заслуженного ма-
стера спорта Максима Айсина. 
Чемпион мира 2021 года Иван 
Булдаков стал сильнейшим в ве-
совой категории до 54 кг. В эти 
дни он должен был защищать 
свой главный титул, но из-за 
санкций, введенных против на-
ших спортсменов, лишился та-
кой возможности. 

Второй номер сборной стра-
ны в весе до 75 кг Кирилл Сте-
панов занял на турнире стран 
ШОС третье место.

Степан Цыганов из СШОР 
«Уралец» (тренер Владимир Мо-
розов) уступил в финале катего-
рии до 57 кг в разделе «поинт-
файтинг» и завоевал «серебро». 
Этот спортсмен успешно высту-
пает в двух видах спорта – тхэк-
вондо ИТФ и кикбоксинге.

 Среди юниоров в поинтфай-
тинге в четвертьфиналах усту-
пили соперникам Владислав 
Сапрыкин (СШ «Старт») и Ники-
та Пелевин (СШОР «Уралец»). 
Оба заняли пятое место в своих 

весовых категориях.
19-летний Артем Гобов дебю-

тировал в качестве судьи меж-
дународных соревнований в та-
тами-дисциплинах. Из-за трав-
мы ему пришлось взять неболь-
шую паузу в карьере спортсме-
на, поэтому решил набраться 
опыта в судействе. Артем учится 
в НТГСПИ на учителя физкульту-
ры, в будущем планирует рабо-
тать тренером и судьей. 

- Сначала волновался, 
все-таки первые крупные 
соревнования в роли судьи, 
- признался Артем. – Спа-
сибо более опытным кол-
легам, помогли освоиться.

Завершать спор-
тивную карьеру Го-
бов не торопится. Два 
года назад он стал дву-

кратным призером Куб-
ка мира, в этом дошел 

до финала Кубка России. Сил и 
желания побеждать ему не за-
нимать. 

В рамках деловой програм-
мы чемпионата стран ШОС был 
подписан меморандум о взаи-
модействии и сотрудничестве 
между Россией, Индией, Кита-
ем, Алжиром, Афганистаном, 

Арменией и Грузией. Он стал 
первым этапом в создании но-
вой международной федерации 
кикбоксинга.

Сейчас сильнейшие тагиль-
ские спортсмены готовятся к 
чемпионату России по всем 
разделам кикбоксинга,  он 
стартует в конце ноября в Пер-
ми. Юношам и юниорам пред-
стоит участие в Кубке губерна-
тора в Екатеринбурге, сорев-
нования имеют всероссийский 
статус.

ФОТО СЕРГЕЯ КАЗАНЦЕВА.

Так называют воспитанники отделения греко-римской борьбы 
СШ №3 имени Александра Лопатина своего наставника Андрея 
Казанцева. Даже если ученик проиграл схватку, Андрей Анато-
льевич пожалеет, а не поругает. Мальчишки, судя по всему, от-
вечают искренней привязанностью и уважением: к Дню тренера, 
который отмечался 30 октября, создали и разместили в соцсе-
тях трогательный ролик с поздравлениями.

По примеру Андрея Казан-
цева решили переквалифици-
роваться в тренеры папы его 
учеников. Андрей Крутихин уже 
учится в вузе. Он занимался 
борьбой у известного специ-
алиста Николая Шмакова, а его 
отец – у самого Анатолия Тара-
сова, родоначальника тагиль-
ской школы борьбы. Планирует 
поступать в институт и Алексей 
Курылев, в прошлом – футбо-
лист. Оба сейчас – первые по-

мощники Андрея Анатольевича. 
- Спортсмена нужно не про-

сто тренировать. С ним необхо-
димо разговаривать, обсуждать, 
помогать идти по пути, который 
он выбрал, - уверен Казанцев. 
Он рассказывает воспитанни-
кам о великих чемпионах про-
шлого, о традициях греко-рим-
ской борьбы. 

Переживает, что из-за трех-
недельного запрета на занятия 
в секциях пришлось менять пла-
ны. Здоровье детей, конечно, 
важнее, с этим не поспоришь, 
но мальчишкам обидно пропу-
скать соревнования, к которым 
серьезно готовились. Во время 
карантина все тренировались 
дома по заданиям Андрея Ана-
тольевича, поддерживали фор-
му. 

Сейчас уже вернулись к заня-
тиям в обычном режиме. Надо 
наверстывать упущенное, впе-
реди – новые турниры, цели, не-
покоренные пьедесталы. 

ФОТО СЕРГЕЯ КАЗАНЦЕВА.

И ИЗ АРХИВА СШ №3.

Артем Гобов.

Степан Цыганов, Иван Булдаков, тренер Максим Айсин 
 и Кирилл Степанов. 

Рассказать об Андрее Казан-
цеве в «ТР» попросили сотруд-
ники центра тестирования ГТО. 
Уже три года он активно при-
влекает к сдаче нормативов не 
только подрастающее поколе-
ние, но и родителей. На семей-
ный конкурс выставили пять  
команд! Знаки комплекса «Го-
тов к труду и обороне» почти у 
всех учеников. Гордятся ими так 
же, как завоеванными на сорев-
нованиях медалями. Специаль-
но готовиться не надо, хватает 
тренировок, с большинством за-
даний мальчишки справляются 
с легкостью. Есть знак отличия 
и у Андрея Анатольевича, прав-
да, из далекого прошлого, еще в 
школе получил «серебро». 

Вырос Андрей Казанцев в 
поселке Буланаш Артемовского 
района, занимался разными ви-
дами спорта, но остановился на 
греко-римской борьбе. По его 
словам, звезд с неба не хватал, 
только в армии выполнил нор-
матив первого разряда. О том, 
чтобы стать тренером, не заду-
мывался, получил профессию 
сварщика и был верен ей чет-
верть века. 

Заниматься с мальчишками 
начал на общественных началах 
в школе №3 в микрорайоне Руд-
ника. В помещении размером с 
обычный класс уложили борцов-
ский ковер, там Андрей Анато-
льевич и проводил тренировки. 
По вечерам, в свободное от ра-
боты время. Секция пользова-
лась огромной популярностью.  

В 1995 году об энтузиасте 
узнали в спортивной школе №3 
и пригласили «тренировать за 
деньги». Казанцев устроился 
совместителем, больше 20 лет 
работал на два фронта. Говорит, 
сварщиком быть проще, чем 
тренером: все-таки дети – это 
большая ответственность.

Воспитанники Андрея Ана-
тольевича защищают честь 
Нижнего Тагила на крупных со-
ревнованиях. Рамиль Гейдаров 
был пятым на первенстве стра-
ны. Фарид Гамидов - вторым на 
всероссийском турнире. Оба 
сына Казанцева тоже боролись. 
Младший, Иван, становился по-
бедителем первенства УрФО. 
Семен Кислицын в этом году по-
ступил в училище олимпийского 
резерва.  

Андрей Казанцев.

Алексей Курылев с сыновьями Маратом и Максимом.  
У всех – «золотые» знаки ГТО.



В музее изобразительных 
искусств царила празднич-
ная атмосфера. Посетите-

лей ждали сразу в двух зданиях: 
пока на Уральской, 4, проходили 
мастер-классы для детей, в ос-
новном здании на Уральской, 7, 
- музыкальные выступления.

Юный Семен Агеев с гордо-
стью демонстрировал фигур-
ку медведя, созданную им для 
«Теневого театра». Злата За-
икина рассказала, что рисует с 
детского сада, и ей было инте-
ресно узнать о разных видах ис-
кусства, сходить на экскурсии, 
особенно запомнились работы 
московской художницы Татьяны 
Назаренко. Побывала девочка и 
на мастер-классе по росписи.

- Многие предметы, как и бе-
рестяная посуда, исчезают из 
обихода, а вместе с ними ухо-
дят и традиции. Хотелось на-
помнить детям об этом уникаль-
ном виде народного искусства, 
- подчеркнула преподаватель 

декоративно-прикладного ис-
кусства Елена Никешина.

Вечером прошли концерты 
классической музыки. 

- У нас аншлаг, зал полон! - 
радостно сообщила директор 
НТМИИ Марина Агеева.

И это неудивительно. Камер-
ный ансамбль оркестра «Деми-
дов-камерата» исполнил попу-
лярную классику и произведе-
ния известных композиторов, 
а солисткой вечера стала Анна 
Мартынова. Программа «Орган-
ная феерия» в исполнении Ната-

льи Ворониной - единственной 
органистки Нижнего Тагила, по-
дарила ценителям классической 
музыки невероятные эмоции.

В историко-краеведческом 
музее для гостей были подго-
товлены интерактивные игры, 
мастер-классы, квесты, костю-
мированные экскурсии.

- Проводим интерактивные 
мероприятия, чтобы посетители 
могли получить необычный опыт 
взаимодействия с музеем и по-
зитивные впечатления. Людей 
пришло много, они активно за-

действованы на разных площад-
ках, - отметил заведующий ме-
мориально-литературным музе-
ем А.П. Бондина Никита Попов.

Особый интерес взрослых и 
детей вызвала игра «Путеше-
ствие с Никитой Акинфеевичем 
Демидовым».

- Игра основана на реальных 
событиях, когда он со своей су-
пругой отправился в Европу в 
1771 году. Путешествие длилось 
более двух лет. Там чета Деми-
довых пополнила свою знамени-
тую коллекцию, познакомилась 
с интересными людьми, получи-
ла массу впечатлений. Мы пред-
лагаем нашим посетителям по-
участвовать в этом путешествии 
и выполнить интересные зада-
ния, - рассказала заведующая 
сектором исторического отде-
ла Евгения Нестерова. 

В музее природы и охраны 
окружающей среды проходили 
познавательные игры, распо-
ложились фотозоны, где можно 
было сфотографироваться воз-
ле жилища древнего человека 
в окружении семьи мамонтов, 
дети с энтузиазмом участвова-
ли в раскопках в «палеонтологи-
ческой песочнице», изучали, что 

ел на завтрак древний человек, 
желающие фотографировались 
с Хозяйкой Медной горы. Для са-
мых пытливых гостей сотрудники 
музея подготовили квест, позво-
ляющий познакомиться со мно-
гими интересными экспонатами. 

Выступил приглашенный 
гость Павел Неприков, пред-
ставивший коллекцию этниче-
ских музыкальных инструмен-
тов. В ней были как знакомые 
нам гусли, так и экзотические: 
флейта североамериканских 
индейцев – пимак, армянский 
дудук, варган и многие другие. 
Павел – музыкант-самоучка, все 
инструменты изготовил сам. 

«Ночь искусств» подарила жи-
телям и гостям Нижнего Тагила 
море положительных эмоций и 
новых впечатлений. Культурное 
многообразие города предстало 
во всей красе благодаря энтузи-
азму организаторов и активности 
посетителей. Это еще раз дока-
зывает, что искусство и творче-
ство способны объединять людей 
и делать нашу жизнь ярче.

Владимир СОНИН.
ФОТО АВТОРА.
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Этот снимок Бориса Ро-
вовых прислал в редак-
цию его сын Сергей.

Он рассказал, что фотогра-
фия сделана в 1970-х на про-
спекте Мира возле дома № 15. 
Дети, собаки, осень… Нет еще 
ни компьютеров, ни гаджетов,  
и мальчишки просто гуляют и 
общаются  во дворе.

А мы по-прежнему предла-
гаем нашим читателям вме-
сте составлять фотолетопись 
родного города и присылать 
свои снимки. Не забудьте 
сделать пометку – «Фотоле-
топись». 

Ведущая рубрики 
Людмила ПОГОДИНА.

�� проект «ТР»: фотолетопись города

Тагильская 
осень

�� «Ночь искусств»

Путешествие с Демидовым
В Нижнем Тагиле состоялась всероссийская акция «Ночь искусств». Город напол-
нился музыкой, творчеством и вдохновением. В городских музеях мастер-классы 
по живописи и декоративно-прикладному искусству сменялись увлекательными 
экскурсиями и концертами.

Идет мастер-класс.

Фото на память с Хозяйкой Медной горы.

«Ночь искусств» подарила жителям 
и гостям Нижнего Тагила море 
положительных эмоций и новых 
впечатлений. Культурное многообразие 
города предстало во всей красе 
благодаря энтузиазму организаторов 
и активности посетителей.

Больше фото на сайте
www.tagilka.ru
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�� календарь знаменательных  и памятных дат

10 ноября – День сотрудника органов внутренних дел. Международный день бухгалтера.
11 ноября – Международный день энергосбережения.
13 ноября – Международный день слепых.
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Вс 
12 ноября

восход/закат: 8.37/16.50 
долгота дня: 8 ч. 13 мин.  

убывающая луна 
ночью днем

-3° +1°
Геомагнитное поле 

спокойное

Ср 
15 ноября

восход/закат: 8.44/16.44 
долгота дня: 8 ч. 00 мин.  

растущая луна  
ночью днем

0° +2°
Геомагнитное поле 

спокойное

Чт 
9 ноября

восход/закат: 8.30/16.56 
долгота дня: 8 ч.26 мин.

убывающая луна 
ночью днем

-1° +3°
Возможны возмущения 

магнитосферы

Пт 
10 ноября

восход/закат: 8.33/16.54 
долгота дня: 8 ч. 21 мин.

убывающая луна 
ночью днем

-3° +2°
Геомагнитное поле 

спокойное

Сб 
11 ноября

восход/закат: 8.35/16.52 
долгота дня: 8 ч. 17 мин.

убывающая луна 
ночью днем

-1° +2°
Геомагнитное поле 

спокойное

Пн 
13 ноября

восход/закат: 8.40/16.48 
долгота дня: 8 ч. 08 мин.  

новолуние 
ночью днем

-4° 0°
Геомагнитное поле 

спокойное

Вт 
14 ноября

восход/закат: 8.42/16.46  
долгота дня: 8 ч. 04 мин.  

новолуние 
ночью днем

-3° +1°
Геомагнитное поле 

спокойное

РЕКЛАМА.

РЕКЛАМА.

РЕКЛАМА.

�� в центре внимания

С победой!

В парадном зале Демидовской дачи чествовали победителей 
всероссийского турнира среди футболистов с инвалидностью и 
ограниченными возможностями здоровья «Стальная воля». 

Команда «Шаг вперед» заняла первое место в соревнованиях на электроколясках. 
Поздравления принимали играющий тренер Александр Коченков, Иван Гражданов, 
Николай Щетинин, Дмитрий Козицын и Максим Зяблицев.

Глава города Владислав Пинаев отметил, что за полтора года команда прошла 
огромный путь – от новичка до сильнейшей в стране. Многим на это требуется 
гораздо больше времени. Александр Коченков сумел создать сплоченный коллектив, 
который отдал все силы для того, чтобы добиться успеха.

Владислав Юрьевич поддержал идею создания секции футбола на 
электроколясках в Нижнем Тагиле.  Проводить занятия можно будет в физкультурно-
оздоровительном комплексе «Президентский», там удобный зал и доступная среда. 
Александр Коченков поступил учиться на тренера. По его расчетам, на открытие 
секции потребуется восемь миллионов рублей. Одна коляска стоит 547 тысяч 
рублей, а их надо минимум десять. Мячи уже приобрели за свой счет. Их доставили 
из США, такими играют на чемпионатах мира. За финансовой помощью обратились 
в благотворительный фонд ЕВРАЗа. 

Кроме того, администрация города поможет в организации и проведении первого 
областного турнира. Он состоится в январе.

Подробности читайте в следующем номере «ТР»!
Татьяна ШАРЫГИНА.

Команда «Шаг вперед» с Владиславом Пинаевым. 

�� #МыВместе

Из рук в руки

ФОТО ИЛЬИ КОЛЕСОВА.

Совсем скоро состоится очередная 
отправка гуманитарной помощи в го-
спиталь города-побратима Луганска 
и бойцам, которые находятся в зоне 
проведения специальной военной 
операции.

- В госпитале нехватка медикаментов, 
перевязочных материалов и прочего. С 
10 по 15 ноября мы отправимся к ним 
с грузом. Сбор гуманитарной помощи 
продолжается до сих пор, - рассказал 
председатель ТОС «Пограничный» Михаил 
Карпов. Он будет сопровождать груз.

На трех машинах, которые предоставил 
«Тагилдорстрой», повезут гуманитарную 
помощь. Любой желающий может 

принять участие в ее сборе. Необходимо 
доставить постельное белье и одеяла. 
Перевязочные материалы, медикаменты 
так же необходимы, как и теплая одежда. 
В любой день с 10.00 до 17.00 помощь 
принимают по адресу: пр. Мира, 54.

- Давно планировал посмотреть сво-
ими глазами на ситуацию, которая там 
складывается. Передадим прямо из рук в 
руки помощь. Поймем, в чем сейчас нуж-
дается женская половина (те, кто работа-
ют в госпитале), мужская. Пообщаемся с 
бойцами, выясним, какие у них есть про-
блемы, чем сможем – поможем, - поде-
лился Михаил. – В волонтерском штабе 
сейчас шьем футболки, термобелье на 
новых швейных машинах, которые пода-
рил глава города Владислав Пинаев. Лю-
бой желающий может присоединяться и 
помогать физически.

Ульяна ВЕРШИНИНА.


