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Дорожные службы города прошли 
испытание первыми снегопадами. 

Техника и люди выходят
на расчистку трасс

круглосуточно
/ 2 стр.

 Проверка снегом

Что нас 
объединяет? 
День народного 
единства: 
праздник всех 
и каждого. Его 
суть и традиции, 
восприятие 
в новой 
реальности 
/ 8 стр.
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СОБЫТИЯ

Официальная страница 
главы Нижнего Тагила  
в Телеграме

�� колонка мэра

Зима 
вступает  
в права 

Дорожники приступили к очистке дорог 
оперативно, хоть и непросто им пришлось с 
учетом почти непрекращающегося снегопа-
да. 

Каждый год специализированные компании 
стараются обновлять парк уборочной техники, 
в этом году усилились на несколько единиц. 
Кроме машин предусмотрели необходимые 
реагенты, уборочный инвентарь, запчасти, те-
хосмотр пройден, маршруты движения согла-
сованы. Подготовились все серьезно, но без 
замечаний, конечно, не обходится. Учитывая 
комментарии в социальных сетях, поручил до-
рожникам внимательнее отнестись к пешеход-
ным маршрутам. Вовремя чистить и подсыпать 
от гололеда тротуары. 

С приходом обильных снегопадов острой 
становится проблема не только очистки улиц 
и городских дорог, но и уборки дворов, приле-
гающей к многоквартирным жилым домам тер-
ритории. Многие спрашивают: кто отвечает за 
уборку снега и подсыпку дорог?  

Если это придомовая территория, то отве-
чает ваша управляющая компания. Обратиться 
в нее можно по телефонам, сходить лично или 
отправить сообщение через мобильное прило-
жение «Госуслуги.Дом».  

Если это магистральные улицы и остановки 
вдоль них: в центре города, на Старателе, Вые, 
Гальянке, Красном Камне или в Сухоложском 
поселке (до улицы Цементной), а также частный 
сектор, то это сфера ответственности компании 
«Тагилдорстрой» (https://vk.com/tagildorstroy). 
Если  речь идет о Тагилстрое и Руднике, за эти 
территории отвечает «Капиталстрой» (https://
vk.com/kapitalstroi66). Если это Вагонка, поселок 
Северный, Исинский тракт – это «УБТ-Сервис» 
(https://vk.com/public169773135).  

Специалисты всех дорожных организаций  
дают обратную связь в своих группах в соцсе-
тях и оперативно, по возможности, реагируют 
на каждое обращение. 

С 15 октября дорожники трудятся в две сме-
ны, перешли на зимний режим работы. Десятки 
дорожных рабочих сгребают снег вручную, рас-
чищая остановки общественного транспорта, 
лестницы, тротуары. 

Хочу обратиться к руководителям и сотруд-
никам управляющих компаний и торговых 
предприятий, магазинов: не стоит ждать опас-
ных ситуаций, чистите свои прилегающие тер-
ритории. Горожанам советую: если уборка не 
проводится, снег не убирается и не вывозит-
ся, настойчиво обращайтесь в свою управля-
ющую компанию, в правление товарищества 
собственников жилья. Если вас не слышат, 
значит - к специалистам государственной жи-
лищной инспекции, в прокуратуру. По резуль-
татам проверок, проводимых, ГЖИ, УК или ТСЖ 
могут быть привлечены к административной от-
ветственности.

Владислав ПИНАЕВ,  
глава города Нижний Тагил. 

�� в центре внимания

Проверка снегопадом 

В конце этой недели ожидается потепление: 
небольшой дождь и плюсовая температура. 
Тем не менее, зима уже побывала в Нижнем Та-
гиле, а вместе с ней – снегопады. Заснеженные 
дворы, остановки, улицы… Как с этим справля-
ются дорожные службы?

Ирину Тумашову и Екатерину Дробинину корреспон-
денты «Тагильского рабочего» встретили на площа-
ди у драматического театра. Снегоуборочная техни-

ка как раз заканчивала расчистку главной улицы города и 
женщины, дорожные рабочие МУП «Тагилдорстрой», го-
товились отправиться на другой участок – забот впереди 
немало. 

Предприятие работает круглосуточно. Днем задей-
ствовано около 30 машин, ночью чуть меньше – 25. И это 
только в центральной части города (Выя, Красный Камень, 
центр, ГГМ): за порядком на дорогах в Дзержинском рай-
оне и Северном поселке следит ООО «УБТ-Сервис», на 
Руднике и других микрорайонах также работают субпо-
дрядчики. На такой режим работы Тагилдорстрой и УБТ-
Сервис перешли еще 15 октября, обновив к сезону авто-
парк – приобретены новые КамАЗы.

– Чистим остановки, пешеходные 
переходы, дороги. Жители города 
просят уделить особое внимание 
тротуарам – выполняем эту прось-
бу, – рассказывает Ирина Тумашо-
ва, трудящаяся, как и Екатерина, в 
дневную смену. Ее рабочий день на-
чинается ранним утром, в 5.30 выхо-
дит из дома.

– В это время двор в снегу, идти 
трудно. Так или иначе, за придомо-
вые территории отвечаем не мы, а 
управляющие компании, – делится 
она. – Зато здесь (сейчас это улицы 
Вязовская и Пархоменко, проспект 
Ленина) стараемся расчистить от 
снега пути оперативно, чтобы та-
гильчанам было комфортно ходить 
и ездить.

– Только что вышли из отпуска, к 
работе приступаем с новыми сила-
ми, – рассказывает Екатерина Дро-
бинина. – Снега выпало много – а 
как иначе, до зимы остался месяц! 
На улицах города работают грейде-
ры, тракторы и комбинированные 
дорожные машины, снег отвозят на 
спецплощадку. К этому сезону мы 
уже давно готовы, никаких проблем 
не возникло. 

Работу Тагилдорстроя пешехо-
ды и автомобилисты видят в тече-
ние всего дня. Утром на остановке, 
в обед, вечером и ночью. Таксист 
Анатолий Степанов рассказал, что в 

начале недели, в особо снежные дни, работа кипела и по-
сле полуночи. 

– Выполнял ночной заказ, нужно было проехать от Фе-
стивальной до Дружинина. За всю поездку несколько раз 
встретилась спецтехника. Результат сразу заметен, на до-
рогах комфортно. Никаких нареканий нет – работают, как 
надо. Даже во дворе у меня чисто, особенно, если сравни-
вать с прошлым годом, – видимо, жалобы в управляющую 
компанию помогли. Но так не везде, где-то, бывает, легко-
вая машина проезжает с трудом, – отмечает он. – Первые 
две недели ноября обещают быть по-осеннему теплыми, 
даже можно вновь брать с собой зонт. Надеюсь, когда снег 
растает и с приходом холодов на дорогах появится голо-
лед, наши дорожные службы так же тщательно будут сле-
дить за их состоянием. 

Противогололедные материалы Тагилдорстрой загото-
вил: завезено около 300 тонн, еще две тысячи находятся 
на складе, схожая подготовка выполнена и УБТ-Сервисом. 
По мнению специалистов, этого хватит для бесперебой-
ной работы до нового года – дороги и тротуары останутся 
безопасными.

Мария РОМАНОВА.
ФОТО СЕРГЕЯ КАЗАНЦЕВА.

Екатерина Дробинина и Ирина Тумашова.
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ПОДРОБНОСТИ

Дорогие тагильчане!
Как сильно все мы сегодня чувствуем 

величие нашего народа и страны! Под-
виги военные и трудовые ежедневно со-
вершают тысячи россиян. Обществен-
ные организации, пенсионеры, студенты 
и школьники объединяются для помощи 
нашим бойцам и жителям новых терри-
торий.   

Этот день напоминает нам, как в 1612 
году воины народного ополчения под 
предводительством  Кузьмы Минина и  
Дмитрия Пожарского освободили Мо-
скву от интервентов. История России и 
впоследствии была богата примерами, 
когда именно единение всего много-
национального народа открывало путь 
к укреплению независимости государ-
ства. 

Нынешние времена - часть славной 
тысячелетней истории могучего госу-
дарства, каковым всегда была и будет 
Россия. Желаем вам, дорогие тагильча-
не, благополучия, здоровья, новых по-
бед на благо родного города и страны!

В.А. РАУДШТЕЙН,
председатель Нижнетагильской 

городской думы.

�� ЖКХ

Не застала врасплох

Непредсказуемая уральская пого-
да не дает скучать сотрудникам ком-
мунальных служб Нижнего Тагила. 
Только завершили ремонт дорог, как 
почти без паузы пришлось приступать 
к борьбе со снегом и гололедом. 

На прошлой неделе гла-
ва города Владислав Пи-
наев провел инспекцию 
автопарка МУП «Тагил-
дорстрой» и ООО «УБТ-
Сервис». Все машины на 
ходу, установлено сезон-
ное навесное оборудова-
ние. Многие уже приняли 
участие в очистке дорог 
и тротуаров от снега. Оба 
предприятия с 15 октября 
перешли на круглосуточ-
ный режим работы.

В сильные снегопады на дороги Ниж-
него Тагила одновременно смогут выйти 
более сотни единиц коммунальной тех-
ники. Еще несколько, в том числе само-
свалы, в экстренных ситуациях берут в 
аренду.

 Приобретены смеси для борьбы с го-
лоледом: и химические, и песок. По сло-
вам директора Тагилдорстроя Игоря Ва-
сильева, завезено около 300 тонн, еще 
две тысячи тонн инертных материалов 
также находятся на складе. Этого хва-
тит для бесперебойной работы до ново-
го года.

Главный инженер УБТ-Сервиса Егор 
Исаков рассказал, что на предприятии 
организовали площадку для прогрева 
песка, чтобы материал не замерзал и мог 
использоваться по мере необходимости. 

- В этом году мы усилили парк на две 
единицы, приобрели комбинированные 
КамАЗы с различным навесным обору-
дованием, - сообщил специалист.

- Техника в порядке, водительский со-
став сформирован, создаются комфорт-
ные условия для работы и отдыха людей. 
В МУП «Тагилдорстрой» отремонтирова-
ны бытовые помещения, улучшены ус-
ловия труда диспетчеров, оборудована 
комната приема пищи для персонала, - 

подвел итоги Владислав Пинаев.
Он дал поручение дорожникам взять 

под особый контроль состояние троту-
аров и своевременно подсыпать пеше-
ходные дорожки с учетом перепадов су-
точных температур.

В редакцию «ТР» неоднократно обра-
щались читатели с жалобами на состоя-
ние дворовых территорий: внутриквар-
тальные проезды после первых снего-
падов превратились в катки. Дворники 
почистили крылечки, на этом борьба с 
гололедом закончилась. В неофициаль-
ных беседах представители управляю-
щих компаний назвали две причины: 
кто-то еще не закупил песок, а кто-
то банально экономит – зима 
длинная, расходовать ма-
териалы в конце октя-
бря никто не планиро-
вал.

В соци-
а л ь н ы х 
с е т я х 
т а -

Дорогие тагильчане!
Поздравляю вас с Днем народного 

единства!
Сегодня эта дата имеет важнейшее 

значение, так как напоминает нам о том, 
что только в сплочении сила нашей стра-
ны! Российская история знает множество 
примеров, когда перед лицом смертель-
ной опасности народ выступал единым 
фронтом. И сегодня Россия мужественно 
и планомерно отвечает на вызовы недру-
жественных стран и укрепляет межнацио-
нальный союз народов нашего государ-
ства.

В Нижнем Тагиле проживают предста-
вители более ста этносов. Каждый народ 
привносит в общую культуру что-то уни-
кальное, оставаясь аутентичным пред-
ставителем своей этнической общности. 
Кроме того  в нашем городе органично 
сосуществуют и различные религиоз-
ные конфессии, давая возможность ве-
рующим людям сохранять свободу веро-
исповедания.

Участники консультативного совета по 
взаимодействию с национальными обще-
ственными и религиозными организаци-
ями Нижнего Тагила постоянно ведут ди-
алог по ключевым вопросам межнацио-
нального согласия. В сферу внимания 
всегда попадают темы толерантного по-
ведения и межэтнического сосущество-
вания, распространения идей духовного 
единства и патриотизма среди молодежи. 

Ежегодный областной народный фе-
стиваль «Тагильский калейдоскоп» уже 
несколько лет собирает под своим фла-
гом национальные подворья, раскрыва-
ющие культуру и историю народов, про-
живающих на Урале, а представители 
различных религий знакомят горожан и 
гостей города с богатыми традициями 
ислама, православия, иудаизма. 

Национально-культурные организа-
ции также принимают активное участие 
в волонтерской, гуманитарной деятель-
ности, направляя  в зону специальной 
военной операции продукты, медика-
менты и необходимое обмундирование.

 Уверен, что узы дружбы и взаимопо-
нимания будут только крепнуть между 
нашими людьми, и Нижний Тагил наря-
ду со своим железным характером всег-
да будет демонстрировать глубокую и 
прочную связь между народами, про-
живающими здесь.

В.Ю. ПИНАЕВ, глава города 
Нижний Тагил.

гильчане делятся советами по устране-
нию «катушек». Рекомендуют посыпать 
дорожки солью за свой счет или песком 
из песочниц. Как говорится, здоровье 
важнее!

Вызывает недоумение жителей и без-
действие руководства магазинов 
и поликлиник. К большинству из 
них в течение нескольких дней 
можно было подойти лишь кра-
дучись. В этом случае, на наш 
взгляд, оправданий быть не мо-
жет. Виной всему равнодушие и 
нежелание администрации тор-
говых точек и медучреждений 
хоть как-то повлиять на ситуа-
цию. 

Помогла всем, опять же, пого-
да. В воскресенье вновь пошел 

сильный снег и скрыл большинство про-
блемных участков. Ходить стало намного 
комфортнее и безопаснее. 

Татьяна ШАРЫГИНА.
ФОТО СЕРГЕЯ КАЗАНЦЕВА И ИЛЬИ КОЛЕСОВА.

Игорь Васильев рассказывает Владиславу Пинаеву о технике Тагилдорстроя.

«МУП «Тагилдорстрой» поддержива-
ет порядок в центре города, на Вые, 
Красном Камне, ГГМ, в микрорайоне 
Старатель, части Сухоложского по-
селка (до ул. Цементной) и в частном 
секторе. ООО «УБТ-Сервис» чистит 
Вагонку и поселок Северный.

 Приглашаем тагильчан принять участие  
во Всероссийском онлайн-конкурсе  
«30 лет Конституции России - проверь себя!»

 Проверьте свое знание 
основ Конституции, полу-
чите сертификат и стань-
те участником розыгрыша 
ценных призов!  Призовой 

фонд конкурса составляет 
1 500 000 рублей.

Конкурс проходит до 
25 ноября в формате  
онлайн-теста по ссылке:

Коммунальные машины УБТ-Сервиса.
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#СИЛАТАГИЛА
�� наши люди

Мы там, где нужны
Особенность специальной военной операции такова, что не всегда можно назвать 
фамилию героя и показать его лицо. Но от этого значение подвига нисколько не пре-
уменьшается. Редакция «ТР» обязательно покажет и назовет фамилии всех когда-
нибудь. Надеюсь, что совсем скоро. А пока…
 Герой сегодняшнего материала «Тагильского рабочего» - тагильчанин Кирилл В. 
Кавалер ордена Мужества, обладатель медали «За боевое отличие». Последняя це-
нится наравне с орденами. Обе награды получил в боевых командировках. Он их 
называет работой. После нашего разговора тихо произнес фразу из кинофильма, 
ставшую классикой: «Есть такая профессия - Родину защищать».  

Беспилотник за окном
В Нижнем Тагиле у нашего 

героя родители и жена. Мама 
трудится на одном из промыш-
ленных предприятий, папа – на 
пенсии. В середине декабря Ки-
рилл с супругой ждут первенца. 
В январе завершает обучение в 
международном юридическом 
институте, сдает госэкзамены 
и защищает дипломную работу. 
Предположительно, весной чет-
вертый раз отправится на тер-
риторию СВО. Впереди серьез-
ная подготовка в пункте посто-
янной дислокации, комплекс-
ные проверки.  

Семью навещает по мере по-
явления коротких отпусков, про-
водит уроки мужества для та-
гильских студентов, рассказы-
вает о военном быте, отвечает 
на вопросы.

- Как там наши танки? 
- Мощь! С танкистом гово-

рил.
-  А «леопардов» видели? 

- Не видел, но меч-
таю сжечь один или 
сразу колонну. 

Скромный и улыб-
чивый, добрый и от-
важный,  с  мягким 
взглядом карих глаз, в 
которых в те моменты, 
когда вспоминает по-
гибших друзей, сверка-
ют  молнии. На вопрос, 
бывает ли страшно, гово-
рит, что со временем страх 
уходит. Нельзя все время 
быть в напряжении. Но, ког-
да вокруг тишина, невольно 
начинаешь прислушиваться - 

что-то будет. Это адреналиновая 
ломка. Так живут те, кто прово-
дит долгое время в зоне специ-
альной военной операции. 

- Звук похож на полет бес-
пилотника, - Кирилл закрывает 
окно в редакционном кабинете, 
за которым раздался визг рабо-
тающей болгарки. Шум мешает 
нашему разговору. 

Хулиган из 32-й
В ы р о с  н а  Га л ь я н к е , 

учился в школе №32 до 
восьмого класса. Потом 
поступил в технический 
кадетский корпус Тольят-

ти,  успешно сдав русский 
язык, математику, физкуль-
туру. Первое время сильно 
скучал, не мог дождаться от-
пуска, тянуло домой. А потом 
привык, почувствовал само-
стоятельность. Отучившись 
два с половиной года, был от-
числен: страдали дисциплина 
и успеваемость. До выпуска 

бовал устроиться на коксохим-
производство, где всю жизнь 
работали родители. Прошел 
собеседование, получил отказ. 
Не расстроился, ушел на ЗМК. 
Хватило ровно на две недели. 
Что делать? Уехал в Екатерин-
бург, попытался с друзьями на-
чать собственный бизнес. Не-
удачно. В этот момент потре-
бовалась помощь семье. Снова 
вернулся в Тагил и устроился на 
автомойку. Тут в голове пере-
клинило: сколько можно? Нуж-
но что-то менять!

Вскоре в глаза бросилось 
объявление: «Северный Кав-
каз… служба по контракту…» И 
телефон. Позвонил. Через не-
сколько дней отправился в во-
инскую часть, в Чеченскую Ре-
спублику. Это было 15 декабря 
2015 года. С тех пор Кирилл 
служит в этой части. Сегодня он 
- заместитель командира взво-
да, командир отделения артил-
лерийской разведки. 

- Служить – моя работа, нра-

вится то, что делаю, - признает-
ся герой «ТР». – Живем в казар-
мах, по три человека в кубрике, 
бытовые условия приличные. 
Супруга навещает, дважды в год 
могу приезжать к родителям. 

24 февраля
24 февраля 2022 года Ки-

рилл находился на учениях, ко-
торые проходили на полуостро-
ве Крым. Проснулся в лагере в 
пять утра от громких выстрелов. 
Признается, что тогда впервые 
понял, что такое страх, как он 
пронизывает до каждой клеточ-
ки, парализует, а потом идет вы-
брос адреналина, дыхание сби-
вается. 

Успокоились, когда узнали, 
что началась специальная во-
енная операция. Все встало на 
свои места. Первую боевую за-
дачу получили, когда  28 февра-
ля заехали в город М. Вокруг - 
тишина, а на душе муторно, не-
спокойно. 1 марта перекусили 
с ребятами, созвонился и пого-
ворил с мамой. Мол, все хоро-
шо. И в этот момент прилетела 
мина. 

- Телефон свернул, пригнул-
ся к земле, а вокруг взрывы, - 
рассказывает Кирилл о боевом 
крещении на Украине. - Пере-
дислоцировались в старый за-
брошенный аэропорт, дожда-
лись рассвета. 

Вечером снова не спалось, 
беспокойство внутри. Интуиция 
не подвела – впереди предсто-
яло провести 12-часовой бой. 
Отбили город. К утру все стих-
ло. В полдень собрали вооруже-
ние и вернулись на базу. 

И только спустя неделю, как 
раз 8 марта, удалось позвонить 
домой. Только на минутку пред-
ставьте, что пережили родите-
ли за эти семь дней безмолвия 
сына?..

Родственникам звонить стро-
го-настрого запрещено, теле-

оставалось пять месяцев. 
С аттестатом об окончании 

девяти классов в 2009 году вер-
нулся в родной Нижний Тагил. 
Подал документы в профучили-
ще №135, что на Гальянке. Ров-
но через неделю директор вы-
звал родителей. 

Мама с сердитым видом - 
руки в боки - спросила: «Что 
успел  натворить?» Парень чест-
но ответил: «Ничего». Учился на 
одни пятерки. Математика, ино-
странный, который в свое время 
ему преподавала строгая учи-
тельница из 32-й школы Галина 
Федоровна Зайченко. Дирек-
тор на встрече был категоричен: 
«Забирайте парня, он здесь по-
теряется». 

Бабушка договорилась
Перевелся в колледж им. Де-

мидова на специальность «авто-
механик». Первую сессию сдал 
отлично. Второй, третий курсы. 
Параллельно нашел работу на 
автомойке. Сначала на одной, 

потом на второй. Учеба ото-
шла на второй план. Перевелся 
на заочное отделение, накопил 
долги по предметам, все бро-
сил и рванул в Екатеринбург, где 

жила бабушка.
 Устроился на завод Хим-

маш чистильщиком метал-
ла - физически сложная, 

грязная работа. По по-
воду учебы решил, что 
та никуда не денет-
ся. У бабули, как вы-
яснилось позже, на 
этот счет было иное 
мнение.  

-  10 мая 2012 
года вернулся до-
мой с очередной ве-
черинки. Встречает 
бабушка, в руках 
- повестка. Оказы-
вается она сходила 
в военкомат и дого-

ворилась: меня берут 
в армию, - с улыбкой 

вспоминает Кирилл. - 
Подумал: что теряю? Ни-

чего. Поехал в военкомат, 
прошел комиссию за один 

день. Военный комиссар спро-
сил: «Когда готов пойти? - Хоть 
завтра. - Хорошо, завтра в пять 
утра ждем».

Из Егоршино отправился в 
Приморский край, Владиво-
сток. Позже попал в автоба-
тальон Уссурийска, оттуда - в 
поселок Чернышевка. Назна-
чили старшиной роты как наи-
более подготовленного. Отту-
да перевели в Читу на полигон, 
где нужно было утилизировать 
бое припасы с истекшим сро-
ком годности. 

Армия меняет
Демобилизовался в зва-

нии сержанта в мае 2013 года. 
Была мысль подписать контракт 
и продолжить военную карьеру. 
Однако послушал маму и вер-
нулся в Нижний Тагил. Попро-

Именной шеврон.

С боевыми товарищами во время отдыха. Кирилл - слева.

«Со временем страх притупляется. Нель-
зя все время быть в напряжении. Но, когда 
вокруг тишина, невольно начинаешь при-
слушиваться - что-то будет. Это адрена-
линовая ломка. Так живут те, кто проводит 
долгое время в зоне специальной военной 
операции. 

«Гуманитарка всегда нужна: носки, аптеч-
ки, футболки, ботинки. В бою у парня все 
вещи сгорели в машине, у него ничего 
нет. Где все это быстро взять? Отдельное 
спасибо детям за письма: не представля-
ете, как тепло на душе становится после 
их чтения. 
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�� юбилей 

Без пятнадцати век 
Лотерея для сотрудни-
ков, награждение и теа-
тральное представление. 
Уралхимпласт с размахом 
отметил 85-летие в Цен-
тре культуры и искусств 
НТМК. 
Коллектив и ветеранов 
поздравил глава города 
Владислав Пинаев. 

- Сегодняшний юбилей вме-
стил в себя десятки лет упорно-
го труда нескольких поколений 
тагильчан, высокие производ-
ственные результаты и нова-
ции, которые вывели предпри-
ятие в лидеры отечественной 
химической отрасли, - сказал 
глава города. – Сотрудникам - 
здоровья, процветания, благо-
получия. Уралхимпласту - новых 
проектов, свершений, успехов. 

Присоединились к поздравлениям 
депутаты Законодательного собрания 
Свердловской области Вячеслав Погу-
дин и Вячеслав Малых, председатель го-
родской Думы Вадим Раудштейн и другие 
почетные гости. 

- Уважаемые заводчане, ветераны 
предприятия! От имени депутатов Ниж-
нетагильской думы искренне хочу вас по-
здравить с этим славным юбилеем! Чтобы 
все, что вы наметили, что задумали - реа-
лизовалось, состоялось. Чтобы предпри-
ятие работало на самом высоком уровне, 
выдавало продукцию и прибыль! - сказал 
Вадим Раудштейн. 

Лучших специалистов наградили гра-
мотами и благодарственными письма-
ми. Звание «Почетный химик РФ» полу-
чила начальник ОТК Татьяна Анто-
нова. Благодарность главы горо-
да - резчик заготовок и изделий 
из пластических масс Юлия Же-
лезнова. Почетными работниками 
компании избраны начальник сме-
ны цеха фенолоформальдегидных 
смол Владимир Бармин, мастер 
участка по подготовке производ-
ства Григорий Крылосов, ведущий 
инженер-конструктор по техноло-
гии и механизации управления ка-
питального строительства Людми-
ла Голдобаева. Людмиле Суровой, 
отработавшей на Уралхимпласте 
50 лет, присвоено почетное звание 
«Золотой ветеран».

Публичное акционерное общество 
«Уралхимпласт» удостоено почетной гра-
моты за большой вклад в социально-эко-
номическое развитие Свердловской об-
ласти. Высокую ведомственную награду 
из рук представителей министерства про-

мышленности и науки региона получил ге-
неральный директор УХП Александр Кор-
шаков.

- Начинали 85 лет назад с маленькой 
смолокурки, как называл ее народ. На се-
годняшний день УХП - номер один в Рос-

сии по ассортименту смол и областям их 
применения. Этим гордимся, - подчер-
кнул Александр Коршаков.

Благодарственное письмо министер-
ства промышленности и науки Свердлов-
ской области получил машинист крана 
Александр Кузнецов: 

- Работаю на Уралхимпласте почти 15 
лет, до этого трудился на УВЗ. Подни-
маю, перемещаю грузы. Ремонтирую са-
мостоятельно - как слесарь и электрик. 
Машинистом крана на Уралвагонзаводе 
всю жизнь проработала старшая сестра. 

Эту же профессию 
выбрала жена пле-
мянника.

Награда, полу-
ченная в юбилей 
предприятия,  не 
первая для Алек-
сандра Кузнецова. 
Три года назад он 
получал грамоту гу-
бернатора области.

-  З а в о д  в о з -
рождается,  рас-
тет, улучшается, и 
я тоже принимаю в 
этом участие. Урал-

химпласт и всех нас ждет хорошее буду-
щее, - подчеркнул машинист крана.

Всего отметили более 60 сотрудников. 
Подарком для всех собравшихся стало 
театрализованное представление. 

Ольга ДАЙБОВА. 
ФОТО СЕРГЕЯ КАЗАНЦЕВА. 

Владислав Пинаев и Юлия Железнова.

Вадим Раудштейн, Вячеслав Малых и Вячеслав Погудин.

Александр Кузнецов.

«Уралхимпласт - одно из старейших предпри-
ятий города. Его история началась в 1935 году 
со строительства торфохимзавода. В октябре 

1938 года он выдал первую партию феноль-
ных масел. В 1966-м за досрочное выполнение 
плана, освоение новой техники и передовых 
технологий завод пластмасс награжден орде-
ном Трудового Красного Знамени.

фоны пеленгуются в два счета. В со-
седних подразделениях были случаи, 
когда телефоны во время зарядки вы-
зывали прилеты. 

После выстрела есть три 
секунды

Весной прошлого года застряли в 
одном из населенных пунктов на три 
недели.  

- Это была первая командировка 
на СВО. Помню чистое голубое небо, 
которое бороздит квадрокоптер, за-
пущенный ВСУ. Они прочесывали 
квадрат на удачу, - поясняет Кирилл. 
-  Один из снарядов прилетел в ма-
шину, она загорелась. За ней вто-
рая. Начали тушить, а вокруг зем-
ля взрывается, рядом боеприпасы, 
гранаты могут сдетонировать. Ко-
мандир принял решение отступить, 
выстроил колонну. Квадрокоптер 
не упускает нас из виду,  пытаемся 
сбить, но тот высоко. 

Вдруг слышу выстрел. В этот мо-
мент всегда есть время, чтобы спря-
таться: три-четыре секунды в тихую 
погоду. Хлопок, прячусь в машину, 
еще один хлопок, командир кричит. 
Отъехали буквально 50 метров, сна-
ряд упал ровно в то место, где стояла 
наша машина. Пока двигались, слы-
шали, как от машины отлетают оскол-
ки, видели, как ложились снаряды. В 
этот момент водитель начал обгонять 
колонну по правой стороне, а между 
орудиями упал снаряд. Рядом лежа-
ли другие снаряды, сработала дето-
нация, вблизи находились наши бой-
цы. Многих пожгло, одному оторвало 
конечности. Но он продолжал полз-
ти. Гореть и ползти. Здоровый мужик, 
ростом под два метра. Когда его при-
везли в госпиталь, со стороны выгля-
дел, как 13-летний подросток. По-
смертно награжден орденом Муже-
ства. 

Второй мой напарник получил 
осколочное ранение в висок, но сумел 
вывести отряд в безопасный район. 
Только после этого потерял сознание. 
Чтобы обезболить, ему  вкололи про-
медол, на 10 секунд пришел в себя и 
умер.

Буйно голова
- Кирилл, у тебя три команди-

ровки, в общей сложности, больше 
16 месяцев провел на территории 
СВО. Что помогает выжить?

- Одно небольшое ранение было: 
стекло прилетело в лоб, - показыва-
ет шрам на лбу. - Что помогает? Ин-
стинкт самосохранения и поддержка 
друзей. В нужный момент толкнул, 
пригнул и спас. Без надежного плеча 
не справиться. Наверное, еще вера в 
Бога.  

Признается, что носит на шее  пра-
вославный крест. А потом находит 
фото в телефоне с шевронами на бро-
нежилете: «Буйно голова». Почему? 

- Нравится. Главное, чтобы она не 
закипала, а остальное все ерунда, - 
признается мой собеседник. 

- Тагильчане гуманитарную по-
мощь активно собирают, дети 
письма пишут. Получаете? 

- Конечно, гуманитарка всегда нуж-
на: носки, аптечки, футболки, ботин-
ки. В бою у парня все вещи сгорели 
в машине, у него ничего нет. Где все 
это быстро взять? Отдельное спаси-
бо детям за письма: не представляе-
те, как тепло на душе становится по-
сле их чтения. 

 Нужны квадрокоптеры, квадро-
циклы, с помощью которых легче 
засечь цель и отработать. Друзья-
тагильчане скинулись и купили мне 
прибор ночного видения. До него 
был старенький, быстро садился. А 
я впереди всегда иду, такой прибор 
необходим.

- Кирилл, чего нам ждать? 
- Победу. Она неизбежна. Зани-

майтесь спортом, верьте в Бога и 
помните, что сила - в правде, а мы 
будем там, где нужны.

Ольга ПОЛЯКОВА.
ФОТО ИЗ АРХИВА КИРИЛЛА В.
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В ГОРОДСКОЙ ДУМЕ
�� коротко

Д е п у т а т ы  г о р о д с к о й 
Думы провели 17-е очеред-
ное заседание восьмого со-
зыва. Рассмотрели более 
десятка вопросов.

Приняли решение повысить 
базовую ставку арендной пла-
ты за пользование муници-
пальными помещениями. Ад-
министрация города предло-
жила установить ее в размере 
1220 рублей в год за один ква-
дратный метр (сейчас – 1159 
рублей). Повышение составит 
5,3%. Именно такой индекс ро-
ста потребительских цен на ус-
луги в Свердловской области в 
августе этого года рассчитала 
служба государственной ста-
тистики. Рост доходов от пере-
смотра ставки ориентировочно 
составит 2,5 миллиона рублей.

Депутаты несколько лет 
сдерживали рост арендной 
платы, понимая сложность 
экономической ситуации для 
предпринимателей. В 2021 
году базовая ставка не повы-
шалась, в 2022-м была 1104 
рубля, в 2023-м увеличение 
приняли только в половину от 
предложенного.

***
Три депутата будут вклю-

чены в состав рабочей груп-
пы администрации города 
по разработке долгосрочной 
программы озеленения Ниж-
него Тагила. Андрей Давыдов 
(округ №7), Никита Беркутов 
(округ №10) и Юлия Ефимен-
ко (округ №22) выдвинули свои 
кандидатуры. Когда комиссия 
начнет работу, к ней смогут 
присоединиться и другие на-
родные избранники.

***
Подведены окончательные 

итоги летней оздоровитель-
ной кампании. Организованно 
отдохнули 31 160 юных тагиль-
чан. Из областного бюджета 
выделили 142 млн. рублей, из 
местного – 78 млн. 

Работали десять загород-
ных лагерей, муниципальные 
санатории «Сосновый бор» и 
«Руш». Оздоровились почти 
семь тысяч детей.  Два лаге-
ря приняли гостей из Донец-
кой народной республики. 386 
наших земляков побывали на 
Черном море с «Поездом здо-
ровья».

825 подростков в возрас-
те от 14 до 18 лет были трудо-
устроены, они занимались 
благоустройством на 58 соци-
альных объектах.

***
Заслушали доклады о под-

готовке к отопительному се-
зону. Она прошла в плановом 
режиме. К 24 октября объем 
проведенных работ на тепло-
сетях и сетях водоснабжения 
превысил запланированные 
показатели.   

За счет средств федераль-
ного бюджета продолжается 
перевод на газ пяти котель-
ных. В одной из них уже ведут-
ся пусконаладочные работы, 
остальные будут готовы к кон-
цу года. Тем временем потре-
бители получают тепло в пол-
ном объеме.

Работы на сетях в Дзержин-
ском районе, где ведется ре-
конструкция трех километров 
труб, завершится 15 ноября. 
Осталось восстановить благо-
устройство.

2 525 многоквартирных до-
мов подключены к теплу с 18 
сентября по 6 октября. Все ава-
рийные ситуации устраняются в 
кратчайшие сроки.

Татьяна ШАРЫГИНА. 

��  #мывместе

«Искра жизни» для СВОих

«Искра жизни»:
•ул. Вогульская, 55;
•ул. Энтузиастов, 10а;
•ул. Землячки, 3;
•ул. Гагарина, 16.
Телефон для справок: 
8-900-043-77-31.

Председатель обще-
ственной организации 
помощи участникам 
СВО «Искра жизни» Ан-
дрей Банников презен-
товал депутатам изде-
лия, которые тагильча-
не своими руками соз-
дают для бойцов.  

Все, что он принес с собой, 
с трудом разместилось на 
трех столах. Банников - 

участник войны в Афганистане, 
не понаслышке знает, как не-
легко на фронте, поэтому при-
ложил немало усилий для того, 
чтобы максимально помогать 
тем, кто воюет сейчас. Участ-
ники «Искры жизни» шьют 
тактические носилки-
волокуши, балаклавы, 
шапочки, нижнее и 
термобелье, плащ-
палатки, теплоизо-
ляционные одеяла, 
плетут маскиро-
вочные сети, изго-
тавливают печки-
буржуйки и окоп-
ные свечи.

- Сначала на-
ладили швейное 
производство в 
помещении на Во-
гульской, 55, дела-
ли там тактические 
носилки, - рассказал 
Андрей Банников. - 
Понимали, что это-
го недостаточно. 

В первую очередь, необходи-
мо выпускать вещи, которые не 
поставляются министерством 
обороны. Интересовались у ре-
бят, что конкретно им нужно. В 
итоге сейчас порядка 20 наиме-
нований изделий отправляем в 
зону СВО. На нашем сайте бой-
цы или их жены могут сделать 
заявку, мы сразу возьмем ее в 
работу. Уже поступило 80 обра-
щений. 

Участники «Искры жизни» 
создают, в том числе, уникаль-
ные изделия, которые придума-

ли сами. На основе ту-
ристического коврика 
разработали так на-
зываемый пятиточеч-
ник, на котором мож-
но сидеть в окопе. Он 

состоит из двух ча-
стей, защищает пя-

тую точку и спину 
от влаги. Еще 
одно тагиль-
ское ноу-хау 
– одноразо-

вые но-

силки-волокуши. Их может пе-
редвигать всего один боец, а 
не два, как обычные. По словам 
Андрея Банникова, наши но-
силки попали даже в репортаж 
на федеральном канале: робот 
выносил раненых с поля боя на 
таких волокушах. 

Волонтеры-рукодельницы 
работают бесплатно. Завер-
шился садовый сезон, желаю-
щих помогать стало больше, но 
лишних рук не бывает.  Всем, 
кто захочет присоединиться, бу-
дут рады. Не обязательно уметь 
шить - научат плести маскиро-
вочные сети.    

- Спрос на них большой. За 
месяц вяжем порядка 600 ква-
дратных метров, а надо еще 
больше, - подчеркнул руково-
дитель организации. - Делаем 
сети с названием «травка», там 
надо просто узелки завязы-
вать. Даже дети с этой задачей 
справляются.

В «Искре жизни» принимают 
консервные банки для приго-
товления окопных свечей и бу-
тылки из-под молока, в них кла-
дут заготовки для горючей мас-
сы: тертое хозяйственное мыло. 
Бойцы туда добавляют бензин, 
и получается горючая масса, ко-

торая практически не гаснет. 

свечу, она не коптит. Сетки сто-
ят копейки, продаются в мага-
зинах, торгующих хозтоварами.  
Можно помочь организации и 
финансово. 

«Искра жизни» отправила 
на фронт восемь УАЗов, «Вол-
гу» и семь мотоциклов «Урал». 
Из одного автомобиля сделали 
полевой храм, он базируется в 
Луганске, оттуда батюшки из 
Свердловской области ездят к 
бойцам. Выкуплен автомобиль 
ГАЗ-66, его планируют обору-
довать под баню. Андрей Бан-
ников часто ездит на передо-
вую, передает бойцам именные 
посылки.

- Ребята очень рады пись-
мам, в окопах повесили дет-
ские рисунки. Один боец даже 
попросил найти женщину, кото-
рая написала трогательное по-
слание.  

Председатель Думы Вадим 
Раудштейн подчеркнул, что на-
родные избранники не остаются 
в стороне и тоже активно помо-
гают участникам СВО. Они не-
однократно принимали участие 
в сборе гуманитарной помощи и 
готовы вновь оказать поддержку.

Татьяна ШАРЫГИНА.
ФОТО АВТОРА.

�� образование

Как утолить кадровый голод?            
На заседании постоянной комис-
сии Нижнетагильской думы по 
социальной политике депутаты, 
представители управления обра-
зования и Нижнетагильского го-
сударственного социально-педа-
гогического института (филиала 
РГППУ) обсудили набор студентов 
на первый курс, привлечение и 
трудоустройство выпускников на 
работу в школу.

71% – по специальности

В вузе ведется подготовка учителей по 
всем основным предметам. Обучаются 3236 
студентов по программам высшего и сред-
него профессионального образования, из 
них 54% - на дневном отделении. Во вре-
мя приемной кампании было подано более 
тысячи заявлений. На первый курс на бюд-
жетной основе зачислено 258 студентов на 
дневное отделение, 100 – на заочное, еще 
231 человек приступил к учебе на контракт-
ной основе. Самыми популярными стали 
«Безопасность жизнедеятельности и допол-
нительное образование в области туризма» 
(конкурс 6,5 человека на место), «Русский 
язык, литература и дополнительное образо-
вание в сфере медиакоммуникаций» (5,3), 
«Практическая психология и педагогика» 
(5,2). 

По словам руководства филиала РГППУ, в 
этом году 71% выпускников (96 человек) по-
полнили педагогические коллективы Сверд-
ловской области. 71 из них остался в Ниж-
нем Тагиле. В школах города работают и 67 
студентов старших курсов. 

Целевой прием
Руководители института обратили внима-

ние депутатов на то, что в течение послед-
них трех лет план целевого набора студен-
тов не выполняется в полном объеме, из-за 
этого количество выделяемых бюджетных 
мест сокращается.

В этом году квота выполнена только на 
52%: это 54 студента из разных муници-
пальных образований области. Всего по це-
левому договору обучаются 195 человек, в 
том числе 64 тагильчанина. 

Выполнение плана приема студентов 
на «целевые» места – один из показателей 
востребованности вуза, влияющий на рас-
пределение бюджетных мест. Несмотря на 
дефицит учителей, больше половины школ 
не взаимодействуют с пединститутом и не 
используют возможность целевой подго-
товки будущих педагогов. 

Жилье и ранняя 
профориентация

Каждый тагильский студент, заключив-
ший договор о целевом обучении, получает 
единовременную выплату в размере 20 ты-
сяч рублей, средства заложены в городском 
бюджете. Однако, считают члены депутатской 
комиссии, для мотивации молодежи этого 
недостаточно. Необходимо предусмотреть 
меры социальной поддержки будущих учите-
лей, в том числе и обеспечения жильем. 

Проблему целевого приема может ре-
шить и ранняя профориентация на педаго-
гические специальности. В городе открыто 
шесть психолого-педагогических классов, 
но качественное взаимодействие между 
образовательными организациями и вузом 
еще не сложилось. В школах собственными 
силами пытаются реализовать данный про-
филь, а вуз предлагает отдельные профори-
ентационные мероприятия. При этом закон 

«Об образовании в Российской Федерации» 
предусматривает возможность участия ор-
ганизации высшего профессионального об-
разования в реализации образовательной 
программы школы. 

Народные избранники выразили готов-
ность поддержать инициативы школ и вуза, 
направленные на взаимодействие и реше-
ние кадровой проблемы в образовательных 
организациях. 

***
Напомним, реализуется муниципальная 

программа «Развитие системы образования 
в городе Нижний Тагил до 2024 года», меро-
приятия которой направлены не только на 
обеспечение образовательного процесса, 
но и на повышение имиджа профессии пе-
дагога. Немалую помощь оказывает горком 
профсоюза работников образования. Среди 
их заслуг – увеличение дополнительных вы-
плат молодым специалистам, организация 
профессионального наставничества, про-
ведение множества конкурсов, например, 
«Молодой специалист» и «Педагогический 
дебют». 

Мария РОМАНОВА. 
ИНФОГРАФИКА ПЕТРА УПОРОВА.

Т р е б у ю т с я 
и металли-
ческие сет-
ки для мы-
тья посуды. 
Если такую 
п о л о ж и т ь 
сверху на 
окопную 

Бюджет

61%
(358 человек) 

Из них-заочники 
100 человек

Контракт

39%
(231 человек)

Первокурсники НТГСПИ
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«Супермены» выгорают быстрее
Свердловский психотерапевт рассказал, кому грозит хроническая усталость

88% россиян периодически испытывают упадок 
сил. Такие результаты показал опрос на тему 
усталости, который опубликовал Всероссийский 
центр общественного мнения в августе 2022 года. 
О том, как сохранить энергию жизни, рассказал 
главный внештатный психотерапевт минздрава 
Свердловской области Михаил ПЕРЦЕЛЬ.

Истощение ресурсов
– Михаил Григорьевич, 

всегда ли утомление и неспо-
собность работать являются 
признаком хронической уста-
лости?

– У обывателя понятия «син-
дром хронической усталости» 
(СХУ) и «хроническая усталость» 
смешиваются, но природа их 
возникновения различается. 

Синдром хронической уста-
лости – это заболевание, кото-
рое предположительно вызва-
но воздействием различных ин-
фекционных агентов и вирусов 
на центральную нервную си-
стему. Например, после грип-
па, ОРВИ, некоторых типов ге-
патита, пневмонии и других тя-
желых соматических (телесных) 
заболеваний. Также причинами 
могут быть тяжелые роды, пе-
ренесенные операции, стресс. 
Человек может чувствовать по-
стоянное утомление, снижение 
умственной и физической ра-
ботоспособности даже после 
отдыха.  

Хроническая усталость (хро-
ническая астения), в отличие 
от СХУ, вызвана психогенными 
причинами. В психиатрической 
практике известно такое забо-
левание, как неврастения, ко-
торая также проявляется выра-
женным астеническим симпто-
мокомплексом, но вызвана пси-
хическими и эмоциональными 
факторами.   

– Что может быть причиной 
хронической усталости?

– Прежде всего, повышен-
ные требования к себе. Напри-
мер, человек работает целыми 
днями и не может перестать об-
думывать стоящие перед ним 
задачи, даже вечером продол-

жает работать дома. Он стара-
ется сделать все на «отлично» и 
быть успешным. Требует от себя 
результатов, как от супермена. 
Из-за этого находится в посто-
янном напряжении, неудовлет-
воренности собой и своими ре-
зультатами. У него истощаются 
все адаптационные возможно-
сти и ресурсы организма. На-
ступает хроническая усталость 
– астенический синдром. 

– Какие симптомы прояв-
ляются при этом?

– Состояние сопровождает-
ся повышенной тревогой, раз-
дражительностью, слабостью, 
неспособностью выдерживать 
даже минимальные физические 
и умственные нагрузки, сменой 
настроения, апатией. Человек 
легко раздражается, срывает-
ся. Малейший конфликт может 
вызвать вспышку раздражения, 
обидчивость, проявляется по-
вышенная ранимость. Сил для 
совладания со своими реакци-
ями становится все меньше. 

Против недуга
– Вы отметили, что хро-

ническая усталость снижает 
адаптационные возможно-
сти организма. Может ли это 
стать фактором риска разви-
тия онкологических и других 
заболеваний?

– Есть много предположений, 
но нет четких научных фактов, 
которые бы доказывали при-
чинно-следственную связь в 
возникновении онкологических 
заболеваний.

Само по себе состояние хро-
нической усталости делает че-
ловека фактически нетрудо-
способным. Выраженная асте-
ния (неврастения, «синдром 

менеджера»), к которой присо-
единяются головные боли, тре-
вога, сниженное настроение, 
нарушение сна, – это тяжелое 
состояние и повод для обраще-
ния к специалистам. Эти прояв-
ления становятся фактором, за-
трудняющим функционирование 
человека, делают его чрезмер-
ные усилия неэф-
фективными, тем 
самым наносят 
дополнительную 
психотравму.

Следует отме-
тить, что неврасте-
нический синдром 

ключить соматические причины. 
Поэтому всегда сначала прово-
дятся обследования и анализы. 

Если психогенная астения 
(неврастения) не сразу рас-
познана врачами соматическо-
го профиля, а рассматривается 
как симптом другого заболева-
ния, то необходимое психотера-
певтическое лечение может от-
тягиваться. 

– Как лечится хроническая 
усталость?

– Синдром хронической уста-
лости лечится, когда выявлено 
основное заболевание. Напри-
мер, человек перенес вирусную 
инфекцию и есть остаточные яв-
ления, тогда нужно исключить 
эти факторы и одновременно 
улучшать состояние иммуните-
та. Назначаются противовирус-
ная и витаминотерапия, различ-
ные адаптогены, иммунокоррек-
торы, правильное питание, физ-
культура и другое. 

При неврастенических сим-
птомах (хронической усталости) 
помимо упорядочения режима 
труда и отдыха назначаются ле-
чебная физкультура, физиоте-
рапия и так далее. Здесь также 
могут применяться антидепрес-
санты, но основным и обяза-
тельным методом лечения будет 
психотерапия.

Спокойное дыхание
– Что делать, чтобы хрони-

ческая усталость не стала по-
вседневным явлением? 

– Необходима профилакти-
ка. Меры профилактики в отно-
шении здоровья универсальны.  
Назову три основных.

Упорядочить соотношение 
труда и отдыха. Работа свыше 
нормы действует разрушитель-
но. Важны отдых и физическая 
активность - физкультура, про-
гулки на природе.

Придерживаться правиль-
ного питания. Благодаря это-
му повышаются адаптационные 
возможности организма, кото-
рый насыщается необходимыми 
веществами и микроэлемента-
ми, создаются дополнительные 
факторы его устойчивости.

Повышать психологическую 
грамотность. Оздоравливать 
себя можно с помощью аутотре-
нинга, релаксации, правильно-
го дыхания. Это универсальные 
антистрессовые и противоасте-
нические приемы. Например, 
есть дыхательная техника «7-
11», когда выдох длиннее, чем 
вдох в этом соотношении. В со-
стоянии тревоги, переутомле-
ния или стресса такое дыхание 
снизит тревогу и запустит меха-
низм самовосстановления. 

Эти меры помогут укрепить 
физическое и психическое 
здоровье надолго. Берегите 
себя!

Лариса НИКИТИНА.

развивается вследствие нару-
шения функции ретикулярной 
активирующей системы мозга 
(сети нейронов и нервных воло-
кон). Она отвечает за управле-
ние энергетическими ресурса-
ми организма, контролирует ко-
ординацию движений, автоном-
ную и эндокринную регуляцию, 

сенсорное восприятие, запоми-
нание, влияет на формирование 
отношений, эмоций. Неврасте-
ния же — это сигнал тревоги, 
тормозящий все виды физиче-
ской и умственной деятельно-
сти, затрудняющий работу им-
мунной, эндокринной и других 
систем организма, что может 
проявляться присоединением 
или обострением других забо-
леваний.   

– К какому врачу нужно об-
ратиться, чтобы начать лече-
ние?

– К какому бы специалисту 
пациент не пришел, обследо-
вание начинается с диагности-
ки, чтобы определить причины 
и исключить соматические за-
болевания, например, инфек-
ционные, сердца, печени, же-
лудка и других органов и си-
стем.

Даже когда человек первично 
приходит к психиатру или пси-
хотерапевту, необходимо ис-Лечение хронической усталости включает психотерапию.

«При неврастенических симптомах (хрониче-
ской усталости) помимо упорядочения режи-
ма труда и отдыха назначаются лечебная физ-
культура, физиотерапия и так далее. Здесь 
также могут применяться антидепрессанты, но 
основным и обязательным методом лечения 
будет психотерапия.

Главный внештатный психотерапевт Минздрава Свердловской области 
Михаил Перцель.



Сегодня в Екатеринбур-
ге торжественно откры-
ли историко-культурный 
центр развития Демидов-
ских территорий.

В мероприятии приняли 
участие губернатор Сверд-
ловской области Евгений 
Куйвашев, глава Екатерин-
бурга Алексей Орлов, прези-
дент Международного Деми-
довского фонда Эдуард Рос-
сель, глава Нижнего Тагила 
Владислав Пинаев. 

Специальным гостем была 
прямой потомок князей Де-
мидовых Сан-Донато госпо-
жа Ирэн Комо-Демидова.

Основная задача нового 
центра – развивать историко-
культурную и туристическую 
инфраструктуру не только в 
столице Урала, но и в муни-
ципалитетах. В залах разме-
щены интерактивная экспо-
зиция «Дорогой Демидовых. 
Урал», произведения живопи-
си и скульптуры, библиотека, 
представлены сувенирная 
продукция и книги.

Новый центр станет от-
правной точкой для туристов, 
желающих познакомиться с 
богатой историей Демидовых 
на Урале. Маршрут объеди-
няет Екатеринбург, Невьянск, 
Нижний Тагил и Верхние Та-
волги – он уже признан нацио- 
нальным. 

В центре начали свою рабо-
ту выставки «Неизвестные со-
кровища» из собрания музеев 
Демидовских территорий (с. 
Чусового Шалинского района, 
поселков городского типа Ста-
роуткинска, Бисерти, п. Черно-
источинска, г. Нижней Салды, г. 
Ревды и др.) и «Международ-
ный Демидовский фонд. 30 
лет – Демидовы по духу».

Во дворе раскинулась ши-
рокая Демидовская ярмарка 
с уральскими блюдами, гор-
нозаводскими костюмами. 

Завтра в Екатеринбурге 
запланирована молодежная 
программа – квест, просмотр 
исторической саги «Деми-
довы» и встреча с актерами 
Татьяной Ташковой, Юрием 
Назаровым, Любовью Поле-
хиной, Александром Панкра-
товым. 
Подготовил Антон ИСАЕВ. 

клюзивное направление: часть 
спектаклей, лекций, экскурсий 
и мастер-классов будет специ-
ально адаптирована  для людей 
с ограниченными возможностя-
ми здоровья. 

В Нижнем Тагиле в акции 
участвуют музей-заповедник 
«Горнозаводской Урал», му-
зей изобразительных искусств, 
Дворец национальных культур, 
центральная городская библио- 
тека, театр кукол и другие уч-
реждения. Откроются несколь-
ко десятков площадок, на кото-
рых пройдут сотни тематических 
экскурсий, выставок, лекций, 
мастер-классов, спектаклей, 
игр, викторин, квестов. 

Кривой рог дружбы
Вопрос по сегодняшним мер-

кам непраздный: что наш город 
связывает с «незалежной»? В 
Нижнем Тагиле еще во времена 
Демидовых существовало свое 
«хохляцкое» поселение, а то, как 
на уральских заводах уживались 
представители разных культур, 
прекрасно описано в рома-
не Дмитрия Мамина-Сибиряка 
«Три конца». Фактически, это 
летопись нескольких поколений  
жителей кержацкого, туляцкого 
и хохляцкого концов (районов) с 
их особенностями быта и отно-
шением к работе и друг к другу.

В годы Великой Отечествен-
ной войны в Нижний Тагил были 
эвакуированы десятки промыш-
ленных предприятий и их рабо-
чих с семьями, в том числе и с 
Украины. Один из самых ярких  
и известных всем примеров – 
танковый завод имени Комин-
терна из Харькова и институт 
электросварки из Киева, разме-
стившиеся на территории Урал-
вагонзавода. И в нашем городе 
до сих пор живут потомки  укра-
инцев, решивших остаться на 
Урале. 

Старожилы помнят катер 
«Украина» на переправе Тагиль-
ского пруда, у некоторых даже 
сохранились его фотографии. 
Многие со вздохом вспоми-

нают город-побратим Кривой 
Рог, в честь которого в учреж-
дениях образования и культуры 
создавали стенды и музеи рус-
ско-украинской дружбы. Да и на 
карте Нижнего Тагила осталась 
свое образная память.

Что в имени твоем?
Тема исторических названий 

и переименований в последнее 
время очень актуальна. В одном 
из выпусков «Российской газе-
ты», информационного партне-
ра «ТР», был опубликован мате-
риал Елены Васильковой «Какие 
топонимы Москвы неразрывно 
связаны с украинской исто-
рией». Автор отмечала: «В по-
следнее время на Украине идет 
безумная война со всем рус-
ским. Казалось бы, в такой мо-
мент не мешало бы и нам в знак 
протеста начать отрекаться от 
всего украинского. К примеру, 
вернуть Киевскому вокзалу его 
прежнее название - Брянский. 
Но, к счастью, до такого безу-
мия россияне, и прежде всего 
москвичи, не дошли. Хотя имен-
но в Москве по названиям улиц 
можно изучать географию Укра-
ины». И далее – десятки приме-
ров: станция метро «Киевская», 
Хохловская площадь и Хохлов-
ский переулок, бульвар Тараса 
Шевченко, памятники Николаю 
Гоголю, улицы Макаренко, До-
вженко, Ивана Франко, Леси 
Украинки… 

Открываем карту Нижнего Та-
гила. Да, у нас есть улицы Укра-
инская и Киевская, Днепров-
ская и Краснодонская, проезды 
Днепровский и Киевский. Со-
хранилась в названиях память 
об Ульяне Громовой и Олеге 
Кошевом – героях легендарной 
подпольной комсомольской ор-
ганизации «Молодая гвардия», 
жителях Украинской ССР. Пи-
сателя Николая Гоголя и поэта 
Тараса Шевченко россияне ни-
когда не считали чужими, тем 
более, что судьба обоих тес-
но связана с великим городом 
России Санкт-Петербургом. Их 

имена тоже есть на карте. Па-
мять об украинском ученом, 
академике, руководителе ин-
ститута электросварки, Герое 
Социалистического труда, лау-
реате Сталинской премии Евге-
нии Патоне увековечена и в на-
звании улицы, и на доме, где он 
жил, и на площади Славы. 

Правда, некоторые улицы 
города, связанные с истори-
ей Украины, все же были пере-
именованы, но   еще в советские 
годы. В честь 300-летия воссо-
единения Украины с Россией 
улица Советская стала бульва-
ром гетмана Богдана Хмельниц-
кого, но через несколько лет, к 
100-летию «железного Фелик-
са», его переименовали в про-
спект Дзержинского. А Запо-
рожская улица в год одного из 
юбилеев Великой Победы ста-
ла называться в честь тагильча-
нина, Героя Советского Союза 
Ивана Мотина. 

 «Недаром помнит 
вся Россия…»

Конечно, патриотизм у всех 
проявляется по-разному. Одни 
идут с оружием в руках защи-
щать свою Родину, другие ор-
ганизуют исторические клубы 
и проводят занятия для детей, 
третьи устраивают фольклор-
ные праздники и пропагандиру-
ют народную культуру… А быва-
ют и такие варианты. 

Вечер. Двое выпивших муж-
чин идут в сторону супермарке-
та и что-то оживленно обсужда-
ют. Прохожие, поравнявшись с 
ними, замедляют шаг и с явным 
интересом смотрят на эту пару. 
Внешность обычная, возраст 
средний, слышна нецензурная 
брань… Что особенного? А то, 
что они не просто ругаются – 
мужчины обсуждают Наполео-
на и Отечественную войну 1812 
года! Один объясняет другому, 
из-за чего французы напали на 
Россию, и кто они после этого, 
а другой материт завоевате-
лей последними словами. Сра-
зу вспомнились знаменитые 
строки Михаила Лермонтова 
«Ведь были ж схватки боевые, 
да, говорят, еще какие! Неда-
ром помнит вся Россия про 
день Бородина!» 

Да, тагильчане знают исто-
рию своей страны, помнят глав-
ные исторические события, це-
нят народную культуру. И гря-
дущие ноябрьские праздники 
– прекрасный повод еще раз 
поразмышлять об этом и рас-
сказать подрастающему поко-
лению.

Людмила ПОГОДИНА. 
ФОТО БОРИСА РОВОВЫХ.
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С ДНЕМ НАРОДНОГО ЕДИНСТВА
�� размышления по поводу

Что нас объединяет?

Этот снимок из семейного архива прислал в редакцию наш по-
стоянный читатель и автор  Сергей Рововых. И вот что он расска-
зал:

- На фотографии с оцифрованного негатива 1971 года, авто-
ром которой является старейший металлург и известный в городе 
фотолюбитель - мой отец Борис Рововых, запечатлены пристань 
на Тагильском пруду и катер с названием «Украина», работавший 
на переправе. 

Кстати, пристань гордо именовалась пристанью Обь-
Иртышского речного пароходства! За пять копеек можно было в 
считанные минуты из центра города напрямую попасть на Гальян-
ку, полюбовавшись с акватории пруда окружающими красотами. 
Водная переправа пользовалась большим спросом. 

Есть в начале этого месяца 
две особенные даты. 4 ноя-
бря – самый молодой госу-
дарственный праздник Рос-
сии - День народного един-
ства. 7 ноября - первый в 
стране и уже исчезнувший  
«красный день календаря», 
годовщина Великой Ок-
тябрьской социалистиче-
ской революции, главный 
праздник всего советского 
Союза, объединявшего 15 
дружественных, как тогда 
казалось, республик. После 
распада СССР он стал Днем 
примирения и согласия. Все 
это в наше неспокойное 
время приобретает особый 
смысл, заставляя задумать-
ся и о единстве, и о прими-
рении, и о дружбе народов.

День единства 
и «Ночь искусств»

Памятный день 4 ноября при-
шел к нам из прошлых веков, 
эпохи «Смутного времени», ког-
да на российский престол пре-
тендовали и бояре, и всевоз-
можные самозванцы, и польские 
захватчики, а весь народ встал 
на защиту веры и Отечества, 
собирая ополчения. По данным 
историков, в состав огромного 
войска под предводительством 
земского старосты Кузьмы Ми-
нина и князя Дмитрия Пожар-
ского входили представители 
всех сословий и народностей 
России. Настоящее единение 
страны. 

Сейчас тоже хватает попы-
ток внести смуту в наше обще-
ство. Достаточно посмотреть 
ленту новостей, чтобы понять, 
насколько серьезная и опасная 
складывается ситуация. Поэто-
му все чаще в разных городах 
стали проводить встречи и кон-
ференции, посвященные тра-
диционным нравственным цен-
ностям, народным традициям и 
патриотическому воспитанию. 

Кто-то рассуждает в много-
численных политических теле-
шоу и радиопрограммах о «судь-
бах Родины», военных конфлик-
тах и неспокойной ситуации в 
мире. А кто-то готовится к все-
российской культурно-образова-
тельной акции «Ночь искусств», 
которая посвящена Дню народ-
ного единства и многообразию 
народных культур Российской 
Федерации. Уже десять лет ак-
ция проходит под девизом «Ис-
кусство объединяет», но в этом 
году появилось предложение 
немного изменить его, сделав 
таким - «Россия объединяет».

В Свердловской области к 
акции присоединятся более 
сотни музеев, театров, библи-
о тек, дворцов культуры, досу-
говых центров и клубов. Их за-
дача – сохранение и популяри-
зация традиционной народной 
культуры в современном обще-
стве, знакомство с традиция-
ми и особенностями быта, ли-
тературы, творчества, демон-
страция этнической уникально-
сти всех народов, которые на 
протяжении столетий взаимно 
обогащают местную культуру. 
Особенность этого года – ин-

�� достояние

Дорогой 
Демидовых



С первыми минусовыми 
температурами воздуха 
на некоторых водоемах 

появилась ледовая корочка: 
тонкая, ломкая. Например, на 
Нейве лед толщиной всего 6 см. 
Но это не останавливает рыба-
ков. Ведь самый клев – сейчас. 
Возможно…

Рабочий полдень. На Мурин-
ских прудах около 15 любителей 
подледного лова. Сидят спокой-
но, уверенно. Хотя в нескольких 
метрах – открытая вода с пле-
скающимися уточками. С бере-
га видно и несколько темных пя-
тен на льду. 

Не рискуем подойти, стоим 
на берегу. Рядом припарковался 
мужчина, достает снасти. Пыта-
емся расспросить, не боится ли 
он выходить на неокрепший наст.

- Пойду подурачусь. Уже три 
дня все сидят – и ничего. Даже 

если провалюсь, воды всего по 
горло. Не утону, - говорит нам 
рыбак. И уверенно шагает с бу-
ром. 

Переубедить его не смогли. 
Не останавливает и запреща-
ющий аншлаг. Напоминаем, за 
нарушение правил безопасного 
поведения у водоема област-

ным законодательством пред-
усмотрен административный 
штраф до 5 тысяч рублей.

Об опасности первого льда 
говорят в государственной ин-
спекции по маломерным судам.  
Утром, окрепший за время ноч-
ных холодов, он способен вы-
держать небольшую нагрузку, 
но днем, быстро нагреваясь, 
становится пористым. Так про-
исходит до наступления устой-
чивых морозов. На одном и том 
же водоеме можно встретить 
чередование покрова, который 
при одинаковой толщине обла-
дает различной прочностью и 
грузоподъемностью.

Температурные «качели»: но-
чью минус, днем плюс, продол-
жатся. 

Вчера в Свердловской обла-
сти стартовала акция «Тонкий 
лед». В опасный период в ме-
стах массового отдыха людей 
у водоемов будут проводиться 
профилактические рейды и бе-
седы.

Антон ИСАЕВ.
ФОТО СЕРГЕЯ КАЗАНЦЕВА. 
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СРОЧНО требуется
ПОМОЩНИК 

ПРЕДПРИНИМАТЕЛЮ,
активный, толковый, обучаемый, 

не торговля и не распространение.

Оплата до 65 т.р. и выше. р
е

кл
ам

а

Тел.: 8-902-501-84-82

РЕМОНТ
холодильников,

стиральных
и посудомоечных машин

Тел.: 8 (3435) 46-45-55

р
е

кл
ам

а

Усиленные 
теплицы «Крепыш»
Тел.: 8-982-64-33-980, 

8-905-80-71-627,
8-992-34-00-811

р
е

кл
ам

а

ООО «Дифферон Урал», 624852, мкр-н Камышловский, 
с.Обуховское, ул.Спортивная, 11

Тел.: 8-982-602-59-66

ТРЕБУЮТСЯ
СОТРУДНИКИ

с экономическим 
или управленческим 

образованием р
е

кл
ам

а

ТЕЛЕФОН
рекламной службы  

«Тагил-пресс«:
41-50-10

Утерянное приложение к аттестату 06604000040395, выданное МБОУ СОШ № 21 «Кадетская школа» - 
город Нижний Тагил 04.06.2016 г. на имя Рябкова Данила Романовича, считать недействительным.

Утерянный диплом и приложение, выданное ГОУ НТПК №2 в 2003 г. на имя 
Мамаева Виталия Владимировича, считать недействительным.

Утерянный аттестат № АИ 906010, выданный СОШ №58 11.06.1985 г. на имя 
Иванова Алексея Анатольевича, считать недействительным.

Дорогие земляки!
Поздравляю вас с госу-

дарственным праздником – 
Днем народного единства! 

4 ноября 1612 года – одна 
из знаковых дат в истории Оте- 
чества, положившая начало 
основам государственности. 
Четыре века назад много-
национальный народ нашей 
страны объединился, чтобы 
сохранить ее целостность. С 
тех пор ему не раз приходи-
лось с оружием в руках отста-
ивать достоинство и свободу. 

Мы живем в особом реги-
оне, где с давних времен в 
мире и согласии живут люди 
разных национальностей и 
вероисповеданий. Вместе 
они развивали Россию, а в во-
енные годы смело давали от-
пор врагу. У рабочих станков 
и в боях на передовой плечом 
к плечу сражались за общую 
победу уральцы – русские и 
белорусы, украинцы и татары, 
башкиры, чуваши, казахи... 

Десятки народов и сегод-
ня населяют наш край, сохра-
няя и развивая свои традиции, 
язык, культуру. Это сложное 
переплетение этнических ни-
тей истории, красивое языко-
вое многоголосие, уникальный 
природный колорит создают 
общую картину единения на-
родов Урала. Изучение само-
бытных культур дает возмож-
ность молодежи увидеть свои 
корни, осознать важность ду-
ховных ценностей, заложен-
ных предками, чтобы передать 
все это будущим поколениям. 

День народного единства 
напоминает о том, что вместе 
мы - великая сила и способны 
преодолеть любые трудности.   

Михаил ЕРШОВ, 
депутат Законодательного 

собрания Свердловской 
области.

�� 4 ноября - День 
     народного единства

Тел.: 8-982-760-46-76

Нижний Тагил
все районы города 

ТРЕБУЮТСЯ
УБОРЩИЦЫ, ДВОРНИКИ 

р
е

кл
ам

а

Подробности по телефону

�� деньги

Срок уплаты 
налогов 
в 2023 году – 
1 декабря

В Свердловской области, в 
том числе и в Нижнем Тагиле, 
налоговыми органами нача-
та кампания по уплате иму-
щественных налогов физи-
ческих лиц за 2022 год и на-
правлению гражданам нало-
говых уведомлений. 

Не позднее 1 декабря 2023 
года все физические лица - вла-
дельцы имущества, земельных 
участков, транспортных средств 
должны будут уплатить нало-
ги. Также не позднее 1 декабря 
2023 года необходимо уплатить 
налог на доходы физических 
лиц тем гражданам, у которых 
сумма налога не была удержа-
на налоговым агентом. 

В этом году межрайонной 
ИФНС России №16 по Сверд-
ловской области было сформи-
ровано 202 284 уведомления. 
Планируемая сумма поступле-
ний по имущественным нало-
гам физических лиц и НДФЛ 461 
миллион рублей (налог на иму-
щество физических лиц – 210 
млн., транспортный – 183 млн., 
и земельный - 46 млн., налог на 
доходы физических лиц 19 млн. 
рублей). 

Рассылка уведомлений осу-
ществляется налоговой по-
прежнему: если плательщик 
ранее был подключен к интер-
нет-сервису «Личный кабинет 
налогоплательщика для физи-
ческих лиц» на официальном 
сайте ФНС России www.nalog.
gov.ru – уведомление направ-
ляется только на сервис. 

Остальным налогоплатель-
щикам уведомление отправят 
по почте на адрес регистра-
ции. Поэтому представители 
налоговой обращают внимание 
плательщиков, не являющихся 
пользователями «Личного ка-
бинета налогоплательщика для 
физических лиц», на необходи-
мость сво-
евременно-
го обраще-
ния в почто-
вые отделе-
ния для по-
лучения на-
логовых уве-
домлений на 
бумаге.

 О. ВЛАДИМИРОВА.

�� безопасность 

Здесь льда нет! 
Ежедневно десятки та-
гильчан – любителей зим-
ней рыбалки рискуют сво-
ими жизнями.

На лед вышли не только рыбаки, но и лыжники. 

Зашел под знак – получишь штраф! 

- Цена муниципального кон-
тракта по результатам аукци-
она составляет 452 миллиона 
554 тысячи рублей. Работы вы-
полняются в срок. Начались 15 
апреля этого года, завершатся 

21 ноября 2024-го, - сообщил 
начальник управления город-
ским хозяйством администра-
ции города Андрей Лебедев. 

Фундамент уже полностью 
готов, наружные сети водопро-

вода - на 80%, теплосети - на 
50%. Завершено переустрой-
ство кабелей электроснабже-
ния. Приняты работы на сумму 
три миллиона 11 тысяч рублей. 
По словам Андрея Лебедева, 
строительно-монтажных работ 
произведено гораздо больше, 
но подрядчиком они пока не 
представлены к оплате.  

Строительство пришлось 
притормозить из-за скалы, най-
денной при сооружении фунда-
мента. Проект подорожает по 

причине непредвиденных об-
стоятельств. 

- Сейчас на объекте трудят-
ся 40 человек. В морозную по-
году будем работать с подогре-
вом. Объект сдадим в срок, - за-
верил директор МУП «Тагилдор-
строй» Игорь Васильев. 

Проект реализуется благо-
даря трехстороннему соглаше-
нию между Свердловской обла-
стью, администрацией города и 
ЕВРАЗом. 

Ольга ДАЙБОВА.

�� благоустройство

Скала - не помеха
Ход строительства культурно-образовательного центра об-

судили на заседании постоянной комиссии по развитию пред-
принимательской деятельности, муниципальной собственно-
сти, градостроительству и землепользованию городской Думы. 
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6 ноября • ПОНЕДЕЛЬНИК
ПЕРВЫЙ

05.35 Х/ф “Берегись автомоби-
ля” 12+

06.00, 10.00, 12.00 Новости
06.10 Берегись автомобиля 12+
07.25 Х/ф “Небесный тихоход” 

0+
09.00 Парад 1941 г. на Красной 

площади 12+
10.10 Играем свадьбу! 12+
11.05 Жизнь других 12+
12.15 Шоу Вована и Лексуса 16+
12.55 Империя. Елизавета Пе-

тровна 12+
15.00 Т/с “Начальник разведки” 

16+
17.05 Баня, водка, гармонь, Гол-

ливуд 16+
18.00 Вечерние новости
19.00 Перепой звезду 12+
21.00 Время
23.00 Т/с “Троцкий” 16+
00.00, 00.45, 01.30, 03.00, 03.45 

Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ

04.45 Х/ф “Это моя собака” 12+
06.30 Х/ф “Совсем чужие” 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 17.00, 20.00 Вести
11.40  Х/ф “Призрак Великой 

Финляндии. Преступление 
без наказания” 16+

12.35 Т/с “Всем по 50” 12+
17.50 Песни от всей души 12+
21.15 Вести. Местное время
21.30 Т/с “Екатерина. Фавори-

ты” 16+
22.30 Х/ф “Серебряные коньки” 

16+
01.05 Т/с “Демон революции” 

16+
03.00 Х/ф “Кандагар” 16+

НТВ

04.50 Х/ф “Телохранитель” 16+
08.00, 10.00, 16.00, 19.00 Сегод-

ня
08.20 Х/ф “Белое солнце пусты-

ни” 0+
10.20 Д/ф “1983” 16+
12.30 Х/ф “Отставник. Защита 

Дедова” 16+
15.35, 16.20 Х/ф “Отставник. 

Ближний бой” 16+
19.30 Х/ф “Очень синяя борода” 

16+
22.50 Услышь меня 12+
00.45 ТЭФИ-KIDS-2023. Россий-

ская национальная телеви-
зионная премия 0+

02.20 Х/ф “Жестокая любовь” 
18+

04.05 Т/с “Свет и тень маяка” 
16+

КУЛЬТУРА

06.30 Пешком... 16+
07.05 М/ф “Сказка про Комара 

Комаровича”. “Пингвине-
нок”. “Каштанка” 16+

08.00, 22.00 Х/ф “Тихий Дон” 
12+

10.00, 19.30 Новости культуры 
16+

10.15 Гала-спектакль “Легенда о 
Ромео и Джульетте” 16+

11.35 Земля людей. “Заонежане. 
Былины северной Эллады” 
16+

12.00 Шедевры “Центрнаучфиль-
ма” 16+

13.20 Д/ф “Коллекция”. “Дворец 
Топкапы в Стамбуле” 16+

13.50 ХХХII церемония награж-
дения лауреатов первой 
театральной премии “Хру-
стальная Турандот” 16+

15.20  Д/ф “Простая история 
Нонны Мордюковой” 16+

16.00 Х/ф “Простая история” 
16+

17.25 Д/ф “Рецепты счастья” 
16+

18.30 Энциклопедия загадок 16+
19.00 Д/ф “Остаться русскими! 

Балалайка в Париже” 16+
19.45 Х/ф “Женитьба Бальзами-

нова” 6+

21.10  Д/ф “Мир Александры 
Пахмутовой” 16+

23.55  Д/ф “Соловьиный рай” 
16+

00.35 Искатели. “След Одиги-
трии” 16+

01.20 Лесная быль 16+
02.40 М/ф “Кважды Ква”. “Гром 

не грянет” 16+

ОТВ

05.00, 07.30, 16.00, 21.00, 23.30 
Все говорят об этом 16+

05.30, 09.00 Новости ТАУ 9 1/2. 
Итоги недели 16+

06.30, 15.00, 21.30 Д/ф “Стра-
на Советов. Забытые вож-
ди-2. Андрей Громыко” 
12+

07.55, 09.55, 11.55, 13.55, 15.55, 
19.55 Погода на ОТВ 6+

08.00 Прокуратура. На страже 
закона 16+

08.20 Патрульный участок. Ин-
тервью 16+

08.40 Новости ТМК 12+
10.00, 12.00, 00.00 Х/ф “Третья 

жизнь Дарьи Кирилловны” 
12+

14.00 Патрульный участок. Итоги 
недели 16+

14.30 О личном и наличном 12+
19.00  Д/ф “Больше, чем лю-

бовь” 12+
20.00, 22.30 Д/ф “Дело №” 12+
20.30, 23.00, 04.00 Известия 16+
04.30 Парламентское время 16+

ТНТ

07.00 Однажды в России. Спец-
дайджесты 2023 16+

08.00 Вызов 16+
09.00 Новые звёзды в Африке 

16+
11.30, 12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 

16.00, 17.00, 18.00, 19.00, 
22.40 Однажды в России 
16+

20.00, 20.30 Х/ф “Праздники” 
16+

21.00, 21.55 Х/ф “Разрешите об-
ратиться” 16+

23.35 Комеди Клаб 16+
00.35 Лига городов 16+
02.20 Такое кино! 16+
03.10,  04.00  Импровизация.  

Команды 16+
0 4 . 4 5 ,  0 5 . 3 5  Ш о у  “ С т у д и я 

“Союз” 16+
06.20 Импровизация 16+

ПЯТЫЙ

05.00 Х/ф “Настоятель” 16+
06.30 Х/ф “Настоятель-2” 16+
08.15, 09.10, 10.15 Т/с “Спец-

наз” 16+
11.15, 12.20, 13.20, 14.20 Т/с 

“Спецназ-2” 16+
15.20, 16.25, 17.30, 18.35, 19.35, 

20.40, 21.40, 22.45 Т/с “Ви-
тязи” 16+

23.55 Х/ф “По прозвищу Зверь” 
16+

01.35 Х/ф “Солдатик” 6+
03.00 Х/ф “Белый тигр” 16+
04.40 Т/с “Боевая единичка” 16+

ТВЦ

05.20 Х/ф “Приключения Шер-
лока Холмса и доктора 
Ватсона. Сокровища Агры” 
0+

07.45, 09.30 Х/ф “Некрасивая 
подружка” 12+

11.30, 22.00 События 16+
11.45 Смешите меня семеро 16+
12.50 Д/ф “Александра Пахму-

това. Ты - моя мелодия...” 
16+

13.40 Х/ф “Приключения Шер-
лока Холмса и доктора 
Ватсона. Двадцатый век на-
чинается” 12+

16.50 Назад в СССР 16+
17.35 Наша смешная жизнь 16+
18.25 Х/ф “Из Сибири с любо-

вью” 12+
22.15 Т/с “Барышня и хулиган” 

12+

01.20 Х/ф “Обмани себя” 12+
04.20 Д/ф “Увидеть Америку и 

умереть” 12+
05.05 Д/ф “Шуранова и Хочин-

ский. Леди и бродяга” 16+

МАТЧ-ТВ

08.00 Спортивный век 12+
08.30 Всё о главном 12+
09.00, 11.30, 15.05 Новости
09.05, 15.30, 02.30 Все на Матч! 

12+
11.35 М/ф “Метеор на ринге” 

0+
11.55 Бокс. Чемпионат России. 

Женщины. Прямая транс-
ляция из Уфы

15.10  Специальный репортаж 
12+

15.55 Хоккей. Международный 
турнир “Лига Ставок. Ку-
бок Будущего”. Россия 
(U20)-Россия (U18). Пря-
мая трансляция из Санкт-
Петербурга

18.15  Хоккей. Фонбет. Чем-
пионат КХЛ. “Спартак” 
( М о с к в а ) - С К А  ( С а н к т -
Петербург). Прямая транс-
ляция

21.15 Футбол. МИР. Российская 
Премьер-Лига. “Сочи”-
”Динамо” (Москва). Пря-
мая трансляция

23.30 После футбола с Георгием 
Черданцевым 16+

00.30 БЕТСИТИ. Вечер профес-
сионального бокса. Пря-
мая трансляция из Сочи

03.30 Магия большого спорта 
12+

04.00 Футбол. Чемпионат Гер-
м а н и и .  “ В о л ь ф с б у р г ” -
”Вердер” 6+

06.00 Новости 0+
06.05  Баскетбол. Единая лига 

В Т Б .  М Б А  ( М о с к в а ) -
”Астана” (Казахстан) 6+

ОТР

06.00 Х/ф “Выборгская сторо-
на” 12+

07.55, 04.35 Большая страна 12+
08.45 М/ф “Ёжик в тумане” 0+
09.00 Календарь 12+
09.30 Х/ф “Два дня” 16+
11.00 Всё по-взрослому 16+
11.45 Специальный проект ОТР 

“Отчий дом”. “Осязаемая 
память” 12+

12.00, 14.05 ОТРажение 12+
14.00, 17.00, 21.00 Новости
15.00 Д/ф “Люди Арктики” 12+
15.15 Д/ф “В поисках правды” 

12+
16.30 Человек и судьба 12+
17.05 Д/ф “Кто нас нарисовал?” 

12+
17.30, 00.30 Х/ф “Без срока дав-

ности” 16+
19.00 Клуб главных редакторов с 

Павлом Гусевым 12+
19.40 Вспомнить всё 12+
20.05 ,  21.05  Х/ф “Сирано. 

Успеть до премьеры” 16+
21.55 Х/ф “Долгие проводы” 

12+
23.25 Д/ф “Ангелы Милы” 18+
02.05 ОТРажение. Главное 12+
05.30 Сделано с умом 12+

ЗВЕЗДА

05.35  Х/ф “Свидетельство о 
бедности” 12+

06.50 Х/ф “Командир корабля” 
12+

09.00 Новости недели 16+
09.25 Служу России 12+
09.55 Военная приемка 12+
10.40 Скрытые угрозы 16+
11.30 Код доступа 12+
12.20 Легенды армии с Алексан-

дром Маршалом 12+
13.10 Д/ф “Время вперед” 16+
18.00 Главное 16+
19.40 Д/ф “Легенды советского 

сыска” 16+
23.00 Фетисов. Ток-шоу 12+
23.50 Д/ф “Люди Донбасса”. 

“Сила веры” 16+

00.10 Х/ф “Демидовы” 12+
02.50 Д/ф “Неизвестная война. 

Великая Отечественная” 
16+

03.55 Т/с “Операция “Горгона” 
16+

ТВ3

06.00, 09.15 Утренние гадания 
16+

06.15, 08.15, 09.30 Мультфиль-
мы 0+

08.00 Хорошие новости с Васили-
сой Володиной 16+

10.00, 11.00, 12.15, 13.30, 14.30, 
15.45, 16.45, 18.00, 19.00, 
20.00, 21.15, 22.30  Т/с 
“Хор” 16+

23.45 Х/ф “Перспектива” 18+
01.30 Т/с “Алиби” 16+
02.15, 03.00, 03.45, 04.30, 05.15 

Сны 16+

РЕН-ТВ

05.00 Самые шокирующие гипо-
тезы 16+

07.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30 Новости 16+
08.45 Х/ф “Васаби” 16+
10.30 Х/ф “Поцелуй дракона” 

16+
12.45 Х/ф “Миссия. Невыполни-

ма-3” 16+
15.15 Х/ф “Миссия невыполни-

ма. Протокол Фантом” 
16+

17.55 Х/ф “Миссия невыполни-
ма. Племя изгоев” 16+

20.25 Х/ф “Миссия невыполни-
ма. Последствия” 16+

23.20 Х/ф “Миссия. Невыполни-
ма” 16+

01.30 Х/ф “Миссия. Невыполни-
ма-2” 16+

03.30 Тайны Чапман 16+

КАРУСЕЛЬ

05.00 Ранние пташки 0+
07.00 С добрым утром, малы-

ши! 0+
07.30 М/ф “ВИП петс” 6+
08.00 М/ф “Лунтик” 0+
09.00 Еда на ура! Как в сказке 0+
09.25 М/ф “Петроникс” 0+
10.00, 04.30 М/ф “Волшебная 

кухня” 0+
11.00 Студия красоты 0+
11.20 М/ф “Смешарики. Пин-

код” 6+
12.45 М/ф “Мышкин дом” 0+
13.05 М/ф “Мир Винкс” 6+
14.00, 00.30 М/ф “Буба” 6+
15.00 М/ф “Катя и Эф. Куда-

угодно-дверь” 0+
17.00 М/ф “Барбоскины” 0+
19.15 М/ф “Два хвоста” 6+
20.30 Спокойной ночи, малыши! 

0+
20.45 М/ф “Ми-Ми-Мишки” 0+
22.40 М/ф “Флип Чейнджер” 6+
23.15 М/ф “Фьюжн Макс” 6+
23.40 Ералаш 6+
01.30 М/ф “Гризли и лемминги” 

6+
02.30 Давайте рисовать! 0+
02.55 М/ф “Деревяшки” 0+
03.20 Лабораториум 0+
03.50 М/ф “Енотки” 0+
04.10 Букварий 0+

МИР 

05.00 Х/ф “Чапаев” 16+
05.10 “Сделано в СССР”. Чапай 

16+
05.35 Мультфильм 6+
06.35 Х/ф “Добро пожаловать, 

или Посторонним вход вос-
прещен” 16+

07.55, 10.10, 16.15, 18.45 Т/с 
“Страсти по Чапаю” 16+

10.00, 16.00, 18.30 Новости
21.35 Х/ф “Дежа вю” 16+
23.45 Х/ф “Мы из джаза” 16+
01.15 Д/ф “Красный поворот” 

16+
02.10 Х/ф “Ленин в октябре” 

16+
03.50 Х/ф “Мечта” 16+

СТС

06.00, 05.50 Ералаш 0+

06.55, 05.10 Мультфильмы 0+

07.30 100 мест, где поесть 16+

08.25 Х/ф “Лесной разбойник” 

0+

10.40 М/ф “Пёс-самурай и го-

род кошек” 6+

12.25 М/ф “Angry Birds в кино” 

6+

14.25 М/ф “Angry Birds-2 в кино” 

6+

16.20 Х/ф “Мстители. Финал” 

16+

20.00 Суперниндзя 16+

23.40 Полный блэкаут 16+

01.00 Кино в деталях 18+

02.00 Х/ф “Глаза Тэмми Фэй” 

16+

03.55 Т/с “Сеня-Федя” 16+

05.00 6 кадров 16+

ДОМАШНИЙ

06.30, 00.55 Т/с “Скарлетт” 16+

10.45 Х/ф “Всё к лучшему” 16+

14.45 Х/ф “Всё к лучшему-2” 

16+

19.00 Х/ф “Каменное сердце” 

16+

23.00 Х/ф “Любовь как мотив” 

16+

ТАГИЛ-ТВ

09.00 Неделя в Тагиле 16+

09.15 Факты в лицах 16+

09.30, 14.00, 20.00, 01.00 Мама в 

деле 16+

10.00, 21.00 Т/с “Королева - это 

я” 16+

11.00, 23.00 Т/с “Лаура” 16+

12.00, 05.00 Т/с “Практика” 16+

14.30, 01.30 Достоевский 200 лет 

вместе 12+

15.00 НЛП. Дети 16+

16.00, 06.00 Т/с “Обручальное 

кольцо” 16+

20.30 Гость в студии 16+

02.00 Т/с “Высокие отношения” 

16+

04.00 Т/с “Наша первая жизнь” 

16+

08.00 Знай себе цену 16+

ТЕЛЕКОН

06.00 Д/ф “Наша марка” 12+

06.30 М/ф “Белка и Стрелка. 

Тайны космоса” 0+

06.45 М/ф “Смешарики. Новые 

приключения” 0+

07.00 Д/ф “Забытая история. 

Храмы Урала” 12+

08.00 По следам бременских му-

зыкантов… 12+

09.00 Блин.Ком 16+

09.30 Д/ф “Крещение Руси” 12+

11.00 Х/ф “Крик совы” 12+

14.00, 02.00 Х/ф “Бегущая от 

любви” 12+

15.45 Больше, чем любовь 12+

16.30 Х/ф “Третья жизнь Дарьи 

Кирилловны” 12+

19.45 Большой концерт “Всем 

миром, всем народом, 

всей землей!” 12+

21.30 Д/ф “Тагил 300” 12+

22.00 Это смешно 12+

00.30 Патрульный участок. Дайд-

жест 16+

01.00 “Малахитовая шкатулка“. 

Концерт 12+

03.45 Д/ф “Великая смута” 12+

05.20 Музей дома 12+
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ПЕРВЫЙ

05.00 Доброе утро 0+
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 03.00 

Новости
09.05 АнтиФейк 16+
09.45 Жить здорово! 16+
10.35, 11.20, 01.20, 02.05, 02.50, 

03.05, 03.45 Подкаст.Лаб 
16+

12.50, 14.15, 19.00, 22.45 Инфор-
мационный канал 16+

17.15 Давай поженимся! 16+
18.05 Мужское / Женское 16+
19.55 Куклы наследника Тутти 16+
21.00 Время
21.45 Т/с “Троцкий” 16+
00.15 К 125-летию легендарного 

министра. “Ефим Славский. 
Титан атомного века” 12+

РОССИЯ 1

05.00, 09.30 Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное 

время
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Наши 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с “Екатерина. Фавориты” 

16+

22.20 Вечер с Владимиром Соло-
вьёвым 12+

01.05 Т/с “Демон революции” 
16+

02.50 Т/с “Морозова” 16+

НТВ

04.50 Т/с “Улицы разбитых фона-
рей” 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 

23.35 Сегодня
08.25, 10.35 Т/с “Пёс” 16+
13.25 Чрезвычайное происшествие 

16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с “Скорая помощь” 16+
22.15, 00.00 Т/с “Балабол” 16+
01.55 Х/ф “Белое солнце пусты-

ни” 0+
03.20 Т/с “Свет и тень маяка” 16+

КУЛЬТУРА

06.30, 07.00, 10.00, 12.30, 17.00, 
19.30 Новости культуры 16+

06.35 Пешком... 16+
07.05, 15.15 Д/ф “Майя. Рожде-

ние легенды” 16+
07.55 Почерк эпохи 16+
08.20 Жизнь и судьба 16+
08.40 Х/ф “Невероятное пари, или 

Истинное происшествие, 
благополучно завершивше-
еся 100 лет назад” 0+

10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 01.10 ХХ век. “Портреты из 

легенды. Петр Лещенко… 
Оскар Строк” 16+

12.15 Д/ф “Забытое ремесло”. 
“Каретник” 16+

12.45 Новости. Подробно. Книги 
16+

13.00 Д/ф “Доктор Воробьёв. Пе-
речитывая автобиографию” 
16+

13.35 Игра в бисер 16+
14.20 Д/ф “Красное и Белое.  

Ф. Эрмлер и В. Шульгин” 
16+

16.15 Сати. Нескучная классика... 
16+

17.15 Эрмитаж 16+
17.50 Исторические концерты. Та-

мара Синявская 16+
18.15 Шедевры “Центрнаучфиль-

ма” 16+
19.45 Главная роль 16+

20.05 Правила жизни 16+
20.30 Спокойной ночи, малыши!
20.45 Искусственный отбор 16+
21.30 Белая студия 16+
22.15 Х/ф “Без права на пощаду” 

16+
23.30 Документальная камера 16+
00.10, 00.30, 00.50 Т/с “Порус” 

16+
02.15 Снова к звездам 16+

ОТВ

05.00, 07.30, 08.00, 14.00, 14.30, 
18.00, 21.00, 23.30, 01.00, 
02.30, 03.00 Все говорят об 
этом 16+

05.30, 12.00 Д/ф “Больше, чем 
любовь” 12+

06.30 Свердловское утро 12+
07.55, 09.55, 11.55, 13.55, 15.55, 

17.55, 19.55 Погода на ОТВ 
6+

08.30, 13.30, 18.30, 20.40, 23.10, 
02.20, 04.20 Известия 16+

09.00, 19.00, 21.30, 00.00 Новости 
ТАУ 9 1/2 16+

10.00 Х/ф “Крик совы” 12+
13.00 Д/ф “Дело №” 12+
15.00 Д/ф “Страна Советов. За-

бытые вожди-2. Анастас 
Микоян” 12+

16.00 Т/с “Барби и медведь” 12+
20.00, 22.30, 01.30, 03.30 События 

16+
20.30, 23.00, 02.00, 02.10, 04.00, 

04.10 События. Акцент 16+
20.55 Вести настольного тенниса 

16+
04.30 Парламентское время 16+

ТНТ

07.00, 08.00 Однажды в России. 
Спецдайджесты 2023 16+

09.00 Салон 16+
09.30, 10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 

12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 
14.00, 14.30 Т/с “Реальные 
пацаны” 16+

15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 
17.30, 18.00, 18.30 Т/с “По-
лярный” 16+

19.00, 19.30, 20.00, 20.30 Х/ф 
“Праздники” 16+

21.00, 21.30 Х/ф “Разрешите об-
ратиться” 16+

22.00 Однажды в России 16+
23.00 Х/ф “Линия горизонта” 16+
00.55,  01.50  Импровизация.  

Команды 16+
02.35, 03.20, 04.10 Шоу “Студия 

“Союз” 16+
05.00, 05.45, 06.30 Импровизация 

16+

ПЯТЫЙ

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Известия 
16+

05.25, 05.55, 06.45, 07.35 Т/с “Бо-
евая единичка” 16+

08.40, 09.30 Х/ф “Искупление” 
16+

08.55 Знание - сила 0+
11.10, 12.10, 13.30, 14.20, 15.15, 

16.10 Т/с “Наш спецназ” 
12+

17.30, 18.20, 19.05, 19.55, 20.40, 
02.40, 03.20 Т/с “След” 16+

21.25, 00.30 Т/с “Великолепная пя-
тёрка-5” 16+

22.25, 23.10, 01.15, 02.05 Т/с “Ве-
ликолепная пятёрка-4” 16+

00.00 Известия. Итоговый выпуск 
16+

04.00 Т/с “Прокурорская провер-
ка” 16+

ТВЦ

06.00 Настроение 12+
08.20 Доктор И… 16+
08.55, 04.15 Тайна песни. “Крас-

ные и белые”. 16+
09.30 Х/ф “Женская версия. Чисто 

советское убийство” 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 

События 16+
11.50 Т/с “Тайны города М. Рас-

свет наступит незаметно” 
12+

13.40, 05.20 Мой герой. Екатерина 
Рождественская 12+

14.50 Город новостей 16+
15.05, 02.45 Х/ф “Я знаю твои се-

креты. Хамелеон” 12+
17.00 Назад в СССР 16+
18.10 Х/ф “Дела житейские” 12+
22.35 Закон и порядок 16+
23.05 Д/ф “Сбежавшие звёзды” 

16+
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 Русские тайны. Правда о 

водке 16+
01.25 Знак качества 16+
02.05 Д/ф “Прага-42. Убийство 

Гейдриха” 12+
04.40 Д/ф “Александр Балуев. В 

меня заложен этот шифр” 
12+

МАТЧ-ТВ

08.00 Спортивный век 12+
08.30 Наши иностранцы 12+
09.00, 11.30, 15.05, 17.25, 20.10 

Новости
09.05, 18.00, 21.45, 03.00 Все на 

Матч! 12+
11.35, 15.10 Специальный репор-

таж 12+
11.55 Бокс. Чемпионат России. 

Женщины. Прямая трансля-
ция из Уфы

15.30 Есть тема! 12+
16.55 Футбол. Журнал Лиги чем-

пионов 6+
17.30 География спорта. Петроза-

водск 12+
19.00 Футбол. МИР. Российская 

Премьер-Лига. Обзор тура 
6+

20.15 Брейкинг. Международ-
ный турнир “Лига Ста-
вок Russian Open Breaking 
Championships”. Трансляция 
из Москвы 0+

22.30 Футбол. Лига чемпионов. 
“Боруссия” (Дортмунд, 
Германия)-”Ньюкасл” (Ан-
глия). Прямая трансляция

00.45 Футбол. Лига чемпионов. 
“Милан” (Италия)-ПСЖ Пря-
мая трансляция

ОТР

06.00 Коллеги 12+
06.40, 23.25 Т/с “Спутники” 12+
08.30, 19.30 Календарь 12+
09.00, 18.00 Очень личное 12+
09.40, 18.45 Специальный проект 

ОТР “Отчий дом”. “Осязае-
мая память” 12+

10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 
15.00, 16.00, 17.00, 20.00 
Новости

10.05, 10.35, 11.05, 11.35, 14.30, 
15.10, 16.05, 20.20 ОТРаже-
ние 12+

12.10 Х/ф “Сирано. Успеть до 
премьеры” 16+

14.00, 19.00 Вспомнить всё 12+
17.10, 04.35 Большая страна 12+
22.00 Х/ф “Слезы капали” 12+
01.10 Д/ф “Золотая коллекция 

неигрового кино. Россия XX 
век”. “Катюша” 16+

01.25 Д/ф “Катюша” 12+
01.45 Д/ф “Хроники обществен-

ного быта”. “Канализация и 
туалет” 12+

ЗВЕЗДА

05.15 Т/с “Операция “Горгона” 
16+

07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 19.00 Новости дня 

16+
09.20 Д/ф “Вторая мировая” 16+
11.00 Д/ф “Освобождение” 16+
11.35, 13.20 Т/с “Операция “Не-

ман” 16+
18.00 Д/ф “Битва за Россию” 16+
18.50 Специальный репортаж 16+
19.15 По горячим следам 16+
20.10 Улика из прошлого 16+
21.00 Открытый эфир 16+
22.45 Между тем 12+
23.15 Х/ф “Их знали только в 

лицо” 12+
01.15 Х/ф “Свидетельство о бед-

ности” 12+

02.20 Х/ф “По данным уголовного 
розыска...” 12+

03.35 Д/ф “Неизвестная война. 
Великая Отечественная” 
16+

ТВ3

06.00, 09.15 Утренние гадания 16+
06.15, 05.45 Мультфильмы 0+
08.15, 08.45, 16.45, 17.15, 17.45 

Т/с “Слепая” 16+
09.30, 10.00, 10.45, 15.30, 16.15 

Т/с “Гадалка” 16+
11.15, 11.50 Т/с “Знаки судьбы” 

16+
12.20 Мистические истории 16+
13.30, 14.00 Охотники за привиде-

ниями 16+
14.30, 15.00 Т/с “Старец” 16+
18.15, 19.30 Т/с “Стой! Не то 

мама будет гадать” 16+
20.45, 21.45 Т/с “Лесник” 16+
22.45 Х/ф “Робин Гуд. Начало” 

16+
01.00 Т/с “Алиби” 16+
02.00, 02.45, 03.30, 04.15, 05.00 

Нечисть 12+

РЕН-ТВ

05.00, 18.00, 02.10 Самые шокиру-
ющие гипотезы 16+

06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 

Новости 16+
09.00 Военная тайна 16+
11.00 Как устроен мир с Тимофе-

ем Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информацион-

ная программа 112 16+
13.00 Загадки человечества 16+
14.00 Невероятно интересные 

истории 16+
15.00 Засекреченные списки 16+
17.00, 03.00 Тайны Чапман 16+
20.00 Х/ф “Три секунды” 16+
22.10 Водить по-русски 16+
23.30 Документальный спецпро-

ект 16+
00.30 Х/ф “Васаби” 16+

КАРУСЕЛЬ

05.00 Ранние пташки 0+
07.00 С добрым утром, малыши! 

0+
07.30 М/ф “Край Бебис. Волшеб-

ные слёзки” 0+
07.45 М/ф “Суперкрылья. Супер-

помощники” 0+
08.15, 17.00 Цветняшки 0+
08.35 М/ф “Три кота” 0+
10.30 М/ф “Морики Дорики” 0+
10.45 Что в тарелке? 0+
11.05 М/ф “Геройчики” 0+
12.20 М/ф “Диностер” 6+
12.50, 22.00  М/ф “Инфинити 

Надо” 6+
13.05 М/ф “Дикие Скричеры!” 6+
13.30 М/ф “Тобот. Детективы Га-

лактики” 6+
14.00 Навигатор 0+
14.15 М/ф “Гризли и лемминги” 

6+
15.00 Час “Союзмультфильма” 0+
16.05 М/ф “Клуб Винкс” 6+
17.20 М/ф “Буба” 6+
18.55 М/ф “Лунтик” 0+
20.30 Спокойной ночи, малыши! 

0+
20.45 М/ф “Ми-Ми-Мишки” 0+
22.15 М/ф “Мотофайтеры” 6+
22.45 М/ф “Флип Чейнджер” 6+

МИР

05.00 Х/ф “Мечта” 16+
05.30, 10.10 Т/с “Батюшка” 16+
10.00, 13.00, 16.00, 18.30, 02.30 

Новости
13.15 Дела судебные. Деньги вер-

ните! 16+
14.10, 16.15 Дела судебные. Битва 

за будущее 16+
15.05 Дела судебные. Новые исто-

рии 16+
17.35 Мировое соглашение 16+
18.50 Игра в кино 16+
21.40 Назад в будущее 16+
22.30 Всемирные игры разума 16+
23.05 Х/ф “Золотые рога” 6+

00.25 Наше кино. Неувядающие 
16+

00.55 Х/ф “Кощей бессмертный” 
6+

02.00 Д/ф “Если б не было пара-
да…” 16+

02.45 [Не]Фантастика 12+
03.00 Т/с “Школа выживания от 

одинокой женщины с тремя 
детьми в условиях кризиса” 
12+

СТС

06.00, 05.50 Ералаш 0+
06.55, 05.10 Мультфильмы 0+
07.25 М/ф “Гномы в деле!” 6+
09.00 Т/с “Гости из прошлого” 

16+
10.00  Уральские пельмени. 

Смехbook 16+
11.15 Уральские пельмени 16+
19.00, 19.20 Т/с “Мама будет про-

тив” 16+
19.45 Полный блэкаут 16+
21.00 Х/ф “Месть Земли” 16+
23.15 Х/ф “Эра выживания” 16+
01.35 Х/ф “Глаза Тэмми Фэй” 16+

ДОМАШНИЙ

06.30, 05.45 По делам несовер-
шеннолетних 16+

07.25 Давай разведёмся! 16+
08.25 Тест на отцовство 16+
10.40, 23.05 Д/с “Понять. Про-

стить” 16+
11.45, 00.15 Д/с “Порча” 16+
12.50, 01.10 Д/с “Знахарка” 16+
13.20, 01.35 Д/с “Верну любимо-

го” 16+
13.55, 02.05 Д/с “Голоса ушедших 

душ” 16+
14.30 Твой Dомашний доктор 16+
14.45, 02.30 Х/ф “Сколько живёт 

любовь” 16+
19.00 Х/ф “Зеркало для оборот-

ня” 16+

ТАГИЛ-ТВ

09.00 Гость в студии 16+
09.30, 14.00, 20.00, 01.00 Знай 

себе цену 16+
10.00, 21.00 Т/с “Королева - это 

я” 16+
11.00, 23.00 Т/с “Лаура” 16+
12.00, 05.00 Т/с “Практика” 16+
14.30 Достоевский. 200 лет вме-

сте 12+
15.00 НЛП. О женском 16+
16.00, 06.00 Т/с “Обручальное 

кольцо” 16+
20.30, 01.30 Новости 16+
20.45, 01.45 Факты в лицах 16+
02.00 Т/с “Высокие отношения” 

16+
04.00 Т/с “Наша первая жизнь” 

16+

ТЕЛЕКОН

06.00 Д/ф “Тайны заповедника 
“Кедровая падь” 12+

06.30 М/ф “Белка и Стрелка. Тай-
ны космоса” 0+

06.45 М/ф “Смешарики. Новые 
приключения” 0+

07.00 Д/ф “Бажов. Дополненная 
реальность” 12+

08.00 Шоумастгоуон 16+
10.00, 05.30 История русской еды 

12+
10.30 Х/ф “Третья жизнь Дарьи 

Кирилловны” 12+
12.30 Время новостей. Мнения 

16+
13.00 Больше, чем любовь 12+
13.45, 22.45 Патрульный участок 

16+
14.00, 02.00 Х/ф “Бегущая от 

любви” 12+
15.30 Х/ф “Анна Герман” 12+
18.00, 19.00 Время новостей. Экс-

пресс-выпуск 16+
18.05, 19.05, 03.45 Х/ф “Крик 

совы” 12+
20.00, 23.00, 01.00 Время новостей 

16+
21.00 Х/ф “Барби и медведь” 12+
00.00 Д/ф “Страна Советов. За-

бытые вожди-2” 12+
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05.00 Доброе утро 0+
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 03.00 

Новости
09.05 АнтиФейк 16+
09.45 Жить здорово! 16+
10.35, 11.20, 14.15, 19.00, 22.45 Ин-

формационный канал 16+
17.15 Давай поженимся! 16+
18.05 Мужское / Женское 16+
19.55 Куклы наследника Тутти 16+
21.00 Время
21.45 Т/с “Троцкий” 16+

00.10, 01.00, 01.45, 02.30, 03.05, 
03.25, 04.10 Подкаст.Лаб 
16+

РОССИЯ 1

05.00, 09.30 Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное 

время
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Наши 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с “Екатерина. Фавориты” 

16+
22.20 Вечер с Владимиром Со-

ловьёвым 12+
01.05 Т/с “Тайны следствия” 16+
02.45 Т/с “Морозова” 16+

НТВ

04.50 Т/с “Улицы разбитых фо-
нарей” 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 

23.35 Сегодня
08.25, 10.35 Т/с “Пёс” 16+
13.25 Чрезвычайное происше-

ствие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с “Скорая помощь” 16+
22.15, 00.00 Т/с “Балабол” 16+
01.55 Х/ф “Капитан Голливуд” 12+
03.35 Т/с “Свет и тень маяка” 16+

КУЛЬТУРА

06.30, 07.00, 10.00, 12.30, 17.00, 
19.30 Новости культуры 16+

06.35 Пешком... 16+
07.05, 15.15 Д/ф “Майя. Рождение 

легенды” 16+
07.55 Почерк эпохи 16+
08.25 Жизнь и судьба 16+
08.45, 22.15 Х/ф “Без права на 

пощаду” 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 01.10 Х/ф “Балет Игоря 

Моисеева” 16+
12.45 Новости. Подробно. Кино 

16+
13.00 Д/ф “Доктор Воробьёв. 

Перечитывая автобиогра-
фию” 16+

13.35, 13.55, 14.15, 00.10, 00.30, 
00.50 Т/с “Порус” 16+

14.35 Искусственный отбор 16+
16.10 Белая студия 16+
17.15 Д/ф “Никита Долгушин. 

Сказка его жизни” 16+
17.45, 02.20 Исторические концер-

ты. Тамара Синявская 16+
18.35 Шедевры “Центрнаучфиль-

ма” 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Правила жизни 16+
20.30 Спокойной ночи, малыши!
20.45 Абсолютный слух 16+
21.30 Власть факта. “Франция до 

революции. “Старый по-
рядок” 16+

23.15 Д/ф “Первые в мире”. 
“Виктор Сарианиди. Золото 
Бактрии” 16+

23.30 Документальная камера 16+

ОТВ 

05.00, 08.00, 13.00, 20.00, 22.30, 
01.30, 03.30 События 16+

05.30, 09.00, 19.00, 21.30, 00.00 
Новости ТАУ 9 1/2 16+

06.30 Свердловское утро 12+
07.30, 14.00, 14.30, 18.00, 21.00, 

23.30, 01.00, 02.30, 03.00 
Все говорят об этом 16+

07.55, 09.55, 11.55, 13.55, 15.55, 
17.55, 19.55 Погода на ОТВ 
6+

08.30, 13.30, 20.30, 23.00, 02.00, 
02.10, 04.00, 04.10 События. 
Акцент 16+

08.40, 13.40, 18.30, 20.40, 23.10, 
02.20, 04.20 Известия 16+

10.00 Х/ф “Крик совы” 12+
12.00 Новости ТАУ 9 1/2. Итоги 

недели 16+
15.00 Д/ф “Страна Советов. За-

бытые вожди-2. Михаил 
Фрунзе” 12+

16.00 Т/с “Барби и медведь” 12+

ТНТ

07.00, 08.00 Однажды в России. 
Спецдайджесты 2023 16+

09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 11.00, 
11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 
13.30, 14.00, 14.30 Т/с “Ре-
альные пацаны” 16+

15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 
17.30 Т/с “Полярный” 16+

18.00, 18.30, 19.00, 19.30, 20.00, 
20.30 Х/ф “Праздники” 16+

21.00, 21.40 Х/ф “Разрешите об-
ратиться” 16+

22.20 Однажды в России 16+
23.20 Х/ф “Остров иллюзий” 18+
01.20,  02.10  Импровизация.  

Команды 18+
03.00, 03.45, 04.30 Шоу “Студия 

“Союз” 16+

ПЯТЫЙ

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Известия 
16+

05.25, 06.15, 07.05, 07.55 Т/с “Лю-
тый” 12+

08.55 Знание - сила 0+
09.30, 10.30, 11.25, 12.25, 13.30, 

14.00, 15.00, 16.00 Т/с “Учи-
тель в законе. Продолже-
ние” 16+

17.30, 18.20, 19.05, 19.55, 20.40, 
02.40, 03.20 Т/с “След” 16+

21.25, 00.30 Т/с “Великолепная 
пятёрка-5” 16+

22.25, 23.10, 01.15, 02.05 Т/с “Ве-
ликолепная пятёрка-4” 16+

00.00 Известия. Итоговый выпуск 
16+

04.00 Т/с “Прокурорская про-
верка” 16+

ТВЦ

06.00 Настроение 12+
08.15 Доктор И… 16+
08.55, 04.20 Тайна песни. “Течёт 

река Волга...” 16+
09.25 Х/ф “Женская версия. Чисто 

советское убийство” 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 

События 16+
11.50 Т/с “Тайны города М. Рас-

свет наступит незаметно” 
12+

13.40, 05.20 Мой герой. Евгений 
Стеблов 12+

14.50 Город новостей 16+
15.00, 02.50 Х/ф “Я знаю твои 

секреты. Хамелеон” 12+
17.00 Назад в СССР 16+
18.10 Х/ф “Дела житейские-2” 

16+
22.35 Хватит слухов! 16+
23.05 90-е. Фанера 16+
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 Хроники московского быта 

12+
01.25 Прощание. Олег Видов 16+
02.05 Д/ф “Маяковский. Послед-

няя любовь, последний вы-
стрел” 12+

04.45 Д/ф “Михаил Ульянов. Горь-
кая исповедь” 16+

МАТЧ-ТВ

08.00, 16.55 Спортивный век 12+
08.30 Футбол. МЕЛБЕТ-Первая 

Лига. Обзор тура 6+
09.00, 11.30, 15.05, 17.25, 20.10 

Новости
09.05, 18.00, 21.45, 03.00 Все на 

Матч! 12+
11.35, 15.10 Специальный репор-

таж 12+
11.55 Бокс. Чемпионат России. 

Женщины. Прямая транс-
ляция из Уфы

15.30 Есть тема! 12+
17.30 Вид сверху 12+
19.00 Футбол. Лига чемпионов. 

Обзор 6+
20.15 Смешанные единоборства. 

UFC. Жаилтон Алмейда 
против Деррика Льюиса. 
Трансляция из Бразилии 16+

22.30 Футбол. Лига чемпионов. 
“Реал Сосьедад” (Испания)-
”Бенфика” (Португалия). 
Прямая трансляция

00.45 Футбол. Лига чемпио-
нов. “Бавария” (Германия)-
”Галатасарай” (Турция). 
Прямая трансляция

04.00 Футбол. Лига чемпио-
нов. “Арсенал” (Англия)-
”Севилья” (Испания) 6+

06.00 Новости 0+

ОТР

06.00 Очень личное 12+
06.40, 23.25 Т/с “Спутники” 12+
08.30, 19.30 Календарь 12+
09.00, 18.00 Ректорат с Анатолием 

Торкуновым 12+
09.40, 18.45 Песня остаётся с че-

ловеком 12+
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 

15.00, 16.00, 17.00, 20.00 
Новости

10.05, 10.35, 11.05, 11.35, 14.30, 
15.10, 16.05, 20.20 ОТРа-
жение 12+

12.10 Х/ф “Слезы капали” 12+
13.35 Один день из жизни врача 

12+
14.00, 19.00 Туполев. Изделие 

57 12+
17.10, 04.35 Большая страна 12+
22.00 Х/ф “Неподсуден” 12+
01.10 Д/ф “Золотая коллекция 

неигрового кино. Россия 
XX век”. “Казённая доро-
га” 16+

01.30 Д/ф “Казённая дорога” 12+
01.45 Д/ф “Хроники обществен-

ного быта”. “Доходный 
дом” 12+

02.05 ОТРажение. Главное 12+
05.30 Сделано с умом 12+

ЗВЕЗДА

05.40 Д/ф “Герой 115” 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 19.00 Новости дня 

16+
09.15, 21.00 Открытый эфир 16+
11.00, 19.15 По горячим следам 

16+
12.00, 13.20, 02.45 Т/с “Разведчи-

ки”. “Последний бой” 16+
18.00 Д/ф “Битва за Россию” 16+
18.50 Специальный репортаж 16+
20.10 Д/ф “Секретные матери-

алы” 16+
22.45 Между тем 12+
23.15 Х/ф “Зеленый огонек” 12+
00.55 Х/ф “В добрый час!” 12+

ТВ3

06.00, 09.15 Утренние гадания 16+
06.15, 05.30 Мультфильмы 0+
08.15, 08.45, 16.45, 17.15, 17.45 Т/с 

“Слепая” 16+
09.30, 10.00, 10.45, 15.30, 16.15 Т/с 

“Гадалка” 16+
11.15, 11.50 Т/с “Знаки судьбы” 

16+
12.20 Мистические истории 16+
13.30, 14.00 Охотники за привиде-

ниями 16+
14.30, 15.00 Т/с “Старец” 16+
18.15, 19.30 Т/с “Стой! Не то мама 

будет гадать” 16+

20.45, 21.45 Т/с “Лесник” 16+
22.45 Х/ф “Земля. Перезагруз-

ка” 12+
00.45, 01.30 Т/с “Алиби” 16+
02.30, 03.15, 04.00, 04.45 Нечисть 

12+

РЕН-ТВ

05.00, 18.00, 02.20 Самые шоки-
рующие гипотезы 16+

06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 

Новости 16+
09.00 Военная тайна 16+
10.00 Совбез 16+
11.00 Как устроен мир с Тимофе-

ем Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информаци-

онная программа 112 16+
13.00, 23.30 Загадки человече-

ства 16+
14.00 Невероятно интересные 

истории 16+
15.00 Засекреченные списки 16+
17.00, 03.05 Тайны Чапман 16+
20.00 Х/ф “Золото” 16+
22.20 Смотреть всем! 16+
00.30 Х/ф “Убийства в стиле 

Гойи” 18+

КАРУСЕЛЬ

05.00 Ранние пташки 0+
07.00 С добрым утром, малы-

ши! 0+
07.30 М/ф “Край Бебис. Волшеб-

ные слёзки” 0+
07.45 М/ф “Суперкрылья. Супер-

помощники” 0+
08.15, 17.00 Цветняшки 0+
08.35 М/ф “Супер МЯУ” 0+
10.30 М/ф “Морики Дорики” 0+
10.45 Всё, что вы хотели знать, но 

боялись спросить 6+
11.20 М/ф “Геройчики” 0+
12.20 М/ф “Диностер” 6+
12.50, 22.00 М/ф “Инфинити 

Надо” 6+
13.05 М/ф “Дикие Скричеры!” 6+
13.30 М/ф “Тобот. Детективы 

Галактики” 6+
14.00 Навигатор 0+
14.15 М/ф “Гризли и лемминги” 

6+
15.00 Час “Союзмультфильма” 0+
16.05 М/ф “Клуб Винкс” 6+
17.20 М/ф “Мышкин дом” 0+
17.35 М/ф “Буба” 6+
18.55 М/ф “Лунтик” 0+
20.30 Спокойной ночи, малыши! 

0+
20.45 М/ф “Ми-Ми-Мишки” 0+
22.15 М/ф “Мотофайтеры” 6+
22.45 М/ф “Флип Чейнджер” 6+
23.00 М/ф “Простоквашино” 0+
23.55 Ералаш 6+
00.50 М/ф “Бобр добр” 0+
01.50 М/ф “Петя-петушок” 0+
02.00 М/ф “Про щенка” 0+
02.05 М/ф “Последние волшеб-

ники” 0+
02.15 М/ф “Как старик наседкой 

был” 0+
02.30 Давайте рисовать! 0+
02.55 М/ф “Деревяшки” 0+
03.20 Лабораториум 0+
03.50 М/ф “Енотки” 0+
04.10 Букварий 0+
04.30 М/ф “Волшебная кухня” 0+

МИР 

05.00, 03.30 Т/с “Школа выжива-
ния от одинокой женщины 
с тремя детьми в условиях 
кризиса” 12+

05.40, 01.00 Наше кино. История 
большой любви 16+

06.25, 10.10 Т/с “Страсти по Ча-
паю” 16+

10.00, 13.00, 16.00, 18.30, 03.00 
Новости

13.15 Дела судебные. Деньги 
верните! 16+

14.10, 16.15 Дела судебные. Битва 
за будущее 16+

15.05 Дела судебные. Новые 
истории 16+

17.35 Мировое соглашение 16+
18.50 Игра в кино 16+
21.40 Назад в будущее 16+

22.30 Всемирные игры разума 16+
23.05 Х/ф “Дежа вю” 16+
01.25 Х/ф “Аршин мал алан” 16+
03.15 [Не]Фантастика 12+

СТС

06.00, 05.50 Ералаш 0+
06.55, 05.10 Мультфильмы 0+
07.25 М/с “Простоквашино” 0+
07.40 М/с “Ну, погоди! Канику-

лы” 6+
08.00, 17.55, 19.00, 19.30 Т/с 

“Мама будет против” 16+
09.00 Т/с “Гости из прошлого” 16+
10.05  Ура л ьские пе л ьмен и. 

Смехbook 16+
10.10 Уральские пельмени 16+
11.35 М/ф “Трио в перьях-2” 6+
13.20 Х/ф “Артек. Большое путе-

шествие” 16+
15.25 Х/ф “Добро пожаловать в 

семью” 16+
20.00 Х/ф “Няньки” 16+
21.55 Х/ф “Шпион по соседству” 

16+
23.45 Х/ф “Шеф Адам Джонс” 

18+
01.45 Т/с “Сеня-Федя” 16+

ДОМАШНИЙ

06.30, 05.50 По делам несовер-
шеннолетних 16+

07.35 Давай разведёмся! 16+
08.35 Тест на отцовство 16+
10.45, 23.00 Д/с “Понять. Про-

стить” 16+
11.50, 00.05 Д/с “Порча” 16+
13.00, 01.00 Д/с “Знахарка” 16+
13.35, 01.25 Д/с “Верну любимо-

го” 16+
14.10, 01.55 Д/с “Голоса ушедших 

душ” 16+
14.45, 02.20 Х/ф “Слепой пово-

рот” 16+
19.00 Х/ф “Зеркало для оборот-

ня” 16+
05.25 6 кадров 16+

ТАГИЛ-ТВ

09.00, 20.30, 01.30 Новости 16+
09.15, 14.30, 20.45, 01.45 Факты в 

лицах 16+
09.30, 14.00, 20.00, 01.00 Дневники 

матери 16+
10.00, 21.00 Т/с “Королева - это 

я” 16+
11.00, 23.00 Т/с “Лаура” 16+
12.00, 05.00 Т/с “Практика” 16+
14.45 Маленький театр 16+
15.00 НЛП. О женском 16+
16.00, 06.00 Т/с “Обручальное 

кольцо” 16+
02.00 Т/с “Слепой поворот” 16+
04.00 Т/с “Наша первая жизнь” 

16+
08.00 Арт-детективы 16+

ТЕЛЕКОН

06.00 Д/ф “Тайны Окского запо-
ведника” 12+

06.30 М/ф “Белка и Стрелка. 
Тайны космоса” 0+

06.45 М/ф “Смешарики. Новые 
приключения” 0+

07.00, 20.00, 23.00, 01.00 Время 
новостей 16+

08.00 Шоумастгоуон 16+
10.00, 05.30 История русской 

еды 12+
10.30 Х/ф “Третья жизнь Дарьи 

Кирилловны” 12+
12.30 Время новостей. Мнения 

16+
13.00 Больше, чем любовь 12+
13.45, 22.45 Патрульный участок 

16+
14.00, 02.00 Х/ф “Бегущая от 

любви” 12+
15.30 Х/ф “Анна Герман” 12+
18.00, 19.00 Время новостей. Экс-

пресс-выпуск 16+
18.05, 19.05, 03.45 Х/ф “Крик 

совы” 12+
21.00 Х/ф “Барби и медведь” 12+
00.00 Д/ф “Страна Советов. За-

бытые вожди-2” 12+
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«ТР» - ДОКТОР
�� советует специалист

Пить или не пить
Почему нельзя совмещать таблетки и алкоголь

�� сезонные опасности

На скользкой дороге
�� тест

Проверяем уровень тревожности

Этиловый спирт – доста-
точно агрессивная суб-
станция. Взаимодействие 
лекарственных средств и 
метаболитов этанола мо-
жет быть непредсказуе-
мым и даже опасным для 
жизни. Что бывает, когда 
таблетки совмещают со 
спиртными напитками, 
рассказывает заведую-
щая Демидовской поли-
клиникой врач-невролог 
Мария КАЗАКОВА.

- Можно ли  вместе с при-
емом лекарственных препа-
ратов употреблять алкоголь?

- Конечно, нет. Такая комби-
нация наносит непоправимый 
вред здоровью. Алкоголь – ве-
щество токсичное. Опасные по-
следствия развиваются быстро 
и часто бывают необратимыми. 
Одно из самых распространен-
ных осложнений – токсический 
гепатит. В лучшем случае на-
значенные препараты не при-
несут лечебного эффекта.

- Почему при подобном 
соседстве таблетки не по-
могают?

- Этанол изменяет свойства 
активных веществ лекарствен-
ных препаратов, лечебный 
эффект снижается. Кровь ста-
новится вязкой и компонентам 
таблеток сложнее проникать в 
ткани, приходится увеличивать 
дозировку. В организме нару-
шаются окислительно-восста-
новительные процессы, клетки 
быстрее стареют. Проявляется 

печеночная дисфункция, кон-
центрация токсинов достигает 
критических размеров, то есть 
развивается интоксикация. На 
этом фоне терапевтическая 
доза может превратиться в 
смертельную.

- Какие фармсредства 
категорически нельзя со-
вмещать со спиртным?

- Еще раз подчеркну, ал-

коголь при приеме любых та-
блеток опасен! Но есть группа 
препаратов, при приеме кото-
рых категорически запрещены 
спиртосодержащие жидкости. 
Это прежде всего препараты, 
разжижающие кровь, – значи-
тельно повышается риск кро-
вотечений. Это антибиотики и 
противовирусные препараты, 
при их взаимодействии со 
спиртом мы получим токсиче-
ский эффект, в разы увеличи-
вается пагубное воздействие 
ядов на печень. И наш вну-
тренний фильтр может просто 
отказать. Антидепрессанты, 
транквилизаторы, снотворные 
– этиловый спирт усиливает их 
действие. При передозировке 
человек становится неадек-
ватным, а в худшем развитии 
событий - впасть в кому из-за 
сердечной недостаточности, 
нарушений функций мозга. 
Препараты для снижения дав-
ления тоже не выносят встре-
чи с алкоголем. Мы можем 
получить противоположный 
эффект. В процессе метабо-
лизма алкоголь превращается 
в ацетальдегид, он вызывает 
похмельный синдром, инток-
сикацию и сужает сосуды, как 
следствие, повышает артери-
альное давление. Поэтому па-
циенты, страдающие гиперто-

нической болезнью, регулярно 
принимающ ие препараты, 
понижающие давление, ни в 
коем случае не должны при-
нимать алкоголь. 

- Есть такое мнение, что 50 
граммов коньяка помогает 
снизить давление?

- В малых дозах алкоголь 
снижает артериальное давле-
ние благодаря его свойству 
расширять сосуды. Но делает 
это очень резко и увеличи-
вает нагрузку на сердце: при 
наличии сердечно-сосуди-
стых патологий велика вероят-
ность инфаркта или инсульта. 
В эту же схему вписываются 
рекомендации употребления 
спиртных напитков при пере-
охлаждении. Многие считают, 
что, если выпить алкоголь, то 
можно согреться. Это мнимое 
ощущение. Как раз наоборот 
- увеличивается теплоотдача 
организма, человек быстрее 
замерзнет. Для того, чтобы со-
греться, надо пить горячий чай, 
напитки, которые способствуют 
согреванию.

- Чем порекомендуете за-
пивать лекарства?

- Только водой. Не газиро-
ванной, не сладкой – обычной 
водой.

ФОТО СЕРГЕЯ КАЗАНЦЕВА (АРХИВ).

Сделать это просто, в любом удоб-
ном вам месте. Потребуется только 
секундомер  в телефоне или на часах.

Врач-психотерапевт Андрей Про-
скурин порекомендовал проводить не-
сложную проверку, насколько выражена 
ваша тревожность. Возможно, ситуация 
некритичная. Или пора срочно заняться 
душевным состоянием.

Включите секундомер. Тут же закрой-
те глаза и мысленно подождите минуту - 
столько, сколько, по вашим ощущениям, 
она длится. Не отсчитывайте про себя, а 
почувствуйте. Когда вам в этом состоя-
нии, с закрытыми глазами, покажется, 
что прошла ровно минута, откройте глаза 
и нажмите на секундомере «стоп».

Если кажется, прошла минута, а се-
кундомер показывает:

65-70 секунд — вы спокойный, адек-
ватно реагирующий на ситуации че-
ловек;

55-64 секунды — сейчас есть лег-
кое состояние тревоги. Возможно, вас 
именно в этот момент что-то беспокоит. 
Это уровень беспокойства, сомнений, 
недоверия;

45-54 секунды — умеренный уровень 
тревожности. Это значит, что вы долго 
находитесь в состоянии морального 
напряжения. Это уровень насторожен-
ности, собственно тревоги, замеша-
тельства. Есть над чем подумать;

35-45 секунд — выраженный уро-
вень тревожности. Скорее всего, вы 
сейчас находитесь в моменте или пе-
риоде экстремального стресса. Здесь 
речь идет уже не только о тревоге, но 
и о страхе.

Менее 35 секунд. Сильная тревож-
ность. Попробуйте пройти тест еще 
три раза в течение дня. Есть смысл 
немедленно заняться изменением той 
ситуации, которая вас так выматывает.

Рост бытовых травм из-за  па-
дений на скользких тротуарах 
отмечают во всех травматологи-
ческих пунктах Нижнего Тагила: 
традиционно и ожидаемо.

Особенно много пострадавших среди 
пожилых людей, которые отважились 
без сопровождения выйти на гололед. 
За прошедшие выходные к врачам с 
характерными  ушибами и переломами 
обратились около 60 человек.

К сезонным неприятностям в начале 
ноября, как рассказали «ТР-доктору» 
травматологи,  в настоящий период 
прибавились и случаи трав-
матизма в результате ДТП 
– страдают водители, не 
подготовившие транспорт к 
холодам и снегу, а также 
их « жертвы» - пешехо-
ды. У детей всплеск 
травм всегда совпа-
дает с каникулами, 
когда они проводят 
время без стар-
ших.

-  Тр а в м а -
т и з м в  лю -
бой период 
сохраняет 
свою ак-
т у а л ь -
нос ть. 

Страницу подготовила  А. ЕВГЕНЬЕВА.

И дело здесь даже не во времени 
года, а в изменяющейся с приходом 
зимы структуре травм, особенностях 
их лечения, клиническом течении и 
восстановлении. Летом они другого 
характера, сейчас актуальны вывихи, 
растяжения, ушибы, переломы рук и 
ног. Они составляют более 80 процентов 
диагнозов, - рассказали в травмпункте 
ГБ №4.

- Не надо пытаться ходить по льду 
на высоких каблуках, в летних ботинках 
или кроссовках. Это рано или поздно 
может привести к травме. К каждому 
сезону - своя обувь. Падая, попытай-
тесь сгруппироваться и завалиться на 
бок. Это снизит риск переломов, - дали 
советы медики. - При падении не надо 
выставлять руки вперед. В крайнем слу-
чае их необходимо согнуть, иначе будет 
перелом лучевой кости. При падении на 

туловище человек инстинктивно при-
жимает голову и падает на большую 

площадь, что позволяет правильно 
распределить нагрузку по всему 

телу.
Так же специалисты пред-

упреждают - опасно бегать за 
транспортом по скользкой 

дороге. «Улететь» можно не 
только из-за гололеда, но 

и встав на мокрую листву, 
которой еще достаточно 

много на асфальте.
Избежать увечий 

может помочь пра-
вильная обувь с 

у с т о й ч и в о й  и 
несколь  зящей 

подошвой.
ИЛЛЮСТРАЦИЯ  

ПЕТРА 

УПОРОВА.

РЕКЛАМА.
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ЧИТАТЕЛЬ  - ГАЗЕТА
�� мнения

Дети на каникулах. Чем бы их занять?
Полезный досуг для школьников вне учебы: советы психолога

Необычно длинные осенние каникулы в этом году вы-
пали на долю школьников Нижнего Тагила из-за роста 
заболеваемости ОРВИ. Дополнительная неделя отдыха 
радует детей, но и ставит родителей в тупик – чем же 
занять ребят с пользой?

то отправится к бабушке на дачу 
подышать свежим воздухом и 
отведать вкусных пирогов.

Есть семьи, которые запла-
нировали поездки и экскурсии 
по родному краю - что может 
быть лучше для развития и 
обогащения кругозора ребен-
ка? Ведь наш Нижний Тагил 
и его окрестности хранят не-
мало удивительных мест и тайн. 
Взять, к примеру, экскурсию на 
Ганину яму, автор, к слову, по-
бывал там с семьей и друзьями 
накануне, получилось интерес-
ное и очень познавательное 
путешествие. 

Конечно, многие школьники 
проведут каникулы за книгами, 

фильмами и компью-
терными играми. Но 
родители должны 
постараться разно-
образить их досуг. 
Ведь осенние ка-
никулы - прекрас-
ный повод воплотить 
детские таланты и 
увлечения, на кото-
рые в учебное время 
не хватает времени.

Конечно, без помощи роди-
телей трудно увлечь и развить 
ребенка. Но главное - проявить 
фантазию, вместе обсудить ин-
тересные занятия на каникулах 
и вовлечь каждого школьника в 
активную каникулярную жизнь. 

И пусть дети радуются, разви-
ваются и набираются сил перед 
учебным марафоном! Тогда 
длинные выходные пройдут не 
зря и станут по-настоящему 
полезными.

Владимир СОНИН.
ФОТО СЕРГЕЯ КАЗАНЦЕВА. 

�� реплика

Уважаемая редакция!
Хочу обратить внимание на то, как плохо ходит общественный автотранспорт в 

вечернее время, вернее, он не ходит вообще! Мы с подругой живем на Тагилстрое. 
На днях ходили на концерт во Дворец молодежи. Закончился он в 20.30. Прождав 
безрезультатно 40 минут на остановке маршрутку (там останавливаются №20 и 
№46), стали вызывать такси. Там, где дешевле, ответили, что свободных машин 
нет. Уехали за 360 рублей. Вот такой культурный выход получился. В следующий 
раз хорошенько подумаю, стоит ли выбираться в центр на спектакль или концерт.

Вера САМОЙЛОВА.

�� из почты

Сухостой уберут
В этом году проходит ремонт на Ленинградском проспекте, жители очень до-

вольны. Только вот осталось без внимания сухое дерево на углу Ленинградского  
проспекта и улицы Чайковского – возле ларьков. Дерево несколько лет не имеет 
листвы. И вокруг него выполняют благоустройство! Зачем его сохранять?

Обращалась в управляющую компанию «Райкомхоз», мне там пояснили, что 
дерево не на их земле, а на муниципальной. Также обращалась к строителям, но 
они сказали, что этого дерева нет в проекте ремонтных работ. Помогите изба-
виться от сухостоя, который портит облагороженную территорию и небезопасен 
для жителей.

Римма Григорьевна ЛОБОВА, ветеран труда.

•В управлении городским хозяйством нам ответили, что обраще-
ние жительницы взято в работу, и сухостой на месте не останется.

Музыка для «Современницы»
«Мудрой осени прекрасные мгновения» - под таким названием прошла встре-

ча участниц женского клуба «Современница» совета ветеранов ЕВРАЗ НТМК с 
творческим коллективом детской музыкальной школы № 5, дружба с которой 
длится более 20 лет. 

В школе подготовили концерт,  и ветераны горячо аплодировали педагогам 
и учащимся. В исполнении  С. Девяткиной, Н. Здержиковой, И. Шишкина, А. 
Хвичии, А. Салтановой, И. Рубана  и других прозвучали произведения известных 
композиторов: М. Таривердиева, А. Бабаджаняна, Т. Хренникова, И. Дунаевского. 
А сколько трогательных стихов, теплых и добрых слов было сказано ведущей 
Натальей Игнатенко!

Желаем творческих успехов коллективу преподавателей в воспитании молодого 
поколения музыкантов, а учащимся – побед на конкурсах. 

Л. ШЕСТЕРИКОВА,  
председатель совета клуба «Современница». 

- У меня трое детей – Глебу 
8 лет, Ульяне - 10, старшая 
Лиза учится в колледже, у нее 
каникул нет, - рассказывает 
многодетная мама Анна. – На 
каник улах дети просто от-
дыхают дома – много гуляют, 
спят, играют. А на второй не-
деле поедем к бабушке в село 
Серебрянку – там детям будет 
интересно, подышат свежим 
воздухом.

- Моя старшеклассница Ари-
на, ей 15, страдает без общения 
с друзьями, - делится пережи-
ваниями Людмила, сотрудница 
МФЦ. – Музыкальную школу, 
где она учится, перевели на 
дистант. Записалась в трена-
жерный зал, чтобы хоть как-то 
развеяться. Большинство дру-
зей на каникулы уехали, но с 
теми, кто остался, встречается, 
гуляет, ходит в кино. А дома 
готовится к предстоящим эк-
заменам, читает роман Мариам 
Петросян «Дом, в котором…»

По словам врача Анастасии, 
ее 15-летней дочке даже на 
каникулах скучать некогда: 

- У нее расписан каждый 
день - репетитор по физике, 
встречи с подружками, она уме-
ет себя занять. Младшему сыну 
8, он скоро поедет к бабушке за 
город, там частный дом, много 
живности: две собаки и четыре 
кошки, так что скучать не будет.

По мнению клинического 
психолога, специалиста по ро-
дительско-детским и семейным 
отношениям, а также матери 
трех детей Надежды Войтехо-

вой, родителям лучше помочь 
детям организовать досуг: 

- Можно задействовать их 
в домашних хлопотах, пока 
родители на работе, пусть 
привлекают их к совместным 
делам. Мои, например, любят 
готовить вместе с бабушкой. 
Полезно занять творчеством, 
лепкой, конструированием 
«Лего». Старшие пусть гуляют 
с друзьями, занимаются спор-
том, если есть возможность. 
Главное – избегать излишнего 
пребывания у гаджетов и за 
просмотром телевизора.

Родителям нужно создать 
теплый климат в семье без кон-
фликтов и скандалов, чтобы ре-
бенок полноценно отдохнул, а 
не тратил силы на переживания 
из-за негативной атмосферы 
в семье.  Каникулы - отличное 
время, чтобы побыть с детьми, 
ведь обычно на это не хватает 
времени, когда они учатся, а 
взрослые работают. В таком 
темпе жизни многие родители 
почти не разговаривают по 
душам со своими детьми. За-
частую звучит  только один 
вопрос: «Уроки сделал?» А по-
том торопятся уложить ребенка 
спать… Многие не задумыва-
ются о внутреннем состоянии 
ребенка, который нуждается в 
заботе и понимании.

Похоже, у каждой семьи свой 
рецепт правильного отдыха для 
ребят. Кто-то решил провести 
неделю каникул дома с семьей 
за настольными играми, про-
гулками и долгими снами. А кто-

РЕКЛАМА
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ПРАВОПОРЯДОК
�� День судебного пристава

И юрист, и психолог
19 октября по старому стилю (1 ноября по новому стилю) 1865 года император Александр II подписал 
документ, которым официально устанавливался статус судебных приставов

Ирина АФАНАСЬЕВА - на-
чальник Дзержинского 
районного отделения су-
дебных приставов, стар-
ший судебный пристав. 
Она не только успешный 
руководитель, но и счаст-
ливая жена, мама семи де-
тей, бабушка трех внуков.

Последняя 
инстанция

- С годами выработалась 
привычка планировать свой 
день, - рассказывает Ирина Бо-
рисовна. - У каждого судебно-
го пристава в среднем по семь 
тысяч исполнительных произ-
водств, нагрузка очень большая. 
Коллектив у нас дружный, сло-
жившийся, все со стажем, опыт-
ные работники. Любые пробле-
мы, задачи решаем совместно. 
Если кому-то тяжело, каждый 
встанет и поможет.

Судебный пристав - это по-
следняя инстанция, когда уже 
суд вынес решение, и его нель-
зя не исполнить.

- Работа сложная, здесь нуж-
но очень много читать, зани-
маться самообразованием. У 
нас различные направления, 
надо уметь применить тот или 
иной закон на практике. Напри-
мер, семейный кодекс, налого-
вый или земельный, федераль-
ные законы, нужно везде хоро-
шо ориентироваться и прини-
мать быстрое, но правильное 
решение, - констатирует на-
чальник отделения. - Бывают 
сложные ситуации, тогда соби-
раю сильных приставов, мы об-
суждаем и приходим к общему 
выводу. Но при этом трудиться 
здесь интересно. Разносторон-
не развиваешься, общаешься 
с различными людьми. Рабо-
ту свою люблю, знаю, что меня 
там ждут люди, которым нужна 
поддержка.

Нести добро
- Часто народ ошибается, ду-

мая, будто мы несем негатив, 
- сожалеет Ирина Афанасьева. 

- Наша служба приносит много 
добра - помогает людям выйти 
из создавшейся сложной ситуа-
ции. Нерешаемых проблем нет - 
просто нужно человека, который 
не разбирается в законах, под-
толкнуть на правильный путь, и 
все в его жизни налаживается. 
Люди потом приходят и говорят: 
«Спасибо, что помогли, объяс-
нили, подсказали, куда обра-
титься!» Когда есть результат, 
остаешься доволен своей ра-
ботой. Обидно, когда к нам от-
носятся отрицательно. Еще раз 
говорю: «Не мы выносим реше-
ния - мы их исполняем», если вы 
в суде не смогли договориться и 
прийти к мирному соглашению.

Все судебные приставы вы-
кладываются, отдавая себя 
полностью работе. Каждый день  
они встречаются с опасностью.

- Когда выходишь по адре-
сам, не знаешь, что тебя ждет, 
какой контингент. Бывает, при-
ходишь в квартиру, где люди 
ведут аморальный образ жизни 
- и пьют, и колются, или хранят 
огнестрельное оружие. Поэтому 
работаем на территории с су-
дебными приставами по ОУПДС 
(по обеспечению установленно-

го порядка деятель-
ности судов), кото-
рые вооружены. Но 
опасность может 
ожидать каждый 
день, в том числе на приеме в 
кабинете. Некоторые начинают 
угрожать даже здесь. Поэтому 
нужно быть в какой-то степени 
психологом, - делится Ирина 
Борисовна. - Уметь успокоить 
человека, напомнить, зачем он 
пришел сюда. А если посети-
тель пришел с агрессией, и ты 
ответишь ему тем же, то может 
произойти взрыв эмоций, и ни-
чем хорошим это не кончится. 
Всегда говорю своим сотрудни-
кам, чтобы были внимательны к 
людям, вели себя максималь-
но корректно, находили нужные 
слова, чтобы гражданин ушел 
довольный и счастливый.

Совсем недавно положи-
тельно решилось дело об али-
ментах. Нерадивый отец был 
привлечен сначала к админи-
стративной ответственности, а 
потом к уголовной. Вот тогда он 
и выплатил дочери-подростку 
больше миллиона рублей.

- Это совместная работа: су-
дебного пристава, исполнителя 

и дознавателя, - говорит Ирина 
Афанасьева. - Каждый сделал 
свою работу, человеку объяс-
нили, что необходимо оплатить 
задолженность, чтобы избежать 
судимости.

Если работодатель не платит 
своим сотрудникам, приставы 
арестовывают его имущество, 
от реализации которого деньги 
пойдут на зарплату работникам.

- Еще случай, когда папа не 
хотел передавать ребенка маме. 
Пришлось дежурить, чтобы ис-
полнить решение суда, - вспо-
минает Ирина Борисовна. - Или 
когда месячный ребенок не на-
бирал вес и находился в крити-
ческом состоянии, а родители 
считали, что с ним все в поряд-
ке. Это было немедленное ис-

полнение решения суда, экс-
тренная ситуация, потому что 
девочка - кроха. Собрались в 
выходной день, с нами - сотруд-
ники полиции, психологи, меди-
ки. Удалось убедить родителей 
передать ребенка в стационар 
для обследования и лечения, 
чтобы девочка начала разви-
ваться и расти.

Быть любимой  
и любить

- После работы, выходя за 
порог, оставляю все пережива-
ния. Иду домой с удовольстви-
ем, с осознанием того, что меня 
ждут и любят, - улыбается Ири-
на Афанасьева. - Старшая доч-
ка замужем, у нее три сына. Ра-
ботает учителем биологии, по-
сле института еще оканчивает 
магистратуру. Сын вернулся 
из армии, сейчас устраивается 
на работу, женился. Двойняш-
ки-мальчишки после девятого 
класса поступили в техникум, 

но на разные специальности - 
решили, что пора разделиться. 
И три дочки учатся в школе - в 
восьмом, шестом и четвертом 
классах. Внукам - шесть лет, 
пять и годик. Зять для меня - 
тоже сын, а невестка - дочь. Вы-
ходные проводим вместе. И это 
счастье!

Воспитание детей - это боль-
шая ответственность и огром-
ный труд, считает Ирина Бори-
совна:

- Главное - всегда находить с 
ними общий язык, разговари-
вать, обсуждать какие-либо си-
туации, вместе решать пробле-
мы. Не стесняться показывать 
чувства - обнять, поцеловать. 
Дети у нас разные по характеру, 
но растим их добрыми, домаш-

ними, простыми, в право-
славной вере, все ходили в 
воскресную школу. Учим их 
всегда держаться друг друга 
- вместе легче. Не забывать 
такие слова, как «молодец» 
и «спасибо» - каждому при-
ятно их слышать, появляет-
ся желание делать еще что-
то лучшее.

Объясняю детям: вера, 
надежда, любовь помогают 

жить, преодолевать все трудно-
сти. Делайте людям добро, тогда 
и жить легче, в тебе не будет зла. 
Если в человеке добрые чувства 
- он улыбается, радуется, это пе-
редается окружающим. 

В личной жизни Ирина Афа-
насьева тоже все планирует, 
вплоть до того, что готовить на 
завтрак, обед и ужин. На диване 
лежать некогда, приходит с ра-
боты - дома ученики, домашние 
задания, готовка. В выходные - 
с внуками погулять в парке. Они 
гордятся, что у них такая крутая 
бабушка, наперегонки бегает с 
ними.  

- Поздравляю всех коллег с 
праздником! В первую очередь - 
здоровья, - желает Ирина Бори-
совна. - Терпения, любви. Чтобы 
дома ждали и любили. Берегите 
себя, цените и больше отдыхай-
те. Потому что это очень тяже-
лый труд. Пока не поработаешь 
здесь - не поймешь. 

Ирина ФИРСОВА.
ФОТО СЕРГЕЯ КАЗАНЦЕВА.

�� осторожно: мошенники!

Лже-фээсбэшники атакуют горожан
Из-за участившихся случаев обма-

на граждан под видом ФСБ силовики 
выступили с официальным заявле-
нием. Представитель регионально-
го управления ФСБ Алина Казанце-
ва и начальник пресс-службы ГУ МВД 
России по Свердловской области Ва-
лерий Горелых обратились к жителям 
Среднего Урала с совместным офи-
циальным заявлением. Поводом для 
этого стал резкий всплеск обмана 
граждан мошенниками под видом ра-
ботников федеральной службы без-
опасности.

- Излишняя доверчивость некоторых 
категорий людей, считающих, что беда 
может коснуться кого угодно, только не 
их самих, зачастую приводит к печаль-
ным последствиям. Когда читаешь опе-
ративные сводки полиции, не веришь 
своим глазам. Жертвами аферистов 

становятся доценты, профессоры и пе-
дагоги высших учебных заведений, пен-
сионеры, работники железнодорожно-
го транспорта, заводов, предприятий и 
учреждений различных форм собствен-
ности, - рассказал полковник Горелых. 
- Проще перечислить тех, кто не сталки-
вался с мошенниками, а таковых прак-
тически нет, несмотря на предпринима-
емые профилактические меры. Склады-
вается ощущение, что пока конкретный 
человек, вне зависимости от возраста, 
не потеряет собственные сбережения, он 
не чувствует опасности. А, столкнувшись 
с настойчивыми «гипнотизерами», без-
ропотно выполняет все команды липовых 
сыщиков, следователей или дознавате-
лей ФСБ, других силовых ведомств. И в 
итоге остается с огромными кредитными 
долгами, а иногда и без жилья. 

Пресс-служба УФСБ России по Сверд-

ловской области акцентирует внимание 
на том, что силовики никогда не запра-
шивают информацию о состоянии бан-
ковских счетов, не требуют проводить 
операции по переводу денег, не просят 
назвать номер карты и цифры на обрат-
ной стороне и, тем более, никогда не за-
действуют граждан в расследовании уго-
ловных дел по телефону.

ФСБ и полиция призывают соблюдать 
бдительность и помнить основные пра-
вила безопасности – игнорировать вхо-
дящие звонки с незнакомых номеров, не 
доверять информации о каких-либо дей-
ствиях по вашей карте, полученной в те-
лефонном разговоре, не сообщать пер-
сональные данные чужим людям, кем бы 
они ни представлялись. Только соблю-
дение таких элементарных правил без-
опасности позволит снизить вероятность 
стать жертвой мошенников.

- При малейшем подозрении на то, 
что до вас дозвонился по телефону или 
при помощи различных мессенджеров 
лже-сотрудник ФСБ, или вы получили 
письмо якобы от руководителей свое-
го учреждения с сообщением о том, что 
с вами свяжутся представители право-
охранительных органов и им нужно по-
мочь в спецоперации по изобличению 
матерых мошенников - не верьте ковар-
ным «доброжелателям». Помните, что 
это своего рода «троянский конь». Сна-
чала убеждают, что заботятся о вас, а 
потом облапошивают до нитки. Необхо-
димо сказать себе: «Стоп! Опасность!», 
прежде чем взять трубку с неизвестным 
номером, - резюмировали в совмест-
ном заявлении Валерий Горелых и Али-
на Казанцева.

Подготовила  
О. ВЛАДИМИРОВА.

«Часто народ ошибает-
ся, думая, будто мы не-
сем негатив. Наша служба 
приносит много добра - 
помогает людям выйти из 
сложной ситуации.

Ирина Афанасьева.
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Дитя 
индустриализации

В 30-е годы прошлого столе-
тия Нижний Тагил стал центром 
крупномасштабного промыш-
ленного строительства. Здесь 
возводились настоящие гиган-
ты: Ново-Тагильский металлур-
гический и Уральский вагоно-
строительный заводы, укрепля-
ли свои позиции и работающие 
производства. Большая про-
мышленность – это большая ло-
гистика. Ведомственным желез-
ным дорогам нужен был надеж-
ный выход на государственную 
магистраль. Его должна была 
обеспечить станция с «говоря-
щим» названием – Смычка. В 
1932 году по решению Совнар-
кома на северном рубеже Ниж-
него Тагила было начато строи-
тельство сортировочной стан-
ции.

Начиналась станция с двух-
путного разъезда, который слу-
жил для приема грузов, идущих 
на строительство металлурги-
ческого гиганта. Морозной зи-
мой 1933 года строители доби-
рались пешком от станции Та-
гил до строящейся Смычки. Из 
техники были два малосильных 
трактора «Фордзон». В стройке 
участвовали не только тагиль-
чане, но и сибиряки, рабочие 
из разных союзных республик. 
Объект был крайне важен для 
развития города, и люди это 
понимали. В музее Нижнета-
гильского региона СвЖД хра-
нятся воспоминания перво-
строителей:

- На стройке царили порядок 
и дисциплина, к инструменту 
относились бережно, каждый 
отвечал за него, как за свой, 
личный. В случае потери како-
го-либо инструмента виновный 
заслушивался на бригадном 
собрании, но такие случаи были 
очень редки.

Днем и ночью на станции 
Нижний Тагил и Смычка посту-
пал строительный материал. Ва-
гоны со шпалами, рельсами вы-
гружались вручную. В стране не 

хватало вагонов, поэтому про-
стой не допускался, и разгруз-
ка шла в любую погоду. Не было 
случаев прогулов и появления 
на рабочем месте в нетрезвом 
состоянии. Выполнение распо-
ряжений руководства было за-
коном для всех. Люди работа-
ли на совесть, с большим подъ-
емом. 

Отступал лес, уступая ме-
сто растущим строительным 
площадкам. К концу лета 1933 
года по-соседству со станцией 
появилось первое жилье – за-
сыпные бараки для строите-
лей. Прошел всего год с нача-
ла стройки, и на месте разъез-
да уже стояла станция с шестью 
приемоотправочными и шестью 
сортировочными путями. Объ-
ект стал подарком Нижнему Та-
гилу к годовщине Октябрьской 
революции. 6 ноября 1933 года 
началась рабочая биография 
Смычки.

Курс – на развитие
Смычка стремительно укре-

пляла свою инфраструктуру. На-
чальником станции был назна-
чен Леонид Николаевич Сибиря-
ков, ратовавший за расширение 
возможностей железнодорож-
ного узла. В 1934 году принят в 
эксплуатацию парк «Б» («Буки») 
с семью путями, в следующем 
году станцию электрифициро-
вали, а к 1936 году завершили 
строительство приемоотпра-
вочного парка «В» («Веди») и 
дополнительно 12 сортировоч-
ных путей. 

Развивалась и социальная 
сфера. Первомай 1934 года 
железнодорожники отметили в 
новом клубе. Внешне он был по-
хож на барак, но жизнь в нем ки-
пела. В клубе проводились ком-
сомольские, партийные и рабо-
чие собрания, работали круж-
ки самодеятельности. К осени 
1934 года выросла первая ули-
ца железнодорожного поселка. 
Возможно, молодой и энергич-
ный начальник станции Сиби-
ряков сделал бы больше для 
станции и тагильчан, но в нача-

ле 1937 года он был арестован и 
вскоре расстрелян, а спустя 20 
лет – реабилитирован. 

Развитие станции продолжи-
лось. К началу войны здесь было 
уже 32 пути и действующая со-
ртировочная горка.

Военные будни
В годы Великой Отечествен-

ной войны нижнетагильские ме-
таллургические заводы и Высо-
когорский рудник стали кузни-
цей Победы, обеспечив страну 
рудой и металлом. И помогли 
им в этом железнодорожни-
ки Смычки. За образцовое вы-
полнение задания правитель-
ства и военного командования 
по перевозкам орденом «Знак 
Почета» награжден кузнец-рес-
сорщик вагонного депо стан-
ции Смычка В.В. Корзунин, а 
старший помощник начальника 
станции И.П. Луговцов - меда-
лью «За трудовое отличие».

Гордится коллектив легендар-
ным сапером К. Ф.Пылаевым. 
Константин Федорович до во-
йны трудился слесарем вагон-
ного депо станции Смычка. На 
фронте проявил мужество и от-
вагу, был награжден многими ор-
денами и медалями, а за форси-
рование Днепра получил звание 
Героя Советского Союза. Прие-
хал после ранения в 1944 году в 
Нижний Тагил – вся грудь в орде-
нах, и снова вернулся работать в 
депо на Смычку. 2 сентября 2023 
года приказом генерального ди-
ректора ОАО «РЖД» эксплуата-
ционному вагонному депо Смыч-
ка присвоено имя К.Ф.Пылаева.

Только вперед
 В 1948 году на Смычке была 

построена механизированная 
сортировочная горка высотой 
2,7 метра, стрелки включены в 
электрическую централизацию, 
начал работу парк приема поез-
дов. При этом значительно по-
высилась скорость сортировки, 
пропускная способность путей 
и безопасность сортировочного 
процесса. Взят курс на совер-
шенствование технологии по-

ездной и маневровой работы, 
внедрение новой техники.

В начале 50-х годов были 
централизованы ручные стрел-
ки приемоотправочных парков. 
В 1965 году построен новый 
приемоотправочный парк «В», 
удлинены существующие пути, 
дополнительно уложено две ко-
леи в парке приема. Электриче-
ской централизацией оборудо-
ваны стрелки парка формирова-
ния и горочные стрелки. 

Первая крупная реконструк-
ция путевого хозяйства на 
Смычке проводилась в 70-е 
годы прошлого века. Увеличи-
вается общее количество пу-
тей за счет объединения вновь 
построенных и подключения в 
сортировку путей старого пар-
ка. Строятся дополнительные 
пути в парке прибытия. Руко-
водили работами начальник от-
дела движения Г.В. Андросов и 
начальник станции Смычка В.А. 
Очеретный. 

Появление в 1970 году поста 
электрической централизации 
(ЭЦ) позволило создать единый 
пункт управления стрелками и 
сигналами, центральную техни-
ческую контору и информацион-
ный центр. Важным новшеством 
на станции стало внедрение ра-
диосвязи, которая установлена 
во всех парках для связи с де-
журными по станции, станцион-
ными диспетчерами, состави-
телями и машинистами манев-
ровых локомотивов. Появилась 
пневмопочта большого диаме-
тра для передачи документов. В 
парке формирования паровозы 
заменены на тепловозы.

В 1980 году на Смычке при-
ступили к созданию отдела АСУ 
вычислительного центра до-
роги. Смычка стала третьей на 
Свердловской магистрали, вне-
дряющей автоматизированную 
систему управления сортиро-
вочной станцией. 

Отметились новациями на 
Смычке и трудные 90-е годы. 
Облегчен труд сигналистам: 
часть путей оборудована полу-
автоматическими устройствами 
закрепления составов. В 1990 
году на станции введена в экс-
плуатацию система документи-
рованной регистрации перего-
воров оперативного персонала 
с использованием промышлен-
ных магнитофонов. Реализо-
ван проект реконструкции ос-
вещения. В это же время были 
завершены работы по укладке 
новых вагонных замедлителей 
на третьей тормозной позиции, 
чтобы обеспечить безопасность 
движения вагонов при роспу-
ске составов с горки и высво-
бодить регулировщиков скоро-
сти движения вагонов из опас-
ной зоны.

Модернизация путевого хо-
зяйства продолжилась и в на-
шем столетии. В 2012 году ре-
конструированы системы авто-
блокировки на перегоне Нижний 
Тагил – Смычка – Сан-Донато. 
Выполнены реконструкция зем-
ляного полотна и укладка систе-
мы водоотведения, предотвра-
щающей размывы во время па-
водка и дождей. 

Верный своим традициям, 
коллектив станции Смычка оста-
ется в авангарде современных 
преобразований и с уверенно-
стью смотрит в будущее.

ФОТО ИЗ МУЗЕЯ СВЖД.

�� дата

С юбилеем!
Труженица Смычка от-

мечает 90-летие.
Сегодня через внекласс-

ную сортировочную станцию 
идут составы по трем направ-
лениям: на Екатеринбург, Се-
ров, Алапаевск. Ежедневно в 
четырех парках станции сор-
тируется свыше двух тысяч 
вагонов с грузами. В основ-
ном, это металл, чугун, ще-
бень, шлак, лесоматериалы. 
Смычка формирует логисти-
ку промышленности Ниж-
него Тагила и обеспечивает 
комфортные поездки пасса-
жиров.

�� рекорды

С паровоза – 
на электровоз

Во время бурного подъ-
е м а  п р о и з в о д с т в а  н а 
НТМК слабым звеном ло-
гистики оказался участок 
от Смычки до Заводской, 
где ходили паровозы. В 
1967 году была предложе-
на и внедрена технология 
безостановочного пропу-
ска поездов с магистраль-
ных путей через Смычку 
на подъездные пути НТМК 
магистральными элек-
тровозами. Под руковод-
ством начальника энерго-
участка Б.М.Плохих уча-
сток был срочно электри-
фицирован.

 С вводом электрификации 
участка Смычка – Заводская 
впервые в СССР была осу-
ществлена эксплуатация ма-
гистральных электровозов 
постоянного тока на подъезд-
ных путях предприятий с на-
пряжением в контактной сети 
1500 вольт. Автором смелого 
инженерного решения стал 
Ю.П.Мельников, который тог-
да работал на Нижнетагиль-
ском отделении железной до-
роги заместителем начальни-
ка локомотивного отдела.

Экономический эффект от 
его предложения для СвЖД 
составил миллион рублей, а 
для НТМК – 2 миллиона ру-
блей. По заключению патент-
ного бюро Москвы, техноло-
гия доставки грузов на подъ-
ездные пути НТМК поездны-
ми электровозами не имеет 
аналогов не только на Рос-
сийских железных дорогах, 
но и во всем мире. За 50 лет 
работы по этой технологии 
не было ни одной аварийной 
ситуации и выхода из строя 
электродвигателей на элек-
тровозах МПС и НТМК. 

Надежное звено
6 ноября исполняется 90 лет станции Смычка. Транспортный узел Смычка входит в 
число восьми ключевых узлов, определяющих работу Свердловской железной до-
роги. Станция начала свою работу в эпоху индустриализации страны и с тех пор 
является транспортным форпостом уральской горно-металлургической отрасли. 

�� история

Юрий Мельников.

Подгорочный парк станции Смычка, 1972 г.
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Подготовила Галина СОКОЛОВА.

В 1992 году опытному соста-
вителю поездов станции Смычка 
Алексею Борисову поручили обу-
чить молодого паренька. Алексей 
Иванович был потомственным 
железнодорожником и профес-
сию свою очень уважал. Так и го-
ворил: если я оплошаю, вся стан-
ция встанет. Сам работал четко, и 
новичка тому же учил. Сергей эту 
науку освоил накрепко. 

- Принимая смену, обхожу все 
пути своего района. Смотрю, 
чтобы составы были закрепле-
ны, чтобы «башмаки» не валя-
лись, везде был порядок. Потом 
получаю задания со стрелочного 

поста и начинаю выставлять ва-
гоны, ведь поезда ждать не лю-
бят, - делится Сергей Плотников.

За одну 12-часовую смену 
он успевает выставить 399 ва-
гонов. Такой темп под силу не 
каждому, не зря Сергею Вита-
льевичу присвоен седьмой раз-
ряд - самый высокий на Смычке. 

- Сергей Плотников – настоя-
щий профессионал, опытный на-
ставник, обучивший несколько 
новичков. В общем, человек, на 
которого стоит равняться, - харак-
теризует составителя поездов ис-
полняющий обязанности началь-
ника станции Сергей Дмитриев.

О безупречном качестве его 
работы также красноречиво го-
ворит коллекция наград Плот-
никова. Тут и почетная грамота 
центральной дирекции управле-

- Антон Викторович, не раз 
слышала от специалистов 
ЕВРАЗ НТМК о том, как по-
могают им в работе «твердые 
нитки графика». Поясните, 
что это за технология.

- В 2012 году станция Смыч-
ка первой внедрила на сети ОАО 
«РЖД» систему перевозки гру-
зов по расписанию. Пилотным 
стал участок Качканар – Смыч-
ка. В отличие от традиционных 
технологических решений, когда 
грузовые поезда формируются и 
отправляются «по готовности», 
отправка грузов по расписанию 
дает возможность точного пла-
нирования и рационального ис-
пользования ресурсов как гру-
зовладельцу, так и перевозчи-
ку. Снижается фактический срок 
доставки, сокращается оборот 
вагонов, значительно - расходы 
АО «ЕВРАЗ НТМК» на содержа-
ние складского хозяйства. 

Сейчас графиковая перевоз-
ка грузов в Нижнетагильском ре-
гионе СвЖД осуществляется по 
10 направлениям. В том числе, 
перевозка аглосырья со станции 
Качканар на станцию Смычка, 
извести со станции Благодать на 
станцию Смычка, черных метал-
лов на экспорт со станции Смыч-
ка на станцию Мыс Астафьева. В 
целом на постоянной основе осу-
ществляется графиковая пере-
возка грузов по 27 направлениям. 

- По каким позициям Смыч-
ка становилась полигоном 
инновационных испытаний?

- В июне 2017 года по поруче-
нию Правительства Российской 
Федерации участок Качканар 
– Смычка стал полигоном  для 
мониторинга состояния инфра-
структуры в условиях эксплуата-
ции поездов, сформированных 
из вагонов повышенной грузо-
подъемности. Характеристики 
грузовых вагонов с повышенной  
нагрузкой 27 тонн на ось позво-
ляют РЖД оптимизировать  тех-
ническое обслуживание парка и 
использовать более совершен-
ные технологии перевозочного 
процесса.

- Что сделано, чтобы дви-
жение по станции и в ее окру-
жении стало еще безопаснее?

- Выполнена реконструкция 
систем автоблокировки на пе-
регоне Нижний Тагил – Смычка 
– Сан-Донато. Участок обору-
дован устройствами автобло-
кировки для движения по сигна-
лам локомотивных светофоров 
по «неправильному» пути (по ко-
торому обычно идут составы во 
встречном направлении). Дан-
ная система автоблокировки 
дает возможность в безопасном 
режиме пускать поезда по одно-
му пути в разных направлениях.

Продолжается развитие ком-
плекса по смене стрелочных пе-
реводов станции. За последние 
несколько лет заменено 15 стре-
лок старого типа р-50 на новые 
модели р-65 (на железобетон-
ном основании). Всего на стан-

ции 226 стрелок, включенных в 
централизованное управление.

- Как известно, состояние 
путей во многом зависит от 
«стойкости» грунта. Как бо-
ретесь с влиянием погодных 
условий?

- В рамках инвестиционной 
программы несколько лет назад 
выполнена укладка устройств 
водоотведения в районе пасса-
жирских платформ и возле пу-
тей, по которым курсируют при-
городные и пассажирские по-
езда, общей протяженностью 9 
километров. В итоге на Смычке 
появилась эффективно работа-
ющая система отвода воды, что 
предотвращает размыв земля-
ного полотна в период паводка 
и дождей.

- Как развивается энер-
гетическая инфраструктура 
станции?

- Несколько лет назад на 
Смычке построена новая газовая 
котельная. Она экологически чи-
стая, ею легче управлять, так как 
все процессы автоматизирова-
ны. Котельная оснащена совре-
менным оборудованием с высо-
ким коэффициентом полезного 
действия. Для ее обслуживания 
построены новая теплотрасса и 
газопровод. Запуск нового объ-
екта дал возможность вывести из 
эксплуатации две устаревшие ко-
тельные - мазутную и угольную.

- Как меняются условия 
труда сотрудников станции?

- Рабочие места дежурного по 
сортировочной горке и маневро-
вого диспетчера перенесены из 
ветхого здания в эркер поста ЭЦ. 
Это значительно улучшило усло-
вия труда сотрудников.

- Через станцию проходят 
пассажирские составы, в том 
числе скоростные «Ласточ-
ки». Что сделано для комфор-
та пассажиров?

- В 2021 году на перегонах 
Нижний Тагил – Смычка и Смыч-
ка – Сан-Донато произведен ка-
питальный ремонт с укладкой 
бесстыкового - «бархатного» - 
пути на железобетонном основа-
нии. Такой путь имеет больший 
срок эксплуатации, позволяет 
повысить комфорт для пассажи-
ров, так как поезда по нему дви-
жутся практически бесшумно. 

- Станция соседствует с жи-
лыми кварталами. Наверняка 
жителям микрорайона тоже 
понравился «бархатный» путь. 
Есть еще нововведения, сни-
мающие шумовую нагрузку?

- На сортировочной горке 
проведена замена 22 вагонных 
замедлителей Т-50 на двух тор-
мозных позициях на замедлители 
новой модификации. Это не толь-
ко улучшило эффект торможения 
вагонов, но и понизило шумовой 
фон, чтобы исключить жалобы от 
жителей близлежащих домов.

- 90 лет – серьезная дата. 
Что можно пожелать коллек-
тиву?

- Уважаемые сотрудники 
станции Смычка, благодарю вас 
за добросовестный труд, весо-
мый вклад в работу Нижнетагиль-
ского региона. Желаю вам креп-
кого здоровья, успехов, благопо-
лучия, всего самого доброго!

ФОТО СЕРГЕЯ КАЗАНЦЕВА.

�� профессионалы

Берем пример

Семья Устюговых жила 
на Смычке, и Светлана с 
детства видела из окна 
проходящие поезда.

Глава семейства – Вяче-
слав Александрович – трудил-
ся на железной дороге, но де-
вушка не планировала идти по 
его стопам. Она хотела стать 
закройщиком. Планы изме-
нились в смутные 90-е годы, 
когда в Нижнем Тагиле только 
железнодорожники получали 
заработную плату без задер-
жек и не бартером, а рублями. 

На семейном совете было 
решено, что Светлана посту-
пит в железнодорожный тех-
никум и освоит профессию 
диспетчера. В 1991 году на 
станции Смычка к работе при-
ступил новый оператор при 
маневровом диспетчере. Ха-
рактер девушки оказался под-
ходящим для беспокойной и 
ответственной работы, от ко-
торой зависит вся жизнь стан-
ции. К делу она подходила с 
похвальным усердием, не па-
совала во нештатных ситуа-
циях. Вскоре Светлана Вяче-
славовна уже работала опера-
тором маневрового поста, а с 
1999 года – диспетчером стан-
ции, ей доверяли координиро-
вать работу уже двух парков.

 Год шел за годом. За бес-
сонной ночью за пультом 
управления наступал оче-
редной рассвет, и усталость 
отступала, давая дорогу жи-
тейским радостям. Светлана 
стала Ивановой, у нее вырос-
ли замечательные дочери. 

- И Даша, и Мария окончи-
ли школу с медалями, посту-
пили в престижные вузы. Я 
горжусь ими и стараюсь со-
ответствовать, - улыбается 
Светлана Вячеславовна.

Получается это у мамы не-
плохо. Без отрыва от произ-
водства она получила высшее 
образование, и на станции счи-
тается одним из лучших специ-
алистов. В 2018 году Светлана 
Иванова удостоена государ-
ственной награды - благодар-
ности от министра транспорта 
Российской Федерации Макси-
ма Соколова, а в 2022-м губер-
натор Свердловской области 
Евгений Куйвашев вручил ей 
почетную грамоту.

Должность дежурной по 
станции Светланы Ивановой – 
ключевая, формирующая по-
рядок и безопасность движе-
ния. В работе много трудно-
стей, но есть огромный плюс 
– слаженный коллектив. 

- В нашей службе трудятся 
18 человек. Большинство – из 
железнодорожных династий. 
Для нас репутация станции 
Смычка – не пустой звук. Она 
у нас великая труженица, и мы 
стараемся ей соответствовать.

ФОТО АВТОРА.

�� от первого лица

�� наставник

Формула движения
У Смычки славное трудовое прошлое, но и сегодня коллектив станции находится в 
авангарде передовых преобразований в транспортной отрасли. О современных тен-
денциях в развитии рассказывает заместитель начальника Свердловской железной 
дороги по территориальному управлению Антон КАЗАНЦЕВ.

Поезда ждать не любят
Самое яркое воспоминание из детства у Сергея Плотникова 

– это путешествия по узкоколейке. Мальчик слушал несконча-
емую песню паровозных колес и даже представить не мог, что 
пройдут годы, и он станет дирижером этой музыки. 

Сергей Плотников.

Антон Казанцев.

Светлана Иванова.

ния движением, и благодарности 
от министра транспорта Россий-
ской Федерации, от полпреда 
президента в УрФО.

- Железная дорога по самой 
своей сути – опора, - говорит 
Сергей Плотников, - экономике 
страны и нам, ее сотрудникам. 
Приличная зарплата, льготная 
сетка для выхода на пенсию, 
бесплатные билеты для поездки 
в отпуск… Во всем видна забота 
о нас руководства и профсоюза.

На вопрос, нет ли в семье же-
лезнодорожников, Сергей отве-
чает, что его дед – Леонид Попов 
имел звание «Почетный желез-
нодорожник». Правда, к путям 
и вагонам отношения не имел – 
возглавлял в ДК железнодорож-
ников первый в Нижнем Тагиле 
джазовый коллектив.

- Я джаз люблю, но только слу-
шать, - признался внук музыканта.



Избушку 
на клюшку?

 Закрытие шахты – процесс 
непростой. Это не заводской 
цех, где при завершении работы 
нужно отключить электричество 
и повесить замок. При консер-
вации подземного сооружения 
горные выработки должны быть 
приведены в состояние, обеспе-
чивающее безопасность жизни 
и здоровья населения, а так-
же охрану окружающей среды. 
Проект, пройдя ряд экспертиз и 
согласований, должен быть ут-
вержден в Федеральном агент-
стве по недропользованию. 

Именно такую процедуру и 
проходит сейчас документация 
ВГОКа. Об этом «Тагильскому 
рабочему» сообщила директор 
по персоналу комбината Ирина 
Ильиных. Также при общении с 
инженерами предприятия вы-
яснилось, что ВГОК предлагает 
сухую консервацию. Это значит, 
что водоотлив продолжит свою 
работу, и выработки не будут за-
топлены. Руда под землей еще 
осталась, но залегает она в ки-
лометре с лишним от поверхно-
сти и имеет низкое содержание 
железа. Добывать такую нецеле-
сообразно. Хотя, кто знает, какие 
технологии появятся в будущем? 
В демидовскую эпоху с Высокой 
брали руду с 60-процентным со-
держанием железа, остальную 
везли в отвал. Сегодня на ВГОКе 
рады руде с содержанием желе-
за вдвое меньшим…

Закрытие шахты – событие, 
конечно, грустное, но не трагич-
ное. Одной из характерных черт 
горнодобывающего производ-
ства является его временный 
характер. А продолжительность 
добычи полезных ископаемых 

Высокогорского месторождения 
достойна Книги рекордов Гин-
несса – она длилась 302 года! 
Есть, что вспомнить и за что ска-
зать спасибо горнякам. 

Помнишь, товарищ
Начиная с демидовских вре-

мен и до 1990 года руду возили 
из карьера. Старожилы Нижне-
го Тагила еще помнят, как на его 
уступах гремели взрывы, а по-
том надсадно рокотали экска-
ваторы, нагружая буты в думп-
кары. Сейчас там стоит тишина 
– идет техническая рекультива-
ция чаши карьера.

 В 1946 году к добыче высо-
когорских богатств подключи-
лась шахта «Магнетитовая». Ее 

ждала судьба, полная рекордов 
и технических экспериментов. В 
70-е годы это был мощнейший 
добычной комплекс Урала.

– Наша шахта была полиго-
ном для внедрения технических 
новинок и передовых техноло-
гий. К нам приходили современ-
ные буровые станки, дробиль-
ные и скиповые комплексы, – 
вспоминает возглавлявший в те 

годы лучшую проходческую бри-
гаду «Магнетитовой» полный ка-
валер почетного знака «Шахтер-
ская слава» Сергей Шабунин. 

За три века на Высокогор-
ском месторождении добыли 
198 миллионов тонн руды. В по-
следние годы подготовленные 
запасы истощились, и «Магне-
титовая» сдала свои позиции. 
Ежегодный объем добывае-
мой руды на ВГОКе составля-
ет 4,5 миллиона тонн. Большая 
часть идет с Гороблагодатского 
и Естюнинского месторожде-
ний. Магнетитовая в прошлые 
годы выдавала по 550 тысяч 
тонн, нынче от нее ждут лишь 
по 20 тысяч тонн в месяц, а на 
2024-й шахта не включена в 
план добычи руды.

С закрытием шахты всех ее 
сотрудников готовы взять другие 
добывающие цеха, ведь квали-
фицированные рабочие всегда 
в цене. Шахтеры с кушвинской 
пропиской переходят на «Юж-
ную», остальные – на «Естюнин-
скую». Без работы и зарплаты 
люди не останутся, но на сердце 
у них тяжело. Вроде и неказисты 
строения на Высокой, и на гори-
зонтах в последнее время не-
спокойно (чего только стоит за-
топление горизонта в 2021 году 
при прорыве воды из карьера), а 
на работу по идущей вверх тропе 
шахтеры торопятся, как домой. 
Прикипели душой к родным ко-
прам и коллегам. 

- На нашей шахте – самый луч-
ший коллектив. Я не знаю, есть ли 
еще цех с такой дружественной, 
почти семейной атмосферой, 
- считает почетный высокого-
рец Виктор Герцог, электросле-
сарь по ремонту оборудования с 
40-летним стажем. И с ним соли-
дарны многие шахтеры.  

Те, кто остаются на «Магне-
титовой» обслуживать подъем и 
водоотлив, не скрывают своей 
радости от того, что не покида-
ют родной цех.

- Наш подземный участок 
подстанций и водоотлива про-
должит свою работу, будет обе-
спечивать водой обогатитель-
ную фабрику. Я на шахте с 1981 
года и еще послужу ей, - гово-
рит Александр Новожилов, быв-
ший проходчик, а ныне - сле-
сарь по обслуживанию и ремон-
ту оборудования шахты «Магне-
титовая», почетный гражданин 
города Нижнего Тагила. 

Галина СОКОЛОВА.
ФОТО АВТОРА.
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реклама

Поздравляем с юбилеем
Галину Николаевну МАРКИНУ,

ветерана педагогического труда
с 47-летним стажем работы в школе № 45. 

Крепкого здоровья Вам, дорогая Галина Николаевна, долголетия, 
удачи, благополучия, хорошего настроения, счастливых и теплых 
дней, наполненных позитивом и добром.

Коллектив МБОУ СОШ №45

реклама

�� подписка

Готовимся  
к апрельской декаде

С 10 апреля стартует ве-
сенняя Всероссийская 
льготная декада подписки 
на второе полугодие 2023 
года, которую объявила 
«Почта России».  С 10 по 
20 апреля на периодиче-
ские издания можно подписаться с тради-
ционными скидками.  

Редакция «Тагильского рабочего» в рамках декады 
снижает каталожную стоимость издания на 10 про-
центов. Доставочная цена газеты тоже  снижена. Таким 
образом, суммарный льготный тариф на газету составит 
более 10 процентов.

Кроме того, можно будет подписаться  на  «Тагильский рабочий» со скидкой 
во всех  библиотеках города.  Снижена и стоимость подписки  с получением в 
нашем пункте выдачи  в редакции на Ленина, 11. 

Подписные абонементы с получением  в киосках «Роспечать» и «Пресса» можно 
оформить в редакции на Ленина,11. Напомним, выписываете в редакции, а полу-
чаете – в удобном для вас киоске. 

Для удобства жителей Дзержинского и Тагилстроевского районов будут 
работать выездные подписные бригады «ТР». 

В понедельник, 10  апреля, на Вагонке подписку на «Тагильский рабочий» 
можно приобрести на первом этаже здания районной администрации на 
улице Окунева,22, с 10 до 11 часов.  

Во вторник, 11 апреля, подписные абонементы можно приобрести на пер-
вом этаже здания Тагилстроевской администрации на улице Гвардейской, 24,  
с 10 до 11 часов. 

Весенняя декада завершится 20 апреля. Успевайте присоединиться и вос-
пользоваться главным ее преимуществом - оформить подписной абонемент по 
максимально выгодной цене.   

Нашим друзьям, спонсорам, благотворителям,  руководителям предприятий, 
общественных организаций напоминаем, что акция «ТР» «Подари подписку вете-
ранам!» продолжается.  Если вы еще не оформили подписку для ветеранов своих 
предприятий, организаций, то наступил самый выгодный момент.  

О. ВЛАДИМИРОВА.

´Тагильский рабочийª
оптом и в розницу 

ДЕШЕВЛЕ В РЕДАКЦИИ:    
пр. Ленина, 11

�� путешествия по России

Мы года и дни  
не считаем 

За активную общественную работу в Тагилстроевском районном со-
вете ветеранов и первое место в номинации «Бабушка рядом с де-
душкой» фотоконкурса Горнозаводского округа мне выпала честь 
совершить поездку на теплоходе «Александр Фадеев» по маршруту 
Пермь – Волгоград - Пермь. Ее девиз – «Мы года и дни не считаем». А 
осуществилась она благодаря финансовой поддержке министерства 
социальной  политики Свердловской области.

Из 45 участников круиза я и еще 
четыре женщины представляли 
советы ветеранов Горнозавод-

ского управленческого округа. В назна-
ченный день наш теплоход, ставший на 
11 дней для всех поистине родным до-
мом, отшвартовался от причала речно-
го порта Перми. Вечером состоялось 
первое знакомство с творческой груп-
пой – молодыми и очень талантливыми 
юношами и девушками, «великолеп-
ной десяткой», не давшей нам никаких 
шансов на скуку и хандру. Каждый день 
поездки они заряжали нас своей не-
иссякаемой энергией и жизнерадост-
ностью. Мы разучивали новые танцы 
и песни, пели известные шлягеры под 
гитару, учились ораторскому искусству 
и рукоделию, участвовали в различных 
конкурсах, викторинах и квестах. Эти 
яркие впечатления останутся в нашей 
памяти навсегда!

Первая стоянка - старинный город на 
Каме Елабуга. На пристани нас встре-
чали, как дорогих гостей: с традицион-
ным караваем и татарским угощением 
чак-чаком, с песнями и танцами. Впе-
реди ждала интересная экскурсия по 
достопримечательным местам этого 
чудесного города, с посещением трех 
музеев: художника Ивана Шишкина, 
«кавалерист-девицы» Надежды Дуро-
вой и уездной медицины  Владимира 
Бехтерева. От неповторимых по красо-
те видов камских просторов, представ-
ших нашему взору с высоты Чертова го-
родища, просто захватывало дух.

 В каждом крупном городе по марш-
руту следования теплохода уральская 
делегация, представлявшая Свердлов-
скую областную общественную органи-
зацию ветеранов и пенсионеров, встре-
чалась с таким же активом принимаю-

щей стороны. Мы посещали места бо-
евой и трудовой доблести, возлагали 
цветы к местам воинских захоронений, 
делились опытом работы, планами на 
будущее, связанными с подготовкой к 
80-летию Великой Победы, обменива-
лись небольшими подарками, печатной 
и сувенирной продукцией. Три раза на 
борту теплохода проходили семинары 
по различным темам, связанным с ак-
туальными проблемами ветеранского 
движения. Проводил их советник губер-
натора Свердловской области Юрий 
Судаков. Помогал нашему общению и 
создавал приподнятое настроение на-
родный артист России Иван Пермяков. 
Его проникновенное исполнение из-
вестных русских народных и современ-
ных песен принималось всюду «на ура» 
и вызывало шквал аплодисментов.

 В Казани ветераны познакомились 
с величавым кремлем и великолепной 
мечетью, пешеходной улицей Баума-
на, театром кукол и множеством других 
достопримечательностей. В Саратове 
наша делегация посетила музей вете-
ранов локальных войск, бойцов СВО, 
возложила цветы к обелиску с народ-
ным названием «Журавли». 

Больше всего покорил и впечат-
лил нас своим величием памятник-ан-
самбль героям Сталинградской битвы 
на Мамаевом кургане в Волгограде. 
Всего в тех ожесточенных боях погиб-
ло 1 млн. 200 тысяч наших солдат, а 
захоронено на 102-метровом кургане, 
этой поистине братской могиле, око-
ло семи  тысяч бойцов. Статуя Родины-
Матери, которая, кстати, выше амери-
канской статуи Свободы, была открыта 
в октябре 1967 года. 200 ступеней на-
верх к статуе мы преодолели сравни-
тельно легко, несмотря на то, что к по-

лудню температура воздуха преодоле-
ла 40-градусную отметку, жара стояла  
неимоверная….

Нам повезло, мы стали свидетелями 
смены почетного караула. Возложи-
ли траурный венок с лентой от нашего 
совета ветеранов, приняв тем самым 
участие в акции «Цветы на граните». А 
отойдя от причала Волгограда, под звук 
метронома и протяжный гудок теплохо-
да бросили в воды Волги алые гвозди-
ки, отдав тем самым дань уважения и 
вечной памяти защитникам города, за-
ново полностью отстроенного в после-
военные годы.

На обратном пути нас ждало знаком-
ство с еще двумя прекрасными города-
ми - Самарой и Сарапулом. Каждый по-
своему неповторим и очарователен. В 
крупнейшем на Волге промышленном и 
культурном центре Самаре самая про-
тяженная набережная, а Сарапул, вто-
рой по численности населения город 
Удмуртии, словно окунул нас в конец 
XVIII - начало XIX веков. Этот старин-
ный купеческий город на левом берегу 

Камы сохранил до наших дней особый 
исторический облик. Именно в Сарапу-
ле прошли детство и юность Надежды 
Дуровой, недалеко от пристани ей уста-
новили памятник: юная «кавалерист-
девица» в гусарской форме гордо вос-
седает на своем любимом коне Алкиде.

Мы обменялись подарками и от души 
поблагодарили за чудесный отдых ка-
питана, директора, администратора, 
директора ресторана, весь коллектив 
творческой группы. На шлюпочной па-
лубе сделали общее фото на память на 
фоне захватывающих речных просто-
ров. Кстати, днем ранее состоялся кон-
курс художественной самодеятельно-
сти. Горнозаводской округ занял почет-
ное второе  место, а я за исполнение 
стихотворения Эдуарда Асадова «Судь-
ба страны» получила в подарок кружку с 
надписью «От губернатора Свердлов-
ской области». 

Наталья СОШИНА, 
 член совета ветеранов 

Тагилстроевского района.
ФОТО АВТОРА.
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Тел.: 8-922-160-59-25
110 руб./час, смены дневные

ОХРАННИКИ, 
КОНТРОЛЕРЫ

ТРЕБУЮТСЯЗаходите  
на сайт  

www.tagilka.ru 
(16+)

На Мамаевом кургане.

Газорезчик
Электромонтёр
Машинист ЭКГ 5а
Машинист мостовых кранов 
Другие рабочие специальности

Запишись на собеседование
8 967 856 6371

Оформление по ТК, обучение, Ж/Д график, 
спецодежда и СИЗ, расширенный соцпакет
(ДМС, санаторно-курортное лечение)

Работай там,
где тебя ценят

РЕКЛАМА

Прощай, гора Высокая
�� производство

Завершается история шахты «Магнетитовая» (в декабре там планируют 
поднять на-гора последнюю руду), а с ней и трехвековая служба тагильча-
нам Высокогорского месторождения. Благодаря его рудным богатствам 
появился наш город и обрел металлургическую славу. Гора Высокая стала 
судьбой для многих поколений горняков – тех, кто работал в главном карье-
ре, и тех, кто трудился на шахте «Магнетитовая». Грядущее закрытие шахты 
близко к сердцу принимают сегодняшние работники и ветераны.

144,9
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4550
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240

1946 1966 1973 1980 2001 2020 2023

Руда шахты «Магнетитовая» (тыс. т)

ГРАФИК ПЕТРА УПОРОВА.

Копры шахты «Магнетитовой».
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Страницу подготовила Ульяна ВЕРШИНИНА.

Захотелось узнать, как она 
начала заниматься музы-
кой, стоит ли ждать новый 

клип? Поэтому Лиза стала но-
вой героиней рубрики.

Вся в отца
- Равняюсь на своего папу. 

Его характер и сила воли вдох-
новляют меня. Идея снять клип 
изначально пришла ему, когда 
записали песню в студии. Это 
было неожиданно и волнующе, 
но решила попробовать, - рас-
сказывает Лиза.

Александр Коченков - из-
вестный многим в Нижнем 
Тагиле общественник. В ав-
густе 2013 года он получил 
серьезную травму на одной из 
туристических баз и оказался 
в инвалидном кресле. Не пал 
духом и занялся общественной 
деятельностью. Организовал 
ежегодный спортивный фести-
валь. Отец поддерживает дочь 
во всех ее начинаниях.

- Когда получил травму, в 
мою поддержку организовали 
рок-концерт, собирали сред-
ства на реабилитацию. Там 
познакомился с тагильской 
рок-тусовкой и с музыкантом 
Леонидом Белкиным. С тех 
пор мы с ним дружим. И вот 
однажды пригласил Лизу на его 
концерт, который проводился в 
инклюзивном центре «Шаг впе-
ред», - поделился Александр.

- Не была знакома до этого 
с творчеством исполнителя, 
но на концерте невероятно за-
рядилась эмоциями, музыкой 
и решила научиться играть на 
гитаре, - добавила Лиза. - Папа 
подарил мне гитару еще три 
года назад. Сначала не хотела 
играть, долго инструмент не 
использовался, но благодаря 
Леониду теперь не выпускаю 
из рук.

Смотрела обучающие видео 
и по ним познакомилась с базо-
выми аккордами. Позже начала 
петь «каверы». Находила ноты 
любимых песен в интернете, 
немного изменяла текст и пере-
певала их. 

- Со временем захотелось 
придумать что-то свое: на-
бросала мелодию, сочини-
ла стихи. Песню «По чужим 
правилам», на которую сняли 
первый клип, написала еще в 
прошлом году буквально за 
один вечер. Каждая строчка 
и слово взяты из головы. 
В песню вложила свои ис-
кренние, сильные эмоции, 
наверное, поэтому получила 
такой отклик, - вспоминает 
гитаристка.

- Почему именно в баскетбол 
играют в клипе?

- Я - бывший баскетболист, 
заниматься начал во втором 
классе. Сейчас - любитель и 
тренирую желающих, - отвечает 
папа. - До семи лет Лиза про-
бовала себя в разных видах 
спорта, остановилась на ба-
скетболе. Когда она полюбила 
его, сказала: «Папа, я вся в 
тебя». В тот момент уже был 
травмирован, но вместе с ней 
ходил на площадку, учил пра-
вильно кидать мяч в кольцо, 
объяснял технику. Видел ее 
успехи.

Од на ж д ы Лиз а с папой 
пришли на старую спортив-
ную площадку, где Александр 
провел свое детство. Девочку 
не вдохновили баскетбольное 
кольцо без сетки и облезшие 
ворота. Она предложила при-
вести площадку в порядок. 
Папа взялся за дело, подклю-
чил к благоустройству своих 
друзей. Вместе они залатали 
дыры в асфальте, покраси-
ли, отремонтировали кольцо. 
Тогда они стали ходить на 
площадку почти каждый день, 
а позже Лиза попросила папу 
устроить на ней соревнова-
ния. Дворовый турнир удался, 
Александр стал проводить фе-
стиваль уличного спорта еже-
годно, а число его участников 
продолжает расти.

Сейчас Елизавета занима-
ется в спортивной школе №4. 
Вместе с командой она стала 
трехкратной победительницей 
первенства УрФО. 

Камера. Мотор. 
Начали!

Для съемок клипа выбрали 
совсем новую локацию города – 
«Тагильскую лагуну-2», построен-
ную в рамках национального про-
екта «Жилье и городская среда».

- Это очень красивое место. 
Была возможность сначала 
снять на новой баскетбольной 
площадке, потом на набереж-
ной. Виды впечатляющие, в 
кадре все смотрелось отлично, 
- объяснила Лиза.

Но, когда пришли на краси-
вую новую площадку, оказа-
лось, что кольцо загнуто. Есть 
в нашем городе неблагодарные 
люди, которые портят то, что 

делается. Пришлось снимать 
кольцо и выправлять самосто-
ятельно. Съемочная команда 
уже готова, а сниматься неко-
му – приглашенные ребята не 
пришли. Папа подключил своих 
друзей, они быстро приехали и 
снялись в видеоролике.

Символично, что роль тре-
нера в первом клипе Лизы 
предложили человеку, который 
стал настоящим наставником, 
виновником того, что девушка 
начала заниматься музыкой - 
Леониду Белкину. 

Будущее не за горами
Учится юная певица в вось-

мом классе школы №61. Педа-

гоги и одноклассники видели 
клип. Все рады за Лизу. Зовут 
выступать на школьных празд-
никах. А один творческий кол-
лектив Нижнего Тагила пред-
ложил пополнить их ряды, стать 
солисткой. 

Но пока девушка хочет раз-
виваться самостоятельно, ко-
нечно, с поддержкой папы. На 
подходе новая песня, которую 
осталось лишь записать в сту-
дии, когда голосовые связки 
придут в форму после про-
студы. В планах - продолжить 
работать над песнями, запи-
сывать к ним клипы и начать 
выступать на сцене.

ФОТО СЕРГЕЯ КАЗАНЦЕВА.

�� поговорим с Ульяной

Гитара и баскетбольное кольцо
Елизавета Коченкова совсем недавно опубликовала в 
соцсетях свой первый клип. Меньше, чем за месяц, он 
набрал 100 тысяч просмотров и 3 000 лайков. Жители 
нашего города активно поддержали певицу в коммен-
тариях и ждут новый хит. 

Елизавета Коченкова.

20 лет существует чу-
десное место под на-
званием «Горница». В 

некотором смысле это музей, 
который находится в деревне 
Усть-Утка. В нем можно не 
только смотреть и слушать, 
но и знакомиться с народны-
ми промыслами на практике. 
В «Горнице» дети учатся де-
лать традиционные русские 
игрушки, шить национальные 
костюмы, играть в народные 
игры. Параллельно знакомятся 
с историей деревни и страны.

Хозяйка «Русской горницы» 
Мария Ярославцева и ее помощ-

ники представили свои творения 
в Москве на конкурсе краеведов, 
который проводится ежегод-
но Российским историческим 
обществом и фондом «История 
Отечества». На этот раз было 
отправлено более 600 заявок. 
Отбор прошли 29 педагогов.

- По куклам, которые шьем с 
ребятами, можно собирать по 
крупицам историю целого госу-
дарства. Летом к нам приезжа-
ют дети не только из Нижнего 
Тагила, но и из Екатеринбурга, 
Санкт-Петербурга. Приходят и 
пожилые люди, - рассказывает 
Мария Ярославцева. - В Москве 

нас очень тепло встретили. 
Некоторые конкурсанты зави-
довали, другие же вдохновля-
лись и гордились уральскими 
краеведами. 

Поддержку Марии Семенов-
не оказывала команда мето-
дистов и педагогов медиацен-
тра  Дворца детского и юно-
шеского творчества. В состав 
конкурсной делегации входили 
руководитель информационно-
методического центра ГДДЮТ 
Светлана Коблова, дочь Ярос-
лавцевой Елена Исакова и 
внучка Софья.  

Конкурс проходил в три эта-
па. На втором требовалось 
снять фильм, связанный с крае-
ведением. После представ-

ления видео нашей команды 
краеведов подходили, хвалили, 
попросили телефон монтажера. 

Заключительный этап про-
ходил в виде краеведческого 
фестиваля. Каждый участник 
представил жюри свой про-
ект по популяризации родного 
края. Команда Марии Семе-
новны презентовала костюмы и 
куклы, сшитые своими руками: 
русский народный девичий на-
ряд и костюм под названием 
«Хозяйка Медной горы». 

Команда Марии Ярославце-
вой заняла первое место, стала 
победителем по Уральскому 
округу, а также обладателем пре-
мии в размере 150 тысяч рублей.

ФОТО ИЗ ЛИЧНОГО АРХИВА.

�� конкурс краеведов

Хозяйка уральской «Горницы»
Педагог ГДДЮТ Мария Ярославцева стала победите-
лем международного конкурса краеведов, работающих 
с молодежью.

Мария Ярославцева.
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КСТАТИ. Буквально накануне выхода номера, 31 октября, в ре-
дакцию газеты «Тагильский рабочий»  пришло письмо. На конверте 
проштампованы большие пометки - «Заказное» и «Служебное». На 
письме жирным шрифтом отпечатано: «Срочно!!!»

Отправитель – УФПС Свердловской области. То есть - управ-
ление федеральной почтовой связи! На штемпеле отправки из 
Екатеринбурга дата 2 октября. На штемпеле получения в Нижнем 
Тагиле – 4 октября. В редакцию его принесли 31 октября! 

Как говорится, без комментариев. Только вспоминаются сло-
ва классика: «Все это было бы смешно, когда бы не было так 
грустно…»

Старейшая газета города 
«Тагильский рабочий» гордится 
верностью своих читателей, 
которые выписывают люби-
мое издание на протяжении 
нескольких десятилетий. Для 
подписчиков каждое полугодие 
проводятся акции и льготные 
декады, чтобы цена «не куса-
лась». Но в этот раз в бочке 
редакционного меда появилась 
увесистая ложка дегтя. 

Сразу несколько постоянных 
подписчиц позвонили в «ТР», 
чтобы задать вечные россий-
ские вопросы: «Кто виноват?» и 
«Что делать?» И все разговоры 
начинались одинаково: «Мне 
уже больше 80 лет, выходить 
из дома тяжело, оформила под-
писку до почтового ящика, а с 
октября газету не приносят…» 
Читательницы не хотят отказы-
ваться от «Тагильского рабо-
чего», но и платить за услугу, 
которую им не оказывают, тоже 
не видят смысла. Тем более, 
что цена подписки до почтового 
ящика в два раза дороже, чем, 
например, до газетного киоска 
рядом с домом.

Кто виноват в сложившейся 
ситуации? Подписчицы уве-
рены - сотрудники почтовых 
отделений. Вот лишь два при-
мера от наших постоянных чи-

тательниц, обе живут в центре 
города, возрастная категория 
80+. Свои имена они просили 
не называть. 

Л.В. рассказала, что звони-
ла с вопросами об отсутствии 
газет в местное почтовое от-
деление. И в одном случае 
сослались на сортировку, мол, 
там задержали. В другой раз 
ответили, что печатную продук-
цию принесли вместо четверга 
в субботу. Ящик пуст? Значит, 
кто-то украл. Но читательни-
ца  уверена, что из почтового 
ящика «ТР» вытащить не могли, 
так как подъезд хороший, на 
двери - домофон. После жалоб 
ситуация изменилась и  газеты 
снова  стали приносить,  как и 
положено.

 У Л.А. проблемой отсутствия 
печатной продукции в почтовом 
ящике занялся сын, которому 
ответили: газеты не приносят, 
потому что в данный момент 
нет сотрудников. Он старается 
сам забирать «ТР» на почте, но 
тут тоже проблемы: либо не 
успевает с работы, так как от-
деление поздно открывается и 
рано закрывается, либо стоит в 
очереди к окошку по 40 минут. 

В отделе подписки город-
ского отделения Почты России 
сообщили, что к ним жалоб от 

Такое послание не позволяли себе оставить 
на печатном издании даже в блокадном 
Ленинграде: есть официальные подтверж-
дения тому, что в самые тяжелые месяцы 
осады города на Неве корреспонденцию 
доставляли регулярно. 

Здесь же полное пренебрежение от со-
трудников почтового отделения 
на Красном Камне, абсо-
лютное равнодушие 
к подписчику и не 
только. Напи-
сали прямо на 
полях свежего 
номера: «Почта-
льонов нет, за газета-
ми приходите сами!»

Чтобы газету доставляли 
на дом на улицу Карла Либ-
кнехта к ветерану труда Ли-
дии Ивановне Дмитриевой, 
полную сумму за доставку 
оплатил благотворитель. 
Он надеялся, что сделает 

�� ситуация

«Почтальонов нет,  
за газетами приходите сами»

наших подписчиков не поступа-
ло. Видимо, они ограничились 
звонками в свои отделения. 
Если будут обращения, их гото-
вы проработать. Да, есть про-
блемы с нехваткой персонала, 
но нас заверили, что стараются 
делать все возможное, чтобы 
это не сказывалось на оказании 
услуг тагильчанам. 

О наличии кадровых про-
блем можно догадаться и по 
объявлениям на дверях сразу 
нескольких  отделений почто-
вой связи в разных районах 
городах: «Требуются оператор 
и почтальон». На сайте указана 
дюжина разнообразных вакан-
сий. К примеру, почтальонам 
обещают зарплату от 18 тысяч 
рублей, есть пометки, что об-
разование и опыт работы зна-
чения не имеют, подойдет для 
студентов. Среди требований: 
доставлять и вручать адреса-
там почтовые отправления, пе-
чатные издания, рекламные ма-
териалы, вести учет доставки и 
денежных средств, готовность 
к ежедневному пешеходному 
передвижению по городу… 

В неофициальной беседе 
одна из бывших почтальонов 
рассказала, что ее, как молодую 
и активную пенсионерку, изна-
чально такая работа устраивала. 

рах интернета есть подобные 
примеры и из других городов. 

По д а н н ы м А Р С-ПРЕС С 
(альянс руководителей ре-
гиональных СМИ России), с 
2009 года существовала про-
грамма «Шаги навстречу», на-
правленная на оптимизацию 
взаимодействия Почты России 
с региональными СМИ, но в 
2019-м ее реализация была 
приостановлена. В августе 
этого года состоялась рабочая 
встреча, где были обозначены 
общие болевые точки: падение 
тиражей печатных изданий, не-
своевременная доставка газет 
и журналов…

Что делать? К сожалению, 
однозначного ответа пока нет. 
Конечно, в первую очередь 
подписчикам, которым пере-
стали приносить газеты, нужно 
обратиться за разъяснениями и 
в свое, и в городское отделения 
связи. Не исключено, что сра-
ботал обычный «человеческий 
фактор» и проблему можно 
решить, не отказываясь от под-
писки. Второй вариант – выпи-
сать газету в ближайшем к дому 
киоске «Уральская пресса» или 
«Роспечать». Оформить абоне-
мент нужно в редакции «ТР» (пр. 
Ленина, 11), а получать в кио-
ске. Третий, и это уже крайний 
случай, – договориться, чтобы 
газеты приносили дети, соци-
альный работник или соседи. 

Мы надеемся, что недораз-
умение с доставкой газет до 
почтовых ящиков обратившихся 
к нам читательниц скоро будет 
улажено и подписчикам не 
придется снова жаловаться и 
напевать популярную когда-то 
песню Яака Йоалы: «Я жду по-
чтальона, а он не спешит, а он 
заплутал. Я жду почтальона, как 
в жизни еще ни разу не ждал…»

Людмила ПОГОДИНА.
ИЛЛЮСТРАЦИЯ ПЕТРА УПОРОВА.

Но почти сразу же начались 
жалобы от жильцов: газету на 
день позже принесла, на вопрос 
по пенсии не смогла ответить, 
зачем-то предложила  лотерей-
ный билет… Хотела перейти в 
операторы связи, понаблюдала 
за их работой и резко пере-
думала: целый день очереди 
нервных посетителей с посыл-
ками и платежками, нереальный 
план по продаже промтоваров 
и продуктов, которые теперь 
продают в отделениях, большая 
материальная ответственность.

Кстати, в Нижнем Тагиле есть 
и вакансии операторов связи с 
зарплатой от 22 тысяч рублей, 
и заместителей начальников от-
делений – от 25 тысяч, и даже 
начальника отделения – от 29 
тысяч. 

И понятно, что такая ситуа-
ция не только у нас. На просто-

�� экспресс-опрос

Не страшно ездить в лифтах? 
ЧП, которое произошло с тагильчанкой в 

лифте, стало одним из самых резонансных 
на прошлой неделе. Новость попала даже 
в федеральную повестку. Расследование 
продолжается, пострадавшая проходит 
курс лечения.

Говорить о том, что проблема системная 
и состояние лифтового хозяйства в Нижнем 
Тагиле оставляет желать лучшего, нельзя. 
Только с 2018-го по 2021 годы по муни-

ципальной и областной программам было 
заменено 302 подъемника в 107 домах. В 
2022-м обновили 114 лифтов.

В текущем году выделен 131 млн. ру-
блей на 77 подъемников. Это 17 домов на 
Гальянке и Вагонке. Субсидию утвердил 
губернатор Евгений Куйвашев. 

Мы спросили читателей, пользуются ли 
они лифтами и насколько надежно, на их 
взгляд, работает это оборудование.   

Ольга ПИКУЛЕВА, сотруд-
ница ЕВРАЗ НТМК:

- У нас в доме №17 на Та-
гилстроевской лифту 17 лет. 
Был период, когда он ломался, 
примерно три-четыре месяца 

почти каждую неделю. По-
том, видимо, нашли причину, 
уже больше года никаких на-
реканий. 

У родителей на Черноис-
точинском шоссе, 9/1, лифт 

заменили. Он был старый, 
весь изрисованный – из тех, в 
которые неприятно заходить. 
У бабушки на Космонавтов, 4, 
тоже новая кабина. Сейчас, на 
мой взгляд, старые скрипучие 

лифты – редкость. Если лома-
ются – это, скорее всего, чело-
веческий фактор, просмотрели 
техники, которые обслуживают 
оборудование.

 Ирина КУЗЬМИНА, бух-
галтер:

– Лифт в нашем доме но-
вый, поменяли этим летом. 
Хотя меня и прежний вполне 
устраивал: да, выглядит соот-
ветствующе своему возрасту, 
зато между этажами пере-
мещается быстро. Теперь же 
ждать приходится дольше. 

Двери в новом лифте не 
закрываются, когда меж ду 
ними что-то находится, стоит 
фотоэлемент – это, безуслов-

но, радует и создает чувство 
безопасности после случив-
шегося. Поднимаюсь пешком 
крайне редко и, признаюсь, 
даже не задумывалась, что 
может случиться что-то по-
добное. Теперь объясняю пя-
тилетней дочери о правилах 
безопасности – не прыгать, в 
дверях не стоять, если лифт 
остановился – не панико-
вать, не нажимать все кноп-
ки подряд или выбираться 
самостоятельно, а вызывать 
диспетчера и ждать помощи. 
Каким бы надежным лифт ни 
казался, он может сломаться 
– к этому надо быть готовым. 

xx25 стр.

после операции. 
Вышел не просто казус, а форменное безоб-

разие – вначале пенсионерке приносили номера 
«ТР» с опозданием на два-три дня, затем на неделю 

(!). В финале «украсили» первую полосу циничной 
надписью… И подписку на следующее полугодие 
пенсионерка попросила не оплачивать, не отдавать 

деньги за плохо организованный про-
цесс почтовой доставки.

Нет, без «Тагильского 
рабочего» она не осталась 

– нашлись добрые 
знакомые. Раз в 
неделю сами при-

ходят в редакцию на 
Ленина, 11, за свежим выпу-

ском «ТР» и для Лидии Ивановны 
прихватывают экземпляр. Ей самой 

из-за болезни не приехать, из 
дома выходит крайне редко, от-
чего предложение сотрудников 

почты «За газетами приходите 
сами!» выглядит, как издева-
тельство.

заслуженному человеку подарок, окажет 
внимание и поддержку в непростой период 

Анжела ГОЛУБЧИКОВА.
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9 ноября • ЧЕТВЕРГ
ПЕРВЫЙ

05.00 Доброе утро 0+
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 03.00 

Новости
09.05 АнтиФейк 16+
09.45 Жить здорово! 16+
10.35, 11.20, 14.15, 19.00, 22.45 

Информационный канал 
16+

17.15 Давай поженимся! 16+
18.05 Мужское / Женское 16+
19.55 Куклы наследника Тутти 

16+
21.00 Время
21.45 Т/с “Троцкий” 16+
00.10, 01.00, 01.45, 02.30, 03.05, 

03.25, 04.10 Подкаст.Лаб 
16+

РОССИЯ 1

05.00, 09.30 Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Мест-

ное время
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Наши 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с “Екатерина. Фавориты” 

16+
22.20 Вечер с Владимиром Соло-

вьёвым 12+
01.05 Т/с “Тайны следствия” 16+
02.45 Т/с “Морозова” 16+

НТВ

04.55 Т/с “Улицы разбитых фона-
рей” 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 

23.35 Сегодня
08.25, 10.35 Т/с “Пёс” 16+
13.25 Чрезвычайное происше-

ствие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с “Скорая помощь” 16+
22.15, 00.00 Т/с “Балабол” 16+
00.55 Поздняков 16+
01.10 Мы и наука. Наука и мы 12+
02.05 Д/ф “Черноморский цуг-

цванг. Гибель теплохода 
“Армения” 16+

03.25 Т/с “Свет и тень маяка” 16+

КУЛЬТУРА

06.30, 07.00, 10.00, 12.30, 17.00, 
19.30 Новости культуры 
16+

06.35 Пешком... 16+
07.05, 15.15 Д/ф “Покахонтас и 

капитан Джон Смит. Траги-
ческая история любви” 16+

08.00 Почерк эпохи 16+
08.25 Жизнь и судьба 16+
08.45 Х/ф “Без права на пощаду” 

16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 01.10 Д/ф “Чуден град Мо-

сков” 16+
11.45 Д/ф “Андрей Туполев” 16+
12.45 Новости. Подробно. Театр 

16+
13.00 Д/ф “Доктор Воробьёв. 

Перечитывая автобиогра-
фию” 16+

13.35, 13.55, 14.15, 00.10, 00.30, 
00.50 Т/с “Порус” 16+

14.35 Абсолютный слух 16+
16.10 Д/ф “Мир Александры 

Пахмутовой” 16+
17.15 Моя любовь - Россия! Веду-

щий Пьер-Кристиан Бро-
ше. “Земля Юрматы” 16+

17.45, 01.50 Исторические кон-
церты. Тамара Синявская 
16+

18.50 Шедевры “Центрнауч-
фильма” 16+

19.45 Главная роль 16+
20.05 Открытая книга. Дмитрий 

Захаров. “Комитет охраны 
мостов” 16+

20.30 Спокойной ночи, малыши!
20.45 Х/ф “Место встречи 16+ 

изменить нельзя”. Жизнь 
прожил не зря” 16+

21.30 Энигма. Аида Гарифуллина 
16+

22.15 Х/ф “Солдаты в синих ши-
нелях” 16+

00.30 Петровка, 38 16+
00.45 Хроники московского быта 

12+
01.25 Д/ф “Звёздные дуэты. Кто 

кого?” 16+
02.05 Д/ф “Маршала погубила 

женщина” 12+
04.45 Д/ф “Виктор Проскурин. 

Бей первым!” 16+

МАТЧ-ТВ

08.00, 16.55 Спортивный век 12+
08.30 Третий тайм 12+
09.00, 11.30, 15.05, 17.25, 20.10 

Новости
09.05, 18.00, 03.00 Все на Матч! 

12+
11.35, 15.10 Специальный репор-

таж 12+
11.55 Бокс. Чемпионат России. 

Женщины. Прямая транс-
ляция из Уфы

14.35 География спорта. Петро-
заводск 12+

15.30 Есть тема! 12+
17.30 Большой хоккей 12+
19.00 Футбол. Лига чемпионов. 

Обзор 6+
20.15 Футбол. Лига конферен-

ций. “Астана” (Казахстан)-
”Балкани” (Косово). Пря-
мая трансляция

22.30 Футбол. Лига Европы. 
“Тулуза” -”Ливерпуль” (Ан-
глия). Прямая трансляция

00.45 Футбол. Лига Европы. 
“Вест Хэм” (Англия)-
”Олимпиакос” (Греция). 
Прямая трансляция

04.00 Футбол. Лига Европы. 
“Аталанта” (Италия)-
”Штурм” (Австрия) 6+

ОТР

06.00 Ректорат с Анатолием Тор-
куновым 12+

06.40, 23.40 Т/с “Спутники” 12+
08.30, 19.30 Календарь 12+
09.00, 18.00 Моя история 12+
09.40, 18.45 Специальный про-

ект ОТР “Конструкторы 
будущего”. “Сколько весит 
молекула?” 12+

10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 
15.00, 16.00, 17.00, 20.00 
Новости

10.05, 10.35, 11.05, 11.35, 14.30, 
15.10, 16.05, 20.20 ОТРаже-
ние 12+

12.10 Х/ф “Неподсуден” 12+
13.35 Один день из жизни врача 

12+
14.00, 19.00 Свет и тени 16+
17.10 Большая страна 12+
22.00 Х/ф “Две женщины” 12+
01.25 Д/ф “Золотая коллекция 

неигрового кино. Россия 
XX век”. “Взгляните на 
лицо” 16+

01.35 Д/ф “Взгляните на лицо” 
12+

01.45 Д/ф “Хроники обществен-
ного быта” 12+

02.05 ОТРажение. Главное 12+

ЗВЕЗДА

05.30 Т/с “Разведчики”. “Послед-
ний бой” 16+

07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 19.00 Новости дня 

16+
09.15, 21.00 Открытый эфир 16+
11.00, 19.15 По горячим следам 

16+
12.00, 13.20, 02.15 Т/с “Разведчи-

ки”. “Война после войны” 
16+

18.00 Д/ф “Битва за Россию” 16+
18.50 Специальный репортаж 

16+
20.10 Код доступа 12+
22.45 Между тем 12+
23.15 Х/ф “Львиная доля” 16+
01.25 Д/ф “Непобедимый. Две 

войны Кирилла Орловско-
го” 12+

ТВ3

06.00, 09.15 Утренние гадания 
16+

06.15, 05.30 Мультфильмы 0+

08.15, 08.45, 16.45, 17.15, 17.45 Т/с 
“Слепая” 16+

09.30, 10.00, 10.45, 15.30, 16.15 
Т/с “Гадалка” 16+

11.15, 11.50 Т/с “Знаки судьбы” 
16+

12.20 Мистические истории 16+
13.30, 14.00 Охотники за приви-

дениями 16+
14.30, 15.00 Т/с “Старец” 16+
18.15, 19.30 Т/с “Стой! Не то 

мама будет гадать” 16+
20.45, 21.45 Т/с “Лесник” 16+
22.45 Последний герой 16+
00.30 Экстра такси 16+
01.00, 01.45, 02.30, 03.15, 04.00, 

04.45 Т/с “Агентство 
О.К.О.” 16+

РЕН-ТВ

05.00, 18.00, 02.30 Самые шоки-
рующие гипотезы 16+

06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 

Новости 16+
09.00 Документальный проект 

16+
10.00 Засекреченные списки 16+
11.00 Как устроен мир с Тимофе-

ем Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информаци-

онная программа 112 16+
13.00, 23.30 Загадки человече-

ства 16+
14.00 Невероятно интересные 

истории 16+
15.00 Неизвестная история 16+
17.00, 03.20 Тайны Чапман 16+
20.00 Х/ф “Вершина страха” 16+
22.15 Смотреть всем! 16+
00.30 Х/ф “Мементо” 18+

КАРУСЕЛЬ

05.00 Ранние пташки 0+
07.00 С добрым утром, малыши! 

0+
07.30 М/ф “Край Бебис. Волшеб-

ные слёзки” 0+
07.45 М/ф “Суперкрылья. Су-

перпомощники” 0+
08.15, 17.00 Цветняшки 0+
08.35 М/ф “Сказочный патруль” 

0+
10.30 М/ф “Морики Дорики” 0+
10.45 Проще простого! 0+
11.05 М/ф “Геройчики” 0+
12.20 М/ф “Диностер” 6+
12.50, 22.00 М/ф “Инфинити 

Надо” 6+
13.05 М/ф “Дикие Скричеры!” 

6+
13.30 М/ф “Тобот. Детективы 

Галактики” 6+
14.00 Навигатор 0+
14.15 М/ф “Гризли и лемминги” 

6+
14.45 М/ф “Гудзонианс. Магиче-

ская сила!” 6+
15.00 Час “Союзмультфильма” 

0+
16.05 М/ф “Клуб Винкс” 6+
17.20 М/ф “Команда Флоры” 0+
18.55 М/ф “Лунтик” 0+
20.30 Спокойной ночи, малыши! 

0+
20.45 М/ф “Ми-Ми-Мишки” 0+
22.15 М/ф “Мотофайтеры” 6+
22.45 М/ф “Флип Чейнджер” 6+
23.00 М/ф “Простоквашино” 0+

МИР 

05.00, 02.35 Т/с “Школа выжива-
ния от одинокой женщины 
с тремя детьми в условиях 
кризиса” 12+

05.45 Наше кино. История боль-
шой любви 16+

06.25, 10.10 Т/с “Страсти по Ча-
паю” 16+

10.00, 13.00, 16.00, 18.30, 02.05 
Новости

13.15 Дела судебные. Деньги 
верните! 16+

14.10, 16.15 Дела судебные. Бит-
ва за будущее 16+

15.05 Дела судебные. Новые 
истории 16+

17.35 Мировое соглашение 16+
18.50 Игра в кино 16+
21.40 Назад в будущее 16+
22.30 Всемирные игры разума 

16+

23.05 Х/ф “Испытательный срок” 
12+

00.50 Рожденные в СССР 16+
01.20 Д/ф “Михаил Калашников. 

Я - легенда” 16+

СТС

06.00, 05.50 Ералаш 0+
06.55, 05.10 Мультфильмы 0+
07.25 М/с “Простоквашино” 0+
07.40 М/с “Ну, погоди! Канику-

лы” 6+
08.00, 17.55, 19.00, 19.30 Т/с 

“Мама будет против” 16+
09.00 Т/с “Гости из прошлого” 

16+
10.05 Уральские пельмени. 

Смехbook 16+
10.25 Уральские пельмени 16+
12.00 Х/ф “Нормальный только 

я” 16+
14.05 Х/ф “Няньки” 16+
16.05 Х/ф “Шпион по соседству” 

16+
20.00 Х/ф “Главный герой” 16+
22.15 Х/ф “Билл и Тед” 16+
00.00 Х/ф “Эра выживания” 16+
02.15 Т/с “Сеня-Федя” 16+

ДОМАШНИЙ

06.30, 05.30 По делам несовер-
шеннолетних 16+

07.40 Давай разведёмся! 16+
08.40 Тест на отцовство 16+
10.55, 23.05 Д/с “Понять. Про-

стить” 16+
12.00, 00.10 Д/с “Порча” 16+
13.05, 01.05 Д/с “Знахарка” 16+
13.40, 01.30 Д/с “Верну любимо-

го” 16+
14.10, 02.00 Д/с “Голоса ушед-

ших душ” 16+
14.45, 02.25 Х/ф “Любовь лечит” 

16+
19.00 Х/ф “Нам не жить друг без 

друга” 16+

ТАГИЛ-ТВ

09.00, 20.30, 01.30 Новости 16+
09.15 Факты в лицах 16+
09.30, 14.00, 20.00, 01.00 Город 

историй. Ярославль 16+
10.00, 21.00 Т/с “Королева - это 

я” 16+
11.00, 23.00 Т/с “Лаура” 16+
12.00, 05.00 Т/с “Практика” 16+
14.30 Достоевский. 200 лет вме-

сте 12+
15.00 “Это нормально” 16+
16.00, 06.00 Т/с “Обручальное 

кольцо” 16+
20.45, 01.45 Решение 16+
02.00 Т/с “Слепой поворот” 16+
04.00 Т/с “Наша первая жизнь” 

16+
08.00 Вкусно по ГОСТу 16+

ТЕЛЕКОН

06.00 Д/ф “Тайны дагестанского 
заповедника” 12+

06.30 М/ф “Белка и Стрелка. 
Тайны космоса” 0+

06.45 М/ф “Смешарики. Новые 
приключения” 0+

07.00, 20.00, 23.00, 01.00 Время 
новостей 16+

08.00 Шоумастгоуон 16+
10.00, 05.30 История русской еды 

12+
10.30 Х/ф “Мой белый и пуши-

стый” 12+
12.15 Д/ф “Наша марка” 12+
12.30 Время новостей. Мнения 

16+
13.00 Больше, чем любовь 12+
13.45, 22.45 Патрульный участок 

16+
14.00, 02.00 Х/ф “Семейный аль-

бом” 12+
15.45 Д/ф “Тайны национального 

парка “Онежское Помо-
рье” 12+

16.15 Х/ф “Анна Герман” 12+
18.00, 19.00 Время новостей. 

Экспресс-выпуск 16+
18.05, 19.05, 03.45 Х/ф “Крик 

совы” 12+
21.00 Х/ф “Карнавал по-

нашему” 12+
00.00 Д/ф “Страна Советов. За-

бытые вожди-2” 12+

23.30 Документальная камера 
16+

ОТВ

05.00, 08.00, 13.00, 20.00, 22.30, 
01.30, 03.30 События 16+

05.30, 09.00, 19.00, 21.30, 00.00 
Новости ТАУ 9 1/2 16+

06.30 Свердловское утро 12+
07.30, 14.00, 14.30, 18.00, 21.00, 

23.30, 01.00, 02.30, 03.00 
Все говорят об этом 16+

07.55, 09.55, 11.55, 15.55, 17.55, 
19.55 Погода на ОТВ 6+

08.30, 13.30, 20.30, 23.00, 02.00, 
02.10, 04.00, 04.10 Собы-
тия. Акцент 16+

08.40, 13.40, 18.30, 20.40, 23.10, 
02.20, 04.20 Известия 16+

10.00 Х/ф “Крик совы” 12+
12.00 Новости ТАУ 9 1/2. Итоги 

недели 16+
13.55 Погода на ОТВ 16+
15.00 Д/ф “Страна Советов. За-

бытые вожди-2. Григорий 
Орджоникидзе” 12+

16.00 Х/ф “Карнавал по-
нашему” 12+

17.45 Новости. Бизнес сегодня 
16+

04.30 Парламентское время 16+

ТНТ

07.00, 08.00 Однажды в России. 
Спецдайджесты 2023 16+

09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 11.00, 
11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 
13.30, 14.00, 14.30 Т/с “Ре-
альные пацаны” 16+

15.00, 15.30, 16.00, 16.30 Т/с “По-
лярный” 16+

17.00, 17.30 Х/ф “Полярный” 16+
18.00, 18.30, 19.00, 19.30, 20.00, 

20.30 Х/ф “Праздники” 
16+

21.00, 21.30 Х/ф “Разрешите об-
ратиться” 16+

22.00 Однажды в России 16+
23.00 Х/ф “В пасти океана” 16+
01.05 Импровизация. Команды 

18+
02.00 Импровизация. Команды.

Финал 18+
03.10, 04.00, 04.45 Шоу “Студия 

“Союз” 16+

ПЯТЫЙ

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Изве-
стия 16+

05.25, 06.05, 06.45, 07.35 Т/с “Лю-
тый” 12+

08.30 День ангела 0+
08.55 Знание - сила 0+
09.30, 10.25, 11.25, 12.25, 13.30, 

14.00, 15.00, 16.00 Т/с 
“Учитель в законе. Про-
должение” 16+

17.30, 18.20, 19.05, 19.55, 20.40, 
02.40, 03.20 Т/с “След” 16+

21.25, 00.30 Т/с “Великолепная 
пятёрка-5” 16+

22.25, 23.10, 01.15, 02.00 Т/с “Ве-
ликолепная пятёрка-4” 16+

00.00 Известия. Итоговый выпуск 
16+

03.55 Т/с “Прокурорская про-
верка” 16+

04.45 Т/с “Лютый-2” 16+

ТВЦ

06.00 Настроение 12+
08.10 Доктор И… 16+
08.45, 04.20 Тайна песни. “Неж-

ность”. 16+
09.20, 11.50 Х/ф “Женская вер-

сия. Тайна партийной дачи” 
12+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 
События 16+

13.40, 05.20 Мой герой. Татьяна 
Иванова 12+

14.50 Город новостей 16+
15.00, 02.50 Х/ф “Я знаю твои 

секреты. Римский палач” 
12+

17.00 Назад в СССР 16+
18.10 Х/ф “Дела житейские-3” 

16+
22.35 10 самых... Звёздные при-

чёски 16+
23.05 Актёрские драмы. Отпра-

вить сердце в нокаут 16+
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05.00 Доброе утро 0+
09.00, 11.00, 14.00, 16.00 Новости
09.05 АнтиФейк 16+
09.45 Жить здорово! 16+
10.35, 11.20, 14.15, 17.10 Инфор-

мационный канал 16+
15.10 Давай поженимся! 16+
16.15 Мужское / Женское 16+
18.00 Вечерние новости
18.40 Человек и закон 16+
19.45 Поле чудес 16+
21.00 Время
21.45 Фантастика. Следующий 

уровень 12+
23.40 Матадор. Лихорадка в Рио 

16+
00.40, 01.25, 02.10, 02.55, 03.45, 

04.35, 05.10 Подкаст.Лаб 
16+

РОССИЯ 1

05.00, 09.30 Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.15 Вести. Мест-

ное время
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Судьба человека с Борисом 

Корчевниковым 12+
16.30 Прямой эфир 16+
21.30 Ну-ка, все вместе! 12+
00.25 Истории большой страны 

12+
01.25 Х/ф “Мать за сына” 12+

НТВ

04.50 Т/с “Улицы разбитых фона-
рей” 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 

Сегодня
08.25 Д/с “Мои университеты. 

Будущее за настоящим” 
6+

09.25, 10.35 Т/с “Пёс” 16+
13.25 Чрезвычайное происше-

ствие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.50 За гранью 16+
17.55 Жди меня 12+
20.00 Т/с “Скорая помощь” 16+
22.15 Т/с “Балабол” 16+
00.00 Своя правда 16+
01.55 Квартирный вопрос 0+
02.50 Т/с “Агентство скрытых 

камер” 16+
03.20 Т/с “Свет и тень маяка” 16+

КУЛЬТУРА

06.30, 07.00, 07.55, 10.00, 12.30, 
17.00, 19.30 Новости куль-
туры 16+

06.35 Пешком... 16+
07.05, 15.15 Д/ф “Была ли убий-

цей единственная женщи-
на - император Китая?” 16+

08.00 “Почерк эпохи” с Кирил-
лом Кяро.”Василий Мер-
курьев. Играя жил и жизнь 
играл!” 16+

08.25 Жизнь и судьба 16+
08.45 Х/ф “Солдаты в синих ши-

нелях” 16+
10.15 Х/ф “По щучьему веле-

нью” 16+
11.20 К юбилею Наталии Сомо-

вой. Эпизоды 16+
12.00 Открытая книга. Дмитрий 

Захаров. “Комитет охраны 
мостов” 16+

12.45 Д/ф “Забытое ремесло”. 
“Кузнец” 16+

13.00 Д/ф “Доктор Воробьёв. 
Перечитывая автобиогра-
фию” 16+

13.35, 13.55, 14.15 Т/с “Порус” 
16+

14.35 Власть факта. “Франция до 
революции. “Старый по-
рядок” 16+

16.15 Энигма. Аида Гарифуллина 
16+

17.15 Письма из провинции 16+
17.50 Цвет времени 16+
18.05 Царская ложа 16+
18.50 Шедевры “Центрнауч-

фильма” 16+

19.45, 01.05 Искатели. “За чем 
ходил Афанасий Никитин?” 
16+

20.35 Линия жизни 16+
21.30 Х/ф “Ко мне, Мухтар!” 6+
22.50 2 Верник 2. Алёна Яковлева 

16+
23.30 Х/ф “Пустота” 12+
01.50 Исторические концерты. 

Тамара Синявская 16+
02.35 М/ф “Лабиринт. Подвиги 

Тесея” 16+

ОТВ

05.00, 08.00, 13.00, 20.00, 22.30, 
01.30, 03.30 События 16+

05.30, 09.00, 19.00, 21.30, 00.00 
Новости ТАУ 9 1/2 16+

06.30 Свердловское утро 12+
07.30, 14.00, 14.30, 18.00, 21.00, 

23.30, 01.00, 02.30, 03.00 
Все говорят об этом 16+

07.55, 09.55, 11.55, 13.55, 15.55, 
17.55, 19.55 Погода на ОТВ 
6+

08.30, 13.30, 20.30, 23.00, 02.00, 
02.10, 04.00, 04.10 Собы-
тия. Акцент 16+

08.40, 13.40, 18.45, 20.40, 23.10, 
02.20, 04.20 Известия 16+

10.00 Х/ф “Крик совы” 12+
12.00 Новости ТАУ 9 1/2. Итоги 

недели 16+
15.00 Д/ф “Страна Советов. За-

бытые вожди-2. Георгий 
Меленков” 12+

16.00 Т/с “Если бы да кабы…” 
12+

18.30 Новости ТМК 12+
20.45 Новости. Бизнес сегодня 

16+
04.30 Парламентское время 16+

ТНТ

07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 11.00 
Однажды в России. Спец-
дайджесты 2023 16+

12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 16.00, 
17.00, 18.00, 19.00 Х/ф 
“Полицейский с Рублевки” 
16+

20.00, 21.00, 22.00 Комеди Клаб 
16+

23.00 StandUp 18+
00.00, 00.30, 01.00, 01.30 Т/с “Бо-

родач” 16+
02.40 Импровизация. Команды.

Дайджест 18+
03.30, 04.20 Шоу “Студия “Союз” 

16+
05.05, 05.50, 06.40 Импровизация 

16+

ПЯТЫЙ

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Изве-
стия 16+

05.25, 06.00, 06.55, 07.55 Т/с “Лю-
тый-2” 16+

09.30, 10.30 Т/с “Учитель в зако-
не. Продолжение” 16+

11.30, 12.30, 13.30, 14.00, 15.00, 
16.00 Т/с “Учитель в зако-
не. Возвращение” 16+

17.30, 18.20, 19.00, 19.45, 20.40 
Т/с “След” 16+

21.25, 01.45 Т/с “Великолепная 
пятёрка-5” 16+

22.25, 02.30 Т/с “Великолепная 
пятёрка-4” 16+

23.10 Светская хроника 16+
00.15, 01.00 Они потрясли мир 

16+
03.05, 03.50, 04.30 Т/с “Условный 

мент-2” 16+

ТВЦ

06.00 Настроение 12+
08.15 “Смех не грех”. Юмористи-

ческий концерт 12+

09.35, 11.50 Х/ф “Дела житей-
ские-2” 16+

11.30, 14.30, 17.50 События 16+
13.40 Мой герой. Владимир Виш-

невский 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05, 02.50 Х/ф “Я знаю твои 

секреты. Римский палач” 
12+

17.00 Назад в СССР 16+
18.10 Х/ф “Дела житейские-4” 

12+
22.00 В центре событий 16+
23.00 Приют комедиантов 12+
00.25 Х/ф “Золотая мина” 0+
02.35 Петровка, 38 16+

МАТЧ-ТВ

08.00 Спортивный век 12+
08.30 Голевая неделя. РФ 6+
09.00, 11.30, 17.25 Новости
09.05, 23.55, 02.30 Все на Матч! 

12+
11.35 Небесная грация 0+
11.55 Бокс. Чемпионат России. 

Женщины. Прямая транс-
ляция из Уфы

15.30 Есть тема! 12+
16.55 Футбол. Еврокубки. Обзор 

6+
17.30 Смешанные единоборства. 

One FC. Прямая трансля-
ция из Таиланда

21.30 Смешанные единоборства. 
АСА Young Eagles. Прямая 
трансляция из Грозного

00.25 Футбол. Чемпионат 
Германии. “Боруссия” 
(Мёнхенгладбах)-
”Вольфсбург”. Прямая 
трансляция

03.30 РецепТура 6+
04.00 Волейбол. Чемпионат 

России. Pari. Суперлига. 
Женщины. “Динамо” 
(Москва)-”Ленинградка” 
(Санкт-Петербург) 6+

ОТР

06.00 Моя история 12+
06.40, 23.45 Т/с “Спутники” 12+
08.30, 19.30 Календарь 12+
09.00, 18.00 На приёме у главно-

го врача с Марьяной Лы-
сенко 12+

09.50 М/ф “Зима пришла” 0+
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 

15.00, 16.00, 17.00, 20.00 
Новости

10.05, 10.35, 11.05, 11.35, 14.30, 
15.10, 16.05, 20.20 ОТРаже-
ние 12+

12.10 Х/ф “Две женщины” 12+
13.50 Первая помощь 12+
14.00, 19.00 Человек и судьба 12+
17.10 Большая страна. Открытие 

12+
22.00 Х/ф “Барышня-крестьян-

ка” 12+
01.30 Х/ф “Вокальные паралле-

ли” 16+
02.40 Х/ф “Такси-блюз” 16+
04.25 Х/ф “Ночь длиною в 

жизнь” 16+

ЗВЕЗДА

05.45 Т/с “Разведчики”. “Война 
после войны” 16+

06.35, 09.20, 12.05, 13.20 Т/с 
“Охотники за бриллианта-
ми” 16+

09.00, 13.00, 19.00 Новости дня 
16+

18.05 Д/ф “Битва за Россию” 16+
19.40 Д/ф “Загадки века с Сер-

геем Медведевым”. “Геб-
бельс против Левитана” 
12+

20.30 Скрытые угрозы 16+
21.20 Специальный репортаж. 

Что русскому смешно… 
16+

22.00 Здравствуйте, товарищи! 
16+

23.30 Музыка+ 12+
00.55 Х/ф “Семь невест ефрей-

тора Збруева” 12+
02.35 Х/ф “Львиная доля” 16+
04.20 Д/ф “Перелом. Хроника 

Победы” 16+

04.50 Х/ф “Близнецы” 6+

ТВ3

06.00, 09.00 Утренние гадания 
16+

06.15, 05.45 Мультфильмы 0+
08.00 Суперженщина 16+
08.30, 17.15, 17.45, 18.15, 19.00 Т/с 

“Слепая” 16+
09.15 Секреты здоровья 16+
09.30, 10.00, 10.45, 11.50, 13.30, 

14.00 Т/с “Гадалка” 16+
11.15 Новый день 12+
12.20, 02.45, 03.30, 04.15, 05.00 

Мистические истории 16+
14.30, 15.30 Вернувшиеся 16+
16.45 Экстра такси 16+
19.30 Х/ф “Координаты “Цита-

дель” 16+
21.15 Х/ф “13-й район. Кирпич-

ные особняки” 16+
23.00 Х/ф “Преследование” 18+
01.00 Х/ф “Эбигейл” 16+

РЕН-ТВ

05.00, 04.50 Самые шокирующие 
гипотезы 16+

06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 

16+
09.00 Документальный проект 

16+
10.00, 15.00 Засекреченные спи-

ски 16+
11.00 Как устроен мир с Тимофе-

ем Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информаци-

онная программа 112 16+
13.00 Загадки человечества 16+
14.00 Невероятно интересные 

истории 16+
17.00, 18.00 Главные тайны мира 

16+
20.00 Х/ф “Одним меньше” 16+
22.10 Х/ф “В западне” 16+
00.00 Соль 16+
01.25 Х/ф “Оружейный барон” 

18+
03.20 Х/ф “Призрак” 16+

КАРУСЕЛЬ

05.00 Ранние пташки 0+
07.00 С добрым утром, малыши! 

0+
07.30 М/ф “Край Бебис. Волшеб-

ные слёзки” 0+
07.45 М/ф “Суперкрылья. Су-

перпомощники” 0+
08.15, 17.00 Цветняшки 0+
08.35 М/ф “Сказочный патруль” 

0+
10.30 М/ф “Морики Дорики” 0+
10.45 Студия Каляки-Маляки 0+
11.20 М/ф “Геройчики” 0+
12.20 М/ф “Диностер” 6+
12.50 М/ф “Инфинити Надо” 6+
13.05 М/ф “Дикие Скричеры!” 

6+
13.30 М/ф “Тобот. Детективы 

Галактики” 6+
14.00 Навигатор 0+
14.15, 01.30 М/ф “Гризли и лем-

минги” 6+
15.00 Час “Союзмультфильма” 

0+
16.05 М/ф “Клуб Винкс” 6+
17.20 М/ф “Барбоскины” 0+
20.30 Спокойной ночи, малыши! 

0+
20.45 М/ф “Сказочный патруль. 

Хроники чудес” 0+
22.30 М/ф “Герои Гуджитсу” 6+
22.40 М/ф “Флип Чейнджер” 6+

МИР 

05.00 Т/с “Школа выживания 
от одинокой женщины с 
тремя детьми в условиях 
кризиса” 12+

06.35, 01.00 Наше кино. История 
большой любви 16+

07.30, 11.05, 14.10, 16.15 Дела су-
дебные. Битва за будущее 
16+

08.30, 12.05, 15.05 Дела судеб-
ные. Новые истории 16+

10.00, 13.00, 16.00, 18.30 Новости
10.10, 13.15 Дела судебные. 

Деньги верните! 16+

17.35 Мировое соглашение 16+
18.50 Миллион за 5 минут 16+
19.30 Х/ф “Возвращение “Свято-

го Луки” 16+
21.30 Х/ф “Черный принц” 12+
23.25 Х/ф “Версия полковника 

Зорина” 0+

СТС

06.00, 05.50 Ералаш 0+
06.55, 05.10 Мультфильмы 0+
07.25 М/с “Простоквашино” 0+
07.40 М/с “Ну, погоди! Канику-

лы” 6+
08.00 Т/с “Мама будет против” 

16+
09.00 Т/с “Гости из прошлого” 

16+
10.05 Уральские пельмени. 

Смехbook 16+
13.00 Уральские умельцы 16+
13.25, 20.00, 21.30 Уральские 

пельмени 16+
23.00, 00.05 Импровизаторы. 2 

сезон 16+
01.10 Большой побег 16+
02.25 Т/с “Сеня-Федя” 16+

ДОМАШНИЙ

06.30, 02.45 По делам несовер-
шеннолетних 16+

07.15 Давай разведёмся! 16+
08.15 Тест на отцовство 16+
10.25, 23.30 Д/с “Понять. Про-

стить” 16+
11.30, 00.35 Д/с “Порча” 16+
12.40, 01.25 Д/с “Знахарка” 16+
13.15, 01.50 Д/с “Верну любимо-

го” 16+
13.50, 02.20 Д/с “Голоса ушед-

ших душ” 16+
14.25 Скажи, подруга 16+
14.40, 03.35 Х/ф “Психология 

любви” 16+
19.00 Х/ф “Н+Н” 16+
23.15 Уют за 15 минут 16+

ТАГИЛ-ТВ

09.00, 20.30, 01.30 Новости 16+
09.15, 14.45 Решение 16+
09.30, 14.00, 20.00, 01.00, 04.30 

Вкусно по ГОСТу 16+
10.00, 21.00 Т/с “Королева - это 

я” 16+
11.00 Т/с “Лаура” 16+
12.00, 05.00 Т/с “Практика” 16+
14.30 Факты в лицах 16+
15.00 Это нормально 16+
16.00, 06.00 Т/с “Обручальное 

кольцо” 16+
20.45, 01.45 Неделя в Тагиле 16+
23.00 Х/ф “Дом у озера” 12+
02.00 Клипотека ПИ ФМ 16+
04.00 Российские звёзды готовят 

блюда китайской кухни 16+

ТЕЛЕКОН

06.00 Д/ф “Тайны Саяно-шушен-
ского заповедника. Бар-
ское дело” 12+

06.30 М/ф “Белка и Стрелка. 
Тайны космоса” 0+

06.45 М/ф “Смешарики. Новые 
приключения” 0+

07.00, 20.00, 23.00, 01.00 Время 
новостей 16+

08.00 Шоумастгоуон 16+
10.00, 05.30 Дворянские деньги 

12+
10.30 Х/ф “Любовь и Роман” 12+
12.15 Д/ф “Наша марка” 12+
12.30 Время новостей. Мнения 

16+
13.00 Больше, чем любовь 12+
13.45, 22.45 Патрульный участок 

16+
14.00, 02.00 Х/ф “Семейный аль-

бом” 12+
15.45 Д/ф “Тайны заповедника 

“Кедровая падь” 12+
16.15 Х/ф “Анна Герман” 12+
18.00, 19.00 Время новостей. 

Экспресс-выпуск 16+
18.05, 19.05, 03.45 Х/ф “Крик 

совы” 12+
21.00 Х/ф “Если бы да кабы…” 

12+
00.00 Д/ф “Страна Советов. За-

бытые вожди-2” 12+



ПЕРВЫЙ

06.00 Доброе утро. Суббота 12+
09.00 Умницы и умники 12+
09.45 Слово пастыря 0+
10.00, 12.00 Новости
10.15 Наше всё 12+
11.05 ПроУют 0+
12.15 Поехали! 12+
13.10 К 125-летию легендарного 

министра. “Ефим Слав-
ский. Титан атомного века” 
12+

14.20 Х/ф “Вам и не снилось...” 
12+

16.05, 01.05, 01.50, 02.35, 03.25, 
04.15, 05.05 Подкаст.Лаб 
16+

16.45 Горячий лед. Фигурное 
катание. Гран-при России 
2023 г. Короткая програм-
ма. Этап IV. Прямой эфир

18.00 Вечерние новости
18.15 Я люблю мою страну 0+
19.15 “Эксклюзив” с Дмитрием 

Борисовым 16+
20.05 Кто хочет стать миллионе-

ром? 12+
21.00 Время
21.35 Сегодня вечером 16+
23.20 Х/ф “Haute couture” 16+

РОССИЯ 1

05.00 Утро России. Суббота 12+
08.00 Вести. Местное время
08.20 Местное время. Суббота
08.35 По секрету всему свету 

12+
09.00 Формула еды 12+
09.25 Пятеро на одного 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.50 В кругу друзей 16+
12.50 Доктор Мясников 12+
14.50 Юморина 16+
17.50 Привет, Андрей! 12+
21.00 Х/ф “Отель для двоих” 12+
01.10 Х/ф “На рассвете” 12+
04.30 Х/ф “Обратный билет” 12+

НТВ

04.50 Т/с “Улицы разбитых фона-
рей” 16+

07.30 Смотр 0+
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 Поедем, поедим! 16+
09.20 Едим дома 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 Живая еда с Сергеем Ма-

лозёмовым 12+
12.00 Квартирный вопрос 0+
13.10 Попутчик 16+
14.20 Игры разумов 0+
15.00 Своя игра 0+
16.20 ЧП. Расследование 16+
17.00 Следствие вели... 16+
19.00 Центральное телевидение 

16+
20.20 Суперстар! 16+
23.50 Ты не поверишь! 16+
00.50 Международная пилорама 

18+
01.40 Захар Прилепин. Уроки 

русского 12+
02.10 Дачный ответ 0+

КУЛЬТУРА

06.30 Библейский сюжет 16+
07.05 М/ф “Стёпа-моряк”. “За-

колдованный мальчик” 16+
08.15, 08.35, 08.55 Т/с “Порус” 

16+
09.15 Мы - грамотеи! 16+
10.00, 19.30 Новости культуры 

16+
10.15 Х/ф “Не болит голова у 

дятла” 0+
11.35 Эрмитаж 16+
12.05 Земля людей. “Мокша. 

Живой родник” 16+
12.35 Черные дыры. Белые пятна 

16+
13.15 Д/ф “Первые в мире”. 

“Терменвокс Льва Терме-
на” 16+

13.30, 01.10 Д/ф “Мадагаскар. 
Африканские Галапагосы” 
16+

14.20 Рассказы из русской исто-
рии 16+

15.15 К 300-летию Российской 
Академии наук. “Нобелев-
ские победы российской 
науки” 16+

16.00 Х/ф “Ко мне, Мухтар!” 6+
17.20 Большая опера 16+
19.45 Х/ф “Седьмой” 12+
21.30 Д/ф “Рассекреченная исто-

рия”. “Белый город в зеле-
ном лесу” 16+

22.00 Агора. Ток-шоу с Михаи-
лом Швыдким 16+

23.00 Х/ф “Небо над Берлином” 
16+

02.00 Искатели. “Охота на сере-
бряного медведя” 16+

02.45 М/ф “О, море, море!..” 
16+

ОТВ

05.00, 08.00, 13.00 События 16+
05.30, 11.30, 18.00, 22.30, 04.00 

Все говорят об этом 16+
06.00, 09.00, 12.00 Новости ТАУ 9 

1/2 16+
07.00 Д/ф “Война и мир Михаила 

Калашникова” 12+
07.55, 09.55, 11.55, 13.55, 17.55, 

19.55, 21.55 Погода на ОТВ 
6+

08.30, 13.30 События. Акцент 
16+

08.40, 13.40, 18.30, 22.00 Изве-
стия 16+

10.00 О личном и наличном 12+
10.30 Патрульный участок. Итоги 

недели 16+
11.00, 23.00 Отпуск неподалёку 

12+
14.00, 00.30 Х/ф “Неслучайная 

встреча” 12+
17.35 Патрульный участок. Ин-

тервью 16+
19.00, 23.30 Новости ТАУ 9 1/2. 

Итоги недели 16+
20.00 Х/ф “Карнавал по-

нашему” 12+

ТНТ

07.00, 08.00 Однажды в России. 
Спецдайджесты 2023 16+

09.00 Салон 16+
09.30, 11.00, 12.30, 15.00 Битва 

экстрасенсов 16+
14.00 Вызов 16+
16.00, 18.30 Экстрасенсы. Битва 

сильнейших 16+
21.00 Ярче звёзд 16+
23.00 Женский стендап 18+
00.00 Такое кино! 16+
00.35 Х/ф “Остров иллюзий” 18+
02.25 Импровизация. Команды.

Дайджест 16+

ПЯТЫЙ

05.00, 05.10, 05.50, 06.35, 07.20, 
08.10, 09.30, 10.25, 11.20, 
12.15, 13.10, 14.05, 15.00 
Т/с “Условный мент-2” 16+

09.00 Страна советов 16+
15.55, 16.50, 17.45, 18.40, 19.35 

Т/с “Условный мент-4” 16+
20.25, 21.20, 22.15, 23.10 Т/с 

“След” 16+
00.00 Известия. Главное 16+
01.05 Светская хроника 16+
02.10, 03.00, 03.55 Т/с “Проку-

рорская проверка” 16+

ТВЦ

05.45 Х/ф “Найдёныш” 16+
07.25 Православная энциклопе-

дия 6+
07.50 Х/ф “Дела житейские-3” 

16+
11.30, 14.30, 23.20 События 16+
11.45 Смешите меня семеро 16+
12.50 Москва резиновая 16+
13.15, 14.45 Х/ф “Звоните в поли-

цию!” 12+
17.20 Х/ф “Звоните в полицию! 

Судьба-злодейка” 12+

21.00 Постскриптум 16+
22.05 Право знать! 16+
23.30 Тайная комната. Джилл 

Байден 16+
00.10 90-е. Чёрный юмор 16+
00.50 Хватит слухов! 16+
01.15, 01.55, 02.40, 03.20, 04.00, 

04.40, 05.20 Назад в СССР 
16+

МАТЧ-ТВ

08.00 География спорта. Петро-
заводск 12+

08.30 Матч! Парад 16+
09.00, 15.50 Новости
09.05, 15.15, 18.00, 23.45, 02.00 

Все на Матч! 12+
12.00 Вы это видели 12+
13.05 Лица страны. Семён Ели-

стратов 12+
13.25 Мини-футбол. ПАРИ-

Суперлига. “Синара” 
(Екатеринбург)-”Торпедо” 
(Нижегородская область). 
Прямая трансляция

15.55 Футбол. МИР. Российская 
Премьер-Лига. “Крылья 
Советов” (Самара)-”Урал” 
(Екатеринбург). Прямая 
трансляция

18.25 Бокс. Чемпионат России. 
Женщины. Финалы. Пря-
мая трансляция из Уфы

20.30 Футбол. МИР. Российская 
Премьер-Лига. “Зенит” 
(Санкт-Петербург)-
”Краснодар”. Прямая 
трансляция

01.00 Футбол. Чемпионат 
Бразилии. “Коритиба”-
”Крузейро”. Прямая транс-
ляция

02.25 Футбол. Чемпионат 
Бразилии. “Фламенго”-
”Флуминенсе”. Прямая 
трансляция

ОТР

06.00 Х/ф “Светлый путь” 12+
07.35 Д/ф “Диалоги без грима. 

Система. Станиславский” 
12+

07.50, 16.00 Большая страна. От-
крытие 12+

08.45 М/ф “Лиса и заяц” 12+
09.00, 13.20 Календарь 12+
09.30 Х/ф “Выстрел в спину” 12+
11.00 Всё по-взрослому 16+
11.45 Городок 12+
12.00 Х/ф “Отцы и деды” 12+
13.50, 17.00, 21.00 Новости
13.55 Д/ф “Люди Арктики” 12+
14.10 Х/ф “Ты да я, да мы с то-

бой” 16+
14.40 Преодоление. Николай Пи-

рогов. Доктор милосердия 
12+

15.20 Человек и судьба 12+
15.45 Песня остаётся с челове-

ком 12+
17.05 Д/ф “Кто нас нарисовал?” 

12+
17.45, 02.45 Х/ф “Город принял” 

12+
19.00 Очень личное 12+
19.40 Вспомнить всё 12+
20.05, 21.05 Х/ф “Работа без ав-

торства” 16+
23.10 Х/ф “Франц” 16+
01.00 Х/ф “Рассказы” 18+

ЗВЕЗДА

06.10 Х/ф “Акваланги на дне” 6+
08.00, 13.00, 19.00 Новости дня 

16+
08.15 Морской бой 6+
09.20, 03.00 Х/ф “Разные судь-

бы” 12+
11.40 Легенды музыки 12+
12.10 СССР. Знак качества 12+
13.15 Не факт 12+
13.40 Д/ф “Война миров” 16+
14.30 Легенды кино 12+
15.20 Время героев 16+
15.40 Главный день. Юрий Воро-

бьев. Личная граната воен-
ного хирурга 16+

16.35 Д/ф “Воины Субэдэя”. 
“Под защитой духов” 16+

16.50 Х/ф “Дорогой мой чело-
век” 12+

19.15 “Галерея звезд”. Николай 
Дроздов 12+

21.05 Т/с “Сержант милиции” 
12+

01.15 Х/ф “Командир корабля” 
12+

04.40 Д/ф “Неизвестная война. 
Великая Отечественная” 
16+

ТВ3

06.00, 08.00, 10.00, 05.45 Мульт-
фильмы 0+

07.00 Дороже денег 16+
09.30 Вкусно с Ляйсан 16+
10.30 Х/ф “Пираты по сосед-

ству” 16+
12.30 Х/ф “Ниндзя против пира-

тов” 16+
14.30 Х/ф “Доспехи бога. Миссия 

Зодиак” 12+
17.00 Последний герой 16+
18.30 Х/ф “Иностранец” 16+
21.00 Х/ф “Перевозчик. Насле-

дие” 16+
23.00 Х/ф “Убийца. Против всех” 

18+
01.15, 02.00, 02.45, 03.30, 04.15, 

05.00 Т/с “Ранняя пташка” 
16+

РЕН-ТВ

05.00, 04.50 Самые шокирующие 
гипотезы 16+

07.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30 Новости 16+
09.00 Минтранс 16+
10.00 Самая полезная програм-

ма 16+
11.00, 13.00 Военная тайна 16+
15.00 Совбез 16+
17.00 Документальный спецпро-

ект 16+
18.00 Засекреченные списки 16+
19.00 Х/ф “Терминатор-3. Вос-

стание машин” 16+
21.05 Х/ф “Терминатор. Да при-

дёт спаситель” 16+
23.20 Х/ф “Рубикон” 16+
01.30 Х/ф “Стэпфордские жены” 

18+
03.05 Х/ф “Мементо” 16+

КАРУСЕЛЬ

05.00 Ранние пташки 0+
07.00 С добрым утром, малыши! 

0+
07.30 М/ф “ВИП петс” 6+
08.05 М/ф “Тима и Тома” 0+
09.00 Съедобное или несъедоб-

ное 0+
09.25 М/ф “Петроникс” 0+
10.00 М/ф “Турбозавры” 0+
11.00 Семья на ура! 0+
11.30 М/ф “Смешарики. Пинкод” 

6+
13.05 М/ф “Мир Винкс” 6+
14.00, 23.40 Ералаш 6+
15.00 М/ф “Оранжевая корова” 

0+
16.35 М/ф “Простоквашино” 0+
18.30 М/ф “Царевны” 0+
19.55 М/ф “Царевны и таин-

ственная гостья” 0+
20.30 Спокойной ночи, малыши! 

0+
20.45 М/ф “Маша и Медведь” 0+
22.30 М/ф “Герои Гуджитсу” 6+
22.40 М/ф “Флип Чейнджер” 6+

МИР

05.00, 06.15, 04.50 Мультфильм 
6+

06.00 Всё, как у людей 6+
06.40 Х/ф “Испытательный срок” 

12+
08.40 Исторический детектив с 

Николаем Валуевым 16+
09.10 Диктор делает 16+
09.30 Фазенда Лайф 6+
10.10 Х/ф “Сказ про то, как царь 

Петр арапа женил” 16+
12.10, 16.15, 18.45 Т/с “Записки 

экспедитора тайной канце-
лярии” 16+

16.00, 18.30 Новости

20.15 Х/ф “Ты - мне, я - тебе” 
16+

22.05 Т/с “Драйв” 16+

СТС

06.00, 05.50 Ералаш 0+
07.00 М/с “Три кота” 0+
07.30 М/с “Детектив Финник” 0+
08.00 Уральские пельмени. 

Смехbook 16+
09.00, 09.30 ПроСТО кухня 12+
10.00 100 мест, где поесть 16+
11.00 Уральские пельмени 16+
12.00 Суперниндзя 16+
15.40 М/ф “Лука” 6+
17.35 М/ф “Ледниковый период” 

0+
19.10 М/ф “Ледниковый пери-

од-2” 0+
21.00 Х/ф “Чёрная вдова” 16+
23.40 Х/ф “Месть Земли” 16+
01.55 Т/с “Сеня-Федя” 16+

ДОМАШНИЙ

06.30 Х/ф “Психология любви” 
16+

06.40 Х/ф “Семейный портрет” 
16+

10.10 Пять ужинов 16+
10.25 Х/ф “Новый муж нашей 

мамы” 16+
14.45 Х/ф “Уроки любви” 16+
19.00 Т/с “Яркое пламя” 16+
22.40 Скажи, подруга 16+
22.55 Х/ф “Уроки жизни и во-

ждения” 16+
02.20 6 кадров 16+
02.35 Д/с “Эффект Матроны” 

16+

ТАГИЛ-ТВ

09.00, 14.00, 20.00 Мама в деле 
16+

10.00 НЛП 16+
11.00 #Кембыть 6+
12.00 НЛП. Дети 16+
13.00 Одеть Надежду 16+
14.30 Гость в студии 16+
15.00 НЛП. О женском 16+
16.00 Х/ф “Любовь и другие ил-

люзии” 16+
18.05 Х/ф “Дом у озера” 12+
20.30 Неделя в Тагиле 16+
20.45 Факты в лицах 16+
21.00, 04.00 Т/с “Слепой пово-

рот” 16+
00.50 Т/с “Наша первая жизнь” 

16+
02.00 Проект “123/19” 16+
08.00 Вкусно по ГОСТу 16+

ТЕЛЕКОН

06.00 Д/ф “Тайны национального 
парка “Онежское Помо-
рье” 12+

06.30 Белка и Стрелка. Тайны 
космоса 0+

06.45 М/ф “Смешарики. Новые 
приключения” 0+

07.00 Время новостей 16+
08.00 Д/ф “Война и мир Михаила 

Калашникова” 12+
08.45 Первые в мире 12+
09.00 Патрульный участок. Дайд-

жест 16+
09.30 Блин.Ком 16+
10.00 Смешарики. Новые при-

ключения 0+
10.15 А дома лучше 12+
11.00, 00.30 Х/ф “Свидетели. 

Сезон 2” 16+
12.30 Х/ф “Семейный альбом” 

12+
14.15 Д/ф “Страна Советов. За-

бытые вожди-2” 16+
15.00 Свет внутри нас. Цирк “Ан-

шлаг” 12+
17.00, 02.30 Х/ф “Неслучайная 

встреча” 12+
20.30 Х/ф “Мой белый и пуши-

стый” 12+
22.15 Х/ф “Карнавал по-нашему” 

12+
00.00 Ядовитые твари, и где они 

обитают 12+
02.00 Д/ф “Тайны заповедника 

“Кедровая падь” 12+
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ПЕРВЫЙ

06.00, 10.00, 12.00 Новости
06.10, 00.50, 01.35, 02.20, 03.10, 

04.00 Подкаст.Лаб 16+
06.55 Играй, гармонь любимая! 

12+
07.40 Часовой 12+
08.10 Здоровье 16+
09.20 Мечталлион. Национальная 

лотерея 12+
09.40 Непутевые заметки 12+
10.10 Жизнь своих 12+
11.05 Повара на колесах 12+
12.15 Видели видео? 0+
13.45 Х/ф “Старший сын” 12+
16.25 Горячий лед. Фигурное 

катание. Гран-при России 
2023 г. Произвольная про-
грамма. Этап IV. Прямой 
эфир

18.00 Вечерние новости
19.00 Перепой звезду 12+
21.00 Время
23.00 Х/ф “Жанна” 16+

РОССИЯ 1

06.10, 01.30 Х/ф “Алла в поисках 
Аллы” 12+

08.00 Местное время. Воскре-
сенье

08.35 Когда все дома 12+
09.25 Утренняя почта 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 17.00 Вести
12.00 Большие перемены 12+
13.00 Х/ф “Хрустальное счастье” 

12+
17.50 Песни от всей души 12+
20.00 Вести недели
22.00 Москва. Кремль. Путин 

12+
22.40 Воскресный вечер с Влади-

миром Соловьёвым 12+

НТВ

04.50 Т/с “Улицы разбитых фона-
рей” 16+

06.35 Центральное телевидение 
16+

08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 У нас выигрывают! 12+
10.20 Первая передача 16+
11.00 Чудо техники 12+
11.55 Дачный ответ 0+
13.00 НашПотребНадзор 16+
14.05 Однажды... 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Человек в праве с Андреем 

Куницыным 16+
17.00 Следствие вели... 16+
19.00 Итоги недели
20.20 Шоу “Аватар“ 12+
23.20 Звезды сошлись 16+
00.55 Квартирник НТВ у Маргу-

лиса 16+
02.50 Т/с “Свет и тень маяка” 16+

КУЛЬТУРА

06.30 М/ф “В яранге горит 
огонь”. “Волк и семеро 
козлят на новый лад”. “Вот 
какой рассеянный”. “Пти-
чий рынок” 16+

07.30, 07.50, 08.10, 08.30, 08.50, 
09.10 Т/с “Порус” 16+

09.30, 01.05 Диалоги о животных. 
Государственный зоологи-
ческий парк Удмуртии 16+

10.15 Д/ф “Усадьба Марфино. 
Советский Голливуд” 16+

10.55 Легенды мирового кино 
16+

11.20, 23.55 Х/ф “Прощальные 
гастроли” 12+

12.30 Неизвестные маршруты 
России. “Иркутская об-
ласть. От Иркутска до Бай-
кала” 16+

13.10 Невский ковчег. Теория не-
возможного 16+

13.40 Игра в бисер 16+
14.25 Д/ф “Коллекция”. “Стам-

бул Модерн” 16+
14.55 Х/ф “Чудо в Милане” 16+
16.30 Картина мира с Михаилом 

Ковальчуком 16+
17.10 Д/ф “Первые в мире”. 

“Глубоководный аппарат 
Михальцева “Мир” 16+

17.30 Линия жизни 16+
18.20 Динара Алиева. Романсы 

Н. Римского-Корсакова, П. 
Чайковского и С. Рахмани-
нова 16+

19.30, 19.45 Новости культуры 
16+

20.25 Х/ф “Кин-дза-дза!” 0+
22.35 Х/ф “Двенадцатая ночь, 

или Что угодно” 16+
01.45 Искатели. “Исчезнувшие 

мозаики московского ме-
тро” 16+

02.30 М/ф “Ограбление по...2”. 
“Великолепный Гоша” 16+

ОТВ

05.00, 05.30, 08.00, 18.00, 22.30, 
03.30, 04.00 Все говорят об 
этом 16+

06.00, 09.00, 12.00, 19.00, 23.00 
Новости ТАУ 9 1/2. Итоги 
недели 16+

07.00 Д/ф “Клиповое мышле-
ние” 12+

07.55, 09.55, 11.55, 13.55, 17.55, 
19.55, 21.55 Погода на ОТВ 
6+

08.30, 18.30, 22.10 Известия 16+
10.00, 20.30 Отпуск неподалёку 

12+
10.30, 20.00 Специальный репор-

таж. Маньяк из-под мостов 
16+

11.00 Д/ф “Война и мир Михаила 
Калашникова” 12+

13.00 Патрульный участок. Итоги 
недели 16+

13.30 О личном и наличном 12+
14.00, 00.00 Х/ф “Неслучайная 

встреча” 12+
17.35 Прокуратура. На страже 

закона 16+
21.00 Игроки 16+
22.00 Новости. Бизнес сегодня 

16+

ТНТ

07.00, 08.00 Однажды в России. 
Спецдайджесты 2023 16+

09.00, 09.30 Битва пикников 16+
10.00, 10.30, 11.00, 13.30, 16.00 

Экстрасенсы. Битва силь-
нейших 16+

18.30 Новые звёзды в Африке 
16+

21.00 Лига городов 16+
23.00 Шоу Воли 16+
00.10 Ярче звёзд 16+
01.40, 02.30 Я тебе не верю 16+
03.15, 04.00 Импровизация.  

Команды. Дайджест 16+

ПЯТЫЙ

05.00 М/ф “Маша и Медведь” 0+
05.10, 06.05 Т/с “Прокурорская 

проверка” 16+
06.55, 07.45, 08.40, 09.30, 10.25, 

11.20, 12.15, 13.10, 14.10, 
15.05, 15.55, 16.45 Т/с “На-
стоящий” 16+

17.40, 18.40, 19.35, 20.25, 21.20, 
22.15 Т/с “Наш спецназ” 
12+

23.10, 00.05 Т/с “Филин” 16+
00.55, 01.45, 02.30, 03.15, 03.55, 

04.35 Т/с “Тихая охота” 16+

ТВЦ

06.05 Х/ф “Заказ” 16+
07.25 Здоровый смысл 16+
07.55 Х/ф “Дела житейские-4” 

12+
11.30, 00.25 События 16+
11.45 Х/ф “Золотая мина” 0+
14.30, 05.20 Московская неделя 

12+
15.00 Дорогие товарищи. Зять 

генсека 16+
15.55 Русские тайны. В постели со 

шпионом 16+
16.40 Х/ф “Найдёныш” 16+
18.50 Х/ф “Шахматная короле-

ва” 16+
22.40, 00.40 Х/ф “Миллионерша” 

12+
02.20 Петровка, 38 16+
02.30 Х/ф “Из Сибири с любо-

вью” 12+

МАТЧ-ТВ

08.00 Смешанные единоборства. 
UFC. Иржи Прохазка про-
тив Алекса Перейры. Сер-
гей Павлович против Тома 
Аспинэлла. Прямая транс-
ляция из США

11.00, 15.50 Новости
11.05, 15.15, 18.00, 20.30 Все на 

Матч! 12+
12.00 Лига героев 12+
13.05 Х/ф “Один вдох” 12+
15.55 Волейбол на снегу. Чемпи-

онат России. Финал. Пря-
мая трансляция из Нового 
Уренгоя

18.25 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. ЦСКА-”Локомотив-
Кубань” (Краснодар). Пря-
мая трансляция

21.00 Футбол. МИР. Российская 
Премьер-Лига. “Спар-
так” (Москва)-”Ростов” 
(Ростов-на-Дону). Прямая 
трансляция

23.30 После футбола с Георгием 
Черданцевым 16+

00.40 Футбол. Чемпионат 
Италии. “Интер”-
”Фрозиноне”. Прямая 
трансляция

02.45 Футбол. Чемпионат Брази-
лии. “Атлетико Минейро”-
”Гояс”. Прямая трансляция

ОТР

06.00 Х/ф “Близнецы” 12+
07.20 Д/ф “Диалоги без грима” 

12+
07.35 От прав к возможностям 

12+
07.50, 16.00 Большая страна 12+
08.45 М/ф “Цапля и журавль” 0+
09.00, 13.20 Календарь 12+
09.25 На приёме у главного врача 

с Марьяной Лысенко 12+
10.20 Моя история 12+
11.00 Всё по-взрослому 16+
11.45 Специальный проект ОТР 

“Конструкторы будущего”. 
“Диагноз на кончиках паль-
цев” 12+

12.00 Кино на все времена. Чарли 
Чаплин 12+

12.55 Д/ф “Золотая коллекция 
неигрового кино. Россия 
XX век”. “Взгляните на 
лицо” 16+

13.05 Д/ф “Взгляните на лицо” 
12+

13.50, 17.00, 21.00 Новости
13.55 Северный морской путь. 

Атом, ломающий лед 12+
14.25 Гала-концерт фестиваля 

“Во имя жизни”, посвящен-
ного творчеству Алексан-
дры Пахмутовой 12+

15.20 М/ф “Жил-был пёс” 0+
15.30 Свет и тени 16+
17.05 Д/ф “Наукограды” 12+
17.30 Х/ф “Выстрел в спину” 12+
19.00 Клуб главных редакторов с 

Павлом Гусевым 12+
19.40, 21.05 Х/ф “Ночь длиною в 

жизнь” 16+

21.20 Х/ф “Такси-блюз” 16+
23.05 Д/ф “Гунда” 6+
00.35 Х/ф “Отцы и деды” 12+
01.55 Х/ф “Франц” 16+
03.45 Х/ф “Ты да я, да мы с то-

бой” 16+
04.15 Х/ф “Барышня-крестьянка” 

12+

ЗВЕЗДА

05.30 Х/ф “Их знали только в 
лицо” 12+

07.10 Х/ф “Ожидание полковни-
ка Шалыгина” 12+

09.00 Новости недели 16+
09.25 Служу России 12+
09.55 Военная приемка 12+

10.40 Скрытые угрозы 16+
11.30 Код доступа 12+
12.20 Легенды армии с Алексан-

дром Маршалом 12+
13.10 Специальный репортаж. 

Что русскому смешно… 
16+

13.50, 03.50 Х/ф “Неслужебное 
задание” 16+

16.05 Х/ф “Взрыв на рассвете” 
16+

18.00 Главное 16+
19.45 Д/ф “Легенды советского 

сыска” 16+
23.00 Фетисов. Ток-шоу 12+
23.50 Д/ф “Люди Донбасса”. 

“Наставники” 16+
00.10 Т/с “Сержант милиции” 

12+

ТВ3

06.00 Мультфильмы 0+
07.45 Секреты здоровья 16+
08.00 Вкусно с Ляйсан 16+
08.30 Новый день 12+
09.00 Дороже денег 16+
10.00 Хорошие новости с Васили-

сой Володиной 16+
10.30 Последний герой 16+
12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 16.00, 

17.00, 18.00, 19.00, 20.00, 
21.00, 22.15, 23.15 Т/с “Лес-
ник” 16+

00.15 Х/ф “Координаты “Цита-
дель” 16+

01.45 Х/ф “Преследование” 18+

РЕН-ТВ

05.00, 23.55 Самые шокирующие 
гипотезы 16+

07.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30 Новости 16+
09.00 Самая народная програм-

ма 16+
09.30 Знаете ли вы, что? 16+
10.30 Наука и техника 16+
11.30 Неизвестная история 16+
13.00 Х/ф “Поцелуй дракона” 

16+
14.55 Х/ф “Бесстрашный” 16+
17.00 Х/ф “Сердце из стали” 16+
19.05 Х/ф “Апгрейд” 16+
21.00 Х/ф “Охотник на мон-

стров” 16+
23.00 Итоговая программа с Пе-

тром Марченко 16+

КАРУСЕЛЬ

05.00 Ранние пташки 0+
07.00 С добрым утром, малыши! 

0+
07.30 М/ф “ВИП петс” 6+
08.05 М/ф “Дракошия” 0+
09.00 Еда на ура! 0+
09.25 М/ф “Петроникс” 0+
10.00 М/ф “Барбоскины” 0+
11.00 Студия красоты 0+
11.20 М/ф “Царевны” 0+
13.05 М/ф “Мир Винкс” 6+
14.00 Час “Союзмультфильма” 

6+
15.00 М/ф “Фиксики. Дай пять!” 

0+
17.00 М/ф “Лунтик” 0+
18.40 М/ф “Кошечки-собачки” 

0+
20.30 Спокойной ночи, малыши! 

0+
20.45 М/ф “Отель “У овечек” 0+
22.30 М/ф “Герои Гуджитсу” 6+
22.40 М/ф “Флип Чейнджер” 6+

МИР 

05.00, 04.25 Мультфильм 6+
07.25 Х/ф “Вий” 16+
08.55 Рожденные в СССР 16+
09.30 Фазенда Лайф 6+
10.00, 16.00 Новости
10.10 Т/с “Легенды о Круге” 16+
13.55 Х/ф “Возвращение “Свято-

го Луки” 16+
15.50, 16.15 Х/ф “Черный принц” 

16+
18.00 Х/ф “Версия полковника 

Зорина” 0+
18.30, 00.00 Вместе 16+
19.30 Х/ф “Версия полковника 

Зорина” 16+
20.50, 01.00 Т/с “Записки экс-

педитора тайной канцеля-
рии” 16+

СТС

06.00, 05.50 Ералаш 0+
07.00 М/с “Отель “У овечек” 0+
07.30 М/с “Детектив Финник” 0+
08.00, 10.00 Уральские пельмени 

16+
09.00 Рогов в деле 16+
10.30 Уральские умельцы 16+
10.55 Уральские пельмени. 

Смехbook 16+
11.20 Т/с “Мама будет против” 

16+
14.00 М/ф “Ледниковый период” 

0+
15.35 М/ф “Ледниковый пери-

од-2. Глобальное потепле-
ние” 0+

17.20 М/ф “Ледниковый пери-
од-3. Эра динозавров” 0+

19.15 М/ф “Ледниковый пери-
од-4. Континентальный 
дрейф” 0+

21.00 Х/ф “Титаник” 16+
01.00 Х/ф “Шеф Адам Джонс” 

18+
02.45 Т/с “Сеня-Федя” 16+

ДОМАШНИЙ

06.30, 02.25 Д/с “Эффект Ма-
троны” 16+

06.40 Х/ф “Уроки жизни и во-
ждения” 16+

10.15 Уют за 15 минут 16+
10.30 Х/ф “Невозможное про-

щение” 16+
14.45 Х/ф “Ты в моём сердце” 

16+
19.00 Т/с “Яркое пламя” 16+
22.45 Твой Dомашний доктор 16+
23.00 Х/ф “Семейный портрет” 

16+
06.25 6 кадров 16+

ТАГИЛ-ТВ

09.00, 14.00, 20.00 Вкусно по ГО-
СТу 16+

10.00 НЛП 16+
11.00 Кадры. Михаил Мамиашви-

ли 12+
12.00 НЛП. Дети 16+
13.00 Одеть Надежду 16+
14.30 Достоевский. 200 лет вме-

сте 12+
15.00 Это нормально 16+
16.00 Х/ф “Дом у озера” 12+
17.55 Х/ф “Любовь и другие ил-

люзии” 16+
20.30 Неделя в Тагиле 16+
20.45 Факты в лицах 16+
21.00, 04.00 Т/с “Одно тёплое 

слово” 16+
00.50 Т/с “Наша первая жизнь” 

16+
02.00 Сад поэтов 16+

ТЕЛЕКОН

06.00 Д/ф “Тайны Кенозерского 
национального парка” 12+

06.30 Белка и Стрелка. Тайны 
космоса 0+

06.45 М/ф “Смешарики. Новые 
приключения” 0+

07.00 Международные новости 
16+

07.15 По следам бременских му-
зыкантов… 12+

08.00 Д/ф “Клиповое мышле-
ние” 12+

08.45 Первые в мире 12+
09.00 Д/ф “Здоровое мнение” 

12+
09.30 Блин.Ком 16+
10.00 Смешарики. Новые при-

ключения 0+
10.15 А дома лучше 12+
11.00, 00.30 Х/ф “Свидетели. 

Сезон 2” 16+
12.30 Х/ф “Семейный альбом” 

12+
14.15 Д/ф “Страна Советов. За-

бытые вожди-2” 12+
15.00 Золотой петушок-2023 г. 

Детский музыкальный фе-
стиваль 12+

17.00, 02.30 Х/ф “Неслучайная 
встреча” 12+

20.30 Х/ф “Любовь и Роман” 12+
22.15 Х/ф “Если бы да кабы…” 

12+
00.00 Ядовитые твари, и где они 

обитают 12+
02.00 Д/ф “Тайны Окского запо-

ведника” 12+
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ТЕЛЕФОН рекламной службы  «Тагил-пресс»:

41-50-10

Заходите на сайт 
www.tagilka.ru (16+)

ПРОДАМ

2-комн. кв., мкр. Старатель, ул. Ка-
спийская, 25, 3/5, 43/38/6. Квартира 
теплая, окна - запад-восток, 1800 т. р. 
Т. 8-912-668-15-67

пасеку вблизи пос. Дальний, земля 13 
соток, дом, баня, надворные построй-
ки. Т. 8-929-218-45-99

срочно гараж в ГЭК "Энтузиаст", 18 
кв. м, ямы смотровая и овощная, су-
хие, цена - 130 т. р.,  торг уместен. 
Срочно! Т. 8-992-343-49-59

платье свадебное, р. 42, белое, с 
пышной юбкой, в хорошем состоянии, 
1 т. р. Т. 8-950-207-23-86

картофель с огорода в с. Петро-
каменское. Цена 300 рублей за ве-
дро, с доставкой. Т. 89122869900, 
89222082399.

памперсы №3, L 110-150 мм, упаков-
ка 30 шт. Недорого. Т. 8-958-230-34-83

кресло-коляску, инв., компн., б/у не-
много, 7500 руб., обр. с 19 до 21 ч. Т. 
8-912-635-16-75

куртку жен., р. 46-48, белую с пропиткой 
против влаги Франция, 4500 руб.; джин-
сы муж., р. 52 Франция, 2500 руб.; паль-
то муж., р. 50 Венгрия, внутри натур. мех, 
4000 руб. Т. 8-908-637-43-31

куртку муж., натур. кожа, натур. мех, 
цена договорная, р. 48-50. Т. 48-49-41

книги: Гарднер - 42 т., Шклярский - 10 
т., Горбатов - 4 т., Зона риска - 7 кн., 

Воронин "Инструктор спецназа ГРУ" - 
14 кн., "В исключительных обстоятель-
ствах" - 6 кн., детективы разных стран, 
много. Т. 41-46-50

КУПЛЮ

куклы, старые елочные и детские игруш-
ки СССР. Т. 8-912-667-62-79, 42-17-22

холодильник 2-камерный, б/у, в ра-
бочем состоянии в пределах до 4000 
руб.; морозильную камеру до 3500 
руб. Т. 8-961-213-52-18

МЕНЯЮ

2-комн. кв., пос. Первомайский, 50,3 
кв. м, ул. Ленина, 52, Пригородный 
р-н, на 1-комн. кв. в любом р-не г. Н. 
Тагила. Теплая, окна ПВХ, дверь новая, 
участок хороший, лес, водоемы, мага-
зины, автобусы, больница - рядом. За-
езжай и живи. Т. 8-912-615-85-09

РАЗНОЕ 

Мебель - покрыть лаком, восстановить 
сколы, изломы, трещины, реставра-
ция антиквариата. Рояль, пианино - 
настройка, ремонт, реставрация. Т. 
8-922-609-26-75

Вывоз мебели и бытовой техники и 
др. хлама. Без выходных. + Купим. Т. 
8-902-259-41-33

Милые котята ждут своих хозяев. 
Приучены к туалету. Д.р. 11.09.23 г. 
Т. 8-902-87-46-557, с 17.00 до 22.00

Как подать объявление БЕСПЛАТНО: вырежьте и заполните купон и приходите по адресу:  пр. Ленина, 11 (отдел рекламы - 9.00-17.00) или от-
правьте по почте в конверте или почтовой карточке по адресу: 622001, г. Нижний Тагил, пр. Ленина, 11. Купон можно поместить в ящик «ТР», ко-
торый находится под главной вывеской «ТР» на здании редакции. Ксерокопии не принимаются. Ваше объявление будет опубликовано в одном из 
четверговых номеров газеты.

Редакция оставляет за собой право по своему усмотрению отказать в размещении бесплатного объявления без предварительного уведом-
ления и объяснения причин. Ответственность за достоверность информации, содержащейся в объявлениях, несут их податели.

Как подать объявление БЕСПЛАТНО: вырежьте и заполните купон и приходите по адресу: пр. Ленина, 11 (отдел рекламы - 9.00 - 17.00) 
или отправьте по почте в конверте или почтовой карточке по адресу: 622001, г. Нижний Тагил, пр. Ленина, 11. Купон можно поместить 
в ящик «ТР», который находится рядом с запасным входом в здание редакции (в арке). Ксерокопии не принимаются. Ваше объявление 
будет опубликовано в одном из четверговых номеров газеты.

Редакция оставляет за собой право по своему усмотрению отказать в размещении бесплатного объявления без предварительного 
уведомления и объяснения причин. Ответственность за достоверность информации, содержащейся в объявлениях, несут их податели.

9 ноября – 11 лет, как нет с нами

Веры Николаевны
МОНАЕНКОВОЙ

Душа умчалась к небесам,
Лишь память о тебе осталась нам.

Муж, семьи сыновей

25 октября на 64-м году жизни перестало 
биться сердце замечательного человека, 

учителя музыки МБОУ СОШ №13

Светланы Ивановны
КОШЕЛЕВОЙ

С 2000 года Светлана Ивановна работала в школе №13. 
Все эти годы она отдавала свой опыт, свои силы, свое 
сердце воспитанию детей. 

Светлана Ивановна была учителем с большой буквы. 
Всегда спокойная, доброжелательная, отзывчивая и внима-
тельная, профессионал высочайшего класса – она пользо-
валась уважением и любовью как в педагогическом коллективе, так и среди учащихся. 

Ученики Светланы Ивановны были постоянными участниками школьных концер-
тов, выступали на окружных и городских фестивалях, смотрах и конкурсах, часто 
отмечались наградами и дипломами.

Отличный учитель, человек активной жизненной позиции, пример трудолюбия 
и жизнелюбия, любящая мама и бабушка – такой Светлана Ивановна останется в 
памяти всех, кто ее знал.

Коллектив школы скорбит о невосполнимой утрате и выражает искренние со-
болезнования родным и близким. 

В основе сервиса – нейронные 
сети, система распознавания по-
ступивших документов и перево-
да их в машиночитаемый формат 
с последующей автоматизиро-
ванной обработкой данных.

- Задача сервиса - миними-
зировать рутинные действия 
государственного регистра-
тора и специалиста МФЦ. При 
этом стоит отметить, что ней-
росеть обрабатывает и анали-
зирует документы, но ключевое 
решение остается за регистра-
тором прав. Эффект от внедре-
ния «ЕВЫ» очевиден – сокраще-
ние сроков приема документов 
и проведения правовой экспер-
тизы, снижение количества ре-
шений о приостановлении и как 
итог – довольный заявитель, - 
отметил руководитель Управ-
ления Росреестра по Свердлов-
ской области Игорь Цыганаш.

Искусственный интеллект 
«Ева» на стадии приема заявле-
ния в МФЦ, на основе отскани-
рованных документов, проверя-
ет правильность введенных дан-
ных. Если в заявлении допуще-
на ошибка, сервис выдает под-
сказку сотруднику.

- «Ева» поможет специали-
стам МФЦ выбрать правильные 
регистрационные действия и 
без ошибок заполнить заявле-
ния, подскажет, какие докумен-
ты необходимы для качествен-
ного оказания услуги, - расска-
зала первый заместитель ди-
ректора государственного бюд-
жетного учреждения Свердлов-
ской области «Многофункцио-
нальный центр предоставления 
государственных, муниципаль-
ных и (или) иных услуг» Анаста-
сия Зайруллина.

О. ВЛАДИМИРОВА.

�� Росреестр информирует

Спросите Еву
В Свердловской области принят первый пакет документов на 

государственную регистрацию прав, с применением технологий 
искусственного интеллекта. Сейчас ведется поэтапное масшта-
бирование сервиса «Цифровой помощник – Ева», разработанно-
го Росреестром и публично-правовой компанией «Роскадастр». 
В октябре Свердловская область вошла в число субъектов Рос-
сийской Федерации, получивших доступ к новому функционалу.

Евгений КОМАРОВ, меха-
ник:

- Пока идет проверка прои-
зошедшего с лифтом в жилом 
доме на Гальянке, трудно ска-
зать, какие технические причи-
ны привели к беде. Обслужи-
вался ли подъемник грамотно? 
Очень сочувствую пострадав-
шей. Считаю, что службы, отве-
чающие за эксплуатацию лифта, 
должны проявить к ней внима-
ние. Оказать необходимую под-
держку в восстановлении после 
лечения.

Как человек, много лет свя-
занный с различным оборудо-
ванием, могу сказать одно – ни-
когда нельзя терять бдитель-
ность рядом с техникой. Даже 
если ваш дом новый. 

У большинства людей от-
сутствует настороженность к 
сложным техническим объектам 
– лифтам, насосам, нагревате-
лям, ведь они пользуются ими 
каждый день, привыкают.

Часто наблюдаю, как взрос-
лые и дети удерживают двери 

лифта вручную, чтобы тот не 
уехал. Нельзя этого делать. Так 
же опасно, если закрываются 
двери, всем телом протиски-
ваться в оставшуюся щель, не 
позволяя створкам замкнуться.

 Сама по себе сила закрытия 
дверей – небольшая, но вслед 
за этим идет подъем кабины. 

Может привести к трагедии 
и такой маневр - выставляют 
ногу, пересекая линию закры-
тия дверей. Всегда об этом 
говорю своим родственникам 
и знакомым. Не надо пихать 
руки, сумки, тело, вмешивать-
ся в работу техники. Эти пра-
вила безопасности нужно знать 
всем, кто пользуется подъем-
никами. 

Однако где можно прослу-
шать техминимум по правилам 
пользования лифтами? Откуда 
рядовому гражданину знать 
их? Информация по данной 
теме, размещенная на стене 
кабины, конечно, важная, но в 
будничных заботах ее мало кто 
читает.

Яна КЕРЖЕНЦЕВА, педа-
гог-организатор ГДДЮТ:

- Живем в девятиэтажном 
доме в центре города семь лет, 
проблем с лифтом не было. Ез-
дим в гости к бабушке на Га-
льянку, там тоже лифт. Иногда 
он стучит, поэтому становится 
страшно. В прошлом году за-
стряли. Жутковато, но нам по-
могли выбраться. 

Есть правила, по которым 
заходим в лифт. Первым всег-
да идет муж, мы - после него. 
Проходим и сразу прислоня-
емся к стене напротив двери. 
Никогда не стоим рядом с ней. 
Заходим и проверяем, чтобы 
ничего не застряло, не прижа-
ло дверью край одежды. И ста-
раемся не перегружать каби-
ну. Есть определенное время, 
за которое можно зайти и пра-
вильно встать в лифте. Если все 
правила соблюдать, то ехать 
безопасно. 

Экспресс-опрос 
подготовили 

Татьяна ШАРЫГИНА, 
Мария РОМАНОВА, 

Анжела ГОЛУБЧИКОВА, 
Ольга ДАЙБОВА. 

�� экспресс-опрос

Не страшно ездить в лифтах?
ww  20 стр.

Мы спросили читателей, пользуются ли они лифтами и на-
сколько надежно, на их взгляд, работает это оборудование.  
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Заходите на сайт   
www.tagilka.ru (16+)

Овен (21 марта - 20 апреля)
Сможете забыть о работе и пол-

ностью посвятить себя близким. По-
миритесь с теми, кого обидели. По-

старайтесь со всем спокойствием отнестись к 
визиту друзей, которые нагрянут в выходные.

Телец (21 апреля - 21 мая)
Вы на себя столько взвалили, что 

просто непонятно, как справитесь. 
Эмоций - через край. Середина неде-

ли грозит вам как финансовыми потерями, так и 
разными неприятностями. Выходные проведите 
в любовных утехах.

Близнецы (22 мая - 21 июня)
Вас беспокоит ситуация, как-то 

связанная с финансами и семьей. Не 
поддавайтесь чувствам, обдумывайте 

каждый свой шаг. В семье не стоит быть 
подозрительными, чаще уступайте близким, и 

они пойдут вам навстречу.

Рак (22 июня - 22 июля)
Обстоятельства изменятся в луч-

шую сторону, и вы сможете осуще-
ствить все свои планы. В лучшую сторону бу-
дет меняться и финансовое положение. В вы-
ходные возможна встреча, которая наладит 
личную жизнь.

Лев (23 июля - 23 августа)
Работы не так чтобы очень, и в лич-

ной, семейной жизни - полный штиль. 
В середине недели постарайтесь вы-
браться в гости. В выходные сходите 

в парк с семьей.
 

Дева (24 августа - 23 сентября)
Возникает явное нежелание идти 

на работу и капризы, стремление 
быть дома и заниматься хозяйством. 
Зато в выходные проявится высокая 

активность: быстрый шопинг, максимум внима-
ния своей половине.

Весы (24 сентября - 23 октября)
Постарайтесь контролировать себя 

в начале недели, когда вспышка гнева 
может выставить вас на посмешище, 

а крупный разговор с коллегой наверняка 
настроит против вас коллектив. Домашние тоже 
не в восторге от вас.
  

Скорпион (24 октября - 22 ноября)
Вероятно, со скуки вам захочется 

изменить что-то в себе и в окружаю-
щей их обстановке. Займитесь собой. 
Но не стоит забывать и о работе. Тем 

более, что финансовая ситуация ждет своего 
разрешения.

Стрелец (23 ноября - 21 декабря)
Достаточно удачная неделя. Решит-

ся проблема, занимавшая ваше вни-
мание всю прошлую неделю. В сере-

дине недели можно ждать улучшения финансо-
вого благосостояния. И в личной жизни - полная 
гармония.

Козерог (22 декабря - 20 января)
Неплохо, хотя немножко нервно. 

Ситуация не в вашу пользу, но не сто-
ит себя накручивать, строя ложные 

предположения. Не провоцируйте начальство, 
не раздражайте близких, избегайте ненужных 
трат, и все уладится.
 

Водолей (21 января - 19 февраля)
Кое-что в вашей жизни изменится. 

Вам могут предложить новую работу: 
даже если на нынешней все скверно, 
попросите пару дней на раздумья. 

Посоветуйтесь с близкими и только тогда при-
нимайте решение.

Рыбы (20 февраля - 20 марта)
Неделя спокойная: и в работе, и в 

любви, и в семейной жизни все прак-
тически без перемен, хотя особых 

удач тоже ждать не приходится. Выходные про-
ведите в кругу семьи - лучшего отдыха не при-
думать.

Ответы

Астрологический прогноз
на 6-12 ноября

�� судебные приставы

Выплатил дочери долг  
по алиментам после возбуждения 
уголовного дела

После возбуждения уголовного дела тагильчанин погасил 
более миллиона рублей задолженности по алиментам. Деньги – 
миллион 177 тысяч - горе-отец задолжал 13-летней дочери.

Исполнительное производство о взыскании четвертой части всех видов 
заработка с отца на содержание несовершеннолетней дочки-подростка 
находилось в Дзержинском районном отделении судебных приставов.

Должник от исполнения решения суда уклонялся, не имея на 
то уважительных причин. Его привлекли к административной 
ответственности, мужчина получил наказание в виде 80 часов 
обязательных работ. После этого трудоустроился и выплатил часть 
алиментов.  Однако спустя пять месяцев уволился и вновь стал уклоняться 
от их выплаты.

В отношении должника возбудили уголовное дело по статье 157 УК 
РФ (неуплата средств на содержание детей или нетрудоспособных 
родителей), предусматривающей наказание в виде исправительных работ 
на срок до одного года либо принудительных работ на тот же срок, либо 
арест на срок до трех месяцев, либо лишение свободы на срок до одного 
года. И только после этого отец оплатил задолженность по алиментам.

О. ВЛАДИМИРОВА.



Действующее законодатель-
ство позволяет застрахованному 
лицу, находящемуся в отпуске по 
уходу за ребенком, работать на 
условиях неполного рабочего 
времени, в том числе дистанци-
онно или на дому. Тогда пособие 
на малыша будет выплачиваться 
в полном объеме. Иначе выплату 
можно потерять.

Новые поправки в Трудовой 
кодекс устранят такой подход и 
гарантируют - родители, раньше 
положенного срока вышедшие из 
декретного отпуска, не будут ли-
шены пособия на ребенка до 1,5 
года. Законопроект, утверждаю-

щий данное положение, одобри-
ла правительственная комиссия.

Напомним, на Петербургском 
международном экономическом 
форуме-2023 президент Влади-
мир Путин обратил внимание, 
что многие из государственных 
выплат на детей зависят от того, 
работает человек или нет, и при-
вязаны к доходу семьи. Если он 

даже незначительно увеличи-
вается, то социальные выплаты 
прекращаются или существен-
ным образом снижаются. Глава 
государства дал поручение из-
менить ситуацию.

Были внесены поправки в фе-
деральные законы и Трудовой 
кодекс, они быстро прошли об-
щественное обсуждение. 

Сейчас мама или другой род-
ственник, находясь в декрете, 
стараются работать неофици-
ально или несколько часов в 
смену, чтобы не потерять вы-
плату на ребенка.

После окончательного при-
нятия законопроекта, даже 
если мама (или другой род-
ственник, находящийся в отпу-
ске по уходу за ребенком) нач-
нет работать полный рабочий 
день, все равно продолжит по-
лучать выплату.

Заметим, пособие до 1,5 лет 
- это довольно существенные 
деньги. Так, в 2023 году мак-
симальный размер так назы-
ваемых декретных (пособия на 
ребенка до достижения им 1,5 
года) составляет, по данным 
минтруда, более 33 тысяч ру-
блей в месяц. А в 2024 году ста-
нет еще выше - 49 тысяч.

Подготовила А. ЕВГЕНЬЕВА.
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�� ваш адвокат

Ситуацию комментирует 
адвокат адвокатской конто-
ры № 1 Наталья КОРЯКИНА:

- В описанной вами ситуа-
ции для начала администрации 
больницы следовало внести из-
менения в штатное расписание, 
а затем заключить с вами до-
полнительные соглашения к тру-
довым договорам. Сделать эти 
действия возможно в один день.

Согласно Трудовому кодексу 
работа в соответствии со штат-
ным расписанием, профессии, 
специальности с указанием ква-
лификации; конкретный вид пору-
чаемой работнику работы являют-
ся обязательными для включения 
в трудовой договор условиями.

В соответствии со статьей 72 
ТК РФ изменение определенных 
сторонами условий трудового 
договора, в том числе перевод 
на другую работу, допускается 
только по соглашению сторон 
трудового договора, которое за-
ключается в письменной форме.

Подготовила 
О. ВЛАДИМИРОВА.

Из медсестер - 
в нянечки

«Работаю в больнице. 
Меня перевели с должности 
медсестры на должность ня-
нечки без моего согласия. 
Объяснили это изменением 
штатного расписания. Закон-
но ли со мной поступили?»         

(Мария В.)

Отвечает старший помощ-
ник прокурора Дзержинского 
района Илья ЦАЙГЕР:

- Квалификацию деяния при 
хищении денежных средств с 
банковских карт закон разгра-
ничивает по способу завладения 
ими. В Уголовный кодекс внесе-
ны изменения, направленные на 
усиление ответственности.

Федеральным законом от 
23.04.2018 № 111-ФЗ «О вне-
сении изменений в Уголовный 
кодекс Российской Федерации» 
часть 3 статьи 158 УК РФ допол-
нена пунктом «г», предусматри-
вающим более строгую ответ-
ственность за тайное хищение, 
совершенное с банковского 
счета и в отношении электрон-
ных денежных средств, а так-
же введена статья 159.3 УК РФ, 
выделившая мошенничество с 
использованием электронных 
средств платежа в отдельный 
состав преступления.

Согласно постановлению 
пленума Верховного суда от 
30.11.2017 № 48 «О судебной 
практике по делам о мошенни-
честве, присвоении и растрате», 

хищение денежных средств пу-
тем использования заранее по-
хищенной или поддельной пла-
тежной карты следует квалифи-
цировать как кражу, если выдача 
наличных произведена посред-
ством банкомата.

Аналогично расцениваются 
и действия лица, похитившего 
безналичные денежные сред-
ства, воспользовавшись необ-
ходимой для доступа к ним кон-
фиденциальной информацией, 
в том числе переданной самим 
держателем платежной карты.

К примеру, уголовной ответ-
ственности за кражу подлежат 
снявшие наличные с чужой бан-
ковской карты без разрешения 
ее владельца посредством ис-
пользования банкоматов или 
терминалов самообслуживания. 
Таким же образом квалифици-
руются действия при переводе 
денежных средств на счет об-
виняемого с использованием 
сервисов «Сбербанк онлайн», 
«Личный кабинет», «Мобильный 
банк», когда незаконному пере-
числению предшествует завла-
дение телефоном потерпевшего.

В этом случае осужденному 
может быть назначено наказание 
в виде штрафа, принудительных 
работ либо лишения свободы.

Для квалификации по пункту 
«г» части 3 статьи 158 УК РФ не-
обходимо, чтобы действия ви-
новного были тайными, то есть в 
отсутствие собственника, иных 
лиц, либо незаметно для них. В 
частности, преступник может 
расплатиться картой в магазине, 
выдавая себя за ее владельца.

Если виновный открыто похи-
щает банковскую карточку, зна-
ет или при помощи применения 
насилия к потерпевшему узнает 
ПИН-код, такие действия, не-
смотря на последующее снятие 
наличных посредством банкома-
та в отсутствие потерпевшего, 
надлежит квалифицировать в за-
висимости от конкретных обсто-
ятельств как грабеж или разбой. 

Подготовила 
Татьяна ШАРЫГИНА. 

��  прокуратура разъясняет

С чужой карты – нельзя!
«Что будет, если потратить деньги с найденной на улице 

банковской карты? Грозит ли за это уголовная ответствен-
ность?» 

(Звонок в редакцию)

�� животное

По городу 
лиса ходила

«По центральной улице 
Нижнего Тагила на прошлой 
неделе бегала лиса. Почему 
дикое животное не побоялось 
выйти из леса в город? Лиса 
может быть бешеной?»

(Звонок в редакцию)

Комментирует заведую-
щая зоологическим отделом 
МАУ ДО «Городская станция 
юных натуралистов» Любовь 
КАЗАКОВА: 

- Лисы покидают привычные 
места обитания в поисках еды. 
Чаще всего отправляются за мы-
шами, другой живностью. Зверь 
может быть и бешеным, но не 
только больные выходят из леса. 

Если увидели хищника, близко 
не подходите. Не пугайте живот-
ное и сами не бойтесь. Смотри-
те со стороны, не делайте резких 
движений. Относиться к этому 
надо спокойно. Летом было много 
лесных пожаров, поэтому живот-
ные ищут пропитание в городе. 

Ольга ДАЙБОВА. 

�� законопроект

Выйти на работу и сохранить пособие
«Нахожусь в декретном от-

пуске, на работе предлагают 
выйти досрочно. Такая воз-
можность есть, но потеряю 
пособие на ребенка. Что го-
ворит на этот счет закон?»

(Анна Тимофеева)

Макет выполнен из металла, 
готовился в течение трех не-
дель. Автор - Сергей Норкин, та-
гильский художник по металлу, 
ремесленник, известный в узких 
кругах. Может и аэрографию, и 
граффити высшего класса вы-
полнить. Институт не закончил, 
ушел в армию. Но не пожалел 
об этом.

Земной шар получился диа-
метром полтора метра и весом 
около двухсот килограммов, его 
установили на новую пятиме-
тровую стелу на трассе Нижний 
Тагил – Усть-Утка, рядом с пово-
ротом на Белую гору.

И миссию по тюнингу «Земли» 
Сергей Норкин выполнил успеш-
но. Выглядит она, как настоящая, 
даже, если смотреть из космоса.

Заказчик - ООО «Глянец». Ди-
ректор компании Анна Никули-
на вышла на Сергея по рекомен-
дации человека, который видел, 
как тот ваял купол для одного из 
храмов. И не ошиблась с канди-
датурой.

С конца октября туристы смо-
гут любоваться новым знаком 
«Европа-Азия», который появил-
ся на месте старого.

Юлия ЕВДОКИМОВА.
ФОТО ИЗ АРХИВА СЕРГЕЯ НОРКИНА.

�� вы спрашивали…

Земля Норкина
«Кто изготовил макет Земли для обновленного знака Евро-

па-Азия и сколько времени занял этот процесс?»
(Звонок в редакцию)

Сергей Норкин и его Земля. 
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Инженер в переводе с 
французского означает 
«способный, талантли-

вый», а в английском языке есть 
созвучное слово, означающее 
«двигатель». На каждом пред-
приятии есть инженеры-кон-
структоры, инженеры-техно-
логи, инженеры-экономисты. 
Есть даже инженеры челове-
ческих душ – писатели. И все 
эти профессии совместились 
в одной должности одного че-
ловека – главного инженера, а 
впоследствии директора Ниж-
нетагильского мебельного ком-
бината Константина Голубенце-
ва, который был не только глав-
ным инженером, уважаемым и 
авторитетным специалистом, 
но и  «двигателем» производ-
ства. Всегда требовательный и 
к себе, и к подчиненным. Он – 
один из немногих руководите-
лей, который вместе с предпри-
ятием прошел весь путь. 

Сегодня об Инженере и Чело-
веке с большой буквы вспоми-
нают его коллеги – мебельщики, 
долгие годы работавшие рядом 
с ним. 

Вера БЕЛОШАНЬГИНА:
– Вспоминаю такой случай. 

Командировка в Новгородской 
области. Возвращаться должна 
была в этот день через Москву. 
Секретарь предприятия, на ко-
тором находилась, сообща-
ет, что моего звонка ждет Кон-
стантин Сергеевич Голубенцев. 
Оказывается, он сумел «застол-
бить» оборудование для лаки-
рования «Лигнокон». В те годы 
(во второй половине прошлого 
века) это новое слово в техно-
логии лакокрасочных покрытий. 
Даже в Свердловске на мебель-
ном предприятии ничего подоб-
ного не было! Должна пояснить, 
что распределение оборудова-
ния в Советском Союзе прохо-
дило по нисходящей: сначала 
центр (Москва, Ленинград), сто-
лицы союзных республик, потом 
областные города и так далее. 
Сергей Константинович поста-
вил задачу: чтобы оборудование 
поступило в Тагил, нужно в те-
чение двух дней забрать в Мо-
скве документацию. Мы, можно 
сказать, с конкурентами вышли 

на дистанцию: кто первый! Кон-
стантин Сергеевич выстроил 
логистику: как мне между по-
ездами из Новгорода и до Ниж-
него Тагила успеть получить до-
кументацию. О том, что наш ин-
женер «пронес ложку мимо чу-
жого рта», узнала уже в Москве. 
В результате линия была наша! 
Помню, как тогда он искренне 
радовался приобретению! Был 
участником всех этапов его ос-
воения – от монтажа до пуска в 
эксплуатацию.

Константина Сергеевича не-
возможно было застать в каби-
нете: он был везде и всегда в 
движении. 

Нина ДЕРБЕНЕВА:
– Приехала в Нижний Та-

гил в 1988 году. До этого после 
окончания института работала 
в Ижевске на мебельной фа-
брике мастером в цехе. Поэто-
му работу искала на мебельном 
комбинате. В отделе кадров, по-
смотрев мою трудовую книжку, 
сказали, что мастера не требу-
ются. В это время зашел муж-
чина. Попросил мой диплом об 
образовании. Долго изучал его, 
особенно вкладыш с перечнем 
дисциплин и отметками. Потом 
сказал: «Вы нам подходите на 
должность технолога». Специ-
алисту отдела кадров дал зада-
ние оформить меня, проводил 
до отдела главного технолога и 
представил всем, как нового со-
трудника. Это был главный ин-
женер К. С. Голубенцев – заме-
чательный человек, легко и бы-
стро определивший мою судьбу. 

Сергей ШИШОВ:
– Когда пришел работать на 

комбинат, Константин Сергее-
вич уже не был руководителем. 
Он работал диспетчером. А фак-
тически на общественных нача-

лах являлся референтом! Еще 
его можно назвать ходячим ар-
хивом и энциклопедией! К нему 
можно было обратиться по лю-
бому техническому вопросу. 

Он досконально знал все со-
оружения, все оборудование 
на предприятии, мог подробно 
рассказать не только о том, что 
мы видим, но и о том, что спря-
тано в стенах, в полу, на крыше. 
Был в курсе всех реконструкций 
оборудования, где, что поменя-
ли и на что поменяли, кто это 
делал. И самое главное – свои-
ми знаниями он охотно делился 
с коллегами, всегда на равных 
со всеми участвовал в обсуж-
дении новых идей. С благодар-
ностью вспоминаю этого чело-
века. 

Лидия ЗЯБЛОВА:
– Работала мастером в сбо-

рочном отделении. Изготови-
ли комплект мебели («стенку») 
с какими-то небольшими из-
менениями на фасаде. И когда 
его уже упаковали и вывезли 
с участка, пришел Константин 
Сергеевич. Видимо, был занят 
и не успел присутствовать при 
отгрузке. 

Спросил: «Где эта “стенка”?» 
Ответила: «Вывезли на раму». 
Он переспросил и, когда я в 
точности повторила, объяснил, 
что правильно нужно говорить 
«рампа» или «эстакада». И по-
том подробно рассказывал обо 
всех конструктивных особенно-
стях этого сооружения. Очень 
хорошо усвоила его урок. На 
ходу обучал и просвещал!

Анатолий ШАБУРОВ:
– На мебельный комбинат 

пришел с УВЗ. Устроился по 
своей специальности – кузне-
цом. И только потом выяснил, 
что в мебельной промышлен-

ности нет «первой сетки». А мне 
немного оставалось до выра-
ботки «горячего» стажа. Рас-
строился. И тут ко мне в кузню 
пришел главный инженер позна-
комиться. 

Я поделился своей пробле-
мой. Он пообещал решить во-
прос. И ведь сделал! Как ему 
это удалось, ведь, в принципе, 
это было невозможно!

Потом много лет вместе ре-
шали производственные не-
стандартные задачи. Он обо-
значал их, а я, учитывая осо-
бенности своей специальности, 
предлагал решение. Константин 
Сергеевич всегда стремился 
улучшить условия труда, обно-
вить оборудование. Уж кузница 
вроде к производству мебели 
имеет отдаленное отношение, 
тем не менее, с его подачи ни-
когда не чувствовал свое дело 
второстепенным.

Екатерина СЕМЕНОВА:
– Однажды совершенно слу-

чайно летела с Константином 
Сергеевичем одним рейсом 
на самолете АН-24 в Уфу. Я – в 
санаторий, а он, как потом вы-
яснилось при разговоре, на го-
дины к отцу. Мне никогда не до-
водилось летать на таком типе 
самолетов: болтанка, качка весь 
полет. Константин Сергеевич 
отвлекал разговорами. 

Рассказывал, что почти каж-
дый месяц совершает такие пе-
релеты. Прилетели ночью. Он 
посадил меня на такси, записал 
номер машины, наказал такси-
сту, чтобы тот доставил по на-
значению. Ночью же позвонил 
в санаторий, удостоверился, 
что я благополучно добралась. 
И после, здороваясь на работе, 
он говорил: «Обращайтесь, если 
что нужно».

В прошлом веке еще не было 
менеджеров, маркетологов, 
мерчандайзеров. Наша страна 
была страной инженеров. Ста-
рые специалисты до последне-
го исполняли свои обязанно-
сти. Верю, что совсем скоро мы 
увидим достойных преемников 
Константина Сергеевича Голу-
бенцева.

Вера БЕЛОШАНЬГИНА.
ФОТО ИЗ АРХИВА АВТОРА.

�� юбилей

Инженер с большой буквы
65 лет назад Нижнетагиль-
ский мебельный комбинат 
начал выпускать продук-
цию, которая пользова-
лась успехом не только у 
тагильчан, но и в разных 
уголках нашей страны. С 
каждым годом совершен-
ствовались технологии, 
росли объемы производ-
ства. Но в тяжелые 90-е 
годы прошлого столетия 
предприятие было лик-
видировано. Однако кол-
лектив, «рабочая семья», 
как говорят ветераны, не 
распался. Ветераны – ра-
ботники предприятия до 
сих пор общаются друг с 
другом и вспоминают тру-
довые будни, коллег, кото-
рые свою жизнь посвятили 
развитию комбината. 

Константин Сергеевич Голубенцев окончил Уральский 
лесотехнический институт. В 1960 году приехал на работу 
в Нижний Тагил на мебельный комбинат. Был принят кон-
структором в конструкторский отдел. Затем назначен глав-
ным конструктором, главным технологом, главным инжене-
ром, директором комбината. Пережил и преодолел вместе 
с предприятием все сложности времени. Отличный органи-
затор, дальновидный, знающий руководитель.

Константин Голубенцев с коллегами.

�� форум 

Каравеллу - 
в Тагил!

В областном форуме кра-
пивинских отрядов и детско-
молодежных СМИ «Коман-
дорские острова» приняла 
участие корреспондент газе-
ты «Тагильский рабочий».

В Екатеринбурге собралось 
более 300 участников из 27 ре-
гионов России и дружественных 
стран. Мероприятие под назва-
нием «Владислав Крапивин: фи-
лософ, писатель, педагог и жур-
налист» прошло на нескольких 
площадках, в том числе в Ураль-
ском федеральном универси-
тете, выпускником факульте-
та журналистики которого был 
Владислав Петрович. 

В Крапивинском центре «Ка-
равелла» в 11 часов прозвучал 
любимый марш писателя в ис-
полнении юных барабанщиков. 
После чего юнкоров раздели-
ли на секции: первая площадка 
- форумная научно-практиче-
ская дискуссия «Штурманский 
класс», а вторая - «Муравей-
ник». 

На первой секции удалось 
выступить с докладом корре-
спонденту «ТР» Ульяне Верши-
ниной. Спикерами научно-прак-
тической дискуссии стали до-
цент факультета журналисти-
ки УрФУ Любовь Третьякова и 
старший преподаватель факуль-
тета журналистики УрФУ, по со-
вместительству ведущий флаг-
ман Крапивинского центра «Ка-
равелла» Всеволод Доможиров. 

Ребята из Екатеринбурга, 
Верхней Пышмы и Нижнего Таги-
ла представили доклады, связан-
ные с личностью Крапивина и его 
творчеством. Например, Матвей 
Антонов и Евгений Казанцев пре-
зентовали проект «Как сделать 
буктрейлер по произведениям 
В.П. Крапивина». Ребята показа-
ли свои наработки и рассказали, 
как устроить съемки подобных 
трейлеров по книгам, которые 
заинтересуют подростков и при-
влекут к творчеству писателя.

Мария Ермакова подготови-
ла эмоциональный доклад «Мой 
Крапивин». Девушка поведала 
историю своего знакомства с 
произведениями автора и про-
читала часть «письма». Мария 
выбрала интересный формат 
подачи информации: написала 
письмо маме, которая когда-то 
прочла ей «Дети синего фла-
минго». В нем описала свои чув-
ства, передала благодарность 
за чтение книг, которые остави-
ли след в ее душе.

Ульяна Вершинина представ-
ляла свой материал «Куда идет 
Каравелла». Первое, на что об-
ратили внимание организато-
ры и спикеры форума – заго-
ловок. Именно он взволновал 
их: «Неужели Крапивинскому 
центру выпишут рецепт и рас-
скажут, куда занесет течение 
каравелльцев?» Рецепта никто 
не выписал, но о болевых точ-
ках поговорили.

Выступление вызвало бурю 
эмоций: дискуссия выдалась 
долгой. Вывод был один: для 
того, чтобы книги Крапивина про-
должали читать, необходимо ор-
ганизовывать подобные крапи-
винские отряды. В центральной 
библиотеке могли бы собираться 
ребята, которые любят романти-
ку Владислава Петровича, видят в 
героях писателя себя. В школах - 
ставить спектакли на основе про-
изведений Крапивина и, возмож-
но, даже экранизировать. 

Т. МАЛЬГИНА.
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Его имя хорошо известно 
представителям старшего 
поколения и неудивитель-

но, что именно они заполнили 
небольшой зал мемориально-
литературного музея А. П. Бон-
дина, где открылась выставка 
«Фотограф В. М. Сонин: человек 
и творец» (6+). Друзья и коллеги 
делились воспоминаниями, раз-
мышляли о том, почему сейчас 
«фоткают» все, а интересные 
снимки получаются у единиц.

В витринах можно увидеть 
личные вещи Владимира Ми-
хайловича и письма, буклеты с 
его работами и фотоаппараты. 
Есть интерактивная зона произ-
водственной фотолаборатории 
1980-х с проявочным комплек-
сом аналоговой обработки плен-
ки. Выбранные из нескольких со-
тен, 36 снимков мастера оформ-
лены, как лента фотопленки, в 
которой было как раз столько 

кадров. Здесь показаны весь его 
творческий путь и вся жизнь.

Владимир Сонин увлекся фо-
тоделом в 11 лет, учился, осваи-
вая новые технологии и приемы 
съемки. В 1960-х организовал на 
Уралхимпласте производствен-
ную фотолабораторию, где вы-
полнялась оперативная съемка 
для отчетов и научных публика-
ций, фиксировались знаковые 
события, о которых потом писали 
в многотиражной газете «Химик». 
Сделанные им портреты передо-
виков производства были на До-
сках почета предприятия и горо-
да. В 1980-х он делился опытом 
работы со всеми желающими на 
заседаниях общественной фото-
студии «Момент» и, по воспоми-
наниям учеников и коллег, Влади-
мир Сонин никогда не навязывал 
свое мнение, а тактично говорил: 
«Я бы сделал вот так».

На выставке представлены 
не только репортажные снимки 
и портреты, но и пейзажи. И, по 
словам сотрудников музея-запо-
ведника «Горнозаводской Урал», 
именно авторский цикл черно-
белых фотографий «По Чусовой» 
в итоге стал визитной карточкой 
Владимира Сонина. Эти работы 
хранятся в фондах учреждения 
культуры и до сих пор восхищают 
всех профессионализмом, выве-
ренной композицией, графично-
стью изображений. 

Рассматривая экспонаты в 
витринах, профессиональные 
фотографы Нижнего Тагила об-
суждали знакомую аппаратуру, 
вспоминали людей на портре-
тах, а еще говорили о том, что 
современная хорошая техника – 
это, конечно, замечательно, но 
главное для получения интерес-
ного снимка – человек, который 
снимает. Все проходит, остает-
ся лишь память... Но благодаря 
именно фотографиям сохраня-
ются для потомков  виды меня-
ющихся городских улиц, фраг-
менты значимых исторических 
событий, лица тагильчан…

Выставка «Фотограф В. М. 
Сонин: человек и творец» заме-
чательна тем, что она будет ин-
тересна представителям всех 
возрастов. Здесь можно прово-
дить вечера воспоминаний для 
людей старшего поколения, 
творческие встречи с тагиль-
скими фотографами, мастер-
классы. Для детей же это пре-
красная возможность не просто 
услышать от бабушек и деду-
шек, а самим увидеть, как рань-
ше, без цифровой аппаратуры 
и мобильных телефонов, полу-
чались прекрасные снимки, как 
выглядела фотопленка, для чего 
были нужны увеличитель, проя-
витель, закрепитель, глянцева-
тель и многое другое. 

ФОТО СЕРГЕЯ КАЗАНЦЕВА. 

�� выставка

Мастера тагильской фотографии
В наше время практически у каждого человека есть мобильный телефон с фотокамерой, 

да и хороший фотоаппарат давно не редкость и не дефицит. Люди ежегодно делают тысячи 
снимков себя любимых и котиков, еды и цветов, выкладывая их в социальные сети на всеоб-
щее обозрение. Но при этом все популярнее становятся старые черно-белые фотографии, 
сделанные на пленку, а во время тематических выставок посетители чаще говорят о том, что 
хороший фотограф – это по-прежнему штучный товар. И одним из таких настоящих мастеров 
своего дела был тагильчанин Владимир Сонин.

�� афиша

«Ночь искусств» 
объединяет всех

Всероссийская акция «Ночь 
искусств», посвященная Дню 
народного единства, в Нижнем 
Тагиле пройдет на нескольких 
площадках. Программа насы-
щенная и рассчитана на все 
возрасты, так что каждый най-
дет себе занятие по душе.

�� библиотека

Молодежные игры
Начнет череду празднич-

ных мероприятий центральная 
городская библиотека, здесь 
«Фестиваль искусств» (12+) 
запланирован на 3 ноября, с 
18.00 до 22.00. 

Для читателей подготовлены 
17 молодежных площадок: встре-
ча с популярными диджеями в 
музыкальном сообществе «Вини-
ловые джунгли», онлайн-беседа с 
писательницей из Екатеринбурга 
Антониной Шабановой, тренинг 

от психолога Анастасии Ершовой, 
выставка картин и арт-объектов 
Анны Франт, знакомство с наци-
ональными диаспорами во время 
«Диалога культур», квиз «Форму-
ла успеха», «Факультатив моло-
дых родителей», «Театр детской 
книги»… Вход свободный!

�� музей искусств

Рисуют стихи, 
сочиняют картины

Нижнетагильский музей изо-
бразительных искусств 4 ноя-
бря будет радовать посетителей 
с 15.00 до 22.00. Тема празд-
ника – «Искусство объединяет».

Для детей здесь подготови-
ли «Теневой театр» (6+), музы-
кальную программу от Николо-
Павловской школы искусств и 
еще десяток мастер-классов 
и игр.

Для взрослой публики с 
16.00 начнется выступление 
клуба авторской песни «Зеле-
ная лампа». А далее: «Органная 
феерия» Натальи Ворониной, 

джаз Насти Киприяновой, му-
зейное караоке, «Маяковский. 
Этюд. Спектакль», литератур-
ный вечер страшных историй, 
движущиеся картины…

«Фишкой» праздника станет 
проект «Рисую стихи, сочиняю 
картины» (12+), в котором при-
мут участие местные поэты и ху-
дожники, представляющие свое 
творчество. Тема встречи – лю-
бимые произведения. Всем же-
лающим предложат порассуж-
дать о том, что объединяет по-
эзию и изобразительное искус-
ство, можно ли отобразить по-
этический ритм в графическом 
рисунке, легко ли проиллюстри-
ровать стихотворные строки и 
создать картину-впечатление. 

Подробную программу смо-
трите на сайтах музея и акции.

�� театр

Куклы, «Демон» 
и Кавказ

4 ноября, с 18.00 до 21.00, 
в Нижнетагильском театре ку-

кол пройдет программа «Над 
вершинами Кавказа» (12+).

Для названия использована 
строчка из известного произ-
ведения Михаила Лермонтова, 
и публике обещают полное по-
гружение в культуру и природу 
Кавказа. Конечно же, заплани-
рованы специальные показы 
экспериментального спектакля 
«Демон» (16+). 

�� музей-заповедник

Начиная 
с Демидовых

В музее-заповеднике «Гор-
нозаводской Урал» для 4 ноя-
бря разработаны сразу две про-
граммы – основная и детская. В 
каждой – десятки экскурсий, лек-
ций, игр и мастер-классов, часть 
из которых адаптирована для лю-
дей с ограниченными возможно-
стями здоровья. Общее название 
праздника – «Вокруг искусства». 

Здесь будет шесть десятков 

мероприятий! Вот лишь часть из 
них: «Сказки Волшебного фона-
ря» (0+), «Французский театр Ни-
колая Демидова» (12+), «В путе-
шествие с Никитой Акинфиеви-
чем» (6+), «Ярмарка мастеров» 
(0+), «Карты, деньги, два стола» 
(12+), «Синичкин день» (6+), «Чей 
это нос? Чей это глаз?» (0+), «Ку-
луары, полные тайн» (12+), «Я же 
купчиха» (6+), «Если б я был… 
имаго» (0+), «Рассвет тагильско-
го кинематографа» (12+), «Ну, как 
там с деньгами?» (12+)…

В музее природы и охраны 
окружающей среды, с 18.00 до 
23.00, будут «Музыкальная вол-
на» (0+) и «Встречи с мастером» 
(6+), квест «Музейные тайны» 
(6+) и мастер-класс «Консерви-
рование цветов» (6+), «Перво-
бытная мастерская» (6+) и «Зем-
ля минералов» (12+). Заплани-
рованы несколько интерактив-
ных зон, в том числе «Игротанцы 
с мам Элей и Марусей» (6+) на 
«Театральной кухне». 

Подробную программу смо-
трите на сайтах музея и акции.

Интерактивная зона производственной фотолаборатории 1980-х годов 
с проявочным комплексом аналоговой обработки фотопленки. 

У этой витрины каждый вспоминал что-то свое: рукописные письма, приходившие пачками в обычные 
почтовые ящики в подъездах, процесс наматывания фотопленки на катушку, обучение в школе 

у любимого народного учителя СССР Галины Лавровой…

Человек и творец Владимир Сонин.

Страницу подготовила Людмила ПОГОДИНА.



КАРАТЕ. В Стерлитамаке 
прошли всероссийские сорев-
нования по всестилевому кара-
те среди детей от 12 лет в рам-
ках Кубка Евразии. Пять меда-
лей завоевали воспитанники 
СШ «Юность».

На высшую ступень пьеде-
стала почета поднялась Анна 
Щебланова. «Серебряным» 
призером стала Юлия Суворо-
ва. Третьи места заняли Татья-
на Ляпцева, Елизавета Чума-
кова и Мухамед Шермаматов. 
Подготовили спортсменов Ла-
риса и Михаил Кочетовы.

БОКС. Воспитанник СШ 
«Тагилстрой» Семен Безруков 
- призер всероссийского тур-
нира среди юношей 16-17 лет в 
Тольятти. За награды боролись 
более 200 боксеров из 34 реги-
онов нашей страны. Ученик тре-
нера Евгения Чупракова занял 
третье место в весовой катего-
рии до 54 кг. 

БАСКЕТБОЛ. Зал «Старый 
соболь» принимал первый тур 
чемпионата УрФО среди муж-
чин. Нижний Тагил в этом тур-
нире представляют две коман-
ды. «Серебряный» призер про-
шлого сезона БК «Старый со-
боль» одержал победы над БК 
«ТСК-Урал» из Екатеринбурга 
(95:68) и тюменским «Рубином» 
- 85:50. НТГСПИ была сильнее 
«Рубина» (66:64) и уступила 
«ТСК-Уралу» (66:83).

Соревнуются шесть клубов. 
Кроме игравших в Тагиле это 
«СурГЮУ-Юграбаскет» из Сур-
гута и «ЮКИОР Юграбаскет» из 
Ханты-Мансийска.

ХОККЕЙ. Три воспитанни-
ка тагильской школы примут 
участие в «Матче звезд» КХЛ. 
Двукратный чемпион мира, 
нападающий «Ак Барса» из Ка-
зани Александр Радулов вы-
бран в числе лучших игроков 
лиги восьмой раз. Он зани-

мает четвертое место в спи-
ске бомбардиров КХЛ за всю 
историю. Его одноклубник за-
щитник Дмитрий Юдин – де-
бютант «Матча звезд». Глав-
ное открытие сезона – фор-
вард «Торпедо» из Нижнего 
Новгорода Василий Атанасов 
набрал больше всех голосов 
болельщиков. «Матч звезд» 
состоится 9-10 декабря в 
Санкт-Петербурге.

***
«Кристалл» дебютирует в 

первенстве Свердловской об-
ласти по хоккею среди взрос-
лых команд. Ранее наш город 
представлял «Спутник». В борь-

бу за награды вступят девять 
ледовых дружин.

Соперниками «Кристалла» 
станут «Авто-Верхняя Пыш-
ма», «Авто-Спартаковец» и СКА 
(Екатеринбург), «Кедр» (Ново-
уральск), «Синара» (Каменск-
Уральский), «Титан» (Верхняя 
Салда), ХК Серов, «Энергия» 
(пос. Рефтинский).

Первый матч клуб из Нижне-
го Тагила проведет 18 ноября 
на своем льду в физкультурно-
оздоровительном комплексе 
«Президентский». Соперник – 
«Титан» из Верхней Салды. 

Предварительный этап за-
вершится 23 марта, после это-
го сильнейшие команды про-
должат борьбу за награды по 
системе плей-офф. 

ДЗЮДО. В Сургуте на пер-
венстве УрФО среди юниоров 
до 21 года в весовой категории 
до 44 кг «золотую» медаль заво-
евала Вероника Безденежных, 
воспитанница СШОР «Уралец». 
В двух схватках тагильчанка 
одержала досрочные победы. 
Вероника получила право вы-
ступить на первенстве России, 
которое пройдет в конце ноя-
бря в Туле. Тренирует спорт-
сменку Алексей Хамзин. 
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Дома – ничья
«Уралец-ТС» принимал на 

стадионе Уралвагонзавода «Но-
сту» из Новотроицка, которая 
входит в тройку лидеров. Играть 
пришлось в непростых услови-
ях: во время матча пошел снег, 
дул сильный ветер. Ни одной из 
команд не удалось распечатать 
ворота соперника, поединок за-
вершился со счетом 0:0.

Наша команда занимает ше-
стое место среди девяти кол-
лективов. В 14 турах она зара-
ботала 17 очков. Забила пять 
мячей, пропустила семь. 

До окончания чемпионата 
осталось два матча. 5 ноября - 
в Миассе с занимающим пер-
вое место «Торпедо». 12 ноября 
– дома с «Динамо» из Барнаула, 
соседом по турнирной таблице.

Напомним, турнирные пер-
спективы нашего клуба пере-
черкнуло страшное ДТП. В на-
чале октября четыре футболи-
ста, возвращаясь из Перми, 
попали в аварию. Защитник Ев-
гений Ситников погиб, нападаю-

щий Кирилл Кочетов в реанима-
ции. Два полузащитника Денис 
Федорочев и Кирилл Мыльни-
ков получили травмы. Все мат-
чи футболисты и болельщики 
проводят под лозунгом «Кочет, 
живи!»

P.S. Когда верстался но-
мер, стало известно, что Ки-
рилл скончался.

В гостях - 
поражение

З а в е р ш и л с я  ч е м п и о н а т 
Свердловской области в первой 
группе. В заключительном туре 
«Металлург-НТМК» в Березов-
ском крупно уступил местному 
клубу FDV - 0:6. Счет мог быть и 
крупнее, но на 88-й минуте хозя-
ева не реализовали пенальти. В 
первом круге на своем поле та-
гильчане одержали победу – 4:2.

В 24 играх «Металлург-
НТМК» набрал 38 очков и фини-
шировал на шестой позиции. 12 
раз он был сильнее соперника, 
потерпел десять поражений, 
три из них - с «сухим» счетом. 
0:6 и 1:7 – самые крупные про-
игрыши. 4:1 дома с «Северским 
трубником» из Полевского – 

наиболее убедительная победа. 
Больше трех мячей наши футбо 
листы отправляли в ворота со-
перников всего дважды.

У тагильчан самая длинная 
голевая серия, они забивали в 
19 матчах подряд – с 20 мая по 
21 октября.

Лучшим бомбардиром коман-
ды вновь стал 25-летний Ники-
та Вохмянин. В его активе 20 го-
лов, четыре из них – с пенальти. 
Игорь Хибенков поразил цель 
пять раз, Павел Невидомый – 
четыре. 

Во всех матчах выходили на 
поле пять футболистов: Ни-
кита Вохмянин, Павел Ролду-
гин, Алексей Ромашин, Анато-
лий Рыбалов (он рекордсмен 
сезона по количеству минут – 
2160), Игорь Хибенков. Всего за 
команду играли 32 спортсмена. 
Дважды надевал бутсы и форму 
тренер Алексей Вершинин, но 
оставался в запасе. 

«Золото» чемпионата Сверд-
ловской области у «Жасмина» из 
Михайловского (59 очков). «Се-
ребро» завоевал «ТрубПром» из 
Первоуральска, а «бронзу» - ФК 
«Синара» из Каменска-Ураль-
ского (оба набрали по 52 очка).

�� футбол

И в дождь, и в снег…
Зима уже вступила в свои права, а футболисты еще продолжают спор за награды. В 
минувшие выходные провели очередные встречи главные команды нашего города 
– «Уралец-Тагильская сталь» и «Металлург-НТМК».

�� М �� Команда �� Игр �� В �� Н �� П �� Мячи �� Очки

�� 1. �� «Жасмин» (Михайловск) �� 24 �� 19 �� 2 �� 3 �� 73-29 �� 59

�� 2. �� «ТрубПром» (Первоуральск) �� 24 �� 16 �� 4 �� 4 �� 55-28 �� 52

�� 3. �� ФК «Синара» (Каменск-Уральский) �� 24 �� 16 �� 4 �� 4 �� 76-33 �� 52

�� 4. �� «Динур» (Первоуральск) �� 24 �� 16 �� 3 �� 5 �� 61-29 �� 51

�� 5. �� FDV (Березовский) �� 24 �� 12 �� 5 �� 7 �� 66-40 �� 41

�� 6. �� «Металлург-НТМК» (Нижний Тагил) �� 24 �� 12 �� 2 �� 10 �� 43-49 �� 38

�� 7. �� «Триумф» (Алапаевск) �� 24 �� 9 �� 8 �� 7 �� 37-31 �� 35

�� 8. �� «Северский трубник» (Полевской) �� 24 �� 9 �� 4 �� 11 �� 40-44 �� 31

�� 9. �� «Горняк-ЕВРАЗ» (Качканар) �� 24 �� 8 �� 4 �� 12 �� 36-37 �� 28

�� 10. �� «Аякс» (Екатеринбург) �� 24 �� 6 �� 3 �� 15 �� 34-66 �� 21

�� 11. �� «Академия ФК «Урал» (Екатеринбург) �� 24 �� 4 �� 4 �� 16 �� 39-68 �� 16

�� 12. �� «Малахит» (Асбест) �� 24 �� 3 �� 5 �� 16 �� 35-71 �� 14

�� 13. �� «Титан» (Верхняя Салда) �� 24 �� 1 �� 2 �� 21 �� 16-86 �� 5

На всех матчах проходят акции в поддержку Кирилла Кочетова.
ФОТО ПРЕСС-СЛУЖБЫ ФК «УРАЛЕЦ-ТС».

��  коротко

Чемпионат Свердловской области, первая группа

С мячом Максим Пырин. ФОТО ВЛАДИМИРА МАРКЕВИЧА.

Вероника Безденежных.
ФОТО ИЗ АРХИВА СШОР «УРАЛЕЦ».

ФОТО ИЗ АРХИВА СШ «ЮНОСТЬ».

Семен Безруков с тренером 
Евгением Чупраковым.

ФОТО ИЗ АРХИВА СШ «ТАГИЛСТРОЙ».
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�� автоспорт

Первые на финише
Как и обещали в предыдущем номере, продолжаем 
рассказ о представителе династии автогонщиков Алек-
сандре КОВИНЕ.  

п р о с т а я ,  - 
о т в е ч а е т 
Александр. 

М о ж е т , 
поэтому он 
ездит на двух 

отечественных авто. Летом – на 
«девятке», зимой – на «копей-
ке».

- «Девятку» берегу, - продол-
жает наш герой. – Это моя пер-
вая машина. Переделал там все: 
и двигатель, и коробку, и подве-
ску, и тормоза. Сейчас ее мощ-

ность – 170 лошадиных сил. 
Поставил в гараж на зиму – ее 
сезон уже закрыт. А «копейка» 
- вся в стандарте. Ничего лиш-
него. По документам я - второй 
владелец. 

И так контрастирует с ней, в 
заводском цвете, с хромиро-
ванными деталями гоночная 
«копейка» у ворот гаража. Этот 
болид собрали с нуля за два ме-
сяца. Уже обкатали на соревно-
ваниях по дрифту в Челябинской 
области.

- Не могу не спросить: вы не 
теряете управление болидом 
на высоких скоростях, манев-
рируете. Что посоветуете во-
дителям, как не пустить машину 
в неуправляемый маневр? Тем 
более в таких сложных погод-
ных условиях.

- Ехать 40 км/ч – и все будет 
хорошо, - говорит Александр. 

Антон ИСАЕВ. 
ФОТО СЕРГЕЯ КАЗАНЦЕВА. 

Один на трассе -  
не гонщик 

За рулем болида пилот один 
на один с машиной. Однако без 
команды он бы не выехал на 
трассу. На ней такие же гонщи-
ки, а еще спонсоры.

- Основные гонщики нашей 
команды – это я и сотрудник 
ЕВРАЗа Даниил Костяев, - пе-
речисляет Александр. – Есть и 
другие, но у них не всегда име-
ется возможность выехать на 
этапы – это Роман Никульников 
и Арсений Ковин. Дебютирует и 
наш маленький пилот – восьми-
летний Влад Алексеев в катего-
рии Д3-мини. 

- Ребенок гонять не опасает-
ся? - спрашиваю с удивлением. 

- Нет, - четко отвечает Алек-
сандр. – Первый раз поехал – 
уверенно давил на газ. Погонял 
со спортивной машиной, чтобы 
понял: в гонке он будет не один. 

Сколько это стоит? 
Автоспорт – затратный вид. 

Посчитайте: болид, запчасти, 
расходники, топливо, доставка 
и прочие расходы. 

Поэтому без спонсоров труд-
но. Команде помогают Урал-
СтройКомплекс, Motor Sport 
Tunning, Автовегас. Плюс соб-
ственные средства гонщиков. 

Каждый автовладелец знает, 
что самое дорогое в обслужива-
нии, пожалуй, - это ремонт дви-

гателя. Багги тоже нужно «капи-
талить». 

Одна гонка обходится, при-
мерно, в 30 тыс. рублей. Это 
при условии, что все готово: и 
болид, и запчасти, и топливо. 
Если нет, то вот две ключевые 
позиции расходов: две новые 
покрышки – 20 тыс. рублей, 40 
литров бензина – 7,5 тыс. ру-
блей. 

Но команда развивается, 
расширяется парк машин. На-
чинали с двух, сейчас – уже 
восемь. Спасибо гонщикам и 
спонсорам. 

Советуем 

автомобилистам 
- Какой автомобиль – самый 

лучший? – интересуюсь у гон-
щика, представляя, что он рас-
скажет про современных мощ-
ных «немцев» и «японцев».

- Лучшая машина – самая 

«Дети старше 11 лет могут 
бесплатно заниматься авто-
спортом в секции в ГДДЮТ. 
Сейчас там 45 воспитанни-
ков. В гараже учреждения 
еще продолжается ремонт, 
но вскоре гонщики вернутся 
в родные стены. 

�� паралимпийский спорт

Золотой «Шаг вперед»
В Сочи прошел финаль-
ный этап всероссийско-
го турнира среди футбо-
листов с инвалидностью 
и ограниченными воз-
можностями здоровья 
«Стальная воля». При-
ехало более 700 спор-
тсменов из 25 регионов 
нашей страны и Бело-
руссии – это рекорд по 
количеству участников.

Сенсацией завершились 
соревнования на элек-
троколясках. Сборная 

Нижнего Тагила «Шаг вперед» 
завоевала «золото»! В финале 
наши земляки победили «Скор-
пионов» из Москвы. Эти коман-
ды встречались в первом матче 
турнира, они же поставили точ-
ку. На групповом этапе сыграли 
вничью – 0:0. В финале тагиль-
чанам удалось забить победный 
гол – 1:0. 

Путь к успеху команды «Шаг 
вперед» - короткий, но очень 
непростой. Без тренировок и 
специального оборудования, 
за счет огромного желания и 
силы духа наши земляки до-
гнали и опередили тех, кто за-
нимается этим видом спорта 
уже давно. 

В августе прошлого года 

Александр Коченков и его дру-
зья Иван Гражданов, Софья 
Мосина и Ольга Миллер в пред-
дверии соревнований «Стальная 
воля», которые впервые должен 
был принять Нижний Тагил, со-

брались вместе и впервые сели 
в электроколяски. Решили про-
сто попробовать свои силы в но-
вом деле, о медалях и речи не 
шло. Пару раз потренировались 
– и вперед! 

Дебют оказался успешным, 
заняли второе место и заво-
евали путевку на финальный 
этап. Перед выступлением в 
Сочи усилили состав, заменив 
девушек мужчинами: присо-

единились Дмитрий Козицын 
и Николай Щетинин. До меда-
лей тогда не хватило совсем 
чуть-чуть, финишировали чет-
вертыми.

В июне 2023-го в «Металлург-
Форуме» уже набравшийся опы-
та «Шаг вперед» праздновал по-
беду в отборочном этапе. При-
чем в финале тагильчане одо-
лели родоначальников футбола 
на электроколясках – команду 
«Ладога» из Санкт-Петербурга. 
Специалисты называли этот ре-
зультат  настоящим спортивным 
подвигом. 

И вот – снова Сочи. И на этот 
раз – триумф! 

- Спасибо каждому, кто под-
держивает команду и верит в 
нее, - написал в соцсетях Алек-
сандр Коченков. 

«Шаг вперед» - это не толь-
ко название команды и обще-
ственной организации, кото-
рой руководит Александр. Это 
его жизненный девиз. Ставит 
цель и постепенно к ней идет, 
шаг за шагом, не останавли-
ваясь. Все, кто знает Кочен-
кова,  подтвердят:  если он 
что-то задумал, то обязатель-
но сделает, каким бы фанта-
стическим это ни казалось 
на старте. Турнир «Стальная 
воля» - еще одно тому под-
тверждение!

Татьяна ШАРЫГИНА.
ФОТО СЕРГЕЯ КАЗАНЦЕВА (АРХИВ).

«Шаг вперед».
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�� календарь знаменательных    
     и памятных дат

4 ноября  –  День народного 
единства. Всемирный день мужчин.

5  н о я б р я  –  Д е н ь  в о е н н о г о 
разведчика.

7 ноября  –  День согласия и 
примирения.

Заказ 3634 Объем 32 печ.стр.  Тираж 6618 экз.

Вс 
5 ноября

восход/закат: 8.21/17.05 
долгота дня: 8 ч. 44 мин.  
последняя четверть 

ночью днем

-6° -1°
Геомагнитное поле 

спокойное

Ср 
8 ноября

восход/закат: 8.28/16.58 
долгота дня: 8 ч. 30 мин.  

убывающая луна  
ночью днем

+3° +4°
Возможны возмущения 

магнитосферы

Чт 
2 ноября

восход/закат: 8.14/17.12 
долгота дня: 8 ч.58 мин.

убывающая луна 
ночью днем

-5° 0°
Геомагнитное поле 

спокойное

Пт 
3 ноября

восход/закат: 8.16/17.10 
долгота дня: 8 ч. 54 мин.

убывающая луна 
ночью днем

-1° +6°
Геомагнитное поле 

спокойное

Сб 
4 ноября

восход/закат: 8.19/17.07 
долгота дня: 8 ч. 48 мин.

убывающая луна 
ночью днем

-4° -2°
Геомагнитное поле 

спокойное

Пн 
6 ноября

восход/закат: 8.23/17.03 
долгота дня: 8 ч. 40 мин.  
последняя четверть  

ночью днем

-4° +3°
Геомагнитное поле 

спокойное

Вт 
7 ноября

восход/закат: 8.26/17.01  
долгота дня: 8 ч. 35 мин.  

убывающая луна  
ночью днем

0° +3°
Геомагнитное поле 

спокойное

р
е

кл
ам

а

�� проект «ТР»: фотолетопись города

День 7 ноября...

На четырех кадрах, сохранивших-
ся  в альбоме,  тагильчанки  запе-
чатлены во время  праздничной 

демонстрации 7 ноября, проходившей 
в центре города.  В советские годы все 
знали наизусть стихотворные строки: 

«День 7 ноября – красный день календа-
ря». 

На других снимках Светланы Михай-
ловны  видны и  воздушные шары,  и 
флаги, но этот показался сотрудникам 
редакции самым интересным, потому 

что здесь  можно рассмотреть  осенне-
зимние наряды участниц демонстрации и 
старую вывеску на булочной. Время съе-
мок – конец 1970-х. 

А  мы по-прежнему предлагаем 
нашим читателям вместе составлять 
фотолетопись родного города и при-
сылать свои снимки. Не забудьте сде-
лать пометку – «Фотолетопись». 

Ведущая рубрики 
Людмила ПОГОДИНА.

Этот снимок из  альбома  Светланы Задориной, в котором собраны 
десятки фотографий ее коллег-педагогов  и учащихся медицинского  
училища.

�� школа журналиста «ТР»

Формат «ТР»: 
почему выбирают?

Я учусь в школе журналиста «Та-
гильского рабочего» первый год. 

Твердо решила развиваться в сфе-
ре филологии и журналистики. Еще в 
начальной школе мечтала работать на 
телевидении, брать интервью у знаме-
нитостей. Конечно, для этого нужна хо-
рошая дикция, умение владеть интона-
цией, быстро формулировать интерес-
ные вопросы собеседнику. Но начинать 
нужно со слова, с техники создания 
предложений, текстов, способных ув-
лечь людей, стать им полезными. Чело-
век, способный написать даже два-три 
абзаца предложений, притягивающих 
внимание читателей, обязательно на-
учится владеть любой аудиторией.

Такие навыки можно получить толь-
ко в печатном СМИ, где объединены 
все современные сферы коммуника-
ций: электронные, принт, соцсети.

Уверена, что за год обучения в шко-
ле журналиста «ТР» научусь и овладею 
секретами мастерства. Поможет мне 
в этом не только погружение в работу 
действующей редакции, но и встречи 
с ветеранами журналистики – кто еще 
поведает о том, как создавались сюже-
ты 30-40 лет назад? Опыт прошлого – 
бесценная и уникальная информация.

Например, недавно познакомилась 
с талантливой журналисткой Риммой 
Свахиной – ветераном «Тагильского 
рабочего». Было интересно!

Нас разделяют поколения, одна-
ко отметила и общее: мы так же, как 
и наши предшественники, стремимся 
каждый день поглощать много различ-
ной информации, всегда хотим быть 
в гуще событий. Создаем небольшие 
корреспонденции, когда общаемся с 
друзьями в мессенджерах (это своего 
рода тоже новый жанр журналистики), 
договариваемся о встрече или заня-
тии с кем-либо. Нужно все это делать 
красиво, соблюдая закон о работе в от-
крытом информпространстве. Не гово-
ря о том, что излагать мысли необходи-
мо так, чтобы нас понимали правильно.

Есть еще один важный и приятный 
момент обучения в редакционной шко-
ле – знакомство со сверстниками, ко-
торые так же, как и я, увлечены медиа, 
сферой коммуникации, журналистикой.

Теперь общаюсь с талантливыми 
людьми, стремлюсь быть похожей на 
них. Жизнь стала насыщеннее и будет 
только интереснее!

Анна ГАЙСЕНОК.

Сегодня, в 16.00, в редакции 
«Тагильского рабочего» состоится 
очередное занятие школы журна-
листа «ТР». Телефон для справок: 
41-49-85. 


