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СЕРВИСНЫЙ ЦЕНТР ИНДЕЗИТ

РЕМОНТ

Недорого.
Выезд 
на дом.

ТЕЛЕВИЗОРОВ
ХОЛОДИЛЬНИКОВ
СТИРАЛЬНЫХ 
МАШИН

8-952-733-01-07

Составление плана 
комплексной реабилитации 

полости рта

КОГУТЯК
ВЛАДИМИР НИКОЛАЕВИЧ
врач стоматолог-ортопед

Все виды зубного 
протезирования

РЕКЛАМА 16+

8 (922) 179-12-11ТЕЛЕФОН 
WHATSAPP

В СВЯЗИ С РАСШИРЕНИЕМ СКЛАДА
КАБЕЛЬНЫЙ ЗАВОД КАБЭКС

ПРИГЛАШАЕТ НА РАБОТУ

 ПОМОЩНИКА ОПЕРАТОРА 1С
        з/п 40 тыс. руб.
 ГРУЗЧИКОВ
        з/п от 49 до 55 тыс. руб.
 ПЕРЕМОТЧИКОВ КАБЕЛЯ
        з/п от 45 тыс. руб.
 МАШИНИСТОВ КРАНА
        з/п 55 тыс. руб.
 ВОДИТЕЛЕЙ ВИЛОЧНЫХ 
        ПОГРУЗЧИКОВ (КАТ. B)
        з/п 62 тыс. руб.
 ЭЛЕКТРОМЕХАНИКА
        з/п 57 тыс. руб.
 КЛАДОВЩИКОВ
        з/п от 54 тыс. руб.

Заполнить анкету можно по адресам:
 Ярославского, 9, стр. 12
 Привокзальная 2а

З/П УКАЗАНА 
«НА РУКИ»

ИП ДУБРОВИН И.Ю 

8 922 107-77-78

Требования 
 чистоплотность 
 хозяйские 
      навыки 

Зарплата 30 000 руб.

ТРЕБУЕТСЯ ПОВАР

Звоните 
5-45-00

ваша 
реклама

НА ВЕЛОПАРКОВКАХ РЕВДЫНА ВЕЛОПАРКОВКАХ РЕВДЫ
угол ул. К.Либкнехта, 83  
и ул. Жуковского, 1 

8(922)15-00-946

МЯСО ИНДЕЙКИ
ПРИХОДИТЕ В МАГАЗИН «МЯСО ИНДЕЙКИ» 

И ПРИОБРЕТАЙТЕ ВКУСНУЮ И СВЕЖУЮ ПРОДУКЦИЮ!
РАБОТАЕМ ЕЖЕДНЕВНО С 9:00 ДО 20:00 

УЛ. М. ГОРЬКОГО, 42

ВЕСЬ МАРТ СКИДКИ ОТ 5 ДО 40% 
НА МЯСНУЮ ПРОДУКЦИЮ И ПОЛУФАБРИКАТЫ

Родным сообщили, 
что их родственница 
умерла, но на похоронах 
вскрылось, что произошла ошибка. 
Как это стало возможным — комментарий 
горбольницы
Стр. 4-5

ПОРА СДЕЛАТЬ ВЫБОР! Выборы президента — как они пройдут, 
где и когда голосовать Стр. 2, 21

ПОНАЕХАЛИ!
В Ревду заходит сразу 
несколько неместных 
управляющих компаний. 
С одной из них нам 
удалось поговорить
Стр. 6-7

О работах талантливого 
и самобытного дизайнера 
Татьяны Южаковой 
Стр. 8-9

АППЛИКАЦИЯ 
БОСХА

Как активисты 
преображают зал детской 
адаптивной физкультуры
Стр. 7

ЯРКИЙ 
«МАЯК»

В БОЛЬНИЦЕ 
ПЕРЕПУТАЛИ 
БАБУШЕК
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Осталось несколько дней до выборов 
президента России. Как будет 
проходить голосование, а также какие 
кандидаты поборются за пост главы 
государства — в нашем материале.

Дата проведения выборов 
президента России 

Еще в декабре 2023 года Совет Федера-
ции назначил даты выборов президен-
та России, а 8 декабря их утвердили в 
Центральной избирательной комиссии.

В 2024 году впервые в истории стра-
ны проведут многодневное голосова-
ние на выборах президента в России. 
Избирателей ждут на участках в тече-
ние трех дней: с 15 по 17 марта 2024 
года (пятница, суббота и воскресенье). 

Все три дня наша редакция будет 
рассказывать о ходе выборов в наших 
каналах в ВК и ТГ.

Кандидаты в президенты России

Баллотироваться на пост президента 

могут граждане России не моложе 35 
лет, проживающие на территории РФ 
не менее 25 лет и никогда не имевшие 
гражданства иностранного государства, 
вида на жительства или иного докумен-
та, подтверждающего право на посто-
янное проживание на территории ино-
странного государства.

Прием документов самовыдвижен-
цев завершился 27 декабря 2023 года, 
от представителей партий документы 
принимали до 1 января. В ЦИК посту-
пили уведомления от 33 человек, но за-
регистрировали документы на выдви-
жение только у 11 из них.

В итоговый список кандидатов в 
президенты России, сформированный 
в феврале 2024-го, в результате вошли 
четыре человека. Это:

 ■ действующий президент России 
Владимир Путин (самовыдвиженец);

 ■ председатель ЛДПР, депутат Госду-
мы Леонид Слуцкий;

 ■ представитель партии «Новые 
люди», депутат Госдумы Владимир Да-
ванков;

 ■ кандидат от КПРФ, депутат Госду-
мы Николай Харитонов.

Как будут проходить 
выборы президента

Выборы президента России в 2024 году 
проходят с помощью тайного голосова-
ния на избирательных участках и дис-
танционно. Дистанционное электрон-
ное голосование (используется впервые 
в истории страны на выборах главы го-
сударства) прошло в 29 регионах Рос-
сии, в том числе в Свердловской об-
ласти. Дистанционное голосование 
завершилось в полночь 11 марта.

Жители Ревды могут посетить из-
бирательные участки с 8.00 до 20.00 по 
местному времени в каждый из выбор-
ных дней. Найти адрес своего избира-
тельного участка вы можете на стра-
нице 21.

Для получения бюллетеня на из-
бирательном участке (к которому вы 
относитесь по прописке или прикре-
пились для голосования) гражданин 

должен предъявить паспорт члену 
территориальной избирательной ко-
миссии. После этого избиратель про-
ходит в кабинку для голосования и 
ставит галочку или крест в квадрат 
напротив фамилии предпочитаемого 
кандидата. Если гражданин поставит 
больше одного знака, бюллетень не 
будет учитываться при подсчете го-
лосов.

Когда станут известны итоги 
выборов президента России 

После окончания голосования начнется 
подведение итогов. В территориальных 
избирательных комиссиях оно завер-
шится 19 марта. Региональные избир-
комы объявят результаты до 21 марта.

Затем Центральная избирательная 
комиссия (ЦИК) займется определени-
ем финальных результатов выборов. 
Работа продлится до 28 марта. Итоги 
голосования появятся на сайте комис-
сии в течение трех дней после подписа-
ния протоколов.

Более 285 миллионов рублей из федерального 
и областного бюджетов получат свердловские 
школы на оборудование для учёбы по 
конструированию беспилотников. 

Новое направление в сфере дополнительно-
го образования реализуется по федеральному 
проекту «Стимулирование спроса на отече-
ственные беспилотные авиационные систе-
мы» нацпроекта «Беспилотные авиацион-
ные системы».

Средний Урал вошёл в число 30 пилотных 
регионов России, которые в 2024 году полу-
чат необходимое финансирование для орга-
низации обучения по этому направлению. 
Было принято решение о введении соответ-
ствующего допобразования в 17 свердлов-
ских школах.

Ожидается, что специальные классы будут 
открыты в школах Екатеринбурга, Новоураль-
ска, Ревды, Красноуфимска, Березовского, Се-
рова. Центром практической подготовки опре-
делён Уральский техникум «Рифей», на базе 
которого будет выстроена работа со школами.

Основой образовательной программы ста-
нут 20 учебных модулей. Ребята смогут не 
только учиться управлению беспилотника-
ми вживую, но и будут получать необходимые 
знания и навыки с использованием цифровых 
технологий.

В Ревде специальные классы появятся в 
школе №1. Первой информацией с нами по-
делилась директор школы и депутат фрак-
ции «Единая Россия» Думы Ревды Наталия 
Зиновьева:

— Финансирование проекта идет из бюд-
жетов всех уровней. Если областной и фе-
деральный берут на себя затраты на приоб-
ретение оборудования, то за счет местного 
будут подготовлены помещения, в которых 
будет проходить обучение.

Вообще, по проекту, классы, в которых 
дети будут заниматься конструированием 
беспилотников, должны быть оформлены 
согласно официальному бренд-буку. Мы вы-
деляем сразу две аудитории на четвертом 
этаже — это классы ОБЖ и русского языка. 
Учебный процесс от этого никак не постра-
дает.

Основной полётной зоной должен стать 
спортзал, но его мы ремонтировали недавно, 
так что сейчас сконцентрируемся на приве-
дение в порядок классов. На их капитальный 
ремонт город потратит 3 млн 607,9 тысячи 
рублей.

Поправки в бюджет депутаты внесут на 
мартовском заседании Думы. И сразу нач-
нется работа. Уже к 1 июля кабинеты долж-
ны быть не только отремонтированы, но и 
оборудованы. 

Выборы президента России в 2024 году: 
кто участвует и как будем голосовать

Ревдинские школьники начнут конструировать беспилотники

Иллюстрация с сайта freepik.com
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Администрация Ревды уведомляет 
об уголовной ответственности за 
совершение актов вандализма в 
отношении объектов воинской славы 
(статья 243 УК РФ «Уничтожение 
или повреждение объектов 
культурного наследия (памятников 
истории и культуры) народов 
Российской Федерации, включенных 
в единый государственный реестр 
объектов культурного наследия 
(памятников истории и культуры) 
народов Российской Федерации, 
выявленных объектов культурного 
наследия, природных комплексов, 
объектов, взятых под охрану 
государства, или культурных 
ценностей»; статья 243.4 УК РФ 
«Уничтожение либо повреждение 
воинских захоронений, а также 
памятников, стел, обелисков, других 
мемориальных сооружений или 
объектов, увековечивающих память 
погибших при защите Отечества или 
его интересов либо посвященных 
дням воинской славы России»).

 
Вандализм  
в отношении каких 
культурных объектов 
подлежит квалификации  
по статье 243.4 УК РФ?

 
К культурным объектам, защищае-
мых положениями ст. 243.4 УК РФ, 
относятся:

 ■  воинские захоронения;
 ■  памятники, стелы, обелиски, 

другие мемориальные сооружения 
или объекты, увековечивающие па-
мять погибших при защите Оте-
чества или его интересов либо по-
священные Дням воинской славы 
России (в том числе мемориальных 
музеев или памятных знаков на ме-
стах боевых действий);

 ■  памятники, другие мемориаль-
ные сооружения или объекты, посвя-
щенные лицам, защищавшим Отече-
ство или его интересы.

 
Какие действия признаются 
неправомерными в 
отношении воинских 
захоронений и мемориалов, 
увековечивающих 
память погибших при 
защите Отечества или 
его интересов либо 
посвященных дням воинской 
славы России?

 
Уничтожение или повреждение в 

целях причинения ущерба истори-
ко-культурному значению.

 
Какое наказание 
предусмотрено за 
неправомерные действия 
в отношении воинских 
захоронений и мемориалов, 
увековечивающих 
память погибших при 
защите Отечества или 
его интересов либо 
посвященных Дням воинской 
славы России?

 
В качестве наказания за противо-
правные действия предусмотрен:

 ■ штраф до 3 миллионов рублей;
 ■ принудительные работы до 3 

лет;
 ■ лишение свободы сроком до 3 

лет.

 При этом, если вандализм со-
вершен в отношении мемориаль-
ных объектов, посвященных па-
мяти погибших в период Великой 
Отечественной войны, или посвя-
щенных лицам, защищавшим От-
ечество или его интересы в пери-
од Великой Отечественной войны, 
или посвященных Дням воинской 
славы России в этот период (в том 
числе мемориальных музеев или 
памятных знаков на местах боевых 
действий), то наказание предусма-
тривает:

 ■ штраф в размере от 2-5 милли-
онов рублей;

 ■ обязательные работы на срок 
до четырехсот восьмидесяти часов;

 ■ принудительные работы на 
срок до пяти лет;

 ■ лишение свободы на срок до 
пяти лет.

УВАЖАЕМЫЕ СОТРУДНИКИ КОММУНАЛЬНЫХ СЛУЖБ И ПРЕДПРИЯТИЙ ГОРОДА!

Поздравляю вас с профессиональным празд-
ником — Днем работников ЖКХ! Примите ис-
кренние слова благодарности за то, что вы 
делаете.

Сегодня комфорт и благополучие каждого жи-
теля нашего города зависит от того, насколь-
ко добросовестно вы подходите к выполнению 
своих обязанностей. Вы несете колоссальную 
ответственность, при этом готовы развиваться, 
совершенствоваться, чтобы соответствовать 

требованиям современной жизни. 
Поэтому хотел бы пожелать вам стабильной 

работы, выдержки и финансового благополучия. 
И почаще слышать в свой адрес слова при-
знательности за свой каждодневный и такой 
нужный каждому из нас труд.

Сергей Филиппов, 
и.о. директора УГХ, председатель 

комиссии по вопросам ЖКХ 
Думы Ревды

Стартовал 
конкурс на 
благоустройство 
продолжения 
Чеховского 
проспекта
На портале госзакупок появился кон-
тракт на благоустройство улицы Чехова 
от улицы Чайковского до улицы Цвет-
ников — продолжение Чеховского про-
спекта. Начальная стоимость проекта — 
34 693 900 рублей.

Проект реализуется в рамках феде-
ральной программы «Формирование 
комфортной городской среды». Сейчас 
идет этап подачи заявок, который прод-
лится до 14 марта. 

В конкурсной документации гово-
рится, что на этой части новой обще-
ственной территории появится плитка, 
скамейки, урны, библиотечные перго-
лы, лотки ливневой канализации, ка-
меры видеонаблюдения, система ос-
вещения.

Работы на этом этапе Чеховского 
проспекта должны завершиться 1 сен-
тября.

Напомним, что Чеховским проспек-
том Ревда занимается уже второй год. 
Прошлым летом в его рамках в горо-
де появилось два новых сквера — «Мо-
лодежный» и «Уютный дворик». Сегод-
ня это два общественных пространства 
в корне отличающиеся от того, что в 
Ревде делали до сих пор — с необыч-
ными светильниками и архитектурны-
ми формами.

Также начались работы в Креатив-
ном сквере, где коммунальщики города 
произвели масштабную замену тепло-
вого узла. В этом году здесь продолжит-
ся благоустройство, а еще появятся но-
вые объекты.

Кроме того, 15 марта стартует Все-
российское онлайн-голосование за объ-
екты благоустройства-2025. 

Высказать свое мнение о приори-
тетах благоустройства сможет каждый 
житель старше 14 лет. В Ревде участие в 
голосовании примут две территории — 
проспект «Чеховский» (на этот раз уча-
сток улицы Чехова от ул. П. Зыкина до 
ул. Почтовая) и сквер «Серебряное ко-
пытце».

Отдать свой голос 
ревдинцы смогут 

самостоятельно на 
портале 66.gorodsreda.ru, 
следуя инструкции, либо 
с помощью волонтёров, 
которые будут работать 

в период голосования на 
улицах города, городских 

мероприятиях и в 
общественных местах.

Группы добровольных помощников 
будут помогать ревдинцам проголосо-
вать за объекты благоустройства с по-
мощью планшета со специальным при-
ложением. Жителям достаточно будет 
назвать свой номер телефона и указать, 
за что они хотят отдать свой голос.

Осквернение памяти павших защитников 
Отечества грозит лишением свободы

В октябре 2022 года неизвестные украли цепи на Аллее славы на городском клад-
бище, которые служили обрамлением мемориала. Воры попали на камеры виде-
онаблюдения, цепи нашли в одном из пунктов приема металлолома. // Фото из 
архива редакции
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Андрей Агафонов

Жуткую историю поведали наши коллеги с «Ревда-инфо». В Ревдинской 
городской больнице перепутали двух пациенток палаты интенсивной терапии. 
Обеим по 87 лет. Обеих привезли 19 февраля в РГБ с похожим диагнозом — 
инфаркт головного мозга. Одна из них умерла. Но в больнице перепутали 
имена женщин, и родственники чуть не похоронили не свою бабушку, которая 
до сих пор жива. А дальше допросы, следственный отдел, полиция и врио 
начальника паспортного стола… Мы попытались распутать эту историю. 
Представляем версию родственников, которую они рассказали нашим коллегам, 
и расширенный официальный комментарий заместителя главного врача 
горбольницы Ирины Бусыгиной. Как случилась путаница, отразилась ли она на 
лечении пациенток и почему у РГБ есть вопросы к следственному комитету. 

История болезни

Для составления полной картины си-
туации мы решили поговорить с Рев-
динской городской больницей. О том, 
как все было и что происходило после, 
нам рассказала заместитель главного 
врача РГБ по медицинской части Ири-
на Бусыгина.      

— Мы искренне извиняемся перед 
родственниками Клавдии Егоровны и 
перед ней самой, — начала Ирина Ва-
лентиновна. — То, что случилось, — 
это вопиющий случай, которого рань-
ше у нас никогда не происходило. Мы 
до сих пор сами в недоумении, как так 
вышло. И это не потому, что кто-то ха-
латно относится к своим обязанно-
стям. Так случилось, что уже теперь 
говорить. Наши сотрудники сильно 
переживают за эту ситуацию, за род-
ственников Клавдии Егоровны. Никто 
не хотел, чтобы так произошло.     

— Но это случилось. Давайте вос-
становим хронологию событий. 

— Все произошло 19 февраля. Пер-
вой к нам привезли Раису, где-то в 
17:30. Бабушка 87 лет, доставлена из 
Бисерти. Она жила в неблагоприятных 
условиях, в бараке. Насколько нам из-
вестно, ее нашли на холодном полу, 
она не смогла разжечь печь. Достави-
ли с подозрением на нарушение моз-
гового кровообращения (попросту ин-
сульт). Также у нее были по всему телу 
синяки, подозревали перелом ребер, 
что потом и подтвердила судмедэкс-
пертиза. Ее привезли к нам в больни-
цу на скорой помощи. Мы сделали ей 
КТ мозга, взяли анализы, бабушку ос-
мотрел терапевт, врач-травматолог.

И в это время привозят другую ба-
бушку — Клавдию. Ей тоже 87 лет, она 
из Ревды. Ее также осмотрел доктор, 
сделали КТ мозга. Обеих женщин под-
нимают в палату интенсивной тера-
пии (ПИТ) отделения неврологии. По 
каждой из них в этот момент уже на-
чиналась своя история болезни. Раи-
су осматривали дольше, так как из-за 
травм требовался контроль и других 
специалистов. Но в палату женщин до-
ставили одновременно, разместили 

рядом друг с другом. В палате нахо-
дились еще четыре пациента. Также 
медицинская сестра и младшая меди-
цинская сестра, у которой нет меди-
цинского образования, но она прошла 
36-часовые курсы по уходу за больны-
ми, как младший медицинский пер-
сонал.

В это же время (между 19 и 20 часа-
ми) началась пересменка. Пока медсе-
стра выполняла поручения дежурного 
врача, который тоже поднялся в отде-
ление, младшая медицинская сестра 
обозначала пациентов — над кроватя-
ми на стене есть файл, куда мы вставля-
ем лист с ФИО пациента и откуда они. 
У Клавдии был полис с фото. У Раисы — 
полис без фото. На фото Клавдия выгля-
дела слегка полноватой. А перед медсе-
строй на кроватях — худая, субтильная 
Клавдия и полного телосложения Раи-
са, которая больше подходила визуаль-
но по фотографии. Так медсестра для 
себя и провела идентификацию — Раису 
назвала Клавдией, а Клавдию — Раисой. 
Вот здесь и произошла путаница. Сами 
женщины подсказать медсестре не мог-
ли — обе находились в коме. 

— Это могло ввести в заблуждение 
дежурного врача?

— Доктор-то знала больных еще до 
размещения в палате. Она заполняла 
историю болезни по людям, а не по та-
бличкам на стене. В тот день дежурной 
была Ольга Донских. Она даже не смо-
трела на надписи, так как знала своих 
пациентов и с чем они поступили. По-
этому у Клавдии была своя история бо-
лезни, а у Раисы своя. После пересмен-
ки дежурный врач заполняла дневник, 
но опять же не смотрела на имена, так 
как знала своих пациентов по диагнозу. 
Утром пришла новая смена, и для них 
Клавдия теперь была Раисой, но по фак-
ту с историей болезни Клавдии. А Раи-
са была Клавдией, но с историей болез-
ни Раисы. 

— Не могу не спросить о диагно-
зах. Что все-таки было у Клавдии и 
Раисы — инфаркт или инсульт?

— У Клавдии был инсульт, а у Раи-
сы инфаркт. Но это одно и то же. Есть 
международная классификация болез-

ней, согласно которой инсульт — это 
инфаркт головного мозга. Что такое ин-
фаркт? Это некроз тканей, которые не 
получают кислород. То есть, инфаркт 
может быть в головном мозге, в почке, 
в печени, в селезенке. Есть и клиниче-
ская классификация, она подразделя-
ет инсульты на ишемический (инфаркт 
мозга) и геморрагический. Так вот, 
ишемический инсульт и инфаркт — это 
синонимы. У обеих бабушек был ише-
мический инсульт. Просто в свидетель-
стве о смерти, согласно кодировкам, 
написали инфаркт мозга. В истории бо-
лезни у них одинаковая формулировка. 

— То есть, лечили и Клавдию, и 
Раису правильно? 

— Как процедура лечения в таких 
случаях может быть неправильной? 
У нас есть стандарты. Если инсульт — 
лечение стандартное. Оно может от-
личаться, если есть другие аспекты по 
здоровью. Но у Клавдии и Раисы все 
было примерно одинаково. То, что слу-
чилось — это роковое стечение обстоя-
тельств. Мы все переживаем из-за этой 
ситуации. И, надеемся, что у Клавдии 
Егоровны в итоге тоже все наладится. 

«Судмедэксперт должен 
идентифицировать личность» 

— Вы сказали, что у Клавдии был по-
лис с фото. Насколько я знаю, у Раи-
сы был с собой паспорт. 

— Да, у Раисы был при поступлении 
паспорт. Но это документ, удостоверяю-
щий личность, и мы не можем хранить 
его в истории болезни или где-то под 
рукой. По правилам, мы убираем его в 
сейф. Необходимость обратиться к па-
спорту может быть только тогда, когда 
мы отправляем пациента в морг.

— Когда наступил этот роковой 
момент? 

— 21 февраля в 7:00 бабушка Раиса 
(под именем Клавдия на тот момент) 
умирает. И, как полагается, в течение 
двух часов с наступления смерти мы со-
общаем об этом родственникам Клав-
дии. За все это время от родственников 
Раисы, кстати, не поступало ни одно-
го звонка о состоянии здоровья бабуш-
ки. Истинная Клавдия продолжает жить 
и бороться за жизнь до сих пор, даже с 
положительной динамикой. У нее все 
неплохо. 

— Что было дальше? Должно же 
было быть вскрытие?

— Так как у Раисы (которую назы-
вали Клавдия) имелись синяки и пе-
релом ребер, по правилам, она должна 
была вскрываться судмедэкспертом, а 
не нашим патологоанатомом. Доктор 
Лидия Ивановна Бормотова вызвала со-
трудника полиции, мы оповестили, что 
есть телесные повреждения, оформили 
протокол, историю болезни и отправи-
ли тело в морг. 

Вскрытие тела и обследование про-
водил судмедэксперт, который отно-
сится к бюро судмедэкспертизы. Это 
отдельная организация, которая арен-
дует у нас площади, и относится к след-
ственному отделу. Судмедэксперт дол-
жен идентифицировать личность. То 
есть, он должен был получить паспорт 
пациента, изличить его и подтвердить 
— да, это Клавдия. Но он видимо пове-
рил нам, провел вскрытие и 25 февра-
ля выдал тело родственникам на похо-
роны. 

— Как вы узнали, что пациенток 
перепутали?

— Мне позвонил судмедэксперт, ко-
торый сообщил, что произошла пута-
ница умерших. Родственники приеха-
ли в морг — была вероятность, что тела 
могли перепутать там. Но других умер-
ших там не было. Так и выяснилось, что 
юридически на похороны оформили 
Клавдию, а умерла Раиса. 

— Как родные поняли, что это не 
их бабушка, вы знаете? 

— Я могу говорить о том, что про-
исходило на отпевании, только со слов 
знакомых коллег, которые были там. 
Дело в том, что Клавдия Егоровна рань-
ше работала в стоматологии. Поэтому 
на похороны пришли ее бывшие кол-
леги, с которыми мы общаемся. С их 
слов, бабушку уже отпели, они подошли 
к гробу попрощаться и поняли, что это 
не Клавдия. О чем сказали и родствен-
никам. 

— А родственники разве не мог-
ли понять, что это не Клавдия Его-
ровна?

— Мертвый человек меняется, они 
усыхают. Некоторые пациенты, наобо-
рот, отекают в период болезни. Может 
родственники подумали, что она отек-
ла, поэтому стала больше. Хотя Клав-
дия реально маленькая, худенькая. Они 
действительно не похожи, даже по цве-
ту волос. Раиса с рыжими волосами, а 
Клавдия — седая. Но тут я не могу что-
то утверждать, только со слов других 
людей.   

— Вот на отпевании стало по-
нятно, что это не Клавдия. Логич-
но, родные поехали в морг. Что там 
происходило?

— Когда родственники поняли, что в 
морге больше никого нет, они пошли в 
ПИТ. Где увидели, что бабушка, на са-
мом деле, живая. Как это происходи-
ло, я не знаю, меня там не было — нас 
никто и не приглашал. Но раз они туда 
прорвались, видимо был скандал. 

Странности следствия

— Слышал про визит полиции и сле-
дователей. 

— Да, вечером 25 февраля в 20:30 
пришли сотрудники полиции с Ири-
ной Абдрахимовой, которая ранее ра-
ботала в следственном отделе полиции 
(мы с ней знакомы, я думала, что на тот 
момент она все еще является сотруд-
ником МВД). Абдрахимова начала до-
прашивать Лидию Ивановну, угрожала, 
обвиняла, что она убила человека, руга-
ла нашу больницу. И попросила, чтобы 
на следующий день на допрос пригла-
сили сестер смены, которые дежурили 
21 февраля. В понедельник, 26 февра-
ля, Абдрахимова приехала к 12 часам 
вместе с внучкой Клавдии Егоровны. 
Правда, Ирина почти сразу уехала, ска-
зав, что у ее сына в квартире прорва-
ло трубу. Вернулась в 14 часов, все это 
время наши медсестры ее ждали. До-
прос длился до 18 часов. Она угрожала 
нашим сотрудникам, что все пойдут по 
уголовному делу. Никаких документов, 
что она следователь, Абдрахимова не 
показала. Администрацию РГБ на до-
прос никто не приглашал.    

— Почему вы сказали, что дума-
ли про Абдрахимову, что она следо-
ватель?

— Позже мы узнали, что Ирина 

Открыли гроб, а там… 
В РГБ перепутали умершую бабушку с живой. Пытаемся разобраться в этой ситуации

То, что случилось — это роковое 
стечение обстоятельств. Мы все переживаем 

из-за этой ситуации. И, надеемся, 
что у Клавдии Егоровны в итоге 

тоже все наладится.
Ирина Бусыгина, замглавврача РГБ
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Абдрахимова уже не работает в след-
ственном отделе полиции, а находит-
ся в должности врио начальника па-
спортного стола. И, ко всему прочему, 
находится в отпуске. В понедельник, 
4 марта, мы отправили в СК заявле-
ние, в котором попросили оценить 
правомерность действий Абдрахимо-
вой, которая приходила к нам 25 и 26 
февраля, на каком основании она дей-
ствовала, почему фотографировала 
истории болезней. 

— А с полицией сейчас что?
— Я так понимаю, полиция сейчас 

передала документы в следственный 

отдел на рассмотрение дела о халат-
ности и неоказании помощи. 

Напомним, что случилось. 

19 февраля в неврологическом отделе-
нии больницы оказались две пациент-
ки 87 лет — Клавдия из Ревды и Раиса 
из Бисерти. По словам родственни-
ков Клавдии Егоровны, которые при-
водят «Ревда-инфо», в этот день жен-
щина почувствовала себя плохо, она 
могла шевелить только пальцами ле-
вой руки, правая сторона тела не дви-
галась. 

Вызвали скорую, Клавдию Егоровну 
доставили в приемный покой. Там же 
родственники женщины увидели дру-
гую пациентку с большим синяком на 
груди. Клавдию госпитализировали в 
палату интенсивной терапии. 

22 февраля днем при передаче по-
сылки родным сообщили, что Клав-
дия Егоровна умерла. При этом упо-
мянули, что у женщины было сломано 
ребро. Хотя при прибытии в больницу 
такого не было. А в справке о смерти 
написали — инфаркт. 

Похороны проходили 25 февра-
ля в новом храме. Наши коллеги из 

«Ревда-инфо», со слов внучки Клав-
дии Егоровны, сообщают, что, когда 
привезли бабушку, родители вышли 
из храма и махали руками — в гро-
бу другой человек. Поехали в морг — 
там тела Клавдии не было. После этого 
внучка Екатерина прорвалась в пала-
ту интенсивной терапии, где и нашла 
бабушку — она была жива. Умершей 
оказалась Раиса из Бисерти. На дан-
ный момент, ее похоронили. 

Сейчас родные Клавдии Егоровны 
хотят обратиться в суд, чтобы возме-
стить с РГБ материальный и мораль-
ный ущерб.

В Ревдинской городской больнице говорят, что такая ситуация произошла у них впервые — при одновременном поступлении двух пациенток, их имена перепутали. // Фото Влади-
мира Коцюбы-Белых
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Андрей Агафонов

Под «прицел» УК «Реформа» из 
Екатеринбурга попал дом в Ревде 
на Мира, 2Б (как потом выяснилось, 
не только он). Причем, пригласил 
новую управляющую компанию на 
эту пятиэтажку один из жителей дома, 
который, по его же словам, устал от 
бездействия УК «РЭП», управляющей 
Мира, 2Б сейчас. В конце февраля на 
встречу с собственниками приехали 
представители обеих «управляшек». 

«РЭП» мы знаем. А вы кто?

Из предыстории. Житель Мира, 2Б Алек-
сандр Отев уже несколько лет пытается 
добиться от УК «РЭП» ремонта кровли, 
так как крыша стабильно протекает и 
доставляет немало неудобств. По словам 
Александра, в доме не убирают нормаль-
но подъезды, «только грязь размазыва-
ют», управляющая компания отказыва-
ется менять стояки, так как нет денег и 
все «только за свой счет». Еще не уби-
рают постоянную лужу у подъездов, не 
чистят снег, двери подвалов постоян-
но открыты, так как их топит. В общем, 
накипело — и он обратился к знакомым 
в Екатеринбурге из крупной управляю-
щей компании, чтобы они зашли в Рев-
ду, взяли в управление его дом и навели 
порядок. Уговаривать «Реформу» при-
шлось почти год. 

И вот новая УК оповестила собствен-
ников о собрании и предстоящем голо-
совании о переходе из «РЭП» в «Рефор-
му». Это жителей Мира, 2Б насторожило, 
они пригласили на встречу представите-
лей своей УК. Переживания были вполне 
обоснованы — в интернете о «Реформе» 
нет никакой информации, кроме того, 
что у нее нулевой баланс, нет домов в 
управлении, юрлицо почему-то долгое 
время бездействовало. 

Встреча сразу началась напряженно. 
Говорили часто на повышенных тонах, 
иногда грубили друг другу. Представи-
тели компаний перекидывались обвине-
ниями «у вас 72 тысячи долга» — «а у вас 
30 млн!» — «да что вы сказки рассказы-
ваете!». Представители «РЭП» твердили, 
что у «Реформы» нет жилфонда, а «Ре-
форма» уверяла, что они планируют зай-
ти на все дома Ревды. Как вы понимаете, 
в первые минуты конструктивного раз-
говора не получилось. В итоге свою по-
зицию начали обозначать сами жители. 

— Вопрос не в том, хорошая или пло-
хая «РЭП», вопросы у всех к ним нако-
пились. Вопрос в другом — кто такая УК 
«Реформа»? Какие дома обслуживаете, 
где, дайте адреса. Я поеду поговорю с 
жителями, — говорит старший по дому 
Вадим. — А так пришла компания с Ека-
теринбурга, люди организацию не зна-
ют. «РЭП» мы знаем. Пусть она косола-
пая, хромая, но чего-то делает. 

— УК «Реформа» абсолютно новая, 
специально создана, чтобы зайти в Рев-
ду, специально лежала внутри нашего 
холдинга под новый проект, — поясня-
ют представители «Реформы». — У нее 
есть директор, исполнительный дирек-
тор, лицензия. 

— За три года — никакой деятельно-
сти! — вторит кто-то из жителей. 

— Вы когда узнаете, кто мы, очень 
удивитесь. Приезжайте к нам в офис, 
спокойно посидим, поговорим, предо-
ставим всю информацию.

— Почему не сейчас?
— Потому что сейчас балаган. 
На встрече представители «Реформы» 

отказались называть свой холдинг, но 
впоследствии признались, что жители 
дома приходили к ним в офис и разгова-
ривали уже предметно. Голосование по 
дому должно пройти до 26 марта. Бюл-
летени по ящикам собственников раз-
ложил инициатор смены УК Александр 
Отев, как мы поняли, выбрана счетная 
комиссия при совете дома, люди будут 
голосовать. 

— Никто вашу компанию свергать не 
собирается. Насильно мил не будешь, — 
в завершении встречи заключили пред-
ставители УК «Реформа».  

Проект «Территории»

Чтобы узнать, кто такая УК «Реформа» 
и какой неназванный на собрании хол-
динг она представляет, мы пришли в 
их новый офис на Чехова, 14. Здесь мы 
пообщались с директором «Реформы» 
Александром Ильиным и его коллегами. 

В общем, УК «Реформа» — это про-
ект огромной екатеринбургской управ-
ляющей компании «Территория». Она 
начала работу в 2004 году. На данный 
момент у «Территории» в управлении 
находится 227 объектов недвижимости, 
общей площадью порядка 3 млн кв. ме-
тров. Компания сотрудничает еще с се-
мью УЖК «Территория» в разных рай-
онах Екатеринбурга и Верхней Салды. 
В 2019 году УК в Правительстве обла-
сти отметили, как лучшую управляющую 
компанию региона. А в 2022 году «Тер-
ритория» вошла в топ-10 компаний на-
родной премии Е1.ру в категории «Со-
циально ответственный бизнес». Эти и 
другие регалии перечислены на офици-
альном сайте УК. 

«Реформа» была создана в 2021 году и, 
по словам Александра Ильина, «лежала, 
ждала своего времени». Соответственно, 
баланс у этой компании до сих пор ну-
левой. Почему? 

— У вас свои поставщики, свои потре-
бители, свои тарифы, свои расценки на 
содержание общего имущества, — объяс-
няет Александр Александрович. — И что-
бы все это не переплеталось с городом 
Екатеринбургом, все эти финансовые 
потоки, было принято решение, что вот 
эта компания «Реформа», которая была 
свободная, она будет заходить в город 
Ревда и Первоуральск. Потом, возмож-
но, проведем ребрендинг и переимену-
емся, допустим, в «Территория — Ревда» 
по аналогу с другими партнерами. 

Как сказал директор, «Реформа» входит 
в состав «Территории», сотрудники поль-
зуются ее опытом, техническими возмож-
ностями, программным обеспечением, 
специалистами и так далее. При этом, в 
Ревде уже открыт свой офис, в будущем 
планируется организовать рабочий уча-
сток с постоянным рабочим персоналом.   

Параллельно с Мира, 2Б, «Реформа» 
пытается зайти на Космонавтов, 5 — там 
тоже были встречи с жителями, толь-
ко более спокойные. И еще два дома 
в управление УК хочет взять в Перво-
уральске. Александр Ильин рассказал, 
как они будут работать с домом, если 
собственники отдадут предпочтение на 
голосовании новичку из Екатеринбурга. 

— Мы с самого начала будем субси-
дировать жилой фонд. Не будем ждать, 
пока накопятся первые деньги. Когда за-
йдем, в первую очередь, оценим техни-
ческое состояние дома от и до. Предо-
ставим отчет выборному совету дома. 
Это будет точка отсчета. Разработаем 
план по текущему и капитальному ре-
монту, по нему и будем двигаться. Все 
необходимые работы начнем проводить 
за свой счет. 

То, что Мира, 2Б и Космонавтов, 5 пе-
рейдут в УК «Реформа», не факт — это 
будут решать собственники на голосо-
вании. Потом все документы передадут 
в Департамент жилищного и строитель-
ного надзора. Он должен все проверить 
и решить, передавать ли дом в управле-
ние другой компании, выдавать ли ей 
лицензию на осуществление деятельно-
сти. На это уйдет минимум месяц.  

Мы будем следить за развитием си-
туации. 

«Вы удивитесь, 
когда узнаете, кто мы»
В Ревду планирует зайти новая управляющая компания «Реформа»

На встрече «Реформы», «РЭП» и жителей Мира, 2Б главный вопрос был в том, что это за 
управляющая компания. // Фото Владимира Коцюбы-Белых 

ЧТО СДЕЛАТЬ, ЕСЛИ ВЫ 
РЕШИЛИ СМЕНИТЬ УК

Смена управляющей компании — 
абсолютно нормальный процесс, 
если подойти к нему с умом, 
говорят специалисты Управления 
городским хозяйством.
Первым делом, нужно изучить 
договор новой УК, смотрим, что 
там есть. Дело это очень полез-
ное в любом случае. Если что-то 
пойдет не так и придется обра-
щаться с жалобой в Департамент 
жилищного и строительного 
надзора, в заявлении необходи-
мо будет указать неисполнение 
какого пункта договора допу-
стила управляющая компания. 
Потому что Департамент жил-
надзора просто ваши эмоции 
разбирать не будет. А если 
вы укажите пункт, приложите 
копию письменного обращения 
в управляющую компанию по 
этой проблеме, на которое УК 
не отреагировали, тогда вопрос 
удастся решить.
Второй важный момент — 
утверждение размера платы, 
причем не одной циферкой, а 
разбитой по видам работ и услуг. 
И тут опять вернемся к договору 
— именно там прописывается, 
как утверждается последующий 
размер платы, потому что УК 
имеет право, например, вставить 
такой пункт, как «Индексация с 
учетом потребительских цен на 
последующий период без про-
ведения общего собрания». Это 
не является нарушением закона, 
но это можно скорректировать 
при заключении договора. А если 
собственники при заключении 
договора оставят этот пункт, то 
уже не они будут определять, 
сколько платить за услуги УК.
Третье — когда проводим собра-
ние, нужно грамотно составить 
повестку, учесть все важные 
пункты, например, наделить со-
вет дома полномочиями решать 
текущие вопросы без проведе-
ния собрания, что в будущем 
существенно облегчит взаимо-
действие с УК.
А вообще нужно быть очень 
внимательными в момент, когда 
новая УК дает вам документы 
на подпись. В Ревде уже есть 
плачевный опыт вхождения на 
рынок новой компании, которая 
просто подделала документы 
общего собрания. Сейчас, когда 
это выяснилось, дело перешло 
в судебную плоскость, причем, 
судятся с этой компанией не 
только сами собственники, но 
Департамент государственного 
и жилищного надзора, куда УК 
также уже успела сдать прото-
кол голосования с поддельными 
подписями.
Если все-таки у вас есть сомне-
ния или вопросы, перед тем, как 
менять УК, проконсультируйтесь 
в УГХ, телефон 3-03-88.
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Мария Ивашкова

Зал детской адаптивной физкультуры 
в клубе «Маяк» продолжает обретать 
яркие краски. Скучные бежевые 
стены уже превращаются в настоящий 
фантастический мир с горами, лесами, 
и сказочными животными. Порисовать 
на «большой раскраске» приглашают 
всех желающих, в том числе детей. 

Работа в зале адаптивной физкультуры 
клуба «Маяк» продолжается. Ранее мы 
рассказывали о чудесной идее актив-
ных мамочек Киры Сазоновой и Елены 
Вепринцевой разрисовать стены зала 
и сделать скучную обстановку ярче и 
интереснее для детей. Воплотить их 
планы в жизнь помог депутат «Единой 
России» Юрий Мячин, который органи-
зовал подготовку стен к окрашиванию 
и предоставил инструменты и краску. 

Подготовить стены к работе худож-
ников помогли студенты Ревдинского 
многопрофильного техникума. Они за-

чистили стены от старой краски и под-
готовили поверхность к окрашиванию. 
Так студенты не только присоедини-
лись к доброму делу, но и лишний раз 
получили ценную рабочую практику, а 
также продемонстрировали свой про-
фессионализм. 

Ну а после того, как стены были го-
товы к творческой части работы, нача-
лось настоящее волшебство! Тут за дело 
принялась художница Елена Веприн-
цева. Именно она переносила заготов-
ленные эскизы на стены и подготовила 
трафареты, по контурам которых пред-
стояло оживить рисунки яркими кра-
сками. Далее за работу взялись мамы 
ребят, которые занимаются в зале, и во-
лонтёры, которые пришли им помочь. 

Краску, малярные инструменты и 
другие принадлежности предоставил 
для художников Юрий Мячин. Юрий 
Степанович ответственно подошёл к 
этому делу, ведь для детей нужно вы-
бирать самое качественное и лучшее. 
Выбор пал на экологичную краску, ко-

торая подходит для детских и медицин-
ских учреждений, также окрашенную 
поверхность можно будет мыть. 

Уже сейчас видно, как скучные сте-
ны приобрели совершенно другой вид. 
В зале вырос хвойный лес, появились 
горы и маяк, который делает помеще-
ние ещё более светлым и комфортным. 
На одной из стен видны контуры ска-
зочных животных, их пока не трогают, 
так как решили оставить для малень-
ких художников. 

— Эту стену мы пока оставили для 
волонтёров, — поясняет одна из ини-
циаторов преображения Кира Сазоно-
ва. — Мы также приглашаем к участию 
детей, и специально оставили для них 
самую интересную стену с животными. 
Сейчас самая лёгкая часть работы, с ко-
торой даже малыши отлично справятся, 
это как раскрашивать раскраску, толь-
ко на стенах. 

Сейчас в зале вовсю кипит работа, 
которой ещё достаточно много. Но уже 
сейчас видно, как сказочно и красиво 
будет выглядеть помещение. Те рисун-
ки, которые уже успели сделать, ещё 
предстоит доработать, добавить ярко-
сти и объёма. Активисты признаются, 
что волонтёры всё ещё нужны, так как 
сроки работы сжатые. Закончить ху-
дожники планируют до конца марта, 
а 30 числа уже запланировано торже-
ственное открытие. 

— Мы собираемся устроить неболь-
шой праздник, — рассказывает Кира Са-
зонова. — Для детей и взрослых. Будет 
около 30 человек, нужно будет украсить 
зал, приобрести подарки детям, шари-
ки, устроить чаепитие. Также сейчас 
ищем спонсоров, которые смогут нам 
в этом помочь. 

Хоть атмосфера в зале уже карди-
нально изменилась, активисты не пла-
нируют останавливаться на достигну-
том. По плану нужно провести работы 
ещё над двумя помещениями: разде-
валкой, и залом для мастер-классов. 
Также уже ведутся переговоры по по-
воду дополнительного оборудования и 
ремонта напольного покрытия. 

— Если стелить линолеум, то он дол-
жен быть самого лучшего качества, — 
уверен Юрий Мячин. — Чтобы служил 
долго и было максимально удобно. Бу-
дем думать, что можно сделать. 

Сами мамы также рассматривают в 
качестве вариантов покрытие-татами, 
которое будет проще в установке. Ва-
рианты ещё рассматриваются, и пока 
ремонт пола только на стадии идеи, но 
все большие дела начинаются с идей. 

Помимо дополнительного оборудо-
вания, зал очень нуждается в специа-
листах. Сейчас у детей нет возможности 
заниматься часто, так как специалист 
по адаптивной физкультуре в зале все-
го один. Разумеется, прогресс малы-
шей очень сильно зависит от частоты 
занятий. 

— Очень надеемся, что найдётся ещё 
один тренер по АФК, — говорит Кира 
Сазонова. — Пока дети занимаются не 
так часто, как хотелось бы, хотя занятия 
очень помогают и они важны. 

Впереди у команды инициаторов 
большие планы, и приятно то, что несмо-
тря на трудности и множество нюансов, 
они постепенно воплощаются в жизнь. 
Мы обязательно покажем итоги работ 
в зале адаптивной физкультуры, чтобы 
вы могли воочию увидеть, как хорошие 
идеи способны преображать мир вокруг, 
пусть и в таких небольших масштабах.

Яркая жизнь
Художники-активисты продолжают преображать клуб «Маяк» 

Эскизы переносила 
на стены художница 
Елена Вепринцева. 
Вместе с другими 
волонтёрами 
она помогает 
залу адаптивной 
физкультуры 
преображаться. // 
Фото Владимира 
Коцюбы-Белых

Художники приглашают порисовать 
на огромной раскраске всех желающих 
и даже детей. Приходите всей семьёй, 
будет весело и интересно! Для участия 

вы можете связаться с Кирой Сазоновой 
через WhatsApp по телефону 

8 (967) 857-97-69
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Ксения Данилова

Ожившие картины Босха, Руссо, 
Дали, нашедшие воплощение на 
сумках модниц, разноцветные 
кусочки итальянской кожи, искусно 
собранные в затейливые аппликации 
и дополненные росписью. Рюкзаки, 
ридикюли, броши и даже перчатки — 
все это дело рук Татьяны Южаковой. 

Художник 
или дизайнер?

Татьяна Южакова талантливый и само-
бытный ревдинский дизайнер, послед-
ние годы она живет и работает в Екате-
ринбурге, но не забывает родной город, 
куда приезжает навестить друзей. Здесь 
мы и встретились с ней за чашкой кофе, 
поговорили о жизни, работе и вдохно-
вении.

— Татьяна, ты больше дизайнер 
или художник? 

— Сама себя я считаю скорее худож-
ником. Одно время я называла себя ру-
ководителем своего маленького театра 
аппликаций, мне это очень нравилось, 
но пока это выговоришь… Всегда вооб-
ражала себя неким Карабасом Бараба-
сом, его положительной версией.

— Но по образованию ты все же 
дизайнер? 

— Я закончила Российский государ-
ственный профессионально-педагоги-
ческий университет и у меня две про-
фессии: педагог профессионального 
образования и дизайнер одежды, то 
есть, после выпуска можно было пой-
ти по этим двум направлениям. Про-
ба преподавания у меня была во время 
практики, но я сразу поняла, что это не 
мой путь.

— Как с одежды ты перешла на 
сумки?

— На втором курсе дизайн одежды 
стал мне не так уж и интересен, мне 
хотелось делать то, что никто не дела-
ет. Моя дипломная работа заключалась 
в разработке коллекции из трех моде-
лей, она называлась «По следам Шер-
лока Холмса», в этой стилистике нужно 
было продумать весь образ модели. И 
я решила, что это прекрасная возмож-
ность проявить себя еще и как дизай-
нер сумок. Тогда я сделала большой сак-
вояж, ридикюль и что-то еще. Это было 
очень интересно.

Дух свободы и первые маркеты

— Какими были твои первые сумки?
— Наивными. Я делала их из того, что 

было: искусственная кожа, текстиль. Ро-
спись наносила акрилом для ткани, а 
чтобы защитить рисунок, проклеивала 
его пленкой, помнишь такую — ей еще 

обклеивали учебники. Тогда я ощущала 
себя новатором, это подстегнуло меня к 
дальнейшей работе, я поняла, что могу 
сделать что-то прямо «вау». 

— Что было потом?
— В Екатеринбурге стали проводить 

первые дизайнерские маркеты, я реши-
ла в них поучаствовать и мне понрави-
лось. Я начала ездить по некоторым из 
тех, на которые удавалось попасть, по-
тому что участие в них требует серьез-
ной подготовки. Надо создать не толь-
ко достаточное количество изделий, 
но и быть готовым к взносам на уча-
стие, расходам на проживание, дорогу, 
питание и прочее. То есть за весь про-
цесс полностью отвечаешь сам. Многие, 
приходя на маркеты, даже не подозре-
вают, каких сил и вложений это требует.

— Не страшно было?
— Наоборот. Наконец-то я ощути-

ла эту свободу, учеба позади, ты полон 
идей. Первый год после окончания уни-
вера у меня был посвящен знакомству 
с собой. Я искала свое направление, 
начала формироваться, как личность, 
мои интересы стали больше проявлять-
ся именно в этот период — это было 
классное время.

Натуральная 
или искусственная?

— Где ты творила и хранила свои ко-
жаные сокровища?

— В своей квартире в Ревде. Моя ма-
стерская была, есть и остается дома. В 
ней всегда царит творческий хаос. Я 
предпочитаю работать на дому, пото-
му что таким образом достигается мак-
симальная погруженность в процесс. И 
есть главная составляющая для меня — 
комфорт и душевный уют, для меня это 
очень важно.

— Проще работать с натуральной 
или с искусственной кожей? Есть же 
нюансы?

— Есть. Сейчас я работаю только с на-
туральной. С искусственной есть опре-
деленные сложности в процессе обра-
ботки, мне не нравится ее фактура, я 
изначально понимаю, что такая сум-
ка имеет срок. Хотя и из натуральной 
тоже, но тут все зависит от ухода и экс-
плуатации. А искусственная, как не 
ухаживай — со временем посыпется, 
лопнет, не выдержит температурные 
перепады. В таком изделии я не могу 

оставить открытыми швы, а это уже не-
идеальная работа. К тому же, у искус-
ственных материалов бывает очень не-
приятный запах. 

— Как ты перешла к натуральной 
коже?

— Периодически кто-то из знакомых 
подкидывал мне кожаные обрезки, это 
было счастьем. Любой, даже самый ма-
ленький кусочек для меня был на вес 
золота. Позже я познакомилась с ма-
стером кожевенником из Екатеринбур-
га, и мы работали в тандеме: он выпол-
нял кожаные обложки, а я делала на них 
роспись — такая вот творческая кол-
лаборация. Он тоже стал отдавать мне 
оставшиеся кусочки кожи, но это уже 
были обрезки посерьезнее. 

В какой-то момент я зашла в кожа-
ный салон, увидела роскошную кожу 
потрясающего мятного цвета и поняла, 
что мне надо. Стоила она нереально до-
рого, но я решила взять и попробовать.

Женщина с усами

— Помнишь свою первую кожаную 
сумку?

— Одной из моих первых полноцен-
ных сумок из натуральной кожи была 
сумка с портретом мексиканской ху-
дожницы Фриды Кало. И когда она 
впервые была представлена на марке-
те, все подходили и спрашивали, что 
это за женщина с усами — ее не узнава-
ли, потому что на тот момент образ яр-
кой и неординарной Фриды не был на-
столько растиражирован.

— Почему именно Фрида?
— Это был эксперимент. Я посмотре-

ла фильм «Фрида» и решила попробо-
вать ее нарисовать, меня зацепила ее 
самобытность. В итоге я нарисовала об-
раз, перенесла его на кожу — получи-
лось интересно, ярко, как и она сама. И 
у меня сложилось ощущение, что образ 
Фриды был рожден для моей сумки. Это 
послужило отправным пунктом. Потом 
были всевозможные эксперименты с 
разными художниками. Но сейчас я пы-
таюсь отходить от этого, мне хочется 
раскрыть себя максимально и реализо-
вывать собственные проекты.

— То есть, репродукций уже не хо-
чется?

— Хочется, но теперь я ищу инте-
ресные работы каких-то малоизвест-
ных авторов. Сейчас мне очень сим-

ТЕАТР
аппликаций

Южаковой
Татьяны

Все о необычном творчестве 
ревдинского дизайнера

Кроме сумок 
Татьяна шьет 
кошельки, 
обложки, 
ремни, броши, 
панамы и 
даже перчатки. 
// Фото 
Владимира 
Коцюбы-Белых
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патичен Майкл Паркес, американский 
живописец-сюрреалист. У него совер-
шенно невероятные женские образы — 
мистические, пластичные. Что касается 
собственных идей, мне нравится объ-
емная аппликация — сперва я леплю 
объект, например, объемный нос, а по-
том обтягиваю его кожей.

Свой вектор

— В какой технике ты чаще работа-
ешь? 

— Изначально это была аппликация, 
потом к аппликации добавилась ро-
спись. Сейчас стараюсь делать комби-
нации в смешанной технике — одной 
аппликацией мелких деталей добиться 
не удается. Важны нюансы, полутона. 
Роспись, тени на лице и прочее я делаю 
специальной краской по коже.

— Кем-то вдохновляешься, может 
наблюдаешь за другими мастерами?

— В этом вопросе я ленива, да и мне 
это не особо интересно. Я стараюсь ни-
чего не мониторить и не искать, пото-
му что, как только начинаешь смотреть 
что-то, сбиваешься со своего курса, буд-
то у тебя и не было вовсе никаких своих 
идей, забываешь, что хотела. А у меня 
все-таки есть свой вектор.

— Материалы для работы заказы-
ваешь удаленно или тебе важно уви-
деть кожу вживую, потрогать руками? 

— Кожу заказываю в интернете, тро-
гать ее руками нет необходимости, по-
тому что уже есть опыт, я знаю пласти-
ку, выделку, толщину, знаю, чего ждать. 
Но бывают сложности с цветопереда-
чей. А оттенки для меня важны, быва-
ют принципиальные клиенты. К тому 
же это важно в изделиях, которые не 
предполагают роспись, их не закамуф-
лировать и нужен чистый цвет. Но это 
нюансы, и они решаемы. В Екатерин-
бурге есть кожаный салон, кожа там до-
роже, но если заказ срочный, то он вы-
ручает. Вообще, мне нравится работать 
с крутой итальянской кожей и к выбо-
ру материалов я подхожу основательно.

Про творчество и продажи

— Сложно зарабатывать, занимаясь 
ручным творческим трудом? 

— Это всегда была моя основная ра-
бота, но поскольку я не «продажник», 
и я не делегирую, не рекламирую себя, 
не имею помощников, продавцов, ад-
министраторов, я, безусловно, теряю 
очень много. Но, с другой стороны, я 
работаю в своем ритме и так, как мне 
нравится. 

— Ты делаешь вещи только на за-
каз или на наличие все-таки тоже? 

— Есть и то, и другое, и это классно. 
Работая по вдохновению, я могу реали-
зовать любую идею. В таких проектах 
больше моей души и в них влюбляют-
ся с первого взгляда. Индивидуальные 
проекты — это возможность отточить 
свое мастерство. Их особенность и 
сложность в том, что мне необходимо 
настроиться на волну клиента. А быва-
ют клиенты, которые доверяют моему 
видению и открыты к экспериментам.

Клиенты умеют удивлять

— Расскажи про самые необычные 
заказы.

— Был очень экстравагантный заказ 
для девушки из Екатеринбурга. Сумка 
называлась «Труп кота». Это был объ-
емный реалистичный кожаный кот, не-
много готичный, с множеством дета-
лей, аппликацией в виде органов. 

Это был очень сложный заказ. Все 
выкройки я создавала с нуля. Такие ра-
боты запоминаются и очень захваты-
вают. 

Также, как сложные в пла-
не аппликаций работы Анри Руссо, 
Дали — репродукции всегда были мне 
очень интересны. Необычный заказ 
был от девушки из Казани — рюкзак в 
форме луны с лицом — сюрреалистич-
ный образ из британского шоу.

— Да, заказы действительно не-
стандартные, а как происходит их 
согласование?

— Сейчас для удобства и понимания 
я делаю коллажи в программе, выстра-
иваю композицию, мы согласовываем 
все детали. Кто-то просит отправить 
фото в процессе работы, кто-то нет.

— Кто твои клиенты, есть ли сре-
ди них зарубежные?

— До 2022 года в этом плане было 
проще — я выставляла свои работы на 
американском сайте Etsy, это зарубеж-
ный аналог нашей «Ярмарки мастеров». 
Но сейчас он не доступен для русских 
пользователей. Раньше через эту плат-
форму я получала заказы отовсюду. У 
меня есть очень крутая клиентка из 
Штатов, мы до сих пор поддерживаем 
связь. Она коллекционер сумок и в ее 
коллекции более 3000 экземпляров со 
всего мира.

— Есть ли мужчины среди заказ-
чиков? 

— Нечасто, но внимание обращают. 
Они оценивают работу с точки зрения 
сложности, им нравится, но примерить 
на себя бывает сложно. А я пока не могу 
придумать, как развить мужскую кол-
лекцию так, чтобы не потерять свою 
индивидуальность и сделать ее носи-
бельной в повседневной жизни. Муж-
чины чаще покупают мои изделия сво-
им женщинам.

Сумчатая география

— Фото-приветы получаешь?
— Да. Обожаю получать фото от кли-

ентов. Когда в 2020 году 
коллекционер из Штатов организовала 
свою выставку, то одна из моих сумо-
чек засветилась на местном ТВ. Выстав-
ка проходила в штате Пенсильвания, 
часть работ выставлялась в Нью-Йорке. 
На память об этом у меня остался виде-
орепортаж. А всего в ее коллекции око-
ло десяти моих изделий.

— Где еще живут твои сумки?
— Раньше я это фиксировала, у меня 

даже карта была, потом перестала. 
Знаю точно, что есть в Германии, Ита-
лии, Испании, Великобритании. Есть в 
Лондоне, Риге, Гонконге.

Мне хочется, чтобы сумки были вез-
де. Не для того, чтобы потешить само-
любие, нет. Я человек Мира и мне инте-
ресны люди и другие страны. 

— Помнишь свой первый загра-
ничный заказ?

— Да, он был из Штатов. Девушка на-
шла меня через инстаграм и заказа-
ла сумку с Фридой. Для меня это было 
очень значимо. Сейчас стало много за-
казов из Екатеринбурга, я удивлена, 
раньше такого не было. А еще Первоу-
ральск, Ревда. Часто Питер, Москва, Ка-
зань — на сегодня это самые популяр-
ные направления моих заказов. 

Про рефлексию и продуктивность

— График работы и режим «свобод-
ного художника», какой он? Опиши 
свой рабочий день.

— Многие думают, что это что-то 
вроде: встал в обед, голову почесал, по-
думал, порефлексировал — вот и день 
прошел. Это не так. Режима, как тако-
вого, у меня нет, выходных тоже. Я ра-
ботаю всегда и порой не могу остано-
виться. Если уезжаю в отпуск, у меня 
все мысли о работе, мне хочется соз-
давать, руки просят. Я стараюсь пере-

ключаться, сходить 
в зал, в кино. Или приезжаю в Ревду, 
здесь у меня много друзей, встречи с 
ними бодрят, питают, приводят меня 
в чувство.

— Таня, ты потрясающе работо-
способна. Знаю, что еще ты шьешь 
кожаные перчатки не как у всех, рас-
скажи?

— Это эксперименты, которые пе-
риодически случаются. Перчатки мне 
просто было интересно освоить. Всег-
да хочется учиться и пробовать новое. 
Под заказ делаю их нечасто, работать 
с ними достаточно сложно, к тому же 
это требует специального оборудова-
ния. Себе вот до сих пор не могу доде-
лать пару.

Сапожник в сапогах

— Сама носишь свои изделия?
— У меня все только свое —сумки, ко-

шельки, рюкзак, обложки, перчатки — 
вот скоро, надеюсь, будут. 

— А твои невероятные броши — 
это продукт особого вдохновения 
или просто остатки материалов?

— С мелочевкой я стала работать, 
когда начала ездить на маркеты. Нужно 
было заполнить стол разным ассорти-
ментом, вот и решила разбавить. Сумки 
опять же не каждый будет брать. Кроме 
брошей стала делать обложки, ремни, 
кошельки, панамы.

— Расскажи, чего бы тебе хоте-
лось?

— Просто хочется, чтобы все были 
счастливы. Даже не знаю, это какие-то 
простые нематериальные вещи. И не 
для себя, а скорее общечеловеческие. 
Ну и чтобы люди культурно развива-
лись, мне кажется, что и от одного че-
ловека зависит многое. 

Я всегда понимала, что хочу быть 
дизайнером. В детстве выходила 
во двор, все дети играли, а я сидела 
рисовала. При этом я не была замкну-
той, у меня было и есть много друзей, 
но все они подтвердят, что я всегда 
была на своей творческой волне.

Пишите 8-982-702-60-96

Татьяна Южакова
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Эксклюзивные сумки и аксессуары из натуральной кожи

TANYA YUZHAKOVA 
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СТИПЕНДИЮ ПРАВИТЕЛЬСТВА РОССИИ ПОЛУЧИТ 
СТУДЕНТКА ИЗ РЕВДЫ

Обучающаяся Ревдинского педколледжа Елизавета Водиль-
цева стала стипендиатом Правительства РФ. И это первый 
стипендиат такого уровня в учреждении. Стипендия Прави-
тельства РФ назначается за выдающиеся достижения в учеб-
ной и исследовательской деятельности, активное участие 
и высокие достижения в региональных, всероссийских и 
международных конкурсах, в том числе конкурсах профес-
сионального мастерства. Поздравляем Елизавету!

// Фото Ревдинского педагогического колледжа во ВКонтакте

НАТАЛЬЯ КОСТИНА ВЫИГРАЛА НА ЧЕМПИОНАТЕ В УФЕ ПЯТЬ МЕДАЛЕЙ

Спортсменка клуба «Айсберг» Наталья Костина высту-
пила в составе Федерации зимнего плавания Сверд-
ловской области на чемпионате России и шестом этапе 
Кубка России в Уфе. Соревнования проходили с 7 по 10 
марта. Наталья выиграла пять медалей! 
На чемпионат съехались порядка 250 спортсменов 
из 24 регионов страны. Наталья заняла 1 место на 
дистанции 200 метров вольным стилем, 2 место на 

дистанции 100 метров и две бронзы на дистанциях 25 
и 50 метров тоже вольным стилем. Но больше всего 
она гордится бронзовой медалью, которую в упорной 
борьбе завоевала на дистанции 25 метров в стиле 
баттерфляй. 

// Фото Клуба любителей зимнего 
плавания «Айсберг»

«ГЛОРИЯ» 
ПЕРЕПЕЛА ВСЕХ 
В МОСКВЕ И ВЗЯЛА 
ГРАН-ПРИ

Солисты вокального 
ансамбля «Глория» 9 
марта выступили в Мо-
скве на Международ-
ном конкурсе «Звезды 
столицы». Ребята 
выиграли сразу пять 
первых мест — группа 
«Триолики», ансамбль 
САРRISE, Валерия Во-
ронина, Лика Попова, 
Алина Гаскарова. А 
группа «Соль» взяла 
главный приз конкур-
са — Гран-при!
Поздравляем наших 
солистов с прекрас-
ным результатом!

// Фото ОДК Вокаль-
ный ансамбль «Гло-
рия» во ВКонтакте
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«ДУСЛЫК» ВЕРНУЛСЯ 
С НАГРАДАМИ ИЗ 
КРАСНОУФИМСКА

10 марта в Красноуфим-
ске прошёл Открытый 
конкурс национальных 
культур. Ревду на конкур-
се представлял народ-
ный коллектив «Дуслык». 
На сцену вышли Айгуль 
Ибрагимова, Юлия Хали-
това и Гульназ Каюмова 
во главе с руководителем 
Розой Каюмовой. По 
итогам конкурса коллек-
тив ансамбля собрал до-
стойный урожай наград. 
В номинации «Вокал» 
диплом первой степени 
получила Роза Каюмова, 
а третье место заняла 
Айгуль Ибрагимова. В но-
минации «Хореография» 
второе место у Гульназ 
Каюмовой. Поздравляем 
коллектив с заслуженны-
ми наградами! 

// Фото Народного кол-
лектива «Дуслык»

ДУЭТ БАЛАЛАЕК ИЗ РЕВДЫ ПОКОРИЛ 
«ВИТАЛИНКУ» 

2 марта прошел Всероссийский конкурс молодых 
исполнителей на народных инструментах «Вата-
линка», в котором участвовали ревдинские юные 
музыканты. Конкурс много лет проводится в «Сверд-
ловском музыкальном училище им. П.И. Чайковско-
го». В этом году он проходил в течение двух дней, и 
на него приехалии более 200 человек. ДМШ Ревды 
представлял дуэт балалаечников  Анны Мазай и 
Даниила Савинова. Впервые ребята выступали та-
ким составом 28 февраля в концерте «Притяжение 
Урала». 
По результатам конкурса ребята из Ревды стали ла-
уреатами 3 степени. Аня и Даниил уже выступали на 
всероссийских конкурсах. Аня стала дипломантом 
конкурса «Наши надежды» в 2021 г., а Даниил — 
дипломант конкурса «Горный ленок» 2021 г. Теперь 
они лауреаты!
Поздравляем молодых исполнителей с успешным 
выступлением!

// Фото Детской музыкальной школы Ревды

В РЕВДЕ ПРОШЁЛ ЛЫЖНЫЙ 
МАРАФОН «КАМЕННЫЙ ПОЯС»

Традиционные соревнования состоялись 8 марта 
на лыжных трассах спортклуба «Темп». Всего в 
марафоне участвовали порядка 160 спортсме-
нов. Они соревновались на дистанциях 21, 35 
и 50 км. 
На 50 км сильнейшими стали Павел Кравченко 
(Екатеринбург), Алексей Никоноров и Николай 
Пензев (Екатеринбург). Среди женщин на 35 
км пьедестал заняли Лали Кварацхелия, Елена 
Слушкина и Софья Плетнева. Все девушки из 
Екатеринбурга.  Тройка сильнейших мужчин на 
35 км выглядит так — Егор Минин, Иван Сергеев 
и Трофим Мельков, все представляли Ревду. 
На дистанции 21 км среди мужчин лучшими 
стали Михаил Скутин (Екатеринбург), Владимир 
Сушко (Екатеринбург) и Хавиз Ахунов (Бугалыш). 
Среди девушек — Наталья Сорокина (Екатерин-
бург), Анжелика Мазурина (Полевской) и Екате-
рина Минина (Ревда).  

// Фото Владимира Коцюбы-Белых
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06:30 Свердловское УТРО. 12+
07:30, 14:30, 18:00, 21:00, 23:30 «Все 
говорят об этом» 16+
07:55, 09:55, 11:55, 13:55, 15:55, 17:55, 
19:55 Погода на ОТВ 6+
08:00 Прокуратура. На страже закона 16+
08:20 Патрульный участок. Интервью 16+
08:40 Новости ТМК 12+
09:00, 13:30, 18:30, 20:45, 23:15 ИЗВЕСТИЯ 
16+
09:20 Д/ф «Археология. История с 
лопатой. Как лепной горшок ценнее клада 
оказался» 6+
10:00 Т/с «Жестокий Стамбул» 16+
12:00 Д/ц «Плохие девчонки» 16+
13:00 О личном и наличном 12+
14:00 Итоги недели
15:00 Д/ф «Варшавский договор. Рассе-
креченные страницы» 12+
16:00 Х/ф «Гюльчатай. Ради любви» 12+
19:00, 21:30 Новости ТАУ 9 1/2. 16+
20:00, 22:30 СОБЫТИЯ 16+
20:30, 23:00 События Акцент 16+
00:00 Х/ф «Охота на гауляйтера» 12+

06:30 По делам несовершеннолетних. 
16+
07:25 Давай разведёмся! 16+
08:25 Тест на отцовство. 16+
10:40, 23:00 Д/с «Понять. Простить» 16+
11:45, 00:05 Д/с «Порча» 16+
12:55 Д/с «Знахарка» 16+
13:30 Д/с «Верну любимого» 16+
14:05 Д/с «Голоса ушедших душ» 16+
14:40 Д/с «Кризисный центр» 16+
19:00 Х/ф «Неродная дочь» 16+

07:30 Х/ф «Доспехи Бога» 16+
09:00 Х/ф «Доспехи Бога-2: Операция 
«Кондор» 16+
11:05 Х/ф «Доспехи Бога-3: Миссия 
«Зодиак» 12+
13:25 Х/ф «Доспехи Бога: В поисках 
сокровищ» 16+
15:25 Х/ф «Во власти стихии» 16+
17:20 Х/ф «История семьи Блум» 12+
19:05 Х/ф «Пираты по соседству» 12+
21:00 Х/ф «Остров головорезов» 16+
23:25 Х/ф «Библиотекарь: В поисках 
копья судьбы» 16+

05:00, 18:00, 02:10 «Самые шокирую-
щие гипотезы». 16+
06:00 «С бодрым утром!» 16+
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 «Ново-
сти». 16+
09:00 «Военная тайна» 16+
11:00 «Как устроен мир с Тимофеем 
Баженовым». 16+
12:00, 16:00, 19:00 112. 16+
13:00 «Загадки человечества с Олегом 
Шишкиным». 16+
14:00 «Невероятно интересные исто-
рии». 16+
15:00 «Засекреченные списки». 16+
17:00, 02:55 «Тайны Чапман». 16+
20:00 Х/ф «Викинги» 16+
21:55 «Водить по-русски». 16+
23:30 «Документальный спецпроект». 
16+
00:30 Х/ф «Защитник» 18+

05:00, 09:30 Утро России. 16+
09:00, 14:30, 21:05 Вести. Местное 
время. 16+
09:55 О самом главном. 12+
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Вести. 16+
11:30, 17:30 «60 минут». 12+
14:55 «Наши». 12+
16:30 «Малахов». 16+
21:20 Т/с «Васнецова» 12+
23:20 Вечер с Владимиром Соловьёв-
ым. 12+
02:05 Т/с «Тайны следствия» 12+
03:40 Т/с «Морозова» 16+

ПОНЕДЕЛЬНИК. 18 МАРТА

07:00 Утренний экспресс. 12+
09:00, 14:05, 21:00, 23:30 Навигатор. 12+
10:00, 14:00, 16:00 Новости. Дайджест. 16+
10:05, 20:00 Х/ф «Весь мир» 12+
11:00, 11:15, 11:30, 11:45, 17:00, 17:15, 
17:30, 17:45, 22:30, 22:45, 23:00, 23:15 
«Вне зоны». 12+
12:00 Новости. Дайджест. 12+
12:05, 18:00 Д/ф «Корпорации будущего» 
12+
12:30, 18:30 Д/с «Агробудущее» 12+
13:00, 19:15, 00:30 Д/с «Моя любовь - 
Россия» 12+
13:30 Д/ф «Археология. История с лопа-
той» 12+
15:00, 15:30 «Из России с любовью». 12+
16:05, 21:30 Д/ф «Загадки цивилизации. 
Русская версия» 12+
19:00 Новости. Итоги дня. 16+
19:45 Обзорная экскурсия. 12+

06:30 «Пешком...» 16+
07:00 Черные дыры. Белые пятна. 16+
07:45 Д/с «Забытое ремесло» 16+
08:00 Д/с «Невский ковчег. Теория невоз-
можного» 16+
08:25 Х/ф «Ваня» 16+
10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 23:45 Новости 
культуры
10:15 «Наблюдатель». 16+
11:15, 01:00 ХX век. 16+
12:45 Новости. Подробно. АРТ. 16+
13:00 Д/с «Коллекция историй» 16+
13:30 Х/ф «Простая история» 16+
14:55 Линия жизни. 16+
15:55 «Агора». 16+
17:15 Д/ф «100 лет в Арктике» 16+
17:45 Д/с «Музыкальные усадьбы» 16+
18:15 «Рассказы из русской истории». 16+
19:45 Главная роль. 16+
20:05 «Правила жизни». 16+
20:30 «Спокойной ночи, малыши!» 16+
20:50 Д/с «Свидетели времени» 16+
21:30 «Сати. Нескучная классика...» 16+
22:15 Т/с «Королек - птичка певчая» 16+
23:15 Д/с «Вначале было дело, или Исто-
рия русской промышленности» 16+
00:00, 00:20, 00:40 Т/с «Порус» 16+
02:15 Шедевры камерно-инструменталь-
ной музыки. Максим Емельянычев и «Со-
листы Нижнего Новгорода». В.А. Моцарт. 
Симфония №41 «Юпитер». 16+

07:00, 08:00 «Однажды в России. 
Спецдайджест». 16+
09:00 «Новая фабрика звезд. Дневни-
ки». 16+
09:30 Т/с «Девушки с Макаровым» 16+
15:00 «Это нормально?» 16+
16:00 Т/с «Жуки» 16+
20:00, Т/с «Наследство» 16+
22:00 «Новая фабрика звезд». 16+
00:00 Х/ф «(Не)идеальный мужчина» 
16+

06:00 Дорожные войны 2.0. 16+
06:50 Дорожные войны. Лучшее. 16+
07:20 Дорожные войны. 16+
09:10 Т/с «Кухня» 12+
13:30 Притворщики. 16+
15:30, 19:00, 21:00 Решала. 16+
16:30 Улётное видео. 16+
22:00, 23:00 Заступницы. 16+
00:00 Опасные связи. 18+

07:00 «Сегодня утром». 12+
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости дня. 16+
09:15, 21:00 «Открытый эфир». 16+
11:00 Х/ф «Добровольцы» 12+
13:25, 20:05 «По горячим следам». 16+
13:45, 15:05, 17:15 Т/с «Андреевский 
флаг» 16+
15:00 Военные новости. 16+
18:50, 19:55 «Специальный репортаж». 
16+
20:25 «Сыновья уходят в бой». 12+
22:45 «Между тем»  12+
23:15 Т/с «Гаишники» 16+

06:45, 07:45 Т/с «Прокурорская провер-
ка» 16+
08:55 «Знание - сила». 0+
09:00, 13:00, 17:00 «Известия». 16+
09:30, 10:25, 11:25, 12:25, 13:30, 13:55, 
15:00, 16:00 Т/с «Учитель в законе. 
Возвращение» 16+
17:30, 18:20, 19:00, 19:45, 20:40 Т/с 
«След» 16+
21:25, 22:20 Т/с «Великолепная пятёр-
ка-5» 16+
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05:00 «Доброе утро»
09:00, 12:00, 15:00 Новости 16+
09:20 «Под небом Крыма». К 10-летию 
воссоединения Крыма с Россией. 12+
09:50 «Жить здорово!» 16+
10:45, 12:15, 15:15, 19:30 Информацион-
ный канал. 16+
17:30 Вечерние новости 16+
18:00 Митинг-концерт «10 лет в родной 
гавани». Прямая трансляция с Красной 
площади. 16+
21:00 «Время». 16+
22:00 Т/с «Переведи её через Майдан» 16+
23:00 «Большая игра». 16+
00:00 «Александр Проханов. Исповедь». 
18+
00:55 ПОДКАСТ.ЛАБ «Россия и Запад на 
качелях истории». 16+
01:40 ПОДКАСТ.ЛАБ «Собрались с мысля-
ми». 16+
02:25 ПОДКАСТ.ЛАБ «Креативные инду-
стрии». 16+

04:55 Т/с «Пасечник» 16+
06:30 «Утро. Самое лучшее». 16+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 
«Сегодня»
08:25, 10:35 Т/с «Пёс» 16+
13:25 «Чрезвычайное происшествие». 
16+
14:00 «Место встречи». 16+
16:45 «За гранью». 16+
17:50 «ДНК». 16+
20:00 Т/с «Пять минут тишины. Море и 
горы» 12+
22:10, 00:00 Т/с «Преторианец» 16+
00:50 Т/с «Под прикрытием» 16+
03:25 Т/с «Дознаватель» 16+

07:50 М/с «Три кота» 6+
08:05 М/ф «Алёша Попович и Тугарин 
Змей» 12+
11:00 Т/с «Дальнобойщики» 16+
13:00, 19:00 Т/с «Сваты» 16+
16:00 Т/с «Знахарь» 16+
23:00 Т/с «Анна-детективъ» 16+

08:00 «Кто кого?» 12+
08:30 «Всё о главном». 12+
09:00, 12:00, 14:10, 15:55 Новости. 16+
09:05, 20:55, 23:55, 02:20 Все на Матч! 16+
12:05 Д/ф «История Джесси Лингарда» 
16+
13:10, 02:55 Еврофутбол. Обзор. 6+
14:15 Смешанные единоборства. А. Малы-
хин - Р. де Риддер. One FC. Трансляция из 
Катара. 16+
15:35 Специальный репортаж. 12+
16:00 «Есть тема!» 16+
17:20 «Громко». 16+
18:15, 21:15 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. 1/4 финала. Прямая трансляция. 16+
00:35 Смешанные единоборства. Т. Туиваса 
- М. Тыбура. UFC. Трансляция из США. 16+
03:55 Волейбол. «Факел» (Новый Уренгой) 
- «Кузбасс» (Кемерово). Чемпионат России. 
Pari Суперлига. Мужчины. 6+

06:00, 02:05 «Манзара» 16+
08:00 «Здравствуйте!» 16+
10:00 Кулинарная программа 6+
11:00, 14:00 «Закон. Парламент.Обще-
ство» 16+
11:30, 16:00 «Народ мой...» 12+
12:00, 23:10 Т/с «Цзюнь Цзю Лин» 16+
13:00 «Песочные часы» 16+
14:30, 18:30, 19:30, 20:30, 21:30, 05:50 
Новости Татарстана 16+
14:45 «Семь дней+» 16+
15:15 «Шаян ТВ» 0+
16:30 «Время поговорить» 16+
17:30 «Соотечественники» 16+
18:00 «Кто мы татары?» 12+
19:00, 20:00, 21:00, 22:10 Концерт 
Фирдуса Тямаева 12+
22:00 «Вызов 112» 16+
00:00 Т/с «Нити любви» 12+
00:45 «Каравай» 6+
01:10 «Соотечественники». Абдрахман 
Зарифов. Учитель всесоюзного масштаба 
16+
01:35 «Татарские народные мелодии» 
0+

07:30 М/с «Пин-код» 6+
08:10 М/с «Три кота» 6+
08:40 М/с «Смешарики» 6+
09:20 Х/ф «1993» 16+
12:10 Х/ф «ПираМММида» 16+
14:15 Х/ф «Кровавая леди Батори» 16+
16:20 Х/ф «Экипаж» 16+
19:00, 19:55 Т/с «Склифосовский» 16+
20:55 Х/ф «Домовой» 6+
22:45 Х/ф «Хоттабыч» 16+
00:35 Х/ф «Вождь разнокожих» 16+

08:00 ОКнутые люди. 16+
09:00 Шоу «Уральские пельмени». 16+
09:25 М/ф «Сказания земноморья» 16+
11:50 Х/ф «По кличке «Чудак» 12+
13:40, 17:55, 19:30, 20:00 Т/с «Инспек-
тор Гаврилов» 16+
17:00, 17:25 Т/с «Тайная жизнь» 16+
20:30, 21:00, 21:30 Т/с «Отморожен-
ные» 16+
22:05 Х/ф «Джек Ричер-2. Никогда не 
возвращайся» 16+
00:35 ! «Кино в деталях» 18+

06:30 Пятница News. 16+
07:00 Гость у порога. 16+
08:50, 09:40, 23:10 Черный список. 16+
10:10 Адский шеф. 16+
13:10, 14:40, 15:50 На ножах. 16+
17:00, 19:00, 21:10 Битва шефов. 16+
00:00 Х/ф «Вторая жизнь Уве» 16+

07:00, 13:25, 19:50 Х/ф «Дети кукуру-
зы» 18+
08:30, 15:00, 21:30 Х/ф «Дети кукуру-
зы-2: Последняя жертва» 18+
10:05, 16:35, 23:05 Х/ф «Дети кукуру-
зы-3: Городская жатва» 18+
11:40, 18:10, 00:40 Х/ф «Нечто» 18+

ТВ-3

06:00 М/ф «Мультфильмы» 0+
08:00 М/с «Леди Баг и Супер-Кот» 6+
08:35, 09:00, 16:15, 16:45, 17:30 Д/с 
«Слепая» 16+
09:45 Хорошие новости с Василисой 
Володиной. 16+
10:00, 10:30, 14:35, 15:15, 15:45 Гадалка. 
16+
11:00, 11:45 Знаки судьбы. 16+
12:15 Мистические истории. 16+
13:15, 14:00 Д/с «Старец» 16+
18:05, 19:15, 20:15 Т/с «Карпов» 16+
21:15, 22:15 Т/с «Мажор» 16+
23:15 Х/ф «Проклятие Артура» 18+

06:00 «Настроение». 16+
08:10 Д/ф «Спартак Мишулин. Человек 
с непредсказуемым прошлым» 16+
08:45 Т/с «Анна-детективъ-2» 16+
10:45, 00:30 «Петровка, 38»
10:55 «Городское собрание». 12+
11:30, 14:30, 17:50, 22:00, 00:00 Собы-
тия. 16+
11:50 Х/ф «10 стрел для одной» 12+
13:40 «Мой герой». 12+
14:50 Город новостей. 16+
15:00 Т/с «Провинциальный детектив» 
12+
16:55 Д/ф «Актерские драмы. Судь-
ба-блондинка» 16+
18:10 «Хватит слухов!» 16+
18:45 Т/с «Гадалка» 16+
22:35 Специальный репортаж. 16+

ДОМ КИНО

3600

РОССИЯ

07:00 «Салям»
10:00 «Башкорт йыры» представляет... 
12+
10:45 «Курай даны». 12+
11:00 Новости недели 12+
11:45, 13:45, 17:45, 18:15, 04:00 Интер-
вью 12+
12:00 Новости СВО 12+
12:15 Письма солдатам 12+
12:30, 03:00 Счастливый час 12+
13:30, 16:30, 18:30, 21:30, 22:30, 01:00 
Новости
14:00 Бахетнама
15:00 Гора новостей 6+
15:15 «Этно-краса» 6+
15:30 Преград. net 6+
15:45 Нурбостан сэйэхэте 6+
16:00 Башкорттар 6+
16:45, 20:15, 06:15 Покупаем 12+
17:00 Республика LIVE #дома 12+
17:30, 06:30 Новости 12+
18:00 Специальный репортаж 12+
19:00, 20:30, 04:15, 05:15 Телецентр 
12+
20:00 Сэнгелдэк 6+
22:00 Тайм-аут 12+
23:00 Золотой фонд Башкирского 
телевидения. 12+
00:00 Бахетнама 12+
01:30 Спектакль «Цыпленок из буква-
ря» 12+

7:00, 19:20, 22:00 НОВОСТИ 
РЕВДЫ ТК «ЕДИНСТВО» 16+ 

07:00, 09:00 «НОВОСТИ МОСКОВСКОЙ 
ОБЛАСТИ» 16+
08:00 «ВКУСНО 360» 12+
08:45, 13:40, 16:10, 17:20, 18:20 «ВНИМА-
НИЕ! ЕДА!» 12+
10:00 «ЧП 360» 16+
10:05, 11:05 Д/ф «АРМАГЕДДОН» 12+
11:00, 13:00, 22:00, 23:00 «НОВОСТИ 360» 
16+
12:00, 14:30, 15:30, 16:30, 17:30, 18:30, 
20:00 «СПЕЦИАЛЬНЫЙ ВЫПУСК ВЫБОРЫ 
- 2024» 16+
13:30, 14:00, 15:00, 16:00, 17:10, 18:10, 
20:10, 22:05 «ПОГОДА 360» 6+
14:10, 14:40, 19:40 «ГОРОД С ИСТОРИЕЙ» 
12+
15:10, 15:40 «ВЕСНА В ПОДМОСКОВЬЕ» 
12+
16:40 «АТМОСФЕРНАЯ ИСТОРИЯ» 12+
17:40 Д/ф «НЕ ФАКТ!» 16+

ПЕТЕРБУРГ 
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07:00 «Сегодня утром». 12+
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости дня. 16+
09:15, 21:00 «Открытый эфир». 16+
11:00 Х/ф «Командир счастливой «Щуки» 
12+
13:25, 18:50 «Специальный репортаж». 
16+
13:45, 15:05, 17:15 Т/с «Андреевский 
флаг» 16+
15:00 Военные новости. 16+
19:55 «По горячим следам». 16+
20:10 Д/с «Улика из прошлого» 16+
22:45 «Между тем» 12+
23:15 Т/с «Гаишники» 16+

ПЯТНИЦА

06:10 Пятница News. 16+
06:50 Гость у порога. 16+
08:40, 23:20 Черный список. 16+
09:50 Адский шеф. 16+
13:10, 15:20, 17:30, 19:40 Битва шефов. 
16+
21:50 Мастер-кондитер. 16+
00:00 Х/ф «Здесь была Бритт-Мари» 
12+

ВТОРНИК. 19 МАРТА

04:55 Т/с «Пасечник» 16+
06:30 «Утро. Самое лучшее». 16+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 
«Сегодня»
08:25, 10:35 Т/с «Пёс» 16+
13:25 «Чрезвычайное происшествие». 
16+
14:00 «Место встречи». 16+
16:45 «За гранью». 16+
17:50 «ДНК». 16+
20:00 Т/с «Пять минут тишины. Море и 
горы» 12+
22:10, 00:00 Т/с «Преторианец» 16+
00:45 Т/с «Под прикрытием» 16+
02:35 Т/с «Дознаватель» 16+

МАТЧ ТВ

08:00 «Кто кого?» 12+
08:30 «Наши иностранцы». 12+
09:00, 11:30, 15:55, 17:50 Новости. 16+
09:05, 17:55, 23:55, 02:20 Все на Матч! 16+
11:35 Лыжные гонки. Альфа-Банк Чем-
пионат России. Женщины. 10 км. Прямая 
трансляция из Архангельской области. 16+
13:30 Лыжные гонки. Альфа-Банк Чем-
пионат России. Мужчины. 10 км. Прямая 
трансляция из Архангельской области. 16+
15:35 Специальный репортаж. 12+
16:00 «Есть тема!» 16+
17:20 География спорта. 12+
18:45, 21:15 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. 1/4 финала. Прямая трансляция. 16+
00:35 Дартс. OLIMPBET Международная 
лига. Тур 2. Прямая трансляция из Москвы. 
16+
02:55 Матч! Парад. 6+

07:05, 15:20 Д/ф «Обитаемая Вселенная» 
16+
08:00 Д/с «Невский ковчег. Теория невоз-
можного» 16+
08:30 «Жизнь и судьба». 16+
08:50 Х/ф «Талант» 16+
10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 23:45 Новости 
культуры
10:15 «Наблюдатель». 16+
11:10, 01:00 ХX век. 16+
11:45 Д/ф «Приключения Аристотеля в 
Москве» 16+
12:45 Новости. Подробно. Книги. 16+
13:00 Д/с «Коллекция историй» 16+
13:30, 13:50, 14:10, 00:00, 00:20, 00:40 Т/с 
«Порус» 16+
14:35 «Игра в бисер». 16+
16:15 «Сати. Нескучная классика...» 16+
17:15 Д/с «Коллекция» 16+
17:45, 01:50 Шедевры камерно-инстру-
ментальной музыки. Государственный 
квартет им. А.П. Бородина. Л. Бетховен. 
Струнные квартеты №1 и №9. 16+
19:00 Д/ф «Его Голгофа. Николай Вавилов» 
16+
19:45 Главная роль. 16+
20:05 «Правила жизни». 16+
20:30 «Спокойной ночи, малыши!» 16+
20:50 Д/ф «Лев Кулиджанов: когда дере-
вья были большими» 16+
21:30 «Белая студия». 16+
22:15 Т/с «Королек - птичка певчая» 16+

07:00, 07:20, 08:10 «Однажды в России. 
Спецдайджест». 16+
09:00 «Новая фабрика звезд. Дневники». 
16+
09:30 «Битва пикников. Праздники». 16+
10:00 Т/с «Девушки с Макаровым» 16+
15:00 «Это нормально?» 16+
16:00, 16:30, 17:00, 17:30, 18:00 Т/с 
«Жуки» 16+
18:30 Т/с «Наследство» 16+
22:00 «Сокровища императора». 16+

06:30 М/с «Маша и Медведь» 0+
08:00, 17:55, 19:30, 20:00 Т/с «Инспектор 
Гаврилов» 16+
09:00 Уральские пельмени. 16+
09:45 Х/ф «Рыжий пёс» 16+
11:35 Х/ф «Затерянный город Z» 16+
14:25 Х/ф «Джек Ричер-2. Никогда не 
возвращайся» 16+
17:00, 17:25 Т/с «Тайная жизнь» 16+
20:30, 21:00 Т/с «Отмороженные» 16+
21:35 Х/ф «Бросок кобры» 16+
00:00 Х/ф «Миссия ассасина» 18+

РОССИЯ

05:00, 09:30 Утро России. 16+
09:00, 14:30, 21:05 Вести. Местное 
время. 16+
09:55 О самом главном. 12+
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Вести. 16+
11:30, 17:30 «60 минут». 12+
14:55 «Наши». 12+
16:30 «Малахов». 16+
21:20 Т/с «Васнецова» 12+
23:20 Вечер с Владимиром Соловьёвым. 
12+
02:05 Т/с «Тайны следствия» 16+
03:40 Т/с «Морозова» 16+

06:30 М/ф «Мультфильмы» 0+
07:00 Утренний экспресс. 12+
09:00, 09:30, 16:05, 16:30 «Из России с 
любовью». 12+
10:00, 12:00, 14:00, 16:00 Новости. Дайд-
жест. 16+
10:05, 15:00, 21:00, 00:30 Навигатор. 12+
11:00, 21:30 Х/ф «Весь мир» 12+
12:05, 12:20, 12:35, 12:50, 18:00, 18:15, 
18:30, 18:45, 23:30, 23:45, 00:00, 00:15 
«Вне зоны». 12+
13:00 Д/ф «Корпорации будущего» 12+
13:30, 19:15 Д/с «Агробудущее» 12+
14:05, 20:00 Д/с «Моя любовь - Россия» 
12+
14:35, 20:30 Д/ф «Неслыханное кощун-
ство» 16+
17:00, 22:30 Д/ф «Загадки цивилизации. 
Русская версия» 12+
19:00 Новости. Итоги дня. 16+
19:45 Обзорная экскурсия. 12+

ТВ 1000 КИНО

ПЕРВЫЙ

НТВ

КУЛЬТУРА ТНТ

ТВЦ

ДОМАШНИЙ

СТС

РЕН-ТВ

ЧЕ

ЗВЕЗДА

4 КАНАЛ

ОТВ

ТНВ

БСТ

ТВ 1000

КИНОПОКАЗ

05:00 «Доброе утро»
09:00, 12:00, 15:00 Новости 16+
09:20 «Под небом Крыма». К 10-летию 
воссоединения Крыма с Россией. 12+
09:50 «Жить здорово!» 16+
10:45, 12:15, 17:00, 18:30 Информаци-
онный канал. 16+
15:15 «Давай поженимся!». 16+
16:05 «Мужское / Женское». 16+
18:00 Вечерние новости 16+
19:55 «Куклы наследника Тутти». 16+
21:00 «Время». 16+
22:00 Т/с «Переведи её через Майдан» 
16+
23:00 «Большая игра». 16+
00:00 ПОДКАСТ.ЛАБ «Легкие деньги». 
16+
00:45 ПОДКАСТ.ЛАБ «Футбол не хок-
кей». 16+
01:30 ПОДКАСТ.ЛАБ «Пусть не говорят, 
пусть читают». 16+
02:15 ПОДКАСТ.ЛАБ «Психика». 16+
03:00 Новости. 16+

05:00, 18:00, 02:30 «Самые шокирую-
щие гипотезы». 16+
06:00 «С бодрым утром!» 16+
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 «Ново-
сти». 16+
09:00 «Военная тайна» 16+
10:00 «СОВБЕЗ». 16+
11:00 «Как устроен мир с Тимофеем 
Баженовым». 16+
12:00, 16:00, 19:00 112. 16+
13:00 «Загадки человечества с Олегом 
Шишкиным». 16+
14:00 «Невероятно интересные исто-
рии». 16+
15:00 «Засекреченные списки». 16+
17:00, 03:15 «Тайны Чапман». 16+
20:00 Х/ф «Взрывная игра» 16+
21:55 «Смотреть всем!» 16+
23:30 «Знаете ли вы, что?» 16+
00:30 Х/ф «Пороховой коктейль» 18+

07:50 М/ф «Три богатыря и Морской 
царь» 6+
11:00 Т/с «Дальнобойщики» 16+
13:00, 19:00 Т/с «Сваты» 16+
16:00 Т/с «Знахарь» 16+
23:00 Т/с «Анна-детективъ» 16+

06:15, 07:15 Т/с «Прокурорская проверка» 
16+
08:20 «Страна советов». 16+
08:55 «Знание - сила». 0+
09:00, 13:00, 17:00 «Известия». 16+
09:30, 10:30, 11:30, 12:25, 13:30, 14:00, 
15:00, 16:00 Т/с «Учитель в законе. Возвра-
щение» 16+
17:30, 18:20, 19:00, 19:45, 20:40 Т/с «След» 
16+
21:25, 22:20 Т/с «Великолепная пятёр-
ка-5» 16+

07:00 «Салям»
10:00 «Ете егет». 12+
10:45 Новости СВО
11:00, 23:00 Автограф 12+
11:30, 13:30, 16:30, 18:30, 21:30, 22:30 
Новости
11:45, 13:45, 18:15 Интервью 12+
12:00 Тайм-аут 12+
12:30, 03:15 Счастливый час 12+
14:00 Бахетнама
15:00 Гора новостей 6+
15:15 «Ат уйнатып. Битва командиров» 6+
15:45 Мультфильмы 6+
16:00 «Бай». 12+
16:45, 20:15, 06:15 Покупаем с Оксаной 
Масловой 12+
17:00, 22:00 Республика LIVE #дома 12+
17:30, 01:00, 06:30 Новости 12+
17:45 Криминальный спектр 16+
18:00, 23:45 Письма солдатам 12+
19:00, 20:30, 04:15, 05:15 Телецентр 12+
20:00 Сэнгелдэк 6+
00:00 Бахетнама 12+
01:30 Спектакль «Перед свадьбой».» Нур» 
12+

06:00, 07:10, 02:00 «Манзара» 16+
07:00, 08:00, 14:30, 18:30, 19:30, 20:30, 
21:30, 05:50 Новости Татарстана 16+
08:10 «Здравствуйте!» 16+
10:00, 16:30 Т/с «На перекрёстке семи 
дорог» 16+
11:00 «Фолиант в столетнем переплёте». 
16+
11:15, 00:25 «Если хочешь быть здоро-
вым» 16+
11:30, 16:00 «Татары» 12+
12:00, 22:10 Т/с «Цзюнь Цзю Лин» 16+
13:00 «Родная земля» 12+
13:30 «Литературное наследие» 6+
14:00 «Путь» 16+
14:15 «Не от мира сего...» 16+
14:45 «Семь дней+» 16+
15:15 «Шаян ТВ» 0+
17:30 «Зеркало времени» 6+
18:00 «Национальный каледоскоп» 12+
19:00, 00:40 «Точка опоры» 16+
20:00, 22:00 «Вызов 112» 16+
20:15 «Родная деревня» 12+
21:00 «Соотечественники» 16+
23:00 Т/с «Нити любви» 12+
00:00 «Видеоспорт» 16+
01:05 «Головоломка». 12+
03:30 Концерт 12+
03:55 «От сердца - к сердцу» 16+
04:45 «Жавид-шоу». 16+
05:35 Ретро-концерт 12+

07:40 Х/ф «Пираты по соседству» 12+
09:25 Х/ф «Остров головорезов» 16+
11:50 Х/ф «Библиотекарь: В поисках копья 
судьбы» 16+
13:40 Х/ф «Царь скорпионов» 16+
15:25 Х/ф «После» 16+
17:20 Х/ф «После. Глава-2» 16+
19:10 Х/ф «После. Глава-3» 16+
21:00 Х/ф «Клуб любителей книг и пиро-
гов из картофельных очистков» 16+
23:25 Х/ф «Жена смотрителя зоопарка» 
16+

07:30 М/с «Пин-код» 6+
08:35 М/с «Три кота» 6+
09:10 М/с «Смешарики» 6+
09:50 Х/ф «Вождь разнокожих» 16+
11:30 Х/ф «Домовой» 6+
13:25 Х/ф «Хоттабыч» 16+
15:10 Х/ф «Рубеж» 12+
17:00 Х/ф «28 панфиловцев» 16+
19:00, 19:50 Т/с «Склифосовский» 16+
20:50 Х/ф «Батя» 16+
22:20 Х/ф «Пара из будущего» 16+
00:15 Х/ф «Сквозь время» 16+

06:30 По делам несовершеннолетних. 
16+
07:30 Давай разведёмся! 16+
08:30 Тест на отцовство. 16+
10:45, 23:05 Д/с «Понять. Простить» 16+
11:55, 00:15 Д/с «Порча» 16+
13:00 Д/с «Знахарка» 16+
13:35 Д/с «Верну любимого» 16+
14:10 Д/с «Голоса ушедших душ» 16+
14:45 Д/с «Кризисный центр» 16+
19:00 Х/ф «Неродная дочь» 16+

07:00, 15:30, 00:05 Х/ф «72 метра» 18+
08:55, 17:30 Х/ф «Водитель для Веры» 
18+
10:50, 19:25 Х/ф «Казароза» 18+
13:35, 22:10 Х/ф «Свои» 18+

06:00 Дорожные войны 2.0. 16+
06:50 Дорожные войны. Лучшее. 16+
07:20 Дорожные войны. 16+
09:10 Т/с «Кухня» 12+
13:30 Притворщики. 16+
15:30, 19:00, 21:00 Решала. 16+
16:30 Улётное видео. 16+
22:00, 23:00 Заступницы. 16+
00:00 Опасные связи. 18+

ТВ-3

06:00 М/ф «Мультфильмы» 0+
08:00 М/с «Леди Баг и Супер-Кот» 6+
08:35, 09:00, 16:15, 16:45, 17:30 Д/с 
«Слепая» 16+
09:45 Хорошие новости с Василисой 
Володиной. 16+
10:00, 10:30, 14:35, 15:15, 15:45 
Гадалка. 16+
11:00, 11:45 Знаки судьбы. 16+
12:15 Мистические истории. 16+
13:15, 14:00 Д/с «Старец» 16+
18:05, 19:00, 20:00 Т/с «Карпов» 16+
21:15, 22:15 Т/с «Мажор» 16+
23:15 Х/ф «Дурной глаз» 16+

06:00 «Настроение». 16+
08:10 «Доктор И...» 16+
08:45 Т/с «Анна-детективъ-2» 16+
10:40 Д/ф «Тайны пластической хирургии» 
16+
11:30, 14:30, 17:50, 22:00, 00:00 События. 
16+
11:50 Х/ф «10 стрел для одной» 12+
13:40 «Мой герой». 12+
14:50 Город новостей. 16+
15:00 Т/с «Провинциальный детектив» 
12+
16:55 Д/ф «Актёрские драмы. Печки-ла-
вочки» 16+
18:10 «Хватит слухов!» 16+
18:45 Т/с «Гадалка» 16+
22:35 Специальный репортаж. 16+

ДОМ КИНО

3600

06:30 Свердловское УТРО. 12+
07:30, 14:00, 14:30, 18:00, 21:00, 23:30 
«Все говорят об этом» 16+
07:55, 09:55, 11:55, 13:55, 15:55, 17:55 
Погода на ОТВ 6+
08:00, 13:00, 22:30 СОБЫТИЯ 16+
08:30, 13:30, 23:00 События Акцент 16+
08:45, 13:45, 18:30, 23:15 ИЗВЕСТИЯ 16+
09:20 Д/ф «Неслыханное кощунство. 
Футуризм» 16+
10:00 Т/с «Жестокий Стамбул» 16+
12:00 Д/ц «Плохие девчонки» 16+
15:00 Д/ф «Загадки цивилизации. Русская 
версия» 12+
16:00 Х/ф «Гюльчатай. Ради любви» 12+
18:55 Вести настольного тенниса 12+
19:00 Фонбет Чемпионат России - 
Премьер-лига. Прямая трансляция. УГМК 
(Екатеринбург) - Надежда (Оренбургская 
область) 16+
21:30 Новости ТАУ 9 1/2. 16+
00:00 Х/ф «Охота на гауляйтера» 12+

7:00, 19:20, 22:00 НОВОСТИ 
РЕВДЫ ТК «ЕДИНСТВО» 16+ 

07:00, 09:00, 17:00 «НОВОСТИ МОСКОВ-
СКОЙ ОБЛАСТИ» 16+
08:00 «ВКУСНО 360» 12+
08:45, 13:40, 16:10 «ВНИМАНИЕ! ЕДА!» 
12+
10:00, 17:15, 18:20 Д/ф «НЕ ФАКТ!» 16+
10:25, 11:05, 23:50 Д/ф «ЗАКРЫТЫЙ 
АРХИВ» 12+
11:00, 13:00, 20:00, 22:00, 23:00 «НОВО-
СТИ 360» 16+
12:00, 21:00 «ИНФОРМАЦИОННО-АНА-
ЛИТИЧЕСКАЯ ПРОГРАММА» 16+
13:30, 14:00, 15:00, 16:00, 17:05, 18:10, 
20:05, 22:05 «ПОГОДА 360» 6+
14:10 «ПОГОДА НА ЛЮБОЙ ВКУС» 16+
14:40, 19:40 «ГОРОД С ИСТОРИЕЙ» 12+
15:10 «ПОЕЗДКА СО ВКУСОМ» 12+
15:40 «ВЕСНА В ПОДМОСКОВЬЕ» 12+
16:30 «АТМОСФЕРНАЯ ИСТОРИЯ» 12+
19:00 «ВИКТОРИНА 360» 0+

ПЕТЕРБУРГ 
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07:00 «Сегодня утром». 12+
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости дня. 16+
09:15, 21:00 «Открытый эфир». 16+
11:00 Х/ф «Шофер поневоле» 12+
13:25, 18:50 «Специальный репортаж». 
16+
13:45, 15:05, 17:15 Т/с «Андреевский 
флаг» 16+
15:00 Военные новости. 16+
19:55 «По горячим следам». 16+
20:10 Д/с «Секретные материалы» 16+
22:45 «Между тем» с Наталией Метлиной. 
12+
23:15 Т/с «Гаишники» 16+

05:00, 18:00, 02:30 «Самые шокирую-
щие гипотезы». 16+
06:00 «С бодрым утром!» 16+
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 «Ново-
сти». 16+
09:00 «Документальный спецпроект». 
16+
10:00, 15:00 «Засекреченные списки». 
16+
11:00 «Как устроен мир с Тимофеем 
Баженовым». 16+
12:00, 16:00, 19:00 112. 16+
13:00, 23:30 «Загадки человечества с 
Олегом Шишкиным». 16+
14:00 «Невероятно интересные исто-
рии». 16+
17:00, 03:15 «Тайны Чапман». 16+
20:00 Х/ф «Дитя Осириса» 16+
21:55 «Смотреть всем!» 16+
00:30 Х/ф «Схватка» 18+

08:00 «Кто кого?» 12+
08:30 География спорта. 12+
09:00, 11:30, 17:55 Новости. 16+
09:05, 15:00, 18:00, 23:55, 02:45 Все на 
Матч! 16+
11:35 Лыжные гонки. Альфа-Банк Чемпи-
онат России. Командный спринт. Прямая 
трансляция из Архангельской области. 16+
14:40 Специальный репортаж. 12+
15:25, 03:25 «Вид сверху». 12+
15:55 Хоккей с мячом. Чемпионат России. 
Финал. Прямая трансляция из Кемерова. 
16+
18:45, 21:15 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. 1/4 финала. Прямая трансляция. 16+
00:35 Дартс. OLIMPBET Международная 
лига. Тур 2. Прямая трансляция из Москвы. 
16+
03:55 Баскетбол. «Руна» (Москва) - «Аста-
на» (Казахстан). Единая лига ВТБ. 6+
05:55 Новости. 0+

06:30 М/ф «Мультфильмы» 0+
07:00 Утренний экспресс. 12+
09:00, 09:15, 09:30, 09:45, 13:00, 13:15, 
13:30, 13:45, 19:15, 19:30, 19:45, 00:30, 
00:45 «Вне зоны». 12+
10:00, 12:00, 14:00, 16:00 Новости. 
Дайджест. 16+
10:05, 10:30, 17:00, 17:30 «Из России с 
любовью». 12+
11:00, 16:05, 21:00 Навигатор. 12+
12:05, 22:30 Х/ф «Весь мир» 12+
14:05, 20:00 Д/ф «Корпорации будущего» 
12+
14:30, 20:30 Д/с «Агробудущее» 12+
15:00, 21:30 Д/с «Моя любовь - Россия» 
12+
15:30, 22:00 Д/ф «Неслыханное кощун-
ство» 16+
18:00, 23:30 Д/ф «Загадки цивилизации. 
Русская версия» 12+
19:00 Новости. Итоги дня. 16+

СРЕДА. 20 МАРТА

06:30 «Пешком...» 16+
07:05, 15:20 Д/ф «Обитаемая Вселенная» 
16+
08:00 Д/с «Невский ковчег. Теория невоз-
можного» 16+
08:30 «Жизнь и судьба». 16+
08:50 Х/ф «Талант» 16+
10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 23:45 Новости 
культуры
10:15 «Наблюдатель». 16+
11:10, 01:00 ХX век. 16+
12:45 Новости. Подробно. Кино. 16+
13:00 Д/с «Коллекция историй» 16+
13:30, 13:50, 14:10, 00:00, 00:20, 00:40 Т/с 
«Порус» 16+
14:35 Искусственный отбор. 16+
16:15 «Белая студия». 16+
17:15 «Библейский сюжет». 16+
17:45, 02:15 Шедевры камерно-инстру-
ментальной музыки. Николай Луганский, 
Сергей Крылов и Александр Князев. И. 
Брамс. Трио №1. 16+
18:35 Д/ф «Дмитрий Блохинцев. Человек 
эпохи» 16+
19:45 Главная роль. 16+
20:05 «Правила жизни». 16+
20:30 «Спокойной ночи, малыши!» 16+
20:50 Абсолютный слух. 16+
21:30 Власть факта. 16+
22:15 Т/с «Королек - птичка певчая» 16+
23:15 Д/с «Вначале было дело, или Исто-
рия русской промышленности» 16+

07:00, 08:00 «Однажды в России. 
Спецдайджест». 16+
09:00 «Новая фабрика звезд. Дневники». 
16+
09:30 «Хочу перемен». 16+
10:00 Т/с «Девушки с Макаровым» 16+
15:00 «Это нормально?» 16+
16:00 Т/с «Жуки» 16+
19:00 Т/с «Наследство» 16+
22:00 «Женский стендап». 16+
23:00 Х/ф «Честный развод» 16+
00:55 Х/ф «Хочу замуж» 16+

07:20 Дорожные войны. 16+
09:10 Т/с «Кухня» 12+
13:30 Притворщики. 16+
15:30, 19:00, 21:00 Решала. 16+
16:30 Улётное видео. 16+
22:00, 23:00 Заступницы. 16+
00:00 Опасные связи. 18+

06:00, 06:50, 07:50 Т/с «Прокурорская 
проверка» 16+
08:55 «Знание - сила». 0+
09:00, 13:00, 17:00 «Известия». 16+
09:30, 10:25, 11:25, 12:25, 13:30, 14:00, 
15:00, 16:00 Т/с «Учитель в законе. Возвра-
щение» 16+
17:30, 18:20, 19:00, 19:45, 20:40 Т/с «След» 
16+
21:25 Т/с «Великолепная пятёрка-5» 16+

05:00, 09:30 Утро России. 16+
09:00, 14:30, 21:05 Вести. Местное время. 
16+
09:55 О самом главном. 12+
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Вести. 16+
11:30, 17:30 «60 минут». 12+
14:55 «Наши». 12+
16:30 «Малахов». 16+
21:20 Т/с «Васнецова» 12+
23:20 Вечер с Владимиром Соловьёвым. 
12+
02:05 Т/с «Тайны следствия» 16+
03:40 Т/с «Морозова» 16+

ТВ 1000 КИНО

СТС

РЕН-ТВ

ЧЕ

ЗВЕЗДА

ПЯТНИЦА

ОТВ

БСТ

ТВ 1000

КИНОПОКАЗ

МАТЧ ТВ

05:00 «Доброе утро»
09:00, 12:00, 15:00 Новости 16+
09:20 «Под небом Крыма». К 10-летию 
воссоединения Крыма с Россией. 12+
09:50 «Жить здорово!» 16+
10:45, 12:15, 17:00, 18:30 Информацион-
ный канал. 16+
15:15 «Давай поженимся!». 16+
16:05 «Мужское / Женское». 16+
18:00 Вечерние новости 16+
19:55 «Куклы наследника Тутти». 16+
21:00 «Время». 16+
22:00 Т/с «Переведи её через Майдан» 
16+
23:00 «Большая игра». 16+
00:00 «Шоу Вована и Лексуса». 16+
00:40 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+

04:55 Т/с «Пасечник» 16+
06:30 «Утро. Самое лучшее». 16+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 
«Сегодня»
08:25, 10:35 Т/с «Пёс» 16+
13:25 «Чрезвычайное происшествие». 
16+
14:00 «Место встречи». 16+
16:45 «За гранью». 16+
17:50 «ДНК». 16+
20:00 Т/с «Пять минут тишины. Море и 
горы» 12+
22:10, 00:00 Т/с «Преторианец» 16+
00:45 Т/с «Под прикрытием» 16+
02:40 Т/с «Дознаватель» 16+

08:20 М/ф «Три богатыря на дальних 
берегах» 6+
09:35 М/ф «Конь Юлий и большие 
скачки» 6+
11:00 Т/с «Дальнобойщики» 16+
13:00, 19:00 Т/с «Сваты» 16+
16:00 Т/с «Знахарь» 16+
23:00 Т/с «Анна-детективъ» 16+

07:00 «Салям»
10:00 Кустэнэс 12+
10:30 Центр ментального здоровья 12+
10:45, 13:45, 17:45, 04:00 Интервью 12+
11:00 «Дорога к храму» 6+
11:30, 13:30, 16:30, 18:30, 21:30, 22:30 
Новости
11:45 Криминальный спектр 16+
12:00 Дознание 16+
12:15 Патриот РФ 12+
12:30, 03:00 Счастливый час 12+
14:00 Бахетнама
15:00 Гора новостей 6+
15:15 «КультУра» 6+
15:30 МузКэрэз 6+
16:00 Автограф 12+
16:45, 20:15, 06:15 Покупаем с Оксаной 
Масловой 12+
17:00 Республика LIVE #дома 12+
17:30, 01:00, 06:30 Новости 12+
18:00 Тормош. Дер.Усман - Таш Ермеке-
евский район 12+
19:00, 20:30, 04:15, 05:15 Телецентр 
12+
20:00 Сэнгелдэк 6+
22:00 Историческая среда. 12+
23:00 «Байык-2024» 12+
00:00 Бахетнама 12+

06:00, 07:10, 02:05 «Манзара» 16+
07:00, 08:00, 14:30, 18:30, 19:30, 20:30, 
21:30, 05:50 Новости Татарстана 16+
08:10 «Здравствуйте!» 16+
10:00, 16:30 Т/с «На перекрёстке семи 
дорог» 16+
11:00, 00:00 «Каравай» 6+
11:30, 16:00 «Татары» 12+
12:00, 22:10 Т/с «Цзюнь Цзю Лин» 16+
13:00, 00:25 «Споёмте, друзья!» 12+
14:00 «Азбука долголетия» 16+
14:15 «Здоровая семья: мама, папа и 
я» 12+
14:45 «Семь дней+» 16+
15:15 «Шаян ТВ» 0+
17:30 Кулинарная программа 6+
18:00 «Семейный очаг» 16+
19:00 «Точка опоры» 16+
20:00, 22:00 «Вызов 112» 16+
20:15 «Родная деревня» 12+
21:00 «Соотечественники» 16+
23:00 Т/с «Нити любви» 12+
01:15 «Жавид-шоу» 16+
03:30 Концерт 12+
03:55 «От сердца - к сердцу» 16+
04:45 «Головоломка». 12+
05:35 Ретро-концерт 12+

07:45 Х/ф «Пианист» 16+
10:20 Х/ф «Клуб любителей книг и пиро-
гов из картофельных очистков» 16+
12:45 Х/ф «Жена смотрителя зоопарка» 
16+
15:10 Х/ф «Забытое» 16+
17:00 Х/ф «Человек-мотылёк» 16+
19:15 Х/ф «Доспехи Бога» 16+
21:00 Х/ф «Доспехи Бога-2: Операция 
«Кондор» 16+
23:10 Х/ф «Доспехи Бога-3: Миссия 
«Зодиак» 12+

07:30 М/с «Пин-код» 6+
08:35 М/с «Три кота» 6+
09:10 М/с «Смешарики» 6+
10:00 Х/ф «Сквозь время» 16+
11:55 Х/ф «Любовь и монстры» 16+
13:35 Х/ф «Хэппи-энд» 12+
15:30 Х/ф «Батя» 16+
17:00 Х/ф «Пара из будущего» 16+
19:00 Т/с «Склифосовский» 16+
19:55 Т/с «Склифосовский» 18+
20:55 Х/ф «Без меня» 16+
22:40 Х/ф «Многоэтажка» 16+
00:25 Х/ф «Я иду искать» 16+

08:00, 17:55, 19:30, 20:00 Т/с «Инспектор 
Гаврилов» 16+
09:00 Уральские пельмени. 16+
09:25 Х/ф «Моя ужасная сестра» 6+
11:05 Х/ф «МиниМакс» 12+
12:55 Х/ф «Зип и Зап. Клуб стеклянных 
шариков» 16+
14:45 Х/ф «Зип и Зап на острове Капита-
на» 6+
17:00, 17:25 Т/с «Тайная жизнь» 16+
20:30, 21:00 Т/с «Отмороженные» 16+
21:35 Х/ф «G.I. Joe. Бросок кобры-2» 16+
23:50 Х/ф «Бросок кобры» 16+

08:10, 23:30 Черный список. 16+
09:00 Мастер-кондитер. 16+
10:30 Адский шеф. 16+
13:20, 14:20, 15:20, 16:30, 17:40, 19:00 
На ножах. 16+
20:10, 21:50 Молодые ножи. 16+
00:00 Х/ф «Дама в очках и с ружьем в 
автомобиле» 18+

06:30 По делам несовершеннолетних. 
16+
07:30 Давай разведёмся! 16+
08:30 Тест на отцовство. 16+
10:45, 23:05 Д/с «Понять. Простить» 16+
11:55, 00:15 Д/с «Порча» 16+
13:00 Д/с «Знахарка» 16+
13:35 Д/с «Верну любимого» 16+
14:10 Д/с «Голоса ушедших душ» 16+
14:45 Д/с «Кризисный центр» 16+
19:00 Х/ф «Два крыла» 16+

07:00, 15:10, 23:30 Х/ф «Страховщик» 
18+
08:40, 17:00 Х/ф «Сквозь снег» 18+
10:45, 19:05 Х/ф «Книга Илая» 18+
12:40, 20:55 Х/ф «Терминатор-2: Суд-
ный день» 18+

ТВ-3

06:00 М/ф «Мультфильмы» 0+
08:00 М/с «Леди Баг и Супер-Кот» 6+
08:35, 09:00, 16:15, 16:45, 17:30 Д/с 
«Слепая» 16+
09:45 Хорошие новости с Василисой 
Володиной. 16+
10:00, 10:30, 14:35, 15:15, 15:45 
Гадалка. 16+
11:00, 11:45 Знаки судьбы. 16+
12:15 Мистические истории. 16+
13:15, 14:00 Д/с «Старец» 16+
18:05, 19:00, 20:00 Т/с «Карпов» 16+
21:15, 22:15 Т/с «Мажор» 16+
23:15 Х/ф «Не дыши: Начало» 18+

06:00 «Настроение». 16+
08:10 «Доктор И...» 16+
08:45 Т/с «Анна-детективъ-2» 16+
10:40 Д/ф «Рыцари советского кино» 16+
11:30, 14:30, 17:50, 22:00, 00:00 События. 
16+
11:50 Х/ф «Ныряльщица за жемчугом» 
12+
13:40 «Мой герой». 12+
14:50 Город новостей. 16+
15:00 Т/с «Провинциальный детектив» 
12+
16:55 Д/ф «Актёрские драмы. После 
катастрофы» 16+
18:10, 22:35 «Хватит слухов!» 16+
18:40 Т/с «Гадалка» 16+
23:05 Прощание. 16+

06:30 Свердловское УТРО. 12+
07:30, 14:00, 14:30, 18:00, 21:00, 23:30 
«Все говорят об этом» 16+
07:55, 09:55, 11:55, 13:55, 15:55, 17:55, 
19:55 Погода на ОТВ 6+
08:00, 13:00, 20:00, 22:30 СОБЫТИЯ 16+
08:30, 13:30, 20:30, 23:00 События Акцент 
16+
08:45, 13:45, 18:30, 20:45, 23:15 ИЗВЕСТИЯ 
16+
09:20 Д/ф «Неслыханное кощунство. 
Манеж» 16+
10:00 Т/с «Жестокий Стамбул» 16+
12:00 Д/ф «Афера» 12+
15:00 Д/ф «Загадки цивилизации. Русская 
версия» 12+
16:00 Х/ф «Гюльчатай. Ради любви» 12+
19:00, 21:30 Новости ТАУ 9 1/2. 16+
00:00 Х/ф «Дело Гастронома №1» 16+

ДОМ КИНО

3600

РОССИЯ

7:00, 19:20, 22:00 НОВОСТИ 
РЕВДЫ ТК «ЕДИНСТВО» 16+ 

07:00, 09:00, 17:00 «НОВОСТИ МОСКОВ-
СКОЙ ОБЛАСТИ» 16+
08:00 «ВКУСНО 360» 12+
08:45, 13:40, 16:10 «ВНИМАНИЕ! ЕДА!» 
12+
10:00, 17:15, 18:20 Д/ф «НЕ ФАКТ!» 16+
10:25, 11:00, 23:45 Д/ф «ЗАКРЫТЫЙ 
АРХИВ» 12+
10:55, 13:00, 20:00, 22:00, 23:00 «НОВО-
СТИ 360» 16+
12:00, 21:00 «ИНФОРМАЦИОННО-АНАЛИ-
ТИЧЕСКАЯ ПРОГРАММА» 16+
13:30, 14:00, 15:00, 16:00, 17:05, 18:10, 
20:05, 22:05 «ПОГОДА 360» 6+
14:10 «ПОГОДА НА ЛЮБОЙ ВКУС» 16+
14:40, 19:40 «ГОРОД С ИСТОРИЕЙ» 12+
15:10 «ПОЕЗДКА СО ВКУСОМ» 12+
15:40 «ВЕСНА В ПОДМОСКОВЬЕ» 12+
16:30 «АТМОСФЕРНАЯ ИСТОРИЯ» 12+
19:00 «ВИКТОРИНА 360» 0+
20:15, 22:15, 23:05 «ДОКУМЕНТАЛЬНОЕ 
КИНО ЛЕОНИДА МЛЕЧИНА» 16+

ПЕТЕРБУРГ 

ПЕРВЫЙ КУЛЬТУРА ТНТ 4 КАНАЛ ТНВ

ТВЦ

ДОМАШНИЙ

НТВ
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06:30 Свердловское УТРО. 12+
07:30, 14:00, 14:30, 18:00, 21:00, 23:30 
«Все говорят об этом» 16+
07:55, 09:55, 11:55, 13:55, 15:55, 17:55, 
19:55 Погода на ОТВ 6+
08:00, 13:00, 20:00, 22:30 СОБЫТИЯ 16+
08:30, 13:30, 20:30, 23:00 События Акцент 
16+
08:45, 13:45, 18:30, 20:45, 23:15 ИЗВЕСТИЯ 
16+
09:20 Д/ф «Неслыханное кощунство. 
Страдания юного Вертера» 16+
10:00 Т/с «Жестокий Стамбул» 16+
12:00 Д/ф «Русский след Ковчега завета» 
12+
15:00 Д/ф «Загадки цивилизации. Русская 
версия» 12+
16:00 Х/ф «Гюльчатай. Ради любви» 12+
17:45 Новости. Бизнес сегодня. 16+
19:00, 21:30 Новости ТАУ 9 1/2. 16+
00:00 Х/ф «Дело Гастронома №1» 16+

07:20 Дорожные войны. 16+
09:10 Т/с «Кухня» 12+
13:30 Притворщики. 16+
15:30, 19:00, 21:00 Решала. 16+
16:30 Улётное видео. 16+
22:00, 23:00 Заступницы. 16+
00:00 Опасные связи. 18+

06:00 М/ф «Мультфильмы» 0+
08:00 М/с «Леди Баг и Супер-Кот» 6+
08:35, 09:00, 16:15, 16:45, 17:30 Д/с 
«Слепая» 16+
09:45 Хорошие новости с Василисой 
Володиной. 16+
10:00, 10:30, 14:35, 15:15, 15:45 Гадалка. 
16+
11:00, 11:45 Знаки судьбы. 16+
12:15 Мистические истории. 16+
13:15, 14:00 Д/с «Старец» 16+
18:05, 19:00, 20:00 Т/с «Карпов» 16+
21:15, 22:15 Т/с «Мажор» 16+
23:15 Х/ф «Побеждая время» 16+

07:00 «Сегодня утром». 12+
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости дня. 16+
09:15, 21:00 «Открытый эфир». 16+
11:00 Х/ф «Взрослые дети» 12+
12:35, 18:50 «Специальный репортаж». 
16+
13:25, 19:55 «По горячим следам». 16+
13:45, 15:05, 17:15 Т/с «Андреевский 
флаг» 16+
15:00 Военные новости. 16+
20:10 «Код доступа». 12+
22:45 «Между тем». 12+
23:15 Т/с «Гаишники» 16+

05:00 «Доброе утро»
09:00, 12:00, 15:00 Новости 16+
09:20 «Под небом Крыма». К 10-летию 
воссоединения Крыма с Россией. 12+
09:50 «Жить здорово!» 16+
10:45, 12:15, 17:00, 18:30 Информаци-
онный канал. 16+
15:15 «Давай поженимся!». 16+
16:05 «Мужское / Женское». 16+
18:00 Вечерние новости 16+
19:55 «Куклы наследника Тутти». 16+
21:00 «Время». 16+
22:00 Т/с «Переведи её через Майдан» 
16+
23:00 «Большая игра». 16+
00:10 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+

05:00, 18:00, 03:20 «Самые шокирую-
щие гипотезы». 16+
06:00 «С бодрым утром!» 16+
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 «Ново-
сти». 16+
09:00 «Документальный спецпроект». 
16+
10:00 «Засекреченные списки». 16+
11:00 «Как устроен мир с Тимофеем 
Баженовым». 16+
12:00, 16:00, 19:00 112. 16+
13:00, 23:30 «Загадки человечества с 
Олегом Шишкиным». 16+
14:00 «Невероятно интересные исто-
рии». 16+
15:00 «Неизвестная история». 16+
17:00, 04:05 «Тайны Чапман». 16+
20:00 Х/ф «Ветреная река» 16+
22:00 «Смотреть всем!» 16+
00:30 Х/ф «Александр» 18+

04:55 Т/с «Пасечник» 16+
06:30 «Утро. Самое лучшее». 16+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 
«Сегодня»
08:25, 10:35 Т/с «Пёс» 16+
13:25 «Чрезвычайное происшествие». 
16+
14:00 «Место встречи». 16+
16:45 «За гранью». 16+
17:50 «ДНК». 16+
20:00 Т/с «Пять минут тишины. Море и 
горы» 12+
22:10, 00:00 Т/с «Преторианец» 16+
00:55 «Поздняков». 16+
01:10 «Мы и наука. Наука и мы». 12+
02:05 Т/с «Агентство скрытых камер» 
16+
02:35 Т/с «Дознаватель» 16+

08:00 «Кто кого?» 12+
08:30 «Вид сверху». 12+
09:00, 12:05, 17:50 Новости. 16+
09:05, 15:00, 16:10, 17:55, 23:55, 02:20 Все 
на Матч! 16+
12:10 Д/ф «Шумахер и Шумахер» 12+
12:55, 14:10 Бобслей и скелетон. Чемпио-
нат России. Мужчины. Прямая трансляция 
из Сочи. 16+
13:50 Специальный репортаж. 12+
15:25, 16:35 Бобслей и скелетон. Чемпи-
онат России. Двойки. Мужчины. Прямая 
трансляция из Сочи. 16+
17:20, 03:25 «Большой хоккей». 12+
18:45, 21:15 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. 1/4 финала. Прямая трансляция. 16+
00:35 Смешанные единоборства. UFC. 
Пётр Ян. 16+
02:55 Фрирайд. Мировой тур. Трансляция 
из Грузии. 6+

ЧЕТВЕРГ. 21 МАРТА

07:05, 15:20 Д/ф «Обитаемая Вселенная» 
16+
08:00 Д/с «Невский ковчег. Теория невоз-
можного» 16+
08:30 «Жизнь и судьба». 16+
08:50 Х/ф «Талант» 16+
10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 23:45 Новости 
культуры
10:15 «Наблюдатель». 16+
11:10, 01:00 ХX век. 16+
12:45 Новости. Подробно. Театр. 16+
13:00 Д/с «Коллекция историй» 16+
13:30, 13:50, 14:10, 00:00, 00:20, 00:40 Т/с 
«Порус» 16+
14:35 Абсолютный слух. 16+
16:15 «2 Верник 2». 16+
17:15 Д/с «Пряничный домик» 16+
17:45, 02:15 Шедевры камерно-инстру-
ментальной музыки. Борис Березовский и 
Павел Милюков. Л. Бетховен. Соната для 
скрипки и фортепиано №9 «Крейцерова». 
16+
18:45 «Острова» 16+
19:45 Главная роль. 16+
20:05 Открытая книга. 16+
20:30 «Спокойной ночи, малыши!» 16+
20:50 Д/ф «В четверг и больше никогда». 
Притча о потерянном рае» 16+
21:30 «Энигма». 16+
22:15 Т/с «Королек - птичка певчая» 16+
23:15 Д/с «Вначале было дело, или Исто-
рия русской промышленности» 16+

07:00, 08:00 «Однажды в России. 
Спецдайджест». 16+
09:00 «Новая фабрика звезд. Дневни-
ки». 16+
09:30 «Салон». 16+
10:00 Т/с «Девушки с Макаровым» 16+
15:00 «Это нормально?» 16+
16:00 Т/с «Жуки» 16+
19:00 Т/с «Наследство» 16+
22:00 «Женский стендап». 16+
23:00 Х/ф «Честный развод-2» 16+
00:50 Х/ф «Мужчина с гарантией» 16+

08:00, 17:55, 19:30, 20:00 Т/с «Инспек-
тор Гаврилов» 16+
09:00 Уральские пельмени. 16+
09:25 Х/ф «По кличке «Чудак» 12+
11:20 Х/ф «Рыжий пёс» 16+
13:15 Х/ф «Лесси. Возвращение домой» 
6+
15:10 Х/ф «Руфус. Хроники волшебной 
страны» 6+
17:00, 17:25 Т/с «Тайная жизнь» 16+
20:30, 21:00 Т/с «Отмороженные» 16+
21:30 Х/ф «Кин» 16+
23:40 Х/ф «G.I. Joe. Бросок кобры-2» 
18+

05:00, 09:30 Утро России. 16+
09:00, 14:30, 21:05 Вести. Местное 
время. 16+
09:55 О самом главном. 12+
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Вести. 16+
11:30, 17:30 «60 минут». 12+
14:55 «Наши». 12+
16:30 «Малахов». 16+
21:20 Т/с «Васнецова» 12+
23:20 Вечер с Владимиром Соловьёв-
ым. 12+
02:05 Т/с «Тайны следствия» 16+
03:40 Т/с «Морозова» 16+

07:00 Утренний экспресс. 12+
09:00, 15:00, 21:30 Д/ф «Корпорации 
будущего» 12+
09:30, 15:30, 22:00 Д/с «Агробудущее» 12+
10:00, 12:00, 14:00, 16:00 Новости. Дайд-
жест. 16+
10:05, 10:20, 10:35, 10:50, 14:05, 14:20, 
14:35, 14:50, 20:00, 20:15, 20:30, 20:45 
«Вне зоны». 12+
11:00, 11:30, 18:00, 18:30 «Из России с 
любовью». 12+
12:05, 17:00, 21:00 Навигатор. 12+
13:00, 23:30 Х/ф «Весь мир» 12+
16:05, 22:30 Д/с «Моя любовь - Россия» 
12+
16:35, 23:00 Д/ф «Неслыханное кощун-
ство» 16+
19:00 Новости. Итоги дня. 16+
19:15 Д/ф «Загадки цивилизации. Русская 
версия» 12+
00:30 Д/ф «Русский след Ковчега завета» 
12+

ТВ 1000 КИНО

ДОМАШНИЙ

СТС

РЕН-ТВ

ЧЕ

ЗВЕЗДА

ПЯТНИЦА

ОТВ

БСТ

ТВ 1000

КИНОПОКАЗ
07:50 М/ф «Иван Царевич и Серый Волк-
3» 6+
09:15 М/ф «Иван Царевич и Серый Волк-
4» 6+
11:00 Т/с «Дальнобойщики» 16+
13:00, 19:00 Т/с «Сваты» 16+
16:00 Т/с «Знахарь. Одержимость» 16+
23:00 Т/с «Анна-детективъ» 16+

06:20, 07:20 Т/с «Прокурорская проверка» 
16+
08:35 «День ангела». 0+
09:00, 13:00, 17:00 «Известия». 16+
09:30, 10:25, 11:25, 12:25, 13:30, 14:00, 
15:00, 16:00 Т/с «Учитель в законе. Возвра-
щение» 16+
17:30, 18:20, 19:00, 19:45, 20:40 Т/с «След» 
16+
21:25 Т/с «Великолепная пятёрка-5» 16+

07:00 «Салям»
10:00 Уткэн гумер 12+
10:30 Письма солдатам 12+
10:45 История одного села 12+
11:00 Моя планета Башкортостан 12+
11:30, 13:30, 16:30, 18:30, 21:30, 22:30, 
01:00 Новости
11:45, 13:45, 16:15, 17:00, 04:00 Интер-
вью 12+
12:00 Историческая среда. 12+
12:30, 03:00 Счастливый час 12+
14:00 Бахетнама
15:00 Гора новостей 6+
15:15 Сулпылар 6+
15:45 Городок АЮЯ 6+
16:00 Дознание 16+
16:45, 20:15, 06:15 Покупаем с Оксаной 
Масловой 12+
17:15 История признания 12+
17:30, 06:30 Новости 12+
17:45 Криминальный спектр 16+
18:00 Башкорттар 6+
19:00, 20:30, 04:15, 05:15 Телецентр 
12+
20:00 Сэнгелдэк 6+
22:00 Республика LIVE #дома 12+
23:00 Колесо времени 12+
00:00 Бахетнама 12+
01:30 Спектакль «Судьба, выбранная 
мной» 12+

06:00, 07:10, 02:05 «Манзара» 16+
07:00, 08:00, 14:30, 18:30, 19:30, 20:30, 
21:30, 05:50 Новости Татарстана 16+
08:10 «Здравствуйте!» 16+
10:00, 16:30 Т/с «На перекрёстке семи 
дорог» 16+
11:00 «Каравай» 6+
11:30, 16:00 «Татары» 12+
12:00, 23:10 Т/с «Цзюнь Цзю Лин» 16+
13:00, 04:45 «Жавид-шоу». 16+
14:00 «Память сердца» 16+
14:15 «Азбука долголетия» 16+
14:45 «Семь дней+» 16+
15:10 «Радость» 0+
15:15 «Шаян ТВ» 0+
17:30, 19:00, 01:15 «Точка опоры» 16+
20:00, 22:00 «Вызов 112» 16+
20:15 «Родная деревня» 12+
21:00 «Погружение на 100» 12+
21:10 «Наши герои» 16+
22:10 «Наша Республика - наше дело» 
16+
00:00 Т/с «Нити любви» 12+
00:50 «Видеоспорт» 16+
03:30 Концерт 12+
03:55 «От сердца - к сердцу» 16+
05:35 Ретро-концерт 12+

08:30 Х/ф «Донни Дарко» 16+
10:50 Х/ф «04:22» 16+
12:45 Х/ф «Доспехи Бога» 16+
14:30 Х/ф «Доспехи Бога-2: Операция 
«Кондор» 16+
16:35 Х/ф «Доспехи Бога-3: Миссия 
«Зодиак» 12+
19:00 Х/ф «Доспехи Бога: В поисках 
сокровищ» 16+
21:00 Х/ф «Спеши любить» 12+
23:00 Х/ф «Там, где сердце» 16+

07:30 М/с «Пин-код» 6+
08:35 М/с «Три кота» 6+
09:10 М/с «Смешарики» 6+
10:00 Х/ф «Без меня» 16+
11:40 Х/ф «Блокбастер» 16+
13:15 Х/ф «Многоэтажка» 16+
15:05 Х/ф «Сквозь время» 16+
17:00 Х/ф «Булки» 16+
19:00 Т/с «Склифосовский» 18+
20:00 Т/с «Склифосовский» 16+
20:55 Х/ф «1993» 16+
23:50 Х/ф «ПираМММида» 16+

06:50 Гость у порога. 16+
08:30 Черный список. 16+
09:50 Адский шеф. 16+
13:20, 15:10, 16:50, 21:30 Четыре свадьбы. 
16+
19:00 Большие девочки. 16+
00:00 Х/ф «Лев» 16+

07:15 Давай разведёмся! 16+
08:15 Тест на отцовство. 16+
10:30, 23:10 Д/с «Понять. Простить» 16+
11:40, 00:20 Д/с «Порча» 16+
12:55 Д/с «Знахарка» 16+
13:30 Д/с «Верну любимого» 16+
14:05 Д/с «Голоса ушедших душ» 16+
14:40 Д/с «Кризисный центр» 16+
19:00 Х/ф «Когда любовь совсем не 
ждёшь» 16+

07:00, 13:50, 20:45 Х/ф «Кровь и кость» 
18+
08:30, 15:20, 22:15 Х/ф «Левша» 18+
10:30, 17:25, 00:15 Х/ф «Кровавая 
месть» 18+
12:15, 19:10 Х/ф «Обсуждению не 
подлежит» 18+

ТВ-3

06:00 «Настроение». 16+
08:10 «Доктор И...» 16+
08:45 Т/с «Анна-детективъ-2» 16+
10:40 Д/ф «Горькие слезы советских 
комедий» 16+
11:30, 14:30, 17:50, 22:00, 00:00 События. 
16+
11:50 Х/ф «Ныряльщица за жемчугом» 
12+
13:45 «Мой герой». 12+
14:50 Город новостей. 16+
15:00 Т/с «Провинциальный детектив» 
12+
16:55 Д/ф «Актёрские драмы. Дело 
принципа» 16+
18:10 «Хватит слухов!» 16+
18:45 Т/с «Гадалка» 16+
22:35 «10 самых...» 16+

ДОМ КИНО

3600

РОССИЯ

7:00, 19:20, 22:00 НОВОСТИ 
РЕВДЫ ТК «ЕДИНСТВО» 16+ 

07:00, 09:00, 17:00 «НОВОСТИ МО» 16+
08:00 «ВКУСНО 360» 12+
08:45, 13:40, 16:10 «ВНИМАНИЕ! ЕДА!» 
12+
10:00, 17:15, 18:20 Д/ф «НЕ ФАКТ!» 16+
10:25, 11:05, 23:50 Д/ф «ЗАКРЫТЫЙ 
АРХИВ» 12+
11:00, 13:00, 20:00, 22:00, 23:00 «НОВО-
СТИ 360» 16+
12:00, 21:00 «ИНФОРМАЦИОННО-АНАЛИ-
ТИЧЕСКАЯ ПРОГРАММА» 16+
13:30, 14:00, 15:00, 16:00, 17:05, 18:10, 
20:05, 22:05 «ПОГОДА 360» 6+
14:10 «ПОГОДА НА ЛЮБОЙ ВКУС» 16+
14:40, 19:40 «ГОРОД С ИСТОРИЕЙ» 12+
15:10 «ПОЕЗДКА СО ВКУСОМ» 12+
15:40 «ВЕСНА В ПОДМОСКОВЬЕ» 12+
16:30 «АТМОСФЕРНАЯ ИСТОРИЯ» 12+
19:00 «ВИКТОРИНА 360» 0+
20:15, 22:15, 23:05 «ДОКУМЕНТАЛЬНОЕ 
КИНО ЛЕОНИДА МЛЕЧИНА» 16+

ПЕТЕРБУРГ 

ПЕРВЫЙ КУЛЬТУРА ТНТ 4 КАНАЛ ТНВ

ТВЦ

НТВ

МАТЧ ТВ
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07:00, 08:00, 09:30, 10:30 «Однажды в 
России. Спецдайджест». 16+
09:00 «Новая фабрика звезд. Дневни-
ки». 16+
11:30, 12:00, 12:30, 13:00, 13:30, 14:00, 
14:30, 15:00, 15:30, 16:00, 16:30, 17:00, 
17:30 Т/с «Наследство» 16+
18:00, 19:00, 20:00, 21:00 «Комеди 
Клаб». 16+
22:00 «Лига городов». 16+
23:30 «Stand up». 18+
00:30 «Галустян Плюс». 16+

07:00 Утренний экспресс. 12+
09:00, 17:00, 23:30 Д/с «Моя любовь - 
Россия» 12+
09:30 Д/ф «Археология. История с лопа-
той» 12+
10:00, 12:00, 14:00, 16:00 Новости. 
Дайджест. 16+
10:05, 16:05, 22:30 Д/ф «Корпорации 
будущего» 12+
10:30, 16:30, 23:00 Д/с «Агробудущее» 12+
11:00, 11:15, 11:30, 11:45, 15:00, 15:15, 
15:30, 15:45, 21:30, 21:45, 22:00, 22:15 
«Вне зоны». 12+
12:05, 12:30, 19:15 «Из России с любо-
вью». 12+
13:00, 18:00, 21:00 Навигатор. 12+
14:05, 00:30 Х/ф «Весь мир» 12+
17:30, 00:00 Д/ф «Неслыханное кощун-
ство» 16+
19:00 Новости. Итоги дня. 16+
19:45 Обзорная экскурсия. 12+
20:00 Д/ф «Русский след Ковчега завета» 
12+

06:00 «Настроение». 16+
08:10, 11:50 Х/ф «Моя звезда» 12+
11:30, 14:30, 17:50 События. 16+
12:30, 15:00 Х/ф «Купель дьявола» 16+
14:50 Город новостей. 16+
16:55 Д/ф «Актерские драмы. Последняя 
капля» 16+
18:05 Т/с «Гадалка» 16+
22:00 «В центре событий» с Анной Прохо-
ровой. 16+
23:00 «Хорошие песни». 12+
00:35 Х/ф «Медовый месяц» 12+

05:00, 09:30 Утро России. 16+
09:00, 14:30, 21:15 Вести. Местное 
время. 16+
09:55 О самом главном. 12+
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Вести. 16+
11:30, 17:30 «60 минут». 12+
14:55 Судьба человека с Борисом 
Корчевниковым. 12+
16:30 Прямой эфир. 16+
21:30 «Удивительные люди. Новый 
сезон». 12+
23:55 Торжественная церемония 
вручения Российской национальной 
музыкальной премии «Виктория». 16+
02:10 Х/ф «Под прицелом любви» 16+

05:00 «Доброе утро»
09:00, 12:00, 15:00 Новости 16+
09:20 «Под небом Крыма». К 10-летию 
воссоединения Крыма с Россией. 12+
09:50 «Жить здорово!» 16+
10:45, 12:15, 17:00 Информационный 
канал. 16+
15:15 «Давай поженимся!». 16+
16:05 «Мужское / Женское». 16+
18:00 Вечерние новости 16+
18:40 «Человек и закон» 16+
19:45 «Поле чудес»
21:00 «Время». 16+
21:45 «Голос». Новый сезон. 12+
23:55 «Матадор». 16+
00:55 Х/ф «Всё прошло хорошо» 18+
03:05 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+

06:30 Свердловское УТРО. 12+
07:30, 14:00, 14:30, 18:00, 21:00, 23:30 
«Все говорят об этом» 16+
07:55, 09:55, 11:55, 13:55, 15:55, 17:55, 
19:55 Погода на ОТВ 6+
08:00, 13:00, 20:00, 22:30 СОБЫТИЯ 16+
08:30, 13:30, 20:30, 23:00 События Акцент 
16+
08:45, 13:45, 18:45, 23:15 ИЗВЕСТИЯ 16+
09:20 Д/ф «Неслыханное кощунство. 
Дегенеративное искусство» 16+
10:00 Т/с «Жестокий Стамбул» 16+
12:00 Д/ф «Алексей Косыгин. Ошибка 
реформатора» 12+
15:00 Д/ф «Загадки цивилизации» 12+
16:00 Х/ф «Судьбы загадочное завтра» 
16+
18:30 Новости ТМК 12+
19:00, 21:30 Новости ТАУ 9 1/2. 16+
20:45 Новости. Бизнес сегодня. 16+
00:00 Х/ф «Дело Гастронома №1» 16+

06:30 «Пешком...» 16+
07:05, 15:20 Д/ф «Обитаемая Вселен-
ная» 16+
08:00 Д/с «Невский ковчег. Теория 
невозможного» 16+
08:30 «Жизнь и судьба». 16+
08:50 Х/ф «Талант» 16+
10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 23:45 Новости 
культуры
10:20 Шедевры старого кино. 16+
12:00 Открытая книга. 16+
12:45 Д/с «Рассекреченная история» 
16+
13:15 Д/с «Забытое ремесло» 16+
13:30, 13:50, 14:10 Т/с «Порус» 16+
14:35 Власть факта. 16+
16:15 «Энигма». 16+
17:15 Письма из провинции. 16+
17:45 Спектакль «Вертинский. Русский 
Пьеро» 16+
18:45 «Царская ложа» 16+
19:45 Линия жизни. 16+
20:40 Т/с «Королек - птичка певчая» 16+
23:00 «2 Верник 2». 16+
00:00 Х/ф «Тайна Эйфелевой башни» 
18+
01:30 Д/с «Искатели» 16+
02:20 М/ф «Приключения Васи Куроле-
сова». «Тяп, ляп - маляры!» 16+

06:50 Дорожные войны. Лучшее. 16+
07:20 Дорожные войны. 16+
09:10 Т/с «Кухня» 12+
13:30 Улётное видео. 16+
18:00 «+100500». 18+
23:00 Опасные связи. 18+

06:10 Т/с «Андреевский флаг» 16+
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости дня. 16+
09:20 «Ищу своих». 12+
10:10 Х/ф «Сказ про то, как царь Петр 
арапа женил» 12+
12:20, 13:25 Х/ф «Отряд особого назначе-
ния» 12+
14:30, 15:05, 17:15 Т/с «Викинг-2» 16+
15:00 Военные новости. 16+
19:40 Д/с «Загадки века» 12+
20:30 «Скрытые угрозы» 16+
21:20 «Специальный репортаж». 16+
22:00 «Здравствуйте, товарищи!» 16+

06:05, 06:55 Т/с «Прокурорская провер-
ка» 16+
08:00, 09:30, 09:55, 10:50, 11:45 Х/ф 
«Изгой» 16+
08:25 «НоваЯ». 12+
09:00, 13:00, 17:00 «Известия». 16+
12:45, 13:30, 14:10, 15:05, 16:05 Х/ф 
«Изгой. Нечисть» 16+
17:30, 18:20, 19:15, 19:55, 20:40, 21:25, 
22:20 Т/с «След» 16+
23:10 «Светская хроника». 16+
00:10, 00:55 Они потрясли мир. 16+

ТВ 1000 КИНО

СТС

06:30 «Утро. Самое лучшее». 16+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 
«Сегодня»
08:25, 10:35 Т/с «Пёс» 16+
13:25 «Чрезвычайное происшествие». 
16+
14:00 «Место встречи». 16+
16:50 «ДНК». 16+
17:55 «Жди меня». 12+
20:00 Т/с «Пять минут тишины. Море и 
горы» 12+
00:00 «Своя правда» 16+
02:05 «Захар Прилепин. Уроки русско-
го». 12+

05:00, 18:00, 03:20 «Самые шокирующие 
гипотезы». 16+
06:00 «С бодрым утром!» 16+
08:30, 12:30, 16:30, 19:30 «Новости». 16+
09:00 «Документальный спецпроект». 
16+
10:00, 15:00 «Засекреченные списки». 
16+
11:00 «Как устроен мир с Тимофеем 
Баженовым». 16+
12:00, 16:00, 19:00 112. 16+
13:00 «Загадки человечества с Олегом 
Шишкиным». 16+
14:00 «Невероятно интересные исто-
рии». 16+
17:00 «Главные тайны мира». 16+
20:00 Х/ф «Три икса» 16+
22:25 Х/ф «Три икса-2: Новый уровень» 
16+
00:20 Х/ф «13-й район: Кирпичные 
особняки» 18+
02:00 Х/ф «Рэмбо-4» 18+

07:25 М/с «Три кота» 6+
08:15 М/ф «Три богатыря и принцесса 
Египта» 6+
09:35 М/ф «Три богатыря и Шамахан-
ская царица» 12+
11:00 Т/с «Дальнобойщики» 16+
13:00, 19:00 Т/с «Сваты» 16+
16:00 Т/с «Знахарь. Одержимость» 16+
23:00 Т/с «Анна-детективъ» 16+

08:00 «Кто кого?» 12+
08:30 «Большой хоккей». 12+
09:00, 11:10 Новости. 16+
09:05, 16:30, 23:55 Все на Матч! 16+
11:15 Небесная грация. 0+
11:35 Лыжные гонки. Альфа-Банк 
Чемпионат России. Эстафета. Женщины. 
Прямая трансляция из Архангельской 
области. 16+
13:30 Лыжные гонки. Альфа-Банк 
Чемпионат России. Эстафета. Мужчины. 
Прямая трансляция из Архангельской 
области. 16+
15:55, 16:55 Бобслей и скелетон. 
Чемпионат России. Женщины. Прямая 
трансляция из Сочи. 16+
17:30 Смешанные единоборства. One FC. 
Прямая трансляция из Таиланда. 16+
21:15 Хоккей. Фонбет Чемпионат КХЛ. 
1/4 финала. Прямая трансляция. 16+
00:45 Бокс. Bare Knuckle FC. Прямая 
трансляция из Болгарии. 16+
03:00 «Формула-1. Гаснут огни». 12+
03:30 География спорта. 12+
04:00 Баскетбол. УНИКС (Казань) - 
«Зенит» (Санкт-Петербург). Единая лига 
ВТБ. 6+

07:00 «Салям»
10:00, 18:00 «Йома» 6+
10:30 Моя планета Башкортостан 12+
11:00 Атлас Баженова: Башкортостан 
12+
11:30, 13:30, 16:30, 18:30, 21:30, 22:30, 
04:00 Новости
11:45 Криминальный спектр 16+
12:00, 13:45, 17:45, 21:15 Интервью 12+
12:15, 19:45 История одного села 12+
12:30, 04:30 Счастливый час 12+
14:00 Бахетнама
15:00 Гора новостей 6+
15:15 Детей много не бывает 6+
15:45 «Этно-краса» 6+
16:00 Аль-Фатиха 12+
16:45, 20:15, 06:15 Покупаем с Оксаной 
Масловой 12+
17:00, 05:30 Республика LIVE #дома 12+
17:30, 06:30 Новости 12+
19:00 Честно говоря 12+
20:00 Сэнгелдэк 6+
20:30 Бал маленьких принцесс 6+
21:00, 22:15 Письма солдатам 12+
22:00 Своих не бросаем 12+
23:00 Концерт Радика Вальмухаметова 
12+
01:30 Бахетнама 12+
02:30 Спектакль «Пылкие любовники» 
12+
06:00 История одного села. 12+

06:00, 07:10 «Манзара» 16+
07:00, 08:00, 14:30, 18:30, 19:30, 20:30, 
21:30 Новости Татарстана 16+
08:10 «Здравствуйте!» 16+
10:00, 16:30 Т/с «На перекрёстке семи 
дорог» 16+
11:00 «Наставление» 16+
11:30, 16:00 «Татары» 12+
12:00 «Песочные часы» 16+
13:00 «Головоломка». 12+
14:00 «Актуальный ислам» 16+
14:15 «Наши герои» 16+
14:45, 00:30 «Семь дней +» 16+
15:15 «Учимся вместе» 0+
17:30 «Кто мы татары?» 12+
18:00 «Родная земля» 12+
19:00 «Точка опоры» 16+
20:00, 22:00 «Вызов 112» 16+
20:15 «Родная деревня» 12+
21:00 «Путник» 16+
22:10 «КВН РТ-2024» 16+
22:40 Х/ф «Быть Флинном» 16+
01:00 «Фолиант в столетнем переплете» 
16+
01:15 Т/ф «ТАМАК» 16+
03:30 Концерт 12+
03:55 «От сердца - к сердцу» 16+
04:45 «Споёмте, друзья!» 16+

08:30 Х/ф «Там, где сердце» 16+
11:00 Х/ф «Спеши любить» 12+
13:00 Х/ф «Готика» 16+
15:00 Х/ф «С меня хватит» 16+
17:10 Х/ф «Что скрывает ложь» 16+
19:00 Х/ф «Белоснежка: Месть гномов» 
12+
21:00 Х/ф «Красавица и чудовище» 12+
23:10 Х/ф «Необычайные приключения 
Адель» 12+

07:30 М/с «Пин-код» 6+
08:35 М/с «Три кота» 6+
09:15 М/с «Смешарики» 6+
10:05 Х/ф «Петрополис» 16+
12:10 Х/ф «1993» 16+
15:05 Х/ф «ПираМММида» 16+
17:10 Х/ф «Хоттабыч» 16+
19:00, 19:55 Т/с «Склифосовский» 16+
20:55 Х/ф «На солнце, вдоль рядов 
кукурузы» 6+
22:35 Х/ф «Экипаж» 16+

06:00 Ералаш. 0+
06:30 М/с «Маша и Медведь» 0+
08:00 Т/с «Инспектор Гаврилов» 16+
09:00 Уральские пельмени. 16+
12:00, 22:00 Шоу «Уральские пельме-
ни». 16+
19:30 ! Шоу «Уральские пельмени». 16+
21:00 ! ОКнутые люди. 16+
23:40 Х/ф «Очень плохие мамочки-2» 
18+

06:30 Гость у порога. 16+
08:00, 08:50 Черный список. 16+
09:20, 19:00 Выживалити. Миссия 
Альфа. 16+
12:00, 14:10 Битва шефов. 16+
16:20 Большие девочки. 16+
21:40 Погнали! 16+
22:50 За волшебством. 16+
00:10 Х/ф «Последний рубеж» 18+

07:25 Давай разведёмся! 16+
08:25 Тест на отцовство. 16+
10:40, 23:40 Д/с «Понять. Простить» 16+
11:45, 00:50 Д/с «Порча» 16+
12:55 Д/с «Знахарка» 16+
13:30 Д/с «Верну любимого» 16+
14:05 Д/с «Голоса ушедших душ» 16+
14:40 Д/с «Кризисный центр» 16+
19:00 Х/ф «Мы эхо друг друга» 16+
23:10 Уютное утро. 16+

07:00, 17:30 Х/ф «Ип Ман» 18+
08:40, 19:15 Х/ф «Ип Ман-2» 16+
10:30, 21:05 Х/ф «Ип Ман-3» 18+
12:15, 22:50 Х/ф «Ип Ман-4» 18+
14:00, 00:35 Х/ф «Ип Ман: Последняя 
схватка» 18+
15:40 Х/ф «Мастер Z: Наследие Ип 
Мана» 18+

06:00 М/ф «Мультфильмы» 0+
08:00 М/с «Леди Баг и Супер-Кот» 6+
08:35, 09:00, 16:45, 17:30, 18:05 Д/с 
«Слепая» 16+
09:45 Хорошие новости с Василисой 
Володиной. 16+
10:00, 10:30, 11:45, 13:15, 14:00 
Гадалка. 16+
11:00 Новый день. 16+
12:15 Мистические истории. 16+
14:35, 15:45 Вернувшиеся. 16+
18:30 Человек невидимка. 16+
19:45 Х/ф «Модификаты» 16+
21:45 Х/ф «Код 8» 16+
23:45 Х/ф «Некромант» 18+

ПЕРВЫЙ КУЛЬТУРА ТНТ 4 КАНАЛ ТНВ

ПЯТНИЦА. 22 МАРТА

7:00, 19:20, 22:00 НОВОСТИ 
РЕВДЫ ТК «ЕДИНСТВО» 16+ 

07:00, 09:00, 17:00 «НОВОСТИ МОСКОВ-
СКОЙ ОБЛАСТИ» 16+
08:00 «ВКУСНО 360» 12+
08:45, 13:40, 16:10 «ВНИМАНИЕ! ЕДА!» 12+
10:00, 17:15, 18:20 Д/ф «НЕ ФАКТ!» 16+
10:25, 11:05 Д/ф «ЗАКРЫТЫЙ АРХИВ» 12+
11:00, 13:00, 20:00, 22:00, 23:00 «НОВО-
СТИ 360» 16+
12:00, 21:00 «ИНФОРМАЦИОННО-АНАЛИ-
ТИЧЕСКАЯ ПРОГРАММА» 16+
13:30, 14:00, 15:00, 16:00, 17:05, 18:10, 
20:05, 22:05 «ПОГОДА 360» 6+
14:10 «ПОГОДА НА ЛЮБОЙ ВКУС» 16+
14:40, 19:40 «ГОРОД С ИСТОРИЕЙ» 12+
15:10 «ПОЕЗДКА СО ВКУСОМ» 12+
15:40 «ВЕСНА В ПОДМОСКОВЬЕ» 12+
16:30 «АТМОСФЕРНАЯ ИСТОРИЯ» 12+
19:00 «ВИКТОРИНА 360» 0+
20:20, 23:05 «ДОКУМЕНТАЛЬНОЕ КИНО 
ЛЕОНИДА МЛЕЧИНА» 16+
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ТВ 1000
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06:00 Ералаш. 0+
07:00 М/с «Три кота» 0+
07:30 Шоу «Уральские пельмени». 16+
08:00 ПроСТО кухня. 12+
09:00 ! ПроСТО кухня. 12+
10:00 ! Безумные изобретения. 12+
10:30 Прятки. 16+
11:35 Уральские пельмени. 16+
12:10 Х/ф «Лесси. Возвращение домой» 
6+
14:05 Х/ф «Джуманджи. Зов джунглей» 
16+
16:35 Х/ф «Джуманджи. Новый уро-
вень» 12+
19:00 Х/ф «Король-львёнок» 12+
21:00 Х/ф «Чебурашка» 6+
23:15 Х/ф «Мегалодон» 16+

06:00, 06:30, 07:00, 07:30, 22:45, 23:15 
«Из России с любовью». 12+
08:00 Х/ф «Весь мир» 12+
09:00 М/ф «Мультфильмы» 0+
10:00, 10:30, 11:00, 11:30, 17:00, 17:30 
Д/с «Моя любовь - Россия» 12+
12:00, 16:00, 19:00, 19:30 Навигатор. 
12+
13:00, 13:15, 13:30, 13:45, 23:45, 00:00, 
00:15, 00:30, 00:45 «Вне зоны». 12+
14:00, 14:30 Д/ф «Корпорации будуще-
го» 12+
15:00, 15:30 Д/с «Агробудущее» 12+
18:00, 21:45 Д/с «Сесиль в стране 
чудес» 12+
20:00 Х/ф «Инсайт» 12+

06:30 «Библейский сюжет». 16+
07:05 М/ф «Дом для леопарда». «При-
ключения Буратино» 16+
08:25 Х/ф «Жил-был настройщик...» 
16+
09:35 Д/ф «История вещей» 16+
10:05 «Мы - грамотеи!» 16+
10:50 Х/ф «Деловые люди» 16+
12:10 Д/с «Коллекция» 16+
12:40, 01:20 Д/ф «Ямал. По следу 
овцебыка» 16+
13:20 Черные дыры. Белые пятна. 16+
14:05 «Рассказы из русской истории». 
16+
15:10 Д/с «Оптимисты» 16+
15:55 Х/ф «Запасной игрок» 16+
17:10 Большой балет. 16+
19:30 Новости культуры
19:45 Х/ф «Продлись, продлись, очаро-
ванье...» 16+
21:15 Д/ф «Загадка Шаляпина» 16+
22:00 «Агора». 16+
23:05 Клуб «Шаболовка, 37». 16+
00:00 Х/ф «Душечка» 16+
02:00 Д/с «Искатели» 16+
02:45 М/ф «Великолепный Гоша» 16+

06:20 Х/ф «Там, на неведомых дорож-
ках...» 6+
07:55 «Морской бой». 6+
09:00, 13:00, 19:00 Новости дня. 16+
09:20 Х/ф «Правда лейтенанта Климо-
ва» 12+
11:10 Мужики. 16+
11:40 «СССР. Знак качества» с Иваном 
Охлобыстиным». 12+
12:30 «Не факт!» 12+
13:15 Д/с «Легенды науки» 12+
14:00 «Главный день». 16+
14:50 «Время героев». 16+
15:10, 18:20, 19:25 Т/с «Приключения 
Шерлока Холмса и доктора Ватсона» 
12+
23:10 Х/ф «Фартовый» 16+

07:20 «Смотр». 0+
08:00, 10:00, 16:00 «Сегодня»
08:20 «Поедем, поедим!» 16+
09:20 «Едим дома» 0+
10:20 «Главная дорога». 16+
11:00 «Живая еда» 12+
12:00 «Квартирный вопрос». 0+
13:00 «Основано на реальных событиях». 
16+
15:00 «Своя игра». 0+
16:20 ЧП. Расследование. 16+
17:00 «Следствие вели...» 16+
19:00 «Центральное телевидение». 16+
20:20 «Ты не поверишь!» 16+
21:20 «Звезды». 16+
23:00 «Международная пилорама» 18+

08:00 Смешанные единоборства. С. Ки-
атмукао - Т. Сегава. One FC. Трансляция 
из Японии. 16+
09:00, 15:40 Новости. 16+
09:05, 15:45, 21:25, 01:00 Все на Матч! 
16+
10:30 М/с «Команда МАТЧ» 0+
10:35 Биатлон. Альфа-Банк Чемпионат 
России. Спринт. Мужчины. Прямая 
трансляция из Тюмени. 16+
12:20 Лыжные гонки. Альфа-Банк Чем-
пионат России. Масс-старт. Женщины. 
30 км. Прямая трансляция из Архан-
гельской области. 16+
14:15 Биатлон. Альфа-Банк Чемпионат 
России. Спринт. Женщины. Прямая 
трансляция из Тюмени. 16+
16:15, 18:45 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. 1/4 финала. Прямая трансляция. 
16+
22:55 Футбол. «Црвена Звезда» (Сер-
бия) - «Зенит» (Россия). Товарищеский 
матч. Прямая трансляция из Сербии. 
16+
02:00 Биатлон. Альфа-Банк Чемпионат 
России. Спринт. Мужчины. Трансляция 
из Тюмени. 0+

06:00 Новости ТАУ 9 1/2. 16+
07:00 Д/ф «Анатолий Яцков. Взломать 
проект «Манхеттен» 12+
07:55, 09:55, 11:55, 13:55, 17:55, 19:55, 
21:55 Погода на ОТВ 6+
08:00, 13:00 СОБЫТИЯ 16+
08:30, 13:30 События Акцент 16+
08:45, 13:45, 18:30, 22:00 ИЗВЕСТИЯ 
16+
09:00, 10:00, 19:00, 23:00 Итоги недели
10:30 О личном и наличном 12+
11:00 Д/ф «Фундаментальная разведка. 
Леонид Квасников» 12+
12:00, 12:30, 18:00, 00:00, 00:30 «Все 
говорят об этом» 16+
14:00 Х/ф «Цена прошлого» 16+
17:35 Патрульный участок. Интервью 
16+
20:00 Х/ф «Пара гнедых» 16+
22:30 Специальный репортаж. Шахматы 
16+

07:00, 08:00 «Однажды в России. 
Спецдайджест». 16+
08:30 «Хочу перемен». 16+
09:00 «Новая фабрика звезд. Дневни-
ки». 16+
09:30 «Салон». 16+
10:00, 12:00, 14:00, 16:00 «Экстрасенсы. 
Битва сильнейших». 16+
18:00 «Экстрасенсы. Реванш». 16+
19:30 «Новая Битва экстрасенсов». 16+
21:30 «Невеста. Экстра любовь». 16+
22:40 «Женский стендап». 16+
23:55 «Лига городов». 16+

05:00 Утро России. Суббота. 16+
08:00 Вести. Местное время. 16+
08:20 Местное время. Суббота. 16+
08:35 «По секрету всему свету». 16+
09:00 «Формула еды». 12+
09:25 «Пятеро на одного». 16+
10:10 Сто к одному. 16+
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести. 16+
11:50 «В кругу друзей». 16+
12:50 «Доктор Мясников». 12+
14:50 «Юмор! Юмор! Юмор!!!» 16+
17:50 «Привет, Андрей!» 12+
21:00 Х/ф «Я обещаю молчать» 16+
00:55 Х/ф «Училка» 12+
04:20 Х/ф «Мой белый и пушистый» 12+

ТВ 1000 КИНО

06:00 «Доброе утро. Суббота». 16+
09:00 «Умницы и умники». 12+
09:45 «Слово пастыря». 0+
10:00, 12:00 Новости 16+
10:15 «Наше всё». 12+
11:05 «ПроУют». 0+
12:15 «Поехали!». 12+
13:10 Х/ф «Ширли-мырли» 16+
15:50 «Ералаш»
16:55 «Я люблю мою страну». 0+
18:00 Вечерние новости 16+
18:20 «Эксклюзив». 16+
19:10 «Михаил Задорнов: вся жизнь». +
20:05 «Кто хочет стать миллионером?»
21:00 «Время». 16+
21:35 «Клуб Веселых и Находчивых». 
Высшая лига. 16+
23:50 К 135-летию со дня рождения 
Александра Вертинского. 16+
01:45 ПОДКАСТ.ЛАБ «Неформат». 16+

07:00 «С бодрым утром!» 16+
08:30, 12:30, 16:30, 19:30 «Новости». 16+
09:00 «Минтранс». 16+
10:00 Самая полезная программа. 16+
11:00, 13:00 «Военная тайна» 16+
15:00 «СОВБЕЗ». 16+
17:00 «Документальный спецпроект». 16+
18:00 «Засекреченные списки». 16+
19:00 «Добровэфире». 16+
20:00 Х/ф «Доктор Стрэндж» 16+
22:10 Х/ф «Человек-паук: Возвращение 
домой» 16+
00:45 Х/ф «Человек-паук: Вдали от дома» 
16+

08:40 М/ф «Кощей. Похититель невест» 
6+
10:00 М/ф «Иван Царевич и Серый 
Волк-3» 6+
11:20 М/ф «Иван Царевич и Серый 
Волк-4» 6+
13:05 М/ф «Иван Царевич и Серый 
Волк-5» 6+
14:30 М/ф «Алёша Попович и Тугарин 
Змей» 12+
16:00 Х/ф «Васаби» 16+
17:40 Т/с «Гадалка-2» 16+

06:35, 07:15, 08:05 Т/с «Условный мент-
2» 16+
09:00 «Страна советов». 16+
09:30 «НоваЯ». 12+
10:05, 10:55, 11:45, 12:30, 13:15, 14:10, 
15:05, 15:55, 16:40, 17:30, 18:20, 19:05, 
19:55 Т/с «Последний мент» 16+
20:45, 21:40, 22:25, 23:15 Т/с «След» 
16+
00:00 «Известия. Главное». 16+

07:00 «Доброе утро!»
07:30, 18:30, 21:30 Новости
07:45 «Курай даны». 12+
08:00 «Бай». 12+
08:30 «Ете егет». 12+
09:15, 12:15 Письма солдатам 12+
09:30 Новости СВО 12+
09:45 Своих не бросаем 12+
10:00 Детей много не бывает 6+
10:30 Елкэн 6+
11:00 Гора новостей 6+
11:15 «Ат уйнатып. Битва командиров» 
6+
11:45 МузКэрэз 6+
12:30 Кустэнэс 12+
13:00 Уткэн гумер 12+
13:30 Башкорттар 6+
14:00 Дарю песню 12+
16:00, 04:45 Колесо времени 12+
17:00 Концерт Государственного ака-
демического симфонического оркестра 
РБ 12+
18:15, 20:15, 06:15 Покупаем с Оксаной 
Масловой 12+
19:00 Специальный репортаж 16+
19:15 Вопрос+Ответ=Портрет. Арслан 
Бикбай 6+
20:00 Сэнгелдэк 6+
20:30 «Байык-2024» 12+
22:00, 03:30 Республика LIVE #дома 12+
22:30 Новости недели
23:15 Караоке по-башкирски 12+

06:00 «Судьбы человеческие» 16+
07:00 «SMS» 16+
09:00, 03:55 «От сердца - к сердцу» 16+
10:00 «Хит-парад» 16+
11:00 «Литературное наследие» 6+
11:30, 01:10 «Музыкальный майдан» 16+
12:00 «Каравай» 6+
12:30 «Видеоспорт» 16+
13:00 «Закон. Парламент.Общество» 16+
13:30 «Семейный очаг» 16+
14:00 «Созвездие - Йолдызлык-2024» 6+
15:00 «Рифату Зарипову - 35!». Юбилей-
ный концерт 12+
17:00 «Время поговорить» 16+
18:00, 04:45 «Жавид-шоу». 16+
19:00 «Tatarstan today. Открытый миру» 
16+
19:30, 21:30 Новости в субботу 16+
20:00 «Шаги» 16+
20:30 «Споёмте, друзья!» 12+
22:00 Х/ф «Хотел бы я быть здесь» 12+
23:50 Х/ф «Год телёнка» 12+

07:40 Х/ф «Красавица и чудовище» 12+
09:40 Х/ф «Белоснежка: Месть гномов» 
12+
11:35 Х/ф «Необычайные приключения 
Адель» 12+
13:40 Х/ф «Пираты по соседству» 12+
15:30 Х/ф «Белфегор - призрак Лувра» 
12+
17:25 Х/ф «Библиотекарь: В поисках 
копья судьбы» 16+
19:15 Х/ф «Царь скорпионов» 16+
21:00 Х/ф «Путешествие Гектора в 
поисках счастья» 16+
23:20 Х/ф «Всё могу!» 16+

07:30 М/с «Три кота» 6+
08:20 М/с «Смешарики» 6+
09:35 М/с «Пин-код» 6+
12:00, 12:55, 13:50, 14:45 Т/с «Склифо-
совский» 16+
15:40 Х/ф «Викинг» 16+
18:10 Х/ф «На солнце, вдоль рядов 
кукурузы» 6+
19:55 Х/ф «Либерея: Охотники за сокро-
вищами» 16+
21:55 Х/ф «Грозный папа» 6+
23:40 Х/ф «Красная Шапочка» 12+

06:00, 06:05, 06:10, 06:15, 06:25, 06:30, 
06:35, 06:40, 06:50, 06:55, 07:00, 07:05, 
07:10, 07:20 М/с «Простоквашино» 12+
07:30 Секреты на кухне. 16+
08:30 Мамы Пятницы. 16+
09:00, 11:10, 13:40, 15:40, 18:00, 19:50 
Четыре свадьбы. 16+
22:20 Большие девочки. 16+
00:50 Х/ф «Петля времени» 18+

06:30 Х/ф «И снова будет день» 16+
09:55 Уютное утро. 16+
10:30 Х/ф «Начать сначала» 16+
14:45 Х/ф «Я вернусь за тобой» 16+
19:00 Т/с «Доброта» 16+
23:30 Х/ф «Арена для убийства» 16+

07:00, 13:35, 20:15 Х/ф «Из Китая с 
любовью» 18+
08:20, 15:00, 21:40 Х/ф «Три девятки» 
18+
10:15, 16:55, 23:35 Х/ф «Лунная афера» 
18+
11:55, 18:30 Х/ф «Ограбление по-фран-
цузски» 18+

06:00, 06:30, 07:00, 07:30, 08:00, 08:30, 
09:00, 09:30 Утилизатор. 16+
10:00 Т/с «Кухня» 12+
21:10, 23:00, 23:30 «+100500». 18+

06:00 М/ф «Мультфильмы» 0+
07:15 М/ф «Сарила: Затерянная земля» 
6+
09:00 Вкусно с Анфисой Чеховой. 16+
09:30, 10:00, 10:30 М/с «Леди Баг и 
Супер-Кот» 6+
11:00 Х/ф «Побеждая время» 16+
13:00 Х/ф «Пророк» 16+
15:00 Х/ф «Код 8» 16+
17:00 Х/ф «Модификаты» 16+
19:00 Х/ф «Вне/себя» 16+
21:15 Х/ф «Море соблазна» 16+
23:30 Х/ф «Идеальное алиби» 18+

06:55 «Православная энциклопедия». 
6+
07:20 Х/ф «Дуэль королев» 12+
09:00 Х/ф «Полицейский роман» 16+
10:55 «Просто & вкусно». 6+
11:30, 14:30, 23:25 События. 16+
11:45 «Смешите меня семеро». 16+
12:50, 14:45 Х/ф «Долгий свет маяка» 
16+
17:15 Х/ф «Семь страниц страха» 16+
21:00 «Постскриптум» 16+
22:05 «Право знать!» 16+
23:35 Д/ф «Тайная комната. Где Кейт 
Миддлтон?» 16+
00:20, 00:45 Специальный репортаж. 
16+

СУББОТА. 23 МАРТА

14:00 НОВОСТИ РЕВДЫ 
ТК «ЕДИНСТВО» 16+ 

07:00 «ВКУСНО 360» 12+
08:35 «САМОЕ ВКУСНОЕ» 12+
09:10 «ВКУСНО, КАК В КИНО» 12+
09:40 «ВНИМАНИЕ! ЕДА!» 12+
10:00 «БУДНИ» 16+
11:00 «ПОГОДА НА ЛЮБОЙ ВКУС» 16+
11:30, 14:35 «ГОРОД С ИСТОРИЕЙ» 12+
12:00 Д/ф «ЗАКРЫТЫЙ АРХИВ-2» 12+
13:30 «СПОРТ С МАРУСЕЙ» 16+
14:00, 22:00 «НОВОСТИ 360» 16+
14:30 «ПОГОДА 360» 6+
16:05, 17:05 Д/ф «НЕ ФАКТ!» 16+
17:00 «НОВОСТИ МОСКОВСКОЙ ОБЛА-
СТИ» 16+
19:35 Х/ф «ПОКРОВСКИЕ ВОРОТА» 0+
22:30 «РОСГВАРДИЯ. В ОСОБЫХ УСЛОВИ-
ЯХ» 16+
22:40 Х/ф «ЖЕСТОКИЙ РОМАНС» 12+
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07:00, 07:30, 08:30, 10:00 «Однажды в 
России. Спецдайджест». 16+
09:00 «Новая фабрика звезд. Дневни-
ки». 16+
09:30 «Битва пикников. Праздники». 
16+
11:00, 13:00 «Экстрасенсы. Битва силь-
нейших». 16+
15:00 «Новая Битва экстрасенсов». 16+
17:00 «Новая фабрика звезд». 16+
19:00 «Сокровища императора». 16+
21:00 «Шоу Воли». 16+
22:00 «Конфетка». 16+
00:00 «Я тебе не верю». 16+

06:00, 13:00, 19:00, 23:00 Итоги недели
07:00 Д/ф «Фундаментальная разведка. 
Леонид Квасников» 12+
07:55, 13:55, 15:55, 17:55, 19:55, 21:55 
Погода на ОТВ 6+
08:00, 18:00, 00:00, 00:30 «Все говорят 
об этом» 16+
08:30, 18:30 ИЗВЕСТИЯ 16+
09:00 Х/ф «Паук» 16+
13:30 Прокуратура. На страже закона 
16+
14:00 Х/ф «Искупление» 16+
17:35 О личном и наличном 16+
18:50 Новости. Бизнес сегодня. 16+
20:00 Специальный репортаж. Обречена 
на счастье. 16+
20:30 Специальный репортаж. Трудные 
подростки. 16+
21:00 Х/ф «Два билета в Венецию» 16+

06:00, 06:30, 07:00, 07:30 «Из России с 
любовью». 12+
08:00 Х/ф «Весь мир» 12+
09:00 М/ф «Мультфильмы» 0+
10:00, 10:30, 11:00, 11:30 Д/ф «Неслы-
ханное кощунство» 16+
12:00, 16:00, 22:00, 22:30 Навигатор. 
12+
13:00, 13:15, 13:30, 13:45, 00:00, 00:15, 
00:30, 00:45 «Вне зоны». 12+
14:00, 14:30, 19:00 Д/ф «Корпорации 
будущего» 12+
15:00, 15:30, 19:30 Д/с «Агробудущее» 
12+
17:00, 17:30 Д/с «Моя любовь - Россия» 
12+
18:00, 23:00 Д/с «Сесиль в стране 
чудес» 12+
20:00 Х/ф «Любовь и немного перца» 
16+

06:00 Ералаш. 0+
07:00 М/с «Отель «У овечек» 0+
07:15 Шоу «Уральские пельмени». 16+
07:50 Прятки. 16+
09:00 ! Рогов в городе. 16+
10:00 Х/ф «МиниМакс» 12+
11:45 Х/ф «Король-львёнок» 12+
13:45 М/ф «Как приручить дракона» 
12+
15:40 Х/ф «Чебурашка» 6+
18:00 ! Прятки. 16+
19:05 Х/ф «Кунг-фу жеребец» 12+
21:40 Х/ф «Круче некуда» 16+
23:45 Х/ф «Начать сначала» 12+

06:30 М/ф «Петух и краски». «Приклю-
чения Мюнхаузена» 16+
07:40 Х/ф «Запасной игрок» 16+
09:00 Тайны старого чердака. 16+
09:30, 01:45 Диалоги о животных. 16+
10:10 Больше, чем любовь. 16+
10:50 Х/ф «Душечка» 16+
12:05 Неизвестные маршруты России. 
16+
12:50 Д/с «Невский ковчег. Теория 
невозможного» 16+
13:20 «Игра в бисер» с Игорем Волги-
ным. 16+
14:00 Д/с «Неизвестная» 16+
14:30, 23:50 Х/ф «Мусоргский» 16+
16:30 «Картина мира с Михаилом 
Ковальчуком». 16+
17:15 «Пешком...» 16+
17:45 Д/ф «Мужская профессия» 16+
18:30 «Романтика романса». 16+
19:30, 19:45 Новости культуры
20:25 Д/ф «Не истины и не обман» 16+
21:05 Х/ф «Дворянское гнездо» 16+
22:55 Д/ф «Русский бал» 16+
02:25 М/ф «Большой подземный бал». 
«Белая бабочка» 16+

08:00, 13:00 «Шаги» 16+
08:30 «Тамчы-шоу» 0+
09:00 «Радость» 0+
09:05 «Папа и я» 0+
09:30 «Молодёжная остановка» 0+
10:00 Кулинарная программа 6+
10:30 «Тархан» 6+
11:00 «Тёплые объятия матери» 16+
12:00 «Каравай» 6+
12:30 «Закон. Парламент.Общество» 16+
13:30 «Погружение на 100» 12+
13:40 «Татарское слово» 12+
14:00 «Созвездие - 2024» 6+
15:00 «Наша Республика - наше дело» 16+
16:00 «Песочные часы» 16+
17:00 «Видеоспорт» 16+
17:30 «Соотечественники» 16+
18:00 «Головоломка». 12+
19:00, 22:00 «Семь дней». 16+
20:00 «Зеркало времени» 6+
20:30 Концерт «Радио Болгар» 16+
21:00 «Время поговорить» 16+

08:00 Смешанные единоборства. А. 
Рибас - Р. Намаюнас. UFC. Прямая транс-
ляция из США. 16+
10:00, 10:30, 15:40 Новости. 16+
10:05, 18:25, 01:00 Все на Матч! 16+
10:35 Биатлон. Альфа-Банк Чемпионат 
России. Гонка преследования. Мужчины. 
Прямая трансляция из Тюмени. 16+
11:50 Лыжные гонки. Альфа-Банк Чем-
пионат России. Масс-старт. Мужчины. 50 
км. Прямая трансляция из Архангельской 
области. 16+
14:15 Биатлон. Альфа-Банк Чемпионат 
России. Гонка преследования. Женщины. 
Прямая трансляция из Тюмени. 16+
15:05 Биатлон с Дмитрием Губерниевым. 
16+
15:45, 18:45 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. 1/4 финала. Прямая трансляция. 
16+
21:25 Футбол. «Динамо» (Махачка-
ла) - «Химки» (Московская область). 
МЕЛБЕТ-Первая Лига. Прямая трансля-
ция. 16+
23:30 Смешанные единоборства. А. 
Рибас - Р. Намаюнас. UFC. Трансляция из 
США. 16+
02:00 Биатлон. Альфа-Банк Чемпионат 
России. Гонка преследования. Мужчины. 
Трансляция из Тюмени. 0+
02:45 Биатлон. Альфа-Банк Чемпионат 
России. Гонка преследования. Женщины. 
Трансляция из Тюмени. 0+

06:30, 07:15, 08:05, 09:00 Х/ф «Такая 
порода» 16+
10:00, 10:55, 11:50, 12:45, 13:45, 14:40, 
15:40, 16:35 Т/с «Контуженный» 16+
17:30, 18:30, 19:25, 20:25, 21:20, 22:25, 
23:25 Т/с «Чужой район-2» 16+
00:20 Т/с «Ладога» 12+

07:00 «Доброе утро!»
07:30 Новости
07:45 «Йома». 6+
08:15 Тормош. Дер.Ахметово Кушнарен-
ковский район 12+
08:45 «Курай даны». 12+
09:00 Орнамент 12+
09:15 Письма солдатам 12+
09:30 Новости СВО
09:45, 21:15, 06:45 Специальный 
репортаж 12+
10:00 Мультфильмы 6+
10:30 Книга сказок 6+
10:45 Городок АЮЯ 6+
11:00 Гора новостей 6+
11:15 Сулпылар 6+
11:45 Вопрос+Ответ=Портрет. Тансулпан 
Бабичева 6+
12:30 Новости недели 12+
13:15 100 имен Башкортостана 6+
13:45, 05:45 Покупаем 12+
14:00 Дарю песню 12+
15:30, 03:15 Дорога к храму 6+
16:00 Честно говоря 12+
16:45 Гала-открытие XXXII Всероссий-
ского фестиваля композиторов Респу-
блик Поволжья и Приуралья 12+
19:00 Патриот РФ 12+
19:15 Эллэсе... 6+
20:00 Автограф 12+
20:30 Атлас Баженова 12+
21:00 Дознание 16+
21:30 Новости недели /на русс.яз./

08:00, 10:00, 16:00 «Сегодня»
08:20 «У нас выигрывают!» 12+
10:20 «Первая передача». 16+
11:00 «Чудо техники». 12+
12:00 «Дачный ответ». 0+
13:00 «НашПотребНадзор». 16+
14:05 «Однажды...» 16+
15:00 «Своя игра». 0+
16:20 Человек в праве с Андреем Куни-
цыным. 16+
17:00 «Следствие вели...» 16+
18:00 «Новые русские сенсации». 16+
19:00 Итоги недели
20:20 «Маска». Новый сезон. 12+
00:00 «Звезды сошлись». 16+
01:35 «Основано на реальных событиях». 
16+
03:05 Т/с «Дознаватель» 16+

07:00 «С бодрым утром!» 16+
08:30, 12:30 «Новости». 16+
09:00 «Самая народная программа». 
16+
09:30 «Знаете ли вы, что?» 16+
10:30 «Наука и техника». 16+
11:30 «Легенды и мифы». 16+
13:00 «Неизвестная история». 16+
14:00 Х/ф «Преступник» 16+
16:10 Х/ф «Призрак в доспехах» 16+
18:20 Х/ф «Доктор Стрэндж» 16+
20:40 Х/ф «Человек-муравей и Оса» 
12+
23:00 «Итоговая программа с Петром 
Марченко». 16+

ТВ 1000 КИНО

ОТВ

06:00 Новости. 16+
06:10 ПОДКАСТ.ЛАБ «Обман веществ». 16+
06:55 Играй, гармонь любимая! 12+
07:40 «Часовой». 12+
08:10 «Здоровье». 16+
09:20 «Мечталлион» 12+
09:40 «Непутевые заметки» 12+
10:00, 12:00 Новости 16+
10:15 «Играем свадьбу!». 12+
11:05 «Жизнь других». 12+
12:15 «Повара на колесах». 12+
13:10 «Видели видео?» 0+
14:50 Х/ф «Когда деревья были больши-
ми». К 100-летию со дня рождения Льва 
Кулиджанова» 12+
16:45 «Большая история». 16+
18:00 Вечерние новости 16+
19:00 «Лучше всех!» Новый сезон. 0+
21:00 «Время». 16+
23:00 Что? Где? Когда?
00:10 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+

07:40 М/ф «Плюшевый бум!» 6+
08:50 М/ф «Илья Муромец и Соловей-Раз-
бойник» 6+
10:20 М/ф «Три богатыря. Ход конём» 6+
11:35 М/ф «Три богатыря и Конь на троне» 
6+
14:50 М/ф «Три богатыря и Шамаханская 
царица» 12+
16:10 Х/ф «Батя» 16+
17:40 Т/с «Гадалка-2» 16+

08:35 Х/ф «Пираты по соседству» 12+
10:40 Х/ф «Остров головорезов» 16+
13:05 Х/ф «Библиотекарь: В поисках 
копья судьбы» 16+
15:00 Х/ф «Всё могу!» 16+
16:40 Х/ф «Путешествие Гектора в 
поисках счастья» 16+
19:00 Х/ф «Дьявол и Дэниэл Уэбстер» 
16+
21:00 Х/ф «Иллюзионист» 16+
23:10 Х/ф «Иллюзия обмана» 16+

07:30 М/с «Смешарики» 6+
08:35 М/с «Пин-код» 6+
11:00 М/с «Три кота» 6+
12:00, 12:55, 14:50 Т/с «Склифосовский» 
16+
13:55 Т/с «Склифосовский» 18+
15:50 Х/ф «Либерея: Охотники за сокро-
вищами» 16+
17:50 Х/ф «Красная Шапочка» 12+
19:40 Х/ф «Красотка в ударе» 16+
21:30 Х/ф «Вася не в себе» 16+
23:20 Х/ф «Умная Маша» 16+
00:55 Х/ф «(НЕ)идеальный мужчина» 
16+

06:05, 06:10, 06:15, 06:20, 06:30, 06:35, 
06:40, 06:45, 06:50, 07:00, 07:05, 07:10, 
07:15 М/с «Простоквашино» 12+
07:20 Секреты на кухне. 16+
08:30 Мамы Пятницы. 16+
09:00, 09:50 Черный список. 16+
10:40, 14:40, 15:50, 16:50, 18:40, 19:50, 
21:50 Погнали! 16+
12:00 Выживалити. Миссия Альфа. 16+
23:00 За волшебством. 16+
00:20 Х/ф «Укради мою жену» 18+

06:30 Т/с «Напарницы» 16+
06:35 Х/ф «Арена для убийства» 16+
10:20 Пять ужинов. 16+
10:35 Х/ф «Нелюбовь» 16+
14:30 Х/ф «Пока прошлое не разлучит 
нас» 16+
19:00 Т/с «Доброта» 16+
00:00 Х/ф «И снова будет день» 16+

06:00 Утилизатор. 16+
06:10 Улётное видео. 16+
08:30 Улётное видео. Самое смешное. 
16+
10:00 Т/с «Кухня» 12+
21:10, 23:00, 23:30 «+100500». 18+

06:00 М/ф «Мультфильмы» 0+
07:30 Вкусно с Анфисой Чеховой. 16+
08:00 Новый день. 16+
08:35, 09:00, 09:45, 10:15 М/с «Леди Баг 
и Супер-Кот» 6+
10:45 М/ф «Реальная белка» 6+
12:15 Х/ф «Вне/себя» 16+
14:45, 16:00, 17:00, 18:05, 19:00, 20:00, 
21:00, 22:15 Т/с «Мажор» 16+
23:15, 00:15 Т/с «Братаны-4» 16+

09:00 «Здоровый смысл». 16+
09:30 Х/ф «Ищите маму» 16+
11:30, 00:20 События. 16+
11:45 «Наша смешная жизнь». 16+
12:35 Х/ф «Медовый месяц» 12+
14:30 Московская неделя. 16+
15:00 Д/ф «Дорогие товарищи. Опасная 
лотерея» 16+
15:55 Д/ф «Русские тайны. Некрасивые 
истории первых красавиц» 16+
16:45 Д/с «Приговор» 16+
17:35 Х/ф «Два плюс два» 12+
21:25, 00:35 Т/с «Мавр сделал своё 
дело» 12+

07:20 Х/ф «Отряд особого назначения» 
12+
09:00 «Новости недели» с Юрием 
Подкопаевым. 16+
09:25 «Служу России». 12+
09:55 «Военная приемка». 12+
10:40 «Легенды армии» с Александром 
Маршалом. 12+
11:30 «Моторы и колеса». 12+
12:20 Д/с «Война миров» 16+
13:10 «Код доступа». 12+
14:00 Д/ф «48 часов под огнем» 16+
14:50 «Скрытые угрозы» с Николаем 
Чиндяйкиным. 16+
15:40 Д/с «Секретные материалы» 16+
16:30 Д/с «Загадки века» 12+
17:20 «Специальный репортаж». 16+
18:00 «Главное» с Ольгой Беловой. 16+
19:45 Д/с «Легенды советского сыска» 
16+
23:00 «Фетисов». 12+
23:55 Х/ф «Собачье сердце» 12+

07:00, 14:05, 21:15 Х/ф «Мачете» 18+
08:40, 15:50, 23:00 Х/ф «Мачете убива-
ет» 18+
10:25, 17:35, 00:40 Х/ф «РЭД» 18+
12:15, 19:25 Х/ф «РЭД-2» 18+

06:10, 01:05 Х/ф «Чужие дети» 12+
08:00 Местное время. Воскресенье. 16+
08:35 «Когда все дома» 16+
09:25 Утренняя почта 16+
10:10 Сто к одному. 16+
11:00, 17:00 Вести. 16+
12:00 Большие перемены. 16+
13:00 Х/ф «Всё, что захочешь» 12+
17:50 «Песни от всей души». 12+
20:00 Вести недели
22:00 Москва. Кремль. Путин. 16+
22:40 Воскресный вечер с Владимиром 
Соловьёвым. 12+

3600

ТВ 1000

БСТ

ВОСКРЕСЕНЬЕ. 24 МАРТА

07:00 «БУДНИ» 16+
08:00 «ВКУСНО 360» 12+
09:40 «ВНИМАНИЕ! ЕДА!» 12+
10:00 «СУПЕРФЕРМА» 12+
10:30 «ВКУСНО, КАК В КИНО» 12+
10:55 Д/ф «НЕ ФАКТ!» 16+
13:30 «СПОРТ С МАРУСЕЙ» 16+
14:00, 22:00 «НОВОСТИ 360» 16+
14:30 «ПОГОДА 360» 6+
14:35 Х/ф «ПОКРОВСКИЕ ВОРОТА» 0+
17:00 «НОВОСТИ МОСКОВСКОЙ ОБЛА-
СТИ» 16+
17:05 Х/ф «ЖЕСТОКИЙ РОМАНС» 12+
19:35, 22:30 Д/ф «ЗАКРЫТЫЙ АРХИВ» 
12+

ПЕРВЫЙ КУЛЬТУРА ТНТ 4 КАНАЛ ТНВ

РЕН-ТВ

ДОМ КИНО

РОССИЯ

НТВ

СТС

ЧЕ

ПЯТНИЦА

КИНОПОКАЗ

МАТЧ ТВ

ТВ-3

ПЕТЕРБУРГ 

ТВЦ

ДОМАШНИЙ

ЗВЕЗДА
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Мария Ивашкова

Совместно с фитнес-залом 
«Атлетика» мы продолжаем наш 
трансформационный проект «Похудеть 
не встать». Накал страстей нашего 
проекта растёт! О соблазнах, срывах, 
травмах и других приключениях на 
пути к стройной фигуре расскажет 
наша подопытная Мария Ивашкова.  

Сбрасывать лишние килограммы — не 
самая лёгкая задача. Помимо стандарт-
ных проблем, которые обычно встают 
на вашем пути, могут случиться и абсо-
лютно непредвиденные обстоятельства. 
Это случилось и со мной, когда проект 
был в самом разгаре, а прогресс радо-
вал меня всё больше и больше. 

Рецепт успеха для меня был предель-
но прост — делай что говорит тренер, 
питайся как говорит тренер, никакой 
самодеятельности. С каждым днём тре-
нировки становились для меня всё про-
ще, лени всё меньше, а фигура приоб-
ретала удовлетворяющий вид. Я даже 
смогла зарядиться спортивным настро-
ением и начала в корне менять свой об-
раз жизни, стала активнее и бодрее. Ни-
чего не предвещало беды. 

Все проблемы от головы

Но, как бы ни было всё гладко, иногда 
случаются «непредвиденные обстоя-
тельства». Такие обстоятельства заста-
ли меня на одном из рабочих вызовов, 
где я получила серьёзную травму при 
крайне нелепых обстоятельствах. Удар 
приняла на себя многострадальная го-
лова, что закончилось для меня сотря-
сением мозга. 

Не буду сильно вдаваться в подроб-
ности о том, как это случилось, но скажу 
лишь то, что людям следует быть вни-
мательными и меньше залипать в те-
лефоны на ходу. А также обращаться к 
врачу сразу, а не тогда, когда терпеть 
последствия травмы становится уже не-
возможно. 

Затем была поездка на скорой, под-
тверждение неутешительного диагно-
за и госпитализация в травматологиче-
ское отделение. Из нормальной жизни я 
выпала на две недели, причём большую 
часть времени провела в горизонталь-
ном положении. Какой уж там спорт. 

Не добавили пользы и передачки от 
близких, которые, жалея меня, постоян-
но подсовывали мне «запрещёнку» (шо-
коладки, пирожные и прочие опасные 
для фигуры продукты). Жалела себя и 
я, жалела и ела. 

Начинать всё с нуля

По итогам моего незапланированного 
отпуска вся мышечная масса, которую 
я успела развить, благополучно сдулась, 
а физическое состояние стало ещё хуже, 
чем до начала проекта. Всё пришлось 
начинать с нуля, снова. 

Но, несмотря на потерю формы, на 
первую тренировку после больничного 
я шла с большим удовольствием. За две 
недели без движения организм изго-
лодался по физическим упражнениям. 

Возвращаться к спорту после дли-
тельного больничного было очень тя-
жело. Каждое упражнение давалось с 
большим трудом, даже то, что раньше 
было легко. Это значительно демоти-
вировало. 

Не порадовали и измерения, которые 
показали возвращение сантиметров в 
талии. Вес, тем не менее, стал ниже, но 
только за счёт потери мышечной массы. 

В данной ситуации спасал лишь на-
строй тренеров зала «Атлетика», кото-
рые очень тепло встретили меня после 
длительного отсутствия и тут же заря-
дили мотивацией вернуться к достиг-
нутым результатам. 

Настрой и поддержка

Вообще, с этим у тренерского соста-
ва заведения всё просто отлично. На-
стоящие профессионалы понимают, 
что мотивация и поддержка — это так 
же важно, как и правильная техника 
упражнений. 

Здесь тебя всегда похвалят, обратят 
внимание на положительные измене-
ния и пожелают дальнейших успехов. 
Ведь куда приятнее прийти на трени-
ровку и услышать «Ты отлично выгля-
дишь!», «Уже видно, как ты измени-
лась!».

Немаловажно и отношение близких. 
Зачастую, когда вы заявляете о жела-
нии похудеть, у семьи и любимых лю-
дей возникают разнообразные опасе-
ния. Вдруг это дойдёт до анорексии? 
Или начнёт занимать слишком много 
времени? 

А иногда близкие просто противят-
ся вашему изменению образа жизни, 
так как люди в принципе не очень лю-
бят перемены, и не всегда понимают, 
зачем они нужны. 

Важно донести, что вы работаете над 
тем, чтобы стать лучше. Не нужно под-
даваться влиянию окружающих, если 
они, по тем или иным причинам, пы-
таются вас от этого отговорить. 

Борьба с искушениями

Периодически меня пытались провоци-
ровать. На работе, дома, в гостях. Узнав 
о диете, некоторые люди всеми силами 
пытались накормить меня чем-нибудь, 
что не особо сопутствует снижению 
веса. Иногда им это удавалось, прово-
цируя срывы, после которых приходи-
лось вдвое больше напрягаться в зале. 

Со временем я выработала страте-
гию, которая помогала мне не срывать-
ся на вредную еду. В этом вопросе мне 
помогали несколько правил: 

1 Держаться подальше  
от опасных мест 

Чем реже вам на глаза попадаются за-
прещённые продукты — тем меньше 
вам их хочется. Иногда проще лишний 
раз отказаться от похода в кафе или ре-
сторан, уверяя себя, что вы возьмёте 
только салатик или кофе. У меня подоб-
ные ситуации почти всегда заканчива-
лись потерей контроля. 

Если же коллеги приносили что-то 
вкусное на работу, я спешила выйти из 
комнаты. До тех пор, пока я не привык-
ла к здоровому меню, это было лучшим 
решением, чтобы не сорваться. 

2 Организовать  
полезный перекус 

Второе правило помогает тем, у кого, 
как и у меня, есть вредная привычка 
что-то жевать, пока работаешь за ком-
пьютером, либо смотришь телевизор. 
Обычно в таких случаях руки тянутся к 
вредной и быстрой еде. 

Для себя я решила эту проблему, 
выбрав несколько здоровых продук-
тов, которые подойдут для перекуса 
и не требуют готовки (для меня это 
морковь, сельдерей и болгарский пе-
рец, то, что мне в принципе нравит-
ся). Также есть множество производи-

телей спортивного питания, которые 
могут предложить вам большой ас-
сортимент низкокалорийных вкусня-
шек без сахара, которые вы сможете 
себе позволить. 

3 Планировать  
свой день 

Также важно выработать предсказуе-
мый график, чтобы голод не застал вас 
врасплох там, где у вас не будет воз-
можности приготовить себе что-то под-
ходящее. Если вы отправляетесь в по-
ездку, возьмите с собой протеиновый 
батончик, или посмотрите на карте 
ближайшие магазины здорового пи-
тания. 

Внимание к своему 
здоровью 

Но самое главное — прислушиваться к 
своему организму. Это особенно важно, 
когда вы возвращаетесь к спорту после 
длительного перерыва, и особенно по-
сле травм. 

Если вас что-то беспокоит — не стес-
няйтесь сразу сообщить об этом тре-
неру, который подскажет дальнейший 
план действий, или же вы можете взять 
паузу и немного отдохнуть, пока ваше 
состояние не нормализуется. 

Подробнее о восстановлении после 
травм мы поговорим с одним из тре-
неров фитнес-зала «Атлетика» и рас-
скажем вам всё самое важное в следу-
ющем выпуске нашего проекта.

Когда что-то идёт не так
Травмы, недостаток времени и другие обстоятельства, мешающие вам похудеть

Подробнее о восстановлении 
после травм мы поговорим с одним 
из тренеров фитнес-зала «Атлетика» 
и расскажем вам всё самое важное 

в следующем выпуске нашего 
проекта «Похудеть не встать». 

Как бы вам ни хотелось быстро 
достигнуть результатов, важно уметь 
остановиться, если вы почувствуете 
физический дискомфорт. // Фото 
Владимира Коцюбы-Белых
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Участок №724
Центр – Ревдинское участковое 

лесничество ГКУ СО «Билимбаев-
ское лесничество»  
(ул. Мичурина, 40) 

Телефон 8-958-226-35-58

Улицы: Васильковая, Гвардейская, 
Индустриальная, Кабалинская, Ком-
мунаров, Лазоревая, Победы, Родни-
ковая, Сосновая, Софьи Ковалевской, 
Тельмана, Ясная; Интернационали-
стов с №36 до конца улицы; Макси-
ма Горького, 45, 47, 49; Мичурина с 
№26 до конца улицы; Московская: 
нечетные с №25 до конца улицы, 
четные с №14 до конца улицы; пе-
реулки: Солнечный, Сосновый; СОТ 
«Дружба», СОТ «Заречный», СОТ 
«Заря-2», СОТ «Рассвет», СОТ кол-
лективный сад №1 «РММЗ», СОТ №3 
АООТ «РММЗ», СОТ №6 РММЗ, СОТ 
«Солнечное», СОТ №4 АО «СУМЗ», 
СОТ «Труженик».

Участок №725
Центр – Торговая компания «Па-

ритет» 
(ул. Нахимова, 1)

Телефон 8-958-227-03-36

Улицы: Ватутина, Весенняя, Воло-
чильщиков, Деревообделочников, 
Ельчевка, Заводская, Заречная, Зе-
леная, Ильича, Кирова, Комбинат-
ская, Куйбышева, Медеплавильщи-
ков, Нахимова, Новая, Обогатителей, 
Орджоникидзе, Панфилова, Радище-
ва, Республиканская, Северная, Серо-
ва, Строителей, Чапаева, Чусовская, 
Шолохова; Лермонтова с №1 по 
№52а; переулок Медный.

Участок №726
Центр – структурное обособленное 

подразделение МАОУ «Средняя 
общеобразовательная школа №10» 

(ул. Толстого, 1)
Телефон 8-958-226-60-58

Улицы: Авиации, Аксёнова, Баженова, 
Баумана, Вяткина, Говорова, Гонча-
рова, Добролюбова, Достоевского, 
Заслонова, Зои Космодемьянской, 
Клевцова, Короленко, Крылова, Ку-
тузова, Ланцухая, Лумпова, Маши-
ностроителей, Металлургов, Алексан-
дра Невского, Новаторов, Осипенко, 
Островского, Парижской коммуны, 
Пархоменко, Ревдинская, Рылеева, 
Старых большевиков, Суворова, Тех-
ническая, Тимирязева, Толмачева, 
Толстого, Урицкого, Февральской ре-
волюции, Фурманова, Щорса, Энту-
зиастов, 9 Мая; Лермонтова с №54 
до конца улицы; Энгельса, 54а, 58 
(Спортивная, 1), 59, 61, 61а; коллек-
тивный сад №6 АО «СУМЗ», СОТ №1 
АО «СУМЗ», СОТ №2 АО «СУМЗ», СОТ 
№3 АО «СУМЗ», СОТ №5 АО «СУМЗ», 
СОТ №7 АО «СУМЗ», СОТ «Первоу-
ральский».

Участок №727
Центр – МАУ «Дворец культуры 

городского округа Ревда»  
(ул. Спортивная, 2)

Телефон 8-958-230-52-40

Улицы: Бронзовая, Зимняя, Золотая, 
Майская, Олимпийская, Ольховая, 
Ореховая, Парковая, Серебряная, 
Сочинская, Финишная; Жуковского, 
3, 4, 5, 6, 6а, 7, 8, 9, 10, 10а, 11, 12, 13, 
14, 15; Карла Либкнехта, 83, 84, 85, 
86, 87, 88, 89; Спортивная, 3, 5, 7, 11, 
13, 15, 17, 19, 21; Энгельса, 56; СОТ 
«Заря-4», СОТ «Факел».

Участок №728
Центр – МАОУ «Гимназия №25» 

(ул. Чехова,15)
Телефон 8-958-226-54-59

Улицы: Азина, 71, 73, 75, 77, 79; 
М. Горького, 16, 17, 18, 19, 20, 22 (Че-
хова, 11), 24; Чайковского, 13, 14, 17, 
19; Чехова, 9, 13, 14, 17, 21.

Участок №729
Центр – Ревдинский филиал ГБПОУ 

«Свердловский областной меди-
цинский колледж» 
(ул. Российская, 12)

Телефон 8-958-226-79-18

Улицы: М. Горького 52, 52а, 54, 56, 58, 
62, 62/1, 62/2, 62/3, 64;  Российская, 
10, 11, 13, 14, 15, 16, 18; Спортивная, 
18.

Участок №730 
Центр – МБУ «Центр по работе 

с молодежью городского округа 
Ревда» (ул. Жуковского, 22)
Телефон 8-958-227-29-97

Улицы: Жуковского, 16, 17, 18, 19, 20, 
21, 23, 24, 25, 26, 28; Мира, 1б, 1в, 1г, 
2, 2б, 3, 4, 4а, 4б, 5, 6, 6а, 8, 13; Совет-
ских космонавтов, 2; Спортивная, 6а, 
23, 25, 27, 29, 31, 35, 37, 39; Чехова, 4, 
6, 8; СОТ «Коллективный сад №1 АО 
«Ревдинский завод ОЦМ».

Участок №731
Центр – МАОУ «Средняя обще-
образовательная школа №28 с 

углубленным изучением отдельных 
предметов» (ул. Мира, 30)
Телефон 8-958-226-79-10

Улицы: М. Горького 23, 25, 27, 29, 29а, 
33, 33а, 39б; Мира, 18, 20, 22, 26, 28, 
30, 34; Олега Кошевого, 19, 19а, 21, 
23, 31; Российская, 20а, 20б, 26, 28а, 
28б; Цветников, 44, 50, 54б.

Участок №732
Центр – МАОУ «Средняя общеобра-

зовательная школа №10» 
(ул. Спортивная, 16)

Телефон 8-958-226-63-72 

Улицы: Советских космонавтов, 1, 1а, 
3, 4, 5, 5а, 6, 8; Спортивная, 12, 41, 43, 
45, 45а, 47; СОНТ №7, СОТ «Заря-5»; 
поселок Гусевка, поселок Емелино.

Участок №733
Центр – Структурное обособленное 
подразделение «Юность» МАУ ДО 

«Центр дополнительного образова-
ния» (ул. Цветников, 46)

Телефон 8-958-230-52-51

Улицы: Ковельская, 1; Российская, 
30, 32, 34; Цветников, 41, 46, 48, 52, 
54а, 56.

Участок №734
Центр – ГАПОУ СО «Ревдинский 

педагогический колледж»
(ул. Максима Горького, 5)

Телефон 8-958-226-79-50 

Улицы: Азина, 78, 80, 82, 84, 86; Кар-
ла Либкнехта, 67, 69, 71, 73, 74, 74а, 
75, 76, 76а (Ревдинская городская 
больница), 78, 80, 81, 82; Максима 
Горького, 2, 3, 4, 6, 7, 9, 12, 14; Чай-
ковского, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9; Энгельса, 
46, 46а, 48 (Ревдинская городская 
больница), 52, 54.

Участок №735
Центр – МАОУ «Средняя общеобра-
зовательная школа №3 с углублен-

ным изучением отдельных пред-
метов имени Героя России Игоря 
Ржавитина» (ул. Российская, 44)

Телефон 8-958-226-80-28 

Улицы: Возмутителей, Фрунзе; Ко-
вельская, 5, 7, 9, 11, 13, 15, 17, 19; Пав-
ла Зыкина, 33, 34/1, 34/2, 36, 36/1, 
36/2, 42, 44, 44/1, 44/2.

Участок №736
Центр – ГБУДО СО « Ревдинская 
детская художественная школа» 

(ул. Мира, 42)
Телефон 8-958-225-96-78

Улицы: Ковельская, 3; Мира, 31, 35, 
36, 37, 38, 39, 40, 41, 42; Павла Зыки-
на, 26, 28, 30.

Участок №737
Центр – МАОУ «Средняя общеобра-
зовательная школа №3 с углублен-
ным изучением отдельных пред-
метов имени Героя России Игоря 
Ржавитина» (ул. Российская, 44)

Телефон 8-958-225-97-60

Улицы: Белинского, Дзержинского, 
Карла Маркса, Клары Цеткин, Соци-
алистическая; Интернационалистов 
с №1 по №28; Мичурина: нечетные с 
№1 по №7, четные с №2 по №24; Мо-
сковская: нечетные с №1 по №23, чет-
ные с №2 по №12; индивидуальные 
дома по ул. Спартака; Павла Зыкина, 
46, 48; Российская, 35, 36, 38, 40, 42, 46, 
48, 50, 52; Цветников, 47, 47а, 51.

Участок №738
Центр – МБОУ «Средняя общеобра-

зовательная школа №1»  
 (ул. Цветников, 36)

Телефон 8-958-226-68-12

Улицы: Мира, 27, 29; Цветников, 27, 
29, 30 (Чехова, 27), 31, 32, 33, 34, 35, 
38, 39, 40; Чайковского, 25, 29; Чехо-
ва, 25, 28, 34, 36, 38.

Участок №739
Центр – МАУ ДО «Центр дополни-

тельного образования»  
(ул. Чайковского, 27)

Телефон 8-958-226-78-47

Улицы: М. Горького, 21, 30, 34; Мира, 
21, 23; Чайковского, 23, 27, 27а, 31, 
33; Чехова, 22, 24.

Участок №740
Центр – МАОУ «Еврогимназия» 

(ул. Азина, 58)
Телефон 8-958-227-26-25

Улицы: Азина, 57, 59, 59а, 60, 61, 62, 
63, 64, 67, 68, 70, 72; Карла Либкнех-
та, 37, 41, 49; Павла Зыкина, 20; Спар-
така, 1, 3, 5, 6, 6а, 7, 9, 11; Цветников, 
9, 11, 13, 16, 18, 19, 20, 22, 23, 24, 25, 
28; Чехова, 31, 35, 37, 41.

Участок №741
Центр – МАОУ «Средняя общеобра-

зовательная школа №29» 
(ул. Карла Либкнехта, 64)

Телефон 8-958-225-89-50

Улицы: Карла Либкнехта, 33, 35, 39, 
43, 47, 51, 52, 55, 56а, 57, 58, 58а, 59, 
60, 60а, 62, 62а, 63, 65, 66, 68, 68а, 70, 
72; Павла Зыкина, 12, 14; Цветников, 
7, 8, 14.

Участок №742
Центр – МАОУ «Средняя общеобра-

зовательная школа №2» 
(ул. Павла Зыкина, 18)

Телефон 8-958-225-89-12

Улицы: Карла Либкнехта, 29, 31; Пав-
ла Зыкина, 11, 13, 15, 16, 17, 17а, 19; 
Чехова, 43, 45, 47, 49, 51.

Участок №743
Центр – Досуговый центр «Цветни-

ки» (ул. Энгельса, 47)
Телефон 8-958-225-97-09

Улицы: Садовая, Ярославского; Ком-
сомольская, 72; Павла Зыкина, 4, 6, 8, 
29, 34б, 34в, 36а, 38а, 38б; Цветников, 
1, 2, 3, 4, 4а; Энгельса, 34, 35 (Ревдин-
ская городская больница), 36, 38, 39, 
39а, 41, 41а, 43, 44а (Противотубер-
кулезный диспансер), 45, 45а, 45б, 
47а, 49, 51, 51а.

Участок №744
Центр – МБУ ДО «Станция юных 

техников» (ул. Ленина, 38) 
Телефон 8-958-230-47-44 

Улицы: Калинина, Клубная, Красная, 
Пионеров, Советская, Школьная, 8 
Марта; индивидуальные дома по ул. 
Ленина с №45 до конца улицы, по 
ул. Карла Либкнехта с №10 по №30, 
по ул. Комсомольская, по ул. Павла 
Зыкина (нечетные), по ул. Энгельса с 
№2 по №31; Ленина, 30; Павла Зы-
кина, 10.

Участок №745
Центр – Санаторий-профилакторий 

«Родничок» (ул. Чехова, 55)
Телефон 8-958-226-54-56

Улицы: Авиахима, Армейская, Биат-
лонная, Воинской славы, Володар-
ского, Воровского, Высотная, Геро-
ев, Димитрова, Звёздная, Краснова, 
Маяковского, Металлистов, Мирная, 
Небесная, Партизанская, Патриотов, 
Победителей, Подгорная, Почтовая, 
Пугачева, Революции, Ржавитина, Са-
молетная, Сороковая, Сохранновых, 
Умнова, Хохрякова; Карла Либкнехта, 
1, 5, 7, 9, 11, 27; Красных разведчи-
ков с №1 по №22; Ленина, 20, 22, 24, 
34, индивидуальные дома с №1 по 
№44; Ревдинского рабочего с №1 по 
№22; Чкалова с №1 по №10; переу-
лок Клубный; СНТ «Вишенка», СОНТ 
«Медик», СОТ Коллективный сад №5 
РММЗ, СОТ «Надежда» (юго-восток), 
СОТ «Ромашка», СОТ «Сосновый бор».

Участок №747
Центр – Центр творчества и досуга 
микрорайона Кирзавод (ул. Кирза-

вод, 5)
Телефон 8-958-226-78-67

Улицы: Апрельская, Бутовая, Герцена, 
Дальняя, Ежевичная, Еловая, Земля-
ничная, Камаганцева, Калиновая, Ке-
рамическая, Кирзавод, Кирпичников, 
Кленовая, Красноармейская, Летняя, 
Лиственная, Ломоносова, Лучистая, 
Мартовская, Менделеева, Новокир-
пичная, Облепиховая, Прибрежная, 
Таёжная, Хвойная, Циолковского, 
Шумкова, Ягодная,7 Ноября, 9 Ян-
варя; Красных разведчиков с №23 
до конца улицы; Мамина-Сибиряка: 
нечетные с №69 до конца улицы, 
четные с №76 до конца улицы; Ок-
тябрьская: нечетные с №53 до конца 
улицы, четные с 28 до конца улицы; 
Ревдинского Рабочего с №23 до 
конца улицы; Чернышевского с №67 
до конца улицы; Чкалова с №11 до 
конца улицы; переулки: Осенний, 
Прохладный; база Ельчевка; СНТ 
«Автомобилист», СОТ «Восток», СОТ 
«Восток №1», СОТ «Рябинка»; воин-
ская часть 42748.

Участок №748
Центр – Бытовые помещения 

участка подготовки материалов 
ЭСПЦ АО «ПромСорт-Урал»  

(ул. Некрасова, б/н)
Телефон 8-958-226-79-08

Улицы: Железнодорожников, Ком-
муны, Линейная, Некрасова, Перво-
майская, Привокзальная, Путевая, 
Стахановцев, Тургенева, Уральская, 
1-я Транспортная, 2-я Транспортная.

Участок №749
Центр – МБОУ «Средняя общеобра-

зовательная школа №7»  
(ул. Совхозная, 12)

Телефон 8-958-230-66-73 

Улицы: Агатовая, Академическая, 
Бажова, Береговая, Бирюзовая, Виш-
невая, Восточная, Гвоздильщиков, 
Грибоедова, Демидовская, Деревен-
ская, Дубравная, Есенина, Жемчуж-
ная, Западная, Изумрудная, Козыри-
на, Корабельная, Купеческая, Лесная, 
Луговая, Малахитовая, Метизников, 
Механизаторов, Новгородская, Озер-
ная, Полевая, Радужная, Ракитовая, 
Речная, Рождественская, Рябиновая, 
Светлая, Сельская, Совхозная, Сол-
нечная, Тихая, Тополиная, Трудовая, 
Уральские зори, Фруктовая, Хру-
стальная, Черемуховая, Черничная, 
Южная, Янтарная; переулки: Восточ-
ный, Западный, Лесной; СОТ «Меч-
та-1», СНТ СОТ «Мечта-2»; урочище 
Демидовская.

Участок №750
Центр – МБОУ «Средняя общеобра-

зовательная школа №13»
(с. Мариинск, ул. Рассветная, 2а)

Телефон 8-958-226-82-31

Село Мариинск, поселки: Краснояр, 
Ледянка.

Участок №751
Центр – МБОУ «Средняя общеобра-

зовательная школа №22»
(п. Крылатовский,  
ул. Кунгурская, 42)

Телефон 8-904-985-10-49

Поселок Крылатовский, село Кунгур-
ка; СОТ «Заря», СОТ «Юбилейный».

Участок №752
Центр – ООО «СпецАвтоБаза» 

(ул. Степана Разина, 12)
Телефон 8-958-230-52-74

Улицы: Гоголя, Декабристов, Дегтяр-
ская, Демьяна Бедного, Пушкина, 
Степана Разина; Мамина-Сибиряка: 
нечетные с №1 по №67, четные с №2 
по №74; Октябрьская: нечетные с 
№1 по №51, четные с №2 по №26; 
Чернышевского, с №16 по №65; пе-
реулки: Демьяна Бедного, Степана 
Разина.

Участок №753
Центр – Центр СОБОО «Остров 

Доброй Надежды» 
(ул. Максима Горького, 40)
Телефон 8-958-230-48-58

Улицы: Максима Горького, 31, 35, 36, 
38, 39а, 40, 41, 42, 44, 46; Мира, 8а, 10, 
12, 14, 16; Олега Кошевого, 9, 11, 13, 
15; Спортивная, 43а.

Участок №2720
Центр – ГАУЗ СО «Ревдинская 

городская больница» 
(ул. Олега Кошевого, 4)

Телефон 8-958-226-82-09

СПИСОК ИЗБИРАТЕЛЬНЫХ УЧАСТКОВ, 
образованных на территории городского округа Ревда

(в редакции постановлений администрации городского округа Ревда от 17.03.2023 №507, от 14.12.2023 №3710, от 26.12.2023 №3863, 
решения Ревдинской районной территориальной избирательной комиссии от 25.12.2023 №9/56)
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РЕЦЕПТЫ

ПЕРЕЦ

Когда сажать: 
с конца февраля до начала марта.

В зависимости от сорта сладкий и 
острый перец созревает примерно че-
рез 80–150 дней с момента появления 
всходов. Если с посевом ранних разно-
видностей можно немного повреме-
нить, то среднеспелые и поздние сорта 
важно посадить раньше, чтобы гаран-
тированно получить урожай летом.

Если на упаковке с семенами напи-
сано, что они не требуют предваритель-
ного замачивания, сразу приступайте 
к посеву. В других случаях опустите их 
в 1%-й раствор марганцовки (1 г сред-
ства на 100 мл воды) и оставьте на 20–
30 минут.

Подготовьте стаканчики объёмом 
около 500 мл и убедитесь, что в дне есть 
отверстия для вывода лишней влаги. 
Наполните ёмкости универсальным 
грунтом для выращивания рассады 
овощей, не досыпая до края пример-
но 2 см. Уплотните почву, обильно ув-
лажните и дождитесь, пока вода полно-
стью впитается.

Положите на поверхность грунта по 
два семечка на расстоянии в 2 см друг 
от друга, присыпьте землёй слоем в 
0,5–1 см и слегка утрамбуйте её пальца-
ми. Накройте стаканчики прозрачной 
плёнкой и поставьте в тёмное место с 
температурой 23–25 градусов. Всходы 
появятся примерно через 7–14 дней.

ПОМИДОРЫ

Когда сажать: 
с середины февраля до середины марта.

Семена помидоров всходят без особых 
трудностей, поэтому их не нужно зама-
чивать перед посевом. Возьмите ста-
канчики высотой не менее 15 см и объ-
ёмом 200 мл или больше. Проделайте в 
донышке дренажные отверстия. Напол-
ните ёмкости грунтом для выращива-
ния овощной рассады чуть больше, чем 
наполовину.

На поверхность почвы по центру 
стаканчика положите семечко, слегка 
вдавливая его в землю. Присыпьте его 
землёй слоем в 0,5 см и увлажните по-
севы водой из шприца, или пульвери-
затора. Накройте ёмкости прозрачной 
пищевой плёнкой и поставьте их в тё-

плое место с температурой 25–27 гра-
дусов для прорастания.

Когда ростки проклюнутся, снимите 
укрытие и поставьте горшочки на са-
мый светлый подоконник. 

БАКЛАЖАНЫ

Когда сажать: 
с начала февраля до первой половины 
марта.

Баклажаны растут неспешно, поэтому 
постарайтесь не затягивать с заготов-
кой рассады. Если на упаковке не ука-
зано, что семена не требуют предпосев-
ной подготовки, стоит предварительно 
прорастить их. Для этого застелите 
небольшой пластиковый контейнер 
хлопчатобумажной тканью, высыпь-
те семена и залейте их 1%-м раство-
ром марганцовки (1 г средства на 100 
мл воды) или готовым биофунгицидом 
(например, «Фитоспорином»). Завер-
ните семечки в ткань, накройте крыш-
кой или плёнкой и поставьте ёмкость 
в тёплое место с температурой около 
25 градусов. Когда появятся маленькие 
светлые корешки, начинайте сажать.

Подготовьте горшочки объёмом око-
ло 200 мл с дренажными отверстиями. 
Наполните ёмкости грунтом для выра-
щивания рассады овощей, не досыпая 
до края примерно 1 см, и обильно по-
лейте почву водой.

В грунте сделайте небольшую ямку 
глубиной 0,5–1 см, положите в неё се-
мечко и присыпьте землёй. Накрой-
те ёмкости прозрачной плёнкой и 
отправьте их в светлое место с темпе-
ратурой 25–27 градусов.

Всходы появятся примерно через 
5–10 дней. После этого снимите укры-
тие и обеспечьте рассаде баклажанов 
правильный уход.

СЕЛЬДЕРЕЙ

Когда сажать: 
с февраля до середины марта.

Процесс для всех разновидностей ово-
ща будет одинаковым. Если на упаков-
ке с сельдереем есть пометка, что ему 
не нужна предварительная подготовка, 
сразу приступайте к посеву. Если ниче-
го не сказано, замочите семена в 1%-м 
растворе марганцовки (1 г на 100 мл 
воды) на 45 минут, затем слейте жид-

кость и просушите их на бумаге до сы-
пучего состояния.

Возьмите небольшие контейнеры 
высотой около 7–10 см и сделайте в дне 
дренажные отверстия. Наполните ём-
кости грунтом для выращивания овощ-
ной рассады, не доходя до края пример-
но 1,5 см, уплотните его поверхность 
ладонью и обильно увлажните водой.

Когда жидкость полностью впитает-
ся, равномерно распределите мелкие 
семена по поверхности почвы (присы-
пать их грунтом не нужно). Накрой-
те прозрачной плёнкой или пакетом и 
сделайте в укрытии несколько отвер-
стий. Поставьте ёмкость в тёплое место 
с температурой не ниже 25 градусов и 
дождитесь всходов. Ростки проклюнут-
ся примерно через 1–3 недели. После 
этого снимите пакет, перенесите ём-
кости в прохладное место (18–20 граду-
сов) и ухаживайте за растениями. 

КЛУБНИКА

Когда сажать: 
до середины марта

Семена этой культуры иногда нуждают-
ся в стратификации — предваритель-
ной «зимовке» в холодильнике в тече-
ние 20-30 дней. Хотя этот этап можно 
пропустить, если на упаковке с зёр-
нышками нет соответствующих указа-
ний. Непосредственно перед посевом 
можно на 20 минут поместить семена в 
ткань, смоченную стимулятором роста, 
это поможет им быстрее проклюнуться.

Для посева клубники годятся широ-
кие, но неглубокие контейнеры высо-
той около 5 см. Наполните их и утрам-
буйте почву ладонью, как следует 
увлажните водой.

Когда жидкость впитается, разложи-
те по поверхности семена на расстоя-
нии 3–4 см друг от друга. Старайтесь не 
слишком заглублять их. Накройте кон-
тейнер прозрачной плёнкой и сделай-
те в ней несколько отверстий. Поставь-
те посевы в хорошо освещённое место 
с температурой около 25 градусов. Для 
лучшего прорастания обеспечьте им 
искусственное освещение в течение 10–
12 часов в сутки с помощью фитоламп.

Когда заметите ростки, снимите 
укрытие, поставьте их в более прохлад-
ное место с температурой от 18 до 20 
градусов и продолжайте использовать 
подсветку.

КАПУСТНЫЕ КОТЛЕТЫ 
С ГРИБАМИ В ДУХОВКЕ

Ингредиенты

 ■ Капуста белокочанная 1 кг
 ■ Растительное масло 2 ст. ложки
 ■ Свежие шампиньоны 250 г
 ■ Лук репчатый 1 штука
 ■ Крупа манная 50 г
 ■ Соль по вкусу
 ■ Перец чёрный молотый по вку-

су
 ■ Панировочные сухари 200 г

Приготовление

 ■ Крупно нарежьте капусту. Вы-
ложите в кастрюлю и залейте во-
дой. После закипания варите 10 
минут. Слейте жидкость и слегка 
остудите.

 ■ Измельчите капусту. Откиньте 
на сито и отожмите лишнюю жид-
кость.

 ■ В сковороде разогрейте рас-
тительное масло. Мелко нарежьте 
грибы и лук и обжаривайте 7–10 
минут.

 ■ Вмешайте в капусту грибы с лу-
ком и манку. Посолите и поперчите. 
Оставьте на 30 минут.

 ■ Разогрейте духовку до 220 °C. 
Противень застелите бумагой для 
выпечки.

 ■ Сформируйте котлеты. Обва-
ляйте их в панировочных сухарях. 
Выложите на противень.

 ■ Выпекайте 20 минут с одной 
стороны, затем переверните и го-
товьте ещё 15–20 минут.

ОВОЩНЫЕ КОТЛЕТЫ 
С РИСОМ

Ингредиенты

 ■ Рис 100 г
 ■ Капуста белокочанная 1 кг
 ■ Морковь 1 штука
 ■ Репчатый лук 2 штуки
 ■ Растительное масло 4–5 ст. ло-

жек
 ■ Яйцо 1 штука
 ■ Соль ½ ч. ложки
 ■ Перец чёрный молотый ½ ч. 

ложки
 ■ Зелень по вкусу

Приготовление

 ■ Рис отварите примерно за 20 
минут. Остудите.

 ■ Капусту нарежьте крупно, за-
лейте водой и поставьте на сред-
ний огонь. После закипания про-
варите 7–8 минут. Слейте воду и 
остудите.

 ■ Пропустите её через мясорубку. 
Выложите в дуршлаг и оставьте на 
10–15 минут, чтобы стекла жид-
кость.

 ■ Морковь натрите на крупной 
тёрке. Лук измельчите. За 5–6 
минут обжарьте с двумя ложками 
масла.

 ■ Смешайте капусту с рисом, за-
жаркой, яйцом, солью, перцем и 
рубленой зеленью. Сформируйте 
котлеты.

 ■ Можно обвалять их в муке или 
панировочных сухарях, чтобы при-
дать румяную корочку.

 ■ Налейте в сковороду оставшее-
ся масло и разогрейте на среднем 
огне. Обжаривайте котлеты по 3–5 
минут с каждой стороны.

Рассадите это
Понятные инструкции по посеву прилагаются, что посадить на рассаду в марте
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ДЕЙСТВУЕТ ПУШКИНСКАЯ КАРТА

М
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КИНО
Актуальное расписание сеансов киноте-
атра «Кристалл Синема» в РЦ «Кин-дза-
дза» смотрите на сайте kino.kzzfun.ru

РАСПИСАНИЕ НАМАЗОВ

Дата Фаджр Восход Зухр Шафи’и Ханафи Магриб ‘Иша

18.03 4:55 7:05 13:10 16:19 17:07 19:13 21:15

19.03 4:52 7:03 13:10 16:20 17:09 19:15 21:18

20.03 4:49 7:00 13:10 16:21 17:11 19:17 21:20

21.03 4:45 6:57 13:09 16:23 17:12 19:19 21:23

22.03 4:42 6:54 13:09 16:24 17:14 19:21 21:25

23.03 4:39 6:52 13:09 16:25 17:16 19:23 21:28

24.03 4:35 6:49 13:09 16:27 17:17 19:25 21:31

* В этот период, согласно 6-й резолюции 9-й сессии совета по фикху Всемирной Мусульман-
ской Лиги, состоявшейся в Мекке, для населенных пунктов, расположенных в широтах выше 
48° (Ревда находится на широте 56.800074°), время намазов Фаджр и ‘Иша определяется 
относительно ближайшего населенного пункта, расположенного на широте 45°, в котором нет 
проблем с определением времен намазов.

Например, если время ‘Иша намаза в этом населенном пункте наступает через 1/5 ночи 
после Магриба, то и для нашего населенного пункта (Ревда) за время наступления намаза ‘Иша 
берут время наступления 1/5 ночи после Магриба, аналогично и с временем намаза Фаджр.

В расписании указано точное время намазов, а также время восхода солнца в Ревде. Вре-
мени окончания сухура соответствует указанное в таблице время утреннего намаза (Фаджр), 
а времени ифтара (начала разговения) соответствует время вечернего намаза (Магриб) При 
расчете времени намаза использован метод Всемирной Мусульманской Лиги. 5namaz.com

РАСПИСАНИЕ БОГОСЛУЖЕНИЙ В ХРАМЕ ВО ИМЯ АРХИСТРАТИГА МИХАИЛА

ПН 
18.03 8:00

НАЧАЛО ВЕЛИКОГО ПОСТА
Седмица 1-я Великого Поста
Литургии не положено. Утреннее богослужение.
Мч. Конона Асаврийского.

18:00 Вечернее богослужение. ЧТЕНИЕ ВЕЛИКОГО 
КАНОНА ПРП. АНДРЕЯ КРИТСКОГО.

ВТ 
19.03 8:00 Литургии не положено. Утреннее богослужение.

Мчч. 42-х во Амморее. 18:00 Вечернее богослужение. Исповедь. ЧТЕНИЕ ВЕЛИ-
КОГО КАНОНА ПРП. АНДРЕЯ КРИТСКОГО.

СР 
20.03 8:00

Литургия Преждеосвященных Даров.
Сщмчч. Василия, Ефрема, Капитона, Евгения, и других, в 
Херсоне епископствовавших.

18:00
Вечернее богослужение. Исповедь.
ЧТЕНИЕ ВЕЛИКОГО КАНОНА ПРП. АНДРЕЯ КРИТ-
СКОГО.

ЧТ 
21.03 8:00 Литургии не положено. Утреннее богослужение.

Прп. Феофилакта исп., еп. Никомидийского. 18:00 Вечернее богослужение. Исповедь. ЧТЕНИЕ ВЕЛИ-
КОГО КАНОНА ПРП. АНДРЕЯ КРИТСКОГО.

ПТ 
22.03 8:00 Литургия Преждеосвященных Даров.

Мч. Кодрата и дружины его. 17:00 Полиелейная служба. Исповедь.

СБ 
23.03 8:00

Божественная литургия.
СВЯТЫХ СОРОКА МУЧЕНИКОВ, В СЕВАСТИИЙСКОМ
ОЗЕРЕ МУЧИВШИХСЯ (перенос с 22 марта)
Панихида.

15:30 ОБЩАЯ ИСПОВЕДЬ

16:50 Всенощное бдение. Исповедь

ВС 
24.03

7:30

8:30

Неделя 1-я Великого Поста.
ТОРЖЕСТВО ПРАВОСЛАВИЯ.
Благодарственный молебен.
Панихида. Исповедь для недужных.
Божественная литургия.

16:50 Вечернее богослужениие. Исповедь.

Храм открыт ежедневно с 7:00 до 19:00, ВС с 7:00 до 18:00. Тел. 3-71-06,  8(912)291-99-48, revdahram.ru

17 МАРТА. ВОСКРЕСЕНЬЕ

12:00 
МАРАФОН МАСЛЕНИЧНЫХ ЗАБАВ
«ВОТ БЛИН!»

В  программе: ярмарочная торговля, состязания, 
представление, встреча Весны, конкурс на лучшую 
Масленицу и прощание с Масленицей.

Площадь Победы

5 АПРЕЛЯ. ПЯТНИЦА

14:00
СПЕКТАКЛЬ ПО МОТИВАМ РАССКАЗОВ 
В. ДРАГУНСКОГО 
«ДЕНИСКИНЫ ИСТОРИИ» 6+

Образцовый театральный коллектив «Играй-город», 
режиссер Татьяна Вяткина. В роли Дениски — Максим 
Шугаев.

Дворец культуры 
Билеты: 300-350 руб.

Справки по  тел. 5-11-42

31 МАРТА. ВОСКРЕСЕНЬЕ

17:00
ПРОЕКТ «ГОРОДСКИЕ ВСТРЕЧИ» ПРЕДСТАВЛЯЕТ: 
ТВОРЧЕСКИЙ ВЕЧЕР ОЛЬГИ ДИДЕНКО 
«В ЛЮБВИ ОТКРЫТО ПРИЗНАЮСЬ» 6+

Ждём настоящих меломанов, готовых вновь и вновь насладиться 
музыкой. Вечер украсят участники танцевальных хобби-классов 
СУМЗа.  

Дворец культуры 
Билеты: 350-400 руб.

Бронирование столиков по телефонам: 
8 (904) 980-30-15, 5-11-42

24 МАРТА. ВОСКРЕСЕНЬЕ

17:00
БОЛЬШОЙ КОНЦЕРТ ДУХОВЫХ ОРКЕСТРОВ 
«СВЯЗЬ ПОКОЛЕНИЙ» 6+

1 отделение: Оркестровая студия духовой музыки «Созвучие», 
руководители Владимир Тюкавкин. 
2 отделение: Любительский духовой джаз-оркестр имени Ан-
дрея Татарченкова, руководитель Наталья Салангина. 

Дворец культуры 
Билеты: 300-350 руб.

Справки по  тел. 5-11-42

14 - 20 МАРТА
 
ЛЁД 3 6+    
12:00 20:00

ОНЕГИН 12+   
 11:30 15:35 19:40

МИГРАЦИЯ 6+    
10:00 14:05 18:10

ДЮНА 2 16+    
10:15 13:10 16:05 19:00 
21:55

ЛЮБОВЬ СО ВТОРОГО ВЗГЛЯДА 
12+    
10:10

АДАМ И ЕВА 12+    
14:35 18:15 22:35

ГЕРОЙ НАШИХ СНОВ 18+    
16:20 22:15

22 МАРТА. ПЯТНИЦА
 
19:00

ТУРГЕНЕВЪ ТЕАТР ПРЕДСТАВЛЯЕТ: 
УМОРИТЕЛЬНАЯ КОМЕДИЯ 
«СКЕЛЕТ В ШКАФУ» 16+

КДЦ «Победа»
Справки и заказ билетов по тел. 5-11-42
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НЕДВИЖИМОСТЬ
 �Куплю коттедж в районе «Тем-

па», школы №4, Южного поселка, 
Совхоза. Тел. 8(922) 610-36-62

 �Продаю участок в саду «На-
дежда» на Гусевке. 13 соток, об-
работанный, дом, электричество, 
скважина, теплица, насаждения. 
Крайний рядом с лесом. Тел. 
3-60-10, 8(900) 036-94-04

 �Меняю сад в черте города + 
комнату 10 кв. м на 1-комн. кв-ру. 
Тел. 8(900) 202-11-27

 �Сдаю комнату, 17 кв.м. Тел. 
8(982) 731-78-34

 �Сдаю 1-комн. кв-ру на длитель-
ный срок, без мебели, семейной 
паре, без животных. Тел. 8(922) 
107-39-87

 �Сдаю 2-комн. кв-ру на длитель-
ный срок, с мебелью и бытовой 
техникой, семейной паре. Тел. 
8(922) 601-96-95

 �Сдаю 2-комн. кв-ру, район шко-
лы №3. Тел. 8(912) 267-00-23

 �Сдаю 3-комн. кв-ру на длитель-
ный срок с мебелью, бытовой 
техникой (холодильник, стираль-
ная машина), район Чехова, цена 
18 тыс. руб. Тел. 8(922) 203-10-82

ПРОДАЮ РАЗНОЕ 
 �Новый диван за 15 тыс. руб. 

Срочно. Тел. 8(912) 639-73-17
 �Пластиковый горизонтальный 

таз с дренажным шлангом и под-
ставкой под голову для мытья 
волос лежачих пациентов. Тел. 
8(982) 647-44-94

 �Евродиван, цена 5 тыс. руб. Тел 
8(902) 262-14-08

 �Картофель и чеснок. Доставка. 
Тел. 8(996) 130-55-57

 �Шиномонтажное оборудование 
полный комплект. Цена 150 тыс. 
руб. Тел 8(902) 269-99-88

 �Памперсы для взрослых, раз-
мер L, 5 капель. Тел. 8(904) 980-
41-91

 �Телевизор «Шарп» (не ж/к), ди-
агональ 37 см, хороший вариант 
в сад, на дачу, цена 700 руб. Тел. 
8(922) 212-33-96

 �Ж/к телевизор «Филипс», диа-
гональ 74 см. Цена 3000 руб. Тел. 
8(922) 212-33-96

 �Памперсы 30 шт в пачке, раз-
мер 2; новая инвалидная коляска. 
Тел. 8(932) 613-68-69

 �Свежемороженые ягоды: ирга, 
крыжовник, черноплодная ряби-
на; чеснок. Доставка. Тел. 8(996) 
130-55-57

 �Книги советских времен; муль-
тиварка «Полярис». Тел. 8(902) 
410-69-17

 �Евро-диван с пружинным бло-
ком в хорошем состоянии, цена 
9000 руб. Тел. 8(902) 262-14-08

 �Металлические и пластиковые 

бочки, 200 л. Доставка. Тел. 8(996) 
130-55-57

 �Консервированные огур-
цы, овощные салаты, доставка; 
взрослые памперсы, доставка. 
Тел. 8(996) 130-55-57

 �В связи с отъездом продаю 
стиральную машину «Индезит» 
в рабочем состоянии, недорого, 
8000 руб.; алоэ листья на вес и в 
горшке. Тел. 8(950) 636-58-88

 �Варенье грушевое, яблочное, 
облепиха, жимолость, малина, 
земляника, красная смородина, 
черная смородина. Свежеморо-
женая калина 250 руб./кг; обле-
пиха 370 руб./кг. Алое 3,5-4 года, 
фиалки. Тел. 5-35-95

 �Берцы натуральные демисе-
зонные, р-р 36; куртки женские 
р-р 44-46, 46-48, индивидуаль-
ный пошив; цветы диффенбахия, 
сансевиерия, фиалка сортовая; 
зимние сапоги, натуральная кожа, 
р-р 38; плафоны, 2 шт., телекарта 
40 каналов. Тел. 8(912) 633-86-04

 �Душевая кабина «Тритон» в 
упаковке, новая. Тел. 8(922) 187-
64-63

 �Урологические прокладки, цена 
300 руб. Тел. 5-30-30, 8(922) 203-
10-82

 �Раскладной стол и 4 стула 
«Икея», цвет черный, цена 25 тыс. 
руб.; справочная медицинская 
литература для врачей, выпуск 
1980-1985гг, недорого. Тел. 8(919) 
375-40-68

 �Домашний картофель, 270 руб./
ведро, ул. Гончарова, 35, возможна 
доставка. Тел. 8(922) 610-11-69

 �Лыжные ботинки, 35 размер, 700 
руб. Тел. 8(922) 212-33-96

 �Памперсы с многоразовой за-
стежкой, размер М2, и впитываю-
щие пеленки 60х90. Производство 
Беларуси. Тел. 8(922) 142-51-71

 �Чеснок озимый и яровой из сво-
его сада. Тел. 8(982) 636-43-04

 �Шуба нутрия, р-р 50; телефон 
кнопочный в хорошем состоянии. 
Тел. 8(904) 983-45-38

 �Музыкальный центр «Сони», 
120 ватт, паспорт; книга Рекордов 
Гиннеса; Библия и другие религи-
озные атрибуты.  Все продажа, об-
мен. Тел. 8(996) 185-94-52, 8(908) 
925-93-19

 �Линолеум 2,3х4 м, цвет свет-
ло-коричневый, цена 800 руб. Тел. 
8(904) 160-15-22

 �Сервиз чайный, советский, цена 
500 руб.; детективы Марининой и 
Донцовой 20-40 руб.; сапоги зим-
ние, р-р 39-41, цена 400 руб. Тел. 
8(982) 714-21-94

 �Сапоги зимние, замшевые, р-р 
37-38, 2 пары; дубленка искус-
ственная, воротник из чернобурки, 
р-р 52. Тел. 8(922) 340-93-82

 �Канистра для воды новая, 15 л, 

цена договорная; пальто мужское 
из плащевой ткани на мутоне, р-р 
50; куртка мужская на мутоне, р-р 
50, цены договорные. Тел. 8(950) 
550-12-05

 �Шкаф-купе. Тел. 5-17-57 и 8(919) 
384-72-65

 �Ватные брюки и куртки, валенки 
и спецодежда; рукавицы рабочие. 
Женское пальто, р-р 48. Недорого. 
Тел. 8(950) 561-16-84

 �Прихожая в хорошем состоянии, 
цена 4 тыс. руб; раковина с пье-
десталом — 1 тыс. руб. Тел 8(902) 
262-14-08

 �Два ковра: 1,5х2 м и 2х1,5 м. Тел. 
8(922) 216-09-41

 �Санки новые, 1200 руб.; комби-
незон детский зимний, цвет серый, 
рост 76, мех отстегивается, цена 
1500 руб. Тел. 8(996) 187-87-80

 �Волнистые попугайчики разной 
расцветки и возраста, цена 800 
руб. Нужен Корелл. Могут быть ва-
рианты. Тел. 8(900) 199-22-90

 �Сейф-дверь б/у, 5000,в хорошем 
состоянии. Тел. 8(953) 388-36-57

 �Отсасыватель хирургический 
для стомы, электрический, цена 
7000 руб.; мясорубка электриче-
ская «Панасоник», цена 2500 руб.; 
коньки хоккейные; подушка кор-
рекционная из 17 трав. Тел. 8(912) 
657-41-12, после 18 часов

 �Женская дубленка, р-р 48-50, 
натуральный мех, по спинке 1,20 
м, цена договорная. Тел .2-58-30, 
8(902) 875-17-41

 �Сапоги зимние, р-р 41, цена 
2500 руб. Тел. 8(952) 625-71-79

 �Два новогодних платья на де-
вочку, рост 122 см. Тел. 8(908) 636-
04-20, 5-22-76

 �Зимний утепленный костюм: 
полукомбинезон и куртка с капю-
шоном для охоты и рыбалки. Р-р 
52-54, рост 170-176, цена 3000 руб. 
Тел. 3-15-90, 8(950) 555-60-04

 �Собрание сочинений Э. Золя, 
Гюго, Драйзера, Стендаля. Тел. 
8(922) 104-33-98

 �Телевизор «Орион» с пультом, 
диагональ 53: телевизор GVC, ди-
агональ 70; спальный гарнитур, 
шифоньер, тумба, цвет светлый 
орех. Линолеум 1,6х4,1 м; 1,2х4,1 
м; 1,5х4,1 м; 1,2х4,2 м. Тел. 8(904) 
160-15-22

 �Детский столик для кормления. 
Тел. 8(902) 262-14-08

 �Новый стеклорез роликовый из 
твердого сплава в коробке с ин-
струкцией. За символическую цену. 
Тел. 8(902) 875-17-41

 �Пуховик женский светло-голу-
бой с капюшоном, р-р 48, цена 
1000 руб. Тел. 8(922) 149-87-06

 �Детские лыжи и ботинки, р-р 36. 
Тел. 8(902) 410-45-86

 �Люстра с пультом (4 вида пере-
ключений). Тел. 8(902) 410-45-86

 �Новое кресло-кровать трансфор-
мер; 2 кресла; новые зимние жен-
ские сапоги, натуральная кожа, р-р 
35-36, цена 2000 руб.; мужские бо-
тинки из натуральной кожи, новые, 
демисезонные, р-р 42. Тел. 8(902) 
269-08-10

 �Мужская куртка на мутоне, р-р 
50; пальто на мутоне, цена дого-
ворная. Тел. 8(952) 550-12-05

 �Мужской свитер, р-р 52, цена 
договорная. Тел. 8(952) 550-12-05

 �2 комплекта лыж, размеры 36, 
37. Цена за комплект 2500 руб. Тел. 
8(922) 121-52-60

 �Чеснок, 300 руб./кг. Тел. 8(922) 
109-74-29 (вечером)

 �Кожаный пиджак новый, р-р 52; 
новая двойка (пиджак + жилет); 
электропривод с проводом и пе-
далью для швейной машины; элек-
троутюг «Филипс»; две ветровки 
мужские новые (серая и черная) 
Тел. 3-46-51

 �Пуховик женский, р-р 52; сото-
вый телефон в хорошем состоянии. 
Тел. 8(922) 124-95-71

 �Продам новый ингалятор 
OMRON. Тел. 8(922) 145-97-96

 �Музыкальный центр «Сони» 
с документами; книга рекордов 
Гиннеса; Библия, освященная в 
Израиле; DVD супервидео — 10 шт.  
Продажа, обмен. Вопросы по тел. 
8(996) 185-94-52

 �Новое зеркало в рамке, 2,5х1 
м; новый бак из нержавейки, 
62х41х87. Тел. 8(953) 045-87-20

 �Домашняя капуста для засолки; 
картофель. Тел. 8(912) 680-33-22

 �Плиты ж/б, маркировка ПК 6-08 
и ПКЖ 6-1,5. Тел. 8(902) 269-99-88

 �Ручная дрель; канистра для воды 
15 и 10 л. Цена договорная. Тел. 
8(950) 550-12-05

 �Мужской костюм (пиджак+брю-
ки) серого цвета, р-р 48, рост 170, 
цена 3700 руб.; калоприемник 
после операции на кишечнике 8 
шт — 400 руб.; бандаж послеопе-
рационный на кишечнике, новый с 
чеком (2S, окружность талии 80-90) 
– 1500 руб.; лекарственный цветок 
алоэ вера, 3 года — 500 руб., 1 год 
— 300 руб. Тел. 8(912) 602-12-42

 �Мужская куртка на утеплителе, 
р-р 50 (производство Болгария); 
фуражка мужская драповая с уш-
ками, р-р 57 (производство Фин-
ляндия); свитер мужской, р-р 50 
(производство Индия). Цены дого-
ворные. Тел. 8(950) 550-12-05

 �Огурцы консервированные, са-
латы овощные. Тел. 8(996) 130-55-
57

 �Спецодежда сварщика, зимняя, 
летняя, спецобувь, сапоги, ботинки. 
Тел. 8(912) 211-27-45

КУПЛЮ
 �Новые самотканные половики за 

приемлемую цену 10-15 метров и 
палас 2х5 м. Тел. 8(902) 410-69-17

 �Мясо домашней утки, перепелов, 
петушков-бройлеров, кролика. Тел. 
8(902) 410-69-17

РАЗНОЕ
 �Ищу сиделку для пожилой жен-

щины на 1 час утром. Тел. 8(953) 
007-79-87

 �БЕСПЛАТНО вывезу ненужную 
старую бытовую и сантехнику. Тел. 
8(950) 198-46-97

В ДОБРЫЕ РУКИ
 �Щенок-девочка, 4 мес., будет 

крупная, помесь с алабаем, окрас 
черный, привита, стерилизована. 
Тел. 8(922) 600-10-21, 8(950) 649-
44-62, pervo-priut.ru

РЕКЛАМА

Муниципальное
унитарное предприятие «ОБЕЛИСК»
Служба по вопросам похоронного дела
КРУГЛОСУТОЧНЫЙ ТЕЛЕФОН 8(922)032-16-86

Полный комплекс похоронных услуг
Копка могил, погребение, кремация
Широкий ассортимент качественного ритуального товара
Круглосуточная перевозка умерших в морг

ПРЕДОСТАВЛЕНИЕ ЗАЛА ПРОЩАНИЯ
При оформлении заказа на погребение в МУП «Обелиск»

САЛОНЫ-МАГАЗИНЫ ПО ПРИЁМУ ЗАКАЗОВ НА ПОГРЕБЕНИЕ

Тел. 3-43-57
           8(922)032-16-86
ул. К.Либкнехта, 72а

Тел. 3-29-11
            8(922)032-17-79
ул. Некрасова, 13 (на кладбище)

Тебя ничем не воскресить
Ни болью в сердце, ни слезами.
Твой образ в памяти храним, 
Всегда останешься ты с нами…
 
Кто знал его и помнит, 
помяните добрым словом

18  марта исполнится год со дня смерти 
дорогого мужа, папы, дедушки

ОРЕШКОВА 
БОРИСА ГРИГОРЬЕВИЧА
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*Предложение действует 
с 01.03.24 по 30.04.24. 
Подробности в клинике.

17, 24, 31 МАРТА ул. Ленина, 34
С 14.30 ДО 15.30 

ПР
ИН

ИМ
АЕ

М 
ЗА

ЯВ
КИ

8 (982) 636-82-64

куры-несушки 
куры-молодки   
доминанты
комбикорм

ПРОДАЮТСЯ
КАЖДОЕ ВОСКРЕСЕНЬЕ 

ВОЗМОЖНА ДОСТАВКА В ДЕГТЯРСК

КУРЫ-МОЛОДКИ, 
ЗЕРНО, КОМБИКОРМ. 
ТЕЛ. 8(922)600-61-62

Пять вопросов о викторине  
«ОПОРНЫЙ КРАЙ»

Ценные подарки викторины  
«ОПОРНЫЙ КРАЙ»

Каждый участник викторины сможет принять участие в выборе 
обладателей ценных подарков викторины «ОПОРНЫЙ КРАЙ».

Вот какие ценные подарки для участников викторины «ОПОР-
НЫЙ КРАЙ» сформировали инициаторы викторины:

Пункты проведения викторины  
«ОПОРНЫЙ КРАЙ»

Пункты проведения викторины «ОПОРНЫЙ КРАЙ» будут рабо-
тать 15, 16 и 17 марта 2024 года.

В эти дни – дни проведения выборов Президента Российской 
Федерации – их будет легко найти, потому что они будут располо-
жены рядом с помещениями участковых избирательных комиссий.

Организаторы викторины приняли решение организовать ее 
проведение 15, 16 и 17 марта 2024 года так, чтобы участникам го-
лосования на выборах президента было удобно принять участие и 
викторине. Это – шаг навстречу свердловчанам, которые занимают 
активную и ответственную гражданскую позицию, и которые в эти 
дни примут участие в выборе будущего России и Свердловской 
области.

Памятная медаль викторины  
«ОПОРНЫЙ КРАЙ»

За участие в викторине «ОПОРНЫЙ КРАЙ» свердловчане 
получат гарантированный подарок – памятную медаль «90 лет 
Свердловской области – ОПОРНЫЙ КРАЙ ДЕРЖАВЫ».

Девиз «ОПОРНЫЙ КРАЙ ДЕРЖАВЫ» нанесен на гербе Сверд-
ловской области. Эти слова А. Твардовского как нельзя лучше ха-
рактеризуют роль и место Свердловской области в жизни России 
как в прошлом, так и в настоящее время.

Вопросы викторины  
«ОПОРНЫЙ КРАЙ»

Викторина «ОПОРНЫЙ КРАЙ» – познавательная. Ее цель не проверить 
глубину знаний свердловчан по истории области, а поделиться интересны-
ми фактами. Вероятность, что участник викторины ответит на ее вопросы 
неправильно, практически исключена.

Вопросы для анкеты викторины подготовили ученые-историки 
Уральского федерального университета. Для ответа на вопросы анкеты 
викторины не потребуются специальные знания – все вопросы будут ка-
саться хорошо известных событий и исторических деятелей. Отвечая на эти 
вопросы, участники викторины, возможно, узнают и новые для себя факты 
из истории Свердловской области.

Выбор обладателей ценных подарков  
викторины «ОПОРНЫЙ КРАЙ»

19 марта 2024 года на сайте викторины ОПОРНЫЙКРАЙ.РФ будут 
опубликованы все поступившие на единый номер викторины уникальные 
номера участников викторины. Участники викторины смогут проверить, 
есть ли их уникальный номер среди опубликованных на сайте. При необхо-
димости – задать вопрос на горячую линию викторины «ОПОРНЫЙ КРАЙ», 
телефон которой будет указан на сайте викторины ОПОРНЫЙКРАЙ.РФ. 

12 апреля 2024 года из числа опубликованных на сайте ОПОРНЫЙКРАЙ.
РФ уникальных номеров участников викторины случайным образом будут 
выбраны номера, обладатели которых получат ценные подарки викторины 
«ОПОРНЫЙ КРАЙ».

Выбор обладателей ценных подарков пройдет открыто и честно в пря-
мом телевизионном эфире «Областного телевидения» с трансляцией в сети 
Интернет. Уникальные номера участников викторины, обладатели которых 
будут выбраны для получения ценных подарков, будут названы в ходе пря-
мой трансляции и опубликованы на сайте викторины ОПОРНЫЙКРАЙ.РФ.

Для получения ценного подарка обладатели выбранных уникальных 
номеров участников викторины должны будут обратиться в Центр выда-
чи ценных подарков. Его адрес будет опубликован на сайте викторины 
ОПОРНЫЙКРАЙ.РФ.

Обладатели ценных подарков будут выбраны 12 апреля 2024 года 
в ходе прямой трансляции в эфире «Областного телевидения» и в сети 
Интернет.

Чтобы стать участником выбора обладателей ценных подарков 
викторины «ОПОРНЫЙ КРАЙ» жители Свердловской области в 
возрасте от 18 лет должны принять участие в викторине и ответить на 
вопросы анкеты. 

Анкету викторины можно будет получить у волонтеров пунктов 
проведения викторины.

После ответов на вопросы анкеты участник викторины получает 
у волонтера пунктов проведения викторины памятную медаль и кар-
точку с уникальным номером участника викторины. Номер, который 
находится под защитным слоем на карточке, участник викторины 
должен отправить посредством СМС на специальный номер виктори-
ны, который будет указан на карточке.

45  
квартир 

100  
легковых  
автомобилей

20  
легендарных 
уральских  
мотоциклов

2 000  
смартфонов

РЕ
КЛ

АМ
А 

(1
8+

)

8 922-600-10-21          8 950-649-44-62

PERVO-PRIUT.RU

Кэлли
3 месяца, рыжеватая шубка, вырастет 
средне-крупного размера, станет 
чутким охранником и любящим другом, 
привита, стерилизована.  

Топури
5 месяцев, щенок маленькой породы, 
шубка черная, бородатик, жил на 
передержке с другими животными, 
привит. 

Ростик
2 года, небольшой породы, типаж 
корги,  контактный и жизнерадостный, 
привит. 

ТРЕБУЕТСЯ
ЭЛЕКТРОМОНТЁР
МОЖНО БЕЗ ОПЫТА

5-33-99
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 �Установка водопровода, радиаторов 
отопления, нагревателей, сантехники. 
Тел. 8(982) 620-04-41

 �Услуги сантехника. Быстро, качествен-
но. Пенсионерам скидки. Тел. 8(912) 633-
63-26

 �Ремонт телевизоров. Гарантия 1 год. 
Чек. Вызов на дом. Тел. 8(963) 038-62-33

 �Ремонт квартир. Любые отделочные 
и строительные работы. Недорого. Тел. 
8(902) 500-72-36

ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ

ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ

8 (922) 140-98-41
РЕМОНТ  

холодильников, стиральных  
и посудомоечных машин на дому, 
марок Stinol, LG, Samsung, Daewoo, 

Supra, Норд, ЗиЛ, Бирюса и др. марки. 
Бесплатная диагностика! 

Пенсионерам скидки от 10 до 15%. 
Документы. Гарантия. Срочность.  

Тел. 8 (953) 003-76-47

РЕМОНТ СТИРАЛЬНЫХ МАШИН 
И ХОЛОДИЛЬНИКОВ ВСЕХ МАРОК. 
НЕДОРОГО. КАЧЕСТВО. ГАРАНТИЯ. 

ТЕЛ. 8 (950) 206-07-07

УСЛУГИ ЭЛЕКТРИКА 
Замена проводки, розеток, счетчиков. 

Быстро, качественно.
ТЕЛ. 8(908)634-96-25

 УСЛУГИ

ЗАМКИ ЕСТЬ НА ЛЮБЫЕ ДВЕРИ. 
УСТАНОВКА. РЕМОНТ. НЕДОРОГО. 

ТЕЛ. 8 (908) 925-70-34

Клининговая компания «КОМФОРТ»
Стирка ковров, пледов, чехлов, одеял в цехе. 

Химчистка мебели, матрасов на дому. 
Тел. 8 (952) 147-61-61

УСЛУГИ ЭЛЕКТРИКА: 
замена проводки в доме, светильников, розеток, 
автоматов. Замена счетчиков, вводов от столба 
к дому. Работы на высоте и под напряжением. 

ТЕЛ. 8 (922) 030-32-07

РЕМОНТ СТИРАЛЬНЫХ МАШИН 
И ХОЛОДИЛЬНИКОВ ВСЕХ МАРОК. 
НЕДОРОГО. КАЧЕСТВО. ГАРАНТИЯ. 

ТЕЛ. 8 (950) 649-01-95

САНТЕХНИК, ЭЛЕКТРИК
8-909-000-78-75

БУРЕНИЕ СКВАЖИН 
8 (922) 206-35-92

ПОШИВ И РЕСТАВРАЦИЯ 
ЛЕГКОГО ПЛАТЬЯ

ТЕЛ. 8(912) 255-04-53

Звоните 
5-45-00

ваша 
реклама

НА ВЕЛОПАРКОВКАХ РЕВДЫНА ВЕЛОПАРКОВКАХ РЕВДЫ

КУПЛЮ АВТО, МОТО 
(КВАДРОЦИКЛЫ, СНЕГОХОДЫ) 

В любом состоянии. Быстрый расчет. 
Выезд специалиста. Покупка кредитных авто. 

Тел. 8 (909) 703-46-85

 � Газель-тент, грузоперевозки. Тел. 8(982) 
642-08-60

 � Газель-тент. Тел. 8(922) 600-65-96
 � Газель, грузчики. Город-межгород. Недо-

рого. Тел. 8(912) 211-32-50

ВАКАНСИИ

Зарплата 
при собеседовании.

8 (912) 605-99-99 
8 (922) 194-28-31
8 (34397) 2-47- 49

79126059999@yandex.ru 

 МЕДИЦИНСКАЯ СЕСТРА (БРАТ) ПО МАССАЖУ 
(график 5/2, действующий сертификат) 
 МЕДИЦИНСКАЯ СЕСТРА ПО ФИЗИОТЕРАПИИ 
(график 5/2, действующий сертификат)
 ГОРНИЧНАЯ (график 2/2)

КУПЛЮ ВЕЩИ СССР: 
ИГРУШКИ ЁЛОЧНЫЕ, ВАФЕЛЬНИЦУ, 

ВЕЛОСИПЕД, БАЛАЛАЙКУ, ГАРМОНЬ, 
СЛЕСАРНЫЕ ТИСКИ, ГАНТЕЛИ. 

ТЕЛ. 8(982)717-95-59

Требования: желание и способность учиться и трудиться, 
знание основ видеосъёмки и работы программ семей-
ства «Adobe», коммуникабельность, выносливость, стрес-
соустойчивость, креативность, творческое отношение к 
работе, оптимизм. Образование, возраст и пол значения 
не имеют. Резюме отправляйте на почту: tvrevda@yandex.
ru. Более подробная информация по телефону: 5-47-20

ТЕЛЕКАНАЛ «ЕДИНСТВО» 
ПРИГЛАШАЕТ НА РАБОТУ

ВИДЕООПЕРАТОРА

ПРОИЗВОДИМ РЕМОНТ И РЕСТАВРАЦИЮ ЛЮБОЙ ОБУВИ 
(кроме летней) в любом состоянии до полного её восстановления и обновления.

Замена подошвы с перетяжкой, включая весь внутренний ремонт: 
смена изношенного меха, подносков, запятников, стелек.
Полная замена всей нижней части сапог: союзка, задника. 
(натуральные материалы: кожа, замша, лак).
Изменение фасона на более удобный, формы носа, высоты 
и толщины подошвы, каблука.
Подгонка по полноте и размеру ноги (+/– 3 размера)
Большой выбор подошв — не скользят, не ломаются!

ФАБРИЧНЫЙ РЕМОНТ ОБУВИ
Сделаем из вашей старой обуви — новую!

ВСЕГО ЗА 
2 

НЕДЕЛИ

МЫ РЕСТАВРИРУЕМ И ПРИДАЁМ ЗАВОДСКОЙ ВИД ЛЮБОЙ ОБУВИ — ЭТО В 2-3 РАЗА ДЕШЕВЛЕ, ЧЕМ СТОЯТ НОВЫЕ САПОГИ!

8 922 900 95 25

ПОДАРИ ОБУВИ  НОВУЮ ЖИЗНЬ

О.КОШЕВОГО, 25, 2 ЭТАЖ, ТД «МИР»  9:00 -16:0024 МАРТА

ГАРАНТИЯ 
НА РЕМОНТ 

1 ГОД! 
ФАБРИЧНОЕ 

КАЧЕСТВО
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В КОМПАНИЮ «ГОСТКАБЕЛЬ»

Подробности по телефонам:  8 (922) 168-17-86 / 8 (343) 317-04-04 (доб. 7206),  Ревда, пер. Медный, 3

Заработная плата указана «на руки»
Мы предлагаем: официальное трудоустройство, 
достойный уровень оплаты труда (два раза в месяц), 
обучение на рабочем месте (для тех, кто без опыта), 
современные комфортные условия труда 
(охраняемая парковка, обеденная зона, душевые и 
раздевалки), выдача спецодежды, СИЗ, медкомиссия 
за счет средств компании, доставка сотрудников 
служебным транспортом.

РАБОЧИЕ НА ОБОРУДОВАНИЕ 
с обучением:
 СЪЕМЩИК ОБОЛОЧЕК С КАБЕЛЬНОЙ 
ПРОДУКЦИИ з/п от 39 000 руб. (график 2/2, день, 
возможна подработка)
 ПЕРЕМОТЧИК КАБЕЛЬНЫХ ИЗДЕЛИЙ 
з/п сдельная от 40 000 - 85 000 руб. (график 2/2, 
день, возможна подработка)
  ОПЕРАТОР АВТОМАТИЧЕСКОЙ ЛИНИИ 
з/п сдельная 45 000 - 85 000 руб. (график 2/2, день / 
ночь)
  ВОЛОЧИЛЬЩИК ЦВЕТНЫХ МЕТАЛЛОВ 
з/п сдельная от 50 000 руб. + премия (график 2/2, 
день/ночь)
  СКРУТЧИК КАБЕЛЬНЫХ ИЗДЕЛИЙ з/п сдельная 
40 000 - 60 000 руб. (график 2/2, день/ночь)

 РАЗНОРАБОЧИЙ з/п от 40 000 руб.  (график 5/2, 2/2, 
возможна подработка)
 ДВОРНИК з/п от 35 000 руб. 
(график 5/2, суббота и воскресенье выходной)
 ИСПЫТАТЕЛЬ КАБЕЛЯ И ПРОВОДА з/п от 44 000 руб. 
(график 2/2, день/ночь)
 ЭЛЕКТРОМОНТЕР ПО РЕМОНТУ И ОБСЛУЖИВАНИЮ
ЭЛЕКТРООБОРУДОВАНИЯ з/п 44 000 руб. 
(график 2/2, день, возможна подработка)
 СЛЕСАРЬ ПО РЕМОНТУ ОБОРУДОВАНИЯ з/п 44 000 руб. 
(график 2/2, день, возможна подработка)
 ВОДИТЕЛЬ ПОГРУЗЧИКА з/п от 49 000 руб. (график 2/2, 
день/ночь)
 КОНТРОЛЕР ОТК з/п от 38 000 руб. (график 2/2, день/ночь)
 МАСТЕР СМЕНЫ з/п 50 000 - 80 000 руб. (график 2/2, 
день/ночь)
 УБОРЩИК СЛУЖЕБНЫХ ПОМЕЩЕНИЙ з/п 12 000 руб. 
(график 1/1, неполный рабочий день, 800 руб./смена)
 МЕНЕДЖЕР ПО ЛОГИСТИКЕ з/п 69 000 руб. 
 МЕНЕДЖЕР ПО ПРОДАЖАМ з/п от 50 000 - 100 000 руб.
 ТЕХНОЛОГ ПРОИЗВОДСТВА з/п 50 000 руб.

в связи с расширением производства требуются:

РЕКЛАМА
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РАБОТА

Дрова лесовоз 15 м3

СТРОИТЕЛЬНЫЕ, 
ОТДЕЛОЧНЫЕ 
МАТЕРИАЛЫ,  

МЕТАЛЛОПРОКАТ, 
КРОВЛЯ, ЗАБОРЫ

ДРОВА 
БЕРЕЗОВЫЕ 
КОЛОТЫЕ 
6 КУБ. М  
КАМАЗ 

САМОСВАЛ

В наличии: 
доска обрезная, 
брус, евровагонка, 
кирпич, доска пола, 
цемент, металлопрокат, 
фанера, ДВП, ДСП

ПУНКТ ВЫДАЧИ ЗАКАЗОВ

Дегтярск

ул. Калинина, 1д

Дорога в центр города

«ГРАНД-МАРКЕТ»
8(34397) 6-07-31
8(34397) 6-00-36
8(902) 875-26-18
8(902) 872-81-24

НА ВЪЕЗДЕВ ДЕГТЯРСК

8:00 — 20:00
ЕЖЕДНЕВНО

ГРАНД-МАРКЕТ.РУС

НА ДРОВА КОЛОТЫЕ И ЛЕСОВОЗ 
ДЕЛАЕМ ДОКУМЕНТЫ ДЛЯ ЛЬГОТНИКОВ

ТРЕБУЮТСЯ Водитель на лесовоз
Станочник на многопил
Рамщик (Р-63, лента)8(904)98-24-555

Дорога в Екатеринбург

 ● ЭЛЕКТРОГАЗОСВАРЩИКА 

 ● СЛЕСАРЯ-РЕМОНТНИКА 

 ● ЭЛЕКТРОМОНТЕРА ПО РЕМОНТУ 

ЭЛЕКТРООБОРУДОВАНИЯ

 ● СПЕЦИАЛИСТА ОТДЕЛА 

ОРГАНИЗАЦИОННОЙ 

ЭФФЕКТИВНОСТИ  

(высшее образование)

 ● СПЕЦИАЛИСТА ОТДЕЛА 
СОПРОВОЖДЕНИЯ, ПЛАНИРОВАНИЯ 
И АНАЛИЗА ЗАКУПОК (высшее 
образование, опыт работы в 
снабжении желателен)

 ● ВОДИТЕЛЯ ПОГРУЗЧИКА
 ● ГРУЗЧИКА
 ● ДОРОЖНОГО РАБОЧЕГО
 ● МАШИНИСТА КРАНА  

   (мостового, козлового)

 ● МОНТЕРА ПУТИ 
 ● МОНТЕРА ПУТИ – БРИГАДИРА 
 ● ПЛОТНИКА
 ● СЛЕСАРЯ ПО РЕМОНТУ 

АВТОМОБИЛЕЙ 
 ● СЛЕСАРЯ ПО ТОПЛИВНОЙ 

АППАРАТУРЕ
 ● СТРОПАЛЬЩИКА
 ● ТРАКТОРИСТА

ПРИЕМНЫЕ ДНИ: ПОНЕДЕЛЬНИК — ПЯТНИЦА   ТЕЛЕФОНЫ: (34397) 2-40-17, 2-33-88, 8 (919) 370-20-02   PERSONAL@SUMZ.UMN.RU

АО «СРЕДНЕУРАЛЬСКИЙ МЕДЕПЛАВИЛЬНЫЙ ЗАВОД»
ПРИГЛАШАЕТ НА РАБОТУ

ЗАРАБОТНАЯ ПЛАТА ПО РЕЗУЛЬТАТАМ СОБЕСЕДОВАНИЯ

РЕВДА, УЛ. СРЕДНЕУРАЛЬСКАЯ, 1

Акционерное общество СРЕДНЕУРАЛЬСКИЙ МЕДЕПЛАВИЛЬНЫЙ ЗАВОД
Ревда, ул. Среднеуральская, 1

ОБЪЯВЛЯЕТ НАБОР 
В ГРУППУ 
ДЛЯ ОБУЧЕНИЯ 
(С ТРУДОУСТРОЙСТВОМ НА ПРЕДПРИЯТИИ) 
ПО ПРОФЕССИИ:

Для записи обращаться  
в отдел по работе 
с персоналом 
(заводоуправление, 
каб. №100)
с понедельника по пятницу  
с 8:00 до 17:00 
(перерыв с 12:00-12:48)
или по телефонам: 
8 (34397) 240-17, 233-88, 
8 (919) 37-02-002

 �Приглашаем уборщиц. Ревда, график 
5/2, з/п 25 тыс. руб. Тел. 8 (965) 534-39-31 РАМЩИКИ НА «ЛЕНТОЧКУ». 

Расчет еженедельно 
1000 руб/куб. м по входу. 

Тел. 8(904)982-45-55

МЫ ГАРАНТИРУЕМ
 � своевременную и стабильную выплату заработной платы (два раза в месяц)
 � официальное трудоустройство согласно ТК РФ (оплачиваемые отпуска и 

больничные листы)
 � обучение для профессионального развития
 � добровольное медицинское страхование (ДМС)
 � пенсионные программы страхования

 � льготный оздоровительный отдых для сотрудников и/или их детей
 � новогодние подарки для детей сотрудников
 � доставку работников, проживающих в Дегтярске и Первоуральске
 � предоставление спецодежды
 � топливные карты на АЗС «Газпромнефть» с 10% скидкой
 � ежедневную компенсацию расходов за питание
 � компенсацию найма жилья 

ТРЕБУЕТСЯ 
ПОЧТАЛЬОН 5-36-10

СЛЕСАРЬ-РЕМОНТНИК

КАБЕЛЬНЫЙ 
ЗАВОД КАБЭКС
ПРИГЛАШАЕТ 
НА РАБОТУ

ТЕЛЕФОН
WHATSAPP 8(922)179-12-11

РАБОЧИЙ ДЕНЬ 6 ЧАСОВ 
С ПОНЕДЕЛЬНИКА ПО ПЯТНИЦУ
З/П "НА РУКИ" 19 200 РУБ. 
МЕСТО РАБОТЫ - ПРИВОКЗАЛЬНАЯ 2А

УБОРЩИКА 
ОФИСНЫХ ПОМЕЩЕНИЙ

Предприятию 
на постоянную работу 

ТРЕБУЕТСЯ ГРУЗЧИК  
График 5/2.  З/п при собеседовании
8 (34397) 2-44-74 с 9:00 до 16:00
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Ответы на сканворд №9:
По горизонтали: Энциклопедист, Евфрат, Нанаец, Череповец, Монстр, Ева, Урок, Рак, Мо-
реход, Ниагара, Трава, Пал, Оригами, Чепчик, Лоно, Роза, Роса, Корона, Торс, Место, Трояк, 
Физик, Живаго, Экю, Твен, Нога, Налёт, Джоан, Фанат.

По вертикали: Лермонтов, Шантрапа, Этап, Цеце, Куча, Пьеро, Джокер, Смехов, Фантазия, 
Тарарам, Румын, Портье, Калина, Харчо, Данко, Платина, Интрига, Фрёкен, Логик, Роман, 
Онега, Засол, Поэт, Этюд, Фото, Озон, Скат, Ява.

ОТДЫХАЙ

АСТРОПРОГНОЗ • 18 – 24 МАРТА

РЕКЛАМА 16+

КАБЕЛЬНЫЙ 
ЗАВОД КАБЭКС

ОТКРЫВАЕТ ВАКАНСИИ
В ПОДРАЗДЕЛЕНИЕ ОХРАНЫ

 КОНТРОЛЕР (ОХРАННИК)
наличие лицензии необязательно
з/п 3 300 - 3 600 руб./смена
 АНАЛИТИК СЛУЖБЫ 
БЕЗОПАСНОСТИ

ТЕЛЕФОН
WHATSAPP 8(922)179-12-11

ЧАВЫЧА НЕРКА ФОРЕЛЬ СЕМГА КИЖУЧ
БЕЛОРЫБИЦА РУЛЕТЫ И МНОГОЕ ДРУГОЕ

Деликатесы Камчатки и Сахалина

19 И 20 МАРТА

10:00 — 19:00

Вся продукция имеет декларации о соответствии и ветеринарные свидетельства. 
Вся продукция перевозится и реализуется с соблюдением температурного режима 

в витринах, что позволяет сохранять полезные и вкусовые качества.

ИКРА ПО АКЦИИ:
1 БАНОЧКА — 300 ₽
2 БАНОЧКИ — 500 ₽
5 БАНОЧЕК — 1000 ₽
10 БАНОЧЕК +1 В ПОДАРОК

соленая | холодного и горячего копчения 

Цветников, 40
Рядом с аптекой «Живика»

Дальневосточная 
рыбная ярмарка

Большой выбор икры 
разных сортов
ИКРА ВЕСОВАЯ

ОВЕН 

Вас ждут новые знакомства, 
которые могут привести к 
интересным проектам и воз-
можностям. Будьте открыты 
для неожиданных идей и не 
бойтесь рисковать. 

ТЕЛЕЦ 

Возможно, вы решите улуч-
шить свой образ жизни или 
переехать в другой город. Не 
бойтесь перемен и используй-

те эту неделю для того, чтобы 
начать что-то с нуля. Велика 
вероятность знакомства с ин-
тересными людьми.

БЛИЗНЕЦЫ 

Вы будете полны энергии и 
желания действовать. Не за-
бывайте о том, что важно со-
хранять баланс между рабо-
той и личной жизнью. Начало 
недели позволит вам укре-
пить существующие отноше-
ния.

РАК 

Ис по л ь з у й т е и н т у и ц и ю, 
чтобы преодолеть любые 
препятствия. Не забывай-
те обращаться за помощью 
к профессионалам в любых 
спорных вопросах. Также не-
деля будет удачной для вы-
полнения совместной работы 
по дому всеми членами семьи.

ЛЕВ 

Львы на этой неделе будут 
полны уверенности в себе и 
своих силах. Это поможет вам 
достичь новых высот в карье-
ре и личной жизни. Будьте 
уверены в своих решениях и 
не бойтесь экспериментиро-
вать. Хорошее время для того, 
чтобы обсудить ваши отноше-
ния с партнером, обозначить 
проблемы и подумать над их 
решением.

ДЕВА 

Старайтесь не совершать по-
спешных действий. Обсудите 
свои проблемы с партнером и 
найдите решение вместе. В те-
чение этой недели вы сможете 
эффективно решать любые во-
просы, связанные с деньгами.

ВЕСЫ 

Будьте осторожны с тратами 
и планируйте свои расходы. 
Также не забывайте о своих 
целях и мечтах, они помогут 
вам оставаться мотивирован-
ными и вдохновленными. У 
вас появится шанс проявить 
себя в творчестве.

СКОРПИОН 

Используйте накопленные 
знания и опыт, чтобы полу-
чить новые возможности и 
улучшить свое положение. 
Не забывайте об отдыхе и 
заботе о здоровье. Хорошее 
время для того, чтобы начать 
смотреть на некоторые вещи 
шире.

СТРЕЛЕЦ 

Стрельцы могут почувство-
вать себя более уверенными в 
своих способностях. Исполь-
зуйте эту уверенность для до-
стижения целей и мечтаний. 
Не игнорируйте возможность 
встретиться с друзьями. Сей-
час от своих единомышлен-
ников вы сможете получать 
массу интересной и необхо-
димой вам информации.

КОЗЕРОГ 

Не бойтесь рисковать и делать 
то, что вы считаете правиль-
ным. Ваша настойчивость 
и упорство помогут вам до-
стичь успеха. Первая поло-
вина этой недели окажется 
удачным периодом для лич-
ных отношений.

ВОДОЛЕЙ 

Водолеи на этой неделе мо-
гут обнаружить, что их жизнь 
становится более упорядочен-
ной и стабильной. Это может 
быть связано с новыми отно-
шениями, работой или просто 
привычкой к дисциплине. Не 
забывайте наслаждаться ма-
ленькими радостями жизни 
и находить время для отдыха.

РЫБЫ 

Вам следует быть более от-
крытыми для новых идей и 
возможностей. Не бойтесь 
экспериментировать и пробо-
вать что-то новое. Ваше твор-
ческое мышление поможет 
вам найти новые решения для 
старых проблем. Однако ста-
райтесь не терять объектив-
ной оценки происходящего.


