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ДСК готовит подарки
Через полтора года Екатеринбургу исполнится 275 лет, и уже сегодня у областной 

и городской администраций в повестках дня все чаше и чаше появляются мероприятия, 
связанные с предстоящей датой. Понятно, что всем нам хочется, чтобы наша столица, 
наш родной город, к юбилею был чише, красивее и благоустроеннее. На примере 
нашего комбината хочу коротко рассказать о двух подарках, которые готовят область 
и город к 275-летию.

1. «Уральская опалубка»
За скоростной магис

тралью, на юго-западе от 
центра, многие хорошо зна
ют раскинувшиеся рядом с 
сосновым бором корпуса 
госпиталя для ветеранов Ве
ликой Отечественной вой
ны. Здесь, на территории 
госпиталя, АО «Уральский 
ДСК» возводит десятиэтаж
ный жилой дом. Дома еше 
нет, но на строительной 
площадке трест «Спецфун- 
даментстрой» выполнил 
коммуникационные сети, 
монтирует теплопункт, под
станцию, вовсю развернул 
работы по нулевому циклу.

Необычность этого стро
ительного объекта в том, 
что здесь ДСК возводит са
мостоятельно свой первый 
монолитный дом. Не буду 
углубляться в технологичес
кие тонкости, скажу глав
ное: монолитное строитель
ство —это новое направле
ние в домостроении вооб
ще и для ДСК в частнос
ти. Представьте себе, что 
оно сулит более свободную, 
широкую возможность внут
ренней планировки квартир, 
улучшает архитектурную

2. Первый реабилитационный дом
Мысленно вглядитесь в 

Екатеринбург. Да, он все 
больше приобретает черты 
столичного города, но об
ратите внимание, более чем 
на 75 процентов — это го
род из крупнопанельного 
жилья, возведенного в 50, 
60, 70 и 80-е годы. За 
тридцать два года ДСК 
настроил немало. Да, это 
было достижением государ
ства, но сегодня мы вплот
ную подошли к новой про
блеме, небывалой социаль
ной проблеме, масштабы 
которой многие еше не при
нимают в расчет. Мы сто
им накануне взрыва недо
вольства жильцов пятиэтаж
ных домов из устаревших 
серий. По расчетам специ
алистов лет через 10 на
чнется массовый «падеж» 
этих зданий, которые пред
стоит сносить целыми квар
талами.

Например, в Москве 
имеется 30 млн. кв. метров 
старых пятиэтажек. Как 

• ПОСЛЕСЛОВИЕ --------------------------------------------

Два дома, два объекта на юго-западе Екатеринбурга. Хочется верить, 
что оба они, и монолитная десятиэтажка на Широкой речке, и реаби
литационный дом на Белореченской, станут подарками города и области 
к 275-летию Екатеринбурга, а за строителями, как говорится, дело не 
станет.

В. ЛИПАТНИКОВ.

выразительность микрорай
она, монолитные дома бу
дут соответствовать новым 
нормам теплозащиты и, 
самое главное, на 20 про
центов станут дешевле для 
заказчиков. Все это хоро
шо ложится в федеральные 
программы «Свой дом», 
«Жилище» и «Теплый дом». 
Исчезают транспортные 
расходы (панели 141-й 
серии возят с завода «Бет- 
фор»), все делается здесь, 
на месте.

Строительная площадка 
заполнена красивыми и 
яркими контейнерами с ме
таллической опалубкой, 
выполненной на заводе 
«Авант». Эту опалубку мон
тирует бригада монтажни
ков во главе с Владимиром 
Булаевым, бывшим метро
строевцем.

Управляющий треста 
«Спецфундаментстрой» 
В. Г. Иванов добавляет:

— Специалисты у меня 
классные, прошли учебу у 
болгарских специалистов. 
Эта опалубка с «Аванта» 
предназначена только на 
нулевой цикл и цокольный 

быть с ними? Не случайно 
в столице России уже дав
но идет дискуссия: все ло
мать или все переделывать? 
Наверное, жизнь заставит 
делать и то, и другое, од
нако мэр Москвы Ю. Луж
ков и первый вице-премьер 
правительства столицы В. 
Ресин взяли под контроль 
грандиозную программу ре
конструкции жилого фонда.

Оставим столичные за
боты москвичам, вернемся 
в Екатеринбург.

На сегодняшний день в 
нашем более чем полутора- 
миллионном городе есть 
только один пример реше
ния этой проблемы — дом 
наискосок от кинотеатра 
«Буревестник» по ул. Бело
реченской.

Громадная многоподъез
дная пятиэтажка огороже
на бетонным забором. Здесь 
работает небольшая брига
да из «Монолитмонтаж- 
строя» ДСК, в свое время 
прошедшая обучение в да

в действии
этаж, а вообше-то ДСК 
заказал заводу «Пневмо- 
строймашина» опалубку и 
на монтажный передел. 
Заказ большой, более чем 
на 13 млрд, рублей, так что 
это у ДСК первая ласточ
ка, в дальнейшем сроки 
возведения монолитных 
домов мы сократим вдвое, 
а может и втрое.

Уверенность управляю
щего треста «СФС» бази
руется на том, что ДСК ор
ганизовал картель «СТРО
ИТЕЛЬСТВО ЖИЛЬЯ» - 
своеобразное сообщество 
банков, строителей и круп
ных предприятий города, 
заинтересованных в полу
чении конечной продукции 
— жилья. Курирует и пат
ронирует картель первый 
заместитель председателя 
правительства области 
Н. И. Данилов.

ДСК же устремлен в бу
дущее: его монолитные дома 
также запланированы на 
ул. Новгородцевой в Ком
сомольском микрорайоне, 
на Уралмаше, в Ботаничес
ком (дом № 26) и Пио
нерском поселке.

лекой Франции. Проект 
реабилитации дома без от
селения жильцов осущес
твляет ДСК под общим 
кураторством муниципаль
ных властей города.

Как это выглядит? Да, 
очень любопытна и интерес
на эта французская техно
логия. Вокруг первого подъ
езда уже установлены ме
таллические опоры, дом 
«потолстел» на полтора 
метра со стороны двора, 
возведены новые стены, 
торцы утеплены и украше
ны камнем, в квартирах 
идет ремонт, устанавлива
ется новая сантехника. Ста
рательно работают Андрей 
Самишкин, Юрий Патрушев 
и Александр Смелов.

Работы на доме идут. И 
все же не покидает чувст
во, что этому архиважному 
объекту уделяется, к сожа
лению, очень мало внима
ния. И дело тут на только 
в ДСК.

------------------------------------- • Наша справка ------------------------------------
• КОНДОМИНИУМ — это товарищество собственников жилья, которое созда

ется па основании решения общего собрания собственников. Каждый жилец, учас
тник кондоминиума, заключает отдельный договор на обслуживание. Кондоминиум 
— это посредник между жильцом и коммунальными службами города. Оплата за 
коммунальные услуги делается товариществу, а то, в свою очередь, производит 
расчеты с коммунальными службами. * * *

Слово «кондоминиум» латинского происхождения. «Кон» означает «совместно», 
или «сообща», а «доминиум» — «владеть» (собственностью или территорией). Очень 
часто слово «кондоминиум» используется неточно, в значении объединения соб
ственников или самой недвижимости. Приведенные ниже определения показываю! 
разницу.

Кондоминиум — это форма собственности, или система отношений собственности, 
объединяющая индивидуальную и совместную собственность на объекты недвижимос
ти. Это означает, что собственник квартиры в многоквартирном доме имеет эксклю
зивное право владения этой квартирой, а также неделимую долю собственности в 
местах общего пользования (например, крыша и фундамент, подвалы и подъезды) 
совместно с другими собственниками.

• Наши интервью --------------------------------------------------------------------------------------

Этот странным
Телевидение, в лице «4- 

го канала», просто «влюбле
но» в ДСК. Вот и на про
шлой неделе зрителей поз
накомили с конфликтной 
ситуацией, произошедшей с 
домом Ns 9 по ул. Рабочих, 
который построил домостро
ительный комбинат. Этот 
конфликт уже на стадии 
урегулирования, но он очень 
четко высветил целый клу
бок проблем.

■ Вот его суть. Жильцы 
сегодня платят около 40 
процентов стоимости комму
нальных услуг, а остальное 
— за хозяевами домов, это 
могут быть учреждения, пред
приятия, администрации рай
онов или города.

И вот себе представьте: 
домостроительный комбинат 
вводит в эксплуатацию дом, 
заселяет жильцов, а город 
не спешит принимать дом, 
обслуживать его и оплачи
вать значительную долю ком
мунальных услуг.

Получается, что дома, 
сданные Уральским ДСК в 
Екатеринбурге, будут друг за 
другом все увеличивать и 
увеличивать финансовую на
грузку на его создателей, 
строителей.

Как быть в этой ситуации? 
Выход вроде бы найден. 24 
мая Государственная Дума, а 
5 июня 1996 года Совет 
Федерации России утверди
ли документ о создании 
кондоминиумов.

Работа эта только-только 
разворачивается. В нашем 
городе ее координирует 
Уральская региональная Ас
социация собственников 
жилья при финансовой под
держке Агентства Междуна
родного Развития США и 
содействии администрации 
Екатеринбурга (ул. Малыше
ва, 31 А, ком. 304). Эта ор
ганизация даже выпускает 
информационный бюллетень 
«Товарищество».

А вообще, если углубить
ся в историю вопроса, кон
доминиум —: это товарищес
тво для тех, кто желает стать 
настоящим хозяином, кто 
любит свой дом и желает 
жить лучше.

Кондоминиумы, или това
рищества домовладельцев, 
широко распространены во 
всем мире.

и непонятный
В 

были
России они 

известны
еще до револю-

конАОминмум
ции и назывались жилтова- 
риществами. Жилтоварищес- 
тва самостоятельно заботи
лись о том, чтобы в домах 
был комфорт и уют, но по
том на протяжении более 70 
лет собственник был один — 
государство.

Мы привыкли к тому, что 
жилье нам не принадлежит, 
что не мы принимаем реше
ния о содержании своего 
дома, что дом — это не наша 
забота, и продолжаем сето
вать на нерасторопные эксплу
атационные службы.

Когда мы приобретаем 
квартиру в собственность, 
наше отношение к вопросам 
й проблемам содержания 
дома зачастую не меняется. 
Чувство «хозяина» надо вос
питывать в себе. А когда вы 
живете в многоквартирном 
доме, стать его хозяином 
можно, лишь объединившись 
с другими жильцами и взяв 
на себя больше прав по ре
шению его проблем, не до
жидаясь указаний сверху.

Товарищество домовла
дельцев — это и есть реаль
ная возможность за счет 
объединения собственников 
жилых и нежилых помеще
ний эффективно совместно 
управлять и осуществлять 
эксплуатацию своего дома, 
включая места общего поль
зования (подвалы, крыши, 
придомовые территории).

Вот небольшая справка о 
правах и возможностях кон
доминиума. Прочтите ее вни
мательно, ибо за этими то
вариществами будущее, и 
рано или поздно мы все 
столкнемся с этим вопросом.

ОБЪЕДИНИВШИСЬ В ТО
ВАРИЩЕСТВО, ВЫ СМО
ЖЕТЕ:

— обеспечить лучшие и 
более безопасные условия 
проживания;

— обеспечить контроль ' 
со стороны жильцов за эф
фективным использовани
ем платы за содержание 
жилья и коммунальных 
платежей;

— предоставить возмож
ность товариществу самос
тоятельно заключать дого
воры на управление и об
служивание дома и сдавать 
в аренду подвалы и дру
гие места общего пользо
вания.

В настоящее время кон
доминиумы создаются в 
Москве, Екатеринбурге, 
Рязани, Барнауле, Новоси
бирске и многих других 
городах России и бывших 
республик СССР.

Знаете ли Вы, что това
рищество домовладельцев

— это некоммерческая 
организация, имеющая ста
тус юридического лица и 
свой расчетный счет в 
банке;

— может быть создано 
на базе муниципальных и 
ведомственных домов, 
жилищно-строительных и 
жилищно-эксплуатацион
ных кооперативов, а так
же во вновь построенных 
домах;

— может быть создано, 
если за это проголосовали 
собственники не менее 
50% помещений в доме;

— может включать жи
лые и нежилые помещения, 
принадлежащие физичес
ким и юридическим лицам;

— имеет право заклю
чать договоры на содержа
ние дома и другие услуги.

Собственник единицы 
кондоминиума, т. е. квар
тиры или нежилого поме
щения, имеет все права по 
продаже, дарению и пере
даче по наследству своей 
единицы без согласования 
с другими членами кондо
миниума.

Члены товарищества 
(ветераны Великой Отечес
твенной войны, инвалиды, 
многодетные семьи и т. д.) 
сохраняют право на льго
ты по оплате жилья и ком
мунальных услуг.

(Вырежьте и сохраните 
— пригодится).
(Окончание на 2-й стр.).
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• Хроника

В ПРОШЛУЮ 
ПЯТНИЦУ на заседа
нии правительства об
ласти генеральный ди
ректор нашего АО 
В. А. Московских вы
ступил с докладом о се
годняшней деятельнос
ти коллектива «Ураль
ского ДСК» и перспек
тивах его работы в 
1997 году, поэтому со
вещание руководителей 
подразделений ДСК 
было кратким: были ре
шены самые оператив
ные вопросы производ
ства, а именно — не
увязки на пусковых 
объектах «Отделстроя», 
обеспечение стройма
териалами объектов 
« Монолитмонтажстроя », 
а также ход работ на 
доме по ул. Белоречен
ской, где реализуется 
программа реабилита
ции крупнопанельных 
домов старых серий.

• Наши интервью --------------------------------------------

Этот странный 
н непонятный( Окончание.

Начало на 1-й стр.)

А теперь о том, как ре
шается эта проблема в на
шем городе (созданы и дей
ствуют около 30 товари
ществ), в ДСК.

Чтобы жилые дома, сда
ваемые комбинатом, не «по
висали» в воздухе, ДСК сам 
(жизнь заставляет) взялся за 
организацию кондоминиумов.

В первом квартале 1997 
года у строителей уже «по
висли» три сданных дома. Это 
жилые здания по ул. Фур
манова, 62, 8 Марта, 181 и 
Металлургов, 52. Именно 
здесь три специалиста, Г. Д. 
Потеряев, А. С. Якимов и

О. П. Сауль, заняты созда
нием товариществ. Проблем 
тут выше крыши, но каждый 
день промедления может 
принести комбинату милли
онные убытки. Это понимает 
зам. генерального директора 
АО «Уральский ДСК» М. Н. 
Ивойлов, который курирует 
эти вопросы и способствует 
созданию товариществ. По 
домам на ул. Металлургов и 
8 Марта сейчас идут собра
ния жильцов, а на доме 
№ 62 по ул. Фурманова си
туация получше.

Рассказывает руководитель 
объекта Г. Д. Потеряев:

— Мы уже провели два

кондоминиум 
собрания жильцов, объясни
ли им суть кондоминиума, 
создали товарищество «Лад», 
избрали правление. Сейчас 
готовим целый пакет доку
ментов для регистрации 
«Лада» в администрации 
города. Работа эта новая, 
сложная и кропотливая, но 
я верю, что в течение перво
го квартала она будет успеш
но закончена. Думаю, что 
позднее, когда мы приобре
тем опыт, этот процесс пой
дет легче.

Подготовил 
В. ВЯТКИН.

• Из материалов конференции трудового коллектива

Извещение
Агентство по операци

ям с недвижимостью и уп
равление механизации 
АОЗТ «Уральский ДСК» 
предлагают к продаже 
автомобили, бывшие в 
эксплуатации:

«Москвич» М-412 — 
1967 г. в. - 12 500 000 
руб.

«Москвич» М-412 — 
1969 г. в. - 10 000 000 
руб.

«Москвич» М-412 — 
1970 г. в. - 12 000 000 
руб.

«Москвич» М-412 — 
1986 г. в. - 14 000 000 
руб.

ИЖ-21251 - 1993 г. 
в. - 12 000 000 руб.

РАФ-2203 - 1983 г. 
в. - 15 000 000 руб.

ВОЗМОЖНО СНИ
ЖЕНИЕ ЦЕН НА ЭТИ 
АВТОМОБИЛИ!

Кроме этого, скоро 
поступят в продажу ав
томобили «УАЗ», «ИЖ», 
«ГАЗ-24», «Жук», «Той
ота» и «КамАЗ».

• За справками об
ращаться по телефонам: 
55-11-57 (агентство), 48- 
48-41 (управление меха
низации).

Г. КИСЛОВА, 
начальник агентства 

по операциям 
с недвижимостью.

Список 
профессий и должностей 

с вредными дсловиями труда, 
работа в которых дает право 

на дополнительный отпдек
1. Асфальтобетонщнк, занятый на уклад

ке асфальтовых покрытий.
2. Термоизолировщик.
3. Гидроизолировщик.
4. Кровельщик по рулонным кровлям и 

по кровлям из штучных материалов, заня
тый на работах:

— с применением стекловойлока, стек
ловаты, шлаковаты;

— по изолировке поверхностей при при
готовлении и применении горячих составов 
мастик из хлорвиниловых, бакелитовых и 
битумных материалов.

5. Машинист автогудронатора, битумо
плавильной установки, смесителей асфаль
тобетона, укладчиков асфальтобетона.

6. Машинист трубоочистительных машин.
7. Машинист автокомпрессора, смонти

рованных на шасси автомобиля, и выполня
ющий одновременно обязанности водителя.

8. Машинист автокрана, одновременно вы
полняющий обязанности водителя.

9. Машинист башенного, гусеничного и 
пневмоколесного крана.

10. Машинист бетономешалки, растворо
мешалки при работе в помещениях.

11. Машинист бурильно-крановой само
ходной машины, машинист катка, машинист 
автогрейдера.

12. Машинист экскаватора
13. Машинист трубоукладчика.
14. Монтажник стальных и ж/б конструк

ций при работе на высоте, включая монтаж 
бетонных конструкций.

15. Кабельщик.
16. Паркетчик, облицовщик-плиточник, об

лицовщик на укладке паркетных, плиточ
ных и линолеумных полов на горячих мас
тиках и битуме, а также мастиках на рези
новых клеях, ацетоне, этиловом спирте, бен
зине и др. токсичных веществах.

17. Рабочие, постоянно занятые на рабо
те со строительно-монтажным пистолетом в 
помещении.

18. Рабочие, постоянно работающие с 
пневматическим и электрическим ударным 
инструментом.

19. Электромонтер по монтажу воздуш
ных линий высокого напряжения, занятый 
на верховых работах.

20. Кузнец.
21. Газорезчик, газосварщик.
22. Машинист крана сварочно-сборочно

го цеха.
23. Электросварщик.
24. Краскотер и маляр, занятые состав

лением красок.

25. Маляр работающий:
— с красками и лаками, содержащими 

свинцовые соединения свыше 2 процентов, 
или диизоцианаты с применением бензола 
и других ароматических углеводородов, а 
также сложных спиртов;

— с красками, шпаклевками и лаками, 
содержащими бензол, метанол, толуол, кси- 
нол и сложные спирты;

— с нитрокрасками кистью и методом 
окунания;

— с нитрокрасками пульвелизатором в 
помещениях;

— на подготовке поверхностей под ок
раску с применением бензина, уайт-спири
та и ацетона;

— на очистке метеллоконструкций от 
красок.

26. Мастер цеха, участка, где применя
ются краски и лаки, содержащие свинцо
вые соединения свыше 2 процентов, диизо- 
ционаты, ароматические углеводороды, 
сложные спирты.

27. Резчик стекла.
28. Водитель автомобиля.
29. Слесарь по ремонту автомобилей.
30. Слесарь по ремонту бензоколонок.
31. Слесарь-сантехник, обслуживающий 

внутридомовую канализацию, водопровод 
и общ. уборные.

32. Слесарь по эксплуатации и ремонту 
газового оборудования, подземных газо
проводов.

33. Машинист газораздаточной станции.
34. Уборщик служебных помещений, за

нятый уборкой туалетов.
35. Повар, кондитер, работающий у пли

ты.
36. Аккумуляторщик.
37. Вулканизаторщик.
38. Грузчик, постоянно занятый на рабо

тах с пылящими и другими токсическими 
грузами: асбест, алебастр, зола, известь, 
цемент, инертная пыль, шлако-стекло- и 
минвата, щебень, песок и т. д.

39. Заправщик горючими и смазочными 
материалами.

40. Машинистка, постоянно работающая 
на пишущей машинке.

41. Машинист передвижной электростан
ции.

42. Оператор копировальных и множи
тельных машин.

43. Пропитчик пиломатериалов и изде
лий из древесины.

44. Работающие на компьютере.
45. Регенераторщик отработанного мас

ла.
46. Стропальщик, непосредственно заня

тый в сварочных цехах, на погрузке древе
сины, пропитанной антисептиками.

47. Машинист бульдозера.
48. Машинист электролебедки.
(В перечне даются ссылки на номера 

разделов и пунктов списка производств, 
цехов, профессий и должностей с вредны
ми условиями труда, работа в которых дает 
право на дополнительный отпуск).

• Коротко о важном ----------------------------------

С 1 ЯНВАРЯ 1997 года решением коллегии комите
та по архитектуре и градостроительству правитель
ства области в эксплуатацию не будут приниматься 
объекты, в том числе жилье, в которых уровень теп
лозащиты не увеличен в среднем в 2,5 раза.

В первую очередь это решение касается долгостроев 
и тех зданий, строительство которых начнется в 
будущем году. Дома, возведенные до конца 1996 года, 
будут отнесены к переходным объектам. Их придется 
дополнительно утеплять: устанавливать двойные там
буры, тройные стекла. * * *

Эдуард Россель поручил правительству области уско
рить работу над законопроектом и областной про
граммой по энергосбережению.

Губернатор отметил, что реализация этой програм
мы в области получила применение только на предпри
ятиях бывшего оборонного комплекса.

К концу 1996 года налажен серийный выпуск энерго
сберегающего оборудования: счетчиков электрической 
энергии — на Уральском приборостроительном заводе, 
газовых универсальных теплогенераторов — на Невьян
ском механическом заводе, счетчиков горячей и холод
ной воды — на заводе точной механики, теплонакопи- 
телей — на Высокогорском механическом заводе.

• На заметку! -------------------------------------------------

Если все поставят
теплосчетчики, 

«Теплосети»
схватятся за голову

Такой прогноз делают обладатели приборов учета 
тепла. Действительно, для «Теплосетей» настанут не 
лучшие времена, если все мы вдруг начнем оплачи
вать реально потребленное тепло, а не парящие колод
цы.

Количество тепла, поступающее в здание, прямо 
пропорционально температуре и давлению теплоноси
теля. Как правило, эти показатели ниже расчетных. 
Часто бывает на практике, что в квартирах, как в 
«Антарктиде» а мы оплачиваем «Ташкент». Предпри
ятия «Теплосети» прилагают к договору лишь «ориен
тировочный» расчет, который, впрочем, основывается 
на проектно-тепловой нагрузке жилого дома. Тепло
счетчик измеряет тепло на выходе из здания, позволяя 
сделать замер по часам, и даже по секундам.

Таким образом, если «Теплосети» измеряют тепло 
наших домов теоретически, теплосчетчик проверяет эту 
теорию на практике и измеряет тепло, которое было 
реально потреблено. Расхождение теории и практики 
измеряется в рублях жильцов. В Екатеринбурге есть 
некоторый опыт по использованию этих приборов.

Мы обратились в фирму «Ирбис», одно из пред
приятий в Екатеринбурге, которое занимается расче
том и установкой приборов для измерения расхода и 
учета теплоэнергии. Нам подсказали несколько адре
сов, где теплосчетчики работают не первый сезон. Люди 
начинают скрупулезно считать свои деньги, и в этом 
приборы учета неплохо помогают. В среднем 30—40% 
экономии по теплоэнергии обеспечены. Для админис
тративных зданий этот показатель выше. Театр драмы, 
например, убедился, что реальные цифры потребления 
тепла в два раза ниже ориентировочных.

На одном из домов теплосчетчик за четыре месяца 
работы сэкономил своим владельцам 12,6 миллиона 
рублей. Притом, что сам счетчик вместе с установкой, 
техническим обслуживанием и годовой гарантией сто
ил 25 миллионов. Сейчас, разумеется, цена увеличи
лась. Вопрос: где взять эти деньги? Возможно, эти 
расходы возьмет на себя муниципалитет, который 
компенсирует товариществам убытки по теплоснабже
нию, исходя из расчетов, представляемых «Теплосетя
ми», которые, как мы убедились, не всегда соответ
ствуют реальным показателям.

От редакции. Более подробную информацию вы 
можете получить в редакции информационного бюлле
теня «Товарищество», т. 51-43-03. Номера этого изда
ния есть в ком. 50 (Первомайская, 60, у Г. Д. Потеряева).

• Твои ветераны, ДСК!

Танюша была слабенькой с детства. Жили в деревне 
бедно. В семье росли девять ребят. Пятеро умерли еще до 
войны. Отец в лихолетье служил в трудармии, а мать до- 
мохозяйничала. Дочь помогала маме по хозяйству, да еще 
на пилораме прирабытывала. Тёс оттаскивала, очень устава
ла: все же для девичьих рук почти пятиметровые доски 
были непосильной ношей. Зато Таня приносила в дом 
600 г хлеба. Маме-то было положено только 200 граммов.

Позже со своими подружками Таня уехала в город. 
Мечталось девчонкам учиться ювелирному ремеслу. Но их 
не приняли, и тогда они устроились на протезный завод. 
За работу хвалили: деревенские умеют работать.

К родным в деревню ездили каждые две недели. Доби
рались на попутных машинах или товарняках. Мама к при
езду дочки сушила морковные и картофельные велёнки. С 
этим запасом юная работница возвращалась на завод. И 
снова была работа, тяжелая, изнуряющая детский организм. 
Жили в общежитии. Было холодно и порой даже вода 
застывала. Кормили мороженой капустой и саксонкой, на
подобие репы.

Так жили и работали год: с 1 января 1944 года по 31 
декабря того же года. Много десятилетий спустя Татьяне 
Николаевне Голубевой вручат удостоверение труженика тыла 
«За самоотверженный труд и безупречную воинскую служ
бу в тылу в годы Великой Отечественной войны».

А тогда, накануне Великой Победы, молодые девушки 
уже могли думать о мирной профессии. В ту пору «Русские 
самоцветы» значились заводом номер «10», а при нем 
было ФЗУ. Туда Татьяна и пришла с подругами. Отучились 
10 месяцев, стали ювелирами-монтажниками 4 разряда по 
серебряным изделиям. Делали серьги и броши. Работа была 
по душе и за качество тоже хвалили. Доверили золотые 
изделия — и это хорошо получалось.

Вдруг заболели руки. Пятилетний труд на вредном про
изводстве отразился на здоровье — экзема. С любимым 
делом пришлось расстаться. Кассиром немного работала, 
телефонисткой, вахтером, дворником, кастеляншей.

Вот ведь как бывает в жизни: то имеешь дело с золотом 
и серебром, а после — с метлой да ведром.

— На своем веку, как на долгом волоку, всякого дове
лось перепробовать,— так в конце повествования подыто
жила свою многотрудную судьбу Татьяна Николаевна Голу
бева, бывшая работница ПЖРУ комбината. Уж сколько лет 
на пенсии, а все добрым словом вспоминает свой коллек
тив, куда до сих пор ходит в гости, если случается прохо
дить мимо:

— Прихожу к ним, как к своим. Поговорим, а то и 
помогут чем. Ирина Дмитриевна Цолина, родная сестра ныне 
покойного Владимира Дмитриевича, бывало, талонами вы
ручала. Такая понимающая женщина.

Теперь Голубева еще и в Совет ветеранов захаживает 
иногда. То поговорить просто, то справиться об акциях да 
о материальной помощи, на которую очень надеется. Здо
ровье у нее неважное, если не сказать больше. Всю жизнь 
была на тяжелой работе — вот и надорвалась. Да и других 
болячек с годами нацеплялось.

Так что теперь, помимо пенсии в 256 тысяч рублей, 
Татьяна Николаевна имеет серьезное заболевание крови, 
желудка, нервной системы.

— Она у меня полностью сорвана. Я даже телевизор 
дочери отдала, чтобы не расстраиваться. Страшно смотреть, 
что кругом творится. Газеты, правда, почитываю иногда. Соседи 
заносят нашу, «строительную». Мне интересно, как наши 
живут, работают.

Изолированной от внешнего мира жизнь Татьяны Нико
лаевны никак не назовешь, хоть и живет она одна. Опять

же вынуждена была отказаться от помощи родных, чтобы 
исключить возможность стрессов и переживаний. Ее часто 
навещают внучата, уже большие.

— Я и сама к ним хожу. Надо двигаться больше. Без 
дела не сижу. Внукам носки штопаю, да боюсь уколоться: 
кожа тонкая. Когда анализ крови сдаю, то жду долго, пока 
она застынет на стеклышке, да из укола перестанет бежать. 
Она у меня жидкая, 50 процентов свертываемости, цветом 
розовая.

Однажды Голубевой удалили зуб. Кровотечение откры
лось. Полтора месяца в больнице пролежала, были значи
тельные кровопотери. Врачи велели хорошее питание и режим 
соблюдать, спать на 2 подушках, бинтовать ноги перед 
выходом, чтобы в случае падения не травмироваться — 
вены слабые. Нужны витамины, ежедневно морковь, ягоды, 
орехи. Но еще больше «нельзя». Сердце прихватит, а ва
лерьянка противопоказана. Спиртное нельзя. Кашлять, чи
хать — нежелательно. Не переутомляться, не нервничать.

— Да разве убережешься нынче от всего. До двух-трех 
часов ночи не уснешь. На 1-м этаже живу. Слышно, как 
железной дверью стучат. Посылали на ВКК, чтоб инвалид
ность оформить — не пошла. Как вспомню, что придется 
целый список анализов сдавать, по врачам бегать. Когда с 
зубом мучалась и кровь брали, медсестру всю обрызгала, 
напугала.

Вот и приходится самой крутиться, раз инвалидность не 
оформила. Корочек разных много наградных, медали есть, 
только денег не хватает на житье. Но она не жалуется. 
Прожила день и рада.

— Пшена купила, нарочно птичек подкармливать. Они 
сами ко мне прилетают. Посижу, полюбуюсь. Они живут, 
значит и я... Очень жить хочу...

В будущем году Голубева отметит свой 70-летний юби
лей, а ближайший день рождения через три дня. Берегите 
себя, Татьяна Николаевна, и живите!

Н. РУКАВИЧНИКОВА.
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НА ГОЛУБЫХ 
ЭКРАНАХ

27 ЯНВАРЯ - 
2 ФЕВРАЛЯ

ПОНЕДЕЛЬНИК, 27

«ОРТ» - ПЕРВЫЙ КАНАЛ
6.00 Телеканал «Доброе утро»
9.00 Новости
9.15 Сериал «Новая жертва»
10.05 «Поле чудес»
11.00 «Человек и закон»
11.30 «Угадай мелодию». Телеиг- 

ра
12.00 Новости
12.15 Футбол. Кубок чемпионов 

СНГ
13.05 Г. Хазанов в программе 

«Чужие юбилеи»
15.00 Новости
15.15 «Пресс-экспресс»
15.20 М/с «Альберт — пятый 

мушкетер»
15.45 «Марафон-15»
16.00 «Звездный час»
16.40 «Карин и ее собака». Сери

ал
17.10 «До 16-ти и старше»
17.35 «Вокруг света»
18.00 Новости

18.15 Сериал «Новая жертва»
19.10 «Час пик»
19.35 «Угадай мелодию». Телеиг

ра
20.05 Понедельник с Познером. 

Программа «Мы»
20.45 «Спокойной ночи, малыши!»
21.00 «Время»
21.45 Т/с «Полтергейст»
22.40 «Линия кино». Все фильмы 

Л. Гайдая. «Жених с того света»
23.40 Хоккей. Евролига. Финал 

(в перерыве: 0.20 — «Футболь
ное обозрение». Кубок чемпи
онов СНГ. 1.20 Новости)

КАНАЛ »РОССИЯ»
6.00 «Утренний экспресс»
6.55 «Дорогая редакция»
7.20 М/с «Веселая карусель»
7.50 «Товары — почтой»
8.00 «Ретро-шлягер»
8.25 «Шоу долгоносиков»
8.50 «Клубничка». Телесериал
9.15 «Деловая Россия»
10.00 «Вести»
10.15 «Товары — почтой»
10.30 Сериал «Санта-Барбара»
11.20 «Товары — почтой»

11.25 «Караоке по-русски»
11.50 «Палиха, 14»
11.55 «Автограф»
12.00 «Совершенно секретно»
12.55 «Магазин недвижимости»
13.00 «Вести»
13.15 И. Гайдн. «Анданте»
13.20 «Шаг за шагом»
13.30 «Вместе»
14.00 Х/ф «Необычайные приклю

чения мистера Веста в стране 
большевиков»

15.25 «Новое пятое колесо»
15.55 «Товары — почтой»
16.00 «Вести»
16.20 «Иванов, Петров, Сидоров 

и другие»
17.00 Там-там новости
17.10 СГТРК. «Теленеделя»
17.20 СГТРК. Х/ф «Три истории с 

телефоном»
17.45 СГТРК. «Екатеринбургские 

звездочки»
18.00 СГТРК. Д/ф «Мы вышли из 

блокадных дней»
18.40 СГТРК. «Ленинградские 

акварели»
19.00 СГТРК. «7 канал»
19.20 СГТРК. «Политика в лицах»
20.00 «Вести»
20.15 СГТРК. Чемпионат России 

по хоккею с мячом. «СКА» 
(Екатеринбург) — «Уралький 
трубник»(Первоуральск)

21.05 Сериал «Санта-Барбара»
22.00 СГТРК. «7 канал»
22.30 СГТРК. «Вечерние мелодии»
22.40 СГТРК. «Досье»

23.00 «Вести»

ТВ »ПЕТЕРБУРГ»
14.55,16.55, 18.55, 21.55, 0.55 

«Информ-ТВ»
15.10 Сериал «История любви»
16.00 «Срок ответа — сегодня»
16.30 «Советы садоводам»
16.45 Т/ф «Ворота славы»
17.10 «Межд. обозрение»
17.40 Т/с «Поживем — увидим»
18.05 Д/ф «Л. А. Говоров»
18.40 «Телеслужба безопаснос

ти»
19.10 «Овертайм»
19.35 Поет Л. Казарновская
20.30 «На блокадный лед снова 

память меня отбросит...». О 
творчестве Юрия Воронина

21.40 «Большой фестиваль»
22.15 «Спорт»
22.20 Сериал «История любви»
23.05 Т/ф «Мраморный дворец»
23.15 «Больше, чем жизнь»
23.45 «Вне закона»
0.00 Кубок Англии по футболу
1 .05 «Событие»
1.20 Кубок Англии по футболу 

(продолжение)

»4 КАНАЛ»
6.30 «УЕЗД». Областные новости
7.00 «УТРЕННИЙ ЭКСПРЕСС»
9.00 Молодежный сериал «Кани

кулы любви». Франция
Профилактические работы до 

16.00

16.00 «Мир развлечений» (1997 
г., Англия). Повтор от 25 янва
ря

16.30 НОВОСТИ. Хроника дня
16.40 Док. цикл «Персона»: «Друг, 

помолись за меня»
17.10 Мультфильмы
17.45 Мультсериал «Заботливые 

мишки». Канада
18.15 Молодежный сериал «Де

вушки-соседки». Франция
18.45 Звезды мирового кино 

30-х—40-х годов в муз. про
грамме «Ретро-класс»

19.00 ТОК-ШОУ «СТЕНД»
19.30 Аналитическая программа 

«Дело»
20.00 «Телебом» и «Симпсоны»
20.30 НОВОСТИ. Итоги дня
21.10 ХИТ-ХАОС NEWS
21.20 «21? по Фаренгейту»
21.30 Х/с «Закон Лос-Анджелеса»
22.20 Комедийный сериал «Чер

това служба в госпитале 
МЭШ». США

23.10 Спортивное обозрение «1/52»
23.45 Аналитическая программа 

«Что случилось?»
0.00 Хроника происшествий в 

программе «МАКСИМУМ»
0.05 «МАСКИ-ШОУ»
0.35 Муз. ТВ: «Русский диск»
1.35 НОВОСТИ. Итоги дня
2.15 ХИТ-ХАОС NEWS
2.25 «212 по Фаренгейту»

»51 КАНАЛ»
7.30 Мультфильм «Черепашки-

ниндзя» (США)
8.00 «УЕЗД» (областные новости)
8.30 Программа для автолюбите

лей «КОЛЕСА». Повтор от 25 
января

9.00 Х/ф «Фактор близнецов», 3 
и 4 с. (Англия)

9.55, 13.55, 17.35, 20.25 «Что 
почем» (путеводитель покупа
теля)

10.00 «Сегодня утром»
12.15 «Утречко»
12.30 «Женские истории». Х/ф «Не 

плачь, май лав!»
14.00 «Сегодня днем»
15.00 «Открытый мир»
16.00 «Сегодня днем»
16.20 Муз. ТВ: «Русский диск»
17.40 Мелодрама «Мариелена» 

(Испания)
18.30 «Забавные истории». «Мо

шенники из бара «Офисино» 
(Испания)

19.00 Мультфильм «Черепашки- 
ниндзя» (США)

19.30 Х/ф «Фактор близнецов», 5 
и 6 с. (Англия)

20.30 Футбольный клуб (НТВ)
21.00 «Сегодня вечером»
21.35 «Герой дня»
22.00 «Мир кино». Х/ф «Черная 

серия» (Франция)
0.00 «Сегодня вечером»
0.40 «Времечко»
1 .00 «Час сериала». «Полиция 

Нью-Йорка», 15 с. (США)
2 .00 «Сегодня в полночь»
2 .20 «Ночное «Времечко»

ВТОРНИК, 28

I

«ОРТ» - ПЕРВЫЙ КАНАЛ
6.00 Телеканал «Доброе утро»
9.00 Новости
9.15 Сериал «Новая жертва»
10.05 Программа В. Познера «Мы»
10.50 «Смехопанорама»
11.20 М/ф «Келе»
11.30 «Угадай мелодию». Телеиг

ра
12.00 Новости
12.15 Футбол. Кубок чемпионов 

СНГ
12.55 Х/ф «Белеет парус одино

кий»
14.15 «Брэйн-ринг»
15.00 Новости
15.15 «Пресс-экспресс»
15.20 М/с «Альберт — пятый 

мушкетер»
15.45 Кварьете «Веселая квам- 

пания»
15.55 «Мультитроллия»
16.10 «Волшебный мир, или Си- 

нема»
16.40 Т/с «Карин и ее собака»
17.10 «До 16-ти и старше»
17.35 «Вокруг света»
18.00 Новости
18.15 Сериал «Новая жертва»
19.10 «Час пик»
19.35 «Угадай мелодию». Телеиг

ра
20.05 «Тема»
20.45 «Спокойной ночи, малыши!»

21.00 «Время»
21.45 П. Кадочников и Л. Касат

кина в х/ф «Медовый месяц»
23.25 «И. Бродский. Страницы 

жизни»
0.20 Новости
0.30 «Пресс-экспресс»

КАНАЛ »РОССИЯ»
6.00 «Утренний экспресс»
6.55 «Дорогая редакция»
7.20 М/с «Веселая карусель»
7.50 «Товары — почтой»
8.0Ç «Вести»
8.30 «Ретро-шлягер»
8.55 «Аншлаг» представляет...
9.25 Телесериал «Клубничка»
9.55 «Товары — почтой»
10.00 «Вести»
10.20 Сериал «Санта-Барбара»
11.10 «Деловая Россия»
11.50 «Товары — почтой»
12.00 СГТРК. М/ф «Под шорох 

шин», «А у тебя есть солнце»
13.45 «За околицей»
14.00 «Шаг из круга»
14.20 «Дочери Калеба. Эмили». 

Телесериал
16.00 «Вести»
16.20 «Бал прессы»
16.50 «Товары — почтой»
16.55 «Ваше право»
17.20 «Иванов, Петров, Сидоров 

и другие»
18.00 СГТРК. «Телеанонс»
18.05 СГТРК. «Екатеринбургские 

звездочки»
18.20 СГТРК. Т/ф «Кристаллы»

18.30 СГТРК. «Карнавал». Фильм- 
балет

19.00 СГТРК. «7 канал»
19.20 СГТРК. «Депутатская три

буна». В передаче принимает 
участие председатель 
Свердл. обл. Думы В. С. Сур- 
ганов

20.00 «Вести»
20.20 СГТРК. «Мир женщины»
20.40 СГТРК. Лирический концерт
20.55 Сериал «Санта-Барбара»
21.50 СГТРК. Д/ф «Колыбельная 

для усталого города»
22.00 СГТРК. «7 канал»
22.30 СГТРК. «Галерея арт-клипа»
22.35 СГТРК. «Новости бизнеса»
23.05 «Момент истины»
23.35 «Вести»
0.05 «Звуковая дорожка»

ТВ »ПЕТЕРБУРГ»
14.55, 16.55, 18.55, 21.55, 0.55 

«Информ-ТВ»
15.10 Сериал «История любви»
16.00 «Срок ответа — сегодня»
16.30 «Советы садоводам»
16.45 Т/ф «Инженерный (Михай

ловский) замок»
17.10 «Папа, мама и я — спор

тивная семья»
17.35 М/ф «Снржный зоопарк»
17.45 Сериал «Убойный отдел»
18.40 «Вне закона»
19.10 Т/ф «Симфония Лимбурга»
19.20 Памяти И. Бродского. Т/ф 

«Немного о себе»
20.00 «Полосатая музыка», «Там,

где живет Паутиныч»
20.30 «Пусть цветет иван-чай». 

Телеспектакль. 1 часть
21.20 М/ф «Шарик»
21.40 «Большой фестиваль»
22.15 «Спорт»
22.20 Сериал «История любви»
23.15 «Храм»
23.45 «Телеслужба безопаснос

ти»
0.00 Сериал «Убойный отдел»
1 .05 «Событие»
1.20 «Спортивное обозрение»
1.30 «Парадоксы истории». «Кто 

вы, господин Азеф?»
1.55 «Телекомпакт». Муз. шоу

»4 КАНАЛ»
6.00 НОВОСТИ. Итоги дня
6.40 ХИТ-ХАОС NEWS
6.50 «212 по Фаренгейту»
7.00 «УТРЕННИЙ ЭКСПРЕСС»
9.00 Х/с «Дорога в Эйвонли». 

Канада
9.50 Аналитическая программа 

«Что случилось?»
10.05 Спортивное обозрение «1/52»
10.35 Хроника происшествий в 

программе «МАКСИМУМ»
10.40 Х/ф «Шумный день»
12.15 «Предлагаем работу»
12.20 Музыкальная программа 

«Не спать!»
12.40 Муз. ТВ: «КЛИПОМАНИЯ»
15.00 Х/ф «Егор Булычев и дру

гие»
16.30 НОВОСТИ. Хроника дня
16.40‘Док. цикл «Киногурман»:

«Красное на красном»
17.45 Мультсериал «Заботливые 

мишки». Канада
18.15 Молодежный сериал «Де

вушки-соседки». Франция
18.45 Программа пресс-службы 

губернатора «Белый дом»
19.00 «ПРИВОЗ»
19.15 Ток-шоу Д. Киселева «На

циональный интерес»
20.00 «Телебом» и «Симпсоны»
20.30 НОВОСТИ. Итоги дня
21.10 ХИТ-ХАОС NEWS
21.20 «212 по Фаренгейту»
21.30 Х/с «Закон Лос-Анджелеса»
22.25 Футбол. Английская пре

мьер-лига
0.00 Хроника происшествий в 

программе «МАКСИМУМ»
0.05 Аналитическая программа 

«Что случилось?»
0.20 Спортивная программа «На 

всех скоростях» (1997 г., Ав
стралия)

0.50 Муз. ТВ: «Русский диск»
1.50 НОВОСТИ. Итоги дня
2.30 ХИТ-ХАОС NEWS
2.45 «212 по Фаренгейту»

»51 КАНАЛ»
7.15 Мультфильм «Черепашки- 

ниндзя» (США)
7.45 НОВОСТИ. Итоги дня (от 27 

января)
8.25 «Забавные истории». «Мо

шенники из бара «Офисино» 
(Испания)

9.00 Х/ф «Фактор близнецов», 5

и 6 с. (США)
9.55, 13.55, 17.35, 20.25 «Что 

почем» (путеводитель покупа
теля)

10.00 «Сегодня утром»
12.15 «Утречко»
12.30 «Женские истории». Лайза 

Миннелли и Ингрид Бергман в 
фильме Винсенте Миннелли 
«Нина, это покажет время» 
(США — Италия)

14.00 «Сегодня днем»
15.00 «Открытый мир»
16.00 «Сегодня днем»
16.20 Муз. ТВ: «Русский диск»
17.40 Мелодрама «Мариелена» 

(Испания)
18.30 «Забавные истории»: «Мо

шенники из бара «Офисино» 
(Испания)

19.00 Мультфильм «Черепашки- 
ниндзя-2» (США)

19.30 Исторический сериал «Мар
ко Поло», 1 с. (Италия)

20.30 Программа для детей «Ули
ца Сезам» (НТВ)

21.00 «Сегодня вечером»
21.35 «Герой дня»
22.00 «Мир кино». Х/ф «Вражда» 

(США)
23.45 «Недотепы» Семена Альто

ва
0.00 «Сегодня вечером»
0.40 «Времечко»
1 .00 «Час сериала». «Полиция 

Нью-Йорка», 16 с. (США)
2 .00 «Сегодня в полночь»
2 .20 «Ночное «Времечко»

СРЕДА, 29

«ОРТ» - ПЕРВЫЙ КАНАЛ
6.00 Телеканал «Доброе утро»
9.00 Новости
9.15 Сериал «Новая жертва»
10.05 «Тема»
10.45 «В мире животных»
11.20 М/ф «Бобик в гостях у 

Барбоса»
11.30 «Угадай мелодию». Телеиг

ра
12.00 Новости
12.15 Футбол. Кубок чемпионов СНГ
13.05 «Дни Турбиных», 1 с.
14.25 «Брэйн-ринг»
15.00 Новости
15.15 «Пресс-экспресс»
15.20 М/с «Альберт — пятый 

мушкетер»
15.45 «Кактус и К»
15.55 «До-ми-соль»
16.10 «Зов джунглей»
16.40 Сериал «Карин и ее соба

ка»
17.10 «До 16-ти и старше»
17.35 «Вокруг света»
18.00 Новости
18.15 Сериал «Новая жертва»
19.10 «Час пик»
19.35 «Угадай мелодию». Телеиг

ра
20.05 «Чтобы помнили...». 

М. Дроздовская. Ведущий — 
Л. Филатов

20.45 «Спокойной ночи, малыши!»
21.00 «Время»
21.45 Рутгер Хауэр в боевике

«Холод Арктики»
23.30 Баскетбол. Отборочные 

игры чемпионата Европы. 
Мужчины. Россия —Латвия. 2- 
й тайм

0.20 Новости
0.30 Футбол. Кубок чемпионов 

СНГ
1.05 «Пресс-экспресс»

КАНАЛ »РОССИЯ»
6.00 «Утренний экспресс»
6.55 «Медицинский вестник»
7.00 «Дорогая редакция»
7.25 М/с «Веселая карусель»
7.50, 9.55, 11.55 «Товары — поч

той»
8.00 «Вести»
8.30 «Ретро-шлягер»
8.55 «Хамелеон»
9.25 Телесериал «Клубничка»
10.00 «Вести»
10.20 Сериал «Санта-Барбара»
11.10 «Деловая Россия»
12.05 «За околицей»
12.20 «Момент истины»
12.50 «Эксповестник»
12.55 «Магазин недвижимости»
13.00 «Вести»
13.15 «Автограф»
13.20 «К-2» представляет: «Пер

пендикулярное кино»
14.15 «Дочери Калеба. Эмили». 

Телесериал
15.55 «Эксповестник»
16.00 «Вести»
16.20 «На пороге века»
16.45 «Образ жизни»
17.10 «Иванов, Петров, Сидоров

и другие»
17.50 СГТРК. «Телеанонс»
17.55 СГТРК. «Екатеринбургские 

звездочки»
18.10 СГТРК. «Ожидание-97». В 

передаче принимают участие 
депутаты Государственной, 
областной и городской Дум

18.50 СГТРК. «Музыкальный су
венир»

19.00 СГТРК. «7 канал»
19.20 СГТРК. «На заметку авто

любителям»
19.25 СГТРК. «Просцениум». Вла

димир Кабалин
20.00 РТР. «Вести»
20.20 СГТРК. «Фигурально гово

ря». Киноконцерт
20.45 СГТРК. Ток-шоу «Формула 

успеха»
20.50 СГТРК. Д/ф «Сокровища 

Тобольского кремля»
21.05 Сериал «Санта-Барбара»
22.00 СГТРК. «7 канал»
22.30 СГТРК. «Собинфо»
23.00 СГТРК. Чемпионат России 

по хоккею с мячом. «СКА» 
(Екатеринбург) — «Саяны» 
(Абакан)

23.50 «Вести»
0.20 «VIP — особо важные персо

ны»

ТВ »ПЕТЕРБУРГ»
14.55, 16.55, 18.55, 21.55, 0.55 

«Информ-ТВ»
15.10 Сериал «История любви»
16.00 «Срок ответа — сегодня»
16.30 «Советы садоводам»

16.45 Т/ф «Памятник»
17.10 «Личное дело»
17.35 Т/ф «Мраморный дворец»
17.45 Сериал «Убойный отдел»
18.40 «Телеслужба безопаснос

ти»
19.10 Телесериал «Когда Лотта 

стала невидимой»
19.35 Т/ф «Нидерланды»
19.50 «Телекомпакт». Муз. шоу
20.30 «Пусть цветет иван-чай». 

Телеспектакль. 2 ч.
21.10 Мультфильм
21.40 «Большой фестиваль»
22.15 «Спорт»
22.20 Сериал «История любви»
23.15 Т/с «Поживем — увидим»
23.45 «Телеслужба безопаснос

ти»
0.00 Сериал «Убойный отдел»
1 .05 «Событие»
1.20 «Спортивное обозрение»
1.30 Д/с «Дворцовые тайны»

»4 КАНАЛ»
6.00 НОВОСТИ. Итоги дня
6.40 ХИТ-ХАОС NEWS
6.50 «212 по Фаренгейту»
7.00 «УТРЕННИЙ ЭКСПРЕСС»
9.00 Х/с «Дорога в Эйвонли».

Канада
9.50 Аналитическая программа 

«Что случилось?»
10.05 Программа пресс-службы 

губернатора «Белый дом»
10.20 «ПРИВОЗ»
10.40 Ток-шоу Д. Киселева «На

циональный интерес»
11.20 Хроника происшествий в

программе «Максимум» 
11.25 Х/ф «Парень из нашего

города»
12.50 «Предлагаем работу» 
12.55 Муз. ТВ: «Клипомания» 
14.55 Х/ф «Мерзавец»
16.30 НОВОСТИ. Хроника дня 
16.40 Док. цикл «49 окон»: «Ис

тории из городской жизни»
17.45 Мультсериал «Заботливые 

мишки». Канада
18.15 Молодежный сериал «Де

вушки-соседки». Франция
18.45 Юмор, программа «Воскли

цательный знак»
19.00 ТОК-ШОУ «СТЕНД»
19.30 Зарубежные журналисты о

России в программе «Реноме» 
20.00 «Телебом» и «Симпсоны» 
20.30 НОВОСТИ. Итоги дня 
21.10 ХИТ-ХАОС NEWS 
21.20 «212 по Фаренгейту» 
21.30 Х/с «Закон Лос-Анджелеса» 
22.25 Европейское кино: х/ф

«Иллюзионист» (Голландия) 
0.00 Хроника происшествий в

программе «МАКСИМУМ» 
0.05 Аналитическая программа

«Что случилось?» 
0.20 Муз. ТВ: «Русский диск» 
1.20 НОВОСТИ. Итоги дня 
1.55 ХИТ-ХАОС NEWS 
2.05 «212 по Фаренгейту»

»51 КАНАЛ»
7.15 Мультфильм «Черепашки- 

ниндзя-2» (США)
7.45 НОВОСТИ. Итоги дня (от 28 

января)

8.25 «Забавные истории»: «Мо
шенники из бара «Офисино» 
(Испания)

9.00 Исторический сериал «Мар
ко Поло», 1 с. (Италия)

9.55, 13.25, 17.35, 20.25 «Что 
почем» (путеводитель покупа
теля)

10.00 «Сегодня утром»
12.15 «Утречко»
12.30 «Женские истории». «До

ктор Куин, женщина-врач», 
13 с. (США)

13.30 Программа для детей «Ули
ца Сезам»

15.00 «Открытый мир»
16.00 «Сегодня днем»
16.25 Муз. ТВ: «Русский диск»
17.40 Мелодрама «Мариелена» 

(Испания)
18.30 «Забавные истории»: «Мо

шенники из бара «Офисино» 
(Испания)

19.00 Мультфильм «Черепашки- 
ниндзя-2» (США)

19.30 Исторический сериал «Мар
ко Поло», 2 с. (Италия)

20.30 Программа для детей «Ули
ца Сезам» (НТВ)

21.00 «Сегодня вечером»
21.35 «Герой дня»
22.00 «Мир кино». Комедия «Утка 

в апельсиновом соку» (Италия)
0.00 «Сегодня вечером»
0.40 «Времечко»
1 .00 «Час сериала». «Полиция 

Нью-Йорка», 17 с. (США)
2 .00 «Сегодня в полночь»
2.20 «Ночное «Времечко»
3 .00 Меломания: «Род Стюарт»

ЧЕТВЕРГ, 30

«ОРТ» - ПЕРВЫЙ КАНАЛ
6.00 Телеканал «Доброе утро»
9.00 Новости
9.15 Сериал «Новая жертва»
10.05 «Чтобы помнили...».

М. Дроздовская
10.45 «Клуб путешественников»
11.35 «Смак»
12.00 Новости
12.15 Футбол. Кубок чемпионов СНГ
13.00 «Дни Турбиных». 2 с.
14.15 «Брэйн-ринг»
15.00 Новости
15.15 «Пресс-экспресс»
15.20 М/с «Альберт — пятый 

мушкетер»
15.45 «Лего-го»
16.10 «Тин-тоник»
16.40 «Карин и ее собака». Моло

дежный сериал
17.05 «Рок-урок»
17.35 «Вокруг света»
18.00 Новости
18.15 Сериал «Новая жертва»
19.10 «Час пик»
19.35 «Джентльмен-шоу»
20.05 «Моя семья»
20.45 «Спокойной ночи, малыши!»
21.00 «Время»
21.45 Все фильмы Л. Гайдая: 

«Пес Барбос и необычный 
кросс», «Деловые люди»

23.55 «Браво, маэстро». Концерт 
В. Добрынина

0.45 Новости
0.55 Футбол. Кубок чемпионов СНГ
1.30 «Пресс-экспресс»

КАНАЛ »РОССИЯ»
6.00 «Утренний экспресс»
6.55 «Дорогая редакция»
7.20 М/с «Веселая карусель»
7.50 «Товары — почтой»
8 .00 «Вести»
8.30 «Медицинский вестник»
8.35 «Ретро-шлягер»
9 .00 «Сам себе режиссер»
9.30 «Клубничка». Телесериал
10.00 «Вести»
10.20 Сериал «Санта-Барбара»
11.10 «Товары — почтой»
11.15 «Деловая Россия»
12.00 «Товары — почтой»
12.10 «Двойной портрет»
12.35 «Эксповестник»
12.40 «Репортер»
12.55 «Магазин недвижимости»
13.00 «Вести»
13.15 «Автограф»
13.20 Мультфильм
13.30 «Как много девушек хоро

ших...»
14.20 «Бланш». Телесериал. 1 и 2 с.
15.55 «Эксповестник»
16.00 «Вести»
16.20 «Монолог дирижера».

В. Дударова
16.50 «Иванов, Петров, Сидоров 

и другие»
17.30 «Там-там новости»
17.40 СГТРК. «Телеанонс»

17.45 СГТРК. Мультфильмы
18.00 СГТРК. «Екатеринбургские 

звездочки»
18.20 СГТРК. «Радуга». Детский 

экологический шоу-турнир
19.00 СГТРК. «7 канал»
19.15 СГТРК. «Диалоги с мэром». 

В передаче принимает учас
тие мэр Екатеринбурга 
А. М. Чернецкий

20.00 «Вести»
20.20 СГТРК. «Осень XIX века»
20.50 СГТРК. Ансамбль «Ренессанс»
21.05 Сериал «Санта-Барбара»
22.00 СГТРК. «7 канал»
22.30 СГТРК. Авторский вечер 

Павла Зверева
23.40 «Момент истины»
0.10 «Вести»

ТВ «ПЕТЕРБУРГ»
14.55, 16.55, 18.55, 21.55, 0.55 

“Информ-ТВ»
15.10 Сериал “История любви»
16.00 «Срок ответа — сегодня»
16.30 “Советы садоводам»
16.45 Т/ф «Летний сад»
17.10 «Парадоксы истории.....Па

дение третьего Петра»
17.35 Мультфильм
17.45 Сериал «Убойный отдел»
18.40 «Телеслужба безопасности»
19.10 «Когда Лотта стала неви

димой». Телесериал
19.35 Студия «Вообрази»
19.55 Секретный разговор с «Сек

ретом»

20.30 «Вместе с Дунаевским». 
Муз. телефильм

21.40 «Большой фестиваль»
22.15 «Спорт»
22.25 Сериал «История любви»
23.15 «Личное дело»
23.45 «Телеслужба безопасности» 
0.00 Сериал «Убойный отдел» 
1.05 «Событие»
1.20 «Спортивное обозрение»
1.30 Закулисье. «Рудольф Нуриев»

«4 КАНАЛ»
6 .00 НОВОСТИ. Итоги дня
6.40 ХИТ-ХАОС NEWS
6.50 «212 по Фаренгейту»
7 .00 «УТРЕННИЙ ЭКСПРЕСС»
9.00 Телесериал «Секретные ма

териалы». США
9.50 Аналитическая программа 

«Что случилось?»
10.05 Программа «Реноме»
10.35 Юмор, программа «Воскли

цательный знак»
10.50 Хроника происшествий в 

программе «МАКСИМУМ»
10.55 Х/ф «Допрос»
12.20 «Предлагаем работу»
12.25 Муз. ТВ: «КЛИПОМАНИЯ»
15.00 Х/ф «Маяковский смеется»
16.30 НОВОСТИ. Хроника дня
16.40 Д/фы из цикла «Киногур

ман»: «Эвтанзия», «Комплекс 
невменяемости»

17.45 Мультсериал «Заботливые 
мишки». Канада

18.15 Молодежный сериал «Де

вушки-соседки». Франция
18.45 ТОК-ШОУ «СТЕНД»
19.15 Авторская программа 

Э. Рязанова
20.00 «Телебом» и «Симпсоны»
20.30 НОВОСТИ. Итоги дня
21.10 ХИТ-ХАОС NEWS
21.20 «212 по Фаренгейту»
21.30 Х/с «Закон Лос-Анджелеса»
22.25 Х/ф «Время счастливых 

находок»
23.45 Хроника происшествий в 

программе «МАКСИМУМ»
23.50 Аналитическая программа 

«Что случилось?»
0.05 Муз. программа «Не спать!»
0.25 Муз. ТВ: «Русский диск»
1.30 НОВОСТИ. Итоги дня
2.10 ХИТ-ХАОС NEWS
2.20 «212 по Фаренгейту»
2.30 Программа для автолюбите

лей “Колеса»

«51 КАНАЛ»
7.15 Мультфильм «Черепашки- 

ниндзя-2» (США)
7.45 НОВОСТИ. Итоги дня (от 29 

января)
8.25 «Забавные истории». “Мо

шенники из бара «Офисино» 
(Испания)

9.00 Исторический сериал «Мар
ко Поло», 2 с. (Италия)

9.55, 13.25, 17.35, 20.25 «Что 
почем» (путеводитель покупа
теля)

10.00 «Сегодня утром»

12.15 «Утречко»
12.30 «Женские истории». «До

ктор Куин, женщина-врач», 
14 с. (США)

13.30 Программа для детей «Ули
ца Сезам»

14.00 «Сегодня днем»
15.00 «Открытый мир»
16.00 «Сегодня днем»
16.20 Муз. ТВ: «Русский диск»
17.40 Мелодрама “Мариелена» 

(Испания)
18.30 «Забавные истории». «Мо

шенники из бара «Офисино» 
(Испания)

19.00 Мультфильм «Черепашки- 
ниндзя-2» (США)

19.30 Исторический сериал «Мар
ко Поло», 3 с. (Италия)

20.30 Программа для детей «Ули
ца Сезам»(НТВ)

21.00 «Сегодня вечером»
21.35 «Герой дня»
22.00 «Мир кино». Анни Жирардо 

в фильме «Женщины-заклю
ченные» (Франция)

23.45 «Доктор Угол»
0.00 «Сегодня вечером» (НТВ)
0.40 «Времечко»
1 .00 «Час сериала». «Полиция 

Нью-Йорка», 18 с. (США)
2 .00 «Сегодня в полночь»
2 .20 «Ночное «Времечко»
3.00 «Кино не для всех». Х/ф 

«Книги Просперо» (Великобри
тания — Франция)

(Окончание на 4-й стр.)
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В ПОСЛЕДНЕЕ ВРЕМЯ СРЕДИ ЖЕНЩИН И 
ДЕТЕЙ СТАЛО МОДНЫМ МЮСЛИТ. ЧТО ЭТО ТА
КОЕ И С ЧЕМ ЕГО. КАК ГОВОРИТСЯ. ЕДЯТ?

Е. КОТЕЛЬНИКОВА, трест «Отделстрой».
Ответ на этот вопрос дает В. КОНЫШЕВ, док

тор медицинских наук.
Этот продукт состоит из хлопьев зерна (овес, пше

ница, просо, ячмень и др.), измельченных орехов, от
рубей, зародышей пшеницы, сухих фруктов (изюм, аб
рикосы, яблоки и др.), сахара, сухого молока.

В зависимости от вида мюсли набор компонентов мо
жет меняться. В состав мюсли иногда входят фруктовый 
сок, протертые яблоки. Нередко продукт .употребляют с 
молоком или йогуртом.

Принято считать, что мюсли разработано в конце 
XIX столетия швейцарским врачом Максом Бирхер- 
Беннером. Смеси Бирхер-Беннера отличались от совре
менных сухих мюсли. Как правило, в них включали 
необработанные теплом фрукты или овоши, овсяные 
хлопья, орехи. Молоко добавляли в весьма небольших

------------------  • Будьте здоровы! ------------------- 

количествах, сахар не использовался. Эти рецептуры 
соответствуют представлениям о разумном питании, сло
жившимся у последователей естественного (природного) 
питания, отвергающих употребление мяса и признающих 
лишь невареную растительную пишу. Сходные наборы 
мы встречаем и в рекомендациях индийской медицины.

Полезность мюсли зависит от набора входящих в 
него компонентов и их соотношений. Свежие фрукты и 
овоши — источник витамина С, многие из них содержат 
растительные пигменты (каротин, антоцианы), защища
ющие организм от окисления и неблагоприятного воз
действия радиации. Фруктовый компонент мюсли пос
тавляют калий и ряд других необходимых человеку 
минеральных веществ. Лимонный сок и органические 
кислоты свежих фруктов и изюма способствуют усвое
нию железа и некоторых других минеральных веществ 
(заметим, что сам изюм богат железом). Сочетание 
злаковых культур и орехов позволяет организму исполь
зовать содержащиеся в их белках аминокислоты лучше, 
чем при раздельном приеме этих продуктов. Орехи пос
тавляют полиненасышенные жирные кислоты, важные 
для зашиты От атеросклероза и болезней сердечно-со

судистой системы. Этому же способствуют пектины фрук
тов, а также вещества, содержащиеся в овсе.

Растительные волокна мюсли благоприятны для ра
боты кишечника, помогают организму выводить вред
ные вещества, поступающие с нишей. Использование в 
мюсли цельного зерна позволяет наиболее полно обес
печить организм содержащимися в нем витаминами группы 
В и минеральными веществами, а зародыши пшеницы 
— хороший источник витамина Е.

В общем же можно сказать, что мюсли (даже ли
шенное свежих фруктов) —полезное дополнение к дру
гим компонентам нашего рациона. Однако мюсли до
лжно быть не только питательным, но и безопасным с 
точки зрения содержания в нем ядовитых металлов, 
микотоксинов, ядохимикатов и, конечно, по показате
лям микробиологической безопасности.

Рядовому едоку не под силу проверить соответствие 
приобретаемого мюсли гигиеническим нормам, остается 
лишь надеяться на сертификаты продукции и на гиги
енический надзор за ней. Сказанное относится к здо
ровым людям. При некоторых заболеваниях пищевари
тельной системы (обострениях гастрита и язвенной 
болезни) мюсли может оказаться слишком грубым про
дуктом.

НА ГОЛУБЫХ 
ЭКРАНАХ

27 ЯНВАРЯ - 
2 ФЕВРАЛЯ

(Окончание.
Начало на 3-й стр.)

ПЯТНИЦА, 31

«ОРТ» - ПЕРВЫЙ КАНАЛ
6.00 Телеканал «Доброе утро»
9.00 Новости
9.15 Сериал «Новая жертва»
10.10 «Моя семья»
10.50 «Пока все дома»
11.25 «Играй, гармонь любимая»
12.00 Новости
12.15 Футбол. Кубок чемпионов СНГ
13.15 «Дни Турбиных», 3 с.
14.20 «Брэйн-ринг»
15.00 Новости
15.15 «Пресс-экспресс»
15.20 «Альберт — пятый мушке

тер». М/с
15.45 Фильм-сказка «Царевич 

Проша»
17.15 М/ф «Осторожно, обезьян

ки»
17.25 «Магия: мир сверхъестес

твенного»
18.00 Новости
18.15 Сериал «Новая жертва»

19.15 «Человек и закон»
19.45 «Поле чудес»
20.45 «Спокойной ночи, малыши!»
21.00 «Время»
21.45 Коломбо в детективе «На 

грани нервного срыва»
23.10 «Взгляд»
23.55 Футбол. Кубок чемпионов 

СНГ. Полуфинал
1.40 Новости
1.50 «Пресс-экспресс»

КАНАЛ «РОССИЯ»
6.00 «Утренний экспресс»
6.55 «Медицинский вестник»
7.00 «Дорогая редакция»
7.25 М/ф «Три лягушонка»
8.00 «Вести»
8.30 «Ретро-шлягер»
8.55 «L-клуб»
9.25 «Клубничка». Телесериал
9.55 «Товары — почтой»
10.00 «Вести»
10.15 «Шаг за шагом»
10.30 «Санта-Барбара». Сериал
11.20 Торговый дом «Ле Монти»
11.35 «Деловая Россия»
12.15 «За околицей»
12.30 «Момент истины»
12.55 «Магазин недвижимости»
13.00 «Вести»
13.15 «Палиха, 14»

13.20 «Автограф»
13.25 Субботний вечер памяти 

В. Высоцкого
14.20 Телесериал «Бланш»
15.55 «Эксповестник»
16.00 «Вести»
16.20 «Арт-обстрел»
16.45 «Арена для сенсаций»
17.10 «Иванов, Петров, Сидоров 

и другие»
17.50 Там-там новости
18.00 СГТРК. «Телеанонс»
18.05 СГТРК. «Проводы зимы». 

Концерт
18.30 СГТРК. «Каравай»
19.00 СГТРК. «7 канал»
19.20 СГТРК. Программа для 

молодежи «МИКС»
20.00 «Вести»
20.20 СГТРК. «МИКС» (продолже

ние)
20.50 СГТРК. «Афиша»
21.05 «Санта-Барбара». Сериал
22.00 СГТРК. «7 канал»
22.30 СГТРК. «Конец века»
23.05 «Вести»
23.35 Х/ф «Будем жить»

ТВ «ПЕТЕРБУРГ»
14.55, 16.55, 18.55, 21.55, 0.55 

«Информ-ТВ»
15.10 Сериал «История любви»
16.00 «Срок ответа — сегодня»
16.30 «Советы садоводам»
16.45 Т/ф «Эхо над площадью»
17.10 Ток-шоу «Наобум». В гос

тях у «Золотого Остапа»
17.35 Т/ф «Голоса»
17.45 «Убойный отдел». Сериал

18.40 Телеслужба безопасности»
19.10 Т/с «Когда Лотта стала 

невидимой»
19.35 М/ф «Декабрь»
19.45 Закулисье. «Рудольф Ну

риев»
20.30 Кубок России по мотосаням
21.40 «Большой фестиваль»
22.15 «Спорт»
22.20 Сериал «История любви»
23.15 «Без названия». Юмор, 

программа
23.45 «Телеслужба безопасности»
0.00 Сериал «Убойный отдел»
1.05 «Событие»
1.20 «Спортивное обозрение»
1.30 «Как быть любимыми»
1.55 Дом кино. «Новогодние пол

еты во сне и наяву» (повтор от 
1 января)

«4 КАНАЛ»
6.00 НОВОСТИ. Итоги дня
6.40 ХИТ-ХАОС NEWS
6.50 «212 по Фаренгейту»
7.00 «УТРЕННИЙ ЭКСПРЕСС»
9.00 Телесериал «Секретные ма

териалы». США
9.50 Аналитическая программа 

«Что случилось?»
10.05 Хроника происшествий в 

программе «МАКСИМУМ»
10.15 Х/ф «Валентин и Валенти

на»
11.45 «Предлагаем работу»
11.50 Муз. ТВ: «КЛИПОМАНИЯ»
15.00 Х/ф «Подранки»
16.30 НОВОСТИ. Хроника дня
16.40 Д/ф из цикла «Киногур

ман»: «Советская элегия», 
«Жертва вечерняя»

17.40 Мультсериал «Заботливые 
мишки». Канада

18.10 Молодежный сериал «Де
вушки-соседки». Франция

18.40 Юмор, программа «В ком
пании Миши и Карла»

19.00 ТОК-ШОУ «СТЕНД»
19.30 Программа «Скандалы. 

Слухи. Расследования» (вед. 
М. Барщевский)

20.00 «Телебом» и «Симпсоны»
20.30 НОВОСТИ. Итоги дня
21.10 ХИТ-ХАОС NEWS
21.20 «212 по Фаренгейту»
21.30 Х/с «Закон Лос-Анджеле

са»
22.25 Голливудское кино: х/ф 

«Ночь и город» (США)
0.15 Хроника происшествий в 

программе «МАКСИМУМ»
0.20 Аналитическая программа 

«Что случилось?»
0.35 Эротическая программа 

«Эмоции»
1 .00 Муз. ТВ: «Русский диск»
2.00 НОВОСТИ. Итоги дня
2.40 ХИТ-ХАОС NEWS
2.50 «212 по Фаренгейту»

«51 КАНАЛ»
7.15 Мультфильм «Черепашки- 

ниндзя-2» (США)
7.45 НОВОСТИ. Итоги дня (от 30 

января)
8.25 «Забавные истории». «Мо

шенники из бара «Офисино» 
(Испания)

9.00 Исторический сериал «Мар
ко Поло» (3 с., Италия)

9.55, 13.25, 17.35, 20.25 «Что 
почем» (путеводитель покупа
теля)

10.00 «Сегодня утром»
12.15 «Утречко»
12.30 «^Кенские истории». «До

ктор Куин, женщина-врач», 
15 с. (США)

13.30 Программа для детей «Ули
ца Сезам»

14.00 «Сегодня днем»
15.00 «Открытый мир»
16.00 «Сегодня днем»
16.20 «Открытые небеса»
17.40 Мелодрама «Мариелена» 

(Испания)
18.30 «Забавные истории». «Мо

шенники из бара «Офисино» 
(Испания)

19.00 Мультфильм «Черепашки- 
ниндзя-2» (США)

19.30 Исторический сериал «Мар
ко Поло», 4 с. (Италия)

20.30 Футбольный клуб» (НТВ)
21.00 «Сегодня вечером»
21.35 «Герой дня»
22.00 «Русский детектив». Х/ф 

«...по прозвищу «Зверь»
23.40 «Алло, Фима!»
0.00 «Сегодня вечером»
0.40 «Времечко»
1 .00 «Час сериала». «Полиция 

Нью-Йорка», 19 с. (США)
2 .00 «Сегодня в полночь»
2.20 «Ночное «Времечко»
2.40 «Мир кино». Тинто Брасс. 

Эротическая мелодрама «Под
глядывающий» (Италия)

СУББОТА, 1

«ОРТ» - ПЕРВЫЙ КАНАЛ
7.55 Н. Крючков в х/ф «Горожане»
9.20 «Компьютерные войны-2». 

М/с
9.45 «Домашняя библиотека»
10.00 Новости
10.10 «Слово пастыря». Митропо

лит Кирилл
10.30 «Не зевай»
11.00 «Утренняя почта»
11.35 «Смак»
11.55 Д/ф «Архитектура Москов

ского Кремля»
12.35 «Союзмультфильм» пред

ставляет: «Ну, погоди!» (вы
пуск 13-й), «Старые знако
мые», «Про Сидорова Вову»

13.15 «Умники и умницы»
14.00 Новости
14.20 Биатлон. Чемпионат мира.

10 км. Мужчины
15.45 «Возвращение Третьяковки»
16.10 «Очевидное — невероят

ное»
16.40 «В мире животных»
17.15 Телеигра «Колесо истории»
18.00 Новости
18.40 Все фильмы Л. Гайдая: 

«Операция «Ы» и другие при
ключения Шурика», «Самогон
щики»

20.45 «Спокойной ночи, малыши!»
21.00 «Время»
21.40 Сериал «Сегун»
22.45 «Каламбур»
23.15 Таинство любви и страсти в 

х/ф «Австралийское танго»
0.50 «Пресс-экспресс»

КАНАЛ «РОССИЯ»
8.00 «Вести»
8.30 «Фрам — полярный мед

ведь». Детский сериал
9.20 М/ф «Притча о мыше»
9.40 «Клуб «Адреналин»
9.55 Тележурнал «Здоровье»
10.05 Лучшие игры НБА
11.00 «Вести в одиннадцать»
11.30 «Вертикаль»
11.55 «По вашим письмам»
12.20 «Челленджере». Т/сериал
12.50 «Елецкая матаня»
13.05 «В мире животных»
13.35 «Анонимные собеседники»
14.05 «Поэт в России — больше, 

чем поэт». Программа Е. Ев
тушенко

14.30 М/ф «Сериндипити — розо
вый дракончик»

16.00 «Вести про...»
16.25 «Бесконечное путешествие»
16.55 Чемпионат мира по биатло

ну. Женщины. 7,5 км
18.30 СГТРК. «Телеанонс»
18.35 СГТРК. «Будьте здоровы»
18.50 СГТРК. «Каравай»

19.20 СГТРК. «Говорите, нам ин
тересно...»

19.40 СГТРК. Муз. мозаика
19.50 СГТРК. Х/ф «Юность Пет

ра», 1 с.
21.00 СГТРК. Чемпионат России 

по волейболу. Мужчины. Су
перлига. «Уралэнергомаш» — 
«Изумруд» (Екатеринбург) — 
«Белогорье» (г. Белгород)

22.00 СГТРК. «7 канал». Инф. 
программа

22.30 Субботний вечер с Вячес
лавом Малежиком

23.30 «Вести»
0.00 Программа «А»
0.25 Х/ф «Псы-ll. Последняя кровь»

ТВ «ПЕТЕРБУРГ»
12.10 «Честь имею». Военное 

обозрение
12.40 Х/ф «Великий поход за 

невестами»
14.10 Ток-шоу «Наобум». Майя 

Плисецкая
14.35 Мультфильм
14.55, 16.55, 18.55, 21.55 «Ин- 

форм-ТВ»
15.10 «Телетеатр А. Белинского»
17.10 «Еще одна Россия»
17.45 «Русская усадьба»
18.10 «Исторические расследо

вания»
19.10 «Спортивное обозрение»
19.30 Игра «Бинго»

20.30 «Лицедеи» представля
ют...». Часть 1-я

21.40 «Большой фестиваль»
22.20 Х/ф «Тюремный романс»
23.55 «Светская хроника»
0.10 «Блеф-клуб»
0.45 «Парад парадов» представ

ляет группу «Божья коровка»
1.25 «Экспресс-кино»
1.55 Х/ф «Отец и сын»

«4 КАНАЛ»
6.50 НОВОСТИ. Хроника дня
7.30 ХИТ-ХАОС NEWS
7.40 «212 по Фаренгейту»
7.50 Хроника происшествий в 

программе «МАКСИМУМ»
8.00 «УТРЕННИЙ ЭКСПРЕСС»
10.00 Новости видеоигр в про

грамме «Кибернет»
10.25 Мультфильм «Панда и во

лшебная змея»
11.30 Х/ф «Собака на сене», 1 с.
12.40 «Мир спорта глазами «Жил

летт»
13.10 «Домашний концерт» (бар

довская песня)
13.50 Д/ф из цикла «49 окон»: 

«Паром «Эстония» (Иллюзия 
безопасности), «Снежный че
ловек»

15.20 Х/ф «Время желаний»
17.00 Мультсериал «Заботливые 

мишки». Канада
17.30 Дог-шоу «Я и моя собака»

18.00 Т/с «Дорога в Эйвонли». 
Канада

19.00 «Мир развлечений» (1997 
г., Англия)

19.30 Программа «Живая вода»
20.00 Классика Голливуда: «Се

мейка Адамс». США
20.30 НОВОСТИ. Итоги недели
21.00 Т/с «Секретные материа

лы». США
21.50 Программа В. Молчанова 

«До и после»
22.30 «Фестиваль фестивалей»: 

х/ф «Дух улья» (Испания)
0.10 Хроника происшествий в 

программе «МАКСИМУМ»
0.15 Эротическая программа 

«Эмоции»
0.40 Муз. ТВ: «РУССКИЙ ДИСК», 

«КЛИПОМАНИЯ»
2.40 НОВОСТИ. Итоги недели

«51 КАНАЛ»
7.50 НОВОСТИ. Итоги дня (от 31 

января)
8.30 «Забавные истории». «Марк 

и Софи» (Франция)
9.00 Детективный сериал «Охот

ник за беглецами» (США)
10.00 «Сегодня утром»
12.00 «Детям». Мультсериал «Ди

нозаврик по имени Динк», 4 с. 
(США)

12.30 Телеигра «Пойми меня»
13.00 «Мир приключений и

фантастики». Х/ф «Тарзан», 
7 с. (США)

13.45 М/ф «Полкан и шавка»
14.00 «Сегодня днем»
15.00 Хоккей. Чемпионат России. 

«Спартак» — «Салават Юлаев»
17.00 «Открытые небеса»
18.00 Программа для автолюби

телей «КОЛЕСА»
18.30 Тележурнал для молодежи 

«Ровесник»
19.00 «Забавные истории». «Марк 

и Софи» (Франция)
19.30 Детективный сериал «Охот

ник за беглецами» (США)
20.30 Док. сериал «Криминаль

ная Россия: современные хро
ники». Фильм 18-й. «Вся бан
дитская власть»

21.00 «Сегодня вечером»
21.30 Комедийный сериал «Дела 

смешные, дела семейные» 
(13с.)

22.00 «Русский детектив». Дмит
рий Певцов в фильме «Мафия 
бессмертна»

23.45 «Куклы»
0.00 «Сегодня вечером»
0.45 «Куклы» (повтор новогодней 

программы)
2.00 Субботнее шоу Николая 

Фоменко «Империя страсти»
2.35 «Третий глаз»
3.20 Ночной канал. «Плейбой- 

шоу»

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 2

«ОРГ» - ПЕРВЫЙ КАНАЛ
8.00 Сергей Проханов в комедии 

«Усатый нянь»
9.15 М/ф «Русалочка», «Боцман 

и попугай». 3-й выпуск
10.00 Новости
10.15 «Непутевые заметки» 

Дм. Крылова
10.30 «Пока все дома»
11.05 «Утренняя звезда»
11.55 «Служу России»
12.25 «Играй, гармонь любимая»
12.55 «Провинциальные истории»
13.20 Док. сериал «Подводная 

одиссея команды Кусто»
14.15 «Смехопанорама»
15.00 Новости
15.20 Е. Образцова в программе 

^Приглашение к музыке»
15.55 «Серая Шейка». М/ф
16.15 «Клуб путешественников»
17.00 «Как-то раз»
17.10 «Лучшее, любимое... И 

только для вас». Концерт 
Ф. Киркорова

18.00 Мультфейерверк: «Розовая 
пантера», «Приключения Вуди 
и его друзей»

18.40 «Один на один»
19.15 Премьера эпопеи Юрия 

Озерова «Ангелы смерти»
21.00 «Время»

21.50 Сериал «Сегун»
22.45 Биатлон. Чемпионат мира.

10 км. Женщины
23.45 Новости
23.55 Футбол. Кубок чемпионов 

СНГ. Финал
1.50 Психологический детектив 

«Тень»

КАНАЛ «РОССИЯ»
8.00 «Вовка в Тридевятом царст

ве». М/ф
8.20 «Фрам — полярный мед

ведь». Детский сериал
9.10 «Лотерейные новости»
9.25 «Доброе утро, страна»
10.05 «Присяга»
10.30 «Книжная лавка»
10.55 «Приз группы «Савва»
11.00 «Парламентская неделя»
11.45 «Звезды романса в Остафь- 

ево»
12.15 «Человек на земле»
12.45 «Ниоткуда с любовью...» 

Иосиф Бродский
13.25 «Музыкальный витамин»
13.55 Чемпионат мира по биатло

ну. Мужчины. 12,5 км
15.00 «Врача вызывали?»
15.30 «Вечный двигатель»
16.00 «Вести»
16.20 «Эксперимент». М/ф
16.30 «Сад культуры»
16.55 «Ничего, кроме...»
17.10 «Волшебный мир Диснея. 

«Чокнутый», «Аладдин»

18.00. СГТРК. К Дню защитников 
Отечества. «Мы все еще 
ждем». Из цикла «Без вести 
пропавшие» 18.35 Фильму 
«Офицеры» — 25 лет! (повтор от 
3 января) 19.30 «Офицеры». Х/ф

21.00 «Открытые новости»
22.00 «Зеркало»
22.55 «Русское лото»
23.35 «Колено Клер». Х/ф
1.25 «У всех на устах». Програм

ма Н. Дарьяловой
1.40 «У Ксюши»
2.10 «Рек-тайм»

ТВ «ПЕТЕРБУРГ»
11.40 «Целительное слово»
12.10 «Папа, мама и я — спортив

ная семья»
12.40 «Овертайм»
13.10 «Охотники». Док. сериал. 1 с.
14.00 «Набережная науки». Т/ф
14.10 «Роман с героем»
14.40 «Магнитный слой». Роман

сы 80-х годов
14.55 «Обратный отсчет»
15.10 «Балерина». Х/ф
16.30 «Без названия». Юмор, 

программа
16.55 «Обратный отсчет»
17.10 «Еще одна Россия»
18.10 «Легенда о певице», «Ма

риинский балет в Смольном»
18.55 «Обратный отсчет»
19.10 Спортивная программа
19.35 «Полосатая музыка», «Сказ

ка за сказкой»
20.30 «Лицедеи» представляют...» 

Часть 2
21.40 «Сокровища Петербурга»
21.55 «Обратный отсчет»
22.20 «В следующую новогоднюю 

ночь я лягу спать в 10.00». 
Премьера худ. фильма

23.55 «У всех на виду»
0.10 «Ноу смокинг»
0.55 Международное обозрение
1.25 «Посмотрим». Анонс
1.45 «Свет в окне». Х/ф

«4 КАНАЛ»
7.20 НОВОСТИ. Итоги недели
7.50 Хроника происшествий в 

программе «МАКСИМУМ»
8.00 Новости Голливуда «КИНО, 

КИНО, КИНО»
8.30 История российского спор

та: «А. Моисеева и А. Минен- 
ков»

9.00 Программа «Живая вода»
9.30 Классика Голливуда: «Се

мейка Адамс». США
10.00 Телебом-шоу
10.30 Телеигра «Космические 

добровольцы». США
11.20 Х/ф «Собака на сене», 2 с.
12.30 Уралбыттехника представ

ляет: программа «Кухня»
12.55 Программа Е. Евтушенко 

«Поэт в России больше, чем 
поэт»

13.25 Программа В. Мукусева

«Объясните простому человеку» 
13.55 Муз. программа: Ицхак 

Перельман играет Бетховена
14.20 Док. цикл «Города»: «Хель

синкская симфония»
15.25 Х/ф «Берегись автомобиля»
17.00 Молодежный сериал «Ка

никулы любви». Франция
18.00 Х/с «Дорога в Эйвонли». 

Канада
19.00 История российского спор

та: «Юрий Власов»
19.30 Новости Голливуда. «КИНО, 

КИНО, КИНО»
20.00 Комедийный сериал «Воз

душный цирк Монти Пайтон». 
Англия

20.30 «УЕЗД». Областные новости
21.00 Телесериал «Секретные 

материалы». США
21.50 Комедийный сериал «Чер

това служба в госпитале 
Мэш». США

22.45 «Любовь великих»: «Нежный 
Наполеон»

23.15 Боевик «Перехватчик» (США) 
0.55 Хроника происшествий в 

программе «МАКСИМУМ»
1.00 Концерт группы «Бойз Ту 

Мен»
1.25 Муз. ТВ: «Русский диск», 

«Клипомания»

«51 КАНАЛ»
8.00 НОВОСТИ. ИТОГИ НЕДЕЛИ 

(от 1 февраля)

8.30 «Забавные истории». «Марк 
и Софи» (Франция)

9.00 Детективный сериал «Охот
ник за беглецами» (США)

10.00 «Сегодня утром»
12.00 «Устами младенца»
12.30 Телеигра «Пойми меня»
13.00 «Мир приключений и фан

тастики». Х/ф «Тарзан», 8 с. 
(США)

13.45 «Детям». М/ф «Варежка»
14.00 «Сегодня днем»
15.05 Фильм-фантастика «Ребя

та из будущего», 1 с. (Англия)
16.45 «Открытые небеса»
17.45 Спорт, шоу-программа 

«Бушидо: путь воина» (Япония)
18.40 «Мегадром агента Z» (но

вости видеоигр)
19.00 «Забавные истории». «Марк 

и Софи» (Франция)
19.30 Детективный сериал «Охот

ник за беглецами» (США)
20.30 Воскресная передача Нико

лая Фоменко «Русские гвозди»
21.00 «Сегодня вечером»
21.30 Комедийный сериал «Дела 

смешные, дела семейные» (14 с.)
22.00 «Сериал по выходным». 

«Гангстерские хроники: аме
риканская история», 5 с. (США)

23.00 «Итоги»
0.10 Премьера на канале НТВ. 

Фильм Николая Досталя «Мел
кий бес»

2.15 Лучшие цирки мира. «Цир
ковые приключения» (часть 5)
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