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Твой комсомольский билет

Вагоны можно ремонтировать 
втрое быстрее!

В Егоршино загубили хороший почин

МОЖНО многое в жизни за
быть. Память всего не 
удержит. Но никогда ком

сомолец не забудет тех минут, 
когда, пожав руку, секретарь 
райкома вручил ему комсомоль
ский билет. Пусть по Уставу 
юноша или девушка—комсомоль
цы с того дня, когда друзья го
лосованием сказали: «Да, они 
достойны этого, они могут быть 
нашими товарищами по великой 
цели». Но лишь сегодня, сжав в 
руках серенькую книжечку с про
филем вождя, вновь принятые 
особенно ясно ощутили принад
лежность к двадцатимиллионной 
юной семье.

Конечно, не только билет — 
доказательство принадлежности 
к комсомолу. Юноши и девушки 
доказывали и доказывают это 
многим: и безупречным отноше
нием к труду, и стремлением ов
ладевать знаниями, без чего не 
стать коммунистом, и умением 
придти на помощь товарищу, и, 
главное,—любовью к Родине, во 
имя счастья которой мы трудим
ся и боремся. Комсомольский би
лет, бережно хранимый каждым 
из нас, символизирует связь с 
комсомолом, с верным помощни
ком Коммунистической партии.

Мы гордимся тем, что такой 
же комсомольский билет согре
вали своими сердцами в годы 
первых пятилеток строители Ком
сомольска-на-Амуре и Днепро
гэса, Зоя Космодемьянская, 
Олег Кошевой и тысячи других 
юных героев, чьи имена стали 
священными для прогрессивной 
молодежи всего мира. В музеях 
мы склоняем головы у билетов, 
оэагренных кровью и пробитых 
пулями, у билетов, принадлежав
ших отцам и старшим братьям.

Мы с гордостью смотрим на 
наших товарищей, которые ря
дом с комсомольским билетом 
положили комсомольскую путев
ку, путевку на передовую линию 
борьбы за урожай.

Не потому ли мы, продолжаю
щие славные дела отцов и стар-( 
ших братьев, с такой требова
тельностью относимся к каждому, 
кто небрежно относится к свое
му комсомольскому билету. За 
этой небрежностью товарищи 
справедливо видят равнодушие к 
организации вообще, равнодушие 
к ленинскому комсомолу в целом.

К сожалению, такая небреж
ность—далеко не редкое явление. 
Из года в год в райкомах комсо
мола решаются дела товарищей, 
утерявших комсомольские билеты. 
По не только в утере дело. Разве 
мы можем ие предъявлять столь

На поедонтябрьсной вахте
В СМЕНЕ 
МАСТЕРА- 

КОМСОМОЛЬЦА
Хорошо работают в пред

праздничные дни сталевары вто
рого мартеновского цеха Ново- 
Тагильского металлургического 
завода. Соревнование за до
стойную встречу XX съезда 
Коммунистической партии бу
дит творческую мысль, рождает 
новые трудовые подвиги. 27 
октября второй мартеновский 
цех выдал сверх плана 546 тонн 
стали. Из двадцати двух пла
вок — двадцать были скорост
ными.

Особенно .хорошо работала в 
этот день смена мастера ком
сомольца тов. Литвинова. Брига
да печи № 6, которой руково
дит тов. Пейганович, сварила 
плавку за 6 часов 35 минут 
при норме 8 часов 40 минут. 

же серьезных претензий тем, у 
кого он истрепан, загрязнен. Раз
ве мы -не должны строго осуж
дать тех, кто считает допустимым 
сдать билет в залог.

Нельзя терпимо относиться ни 
к тем, кто не ценит нашего член
ского билета, ни к тем, кто пы
тается при обсуждении таких то
варищей проявлять ненужный ли
берализм. Не так давно в ин
ституте биологии Уральского фи
лиала Академии наук СССР на 
комсомольском собрании това
рищи обсуждали поведение млад
шего научного сотрудника Юрия 
Терешина. У Юрия на протяже
нии многих месяцев никто не де
лал отметок об уплате членских 
взносов. К тому же полгода Те
решин не платил членских взно
сов вовсе. Когда комсомольцы 
захотели сурово спросить с него, 
Юрий попытался отделаться шут
ками.

— У меня не хватает времени, 
чтобы следить за уплатой взно
сов. Пусть секретарь сам прихо
дит ко мне тогда, когда у меня 
есть деньги.

Это не смешно. Это возмути
тельно: требовать, чтобы секре
тарь клянчил у Терешина член
ские взносы, которые тот должен 
вносить в комсомольскую кассу. 
И самое печальное в этой исто
рии то, что игривый тон нашел 
сочувствие у присутствовавших 
на собрании. Вместо серьезного 
разговора, воспитывающего пра
вильное отношение к комсомоль
скому билету, получилось упра
шивание куражащегося зазнайки.

Содержать комсомольский би
лет в образцовом порядке — не 
пустая формальность. При
ближается день, когда повсемест
но начнется обмен комсомольских 
билетов. Сколько работы коми
тетам ВЛКСМ прибавят те, у ко
го они в беспорядке.

Вскоре у знамени районной 
комсомольской организации се
кретарь вручит членский билет с 
изображением четырех орденов, 
которыми награжден Всесоюзный 
Ленинский Коммунистический Со
юз Молодежи. Пусть никто из 
получающих новый билет никогда 
не забывает героического боевого 
пути комсомола. Пусть не забы
вает славных традиций комсомо
ла, сложившихся на поле брани 
и в труде. Долг каждого из нас— 
множить славные дела комсомо
ла. Пусть каждый из получаю
щих новый билет почувствует от
ветственность за большую комсо
мольскую семью, сильную своим 
единением вокруг партии.

ПО ДВЕ 
НОРМЫ

Комсомольске - молодежная 
смена ремонтно-механического 
цеха Красноуральского медепла
вильного завода встречает 
праздник Великого Октября но
выми трудовыми успехами. В 
ней нет ни одного рабочего, 
выполняющего нормы выработ
ки меньше, чем на 130 процен
тов. На днях станочник комсо
молец Голядкин обработал за 
смену 16 чугунных воронок вме
сто восьми. За двоих трудится 
комсомолец расточник Гри
горьев. Токарь Быкова, пришед
шая на завод в этом году после 
окончания ремесленного учили
ща, на нарезке болтов выпол
нила задание на 170 процентов.

М. БОБРОВ.

На Свердловской дороге вагон 
простаивает в годовом ремонте 
14 часов. А по нормам на этот 
вид ремонта отведено 8 часов. 
Если довести срок ремонта толь
ко до нормы, то десятки тысяч 
вагонов будут находиться в по
лезной работе на шесть часов 
больше.

Но, оказывается, можно не 
только до нормы довести срок 
годового ремонта, но и уменьшить 
его еще вдвое, выполнять за 
четыре часа. Это доказали созда
тели уплотненного графика годо
вого ремонта вагонов — коман
диры, инженеры и передовые ра
бочие депо Львов Главный. Это 
подтвердили многие их последо
ватели на дорогах страны, в том 
числе и на Свердловской.

Первыми на нашей дороге на
чинание львовцев подхватили на 
Егоршинском вагонном участке. 
Здесь тоже создали четыре ком
плексные бригады из рабочих 
различных специальностей; Ру
ководил ими молодой специалист 
комсомолец Анатолий Бацунов.

Подхватили, подбросили...

Горячо взялся он за внедрение 
уплотненного графика, умело ру
ководил работой комплексных 
бригад. В Егоршино метод органи
зации работ несколько отличался 
от того, что применили львовцы. 
0 вагонном депо Львов Глав
ный — четыре комплексные 
бригады и два мастера — по од
ному на две бригады. А пятая 
бригада — текущего ремонта— 
имеет своего мастера.

В Егоршино, в цехе годового 
ремонта, до внедрения уплотнен
ного графика был один мастер— 
Анатолий Бацунов. Когда стали 
переходить на уплотненный 
график, Анатолий предложил за
местителю начальника вагонно
го участка и начальнику вагон
ного депо Степану Николаевичу 
Чуркину:

— Коль решили следовать 
примеру львовцев, так надо во 
всем: не только комплексные 
бригады создавать, но и масте
ров добавить...

Чуркин ответил на это:
— Ты, Бацунов, и один спра

вишься со всеми бригадами. Мы, 
брат, еще лучше львовцев сра
ботаем. Покажем класс! А? Пу, 
и бригаду текущего ремонта то
же за тобой оставлю. Так что 
действуй, не робей! Поможем.

Анатолий весь отдался вне
дрению передового метода ре
монта подвижного состава. Дей
ствительно, первое время Чур
кин помогал молодому мастеру. 
Наладили ритмичную работу под
собных цехов, создали запас 
сменных деталей и узлов.

Первый месяц принес такие 
результаты, что многие в отделе
нии да и в Управлении дороги 
не верили сводкам: в депо, где 
обычным показателем па годовом 
ремонте была двухзначная циф

ра, а накануне перехода на уп
лотненный график она превысила 
15 часов, простой вагона снизил
ся почти втрое. 6 часов! Было 
чему удивляться. На пять 
бригад — один мастер. Да и в 
бригадах людей меньше, чем у 
львовцев.

Приезжали на участок началь
ники, главные инженеры, инже
неры и мастера вагонных депо. 
0 Егоршино было проведено до
рожное совещание по обмену 
опытом скоростного ремонта.

Побывал там и заместитель 
начальника вагонной службы до
роги Павел Маркович Симонов. 
Он особенно хвалил слесарей из 
бригады Анатолия Бацунова за 
скоростной ремонт. И не напрас
но хвалил. Много сил и времени 
отдал Бацунов тому, чтобы на
учить слесарей мастерству. Ведь 
и сейчас в депо все говорят, что 
слесари, работавшие с Бацуно- 
вым, отличаются от товарищей 
по профессии высокой техниче
ской грамотностью, знанием пе
редовых приемов труда.

Хорошо работали бригады го
дового ремонта март, апрель, 
май. Они выдерживали взятый 
темп, вдвое ускоряя плановые 
сроки выпуска вагонов.

Но постепенно руководители 
вагонного участка начали осты
вать к новому делу. Все меньше 
и меньше внимания уделяли эн
тузиастам. Сбились с ритма и 
подсобные цехи. Запас деталей 
иссяк. Росли цифры, обозначаю
щие время, затрачиваемое на вы
пуск вагона. Оно быстро при
близилось к норме и, перешаг
нув ее, достигло в октябре 11 
часов.

Бацунов не раз выступал на 
собраниях и совещаниях, дока
зывал известное всем — преиму
щества уплотненного графика 
ремонта, и требовал тоже не бот 
весть чего — элементарного 
обеспечения этого графика мате
риалами и запасными частями. С 
ним не спорили, соглашались, 
обещали «урегулировать», «ис
править», «обеспечить». Однако 
все оставалось попрежнему.

А ведь кто, как не руководи
тели участка и в первую оче
редь его начальник И. Г. Пахо
мов, заместитель 0. И. Чуркин, 
должны были обеспечить ком
плексные бригады всеми средст
вами ускорения выпуска ваго
нов? Но у них быстро «иссяк за
пал двигать инициативу льнов- 
це_в». Перестали их тормошить из 
Егорщинското отделения дороги, 
прекратились запросы и теле
фонные звонки на эту тему из 
Управления дороги. Вот прети
ли командиры вагонного участка: 
«Отделение замолкло, дорога — 
тоже, значит, м-ода на львовцев, 
видать, прошла, теперь уплот
ненный график — не наша за
бота, а то, что Бацунов ершит
ся, — это его дело. Пусть ер
шится, пока хватит терпения».

Расчет оказался безошибоч
ным. Бацунову надоели хлопо
ты: «лбом стену не проши
бешь», и он ушел из цеха годо
вого ремонта.

0 новом деле в Егоршино пек
лись, пока это считалось мод
ным, пока чувствовали интерес 
вышестоящих инстанций. А сей
час Н. Г. Пахомов и С. Н. Чур
кин говорят об уплотненном 
графике в прошедшем времени. 
Они выискивают объективные 
причины и в то же время вы
нуждены признавать, что ком
плексные бригады распустили и 
уплотненного графика, по сути 
дела, нет.

Командиры участка обрадова
лись возможности пожить спокой
но, без тревог за уплотненный 
график. Так длится уже несколь

ко месяцев, и никто не возьмем 
на себя труд нарушить опокой« 
ствие.

Коллектив вагонного участка 
доказал, что ему по силам вы« 
пускать вагон из годового ремон« 
та за четыре часа. Так как же! 
можно мириться с тем, что лю« 
ди, возглавляющие коллектив* 
пятятся назад, вместо того, что« 
бы идти вперед и вести за собой’ 
других? Как можно позволить,- 
чтобы решение важной государ« 
ственной задачи ставилось в за« 
висимость от того, желает тов* 
Чуркин выдерживать уплотнен« 
ный график или не желает?

Да и не в одном Чуркине' 
дело.

Неужели ни в Егоршинском 
отделении, ни в Управлении до
роги никаких размышлений не 
вызвало старое положение, к ко
торому вернулись вагонники 
после трехмесячного взлета? На
до говорить о равнодушии, о хо
лодности, которым не может 
быть никаких оправданий. Дав
но пора было бить тревогу, искать 
причины и виновников напле
вательского отношения к нова
торской инициативе. И сделать 
это должна была раньше всех 
вагонная служба дороги.

Но нет. Там до сих пор уми
ляются прежними заслугами. 
Старая слава, оказывается, все 
еще освещает фигуры руководи
телей Егоршинекого участка.

Стоило заговорить с замести
телем начальника службы И. М. 
Симоновым о последователях 
львовских вагонников, и он пер
вым назвал депо Егоршино; как 
будто разговор происходил не в 
конце октября, а в мае, когда 
егоршинцы гремели по всей до
роге.

Между тем Павлу Марковичу 
лучше, чем кому-либо, известно, 
что в Егоршино уже четвертый 
месяц не выдерживают даже 
плановых сроков выпуска ваго
нов. В службе видят, что месяц 
от месяца показатели все хуже, 
что уплотненным графиком 
там, попросту говоря, и не 
пахнет. Но все равно при каждом 
удобном случае вагонное депо

... Позабыли и бросили.
Рис. Г. ЛЯХИ ПЛ.

Егоршино — первый пример, 
Кому нужны такие самоуспо- 
каивающие разговоры, к чему 
заниматься самообманом?

Начальнику Свердловской до
роги тов. Оборотову следует 
спросить с руководства вагонной 
службы Егоршинекого отделения 
и вагонного участка за то, что 
там загубили важное государ
ственное дело.

Передовой метод годового ре
монта вагонов должен распрост
раниться широким фронтом по 
всем депо дороги. Надо добиться, 
чтобы это были не отдельные 
эпизоды, а система, закон рабо
ты каждого вагонного участка, 

। каждого депо,
Р. ФРУМОВ.



За творческую работу 
инструкторов райкомов

Пятидесятилетие первой русской революции

Нынч? летом обком комсомола 
провел ряд кустовых семинаров 
инструкторов райкомов комсомола 
по зонам МТС. Эти семинары по
казали, что инструкторы накопи
ли богатый опыт работы, что во 
Многих районах перестройка ап
парата райкомов прошла не фор
мально, а по-деловому. Инструк
торами райкомов в большинстве 
своем работают способные, гра
мотные активисты, любящие свое 
дело. Многие из них, создав во
круг себя крепкий комсомоль
ский актив, сумели приблизить ру
ководящую деятельность райкома 
рЛКСМ к первичным организа
циям.
. И все же есть необходимость 
поговорить об инструкторах. 
Ведь многие из них и сейчас про
должают искать пути, по которым 
наиболее целесообразно строить 
свою работу.

Основной недостаток многих 
инструкторов, который мешает им 
быть настоящими вожаками мо- 
додежи, состоит в том, что они 
не умеют самостоятельно решать 
вопросы, мало проявляют инициа
тивы и действуют чаще всего по 
заданиям. Выполнит такой ин
структор поручение райкома и 
ждег, когда же дадут другое. По 
такому принципу продолжитель
ное время работали инструкторы 
Таборинского райкома комсомо
ла Николай Степунов и Сергей 
Шимук. Вызовет их к себе сек
ретарь райкома тов. Храмцов, 
даст задание, и они уезжают. 
Выполнив, возвращаются и докла
дывают: так, мол, и так. Что-де
лать дальше? Могла ли их дея
тельность принести какие-нибудь 
существенные результаты? Конеч
но, нет: в любом деле надо про
являть творчество.

Нельзя, разумеется, оправды
вать и райкомы, которые «не дают 
воли» своим инструкторам. Но 
верно и другое, что самостоятель
ность в работе должны воспиты
вать в себе сами инструкторы. 
Это подтверждает весь опыт ра
боты инструктора Краснополян
ского райкома ВЛКСМ Геннадия 
Голубева. Он ведет свою работу 
совершенно по-иному. Познако
мившись с комсомольскими орга
низациями своей зоны, Геннадий 
увидел, что в одних комсомоль
ских организациях дело идет луч
ше, в других — хуже. И там, где 
больше всего нужна была его 
помощь, Геннадий начал, засу
чив рукава, помогать активу. 
Раньше всех его внимание при
влекли колхозы «Родина» и 
«Урал», где молодежь и комсо
мольцы слабо участвовали в кол
хозном производстве. Побывав 
в колхозе «Урал», Голубев по
советовался и решил создать 
звенья по выращиванию кукуру
зы. Так и сделал. И что же? 
Прошло немного времени, и в 
колхоз «Урал» приехали посмот
реть работу кукурузоводческих 
звеньев комсомольские активисты 
соседнего колхоза.

Геннадий постарался и это со
бытие заставить служить опреде
ленной цели. Он дал возможность 
комсомольцам и молодежи сосед
него' колхоза убедиться, что при 
хорошей организации дела мож
но добиться хороших результа
тов. Не случайно после этого по
сещения между комсомольскими 
организациями колхозов завяза
лась т°сная связь, а впоследствии 

одиннадцать молодых колхозни- ■ 
ков колхоза «Родина» были на- | 
граждены похвальными листами I 
райкома ВЛКСМ, а комсомольцы | 
колхоза «Урал» выступили ини
циаторами соревнования по заго
товке кормов.

Так инструктор райкома по 
своей инициативе внес интересное 
содержание в работу колхозных 
комсомольских организаций.

Большое внимание в своей дея
тельности Геннадий уделяет росту 
рядов ВЛКСМ- Наблюдая, он 
убедился, что комсомольская ор
ганизация крупного колхоза име
ни Буденного из-за своей мало
численности не в состоянии охва
тывать своим влиянием всю кол
хозную молодежь. Геннадий не
сколько раз побывал в колхозе, 
помогал проводить открытые ком
сомольские собрания, молодежные 
вечера, беседы. Вскоре в комитет 
комсомола начали поступать за
явления, и сейчас колхозная ор
ганизация насчитывает 68 ком
сомольцев! Это — прекрасный 
итог, появившийся в результате 
творческого отношения к делу 
Геннадия Голубева.

Некоторые инструкторы думают, 
что если проявлять самодеятель
ность, то не следует планировать 
свЬю работу. Так и поступают.

Одни инструкторы дополняют 
своими предполагаемыми меро
приятиями общий план райкома, 
другие — вообще ничего не пла
нируют. И то и другое непра
вильно'. Неправильно хотя бы по
тому, что объем работы инструк
тора настолько большой, органи
заций так много, что без плана 
немудрено увлечься одним и со
всем забыть про другое.

Правда, абсолютное большин
ство инструкторов сейчас строит 
свою работу по плану. Но за
глянуть в эти планы стоило бы. 
Многие из них страдают фор
мализмом, составляются наобум. 
Возьмем такой факт. Глав
ное в работе инструктора — ин
структирование, учеба, воспита
ние комсомольского актива. К со
жалению, очень трудно встретить 
в планах инструкторов пункты об 
этом участке Деятельности. О чем 
это говорит? Опять-таки об отсут
ствии самостоятельности, творче
ства в работе.

Однако, требуя от инструкто
ров самостоятельного решения 
вопросов, райкомы обязаны на
правлять их работу, учить, вос
питывать. А между тем в ряде 
районов инструкторов даже не 
приглашают на аппаратные сове
щания райкомов. Это не меньшая 
ошибка, чем та, которую допу
скал Таборинский райком, толкая 
инструкторов действовать только 
по указке райкома. Из-за полно
го невнимания Ленского рай
кома комсомола инструктор Ни
колай Шуляков часто занимается 
случайными, не главными делами.

Сейчас, во время районных 
конференций, многие инструкторы 
райкомов получат первую оцен
ку за ту работу, которую они 
успели провести с момента изме
нения структуры райкомов.

Важные выводы из критики на 
районных конференциях должны 
сделать для себя и райкомы, и 
сами инструкторы.

А. ЛАПТЕВ, 
инструктор Свердловского 

обкома ВЛКСМ.

Площадь имени
1995 года

Площадь имени 1905 года... 
Кому из жителей Свердловска 
или побывавших в нем хотя бы 
короткое время не известна эта 
большая и одна из самых краси
вых площадей города. В дорево
люционное время она называлась 
Кафедральной.

Не только другое название, но 
и совершенно другой вид имела 
эта площадь в те далекие годы. 
Здесь было расположено большое 
каменное здание Кафедрального 
собора, занимавшее значительную 
часть площади. «Отцы города» — 
заводчики, толстосумы-купцы и 
прочие богачи нисколько не забо
тились о благоустройстве города. 
Во время дождей непролазная 
грязь была здесь самым обычным 
явлением. На том месте, где сей
час находится здание городского 
Совета, тянулись ряды Гостиного 
двора.

Здесь, на площади, с самого 
начала революционных выступле
ний пролетариев Урала 1905 года 
проходили под руководством 
большевиков мощные демонстра
ции, многолюдные митинги, бои 
рабочих - Екатеринбурга с поли
цией и казаками.

После успешно проведенной 
первомайской демонстрации боль
шевики Екатеринбурга подготови
ли на 6 мая 1905 г. (19 мая по 
новому стилю) еще более мощ
ную демонстрацию. Эта крупней
шая в 1905 году демонстрация 
екатеринбургских рабочих нача
лась с многолюдного митинга на 
Кафедральной площади. По при
зыву комитета большевиков за
бастовали рабочие крупнейших 
заводов города. Вскоре после по
лудня забастовщики стали соби
раться к центру города. Никакой 
трибуны на площади не было, 
ораторы один за другим высту
пали с своеобразной живой три
буны: их поднимали над головами 
собравшихся сильные руки рабо
чих. В ряде мест площади груп
пы молодежи подняли красные 
флаги.

«Крамольные» речи ораторов, 
непрерывное тысячеголосное «Да 
здравствует свобода, долой само
державие!» не на шутку напугали 
местные власти. В самом центре 
Екатеринбурга, на Кафедральной 
площади — традиционном месте 
гуляний и катаний местной зна
ти—простые рабочие вели себя 
как подлинные хозяева!

После митинга началась демон
страция. Демонстранты шли по 
Главному проспекту (ныне улица 
имени Ленина), направляясь к 

Свердловчане назвали площадь гордым именем славного 1905 года...

западной части го
рода, к Верх-Исет- 
скому бульвару. 
Колонны демон
странтов растяну
лись на два квар
тала (от Кафед
ральной площади 
до улицы Москов
ской), то там, 
то здесь мелькали 
красные флаги, 

раздавалось пение «Варшавянки», 
«Марсельезы» и других револю
ционных песен. Полиция оказа
лась бессильной перед лицом 
грозной для царизма народной 
демонстрации.

Подойдя к началу Верх-Исет- 
ского бульвара, демонстранты 
соединились с шедшей навстречу 
им колонной визовских рабочих, 
и здесь снова начался митинг. 
Всего в митингах и демонстра
ции в этот день участвовало бо
лее 12 тысяч человек.

Как отмечается в «Истории 
ВКП(б). Краткий курс», по всей 
России «в течение всего мая не 
прекращались стачки и демон

Такой была Кафедральная площадь в Екатеринбурге...

Я

страции. В майских стачках по 
России участвовало более 200 ты
сяч человек». Забастовка и демон
страция в Екатеринбурге были 
одними из самых крупных проле
тарских выступлений этого вре
мени.

Наступила осень 1905 года. 
Революционное движение в Рос
сии переживало новый, еще более 
мощный подъем. В результате 
Всероссийской октябрьской стач
ки царь был вынужден 17 октяб
ря 1905 года издать манифест, 
в котором обещал народу «не
зыблемые свободы». Но это была 
только уловка.

Большевики Урала, как и боль
шевики всей России, немедленно 
приступили к разъяснению рабо
чим подлинного смысла царского 
манифеста. События этих дней 
в Екатеринбурге тесно связаны 
с Кафедральной площадью. На 
19 октября 1905 года комитет 

большевиков, руководимый Я. М. 
Свердловым, назначил митинг на 
Кафедральной площади. «Утром 
19 октября город был охвачен 
небывалым оживлением... На пло
щади, где предполагался митинг, 
собралось много народу. Члены 
партии (большевиков. — С. Л.), 
часть комитетчиков были на пло
щади. Готовили трибуны из пу
стых ящиков. Боевая дружина, 
организованная в Екатеринбурге 
летом 1905 г., получила распоря
жение комитета охранять поря
док на митинге, охранять орато
ров», — вспоминает участница 
этих событий К. Т. Новгород
цева-Свердлова.

Но -ие дремали и враги рево
люции. Для срыва большевистско
го митинга и организации погро
ма власти подготовили банды 
«черной сотни». Вооруженные ду
бинами, ножами и другим ору
жием, черносотенцы собирались 
на улицах, примыкающих к пло
щади, выжидая удобного момен
та для нападения. Когда в начале 
митинга на трибуну поднялся 
Я. М. Свердлов и начал речь, 
черносотенцы с криками броси

лись к трибуне, стремясь убить 
руководителя уральских больше
виков. Однако боевая дружина 
большевиков оказала сопротивле
ние. Выстрелы боевиков ошело
мили нападавших и заставили их 
отступить. Но силы были нерав
ны, так как рабочие крупнейшего 
в городе Верх-Исетского завода 
не подоспели на митинг.

Пользуясь замешательством
черносотенцев, большевики под 
руководством Свердлова отступи
ли в полном порядке, и митинги 
были проведены по предприятиям.

В память революционных со
бытий 1905 года свердловчане 
после Великой Октябрьской со
циалистической революции пере
именовали Кафедральную пло
щадь, назвав ее гордым именем 
славного 1905 года.

С. ЛИВШИЦ.
научный сотрудник музея 

Я. М Свердлова.

Седьмой пленум 
обкома ВЛКСМ

На днях состоялся VII пленум Свердловского обкома ВЛКСМ 
Пленум обсудил вопрос «0 ходе подготовки к обмену комсомоль
ских билетов в областной комсомольской организации». В обсуж
дении доклада секретаря обкома ВЛКСМ тов. Саплянова приняли 
участие секретарь Свердловского горкома ВЛКСМ тов. Пономарев, 
Каменска-Уральского — тов. Верещагин, Асбестовского — тов. 
Фадеев, Кировградского — тов. Максимчук и другие.

По обсужденному вопросу пленум принял развернутое поста
новление.

Пленум решил провести очередную областную конференцию 
15—16 декабря 1955 года.

Пленум решил также организационный вопрос. В связи с пе
реходом на партийную работу, пленум освободил тов. Важенина 
от обязанностей первого секретаря. Первым секретарем обкома 
ВЛКСМ избран тов. Сафронов В. В.

дых рабочих куз- Люблю работу пропагандиста
печного цеха ' что знания эти
Уралмашзавода записалась в 
этом году в кружок по изучению 
биографии Владимира Ильича 
Ленина. Слушатели помогли мне 
разработать план занятий круж
ка. Мы старались построить его 
так, чтобы изучаемый материал 
был тесно связан с жизнью, с 
сегодняшним днем нашей страны, 
нашего города, нашего завода. В 
плане предусмотрены экскурсии 
в музеи, по историческим местам 
Свердловске. Заводской комитет 
комсомола организовал во Дворце 

культуры имени Сталина в по
мощь слушателям кинолекторий 
«Жизнь и деятельность Владими
ра Ильича Ленина». Мы прослу
шаем лекции, посмотрим фильмы 
«Ленин в Октябре», «Ленин в 
1918 г.», «Юность Максима»,
«Возвращение Максима» и дру
гие. Это, безусловно, поможет 
нам в учебе, облегчит усвоение 
материала.

Я люблю свою пропагандист
скую работу. Она увлекает меня, 
обогащает новыми знаниями и 

передаю другим. А нынче к тому 
же я училась на курсах пропа
гандистов, где получила серьез
ную подготовку, узнала много но
вого.

Мне очень хочется, чтобы слу
шателям кружка, которым я ру
ковожу, было интересно на за
нятиях, чтобы они еще больше 
полюбили и узнали вождя рево
люции—великого Ленина.

И. БЕЛЫХ, 
пропагандист 

комсомольского кружка.



Й. БЕЛЯЕВ

Чем-то схож был поход 
с наступленьем —

Тяжело было очень идти:
Аммонит подложив 

под коренья,
Убирали мы сосны с пути.
Здесь упорство природы 

равнялось
Боевому упорству людей.
Ведь не зря же потом 

удивлялись
Люди сказочной силе своей!

1Ны когда-то вперегонки 
Бегали по тропкам: 
Ты была тогда девчонкой, 
Школьницею робкой.
Я ловил тебя за руки 
Смело, не робея...
Отчего теперь-то вдруг я 
Подойти не смею?
Поздороваться стесняюсь, 
Ты не будь в обиде: 
Красоту твою я, каюсь, 
В первый раз увидел!

------- ©--------

НА ОДНОМ ДЕРЕВЕ 
19 СОРТОВ ЯБЛОК

Восемнадцать лет тому назад 
я закладывал свой сад. Очень 
трудно было тогда достать са
женцы. Местных сортов на Урале 
не было. Это навело меня на 
мысль вывести такие сорта, кото
рые бы переносили уральский 
климат, давали вкусные и 
ароматные плоды.

Как сейчас помню 22 сентября 
1937 года. В этот день в малень
кую грядку я посадил семечки от 
крупных яблок. На _ следующий 
год в мае зазеленели дружные 
всходы. Путем тщательного отбо
ра из 33 сеянцев я оставил два 
деревца. Они прекрасно перено
сили зиму, давали хороший при
рост. Прошло - несколько лет, и 
яблони стали плодоносить. Каж
дое яблоко весило 200 граммов. 
Я вывел также новые сорта виш
ни, четыре сорта крупноплодного 
крыжовника и другие.

Большое внимание я уделяю 
прививкам. В моем саду посаже
но 25 деревьев, на которых 43 
сорта. На некоторых деревьях по 
пять—шесть сортов и на одном 
из них—19, причем все деревья 
дают вкусные плоды.

П’' ты моего сада как в про- 
шлс так и в этом году были 
представлены в павильоне «Урал» 
на Всесоюзной сельскохозяйствен
ной выставке.

П. АЛЕКСАНДРОВ, 
садовод-любитель.

Читатели сообщают ~~

Хорошие дела
Подарок

В колхозе «Родина» негде 
было собраться молодежи 
после трудового дня: негде 
провести комсомольское со
брание, отдохнуть. Не было 
ни клуба, ни избы-читальни. 
Исполком райсовета выделил 
средства на строительство 
клуба. Но во время убороч
ной кампании все силы были 
брошены на спасение выра
щенного урожая, и работы 
по строительству разворачи
вались слишком медленно.

Тогда комсомольцы решили 
помочь в строительстве клу
ба. Вечерами, после работы, 
они стали приходить на 
стройку во главе с секрета
рем комсомольской организа
ции Геннадием Хохловым. 
Расчистили территорию, от
веденную под сад, поставили 
столбы для изгороди, органи
зовали подвозку кирпича. 
Сейчас клуб готов. Комсо
мольцы и молодежь взяли на 
себя обязательство открыть 
его к 38-й годовщине Велико
го Октября.

В день открытия силами 
художественной самодеятель
ности будет дан концерт.

Хороший праздничный по
дарок готовит молодежь свое
му колхозу. Г. ФЛЯГИН, 

секретарь Краснополянско
го райкома ВЛКСМ.

Своими руками
Арамильская территориаль

ная комсомольская организа
ция провела воскресник по 

Интересный утренник, посвященный столетию со дня рождения великого 
преобразователя природы И. В. Мичурина, проведен в свердловской средней 
школе Ла 76. Ученица десятого класса Рина Лосева сделала доклад о жизни 
и деятельности Мичурина. Шестиклассница Вера Быкова выступила с докла
дом «Лечебное яблоко». На утреннике были исполнены «Песня мичуринцев» и 
прочитаны стихи о Мичурине. Особенно тепле встретили ребята исполнителей 
сатирических инсценировок.

На снимке: Ира Белоусова и Юра Вахнов в инсценировке «Павлиний 
глаз», высмеивающей руководителя юннатского кружка, возомнившего себя 
всезнайкой. Текст и снимок Ж. БЕРЛАНДА.

подготовке к зиме районного 
Дома культуры.

В течение дня комсомольцы 
перевезли и уложили 30 кубо
метров дров, очистили от му
сора после ремонта площад
ку около Дома культуры.

Этот хороший почин следо
вало бы подхватить другим 
комсомольским организациям 
района, где клубы нуждаются 
в комсомольской заботе.

Е. РОСТОВЩИКОВА.

К спортивной 
зиме

На лыжной базе в Цен 
тральном парке культуры и 
отдыха имени Маяковского 
собрались лыжники второго 
курса Свердловского техни
кума физкультуры. На этот 
раз в их чемоданчиках вме
сте с обычной спортивной 
формой лежали инструменты. 
Когда была окончена обыч
ная поверка, преподаватель 
Валерий Иванович Уженцев 
объявил перед строем:

— Сегодня по плану — ре
монт лыжного инвентаря.

Работа нашлась для всех: 
кто разбирал по номерам лы
жи, кто осматривал и состав
лял их. Девушки смазывали 
дегтем лыжные ботинки, а 
более опытные лыжники-раз
рядники Четв^ркин, Дунаев, 
Герасимов чинили крепления.

В дружной работе время 
пробежало незаметно, за два 
часа учащиеся подобрали и 
отремонтировали 150 пар 
лыж. В. ЧЕМПЯКОВ.

Туристская 
пионеров и

Туристские походы и экскурсии 
расширяют кругозор учащихся, 
обогащают их полезными навы
ками, новыми сведениями в раз
личных областях знаний. Поэто
му два года подряд Свердлов
ская областная детская экскур
сионно-туристская станция с пио
нерами и школьниками Свердлов
ской области проводила звездные 
туристские походы по изучению 
родного края.

Не бесстрастными наблюдате
лями природы, а ее пытливыми 
исследователями шли юные тури
сты на областные слеты. Учащие
ся Красногвардейской средней 
школы, выполняя поручения -ис
полкома Зайковского райсовета, 
нашли строительные материалы, 
имеющие промышленную цен
ность. Юные туристы ирбитской 
средней школы № 1 и нижне
тагильской № 42, следуя по сво
им маршрутам, проводили обще
ственно-полезную работу в кол
хозах: заготавливали силос, про
палывали посевы.

В то же время недостатком 
звездных походов было то, что 
они нередко принимали не позна
вательный, а чисто спортивный 
характер. Необходимо было ис
кать новые формы массовой 
краеаедческо-исследовательской ра
боты с детьми, которые помог
ли бы более последовательно и 
планомерно изучать родной край 
по заданиям детской экскурсион
но-туристской станции и научно- 
исследовательских организаций 
нашей области.

С этой целью первого ноября 
1955 года со всеми школами, дет
скими домами и домами пионе
ров нашей области детская ту
ристская станция организует но
вое массовое мероприятие «ту
ристскую экспедицию пионеров и 
школьников по созданию детско
го краеведческого словаря Сверд
ловской области».

«Детский краеведческий сло
варь» будет включать словарь 
экскурсионных объектов и ту
ристских маршрутов, наиболее 
характерных для каждого города 
и района, а также содержать 
краткие их описания. Словарь 
должен быть создан в течение 
1955-56 учебного года и подго
товлен к печати к сороковой го
довщине Великой Октябрьской 
социалистической революции.

По следам наших выступлений

В номере от 25 сентября была 
помещена статья «Забыты — 
заброшены», где указывалось на 
бесхозяйственное отношение ру
ководителей завода «Пневмострой- 
машина» к оборудованию.

Партийное бюро завода на своем 
заседании рассмотрело вопрос, 
поднятый газетой, и считает 
критику газеты «На смену!» пра
вильной. Бюро предложило

экспедиция
школьников

Исследовательская работа уча
стников экспедиции 1955-56 
учебного года сведется к следую
щему. Юные краеведы-туристы 
выявят в своем районе, городе, 
селе наиболее характерные для 
родного края экскурсионные объ
екты и туристские маршруты, об
следуют их, а потом соберут о 
них достоверный и полноценный 
краеведческий материал. Затем 
нужно будет заполнить экскур
сионно-туристские карточки на 
каждый выявленный объект и 
«паспорт туристского маршрута» 
на каждый обследуемый марш
рут.

Такая исследовательская рабо
та в школах Свердловской обла
сти частично уже проводилась. 
Например, в Нижне-Салдинском 
районе юные туристы семилет
ней школы № 4 под руководст
вом преподавателя В. И. Белова 
в прошлом учебном году занима
лись исследованием окрестностей 
своего, района и составили экс
курсионную картотеку.

Такую же работу провели ир
битская средняя школа № 1, 
Нижне-Тагильский детский дом 
Уралвагонзавода и Камышлов- 
ский детский дом.

В экспедиции будут участво
вать все средние и семилетние 
школы, детские дома и дома 
пионеров. По заданиям областно
го штаба экспедиции им необхо
димо заполнить в альбоме-эста
фете экскурсионно - туристские 
карточки на пять объектов. Ма
териал для заполнения готовят 
кружки по поручению школы, 
детского дома, Дома пионеров.

С 1 ноября альбом-эстафета 
начинает движение по маршруту 
своего района и города. Кружки, 
заполнившие экскурсионно - ту
ристские карточки в альбом-эста
фету, получают право участия в 
девяностокилометровом походе на 
районный или городской слет 
«Здравствуй, лето!»

Ценный краеведческий мате
риал, который соберут школы, 
детские дома и дома пионеров, 
в дальнейшем може.т быть поло
жен в основу создания интерес
ного детского краеведческого 
словаря Свердловской области.

Л. ИЛЬИНА, 
директор областной детской 

экскурсионно-туристской 
станции.

главному инженеру завода тов. 
Пермякову и директору тов. Се
мененко потребовать от главного 
механика и начальника ОКСа 
ликвидации всех недостатков в 
течение октября—ноября месяцев 
текущего года, возложив на 
главного механика и начальника 
ОКСа персональную ответствен
ность за содержание оборудова
ния на заводе.

Любители „роскошной жизни“
Ему восемнадцать лет. Но в 

вялых движениях, потухших гла
зах—усталость, равнодушие со
рокалетнего, «прожегшего жизнь» 
мужчины. Светлые волосы уныло 
сникли на бледный лоб. Чтобы 
откинуть их, надо пошевелиться, 
сбросить оцепенение. А это труд
но. И Владимир продолжает си
деть, не меняя позы, опустив 
плечи, прикрыв глаза. Он не та 
дремлет, не то слушает приемник. 
Но вот музыка смолкает. Провер
ка вр«"«ени... Два часа.

Вл мир продолжает сидень. 
Снова музыка, передача «Запом
ните песню», еще какая-то пере
дача, музыка, и диктор опять 
объявляет время: три часа. Вла
димир, чуть пошевелившись, меня
ет позу и продолжает сидеть.

Три часа двадцать минут. Си
деть надоело. Владимир медленно 
поднимается, выключает прием
ник, скидывает ботинки и «зава
ливается» спать.

Просыпается он вечером, вяло 
ест и до тех пор без дела сло
няется по комнатам огромного 
дома, пока не проснется старший 
брат, не скажет, сонно потягива
ясь и протирая глаза:

— Вовка, пройдемся?..
Тогда Вовка одевает элегантное 

драповое пальто, светлое кепи, 
повязывает шею модным шарфи
ком. Оба рослые, ярко одетые, 
братья выходят на улицу.

А возвращаются они глухой 
ночью. Элегантное пальто в гря
зи, кепи еле держится на вскло
коченной шевелюре, беспомощно 
болтается модный шарфик. Обла
датель этих красивых вещей не
вменяем, Его с трудом ведет 
старший брат, сам, впрочем, еле 
стоящий на ногах.

Опомнившись в домашней об
становке, братья буйствуют: кри
чат, ругаются, дерутся и, устав 
от всего этого, засыпают до полу
дня. А потом — все сначала.

Вы думаете, так безобразно 
проводят они свой отпуск? Ничуть 
нет. Владимир Капкин и Сергей 
Рыжков вообще не работают. То, 
о чем рассказано выше, — их 
повседневное и единственное за
нятие.

Родных, соседей, даже посто
ронних людей возмущает, тре
вожит никчемность жизни этих 
двух молодчиков. А их самих — 
ничуть. Сергей прикрывается ра

нениями, получен
ными на фрон
тах Отечественной 
войны: «Заслу

жил, — говорит, — завоевал себе 
право роскошно жить...» Влади
мир прикрывается... примером 
старшего брата, повторяет за 
ним: «Кто запретит жить роскош
но?..»

Вот так «роскошно» и живут 
братья-друзья. Оба они пол
ностью на иждивении матери. Оба 
имеют детей. Да, оба! (Владими
ру — восемнадцать лет, а сыну— 
второй год). Имеют и ничуть не 
заботятся о них. Сергей бросил 
жену с ребенком, Владимир даже 
не зарегистрировал свой брак с 
молоденькой квартиранткой и вы
нудил ее отвезти сына в дерев
ню, к родственникам.

Младший брат видит в Сергее 
нечто вроде эталона, по которо
му следует строить жизнь, а 
Сергей сознательно не развенчи
вает себя.

— Пусть,, — говорит он в 
хмельном угаре, — пусть живет, 
как я. Пусть почувствует...

Владимир, конечно, «почув
ствует», он поймет, что эталон 
оказался не тем, оказался иде
альным Образцом худшего, но не 
лучшего. Только когда это слу
чится?.. .

Сейчас он—юный бездельник, 
пьяница, развращенный человек. 
Давным-давно окончил Капкин 
четыре класса, пробовал работать 
на заводе, но за прогулы был 
уволен. Вообще желания и по
требности работать он не испы
тывает, как не испытывает и 
тяги к учебе.

— Вот музыкой бы запяться,— 
мечтательно говорит он в лучшие 
свои минуты. — Музыку я люб
лю...

Но «заняться музыкой» Влади
мир хочет только частным обра
зом, получая уроки на дому. 
Старший брат поощрительно от
носится к этой «слабости» Вла
димира. Он иногда слушает его 
игру и полностью одобряет наме
рение брать уроки у лучшего 
в городе преподавателя. Но даже 
это «благое» намерение так и 
остается неосуществленным.

Вот коротко о том, как вольгот
но живут в родительском доброт
ном, просторном доме, только что 
выстроенном на одной из улиц 
в районе Верх-Исетского завода, 
два молодых человека. Вот ко
ротко история о воспитании стар
шим, тридцатилетним братом 
младшего.

История отвратительная... Она 
известна многим близким и даль
ним знакомым братьев, работни

кам милиции, с которыми случа
лось им сталкиваться, комсомоль
цам Октябрьского района, задер
жавшим однажды пьяных Влади
мира и Сергея на патрулируемой 
комсомольским постом улице. 
Никто из этих людей не отнесся 
равнодушно к элегантным прожи
гателям жизни. Их убеждали, ру
гали, просили... Им очень ярко 
рисовали две будущности: не
легкую, трудовую, но интересную 
и целеустремленную и пустую, 
никчемную, бесполезную. Им по
могали устроиться на работу, 
пытались вовлечь в учебу. Бес
полезно...

— Кому какое дело до нас, — 
любят говорить Сергей и Влади
мир, отстаивая за собой право 
такой вот «роскошной» жизни.

Мы — сами по себе...
Нет, не могут жить «сами по 

себе» люди в нашем советском 
обществе. Не имеют они мораль
ного, гражданского права пьянст
вовать, бездельничать, прожигать 
жизнь? Они в ответе перед об
ществом за свои поступки. В от
вете за свою никчемную жизнь, 
за искалеченную юность брата 
бывший закройщик швейной ма
стерской № 8 Сергей Рыжков.

Эл. БАДЬЕВА.
Свердловск.



БЕСЕДЫ НА ЕСТЕСТВЕННО-НАУЧНЫЕ ТЕМЫ__________________________

Что такое гипноз? .
В борьбе с пережитками про- . 

шлого в сознании людей большое 
значение имеет правильное на
учно-материалистическое понима
ние всех явлений природы, осо
бенно тех, которые, на первый 
взгляд, кажутся странными, «за
гадочными».

Именно к этой категории отно
сится явление гипноза, сущность 
которого, сравнительно недавно 
раскрытая наукой, известна еще 
далеко не всем.

Внешняя картина гипноза зна
чительно отличается от состояния 
обычного сна. Один человек под 
влиянием определенных слов и 
воздействий другого погружается 
в своеобразное состояние. Чело
век, с одной стороны, как будто 
спит, причем в глубоких стадиях 
гипноза может даже не пони
мать, что происходит кругом. Од
нако, с другой стороны, он слы
шит слова гипнотизера, может 
выполнять его указания, отвечать 
на вопросы.

В основном можно выделить 
три особенности состояния гипно
за. Во-первых, это наличие так 
называемого «раппорта», т. е. свя
зи с гипнотизером при снижении 
или даже отсутствии восприятия 
других раздражений. Во-вторых, 
это особенности состояния мышеч
ной системы. Так, если в на
чальной, первой стадии гипноза 
имеется лишь расслабление мыщц 
и чувство приятного оцепенения 
в них, нежелания двигаться, то 
во второй стадии («гипотаксия») 
человек словно «отключает» от 
себя мышцы, теряет власть над 
ними, при этом его рука, подня
тая гипнотизером, остается в том 
же положении длительное время 
без выраженного утомления. На
конец, в самой глубокой, третьей 
стадии гипноза («сомнамбулизм») 
удается, с одной стороны, при
вести мышцы в состояние как бы 
«одеревенелости», они становятся 
настолько твердыми, что загип
нотизированного можно положить 
затылком на спинку одного сту
ла, пятками — на спинку другого, 
и он будет сохранять такое по
ложение, даже если гипнотизер 
становится ему на грудь. Но в 
данной стадии можно вызвать и 
активность мышечной системы, 
тогда загипнотизированный хо
дит, выполняет различные указа
ния гипнотизера.

В-третьих, особенностью гип
ноза является возможность вну
шений. Слова гипнотизера могут 
оказывать влияние не только на 
настроение человека, но и на та
кие особенности организма, кото
рые не подчинены воле (напри
мер, улучшение сна, устранение 
головной боли и т. д.). В стадии 
сомнамбулизма можно словесным 
внушением вызывать явления 
типа галлюцинаций. Так, загип
нотизированному говорят, что он 
находится в саду, — и человек 
ведет себя соответствующим об
разом. На лице его выражается 
чувство удовольствия, он нюхает 
воображаемые цветы.

Все эти особенности гипноза 
долго были неясными для науки, 
а потому порождали ряд суевер
ных, мистических толкований.

Одним из первых, кто научно 
подошел к пониманию гипноза, 
считается английский хирург 
Брэд. В 1843—1846 гг. он выпу
стил две книги, в которых ука
зывал, что гипноз — это явление, 
родственное сну и не заключаю
щее в себе ничего сверхъестест- 
венно.го. Надо подчеркнуть, что в 
те же годы опыты по изучению 
гипноза проводил Ф. Энгельс, 
описавший их много лег спустя 
в статье «Естествознание в мире 
духов». Энгельс убедительно ра
зоблачил идеалистические пред
ставления о гипнозе.

В последующие годы гипноз 
изучался рядом крупных ученых. 
Однако лишь труды И. П. Пав
лова позволили всесторонне разо
браться в сущности этого явле
ния. Великий ученый подробно 
изучил процессы возбуждения и 
торможения, лежащие в .основе 
работы мозга. Процессы эти 
сложно взаимодействуют друг с

другом. В одних случаях они мо
гут растекаться на соседние уча
стки мозга (так называемая «ир
радиация» нервных процессов), 
в других случаях — один процесс, 
например, возбуждение, возник
нув в определенном нервном цент
ре, вызывает в соседних центрах 
как бы пояс _ противоположного 
процесса — торможения (так на
зываемая «индукция» нервных 
процессов). Не случайно, если 
мы, например, увлечены чтением, 
то можем не услышать слов, об
ращенных к нам. Очень важным 
для понимания гипноза явилось 
учение И. П. Павлова о сигналь
ных системах. Для животного 
сигналами об окружающем мире 
являются лишь непосредственные 
раздражения органов чувств — 
вид различных предметов, звуки, 
запахи. У человека же, помимо 
этого, существует вторая система 
сигналов — словесная, при этом 
слово для- человека — не только 
звуковой, но и смысловой раз
дражитель. В слове «дом», на
пример, обобщены представления 
о всех домах, виденных нами в 
жизни, в слове «река» — все 
виденные реки и т. д. Это по
зволяет людям постигать общие 
свойства различных предметов, 
причинную связь явлений. Слово 
в ходе жизни связывается с раз
личными не тоЛько внешними, но 
и внутренними раздражениями, 
с различными процессами жизне
деятельности.

Как же объясняется гипноз с 
позиций учения И. П. Павлова?

Гипноз — это частичный сон. 
При обычном сне процесс тор
можения растекается по всей ко
ре головного мозга (высший от
дел нервной системы) и по ряду 
нижележащих отделов мозга. При 
гипнозе же торможение захваты
вает кору моз;а не полностью и 
не опускается ниже; в коре мозга 
остаются бодрствующие «сторо
жевые» пункты. Этим и объяс
няются все особенности гипноза.

«Раппорт»., связь с гипнотизе
ром, сохраняется потому, что оста
ется «сторожевой пункт», воспри
нимающий сигналы, которые идут 
от гипнотизера. Сходное явление 
отмечается и у животных. Так, 
у осьминога во время сна одно 
из щупальцев совершает медлен
ные движения над головой жи
вотного. Осьминог не чувствует 
сильных воздействий на другие 
части тела, но мгновенно просы
пается от прикосновения к этой 
«дежурной» ноге. Примером «сто
рожевого пункта» у человека вне 
гипноза является сон матери у 
постели ребенка. Она может не 
слышать довольно громких по
сторонних звуков, но малейший 
шорох, исходящий от ребенка, 
будит ее.

Особенности состояния мышеч
ной системы в глубоких стадиях 
гипноза зависят от того, что в 
одних случаях, ввиду неполного 
торможения коры мозга, двига
тельная область (лобно-теменная) 
оказывается незаторможенной, 
поэтому человек может выпол
нять различные действия; в дру
гих случаях двигательная об
ласть затормаживается, но тор
можение не распространяется на 
нижележащие отделы мозга, а 
вызывает в этих отделах — по 
закону нервной индукции — уси
ленное возбуждение. Тогда и ока
зывается возможным такое по
вышение тонуса мыщц, плотно
сти их, какого вообще не бывает 
в обычных условиях. Сходное яв
ление можно наблюдать в опытах 
на животных. Так, если у кошки 
перерезать в определенном месте 
головной мозг, то нервные центры, 
управляющие тонусом мыщц, 
также приходят в состояние чрез
мерного возбуждения, и кошка 
«застывает» с выпрямленными 
конечностями и хвостом «трубой»; 
согнуть ей лапу удается лишь с 
большим трудом. Состояние, 
сходное с тем, когда части тела 
загипнотизированного сохраняют 
то положение, которое им при
дают, наблюдается у ряда жи
вотных при испуге. Так, если 
схватить курицу и, резким дви

жением положив на грудь, при
держать в таком положении, — 
она словно оцепенеет на несколь
ко мгновений.

Третья особенность гипноза — 
возможность внушений — объ
ясняется тем, что слова гипноти
зера, возбуждая «сторожевой 
пункт», вызывают, по закону нерв
ной индукции, еще более силь
ное торможение других цент
ров, в том числе тех, которые 
ведают противоположными пред
ставлениями. Отсюда — повыше
ние силы словесных воздействий 
в гипнозе.

Следует подчеркнуть, что сила 
внушения часто значительно пре
увеличивается. Человеку в состоя
нии гипноза нельзя внушить та
ких действий, которые коренным 
образом противоречат его мораль
ным принципам. Науке не из
вестно ни одного случая преступ
ления, совершенного в состоянии 
гипноза. Нечего и говорить, что 
никакой «передачи мыслей» в 
гипнозе не происходит. Гипноти
зер либо словами, либо прикос
новениями и жестами дает за
гипнотизированному понять, что 
именно он имеет в виду.

Гипнотическое состояние, по 
Павлову, представляет одну из 
промежуточных стадий при пере
ходе от бодрствования ко сну. В 
обычных условиях эта стадия 
длится ничтожное время. С по
мощью специальных приемов 
усыпления можно задержать про
цесс на этой стадии. Желание 
человека быть загипнотизирован
ным и вера в то, что он уснет, 
имеют очень большое значение. 
Если проводится серия сеансов 
гипноза, то с каждым последую
щим сеансом гипнотическое 
состояние—по закону образования 
условных рефлексов — наступает 
все быстрее и становится более 
глубоким.

Гипнотизеру не требуется ни
каких особых талантов. «Черные 
глаза» могут помочь ему разве 
лишь в том случае, если человек, 
которого он усыпляет, верит имен
но в черные глаза. Сам по себе 
цвет глаз никакой роли не играет. 
Слова гипнотизера могут вызы
вать сон не только из другой ком
наты или по телефону, но даже 
с патефонной пластинки или маг
нитофонной пленки.

За последние десятилетия гип
ноз находит все более широкое 
применение в медицине. Во-пер
вых, целебное действие оказывает 
само состояние торможения, яв
ляющегося охранительным про
цессом. В гипнозе, благодаря 
индукции вокруг возбужденного 
«сторожевого пункта», торможе
ние других нервных центров мо
жет быть особенно глубоким. Во- 
вторых, лечебный эффект' могут 
оказывать словесные внушения. 
Применяется гипноз при различ
ных неврозах (недержание мочи, 
заикание и др.), при наркоманиях 
(алкоголизм, курение), а также 
при ряде внутренних заболева
ний, имеющих нервную природу 
(гипертоническая и язвенная бо
лезни, бронхиальная астма ит.д.). 
Конечно, восприимчивость разных 
людей к гипнозу различна; сом
намбулизм с первого сеанса встре
чается не часто. Однако для ле
чебных целей это и не требует
ся, так как лечебный эффект не 
зависит от глубины сна.

Поскольку в состоянии гипноза 
имеют место необычные соот
ношения между процессами воз
буждения и торможения, данный 
метод должен применяться толь
ко врачами. Домашние «развле
чения» с гипнозом недопустимы. 
В руках же специалиста, имею
щего медицинское образование и 
хорошо знающего учение И. П. 
Павлова о высшей нервной дея
тельности, сеансы гипноза абсо
лютно безвредны и дают в ряде 
случаев прекрасный лечебный эф
фект.

Таким образом, передовая на
ука не только разрешила загад
ку гипноза, но и поставила это 
явление на службу человеку.

В. РОЗЕНБЛАТ, 
кандидат медицинских наук.

Возле горы Благодать растет 
новая Кушва — социалистиче
ский городок горняков. В цен
тре его недавно закончено строи
тельство Дворца горняков. 
Вчера состоялось его торжест
венное открытие. В этом краси
вом здании г величественными 
белыми колоннами все преду
смотрено для культурного и ин
тересного отдыха. В нем есть 
большой зрительный зал на 600 
мест и малый лекционный на 
250, библиотека и хорошо обо
рудованный спортивный зал. 
Для кружковой работы обору
довано 12 комнат.

Во дворце имеются радиоузел 
и кинобудка с новейшей аппа
ратурой. Вокруг здания разби
вается большой сад.

Хороший подарок получила 
перед праздником Октября мо
лодежь Кушвы!

Снимки В. СМОРОДИНА.

СОСТЯЗАНИЯ БАСКЕТБОЛИСТОВ
Большой интерес у зрителей вы

звали начавшиеся соревнования 
по баскетболу, входящие в зачет 
комплексной спартакиады Сверд
ловска.

От каждого коллектива, высту
пающего по первой группе, уча
ствуют мужская и женская 
команды. Спортсмены окружного 
Дома офицеров одержали победу 
над баскетболистами «Динамо». 
Баскетболистки спортивной шко
лы Орджоникидзевского района 
победили команду «Буревестника». 
Всеобщий интерес вызвала встре
ча мужской команды Орджони
кидзевского района—неоднократ
ного участника первенства СССР с 
баскетболистами «Буревестника», 
составленной в основном из сту*

В часы досуга
ГОЛОВОЛОМКА

7 так, чтобы в одной строке
дважды ни одна цифра не повто
рялась и чтобы сумма простав
ленных цифр по вертикали, го
ризонтали и диагоналям равня
лась 28.

Прислал В. МЕРКУШЕВ.

ПРОВЕРЬ СВОИ ОТВЕТЫ
В № 124. КРОССВОРД. По го

ризонтали: 1. Дёрен, 3. Тропа, 
4. Пчела, 6. Лиса, 7. Румб, 9. Пе
репел, 11. Агат, 12. Гора, 13. Га
зон, 17. Норка, 20. Кочевка, 
21. Волк, 23. Лира, 25. Кашкин, 
26. Крона, 28. Анатом, 30. Тесак, 
31. Крыса, 33. «Бирюк», 35. Окунь, 
37, Клеймо, 39. Кроос, 40. Поро
ша, 41. Сбег, 42. Овод, 43 Таль
ник, 45. Ольха, 48. Лайка, 50. Та
хо, 52. Орда, 53. Огневка, 
54. Сера, 55. Куча, 56. Сурик, 
57. Олифа, 58. Отбор.

дентов Свердловского горного ин
ститута.

Первая половина встречи про
шла при явном преимуществе 
«Буревестника». Вторая полонина 
проходит в напряженной борьбе 
и заканчивается вничью — 62:62. 
Дополнительные пять минут, дан
ные для выявления победителя, 
из-за отсутствия игроков основ
ного состава «Буревестника», уда
ленных за персональные ошибки, 
дают преимущество команде Орд
жоникидзевского района. Она по
беждает со счетом 70:64.

Игры баскетболистов продол
жаются.

Л. ВАЙНШТЕЙН, 
судья соревнований.

ШАРАДЫ
Слог первый мой 
Двух букв соединенье.
И означает он—местоц. .ье.
А слог второй — '•
Из трех букв сочетанье, 
Но в нем завода крупного 

названье.
А в целом я такое утвержденье. 
Которое намерен защищать, 
Доказывать или опровергать.

* * *

Вглядись в простор светил 
небесных,

И ты меня найдешь в созвездии 
весов,

А буквы переставишь — буду 
песней

Звенеть на сотни разных 
голосов.

Прислал М. ГАФАРОВ.

По вертикали: 1. Дуплет, 
2. Ночлег, 3. Таган, 5. Аркан, 
6. Липа, 8. Боек, 9. Парк, 10. Ло
жа, 13. Груша, 14. Озон, 
15. Очерк, 16. Эвенк, 18:" Охра, 
19. Аорта, 21. Вильямс, 22. Кре
кинг, 23. Лысенко, 24. Антипод, 
25. Курок, 26. Канюк, 27. Араке, 
29. Мерка, 32. Весло, 34. Крыло, 
35. Осина, 36. Совка, 38. Обух, 
40. Пора, 43. Тихо, 44. Кора, 
46. Лёсс, 47. Атлас, 48. Ласка, 
49. Коса, 51. Огниво, 52. Окуляр.

Редактор М. ПИЛИПЕНКО.

АДРЕС РЕДАКЦИИ: Свердловск, улица имени Ленина, 49, 4-й этаж, ТЕЛЕФОНЫ: редактора — Д1-28-61, ответственного секретаря — Д1-54-35, отделов: 
пропаганды — Д1-34-22, комсомольской жизни — Д1-44-09, учащейся молодежи, физкультурного — Д1-79-80, писем и массовой работы — Д1-28-61, Газета выходит 
три раза в неделю: в воскресенье, среду и пятницу.

НС53730. Типография изд-ва «Уральский рабочий», Свердловск, ул. им. Ленина, № 49. Заказ № 10693,


