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Мороз не велик – Мороз не велик – 
прогуляться велитпрогуляться велит
Как участники благотворительной Прогулки добра 
протаптывали тропинку до Тёплого озера,  
как учились разводить костёр и угадывали  
местные минералы

Реклама
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Вы тоже можете 
помочь полевским 
детям с диагнозом 
ДЦП
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ИГРА В ОДНИ ВОРОТАЮБИЛЕЙ ВЫСТАВКА
исполняется Северскому трубному 
заводу в 2024 году. С чего начина-
лась история градообразующего 
предприятия, как шло строитель-
ство и кто строил завод, читайте 
на 4 стр.

20 января с 10:00 до 15:00 в ДК СТЗ пройдёт об-
разовательная выставка «Шаг в будущее». В этом 
году выставка посвящена теме профориентации 
«Открой своё будущее». Для гостей подготовлены 
мастер-классы, квесты, деловая игра, презентация 
проектов конкурса «Точка опоры», фестиваль «Ка-
лейдоскоп профессий» и многое другое. 

14 января команда по хоккею с мячом «Северский 
трубник» одержала победу над нижнетагильским 
«Металлургом» с разгромным счётом 19:0. Мячи 
в нашей команде забили Алексей Воробьёв, 
Павел Чучалин, Никита Савин, Дмитрий Сафуллин, 
Вячеслав Мамочкин, Евгений Мехоношин, Дмитрий 
Вахрушев и Иван Грехов.
Это была седьмая игра нашей команды.

ПОГОВОРИМ?
18 января в 19:00

А ну-ка, покажи-ка чемоданчик!

Расскажем о новом просветительском проекте «На день рожде-
ния с чемоданом!», посвящённом 145-летию уральского писателя 
Павла Бажова.

В студии: руководитель народного музея «Малахитовая шкатулка» 
Александр Федосов
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И вновь выбираем 
территории  
для благоустройтва
Начались общественные обсуждения по выбору 
территории для благоустройства в Полевском 
в 2025 году. Для выбора полевчан определены че-
тыре территории:

 парк на ул. Победы за Центром культуры и на-
родного творчества (третий этап благоустройства 
парка, в частности, обустройство детских площадок 
для трёх возрастов: до 3, до 7, до 14 лет),

 общественная территория в районе дома № 52 
на ул. Степана Разина (детская площадка),

– общественная территория в районе дома № 1 
на ул. Ленина (сквер за детской поликлиникой),

 общественная территория в районе дома № 91 
на ул. Володарского (детская площадка).

Сделать выбор необходи-
мо на официальном сайте 
администрации Полевского 
городского округа  в разделе 
«Новости» – «Опросы». Опрос 
называется «Общественные 
обсуждения по выбору обще-
ственных территорий, подле-
жащих благоустройству в первоочередном порядке 
в 2025 году на территории Полевского городского 
округа».

100-тысячная плавка стали 
прошла в ЭСПЦ СТЗ

Отсчёт начался с момента пуска современного элек-
тросталеплавильного комплекса в 2008 году. Юби-
лейный ковш был направлен на разливку заготовок 
диаметром 290 мм для трубопрокатного цеха № 1 
СТЗ. На момент выпуска юбилейного ковша элек-
тросталеплавильный комплекс СТЗ произвёл более 
13 млн 460 тысяч тонн электростали.

– Электросталеплавильный цех СТЗ – 
подразделение высочайшего уровня 
компетенций и производственных 
мощностей, а также важное звено в це-
почке создания продуктов ТМК. Бла-
годаря квалификации коллектива цеха 
предприятие успешно выпускает ста-

бильно высокие объёмы стали, обеспечивая заго-
товкой собственные производственные мощности 
и другие площадки компании. Стотысячная плавка 
электростали – важный рубеж, позволяющий опи-
раться на накопленный опыт и строить уверенные 
планы на будущее, – отметил управляющий директор 
СТЗ Дмитрий Марков.

Творчество Павла Бажова 
зазвучит по-новому
31 января в 15:00 в ГЦД «Азов» пройдёт городской 
фестиваль «Бажовский», посвящённый 145-летию 
со дня рождения П.П. Бажова. В программе празд-
ника:

 книжная выставка «Старых гор подаренье» 
от Централизованной библиотечной системы,

 выставка творческих работ учащихся Детской 
художественной школы «Бажовских сказов дивные 
места»,

 выставка изделий объединения художественной 
обработки камня «Алмазная грань» Центра развития 
творчества им. Н.Е. Бобровой,

 презентация просветительского проекта 
«На день рождения с чемоданом!» Проект предста-
вит руководитель народного музея «Малахитовая 
шкатулка» Александр Федосов,

 выступления творческих коллективов горо-
да: ансамбля народных инструментов «Малахит», 
ансамбля «Вдохновение», детского фольклорного 
ансамбля «Перезвоны» Детской музыкальной школы 
№ 1 и образцового коллектива хореографической 
студии «Зазеркалье» ДК СТЗ,

 презентация и кинопоказ фильма «Как Дёма 
Баклушкин Бажова прочёл» (Фильмофонд),

 викторина по биографии и творчеству П.П. Ба-
жова от Благотворительного фонда «Бажов»,

 интерактивная фотозона с Хозяйкой Медной 
горы и Данилой- мастером.

Организаторы фестиваля обещают, что творчество 
Павла Петровича, представленное в интерпретациях 
разных видов искусства, зазвучит по-новому. Вход 
на мероприятие свободный.

Культурно встретили 
старый Новый год 
В музейном комплексе «Северская домна» во вре-
мя праздничной программы «Старый Новый год» 
прошли экскурсии по выставкам «Первая труба» 
и «Моя ёлочная игрушка».

В фондохранилище Северской домны сохрани-
лось более 200 новогодних экспонатов разных лет 
(увидеть их можно на выставке до конца января). 
Для многих ёлочные украшения стали семейными 
реликвиями, познакомиться с тёплыми воспоми-
наниями известных людей Полевского о новогод-
нем празднике и ёлочных игрушках гости смогли 
на экспозиции.

– Моя ёлочная игрушка – «Часы». 
Насколько старая эта игрушка – 
не знаю. По рассказам мамы, её купи-
ли в магазине «Детский мир» на Ком-
мунистической. Раньше цифры 
и стрелочки светились в темноте. Мы 
с родителями, украшая новогоднюю 

ёлку (живую, колючую, пахнущую свежестью и сказ-
кой), придумывали разные истории про эти часы 
и другие игрушки. Я как заворожённая смотрела 
на часы и всё ждала, что стрелки сдвинутся, – по-
делилась своими детскими впечатлениями предсе-
датель женсовета СТЗ Анна Довгаль.

После знакомства с историей экспонатов гости 
на мастер- классе смогли создать свою оригинальную 
ёлочную игрушку. 

В Полевском появились 
дети с редкими именами
В отделе загса города Полевского подвели итоги 
2023 года:

– зарегистрировано рождение 10 двоен,
– в прошлом году в полевском загсе зарегистри-

ровали детей с именами: Агнесса, Амира, Бажена, 
Вивея, Ева- Айлин, Еликомида, Лира, Мильяна, Ра-
дислава, Сафия, Амаль, Святослав, Тим,

– мальчикам чаще всего давали имена Артём, 
Максим, Тимофей, Марк, девочкам – София, Варвара, 
Полина, Мария, Ксения,

– средний возраст вступивших в брак – 21–25 лет, 
в возрасте 18–25 лет было зарегистрировано 170 
пар, 60 пар – в возрасте 46–72 лет.

– самые свадебные дни – 23 марта, 23 июня, 
7 июля и 23 августа.

Обращаем внимание читателей: по причине того, 
что сегодня регистрация рождений, браков и смертей 
возможна в любом отделе загса страны, статистика 
местного загса не равна статистике по Полевскому, 
поэтому опубликована не будет.

«Мы тоже  
строили БАМ»

Дорогие друзья! В октябре этого года будет ровно 
40 лет с начала официального открытия БАМа. 
Знаем, что многие полевчане принимали участие 
в строительстве. Приглашаем вас стать участни-
ками редакционного проекта «Мы тоже строили 
БАМ». 

Звоните: 8 (34350) 3‑57‑74, 
пишите: rabochka@mail.ru.
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Кто почистит двор от снега?
Первые в этом году читательские письма и обращения были посвящены вопросам 
уборки снега 

– Давно уже прошли снегопады, а наш двор так 
завален снегом, ни пройти, ни проехать по нему 
невозможно, – поступил в редакцию звонок от жите-
лей одного из многоквартирных домов Полевского.  
Мы не публикуем адрес дома, чтобы не быть неспра-
ведливыми к другим многоквартирным домам горо-
да, потому что многие дворы не очищены от снега.

Какие работы должны выполнять работники 
управляющей коммунальной компании зимой, мы 
узнали в администрации ПГО.

В зимнее время в обязанности управляющей ком-
пании входит:
1. очищение дорожек, тротуаров, подъездных путей 

от наледи, снежного покрова (вручную или с при-
менением спецтехники);

2. рыхление снега в местах высадки зелёных на-
саждений, а также на газонах;

3. посыпание тротуарных/пешеходных дорожек, 
входных объектов (площадок возле подъездов, 
включая лестницы) смесью речного песка и соли;

4. работы по удалению снега и наледи с крыш, во-
досточных труб и канализационных люков;

5. очищение от снега входа в подвальное помещение.
Кроме того, если вы заметили на крыше дома 

снег или сосульки, которые угрожают безопасности 
жителей, вам нужно обратиться в управляющую 
компанию.

Куда пожаловаться  
на переполненные урны?
В редакцию пришло письмо от жителей ул. Бажова, 4.  
Они обеспокоены антисанитарным состоянием их 
двора. Большая поляна, расположенная во дворе 
домов № 2 и 4, каждое лето зарастает травой и ре-
пейником. «А с сентября сюда добавляется мусор, 
банки из-под коктейлей, обёртки от чипсов. Это всё 
оставляют школьники, которые во время перемен 
толпами идут в магазин, расположенный в доме № 4. 
Урна магазина и урна дома № 4 забиты битком, ветер 
разносит весь этот мусор на газоны и клумбы с цве-
тами, которые мы каждое лето высаживаем», – пишут 
жильцы дома № 4.

Редакция попросила прокомментировать ситуацию 
специалистов Роспотребнадзора и узнала, что соглас-
но санитарно- эпидемиологическим требованиям, 
удалять отходы из урн их владельцы должны не реже 
одного раза в сутки. К сожалению, объём урны за-
конодательством не регламентирован, но граждане 
вправе указать на то, что она переполнена, продавцу 
и потребовать соблюдения санитарных норм.

Можно сделать это лично, можно изложить свои 
претензии и требования в письменной форме. Письмо 
нужно отправить по почте с описью вложения. Со-
гласно закону, руководитель предприятия (торговой 
организации) обязан рассмотреть заявление. Если 
требования не будут удовлетворены, граждане могут 
обратиться в суд.

Дорога на «Рябинушку» 
будет отремонтирована 
нескоро
Уже несколько лет садоводы СНТ «Рябинушка-3» 
ждут, когда до их сада будет доезжать общественный 
транспорт. Автобус по маршруту № 109, который 
ранее ходил до СНТ «Малахит» и дальше до «Ря-

бинушки», давно уже не ездит дальше «Малахита».
Редакция попросила разъяснить ситуацию город-

скую администрацию. Нам ответили, что для прод-
ления маршрута № 109 необходима реконструкция 
автодороги СНТ «Малахит» до СНТ «Рябинушка», 
требуется комплекс работ капитального ремонта 
по доведению параметров ремонтируемых участ-
ков автодороги до значений, соответствующих её 
фактической технической категории.

Муниципальная программа «Развитие дорожного 
хозяйства на территории Полевского городского 
округа на 2021–2026 годы» работы по капремонту 
этой дороги на 2024 год не предусматривает, но он 
будет запланирован на будущие периоды после 
выполнения первоочередных мероприятий и при 
наличии соответствующего финансирования.

Обещанного маршрута 
№ 5 долго ждать
Жители микрорайона Сосновый Бор требуют вернуть 
автобусный маршрут № 5:

«Несколько лет назад ходил автобус № 5, но для 
перевозчиков рейс оказался убыточным. Да, по вы-
ходным люди мало куда едут, но по рабочим дням 
(два рейса утром и два вечером) автобус всегда был 
полон. Мы требуем возобновить рейс № 5 с останов-
кой у поликлиники № 2 (пер. Сталеваров) до ТЭСЦ № 2 
(по будням, два рейса утром и два вечером). А также 
требуем запустить ещё один автобус в мкр. Зелёный 
Бор через ул. Декабристов».

Ответ, который редакция получила из админи-
страции, вряд ли утешит жителей Соснового Бора. 
Нам сообщили, что автобусный маршрут № 5 вклю-
чён в реестр маршрутов регулярных перевозок ПГО, 
однако заявки на его обслуживание от перевозчи-
ков не поступало. Поэтому вопрос возобновления 
движения по маршруту № 5 остаётся на контроле 
администрации ПГО.

А вот аптека на «юге» 
для льготников скоро 
откроется
На днях мы получили полное тревоги письмо от по-
левчан с ограниченными возможностями здоровья: 
«Уважаемые сотрудники редакции газеты «Рабочая 
правда», обращаемся к вам по поводу сложившейся 

непростой ситуации в нашем городе с обеспечением 
лекарственными препаратами инвалидов I, II, III групп 
и других категорий граждан, получающих лекарствен-
ные препараты по льготным рецептам. Надеемся, что 
у вас получится прояснить, в чём дело. До 01.01.2024 
в ЦГБ № 1, речь идёт о проживающих в южной части, 
препараты выдавали в аптеке ЦГБ № 1, ул. Карла 
Маркса, 23. С 01.01.2024 г. её закрыли, теперь выдают 
в аптеке «Радуга» в северной части. И ещё не факт, 
что получишь всё сразу. При отсутствии лекарства 
выдачи могут перенести на другие дни.

С «юга» на «север» в «Радугу» нужно ехать с 2-мя 
пересадками маршрутом № 13. Инвалиды испы-
тывают большие трудности при посадке и выходе 
из автобуса, особо с пересадкой. Почему бы для про-
живающих в южной части не организовать эту услугу, 
например, в аптеке № 43 на ул. Карла Маркса, 18.

В настоящее сложное время с обстановкой в стра-
не нервы у всех и так на пределе, так зачем будора-
жить население? Здравоохранение как госструкту-
ра обязана помогать людям, тем более, инвалидам, 
а не ухудшать им жизнь. Кстати, инвалид – тоже 
человек, и это нужно помнить всегда.

При обращении по этому вопросу к работникам 
ЦГБ ответа не последовало.

Ирина Новосёлова, по просьбе инвалидов 
Т. А. Новосёловой, Н. И. Медведевой,

В. И. Ваулина, В. А. Ваулиной, Т. А. Говорухиной, 
Н. И. Поздеевой и др.».

Редакция отправила запрос в Полевскую ЦГБ 
и оперативно получила следующий ответ: «Инди-
видуальный предприниматель, осуществлявший 
продажу и выдачу льготных препаратов в южной 
части, не заключил договор аренды с ГАУЗ СО «Полев-
ская ЦГБ» на 2024 год. Поэтому временно лекарства 
выдают в северной части города в аптеке, с которой 
действует договор. Руководством Полевской ЦГБ 
уже приняты меры для разрешения ситуации: за-
ключён договор с сетью государственных аптек ГАУ 
СО «Фармация». Им выделено помещение в южной 
части города, где на данный момент проводятся ре-
монтные работы. В ближайшее время жители южной 
части снова смогут получать препараты, не выезжая 
в северную часть. Обращаем внимание, что сама ЦГБ 
не выдаёт лекарства, только оформляет документы 
на их выдачу».

Ответы на вопросы читателей искали
Оксана Жаворонкина, Ирина Григорьева

 ɷ Территориальный отдел Управления Роспо-
требнадзора по Свердловской области в Чка-
ловском районе г. Екатеринбурга, в г. Полев-
ской и в Сысертском районе
8 (343) 210‑94‑37

 ɷ Горячая линия Единого консультационного 
центра Роспотребнадзора
8‑800‑555‑49‑43 (звонок бесплатный)

Фото О. Жаворонкиной
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«Место, где будет коватца железо»
Де Геннин предложил, а Татищев реализовал «прожект» строительства Северского 
завода – градообразующему предприятию исполнилось 285 лет
Редакция газеты «Рабочая правда» 
накануне исторической даты – 15 ян-
варя – заглянула в музейный комплекс 
«Северская домна» и разузнала, каким 
был Северский завод в начале своей 
истории.

Преемственность 
северских металлургов
Все, кто приходит работать на за-
вод, обязательно знакомятся 
с музейными экспозициями 
и соприкасаются с историей, 
чтобы почувствовать сопри-
частность.

– Северская 
домна – это 
исторический 
центр завода, 
э т о  д у ш а 
предприятия. 
Невозможно 

остаться равнодушным, по-
бывав в стенах доменного 
цеха и кричной фабрики. 
Осознание того, что здесь, 
рядом с современными вы-
сокотехнологичными произ-
водственными объектами, ког-
да-то трудились твои деды 
и прадеды, что они – частица 
истории завода и города, дают силу, 
уверенность в завтрашнем дне, же-
лание трудиться и прославлять ма-
стерство северских металлургов, – от-
мечает и. о. руководителя музейного 
комплекса «Северская домна» Любовь 
Худякова.

Истоки этого мастерства уходят 
в 1735 год. 1 апреля того года на реке 
Северной (Северушке) начали стро-
ить кричную фабрику для переделки 
чугуна в кричное железо, из которого 
затем получали кровельное и полосо-
вое железо.

Отцы-основатели
Железную руду в Полевском об-
наружили немногим позднее мед-
ной – в 1709 году. Для её переплавки 
на Полевском медеплавильном заво-
де возвели доменную печь, готовые 
чушки изначально возили на Сысерт-
ский железоделательный и чугунопла-
вильный завод. За десятки километров 
по лесной, в основном болотистой, 
дороге. Перевозка была весьма за-
тратной и по деньгам, и по времени. 
Идею о появлении на речке Северной 
железоделательного производства 
высказал ещё начальник Уральских 
казённых заводов Вильгельм де Ген-
нин. В январе 1734 года он посетил 
Полевской завод и в своих «Абрисах» 
писал: «…Близ оной Чюсовой, пониже 
Полевой речки, для молотовых, в кото-
рых будет коватца железо, надлежит 
ещё построить плотину». Сменивший 
его в том же году Василий Татищев 
уже в 1735 году определил место для 
завода – пригодное для молотовых 
фабрик и строительства плотины.

Первые строители
Для строительства необходимо было 
много глины, леса и камня – строитель-
ных материалов в округе оказалось 

предостаточно. Сваи 
и срубы из лиственницы об-
разовали плотину, из соснового леса 
поднялись производственные и подсоб-
ные здания, сланец шёл на фундамен-
ты, глина на века скрепляла постройки.

Во главе строительства поставили 
горного офицера Леонтия Бекетова. 
На возведение плотины пригласили 
демидовского плотинного мастера Ле-
онтия Злобина, проявившего своё ма-
стерство в возведении многих плотин 
уральских заводов, в том числе и Ека-
теринбурга. Затем его сменил Ларион 
Грамотчиков (Грамматчиков). Плотин-
ным подмастерьем был Прокопий Еры-
калов, трудились плотники Анисим 
Зырянов, Михаил Шелегин, Григорий 
Силин, Захарий Савелков, Лука Кирья-
нов, Пермяк, Чепыштанов, каменщик 
Головков, конюх Парфен Корманов, 
кононир Иван Мясников, сторож Сидор 
Холуев, кузнецы Корней Коновницын, 
Ефим Засыпкин, Спиридон Плотников 
и его ученики Иван Антипов и Козьма 
Долганов. При строительстве служи-
ли прапорщик Пётр Кудрявый, цело-
вальник Ежевский, копиисты Данило 
Неклюдов и Степан Пушкарёв.

Северский завод строили почти че-
тыре года. Чтобы быстрее ввести его 
в действие, на строительную площадку 
привлекли крестьян Каменского заво-
да (сёла Подволошное и Кисловское, 
деревни Сосновская, Златогорова, Ча-
совая и Черноусова). Поучаствовали 
в строительстве и мастеровые Полев-

ского завода, для 
чего его дважды оста-

навливали – в 1737 году на 215 дней, 
в 1738-м на 160 дней.

Есть над чем подумать
На Урале за год основания завода 
принято брать дату, когда была вы-
пущена первая продукция. На Север-
ском заводе это случилось 15 (26) 
января 1739 года. Долгожданное 
известие от Лариона Грамотчикова 
пришло сначала в контору Полевского 
завода – на Северском заводе в ход 
пущена одна молотовая фабрика. 
Первая продукция была отправлена 
на Сылвинский и Кушвинский заводы 
(по другим данным – на Сылвинский 
и Уткинский). В дальнейшем север-
ское железо продавали на российских 
и международных рынках.

– Дата пуска завода определена 
условно, по обрывочным сведениям, 
изученным в архивах документам. 
Специалистами музейного комплек-
са ведётся научно- исследовательская 
работа, которая, возможно, откроет 
истинную дату выпуска первой про-
дукции на Северском заводе, – говорит 
Любовь Витальевна.

Для шахмат по-царски
На левом берегу реки Северной внутри 
деревянной крепости разместились 
две кричные фабрики с двумя крич-

ными горнами и одним кричным мо-
лотом в каждой, якорная фабрика 

с двумя горнами и двумя якор-
ными молотами, кузница с че-

тырьмя горнами. В каждой 
фабрике были воздуходу-

вные горизонтальные меха. 
Все заводские механизмы 
приводились в движение 
семью вододействующи-
ми колёсами.

Но таким завод был 
недолго. Уже в 1751 году 
в его облике появилась 
новая черта, несвой-
ственная металлурги-
ческому производству. 
На правой стороне реки 
возвели камнерезную 
фабрику и установили 

для неё отдельное во-
додействующее колесо. 

Здесь обрабатывали мра-
мор для императорских 

дворцов. Плиты из чёрно-
го горнощитского мрамора 

и белого северского и талиц-
кого мраморов шли на мощение 

площадки меж «новосделанным 
каналом» и павильоном Эрмитаж 

в Царском селе. Шахматные полы, по-
пулярные в то время, были прихотью 
императрицы Елизаветы Петровны.

Пожары –  
бич всех времён
В 1780 году на заводе произошёл 
пожар – сгорела кричная фабрика. 
По мнению управителя, пожар прои-
зошёл от «умышленного зажжения». 
Выковку железа остановили.

По данным 1808 года, на заводе дей-
ствовала уже более крупная кричная 
фабрика с 10 горнами и 5 молотами. 
Но вновь деревянная. Её постигла 
та же участь – она сгорела в 1839 году. 
За три года она была восстановлена, 
но уже в кирпиче и на правом берегу 
реки. А спустя 18 лет рядом возвели 
доменный цех. 

Пространство старинных цехов се-
годня занимает музейный комплекс 
«Северская домна», призванный со-
хранять преемственность поколений 
и прославлять мастерство северских 
металлургов.

Погружалась в историю  
Елена Медведева

В тексте использованы «Описание уральских 
и сибирских заводов» Вильгельма де Геннина, 
«Полевской и его окрестности. XVIII-XXI века» 
Изабеллы Огоновской, «Северский завод 
из века XVIII в век XXI», «Северский завод. 
Ретроспективный очерк промышленного  
развития завода от основания до наших 
дней» Ноана Зелёного

285-летнюю историю Северского трубного завода не вместит газетная 
полоса. Поэтому в течение юбилейного года мы будем рассказывать вам, 
уважаемые читатели, о производствах и профессиях, которые уже стали 
частью большой истории градообразующего предприятия. Если и вам 
есть чем с нами поделиться, звоните: 3-57-74. 

Все фото автора
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В заводских цехах  
стало на порядок светлее
На Северском трубном заводе завершён масштабный проект модернизации 
освещения, который даст годовой экономический эффект более 110 млн рублей

Как рассказал заместитель 
главного энергетика СТЗ 
по энергосбережению Денис 
Нор, идея модернизировать 

освещение в производственных це-
хах, что называется, витала в воздухе. 
Возможность воплотить её в жизнь из-
учали несколько лет, но 8–9 лет назад 
светодиодное осветительное обору-
дование было ещё слишком дорогим.

ОПМ: первый 
проект
В 2018 году на Тагмете при-
ступили к реализации пилот-
ного проекта модернизации 
освещения, где были получе-
ны хорошие экономические 
и энергосберегающие эф-
фекты. В то же время отдел 
главного энергетика СТЗ ра-
ботал над проектом замены 
осветительного оборудова-
ния в отделении по производству муфт 
(ОПМ тогда входило в состав ТПЦ‑1). 
Предварительное обследование за-
вершено было к декабрю 2019 года, 
выполнено технико‑ экономическое 
обоснование, получено одобрение. 
И в августе 2020 года началась модер-
низация освещения в ОПМ.

Первые результаты подтвержда-
ли экономию энергии и качествен-
ное улучшение освещения рабочих 
мест, решено было проект масшта-
бировать и реализовать в других це-
хах СТЗ – электросталеплавильном 
и трубо электросварочном.

Учли все риски
По словам Дениса Николаевича, под-
робно обсуждался каждый этап работ 
вплоть до выбора типа светодиодных 
светильников. Заводские специалисты 
внимательно изучили опыт Таганрога, 
при составлении технических задний 
постарались учесть все возможные 
риски, детально разбирали с подрядчи-
ком те или иные сценарии освещения. 
К примеру, во втором проекте – в ЭСПЦ 
необходимо было учесть особенно-
сти производственной среды – тем-
пературу, уровень запылённости, вы-
соту – а это 36 метров (при средней 
высоте производственных помещений 
12–14 метров), при этом нужно было 
достичь расчётного уровня освещён-
ности не менее 200 Лк.

А ведь работа началась, напомню 
нашему читателю, в разгар пандемии, 
при этом одним из условий договора 
было строгое соблюдение сторонами 
сроков каждого этапа проекта. 

Пока шёл монтаж светильников 
в ЭСПЦ, активно готовился третий 
проект – по модернизации освеще-
ния в ТЭСЦ‑2. Работа шла непрерывно.

А что с ТПЦ‑1?
Когда шла модернизация освещения 
в ТЭСЦ‑2, трубопрокатчиками был за-
дан вопрос: «А что с ТПЦ‑1?» Самый 
большой цех СТЗ, самое большое коли-
чество производственных зон, освеще-
ние там тоже нуждалось в улучшении.

– Для того, чтобы полу-
чить одобрение на фи-
нансирование проекта 
модернизации освеще-
ния в ТПЦ‑1, нам также 
необходимо было сде-
лать технико‑экономи-

ческое обоснование. Мы его состави-
ли, показали, какое осветительное 
оборудование и с какими мощностями 
работает, сколько энергии потребляет. 

Произвели расчёт и доказали, что мо-
дернизация потолочного освещения 
снизит потребление электроэнергии 
в 9,4 раза. И это только по одному 
цеху, – рассказал Денис Нор. – Мы по-
лучили одобрение в ТМК и продолжи-
ли работу уже по четвёртому проекту.

Освещение на учёте
Первые полученные данные после 
установки узлов учёта позволили 
подтвердить проектные расчёты 
экономии. Сэкономленные средства 
будут направляться на приобретение 
материалов и оборудования, то есть 
вкладываться в развитие 
производства.

– Приборы учёта элек-
троэнергии по освещению 
планируем подключить 
к заводской системе сбо-
ра данных (КТС «Энер-
гия»). Система позволит 
делать более качествен-
ный анализ расхода элек-
троэнергии, – добавил Де-
нис Нор.

Про лампочки
Почему, несмотря на то, 
что ртутьсодержащие лам-
пы стоят дешевле, были 
выбраны светодиодные 
лампы? Ответ – за принципиально 
иное качество освещения и существен-
ную экономию электричества. Дело 
в том, что светодиодная лампа при 
одинаковом с лампой ДРЛ световом 
потоке потребляет намного меньше 
электричества.

– Специфика восприятия света че-
ловеком такова, что жёлтый свет даёт 
успокаивающий эффект, попросту го-
воря, от жёлтого света человека через 
определённое время начинает кло-
нить в сон, а ведь у нас непрерывное 
производство. Слишком яркий свет 
агрессивен, он приводит к быстрой 

утомляемости. Мы выбрали нейтраль-
ный белый свет от 4000 до 5000 К – 
такой световой поток воспринимает-
ся человеком как дневной свет. Для 
работающего человека этот режим 
освещения считается оптимальным. 
Как итог – улучшилась освещённость 
рабочих зон – при норме СанПиН не ме-
нее 200 Лк достигнут уровень освещён-
ности от 200 до 360 Лк, – сказал Денис 
Николаевич.

Большой плюс светодиодных ламп 
в том, что они не требуют дополнитель-
ных затрат на утилизацию, в отличие 
от ламп ДРЛ. Кроме того, была заново 

смонтирована кабель-
ная схема с медным ка-
белем, которая позво-
лила повысить уровень 
пожарной и электробе-
зопасности. В старой 
схеме использовался 
кабель с алюминиевой 
жилой, а как известно, 
с  годами алюминий 
теряет свои качества 
проводника, становится 
ломким, что могло при-
водить к замыканиям 
и возгораниям.

ТПЦ‑1: 
справились 

меньше чем за год
В декабре 2022 года прошла замена 
светильников в первых трёх пролётах 
ТПЦ‑1, в октябре 2023 года модерниза-
ция освещения в цехе была завершена. 
В единственной особо горячей зоне 
на участке проката были оставлены 
старые светильники, так как пока 
в мире нет светодиодных светильни-
ков, которые могли бы гарантированно 
работать в особо агрессивной темпе-
ратурной среде 100 градусов и выше.

В каждом из 13 пролётов и на линии 
покраски труб в ТПЦ‑1 было демон-

тировано 5066 старых светильников 
и смонтировано 2014 потолочных све-
тодиодных светильников.

Производство 
не останавливалось
Важный момент: демонтаж старого 
осветительного оборудования, мон-
таж нового в каждом цехе шли в ус-
ловиях действующего производства. 
Это было основным требованием СТЗ 
к подрядчику. Конечно, как и при ре-
конструкции производств, все стороны 
работали в тесном взаимодействии, 
очень слаженно. Помимо главного 
исполнителя – компании «Энерком», 
хочется сказать спасибо коллективам 
проектно‑ конструкторского отдела 
завода, управлению капитального 
строительства СТЗ, УММ‑2 – давнему 
надёжному партнёру СТЗ, а также кол-
лективу Электромонтажстроя.

Главный итог: во всех основных 
цехах была внедрена система раз-
дельного управления схемы электро-
снабжения – смонтированы схемы 
электроснабжения осветительного 
оборудования и технологическая, уста-
новлены узлы учёта энергопотребле-
ния в производственных помещениях. 
Была смонтирована система аварий-
ного освещения. 

Годовой экономический эффект по 
освещению составит более 110 млн 
рублей.

Кстати, компания «Энерком» с про-
ектом модернизации освещения СТЗ 
стала победителем евразийской пре-
мии «Золотой фотон. Выбор умного 
города – 2023».

А на Северском трубном заводе 
продолжат разрабатывать локальные 
проекты по обновлению освещения 
в других подразделениях и следить 
за работой установленных новых све-
тильников.

Ирина Григорьева, 
теперь дока в электроосвещении

Все фото предоставлены УСОиОВ ОП в г. Полевской

Старые демонтированные 
светильники

Лучше меньше
да лучше: 
итоги 
модернизации 
освещения на СТЗ
Демонтировано 
6624 
газоразрядных 
светильника
Установлено  
2763 
светодиодных 
светильника
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Откуда берутся разработчики 
Дмитрий Белокрылов по итогам 2023 года признан самым продуктивным 
разработчиком электронных курсов на Северском трубном заводе 

Современность такова, что многие 
предприятия имеют собствен-
ные обучающие классы, плат-
формы и университеты. В Группе  

ТМК, куда входит и Северский трубный 
завод, работает Корпоративный универ-
ситет ТМК2U. Сотрудники проходят обу-
чение на платформе SOTA 2U с помощью 
электронных курсов проверки знаний 
и курсов для самообучения.

Потребность диктует 
время
Любой электронный курс – это потреб-
ность и необходимость. Сотруднику 
необходимо пройти итоговые тесты 
после обучений или закрепить зна-
ния. Потребность предприятия в об-
учающих курсах диктует само время. 
С любым нововведением можно позна-
комиться или изучить работу нового 
оборудования теперь можно онлайн. 
Это удобнее и занимает меньше вре-
мени. Курсы можно проходить с мо-
бильного телефона.

Как рождается курс
Для того, чтобы разработчик электрон-
ного курса приступил к делу, сначала 
формируется заявка от того отдела, 
у которого возникла потребность 
в этом. Одобренная корпоративным 
университетом заявка включается 
в план работ на год.

Например, при поступлении на ра-
боту каждому новому сотруднику 
проводится инструктаж по технике 
безопасности, ГО и ЧС. Новый сотруд-
ник обязан пройти электронный курс, 
по окончании он сдаёт итоговый тест. 
Электронный курс может быть пред-
ставлен в виде текстовой информации, 
слайдов, в видеоформате, в некоторых 
случаях прибегают к помощи диктора 
там, где это необходимо. Курс может 
содержать промежуточные тесты меж-
ду разделами и обязательно итоговый 
тест. Итог успешного прохождения – 
не менее 80 процентов правильных 
ответов. Дмитрий Белокрылов – один 
из разработчиков курса «Вводный ин-
структаж по ГО иЧС».

Что легче, бумага  
или токарный станок?
Дмитрий рассказал, что за два года 
разработал около семи обучающих 
электронных курсов. В зависимости 
от задания и потребности курсы быва-
ют лёгкими (краткими, с минимальной 
необходимой базой) и тяжёлыми (ис-
пользуются разные форматы подачи 
информации при большом объёме 
учебного материала, индивидуальный 
дизайн). На разработку одного элек-
тронного курса уходит от двух недель 
до полугода. Дмитрий, как человек, 
которому нравится всяческая мужская 
работа из категории «сделай своими 
руками», будь то ремонт, стройка или 
электрика, не очень любит работу 
с бумагами. Признаётся, что простой 
курс по документообороту давался 
ему сложнее, чем тяжёлый модуль про 
токарное дело.

Погружение в процесс
Чтобы написать любой курс, разра-
ботчику необходимо погрузиться 
в процесс для того, чтобы правильно 
подать информацию обучающемуся. 
Тему необходимо досконально изучить 
самому. Приходится работать с боль-
шим количеством документов, лите-
ратуры и материалами по выбранному 
направлению. Невозможно хорошо 
сделать работу, не вникая в неё. Курс 
по токарному делу увлёк самого раз-
работчика. Пока готовился учебный 
модуль, Дмитрий консультировался 
с экспертом в токарном деле, сам вста-
вал к токарному станку в Центре про-
фессионального обучения СТЗ и лично 
проверял на практике все теоретиче-
ские моменты, которые описаны были 
в модуле.

Дополнительный доход
Нужно отметить, что написание элек-
тронных курсов для внутренней обу-
чающей платформы – это не основная 
работа Дмитрия Белокрылова. Он ра-
ботает электромонтёром в ТПЦ‑1 СТЗ. 
С оборудованием он любит иметь дело. 

Разработка курсов для него – дополни-
тельный доход. Как правило, в начале 
года сотрудники ЦПО уже знают список 
курсов, которые им предстоит разра-
ботать. Каждый разработчик может 
выбрать то, что по душе, над чем ему 
проще и легче работать. Как програм-
мист по образованию, Дмитрий может 
одинаково хорошо справиться с любой 
задачей и помочь коллегам, если его 
помощь необходима. Дмитрию по пра-
ву присудили звание самого продук-
тивного разработчика курсов.

Мастер слайда
Каждый год на заводах, которые вхо-
дят в Группу ТМК, проводится конкурс 
«Мастер слайда». На участие в этом 
конкурсе подаётся заявка, готовится 
презентация по необходимым кри-
териям и отправляется на суд жюри. 
На СТЗ определяют от одного до трёх 
лучших разработчиков. Те, кто прошёл 
заводской отбор, сначала проходят 
онлайн‑ обучение в Корпоративном 
университете ТМК2U, потом направ-
ляются в командировку в Москву. Для 
программирования есть основные пра-
вила, но есть и корпоративные требо-
вания, которым стоит обучиться. На-
пример, есть на экране движущиеся 
элементы. Необходимо соотносить 
количество таких элементов, чтобы 
они не отвлекали сотрудника от обу-
чающего процесса, не стали приори-
тетом просмотра и не перетягивали 
внимание. После обучения сотрудник 
приступает к разработке курсов.

Любознательные люди всегда вни-
кают в новинки техники и производ-
ства, приветствуют нововведения 
и открыты новым знаниям. А знания 
сейчас получать можно любыми до-
ступными способами. В том числе 
и с помощью корпоративной обучаю-
щей платформы.

От автора: в производстве всегда 
важен человек, а человеку важна ма-
териальная составляющая. Трудолю-
бивый человек бедным не будет.

Татьяна Чайковская

Ищем название 
команде юных 
гимнасток
Физкультурно‑спортивный ком-
плекс СТЗ объявляет конкурс 
на название детской команды 
по художественной гимнастике. 
Впервые в истории отделения 
художественной гимнастики 
ФСК СТЗ сформирована коман-
да групповых упражнений, в ко-
торую отобраны пять девочек.

Конкурс проводится по но-
минациям: «Лучшее название 
команды» и «Лучший девиз 
команды». По решению ко-
миссии могут быть введены 
специальные номинации. На-
звание и девиз должны быть 
выразительными, лаконичны-
ми, отражать место житель-
ства – Полевской, особенности 
территории, любовь к малой 
родине, стремление к победе и 
новым достижениям в спорте.

Свои предложения для уча-
стия в конкурсе вы можете 
направить в редакцию газеты 
«Рабочая правда»: на электрон-
ную почту rabochka@mail.ru 
либо в сообщения в группу ВК: 
vk.com/rabochayapravda.

По информации ФСК СТЗ

Северская 
домна на виду 
и на слуху
ТМК заняла первое место  
в рейтинге информационной 
активности участников V На-
циональной премии «Корпо-
ративный музей» за 2023 год. 
В ТОП‑20 музеев с высоким 
показателем по количеству 
упоминаний в информацион-
ном поле вошли три музейных 
объекта на предприятиях ТМК 
— музейный комплекс «Север-
ская домна» на территории 
Северского трубного завода, 
музей истории Первоураль-
ского новотрубного завода  
и выставочный просвети-
тельский проект Perspicillum  
на Волжском трубном заводе.

Рейтинг составлен по дан-
ным мониторинга средств мас-
совой информации и приурочен 
ко Дню российской печати. Му-
зейный комплекс «Северская 
домна» занял первую строку 
рейтинга.

Также в 2023 году три пред-
приятия ТМК стали лауреатами 
V Национальной премии «Кор-
поративный музей». Музейный 
комплекс «Северская домна» 
получил специальный приз  
в номинации «Открытие года» 
за проект реконструкции вто-
рой очереди объекта.

По информации ТМК

Дмитрий Белокрылов за работой 
над модулем «Токарное дело»
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Эрмитаж стал ближе
Этим воспользовались ветераны СТЗ, совершив новогоднее «путешествие» в столичный 18 век

10 января ветераны завода посетили 
одно из подразделений Екатеринбург-
ского музея изобразительных искусств 

– культурно-просветительский центр 
«Эрмитаж-Урал». 

 Посмотрели экспозицию «В глубо-
ком тылу» – об эвакуации в июле 1941 
года в Свердловск коллекции Госу-
дарственного Эрмитажа. А это было 
более одного миллиона 200 тысяч 
экспонатов! 

Мы побывали на выставке «Екате-
рина Первая – наследница дел Петра 
Великого», привезённой из Эрмитажа 
к 300-летию основания Екатеринбурга. 
Здесь мы увидели более 150 интерес-
нейших экспонатов. Среди них есть 
работы, которые нигде не выставля-
лись, даже в Эрмитаже. К примеру, 
особым экспонатом на выставке яв-
ляется роскошная коляска 1724 года, 
её до 2023 года никогда не вывозили из 
Эрмитажа. А в Екатеринбург бережно 
доставили в разобранном виде.

Предметы быта на выставке в ос-
новном подлинные. Ими пользовались 
Екатерина I и Пётр I. Екатерина всегда 
была рядом с мужем.  

Интересно было «побывать» в 18 
веке. В экспозиции множество пор-

третов и картин на различные темы, 
есть ковры ручной работы, богатые 
тиснёные кожаные обои из Европы, 
дорогие красивые ткани, многомил-
лионные по стоимости мраморные 
скульптуры, различные подарочные 
изделия. Есть вещи, выполненные Пе-
тром Первым – он любил работать на 
токарных станках. 

 Увидели необыкновенное «Ро-
дословное древо» государей.

В заключительной части экспо-
зиции представлен уникальный ну-
мизматический материал, который 
мы с особым вниманием рассма-
тривали.  

После выставки заводские вете-
раны не могли не посетить главную 

ёлку Екатеринбурга: новогодние ка-
никулы – они в радость любому 
поколению.

От поездки все получили много 
положительных эмоций.

Спасибо большое руководству 
СТЗ за помощь в организации поездки.

Любовь Легостаева

Где черпать энергию, как не в спорте  
и общении
В 28-й раз энергетики отметили свой профессиональный праздник по-спортивному.  
И с ними вместе – команда ветеранов СТЗ
За неделю до Нового года на лыжной 
базе Северского трубного завода со-
стоялся традиционный праздник, по-
свящённый Дню энергетика и памяти 
бывшего главного энергетика завода 
Василия Николаевича Коковина. На 
торжестве присутствовал его сын, Гри-
горий Васильевич.

Открыли спортивный праздник 
главный энергетик СТЗ Олег Карма-
нов и ведущий инженер по ремонтам 
и реконструкции энергооборудования 
Ильдус Кутлубаев. 

Программа была очень обширной. 
Около пяти часов работники цехов за-
вода и заводские ветераны соревнова-
лись в различных видах спорта – во-
лейболе, футболе, настольном теннисе, 
дартсе, в лыжных гонках, подтягивании 
на перекладине.

 «Вишенкой на торте» стала отлично 
подготовленная викторина, которую 
ежегодно проводит Ильдус Кутлубаев. 
Викторина особенно полезна и инте-
ресна для молодых заводчан. Всегда 
с большим удовольствием участники 
за короткий промежуток времени ищут 
ответы на каверзные вопросы. В этот 
раз викторина была посвящена юби-
леям цехов завода. По её окончании 
Ильдус Мухамедович дал полные пра-
вильные ответы на все поставленные 
вопросы.

В конце праздника Олег Борисо-
вич наградил победителей. В этот раз 
отличились работники энергоцеха  
и ветераны завода. 

Особого приза был удостоен самый 
возрастной участник – ветеран СТЗ 
Виталий Васильевич Балеевских.  Он 
получил его в память об известном 
спортсмене и общественном деятеле 
Зюзёве Алексее Михайловиче из рук 
его дочери Татьяны Фоминых. 

Праздник прошёл дружно, в очень 
тёплой атмосфере. Все получили боль-
шой заряд положительных эмоций. 
Хорошо отдохнули на природе и вы-
явили победителей в честной борьбе.  

Большое спасибо организаторам  
за прекрасный праздник!

Любовь Легостаева 

Источник: e1.ru
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Поздравьте своих близких
Частное поздравление без фотографии 
– 100 руб., с фотографией – 200 руб. 

Поздравьте своих коллег
Поздравления от  коллективов СТЗ и  обще-
ственных организаций публикуются бесплатно. 

Звоните: 3-57-74

Поздравьте со знаменательным 
событием своих родных и близких!

Закажите музыкальное поздравление 
на «11 канале» 

Наш адрес: ул. Вершинина, 10 
(НИЦ СТЗ), офис 215. 

Телефон: 3-25-35, 8-904-386-34-84
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   ПОЗДРАВЛЯЕМ   

На этой неделе празднуют свои юбилеи наши 
читатели
Александр Сергеевич Ананьев 
Надежда Николаевна Нагибина 
Нина Васильевна Добрынина 

а также отмечают свои дни рождения
Игорь Николаевич Ульман
Алексей Владимирович Лютько
Алёна Юрьевна Шитаева
Владимир Валерьевич Зопудьевский
Рубен Аркадьевич Бардачьян
Татьяна Фёдоровна Сергеева
Алевтина Ивановна Крючкова
Василий Викторович Кузьминых
Галина Петровна Полянская
Владимир Алексеевич Скрипов
Татьяна Степановна Криворучко
Дмитрий Иванович Кравец
Николай Иванович Клюкин
Ольга Викторовна Артюшина
Евгений Яковлевич Помятун
Анатолий Григорьевич Чуркин
Нина Павловна Перфильева
Татьяна Георгиевна Замурских
Людмила Васильевна Слепухина
Владислав Николаевич Ощепков
Маргарита Семёновна Лукина
Евгения Павловна Демьяненко
Михаил Леонтьевич Килин
Николай Дмитриевич Христолюбов
Василий Дмитриевич Устюгов
Тамара Александровна Валова

На день рождения желаем
Здоровья, счастья и тепла,
Чтобы удача улыбалась
И жизнь прекрасною была.

С любовью, ваша «Рабочая правда»

Поздравляем с юбилеем 
Александра Сергеевича Ананьева!

Нам повезло под Вашим руководством
Учиться, развиваться и расти.
И пусть бывает иногда непросто,
Но нет в работе лёгкого пути!

Спасибо Вам за правки, замечания,
Ведь опыт этот ценен на века.
Благодарим за чёткие задания,
За роль луча как будто с маяка!

Примите же сегодня поздравления
В честь появления на этот белый свет.
Успехов Вам, достатка, уважения,
Счастливой жизни в радости, без бед!

С уважением, коллектив склада  
готовой продукции ТЭСЦ-2 СТЗ

Поздравляем Александра Сергеевича 
Ананьева с 70-летием со дня рождения!

Сегодня Вас поздравляют все, кто  
с вами работал на протяжении многих 
лет, кто считает Вас лучшим руково-
дителем, который создал, воспитал 

команду –коллектив, идущий вместе к общей цели. 
Многим Вы помогли в профессиональном росте, кому 
советом, кому делом, научили проявлять инициативу, 
взаимопомощь, доброжелательность, воспринимать 
здоровую критику, отвечать за свои слова и решения.

В этот прекрасный день рождения мы от души 
поздравляем Вас и желаем крепкого здоровья, мно-
жество прекрасных моментов, позитивных историй, 
ярких эмоций. Ждём в 2024 году!

С уважением, коллективы  
ТЭСЦ-2 СТЗ и ТМК-КПВ

и именинников
Лидию Михайловну Боровкову
Людмилу Александровну Филиппову
Галину Алексеевну Глазырину
Галину Павловну Кривоногову
Наталью Владимировну Глазер
Веру Васильевну Жлудову
Людмилу Иннокентьевну Табуркину
Надежду Васильевну Девяшину
Татьяну Викторовну Демидову
Татьяну Леонидовну Никитину
Манефу Николаевну Юнусову
Людмилу Васильевну Слепухину
Наталью Георгиевну Лукину
Александру Алексеевну Горшкову
Людмилу Николаевну Емельянову
Веру Васильевну Ворошилову
Ирину Владиславовну Кирпичеву
Ирину Владимировну Неуймину
Надежду Ивановну Ахманаеву
Татьяну Ивановну Терещенко
Светлану Евгеньевну Коченову

Годы быстро, очень быстро мчатся,
Невозможно бег остановить…
Значит, вам лишь надо постараться
Не стареть и не хандрить, а жить!

Жить, чтоб каждый день сияло солнце,
Жить, чтоб каждый день людей любить,
Жить, работать, радоваться жизни
И всегда счастливой, доброй быть!

Клуб ветеранов отдела дошкольных  
учреждений СТЗ «Незабудка»

От всей души поздравляем дорогих январских 
юбиляров

Валентину  
Васильевну Крупину

Наталью Артуровну 
Потёмкину

Марину Леонидовну 
Орлову

Реклама
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5.00 «Доброе утро»
9.00 Новости
9.05 «АнтиФейк» (16+)

9.45 «Жить здорово!» (16+)

10.35 «Горячий лед». Фигурное 
катание. Чемпионат России 
по прыжкам 2024 (0+)

11.00 Новости
11.30 «Горячий лед» (0+)

12.50 Информационный канал (16+)

14.00 Новости
14.15 Информационный канал (16+)

17.00 Новости
17.15 «Давай поженимся!» (16+)

18.05 «Мужское / Женское» (16+)

19.00 Информационный канал (16+)

19.55 «Куклы наследника 
Тутти» (16+)

21.00 «Время»
21.45 Т/с «Большой дом» (16+)

22.30 Информационный канал (16+)

23.55 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)

03.00 Новости
03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)

5.00 «Утро России»
9.00 Вести.  

Местное время
9.30 «Утро России»
9.55 «О самом главном».  

Ток-шоу (12+)

11.00 Вести
11.30 «60 минут». Ток-шоу (12+)

14.00 Вести
14.30 Вести.  

Местное время
14.55 «Наши» (12+)

16.00 Вести
16.30 «Малахов» (16+)

17.30 «60 минут». Ток-шоу (12+)

20.00 Вести
21.05 Вести.  

Местное время
21.20 Т/с «Склифосовский» (12+)

23.25 «Вечер  
с Владимиром 
Соловьёвым» (12+)

02.05 Т/с «Тайны следствия» (12+)

03.55 Т/с «Морозова» (16+)

4.50 Т/с «УГРО» (16+)

6.30 «УТРО.  
САМОЕ ЛУЧШЕЕ» (16+)

8.00 «СЕГОДНЯ»
8.25 Т/с «ПЁС» (16+)

10.00 «СЕГОДНЯ»
10.35 Т/с «ПЁС» (16+)

13.00 «СЕГОДНЯ»
13.25 «ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 

ПРОИСШЕСТВИЕ»
14.00 «МЕСТО ВСТРЕЧИ» (16+)

16.00 «СЕГОДНЯ»
16.45 «ЗА ГРАНЬЮ» (16+)

17.50 «ДНК» (16+)

19.00 «СЕГОДНЯ»
20.00 Т/с «ШЕФ. 

ВОЗВРАЩЕНИЕ» (16+)

23.35 «СЕГОДНЯ»
00.00 Т/с «ШЕФ. 

ВОЗВРАЩЕНИЕ» (16+)

00.45 Х/ф «ЧОКНУТЫЕ» (0+)

02.30 Т/с «СОЛО  
ДЛЯ ПИСТОЛЕТА  
С ОРКЕСТРОМ» (16+)

5.05 «Роковой курс. Триумф  
и гибель». Д/ф (16+)

6.00 «Настроение»
8.10 Большое кино (12+)

8.45 Т/с «Академия» (12+)

10.45 «Петровка, 38» (16+)

10.55 «Городское собрание» (12+)

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 
События

11.50 Т/с «Чисто московские 
убийства» (12+)

13.40 «Мой герой.  
Виктор Захарченко» (12+)

14.50 Город новостей
15.00 Т/с «Спецы» (16+)

16.55 «Актёрские драмы. 
Выжить в 90-е» (16+)

18.15 «Женщина в беде». 
Детектив (12+)

22.40 «Слово колдуна» (16+)

23.10 «Знак качества» (16+)

00.30 «Петровка, 38» (16+)

00.45 «Тайная комната.  
Майкл Джексон» (16+)

5.40 «Вы это видели» (12+)

5.55, 9.00, 12.00, 14.55, 16.55, 
19.35 Новости (0+)

6.00 Баскетбол. «ПАРМА» 
(Пермский край) - 
«Енисей» (Красноярск) (6+)

8.00 «Лига в лицах» (12+)

8.30 «Всё о главном» (12+)

9.05, 23.45 Все на Матч!
12.05 «Лица страны» (12+)

12.25 «Лучшие из лучших» (12+)

13.25 Еврофутбол. Обзор (6+)

14.35 Спец. репортаж (12+)

15.00 «Есть тема!»
16.25 «Лига в лицах» (12+)

17.00 «Что за спорт?» (12+)

17.30 «Громко»
18.30 Смешанные единоборства. 

UFC. Шон Стрикланд 
против Дрикуса Дю Плесси. 
Арнольд Аллен против 
Мовсара Евлоева (16+)

19.40 Гандбол. SEHA-Газпром 
Лига. «Гомель» 
(Белоруссия) -  
«Зенит» (Россия)

21.25 Хоккей. Фонбет 
Чемпионат КХЛ. СКА (СПб) 
- «Динамо» (Минск)

00.40 Смешанные единоборства. 
UFC. Валентина Шевченко 
против Джессики Ай. 
Пётр Ян против Джимми 
Риверы (16+)

5.45 «Герой 115». Д/ф (16+)

7.00 «Сегодня утром» (12+)

9.00 Новости дня (16+)

9.20 «Истребители Второй 
мировой войны». Д/с (16+)

11.00 Т/с «ОСТРОВ 
СОКРОВИЩ» (12+)

12.10 «По горячим следам» (16+)

12.25 Т/с «ОХОТА НА БЕРИЮ» (16+)

13.00 Новости дня (16+)

13.20 Т/с «ОХОТА НА БЕРИЮ» (16+)

18.50 Спец. репортаж (16+)

19.00 Новости дня (16+)

19.10 «По горячим следам» (16+)

20.10 «Ищу своих» (12+)

21.00 «Открытый эфир» (16+)

22.45 «Между тем» (12+)

23.10 Х/ф «ЛЕКАРСТВО 
ПРОТИВ СТРАХА» (12+)

00.55 Х/ф «НЕБЕСНЫЙ 
ТИХОХОД» (12+)

02.35 Т/с «ОХОТА НА БЕРИЮ» (16+)

6.30 «6 кадров» (16+)

6.35 «По делам 
несовершеннолетних» (16+)

7.10 «Давай разведёмся!» (16+)

8.10 «Тест на отцовство» (16+)

10.25 «Понять. Простить» (16+)

11.40 «Порча» (16+)

12.45 «Знахарка» (16+)

13.20 «Верну любимого» (16+)

13.55 «Голоса ушедших душ» (16+)

14.30 Мелодрама «ВЕСНА 
СВЕЛА НАС С УМА» (16+)

19.00 Мелодрама 
«СОЛОВЕЙКА» (16+)

23.20 «Понять. Простить» (16+)

00.35 «Порча» (16+)

01.30 «Знахарка» (16+)

01.55 «Верну любимого» (16+)

02.25 «Голоса ушедших душ» (16+)

6.00 «Ректорат с Анатолием 
Торкуновым» (12+)

6.40 М/ф «Лиса и заяц» (12+)

6.55 Кино на все времена. 
«Цирк» (12+)

8.30 «Календарь» (12+)

9.00 «Очень личное  
с Виктором Лошаком». 
Ладимир Шухов (12+)

9.40 «Новости Совета 
Федерации» (12+)

10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 
15.00, 16.00, 17.00, 20.00 
Новости

10.05, 10.35, 11.05, 11.35, 
14.30, 15.10, 16.05, 20.20 
ОТРажение

12.10 Родительское собрание
12.55 «Коллеги» (12+)

13.35 Специальный проект 
ОТР «Отчий дом». 
«Эстафетная палочка» (12+)

13.50 «За дело! Поговорим» (12+)

17.10 Х/ф «Пули  
над Бродвеем» (16+)

18.45 «Первая помощь» (12+)

19.00 «Вспомнить всё». 
Программа Л. Млечина (16+)

19.30 «Календарь» (12+)

22.00 Х/ф «Кроткая» (12+)

23.10 «Один день из жизни 
врача» (12+)

23.35 «Григорий Р.».  
1-я и 2-я серии (16+)

01.15 Д/ф «Сэлинджер» (16+)

03.20 ОТРажение.  
Главное (12+)

6.30 Докум. фильмы
8.40 Х/ф «Тимур и его 

команда» (12+)

10.00 НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ
10.15 «Наблюдатель»
11.10 Докум. фильмы
12.30 НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ
13.00 «Влюбиться в Арктику». 

Д/с (*)
13.30 Х/ф «С тобой  

и без тебя...» (12+)

15.00 «2 ВЕРНИК 2»
15.55 «Агора». Ток-шоу
17.00 НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ
17.15 МУЗЫКА ЭПОХИ 

БАРОККО
18.05 «Рассказы из русской 

истории»
19.30 НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ
19.45 ГЛАВНАЯ РОЛЬ
20.05 «Правила жизни»
20.30 «Спокойной ночи, 

малыши!»
20.45 «Сати. Нескучная 

классика...»
21.30 ЮБИЛЕЙ  

ЛАРИСЫ МАЛЕВАННОЙ. 
ЛИНИЯ ЖИЗНИ

22.20 Х/ф «Поздние свидания» (12+)

00.00 НОВОСТИ. ПОДРОБНО. 
АРТ

00.15 Т/с «Порус» (*)
01.15 ХХ ВЕК

06.30 Свердловское УТРО (12+)

07.30, 18.00, 21.00, 23.30, 02.30 
«Все говорят об этом» (16+)

07.55, 09.55, 11.55, 13.55, 15.55, 
17.55 Погода (6+)

08.00 Прокуратура. На страже 
закона (16+)

08.20 Патрульный участок. 
Интервью (16+)

08.40 Новости ТМК (12+)

09.00, 12.00, 14.00 Итоги недели
10.00 Т/с «Дорогой мой  

человек» (16+)

13.00 О личном и наличном (12+)

13.30, 18.30, 23.10, 02.20 
ИЗВЕСТИЯ (16+)

15.00 Д/ф «Спасти от варваров» (12+)

16.00 Т/с «Жестокий Стамбул» (16+)

19.00 Фонбет Чемпионат России 
- Прмеьер-лига. Прямая 
трансляция.  
УГМК (Екатеринбург) - МБА 
(Москва) (16+)

21.30, 00.00 Новости ТАУ 9 1/2 (16+)

22.30, 01.30, 03.30 СОБЫТИЯ (16+)

23.00, 02.00 События Акцент (16+)

01.00 Д/с «Человеческий фактор. 
С неограниченными 
возможностями» (12+)

06.00, 07.10 Манзара» 
07.00, 18.30, 20.30, 05.50 

Новости Татарстана  
(на татарском языке) (16+)

08.00, 14.30, 19.30, 21.30 
Новости Татарстана (16+)

08.10 Утренняя программа 
«Здравствуйте!» (16+)

10.00 Кулинарная программа 
(на татарском языке) (6+)

11.00 «Закон. Парламент.
Общество» (16+)

11.30, 16.00 «Народ мой...» (12+)

12.00, 22.40 Т/с «Правда или 
действие» (16+)

13.00 «Семь дней» (16+)

14.00 «Закон. Парламент.
Общество» (16+)

14.45 «Семь дней+». Интервью 
с писателем, сценаристом 
Денисом Осокиным (16+)

15.15 «Шаян ТВ» представляет 
передачи для детей (0+)

16.30 «Время поговорить» (16+)

17.30 «Соотечественники» (16+)

18.00 «Кто мы татары?» (12+)

19.00, 01.40 «Точка опоры» (16+)

20.00, 22.00 « Вызов 112» (16+)

20.15 «Родная деревня» (12+)

21.00 «Зеркало времени» (6+)

22.10 «Tatarstan today. 
Открытый миру» (16+)

23.30 Т/с «Неизвестный» (16+)

06.00, 07.00, 08.00, 12.00, 
13.00, 14.00, 18.00, 19.00, 
20.00, 21.00, 22.00, 23.00 
Новости 11 канала (0+)

06.20, 07.20, 08.20, 12.20,  
13.20, 14.20 Авторские 
проекты (12+)

06.35, 07.35, 08.35, 12.35, 
13.35, 14.35, 18.35, 19.35, 
20.35, 21.35, 22.35, 
23.35 Поздравительная 
программа (6+)

06.45, 07.45, 08.45, 12.45, 13.45, 
14.45, 18.45, 19.45, 20.45, 
21.45, 22.45, 23.45 Время 
выгодных предложений, 
реклама, гороскоп (6+)

18.20, 19.20, 20.20, 21.20, 
22.20, 23.20 «Собрание 
редкостей» (6+)

4.50 «Импровизация» (16+)

7.00 «Однажды в России» (16+)

8.50 «Выжить в Самарканде» (16+)

11.00 «Однажды в России» (16+)

20.00 Т/с «ПОВЫШАЯ ГРАДУС» (16+)

21.00 Т/с «ДОМАШНИЙ АРЕСТ» (16+)

22.25 «Комеди Клаб» (16+)

00.25 «Лига городов. 
Дайджест» (16+)

06.00 «С бодрым утром!» (16+)

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
Новости (16+)

09.00 «Военная тайна 
с Игорем Прокопенко» (16+)

11.00 «Как устроен мир» (16+)

12.00, 16.00, 19.00 
«Информационная 
программа 112» (16+)

13.00 «Загадки человечества  
с Олегом Шишкиным» (16+)

14.00 «Невероятно интересные 
истории» (16+)

15.00 «Засекреченные  
списки» (16+)

17.00, 02.55 «Тайны Чапман» (16+)

18.00, 02.05 «Самые 
шокирующие  
гипотезы» (16+)

20.00 Х/ф «ВЫМОГАТЕЛЬСТВО» (16+)

22.05 «Водить по-русски» (16+)

23.30 Документальный 
спецпроект (16+)

00.30 Х/ф «ЧЕРНЫЙ ПЁС» (16+)

4.40 «6 кадров» (16+)

5.05 М/с «Фиксики» (0+)

5.50 ЕРАЛАШ (0+)

6.30 М/с «МАШКИНЫ 
СТРАШИЛКИ» (0+)

8.00 УРАЛЬСКИЕ ПЕЛЬМЕНИ. 
СМЕХBOOK (16+)

9.10 М/ф «ЧИНК. ХВОСТАТЫЙ 
ДЕТЕКТИВ» (6+)

10.55 Х/ф «МОЙ ДРУГ 
ДЕЛЬФИН ЭХО» (12+)

12.45 Т/с «МАМА БУДЕТ 
ПРОТИВ» (16+)

19.30 Т/с «ПОЛИТЕХ» (16+)

20.40 Х/ф «ЛЮДИ В ЧЁРНОМ. 
ИНТЕРНЭШНЛ» (16+)

23.00 Х/ф «СКАЙЛАЙН - 2» (18+)

01.05 «КИНО В ДЕТАЛЯХ» (18+)

02.05 Т/с «ВЫЖИТЬ ПОСЛЕ» (16+)

5.00 «Известия» (16+)

5.25 Т/с «Ленинград, 46» (16+)

8.55 «Знание - сила» (0+)

9.00 «Известия» (16+)

9.30 Т/с «Ленинград, 46» (16+)

13.00 «Известия» (16+)

13.30 Т/с «Ленинград, 46» (16+)

17.00 «Известия» (16+)

17.30 Т/с «След» (16+)

21.25 Т/с «Великолепная 
пятёрка» (16+)

00.00 «Известия.  
Итоговый выпуск» (16+)

00.30 Т/с «Великолепная 
пятёрка» (16+)

02.40 Т/с «След» (16+)

03.50 Т/с «Прокурорская 
проверка» (16+)

4.15 Т/с «ТРИНАДЦАТЬ» (16+)

5.45 Мультфильмы (0+)

7.45 М/с «Леди Баг  
и Супер-кот» (6+)

8.15 «Слепая» (16+)

9.15 «Хорошие новости» (16+)

9.30 «Гадалка» (16+)

11.15 «Знаки судьбы» (16+)

12.20 «Мистические истории» (16+)

13.30 «Охотники за 
привидениями» (16+)

14.30 «КАДОНИ шоу» (16+)

15.30 «Гадалка» (16+)

17.15 «Слепая» (16+)

19.30 Т/с «ГЛУХАРЬ» (16+)

23.30 «Вы поете великолепно» (16+)

01.00 Т/с «РАННЯЯ  
ПТАШКА» (16+)

02.30 Т/с «ТРИНАДЦАТЬ» (16+)

5.00 «День Патриарха» (0+)

5.10 Мультфильмы на СПАСЕ (0+)

6.00 «Утро на СПАСЕ» (0+)

10.00 «Монастырская кухня» (0+)

10.30 «ПРЯМАЯ ЛИНИЯ.  
ОТВЕТ СВЯЩЕННИКА» (12+)

11.30 Человек на своем месте. 
Х/ф (0+)

12.00 Божественная литургия. 
Прямая трансляция (0+)

14.30 Человек на своем месте. 
Х/ф (0+)

16.00 Минута молчания. Х/ф (12+)

18.00 «Вечер на СПАСЕ» (0+)

20.00 «ПРЯМАЯ ЛИНИЯ.  
ОТВЕТ СВЯЩЕННИКА» (12+)

20.55 Революция. Западня  
для России. Фильм 
первый. Д/ф (0+)

22.00 «Поле битвы» (16+)

23.05 «День Патриарха» (0+)

23.20 «Прямая линия  
жизни» (16+)

00.20 «Служба спасения  
семьи» (16+)

01.10 «ПРЯМАЯ ЛИНИЯ.  
ОТВЕТ СВЯЩЕННИКА» (12+)

01.55 «Святыни России» (6+)

02.50 «Поле битвы» (16+)

03.20 Революция. Западня  
для России.  
Фильм первый. Д/ф (0+)

Внимание

Редакция газеты  
не несёт ответствен-
ности за изменения 
в ТВ-программе.

ОТР11 канал Спас

ОТВ
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5.00 «Доброе утро»
9.00 Новости
9.05 «АнтиФейк» (16+)

9.45 «Жить здорово!» (16+)

10.35 Информационный канал (16+)

11.00 Новости
11.20 Информационный канал (16+)

14.00 Новости
14.15 Информационный  

канал (16+)

17.00 Новости
17.15 «Давай поженимся!» (16+)

18.05 «Мужское / Женское» (16+)

19.00 Информационный  
канал (16+)

19.55 «Куклы наследника 
Тутти» (16+)

21.00 «Время»
21.45 Т/с «Большой дом» (16+)

22.35 Информационный  
канал (16+)

00.00 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)

03.00 Новости
03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)

5.00 «Утро России»
9.00 Вести.  

Местное время
9.30 «Утро России»
9.55 «О самом главном».  

Ток-шоу (12+)

11.00 Вести
11.30 «60 минут». Ток-шоу (12+)

14.00 Вести
14.30 Вести.  

Местное время
14.55 «Наши» (12+)

16.00 Вести
16.30 «Малахов» (16+)

17.30 «60 минут». Ток-шоу (12+)

20.00 Вести
21.05 Вести.  

Местное время
21.20 Т/с «Склифосовский» (12+)

23.25 «Вечер  
с Владимиром 
Соловьёвым» (12+)

02.05 Т/с «Тайны следствия» (12+)

03.50 Т/с «Морозова» (16+)

4.45 Т/с «УГРО» (16+)

6.30 «УТРО.  
САМОЕ ЛУЧШЕЕ» (16+)

8.00 «СЕГОДНЯ»
8.25 Т/с «ПЁС» (16+)

10.00 «СЕГОДНЯ»
10.35 Т/с «ПЁС» (16+)

13.00 «СЕГОДНЯ»
13.25 «ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 

ПРОИСШЕСТВИЕ»
14.00 «МЕСТО ВСТРЕЧИ» (16+)

16.00 «СЕГОДНЯ»
16.45 «ЗА ГРАНЬЮ» (16+)

17.50 «ДНК» (16+)

19.00 «СЕГОДНЯ»
20.00 Т/с «ШЕФ. 

ВОЗВРАЩЕНИЕ» (16+)

23.35 «СЕГОДНЯ»
00.00 Т/с «ШЕФ. 

ВОЗВРАЩЕНИЕ» (16+)

00.55 Т/с «СОЛО  
ДЛЯ ПИСТОЛЕТА  
С ОРКЕСТРОМ» (16+)

03.15 Т/с «ВЕРСИЯ» (16+)

4.45 «Вия Артмане. Гениальная 
притворщица». Д/ф (12+)

5.20 «Мой герой.  
Виктор Захарченко» (12+)

6.00 «Настроение»
8.10 «Доктор И...» (16+)

8.45 Т/с «Академия» (12+)

10.40 «Иннокентий 
Смоктуновский. Простите, 
а Вы не псих?» Д/ф (16+)

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События
11.50 Т/с «Чисто московские 

убийства» (12+)

13.40 «Мой герой.  
Инга Оболдина» (12+)

14.50 Город новостей
15.00 Т/с «Спецы» (16+)

16.55 «Актёрские драмы. 
Высокие, высокие 
отношения!» (16+)

18.10 «Женщина в беде - 2» (12+)

22.40 «Закон и порядок» (16+)

23.10 «Владимир Толоконников. 
Собачья жизнь». Д/ф (16+)

00.00 События. 25-й час
00.30 «Петровка, 38» (16+)

4.50 Биатлон. Альфа-Банк 
Кубок России. Спринт. 
Женщины (0+)

5.55, 9.00, 12.00, 14.55, 16.55, 
19.35 Новости (0+)

6.00 Футбол. Чемпионат 
Германии. «Бавария» - 
«Вердер» (6+)

8.00 «Лига в лицах» (12+)

8.30 «Что за спорт?» (12+)

9.05, 17.00, 20.55 Все на Матч!
12.05 Спец. репортаж (12+)

12.25 «Лучшие из лучших» (12+)

13.25 Профессиональный бокс. 
Василий Жиров против 
Джеймса Тони. Бой  
за титул чемпиона мира 
по версии IBF (16+)

14.35 Спец. репортаж (12+)

15.00 «Есть тема!»
16.25 «Лига в лицах» (12+)

17.40 Баскетбол. «Матч звёзд 
АСБ 2024». Мужчины

19.40 «Короли. Из гетто 
к победе и золоту». Д/ф (12+)

21.25 Хоккей. Фонбет 
Чемпионат КХЛ. 
«Динамо» (Москва) - 
«Спартак» (Москва)

23.45 Все на Матч!
00.40 Футбол. Кубок 

португальской лиги. 
Финал 4-х. 1/2 финала. 
«Брага» - «Спортинг»

02.45 Все на Матч!

4.00 Т/с «ОХОТА НА БЕРИЮ» (16+)

7.00 «Сегодня утром» (12+)

9.00 Новости дня (16+)

9.15 «Открытый эфир» (16+)

11.00 Т/с «ОСТРОВ 
СОКРОВИЩ» (12+)

12.25 Т/с «ОХОТА НА БЕРИЮ» (16+)

13.00 Новости дня (16+)

13.20 Т/с «ОХОТА НА БЕРИЮ» (16+)

17.00 Военные новости (16+)

17.05 «Вторая мировая:  
пламя и сталь». Д/с (16+)

18.50 Спец. репортаж (16+)

19.00 Новости дня (16+)

19.10 «По горячим следам» (16+)

20.10 «Улика из прошлого» (16+)

21.00 «Открытый эфир» (16+)

22.45 «Между тем» (12+)

23.10 «Битва оружейников». 
Д/ф (16+)

00.00 Т/с «ОСТРОВ 
СОКРОВИЩ» (12+)

03.20 Т/с «ОХОТА  
НА БЕРИЮ» (16+)

5.30 «Импровизация» (16+)

7.00 «Однажды в России» (16+)

9.00 «САШАТАНЯ» (16+)

19.30 Т/с «ПОВЫШАЯ  
ГРАДУС» (16+)

21.00 Т/с «ДОМАШНИЙ АРЕСТ» (16+)

22.35 Х/ф «ТЮРЬМА 
СУПЕРЗЛОДЕЕВ» (16+)

00.45 Х/ф «СЧАСТЛИВОЕ 
ЧИСЛО СЛЕВИНА» (16+)

02.35 «Импровизация. 
Команды» (16+)

06.00 «С бодрым утром!» (16+)

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
Новости (16+)

09.00 «Военная тайна  
с Игорем Прокопенко» (16+)

10.00 «СОВБЕЗ» (16+)

11.00 «Как устроен мир» (16+)

12.00, 16.00, 19.00 
«Информационная 
программа 112» (16+)

13.00 «Загадки человечества  
с Олегом Шишкиным» (16+)

14.00 «Невероятно интересные 
истории» (16+)

15.00 «Засекреченные списки» (16+)

17.00, 03.20 «Тайны Чапман» (16+)

18.00, 02.30 «Самые 
шокирующие  
гипотезы» (16+)

20.00 Х/ф «ХИЩНИКИ» (16+)

21.55 «Смотреть всем!» (16+)

23.30 «Знаете ли вы, что?» (16+)

00.30 Х/ф «РЫЦАРИ 
СПРАВЕДЛИВОСТИ» (18+)

5.00 6 КАДРОВ (16+)

5.10 ЕРАЛАШ (0+)

6.30 М/с «МАША И МЕДВЕДЬ» (0+)

8.00 Т/с «ПОЛИТЕХ» (16+)

9.35 УРАЛЬСКИЕ ПЕЛЬМЕНИ. 
СМЕХBOOK (16+)

10.10 М/ф «ОТ ВИНТА - 2» (12+)

12.00 М/ф «КОТЫ  
ЭРМИТАЖА» (6+)

13.40 М/ф «АСТРОБОЙ» (12+)

15.35 Х/ф «ЛЮДИ В ЧЁРНОМ. 
ИНТЕРНЭШНЛ» (16+)

17.55 Т/с «ПОЛИТЕХ» (16+)

21.00 Х/ф «ЛЮДИ  
В ЧЁРНОМ» (16+)

23.00 Х/ф «ЖИВОЕ» (18+)

01.00 М/ф «ДЖЕТЛАГ» (16+)

02.55 Т/с «ВЫЖИТЬ ПОСЛЕ» (16+)

4.45 Т/с «Барсы» (16+)

5.00 «Известия» (16+)

5.25 Т/с «Барсы» (16+)

8.20 «Страна советов» (16+)

8.55 «Знание - сила» (0+)

9.00 «Известия» (16+)

9.30 Т/с «Ментовские войны» (16+)

13.00 «Известия» (16+)

13.30 Т/с «Ментовские войны» (16+)

17.00 «Известия» (16+)

17.30 Т/с «След» (16+)

21.25 Т/с «Великолепная 
пятёрка» (16+)

00.00 «Известия. Итоговый 
выпуск» (16+)

00.30 Т/с «Великолепная 
пятёрка» (16+)

02.40 Т/с «След» (16+)

03.55 Т/с «Прокурорская 
проверка» (16+)

4.00 Т/с «СНЫ» (16+)

4.45 «Мистические истории» (16+)

5.45 Мультфильмы (0+)

7.45 М/с «Леди Баг  
и Супер-кот» (6+)

8.15 «Слепая» (16+)

9.15 «Хорошие новости» (16+)

9.30 «Гадалка» (16+)

11.15 «Знаки судьбы» (16+)

12.20 «Мистические  
истории» (16+)

13.30 «Охотники  
за привидениями» (16+)

14.30 «КАДОНИ шоу» (16+)

15.30 «Гадалка» (16+)

17.15 «Слепая» (16+)

19.30 Т/с «ГЛУХАРЬ» (16+)

23.30 Х/ф «ЗОИ» (18+)

01.45 Т/с «РАННЯЯ ПТАШКА» (16+)

03.15 Т/с «ТРИНАДЦАТЬ» (16+)

5.45 «6 кадров» (16+)

6.15 «По делам 
несовершеннолетних» (16+)

7.15 «Давай разведёмся!» (16+)

8.15 «Тест на отцовство» (16+)

10.30 «Понять. Простить» (16+)

11.45 «Порча» (16+)

12.55 «Знахарка» (16+)

13.30 «Верну любимого» (16+)

14.05 «Голоса ушедших душ» (16+)

14.40 Мелодрама  
«ЗА КАМЕННОЙ 
СТЕНОЙ» (16+)

19.00 Мелодрама «БЫВШИЕ 
ЛЮБИМЫЕ» (16+)

23.15 «Понять. Простить» (16+)

00.30 «Порча» (16+)

01.25 «Знахарка» (16+)

01.50 «Верну любимого» (16+)

5.20 «Преодоление». Семён 
Лавочкин (12+)

6.00 «За дело! Поговорим» (12+)

6.40 «Григорий Р.».  
1-я и 2-я серии (16+)

8.20 Мультфильм «Полигон» (12+)

8.30, 19.30 «Календарь» (12+)

9.00 «Коллеги» (12+)

9.40 Специальный проект 
ОТР «Отчий дом». 
«Эстафетная палочка» (12+)

10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 
15.00, 16.00, 17.00, 20.00 
Новости

10.05, 10.35, 11.05, 11.35, 
14.30, 15.10, 16.05, 20.20 
ОТРажение

12.10 Х/ф «Кроткая» (12+)

13.20 Д/ф «Карл Булла - 
Первый» (12+)

14.00 «Вспомнить всё». 
Программа Л. Млечина (16+)

17.10 «Большая страна» (12+)

18.05 «За дело! Поговорим» (12+)

18.45 Специальный проект 
ОТР «Конструкторы 
будущего». «Рецепты  
от СКФУ» (12+)

19.00 Д/ф «Книжные аллеи. 
Адреса и строки». 
Петербург Куприна (12+)

22.00 Х/ф «Сны» (16+)

23.20 «Один день из жизни 
врача» (12+)

23.35 «Григорий Р.».  
3-я и 4-я серии (16+)

6.30 Докум. фильмы
8.50 Х/ф «Человек в проходном 

дворе», 1 серия (12+)

10.00 НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ
10.15 «Наблюдатель»
11.10 ХХ ВЕК
12.30 НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ
13.00 Докум. фильм
13.30 Т/с «Порус» (*)
14.35 «Игра в бисер»
15.15 Докум. фильмы
16.15 «Сати. Нескучная 

классика...»
17.00 НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ
17.15 «Коллекция». Д/с (*)
17.45 МУЗЫКА ЭПОХИ 

БАРОККО
19.00 «Почерк эпохи»
19.30 НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ
19.45 ГЛАВНАЯ РОЛЬ
20.05 «Правила жизни»
20.30 «Спокойной ночи, 

малыши!»
20.45 ИСКУССТВЕННЫЙ ОТБОР
21.25 «Вижу цель». Д/ф (*)
22.10 Х/ф «Человек  

в проходном дворе»,  
1 серия (12+)

23.15 Докум. фильмы
00.15 Т/с «Порус» (*)
01.15 ХХ ВЕК
02.30 РОМАН В КАМНЕ

06.30 Свердловское УТРО (12+)

07.30, 14.00, 18.00, 21.00, 23.30, 
02.30 «Все говорят  
об этом» (16+)

07.55, 09.55, 11.55, 13.55, 15.55, 
17.55, 19.55 Погода (6+)

08.00, 13.00, 20.00, 22.30, 01.30, 
03.30 СОБЫТИЯ (16+)

08.30, 13.30, 20.30, 23.00, 02.00 
События Акцент (16+)

08.40, 13.40, 18.30, 20.40, 23.10, 
02.20 ИЗВЕСТИЯ (16+)

09.00, 19.00, 21.30, 00.00 
Новости ТАУ 9 1/2 (16+)

10.00 Т/с «Дорогой мой 
человек» (16+)

12.00 Итоги недели
15.00 Д/ф «В погоне  

за прошлым» (12+)

16.00 Т/с «Жестокий Стамбул» (16+)

20.55 Вести настольного 
тенниса (16+)

01.00 Д/с «Человеческий 
фактор. Заводской 
блокнот» (12+)

06.00, 07.10, 02.00 «Манзара» 
07.00, 18.30, 20.30, 05.50 

Новости Татарстана  
(на татарском языке) (16+)

08.00, 14.30, 19.30, 21.30 
Новости Татарстана (16+)

08.10 «Здравствуйте!» (16+)

10.00 Т/с «Где ты?» (16+)

11.00 «Фолиант в столетнем 
переплёте» (16+)

11.15 «Если хочешь быть 
здоровым». Реабилитация 
после ковида (16+)

11.30, 16.00 «Татары»  
(на татарском языке) (12+)

12.00, 22.10 Т/с «Правда или 
действие» (16+)

13.00 «Татарские народные 
мелодии» (0+)

13.30 «Путник» (16+)

14.00 «Путь». День Великого 
Водосвятия (16+)

14.15 «Не от мира сего...». 
Гостинодворская  
церковь (16+)

14.45 «Семь дней+» (16+)

16.30 «Эырлыйкэле!» (12+)

17.30 Кулинарная программа (6+)

18.00 «Там, где кипит жизнь» 
(на татарском языке) (16+)

19.00, 00.40 «Точка опоры» (16+)

20.00, 22.00 «Вызов 112» (16+)

20.15 «Родная деревня» 
(татарском языке) (12+)

21.00 «Соотечественники»  
(на татарском языке) (16+)

23.00 Т/с «Неизвестный» (16+)

00.00 «Видеоспорт» (16+)

06.00, 07.00, 08.00, 12.00, 
13.00, 14.00, 18.00, 19.00, 
20.00, 21.00, 22.00, 23.00 
Новости 11 канала (0+)

06.20, 07.20, 08.20, 12.20, 
13.20, 14.20 «Собрание 
редкостей» (6+)

06.35, 07.35, 08.35, 12.35, 
13.35, 14.35, 22.35 
Поздравительная 
программа (6+)

06.45, 07.45, 08.45, 12.45, 13.45, 
14.45, 18.45, 19.45, 20.45, 
21.45, 22.45, 23.45 Время 
выгодных предложений, 
реклама, гороскоп (6+)

18.20, 19.20, 20.20,  
21.20, 22.20, 23.20  
«Без фонограммы»(12+)

18.35, 19.35, 20.35, 21.35, 23.35 
Новости ТМК (16+)

5.00 «День Патриарха» (0+)

5.10 Во имя Родины. Х/ф (0+)

6.50 Мультфильмы на СПАСЕ (0+)

7.00 «Утро на СПАСЕ» (0+)

11.00 Революция. Западня  
для России.  
Фильм первый. Д/ф (0+)

12.05 «ПРЯМАЯ ЛИНИЯ.  
ОТВЕТ СВЯЩЕННИКА» (12+)

13.05 «Монастырская кухня» (0+)

14.35 Минута молчания. Х/ф (12+)

16.35 Я вас дождусь. Х/ф (12+)

18.00 «Вечер на СПАСЕ» (0+)

20.00 «ПРЯМАЯ ЛИНИЯ.  
ОТВЕТ СВЯЩЕННИКА» (12+)

20.55 Святитель Феофан 
Затворник. Цикл «День 
Ангела». Д/ф (0+)

21.30 Танкист. Цикл «И вот был 
случай на войне». Д/ф (12+)

22.00 «Поле битвы» (16+)

23.05 «День Патриарха» (0+)

23.20 Дом у большой реки.  
5 серия. Х/ф (16+)

00.20 «Профессор Осипов» (0+)

00.50 «ПРЯМАЯ ЛИНИЯ.  
ОТВЕТ СВЯЩЕННИКА» (12+)

01.40 «Святыни России» (6+)

02.35 «Поле битвы» (16+)

03.05 Последний бой Николая 
Кузнецова. Д/ф (0+)

03.50 Донбасс. Истерзанное 
сердце России. Д/ф (12+)

Мудрые мысли

Будешь газету 
«Рабочая правда» 
читать – будешь всё 
о городе знать.

ОТР11 канал Спас

ОТВ
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Постоянные участники наших прогулок – не раз сходили уже с нами к озеру,  
и не раз слышали его историю. Но снова и снова идут, чтобы быть активными, 
и главное – внести свой вклад в дорогостоящее лечение маленьких полевчан, 
страдающих от тяжёлых болезней. К доброму делу присоединились и гости  
из Екатеринбурга и Подмосковья

Добрым делом редакция встретила свой профессиональный праздник. Для кого-
то 13 января – старый Новый год, а для сотрудников газеты – День печати. 321 
год прошёл с выхода первой российской газеты «Ведомости», а первой газете 
Полевского 5 января исполнилось 93 года 

Прогулку, добро и свежий 
воздух скрепили печатью
Правда, не сургучной, а праздничной – в День печати газета «Рабочая правда» 
организовала благотворительную экскурсию на Тёплое озеро, собранные средства 
от которой пойдут на лечение юных полевчан

Согрелись – можно и историю Тёплого  
озера послушать. А она тесно связана  
с историей разработок подземных 
богатств нашего района. Участники 
прогулки увидели, как выглядит 
медная и железная руды, мрамор, 
кварц и хрусталь, вспомнили, какие 
мистические существа охраняют 
недра, узнали, откуда могло появиться 
Тёплое озеро и почему оно не 
замерзает.

В этот раз загадочный водоём 
нас немного подвёл – замёрз почти 
весь. Только в месте выхода ключей 
темнела небольшая полынья. Вся 
остальная часть озера покрылась 
тонким слоем льда и была занесена 
снегом. Как легко ломается хрупкий 
лёд, опытным путём проверяли дети

День выдался морозным, хотя градусник пытался нас обнадёжить. До озера 
добрались заиндевелыми. Хвороста по лесу много – собирай да разжигай костёр, 
чтобы согреться. Да не тут-то было. Ни с первого, ни со второго раза сделать нам 
это не удалось. На третий получили огонь, но ненадолго. Помогли нам мужчины – 
завсегдатаи прогулок до Тёплого озера и наши давние читатели: они вытащили  
из чащи сухую ель, наломали дров. И запылал огонь, обогрел нас.

Тут и булочки с сосисками подоспели. Прийти в лес и не поджарить на огне 
сосиски с хлебом – пустое дело. Особенно для детей. Можно сказать, за этим 
юные туристы и ходят. И между прочим, очень правильно делают – принцип 
туризма соблюдают: взять побольше, уйти подальше и там всё съесть.
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Гуляла по лесу вместе со всеми Елена Медведева
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Аракульский Шихан находится в 7 км 
от посёлка Вишнёвогорск, начинается 
на берегу озера Аракуль и простирается  
с севера на юг почти на три километра. 
Стоит отметить, что скалы Аракульского 
Шихана мало изучены – к исследованиям 
археологи и геологи приступили только 
в начале 2000-х. 

Аракульский Шихан – привлекатель-
ное место для туристов. В летнее вре-
мя особенно. Мы решили сделать нашу 
вылазку в горы необычной. Для этого 
изготовили настоящие факелы. Идея 
встретить закат на скале и прогуляться 
по зимнему лесу с настоящим факелом 
принадлежит Андрею Речкину. Передать 
атмосферу сумеречного леса и новогод-
ней сказки удалось фотографу Дмитрию 
Жданову.

Развели огонь
В праздничные дни, когда все ещё доедали салаты, редакция газеты  

«Рабочая правда» организовала поездку на Аракульский Шихан 

Самая высокая вершина 
Аракульского Шихана 
носит причудливое 
название Чемберлен и 
имеет высоту порядка 
80 метров. В ясную 
погоду с неё видно 
одиннадцать озёр 
Челябинской области. 
А как вы думаете, 
уважаемые читатели, 
почему местные 
дали вершине такое 
английское имя?

На смотровой площадке, самой 
популярной среди туристов, 
летом можно увидеть природные 
углубления в виде каменных чаш. 
Нам же пришлось их откапывать 
после снегопадов. Происхождение 
этих чаш достоверно неизвестно, 
но выдвинуты разные версии. 
Предполагают, что чаши 
образовались естественным 
образом на том месте, где наши 
предки постоянно разводили 
костры. А вот с какой целью – 
производственной, сигнальной  
или это были жертвенные костры – 
можно только догадываться 

Самая популярная 
смотровая 
площадка  
на Аракульком 
Шихане – не выше 
50-ти метров над 
озером. С этой 
точки в ясную 
погоду видно семь 
озёр 

В объектив 
Дмитрия Жданова 
попал поползень, 
который наблюдал 
за туристами, 
разжигающими 
огонь в каменной 
чаше, как их предки

Озеро Аракуль 
находится между 
гор и его название 
в переводе  
с башкирского 
– «озеро 
между гор» или 
«промежуточное»».  
Слово «шихан» 
имеет тюркское 
происхождение  
и означает «горы 
со скалами  
на вершине, особо 
крутой склон, горб» 

С вершины Шихана
Татьяна Чайковская
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Татарин напугал, а Сокол порадовал
«Рабочая правда» продолжает рассказывать о природе Кенчурки

р.
 Н

яз
я

р.
 Н

яз
я

Кенчурка

Гора Сокол

Гора Татарин

559,7 м

605,6 м

56.289790, 59.881027

56.239048, 59.952738

7 км

Справка
Гора Татарин – самая высокая 
точка в окрестностях Кенчур-
ки. Своё название она полу-
чила ещё в те времена, когда 
у подножия горы существовала 
татарская деревня Аюш. Со-
хранилась легенда, согласно 
которой один из жителей в по-
исках уединённой жизни решил 
обосноваться на ней. С тех пор 

его дух стал частью этих мест.

Начало в номере от 03.01.24 
и от 10.01.24
Этот рассказ состоит из нескольких 
походных историй, одна из которых 
состоялась в 2017 году, потом был пе-
рерыв. Исследования возобновились 
в 2020 и 2021 годах.

Первой достопримечательностью 
в восточном направлении, открытой 
Кириллом Левченко стала гора Тата-
рин. Она самая высокая в окрестно-
стях Кенчурки. Мы уже писали в од-
ном из прошлых номеров, что Кирилл 
собирает коллекцию карт Полевского 
района. От самых первых, найденных 
в архивах страны, до современных. 
Анализируя карты, он обнаружил 
в районе Кенчурки охотничью избушку. 
С неё и начались исследования этой 
местности.

Карта + книга = поиски
Впервые о горе Татарин Кирилл услы-
шал из рассказов трубопрокатчиков – 
охотников, когда проходил учебную 
практику в ТПЦ‑1 СТЗ. Однако точного 
местоположения любители охоты ука-
зать не смогли. На помощь пришла 
книга, которую ему с большими усили-
ями удалось выкупить из библиотеки 
в Тольятти. Это были труды профес-
сора Казанского университета Петра 
Ивановича Кротова (1852–1914), кото-
рый в 1893 году совершил экспедицию 

на Средний Урал с целью составления 
первой подробной карты нашей мест-
ности.

По случаю карта профессора Крото-
ва была в коллекции Кирилла. Имея 
книгу и топографический материал, 
он определил местоположение горы 
Татарин. Через несколько дней они 
с другом Борисом Рябининым напра-
вились на её поиски.

Походный дневник
«Мы шли по заросшей тропе, которая 
вскоре привела к той самой охотничь-
ей избушке. Оставив в ней половину 
снаряжения, начинаем подъём в гору. 
Из глубины леса доносились стран-
ные звуки: то ли шёпот, то ли далёкий 
гул – невозможно было определить. 
Казалось, будто за нами кто-то наблю-
дает. Каждый шорох заставлял нас 
оглядываться назад, на тропу, которая 
становилась всё более тревожной. Мы 
подобрались к вершине, когда солнце 
уже клонилось к закату. Преодолели 
последний подъём, нашли несколько 
обзорных точек и решили отправить-
ся дальше, ко второй вершине этой 
горы. Свет последних лучей солнца 
проникал сквозь кроны деревьев, 
создавал впечатление, что лес ожи-
вает. Чем дальше мы шли, тем больше 
ощущалась тишина. Лес становил-
ся хмурым и таинственным. После 
нескольких извилистых поворотов 
перед глазами стали вырисовывать-
ся скалистые выходы с характерной 
структурой морского прибоя. Мы 
сделали несколько снимков и уже 
в сумерках направились обратно 
к охотничьей избушке. На небе заж-
глись первые звёзды, а мы зажгли 
фонари. Звуки ночного леса стали уси-
ливаться. Шорохи, скрипы и далёкое 
уханье вновь напомнили о том, что мы 
не одни в лесу. Наконец, после трёх 
часов напряжённого спуска, мы уви-
дели тусклый свет, пробивающийся 
сквозь деревья. Это была охотничья 
изба – наш приют, в котором предсто-
яло провести ночь. Мы специально 

оставили фонари- таблетки, чтоб они 
служили нам ориентиром в темноте.

Когда собрались ужинать, появились 
странные звуки, напоминающие лёгкое 
постукивание, доносившееся откуда-то 
снаружи. «Белки или какие-то мелкие 
зверьки,» – спокойно сказал вслух Бо-
рис. А я не скрывал волнения. Когда 
легли спать, странные звуки продолжи-
лись. Теперь это было похоже на лёгкие 
шаги, доносящиеся из-за стен. Придётся 
признать, что мы не на шутку перепуга-
лись. Уставились на дверь и поглядыва-
ли на окна, ожидая непрошеного гостя. 
Не выдержав напряжения, я открыл 
дверь, но увидел лишь ветки, которые 
шумели от ветра и бились о стены избы. 
Немного успокоившись, но с насторо-
женностью мы легли спать. Только сон 
никак не приходил. Каждый раз, ког-
да ветер стучал в окно или подвывал 
в дымоходе, казалось, что это дух горы 
из легенд увязался за нами».

Гора Татарин
Имеет две вершины высотой 605,6 
и 601,9 м. Общая протяжённость горы 
3 км. Скальные выходы в виде уступов 
находятся на южных склонах вершин. 
Сами же вершины пологие, с домини-
рующим редколесьем из пихт, осин 
и лиственниц. Гора Татарин состоит 
из конгломератов (конгломерат – со-
единение  чего-нибудь разнородного, 
беспорядочная смесь, ассорти – прим.
ред.), чередующихся с филлитовыми 
сланцами, относящимися к палеозой-
ской эре (540 млн – 253 млн лет назад). 
Это был период, характеризующийся 
высоким уровнем моря, распростра-
нением жизни в морских экосистемах, 
в конце которого произошло резкое 
сокращение биоразнообразия, что при-
вело к массовому вымиранию.

Сокол или Кумся
Одна из известных вершин в окрестно-
стях Кенчурки, находится в километре 
от дороги, ведущей в деревню. Многие 
туристы и фотографы успели здесь 
побывать. Кирилл совершил восхож-

дение на неё зимой, когда природа 
полностью укутала эти места своим 
белоснежным покрывалом.

Походный дневник
«Я шагал по заснеженному лесу, каж-
дый шаг казался трудным, но стран-
ное дело, по мере ходьбы я ощущал всё 
больше свободы и лёгкости. Заботы 
и проблемы повседневной жизни ухо-
дили прочь. Шёл снег, меня засыпало. 
За время в пути я стал почти неотличим 
от окружающей белизны, став частью 
этой зимней пустоши. С каждым ша-
гом гора Сокол становилась всё ближе 
и вот, наконец, я до неё добрался. Пе-
редо мной открылся мир заснеженных 
скал. Забрался на них и увидел очерта-
ния Уфалейского хребта, проходящего 
через кенчурскую дорогу, саму дорогу 
с вершины горы тоже было видно. Пока 
любовался видами, в голову пришла 
мысль о том, что у каждого места 
должно быть своё время года, кото-
рое в полной мере бы раскрывало его 
красоту и потенциал. У горы Сокол – 
это зима, мне кажется. В старых картах 
встречается ещё одно название этой 
горы – Кумся.

Истинное значение этого слова 
я не нашёл, однако в марийском языке 
встретил выражение «Кайык шулдыр-
дым кумся», где кайык – птица. Возмож-
но, это марийский вариант названия 
Сокола».

Гора Сокол
Самая скалистая вершина в окрестно-
стях Кенчурки – высота скал до 10 м.

Имеет одну вершину высотой 
559,7 м. Носит распространённое 
название хищной птицы, селящейся 
на горных и речных скалах. Этот оро-
ним (ороним – собственное название 
любого объекта рельефа земной по-
верхности – прим. ред.) распространён 
в нашей местности, например: Соколий 
Камень, гора Балабан (вид семейства 
соколиных) и т п.

Мысленно сама поднялась
на эти горы Татьяна Чайковская

Расстояние от д. Кенчурка:
напрямую – 10 км
по дороге – 15 км

Расстояние от д. Кенчурка:
напрямую – 7 км
по дороге – 8 км
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Регулярно обследовать свой организм 
– это такая же норма, как ежедневно 
чистить зубы 
И как показали итоги диспансеризации 2023 года, свердловчане стали активнее заботиться о своём здоровье

«Зелёные субботы» 
в Полевском
С 20 января в поликлиниках Полев-
ской ЦГБ возобновляют свою работу 
кабинеты медицинской профилак-
тики. Записаться можно на сай-
те регистратура.96 либо по тел.: 
8 (34350) 4-59-55.

Крепкое здоровье – залог долгой и счаст-
ливой жизни. А чтобы поддерживать 
свой организм, необходимо регулярно 
проходить диспансеризацию и следовать 
советам врачей. Ведь вовремя приня-
тые профилактические меры позволят 
не только укрепить тело, но и вылечить 
выявленные заболевания с наиболь-
шим успехом. Об итогах диспансериза-
ции 2023 года в Свердловской области 
рассказала заместитель главного врача 
Центра общественного здоровья и меди-
цинской профилактики Лилия Семёнова.

– Лилия Васильевна, много ли жи-
телей Свердловской области прошли 
диспансеризацию в 2023 году?

– В 2023 году свердлов-
чан, которые прошли про-
филактические меропри-
я т и я ,  з н а ч и те л ь н о 
больше, чем в 2022 году. 
Всего состояние своего 
здоровья проверили око-

ло 2 млн 310 тыс. жителей региона. 
Из них профилактические медицинские 
осмотры прошли более 220 тысяч, а дис-
пансеризацию – более 960 тысяч чело-
век. Углублённую диспансеризацию 
после перенесённого COVID‑19 прошли 
более 268 тысяч жителей Среднего Ура-
ла. И это только взрослое население. 
Не будем забывать, что ежегодно про-
филактические обследования проходят 
и юные свердловчане. В прошедшем 
году таковых было более 860 тысяч.

– Есть ли  какие-либо региональные 
особенности в состоянии здоровья 
населения? Если да, то в чём они за-
ключаются?

– Мы живём на Урале. Не стоит за-
бывать, что уральский регион эндемич-
ный по дефициту йода. Нехватка этого 
микроэлемента приводит к патологии 
щитовидной железы. Если человек чув-
ствует слабость, хроническую усталость, 
ухудшение памяти, нарушение концен-
трации внимания и умственной работо-
способности, депрессию, раздражитель-
ность, то это симптомы, которые могут 
указывать на заболевание щитовидной 
железы. Диспансеризация также выяв-
ляет заболевания щитовидной железы 
на ранних стадиях.

Хочется подчеркнуть, что диспансери-
зация помогает выявить болезнь на ран-
них стадиях, из‑за того, что некоторые 
заболевания протекают бессимптомно. 
То есть человек считал себя здоровым, 
прошёл диспансеризацию, после чего 
у него выявили заболевание. Он своев-
ременно сможет приступить к необходи-
мому лечению и успешно победить бо-
лезнь. Например, 73 % злокачественных 
новообразований были выявлены в ходе 
диспансеризации на ранних стадиях.

По данным статистики, вероятность 
излечения онкологии, выявленной 
на ранней стадии, составляет почти 
100 %.

Главная цель диспансеризации – как 
можно раньше обнаружить заболевание, 

выявить и скорректировать факторы 
риска его развития.

– В какой возрастной группе выявля-
ется больше болезней? Кто подвержен 
большему риску?

– В большинстве случаев заболева-
ния выявляются в старшей возрастной 
группе. Именно поэтому с 40 лет диспан-
серизацию нужно проходить ежегодно. 
Для того, чтобы выявить заболевание 
или факторы риска, которые уже к этому 
возрасту у человека накапливаются.

– Какие меры были приняты в Сверд-
ловской области для улучшения каче-
ства диспансеризации и повышения её 
доступности для населения?

– Считаю, что тот рывок, который 
сделало здравоохранение в последние 
несколько лет по улучшению процесса 
диспансеризации, позволило получить 
хорошие результаты. Так, Свердловская 
область одна из первых в 2023 году нача-
ла обучение руководителей медицинских 
учреждений. Главврачи больниц прошли 
подготовку по организации и проведению 
профилактических мероприятий. Кроме 
этого, специалисты первичного звена 
ежемесячно также проходят обучение 
для повышения эффективности проведе-
ния диспансеризации. Изучаются и вне-
дряются новые методики, совершенству-
ется маршрутизация пациентов. Если 
говорить о доступности, то министерство 
здравоохранения разработало разные 
формы проведения диспансеризации. 
Её пройти можно не только в медицин-
ском учреждении. Например, есть проект 
«Добро на предприятие», когда медики 
выезжают в трудовые коллективы, что 
обеспечивает сотрудникам предприятий 
возможность пройти диспансеризацию, 
не покидая рабочее место. Или проект 
«Добро в село» – врачи приезжают в ма-
лонаселённые пункты, где до ближайшей 
больницы порой ехать не один час, и про-
водят для жителей профилактические 
обследования прямо на месте, в ходе ра-
боты мобильных ФАПов. Также организо-
ваны «Зелёные субботы». В рамках этой 
акции каждую субботу с 08:00 до 16:00 
в любой поликлинике Свердловской об-
ласти работают кабинеты медицинской 
профилактики. Люди могут пройти обсле-
дования по так называемому зелёному 
коридору. Это очень удобно для жителей 
региона.

Работа медицинских организаций, 
особенно в плане проведения профилак-
тических медицинских обследований, 
стала более мобильной. Серьёзную по-
мощь оказывают страховые медицин-
ские организации: рассылают смс‑со-
общения, звонят и приглашают людей 
на диспансеризацию.

– В последние месяцы 2023 года 
особенностью проведения диспансе-
ризации в больницах Екатеринбурга 
и области стало совмещение с мас-
совым онкоскринингом. Расскажите, 
насколько эффективна стала эта акция 

и стоит ли ждать её продолжения?
– Данная акция стартовала 3 октября 

в одном из торгово‑развлекательных 
центров Екатеринбурга. Это мероприятие 
оказалось очень востребованным у насе-
ления. Поэтому массовый онкоскрининг 
стали проводить в медицинских орга-
низациях сначала в областном центре, 
а затем внедрили по всей области. Суть 
этого проекта в том, что во время диспан-
серизации в утверждённых отдельным 
графиком медицинских учреждениях 
проводятся дополнительные исследова-
ния, которые не входят в перечень обя-
зательных. За относительно небольшой 
период проведения акции было обследо-
вано 9,6 тысяч свердловчан и выявлено 
1776 патологических состояний и забо-
леваний, что говорит о высокой эффек-
тивности таких мероприятий.

– Кто может пройти диспансеризацию 
в 2024 году?

– Возможность бесплатно прове-
рить состояние здоровья есть у всех 
свердловчан. В возрасте с 18 до 39 лет 
диспансеризацию можно проходить раз 
в три года, а с 40 лет – ежегодно. При 
этом независимо от возраста раз в год 
у каждого есть право (и рекомендуется 
им не пренебрегать) пройти бесплат-
ный профилактический медицинский 
осмотр. Мне хотелось бы сказать, что 
не надо ждать и откладывать «на по-
том». Необходимо выделить время 
и проверить своё здоровье, поскольку 
иногда подобное откладывание приво-
дит к тому, что люди запускают болезнь. 
Она начинает прогрессировать, а на её 
лечение в дальнейшем может уйти мас-
са времени и сил.

– Периодически в порядок проведе-
ния диспансеризации вносятся из-
менения. Стоит ли ожидать каких-то 
изменений в 2024 году?

– На ближайшие три года правитель-
ство утвердило программу государ-
ственных гарантий бесплатной меди-
цинской помощи с несколькими новыми 
положениями, которые направлены 
на улучшение доступности и качества 
медицинской помощи. Одним из важ-
нейших новшеств является внесение 
изменений в систему диспансеризации. 
Разработчики новой программы в теку-
щем году предложили сосредоточить 
внимание на раннем обнаружении таких 
серьёзных заболеваний, как болезни 

сердечно‑ сосудистой системы, онко-
логия, сахарный диабет и хронические 
заболевания лёгких.

Также предлагается расширить 
возможности диспансеризации для 
пациентов, которые переболели коро-
навирусной инфекцией. Такая мера по-
зволит более тщательно отслеживать 
их состояние здоровья и рано выявлять 
возможные последствия COVID‑19.

Ещё одно предлагаемое нововве-
дение заключается в том, что при про-
хождении диспансеризации женщины 
и мужчины определённого возраста 
получат возможность проверить своё 
репродуктивное здоровье.

Заранее обозначу, что до выхода 
официального федерального докумен-
та это только предложения и проекты. 
Но думаю, они всё же будут претворены 
в жизнь и качество проведения диспансе-
ризации и других профилактических осмо-
тров выйдет на более высокий уровень.

– Почему важно проходить диспан-
серизацию? Как она способствует 
улучшению системы профилактики 
заболеваний и укреплению здоровья 
населения?

– Лучше заниматься профилакти-
кой заболевания, чем его лечением. 
Правильное питание, занятия спортом 
не всегда гарантируют абсолютное 
здоровье. Именно поэтому регулярные 
комплексные обследования своего ор-
ганизма – это такая же норма жизни, как 
ежедневная чистка зубов, ежегодное 
посещение врача стоматолога, своевре-
менная вакцинация против гриппа или 
клещевого энцефалита. Это позволит 
сохранить и укрепить здоровье, а при 
необходимости своевременно про-
вести дополнительное обследование 
и лечение. Проверьте своё здоровье 
и позаботьтесь о здоровье своих род-
ных и близких!

Беседовала Валерия Доброва

Топ‑4 впервые выявленных заболеваний  
(в рамках диспансеризации 2023 г.)

1 Болезни системы  
кровообращения 

(47 % связаны  
с повышенным АД)

2 Болезни  
органов  

пищеварения
3 Сахарный 

диабет 4Злокаче-
ственные 

новообразова-
ния

68 000 чел. 6000 чел. 4000 чел. 3000 чел.
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5.00 «Доброе утро»
9.00 Новости
9.05 «АнтиФейк» (16+)

9.45 «Жить здорово!» (16+)

10.35 Информационный канал (16+)

11.00 Новости
11.20 Информационный канал (16+)

14.00 Новости
14.15 Информационный  

канал (16+)

17.00 Новости
17.15 «Давай поженимся!» (16+)

18.05 «Мужское / Женское» (16+)

19.00 Информационный  
канал (16+)

19.55 «Куклы наследника 
Тутти» (16+)

21.00 «Время»
21.45 Т/с «Большой дом» (16+)

22.35 Информационный  
канал (16+)

00.00 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)

03.00 Новости
03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)

5.00 «Утро России»
9.00 Вести.  

Местное время
9.30 «Утро России»
9.55 «О самом главном».  

Ток-шоу (12+)

11.00 Вести
11.30 «60 минут». Ток-шоу (12+)

14.00 Вести
14.30 Вести.  

Местное время
14.55 «Наши» (12+)

16.00 Вести
16.30 «Малахов» (16+)

17.30 «60 минут». Ток-шоу (12+)

20.00 Вести
21.05 Вести.  

Местное время
21.20 Т/с «Склифосовский» (12+)

23.25 «Вечер 
с Владимиром 
Соловьёвым» (12+)

02.05 Т/с «Тайны следствия» (12+)

03.50 Т/с «Морозова» (16+)

4.50 Т/с «УГРО» (16+)

6.30 «УТРО.  
САМОЕ ЛУЧШЕЕ» (16+)

8.00 «СЕГОДНЯ»
8.25 Т/с «ПЁС» (16+)

10.00 «СЕГОДНЯ»
10.35 Т/с «ПЁС» (16+)

13.00 «СЕГОДНЯ»
13.25 «ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 

ПРОИСШЕСТВИЕ»
14.00 «МЕСТО ВСТРЕЧИ» (16+)

16.00 «СЕГОДНЯ»
16.45 «ЗА ГРАНЬЮ» (16+)

17.50 «ДНК» (16+)

19.00 «СЕГОДНЯ»
20.00 Т/с «ШЕФ. 

ВОЗВРАЩЕНИЕ» (16+)

23.35 «СЕГОДНЯ»
00.00 Т/с «ШЕФ. 

ВОЗВРАЩЕНИЕ» (16+)

00.50 Т/с «СОЛО ДЛЯ 
ПИСТОЛЕТА С 
ОРКЕСТРОМ» (16+)

03.05 Т/с «ВЕРСИЯ» (16+)

4.15 Большое кино (12+)

4.45 «Иннокентий 
Смоктуновский. Простите, 
а Вы не псих?» Д/ф (16+)

5.25 «Мой герой.  
Инга Оболдина» (12+)

6.00 «Настроение»
8.10 «Доктор И...» (16+)

8.45 Т/с «Академия» (12+)

10.40 «Александр Домогаров. 
Неудобный артист». Д/ф (16+)

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События
11.50 Т/с «Чисто московские 

убийства» (12+)

13.40 «Мой герой.  
Олег Тактаров» (12+)

14.50 Город новостей
15.00 Х/ф «Игрушка» (12+)

16.55 «Актёрские драмы.  
Дело случая» (12+)

18.10 «Женщина в беде - 3» (12+)

22.35 «Хватит слухов!» (16+)

23.10 «Прощание.  
Нина Русланова» (16+)

00.00 События. 25-й час
00.30 «Петровка, 38» (16+)

4.45 Биатлон. Альфа-Банк 
Кубок России. Масс-старт. 
Женщины (0+)

5.55, 9.00, 12.00, 14.55, 16.55, 
18.50 Новости (0+)

6.00 Волейбол. Чемпионат 
России. Pari Суперлига. 
Мужчины. «Зенит» 
(СПб) - «Нова» 
(Новокуйбышевск) (6+)

8.00 «Лига в лицах» (12+)

8.30 Битва роботов. Трансляция 
из Москвы (12+)

9.05, 17.30, 20.55 Все на Матч!
12.05 Спец. репортаж (12+)

12.25 «Лучшие из лучших» (12+)

13.25 Профессиональный 
бокс. Костя Цзю против 
Бэна Таки. Бой за титул 
абсолютного чемпиона 
мира (16+)

14.35 Спец. репортаж (12+)

15.00 «Есть тема!»
16.25 «Лига в лицах» (12+)

17.00 «Вид сверху» (12+)

18.55 Футбол. Товарищеский 
матч. «Зенит» (Россия) - 
«Чонбук» (Корея)

21.25 Хоккей. Фонбет 
Чемпионат КХЛ. ЦСКА - 
«Динамо» (Минск)

23.45 Все на Матч!
23.55 Футбол. Кубок Испании. 

1/4 финала

4.10 Студия «Союз» (16+)

6.30 «Импровизация» (16+)

7.00 «Однажды в России» (16+)

9.00 «САШАТАНЯ» (16+)

19.30 Т/с «ПОВЫШАЯ ГРАДУС» (16+)

21.00 Т/с «ДОМАШНИЙ  
АРЕСТ» (16+)

22.30 Х/ф «АГЕНТ ТРИ НУЛЯ» (16+)

00.45 Х/ф «ТЮРЬМА 
СУПЕРЗЛОДЕЕВ» (16+)

02.35 «Импровизация. 
Команды» (16+)

5.05 6 КАДРОВ (16+)

5.10 ЕРАЛАШ (0+)

6.30 М/с «МАША И МЕДВЕДЬ» (0+)

8.00 Т/с «ПОЛИТЕХ» (16+)

9.35 УРАЛЬСКИЕ ПЕЛЬМЕНИ. 
СМЕХBOOK (16+)

10.00 М/ф «ВЕДЬМИНА 
СЛУЖБА ДОСТАВКИ» (16+)

12.15 М/ф «РЫБКА ПОНЬО  
НА УТЁСЕ» (16+)

14.20 М/ф «ПИТОМЕЦ 
ЮРСКОГО ПЕРИОДА» (6+)

16.05 Х/ф «ПИТОМЕЦ 
ЮРСКОГО ПЕРИОДА. 
УТРАЧЕННАЯ ТАЙНА» (12+)

17.55 Т/с «ПОЛИТЕХ» (16+)

21.00 Х/ф «ЛЮДИ  
В ЧЁРНОМ-2» (16+)

22.45 Х/ф «АССАСИН.  
БИТВА МИРОВ» (16+)

01.25 Х/ф «МЕЧТЫ 
СБЫВАЮТСЯ!» (16+)

03.05 Т/с «ВЫЖИТЬ ПОСЛЕ» (16+)

5.00 «Известия» (16+)

5.25 Т/с «Ментовские  
войны» (16+)

9.00 «Известия» (16+)

9.30 Т/с «Ментовские  
войны» (16+)

13.00 «Известия» (16+)

13.30 Т/с «Ментовские  
войны» (16+)

14.55 Т/с «Ментовские  
войны - 2» (16+)

17.00 «Известия» (16+)

17.30 Т/с «След» (16+)

21.25 Т/с «Великолепная 
пятёрка» (16+)

00.00 «Известия.  
Итоговый выпуск» (16+)

00.30 Т/с «Великолепная 
пятёрка» (16+)

02.40 Т/с «След» (16+)

4.45 «Мистические истории» (16+)

5.30 Мультфильмы (0+)

7.45 М/с «Леди Баг  
и Супер-кот» (6+)

8.15 «Слепая» (16+)

9.15 «Хорошие новости» (16+)

9.30 «Гадалка» (16+)

11.15 «Знаки судьбы» (16+)

12.20 «Мистические истории» (16+)

13.30 «Охотники за 
привидениями» (16+)

14.30 «КАДОНИ шоу» (16+)

15.30 «Гадалка» (16+)

17.15 «Слепая» (16+)

19.30 Т/с «ГЛУХАРЬ» (16+)

23.30 Х/ф «МОЙ СОЗДАТЕЛЬ» (16+)

01.45 Т/с «РАННЯЯ  
ПТАШКА» (16+)

03.00 Т/с «ТРИНАДЦАТЬ» (16+)

5.40 «6 кадров» (16+)

6.05 «По делам 
несовершеннолетних» (16+)

7.15 «Давай разведёмся!» (16+)

8.15 «Тест на отцовство» (16+)

10.30 «Понять. Простить» (16+)

11.45 «Порча» (16+)

12.55 «Знахарка» (16+)

13.30 «Верну любимого» (16+)

14.05 «Голоса ушедших душ» (16+)

14.40 Мелодрама «ВРЕМЯ 
ЖЕНИТЬСЯ» (16+)

19.00 Мелодрама «СЛОВНО  
НЕ БЫЛО РАЗЛУКИ» (16+)

23.25 «Понять. Простить» (16+)

00.35 «Порча» (16+)

01.30 «Знахарка» (16+)

01.55 «Верну любимого» (16+)

02.25 «Голоса ушедших душ» (16+)

5.20 «Преодоление».  
Глеб Котельников.  
Над куполом - небо (12+)

6.00 «Коллеги» (12+)

6.40 «Григорий Р.».  
3-я и 4-я серии (16+)

8.20 М/ф «Конфликт» (0+)

8.30, 19.30 «Календарь» (12+)

9.00 «За дело! Поговорим» (12+)

9.40 Специальный проект 
ОТР «Конструкторы 
будущего». «Мой 
помощник-робот» (12+)

10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 
15.00, 16.00, 17.00, 20.00 
Новости

10.05, 10.35, 11.05, 11.35, 
14.30, 15.10, 16.05, 20.20 
ОТРажение

12.10 Х/ф «Сны» (16+)

13.25 Д/ф «Золотая коллекция 
неигрового кино. Россия  
XX век». Александр Дранков 
и «Лев Толстой» (16+)

13.45 Мультфильм «Брут» (12+)

14.00 «Академики».  
Лев Зелёный (12+)

17.10 «Большая страна» (12+)

18.05 «Ректорат с Анатолием 
Торкуновым» (12+)

18.45 Специальный проект 
ОТР «Отчий дом». 
«Эстафетная палочка» (12+)

19.00 «Свет и тени».  
Уильям Шекспир (16+)

22.00 Х/ф «Единожды солгав» (12+)

23.35 «Григорий Р.».  
5-я и 6-я серии (16+)

01.20 Д/ф «Пина: Танец 
страсти» (12+)

6.30 Докум. фильмы
8.50 Х/ф «Человек в проходном 

дворе», 2 серия (12+)

10.00 НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ
10.15 «Наблюдатель»
11.10 ХХ ВЕК
12.30 НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ
13.00 Докум. фильм
13.30 Т/с «Порус» (*)
14.30 БОЛЬШЕ, ЧЕМ ЛЮБОВЬ
15.15 Докум. фильмы
17.00 НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ
17.15 «Библейский сюжет»
17.45 МУЗЫКА ЭПОХИ 

БАРОККО
19.00 «Почерк эпохи»
19.30 НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ
19.45 ГЛАВНАЯ РОЛЬ
20.05 «Правила жизни»
20.30 «Спокойной ночи, 

малыши!»
20.45 «Сердце. Душа. Фуат». 

Д/ф (*)
21.30 ВЛАСТЬ ФАКТА
22.10 Х/ф «Человек  

в проходном дворе»,  
2 серия (12+)

23.15 Докум. фильмы
00.15 Т/с «Порус» (*)
01.15 Докум. фильмы

06.00, 07.00, 08.00, 12.00, 
13.00, 14.00, 18.00, 19.00, 
20.00, 21.00, 22.00, 23.00 
Новости 11 канала (0+)

06.20, 07.20, 08.20,  
12.20, 13.20, 14.20  
«Без фонограммы» (12+)

06.35, 07.35, 08.35, 12.35, 13.35, 
14.35 Новости ТМК (16+)

06.45, 07.45, 08.45, 12.45, 13.45, 
14.45, 18.45, 19.45, 20.45, 
21.45, 22.45, 23.45 Время 
выгодных предложений, 
реклама, гороскоп (6+)

18.20, 19.20, 20.20, 21.20, 
22.20, 23.20 Совместный 
проект ТРК «11 канал» 
и реабилитационного 
центра «Подвижник» - 
«Школа здоровья» (12+)

18.35, 19.35, 20.35, 21.35, 22.35, 
23.35 Поздравительная 
программа (6+)

06.30 Свердловское УТРО (12+)

07.30, 14.00, 23.30, 02.30 «Все 
говорят об этом» (16+)

07.55, 09.55, 11.55, 13.55, 15.55 
Погода (6+)

08.00, 13.00, 22.30, 01.30, 03.30 
СОБЫТИЯ (16+)

08.30, 13.30, 23.00, 02.00 
События Акцент (16+)

08.40, 13.40, 23.10, 02.20 
ИЗВЕСТИЯ (16+)

09.00, 21.30, 00.00  
Новости ТАУ 9 1/2 (16+)

10.00 Т/с «Дорогой мой 
человек» (16+)

12.00 Итоги недели
15.00 Д/ф «Тайны высоких 

широт» (12+)

16.00 Т/с «Жестокий Стамбул» (16+)

17.00 Кубок России 
по баскетболу среди 
женских команд. Прямая 
трансляция.  
«Динамо К» (Курск) - 
«Самара» (Самара) (16+)

18.40 КХЛ. Прямая трансляция. 
«Автомобилист» 
(Екатеринбург) -  
«Ак Барс» (Казань) (16+)

01.00 Д/с «Человеческий фактор. 
Да будет кедр!» (12+)

06.00 «С бодрым утром!» (16+)

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
Новости (16+)

09.00 Документальный 
спецпроект (16+)

10.00, 15.00 «Засекреченные 
списки» (16+)

11.00 «Как устроен мир  
с Тимофеем Баженовым» (16+)

12.00, 16.00, 19.00 
«Информационная 
программа 112» (16+)

13.00, 23.30 «Загадки 
человечества  
с Олегом Шишкиным» (16+)

14.00 «Невероятно интересные 
истории» (16+)

17.00, 02.55 «Тайны Чапман» (16+)

18.00, 02.10 «Самые 
шокирующие  
гипотезы» (16+)

20.00 Х/ф «БЕГЛЕЦ» (16+)

22.20 «Смотреть всем!» (16+)

00.30 Х/ф «КРУТЫЕ МЕРЫ» (18+)

4.00 Т/с «ОХОТА НА БЕРИЮ» (16+)

7.00 «Сегодня утром» (12+)

9.00, 13.00 Новости дня (16+)

9.15 «Открытый эфир» (16+)

11.00 Т/с «ОСТРОВ 
СОКРОВИЩ» (12+)

12.20 Спец. репортаж «Что 
русскому смешно...» (16+)

14.15 Т/с «ПСЕВДОНИМ 
«АЛБАНЕЦ» (16+)

18.00 «Вторая мировая:  
пламя и сталь». Д/с. 
«Тяжелая артиллерия» (16+)

18.50 Спец. репортаж (16+)

19.00 Новости дня (16+)

19.10 «По горячим следам» (16+)

20.10 «Секретные материалы». 
Д/с (16+)

21.00 «Открытый эфир» (16+)

22.45 «Между тем» (12+)

23.10 Х/ф «НОЧНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ» (12+)

00.55 Х/ф «ПЕРЕД  
РАССВЕТОМ» (16+)

5.00 «День Патриарха» (0+)

5.10 Далеко от Москвы. Х/ф (0+)

7.00 «Утро на СПАСЕ» (0+)

11.00 Святитель Феофан 
Затворник. Цикл «День 
Ангела». Д/ф (0+)

11.35 Танкист. Цикл «И вот был 
случай на войне». Д/ф (12+)

12.05 «ПРЯМАЯ ЛИНИЯ.  
ОТВЕТ СВЯЩЕННИКА» (12+)

13.05 «Монастырская кухня» (0+)

14.00 Я вас дождусь. Х/ф (12+)

15.20 Контрольная  
по специальности. Х/ф (12+)

16.40 «Вечер на СПАСЕ» (0+)

18.00 Открытие XXХI 
Международных 
Рождественских 
образовательных чтений 
«Православие  
и отечественная культура: 
потери и приобретения 
минувшего, образ 
будущего». Прямая 
трансляция (0+)

19.20 «Вечер на СПАСЕ» (0+)

20.00 «ПРЯМАЯ ЛИНИЯ.  
ОТВЕТ СВЯЩЕННИКА» (12+)

20.55 Святой Савва. Русский 
цвет на Сербском флаге. 
Д/ф (0+)

22.00 «Поле битвы» (16+)

23.05 «День Патриарха» (0+)

23.20 Дом у большой реки. 
6 серия. Х/ф (16+)

00.20 «Расскажи мне о Боге» (6+)

06.00, 07.10, 02.05 «Манзара» 
07.00, 20.30, 05.50 Новости 

Татарстана (на татарском 
языке) (16+)

08.00, 14.30, 19.30, 21.30 
Новости Татарстана (16+)

08.10 Утренняя программа 
«Здравствуйте!» (16+)

10.00 Т/с «Где ты?» (16+)

11.00 «Каравай» (6+)

11.30, 15.45 «Татары»  
(на татарском языке) (12+)

12.00, 22.10 Т/с «Правда  
или действие» (16+)

13.00, 00.25 «Споёмте, друзья!» 
(на татарском языке) (12+)

14.00 « Азбука долголетия» (16+)

14.15 «Здоровая семья:  
мама, папа и я» (12+)

14.45 «Семь дней+». Уличные 
музыканты. Почему 
талантливые артисты 
выступают на улице? (16+)

15.15 «Шаян ТВ» представляет 
передачи для детей (0+)

16.15 «Точка опоры» (16+)

16.45 Хоккей. Чемпионат КХЛ. 
«Автомобилист» - «Ак Барс»

20.00, 22.00 «Вызов 112» (16+)

20.15 «Родная деревня» (12+)

21.00 «Соотечественники» (16+)

23.00 Т/с «Неизвестный» (16+)

00.00 «Каравай». Фольклорная 
кузница талантов (6+)

Мудрые мысли

Нечитающий —  
как слепой, а газета 
глаза открывает.

Читайте лучшее, 
только лучшее.

ОТР11 канал Спас

ОТВ
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5.00 «Доброе утро»
9.00 Новости
9.05 «АнтиФейк» (16+)

9.45 «Жить здорово!» (16+)

10.35 Информационный канал (16+)

11.00 Новости
11.20 Информационный канал (16+)

14.00 Новости
14.15 Информационный канал (16+)

17.00 Новости
17.15 «Давай поженимся!» (16+)

18.05 «Мужское / Женское» (16+)

19.00 Информационный  
канал (16+)

19.55 Проект «Цивилизации». 
Фильм 1-й. «Россия» (12+)

21.00 «Время»
21.45 Т/с «Большой дом» (16+)

22.35 Информационный  
канал (16+)

00.00 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)

03.00 Новости
03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)

5.00 «Утро России»
9.00 Вести.  

Местное время
9.30 «Утро России»
9.55 «О самом главном».  

Ток-шоу (12+)

11.00 Вести
11.30 «60 минут». Ток-шоу (12+)

14.00 Вести
14.30 Вести.  

Местное время
14.55 «Наши» (12+)

16.00 Вести
16.30 «Малахов» (16+)

17.30 «60 минут». Ток-шоу (12+)

20.00 Вести
21.05 Вести. Местное время
21.20 Т/с «Склифосовский» (12+)

23.25 «Вечер  
с Владимиром 
Соловьёвым» (12+)

02.05 Т/с «Тайны следствия» (12+)

03.50 Т/с «Морозова» (16+)

4.50 Т/с «УГРО» (16+)

6.30 «УТРО. САМОЕ ЛУЧШЕЕ» (16+)

8.00 «СЕГОДНЯ»
8.25 Т/с «ПЁС» (16+)

10.00 «СЕГОДНЯ»
10.35 Т/с «ПЁС» (16+)

13.00 «СЕГОДНЯ»
13.25 «ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 

ПРОИСШЕСТВИЕ»
14.00 «МЕСТО ВСТРЕЧИ» (16+)

16.00, 19.00 «СЕГОДНЯ»
16.45 «ЗА ГРАНЬЮ» (16+)

17.50 «ДНК» (16+)

20.00 Т/с «ШЕФ. 
ВОЗВРАЩЕНИЕ» (16+)

23.35 «СЕГОДНЯ»
00.00 Т/с «ШЕФ. 

ВОЗВРАЩЕНИЕ» (16+)

00.50 «ПОЗДНЯКОВ» (16+)

01.05 Т/с «СОЛО  
ДЛЯ ПИСТОЛЕТА  
С ОРКЕСТРОМ» (16+)

03.20 Т/с «ВЕРСИЯ» (16+)

4.45 «Александр Домогаров. 
Неудобный артист». Д/ф (16+)

5.25 «Мой герой.  
Олег Тактаров» (12+)

6.00 «Настроение»
8.10 «Доктор И...» (16+)

8.40 Т/с «Академия» (12+)

10.40 «Татьяна Доронина. 
Одиночество королевы». 
Д/ф (16+)

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События
11.50 Т/с «Чисто московские 

убийства» (12+)

13.40 «Мой герой.  
Екатерина Уфимцева» (12+)

14.50 Город новостей
15.00 Х/ф «Когда позовёт 

смерть» (16+)

16.55 «Актёрские драмы. 
Заклятые друзья» (12+)

18.05 «Женщина в беде - 4» (12+)

22.35 «10 самых... Брачные 
контракты звёзд» (16+)

23.10 «Легенды эстрады. 
Бешеные деньги» (16+)

00.00 События. 25-й час
00.30 «Петровка, 38» (16+)

4.00 Гандбол. «Мешков Брест» 
(Белоруссия) - «Пермские 
медведи» (Россия) (6+)

5.35 Спец. репортаж (12+)

5.55, 9.00, 12.00, 14.55, 16.55, 
19.35 Новости (0+)

6.00 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. МБА (Москва) - 
УНИКС (Казань) (6+)

8.00 «Лига в лицах» (12+)

8.30 «Вид сверху» (12+)

9.05 Все на Матч!
12.05 Спец. репортаж (12+)

12.25 «Лучшие из лучших» (12+)

13.25 Профессиональный бокс. 
Султан Ибрагимов против 
Рэя Остина (16+)

14.35 Спец. репортаж (12+)

15.00 «Есть тема!»
16.25 «Лига в лицах» (12+)

17.00 «Большой хоккей» (12+)

17.30 Все на Матч!
18.30 Смешанные единоборства. 

UFC. Магомед Анкалаев 
против Джонни Уокера (16+)

19.40 «Короли. Плоть и кровь». 
Д/ф (12+)

20.55 Все на Матч!
21.25 Баскетбол. Единая лига 

ВТБ. «Зенит» (СПб) - 
«Руна» (Москва)

23.25 Все на Матч!
23.55 Футбол. Кубок Испании. 

1/4 финала

4.05 Студия «Союз» (16+)

5.45 «Импровизация» (16+)

7.00 «Однажды в России» (16+)

9.00 «САШАТАНЯ» (16+)

19.30 Т/с «ПОВЫШАЯ  
ГРАДУС» (16+)

22.35 «ОТСТУПНИКИ» (16+)

01.40 Х/ф «АГЕНТ ТРИ НУЛЯ» (18+)

03.25 «Импровизация. 
Команды» (16+)

06.00 «С бодрым утром!» (16+)

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
Новости (16+)

09.00 Документальный 
спецпроект (16+)

10.00 «Засекреченные списки» (16+)

11.00 «Как устроен мир  
с Тимофеем Баженовым» (16+)

12.00, 16.00, 19.00 
«Информационная 
программа 112» (16+)

13.00, 23.30 «Загадки 
человечества» (16+)

14.00 «Невероятно интересные 
истории» (16+)

15.00 «Неизвестная история» (16+)

17.00, 02.55 «Тайны Чапман» (16+)

18.00, 02.05 «Самые 
шокирующие  
гипотезы» (16+)

20.00 Х/ф «ЛЬВИЦА» (16+)

22.00 «Смотреть всем!» (16+)

00.30 Х/ф «ОТЕЛЬ «Артемида» (18+)

4.35 6 КАДРОВ (16+)

5.10 ЕРАЛАШ (0+)

6.30 М/с «МАША И МЕДВЕДЬ» (0+)

8.00 Т/с «ПОЛИТЕХ» (16+)

9.35 УРАЛЬСКИЕ ПЕЛЬМЕНИ. 
СМЕХBOOK (16+)

9.45 М/ф «ОТ ВИНТА - 2» (12+)

11.35 М/ф «АСТРОБОЙ» (12+)

13.25 Х/ф «НА ГРЕБНЕ  
ВОЛНЫ» (16+)

16.00 Х/ф «РОБОТ АРИ» (6+)

17.55 Т/с «ПОЛИТЕХ» (16+)

21.00 Х/ф «ЛЮДИ  
В ЧЁРНОМ - 3» (16+)

23.05 Х/ф «ТРИ ИКСА. МИРОВОЕ 
ГОСПОДСТВО» (16+)

01.15 Х/ф «НА ГРЕБНЕ  
ВОЛНЫ» (16+)

03.15 Т/с «ВЫЖИТЬ ПОСЛЕ» (16+)

4.00 Т/с «Прокурорская 
проверка» (16+)

5.00 «Известия» (16+)

5.50 Т/с «Ментовские войны» (16+)

6.40, 9.30 Т/с «Ментовские 
войны - 2» (16+)

8.35 «День ангела» (0+)

9.00, 13.00 «Известия» (16+)

13.30 Т/с «Ментовские  
войны - 2» (16+)

17.00 «Известия» (16+)

17.30 Т/с «След» (16+)

21.25 Т/с «Великолепная 
пятёрка» (16+)

00.00 «Известия.  
Итоговый выпуск» (16+)

00.30 Т/с «Великолепная 
пятёрка» (16+)

02.40 Т/с «След» (16+)

4.45 «Мистические истории» (16+)

5.30 Мультфильмы (0+)

7.45 М/с «Леди Баг  
и Супер-кот» (6+)

8.15 «Слепая» (16+)

9.15 «Хорошие новости» (16+)

9.30 «Гадалка» (16+)

11.15 «Знаки судьбы» (16+)

12.20 «Мистические истории» (16+)

13.30 «Охотники  
за привидениями» (16+)

14.30 «Старец» (16+)

15.30 «Гадалка» (16+)

17.15 «Слепая» (16+)

19.30 Т/с «ГЛУХАРЬ» (16+)

23.30 Х/ф «ВОЗВРАЩЕНИЕ 
ГЕРОЯ» (16+)

01.30 Т/с «РАННЯЯ ПТАШКА» (16+)

03.00 Т/с «ТРИНАДЦАТЬ» (16+)

6.00 «6 кадров» (16+)

6.05 «По делам 
несовершеннолетних» (16+)

7.15 «Давай разведёмся!» (16+)

8.15 «Тест на отцовство» (16+)

10.30 «Понять. Простить» (16+)

11.45 «Порча» (16+)

12.55 «Знахарка» (16+)

13.30 «Верну любимого» (16+)

14.05 «Голоса ушедших душ» (16+)

14.40 Мелодрама 
«СТО ДОРОГ» (16+)

19.00 Мелодрама «ВСЁ РАВНО 
ТЫ МОЯ» (16+)

23.25 «Понять. Простить» (16+)

00.35 «Порча» (16+)

01.30 «Знахарка» (16+)

01.55 «Верну любимого» (16+)

02.25 «Голоса ушедших душ» (16+)

5.00 «Большая страна» (12+)

6.00 «Очень личное  
с Виктором Лошаком». 
Владимир Шухов (12+)

6.40 «Григорий Р.».  
5-я и 6-я серии (16+)

8.20 М/ф «Икар и мудрецы» (0+)

8.30, 19.30 «Календарь» (12+)

9.00 «Ректорат с Анатолием 
Торкуновым» (12+)

9.40 «Песня остаётся  
с человеком» (12+)

10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 
15.00, 16.00, 17.00, 20.00 
Новости

10.05, 10.35, 11.05, 11.35, 
14.30, 15.10, 16.05, 20.20 
ОТРажение

12.10 Х/ф «Единожды солгав» (12+)

13.45 Д/ф «Золотая коллекция 
неигрового кино. Россия 
XX век». «Госпожа 
Тундра» (16+)

14.00 «Свет и тени».  
Уильям Шекспир (16+)

17.10 «Большая страна» (12+)

18.05 «Моя история».  
Андрей Соколов (12+)

18.45 Специальный проект 
ОТР «Конструкторы 
будущего». «Мой 
помощник-робот» (12+)

19.00 «Академики».  
Лев Зелёный (12+)

22.00 Х/ф «Сказ про то, как царь 
Пётр арапа женил» (12+)

23.35 «Григорий Р.».  
7-я и 8-я серии (16+)

01.15 Д/ф «Рассадник науки 
и просвещения в России» (12+)

6.30 Докум. фильмы
8.50 Х/ф «Человек в проходном 

дворе», 3 серия (12+)

10.00 НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ
10.15 «Наблюдатель»
11.15 Докум. фильмы
12.30 НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ
13.00 Докум. фильм
13.30 Т/с «Порус» (*)
14.35 Докум. фильмы
16.10 «2 ВЕРНИК 2».  

Сергей Чонишвили
17.00 НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ
17.15 ПРЯНИЧНЫЙ ДОМИК
17.45 МУЗЫКА ЭПОХИ 

БАРОККО
19.00 «Почерк эпохи»
19.30 НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ
19.45 ГЛАВНАЯ РОЛЬ
20.05 «Правила жизни»
20.30 «Спокойной ночи, 

малыши!»
20.45 КИНО О КИНО
21.30 «Энигма»
22.10 Х/ф «Человек  

в проходном дворе»,  
3 серия (12+)

23.15 Докум. фильмы
00.15 Т/с «Порус» (*)
01.15 Докум. фильмы

06.30 Свердловское УТРО (12+)

07.30, 14.00, 18.00, 21.00, 23.30, 
02.30 «Все говорят 
об этом» (16+)

07.55, 09.55, 11.55, 13.55, 15.55, 
17.55, 19.55 Погода (6+)

08.00, 13.00, 20.00, 22.30, 01.30, 
03.30 СОБЫТИЯ (16+)

08.30, 13.30, 20.30, 23.00, 02.00 
События Акцент (16+)

08.40, 13.40, 18.30, 20.40, 23.10, 
02.20 ИЗВЕСТИЯ (16+)

09.00, 19.00, 21.30, 00.00 
Новости ТАУ 9 1/2 (16+)

10.00 Т/с «Кровь не вода» (16+)

12.00 Итоги недели
15.00 Д/ф «Технология счастья» (12+)

16.00 Т/с «Жестокий Стамбул» (16+)

17.45 Бизнес сегодня (16+)

01.00 Д/с «Человеческий 
фактор. Сельские 
подмостки» (12+)

4.00 Т/с «ПСЕВДОНИМ 
«АЛБАНЕЦ» (16+)

7.00 «Сегодня утром» (12+)

9.00 Новости дня (16+)

9.15 «Открытый эфир» (16+)

11.00 Х/ф «ВЕРТИКАЛЬ» (12+)

12.35 Спец. репортаж (16+)

13.00 Новости дня (16+)

13.25 «По горячим следам» (16+)

14.15 Т/с «ПСЕВДОНИМ 
«АЛБАНЕЦ» (16+)

18.00 «Вторая мировая: 
пламя и сталь». Д/с. 
«Бомбардировщики» (16+)

18.50 Спец. репортаж (16+)

19.00 Новости дня (16+)

19.10 «По горячим следам» (16+)

20.10 «Код доступа» (12+)

21.00 «Открытый эфир» (16+)

22.45 «Между тем» (12+)

23.10 Х/ф «ЗАБУДЬТЕ СЛОВО 
«СМЕРТЬ» (12+)

00.45 Х/ф «ВЕРТИКАЛЬ» (12+)

4.35 Танкист. Цикл «И вот был 
случай на войне». Д/ф (12+)

5.00 «День Патриарха» (0+)

5.10 Сын полка. Х/ф (0+)

6.40 Мультфильмы на СПАСЕ (0+)

7.00 «Утро на СПАСЕ» (0+)

11.00 Константин Ушинский. 
Отец русской школы. 
Д/ф (0+)

11.50 Цикл «Люди Донбасса». 
Наставники. Д/ф (12+)

12.05 «ПРЯМАЯ ЛИНИЯ.  
ОТВЕТ СВЯЩЕННИКА» (12+)

13.05 «Монастырская кухня» (0+)

14.00 Контрольная  
по специальности. Х/ф (12+)

15.20 Спасайся кто может. Х/ф (12+)

18.00 «Вечер на СПАСЕ» (0+)

20.00 «ПРЯМАЯ ЛИНИЯ.  
ОТВЕТ СВЯЩЕННИКА» (12+)

20.50 Мученица Татиана. Цикл 
«День ангела». Д/ф (0+)

21.20 Санкт-Петербургская 
духовная академия.  
Путь к служению. Д/ф (0+)

22.00 «Поле битвы» (16+)

23.05 «День Патриарха» (0+)

23.20 Дом у большой реки.  
7 серия. Х/ф (16+)

00.20 «В поисках Бога» (6+)

00.50 «ПРЯМАЯ ЛИНИЯ.  
ОТВЕТ СВЯЩЕННИКА» (12+)

01.40 «Святыни России» (6+)

02.35 «Поле битвы» (16+)

06.00, 07.10, 02.05 «Манзара» 
07.00, 18.30, 20.30, 05.50 

Новости Татарстана  
(на татарском языке) (16+)

08.00, 14.30, 19.30, 21.30 
Новости Татарстана (16+)

08.10 «Здравствуйте!» (16+)

10.00 Т/с «Где ты?» (16+)

11.00 «Каравай» (6+)

11.30, 16.00 «Татары»  
(на татарском языке) (12+)

12.00, 23.10 Т/с «Правда  
или действие» (16+)

13.00, 04.45 «Жавид-шоу». 
Юмористическая 
передача (16+)

14.00 «Память сердца» (16+)

14.15 «Классный час» (16+)

14.45 «Семь дней+». 
Демографическое 
самочувствие. Для чего 
женщины создают семьи 
и готовы ли на это 
мужчины (16+)

15.15 «Шаян ТВ» представляет 
передачи для детей (0+)

16.30 «Башваткыч» (12+)

17.30, 19.00 « Точка опоры» (16+)

20.00, 22.00 «Вызов 112» (16+)

20.15 «Родная деревня» (12+)

21.00 «Погружение на 100» (12+)

21.10 «Наши герои» (16+)

22.10 «Наша Республика -  
наше дело» (16+)

00.00 Т/с «Неизвестный» (16+)

00.50 «Видеоспорт» (16+)

06.00, 07.00, 08.00, 12.00,  
13.00, 14.00  
Новости 11 канала (0+)

06.20, 07.20, 08.20, 12.20, 
13.20, 14.20 Совместный 
проект ТРК «11 канал» 
и реабилитационного 
центра «Подвижник» - 
«Школа здоровья» (12+)

06.35, 07.35, 08.35, 12.35, 13.35, 
14.35, 18.20, 20.20, 22.20, 
23.20 Поздравительная 
программа (6+)

06.45, 07.45, 08.45, 12.45, 13.45, 
14.45, 18.35, 20.35, 22.45, 
23.35 Время выгодных 
предложений, реклама, 
гороскоп (6+)

18.00, 20.00, 23.00  
«Овертайм» (6+)

18.50, 20.50, 23.50 Совместный 
проект ТРК «11 канал» 
и Свято-Троицкого храма 
«Святцы» (12+)

19.00, 22.00 «Поговорим!?». 
Авторская программа  
А. Федосова (12+)

Мудрые мысли

Испокон века газета 
растит человека.

ОТР11 канал Спас

ОТВ



1717 января 2024 г.

rabochka@mail.ru | vk.com/rabochayapravda | t.me/gazeta_rabochka    ПЯТНИЦА 26 ЯНВАРЯ   

5.00 «Доброе утро»
9.00 Новости
9.05 «АнтиФейк» (16+)

9.45 «Жить здорово!» (16+)

10.35 Информационный канал (16+)

11.00 Новости
11.20 Информационный канал (16+)

14.00 Новости
14.15 Информационный  

канал (16+)

15.10 «Давай поженимся!» (16+)

16.00 Новости
16.15 «Мужское / Женское» (16+)

17.10 Информационный  
канал (16+)

18.00 Вечерние новости
18.40 «Человек и закон» (16+)

19.45 «Поле чудес» (16+)

21.00 «Время»
21.45 «Голос». Новый сезон (12+)

23.30 «Матадор».  
«Эдуард Савенко  
в поисках любви» (18+)

00.55 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)

5.00 «Утро России»
9.00 Вести. Местное время
9.30 «Утро России»
9.55 «О самом главном».  

Ток-шоу (12+)

11.00, 16.00 Вести
11.30 «60 минут». Ток-шоу (12+)

14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
14.55 «Судьба человека 

с Борисом 
Корчевниковым» (12+)

16.30 «Прямой эфир» (16+)

17.30 «60 минут». Ток-шоу (12+)

20.00 Вести
21.15 Вести. Местное время
21.30 Х/ф «Одесса» (16+)

23.55 Х/ф «Дорогие 
товарищи!» (16+)

01.55 XXII Торжественная 
церемония вручения 
Национальной 
кинематографической 
премии «Золотой Орёл»

4.50 Т/с «УГРО» (16+)

6.30 «УТРО.  
САМОЕ ЛУЧШЕЕ» (16+)

8.00 «СЕГОДНЯ»
8.25 Т/с «ПЁС» (16+)

10.00 «СЕГОДНЯ»
10.35 Т/с «ПЁС» (16+)

13.00 «СЕГОДНЯ»
13.25 «ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 

ПРОИСШЕСТВИЕ»
14.00 «МЕСТО ВСТРЕЧИ» (16+)

16.00 «СЕГОДНЯ»
16.50 «ДНК» (16+)

17.55 «ЖДИ МЕНЯ» (12+)

19.00 «СЕГОДНЯ»
20.00 Т/с «ШЕФ. 

ВОЗВРАЩЕНИЕ» (16+)

00.00 «СВОЯ ПРАВДА» (16+)

01.50 «КВАРТИРНЫЙ  
ВОПРОС» (0+)

02.40 «АГЕНТСТВО СКРЫТЫХ 
КАМЕР» (16+)

03.15 Т/с «ВЕРСИЯ» (16+)

4.15 Большое кино (16+)

4.40 «Татьяна Доронина. 
Одиночество королевы». 
Д/ф (16+)

5.20 «Мой герой. Екатерина 
Уфимцева» (12+)

6.00 «Настроение»
8.15 Х/ф «Забытая женщина» (12+)

11.30, 14.30, 17.50 События
11.50 Х/ф «Забытая женщина». 

Продолжение (12+)

12.30, 15.05 Т/с «Перелётные 
птицы» (12+)

14.50 Город новостей
16.55 «Актёрские драмы.  

Союз рыжих» (16+)

18.10 «Красавица и воры». 
Детектив (12+)

20.00 «Роковое sms» (12+)

22.00 «В центре событий»
23.00 «Приют комедиантов» (12+)

00.25 «Версия полковника 
Зорина». Детектив (0+)

01.55 «Петровка, 38» (16+)

4.00 Гандбол. SEHA-Газпром 
Лига. «СКА-Минск» 
(Белоруссия) - «Чеховские 
медведи» (Россия) (6+)

5.35 Спец. репортаж (12+)

5.55, 9.00, 12.00, 14.55, 16.55 
Новости (0+)

6.00 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. ЦСКА - «Пари 
Нижний Новгород» (6+)

8.00 «Лига в лицах» (12+)

8.30 «Большой хоккей» (12+)

9.05, 17.00 Все на Матч!
12.05 «Небесная грация» (0+)

12.25 «Лучшие из лучших» (12+)

13.25 Футбол. Еврокубки. 
Обзор (6+)

14.35 «Лица страны.  
Арсен Галстян» (12+)

15.00 «Есть тема!»
16.25 «Лига в лицах» (12+)

17.30 Смешанные 
единоборства. One FC

21.15 Хоккей. Фонбет 
Чемпионат КХЛ. СКА 
(СПб) - ЦСКА

23.45 Смешанные 
единоборства. АСА. 
Олег Борисов против 
Магомеда Бибулатова

02.00 Все на Матч!
03.00 Битва роботов (12+)

03.30 Матч! Парад.  
Лучшие голы (6+)

5.00 Студия «Союз» (16+)

6.35 «Импровизация» (16+)

7.00 «Однажды в России» (16+)

9.00 Т/с «ИНТЕРНЫ» (16+)

18.00 «Комеди Клаб» (16+)

00.00 «Галустян плюс» (16+)

01.00 «Импровизация. 

Команды» (16+)

02.45 Студия «Союз» (16+)

06.00 «С бодрым утром!» (16+)

08.30, 12.30, 16.30, 19.30 
Новости (16+)

09.00 «Украина: битва дронов». 
Документальный 
спецпроект (16+)

10.00, 15.00 «Засекреченные 
списки» (16+)

11.00 «Как устроен мир» (16+)

12.00, 16.00, 19.00 
«Информационная 
программа 112» (16+)

13.00 «Загадки человечества» (16+)

14.00 «Невероятно интересные 
истории» (16+)

17.00 «Главные тайны мира» (16+)

18.00 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)

20.00 Х/ф «КРЕЙСЕР» (16+)

22.30 Х/ф «ПЕРЛ-ХАРБОР» (16+)

01.55 Х/ф «ПРИЗРАКИ  
ВОЙНЫ» (18+)

03.20 Х/ф «ДРАКОНЫ 
КАМЕЛОТА» (16+)

4.45 6 КАДРОВ (16+)

5.10 ЕРАЛАШ (0+)

6.30 Мультсериал  

«МАША И МЕДВЕДЬ» (0+)

8.00 Телесериал  

«ПОЛИТЕХ» (16+)

9.35 УРАЛЬСКИЕ ПЕЛЬМЕНИ. 

СМЕХBOOK (16+)

13.50 ШОУ «УРАЛЬСКИЕ 

ПЕЛЬМЕНИ» (16+)

23.00 Х/ф «ОЧЕНЬ ПЛОХИЕ 

МАМОЧКИ - 2» (18+)

01.00 Х/ф «МЕЧТЫ 

СБЫВАЮТСЯ!» (16+)

02.50 Т/с «ВЫЖИТЬ ПОСЛЕ» (16+)

5.00, 9.00, 13.00, 17.00 
«Известия» (16+)

5.35, 9.30 Т/с «Ментовские 
войны - 2» (16+)

12.25, 13.30 Т/с «Ментовские 
войны - 3» (16+)

17.30 Т/с «След» (16+)

21.25 Т/с «Великолепная 
пятёрка» (16+)

23.10 «Светская хроника» (16+)

00.15 «Они потрясли мир» (16+)

02.30 Т/с «Великолепная 
пятёрка» (16+)

4.30 «Мистические истории» (16+)

5.15 Т/с «СНЫ» (16+)

6.00 Мультфильмы (0+)

7.45 М/с «Леди Баг  
и Супер-кот» (6+)

8.15 «Слепая» (16+)

9.15 «Секреты здоровья» (16+)

9.30 «Гадалка» (16+)

11.15 «Новый день» (12+)

11.50 «Гадалка» (16+)

12.20 «Мистические истории» (16+)

13.30 «Гадалка» (16+)

14.30 «Вернувшиеся» (16+)

16.45 «Слепая» (16+)

19.30 Т/с «ЗОРРО» (16+)

21.45 Х/ф «МУШКЕТЕР» (16+)

23.45 Х/ф «ВОЗМЕЗДИЕ» (18+)

02.00 Т/с «РАННЯЯ ПТАШКА» (16+)

03.15 Т/с «ТРИНАДЦАТЬ» (16+)

6.00 «6 кадров» (16+)

6.05 «По делам 
несовершеннолетних» (16+)

7.30 «Давай разведёмся!» (16+)

8.30 «Тест на отцовство» (16+)

10.45 «Понять. Простить» (16+)

12.00 «Порча» (16+)

13.05 «Знахарка» (16+)

13.40 «Верну любимого» (16+)

14.15 «Голоса ушедших душ» (16+)

14.50 Х/ф «ОДИНОЧКИ» (16+)

19.00 Х/ф «ПО ТОНКОМУ 
ЛЬДУ» (16+)

23.20 Х/ф «ОДНО ТЁПЛОЕ 
СЛОВО» (16+)

02.50 «Понять. Простить» (16+)

03.50 «Знахарка» (16+)

5.00 «Большая страна» (12+)

6.00 «Моя история».  
Андрей Соколов (12+)

6.40 «Григорий Р.».  
7-я и 8-я серии (16+)

8.20 М/ф «Премудрый  
пескарь» (0+)

8.30 «Календарь» (12+)

9.00 «На приёме  
у главного врача 
с Марьяной Лысенко» (12+)

10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 
15.00, 16.00, 17.00, 20.00 
Новости

10.05, 10.35, 11.05, 11.35, 
14.30, 15.10, 16.05, 20.20 
ОТРажение

12.10 Х/ф «Сказ про то, как 
царь Пётр арапа женил» 
(12+)

13.50 Д/ф «Золотая коллекция 
неигрового кино. Россия 
XX век». «Взгляните на 
лицо» (16+)

14.00 «Человек и судьба» (12+)

17.10 «Большая страна» (12+)

18.05 Д/ф «Блокада» (16+)

19.00 «Человек и судьба» (12+)

19.30 «Календарь» (12+)

22.00 Х/ф «Владивосток» (12+)

23.30 Х/ф «Тихий  
американец» (16+)

01.10 Д/ф «Блокада» (16+)

02.05 Кино для полуночников. 
Х/ф «Великолепный 
рогоносец» (16+)

6.30 Докум. фильмы
8.50 Х/ф «Человек в проходном 

дворе», 4 серия (12+)

10.00 НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ
10.20 Х/ф «Насреддин  

в Бухаре» (0+)

11.45 Докум. фильмы
12.30 НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ
12.45 БОЛЬШЕ, ЧЕМ ЛЮБОВЬ
13.30 Т/с «Порус» (*)
14.35 ВЛАСТЬ ФАКТА
15.15 Докум. фильмы
17.00 НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ
17.15 ПИСЬМА ИЗ ПРОВИНЦИИ. 

Гвардейск
17.50 МУЗЫКА ЭПОХИ 

БАРОККО
18.45 «Забытое ремесло»
19.00 «Почерк эпохи»
19.30 НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ
19.45 Докум. фильм
20.25 ИСКАТЕЛИ
21.15 ЛИНИЯ ЖИЗНИ
22.10 Х/ф «Человек  

в проходном дворе»,  
4 серия (12+)

23.15 «Дневник художника»
00.00 Х/ф «Воробей» (12+)

01.40 ИСКАТЕЛИ. «Амазонки 
Южного Урала»

02.30 Мультфильмы  
для взрослых (18+)

06.30 Свердловское УТРО (12+)

07.30, 14.00, 18.00, 23.30, 02.30 
«Все говорят об этом» (16+)

07.55, 09.55, 11.55, 13.55, 15.55, 
17.55 Погода (6+)

08.00, 13.00, 22.30, 01.30, 03.30 
СОБЫТИЯ (16+)

08.30, 13.30, 23.00, 02.00 
События Акцент (16+)

08.40, 13.40, 23.10, 02.20 
ИЗВЕСТИЯ (16+)

09.00, 21.30, 00.00  
Новости ТАУ 9 1/2 (16+)

10.00 Т/с «Кровь не вода» (16+)

12.00 Итоги недели
15.00 Д/ф «Лебединый рай» (12+)

16.00 Т/с «Жестокий Стамбул» (16+)

18.30 Новости ТМК (16+)

18.40 КХЛ. Прямая трансляция. 
«Автомобилист» 
(Екатеринбург) - «Торпедо» 
(Н. Новгород) (16+)

01.00 Д/с «Человеческий 
фактор. Подкова 
доброты» (12+)

4.20 «Москва фронту» (16+)

4.45 Т/с «ПСЕВДОНИМ 
«АЛБАНЕЦ» (16+)

8.10, 9.20 Х/ф «ПРАВДА 
ЛЕЙТЕНАНТА  
КЛИМОВА» (12+) 

9.00 Новости дня (16+)

10.25, 13.25 Х/ф «БАЛТИЙСКОЕ 
НЕБО» (12+)

13.00, 19.00 Новости дня (16+)

15.05 Т/с «ЛЕГЕНДА  
ДЛЯ ОПЕРШИ» (16+)

19.40 «Загадки века». «Провал 
операции «Мерлин» (12+)

20.30 «Скрытые угрозы» (16+)

21.20 Спец. репортаж «Что 
русскому смешно...» (16+)

22.00 «Здравствуйте, 
товарищи!» (16+)

23.30 «Музыка+». «Музыка  
для взрослых» (12+)

00.50 Х/ф «ПОРОХ» (12+)

02.20 Х/ф «ПРИЗНАТЬ 
ВИНОВНЫМ» (12+)

4.20 Архиерей. Д/ф (0+)

5.00 «День Патриарха» (0+)

5.10 В мирные дни. Х/ф (6+)

6.50 Мультфильмы на СПАСЕ (0+)

7.00 «Утро на СПАСЕ» (0+)

11.00 Мученица Татиана. Цикл 
«День ангела». Д/ф (0+)

11.35 Святая Нина. Цикл «День 
ангела». Д/ф (0+)

12.05 «ПРЯМАЯ ЛИНИЯ.  
ОТВЕТ СВЯЩЕННИКА» (12+)

13.05 «Монастырская кухня» (0+)

14.35 Садись рядом, Мишка! 
Х/ф (6+)

16.10 Зимнее утро. Х/ф (0+)

18.00 «Вечер на СПАСЕ» (0+)

20.00 «ПРЯМАЯ ЛИНИЯ.  
ОТВЕТ СВЯЩЕННИКА» (12+)

21.00 «Следы империи  
с Аркадием 
Мамонтовым» (12+)

22.35 Святая Нина. Цикл «День 
ангела». Д/ф (0+)

23.05 «День Патриарха» (0+)

23.20 Дом у большой реки.  
8 серия. Х/ф (16+)

00.20 «Поле битвы» (16+)

02.20 Память. Д/ф (16+)

03.15 Блокада снится ночами. 
Д/ф (12+)

06.00, 07.10 «Манзара» 
07.00, 20.30 Новости Татарстана 

(на татарском языке) (16+)

08.00, 14.30, 19.30, 21.30 
Новости Татарстана (16+)

08.10 Утренняя программа 
«Здравствуйте!» (16+)

10.00 Т/с «Где ты?» (16+)

11.00 «Наставление» (16+)

11.30 «Татары» (на татарском 
языке) (12+)

12.00 «Песочные часы» (16+)

13.00 «Головоломка» (12+)

14.00 «Актуальный ислам» (16+)

14.15 «Наши герои».  
Телеочерк (16+)

14.45 «Семь дней +». Как кондитер 
Стамбул завоевала,  
и Что такое «сладкая 
жизнь»? (16+)

15.15 «Шаян ТВ» «Учимся 
вместе» (0+)

15.45 «Татарлар» (12+)

16.15 Хоккей. Чемпионат КХЛ. 
«Авангард» - «Ак Барс»

19.00 Концерт «Радио Болгар»
20.00, 22.00 «Вызов 112» (16+)

20.15 «Родная деревня» (12+)

21.00 «Путник» (16+)

22.10 «Время поговорить» (16+)

23.10 «КВН РТ-2024» (16+)

23.40 Х/ф «Средний род. 
Единственное число» (16+)

06.00, 08.00, 13.00, 
«Поговорим!?»,  
авторская программа  
А. Федосова. (12+)

07.00, 12.00, 14.00  
«Овертайм» (6+)

07.20, 12.20, 14.20 «Золотая 
коллекция забытых 
проектов» (6+)

07.40, 12.40, 14.40, 18.45, 
19.45, 20.45, 21.45, 22.45, 
23.45 Время выгодных 
предложений, реклама, 
гороскоп (6+)

18.00, 19.00, 20.00, 21.00,  
22.00, 23.00  
Новости 11 канала (0+)

18.20, 19.20, 20.20, 21.20, 22.20, 
23.20 Новости ТМК (16+)

18.35, 19.35, 20.35, 21.35, 22.35, 
23.35 Поздравительная 
программа (6+)

Телефон 
редакции: 
3-57-74

Мудрые мысли

Народные приметы

Сказанное слово – 
было да нет,  
а написанное  
в газете живёт век.

Слово — ветер,  
а «Рабочая правда» 
— грунт.

Пасмурная погода  
и снегопады –  
к хорошему лету.

ОТР11 канал Спас

ОТВ
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6.00 «Доброе утро. Суббота»
9.00 «Умницы и умники» (12+)

9.45 «Слово пастыря» (0+)

10.00, 12.00 Новости
10.15 К 80-летию со дня полного 

освобождения Ленинграда 
от фашистской блокады. 
«Непокоренные» (12+)

11.05, 12.15 Х/ф «Блокада». 
«Лужский рубеж» (16+)

13.25 Х/ф «Блокада». «Пулковский 
меридиан» (16+)

14.50 Х/ф «Блокада». 
«Ленинградский 
метроном» (16+)

16.45 Х/ф «Блокада». 
«Операция «Искра» (16+)

18.00 Вечерние новости
18.20 «Своя колея» (16+)

19.55 «Кто хочет стать 
миллионером?» (12+)

21.00 «Время»
21.35 «Сегодня вечером» (16+)

23.25 К 80-летию со дня полного 
освобождения Ленинграда 
от фашистской блокады. 
«Блокадное рондо» (16+)

00.30 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)

5.00 «Утро России. Суббота»
8.00 Вести. Местное время
8.20 Местное время. Суббота
8.35 «По секрету всему свету»
9.00 «Формула еды» (12+)

9.25 «Пятеро на одного»
10.10 «Сто к одному». Телеигра
11.00, 17.00 Вести
11.30 «Доктор Мясников». 

Медицинская  
программа (12+)

12.35 «Иван Зубков. Спаситель 
Ленинграда» (12+)

13.20 Т/с «Седьмая симфония» (12+)

17.50 «Привет, Андрей!» (12+)

20.00 Вести
21.00 Концерт-Реквием  

к 80-летию полного 
освобождения 
Ленинграда от блокады

22.30 Х/ф «Крик тишины» (6+)

00.05 Х/ф «Светлана» (12+)

03.35 Х/ф «Самая любимая» (12+)

4.50 Т/с «УГРО» (16+)

6.20 «ЖДИ МЕНЯ» (12+)

7.20 «СМОТР» (0+)

8.00, 10.00, 16.00 «СЕГОДНЯ»
8.20 «ПОЕДЕМ, ПОЕДИМ!» (16+)

9.20 «ЕДИМ ДОМА» (0+)

10.20 «ГЛАВНАЯ ДОРОГА» (16+)

11.00 «ЖИВАЯ ЕДА» (12+)

12.00 «КВАРТИРНЫЙ ВОПРОС» (0+)

13.00 «ОСНОВАНО  
НА РЕАЛЬНЫХ 
СОБЫТИЯХ» (16+)

15.00 «СВОЯ ИГРА» (0+)

16.20 «ЧП. РАССЛЕДОВАНИЕ» (16+)

17.00 «СЛЕДСТВИЕ ВЕЛИ...» (16+)

19.00 «ЦЕНТРАЛЬНОЕ 
ТЕЛЕВИДЕНИЕ»

20.20 «ТЫ НЕ ПОВЕРИШЬ!» (16+)

21.20 «СЕКРЕТ НА МИЛЛИОН». 
Кай Метов (16+)

23.25 «МЕЖДУНАРОДНАЯ 
ПИЛОРАМА» (18+)

00.10 «Захар Прилепин.  
УРОКИ РУССКОГО» (12+)

00.50 «КВАРТИРНИК НТВ  
У МАРГУЛИСА» (16+)

02.15 «ДАЧНЫЙ ОТВЕТ» (0+)

03.05 Т/с «ВЕРСИЯ» (16+)

5.05 «Николай Черкасов. 
Последний Дон Кихот». 
Д/ф (16+)

5.45 «Прототипы.  
Остап Бендер». Д/ф (16+)

6.30 «Роковое sms» (12+)

8.05 «Православная 
энциклопедия» (6+)

8.30 «Три дня до весны». Х/ф (12+)

10.40 «Мифы о еде. Молоко» (16+)

11.30, 14.30, 23.20 События
11.45 «Смешите меня семеро» (16+)

12.50 «Кабачок» эпохи застоя». 
Д/ф (16+)

13.35, 14.45 Т/с «Вторая жизнь» (16+)

17.20 «Обратная сторона 
души». Детектив (16+)

21.00 «Постскриптум»
22.05 «Право знать!» (16+)

23.30 «Неизвестный  
Фидель Кастро» (16+)

00.10 «Советские мафии.  
Город грехов» (16+)

00.50 «Слово колдуна» (16+)

01.20 «Хватит слухов!» (16+)

01.45 Актёрские драмы (16+)

4.00 Гандбол. Кубок России. 
1/4 финала. Женщины. 
«Ростов-Дон»  
(Ростов-на-Дону) -  
«Звезда» (Звенигород) (6+)

5.35 «Небесная грация» (0+)

5.55, 9.00, 12.00, 17.45, 21.00 
Новости (0+)

6.00 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. «Зенит» (СПб) - 
«Руна» (Москва) (6+)

8.00 Смешанные единоборства. 
Karate Combat. Бенсон 
Хендерсон против 
Энтони Петтиса (16+)

9.05, 15.25, 17.50 Все на Матч!
12.05 М/с «Команда МАТЧ» (0+)

12.25 «София и Софья - две 
медали». Д/ф (12+)

13.40 Лыжные гонки. Матч ТВ 
Гонка звёзд

15.55 Мини-футбол. Чемпионат 
России. ПАРИ-Суперлига. 
КПРФ (Москва) - 
«Синара» (Екатеринбург)

18.55 Футбол. Winline Зимняя 
серия игр. «Зенит» (СПб) - 
«Урал» (Екатеринбург)

21.05 Все на Матч!
21.55 Футбол.  

Чемпионат Италии.  
«Ювентус» - «Эмполи»

00.00 Все на Матч!

5.05 «Импровизация» (16+)

7.00 «Однажды в России» (16+)

10.30 «Битва  

экстрасенсов» (16+)

18.00 «Экстрасенсы. Реванш» (16+)

21.00 «Конфетка» (16+)

22.30 «Женский стендап» (16+)

00.00 Х/ф «ОТСТУПНИКИ» (16+)

02.40 «Импровизация. 

Команды» (16+)

4.35 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)

07.00 «С бодрым утром!» (16+)

08.30, 12.30, 16.30, 19.30 
Новости (16+)

09.00 «Минтранс» (16+)

10.00 «Самая полезная 
программа» (16+)

11.00, 13.00 «Военная тайна  
с Игорем Прокопенко» (16+)

15.00 «СОВБЕЗ» (16+)

17.00 Документальный 
спецпроект (16+)

18.15 «Засекреченные  
списки» (16+)

20.00 Х/ф «БРОСОК КОБРЫ» (16+)

22.05 Х/ф «G.I. JOE: БРОСОК 
КОБРЫ-2» (16+)

00.10 Х/ф «ПАССАЖИРЫ» (16+)

02.20 Х/ф «ОТЕЛЬ «Артемида» (18+)

03.40 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)

5.05 6 КАДРОВ (16+)

5.15 ЕРАЛАШ (0+)

7.00 М/с «ТРИ КОТА» (0+)

7.30, 10.00 ШОУ «УРАЛЬСКИЕ 
ПЕЛЬМЕНИ» (16+)

9.00 ПроСТО кухня (12+)

10.40 М/ф «ВЕДЬМИНА 
СЛУЖБА ДОСТАВКИ» (16+)

12.55 Х/ф «ЛЮДИ В ЧЁРНОМ» (16+)

14.50 Х/ф «ЛЮДИ  
В ЧЁРНОМ - 2» (16+)

16.35 Х/ф «ЛЮДИ  
В ЧЁРНОМ - 3» (16+)

18.40 Х/ф «ГЕМИНИ» (16+)

21.00 Х/ф «РЕПРОДУКЦИЯ» (16+)

23.05 Х/ф «АССАСИН.  
БИТВА МИРОВ» (16+)

01.40 Х/ф «ОЧЕНЬ ПЛОХИЕ 
МАМОЧКИ - 2» (18+)

03.15 Т/с «ВЫЖИТЬ ПОСЛЕ» (16+)

4.00 Т/с «Условный  
мент – 3» (16+)

9.00 «Страна советов» (16+)

9.30 Т/с «Условный  
мент – 3» (16+)

20.25 Т/с «След» (16+)

00.00 «Известия. Главное» (16+)

01.05 «Светская хроника» (16+)

02.10 Т/с «Прокурорская 
проверка» (16+)

5.00 «Мистические истории» (16+)

5.45 Мультфильмы (0+)

8.00 Х/ф «Творцы снов» (6+)

9.30 «Вкусно с Ляйсан» (16+)

10.00 М/ф «Приключения 
царя» (6+)

11.45 Х/ф «ЭСПЕН  
В КОРОЛЕВСТВЕ 
ТРОЛЛЕЙ» (6+)

14.00 Х/ф «ЭСПЕН В ПОИСКАХ 
ЗОЛОТОГО ЗАМКА» (6+)

16.00 Т/с «ЗОРРО» (16+)

18.15 Х/ф «ДЖОН УИК-3» (16+)

21.00 «Вы поете  
великолепно» (16+)

22.30 Х/ф «ВИДОК: ОХОТНИК 
НА ПРИЗРАКОВ» (16+)

01.00 Х/ф «ЗОИ» (18+)

02.45 Т/с «РАННЯЯ  
ПТАШКА» (16+)

4.15 «Верну любимого» (16+)

4.40 «Предсказания: 2024» (16+)

5.20 Мелодрама  
«ДОЛГАЯ ДОРОГА  
К СЧАСТЬЮ» (16+) 

8.45 Т/с «УЛЫБКА 
ПЕРЕСМЕШНИКА» (16+)

19.00 Т/с «ДОБРОТА» (16+)

22.50 Мелодрама  
«ПЛОХАЯ ДОЧЬ» (16+)

02.20 «Знать будущее.  
Жизнь после Ванги» (16+)

03.10 «6 кадров» (16+)

03.40 Мелодрама  
«СЛУЧАЙНАЯ  
НЕВЕСТА» (16+) 

4.05 Х/ф «Дурак» (16+)

6.00 Х/ф «Ваня» (12+)

7.40 «Искусство анимации». 
Гарри Бардин (12+)

8.05 «Большая страна» (12+)

9.00 «Календарь» (12+)

9.30 Специальный проект ОТР 
«Отчий дом».  
«Весь мир - театр» (12+)

9.45 Х/ф «Владивосток» (12+)

11.20 М/ф «Времена года» (0+)

11.30 Всё по-взрослому
12.15 Х/ф «Тёща» (16+)

13.20 Мультфильм «Фильм, 
фильм, фильм» (12+)

13.40 «Календарь» (12+)

14.10 Д/ф «Люди Арктики» (12+)

14.25, 17.00, 21.00 Новости
14.30 «Человек и судьба» (12+)

14.55 Д/ф «Маршрут построен: 
Путешествие по Алтаю» (12+)

15.25 «Преодоление». 
Владимир Шухов. 
«Ажурный сопромат» (12+)

16.05 «Большая страна» (12+)

17.05 «Искусство анимации». 
Гарри Бардин (12+)

17.20 Х/ф «Ленинградская 
симфония» (12+)

19.00 Д/ф «Ленинград. Блокада. 
Жизнь» (12+)

19.15 «Очень личное». 
Александр Каплан (12+)

19.55, 21.05 Х/ф «Магия 
лунного света» (12+) 

21.30 Х/ф «Дурак» (16+)

23.25 Х/ф «День полнолуния» (12+)

6.30 «Библейский сюжет»
7.05 Мультфильмы
8.40 Т/с «Порус» (*)
10.40 «Дом ученых»
11.15 Х/ф «Жила-была 

девочка» (18+)

12.25 Докум. фильм
13.10 ЧЕРНЫЕ ДЫРЫ.  

БЕЛЫЕ ПЯТНА
13.50 «Первые в мире»
14.10 «Передвижники»
14.40 СТРАНА ПТИЦ
15.40 «Рассказы из русской 

истории»
16.40 ОПТИМИСТЫ
17.20 Д. Шостакович.  

Симфония № 7
18.40 «Алиса Фрейндлих». Д/ф (*)
19.30 НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ
19.45 Докум. фильм
20.30 Х/ф «Балтийское небо»,  

1 серия (12+)

22.00 «Агора». Ток-шоу
23.05 МЕЖДУНАРОДНЫЙ 

ДЕНЬ ПАМЯТИ ЖЕРТВ 
ХОЛОКОСТА

23.45 Х/ф «Возвращение 
Василия Бортникова» (0+)

01.30 СТРАНА ПТИЦ. «Совы. 
Дети ночи». Д/ф (*)

02.25 «Большой подземный 
бал». «Жили-были...». 
Мультфильмы  
для взрослых (18+)

06.00, 09.00, 12.00  
Новости ТАУ 9 1/2 (16+)

07.00 Д/с «Нобелевские 
лауреаты. Гиперболоид 
физика Алферова»

07.55, 09.55, 11.55, 13.55, 17.55, 
19.55, 21.55 Погода (6+)

08.00, 13.00 СОБЫТИЯ (16+)

08.30, 13.30 События Акцент (16+)

08.40, 13.40, 18.30, 22.00 
ИЗВЕСТИЯ (16+)

10.00, 19.00, 23.00 Итоги недели
10.30 О личном и наличном (12+)

11.00 Д/с «Нобелевские 
лауреаты. «Великий Дау» (12+) 

14.00, 00.00  
Т/с «Миллионерша» (12+)

17.35 Патрульный участок. 
Интервью (16+)

18.00, 03.30 «Все говорят  
об этом» (16+)

20.00 Х/ф «Сумрак» (12+)

22.30 Красная икра (16+)

5.05 «Зафронтовые 
разведчики». Д/с (16+)

5.40 Х/ф «ЗОЛОТОЙ ГУСЬ» (6+)

6.50 Х/ф «Я - ХОРТИЦА» (12+)

8.00, 13.00, 19.00 Новости дня (16+)

8.15 «Морской бой» (6+)

9.20 «Хроника Победы» (16+)

9.50 Х/ф «ГОЛУБАЯ СТРЕЛА» (12+)

11.40 «Мужики» (16+)

12.10 «СССР. Знак качества» (12+)

13.15 «Не факт!» (12+)

13.40 «Война миров». Д/с (16+)

14.30 «Легенды науки» (12+)

15.20 «Главный день» (16+)

16.10 «Время героев» (16+)

16.35 «Легенды разведки» (16+)

17.10 Х/ф «РАЗМАХ КРЫЛЬЕВ» (12+)

19.25 Х/ф «ОЖИДАНИЕ 
ПОЛКОВНИКА 
ШАЛЫГИНА» (12+)

21.15 «Галерея Звезд» (12+)

22.55 Х/ф «БАЛТИЙСКОЕ 
НЕБО» (12+)

01.55 Т/с «ЛЕГЕНДА  
ДЛЯ ОПЕРШИ» (16+)

4.00 «Русский мир» (12+)

5.00 Память. Д/ф (16+)

5.55 Зимнее утро. Х/ф (0+)

7.45 Мультфильмы на СПАСЕ (0+)

8.30 «Тайны сказок.  
С Анной Ковальчук» (0+)

8.45 Мультфильмы на СПАСЕ (0+)

8.55 «Простые чудеса» (12+)

9.55 «Пилигрим». По пути 
святого семейства (6+)

11.00 «Святыни России» (6+)

12.05 «Монастырская кухня» (0+)

13.55 «В поисках Бога» (6+)

14.30 «Профессор Осипов» (0+)

15.00 «Русский мир» (12+)

16.05 Блокадный дневник.  
Х/ф (16+)

18.20 «Простые чудеса» (12+)

19.20 Блокада. Восхождение. 
Д/ф (16+)

20.25 Садись рядом, Мишка! 
Х/ф (6+)

22.00 «Парсуна. С Владимиром 
Легойдой» (6+)

23.00 «Бесогон».  
Авторская программа 
Никиты Михалкова (18+)

00.15 «Спас-стрим» (16+)

01.40 «Русский мир» (12+)

02.35 Блокада. Восхождение. 
Д/ф (16+)

06.00 «От сердца - к сердцу». 
Телеочерк (16+)

07.00 «SMS». Музыкальные 
поздравления (16+)

09.00 «Судьбы человеческие» (16+)

10.00 «Хит-парад» (16+)

11.00 «Родная деревня» (12+)

11.30, 01.10 «Музыкальный 
майдан» (16+)

12.00 «Каравай» (6+)

12.30 «Видеоспорт» (16+)

13.00 «Закон. Парламент.
Общество» (на татарском 
языке) (16+)

13.30 «Семейный очаг» (16+)

14.00, 01.35 Юбилейный вечер 
Мирсаита Сунгатуллина (12+)

16.00 «Звучат в душе мелодии 
тальянки» (12+)

16.30 «Литературное наследие» 
(на татарском языке) (6+)

17.00 «Время поговорить» (16+)

18.00 «Жавид-шоу». 
Юмористическая 
передача (16+)

19.00 «Tatarstan today. 
Открытый миру» (16+)

19.30, 21.30 Новости в субботу (16+)

20.00 «Шаги» (16+)

20.30 «Споёмте, друзья!» (12+)

22.00 Х/ф «Между нами, 
девочками» (16+)

23.40 Х/ф «Какая  
у Вас улыбка» (6+)

06.00, 07.00, 08.00, 12.00, 

13.00, 14.00, 18.00, 19.00, 

20.00, 21.00, 22.00, 23.00 

Новости 11 канала (0+)

06.20, 07.20, 08.20, 12.20,  

13.20, 14.20 Авторские 

проекты (12+)

06.35, 07.35, 08.35, 12.35, 

13.35, 14.35, 18.35, 19.35, 

20.35, 21.35, 22.35, 

23.35 Поздравительная 

программа (6+)

06.45, 07.45, 08.45, 12.45, 13.45, 

14.45, 18.45, 19.45, 20.45, 

21.45, 22.45, 23.45 Время 

выгодных предложений, 

реклама, гороскоп (6+)

18.20, 19.20, 20.20, 21.20, 22.20, 

23.20 Новости ТМК (16+)

Мудрые мысли

Век живи, век 
учись! Читай газету 
«Рабочая правда».

Читать 
«Рабочую 
правду» – 
это хороший 
тон.

ОТР11 канал Спас

ОТВ
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6.00, 10.00, 12.00 Новости
6.10 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)

6.55 «Играй, гармонь 
любимая!» (12+)

7.40 «Часовой» (12+)

8.10 «Здоровье» (16+)

9.20 «Мечталлион» (12+)

9.40 «Непутевые заметки» (12+)

10.10 «Играем свадьбу!» (12+)

11.05 «Жизнь других» (12+)

12.15 «Повара на колесах» (12+)

13.10 «Видели видео?» (0+)

14.00 Х/ф «Ищите женщину» (12+)

16.55 К 70-летию Леонида 
Ярмольника. «Я - 
счастливчик! До сих 
пор...» (16+)

18.00 Вечерние новости
19.00 «Лучше всех!» Новый 

сезон (0+)

21.00 «Время»
23.00 Т/с «Контейнер» (16+)

00.50 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)

6.10 Х/ф «Синдром 
недосказанности» (12+)

8.00 Местное время. 
Воскресенье

8.35 «Когда все дома»
9.25 «Утренняя почта»
10.10 «Сто к одному». Телеигра
11.00, 17.00 Вести
11.35 «Большие перемены»
12.35 «Блокада. День 901-й» (16+)

13.20 Т/с «Седьмая симфония» (12+)

17.50 «Песни от всей души». 
Вечернее шоу  
Андрея Малахова (12+)

20.00 Вести недели
22.00 Москва. Кремль. Путин
22.40 «Воскресный вечер 

с Владимиром 
Соловьёвым» (12+)

01.30 Ленинградская симфония 
на берегу Невы. 
К 80-летию исполнения 
в блокадном городе

4.50 Т/с «УГРО» (16+)

6.30 «ЦЕНТРАЛЬНОЕ 
ТЕЛЕВИДЕНИЕ» (16+)

8.00, 10.00, 16.00 «СЕГОДНЯ»
8.20 «У НАС ВЫИГРЫВАЮТ!» (12+)

10.20 «ПЕРВАЯ ПЕРЕДАЧА» (16+)

11.00 «ЧУДО ТЕХНИКИ» (12+)

12.00 «ДАЧНЫЙ ОТВЕТ» (0+)

13.00 «НАШПОТРЕБНАДЗОР» (16+)

14.05 «ОДНАЖДЫ...» (16+)

15.00 «СВОЯ ИГРА» (0+)

16.20 «ЧЕЛОВЕК В ПРАВЕ  
С АНДРЕЕМ 
КУНИЦЫНЫМ» (16+)

17.00 «СЛЕДСТВИЕ ВЕЛИ...» (16+)

18.00 «НОВЫЕ РУССКИЕ 
СЕНСАЦИИ» (16+)

19.00 «ИТОГИ НЕДЕЛИ»
20.20 Дтектив «ХАМЕЛЕОН» (16+)

00.25 «ЗВЕЗДЫ СОШЛИСЬ» (16+)

02.00 «ОСНОВАНО  
НА РЕАЛЬНЫХ 
СОБЫТИЯХ» (16+)

03.25 Т/с «ВЕРСИЯ» (16+)

5.10 «Кабачок» эпохи застоя». 
Д/ф (16+)

5.50 «Петровка, 38» (16+)

6.00 «Игрушка». Детектив (12+)

7.30 «Когда позовёт смерть» (16+)

9.10 «Здоровый смысл» (16+)

9.40 «Красавица и воры» (12+)

11.30, 00.30 События
11.45 «Людям на смех» (12+)

12.45 «Версия полковника 
Зорина». Детектив (0+)

14.30 Московская неделя
15.00 «Дорогие товарищи. 

Девочки для министра» (16+)

15.55 «Охота на маньяка. Дело 
мнимого слепого» (16+)

16.40 «Дикие деньги.  
Бари Алибасов» (16+)

17.30 «Тайна последней главы» (12+)

21.15 «Опасное заблуждение» (12+)

00.45 «Петровка, 38» (16+)

00.55 Х/ф «Три дня до весны» (12+)

02.35 Х/ф «Перелетные птицы» (12+)

4.00 Футбол. «Айнтрахт» 
(Франкфурт) - «Майнц» (6+)

5.55, 11.00, 12.00 Новости (0+)

6.00 «Вы это видели» (12+)

7.00 Бокс. Bare Knuckle FC. 
Дональд Санчес против 
Ноа Каттера

11.05 Все на Матч!
12.05 М/с «Команда МАТЧ» (0+)

12.25 «Король ринга. Николай 
Королёв». Д/ф (12+)

13.40 Биатлон. Матч ТВ  
Гонка звёзд

15.00 Новости
15.05 Все на Матч!
15.55 Футбол. Товарищеский 

матч. «Зенит» (Россия) - 
«Аль-Фатех» (Саудовская 
Аравия)

17.55 Баскетбол. Фонбет  
Кубок России. Женщины. 
Финал 4-х. Финал

19.55 Волейбол. Чемпионат 
России. Pari Суперлига. 
Мужчины. «Зенит» (СПб) - 
«Зенит-Казань»

21.55 Футбол.  
Чемпионат Италии. 
«Лацио» - «Наполи»

00.00 Все на Матч!
00.40 Футбол.  

Чемпионат Италии. 
«Фиорентина» - «Интер»

02.45 Все на Матч!

4.15 Студия «Союз» (16+)

6.40 «Импровизация» (16+)

7.00 «Однажды в России» (16+)

11.30 «Битва экстрасенсов» (16+)

17.30 «Экстрасенсы.  
Реванш» (16+)

19.00 «Выжить  
в Самарканде» (16+)

21.00 «Лига городов. 
Дайджест» (16+)

23.00 «Шоу Воли» (16+)

00.05 «Конфетка» (16+)

01.20 «Импровизация. 
Команды» (16+)

03.10 Студия «Союз» (16+)

04.50 «Импровизация» (16+)

4.50 6 КАДРОВ (16+)

5.10 ЕРАЛАШ (0+)

7.00 М/с «ОТЕЛЬ «У ОВЕЧЕК» (0+)

7.30 УРАЛЬСКИЕ УМЕЛЬЦЫ (16+)

8.35 М/ф «РЫБКА ПОНЬО НА 
УТЁСЕ» (16+)

10.40 Х/ф «ЛЮДИ  
В ЧЁРНОМ» (16+)

12.40 Х/ф «ЛЮДИ  
В ЧЁРНОМ - 2» (16+)

14.20 Х/ф «ЛЮДИ  
В ЧЁРНОМ – 3» (16+)

16.25 Х/ф «МОНСТР-ТРАКИ» (6+)

18.35 Х/ф «БАМБЛБИ» (12+)

21.00 Х/ф «КОРОЛЬ НЕБА» (16+)

23.35 Х/ф «ВОСЕМЬ СОТЕН» (18+)

02.25 Т/с «ВЫЖИТЬ ПОСЛЕ» (16+)

04.50 6 КАДРОВ (16+)

4.00 Т/с «Прокурорская 
проверка» (16+)

6.20 Т/с «Такая порода» (16+)

9.45 Х/ф «Гений» (16+)

12.55 Т/с «Ленинград, 46» (16+)

22.45 Х/ф «Спасти Ленинград» (12+)

00.40 Т/с «Ментовские  
войны - 3» (16+)

03.55 Т/с «Прокурорская 
проверка» (16+)

4.15 Т/с «СНЫ» (16+)

5.45 Мультфильмы (0+)

7.45 «Секреты здоровья» (16+)

8.00 «Вкусно с Ляйсан» (16+)

8.45 М/с «Леди Баг  

и Супер-кот» (6+)

10.45 Т/с «ЗОРРО» (16+)

13.00 Х/ф «МУШКЕТЕР» (16+)

15.00 Т/с «БРАТАНЫ» (16+)

23.15 Х/ф «ДЖОН УИК-3» (18+)

01.45 Х/ф «МОЙ  

СОЗДАТЕЛЬ» (16+)

03.30 Т/с «РАННЯЯ  

ПТАШКА» (16+)

04.45 Т/с «СНЫ» (16+)

4.00 Мелодрама  

«СЛУЧАЙНАЯ  

НЕВЕСТА» (16+) 

6.45 Мелодрама  

«ПЛОХАЯ ДОЧЬ» (16+)

10.40 Мелодрама «СЕЗОН 

ДОЖДЕЙ» (16+)

19.00 Т/с «ДОБРОТА» (16+)

22.45 Мелодрама  

«ДОЛГАЯ ДОРОГА  

К СЧАСТЬЮ» (16+)

02.10 Мелодрама «СЕЗОН 

ДОЖДЕЙ» (16+)

05.20 «Знать будущее.  

Жизнь после Ванги» (16+)

4.20 Х/ф «Русалка» (16+)

6.00 Х/ф «Музыкальная 
история» (12+)

7.20 «От прав к возможностям» (12+)

7.35 «Искусство анимации». 
Гарри Бардин (6+)

8.05 «Большая страна» (12+)

9.00, 13.40 «Календарь» (12+)

9.30 «Конструкторы будущего». 
«Ем полимер» (12+)

9.45 «На приёме  
у главного врача  
с Марьяной Лысенко» (12+)

10.40 «Моя история».  
Борис Щербаков (12+)

11.20 М/ф «Премудрый 
пескарь» (0+)

11.30 Всё по-взрослому
12.15 Кино на все времена. 

«Серенада солнечной 
долины» (12+)

14.10 «Северный морской путь. 
Певек. Самый северный 
город России». Часть 2-я (12+)

14.40 «Музыка «Мосфильма» (12+)

15.35 «Свет и тени».  
Альфред Хичкок (16+)

16.05 «Большая страна» (12+)

17.00, 21.00 Новости
17.05 «Искусство анимации». 

Гарри Бардин (6+)

17.30 Х/ф «Смерть на взлете» (12+)

19.00 «Клуб главных 
редакторов» (12+)

19.40, 21.05 Х/ф «Русалка» (16+) 
21.30 Х/ф «Вчера, сегодня, 

завтра» (16+)

23.25 Х/ф «Спящая красавица» (0+)

00.50 Х/ф «Последний раз, 
когда я видел Париж» (16+)

6.30 Мультфильмы
7.45 Т/с «Порус» (*)
9.40 ТАЙНЫ СТАРОГО ЧЕРДАКА. 

«Ренессанс»
10.10 ОСТРОВА.  

Нонна Мордюкова
10.50 Х/ф «Возвращение 

Василия Бортникова» (0+)

12.40 ИСТОРИИ ГОРОДА N. 
Себеж

13.20 НЕВСКИЙ КОВЧЕГ.  
ТЕОРИЯ 
НЕВОЗМОЖНОГО

13.50 СТРАНА ПТИЦ
14.35 «Элементы».  

«Темперная живопись»
15.05 «Игра в бисер»
15.45 Х/ф «Каменный цветок. 

Уральский сказ» (12+)

17.10 «Пешком...». Москва. Сокол
17.40 ЮБИЛЕЙ  

ЛЮДМИЛЫ ПОЛЯКОВОЙ. 
ЛИНИЯ ЖИЗНИ

18.35 «Романтика романса»
19.30 НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ
20.25 Х/ф «Балтийское небо»,  

2 серия (12+)

21.50 Балет Л. Минкуса 
«Баядерка».  
Запись 2023 года

23.35 Х/ф «Джейн Эйр» (12+)

01.20 СТРАНА ПТИЦ. «Розовая 
чайка». Д/ф (*)

06.00, 09.00, 12.00, 23.00  
Итоги недели

07.00 Д/с «Нобелевские лауреаты. 
«Великий Дау» (12+)

07.55, 09.55, 11.55, 17.55, 21.55 
Погода (6+)

08.00, 22.30, 03.30 «Все говорят 
об этом» (16+)

08.30, 22.10 ИЗВЕСТИЯ (16+)

10.00 Д/ф «Лебединый рай» (12+)

11.00 Д/с «Нобелевские 
лауреаты. Гиперболоид 
физика Алферова» (12+)

13.00 Кубок России  
по баскетболу среди женских 
команд. 1/2 финала. «УГМК» 
(Екатеринбург) - «Надежда» 
(Оренбургская область) (16+)

15.00 Кубок России по баскетболу. 
Игра за 3 место (16+)

17.00 Д/с «Человеческий фактор. 
Подкова доброты» (12+)

17.30 О личном и наличном (12+)

18.00 Кубок России по баскетболу. 
Финал (16+)

20.00 Женская рыбалка (16+)

20.30 Бездомный (16+)

21.00 Д/ф «Технология счастья» (12+)

22.00 Бизнес сегодня (16+)

00.00 Т/с «Танцы марионеток» (16+)

06.00, 07.00, 08.00, 12.00, 
13.00, 14.00, 18.00, 19.00, 
20.00, 21.00, 22.00, 23.00 
Новости 11 канала (0+)

06.20, 07.20, 08.20, 12.20,  
13.20, 14.20, 20.20, 21.20,  
22.20, 23.20 Авторские 
проекты (12+)

06.35, 07.35, 08.35, 12.35, 
13.35, 14.35, 18.35, 19.35, 
20.35, 21.35, 22.35, 
23.35 Поздравительная 
программа (6+)

06.45, 07.45, 08.45, 12.45, 13.45, 
14.45, 18.45, 19.45, 20.45, 
21.45, 22.45, 23.45 Время 
выгодных предложений, 
реклама, гороскоп (6+)

18.20, 19.20 Авторская 
программа (12+)

5.00 «Часовые памяти. 
Калининградская 
область». Д/ф (16+)

6.00 Х/ф «ЗАБУДЬТЕ СЛОВО 
«СМЕРТЬ» (12+)

7.20 Х/ф «ОЖИДАНИЕ 
ПОЛКОВНИКА 
ШАЛЫГИНА» (12+)

9.00 Новости недели  
с Юрием Подкопаевым (16+)

9.25 «Служу России» (12+)

9.55 «Военная приемка» (12+) 
10.40 «Скрытые угрозы» (16+)

11.30 «Код доступа» (12+)

12.20 «Легенды армии» (12+)

13.10 Спец. репортаж (16+)

13.50 Д/с «Забытые войны 
России» (16+)

18.00 Главное  
с Ольгой Беловой (16+)

19.45 «Легенды советского 
сыска» (16+)

23.00 «Фетисов» (12+)

23.45 Х/ф «ГОЛУБАЯ СТРЕЛА» (12+)

01.25 Х/ф «Я - ХОРТИЦА» (12+)

02.35 «Гомбожаб Цыбиков. 
Паломник особого 
назначения». Д/ф (16+)

4.00 «Самые шокирующие 

гипотезы» (16+)

7.00 «С бодрым утром!» (16+)

8.30 Новости (16+)

9.00 «Самая народная 

программа» (16+)

9.30 «Знаете ли вы, что?» (16+)

10.30 «Наука и техника» (16+)

11.30 «Неизвестная  

история» (16+)

12.30 Новости (16+)

12.45 Телесериал  

«БАНДА «ЗИГ ЗАГ» (16+)

23.00 «Итоговая программа  

с Петром Марченко» (16+)

23.55 «Самые шокирующие 

гипотезы» (16+)

4.00 «В поисках Бога» (6+)

4.30 «Профессор Осипов» (0+)

5.00 «Новый Завет вслух» (0+)

5.40 «В поисках Бога» (6+)

6.10 «Профессор Осипов» (0+)

6.40 «Святыни России» (6+)

7.45 Блокада. Восхождение. 
Д/ф (16+)

8.50 «Простые чудеса» (12+)

9.50 «Завет» (6+)

10.55 «Пилигрим» (6+)

11.30 «Профессор Осипов» (0+)

12.00 Божественная литургия. 
Прямая трансляция (0+)

14.45 «Русский мир» (12+)

15.55 Портрет с дождём. Х/ф (0+)

18.00 «Главное.  
С Анной Шафран». 
Новости на СПАСЕ (16+)

19.55 Над Тиссой. Х/ф (12+)

21.40 Апостол Пётр. Цикл «День 
ангела». Д/ф (0+)

22.30 «Щипков» (12+)

23.00 «Бесогон». 
Авторская программа 
Никиты Михалкова (18+)

00.15 «Спас-стрим» (16+)

01.40 «День Патриарха» (0+)

01.55 «Главное.  
С Анной Шафран». 
Новости на СПАСЕ (16+)

03.35 «Следы империи  
с Аркадием 
Мамонтовым» (12+)

06.00 Концерт (16+)

08.00, 13.00 «Шаги» (16+)

08.30 Мультфильмы (6+)

08.45 «Папа и я» (0+)

09.15 «Тамчы-шоу» (0+)

09.45 «Молодёжная остановка» 
(на татарском языке) (0+)

10.15 Кулинарная программа 
(на татарском языке) (6+)

11.00 «От сердца - к сердцу». 
Телеочерк (на татарском 
языке) (16+)

12.00 «Каравай» (6+)

12.30 «Закон. Парламент.
Общество» (16+)

13.30 «Погружение на 100» (12+)

13.45 Хоккей. Чемпионат КХЛ. 
«Барыс» - «Ак Барс»

16.30 «Видеоспорт» (16+)

17.00 «Песочные часы» (16+)

18.00 «Головоломка» (12+)

19.00, 22.00 «Семь дней». 
Информационно-
аналитическая 
программа (16+)

20.00 «Зеркало времени»  
(на татарском языке) (6+)

20.30 Концерт «Радио Болгар»
21.00 «Судьбы человеческие» 

(на татарском языке) (16+)

23.00 Х/ф «Гонка  
с преследованиями» (12+)

00.35 Х/ф «На чужом 
празднике» (12+)

Мудрые мысли

Газета – это друг, 
советчик. Это 
источник многих 
добрых мыслей, 
чувств, знаний.

ОТР11 канал Спас

ОТВ
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НЕДВИЖИМОСТЬ
Продаю
Комнату в общежитии на ул. Воло-
дарского (18,2 м², окно – пластик.,  
вода, сейф-дверь, 3 эт.). 
8-950-207-44-61.

Комнату в 3-комн. кв-ре на ул. По-
беды, 6 (21,7 м², 1 этаж, квартира 
малонаселённая, комната квадрат-
ная, с большими пластик. окнами). 
Цена 480 тыс. руб. 8-950-200-70-41.

Зем. уч-к в к/с «Машиностроите-
лей-1» (уч-к 2 сотки, 2 теплицы,  
летний водопровод, насаждения,  
летний домик, кладовка). 
8-904-547-51-75.

Сдаю
2-комн. кв-ру на ул. Р. Люксем-
бург, 84 (кап. ремонт, чистая, свет-
лая, тёплая. Большая парковка во 
дворе). Оплата 10 000 руб. + к/у. 
8-902-872-78-71.

Куплю	 	
1-2-комн. кв-ру в районе Парковой, 
ул. Коммунистической, не выше  
3 этажа. 8-982-744-35-46. 

АВТОЗАПЧАСТИ
Продаю
Зимнюю резину на а/м Ока Кама-
503 (R-12, на дисках). Суппорт,  
Заднюю балку. 8-982-693-07-80, 
Александр.

Комплект зеркал на а/м ВАЗ-2108. 
Цена 500 руб. 5-02-35, звонить  
вечером.  

БЫТОВАЯ	ТЕХНИКА
Продаю
Швейную машинку «Подольск» (руч-
ная). Цена 3000 руб. 8-904-169-74-80.

Стиральную машину «Малютка» 
(новая, с документами). Цена 3000 руб.  
Стиральную машину Принцесса СМ-1  
(Малютка). Цена 3000 руб. 
8-904-981-89-69.

Стиральную машину «Ангелина» 
(новая, п/автомат, загрузка – 7 кг). 
Цена 13 000 руб. 8-961-762-06-87.

Швейную машинку «Подольск-142» 
(электрич., с педалью, в хор. сост.). 
Цена 3000 руб. 8-950-651-58-95.

Приму	в	дар
Любую старую аппаратуру и быто-
вую технику в любом состоянии. 
8-919-372-01-02.  

ЭЛЕКТРОНИКА
Куплю	 	
Радиолампы, приборы. 

8-901-150-17-01. 

МЕБЕЛЬ
Продаю
Стол журнальный (раскладной,  

новый, р-р 30x80x120, цв. – белый).  

Кровать односпальную (новая, цв. – 

белый, резные головки, с ортопед. 

 матрасом). Дёшево. Этажерку  

металлич. Кухонный буфет. 

8-952-740-28-49.

Кухонный стол (новый, в упаковке, 
р-р 80x60 см). 8-908-925-81-30. 

ОДЕЖДА
Продаю
Костюмы муж. новые классиче-

ские: пиджак+брюки (цв. чёрный, 

р-р 44, 46). Цена 2000 руб. Жилет + 

брюки (цв. чёрный, р-р 44, 46).  

Цена 1300 руб. Брюки (цв. чёрный, 

серый, р-р 44, 46, 48). Цена 1000 руб. 

Джинсы (р-р 68-70). Цена 2000 руб. 

8-950-200-70-41.

Шубу жен. (мутон, р-р 48-50, немно-

го б/у). Дёшево. 8-909-005-51-28.

Спецодежду (костюмы муж. и жен.).  

Фуфайки. Валенки. Сапоги резино-

вые. 8-908-922-94-58.

Сапоги (жен. новые зимние, верх 

замша, натур. мех, р-р 39). Джинсы 

муж. (р-р 32, молодёжные, новые).  

Формовку муж. мех – сурок, новая.  

р-р 56. Цена договорная. 

8-961-762-06-87.

Блузки жен. (р-р 48-50). Брюки жен. 
(р-р 48-50). Бриджи. Футболки жен. 
(р-р 48-50). Кроссовки (р-р 36-37). 
Костюм муж. (р-р 48-50). Пальто 
жен. (р-р 50, д/с).8-900-213-06-79.

ДЛЯ	ДЕТЕЙ
Продаю
Одежду и обувь для детей  

(от 0 до 3 лет). Недорого. Костюм 

осенний на мальчика (куртка  

и брюки, утеплённый, на рост  

128 см, в отл. сост.). Цена 700 руб. 

Комбинезон (на новорождённого). 

Цена 200 руб. 8-950-651-58-95.

Шубку мутоновую. Кроссовки  

(р-р 35). 8-908-922-94-58.

Сумку-кенгуру. Цена 500 руб.  

Постельное бельё (дет. набор,  

новый, в упаковке). 8-950-651-58-95.

Детский спортивный комплекс  

напольный (для детей до 5 лет, мат, 

канат, кольца, качель, тарзанка). 

8-908-903-18-52.

Автокресло (цв. – розовый).  

Недорого. 8-902-879-62-65.

Детский бустер (б/у, цв. – серый). 
8-904-981-86-42. 

РАЗНОЕ	 	
Продаю
Укулеле (почти новая, в отличном 
состоянии, с сумкой-чехлом, цвет – 
бирюзовый). Цена 3000 руб. Торг. 
8-900-201-43-26.

Грибы (солёные, жареные, в банках 
0,5 и 0,7 л). Грибную икру. Кабачко-
вую икру. И другую консервацию. 
8-912-685-92-28.

Картофель (крупный). 
8-950-207-44-61.

Фикус бенджамина (листья бело-зелё-
ные). Цена 200 руб. 8-950-651-58-95.

Умывальник (с подиумом, смеси-
тель, всё новое). Цена 2000 руб. 
8-950-651-58-95. 

Влажный корм для кошек Renal 
(6 шт. по 85 гр., фирмы  HILLS 
и PRO PLAN). Цена 70 руб./шт. 
8-950-200-70-41.

Плафоны (для люстры, цв. – беже-

во-белый, 3 шт.). Цена 200 руб./шт.  

Лампы галогеновые (6 шт.). 

Банки (0,5 л, цена 10 руб./

шт)8-961-762-06-87. 

Грибы солёные и маринованные. 

8-909-005-51-28.

Укропные семена (для посадки  

и блюд). Хрен прокрученный (гото-

вый к употреблению). Свёклу. Огур-

цы по-болгарски (консервирован-

ные, в банке). Картофель (крупный). 

Кабачки. Редьку чёрную. Золотой 

ус «домашний доктор». Дёшево. 

8-953-380-67-26.

Новые шторы из тюля (цв. –  

белый). Недорого. 8-950-200-70-41.

Куплю	 	
Вещи СССР: игрушки ёлочные,  
балалайку, гантели, радиолу и пр. 
8-982-717-95-59.

Тиски слесарные. 8-982-717-95-59. 

Отдам	 	
Газовый балон (б/у).  
8-904-981-89-69.  

РАБОТА	 	
Требуется мастер по ремонту аква-
риумов. 8-950-209-94-88.

УСЛУГИ		 									Реклама

Приём макулатуры: газеты,  
книги, журналы, архивы, 
использован ные учебники из школ 
(выдача акта об утилизации). 
8-908-922-27-79, 4-11-80.

Заполню за вас декларацию  
3 НДФЛ. Консультация. 
8-904-547-15-43.

Куплю антиквариат. Иконы,  
картины, статуэтки, книги и другое. 
8-929-217-08-20.

Реклама Ре
кл

ам
а

ИП Сударцев А.В.

ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ
 ɷ Переезды
 ɷ Вывоз мусора

 ɷ Услуги грузчиков

8-908-631-99-10

Р
ек

ла
м

а

Требуется 
доставщик газет 
по северной 
части. 
Если готов 
еженедельно  
по средам разносить 
свежую прессу, звони: 

3-57-74,
Ольга Николаевна

Реклама

ТРЕБУЮТСЯ 
ОХРАННИКИ

в Полевской  
и его пригород.
Разные графики.

8-912-600-87-34
Реклама

ИП Кунакбаева Л.Н.

Адреса ящиков для 
подачи бесплатных 
объявлений

 ɷ Новый рынок,  
ул. Вершинина, 10а

 ɷ «Монетка», 
ул. Коммунистическая, 2

 ɷ «Тройка», З. Бор-1, 4
 ɷ «Монетка», З. Бор-2, 7а
 ɷ «Технология»,  

ул. Декабристов, 7
 ɷ «Фермер»,  

ул. К. Маркса, 1
 ɷ «Колосок»,  

ул. К. Маркса, 21
 ɷ Здание НИЦ,  

ул. Вершинина, 10,  
1 этаж

Подать объявление 
можно по
ср.-чт.: 8:00-17:00,  
пт.: 8:00-12:00, 
по тел.: 3-57-74,
по эл. почте: 
rabochka@mail.ru

Выемка купонов  
производится  
по средам-четвергАМ.

Объявления  
на старых купонах  
не публикуются.
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Полевская специализированная компания 
обращает ваше внимание:

Если к вам приехал агент похоронной службы, которого вы не вызывали,  
– информация о смерти близкого была передана мошенникам.  

Не передавайте этим людям документы и деньги!  
Звоните в полицию по номеру 102.

Круглосуточную бесплатную консультацию можно получить по телефонам:

2-33-23; 8-912-259-39-17
МУП «ПСК» ПГО: пер. Больничный, 13

Реклама

Ре
кл

ам
а

Ре
кл

ам
а

ЗАМКИ В НАЛИЧИИ 
Установка 

на любые двери.
Недорого. 

Надёжно. Гарантия.
8-950-658-13-91

Ре
кл

ам
а

РЕМОНТ
 ɷ стиральных 
машин, 

 ɷ водонагревателей, 
 ɷ посудомоек, 
 ɷ духовых шкафов.
Частный мастер. 

Гарантия. Недорого. 
Выезд на дом.

8-922-619-15-47

Ре
кл

ам
а

Ул. Вершинина, 10

Подать объявление можно также по тел. и эл. почте (последний день приёма объявлений по телефону на ближайший 
выход – пятница до 12:00): 8 (34350) 3-57-74 (редакция), rabochka@mail.ru.
Обратите внимание: купон действует в течение 2 недель. Объявления со старых купонов публиковаться НЕ БУДУТ.

 ɷ Купон используйте для подачи только ОДНОГО БЕСПЛАТНОГО ОБЪЯВЛЕНИЯ в одну рубрику. 
 ɷ Текст объявления пишите разборчивым почерком, чётко и коротко, с соблюдением строк.

Рубрика: _______________________________________________________________________________________
Текст: __________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________________
Телефон: __________________________________________________________________________________________

Купон № 3 на 1 бесплатное объявление

Ре
кл

ам
а

ГОРОД ПРОВОДИЛ В ПОСЛЕДНИЙ ПУТЬ

Русинову Елизавету Афонасьевну 08.05.1935 – 19.12.2023
Давыдовскую Татьяну Ивановну 18.03.1959 – 20.12.2023
Контеева Александра Андреевича 12.10.1939 – 20.12.2023
Шевченко Александра Николаевича 06.03.1959 – 20.12.2023
Родина Антона Валерьевича 14.08.1980 – 21.12.2023
Овчинникова Алексея Юрьевича 11.03.1993 – 21.12.2023
Суставову Анну Андрияновну 21.07.1950 – 22.12.2023
Нянина Фёдора Леонтьевича 10.07.1941 – 25.12.2023
Вишнева Григория Васильевича 04.04.1969 – 25.12.2023
Зубарева Василия Филипповича 08.12.1947 – 25.12.2023
Карнаухову Антонину Викторовну 29.06.1961 – 28.12.2023
Коновалова Сергея Евгеньевича 12.02.1957 – 28.12.2023
Парфееву Татьяну Яковлевну 15.01.1933 – 29.12.2023
Рябову Нину Ивановну 05.09.1936 – 01.01.2024
Боковикова Александра Васильевича 17.10.1948 – 02.01.2024
Крючкова Анатолия Николаевича 12.08.1935 – 02.01.2024
Пьянкова Андрея Борисовича 02.07.1968 – 02.01.2024
Ахметшина Равиля Сафановича 17.08.1955 – 03.01.2024
Головнева Николая Васильевича 01.01.1951 – 03.01.2024
Постнову Харитинью Аверьяновну 05.10.1930 – 05.01.2024
Трутневу Татьяну Васильевну 13.12.1953 – 07.01.2024
Чурину Валентину Александровну 01.04.1938 – 09.01.2024
Сухареву Марию Петровну 07.01.1932 – 10.01.2024
Ложкина Николая Петровича 16.06.1940 – 10.01.2024
Сивакова Артёма Николаевича 26.12.1960 – 11.01.2024
Харитонова Николая Фёдоровича 21.09.1955 – 11.01.2024
Гребнева Юрия Николаевича 10.03.1949 – 13.01.2024
Мочалова Геннадия Павловича 02.11.1939 – 13.01.2024
Завьялова Сергея Георгиевича 10.01.1957 – 14.01.2024

Купон действует
с 17.01.24 г. по 31.01.24 г.

Динка хочет домой!
Возраст – 4 мес.,  
жила на передержке  
с другими собаками  
и кошками, умненькая,  
добрая, привита, 
стерилизована.

pervo-priut.ru
8-904-170-27-80, 
8-950-649-44-62 Ре

кл
ам

а

Наш адрес: ул. Вершинина, 10 (НИЦ СТЗ), 
офис 215. Телефон: 8-904-386-34-84

ПОЗДРАВЬТЕПОЗДРАВЬТЕ  
со знаменательным событием  со знаменательным событием  

своих родных и близких людей!своих родных и близких людей!

ЗАКАЖИТЕЗАКАЖИТЕ музыкальное   музыкальное  
поздравление на «11 канале»поздравление на «11 канале»

Ре
кл

ам
а

Реклама

Бесплатные 
объявления 

в понедельник 
и вторник 

НЕ ПРИНИМАЮТСЯ.

Звоните 
с 13:00 среды 

до 12:00 пятницы  
по телефону

3-57-74

Ваша реклама 
достойна нашей 

аудитории! 
Заказать просто:
8-995-662-05-29
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Продолжают 
действовать акции: 
«Приведи друга – 
получи премию!»
При условии трудоустройства 
человека по вашей 
рекомендации 
на предприятие, 
Вы получаете 3000 рублей, 
а за трудоустроенных 
в отделение по производству 
муфт цеха подготовки муфт  
и оправок 5000 рублей.  
и «Трудоустройся за 7 дней – 
получи 7000 рублей».

Условия работы:
 ɷ график работы: сменный (2/2) и 5/2;
 ɷ трудоустройство студентов;
 ɷ обучение на рабочем месте;
 ɷ ежедневная дотация на питание;
 ɷ бесплатное медицинское обслуживание в лечебно- 

оздоровительном центре (имеется отделение восста-
новительного лечения).

Кандидатов ждем в кабинете 113, ул. Вершинина, 10, 
здание НИЦ (научно- исследовательского центра)  
с документами. 

Вопросы можно задать по телефону:
8-919-3700-262.

Резюме направлять на электронный адрес: 
 ɷ elena.ratkova@tmk-group.com
 ɷ anastasiya.gaygalnik@tmk-group.com
 ɷ tatyana.kormiltseva@tmk-group.com
 ɷ e.novikova@tmk-group.com

 ɷ инженер-конструктор  
(водоотведение);

 ɷ инженер-конструктор  
(машиностроение);

 ɷ инженер- конструктор (ПГС);
 ɷ инженер-механик;
 ɷ газорезчик;
 ɷ газовщик;
 ɷ грохотовщик;
 ɷ контролёр в производстве  
чёрных металлов;

 ɷ лаборант по физико-механическим 
испытаниям;

 ɷ машинист крана металлургическо-
го производства;

 ɷ обработчик поверхностных  
пороков металла;

 ɷ оператор механизированных  
и автоматизированных складов;

 ɷ оператор видеозаписи;
 ɷ правильщик проката и труб;
 ɷ подручный сталевара  
электропечи;

 ɷ машинист конвейера;
 ɷ резчик труб и заготовок;
 ɷ резчик холодного металла;
 ɷ слесарь-ремонтник;
 ɷ специалист по пожарной  
профилактике и обучению;

 ɷ токарь;
 ɷ штабелировщик металла  
(стропальщик);

 ɷ шихтовщик;
 ɷ электрогазосварщик.

Северский 
трубный

завод
ведёт подбор

персонала 
на вакансии

Реклама

 ɷ Если у вас нет опыта, но что-то кричит внутри: «Хочу на воду!»
 ɷ Если вы очень желаете заняться туризмом.
 ɷ Если вы пробовали сплавы и хотите развиваться именно в водном туризме
 ɷ Если у вас за плечами не один сложный порог, но возникает вопрос:  
«С кем продолжать ходить».

Тогда мы ждём вас 17 февраля в 10:00 во Дворце спорта ФСК СТЗ, каб. № 103. 
По окончании обучения в ШВТ закрепим теорию практикой – совершим 

сплав по красивейшим местам Южного Урала – рекам Инзер – Лемеза  
с 4 по 10 мая.

По вопросам обращаться: 8-904-546-56-85, Сергей Скрундь.

Хочешь встать на воду?
Объявляем набор в Школу водного туризма (ШВТ) 

Реклама
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Составляете сканворды  
или шахматные задачи? 

Придумываете головоломки? 
Мы опубликуем!  

Присылайте  
на почту: rabochka@mail.ru.

   ПОШЕВЕЛИ ИЗВИЛИНАМИ   

Сканворд
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17 января
Среда

18 января
Четверг

19 января
Пятница

20 января
Суббота

21 января 
Воскресенье

22 января 
Понедельник

23 января 
Вторник
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Погода
Магнитосфера Земли 
спокойна

Какая погода была год назад:

На фото Лариса Логинова

Ты – Женщина-Зима. Красавица серьёзная.
И серебришься вся, но можешь быть морозною.
Лицо твоё, как снег, и чистое и белое,
Дотронешься до рук – они обледенелые.

Ты – Женщина-Зима, такая же прекрасная.
Хочу тебя согреть, становишься опасной ты.
Хотел было уйти, но ты пути завьюжила.
Повесила вокруг ты из снежинок кружево.

Нелли Викторова
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