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ПЕЛЫМСКИЙВВВ

Пелымское отделение
 ГАУЗ СО «Краснотурьинская городская больница» 

03.01.2024 года
Прием взрослого населения с 08:00 часов до 12:00 часов 
Прием детского населения с 08:00 часов до 12:00 часов

06.01.2024 года 
Прием взрослого населения с 08:00 часов до 12:00 часов
Прием детского населения с 08:00 часов до 12:00 часов

Телефон регистратуры: 8 (958)224-19-25 

Телефон скорой помощи: 8 (958)224-19-26 

Почта России

4, 6 января 2024 года 
Услуги почтового отделения 10:00 до 17:00, без перерыва

Бассейн 

3, 6 января 2024 года  

10:00 - 11:00 Оздоровительное плавание (взрослые) 

11:30 - 12:30 Оздоровительное плавание (родители +дети)

4 января 2024 года
10:00 - 11:00 Оздоровительное плавание (взрослые) 

11:30 - 12:30 Оздоровительное плавание (родители +дети)

13:00  «Плыви на здоровье!» эстафета на воде (бесплатно для 

взрослых  и детей с 12 лет)  

Ледовый каток 
3 января 2024 года
13:00 «Ледяная перезагрузка» эстафета 

на льду (бесплатно для всех желающих)

5, 6, 7 января 2024 года
13:00 - 15:00  Массовое катание на коньках

ОБЪЯВЛЕНИЕ

Открыта вакансия оператора 

на отделение почтовой связи 

624582 Пелым. Присоединяйся 

к команде Почты! Удобный 

график, работа рядом с домом, 

зарплата дважды в месяц.

Открыта вакансия 

начальника на отделение 

почтовой связи 624583 Атымья. 

Присоединяйся к команде 

Почты! Удобный график, работа 

рядом с домом, зарплата 

дважды в месяц.

Дорогие жители!
С наступающим Новым Годом!

От всей души хочу поздравить 
вас с этим замечательным праз-
дником. Новый Год – это время, 
когда мы подводим итоги уходя-
щего года, строим планы на 
будущее и, конечно, верим в 
лучшее.

Пусть Новый Год принесет вам 
счастье, здоровье, удачу и исполне-
ние всех желаний! Пусть в ваших 
домах  всегда  царят любовь, 
согласие и благополучие! Желаю 
вам новых свершений, творческих 
успехов и ярких моментов в 
жизни!

Будьте уверены в своих силах, 
верьте в себя и свои мечты, и у вас 
обязательно все получится!

Счастливого Нового Года!

Глава ГО Пелым Ш.Т. Алиев

СЛУЖБА ПО КОНТРАКТУ - РАБОТА
ДЛЯ НАСТОЯЩИХ МУЖЧИН

5 шагов для поступления
- сдать документы в пункт 

отбора или военный комиссариат;
- пройти собеседование с 

психологом в пункте отбора;
- пройти медицинский осмотр в 

военном комиссариате;
- заключить контракт в воинской 

части.Требования к кандидатам

џ Возраст от 18 до 60 лет

џ Годен по состоянию здоровья

в месяц в зависимости от 
воинского звания, должности и 
выслуги лет 

при заключении контракта на 
срок от 1 года и более

Денежное довольствие Единовременная выплата

Контракт заключается
На 1 год, 3 года или 5 лет.

Условия
Полный социальный пакет 

Меры региональной социальной 

поддержки

от 204 000 Р 195 000 Р

СОЦИАЛЬНЫЕ ЛЬГОТЫ И ГАРАНТИИ  
џ Возможность быстрого приобретения жилья за счет 

Минобороны России через накопительно-ипотечную систему 

џ Служебное жилье или компенсация за найм жилья 

џ Бесплатное обследование, лечение и реабилитация в 

военно-медицинских учреждениях 

џ Страхование жизни и здоровья за счет федерального 

бюджета 

џ Право на льготную пенсию после 20 лет службы 

џ Статус ветерана боевых действий и соответствующие льготы

џ Кредитные и налоговые каникулы 

џ Бюджетные места для обучения детей в вузах 

џ Единые дополнительные выплаты, льготы и гарантии 

субъектов Российской Федерации для военнослужащих по 

контракту

Перечень документов: автобиог-
рафия и анкета (форма на сайте 
службапоконтракту.рф); паспорт, 
военный билет; свидетельство о 
браке и рождении детей (при 
наличии); документы об образова-
нии; ИНН, банковские реквизиты. 

 По интересующим вопросам можно 

обратиться в администрацию ГО Пелым по 

тел. 8 (34386) 2-15-38 

Пелевина Алена Анатольевна 

Горячая линия по 

вопросам службы по контракту  

117, 112, 8 (343) 229-05-11, 

8 (343) 374-55-33 
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От всей души поздравляю всех 
жителей городских округов Север-
ного управленческого округа 
Свердловской области с наступаю-
щим Новым 2024 годом и Свет-
лым Рождеством Христовым!

Новогодние праздники – это 
поистине чудесное время, связан-
ное со светлыми чувствами и 
исполнением сокровенных жела-
ний.

Пусть наступающий год откроет 
для всех нас новые перспективы, 
порадует счастливыми событиями, 
ст а н е т г од о м  о с у щ е ст в л е н и я 
добрых надежд и жизненных 
планов!

Искренне желаю вам крепкого 
здоровья, радости и благополучия!»

С уважением,
Управляющий Северным 

управленческим округом А.В. Вервейн

В этот замечательный, всегда долгожданный 
праздник, мы с надеждой смотрим в 
будущее. В последние дни уходящего 

года каждый из нас задумывается о том, что 
оставил нам в наследство 2023 год, с каким 
опытом, жизненным настроем мы шагнем 
в наступающий Новый год. Новогодние 
праздники всегда особенные. Они про-
никнуты атмосферой доброты, душевного 
тепла, и конечно верой в то, что самые 
заветные желания непременно сбудутся.

На пороге Нового 2024 года мы подводим 
итоги года минувшего и строим планы на 
будущее. Уходящий год был непростым для 
каждого из нас. Он принес нам немало тревог и 
волнений. Но вместе с тем, этот год заставил нас 
взглянуть на многие обыденные вещи с другой 
стороны.

Благодарю сотрудников, служащих и работников 
МО МВД России «Ивдельский» за службу и проявлен-
ный профессионализм. В уходящем году немало было 
сделано и впереди у нас много работы. Убежден, что 

Уважаемые жители Свердловской области!

Дорогие земляки!

Поздравляю вас с наступающим Новым годом!

 Уходящий год был полон важных событий, серьёзных и ответственных 
решений, трудовых побед. Мы многое сделали для укрепления позиций 
Свердловской области, для того, чтобы жизнь каждого уральца становилась 
лучше и комфортнее. В январе будущего года Свердловской области 
исполняется 90 лет. История нашего региона говорит о том, что все дости-
жения, открытия, все чудеса, в которые так хочется верить в новогодние 
праздники, свершаются талантом, трудом и волей людей, которые любят 
свой край, создают его славу, богатство, высокую репутацию. 

Вашим трудом и талантом, дорогие уральцы! От всей души благодарю 
вас за это!

Пусть новый 2024 год, объявленный в России Годом семьи, приумножит 
достигнутое, принесёт в каждый дом душевное тепло, радость и счастье, 
подарит множество ярких моментов, праздников и встреч в кругу родных и 
дорогих людей, объединит всех нас для свершения добрых дел на благо 
Свердловской области. 

С Новым годом, дорогие земляки! Здоровья всем, благополучия, 
процветания!

Губернатор Свердловской области  Е.В. Куйвашев

Уважаемые жители города Пелым!

Примите самые искренние поздравления с Новым годом и Рождеством! 
По доброй традиции мы встречаем эти замечательные праздники в кругу 
семьи и друзей. Подводим итоги, строим планы, стараемся заглянуть в 
будущее.Я надеюсь, что уходящий год для многих был удачным и 
плодотворным, наполненный яркими событиями и добрыми делами. Пусть 
грядущий год станет годом созидания и единения, принесет благополучие и 
мир. События уходящего года обязательно послужат фундаментом для 
новых больших побед, а каждый день станет преодоленным этапом в 
достижении мечты. Что бы наступающий Новый год для вас стал временем 
новых идей, знаковых событий и добрых перемен! В преддверии 
новогоднего праздника я желаю вам и  вашим близким счастья, крепкого 
здоровья, радости, цените себя и заботьтесь друг о друге!

Председатель комитета Законодательного Собрания Свердловской области по 
бюджету, финансам и налогам Петр Соколюк

все задуманное обязательно свершится, потому 
что ключ ко всем успехам и достижениям -  в 

нас самих, в нашем трудолюбии, искрен-
нем и твердом стремлении добиться 

всех поставленных целей и задач. В 
предстоящем году  перед нами 
поставлены новые задачи, которые 
мы обязаны выполнить, ведь от 
результатов нашей профессиональ-
ной деятельности во многом зависит 

благополучие и спокойствие жителей 
и гостей Ивдельского городского 

округа и городского округа Пелым.

Приоритеты полицейских остаются 
прежними – обеспечить спокойствие граждан 

и защитить их от преступных посягательств.

От всей души поздравляю с наступающим Новым 
2024 годом! В наступающем Новом году желаю   здо-
ровья, благополучия, успехов в работе, уверенности в 
своих силах и оптимизма!

Врио МО МВД России «Ивдельский» 

капитан полиции А.С. Тагильцев

Звезда желаний

Однажды, давным - давно, небо 
пронзило неистовое сияние. В этот 
сияющий миг на Землю упала звезда 
желаний, и место это стали называть 
проклятым лесом. 

В  знатном городе  жил один 
дворовый кот, которого все шпыня-
ли... У кота была большая мечта - стать 
уважаемым котом, которого все бы 
любили и почитали... 

И вот однажды, в светлую новогод-
нюю ночь, кот услышал от людей, что 
есть на Земле где-то чудесная звезда 
желаний. Именно эта звезда поможет 
исполниться любому желанию. 

И кот понял, что эту звезду нужно найти. 

Кот знал, что идти надо на восток. Шёл он, шёл по этому сказочном 
у пути и увидел кошку. Она что-то всё бубнила себе под нос. Кот сказал 
спутнице, что его зовут Чарли, и вежливо спросил, как зовут кошку и 
куда она идёт. Кошка дружелюбно ответила, что зовут её Картошечка 
и она ищет звезду желаний. 

Кошка Картошечка согласилась идти в сказку вместе с котом, но 
как-то сомневалась, и Чарли спросил о её страхах. Картошечка 
рассказала другу - коту, как её выбросили хозяева и уехали... С тех пор 
она никому не умеет доверять. Исключением стал лишь Чарли... 

Вот пришли друзья - искатели в чащу, полную опасностей. Видят 
они пропасть, а над нею бревно древнее брошено.

Котейка легко справился с сказочным препятствием, а кошечка 
испугалась, что Чарли её всё - таки столкнёт в пропасть. 

Чарли поклялся самой жизнью своей, что ему можно полностью 
доверять. Кошка плакала и призналась, что ищет звёзду желаний, 
чтобы с ней найти того, кому она сможет доверять. Она поверила коту 
Чарли и нисколько об этом не пожалела. Кот и кошка благополучно 
вместе перешли сказочную пропасть. Они отправились дальше и 
вдруг увидели, как недалеко от пропасти два больших поваленных 
дерева придавили маленького и беспомощного щеночка. И волки 
могли погубить щенка! Чарли был отважным дворовых котом и 
прекрасно знал, как справиться с этим!

Щенок рассказал, что растёт без мамы, потому что её погубили 
волки. Щенок Пэрро попросил друзей взять его с собой, потому что у 
него тоже было желание и нужна была звезда желаний. Ему очень 
хотелось стать храбрым. Кот с кошкой пошли дальше вместе с Пэрро, и 
по дороге к звезде желаний Чарли учил друга приёмам смелости и 
защиты, учил его бороться с бедой.

Так шли вместе три друга. А тем временем вдруг на Картошечку 
напал зубастый цветок, схватил её в пасть! Он страшными лепестка-
ми бросил и  Чарли прямо в дерево!

Пэрро было очень страшно! Но щенок вспомнил всё, чему научил-
ся у Чарли! Бросился он на коварный цветок и перегрыз ему стебли, 
спасая друзей!

Картошечка поблагодарила щенка, а Чарли сказал, что никогда 
ещё не видел щенка смелее, чем Пэрро!

Сказочный путь привёл друзей к звезде желаний. И Чарли сказал, 
что хотел быть уважаемым котом в благородном фраке и зелёном 
цилиндре, а на этом пути нашёл себе настоящих друзей, и больше ему 
ничего не нужно.  Кошка тоже призналась, что её заветное желание 
сбылось, и она уже нашла тех, кому может доверять. А Пэрро, найдя 
звезду, понял, что успел, благодаря друзьям, стать по-настоящему 
смелым!

Так друзья решили оставить звезду для других желаний и стали 
вместе жить долго и счастливо...

Николай Губов

Фестиваль 
новогодних поделок

В конкурсе новогодних поделок, 
организованном библиотекой, 
приняли участие множество 

детей и взрослых.
Все работы были выполнены с большой 

фантазией и мастерством, и выбрать 
победителей было очень сложно.

Мы надеемся, что конкурс новогодних 
поделок стал настоящим праздником 
творчества и подарил всем участникам 
массу положительных эмоций и новогод-
него настроения.

Победителями стали:
1 место – Щинова Дарья, Козлова 

Варвара, Расулов Никита, Медведева 
Полина и Русаков Андрей, Суслова Варва-
ра, Коновалова Ангелина, Кутергина 
Валентина, Неверова Тамара, Данченко 
Ирина, Иванова Анна;

2 место – Тарасов Ярослав, Смертина 
Яна, Клевец Татьяна, Евстигнеев Иван, 
Хасанова Дарья, Кервис Светлана, Плоти-
цына София;

3 место – Ткаченко Тимофей, Ульянов 
Илья, Гаврилова Алиса, Бондаращик Анна, 
Корюкин Андрей, Зацепина Светлана.

Мы уверены, что благодаря вашему 
творческому подходу наша библиотека 
стала еще более яркой и праздничной. 
Надеемся, что проведение таких конкур-
сов станет доброй традицией в нашей 
библиотеке. До новых встреч и творческих 
успехов!
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Чем особенно запомнился Вам 
этот год?

2023 год прошел активно и 
энергично! Политическая ситуация в 
стране требовала от нас  эффектив-
ной работы. Глубинка России  -   
городской округ Пелым, поддержи-
вает направления развития нашего 
государства и старательно реализует 
на  территории национальные 
проекты, объявленные Президентом 
РФ  «Образование», «Культура», 
«Демография». Небольшие проекты, 
которые проходят в наших учрежде-
ниях, складываются в единое  целое  
мероприятие, направленное на 
улучшение оказания услуг нашему 
населению, на улучшение качества 
жизни граждан городского округа 
Пелым. 

В 2023 году в городском округе 
Пелым, как во всей стране, мы 
проводили Год педагога и наставни-
ка. В рамках Года педагога и настав-
ника проведен фестиваль – марафон 
педагогических идей «Педагог года 
2023».  Мне посчастливилось быть 
членом организационного комитета 
и членом жюри. Наши педагоги в 
течение всего года представляли 
свои педагогические находки. Это 
был фейерверк  педагогического 
мастерства! Я увидела много новых 
подходов к ведению образователь-
ной деятельности, еще раз убедилась 

в том,  что хорошо забытое старое, 
поданное в другой обертке с совре-
менным актуальным наполнением, и 
есть новшества. Наши педагоги: 
учителя, воспитатели, педагоги 
дополнительного образования  - 
профессионалы своего дела. Они 
досконально  знают свою профессию, 
любят ее и умеют  передать свой опыт 
подрастающему поколению. Многих  
моих коллег я увидела в другом 
ракурсе. Меня порадовали молодые 
педагоги в нашей школе. Горжусь 
своими коллегами!

 Какие отзывы в этом году от 
жителей городского округа Пелым 
были самыми неожиданными и 
радостными?

Зачастую наша работа проходит 
незамеченной или мало замеченной 
гражданами. Но в уходящем  году 
жители  благодарили администрацию 
за благоустройство территории.  
«Площадь солнца» стала центром 
притяжения населения, новый объект 
понравился гражданам. Это радует! 

А было ли с какими - то решени-
ями и делами в этом году особенно 
сложно? Что помогало справляться 
с этими трудностями?

В любой работе есть трудности, 
сложности, проблемы. Но нет не 
решаемых вопросов, есть те, которые 
никто не решает. Поэтому все труд-
ные вопросы мы решаем. У нас  в 
администрации работает команда. 

Самым печальным и сложным 
событием года для меня была потеря 
наших ребят на СВО. Мне приходится 
работать с родственниками погиб-
ших. Это психологически сложно. И 
эта ситуация, которую уже не разре-
шить и не исправить. 

Каким представляете наступа-
ющий год и с какими вопросами 
уже связаны Ваши  первые рабо-
чие планы на 2024 год?

Следующий 2024 год спланиро-
ван. Начнется он с очень важного 
политического события – выборы 
президента РФ.  Поэтому вся работа 
будет направлена на проведение 
данного процесса в соответствии с 
действующим законодательством. 
Необходимо организовать работу 
таким образом, чтоб все было 
идеально, без промахов, учесть все 
возможные риски. Необходимо 
сделать все возможное, чтоб каждый 
житель городского округа Пелым 
смог проголосовать на выборах 
Президента.

 Что для Вас всегда становится 
счастливым символом этого 
замечательного праздника? 
Какие семейные традиции радуют 
Вас ежегодно?

Самое лучшее в праздник -   это 
собраться всей семьей, подарить друг 
другу маленькие милые домашние 
подарки, пообщаться! Ритм совре-
менной жизни не всегда позволяет 
собраться всем, но мы стараемся!

 Какими будут Ваши пожелания 
жителям городского  округа 
Пелым?

Дорогие жители городского 
округа Пелым! Примите самые 
лучшие пожелания с Новым годом! 
Новый год – это новые надежды, 
желания, стремления. Пусть все они 
обязательно исполнятся! Пусть 
новый год подарит в ваши семьи 
счастье! Будет мирным,  спокойным 
и добрым! Пусть принесет достаток, 
здоровье и благополучие!

Сказка про 
волшебную страну

Однажды Оля легла спать и 
п р и с н и л с я  е й  ч уд е с н ы й  со н . 
Девочка попала в волшебную 
страну.

Дело было светлым летом... 
Подружки отправились в лес за 
ягодами. Оля отстала немного и 
увидела огромное дерево. Приня-
лась девочка рассматривать дерево 
со всех сторон и вдруг услышала 
громкий плач неподалёку, в лесных 
зарослях.

Девочка забеспокоилась, стала 
искать, кто плачет, и на пенечке 
увидела маленькую фею.

-Здравствуйте, а почему Вы 
плачете, Вас кто-то обидел?

-Здравствуй, добрая девочка, 
волшебную палочку мою украли, 
вот я и плачу!

-Кто же это украл Вашу волшеб-
ную палочку?

—Я гуляла в волшебном лесу, 
мечтала о зимних чудесах, взмахну-
ла волшебной помощницей... А 
палочку у меня украл злой и 
страшный лесной Бармалей!

-Не плачьте, милая фея, давайте 
я Вам помогу найти волшебную 
палочку!

В поисках волшебной палочки 
пришлось Оле и фее переплыть 
молочную реку, преодолеть дрему-
чий лес, и победили они вместе 
страшного Бармалея, который 
спрятал волшебную палочку. Фея 
была очень счастлива и в благодар-
ность подарила Оле чудесный 
цветок, для исполнения желаний.

А Оля просто попросила вернуть 
её домой, и фея, улыбаясь, косну-
лась волшебной палочкой туфелек 
девочки.

Ол я  п р о с н ул а с ь от я р ко г о 
солнца, это мама будила девочку!

Оля рассказала о лесной сказке, 
похожей на волшебный сон. Мама 
даже не верила в такие чудеса.. 
Такое путешествие запомнится 
дочке надолго...

София Торопцова

Сказки под Новый год, или 
Пусть все желания исполняются!

Под Новый год так ждёт чудес каждый человек... Пусть 
это волшебство праздником войдёт в каждый дом, и 
сказки детства напомнят людям о самом заветном 
желании человека - жить в мире и согласии... 

Именно об этом чуде сегодня прозвучат в семейном 
кругу авторские сказки юных журналистов из волшеб-
ной Книжной лавки...

Медведь и шишки

Жил - был медведь. Он в лесу главным себя считал. И желал он то мёду 
сладкого, то шишек вкусных себе.

Вот как-то раз идёт медведь по лесу и хочет из шишки орехов поесть. А вот 
никто из лесных зверей не желает ему помочь с орехами. Страшно ведь, вдруг 
их медведь отругает да обидит.

И решил медведь сам себе шишек найти. Идёт он, идёт по лесу и вдруг 
ударился головой лохматый об дерево! Сколько же шишек на медвежью 
голову свалилось! Куча шишек! Стали звери смеяться над медведем.

Стало вдруг большому медведю стыдно... И тут выскочил из чащи волк, 
вытащил медведя из этой кучи шишек! Добрый волк позвал медведя в гости. 
Решил он предложить медведю научить его обращаться с зверями правиль-
но! Медведь очень удивился и обрадовался. Оказалось, что в этой лесной 
сказке волк был самым воспитанным из всех зверей. Научил волк медведя 
хорошим манерам, да и стали звери в том лесу жить дружно и счастливо.

Софья Лефлер

Три желания 

Жила - была одна царица, звали её Мелисса, и любила она гулять в 
волшебном лесу.

Однажды увидела она в лесу на прогулке что-то очень яркое.
Девушка была в восторге, потому что вдруг старое мудрое дерево с ней 

заговорило:
- Я  Древо желаний и могу исполнить любые желания. Но таких желаний 

может быть только три...
Мелисса подумала и пожелала красивое платье. 
-Ступай домой, там твоё сказочное платье, - отозвалось дерево. 
Мелисса побежала домой счастливая, а когда увидела платье, закричала 

от радости! Примерила красавица новое платье и осталась довольна. Наутро 
снова отправилась царица в лес, к дереву желаний, и попросила кокошник с 
изумрудами. 

- Будет тебе кокошник, пусть исполнится твоё второе желание. Ступай 
домой, там ждёт тебя твой кокошник с изумрудами. Не успела и дослушать, 
побежала домой Мелисса. Решила девушка, что теперь не хватает только 
туфелек для сказочного наряда... 

Загадала она и туфельки третьим желанием, а дерево и говорит :
- Исполнилось твоё третье желание, больше желаний нет. 
Мелисса немного расстроилась и отправилась домой. Там вдруг она 

узнала, что заболел её любимый отец. Мелисса заплакала горько - горько, 
ведь последнее желание она уже исполнила! 

Прибежала к дереву желаний девушка и говорит : - Сделай так, чтобы 
отец мой выздоровел! И встала на колени, снова заплакала... Дерево 
ответило, что все желания девушки уже исполнило... Вдруг слеза горькая 
упала на корни дерева, и дерево засветилось ярким светом! 

Волшебное дерево взмахнуло ветвями и снова заговорило:
-Твои слёзы дали мне новые силы, и я исполню твоё желание!
Девушка побежала домой и там узнала, что отец выздоравливает. Силой 

желания спасла девушка отца. И жили они долго и счастливо, помня доброе 
дерево желаний. 

Старыгина Виолетта

Об итогах и новых планах...
Встречая новый год, всегда 
необходимо подвести важные 
итоги и поделиться прожитым, 
рассказать о насущном опыте, 
приобретённом в уходящем 
году.. О главном - 2023 
поговорим с заместителем 
главы ГО Пелым Алёной 
Анатольевной Пелевиной.

Педагогическая гостинная в детском саду «Колобок»
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Пелымская поселковая террито-
риальная избирательная комиссия 
объявляет сбор предложений по 
кандидатурам для дополнительного 
зачисления в  резерв составов 
участковых избирательных комис-
сий, сформированный для Пелым-
ской поселковой территориальной 
избирательной комиссии.

Приём предложений и необходи-
мых документов осуществляется 
Пелымской поселковой территори-
альной избирательной комиссией в 
период с 6 по 26 января 2024 года. 
По адресу: 624582, Свердловская 
область, п. Пелым, ул. Карла Маркса, 
д. 5, 1 этаж, актовый зал, тел. 
8 (34386)-2-20-08  ежедневно с 
понедельника по пятницу с 8.00 
часов до 12.00 часов и с 13.00 часов до 
17.00 часов.

В резерв составов участковых 
избирательных комиссий не 
могут быть зачислены:

1) лица, не имеющие гражданства 
Российской Федерации, а также 
граждане Российской Федерации, 
имеющие гражданство (подданство) 
иностранного государства либо вид 
на жительство или иной документ, 
подтверждающий право на постоян-
н о е  п р о ж и в а н и е  г р а ж д а н и н а 
Российской Федерации на террито-
рии иностранного государства;

2) граждане Российской Федера-
ции, признанные решением суда, 
вступившим в законную силу, 
недееспособными, ограниченно 
дееспособными;

3) граждане Российской Федера-
ции, не достигшие возраста 18 лет;

4) депутаты законодательных 
(представительных) органов госуда-
рственной власти, органов местного 
самоуправления;

5) выборные должностные лица, а 
также главы местных администра-
ций;

6) судьи (за исключением судей, 
находящихся в отставке), прокуро-

Информационное сообщение
о сборе предложений для дополнительного зачисления в резерв составов участковых 
избирательных комиссий, сформированный для Пелымской поселковой территориальной 
избирательной комиссии

ры;
7) лица, выведенные из состава 

комиссий по решению суда, а также 
лица, утратившие свои полномочия 
членов комиссий с правом решаю-
щего голоса в результате расформи-
рования комиссии (за исключением 
лиц, в отношении которых судом 
было установлено отсутствие вины 
за допущенные комиссией наруше-
ния), - в течение пяти лет со дня 
вступления в законную силу соотве-
тствующего решения суда;

8) лица, имеющие неснятую и 
непогашенную судимость, а также 
лица, подвергнутые в судебном 
п о р я д к е  а д м и н и с т р а т и в н о м у 
наказанию за нарушение законодат-
ельства о выборах и референдумах, - 
до окончания срока, в течение 
которого лицо считается подвергну-
тым административному наказа-
нию;

9) лица, включенные в  иностран-
ных агентов;

10) лица, в отношении которых 
отсутствуют документы, необходи-
мые для зачисления в резерв соста-
вов участковых избирательных 
комиссий.

Перечень документов, необхо-
димых при внесении предложе-
ний по кандидатурам в резерв 

составов участковых избиратель-
ных комиссий

Для политических партий, их 
региональных отделений,
иных структурных подразделе-
ний

1 .  Р е ш е н и е  п о л н о м о ч н о г о 
(руководящего или иного) органа 
политической партии либо регио-
нального отделения, иного структур-
ного подразделения политической 
партии о внесении предложения о 
кандидатурах в резерв составов 
участковых комиссий, оформленное 
в соответствии с требованиями 

устава политической партии.
2. Если предложение о кандидату-

рах вносит региональное отделение, 
иное структурное подразделение 
политической партии, а в уставе 
политической партии не предусмот-
рена возможность такого внесения, - 
решение органа политической 
партии, уполномоченного делегиро-
вать региональному отделению, 
иному структурному подразделению 
политической партии полномочия 
по внесению предложений о канди-
датурах в резерв составов участко-
вых комиссий о делегировании 
указанных полномочий, оформлен-
ное в соответствии с требованиями 
устава.

Для иных общественных объеди-
нений

1. Нотариально удостоверенная 
или заверенная уполномоченным на 
то органом общественного объеди-
нения копия действующего устава 
общественного объединения.

2 .  Р е ш е н и е  п о л н о м о ч н о г о 
(руководящего или иного) органа 
общественного объединения о 
внесении предложения о кандидату-
рах в резерв составов участковых 
комиссий, оформленное в соотве-
тствии с требованиями устава, либо 
решение по этому же вопросу 
полномочного (руководящего или 
и н о г о )  о р г а н а  р е г и о н а л ь н о г о 
отделения, иного структурного 
подразделения общественного 
объединения, наделенного в соотве-
тствии с уставом общественного 
объединения правом принимать 
такое решение от имени обществен-
ного объединения.

3. Если предложение о кандидату-
рах вносит региональное отделение, 
иное структурное подразделение 
общественного объединения, а в 
уставе общественного объединения 
указанный в пункте 2 вопрос не 
урегулирован, - решение органа 

Как сделать жизнь людей лучше? 
Как организовать социальные 
процессы действенней и обеспе-
чить комфорт населению в 
различных очень важных аспектах 
жизни? Качество жизни человека в 
обществе - это возможность быть 
свободным, здоровым и счастли-
вым! О самом главном поговорим 
под Новый год с начальником 
Управления социальной защиты г. 
Ивделя  Екатериной Ивановной 
Тетеркиной. 

Екатерина Ивановна, чем 
обусловлен в Вашем случае выбор 
профессии?

- Добрый день всем читателям 
газеты «Пелымский вестник»! В 2005 
году я закончила Уральский госуда-
рственный педагогический универ-
ситет в г. Екатеринбурге по специ-
альности – юриспруденция, квали-
фикация «учитель права» и решила 
связать свою жизнь с несением 
службы в органах внутренних дел. 
Но, к сожалению, через год я поняла, 
что не совсем подхожу по внутрен-
ним качествам для такой работы. И в 
2006 году я устроилась в Управление 
социальной защиты г. Ивделя 
специалистом по выплатам, и с тех 
пор профессия «помогать людям» 
меня поглотила.

 Какое образование имеют 
сотрудники социальной полити-
ки? 

- К должностям государственной 
гражданской службы имеется ряд 
квалификационных требований, в 
том числе и по образованию. Юриди-
ческое, управленческое, педагоги-
ческое или психологическое образо-
вание.

Какие качества в людях Вас 
особенно вдохновляют на работу с 

людьми, семьями? 
- Если говорить про качества 

людей, то это ДОБРОТА. А если в 
целом смотреть на отдачу от нашей 
работы, то сердце радуется, когда в 
семье стабилизируется обстановка, 
когда налаживаются детско – родите-
льские отношения, когда ребенок – 
сирота идет в новую семью. Когда 
видишь итог своей работы, чувству-
ешь, что ты в эту сферу пришел не зря.

Какие особенности существуют 
в Вашей работе с пожилыми 
людьми? 

- Самые незащищенные слои 
населения – это дети и люди серебря-
ного возраста. И для работы с каждой 
к а т е г о р и е й  н е о б х од и м  н а б о р 
определенных качеств: милосердие, 
толерантность, терпение. На сего-
дняшний день, правильная, качес-
твенная организация социального 
обслуживания позволяет адаптиро-
вать к новым возрастным условиям, 
вносит элементы улучшения качес-
тва жизни, способствует оптимиза-
ции жизненного уклада пожилых 
людей.

Как составляется рабочий 
график для специалистов соцпо-
литики и как решаются рабочие 
вопросы ежедневно? 

- В  Управлении социальной 
политики №18 существует утвер-
жденный режим работы. Иногда 
приходится решать вопросы и за 
пределами рабочего времени. 

Поскольку с 2020г. Управление 
работает на три городских округа 

(Пелым, Ивдель, Североуральск), то 
мы очень плотно сотрудничаем с 
Администрациями для оказания 
своевременной помощи нуждаю-
щимся.

Какие специалисты есть в 
Вашей структуре? 

У нас четыре больших направле-
ния в работе: предоставление мер 
социальной поддержки (выплата 
пособий и компенсаций»; предостав-
ление социального обслуживания и 
социальных гарантий; защита прав 
несовершеннолетних и профилакти-
ка социального неблагополучия; 
опека и попечительство.

Что является самым сложным в 
Вашей работе?

- Всё время находиться в ресурсе, 
для того, чтобы вовремя оказать 
необходимую помощь. 

С каких забот начинается Ваш 
рабочий день? 

- На работу обычно я прихожу в 
6.00 -6.30 - это то время, когда в 
т и ш и н е  в о з м ож н о  в ы п ол н и т ь 
сложную работу, требующую макси-
мальной концентрации внимания. 
Каждое утро я выделяю 15 минут на 
занятия по технике речи, так как 
считаю, что один из главных наших 
инструментов –  СЛОВО.

Самым главным в работе 
начальника Управления соцполи-
тики, на Ваш взгляд, является... 

- Мобильность - умение быстро 
перестроиться, быстро принимать 
п р а в и л ь н ы е  р е ш е н и я , б ы ст р о 
разрешать проблемы.

С какими вопросами и пробле-
мами к Вам приходят люди? 

Я уже ранее говорила о нашем 
функционале, но население к нам 
обращается по любым вопросам, и 
мы обязательно консультируем, где 
можно получить ответ на наболев-
ший вопрос.

Какие советы дадите, как 
профессиионал в своём деле, тем, 
кто хочет посвятить себя этой 
службе?

В нашей работе нужно обязатель-
но любить людей, быть добрым, 
мобильным, толерантным, гибким. И 
тогда всё обязательно получится!

В сфере доброты и заботы о людях...
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о б щ е ст в е н н о г о  о бъ ед и н е н и я , 
уполномоченного в соответствии с 
уставом общественного объедине-
ния делегировать полномочия по 
внесению предложений о кандида-
турах в резерв составов участковых 
комиссий, о делегировании таких 
полномочий и решение органа, 
которому делегированы эти полно-
мочия, о внесении предложений в 
резерв составов участковых комис-
сий.

Для иных субъектов права 
внесения кандидатур в резерв 
составов участковых комиссий

Решение представительного 
органа муниципального образова-
ния, протокол собрания избирателей 
по месту  жительства, работы, 
службы, учебы.

В се м и  с у бъ е к т а м и  п р а в а 
внесения кандидатур должны 
быть представлены:

1. Две фотографии лица, предла-

гаемого в состав избирательной 
комиссии, размером 3 x 4 см (без 
уголка).

2. Письменное согласие гражда-
нина Российской Федерации на его 
назначение членом участковой 
избирательной комиссии с правом 
решающего голоса, зачисление в 
резерв составов участковых комис-
сий, на обработку его персональных 
данных.

3. Копия паспорта или документа, 
заменяющего паспорт гражданина 
Российской Федерации, содержащего 
сведения о гражданстве и месте 
жительства лица, кандидатура 
которого предложена для зачисления 
в  резерв  составов  участковых 
комиссий.

4. Копия документа (трудовой 
книжки либо справки с основного 
места работы) лица, кандидатура 
которого предложена в  состав 
избирательной комиссии, подтвер-
ждающего сведения об основном 
месте работы или службы, о занимае-

мой должности, а при отсутствии 
основного места работы или службы - 
копия документа, подтверждающего 
сведения о роде занятий, то есть о 
деятельности, приносящей ему 
доход, или о статусе неработающего 
лица (пенсионер, безработный, 
учащийся (с указанием наименова-
ния учебного заведения), домохозяй-
ка (домохозяин), временно неработа-
ющий).

5. Копия документа, подтвержда-
ющего указанные в согласии гражда-
нина Российской Федерации на его 
назначение в состав избирательной 
комиссии сведения об образовании и 
(или) квалификации.

С перечнем и формами необхо-
димых документов можно 
ознакомиться на сайте Пелым-
ской поселковой территориаль-
ной избирательной комиссии 
http://ikso.org/tik/site/pelim/

Пелымская поселковая ТИК

Субсидии на компенсацию затрат 
по газификации домовладений 
за 11 месяцев 2023 года получили 
более 3,2 тысячи семей и одиноко 
проживающих жителей Свер-
дловской области, это более чем в 
1,5 раза больше, чем за весь 2022 
год. Общий объем финансовой 
поддержки из областного бюдже-
та составил почти 331 млн 
рублей.

Увеличение количества получате-
лей субсидии стало возможно 
благодаря расширенному списку, 
который утвержден в регионе по 
инициативе губернатора Евгения 
Куйвашева. Это многодетные и 
малоимущие семьи, бюджетники, 
участники Великой Отечественной 
войны, инвалиды, ветераны боевых 
действий, пенсионеры и другие. 
Сумма компенсации составляет от 
100 до 250 тысяч рублей.

« Ож и д а е м , ч т о  к ол и ч е ст в о 
обращений будет только расти. С 1 
января 2024 года к льготным катего-
риям добавятся работники регио-
нальных и муниципальных бюджет-
ных учреждений, проживающие в 
городах, а также участники специ-
альной военной операции и члены 

Жители Свердловской области стали чаще 
использовать субсидии на газификацию домов

вались механизмом освобождения от 
затрат, когда работы по газификации 
жилого дома оплачиваются напря-
мую подрядным организациям. Чаще 
всех субсидиями воспользовались 
мужчины старше 60 лет и женщины 
старше 55 лет - 2495 семей, а также 
многодетные семьи (163); бюджетни-
ки, работающие в сельской местнос-
ти (193); граждане, которым установ-
лена досрочная пенсия – (131).

Напомним, размер субсидии 
зависит от совокупного семейного 
дохода и может достигать 90% 
расходов на газификацию дома. При 
доходе в размере одного минималь-
ного размера оплаты труда (МРОТ) 
возможна компенсация до 250 тысяч 
рублей, одного-двух МРОТ - до 175 
тысяч рублей, более двух МРОТ - 100 
тысяч рублей.

Программа социальной газифи-
кации, инициированная Президен-
том России Владимиром Путиным в 
октябре 2021 года, предусматривает 
бесплатное подведение газопровода 
до границ земельного участка 
жителей в уже газифицированных 
населённых пунктах.

Департамент информационной 
политики Свердловской области

их семей. Так, только за счёт новой 
категории бюджетников, список 
потенциальных получателей увели-
чится на более чем 2,6 тысяч чело-
век», - рассказал министр энергетики 
и  Ж К Х  С в е рд л о в с ко й  о бл а ст и 
Николай Смирнов.

Он отметил, что 2910 семей 
получили субсидии на компенсацию 
понесенных затрат, а 331 - воспользо-

23 декабря Дом культуры пригла-
шает к радости и веселью всех 
детишек городского округа Пелым!

Бегут со всех снежных ног все 
задорные снеговики на эту новогод-
нюю встречу! А в зале уже повисла 
тишина ожидания - Новый год по 
сугробам идёт, и просто нужно 
верить в чудеса!

Все дети точно за год очень 
соскучились по милой Снегурочке, а 
она тут как тут и уже зовёт танцевать 
всех детей, готовых к весёлому 
маскараду!

Настоящие герои, принцессы и 
джигиты в новогодних костюмчиках 
взялись за руки дружно, чтобы 
играть, веселиться и ждать Деда 
Мороза! Ах, как громко кричат дети, 
зазывая на яркое шоу этого волшеб-
ника в красной шубе! Сегодня на 
праздник прилетит даже настоящий 
дракон - символ года всем детям на 
вечеринке нужен для счастья!

Прилетела на метле Баба - яга! 
Тоже хочет посмотреть на символ 
наступающего года! Какое чудо 
приготовили детям работники Дома 
культуры! В шоу новогодних 
превращений явились к 
ребятишкам Ягурочка и 
Морозко... Ох уж эти 
н е о б ы к н о в е н н ы е 
новогодние чудеса! 
И  д е т и  с  у д о в-
ольствием играют 
в снежки с новояв-
ленными  волшеб-
никами  Ягуроч-
кой да Морозкой! 
В с т у п а ю т  в  э т у 
весёлую кутерьму 
все сказочные гномы, 
и снежинки, и лисицы, 
ведь эту радость пригото-
вили для детишек и родите-
ли, которые позаботились о 
чуде, принарядив детишек на бал в 
замечательные костюмчики!

Симпатичным праздник сделал 
огромный, но очень добрый и мягкий 
Дракон! Именно этого доброго 
Дракона так ждали наши дети - гости 
этой интересной новой сказки! В 
хороводе детских игр сегодня Дракон 
превратился в волшебные пазлы 
портрета, игра развлекает каждого 
маленького гостя этой чудесной 
программы!

В праздничном настроении 
гоняет счастливые снежные шарики 
весёлый гном! А в руках у малыша - 
снеговичка шуршат яркие пазлы 
Нового года! Настоящий праздник 
искрится сейчас в душе у каждого 
ребёнка, ставшего участником 
отличного дракошиного шоу!

Новый год встречать очень 
и н т е р е с н о  в м е ст е  с 

новогодним драко-
н о м !  Н о в ы й 

б о л ь ш о й 
х о р о в о д 

д е т с к о й 
м е ч т ы 
з а в о д и т 
дракон на 
р а д о с т ь 
малышам! 
Шире, шире 

х о р о в о д ! 
Ул ы б а е т с я 

п р а з д н и к 
детям, и вот уже 

они все  вместе 
наряжают сказочную 

ёлку! Сколько радости и 
праздничного блаженства в славных 
детских  лицах этого праздника!

Мелодией счастья и исполнения 
желаний будет звучать этот шумный, 
яркий праздник для каждого малы-
ша, и аплодируют взрослые гости 
этому празднику, ведь и взрослым 
иногда удаётся вместе с детьми 
попасть в настоящую сказку, как же 
это бывает классно!

Дети зажигают огни на ёлке 
желаний, и друзья Деда Мороза и 

Снегурочки - все детишки - снова 
становятся участниками ещё одной 
заводной новогодней игры! Зима - 
волшебница подарила всем детям и 
взрослым замечательный праздник - 
Новый год!

И Ягурочка готова обеспечить 
детям новогодние старты с весёлыми 
прыг - скок! А если нужно, то Баба-яга 
пожалеет каждого, кому новогодний 
прыг-скок не удался! “ В лесу роди-
лась ёлочка ", - уже запела празднич-
ным хороводом детвора! Танцует 
дракон с детишками, приветствуя 
дружбу, счастье и удачу Нового года! 
Хлопают в ладоши малыши в танце 
дружбы, такой красивый танец в 
хороводе!

Порадовали дети Деда Мороза и 
стихами, конечно, этой замечатель-
ной традиции ежегодно рады все 
дети и взрослые! И конфеты за 
таланты раздаёт сегодня самый 
настоящий дракон! А за новогодним 
троном Деда Мороза блещет детски-
ми радостями и мечтой большой 
сундук с подарками! Сколько счастья 
дарит детям Новый год! Сколько 
счастливых снов ждёт сегодня 
каждого участника этого новогодне-
го праздника! Было так весело и 
красиво здесь, в блестящем зале 
новогодних встреч! У ёлочки звучат  
детские желания о мире, о счастье! 
Пусть Новый год исполнит все 
желания и каждый будет счастлив в 
Год дракона! С Новым годом, друзья!

Татьяна ШРАМКОВА

Мелодии Нового года

ОБЩЕСТВО
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МО МВД России 
«Ивдельский» продолжает 
информировать граждан по 
профилактике 
мошеннических действий

МО МВД России «Ивдельский» предупрежда-
ет граждан о дистанционных преступлениях в 
с ф е р е  и н ф о р м а ц и о н н о -
телекоммуникационных технологий. 

Основные известные схемы телефонного 
мошенничества: мошенник представляется 
родственником и сообщает по телефону, что 
попал в аварию или совершил ДТП, далее просит 
привезти в определенное место, передать 
какому-либо человеку, либо перевести на счет 
(абонентский номер телефона) денежные 
средства. Прежде всего, необходимо прекратить 
разговор с мошенником и связаться со своими 
родственниками, чтобы убедиться, что все в 
порядке. Далее нужно сообщить о звонке в 
полицию и ни в коем случае не перечислять и не 
передавать никому деньги.

 Запомните! Не передавайте карту посторон-
ним людям, не отдавайте деньги незнакомым 
лицам, не сообщайте данные о себе и о своих 
счетах, не сообщайте никому реквизиты своей 
карты, не подтверждайте операции, которые 
проводили,  не оставляйте предоплату по 
объявлениям с сайтов. 

Если вы стали жертвой мошенников необхо-
димо незамедлительно обратиться в дежурную 
часть по телефону: 02 или 902 (с сотового телефо-
на).

МО МВД России «Ивдельский»

Отделение по вопросам миграции 
приглашает граждан Ивдельского городского 
округа, городского округа Пелым получить 
государственные услуги в электронном виде
 

аправить заявление на получение государственных Нуслуг в подразделения по вопросам миграции 
удобнее всего в электронном виде через Единый 

портал государственных и муниципальных услуг. В электро-
нном виде можно обратиться за оформлением паспорта 
гражданина Российской Федерации; заграничного паспорта 
сроком действия 5 лет; регистрацией и снятием с регистраци-
онного учета по месту жительства и по месту пребывания; 
получением адресно-справочной информации;  миграцион-
ному учету.

Электронный способ получения государственных услуг 
продолжает оставаться привлекательным и дает возможность 
получить часть услуг без посещения ведомства, например, 
таких как, регистрационный учет по месту пребывая (онлайн), 
регистрация по месту жительства детей до 14 лет, получение 
адресно-справочной информации, миграционный учет.

 После получения госуслуг граждане могут оценить качество 
и х  п р е д о с т а в л е н и я  н а  с а й т е  « В а ш  к о н т р о л ь » 
( ). Сотрудники отделения по вопросам https://vashkontrol.ru
миграции обращают внимание, что на сайте на данном ресурсе 
можно оставить отзыв, дать объективную оценку в целом 
работе подразделений, а также оставить предложения по 
повышению эффективности деятельности подразделений по 
вопросам миграции.

Информация о перечне необходимых документов и сроках 
предоставления государственных услуг размещена на сайте 
66.мвд.рф в разделе «государственные услуги». Телефон для 
справок:8(343)2-25-85.

МО МВД России «Ивдельский»

Отделение по вопросам миграции 
информирует о возможности получения 
адресно-справочной информации о лицах, 
зарегистрированных в жилом помещении в 
онлайн режиме

обственники жилых помещений, как физические, так 

Си юридические лица, могут получить сведения о 
лицах, зарегистрированных по месту пребывания или 

по месту жительства в жилом помещении, принадлежащем им 
на праве собственности, без согласия указанных лиц.

Для получения государственной услуги заявителю не нужно 
обращаться лично в подразделение по вопросам миграции, а 
можно подать заявление посредством Единого портала 
государственных и муниципальных услуг (функций) 
(www.gosuslugi.ru) и получить ответ в личный кабинет.   

Автоматизированный процесс представления сведений о 
зарегистрированных по адресу жилого помещений лицах, 
позволяет получать справки подписанные электронно-
цифровой подписью которая имеет юридическую силу.   

Срок оказания государственной услуги не превысит 10 
календарных дней.

Информация о порядке получения государственной услуги, 
в том числе посредством Единого портала размещена на 
информационных стендах территориальных подразделений 
по вопросам миграции, а также на интернет-сайте ГУ МВД 
России по Свердловской  области – 66.мвд.рф.

Телефоны для справок: 8 (343) 2-25-85
МО МВД России «Ивдельский»

МО МВД России «Ивдельский» 
продолжает информировать 
граждан по профилактике 
мошенничеств

МО МВД России «Ивдельский» предупреждает 
граждан о том, как защититься от онлайн-
мошенников. Чтобы добраться до Ваших банков-
ских счетов, мошенникам нужны Ваши персо-
нальные данные и реквизиты карт.

Если у Вас  с карты украли деньги необходимо: 
заблокировать карту; написать заявление о 
несогласии с операцией; обратиться в полицию.

Уважаемы граждане! Никому не сообщайте: 
срок действия карты и трехзначный код на ее 
обратной стороне (CVV|CVC); пароли и коды из 
уведомлений; логин и пароль от онлайн-банка; 
не публикуйте персональные данные в открытом 
доступе;  не передавайте карту посторонним 
людям, не отдавайте деньги незнакомым лицам.

Если вы стали жертвой мошенников необхо-
димо обратиться в дежурную часть по телефону: 
02 или 902 (с сотового телефона).

МО МВД России «Ивдельский»

Снова Новый год шагает по 
планете, и каждый раз это новое и  
счастливое волшебство для детей 
и взрослых! Малыши в городском 
округе Пелым уже спешат вместе с 
родителями открыть ещё одну 
замечательную сказку Нового года! 
Дом культуры поздравляет всех 
милых малюток с Новым счастли-
вым годом!

Сказку встретят сегодня наши 
дети с  весёлыми танцующими  
снеговиками! Украшает детский 
праздник красавица и настоящая 
волшебница Снегурочка! Рассыпает 
волшебница Нового года звёздным 
снегопадом снежинки детской 
радости, и теперь каждый лисенок и 
каждая маленькая принцесса готовы 
вместе с Снегурочкой весело топать и 
хлопать, танцуя у ёлочки! Всем 
симпатичным зайчатам и медвежа-
там в этом хороводе аплодируют 
родители и сам Дедушка Мороз!

Хозяйкой этого новогоднего 
переполоха в  этом году стала весёлая 
и красивая Лиса из известной 
сказочки! Ух, как здорово детишки 
играют с Лисою в снежки! Как много 
нашлось в хороводе этом у Лисы 
помощников: открыла Зима свой 
волшебный снежный мешок, и 
малыши бегут к елочке собирать все 
снежки этого праздника!

И у Снегурочки уже появился 
помощник - новогодний беленький 
зайка! И так весело становится в 

В новогоднем хороводе
таком очень чудесном лесу детства! 
Шоу Нового года продолжается, и 
вместе с родителями дети танцуют и 
играют, встречая Новый год большим 
хороводом.

Чтобы красавица ёлочка тоже не 
грустила, Снегурочка уже готова 
бежать за мешком Деда Мороза! А на 
праздник залетела  весёлая и хитрая 
Каркуша! Любит эта Каркуша всё 
блестящее и новогоднее! Понрави-
лось ей на детском празднике! Со 
всеми ребятишками сегодня поздо-
ровалась сказочная ворона, чтобы 
увидеть вместе с детишками все 
подарки от Деда Мороза!

В ожидании самого новогоднего 
чуда малыши танцуют и восторженно 
визжат! Сверкающие бусы уже на 
ёлке, и пора увидеть всем детям Дела 

Мороза! Зажглись весёлые огоньки на 
новогодней ёлке, и детвора в нетер-
пении! Сладости-радости получают 
ребята в хороводе!

 Загораются детские глазки 
настоящим удивлением и восторгом, 
когда все увидели настоящего Деда 
Мороза! И ещё веселее зазвучал этот 
детский праздник - хоровод! Окру-
жили волшебника дети! Сказкой 
детства прозвучали все стихи для 
Деда Мороза! Пусть счастье войдёт в 
каждый дом в Ноый год! Пусть 
к а ж д ы й  н о в о г од н и й  п од а р о к 
зашуршит в детских ручонках новым 
чудом и  радостью! С Новым годом, 
детвора! С Новым годом, взрослые! 
Будьте счастливы, друзья!

Татьяна ШРАМКОВА
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В Ивделе сотрудники 
Госавтоинспекции проведут 
оперативно – профилактическое 
мероприятие «Безопасная дорога»

 
В период с 22 по 24 декабря 2023 года на территории региона 

сотрудники Госавтоинспекции проведут оперативно-
профилактическое мероприятие «Безопасная дорога». Спецме-
роприятие направлено на снижение количества дорожно-
транспортных происшествий, связанных с выездом на полосу 
встречного движения, профилактику нарушений ПДД.

В ходе профилактических рейдов автоинспекторы разные 
методы контроля за дорожным движением, в том числе и примене-
ние «скрытого патрулирования».

Выезд на полосу встречного движения и не соблюдение правил 
обгона являются нарушениями, которые несут за собой самые 
тяжелые последствия. За 11 месяцев 2023 года на территории двух 
муниципальных округов Ивделя и Пелыма по этой причине 
произошло 4 ДТП, в которых травмировано 5 человек, один из них 
ребенок и 1 человек погиб.

Госавтоинспекция призывает водителей, что в период сложных 
погодных условий стоит максимально ограничить выезд на полосу, 
предназначенную для встречного движения, а также не забывать о 
том, что санкция ч.4 ст.12.15 КоАП РФ - предусматривает админис-
тративную ответственность в виде штрафа в размере 5000 рублей, 
либо лишение права управления транспортными средствами на 
срок от 4 до 6 месяцев.

Отделение по вопросам 
миграции МО МВД 
России «Ивдельский» 
для граждан 
предоставляет госуслугу 
по добровольному 
дактилоскопированию

В настоящее время процедура 
добровольного дактилоскопирова-
ния очень важна. Актуальность 

снятия отпечатков пальцев законодатели 
объясняют тем, что создание единой базы 
учета граждан значительно упрощает их 
идентификацию, как специализированным 
ведомствам, так и самим гражданам.

В жизни происходят события, не всегда 
напрямую зависящие от человека. Дорожно-
транспортные происшествия, технологичес-
кие аварии различного рода, природные 
стихийные бедствия или иные ситуации, 
когда установить личность без документов 
просто невозможно.

Дактилоскопическая информация может 
оказать в этом неоценимую помощь.

В современных условиях каждому челове-
ку, прошедшему дактилоскопическую 
регистрацию, гарантировано установление 
личности при порче, утрате документов, 
несчастных случаях, наводнениях, землетря-
сениях, пожарах, террористических актах, 
авиационных и железнодорожных катастро-
фах.

Особое значение дактилоскопическая 
регистрация имеет для людей, страдающих 
потерей памяти. В случае, когда человек не в 
состоянии сообщить о себе какие-либо 
сведения, дактилоскопия может помочь 
родственникам найти пропавшего члена 
семьи.

С 1 января 2023 года предоставление 
государственной услуги по добровольной 
государственной дактилоскопической 
регистрации осуществляется подразделени-
ями по вопросам миграции территориаль-
ных органов МВД России, независимо от 
места жительства или места пребывания 
гражданина.

Процедура проводится бесплатно.

МО МВД России «Ивдельский»

РЕЖИМ РАБОТЫ В ПРАЗДНИКИ

В предстоящие новогодние праздники сотрудники 
регистрационно-экзаменационного отделения Госавто-
инспекции Ивделя будут осуществлять прием граждан 3, 
4 и 5 января 2024 года.

 
Выходные дни – с 30 декабря 2023 по 2 января 2024 г. и с 6 по 7 

января 2024 г.
 
Начиная с 8 января 2024 г. прием граждан будет осуществлять-

ся по обычному графику. Записаться на удобное время для 
посещения можно, воспользовавшись единым порталом 
www.gosuslugi.ru.

Режим работы РЭГ Госавтоинспекции МО МВД России по 
"Ивдельский" с 8 января 2024 года:

 
вт., ср.: с 9-00 до 18-00
чт.: с 12-00 до 21-00
пт., сб.: с 09-00 до 17-00
вс., пн.: выходной.
 
Получить государственные услуги Госавтоинспекции с 

использованием портала госуслуг могут физические, юридичес-
кие лица и индивидуальные предприниматели. Преимущество 
использования портала www.gosuslugi.ru заключается в значи-
тельном сокращении времени пребывания гражданина в регис-
трационно-экзаменационном отделении Госавтоинспекции.

 
Совершать электронные платежи можно через сайт Госуслуг 

либо через мобильное приложение, используя для этого банков-
ские карты, электронные деньги или денежные средства со счета 
мобильного телефона.

 
Телефон для справок 8(34386) 2-27-20

26 декабря в Доме культуры 
городского округа Пелым по-
новогоднему шумно, весело и, 
главное, очень интересно, просто 
чудесно, встретили наступаю-
щий Новый год младшие школь-
ники. Здесь было чему удивиться! 
Здесь было классно каждому, 
каждому гостю!

Добро пожаловать в новую сказку! 
Раз, два, три, четыре, пять, начинаем 
колдовать и по-настоящему чуде-
сить, ведь под Новый год всё всегда 
произойдёт... Наступает Новый год, 
он уже недалеко, и спешат чудеса на  
сцену Дома культуры городского 
округа Пелым! Ждут младшие 
школьники этого превращения, при 
котором всегда присутствует Дед 
Мороз! А где этот Дед появится, дети 
будут ждать с нетерпением и Снегу-
рочку! На этом празднике сегодня 
встретились... Баба - яга да её такая 
талантливая внучка Ёжка... Вот такое 
новогоднее весёлое шоу, полное 
необыкновенного юмора и лесного 
волшебства, приготовили на этот 
новогодний случай работники 
культуры. Дети смотрят на сцену, 
затаив дыхание, потому что всё по-
новому в этой сказке, непривычно и 
поэтому очень интересно и захваты-
вающе!

От волнения здесь растерялся 
даже Снеговичок, который пригото-
вил стихи  для гостей праздника, для 
красавицы Снегурочки... Смеётся 
над Снеговиком Баба - яга! Вместе с 
ребятишками, собравшимися в 
з р и т ел ь н о м  з а л е , С н е г у р оч к а 

старается сделать шоу прекрасным, 
но злые коварные силы сказки всё 
заколдовали да всех запутали и 
обманули! Всем хочется сегодня 
примерить чудеса на себя, внучка 
Ёжка принарядила волшебную шубку 
Снегурочки, и все совсем перепута-
лось в этой истории! И только Дед 
Мороз сможет здесь навести новогод-
ний порядочек... Кто расколдует 
настоящую Снегурочку и вернёт на 
сцену все новогодние радости?

Не тут-то было! Прибежала даже 
Кикимора, только ещё больше всех 
напугала! А ведь по делу в гости 
явилась, хотела посмотреть настоя-
щую Снегурочку!

А вот и Деда Мороза ребятишки 
увидели на сцене и обрадовались. 
Наверняка этот волшебник отыщет в 
волшебном лесу Новый год на счастье 
всем детишкам! И принялись за 
чудеса все вместе герои сказки! Даже 

Новая, новая сказка под Новый год!

метель новогодняя помогает вер-
нуться Новому году! А как успели 
подобреть в этом шоу все злые герои! 
Пора встретить Новый год как 
лучший праздник! Волшебные слова 
зажигают все яркие огни на ёлке! И 
Дед Мороз своим гостям уже готов 
приподнести традиционные вкусные 
и полезные подарки! Весёлая Бабуш-
ка Яга подарила школьникам ново-
годние шарады, и детвора счастлива 
пообщаться сегодня не только с 
чудесным силами сказки, но и 
поиграть с ними! Чудеса продолжа-
ются, и смеются дети, грея в ладош-
ках новое чудо, которое сумели 
подарить всем работники Дома 
культуры! Летят снежки, горят 
весельем и задором детские глаза! С 
Новым годом, детвора! Пусть насту-
пающий год будет счастливым и 
успешным для всех, кто верит в 
настоящие чудеса!

Глава городского округа Пелым 
встретился с семьями мобилизованных

В преддверии новогодних праздников Шахит Тукаевич Алиев 
поздравил семьи тех, кто сейчас защищает нашу Родину. 

Вместе со  Снегурочкой Глава поздравил самых юных жителей с наступа-
ющим праздником, и вручил ребятам подарки. Дети радостно принимали 
подарки, искренне говоря спасибо. 

В ходе встречи Глава поздравил семьи с наступающими праздниками, 
подчеркнув, что в приоритете всегда будет благополучие жителей и их семей. 
Он выразил надежду на то, что новый год принесет только радость и удачу 
всем присутствующим.

Встреча прошла в дружеской атмосфере. За чашечкой чая гости подели-
лись своими переживаниями и волнующими вопросами. Пока взрослые 
обсуждали вопросы, для детей Снегурочка  провела новогодние игры и 
конкурсы.
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Начался прием заявок 
на форум «Сильные 
идеи для нового 
времени»

ткрыт прием заявок на форум «Сильные 

Оидеи для нового времени», который будет 
проходить уже в четвертый раз. Организа-

торы форума – Агентство стратегических инициатив и 
Фонд Росконгресс, соорганизатор – ВЭБ.РФ. Идею 
можно подать на платформе идея.росконгресс.рф до 
31 января 2024 года. Потом эксперты отберут топ-1000 
и топ-100 идей, лучшие предложения в марте предста-
вят руководству страны.

«Форум – это всегда новый взгляд на вызовы, 
которые стоят сегодня перед нашей страной, и 
зачастую нестандартный подход к решению проблем. 
По опыту прошлых лет мы видим, сколько в стране 
мыслящих и неравнодушных людей, которые готовы 
участвовать в судьбе России, в формировании ее 
будущего. Рассчитываем, что идеи и предложения, 
которые поступят в этом году, помогут в подготовке 
стратегии развития страны до 2036 года», – сказал 
Помощник Президента РФ, председатель оргкомитета 
форума Максим Орешкин.

«Прямой открытый диалог между обществом, 
экспертным сообществом, властью и бизнесом, 
реализуемый в рамках форума – это востребованный 
и перспективный механизм решения общенацио-
нальных задач страны. Он обеспечивается, в том 
числе, посредством комплексных и эффективных мер 
поддержки инициатив, предлагаемых все большим 
количеством людей», – подчеркнул председатель 
правления, директор Фонда Росконгресс Александр 
Стуглев.

«Ждем заявок от всех, у кого есть предложения и 
проекты по повышению качества жизни людей, 
поддержке предпринимательской инициативы, в 
области технологий, образования. Каждая идея 
получит оценку – к этой работе традиционно подклю-
чим широкое экспертное сообщество, региональные 
управленческие команды», – отметила генеральный 
директор АСИ Светлана Чупшева.

Идеи и предложения принимаются по номинаци-
ям: «Качество жизни населения», «Развитие экономи-
ки и предпринимательства», «Пространство для 
жизни», «Эффективный труд и образование», «Техно-
логическое развитие», «Экономика данных и цифро-
вые решения» и «Эффективное государство». Подать 
заявку может любой житель России. Для этого доста-
точно зарегистрироваться на платформе и выбрать 
нужную номинацию.

Первый форум «Сильные идеи для нового време-
ни» прошел в 2020 году. В соответствии с Указом 
Президента России форум стал ежегодным. За три года 
он сплотил более 400 тысяч жителей. В первый год 
удалось собрать 14 768 инициатив и проектов, в 2022 
лидеры предложили 19 512 идей для развития страны, 
в 2023 – 23 563 Ежегодно около 1000 идей получают 
различные инструменты поддержки от Агентства, 
партнеров форума, региональных властей.

Неформальная занятость

В городском округе Пелым осуществляет деятель-
ность рабочая группа по вопросам снижения 
неформальной занятости и легализации неофици-
альной заработной платы работников организаций,  
расположенных  на территории городского округа 
Пелым.

Основная цель рабочей группы – выявление 
работодателей, не оформляющих надлежащим образом 
трудовые отношения с работниками своих предприятий.

Рабочая группа осуществляет свою деятельность во 
взаимодействии с налоговыми органами, правоохрани-
тельными органами, отделением Пенсионного фонда 
Российской Федерации по Свердловской области, 
Государственной инспекцией труда в Свердловской 
области, Государственным казенным учреждением 
службы занятости населения Свердловской области 
«Ивдельский центр занятости»  и иными заинтересован-
ными организациями.

Информацию о фактах выплаты заработной платы "в 
конверте" и неоформления трудовых отношений надле-
жащим образом, можно направлять в Администрацию 
городского округа Пелым по телефону (34384) 2-17-89

молодежи городского округа 
Пелым в наши мероприятия.

Что для Вас всегда становится 
счастливым символом этого 
замечательного праздника? 
Какие семейные традиции радуют 
Вас ежегодно?

Шашмурина Е.М.:
Традиция - придумать неожидан-

ное поздравление, необычный 
подарок, такой, чтобы обязательно 
удивил и порадовал, чтобы это был 
настоящий Сюрприз. 

Ульянова И.А.:
Для встречи нового года  всегда 

должно быть  хорошее настроение и 
вся семья в сборе.  Мы каждый год 
собираемся  и отмечаем Новый год 
вместе, вся семья Ульяновых.  А 
утром, 1 января, идем в гости к 
бабушке, Гусевой З.Г. , кушать 
пельмени. Правда, жизнь вносит 
свои коррективы. В этом году сын 
Ваня в армии , а муж на смене, 
поэтому мы будем не в полном 
составе.

Какими будут Ваши пожелания 

неговик спасает Новый год вместе с учениками Сначальной школы! Шарады от Бабы-Яги и 
весёлый танец Снеговика  обязательно 

запомнятся всем-всем детям! Сам Снеговичок 
загадывает самые зимние загадки! Столько заботы на 
этом празднике у детей из начальной школы! Им 
подарили праздник зимы замечательные встречи, 
счастье звучит здесь сегодня громко!

Бегут ученики за волшебной помощью к Медведю! 
Замела метелица на детском празднике, с удовольствием 
танцуют ребятишки с Медведем, проснувшимся к 
празднику Нового года! Хлопали в ладоши всем классом, 
за новогоднее задание получили дети спасительные 
буквы, чтобы встретить этот волшебный праздник - 
Новый год!

Завьюжила белая Зима на встрече с детьми, конкурсов 
своим ученикам подарила! Танцевать с Зимой, с её 
снежинками, очень здорово и снова дети с удовольствием 
готовы аплодировать праздничному настроению, 
чудесам Зимы!

В волшебном шоу ребят ждёт неожиданная встреча с 
новогодним Драконом - символом года 2023! Дракон, 
конечно, говорящий, сказочно ловкий! Устроил символ 
года весёлые соревнования для всех гостей! А Дракон 
готов вместе с ребятишками танцевать, бегать, даже 
колдовать! Все маленькие красавцы и красотки, вступая в 
состязание, весело кричат, угождая символу года!!

Дружно, парами, ребятки уже спешат дальше, к 
новогодней ёлочке, в большой зал. Ёлочку нужно зажечь к 
празднику и  срочно звать Деда Мороза, чтобы волшебник 
зимы  с Новым годом всех поздравил сам! Чтобы в 
красивом хороводе непременно зажглись яркие огоньки 

жителям городского  округа 
Пелым?

Шашмурина Е.М.:
 Мои пожелания - верьте в Светлое 

Будущее! Будьте здоровы, счастливы, 
любимы, благополучны и успешны! 
Имейте силы и желание наполнять 
жизнь интересными событиями! 

Ульянова И.А.:

Уважаемые жители городского 
округа Пелым! Примите наши самые 
тёплые пожелания, счастья, здоровья 
и благополучия вам и вашим близ-
ким! Пусть новый год воплотит в 
жизнь все ваши добрые замыслы, 
станет годом новых побед и прият-
ных открытий, годом добрых челове-
ческих отношений, тепла и радости. 
Мира всем нам!

Счастливый карнавал
на красавице ёлке!

Большой - большой хоровод окружил Деда Мороза! 
Громко - громко, с восторгом настоящего детства, 
детишки поддерживают желание Деда Мороза зажечь 
ёлку новогодними радостями! Как здорово сверкает 
огоньками традиций этот прекрасный хоровод! Вместе с 
учителями ребята поют о маленькой елочке, которая  
“много - много радости детишкам принесла"! Готовы 
Снегурочка и Дедушка Мороз играть и веселиться с 
такими дружными учениками начальной школы! И 
сколько ещё этих заводных игр и конкурсов состоится 
сегодня в школе на празднике - с добрым Дедом Морозом, 
с Драконом и Снегурочкой! Светлый и добрый праздник 
встретили дети среди зимних забав, вместе с учителями! 
Пусть год Дракона будет для всех ребятишек таким же 
светлым и добрым, каким стало для них это новогоднее 
шоу! С Новым годом!

Татьяна ШРАМКОВА

Последний звонок у дочери 
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Обычному потребителю возможно 
определить подлинность акцизных 
марок на приобретаемой алко-
гольной продукции по голографи-
ческому изображению, располо-
женному на акцизной марке, а 
именно под одним углом зрения 
проходит свечение «АП», под 
другим Герб РФ и буквы «РФ», 
также поддельные акцизные марки 
имеют блеклый вид, голографичес-
кое изображение на марке не 
светится различными цветами и 
не переливается.

Законодательством Российской 
Федерации, в  зависимости от 
конкретных обстоятельств, пред-
усмотрена административная и 
уголовная ответственность за 
незаконный оборот и реализацию 
алкогольной и спиртосодержащей 
продукции.

АДМИНИСТРАТИВНАЯ 
ОТВЕТСТВЕННОСТЬ

- ст. 14.16 КоАП РФ – нарушение 
правил продажи этилового спирта, 
алкогольной и спиртосодержащей 
продукции. Виновные должностные 
лица заплатят штраф до 200 тысяч 
рублей, юридические лица – до 500 
тысяч рублей.

- ч.3 ст.14.17 КоАП РФ — произ-
водство или оборот этилового 
спирта, алкогольной и спиртосодер-
жащей продукции без соответствую-
щей лицензии. Должностные лица 
могут быть дисквалифицированы от 
2 до 3 лет, штраф составит от 500 
тысяч до 1 миллиона рублей. В 
отношении юридических лиц может 
быть применено решение о приоста-
новлении деятельности на срок до 90 
дней, размер штрафа составит до 1/5 
совокупной выручки за предыдущий 
год, но не менее 3 миллионов рублей.

- ст. 14.17.1 КоАП РФ — незакон-
ная розничная продажа алкогольной 
и спиртосодержащей пищевой 
продукции физическими лицами. 
Физлицу грозит штраф от 30 тысяч до 
50 тысяч рублей с конфискацией 
алкогольной продукции, индивиду-
альному предпринимателю – штраф 
от 100 тысяч до 200 тысяч рублей 
также с конфискацией алкогольной 
продукции.

- ст. 14.17.2 КоАП РФ – незакон-

ное перемещение физическими 
лицами алкогольной продукции. 
Штраф от 15 тысяч до 25 тысяч рублей 
с конфискацией продукции.

УГОЛОВНАЯ 
ОТВЕТСТВЕННОСТЬ

- ст. 171.1 УК РФ (ч.5 и ч.6) – 
п р о и з в од ст в о , п р и о б р е т е н и е , 
хранение, перевозка в целях сбыта 
или сбыт товаров и продукции без 
маркировки, либо производство, 
приобретение, хранение, перевозка в 
целях сбыта или сбыт товаров и 
п р од у к ц и и  с  и с п ол ь з о в а н и е м 
заведомо поддельных средств 
идентификации для маркировки 
товаров, совершенные в крупном 
размере, наказываются штрафом в 
размере до трехсот тысяч рублей или 
в размере заработной платы или 
иного дохода осужденного за период 
до двух лет, либо принудительными 
работами на срок до трех лет, либо 
лишением свободы на срок до трех 
лет со штрафом в размере до восьми-
десяти тысяч рублей или в размере 
заработной платы или иного дохода 
осужденного за период до шести 
месяцев.

- ст. 171.3 УК РФ — незаконное 
производство этилового спирта, 
алкогольной и спиртосодержащей 
продукции без соответствующей 
лицензии в  крупном размере, 
наказываются штрафом в размере от 
двух миллионов до трех миллионов 
рублей или в размере заработной 
платы или иного дохода осужденного 
за период от одного года до трех лет, 
либо принудительными работами на 
срок до трех лет, либо лишением 
свободы на тот же срок с лишением 
права занимать определенные 
должности или заниматься опреде-
ленной деятельностью на срок до 
трех лет либо без такового.

- ст. 171.4 УК РФ — незаконная 
розничная продажа алкогольной и 
спиртосодержащей продукции, если 
это деяние совершено неоднократно, 
наказывается штрафом в размере от 
пятидесяти тысяч до восьмидесяти 
тысяч рублей или в размере заработ-
ной платы или иного дохода осуж-
денного за период от трех до шести 
месяцев либо исправительными 
работами на срок до одного года.

Уважаемые граждане, 
если вам стало известно о 
фактах нарушений в сфере 

оборота алкогольной и 
спиртосодержащей продукции, 

проявите бдительность – 
сообщите в полицию.

Чтобы избежать приобретения 
некачественной, фальсифицирован-
ной алкогольной продукции, осуще-
ст в л я т ь п о к у п к у  а л ко г ол ь н о й 
продукции следует только в стацио-
нарных организациях (торговые 
предприятия, предприятия общес-
твенного питания) при наличии 
соответствующей лицензии на 
осуществление розничной продажи 
алкогольной продукции, которая 
должна быть размещена в указанных 
предприятиях в наглядной и доступ-
ной для потребителя форме.

Не подвергайте опасности свою 
жизнь и близких!

Употребление больших доз даже 
качественного алкоголя вызывает 
р а з в и т и е  о ст р о й  а л ко г ол ь н о й 
интоксикации, вплоть до оглушения, 
комы и летального исхода. Необходи-
мо срочно обратиться за медицин-
ской помощью.

Берегите и цените 
свою жизнь и здоровье!

 

Памятка «О правовых последствиях незаконного производства, 

приобретения, хранения, перевозки или сбыта алкогольной и 

спиртосодержащей продукции»

Какие события уходящего года 
стали для Вас самыми важными, 
знаковыми? Чем особенно запом-
нился Вам этот год?

Шашмурина Е.М.:
День открытых дверей в Детской 

школе искусств, во время которого 
прошли открытые уроки каждого 
преподавателя, в  рамках Года 
педагога и наставника, лекция – 
концерт «Наш Рахманинов» к 150-
летию С.В. Рахманинова.

 
Ульянова И.А.:
Этот год для меня действительно 

был знаковым.  Дочь у меня окончи-
ла школу, успешно сдала ЕГЭ и 
поступила в институт. И я горжусь 
своей дочерью. Желаю ей и дальше 
успехов в учебе и счастья.

С  к а к и м и  и н т е р е с н ы м и 
событиями и личностями при-
шлось Вам в этом году встретить-
ся? 

Шашмурина Е.М.:
С главой городского округа 

Пелым, Шахитом Тукаевичем. 
Он не перестает меня удивлять 

своими планами и решениями. Мы 
все видим, как преображается 
поселок, в этом году – освещение 
улиц, фонтан, площадь, спортивная 
площадка, и это только начало… 

Пожелаем ему, а значит, и всем 
нам Удачи! 

Ульянова И.А.:
Событий было много, и все они по 

- своему интересны.  Я шесть лет не 
была на родине, и в этом году во 
время отпуска  я побывала в своем 
любимом Казахстане.   Встретилась с 
родственниками,  одноклассниками. 
Много разговоров, впечатлений от 
увиденного. Город  Костанай преоб-
разился и расстроился. Теперь это 
очень современный город.

Какие отзывы в этом году от 
жителей городского округа Пелым 
были самыми неожиданными и 
радостными? 

Шашмурина Е.М.:
Самые неожиданные и радостные 

отзывы - это удивление жителей  

Пелыма от того, что в ДШИ работает 
Вирт уальный концертный зал 
Филармонии, хотя он открыт с 2018 
года.  У нас проходят прямые транс-
ляции концертов Филармонии, 
совершенно бесплатно, информация 
размещается в группе ДШИ Пелым 
Вконтакте.  

В этом году мы смотрели выступ-
ления наших звезд: Дениса Мацуева, 
В а л е р и я  Ге р г и е в а , В л а д и м и р а 
Спивакова, а также прекрасной 
пианистки Евы Геворгян, вокалистов 
Екатерины Гусевой и Сергея Дудин-
ского.

Ульянова И.А.:
Запомнились отзывы  и слова 

благодарности от жителей городско-
го округа Пелым о Дне поселка и Дне 
нефтяной и газовой промышленнос-
ти. И особенно от конкурса среди 
танцевальных дуэтов «Две звезды».  
Когда на сцене люди не профессиона-
лы в тандеме с детьми,  и так замеча-
тельно выступают, это дорогого 
стоит. Недавно в ВКонтакте увидела 
такой отзыв: «Ирина Анатольевна, 
такая молодец! Всегда на одной волне 
со своим коллективом!» Это очень 
приятно.  

А были ли с какими - то реше-
ниями и делами в этом году 
особенно сложно? Что помогало 
справляться с этими трудностями?

Шашмурина Е.М.:
Особенно сложные дела - подклю-

чение Детской школы искусств к 
Всероссийской программе «Пушкин-
ская карта», было не просто, но мы 
сделали это.  Как справиться с 
трудностями? У меня три этапа: 

смирение, понимание, что как бы ты 
ни протестовал, как бы ни  хотелось, 
тебе придется это делать, поэтому не 
стоит тратить силы и время зря. А 
затем, как говорится, глаза боятся, 
руки делают, и после, чаще, как 
награда, радость от результата. А еще 
- вера в Победу! 

Ульянова И.А.:
Для меня принимать какие-то 

решения всегда сложно. Я всегда себе 
задаю вопрос, а правильно ли я 
поступаю?  Я ведь тоже человек 
обычный, и бывает, что ошибаюсь. А 
правильно ли я поступила или нет, 
это видно по прошествии какого- то 
времени.  А помогают мне прини-
мать решения мои сотрудники, они 
всегда высказывают свои мнения, а я 
делаю выводы.

Каким представляете наступа-
ющий год и с какими вопросами 
уже связаны Ваши первые рабочие 
планы на 2024 год?

Шашмурина Е.М.:
 Главное мое желание и вера в 2024 

году – Победа России в СВО, возвра-
щение наших воинов домой, живыми 
и здоровыми, преображение и 
развитие нашей страны, выход на 
более высокий уровень жизни всех 
россиян. 

Ульянова И.А.:
Всегда  хочется  думать, что 

следующий год будет лучше преды-
дущего. И я верю в это. В планах на 
следующий год в первую очередь 
начать плодотворную и интересную 
работу по программе «Пушкинская 
карта» и привлечь как можно больше 

С новогодним настроением!

День открытых дверей в Детской школе искусств

Встречаем праздник года в инте-
ресном, душевном интервью! В 
беседу вступают важные лица 
городского округа Пелым. Они 
поделятся своими впечатлениями 
и радостями, заряжая земляков 
новогодним настроением...
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Согласно Правилам дорожного 
движения Российской Федерации 
"Недостаточная видимость" - 
видимость дороги менее 300 м в 
условиях тумана, дождя, снегопа-
да и тому подобного, а также в 
сумерки.

Водитель перед тем, как отпра-
виться в дорогу предварительно 
должен оценить ряд важных состав-
ляющих: свое психологическое 
состояние, техническое состояние 
транспортного средства, погодные и 
климатические условия на пути 
движения, детально спланировать 
свой маршрут, ознакомившись с 
критичными местами, предусмот-
реть запас времени на случай 
непредвиденных ситуаций в пути.

Одной из самых значительных 
составляющих на дороге, оказываю-
щих существенное влияние на 
уровень безопасности дорожного 
движения, являются погодно-
климатические условия.

Снегопад
С н е г о п а д  н а к л а д ы в а е т ря д 

существенных ограничений на 
передвижение всех участников 
д о р ож н о г о  д в и же н и я :  с и л ь н о 
ухудшается видимость для водителя 
и пешехода, повышается вероят- 
ность заноса автомобиля, удли-
няется тормозной путь, частично 
ограничивается или полностью 
прекращается движение по ряду 
улиц и дорог, ухудшается видимость 
технических средств организации 
дорожного движения, таких как 
знаки, светофоры, дорожное ограж-
д е н и е , с и г н а л ь н ы е  ст ол б и к и , 
затрудняется ориентирование в 
границах полосы движения, проез-
жей части, особенно на загородных 
дорогах в виду отсутствия видимос-
ти дорожной разметки, переметов.

Также в утреннее и вечернее 
время водителю становится труднее 
распознать пешехода  из-за сугро-
бов, припаркованных и засыпанных 
транспортных средств, преломления 
лучей света фар, наличия на пешехо-
де, как правило, темной одежды без 
световозвращающих элементов, 
применения на дорогах реагентов, 
которые летят из-под колес впереди 
идущих транспортных средств 
прямо в лобовое стекло и фары.

Как правило, в первые снегопады 

существенно возрастает число 
дорожно-транспортных происшес-
твий, связанных со столкновением 
транспортных средств, наездом на 
пешеходов, съездом с дороги, т.к. 
водители не меняют свой стиль 
вождения, нередко передвигаясь при 
этом на летней резине.

Водителю при движении в 
снегопад необходимо соблюдать 
ряд простых правил:

– перед выездом проверить 
техническую исправность автомоби-
ля, наличие омывающей жидкости, 
работу стеклоочистителей, опоти-
тельной системы, работоспособность 
систем подогрева лобового стекла 
(при наличии), заднего стекла и 
зеркал;

– использовать резину по сезону, 
желательно шипованную, с достаточ-
ной глубиной протектора;

– заранее изучить маршрут 
движения и свериться с текущей 
дорожной обстановкой;

– выбирать оптимальную ско-
рость движения, избегая при этом 
резких маневров и экстренного 
торможения, учитывая ситуацию на 
дороге (гололед, снежный накат, 
наличие реагентов);

– в случае обильного снегопада, 
вынуждающего водителя осущес-
твить остановку транспортного 
средства, правильно выбирать места 
остановки/стоянки – площадки 
отдыха, кафе, территории АЗС, 
освещенные участки дорог, старать-
ся избегать остановки на обочине 
дороги (в случае остановки принять 
все необходимые меры для обозна-
чения транспортного средства);

–  периодически в пути осуще-
ствлять очистку световых световых 
приборов; 

– особое внимание обращать на 
введенные ограничения (пред-
упреждающие и запрещающие 
дорожные знаки, предупреждающие 
транспаранты).

П е ш е х о д ы  т о ж е  д о л ж н ы 
учитывать специфику своего 
передвижения во время снегопа-
да:

– желательно использовать яркую 
одежду со световозвращающими 
эл е м е н т а м и  ( в н е  н а сел е н н ы х 
пунктов пешеходы обязаны иметь 
при себе предметы со световозвра-
щающими элементами и обеспечи-
вать видимость этих предметов 
водителями транспортных средств);

– пересекать проезжую часть по 
надземным, подземным и регулиру-
емым пешеходным переходам;

– передвигаться по тротуарам;
– ни в коем случае не перебегать 

проезжую часть, даже на пешеход-
ном переходе;

– использовать нескользящую 
обувь с хорошим протектором; 

– реально оценивать дорожную 
ситуацию – не выходить из-за угла, 
навала снега, припаркованного 
засыпанного транспортного сре-
дства;

– пересекать проезжую часть 
только убедившись в отсутствии 
транспортного средства или убедив-
шись в том, что водители Вас видят и 
пропускают;

– учитывать при движении 
состояние пешеходных путей и 
проезжей части (гололед, снежный 
накат, наличие реагентов);

– исключить передвижение по 
обочинам автомобильных дорог 
между населенными пунктами (в 
случае вынужденного движения 
принять все меры для своего обозна-
чения, двигаться только навстречу 
транспортному потоку. 

Водитель транспортного средства в 
случае вынужденной остановки 
или дорожно-транспортного 
происшествия вне населенных 
пунктов в темное время суток либо 
в условиях ограниченной (недоста-
точной) видимости при нахожде-
нии на проезжей части или 
обочине должен быть одетым в 
куртку, жилет или жилет-накидку с 
полосами световозвращающего 
материала, соответствующих 
требованиям ГОСТа 12.4.281-2014.

Передвижение в условиях 
недостаточной видимости

Пневмония — воспалительный 
процесс лёгочной ткани инфек-
ционного происхождения. 
Несмотря на все усилия, пред-
принимаемые медиками, пнев-
мония до сих пор остается одним 
из самых распространенных 
заболеваний.

В с е м и р н ы й  д е н ь  б о р ь б ы  с 
пневмонией, который обществен-
ность отмечает ежегодно 12 ноября,  
призван привлечь внимание меди-
ков и пациентов, особенно родите-
лей маленьких детей, к необходи-
мости задуматься о мерах пред-
упреждения этого опасного заболе-
вания. Особую важность вопросы 
п р е д у п р е ж д е н и я  п н е в м о н и и 
приобретают в период подъема 
респираторных инфекций – ОРВИ, а 
также гриппа и коронавирусной 
инфекции, при которых внебольнич-
ная пневмония становится наиболее 
частым осложнением, и прежде всего 
у непривитых лиц.

   Одним из направлений профи-
л а кт и к и  п н е в м о н и и  я в л я е т с я 
иммунизация населения против 
пневмококковой и гемофильной 
инфекции и гриппа. Вакцинация 
против пневмококковой и гемо-
фильной инфекции проводится в 
рамках национального календаря 
п р о ф и л а кт и ч е с к и х  п р и в и в о к , 
к а л е н д а ря  п р о ф и л а кт и ч е с к и х 
п р и в и в о к  п о  э п и д е м и ч е с к и м 
показаниям, утвержденного Прика-
зом Министерства здравоохранения 
РФ от 6 декабря 2021 г. № 1122н детям 
от шести месяцев, беременным 
женщинам, пожилым гражданам, а 
также людям, имеющим хроничес-
кие заболевания дыхательной 
системы и сахарный диабет, страда-
ю щ и м  и м м у н о д е ф и ц и т н ы м и 
состояниями.

Основные рекомендации по 
профилактике внебольничной 
пневмонии:

Необходимо придерживаться  
здорового образа жизни: заниматься 
спортом, совершать частые прогулки 
на свежем воздухе. Очень важно не 
курить в помещении, где могут 
находиться люди: пассивное курение 
пагубно сказывается на функции 
бронхов и иммунитете.

Н е о б х о д и м о  о р г а н и з о в а т ь 
здоровое полноценное питание с 
достаточным содержанием белков, 

микроэлементов и  витаминов 
(ежедневно в рационе должны быть 
свежие овощи, фрукты, мясо, рыба, 
молоко и молочные продукты).

Д о  н а с т у п л е н и я  х ол од о в  и 
подъема заболеваемости респира-
торными инфекциями следует 
сделать прививку против гриппа, 
поскольку пневмония часто является 
осложнением гриппа.

В холодное время года нужно 
одеваться по погоде, избегать 
переохлаждений, а  в  летнее — 
сквозняков.

Следует соблюдать режимы 

проветривания и влажной уборки в 
помещениях.

В период подъема заболеваемос-
ти гриппом рекомендуется избегать 
контакта с  больными людьми, 
использовать маску для защиты 
органов дыхания, воздержаться от 
посещения мест с большим скопле-
нием людей.

Необходимо соблюдать гигиену 
рук. Мойте руки водой с мылом как 
можно чаще, особенно после кашля 
или чихания. Также эффективными 
являются средства для обработки рук 
на основе спирта.

Важно помнить, если вы хотите 
оградить себя и детей от болезни, 
следите за своим здоровьем, ведь 
зачастую родители являются источ-
ником инфекции для ребенка, 
особенно при тех заболеваниях, 
которые передаются при тесном 
контакте (микоплазменная инфек-
ция, стафилококк, многие вирусные 
инфекции, СOVID-19).

Если Вы или член Вашей семьи 
заболели, необходимо остаться дома 
и как можно скорее вызвать врача на 
дом. Ни в кое случае не занимайтесь 
самолечением. Будьте здоровы!

Меры  профилактики  пневмонии

Для иммунитета и настроения: 

выбираем цитрусовые

Лимоны, апельсины, мандарины, грейпфруты богаты не 
только витамином С, но и флавоноидами – антиоксидантами, 
защищающими организм от разрушения, и фитонцидами – 
природными веществами, повышающими иммунитет. Много в 
плодах и пектинов – растворимой клетчатки, она улучшает 
пищеварение и способствует выводу токсинов из организма.

Интересные факты:
По-научному плоды цитрусовых деревьев называются «гесперидии» – в 

честь тех самых Гесперид с золотыми яблоками, которые добывал Геракл в 
одном из древнегреческих мифов.

Родина цитрусовых деревьев – Индия и Юго-Восточная Азия. Название 
«апельсин» произошло от голландского appelsien («китайское яблоко»), а 
«грейпфрут» – от английского grapefruit («виноградный фрукт»). Дело в том, что 
грейпфруты растут гроздьями, как виноград.

Калорийность любого плода цитруса составляет около 35–40 ккал на 100 г. 
В них мало сахаров, зато много воды и пищевых волокон.

Избегайте покупок в неустановленных и необорудованных местах торговли, 
особенно – вдоль автомобильных магистралей.

У продавца должны быть документы, подтверждающие качество и безопас-
ность реализуемой продукции. Выбирайте спелые цитрусовые с неповрежден-
ной кожурой, без признаков гниения.Перед употреблением фрукты обязатель-
но нужно тщательно мыть. Это служит профилактикой острых кишечных 
инфекционных заболеваний и отравлений.

Помощник врача по общей гигиене Сажина Р.Р.
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Администрация городского округа 
Пелым уведомляет граждан 
городского округа Пелым о провер-
ке и корректировке списков 
кандидатов в присяжные заседа-
тели муниципального образования 
на период  с 01.06.2022 года по 
31.05.2026 года для Свердловского 
областного суда и Ивдельского 
городского суда .

Списки кандидатов в присяжные 
заседатели муниципального образо-
вания составляются каждые четыре 
года, проверяются и корректируются 
ежегодно.

В соответствии с Федеральным 
законом от 20.08.2004 № 113-ФЗ «О 
присяжных заседателях федераль-
ных судов общей юрисдикции в 
Российской Федерации» (далее – 
Федеральный закон № 113-ФЗ) 
граждане Российской Федерации 
имеют право участвовать в осуще-
ствлении правосудия в качестве 
присяжных заседателей при рас-
смотрении судами первой инстан-
ции подсудных им уголовных дел с 
участием присяжных заседателей. 
Ограничение данного права устанав-
ливается только федеральным 
законом. 

Участие в осуществлении право-
судия в качестве присяжных заседа-
телей граждан, включенных в списки 
кандидатов в присяжные заседатели, 
является их гражданским долгом.

Списки кандидатов в присяжные 
заседатели составлялись путем 
случайной выборки с использовани-
ем Государственной автоматизиро-
ванной системы Российской Федера-
ции «Выборы» на основе содержа-
щихся в ее информационном ресурсе 
персональных данных об избирате-
лях, участниках референдума. 

В соответствии с частью 2 статьи 3 
Федерального закона № 113-ФЗ 
п р и с я ж н ы м и  з а с е д а т е л я м и  и 
кандидатами в присяжные заседате-
ли могут быть граждане, включенные 
в списки кандидатов в присяжные 
заседатели и призванные в установ-
ленном Уголовно-процессуальным 
кодексом Российской Федерации 
порядке к участию в рассмотрении 
судом уголовного дела.  

Присяжными заседателями и 
кандидатами в присяжные заседате-
ли не могут быть лица:

1)  не достигшие к моменту 
составления списков кандидатов в 
присяжные заседатели возраста 25 
лет;

2) имеющие непогашенную или 
неснятую судимость;

3) признанные судом недееспо-
собными или ограниченные судом в 
дееспособности;

4) состоящие на учете в нарколо-
гическом или психоневрологичес-
ком диспансере в связи с лечением от 
алкоголизма, наркомании, токсико-
мании, хронических и затяжных 
психических расстройств.

К участию в рассмотрении судом 
конкретного уголовного дела в 
порядке, установленном Уголовно-
процессуальным  Россий-кодексом
ской Федерации, в качестве присяж-
ных заседателей не допускаются 
также лица:

1) подозреваемые или обвиняе-
мые в совершении преступлений;

2) не владеющие языком, на 
котором ведется судопроизводство;

3) имеющие физические или 
психические недостатки, препя-
тствующие полноценному участию в 
рассмотрении судом уголовного 
дела.

Граждане, включенные в список и 
запасной список кандидатов в 
присяжные заседатели муниципаль-
ного образования, исключаются из 
указанных списков исполнительно-
распорядительным органом муни-
ципального образования. Граждане, 
включенные в список и запасной 
список кандидатов в присяжные 
заседатели округа, общий и запасной 
списки кандидатов в присяжные 
заседатели субъекта Российской 
Федерации, исключаются из указан-
ных списков высшим исполнитель-
ным органом государственной 
власти субъекта Российской Федера-
ции в случаях:

1) выявления обстоятельств, 
указанных в части 2  настоящего 
Федерального закона;

2) подачи гражданином письмен-
ного заявления о наличии обстоя-
тельств, препятствующих исполне-

нию им обязанностей присяжного 
заседателя, если он является:

а) лицом, не владеющим языком, 
на котором ведется судопроизво-
дство;

б) лицом, не способным испол-
нять обязанности присяжного 
заседателя по состоянию здоровья, 
подтвержденному медицинскими 
документами;

в) лицом, достигшим возраста 65 
лет;

г) лицом, замещающим госуда-
рственные должности или выборные 
должности в органах местного 
самоуправления;

д) военнослужащим;
д.1) гражданином, уволенным с 

военной службы по контракту из 
о р г а н о в  ф ед е р а л ь н о й  сл у ж б ы 
безопасности, органов государствен-
ной охраны или органов внешней 
разведки, - в течение пяти лет со дня 
увольнения;

(пп. "д.1" введен Федеральным 
законом от 25.11.2009 N 271-ФЗ; в 
р ед . Ф ед е р а л ь н о г о   от з а к о н а
01.07.2017 N 148-ФЗ)

е) судьей, прокурором, следовате-
лем, дознавателем, адвокатом, 
нотариусом, должностным лицом 
органов принудительного исполне-
ния Российской Федерации или 
частным детективом - в период 
осуществления профессиональной 
деятельности и в течение пяти лет со 
дня ее прекращения;

(в ред. Федеральных законов от 
25.11.2009 , от 01.10.2019 N 271-ФЗ N 
328-ФЗ)

е.1)  имеющим специальное 
з в а н и е  сот р уд н и к о м  о р г а н о в 
в н у т р е н н и х  д ел , т а м оже н н ы х 
органов или органов и учреждений 
уголовно-исполнительной системы;

(пп. "е.1" введен Федеральным 
законом от 25.11.2009 N 271-ФЗ; в 
р ед . Ф ед е р а л ь н о г о   от з а к о н а
03.07.2016 N 305-ФЗ)

е.2) гражданином, уволенным со 
службы в органах и учреждениях, 
указанных в  настоящего пункта, - в 
течение пяти лет со дня увольнения;

(пп. "е.2" введен Федеральным 
законом от 25.11.2009 N 271-ФЗ)

ж) священнослужителем.
Администрация ГО Пелым

О формировании списка  кандидатов в присяжные 
заседатели муниципальных образований для федеральных 
судов общей юрисдикции на территории  Свердловской 
области

9 правил которые помогут 

сделать Новый год безопасным!

Новый год – это наряженная елка, 
разноцветные гирлянды, бенга-
льские свечи и фейерверки. Но 
пожарная безопасность, к сожале-
нию, не всегда входит в этот 
перечень, а зря! Пожарная безопас-
ность в новогодние праздники – 
важнейшее условие для проведения 
счастливого семейного торжес-
тва.

Простые правила для 
встречи Нового года:

1. Правильно выбирайте место 
для установки елки. Елка должна 
стоять вдали от отопительных и 
нагревательных приборов. Она не 
должна загромождать выход из 
помещения, на случай эвакуации 
людей. 2. Елка должна стоять устой-
чиво.

2. Не используйте для украшения 
елки легковоспламеняющиеся 
декорации. Сюда относятся игрушки 
из ваты, пластика, бумаги, воска.

3. Не покупайте дешевые гирлян-
ды, как и слишком мощные. Мощ-
ность самой гирлянды не должна 
превышать 65 ватт.

4. Не используйте сомнительные 
и сломанные гирлянды. Украшение 
должно быть качественным, исправ-
ным, иметь заводскую гарантию и 
проследите, чтобы гирлянда на 
живой елке не касалась песка, где вы 

будете ее поливать.
5. Когда вы ложитесь спать или 

уходите из  дома, обязательно 
выключайте гирлянду из розетки. 
Она, как и любой электроприбор, 
может замкнуть. А для возгорания 
достаточно всего одной искры.

6. Бенгальские свечи используйте 
только на открытом воздухе, т.к. при 
горении могут отвалиться куски 
пиротехнического состава и попасть 
на легковоспламеняющиеся предме-
ты в комнате, тем самым вызвать 
пожар.

7. Необходимыми условиями при 
выборе пиротехнических изделий 
должны стать качество и приобрете-
ние в специализированном магази-
не, т.к. для безопасности таких 
товаров важны не только сертифика-
ция, но и соблюдение условий 

хранения: влажность, температура и 
срок хранения.

8. Не используйте пиротехнику в 
квартире, на балконе или подъезде. 
Не носите ее в кармане и не поджи-
гайте с рук.

9. Если вы решили встретить 
Новый год в гостях, дома обязатель-
но выключите из сети электроприбо-
ры. Закройте окна и форточки, 
включая лоджии, чтобы предотвра-
тить попадание в  помещение 
пиротехнических изделий.

В случае пожара звоните на 
т е л е ф о н  Е д и н о й  д е ж у р н о -
диспетчерской службы " 112".

Чтобы не омрачить 
Новогодний праздник, 

соблюдайте правила пожарной 
безопасности!

Меры предосторожности 
в период Новогодних каникул

Убедительная просьба родителям:
- не оставляйте детей дома одних;
- уберите все предметы, которыми дети могут 

пораниться;
- не оставляйте спички, зажигалки в доступном 

для детей месте;
- лекарства должны храниться в недоступном 

для детей месте;
- не отпускайте детей на лед (на рыбалку, 

катание на лыжах и санках) без присмотра;
- не разрешайте детям гулять в темное время 

суток, далеко от дома;
- не разрешайте им самостоятельно пользо-

ваться плитой, печью, включать электроприборы, 
в том числе электрическую гирлянду;

- рассказывайте детям о пожарной безопасном 
поведении;

- будьте примером во всех ситуациях, связан-
ных с соблюдением правил пожарной безопаснос-
ти!

Правила безопасного поведения 
на горках для детей

Вот и зима в разгаре, а с нею и веселые зимние развлечения. А 
самым любимым развлечением зимой, безусловно, является 
катание со снежных и ледяных горок. Такой активный отдых 
любят все. 

Ни в коем случайте не используйте в качестве горок
 железнодорожные насыпи и горки вблизи проезжей части дорог.

Но чтобы Ваш отдых был не только приятным, но и безопасным, 
нужно соблюдать следующие правила безопасного поведения на 
горке:
-не поднимайся по скользкому скату горки и с боков;
-не катайся стоя, а только сидя, это может быть чревато неприят-
ными последствиями; не толкай, не цепляйся за товарищей;
- соблюдай очередность; не спрыгивай с горки;
-не стой на верхней площадке, а сразу садись и осмотрись;
-не поднимайся на горку и не катайся с игрушками и с предме-
тами в руках; прокатился, быстрее вставай и уходи, т.к. следом за 
тобой скатится другой и может сбить тебя;
Соблюдайте несложные правила катания с горок, и вы обезопа-
сите себя и окружающих от возможных травм и повреждений.
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В Новый год столы традиционно 
ломятся от всевозможных 
вкусностей, часть из которых 
готовятся заранее. Поэтому 
пищевые отравления в праздники 
случаются нередко. Чтобы 
избежать отравления, даже в 
новогоднюю ночь стоит соблю-
дать несложные правила.

Внимательно 

выбирайте продукты
П р и о б р е т а т ь п р од у кт ы  д л я 

приготовления новогодних блюд 
необходимо в проверенных местах, 
стационарных магазинах. При 
выборе продуктов следует обращать 
внимание на дату изготовления, а 
также на соблюдение температурно-
го режима при хранении в торговом 
зале.

Будьте осторожны с 

жирным мясом
С в и н и н а  з а п е ч е н н а я ,  у т к а 

фаршированная, отбивные… Все 
сочное, хрустящее, жирное, и в этом 
кроется главная опасность: не 
каждый желудок способен выдер-
жать такое изобилие жиров. А если 
учесть, что в Новый год едим мы 
больше обычного, имеет смысл 
задуматься о замене жирного мяса на 
блюда из кролика, курицы или 
индейки. Учтите также, что с мясны-
ми блюдами лучше всего употреб-
лять овощи. В отличие от картошки и 
злаков, они прекрасно усваиваются и 
не вызывают изжоги и тяжести.

Поаккуратнее 

с майонезом
Ни для кого не секрет, что больши-

нство салатов на новогоднем столе 
заправлены высококалорийным 
майонезом. Врачи рекомендуют есть 

такие салаты в начале застолья, либо 
заменить их на салаты с раститель-
ным маслом. Они объясняют это тем, 
что майонез достаточно быстро 
киснет, особенно в душном и жарком 
помещении, и им легко отравиться. 
Не заправленный овощной  или салат
оливье «живет» в холодильнике 
около суток, а  — 3–4 заправленный
часа. Поэтому не ленитесь и убирайте 
заправленные салаты в холодильник 
и доставайте блюдо из холода тогда, 
когда  нужно подложить в салат
тарелки.

Не храните блюда 

слишком долго

Массовые отравления в январские 
праздники часто происходят по 
причине того, что людям жалко 
выбрасывать оставшиеся с Нового 
года блюда, и они потребляют их на 
протяжении нескольких дней. Лучше 
для новогодней ночи приготовить 
столько еды, сколько можно реализо-
вать за один – два дня. Кроме того, не 

стоит оставлять закуски, салаты и 
гарниры на столе, если в этом нет 
необходимости, т.к. готовые продук-
ты долгому хранению не подлежат. В 
целом, еда, которой больше 2 дней, 
может спровоцировать пищевое 
отравление, поэтому, после приня-
тия пищи скоропортящиеся продук-
ты непременно нужно поставить в 
холодильник.

Помните об 
опасности алкоголя

Алкогольное отравления – это 
одно из наиболее частых и в то же 
время опасных последствий праз-
дников. Для того чтобы избежать 
этого, необходимо, в первую очередь, 
обращать внимание на качество 
напитков. Если что-то смущает, 
лучше не пить. Во-вторых, не 
смешивайте алкоголь. Ну и, конечно, 
следите за количеством выпитого. 
Традиционное на Новый год шам-
панское кажется легким, однако 
специалисты предупреждают, что от 
него можно быстро опьянеть. Кроме 
того, шампанское часто вызывает 
головную боль. Его не стоит смеши-
вать ни с каким другим спиртным 
напитком. Большая ошибка запивать 
алкоголь минералкой – лучше запить 
ч и ст о й  в од о й , т о гд а  п л о щ а д ь 
всасывания вредных веществ будет 
меньше.

При появлении первых призна-
ков отравления алкоголем и его 
суррогатами необходимо срочно 
вызвать рвоту, принять сорбенты ( 
Полисорб, активированный уголь и 
т.п.) и обратиться за медицинской 
помощью.

 Помощник врача по общей гигиене
Кудинова И.С.

Как выбрать в магазине качес-
твенный сладкий подарок на Новый 
год?  Близится Новый год. Больши-
нство семей уже закупили сладкие 
подарки для детей. В школах тоже 
скоро начнут раздавать шоколадно-
конфетные наборы. Какой подвох 
скрывают новогодние лакомства, 
могут ли натуральные сладости быть 
дешёвыми и сколько зефира и 
мармелада в сутки стоит съедать 
ребёнку. От ассортимента сладостей 
глаза разбегаются. Как среди всего 
этого изобилия можно найти хоть 
что-то натуральное? 

Если   говорить  о шоколадных 
конфетах, то в их составе должны 
быть какао-бобы, какао-масло, 
может быть, какие-то антиокислите-
ли, чтобы этот продукт мог проле-
жать дольше. Всё. Но таких продуктов 
сейчас практически нет. Из-за того, 
что это очень дорого. Поэтому 
ингредиенты заменяют на более 
тяжёлые аналоги. Например, на 
другие растительные масла, зачас-
тую гидрогенизированные. Гидроге-
низация — это пропускание водоро-
да через жидкое растительное масло, 
в процессе чего происходит образо-
вание трансжиров,  которые  сейчас   
предлагают полностью исключить из 
р а ц и о н а  с  ц ел ь ю  со бл юд е н и я   
принципов правильного питания, 
тем более маленького ребенка. 
Поэтому сейчас найти хорошие, 
качественные конфеты или шоколад, 
задача непростая. В низком ценовом 
сегменте это невозможно. 

Чем же можно заменить шоколад 
и конфеты из магазина? Пригото-
вить что-то своими силами. Напри-
мер, печенье  из  натуральных 

продуктов, не из маргарина, а из 
масла, яиц и цельнозерновой муки. 
Одними из  самых безвредных 
сладостей для детей считаются 
пастила и мармелад. Но они содержат 
максимальное количество углеводов, 
по большому счёту это чистый сахар. 
И если говорить о норме, в сутки этот 
показатель не должен превышать 
10% рациона. Если маленький 
ребёнок съедает порядка 1500-1800 
килокалорий в день, то на быстрые 
углеводы — зефир, мармелад, пастилу 
— отводится 50 граммов. 

Чем опасно новогоднее объедание 
сладостями?  Самое страшное, что 
мы порой сами «калечим» своих 
детей, когда формируем ощущение 
праздника ассоциацией со сладостя-
ми. Таким образом формируются 
привычки питания, эмоциональное 
отношение, что в итоге приводит к 
росту случаев ожирения, сахарного 
диабета, метаболическому синдрому 
и  п о в ы ш е н и ю  а р т е р и а л ь н о г о 
давления у подростков. Если сейчас 

не остановить эту ситуацию, то в 
скором времени те болезни, что 
обычно развивались к 50-60 годам, 
начнут преобладать у наших детей.

 А как на взрослых сказывается 
чрезмерное увлечение сладостями в 
праздник? Если дети ещё хотя бы 
двигаются, когда родители  забирают  
гаджеты, то взрослые в новогодние 
каникулы не поднимаются с дивана. 
Соответственно, набранную калори-
ями энергию не тратят, отчего под 
удар попадает печень, которой и так 
нелегко на праздниках, ведь она 
справляется с майонезными салата-
ми, обилием пищи, алкоголем.

Такую нагрузку порой не выдер-
живают ни железистые органы, ни 
сердечно-сосудистая система. В 
итоге сбои приводят к обострению 
имеющихся хронических заболева-
ний. Самый распространённый недуг 
и очень серьёзный   — воспаление 
поджелудочной железы(панкреатит), 
который в тяжелых случаях может 
привести к смертельному исходу. И 
что бы праздник не перешел в стадию 
экстренной госпитализации в 
больницу, а в отдельных случаях и 
попаданием на реанимационную 
койку, родителям нужно с осторож-
ностью подходить к составу подарков 
для детей, а взрослым по возможнос-
ти ограничивать себя в объеме 
угощений и соблюдать рацион 
правильного питания по возможнос-
ти и как можно больше двигаться - 
прогулки , коньки, лыжи, санки и т.д. 
И тогда у вас останутся только 
приятные воспоминания.  

Врач по общей гигиене
Красовский Е.А.

Как не отравиться в новогодние праздники Сладость не в радость, какую опасность 
таят в себе новогодние подарки

МО МВД России 
«Ивдельский» приглашает 
на службу в органы 
внутренних дел

На службу в отдел полиции города Ивдель пригла-
шаются на должности младшего и среднего нач-
альствующего состава.

По всем интересующимся вопросам обращается в 
отдел кадров г. Ивдель проспект Комсомола дом 50 
кабинет 211 или по телефону 8(34386) 2-14-68. 

Служба в органах внутренних дел – Ваш достойный 
выбор.

         МО МВД России «Ивдельский»


