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«ПРЕДНШЕ^ДАЕТ»...
Прошлогодняя эпопея по 

вселению представительства 
агентства «Интерфакс» на 
площади, занимаемые газе
той «На смену!», уже, ско
рее всего, забылась нашими 
читателями. Тогда руководи
тель екатеринбургского от
деления этого агентства, не
давний «насменовец» Эду
ард Худяков с помощью го
родского Комитета по 
управлению госимуществом 
навязал нашей редакции до
говор субаренды и оттяпал- 
таки комнату на тринадцатом 
этаже Дома печати. Сроком 
на один, 1994-й год.

Как вы догадываетесь, 
названный год — минул. Еще 
в декабре редактор нашей 
газеты направила Э. Худяко
ву письмо с просьбой до 1 
января 1995 года освободить 
занимаемое помещение в 
связи с истечением срока 
субаренды. Ответа редакция 
не получила. Отделение «Ин
терфакса» продолжало бла
гополучно функционировать 
в той же комнате, накручи
вая большие тысячи на дис
ки принадлежащих редакции 
телефонов. В конце концов, 
лопнуло терпение редакто- 
рата газеты. Телефоны в 
представительстве агентства 
были отключены и номера 
возвращены во владение «На 
смену!».

Мы предполагали возму
щение со стороны Э. Худя
кова, и оно не заставило себя

ждать:
— Немедленно подключи

те телефоны, — командовал 
Эдуард в кабинете редакто
ра. — Мы подаем в арбит
ражный суд. Он состоится 
через неделю, не позже. Вы 
заплатите 4 миллиона за 
каждый день нашего про
стоя.

И потом, сделав напря
женное лицо и чуть понизив 
голос, сообщил:

— Последствия могут 
быть не только экономичес
кие. Я их инициировать не 
буду, они, вполне вероятно, 
совершатся сами собой.

— Это угроза?
В ответ значительное мол

чание. Наверное, так вот 
делают свои «сообщения» 
рэкетиры.

Прошел уже январь, а 
областной Комитет по управ
лению имуществом, в чье 
хозяйственное ведение, по 
слухам, перешел Дом печа
ти, не представило редакци
ям «Уральского рабочего», 
«Вечернего Екатеринбурга» 
и «На смену!» договоров 
аренды. Неурегулированные 
правовые отношения порож
дают ситуации, когда аргу
ментом в спорах выступают 
не очень таинственные «пос
ледствия». Господа чиновни
ки, пора бы разродиться хоть 
какими-нибудь документа
ми. Начинается февраль.

О. БАЛЕЗИН

ЕКАТЕРИНБУРГ. Новых потерь среди находящихся в Чеч
не уральцев нет, сообщил на брифинге журналистам ди
ректор департамента административных органов Владислав 
Гантимуров. 30 января департамент имел сведения о 27 
погибших и 59 раненых, которые проходят лечение в госпи
талях России. Каждый день руководители департамента свя
зываются по телефону с делегацией Свердловской облас
ти, улетевшей в зону боевых действий 27 января. По словам 
В. Гантимурова, в Чечню, возможно, будут еще отправле
ны другие транспортные самолеты.

СУХОЙ ЛОГ. Ни один из сухоложских парней, находя
щихся в Чечне, не согласился покинуть свою воинскую часть 
и уехать домой. Такую весть привезли родители, побывав
шие в этой «горячей точке». Как заявили сами ребята, те
перь они уже пережили первый страх, приобрели опыт. И 
если их заменит неопытная молодежь, то крови прольется 
еще больше. По данным комитета солдатских матерей, в 
Чечне сейчас находится более тридцати сухоложцев. Двое

Криминал ававвввяввввакапшаввмнм

ранены, остальные, как подтверждают командиры, живы и 
здоровы. В Моздоке разыскала своего сына жительница Су
хого Лога Потапова. Получены сведения о Саше Трапезни
кове, который несет службу в охране. Мама Андрея Кус- 
тышева увидела своего сына по телевидению в программе 
«Новости». Есть сведения о рядовых Ларине, Кириллине, 
которые охраняют аэродром.

ВЕРХОТУРСКИЙ РАЙОН. «Мертвым сына никто не видел», 
— такую обнадеживающую весть привез в поселок Красная 
Гора Верхотурского района отец Евгения Любимкина, от
правившийся разыскивать парня в Чечню. Едва он уехал, как 
домой пришла «похоронка» на Женю. Неделю оплакивала 
сына мать, а потом принесли новое известие, в котором 
сообщалось, что Евгений не погиб, а пропал без вести. На
дежда, как известно, умирает последней, и родители ве
рят, что их ребенок ранен или попал в плен.

ЕАН

ХАБАРОВСК. Из Хабаровска, Комсомольска-на- 
Амуре, Николаевска-на-Амуре и других населенных 
пунктов Хабаровского края отбыли на Северный Кав
каз делегации солдатских матерей, обеспокоенных 

судьбами своих сыновей. Информационные центры при шта
бах Дальневосточного военного и пограничного округов не 
располагают достаточной информацией о воинах-дальневос
точниках в районах боевых действий, поэтому родители воен
нослужащих вынуждены были отправиться в Чеченскую рес
публику.

МОСКВА, 31 января. Выборы нового состава Госдумы со
стоятся в декабре нынешнего года. Об этом объявил здесь на 
пресс-конференции заместитель председателя Центризбирко
ма Александр Иванченко.

СВОБОДА ЖДАЛА У ВХОДА...

РИГА, 31 января. С 1 февраля в Латвии начнут принимать 
заявления от претендентов на гражданство. Есть график, оп
ределяющий, кому из 700 тысяч жителей можно подавать 
прошение сейчас, кому — позже, а то и в будущем веке. 
Сейчас вправе подавать документы латыши, бывшие гражда
не Литвы, Эстонии, супруги граждан, если брак длится не 
менее 10 лет, люди, ввезенные гитлеровцами в годы оккупа
ции, и еще ряд категорий жителей. По данным Управления 
по натурализации, в этом году подданство Латвии обретут 
около 40 тысяч человек.

ЕКАТЕРИНБУРГ. Большая 
группа гражданских пред
приятий, имевших солидный 
оборонный заказ, включе
на в конверсионную про
грамму Свердловской об
ласти, сообщили в комите
те по экономике областной 
администрации. Среди них 
Уральский компрессорный, 
Баранчинскин электротехни
ческий, Каменск-Уральский 
электромеханический заво
ды. Сейчас они оказались в 
таком же положении, что и 
предприятие оборонного 
комплекса. Очень много 
поизведенной продукции 
остается невостребованной. 
Например, на складах Ир
битского автоагрегатного 
завода лежит более сотни 
солдатских походных ку

хонь. В рамках конверсии 
завод совместно с Урал- 
трансмашем ведет подготов
ку производства самосваль
ных прицепов.

□
СУХОЙ ЛОГ. Вернул имя 

93 воинам, считавшимся про
павшими без вести, подрост
ковый клуб «Память» из Су
хого Лога Нагрудным зна
ком «Активному участнику 
поиска защитников Родины, 
павших в 1941—45 годах» на
граждены отличившиеся в 
поисковой работе члены клу
ба. Среди награжденных - 
руководитель клуба Надеж
да Головина, выпускники 
школ Татьяна Комарова, 
Алена Казанцева Учащийся 
СПТУ No 43 Сергей Неуст
роев принял участие в шес
ти всесоюзных поисковых 
экспедициях Вахты памяти.

ЕАН

ЕКАТЕРИНБУРГ. В послед
ний день января вышел на 
волю, отсидев семь суток по 
определению Октябрьского 
райнарсуда в приемнике для 
административно-арестован
ных, известный правозащит
ник, адвокат Сергей Котов.

...Восемь часов утра, Ели
заветинское шоссе, №19. Рас
пахиваются ворота «бомжат
ника», как окрестили местные 
жители приемник-распредели
тель для бродяжек и беспас
портных в прошлом, ныне по
именованный «для админи
стративно-арестованных». По 
сути — одно и то же. В толпе 
людей разноликих и «видавших 
виды» на свободу выходит 
Сергей Котов. Его встречают 
и отвозят домой, а через два 
часа он уже снова в Октябрь
ском нарсуде, где слушается 
уголовное дело бывших «аф
ганцев». Его не пускают в 
само здание, лишь в «предбан
ник». Адвокат настаивает на 
участии в судебном процессе. 
Судья Игорь Арсенов объяв
ляет перерыв: от правозащит
ников. которые участвуют в 
процессе «афганцев», посту
пило письменное ходатайство 
— они просят допустить Ко
това к участию в судебном 
заседании как защитника Вла
димира Лебедева. Сам Лебе
дев отказывается от участия в 
деле какого-либо другого ад
воката, своего защитника он 
не намерен менять.

Как заявил журналистам 
Сергей Котов, нынешний арест 
— это второй прецедент ли
шения свободы адвоката, 
участника различных громких 
судебных процессов. Пару лет 
назад он отсидел десять суток 
в Твери, когда в политическом 
процессе защищал студентку

Будни провинции

— члена партии Демократи
ческой свободы. Семь тепе
решних «арестантских» суток 
он провел благополучно: в ка
мере было от 12 до 15 чело
век, кормили скудно, но тер
пимо, в самом начале ему 
разрешили передачу с теплы
ми вещами, а по выходе взы
скали... семь рублей (по руб
лю за сутки — так положено 
в приемнике, где все еще дей
ствует циркуляр... от 1973 
года), он не намерен отказы
ваться от участия в «афган
ском процессе». Кроме того, 
пообещал «этого дела так не 
оставить и лишить судью Ар
сенова всякого судейского 
звания». В приемнике Сергей 
Котов читал книги и газеты, а 
вот слушать радио и иметь его 
ему не разрешалось. Строгос
ти.

...Напомним, 5 декабря 
прошлого года Октябрьский 
райнарсуд под председатель
ством судьи Игоря Арсенова, 
государственного обвинителя 
Льва Зязева — заместителя 
прокурора Орджоникидзев- 
ского района, приступил к слу
шанию уголовного дела «аф
ганцев»: бывшего председате
ля COO СВА Лебедева, Опа- 
рея. Бабкина и Байбарина. По 
словам Игоря Арсенова, «суд 
ни на шаг не отступал от за
кона, действуя согласно Уго
ловно-процессуальному ко
дексу . который и регламенти- 
руе’ порядок.рассмотрения 
уголовного дела».

За минувшее время защи
та. подсудимые заявляли раз
личные ходатайства, а суд их 
рассматривал одно за другим 
и выносил, как положено, оп
ределения. Всего таких опре
делении судом вынесено 
шесть: об отводе председа-

тельствующего, государствен
ного обвинителя, всего соста
ва суда, об изменении меры 
пресечения, о направлении на 
доследование, об отводе на
родных заседателей. Суд от
казал во всех ходатайствах. 
Далее, 23 января, согласно 
УПК, государственный обвини
тель Зязев должен был при
ступить к оглашению обвини
тельного заключения (сейчас 
есть такая практика, регламен
тирующая именно такое дей
ствие из уст гособвинителя). 
«В тот момент, когда я про
износил эту фразу, адвокат 
Котов встал и, без разреше
ния председательствующего, 
стал высказывать недовольст
во ходом дела. Председатель
ствующий предложил Котову 
сесть, он не внял, продолжал 
громко говорить и выкрикнул: 
«Председательствующий — 
преступник». Я поинтересо
вался, почему он себя так ве
дет, тут Котов уже не просто 
заявил — он громко выкрик
нул: «Вы — преступник». Учи
тывая специфику дела, накал 
страстей и практику, которая 
существует у адвоката Кото
ва, я на основании статьи 263 
УПК объявил ему предупреж
дение. Однако Котов продол
жал повторять, что «предсе
дательствующий — преступ
ник», после этого пришлось 
объявить перерыв. После него 
государственный обвинитель 
намеревался приступить к ог
лашению обвинительного за
ключения. Тогда адвокат Ко
тов сказал: «Прокурор такой 
же преступник, как и предсе
дательствующий». УПК, меж
ду тем, предусматривает уго
ловную ответственность за ос
корбление судьи или народных 
заседателей при отправлении

правосудия, и я подготовил 
документ-заявление в Ок
тябрьскую прокуратуру о при
влечении адвоката Котова по 
статье 176 (со значком 3) к 
уголовной ответственности за 
оскорбление при отправлении 
правосудия. Но никто 23 ян
варя Котова аресту админи
стративному не подвергал, я 
проинформировал суд о сво
ем заявлении, и был объявлен 
перерыв. 24 января на Котова 
прямо в зале суда был нало
жен административный арест 
на семь суток за неуважение 
к суду, его препроводили в 
приемник для административ
но-задержанных».

Так по нашей просьбе про
комментировал происшедшее 
судья Игорь Арсенов. Игорю 
Геннадьевичу — 32 года, об
разование высшее, юридичес
кое, раньше был членом 
КПСС. Свердловский юриди
ческий институт закончил в 
1987 году, в Октябрьском рай- 
нарсуде работает с 1988 года 
по сей день.

Сейчас в судебных заседа
ниях был вновь объявлен пере
рыв. После возобновления 
слушаний подсудимый Лебе
дев вновь отказался от како
го-либо другого защитника 
вместо Котова. А в том же 
УПК есть «щекотливая де
таль», что суд не может со
стояться, «если существенно 
нарушено право подсудимого 
на защиту». Существенно или 
несущественно — решает суд. 
Одним словом, еще до рас
смотрения непосредственно 
«афганского» дела там уже 
страсти бьют ключом, хотя 
процесс закрытый и журналис
там нет доступа в зал.

Л. ФИЛИПОВИЧ

САНКТ-ПЕТЕРБУРГ, 30 января. Исследование проблем без
опасности человека и общества легло в основу докторской 
диссертации директора ФСК РФ Сергея Степашина на тему 
«Теоретико-правовые аспекты обеспечения безопасности Рос
сийской Федерации». Защита диссертации прошла в минув
шие выходные дни в Санкт-Петербургском юридическом ин
ституте МВД.

МОСКВА, 30 января. Президент РФ Борис Ельцин сегодня 
подписал Указ «О компенсационных выплатах пенсионерам 
с 1 февраля 1995 года». Ниже следует текст документа, рас
пространенный пресс-службой главы государства: «В целях 
обеспечения социальной защищенности пенсионеров в связи 
с ростом цен на товары и услуги постановляю:

1. Установить с 1 февраля 1995 года компенсационную 
выплату пенсионерам, получающим пенсии по старости, по 
инвалидности, по случаю потери кормильца /на каждого не
трудоспособного члена семьи/, за выслугу лет и социаль
ные пенсии, в размере 39.360 рублей в месяц. Компенсаци
онная выплата устанавливается к пенсиям, назначенным в со
ответствии с Законом РСФСР «О государственных пенсиях в 
РСФСР» и законами Российской Федерации «О государст
венных гарантиях и компенсациях для лиц, работающих и 
проживающих в районах Крайнего Севера и приравненных и 
ним местностях» и «О пенсионном обеспечении родителей 
погибших военнослужащих, проходивших военную службу 
по призыву».

2. Пенсионерам, проживающим в районах, где установле
ны районные коэффициенты к заработной плате, компенса
ционная выплата, предусмотренная настоящим Указом, уве
личивается с учетом этого коэффициента.

3. Пенсии, назначаемые и перечисляемые после 1 февра
ля 1995 года, увеличиваются на размер компенсационной вы
платы, предусмотренной пунктом 1 настоящего Указа.

4. Компенсационные выплаты, предусмотренные настоя
щим Указом, производятся из источников, за счет которых 
осуществляются выплаты соответствующих пенсий.

5. Правительству Российской Федерации в недельный срок 
представить предложения о финансовых источниках повыше
ния пенсий в 1995 году.

Президент Российской Федерации Б. ЕЛЬЦИН».
ИТАР-ТАСС

ДОЛГИ ОТДАЮТ ХЛЕБОМ С МАСЛОМ
В Туринске расчеты хозяйств с передвижной механизированной 

колонной ведутся «натурой» Около 485 тысяч рублей задолжало 
ПМК-З акционерное общество «Рассвет» еще в те времена, когда

имени маршала *
ГЛАС НАРОДА

«Категорически возражаем против переноса тела Ленина в Санкт- 
Петербург Вопрос должен решаться референдумом в России» — 
такая телеграмма ушла в Госдуму Российской Федерации на имя

Подписка-95

«ТРИН » НАЧИНАЕТ
эти деньги можно было купить полтонны сливочного масла. 

Сегодня весь долг может быть погашен одной коробкой весом 
двадцать кг За счет должников работники мехколонны ежеднев
но могут получать хлеб и молоко от АО «Восход», чей долг исчис-

депутата Исакова от Алапаевского районного и городского сове
тов ветеранов войны и труда Поводом для беспокойства стало 
очередное предложение А. Собчака о перезахоронении тела в 
Санкт-Петербурге, прозвучавшее по IV 21 января.

ТОО "Трин" объявляет о начале подписки на 
газету "На смену!" и другие местные периоди 
ческие издания.

пяется 52 млн. рублей. Это хорошее подспорье — ведь самый 
главный должник, федеральный бюджет, оставил кассу ПМК-3 без 
300 млн. рублей, которые могли бы погасить все долги по зарпла- 
се

МАРШАЛЬСКАЯ УЛИЦА
В Т уринске продолжается сбор средств на памятник маршалу 

Жукову Из 22 «запланированных» миллионов собрано пока 8.
А я администрации района рассматривается предложение вете- 

оанских организаций о переименовании одной из улиц районного 
центра1 к 50-петию Победы в Туринске *иожет появиться улица

НА ВСЕХ НЕ ХВАТИТ
С начала года в Алапаевском межрайонном центре занятости 

побывало 144 человека. Всего же числится безработными более 
тысячи алапаевцев. А вакантных мест, предлагаемых для трудоу
стройства, всего 26.

По сообщениям наших корреспондентов 
И ГИЦАРЕВОЙ и В ПЕРЕВОЗЧИКОВА

Цены, как всегда, ниже, чем на почте.
Мы доставляем газеты на рабочие места, гаран
тируем 
сохранность периодики.
Более того, организаторы 
подписки на предприятиях на второе полугодие 
1995 года могут рассчитывать на солидное воз
награждение.
Тел. для справок 51-28-24.

ПОГОДА
1 февраля по области 

ожидается переменная 
облачность, местами не
большой снег, слабые ме
тели

Ветер южный. 7 — 12 
метров в секунду.

Температура воздуха: 
ночью -12------ 17, днем 6
— 1 ниже нуля.

НАРОДНЫЙ 
МЕСЯЦЕСЛОВ

1 февраля — Макарий.
«Ясный солнечный Мака

рьев день — ранняя весна».
«На Макария капель — в 

весну раннюю верь, а если 
пасмурно или метель в сере
дине дня разгуляется — дол
го будет погода метельная».

©о -----------
За минувшие сутки в области произошло 24 

пожара, погиб 1 человек
Это случилось в деревне Юдино Пышмин- 

ского района 2 часа пожарные тушилн огонь, 
охвативший дом и хозяйственные постройки на 
территории более 260 кв.м. Обнаружен труп 
мужчины, хозяина погоревшего дома.

В Нижнем Тагиле на территории Высокогор
ского механического завода из-за неаккурат
ности при сварочных работах погорел желез
нодорожный вагон с детскими колясками. 
Огонь погасили за 18 минут, но ценный груз 
успел попортиться на 6 млн. рублей.

В селе Лопаткино Байкаловского района в 
колхозе «Победа» на молочно-товарной фео 
ме сгорел склад, где хранились 8 т зерна и 3 т 
соли. В Асбесте неизвестный злоумышленник 
поджег гаражный кооператив на улице Ком
сомольской. Сгорела крыша на площади бо
лее 100 кв. м и автомобиль «Жигули».

В Екатеринбурге ущерб от действий под
жигателя был менее весомым: пострадали 
лишь входные двери в одной из квартир на 
улице Стахановской.

ПРЕСС-ГРУППА ПОЖАРНОЙ ОХРАНЫ

©@-----------------
ГИБЕЛЬ ТЕЛОХРАНИТЕЛЕЙ

ЕКАТЕРИНБУРГ. 2 телохранителя вторчер- 
метовского авторитета Александра Варак
сина погибли в результате взрыва машины 
«Жигули» на улице Бисертской в Екатерин
бурге 31 января. Взрыв произошел в тот 
момент, когда мимо стоящих на обочине 
«Жигулей» проезжал джип с охранниками. 
Машина самого Вараксина проехала не
сколькими секундами раньше. Рядом с мес
том происшествия находились 2 автоцистер
ны. Осколки пробили их, и топливо вытек
ло, но, к счастью, не загорелось. Иначе мог 
произойти грандиозный взрыв. Машина- 
смертник, от которой остались одни облом
ки, по оценкам специалистов, была начине
на 15 кг взрывчатки. В прошлом году на 
Вараксина уже было совершено покушение. 
Когда он обедал в кафе, килер стрелял из 
винтовки с оптическим прицелом.

ЕКАТЕРИНБУРГ. 31 января под председательством Эдуар 
да Росселя открылось одиннадцатое заседание Свердлов
ской областной Думы.

Депутаты сформировали повестку дня из 8 вопросов. Пар
ламентарии предприняли третью попытку рассмотреть област
ной бюджет, который представила Думе областная админи
страция. Бюджет имеет дефицит в 531 миллиард рублей, что 
составляет 30 процентов его объема. В то же время нет меро
приятий по погашению дефицита.

Депутаты обсудили, принимать пи бюджет в одном чтении 
или по статьям. Предложено оставить те статьи, которые край
не необходимы, включая связанные с социальной защитой на
селения, и исключить то, без чего можно прожить в 1995 году. 
Другой путь — это сокращение всех статей бюджета, чтобы 
свести дефицит к 15—20 процентам.

Большинство склонялось к тому, что в таком виде бюджет 
принимать нельзя, так как он закрывает лишь одну треть по
требностей области, и надо принимать политические решения, 
обратиться к федеральным властям с просьбой усилить внима
ние к Свердловской области.

В конце концов перед самым обеденным перерывом депу
таты проголосовали за то, что такой бюджет принимать нель
зя, следует обращаться в федеральные органы. Создана ре
дакционная комиссия из депутатов и представителей админи
страции по подготовке постановления.

ЕВРОПЕЙСКО-АЗИАТСКИЕ НОВОСТИ
✓................. ......-.. .................. ЧАСТНЫЕ ОБЪЯВЛЕНИЯ «НС!» -ч

Ваше объявление появится в газете завтра, 
__________________если Вы придете к нам сегодня!

Поменяем
и шило,

и мыло ...
Каждый экземпляр «НС!» — баш рекламный агент.

Он не только продаст и купит, 
обменяет и сообщит, но и поможет, 

проконсультирует и поздравит.
Редакция к радости читателей сообщает, 

что, начиная с 31 января 1995 года, ежедневно 
мы готовы публиковать Ваши объявления.

Объявления принимаются по адрес у :
ул. Тургенева, 13. 12-й эт., комн. 175. 

Ежедневно в рабочие дни с 9 до 15 часов.
Тел.: 56-91-12.

........................ - ' 4



2 стр. 1 февраля 1995 года шошт
Кавказ — как много в этом слове

«Вы слышите — грохочут 
сапоги » Не сапогами про
грохотал. а неслышно прото
пал валенками 276-й полк 
уходя на чеченскую войну 
Ушли ребята — и ни слуху, ни 
духу Ни единого письмеца, 
ни единой весточки Ни от 
кого Лишь ежедневно попол
няющиеся «черные» списки в 
военкоматах ранены, убиты, 
попали в плен

У Анны Садреевой было 
пятнадцать минут на проща
ние с сыном «Мама, не вол
нуйся. там не война, там — 
Россия».— сказал ей Ринат и 
добавил, что в «командиров
ке» их девятая рота будет до 
марта И убежал назад, к сво
им товарищам, оставив мать 
у забора военного городка 
Она еле удержалась, чтобы не 
крикнуть ему вслед. «Будешь 
в Грозном — проведай 
деда1» И благодарит себя за 
это Ринат с его природным 
дружелюбием и обязатель
ностью непременно отпра
вился бы разыскивать средь 
руин города домик престаре
лых родственников, которых 
когда-то давно занесла не
легкая на Северный Кавказ.

«Я знаю что не найду Ри
ната в списке пленных, —ска
зала мне Анна Михайловна. — 
он никогда никому не позво
лял брать верх над собой ни 
в спорте, ни в жизни Но 
ведь он не солдат, он просто 
крепкий парень в военной 
форме Он даже из автомата 
стрелял всего два раза — сам 
мне рассказывал Для чего он 
был нужен на войне? Безро
потно встать под пули9 »

Окольными путями до 
Екатеринбурга дошла весть 
—ранен ротный Рината У 
матери совсем упало сердце 
мальчишки остались без ко
мандира, единственного че
ловека. который знал их в 
лицо, которому они верили

Хоть бы одна-единствен- 
ная весточка «Мама, я жи
вой'» но молчит солдатская 
почта Не отвечает на теле
фонные запросы Моздок 
Оборвалась ниточка, связы
вающая Рината с домом, с 
мирной жизнью

О том. как воевали ураль
ские пехотинцы в Чечне, мы

достоверно узнавали лишь от 
тех. кто смог на какое-то вре
мя окунувшись в эту войну 
вернуться обратно от воен
но! о журналиста, бойца 
ОМОНа, беженца Невесть 
откуда появлялись коротень
кие записки, переданные с 
оказией «Нам сегодня выда
ли автоматы с самыми насто
ящими патронами Шли в 
атаку, оглянулся — рядом со
всем незнакомые люди Толи 
наши, то ли переодетые че
ченцы Постоянно жду вы
стрела в спину Страшно Хо

чину Особенно матерей и от
цов солдат, призванных в 
ряды Вооруженных Сил Не
дисциплинированные граж 
данские лица и в мирное вре
мя донимали вопросами по
чему у моего Сережи очеред
ной синяк9 Отчего Андрей 
пишет домой такие странные 
письма9 И что это Шурик так 
часто попадает в госпиталь?

Сколько бы лет ни испол
нилось сыну, для матери он 
всегда мальчик, нуждающий
ся в опеке Она помнит, что у 
него слабое горло и часто

МЫ ЖДЕМ ВАС
ЖИВЫМИ

чется жить. »
Другой солдатской мате

ри Анне Чудиновой, во всех 
официальных инстанциях 
твердили: — с вашим сыном 
все в порядке, успокойтесь. 
Анна увидела своего Володю 
на фотографии в газете «Из
вестия» — «российские сол
даты. взятые в плен 1 янва
ря» Даже на скверной газет
ной фотографии было замет
но. что ребят недавно били— 
надорванный уголок рта у 
одного, запухшие глаза у дру
гого Испуганные, замучен
ные. они нисколько не похо
дили на тех бравых солдати
ков на фото, что они недавно 
прислали домой после при
нятия присяги.

Три недели в областном 
комитете солдатских матерей 
женщины ждали, когда им да
дут возможность вылететь в 
Чечню, забрать пленных и 
раненых, привезти гумани
тарную помощь Ждали не
терпеливо. раздражая власт
ные структуры постоянными 
напоминаниями и просьба
ми Наконец, лед тронулся. 
Когда эти строки выйдут в 
свет, солдатские матери, на
деюсь. будут в Чечне Они так 
рвались туда — что они уви
дят на месте боевых дейст
вий9

Военные чины никогда не 
приветствовали вторжение 
гражданских лиц в свою вот

болит голова от непосильных 
нагрузок, она знает, какие 
страшные кровоподтеки по
являются на худеньком теле 
после уличных драк, она не 
может забыть, как тихо пла
кал ее сын в укромном угол
ке. не желая показывать ни
кому свою беспомощность 
перед хамством и грубостью 
жизни Что случилось с маль
чишками на этой бессмыс
ленной и жестокой бойне, где 
уоивали их и убивали они9 , 
А ведь кто-то скажет — «воз
мужали, прбшли школу жиз
ни »

Я помню, как мы провожа
ли наших одноклассников в 
Афганистан Тогда воина 
была для нас наполнена ге
роической. возвышенной ро
мантикой «они уходят выпол
нять свой интернациональ
ный долг» И мы никак не мог
ли понять наших матерей, ко
торые криком кричали «3а- 
чем? Куда? Опомнитесь!»

Инвалидом вернулась с 
афганской войны моя подру
га Ей. «сестричке» из мед
санчасти, не пришлось ни 
разу взять в руки оружие Не 
стреляли и в нее но заполу
чив инфекционный гепатит 
больные почки, тяжелейшее 
нервное истощение — она в 
свои двадцать лет считала, 
что жизнь кончена Ее сын. 
родившийся вопреки всем 
рекомендациям врачей, до

трехлетнего возраста не мог 
сам держать головку, он не 
плакал и не смеялся, а лишь 
тихонько попискивал, слабо 
реагируя на все жизненные 
раздражители «Нежилец».— 
дружно предрекали и врачи, 
и бабки Она вытащила его из 
могилы, выходила, вырасти
ла И все сама, одна, без 
мужа, надрываясь на трех 
работах, не надеясь «а те 
жалкие крохи, что перепада
ли ей в виде пенсии и посо
бия от государства Сейчас 
Антошке идет двенадцатый 
год А это значит, что через 
шесть лет он вступит в тот 
самый призывной возраст, 
когда о нем вспомнит воен
комат И вдруг, не дай Бог, 
нашему государству для «за
щиты демократии» опять по
требуется «пушечное мясо»... 
Не может быть9

Может Разве думали ро
дители Алексея Кожевникова, 
что их сын. отбывая в без
обидную «воинскую команди
ровку», вернется домой в 
цинковом гробу? Мы ждем 
вас живыми — каждый день 
заклинают и верующие, и не
верующие в Бога матери. А 
вот Алексея не дождались. И 
сколько еще солдат сложат 
голову в этой проклятой вой
не, которая все еще продол
жает губить российских и че
ченских мальчишек9

Е. ОЛЕШКО

Р5. Увы, надежды ма
терей не оправдались. В 
самый последний момент, 
прямо в аэропорту, их «от* 
целили» от рейса. Не по
могли ни слезные про
сьбы, ни обращения в ин
станции. Одна из офици
ально прозвучавших вер* 
сий отказа: в районе Гроз* 
кого и так находится слиш
ком много родителей 
военнослужащих, которые 
волей-неволей «оттягива
ют» часть гуманитарного 
«одеяла» на себя. Да и во
обще мешают нормально 
вести военные действия. 
«Посторонитесь, женщи
ны,— сказали им в аэро
порту около военного 
самолета,— не мешайтесь 
под ногами»...

--------------------------------------- —-——------——----- — Очень личное -

СТЕПЕНЬ
НЕНОРМАЛЬНОСТИ

Нам отвечают
Еще раз о «квартирном» вопросе
О том, что «до предела на

калена обстановка» на Ураль
ском оптико-механическом 
заводе, его коплектив с неко
торым недоумением узнал... 
из заметки «Кого же испор
тил квартирный вопрос», опуб
ликованной 18 января 1995 
года в «На смену!».

Под аншлагом «Жилье для 
начальства» корреспондент 
Е.Сусоров живописал, как ди
рекция завода «под покровом 
мрака неизвестности» пытает
ся умыкнуть квартиры у соб
ственных работников, распре
делив их исключительно сре
ди «звена управленцев ПО 
УОМЗ, а также частных граж
дан, отдавших заводу кварти
ры под отселение в старых до
мах».

Естественно, публикация по 
столь болезненной теме, ка
ковой всегда являлось распре
деление жилья, нуждалась 
хотя бы в элементарной про
верке. Увы, из фактов, при
веденных корреспондентом в 
данной заметке, верен лишь 
один: действительно, админи
страцией объединения не была 
выполнена в срок часть дого
воров, по которым 15 работ
ников завода, отработавших 
три года на строительстве но
вых домов в районе ЖБИ по 
подряду домостроительного 
комбината, должны были об
завестись квартирами в 1992- 
1993 гт. Не было это сделано

по объективным причинам, 
ибо к этому сроку объем 
жилья, возводимого ОКСом 
ПО УОМЗ, резко сократился 
из-за конверсионного безде
нежья, а единственный девя
тиэтажный дом, сданный в 
этот период, достраивался три 
года, и квартиры в нем были 
давным-давно распределены.

Но, несмотря на все труд
ности, нехватку средств, объ
единение, в отличие от боль
шинства прочих предприятий, 
не прекратило строить жилье, 
самостоятельно находит за
казчиков и на их деньги воз
водит дома. В частности, так 
идет строительство нового 
микрорайона в районе улиц 
Луначарского, Тверитина, Де
кабристов.

12 января с.г. были распре
делены квартиры в двух до
мах: Тверитина, 40 и 42, 
корп.З, первый был принят 
Госкомиссией 5 января, вто
рой будет сдан в 1995 году 
(сентябрь). Со сдачей этих 
домов все обязательства объ
единения будут выполнены: из 
15 договоров 5 уже выполне
но, три квартиры выделены в 
доме № 40, 7 квартир — в № 
42, корп.З.Так что «разобла
чения» газеты, мягко выража
ясь, запоздали. Не говоря уже 
о том, что в заметке следует 
ссылка на товарищество проф
союзов, никакого отношения 
к заводу ие имеющее, дают

ся заверения ог имени проф
союзного комитета ПО УОмЗ 
о проведении пикетирования 
домов, хотя этот вопрос на 
профкоме никогда не обсуж
дался. Никакого конфликта в 
объединении не существует, 
обстановка рабочая, коллек
тив, скорее, волнует месячный 
долг по зарплате.

Также некорректны обви
нения Е.Сусорова в захвате 
квартир одними управленцами 
ПО УОмЗ Для справки: дом 
Не 40 имеет 45 квартир, по
строен он за счет средс тв АО 
«Уралтрансгаз», которому в 
соответствии с договором 
передается 21 квартира, а 24 
квартиры, остающиеся в рас
поряжении ПО УОмЗ. рас
пределяются следующим об
разом — 19 квартир выделе
ны для выполнения гарантий 
организациям и людям, сдав
шим свои квартиры объедине
нию для освобождения стро
ительной площадки, в их чис
ле 7 семей заводчан, двоих из 
которых можно причислить к 
управленческому звену. Одна 
квартира — заводской много
детной семье (8 детей), одна 
квартира — ОКС у и три квар
тиры, как уже говорилось, для 
выполнения договоров. Что ка
сается упреков в том, что 
много квартир уходит частным 
гражданам, отдавшим кварти
ры под отселение, то и тут 
есть недопонимание коррес

пондента и его информаторов 
в различиях разного типа до
говоров. Если со своими ра
ботниками объединение ого
ворило в договоре только раз
мерность жилой площади и ко
личество комнат, то тем, кто 
освобождал строительную 
площадку, указывается такие 
и конкретный дом, куда они 
должны въехать: «Этот и ни
какой другой».

К сожалению, пока делят
ся с таким трудом построен
ные крохи — всегда будут 
обиженные и недовольные. 
Так, чтобы рассчитаться с до
говорниками, пришлось потес
нить в очереди «самстроев- 
цев», тоже честно отработав
ших за свои квартиры. Впро
чем, претензии есть, 
наверное, у каждого из 1463 
очередников.

Мы считаем, что заметка 
«Кого же испортил квартирный 
вопрос?» вводит в заблужде
ние читателей газеты, среди 
которых, без сомнения, есть 
и работники объединения, что 
может искусственно создать 
нервозную обстановку в кол
лективе

А.ЩЕГОЛЕВ, 
зам. генерального 

директора,

Ю. ФЕДОРОВ, 
председатель профкома

КОГДА КОДЕКС НЕ УКАЗ
Совместную пресс-кон

ференцию провели предсе
датель профсоюза сотрудни
ков органов внутренних дел 
области майор В.Иноземцев, 
сотрудник ОБЭП ОВД г.Рев- 
ды старший лейтенант 
И. Мельникова и председа
тель общественного объеди
нения «За справедливость» 
В. Иванов.

Обсуждались дела в Рев- 
де. Вернее сказать, перипе
тии вокруг возбуждения уго
ловного дела в отношении 
главы администрации г.Рев- 
ды В.Усачева. Об этом не
заурядном случае пресса 
уже писала. Дело заведено 
сразу по нескольким статьям 
УК РФ, предусматривающим 
ответственность за злоупот
ребление служебным поло
жением, хищение госимуще- 
ства. хищение огнестрельно
го оружия... В томах дела 
фигурируют такие эпизоды 
как соучредительство в 1992 
г администрации Ревды в 
коммерческом банке «Реко 
банк», взнос был в виде

предоставления здания плюс 
солидные деньги. После за
прещения Президентом та
ких «симбиозов» админи
страция формально вышла 
из учредителей, ио ни зда
ние, ни деньги не были воз
вращены. Плату за аренду 
городской бюджет не полу
чал. На балансе одного из 
предприятий Ревды числились 
карабины с оптическим при
целом, а находились в лич
ном пользовании у руковод
ства, презентованное ору
жие было и у мэра Ревды. 
Стоил карабин при покупке 
110.000, а зарплата была у 
главы 7 тысяч. Эту сотню 
тысяч, когда «запахло жаре
ным», и вернул глава Ревды, 
правда, стоимость оружия 
уже была за миллион... В 
Ревде создан фонд развития 
города для поощрения ра
ботников администрации и 
бюджетных организаций... 
Только при чем тут развитие 
города?

В общем, много любопыт
ных эпизодов, фигурирует и

извечный квартирный во
прос.

Возбуждено дело было 22 
апреля 1994 года, 30 ноября 
закончено предварительное 
расследование. Обвиняемый 
знакомится с материалами 
дела, особо никуда ие торо
пится — раз-два в неделю 
полистает, почитает. Осилил 
пока один том из шести. 
Передача материалов дела я 
суд затягивается, как это 
обычно бывает, когда в сети 
правосудия попадается рыб
ка покрупней. По-прежнему 
В.Усачев возглавляет ревдин- 
скую администрацию. Хотя 
областная прокуратура на
правила представление гла
ве областной администрации 
об отстранении от занимае
мой должности руководите
ля Ревды. Никакой официаль
ной реакции губернатора 
пока нет.

И.Мельникова, проводив
шая оперативно-следствен
ную работу, недавно полу
чила строгий выговор от на
чальника ОВД Ревды, а вот

положенного очередного по
вышения в звании не получи
ла... Выговор якобы за не
соблюдение тайны следст
вия, за «пособничество» 
прессе. Заместитель проку
рора г.Ревды С.Лебедкин в 
ходе прокурорской провер
ки действий И.Мельниковой 
не нашел никакого наруше
ния закона с ее стороны, 
зато выразил озабоченность 
по поводу «ситуации, сло
жившейся в ревдинском 
ОВД...» Нет поддержки от 
начальства, но есть солидар
ность коллег по работе, вы
бравших Ирину Михайловну 
председателем профсоюза 
ревдинского ОВД. Есть под
держка и от областного 
профсоюза, московская 
федерация профсоюзов в 
курсе дела.

Закончилась пресс-конфе
ренция обращением к жур
налистам с просьбой просле
дить за ходом дела...

Л. САБАНИНА

Садясь за этот материал, долго обдумывал, в каком сти
ле его подавать — в серьезном или в шутливо-ироничес
ком. Обычно стараюсь писать о бодибилдинге именно так 
— с двойным дном, с юмором и развлекушками. Как-то 
легче воспринимается. Именно так и начал было, но за
черкнул и взял другой лист. Сегодня нужно немного иначе, 
без плетения словес, сухо и по делу.Потому что вопросы, 
на которых хочу остановиться, прежде мною либо замал
чивались, либо забалтывались. Между тем они, безуслов
но, интересуют как любого из тех странных людей, называ
ющих себя культуристами, так и тех, кто находится с ними 
рядом, кому они небезразличны.Смею надеяться, аудито
рия наберется большая.

ЛУЧШЕ БЫ ТЫ ЗАПИЛ!
Никогда не забуду откровений одного из бодибилдеров 

екатеринбургской «первой волны» — это вторая половина 
восьмидесятых, время, когда культуризм только-только на
чал входить в силу, но для нормального человека еще оста
вался каким-то уродливым извращением.Эти слова могли бы 
стать эпиграфом ко всему сегодняшнему материалу. Сидя 
после тренировки в кресле тренерской комнаты и попивая из 
литровой банки протеин, мой визави признался:

— Знаешь, на работе меня всегда не понимали. Смотрят 
— пью протеин, и говорят: ты че, мол, делаешь? Вот если бы 
я залил, например, или по бабам пошеп — это было бы в 
порядке вещей. А пить протеин и после работы еще «качать
ся» идти — это для них непостижимо просто.

Да, все они — нормальные — безусловно, правы в своем 
непонимании. Культуристы — это люди, степень ненормаль
ности которых зачастую мешает им самим и создает нераз
решимые проблемы в их общении с окружающими. Хоте
лось бы сегодня не доказывать еще раз исключительность 
философии бодибилдинга, а выйти на некоторые откровения 
из жизни культуристов и постараться немного помочь нор
мальным ЛЮДЯМ помять их психологию.

«Одни мужики водку пьют, другие — штангу ворочают», 
— не раз слышал. То есть культуризм как бы приравнивается 
по степени ненормальности к алкоголизму. Доля правды в 
этом есть. Настоящий культурист — фанатик, очень глубоко 
ушедший в себя.Как бы он ни был коммуникабелен и обаяте
лен внешне, в его душе обязательно есть комната, которую 
он не откроет никому. В этой комнате у него стоит штанга. 
Он способен забыть все жизненно важные проблемы, когда 
идет на тренировку, он просто должен абстрагироваться от 
всего, чтобы извлечь из общения со штангой максимальную 
пользу И в этом отношении его уже не исправить. Не выле
чить. Да, в принципе, это и не так страшно. Любое серьезное 
депо требует концентрации психики, а попробуйте-ка вы за
ставить свои мышцы расти, если они моментально приспосаб
ливаются к любому типу нагрузки и делают все,чтобы не пой
ти дальше. Упираются, как только могут.

В каком-то отношении культуристы идут против природы. 
Человеческий организм, как любая универсальная система, 
всегда минимизирует свои расходы и удовлетворяется ма
лым. Огромные объемы ему ни к чему. Их надо кормить, их 
тяжело носить, наконец. Организм всегда будет стремиться 
сбросить лишние мышцы,чтобы облегчить свое существова
ние. И с таким же точно упорством культурист всегда будет 
стремиться удержать эти мышцы и вырастить их еще больше. 
Эта борьба идет ежедневно, ежечасно. И именно на нее ухо
дит львиная доля той психической энергии, которой обычно 
так не хватает окружающим культуристов людям. Именно 
потому их не понимают, не принимают, осуждают. Что поде
лаешь — у каждого свои представления о красоте своего 
тела. А культуристы — это фанатики тотальной массы и нече
ловеческой сипы. Причем нет пределов их аппетитам. Чем 
больше — тем лучше. Принимайте их такими, каковы они 
есть. Любите их такими. Если можете. И не мешайте им. 
Если встанет вопрос «или-или», настоящий фанатик всегда 
выберет «железо». Без него он не может жить.

Нужно сказать и еще об одном. Не самом, наверное, при
ятном для «качковской» братии. Дело в том, что бодибилде
ры,имея массу достоинств, не знакомых обычным людям, 
приобретают и немалую массу своеобразных комплексов, 
навряд ли улучшающих их самочувствие.

Да, я раскрою некоторые секреты. Во-первых, вы редко 
найдете культуриста, довольного своим телом. Миф о том, 
что все мы любуемся собой у зеркала часов по пять еже
дневно, рассыплется в пух и прах, если сказать настоящую 
правду. А правда заключается в том, что у этого зеркала мы 
не восторгаемся своими достоинствами, а приходим в ужас 
от своих недостатков. Мы видим, сколь мы еще несовершен
ны и как много еще пахоты впереди. Причем — парадокс: 
чем больше становится культурист, тем он требовательнее к 
себе и самокритичнее- И в этом заключается один из главных 
наших комплексов. Это не позерство, это чистая правда, но 
автор этих строк при своих 95 килограммах совершенно се
рьезно считает себя маленьким и худеньким. Можете сме
яться.

Следующий комплекс, связанный первым. Культурист смер
тельно боится похудеть. Если есть в нас что-то от детей не
смышленых, то это именно этот страх. Мы едим, действи
тельно кан дети, буквально по часам. Мы не едим — мы 
кормим себя с ложечки, скрупулезно подсчитывая количест
во калорий... Приходится всюду таскать с собой протеин и 
пить его где-нибудь прямо на трамвайной остановке под ди
кими взглядами окружающих. Впрочем, чго тут особенного? 
Это ничуть не хуже, чем есть мороженое или тем более 
сосать сигарету. Но — комплекс, комплекс!

Наконец, третье. Создав для себя определенный образ 
мужескости и стараясь ему соответствовать, мы поневоле 
перекладываем его вовне и начинаем сравнивать с ним окру
жающих. Я давно позлю себя на том, что при первой встрече 
с незнакомым мужчиной прежде всего смотрю на его мус
кулатуру. И, если он «худой, как велосипед», практически не 
могу воспринимать его всерьез. Вот это, честно признаться, 
очень мешает.

Худший же самый вариант, к счастью, практически не встре
чается. Худший вариант — это когда культурист занимается 
только собой и больше ничто его не интересует. Он, как 
премудрый пескарь, забирается в свою пещеру-подвал и там 
чувствует себя королем. За пределами же подвала он совер
шенно беспомощен. Создав себе привычный камуфляж и все
рьез нагружая себя физически удовлетворяет самого себя и 
в то же время боится как огня реальной жизни с ее «нештат
ными ситуациями». Это крайняя форма абстрагирования, за
цикливания. Повторю: слава Богу, она редко встречается. Все 
мои друзья — активные и жизнерадостные люди, имеющие 
женщин, работу и массу увлечений помимо подвала.

СТЕРОИДЫ
Самая большая тайна бодибилдинга, связанная с примене

нием гормональных препаратов, муссировалась в прессе не
однократно и совершенно беззубо. Авторы претендующих 
на сенсационность материалов занимались только гем, что 
рубили верхушки у жареных фактов и злорадствовали по по
воду различных сплетен о чьей-то там импотенции и так да
лее. Злорадство объяснялось очень просто: вот-де, муску- 
лы-то их дутые, «химические», любой хиляк таблетку съест и 
станет чемпионом...

Если смотреть на вещи более серьезно и менее эмоцио
нально, то ничего особо секретного в стероидах нет — в 
среде посвященных это не более чем секрет Полишинеля. 
Другими словами можно сказать так: если весь большой спорт 
на земном шаре давным-давно не живет без химических до
бавок, и об этом в принципе все знают, то чего же удиви
тельного в том, что культуризм, визитная карточка которого 
— огромные мышечные объемы, напрямую связанные с гор- 
моизльной системой организма, — также поддет этим виру
сом? Все так: каждый уважающий себя культурист хотя бы 
раз в жизни употреблял «химию». Хотя бы по той простой 
причине, что он обязан был пройти по всем дорогам в поис
ках максимальной «массы». А стероиды, как известно, обе
щают самую короткую дорогу к ней.

Честно сказать, в этом вопросе я разделяю мнение орга
низации с именем НАББА: применять или не применять «ана- 
боп» — личное депо каждого культуриста, и нм помешать, и 
ни помочь тут никому нельзя. Другое дело — проблема це-

лесообразности его употребления. То, что «химия» вредна 
— знают все. Некоторые — не только теоретически. Я встре
чал двух парней,«посадивших» себе печень и вынужденных 
прекратить какие бы то ни было тренировки вообще, —ну 
кому, скажите на милость, нужен вот такой результат? Мало 
того, что «химию» у нас «жрут» (это жаргон; так и спраши
вают обычно: «ты жрешь щас че-нибудь или нет?») крайне 
неграмотно, не учитывая собственных биохимических осо
бенностей в момент стероидного курса, мало того, что «чис
титься» после него не умеют, — так еще и происходит это 
практически бессмысленно. Потому что быстрые объемы мус
кулатуры, которые были наработаны за время курса, «ухо
дят» тут же, едва он прекращается. Тут есть два выхода: 
либо не применять анаболики вообще, либо —сидеть на них 
пожизненно

Если немного углубиться в медицинский аспект проблемы, 
то положительное воздействие синтетического тестостерона 
на организм определяется двумя факторами. Первый: рез
кое повышение уровня тестостерона дает иечеповеческий 
толчок работоспособности. На хорошем, грамотном курсе 
культурист способен тренироваться едва пи не сутками, со
вершенно не чувствуя усталости. Эйфория! Второй аспект: 
повышается проницаемость клеточных мембран, клетки на
чинают в несколько раз активнее всасывать питательные ве
щества, а значит, — е несколько раз быстрее расти! Мышцы 
«пухнут» как на дрожжах. Вес растет фантастически — иног
да по килограмму в день. Это ли не праздник для культурис
та? Это ли не блаженство?

Но наступает черный день, когда съедена, последняя таб
летка. И теперь уже к зеркалу лучше больше ие подходить. 
Теперь удел спортсмена — депрессия и полное равнодушие 
к тренировкам, которые очень часто стараются утопить в 
алкоголе, чем еще сильнее бьют по израненной печени...

Естественный вопрос: зачем все это надо? Ведь, помимо 
медицинского аспекта, у стероидов есть еще один — психо
логический. И, на мой взгляд, наиболее важный. Самый важ
ный для бодибилдинга в целом! А дело заключается в том, 
что, садясь на «химию», спортсмен растет главным образом 
не потому, что она на него действует, а потому, что он ВЕ
РИТ в ее действенность. Ом перестраивается психически и 
НАСТРАИВАЕТ себя на очень жесткую работу и потрясаю
щие результаты. Соответственно, при отмене препарата про
исходит обратная перестройка, в голове остается одна 
мысль:«Все, сейчас я похудею». Может ли он теперь не по
худеть?

Смешно все это, но один из моих друзей в свое время 
проводил интересный эксперимент со своими «клиентами» 
— «качками». Не буду называть его имени и места действия, 
иначе его просто убьют. Так вот. Вместо качественного за
рубежного протеина он продавал им чистейшую отечествен
ную... муку! На вид не отличишь, а вкуса они не знали. И «то 
же вы думаете? «Качки» начали размешивать эту муку в воде, 
употреблять и... «пухнуть»!. «Пухнуть» не по дням, а по ча
сам! Потому что они истово верили в то, что это суперпро
теин.

Весьма показательная история. Я уверен в том, что, если 
вместо анаболических стероидов подсунуть любому ретиво
му культуристу нечто совершенно безобидное —эффект 
будет аналогичным. На мой взгляд, в этом и заключается 
главный секрет бодибилдин! а: ПОВЕРИТЬ. Поверить в то, что 
ты можешь. А с помощью чего этого добиваться — с помо
щью муки, аутотренинга или стероидов — решать каждому 
для себя.

Допускаю, что у мышцы есть свой генетический предел, 
дальше которого она расти самостоятельно не может. Но 
беда наших доморощенных чемпионов в том, что они слиш
ком быстро обнаруживают для себя этот предел. Абсолют
ное большинство из нас ленивы настолько, что не в состоя
нии поэкспериментировать с тренировочными нагрузками и 
развить достаточную для роста интенсивность. Это — труд
но. это — больно. Это —надоедает. Проще сделать инъек- ' 
цию и выложить «лимон» на суперпротеин. Но это, как пра- ; 
вило, не спасает. Я знаю людей, которые безбожно «хими- ' 
чили», ведрами поглощали «MEGA MASS» и не сдвигались ни 
на грамм! В то же время на памяти и 10 собственных кило- : 
граммов, которые я «сделал» без стероидов и без протеина 
всего за шесть недель.

ЖЕНСКИЙ ВОПРОС
О, об этом можно написать целый роман. И, надеюсь, я 

это рано или поздно сделаю. То, что культуристы — гомосе
ки, что им не нужны женщины, что им хватает себя или что 
они просто импотенты — все это совершеннейшая чушь. За 
четыре года активных занятий бодибилдингом, которым пред
шествовал длительный сбор опыта в самых разных угопках 
бывшего СССР, я не встречал среди культуристов ни одного 
импотента или гомосексуалиста. Все они, как один, любили 
женщин и стремились как можно чаще, так скажем, демон
стрировать им свою любовь. С этим проблем нет... Пробле
мы с другим. А именно — опять же с тем, что в силу своей 
ненормальности бодибилдер вынужден вести аскетический 
образ жизни. Пить, есть, спать, тренироваться — все по ча
сам. Так что...

— Какая женщина это поймет? — улыбался мне один из 
приятелей, когда у «ас зашла об этом речь, Намеренно не 
называю сегодня фамилии, потому что стремлюсь к обоб
щениям: в принципе, многие из нас могли бы сказать ту же 
самую фразу.

вот так вот. Здесь нет ничего от «пескаризма»: просто 
нужно иметь мужество, чтобы отказаться от семьи, если 
знаешь, что пока не сможешь уделять ей достаточно внима
ния. И работать на свою цель. В одиночку. По-моему, все 
честно. А семья —- куда она денется? Она обязательно бу
дет. Но это, разумеется, не самым лучшим образом отра
зится на тренировках. Хотя они, безусловно, останутся.

Конечно, остается лишь мечтать о той героической жен- ■ 
шине, которая бы смогла посвятить себя ненормальному : 
мужу и не только терпела бы его образ жизни, но и всячески | 
помогала и поощряла, как это получается у супруг Кевина 
Леврона, Дориана Ятса и Ли Хейни... Тогда бы и мы, пожа
луй, составили этим монстрам достойную конкуренцию. Увы 
— таких женщин сейчас практически нет. Но это совершенно 
не означает, что нужно в прямом и переносном смысле ухо
дить в подполье и принимать обет безбрачия. Настоящий куль
турист должен успевать все.

Кстати, у девушки, которая отважится выйти замуж за 
культуриста, помимо массы неудобств будет все-таки и один 
положительный момент. В отличие от тех мужей, которые 
приходят домой после работы злые и уставшие, ее муж, 
разогнавший на тренировке адреналин и выбросивший накоп
ленную агрессию, вернется к ней нежным и ласковым, как 
пушистый котенок. Запомните раз и навсегда: если ваша по
ловина с тренировки —домашний скандал вашей семье не 
грозит. Сколько себя помню — всегда выходил из зала в 
прекрасном настроении.

О СЧАСТЬЕ
А это будет совсем коротко. Что такое счастье для куль

туриста? Знаю очень хорошо. Это последний глоток воды 
после жуткой тренировки, которым делится с тобой твой 
спарринг-партнер. 8 тот момент выше этого счастья действи
тельно нет, потому что ты ссохся внутри, как будто тебя 
выжгли паяльной лампой.

Еще счастье — когда что-то сдвигается вперед. Когда рас
тет твой вес, когда ты становишься сильнее —хотя бы чуть- 
чуть. Когда ты начинаешь чувствовать себя действительно 
богатырем русским: например, выскальзывает из рук 210- 
килограммовая штанга и падает тебе на грудь,— было такое 
с одним из наших ветеранов,— а тебе хоть бы что! Даже 
дыхание не сбила. Встал и пошел. Вот это мощь так мощь.

Счастье — это когда ты идешь по ночному городу из зала 
домой и знаешь, что хорошо выложился и теперь должен 
расти. И самое главное — когда дома тебя ждут, любят и 
понимают.

Здесь, как видите, у нас все как у всех.
Д. МУРЗИН 

Екатеринбург
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ГОСТИНИЦА ■
«Раньше все гостиницы 

были государственные, а сей
час и не поймешь — есть акци
онерные общества, есть част
ные... Что ж теперь получается 
— как хозяин захочет, так и 
может вести себя с гостями?»

Да, многие новые хозяева 
гостиниц так и понимают свое 
положение. Но недавно прави
тельство РФ утвердило «Прави
ла предоставления гостинич
ных услуг». Они разработаны на 
основе Закона «О защите прав 
потребителей».

Итак, гостиницы предназна
чены для временного прожива
ния граждан на срок не более 
двух месяцев. При этом место 
прописки значения не имеет. 
Следовательно, в гостинице 
можно поселиться и в родном 
городе. Свыше двух месяцев 
разрешено проживать с согла
сия владельца или управляю
щего.

Если есть свободные места, 
гость вправе оплатить 2-или 3- 
местный номер и жить там в 
одиночестве.

За забронированный номер 
взыскивается 25% его стоимос
ти.

Как и везде, плата за прожи
вание и услуги начисляется по 
свободным, договорным це
нам, однако в соответствии с 
присвоенной гостинице катего
рией и уровнем обслуживания. 
Возможна даже почасовая оп
лата.

Родители не платят за живу
щего с ними ребенка до 7 лет, 
если он не занимает отдельно
го места.

На внеочередное размеще
ние в гостинице имеют право 
Герои Советского Союза, Герои 
Российской Федерации, пол-

Иван Воронцов, 21-летний 
молодой человек, создал 
нелегальную вооруженную 
структуру, пытавшуюся дуб
лировать функции россий
ских силовых министерств, 
— Федеральное сыскное 
бюро России. Созданная по 
фальшивому президентско
му указу, использовавшая 
поддельные печати, бланки, 
удостоверения, эта органи
зация действовала открыто. 
В ее состав входили самые 
разные люди: вице-премьер 
правительства Москвы, биз
несмены, космонавт, отъяв
ленные аферисты, лидеры 
криминального мира. Как 
выясняется, эта история 
имеет не менее любопытное 
продолжение.

Создание Федерального 
сыскного бюро России, оказьн 
вается, было лишь частью ши
рокомасштабного плана, разра
ботанного предприимчивым Во
ронцовым. Продублировав си
ловые структуры, обзаведясь, 
пусть даже чисто формально, 
собственными службами раз
ведки, контрразведки, оператив
ными и аналитическими управ
лениями, он организовал еще 
один «подснежник», имитирую
щий как бы одно из подразде
лений власти законодательной

Первоначально зтр. «цвето
чек» был назван Ассоциацией 
помощников депутатов (АПД) 
при Верховном Совете Свое 
место в ней воронцов опреде
лил кан «управляющий делами 
— руководитель аппарата» 
Псевдоасгоциация имела чет
кое штатное расписание в ней 
велась бухгалтерия издавались 
приказы

Вскоре после октябрьских 
событий '993 года и новых вы
боров пришлось правда внес
ти некоторые коррективы в на
звание Воронцовского «под
снежника» о чем пунктуальный

ДЛЯ ГОСТЕЙ
ные кавалеры орденов Славы, 
работники прокуратуры, орга
нов внутренних дел, налоговой 
службы, инвалиды первой груп
пы и люди, сопровождающие их 
{не более одного человека).

Участники войны, инвалиды 
второй и третьей групп разме
щаются в гостинице в первую 
очередь, по мере освобожде
ния мест. Плата за место сни
жена им на 30%.

Постельное белье, полотен
ца и туалетные принадлежнос
ти сменяются в зависимости от 
категории гостиницы, но не 
реже двух раз в неделю.

Персонал отеля обязан вы
зывать к гостям (в случае не
обходимости) «скорую по
мощь». предоставлять аптечку, 
доставлять в номер корреспон
денцию. будить гостя по его 
желанию к определенному вре
мени, предоставлять кипяток, 
иголки, нитки Все дополни
тельные услуги — за особую 
плату.

Если в гостинице есть пред
приятия общественного пита
ния. бытового обслуживания, 
связи — проживающие обслу
живаются вне очереди.

Гостиница несет ответствен
ность за сохранность личных 
вещей проживающих.

Интересна такая новинка: 
если гость обращает внимание 
персонала на недостатки в ока
зании какой-либо услуги и в 
течение одного часа (!) эти не
достатки не устранены, то за 
каждый час просрочки уплачи
вается неустойка в размере 3% 
от суточной стоимости номера.

А. ЕГОРОВ, 
старший советник 

юстиции 
(«Неделя»)

молодой человек и уведомля
ет в своем письме начальника 
отдела по работе с российски
ми и иностранными журналис
тами пресс-центра правительст
ва РФ г-на Овсепяна: «Руковод
ство ассоциации выражает Вам 
свое уважение и доводит до 
Вашего сведения о ликвидации 
Российской ассоциации помощ
ников народных депутатов и 
создании Ассоциации помощни
ков депутатов 2-х палат Феде
рального Собрания». Надо пи 
говорить, что письмо было со
ставлено на фальшивом блан
ке? Воронцов умел блефовать 
по-крупному. Во все мыслимые 
инстанции полетели пламенные 
послания, подписанные Ворон
цовым, — в Генпрокуратуру, 
столичную мэрию, Центробанк, 
МВД, МИД, администрацию 
Президента РФ, Всероссийскую 
государственную телевизион
ную и радиовещательную ком
панию. Просьбы разные: акк
редитация. справочный матери
ал, нормативные документы 
правительства, адреса и теле
фоны органов государственной 
власти, министерств, ведомств, 
администраций краев и облас- 
гей России, помощь в решении 
финансовых и жилищных вопро
сов Цель одна — заявить о 
себе, прокричат», мы есть, мы 
существуем, сотрудничайте с 
нами! И что уже не удивляет, 
сотрудничали

Скажем в квартире Ворон
цова на улице Щусева по рас
поряжению поступившему из 
Министерства связи РФ от г- 
на Булгака. в месячный срок 
устанавливают второй телефон 
— «в связи со служебной не
обходимостью» гаи чан чат т- 
ная квартира именуется теперь 
не иначе как штаб-квартира 
АПД Заместитель начальника 
Московской железной дороги 
г-н Козырев дает указание на
чальнику Центрального желез

ТОКИО. Газета «Санкэй 
симбун» опубликовала сегод
ня следующую редакцион
ную статью: «Холодная вой
на» завершилась, и все ду
мали, что теперь уже нет 
опасности возникновения 
ядерной войны между США 
и Россией. Но как раз в это 
время из России поступило 
леденящее кровь сообщение 
о том, что российские войс
ка ПВО перехватили запу
щенную Норвегией ракету, а 
президент Ельцин впервые со 
времени вступления в нынеш
нюю должность подумал о 
возможности использования 
постоянно находящейся с ним 
установки для отдачи прика
за о запуске ядерных ракет. 
25 января агентством «Интер
факс» было распространено 
неверное сообщение о том, 
что «сбита ракета, проникшая 
в воздушное пространство 
России».

В связи с этим во всем 
мире на короткое время во
царилась довольно напряжен
ная атмосфера. В конечном 
счете выяснилось, что упомя
нутый летательный объект — 
из числа испытательных ракет 
для наблюдения за полярным 
сиянием, которые Норвегия 
запускает на протяжении вот 
уже 32 лет. О готовившемся 
испытательном запуске Нор
вегия, как сообщают, уведо
мила по дипломатическим ка
налам соседние и близлежа
щие страны, включая Россию. 
Однако нынешний инцидент

нодорожного агентства «при
крепить Ассоциацию помощни
ков депутатов на обслужива
ние в агентстве с резервиро
ванием мест». Разумеется, это 
предписание четко исполняет
ся. Начальник Главного управ
ления федерального агентства 
правительственной связи и ин
формации при Президенте РФ 
г-н Каландин всерьез обсуж
дает с представителями псев
доассоциации вопрос об уста

Расследование
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новке телефонных аппаратов 
правительственной городской 
АТС-2 и правительственной 
междугородной связи (!) в «по
мещении исполнительной ди
рекции Российской ассоциации 
помощников депутатов», а по
просту на все той же Ворон
цовской квартире. Высокопо
ставленный сотрудник Минис
терства обороны РФ г-н Куди
нов рапортует «уважаемому 
Ивану Михайловичу», что «спи
сок телефонов начальников 
главных, центральных и других 
управлений и отделов Минис
терства обороны РФ вы може
те получить в управлении на
чальника связи Вооруженных 
Сип», и внизу письма по-воен
ному четко: «Необходимые 
распоряжения отданы»

Правда, не во все» случаях 
срабатывали письма, изготов
ленные на бланках ассоциации, 
’огда на свет с невероятной 
легкостью появлялись новые 
псевдоорганизации, специаль

ОБ ИНЦИДЕНТЕ 
С НОРВЕЖСКОЙ

РАКЕТОЙ
выявил ряд факторов неста
бильности, которые наглядно 
отражают нынешний период 
после завершения «холодной 
войны». Во-первых, вызыва
ют беспокойство отсутствие 
чувства собранности и ослаб
ление дисциплины в военных 
и политических структурах 
России. Снижение боевого 
духа в рядах российских во
оруженных сил явно прояви
лось и во время чеченского 
конфликта. Более того, про
изошедший инцидент ясно по
казал, что при нынешней си
туации в России поступившее 
от иностранного государст
ва по дипломатическим кана
лам уведомление не доходит 
до центральных органов пра
вительства и армии. Если су
ществуют факторы беспо
койства в системе распро
странения информации в ря
дах вооруженных сил и 
правительства, то мы вынуж
дены отметить, что ситуация 
в России вызывает большую 
тревогу. Во-вторых, вызыва
ет озабоченность и чувство 
недоверия, которое питают 
друг к другу США и Россия, 
хотя они и выступают за дву
стороннее сотрудничество. 
На прошедшем Совещании 
по безопасности и сотрудни

но сконструированные лишь на 
бумаге под каждый конкрет
ный случай. К примеру, захо
телось Воронцову для солид
ности украсить свой автомо
биль мигалкой, и тут же в Глав
ное управление ГАИ ГУВД 
Москвы летит послание, рож
денное якобы в недрах некой 
Независимой политологичес
кой ассоциации военных экс
пертов. В нем милицейское на
чальство уведомляется, что 
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работа доблестных военных 
экспертов связана не только с 
неудобствами, «а зачастую и 
с опасностью».

Или задумал наш герой акк
редитоваться в пресс-центре 
Государственной Думы. Как 
быть) Не будешь же обращать
ся в цитадель народных избран
ников от имфчи несуществую
щей ассоциации их же помощ
ников — сразу раскусят. А по
сему летит в Думу просьба-вес
точка от имени некоего Фонда 
народной дипломатии, который 
и ходатайствует за своего 
«пресс-атташе Правления Фон
да департамента информации 
и печати г-на Воронцова».

Разумеется, все эти авантю
ры были затеяны Воронцовым 
не только для того, чтобы по
тешить свое неумеренное тще
славие Была и другая цель, из 
области куда более практич
ной Изображая из себя осо
бо важную персону, он решил 
заняться крупным бизнесом 

честву в Европе (СБСЕ) от
ношения между США и РФ 
были натянутыми, и именно 
поэтому Москва чрезмерно 
чувствительно прореагирова
ла на запуск ракеты со сто
роны Норвегии, которая яв
ляется членом Организации 
Североатлантического дого
вора.

Представляется проблема
тичным и стиль действий пре
зидента Ельцина, который и 
сейчас, когда уже заверши
лась «холодная война», скло
нен опираться на мощь ядер- 
ного оружия. Российскому 
президенту необходимо 
прежде всего восстановить 
дисциплину в правительстве и 
армии. Ему следует осоз
нать, что правительство и во
оруженные силы, которые 
выходят за рамки руководст
ва президента, представляют 
большую угрозу как для са
мой России, так и для зару
бежных стран.

На совещании СБСЕ пре
зидент Ельцин заявил, что 
«наступит эпоха «холодного 
мира». Создается ощущение, 
что Москва вновь начинает 
претендовать на «сильную 
Россию».

Такая позиция вредна для 
процесса установления дове
рия и к тому же не принесет 
никакой пользы для рекон
струкции России. Сейчас уже 
пора забыть о «черном ящи
ке»

ИТАР-ТАСС

Одной из жертв в этой круп
номасштабной игре чуть не 
стал южный сосед — Респуб
лика Таджикистан. Вот, к при
меру, строки из письма наше
го героя генеральному дирек
тору производственно-соци
ального комплекса посольства 
Республики Таджикистан в Рос
сии г-иу Левицкому: «Депар
тамент по международным 
связям и экономическому со
трудничеству ассоциации (не
существующей АПД! — И.Б.), 
рассмотрел письмо Совета 
Министров Таджикистана № 
025 от 14.02.1993 г. и сооб
щает о возможности выделе
ния долгосрочного кредита под 
гарантии Правительства Рес
публики Таджикистан. Прошу 
вас направить в адрес Управ
ления делами программу, на 
которую предполагается полу
чение кредита и технико-эко
номическое обоснование». О 
какой сумме, думаете, идет 
речь? О 10 миллионах долла
ров. Причем переговоры, судя 
по документам, велись нешу
точные. Так, согласно письмам 
таджикского Совмина от 
17.12.1993 года № 953 и от 
28.12.1993 года № 979, обе
щанный Иваном кредит было 
предложено использовать как 
«стартовые средства» под по
ставку из Казахстана в Душан
бе 100 тысяч тонн пшеницы, на 
закупку 50 тысяч тонн горю
че-смазочных материалов, на 
отправку из Таджикистана в 
Россию 3,6 миллиона бутылок 
десертных вин и бальзамов. 
Нетрудно предположить, чем 
закончилось бы «долгосрочное 
и взаимовыгодное сотрудниче
ство наших южных соседей с 
Воронцовской ассоциацией, не 
прерви бурную деятельность 
ее руководителя сотрудники 
столичного Регионального уп
равления по борьбе с органи
зованной преступностью

СКАНДАЛ 
В ГЕНУЕ

РИМ. Лишь под покровом 
ночи итальянским сипам охра
ны порядка удалось вывести 
со стадиона «Марасси» в Ге
нуе около тысячи болельщи
ков футбольного клуба «Ми
лан». В течение нескольких 
часов они были блокированы 
в этом спортивиом сооруже
нии после того, как в воскре
сенье здесь произошла кро
вавая драка между неистовы
ми «тиффози». Перед игрой 
популярных команд «Дже- 
ноа» и «Милан» их болельщи
ки затеяли потасовку, в ходе 
которой был убит один и ра
нены семь человек. Футболь
ный матч был отменен в знак 
траура. Однако стадион «Ма- 
расси» оказался буквально 
осажденным болельщиками 
клуба «Дженоа», которые 
были потрясены смертью 
своего товарища — 25-летне
го Винченцо Спаньоло. Поли
ции и карабинерам с огром
ным трудом удалось развес
ти разъяренные толпы и на 
автобусах отправить милан
цев домой. Сегодня воскрес
ные события в Генуе станут 
предметом рассмотрения на 
заседании правительства Ита
лии, где со специальным со
общением выступит министр 
внутренних дел Антонио Бран- 
каччо.

С. СТАРЦЕВ 
ИТАР-ТАСС

Свен СИБОРГ

Его совершенно не смущал 
уровень инстанций, в которые 
приходилось обращаться. К 
примеру, 27.04.1994 года ли
шили валютной лицензии давне
го Воронцовского партнера — 
банк «Социальное развитие», и 
гут же к тогдашнему предсе
дателю ЦБ РФ Виктору Гера
щенко летит Ванино письмо: 
мол, просим вас удовлетворить 
просьбу банка н ассоциации о 
возвращении лицензии, по
скольку суровые санкции ска
зываются «на партнерских от
ношениях с иностранными ин
весторами».

Брался Воронцов и за вовсе 
гиблые дела, пытаясь вывести 
из-под ударов Уголовного ко
декса приближенных к нему 
персон. Так, уже накануне 
собственного ареста Ивану 
удается вызволить из СИЗО 
некоего г-на Филина, одного 
из руководителей общества 
«Казачье братство». Этот 
гражданин был задержан а 
подмосковном Дмитрове на 
местном рынке за действия, 
квалифицированные как рэкет. 
В письме No ОИ-189 от 
19.04.1994 года, составленном 
Воронцовым от имени руково
дителя секретариата админи
страции Президента России и, 
разумеется, на соответствую
щем бланке, Иван попросил на
чальника Дмитровского РОВД 
г-на Меньшова изменить меру 
пресечения своему знакомо
му, учитывая его глубокое рас
каяние и безупречное про
шлое. Что тот и не замедлил 
исполнить...

• * •
С арестом Воронцова закон

чилась всего лишь одна из мно
гих абсурдных историй нашего 
абсурдного времени. А сколь
ко их продолжается?

И. БАРАНОВСКИЙ 
«Московские новости»

ОБЖЕГСЯ НА ВОДЕ
Вертолет приближался к имению Франсуа Дюлона, эксцент

ричного миллиардера, который на одиноком островке решил 
воссоздать точную копию оставленного во Франции родового 
замка. У замка вертолет приземлился, и из него почти одновре
менно выскочили инспектор криминальной полиции Пеклер и 
его ассистент Мирак. Оба мужчины поспешили прямо ко входу, 
с удовлетвооением убедившись, что главные двери открыты.

Когда они очутились внутои. наметили обойти отдельные 
комнаты, но сразу войдя и личный гардероб владельца, увиде
ли миллиардера Дюлона. сидящего в парикмахерском кресле. 
Он был мертв На лбу, чуть выше основания носа, виднелись 
две чеоные пробоины — следы от пуль, которые вызвали смерть 
жертвы

— А нот и гильзы от пуль. Явно калибра 7.35 — сказал Мирак.
— Видимо, из этого пистолета, — отозвался Пеклер и доба

вил: — Могу поклясться, наши коллеги из отдела дактилоско
пии не обнаружат никаких оттисков пальцев.

Оба полицейских обстоятельно осмотрели место убийства. 
Свои поиски они перенесли наружу. Нигде ни малейших следов 
трагедии, разыгравшейся в имении миллиардера Дюлона. К 
мостику, соединяющему почву с эеокалом воды, была крепко- 
накрепко примотана мотооная лодка. Они прыгнули в лодку и 
провернули широкий «руг вокруг замка. Лишь на противополож
ном берегу обнаружили, что их ожидает молодой человеков ко
тором они узнали Джеймса Дюлона, племянника Франсуа Дю
лона.

— Я увидал пролетавший вертолет и подумал, что это поли
ция в связи с делом моего дяди. — сказал Дюлон-младший.

— Да, — ответил инспектор Пеклер, — но должен заявить, 
что случилось нечто ужасное. Ваш дядя мертв. Его убили. Вы 
можете нам сказать, где вы находились в это время? — спро
сил несколько неожиданно инспектор.

— Весь последний год я пребывал в Европе и теперь как раз 
хотел провести несколько дней у дяди. Я собирался предупре
дить дядю о намечаемом визите и пытался связаться с остро
вом по радиотелефону, но никто не отвечал. Так продолжалось 
три дня. Знаю, что мой дядя эксцентричен, что редко пребыва
ет в помещениях замка. Я гак же знаю, он редко отвечает на 
телефонные звонки из-за своих капризов. Раз отзовется, дру
гой раз телефон остается глухим. Но чтобы три дня подряд? 
Это серьезно меня обеспокоило. Что могло случиться, задавал 
я себе вопрос и, не найдя ответа, решил уведомить полицию. И 
вот вы здесь.

— Почему вы сами не захотели добраться до замка? — вы
пытывал инспектор

— Моторная лодка, как всегда, была крепко примотана к мос
тику, а у обычной лодки не было весел. Так что на было воз
можности.

— Как гак? — спросил инспектор. — И асе это время вы кру
тились поблизости, не пытаясь попасть к дяде?

— Я уже сказал, что не было лодки. А плавать я не умею. Вы 
меня подозреваете в чем-то, господин комиссар?

— Нет. но. честно говоря, вы наследуете после дяди миллио
ны Мы знаем немало людей, которых убивали, хотя у них было 
намного меньшее состояние.

— Эта водная территория, — рапортовал ассистент инспек
тора Мирак, — находится под контролем радаров военной авиа
ции. Наш вертолет был первым воздушным средством, призем
лившимся на острове. Поэтому исключено, чтобы убийца попал 
на него воздушным путем.

— 8 таком случае — водным. — вынес приговор инспектор, 
— третьего не дано!

— 8 конечном счете, — продолжал инспектор Леклер, — пле
мянник — единственное лицо, которому выгодна смерть мил
лиардера. Нельзя исключать, что ему удалось каким-то таинст
венным способом проникнуть в замок по воде.

Ассистент Мирак покачал головой:
— Это не входит в расчет. Джеймс Дюлон всегда боялся воды. 

Это подтвердил домашний врач Дюлонов. Еще в школе он был 
предметом насмешек однокашников. Они его допекали тем, что 
бросят его в воду. Нет, Джеймс Дюлон ни под каким видом не 
мог переплыть на остров.

— В таком случае, — сказал инспектор, — существует только 
одна возможность, что Дюлон-старший сам бессознательно 
переплавил своего убийцу, когда возвращался с берега на ост
ров. Если бы так оно и было, убийца должен находиться на мес
те. ибо ему никак невозможно бежать. Я вызову специальное 
подразделение поисковиков, которые прочешут и замок, и ост
ров.

Минуло всего несколько часов, когда к инспектору обратил
ся полицейский из подразделения поисковиков. Он доложил об 
обнаружении на берег у двух резиновых лодок.

— Отлично! — обрадовался инспектор. — Будьте гак добры, 
господин Дюлон, поехать с нами к месту находки.

С трудом скрывая досаду, Дюлон-младший сел вместе с ин
спектором и его ассистентом в моторку. Когда они оказались 
далеко от берега, инспектор Леклер подошел к молодому Дю
пону и силой спихнул его в воду. Ассистент Мирак затаил дыха
ние: утонет!

— Нечего бояться, — теперь уже инспектор покачал головой. 
— Я получил информацию от Ин геопола Джейктс Дюлон почти 
год провел в специальной клинике в Швейцарии, где ему уда
лось преодолеть водобоязнь. Там же он научился плавать. Он 
совеошил настоящий подвиг, переплыв до замка, но все-таки 
это усилие стоит миллиарда долларов. Видите пи, — обратился 
Леклер к своему заместителю, — с водой шутки плохи...

Перевод
В. ЗУБАРЕВА

ТУБЕРКУЛЕЗ НАСТУПАЕТ «Частные объявления «НС!» J
По данным ВОЗ, к 2000 

году во всем мире будет свы
ше 300 миллионов больных 
туберкулезом Это равно
значно эпидемии Больных 
туберкулезом будет больше, 
чем больных раком и СПИ 
Дом вместе взятых

В последние годы в России 
туберкулез бурно прогресси
рует Это связано со сниже
нием материального благосо
стояния качества жизни, 
ухудшением экологии Резко 
увеличилось и число лиц из 
неблагополучных слоев об
щества - освобожденные из 
исправительных учреждений, 
беженцы, бомжи

Туберкулез — хроническое 
инфекционное заболевание, 
особенно опасное тем, что 
развивается и накапливается 
в населении постепенно, по
началу не вызывая тревоги. 
Войны, социальные и природ
ные катаклизмы обычно рез
ко ухудшают эпидемиологи
ческую ситуацию. В 50-е 
годы, когда во всем мире был 
отмечен значительный рост 
заболеваний туберкулезом, 
ВОЗ разработала специаль
ные программы, а правитель
ство СССР финансировало 
проведение прививок, систе
матическое флюорографи
ческое обследование населе
ния, поэтапное (стационар
ное, санаторное, амбулатор
ное) бесплатное лечение, 
изолированную жилплощадь 
эпидемиологически опасным 
больным. Но после длитель 
ного периода относительно
го благополучия бдитель
ность притупилась, и не толь
ко в органах здравоохране

ния, но и у населения Меж 
гем мнение о быстром и 
стопроцентном излечении 
туберкулеза — обыватель
ская иллюзия! Достаточно 
сказать, что больных с тяже 
пой формой туберкулеза в 
’993 году было в два раза 
больше, чем в 1970-м

Дети в опасности В пос
ледние гри года туберкулез у 
детей отмечается в полтора 
раза чаще, чем прежде Еже 
годно 12 тысяч детей России 
заражается туберкулезом. 
Вакцинация в 1980 году про
водилась у 95 процентов но
ворожденных. в 1993 м — 
только у 85 процентов Это 
привело к увеличению в гри 
раза заболеваемости тубер
кулезом в младших возоап 
тных группах

По всей России «скорая 
помощь» ежедневно достав
ляет в больницы множество 
больных с запущенными фор
мами туберкулеза из 197 
бомжей, обратившихся с на
чала 1994 года в один из рай
онных тубдиспансеров Пи те
ра. у 72 выявлены запущен 
ные формы туберкулеза

По данным противотубер
кулезной службы Петербур! а. 
ни у одного из людей направ 
ленных в дома интернаты для 
престарелых, в медицинской 
карточке не было обследова
ния на туберкулез V врачей 
и мысли о подобном обсле
довании не возникало

И съезд научно-медицин
ской ассоциации фтизиатров 
России в сентябре 1 99а года 
признал, что эпидемия ту
беркулеза на половине 
территории России и боль

шинства стран СНГ вышла 
из-под контроля. Нужны 
межведомственные про
граммы по борьбе с тубер
кулезом.

ПРОФИЛАКТИКА. Губер 
кулез заразное заболева
ние Больные туберкулезом 
ле!ких представляют боль 
шую опасность, особенно для 
детей При разговоре, кашле, 
чихании больной открытой 
формой рассеивает вокруг 
себя миллиарды микробакте
рий. ко торые могут попасть в 
дыхательные пути здорового 
человека. Возможно зараже
ние и через посуду и. напри
мер через овощи, на которых 
бактерии долго сохраняются.

Здоровые люди должны 
быть максимально изолиро
ваны от больного — ему нуж 
на своя комната Помещение 
необходимо ежедневно про
ветривать Больной должен 
пользоваться индивидуал» 
ным полотенцем и посудой, 
которую моют отдельно. Его 
комнату не реже раза в год 
дезинфицируют

источником инфекции мо
гут стать и продукты питания 
от больных туберкулезом ко
ров и птиц Поэтому не поку
пайте продукты у случайных 
продавцов на улице

Роль прививок в предуп
реждении туберкулеза трудно 
переоценить Первую делают 
новорожденным в роддомах 
Затем раз в 5— 7 лет но еще 
до рождения ребенка не бо
лее чем за 6 месяцев отеи и 
другие члены семьи должны 
пройти флюорографию груд
ной клетки. Мать обследует
ся после рождения ребенка.

Иногда туберкулез проте
кает под видом «масок» — 
гриппа пневмонии и других 
недугов Любое затянувшее
ся заболевание должно быть 
сигналом для проведения гу- 
беркулезной пробы, рентге
нограмм или консультации у 
фтизиатра Тем, кто часто 
болеет, курит, злоупотребля
ет спиртным, надо обязатель
но обследоваться раз в год

ЮРИДИЧЕСКИМ АСПЕКТ. 
По закону работодатель несет 
ответст венность за медицин 
сков обследование своих ра
ботников Однако начальство, 
особенно мелких фирм и АО. 
этим не занимается. Меж тем 
обеим сторонам полезно 
знать, что больные туберкуле
зом не могут быть уволены до 
истечения 12 месяцев пребы
вания на больничном Их час
то увольняют или не оплачи
вают больничные листы, и 
больные скрывают болезнь, 
чем губят себя и вредят ок- 
ружающим

Больным туберкулезом в 
острой заразной форме обя
заны предоставлять изолиро
ванное жилье (в ’993 году 
лишь ’4 процентов опасных 
для окружающих больных в 
России получили жилье)

Законодательные акты по 
охране здоровья граждан не 
выполняются, гак как в них не 
определена персональная от
ветственность чиновников 
Все знают, что надо делать, 
но никто не знает, как по
требовать выполнения за
конов по охране здоровья.

Р. ЗАЙЦЕВ
Санкт-Петербург 

(«Неделя»)

Уважаемые читатели!
Как мы и обещали, открываем ежедневную 
рубрику »Частные объявления »НС!»

НЕДВИЖИМОСТЬ 
Обмен квартир и комнат 
1.10 Меньшую на большую 
1.20 Равноценные 
1.30 Большую на меньшую 
1.40 Размен/съезд 
1.50 Меняю на ...
1.60 Куплю/продам 
1.70 Сдам/сниму 
1.80 Жилые дома, участки, 
гаражи

ПРЕДМЕТЫ БЫТА 
мебель, обстановка 
2.10 Все для гостиной 
2,20 Все для спальной 
2.30 Все для детской 
2.40 Все для кухни, ванной 
комнаты 
2.50 Предметы обихода 
2.60 Офисная мебель 
Инструменты, материалы, 
садовое хозяйство 
2,70 Инструменты и машины, 
строительные и отделочные 
материалы 
2.80 Садовое хозяйство 
2.90 Другое

ОДЕЖДА, 
ОБУВЬ, 

АКСЕССУАРЫ 
3.10 Мужская одежда, обувь 
3.20 Женская одежда, обувь 
3.30 Детская одежда, обувь 
3 40 Спортивная одежда, 
обувь 
3.50 Спецодежда, обувь 
Аксессуары 
3.60 Бижутерия и галантерея 
3.70 Другое

ПРОДОВОЛЬСТВИЕ, 
ЛЕКАРСТВА И Т.Д. 

4.10 Продукты питания 
4.20 Лекарственные средства 
4.30 Сигареты, напитки 
4.40 Другое

ТРАНСПОРТ
Легковые автомобили
5.10 Отеч. автомобили 
5.20 Иномарки 
Грузовые автомобили, 
микроавтобусы
5.30 Грузовые автомобили
5.40 Микроавтобусы 
Мот/вело
5.50 Мотоциклы, мопеды, 
велосипеды и запчасти к ним 
Запчасти и принадлежности 
5.60 Для отечественных
5.70 Для иномарок
5.80 Шины и колеса
5.90 Автокосметика 
5.100 Другое

ТЕЛЕ; ВИДЕО;
АУДИО; КИНО; 

ФОТО- ...
6.10 Тепе-, видео-, аудиотехника 
6.20 Компьютеры, программы, 
периферия
6.30 Игровые, компьютерные 
приставки
6.40 СО, аудио-, видеокассеты, 
пластинки
6.50 Муз. инструменты
6.60 Приборы и радиодетали
6.70 Фото/кино/оптика
6.80 Расходные материалы 
(пленки, картриджи и т.д )

ДЕЛОВЫЕ 
ПРЕДЛОЖЕНИЯ

Работа
7.10 Требуются
7.20 Ищу работу
7.30 Няни, помощнтки в хозяйстве
Офисное, торговое 
и промышленное 
оборудование и оргтехника 
7 40 Торговое и промышленное 
оборудование
7.50 Оргтехника и офисное 
оборудование

Бизнес
7.60 Деловое партнерство
7.70 Деньги и ценные бумаги
7.80 Другие предложения

УСЛУГИ
8.10 Ремонт и обслуживание
8.20 Транспортные услуги, 
автостоянки
8.30 Юридич., охранные услуги
8.40 Путешествия, туризм, спорт
8.50 Курсы, уроки, консульта
ции, репетиторство
8.60 Оздоровительные услуги
8.70 Помогу, мем смогу
8.80 Ветеринарные услуги
8.90 Другие услуги ...

РАЗНОЕ
9.10 Печатная продукция, книги, 
периодимеские издания (газеты 
и журналы)
9.20 Искусство, 
коллекционирование, хобби 
9.30 Знакомства
9.40 Выставки, концерты 
Братья наши меньшие
9.50 Животные
9 60 Все для них
Поздравления
9.70 Поздравления, пожелания
9.80 Другое

Обмен квартир и комнат 
Равноценные
В Екатеринбурге
12. 1-комн. кв. и комнату в 2-комн. 
кв. на Сортировке на 1,5 или 
2-комн. кв. в центр, районах. 
Теп. 31-01-29, до 17 часов, 
23-71-21, до 22 часов 
большую на меньшую 
Вне Екатеринбурга
8. Меняю 2-комн. кв в г.В. Пыш
ма (у торгового центра), 3-й эт ,, 
лоджия, теп., солнечная сторо
на, на 2-комн. кв. в Екатерин
бурге. Тел. 41-12-04.

Сдам/сииму
6. Сниму квартиру в районе 
ВИЗа или комнату для двух 
студентов. Оплата по догово
ренности. Теп. 56-37-29, пос
ле 12-ти часов.
Жилые дома 
участки, 
гаражи
Продаю
2. Садовый участок та соток, 
ст. Кузино. Обр. 51-01-76.
Меняю
5. Бокс в кап. гараже в 
центре (уп. Челюскинцев) 
на бокс в кап гараже на 
ВИЗе. Тел. 56-06-05 с 9 до 
12 часов.
Мебель.
обстановка
Все для гостиной
Продаю
1 Пианино старое в хор со- 
стоянии с отличным звучани
ем Тел. 56-91 12 с 9 до 16 
часов.
Все для кухни 
ванной комнаты
Продаю
10 Угловой кухонный диван с 
обивкои из красного кож за
менителя. Тел 22-69-19
СО аудио*, видеокассеты, 
пластинки
Продаю
7. Компакт диски отечествен
ных и зарубежных исполните* 
лей по оптовой иене ллини- 
мальная партия — 5 штук 
Тел 56-9* 11 с 11 до 
17 часов спросить Сергея. 
Работ»
^щу работу
5 Специалист по рекламе. 
Тел. 56-91-11, с 11 до 17 
часов, спросить Сергея.



4 стр. 1 февраля 1995 года
НЛСНПМ —

В РОССИЮ С ЛЮБОВЬЮ...
Дорогие господа!
Позвольте представиться: я англичанин, мне 49 лет, мене 

зовут William Thorne. Я живу в собственном доме, очень, кста
ти, красивом, куда я переехал после развода с женой.

Всю жизнь я проработал журналистом и очень хорошо за
рабатывал, но, откровенно говоря, эта работа была мне не по 
душе, и два года назад я ушел с этой работы. Однако я все 
еще подрабатываю там два раза в неделю. Я считаю, что ду
шевный комфорт дороже всяких денег.

Сейчас я занимаюсь тем, что веду интенсивные курсы анг
лийского языка, занимаюсь со студентами со всего мира.

Я легок на подъем, у меня неплохое чувство юмора, и мне 
кажется, что со мной не скучно. Мои интересы: театр, кино, 
концерты и искусство вообще. Иногда мне кажется, что одной 
жизни мало, чтобы иметь время заниматься всеми теми веща
ми, что я люблю. Наша земля — это прекрасное место, и я 
очень люблю путешествовать и общаться с людьми.

Я люблю старомодные вещи, такие, как задушевный разго
вор или прогулки на свежем воздухе. Я езжу на велосипеде — 
но не очень много. Вообще, я нормальный англичанин.

Жду с нетерпением письма от женщины, которой я понра
вился. Ваш William.

Hans Dommerholf

SOLO INTROS (СОЛО ИНТРОС) 
пр. Ленина, 40, к. 320 (гостиница «Юбилейная») 

Среда 18—20, воскресенье 12—14, 
тел. 57-80-62, в то же время.

Добрый день, меня зовут Ханс. Я голландец, но уже 7 лет я 
живу во Франции в небольшом городке недалеко от швейцар
ской и немецкой границы. Я работаю инженером, а также 
специалистом по маркетингу в большой строительной фирме, 
и моя работа связана с поездками по всей Франции.

Мои интересы: музыка, танцы, фольклор, искусство, кера
мика, путешествие и общение с людьми. Я владею француз
ским, английским, немецким и голландским языками.

Мне 54 года, и я живу один. Я разведен и очень хочу разде
лить мою жизнь с симпатичной женщиной, динамичной, как я 
сам.

Я много путешествовал, но в России не был. Мне было бы 
очень интересно сюда приехать, пообщаться с людьми и по
слушать народную музыку. Юмор и оптимизм никогда не из
меняют мне. В этом я черпаю силы.

Я ищу женщину 45—55 лет, разведенную или вдову, для 
совместной жизни и женитьбы. Физические качества менее 
важны, чем умственные, но хотелось бы встретить женщину, 
которая умеет и любит улыбаться и у которой выразительные 
глаза. Я надеюсь, что она сможет оставить свою страну и 
начать новую жизнь в Европе. Так когда-то сделал и я.

Искренне Ваш Hans Dommerholt

ХОККЕЙ
Вчера очередной матч чемпи

оната МХЛ провели хоккеисты 
екатеринбургского «Автомоби
листа». В Уфе они встречались с 
местным «Салаватом Юлаевым». 
Сегодня — повторный матч этих 
команд.

В первенстве России нижнета
гильский «Спутник» выиграл у 
«Рубина-2» (Тюмень) — 6:2 и 
12:1, а СКА-«Автомобилист-2» 
разделил очки с «Холмогорцем» 
(Ноябрьск) — 1:2 и 4:2 и выиг
рал у «Рубина-2» —8:1.

БАСКЕТБОЛ
В Челябинске завершились 

матчи чемпионата России среди 
мужских команд (возраст участ
ников — свыше 35 лет). Первые 
два места, дающие право участ
вовать в финале чемпионата (ап
рель, Челябинск) заняли Коман
ды Челябинска и Екатеринбурга. 
Лучшим центровым турнира по 
праву признан заслуженный мас
тер спорта из Екатеринбурга 
Александр Ефимович Кандель, 
чье 60-летие будет отмечено 4 
февраля фестивалем «Кандепь- 
Уралмаш-Россия». Лучшим бом
бардиром турнира стал екатерин
буржец Евгений Пученкин, луч
шим разыгрывающим — бывший 
игрок свердловской команды, а 
ныне — челябинец Юрий Берг.

Кстати, по возвращении в Ека
теринбург лучшего центрового 
турнира ждал приятный сюрприз 
в виде родившейся 29 января 
внучки. Любопытно, что оба ро
дителя девочки — баскетболис
ты. Причем сын центрового 
Александр Александрович Кан
дель, до сих пор выступает в со
ставе мужской команды высшей 
лиги СКА-«Урал» (Екатеринбург).

Вообще, нынешняя неделя

богата на юбилеи. 30 января ис
полнилось... лет (цифру знаю, но 
не скажу —Ю.О.) мастеру спор
та международного класса, дву
кратной чемпионке Европы, 
многолетней центровой «Урал
маша» Людмиле Швецовой. Га
зета «На смену!» присоединяет
ся к поздравлениям в адрес Люд
милы Швецовой. Тем более, что 
многие журналисты — выпускни
ки и студенты университета, про
шли у чемпионки курс физичес
кого воспитания.

ФУТБОЛ
Вчера в Екатеринбург верну

лись из Сочи футболисты «Урал
маша». Мы уже сообщали о ре
зультатах четырех контрольных 
матчей нашей команды. В еще 
четырех играх были зафиксиро
ваны следующие результаты: 
«Торпедо» (Москва) — «Урал
маш» — 3:0, «Торпедо-2» — 
«Уралмаш-2» — 2:1 (Олег Кока- 
рев), «Жемчужина» (Сочи) — 
«Уралмаш» — 0:1 (Игорь Бахтин), 
«Жемчужина-2» — «Уралмаш-2» 
— 1:1 (Сергей Передня).

Таким образом, «Уралмаш» 
провел в Сочи восемь матчей, из 
которых три выиграл, три завер
шил вничью и в двух потерпел 
поражения. Разность мячей: 13- 
11. По 3 мяча забили Игорь Бах
тин и Сергей Передня, по 2 — 
Олег Кокарев и Юрий Матвеев, 
по 1 — Марат Галимов, Илья Рат- 
ничкин и Сергей Сергеев.

Что касается состава, то в 
Сочи играли все, кто заканчивал 
прошлый сезон (за исключением 
Альберта Андреева и Дмитрия 
Нежелева). А также новички — 
вратарь Сергей Армишев («Звез
да» Пермь), защитники Сергей 
Есипов и Константин Лыжин (оба 
— «Зенит» Челябинск), Алексей 
Куриленко («Кривбасс» Кривой 
Рог), игроки средней линии и ата
ки Андрей Юдин, Сергей Серге
ев (оба — «Текстильщик» Камы

шин), Владислав Немешкало 
(«Нива» Винница), Игорь Ничен- 
ко («Кривбасс»).

ВОЛЕЙБОЛ
30 января завершился первой 

финальный тур чемпионата Рос
сии среди команд высшей лиги за 
1-6-е места. Екатеринбургский 
«УЭМ-Изумруд» провел пять 
матчей. «Изумруд» — ЦСКА 
(Москва) — 0:3, «Изумруд» — 
«Самотлор» (Нижневартовск) — 
3:2, «Изумруд» — «Локомотив» 
(Белгород) — 2:3, «Изумруд» — 
«Автомобилист» (С.-Петербург) 
— 3:1 (!), «Изумруд» — «Иск
ра» (Одинцово) — 3:2. После 
пяти матчей екатеринбуржцы за
нимают 5-е место в таблице. Вто
рой тур состоится в Белгороде с 
20 по 26 февраля.

В Балакове (Саратовская об
ласть) проходят игры женскогсГ 
чемпионата России среди команд 
суперлиги. В числе восьми ко
манд и две екатеринбургские — 
«Уралочка» и «Уралочка-2». Ре
зультаты уже состоявшихся мат
чей с участием обеих «Урало
чек»: «Уралочка» — «Синяя 
птица» (Балаково) — 3:0, «Ура
лочка» — ЦСКА — 3:1, «Уралоч
ка» — «Спартак» (Омск) — 3:0, 
«Уралочка» — «Метар» (Челя
бинск) —3:0, «Уралочка» — «Ди
намо» (Краснодар) — 3:0, «Ура
лочка» — «Уралочка-2» — 3:1, 
«Уралочка-2» —ЦСКА — 1:3, 
«Уралочка-2» — «Россы» (Мос
ква) — 3:0, «Уралочка-2» — «Ди
намо» — 3:0, «Уралочка-2» — 
«Синяя птица» — 3:0, «Уралоч- 
ка-2» — «Метар» — 3:2.

МИНИ-ФУТБОЛ
В Новоуральске завершились 

матчи финального турнира пер
венства России среди команд 2-й 
лиги (зона «Урал-Сибирь»). Три 
путевки во всероссийский финал 
завоевали УПИ-2 (Екатеринбург), 
«Строитель-2» (Новоуральск) и 
«Смена» (Югорск, Тюменская

область).
БИАТЛОН
Ирина Милешина из новоу

ральского спортивного клуба 
«Кедр» не сможет выступить с 1 
по 5 февраля на чемпионате Ев
ропы в Италии. Причина крайне 
интересна, особенно для жите
лей Урала: отсутствие на трас
сах... снега!

БОКС
С 6 по 12 февраля в Серове 

пройдет первенство России сре
ди спортсменов общества «Ди
намо». Напомним, что именно в 
этом обществе выступал новоис
печенный чемпион мира среди 
профессионалов в весовой кате
гории до 63,5 кг Константин Цзю. 
В день открытия состоится тор
жественное чествование извест
ного тренера-общественника по 
боксу Григория Александровича 
Запарова, которому исполняет
ся 60 лет. В числе тех, кому За- 
паров помогал в овладении бок
серским мастерством, тренер 
Константина Цзю заслуженный 
тренер СССР Владимир Черня, 
финалист Игр Доброй воли Анд
рей Караваев и многие другие 
мастера кожаных перчаток.

Боксер из Асбеста Дмитрий 
Гайсин (весовая категория до 48 
кг, тренер А. Емельянов) вызван 
на сбор для подготовки в соста
ве сборной России к ХХ-му меж
дународному турниру «Кубок ко
роля Таиланда» (Бангкок, 4-11 
марта).

ПУЛЕВАЯ СТРЕЛЬБА
В Москве прошел чемпионат 

России по пулевой стрельбе. В 
первом виде упражнений — 
стрельбе из винтовки — победу 
одержал екатеринбуржец Алек
сандр Злыденный. В числе участ
ников — еще один стрелок (из 
пистолета), екатеринбуржец 
Сергей Поляков.

Подготовил 
Ю. ОВОДОВ

ТЕХАСЦЫ 
В РОССИИ
Выставка «Искусство Техаса 

для России» проходит в Амери
канском информационном цент
ре, в помещении библиотеки 
имени Некрасова. Организована 
она при содействии посольства 
США в Москве, американского 
консульства в Екатеринбурге и 
Лиги искусств города Хьюстона 
(США).

Посетители выставки смогут 
оценить творчество сорока те
хасских художников, предста
вивших свои графические рабо
ты последних лет. Эти картины 
дают представление о различ
ных явлениях современного изо
бразительного искусства Техаса 
— фигуративном, абстрактном, 
концептуальном направлениях, 
об экспериментах с различными 
материалами и техниками.

Екатеринбург — первый го
род, где показана экспозиция. 
После него работы техасских ху
дожников будут демонстриро
ваться в Томске, Тюмени, Ниж
нем Новгороде, Санкт-Петер
бурге и Москве. Картины сопро
вождает уже известный екате
ринбуржцам (минувшим летом в 
Екатеринбургском музее изо
бразительных искусств проходи
ла его персональная выставка) 
скульптор из Хьюстона Фрэнк 
Вильямс. Выставка продлится до 
3 марта 1995 года.

И. ГРАДОВА

Премия 
ат «Эстер»
Традиционную ежегодную 

премию имени Геннадия Моси
на от галереи «Эстер» получил 
художник Виталий Волович за 
плодотворную работу в области 
изобразительного искусства в 
1994 году. На вручении премии 
(а состоялось оно 26 января в 
Музее изобразительных ис
кусств) было зачитано послание 
художнику от скульптора Эрнста 
Неизвестного (чья работа «Про
ходящий сквозь стену» является 
своеобразным символом гале
реи «Эстер»): «Дорогой Виталий, 
поздравляю, восхищаюсь твоей 
последовательностью и твоим 
марафонским дыханием».

Были вручены также две пре
мии журналистам (каждая в раз
мере 1 млн рублей): Ирине 
Брытковой из «Уральского рабо
чего» — за материалы о защите 
материнства и детства, и Рим
ме Печуркиной, корреспонденту 
«Областной газеты , — за серию 
очерков о людях, прошедших 
сталинские лагеря.

Н. ЩЕРБАКОВА

КВН!

«ЗВЕЗДЫ» 
БЛАГОВОЛЯТ

УПУ...
Три екатеринбургские коман

ды КВН из горной, юридической 
академий и технического уни
верситета участвовали в фести
вале КВН, проходившем с 15 по 
23 января в Сочи.

В шоу участвовали более 90 
команд из России и ближнего 
зарубежья. Главной целью фес
тиваля был отбор 16 команд, что 
будут играть в 1995 году в выс
шей «телевизионной» лиге. К 
чести студенчества Екатерин
бурга, среди избранных оказа
лась и новая команда веселых и 
находчивых УГТУ-УПИ. Вообще 
же высшая лига обновилась на 
треть.

Сейчас Центральное телеви
дение готовит телеверсию гала- 
концерта КВНщиков, темой вы
ступлений на котором был аст
рологический прогноз.

Л.САБАНИНА

Красота — залог здоровья

Если у вас морщины на лице, 
вам не поможет крем для ног
К сожалению, только в сказ

ке чумазая Золушка становится 
нарядной и очаровательной, кра
сивой и желанной от прикосно
вения волшебной палочки. В 
жизни все гораздо сложнее. Со
временная женщина должна за
ботиться о себе сама.

Но так пи это уж и плохо — 
если взглянуть на витрины на
ших магазинов?

Кажется, все человечество 
потрудилось над тем, чтобы из
ваять современную Фемиду с 
помощью косметических 
средств. Прилавки магазинов 
переполнены: от изобилия кос
метики глаза разбегаются.

«Что же выбрать?» — начи
нает мучиться этим вопросом 
каждая вторая женщина, впадая 
в искушение. И тут без помо
щи специаписта не обойтись. 
Консупьтирует врач-дермато
лог, косметолог ОКБ №1 Свет
лана Ивановна Глухих:

— Лучше всего покупать кос
метические средства одной се
рии.Их сейчас достаточно в про
даже и довольно высокого каче
ства. Например, «Oilof Ulay», 
«L’Oreal», «Lancome», «Nivea», 
«Pond's», «Bioten», «KamiH» и др.

Во-вторых, работая с паци
ентками, я вижу, что женщины 
не очень хорошо разбираются 
в видах косметических средств, 
не могут объяснить, чем отли
чается лосьон от геля, дневной 
крем от вечернего. Тогда как 
информацию об этом можно 
найти в любой книге по косме
тологии, достаточно много и 
популярной литературы на эту 
тему. А, в-третьих, я хотела бы 
рассказать о том, как нужно 
ухаживать за кожей лица сей
час, в зимнее время, так как с 
приходом зимы меняется наше 
питание, погода не располага
ет к длительным прогулкам, то 
есть изменяется наш образ жиз
ни. А это значит — нужен осо-

бый уход за лицом и телом. И 
здесь можно выделить два ос
новных аспекта. Во-первых, зи
мой повышается сухость кожи 
из-за недостаточной впажности 
воздуха. Поэтому, еспи вы хо
тите выгпядеть сейчас так же 
о'кей, как и петом, необходи
мо подальше держаться от ото- 
питёльных приборов и старать
ся поддерживать влажность воз
духа в помещении за счет цве
тов, аквариума, может быть, 
домашнего фонтанчика или 
обычного пульверизатора, слег
ка время от времени им обрыз
гивая помещение. Для увлаж
нения кожи лучше всего подхо
дят тоники. Для жирной кожи 
нужно использовать тоники с не
большим содержанием спирта. 
Для уменьшения красноты лица, 
при выраженной сосудистой 
сеточке на лице, можно исполь
зовать тоники с арникой, для 
стягивания пор — тоник с гама
мелисом. Можно и самим при
готовить тонизирующее косме
тическое средство.

Рецепт. Пол чайной ложки 
сока лимона и глицерина раз
мешать в 100 г минеральной 
воды без газа, этим составом 
протирать наиболее жирные 
участки кожи лица.

И второе: в зимнее время 
кожа лица и рук особенно нуж
дается в защите от воздействия 
внешней среды: ветра, холода, 
перепада температур, что вы и 
должны сделать с помощью за
щитных кремов. Но подбирать 
их следует индивидуально, с 
учетом типа вашей кожи. Таким 
образом, во время вашего ве
чернего туапета после тоника 
следует наложить дневной 
крем, содержащий увлажняю
щие ингредиенты. Ночной крем 
обязателен после вечернего 
очищения кожи, что способст
вует регенерации и обновпе- 
нию клеток.

— Светлана Ивановна, а что 
вы можете сказать по поводу 
очень активной сейчас рекламы 
косметики в средствах массо
вой информации?

— Реклама — двигатель тор
говли, и ее не запретишь. Но 
не стоит воспринимать ее бук
вально. Не надо забывать, что 
косметическая промышлен
ность — это всего лишь бизнес. 
Огромный бизнес и прелестная 
упаковка, так же, как и обеща
ния рекламной компании, зачас
тую не оправдывают надежды 
покупателей. Так, последние ис
следования показали: напри
мер, кремы, обещающие раз
глаживание морщин вокруг 
глаз, не соответствуют дейст
вительным результатам. Вот что 
пишут немецкие ученые о ре
зультатах теста по шести кре
мам: «Ни по одному из про
дуктов не было установлено 
уменьшения глубины морщин, 
не говоря уж об их исчезнове
нии!» Да, безусловно, изменя
ются некоторые параметры со
стояния кожи: влажность, элас
тичность, упругость и все-таки 
здесь, скорее, сказывается по
ложительное психоэмоциональ
ное воздействие на жизненно 
важные центры,что само по 
себе хорошо для здоровья, но 
кардинальных перемен не про
исходит. И поэтому не нужно 
воспринимать рекламу косме
тических средств буквально. Как 
бы подводя итог, я хочу напо
мнить, что красивая внешность 
лишь изредка является даром 
природы. Чаще всего красота 
— это не минутный порыв, а 
каждодневный труд, помножен
ный на здоровый образ жизни, 
правильное питание и накоплен
ные знания из литературы по 
экоппгии человека.

Е. СМОРГОВА 
Екатеринбург

Вернисаж . ..... ............ .

«Ж»гОПИС№, ОКУВИТЕ ВШИ ЕИСТШ»
Живопись, пожалуй, наибо

лее популярный способ само
выражения после слова (цен
зурного и нецензурного). Со
временные поклонники наскаль
ных живописцев не дают забыть 
начальный (бесспорно, важный) 
период жизни человечества. В 
итоге стены наших домов, ук
рашенные многочисленными 
проявлениями индивидуальнос
ти, напоминают стены картин
ных галерей.

Однако, к счастью, не все 
живописцы возрождают тради
ции далекого прошлого. На
пример, роспись подносов, 
представленных на открывшей
ся в Музее истории искусств в 
Екатеринбурге выставке, близ
ка творениям мастеров XVIII 
века.

Уральскому подносу повез
ло: целых 20 предприятий по 
росписи успешно действуют на 
Урале. Семь из них, а именно

«Росс» и «Народные промыс
лы» из Екатеринбурга, «Исток 
1», «Смена», «Узор», «Народ
ные промыслы» и «Метальная 
лавка» из Нижнего Тагила — 
представили на выставке 
«Уральские подносы» изделия, 
весьма отличающиеся от своих 
магазинных собратьев.

Специалисты с удовлетворе
нием констатируют возрожде
ние традиций и долгожданный 
переход от привычных нашему 
глазу цветочков и ягод, встре
чающихся столь же часто на 
подносах, как и их реальные 
прототипы в лесу, к значитель
но более сложным сюжетным 
композициям.

Что интересно, авторы под
носов довольно молоды, а с 
молодежью в наше время свя
зывают такое понятие, как мер
кантильность. На мой вопрос о 
том, как обстоят дела с финан
сами у живописцев, старший

научный сотрудник музея 
Г.П.Шайдурова ответила, что 
художники живут на скромные 
средства, полученные от про
дажи своих работ.

23—24 февраля на базе вы
ставки пройдет семинар 
«Уральский поднос. Традиции и 
новаторство», после которого 
экспозиция перекочует в Ниж
ний Тагил, мастера росписи ко
торого, по словам Т.П.Шайду
ровой, остались более верны
ми старинной технике.

Так что время у екатерин
буржцев для посещения музея 
еще есть. А.Блок сказал: «Со
знание того, что чудесное было 
рядом с нами, приходит слиш
ком поздно».Сейчас у нас есть 
возможность сделать так, что
бы подобного не произошло — 
выставка пробудет в Екатерин
бурге еще месяц.

А. МАТЮХИНА

СПРАВОЧНОЕ КУРСОВ ВАЛЮТ ГАЗЕТЫ «НА СМЕНУ!» 
(с 10 до 18 часов) 

56-17-71, 56-17-73, 56-17-72
Редакции газеты «На смену!»

ТРЕБУЕТСЯ ТЕХНИЧЕСКИЙ СЕКРЕТАРЬ.

• Ношеному костюму мож- 
I но придать свежий вид. По- 
я стелите одеяло, накройте его 
® чистым полотенцем и на нем 
I расстелите костюм. Равно- 
I мерно водите по ткани щет- 
* кой. смоченной в растворе на- 
В шатырного спирта (2 ст.лож- 
| ки на 1 л воды), в одном и том

Господа валютодержатели, добрый день. Вчера 
курс доллара на торгах ММВБ курс доллара под
нялся на 14 рублевых (0,35%-ных) пункта и со
ставил— 4048 руб./долл., предварительное пред
ложение — 52,38 млн долл., спрос — 55,82 млн 
долл., объем продаж по сравнению с предыду
щими торгами практически не изменился. Цент
ральный банк России в ходе торгов продал 3,42 
млн долл, в торгах приняли участие 45 банков.
Курс дойчмарки ММВБ повел себя более чем 

скромно — повысился на 1 рублевый пункт и со
ставил 2706 руб./ОМ, предварительное пред

ложение — 3,57 руб./ОМ, спрос — 3,17 руб./ОМ, 
в торгах приняли участие 22 банка.
В Екатеринбурге на рынке наличной валюты дол
лар по максимальной цене покупали в Кубань- 
банке, Уралакадембанке —4050 руб./долл., курс 
продажи продолжает снижаться — 4100 руб./ 
долл, в Золото-платина-банке и Уральском бан
ке реконструкции и развития. ОМ по максималь
ной цене покупали в банке «Возрождение» — 
2680 руб./ОМ, по минимальной цене продавали 
в Уралвнешторгбанке — 2740 руб./ОМ.

В. ФАЙЗРАХМАНОВА

Пункты обмена валюты в Екатеринбурге
Банки 

Телефоны для справок Адреса обменных пунктов Режим работы

ЮТА-БАНК 
614-552

Декабристов, 14 9-20 без выходных 
пер. 13-14

8 Марта, 43 (кассы цирка)
10-17 кроме пн. 

пер. 14-15
Краупя, 63 

(маг. Стройматериалы)
10-17 кроме сб., вс. 

пер. 14-15
Долорес Ибаррури, 2 
(« Г идрометприборы»)

9-17 кроме сб., вс. 
пер. 13-14

КУБАНЬ-БАНК 
51-95-30, 
49-72-12, 
53-3366

Первомайская, 82 
(Первомайская — Гагарина) 10-17 (пн.-пт) 

10-15 (сб.) 
вс. - выходнойК. Либкнехта, 48 

(ТЮЗ, служебный вход)
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моросит... Повесьте | 
на воздухе (но обя- 
зательно под укры
тием!) мятые залоснившиеся 
брюки. Через три часа брюки 
будут словно выглаженные, 
многие пятна исчезнут.

• Пятна с изделий из ис
кусственной кожи и замши нель- 

ьи зя удалять 
спиртом, бен-

Рецепты для Золушки

СЕГОДНЯ
АКАДЕМИЧЕСКИЙ 

ТЕАТР 
ДРАМЫ

Волки и овцы 
(18.00).

2.02. Этот пылкий 
влюбленный (18.00)

АКАДЕМИЧЕСКИЙ 
ТЕАТР 

МУЗКОМЕДИИ
Цыганская любовь (18.30).

2.02.
Дамы и гусары (18.30)

ТЕАТР 
ЮНОГО 
ЗРИТЕЛЯ

Любовью не шутят (17.00)

СОВКИНО (51-06-21) 
Маска

САЛЮТ (51-47-44) 
Индеец в Париже. 

Сканнер-полицейский

ЗАРЯ (34-76-33) 
Правдивая ложь. 
Последнее дело 

Вареного
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же направлении — по ворсу. 
Ткань должна пропитаться 
влагой. Повесьте костюм на 
вешалку минут на 10. Затем 
прогладьте через тряпку. Сно
ва повесьте на вешалку и по
чистите сухой щеткой, но те
перь уже против ворса.

• Если вы, прислонив
шись к стенке, испачкали тем
ный костюм, не пытайтесь 
сразу удалить известку щет
кой. Вещь нужно тщательно 
встряхнуть, а затем потереть 
выпачканное место кусочком 
черного ворсистого сукна.

• Одежду из дублирован- 
ных материалов (капрон, 
шерсть с поролоном и т.д.) 
можно почистить щеткой или 
мягкой губкой, смоченной в 
теплом растворе стирального 
порошка, а потом смыть рас
твор чистой теплой водой. 
Чтобы не осталось разводов 
и потеков, добавьте в литр 
воды ложечку уксуса.

• Затеки, образовавшие
ся на платье, с которого вы 
удаляли пятно, исчезнут или 
уменьшатся, если вы подер
жите ткань над паром.

• На улице туман или чуть

губкой. Затем

энном, ацето- 
\ ном — только 
А теплой мыль- 
▼ ной водой. 
^•Смывайте 
' грязь только с 

внешней сто
роны мягкой 

смойте мыльный
раствор чистой водой и промок
ните тряпочкой. А натуральную 
кожу чистят такой смесью: три 
чайные ложки соды и ложка на
шатырного спирта на пол-литра 
питьевой воды.

• Пятна, образовавшиеся 
на белье от смазочных веществ 
и жиров, легко отстираются, 
если перед кипячением влить в 
воду столовую ложку скипида
ра (на 5 литров воды).

• Как постирать куртку из 
вельветовой ткани? Перед 
стиркой необходимо выколо
тить из нее пыль, а затем под
готовить в тазу раствор мыль
ной стружки в теплой воде 
(если вода жесткая, то перед 
стиркой ее прокипятить). На таз 
положить доску, на ней уложить 
куртку и стирать мягкой щеткой, 
смоченной в мыльном раство
ре. После стирки куртку не
сколько раз прополоскать, так
же при помощи щетки. Послед
ний раз — в воде с уксусом. 
После полоскания не выкручи
вать, а повесить на плечики. 
Когда куртка высохнет, гладить 
на мягком коврике только по 
левой стороне.

• Пятна с кожаной сумки 
удаляют смесью уксуса с во
дой (половина на половину). 
А загрубевшие кожаные пер
чатки прополощите в воде, 
куда добавлено 2—3 ложки ук
суса. Можно сморщенные 
жесткие кожаные перчатки, 
пальто, куртку протереть чис
той тряпкой, смоченной в кас
торовом масле. Вытершиеся, 
белесые места покрасьте 
предварительно тушью

• Для удаления пятен 
ржавчины с белых тканей хо
рошим средством является 
раствор гидросульфита (10— 
20 г на стакан воды) Раствор 
подогревают до 60—70 граду
сов. опускают в него ткань с 
пятном, а затем прополаски
вают в теплой воде.

Для окрашенных тканей 
гидросульфит не рекомен
дуется, т.к. он обесцвечива
ет краску Если пятно ржав
чины слабое, удалить его 
можно другим способом: 
соком лимона несколько раз 
смачивают загрязненное 
место, затем проутюживают 
его (до неполного высыха
ния). после чего промывают 
водой.

• Старые пятна масляной 
краски можно снять с ткани, 
если чуть-чуть смазать их 
маргарином или сливочным 
маслом, а через некоторое 
время потереть керосином, 
скипидаром или бензином. 
Затем изделие надо высти
рать.

• Вельветовая и бархат
ная одежда собирает много 
пыли. Чистите ее не щеткой, 
а влажной, хорошо отжатой 
губкой. Только почаще пропо
ласкивайте губку.
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