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Стр. 3

ЕВГЕНИЙ КУЙВАШЕВ ОТВЕТИЛ 
НА ВОПРОСЫ СВЕРДЛОВЧАН.              
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УВАЖАЕМЫЕ ЧИТАТЕЛИ!УВАЖАЕМЫЕ ЧИТАТЕЛИ!

Началась подписка на городскую 
газету «За большую Дегтярку» 

на 1-е полугодие 2024 года.
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БЕЗ ДОСТАВКИ (получать  
в редакции газеты) – 350 рублей

АКЦИЯ! Подпишись сразу  
на 1 и 2 полугодие 2024 года –  

получи СКИДКУ!
Тогда для вас стоимость подписки 
на 2 полугодие составит 250 рублей

В конце года для всех подписчиков  
будет проведен розыгрыш ценных призов.  
ВСЕМ УДАЧИ!
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Первые жильцы нового Первые жильцы нового 
дома получили ключи!дома получили ключи!

Поступательное развитие нашего города активно продолжается, особенно приятно наблюдать за ним 
в преддверии Нового года. Так, для некоторых семей Дегтярска на минувшей неделе произошло радост-
ное событие – они получили ключи от своих новых квартир в недавно построенном доме на ул.Клубная.

В числе первых новоселов дома стали 4 дегтярских семьи: Виноградовы, Хабировы, Николаевы и 
Багаутдиновы. Глава городского округа Дегтярск Вадим Пильников торжественно вручил им ключи от 
квартир со словами: 

«В этом году мы успешно реализовывали программу переселения из аварийного жилья, признанного 
таковым  до 1 января 2017 года. Этот новый дом,  начиная с проектирования и заканчивая прохожде-
нием всех экспертиз, был построен за год. Буквально две недели назад межведомственная комиссия 
по поручению департамента государственного жилищного и строительного надзора Свердловской 
области проводила проверку качества постройки нового дома.  И мы можем с уверенностью сказать: 
дом соответствует всем требованиям ! Поздравляю вас, новоселы, с этим событием, надеюсь, что 
этот дом станет для вас всех родным, здесь ваша жизнь будет более комфортной, чем в домах, кото-
рые находились в плачевном состоянии. Не терпится вручить поскорее ключи,  чтобы вы могли при-
ступить к приятным хлопотам с переездом и новосельем. И пусть в ваших новых уютных квартирах 
всегда царит семейное тепло и счастье!»

Мы вместе с новоселами побывали в новых квартирах. Читайте подробнее на стр.2

Пенсионерам скидки • документы •гарантия

СЕРВИСНЫЙ ЦЕНТР «ИНДЕЗИТ»

РЕМОНТ НА ДОМУ
•Холодильников
•Телевизоров
•Стиральных 
   машин

8-952-733-01-07

В КОПИЛКУ РЕЦЕПТОВ: 
«ГОРЯЧЕЕ» НА НОВОГОДНИЙ 
СТОЛ.     
Стр. 13

«МЫ — БУДУЩЕЕ РОССИИ»

Под таким названием открылась вы-
ставка работ изостудии «Мастерская Ра-
дости» Дворца культуры. Расположилась 
она в фойе третьего этажа.

Юные дегтярцы создали яркие и жизне-
радостные картины. Работы приурочены к 
30-летию Конституции Российской Федера-
ции. День Конституции Российской Федера-
ции отмечается ежегодно 12 декабря, в этом 
году дата юбилейная.

Приходите на выставку и оцените стара-
ния наших детей.

•ЮБИЛЕЙ КОНСТИТУЦИИ 
РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ
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 В ЦЕНТРЕ ВНИМАНИЯ

5 декабря Россия отметила День 
добровольца. В этот день в кинозале 
«Террикон» собрались неравно-
душные, целеустремленные жители 
Дегтярска, для многих из которых 
добровольчество — это призвание, 
душевное стремление быть полез-
ным обществу, приходить на по-
мощь оказавшимся в беде, брать на 
себя социальную нагрузку, помогать 
в решении проблем.

В День волонтера состоялось торже-
ственное награждение добровольцев, 
принявших участие в тушении круп-
ного лесного пожара в мае 2023 года. 
Со словами благодарности выступили 
глава города Вадим Пильников, на-
чальник МКУ «Управление по делам 
ГО и ЧС» Эльвира Шмарловская и 
начальник ЕДДС Павел Екимовских.

Благодаря слаженной работе служб 
РСЧС и волонтеров удалось сохранить 
леса города и не подпустить огонь к 

жилым домам. Волонтеры помогли 
не только потушить пожар, но и раз-
вернуть пункт временного размещения 
для постояльцев пансионата ООО 
«Опека».

«Приятно отметить, что в Дег-
тярске таких отзывчивых людей 
немало, и с каждым годом ряды во-
лонтеров растут», — отметил в своем 
приветственном слове глава городско-
го округа Дегтярск Вадим Пильников.

Вадим Олегович напомнил, что 
летом этого года добровольцы ока-
зали огромную помощь в тушении 
лесных пожаров, помогли отстоять 
город у огня, хотя большинство из 
добровольных помощников и не явля-
ются официально волонтерами. Глава 
города поблагодарил добровольцев 
за благородный труд, за отзывчивые 
сердца, за деятельное участие в жизни 
города, он пожелал добровольцам и 
всем дегтярцам крепкого здоровья, 

счастья, благополучия, успехов в 
осуществлении жизненных планов и 
начинаний.

Около ста добровольных помощни-
ков в тушении лесных пожаров были 
награждены в этот день грамотами и 
благодарственными письмами главы 
городского округа Дегтярск. И в знак 
небольшого подарка для собравших-
ся была показана премьера фильма 
«Теща».

К Дню волонтера была приурочена 
и квест-игра «Быть волонтером – это 
здорово!» для учеников 7Б класса 
школы №16, организованная мето-
дистом историко-производственного 
музея Дворца культуры Гульнарой 
Мусихиной. Ребята успешно разбира-
ли пословицы, отвечали на вопросы 
и даже попробовали себя в качестве 
поводыря на полосе препятствий. 
Несмотря на то, что детям нет еще 
14 лет, практически каждый из них 
планирует записаться в волонтерский 
отряд города. Бескорыстная помощь 
во все времена бесценна.

Большинство из нас считают, что 
«волонтёры» и «добровольцы» – одно 
и то же понятие. Однако это не совсем 
так. Обычно под волонтёрами понима-
ют помощников в проведении крупных 
мероприятий: форумах, фестивалях, 
спортивных чемпионатах. А добро-
вольцы – это чаще всего активисты, 
которые создают благотворительные 
инициативы или участвуют в них, это 
люди, которые делают что-то очень по-
лезное по доброй воле. Однако именно 
в этом и заключается главная цель 
волонтёрского движения и каждого 
волонтера в отдельности.

Призвание — быть полезным

5 ДЕКАБРЯ В ЭФИРЕ «ОБЛАСТНОГО 
ТЕЛЕВИДЕНИЯ» ПРОШЛА ПРЯМАЯ ЛИНИЯ 
ГУБЕРНАТОРА СВЕРДЛОВСКОЙ ОБЛАСТИ 
ЕВГЕНИЯ КУЙВАШЕВА 

В адрес губернатора поступило немало вопро-
сов, касающихся различных сфер нашей жизни: 
строительство, развитие области, импортозаме-
щение, образование, медицина. Одной из самых 
популярных тем стали транспорт и дорожное 
содержание. 

На прямую линию 
звонили и писали 
как пассажиры об-
щественного транс-
порта, так и автов-
ладельцы.  «Ког да 
закончится муче-
н и е  н а  П е р м с к о м 
тракте? Повсюду 
реверс, на каждом 
стоишь минут по 
20-30 в лучшем слу-
чае. Можно как-то 
уже дорожников заставить не издеваться над людь-
ми?» - прозвучал такой крик души автовладельца.

- Тогда мы останемся без дорог, - отметил Евгений 
Куйвашев. - Понятно - тяжело. Это мегапроект, бла-
годаря которому сегодня созданы дополнительные 
рабочие места. Без дорожных строителей дорог не 
будет. Поэтому я их, наоборот, попрошу, чтобы 
они как можно активнее, как можно быстрее спра-
вились с поставленной Президентом нашей страны 
задачей. Ну, надо лишь набраться терпения. Либо 
альтернативный путь искать более длинный, но 
более комфортный. 

Губернатор Свердловской области Евгений Куйва-
шев в ходе прямой линии акцентировал внимание 
глав муниципалитетов на важность контроля работы 
общественного транспорта и реализацию концес-
сионных соглашения для развития системы ЖКХ.

«Я хочу обратиться к главам муниципалитетов. 
То, как работает общественный транспорт на ва-
шей территории – это один из главных критериев 
вашей работы. И ваша задача сегодня привлекать 
добросовестных перевозчиков, выстраивать удоб-
ное расписание. <…> Подчеркиваю, это задача 
каждого главы, [которой необходимо] постоянно 
заниматься. Потому что города – это живые ор-
ганизмы. Нужно всегда что-то корректировать, 
улучшать, реагировать на обращения жителей», 
— подчеркнул глава региона.

Еще одна важная для жителей тема – стабильная 
работа ЖКХ. В отрасль, уверен губернатор, нужно 
активнее вовлекать бизнес.

Этот момент обсуждали на примере темы воды 
в Первоуральске. В октябре после аварии Перво-
уральск остался обезвожен. Ну и сейчас какие-то 
перебои с водой есть. Само качество воды оставляет 
желать лучшего.

Евгений Куйвашев прокомментировал ситуацию:
«Да, для Первоуральска и для любого крупного 

города актуальна проблема ветхих сетей. В этом 
году к ней прибавился еще и фактор засушливого 
лета. Источники воды высохли, и я знаю, что по 
Первоуральску Верхне-Шайтанское водохранилище 
обмелело. Пришлось подавать воду по резервному 
Ревдинскому водоводу, который долгое время не ис-
пользовался, и, безусловно, участками поврежден от 
времени». Эта проблема не только Первоуральска, 
но и многих муниципалитетов. 

«Нужно всем городам активнее использовать 
концессионные схемы привлечения средств. Одними 
бюджетными деньгами и деньгами потребителей 
нам разово проблему не решить. Нужно активнее 
привлекать инвесторов в решение той или иной 
задачи, в том числе и проблемы воды. <…> Один из 
ключевых критериев работы главы – это наличие 
концессионных соглашений. Нужно четко обозна-
чить программу и привлекать деньги, в том числе, 
обращаясь к нам за поддержкой, за платой конце-
дента», — заявил Евгений Куйвашев.

В преддверии Нового года губернатор отметил 
важность искренней детской радости:

«Я решил, что в этом году должна исполниться 
мечта каждого ребенка из всех семидесяти наших 
детских домов, социальных учреждений. Сегодня в 
них находится более двух с половиной тысяч детей. 
Мы такую акцию задумали с «Областным теле-
видением». <…>И я прошу присоединиться к этой 
акции наших депутатов, бизнесменов, чиновников. 
Уверен, что у нас живут добрые, неравнодушные и 
сердечные люди. Я собирал просьбы, записки Деду 
Морозу, — точнее, часть видел, — самые простые 
подарки. Билет в аквапарк, в «Лимпопо».

Теплый, светлый и гостеприимный 
Многоквартирный жилой дом 

№5 по ул.Клубная построен в 
рамках реализации региональной 
адресной программы «Переселе-
ние граждан на территории Сверд-
ловской области из аварийного 
жилищного фонда в 2019 - 2025 
годах» при поддержке Губернатора 
Свердловской области Евгения 
Куйвашева, активном участии 
министерства строительства и 
развития инфраструктуры Сверд-
ловской области.

Вскоре в новый дом переедут в 
общем 84 человека из 31 аварий-
ного жилого помещения, площадь 
переселения составит 1517,3 кв.м. 
Несколько квартир приобретет ад-
министрация города для целевых 
специалистов, а также для временно-
го размещения людей, оказавшихся 
в трудной жизненной ситуации в 
результате пожара и т.д.

Первое впечатление, которое не-
осознанно возникает при входе уже 
в подъезд дома – очень тепло! Про-
сторные коридоры,  лестничные про-
емы, колясочная, яркие цвета стен и 
много-много света! В новом доме 
квартиры одно- и двухкомнатные, 
помещение из трех комнат одно. 

Заходим вместе с счастливыми 
новоселами в квартиры. Планиров-
ка примерно одинакова: комнаты 
не смежные, раздельно санузел и 
туалет, в каждой квартире – водо-
нагреватель. Кухни очень простор-
ные. Стоит отметить полностью 
чистовую отделку помещений: на 
стенах небанальные приятные обои, 
на полу – надежное покрытие, ка-
чественный линолеум. Заезжай и 
живи! Каждая квартира буквально 
залита светом, окна большие. Не-
маловажный фактор – шумоизо-
ляция, стены достаточно толстые. 

Для каждой квартиры установлены 
счетчики на воду и современные 
двухтарифные на электричество. А 
теперь внимание, можно начинать 
завидовать: на радиаторах отопления 
также счетчики! Вспоминаем суммы 
в квитанциях за отопление в наших 
многоквартирных домах и вздыхаем. 
Спешим развеять сомнения многих 
жителей нашего города: качество 
постройки дома подтверждено всеми 
экспертизами и проверками. «Дом 
построен в сроки, со соблюдением 

всех законодательных норм», - под-
тверждает главный специалист 
жилищного отдела Дарья Теплоухо-
ва. Да, в новом доме отсутствуют 
балконы. Но представим рядом 
две картины: деревянные бараки и 
новый дом  – какая значительная раз-
ница для людей, получивших новые 
квартиры в рамках региональной 
адресной программы! А просторная 
парковка и детская площадка нового 
дома добавляют еще больше прият-
ных впечатлений. 

Семья Багаутдиновых получила 
двухкомнатную квартиру с живо-
писным видом на втором этаже. 
«Я очень счастлива! Эмоции через 
край! Квартира действительно 
прекрасная! Мой муж сейчас нахо-
дится на спецоперации. Ему я от-
правила фотографии нашего нового 
семейного гнездышка и как же ему 
сразу захотелось из блиндажей в 
это тепло и уют! Очень ждем его 
возвращения», - поделилась Наталья 
Багаутдинова.
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•ДЕРЖАТЬ КУРС!

И вот уже на протяжении 40 лет Марина 
Парисовна занимается любимым делом в 
родной школе №30 имени 10-го Гвардей-
ского уральского добровольческого танко-
вого корпуса. И считает себя счастливым 
человеком, потому что, работая в школе, 
идет на встречу с детьми с удовольствием. 
И каждый урок для нее – это маленькое 
открытие, новая ступенька на пути к со-
вершенству. Этот путь бесконечен, так 
как в профессии педагога предела совер-
шенства нет. Но результат всегда виден.

Марина Парисовна в совершенстве 
владеет современными образовательными 
технологиями и методами, эффективно 
применяет их на практике, имеет запас 
знаний и умений, соответствующих 
требованиям современных стандартов 
образования. За годы работы Марина 
Парисовна зарекомендовала себя профес-
сионально грамотным, ответственным, 
знающим особенности детей с пробле-
мами в обучении учителем, творчески 
относящимся к работе. Специальные 
знания и опыт позволяют ей квалифи-
цированно подходить к организации 
инклюзивного образования, на основе 
личностной направленности обучения 
результативно осуществлять социаль-
ную адаптацию обучающихся. На своих 
уроках она стремится организовать и 
реализовать деятельностный подход к 
изучению физики, большое внимание 
уделяет дифференцированному обучению 
с целью учета индивидуальных особен-
ностей развития учащихся, их интересов, 
состояния здоровья. 

Анализ образовательных достижений 
обучающихся показывает, что прослежи-
вается стабильность качества образования 
учащихся. Каждый год выпускники выби-
рают для сдачи ОГЭ и ЕГЭ физику и по-
казывают неплохие результаты, учитывая, 
что сдать этот сложный предмет непросто, 
сдают в среднем на «хорошо».

А как непросто педагогу добиться таких 
результатов! На каждом уроке нужны 
не только знания физики, но и знание 
детской психологии, возрастных особен-
ностей детей, владение методическими 
приемами и техниками. Нужно применять 
информационные и коммуникационные 
технологии, формировать у ребят уни-
версальные учебные действия. Каждый 
урок — это целый мир с его многообра-
зием! Порой как бывает? Строишь урок 
в рамках ФГОС по одной траектории, 
а детский пытливый ум все мгновенно 
меняет! И если учитель с интересом и 
радостью включается в этот процесс, то 
это настоящий учитель! Сколько раз так 
бывало в педагогической жизни Марины 
Парисовны – не сосчитать! Но всегда 
справлялась! А порой готова упасть от 

усталости, не хватает сил. Но увидит 
светящиеся глаза детей и идет к новым 
вершинам!

Для развития интереса к предмету, по-
знавательной активности учащихся пе-
дагог - физик большое внимание уделяет 
внеклассной работе по предмету, во время 
предметной декады проводит различные 
внеклассные мероприятия: викторины, 
турниры и соревнования. 

Как классный руководитель, Марина 
Парисовна особое внимание уделяет из-
учению индивидуальных особенностей 
учащихся, работает по развитию учениче-
ского самоуправления в коллективе, про-
водит различные классные часы, которые 
способствуют нравственному и эстети-
ческому развитию детей. Класс прини-
мает активное участие в общественных 
мероприятиях. Работу с классом ведет в 
тесном контакте с родителями. Учащиеся 
её класса принимают активное участие и 
занимают призовые места в конкурсах, 
выставках и социально-ориентированных 

проектах различного уровня. В рамках 
воспитательной программы класса и 
школы дети были участниками проектов 
«Учителя нашей школы - ветераны Вели-
кой Отечественной войны и труженики 
тыла», «Духовные и культурные традиции 
народов России». По итогам проектов 
детьми были составлены творческие отче-
ты в виде презентаций с использованием 
фото- и видеосъёмок.

Учитель постоянно повышает свою 
квалификацию через самообразование, 
активную работу в методических объеди-
нениях, на курсах повышения квалифика-
ции в ГАОУ ДПО СО «ИРО». Принимает 
участие в работе семинаров и социально-
значимых проектах различного уровня. С 
2022 года работает в центре «Точка роста» 
естественно-научной и технологической 
направленностей. И как результат - учи-
тельское мастерство, творчество, любовь 
к детям, ответственность Марины Галиах-
метовой вызывают заслуженное уважение 
коллег, учеников и их родителей. 

Гордится своими учениками Марина 
Парисовна. Они тоже немало делают для 
своего любимого учителя: вдохновляют 
двигаться вперед, развиваться, меняться, 
познавать новое, держать руку на пульсе. 
И пусть не все из ребят связывают свою 
жизнь с точными науками, умение само-
стоятельно учиться, мыслить им тоже 
необходимо. Среди учеников Марины Га-
лиахметовой есть и инженеры, и физики, и 
исследователи… Может, пора успокоить-
ся? Нет, Марина Парисовна в постоянном 
поиске: как правильно работать, выстра-
ивать урок? И ответ на этот вопрос у нее 
есть: важно общаться с учениками, видеть 
в них личность, найти к каждому подход 
и помочь социализироваться.

Траектория движения учителя 
В каждой семье есть свои традиции. Мы знаем немало династий врачей, инженеров... А Марина Парисовна Галиахметова 

- из династии педагогов: папа – Лисин Парис Аркадьевич – много лет проработал учителем физкультуры, был директором 
школы, в которой работает Марина Парисовна. И, конечно же, этот факт во многом повлиял на выбор профессии Марины 
Парисовны. Вот только выбрала она для себя предмет уж больно сложный – физику. Посчитала, что физика — увлека-
тельный предмет: величайшие законы мира, знаменитые умы человечества, необыкновенные опыты! И очень важно эти 
знания не просто передать детям, необходимо увлечь их, дать толчок развитию и движению вперед. И тогда, увлеченные 
и заинтересованные, они многому себя научат сами. А каждый урок станет ожиданием чуда, к которому они смогут при-
коснуться своими мыслями, чувствами, взглядами, руками.

Завершился муниципальный этап Все-
российской олимпиады школьников. В 
Дегтярском городском округе проведено 
десять предметных олимпиад по предме-
там, входящим в обязательную программу 
общеобразовательных учреждений страны. 
Участие в такой олимпиаде – почетная и 
ответственная миссия, это шанс школьника 
показать накопленный багаж знаний, за-
щитить честь своего учебного заведения. В 
муниципальном этапе олимпиады приняли 
участие 42 школьника 7-11 классов школ 
города. Основными целями городских со-
стязаний по учебным предметам являются: 

повышение интереса обучающихся к более 
глубокому изучению общеобразовательных 
предметов, выявление одарённых детей и 

отбор участников для регионального этапа 
олимпиады.

Восемь участников стали победителями, 
четверо – призерами олимпиады. Отметим, 
чтобы стать победителем и призером сорев-
нований, нужно преодолеть необходимый 
порог баллов: набрать более 50 баллов из 
100, а победителю еще и опередить соперни-
ков по количеству набранных баллов.

Победителями олимпиады по литературе 
стали Анна Аверина и Алина Васильева 
(школа №16). Они набрали по 64 балла из 
100. Анна Аверина победила и в олимпиаде 
по русскому языку. Иван Крепляков, Полина 

Шихалева, Мария Панфилова (школа №16), 
Михаил Мусихин (школа №30) победили в 
олимпиаде по ОБЖ (Основы безопасности 
жизнедеятельности), а победителем в со-
ревнованиях по физической культуре стал 
Тимофей Солдатов (школа №16). Призерами 
стали по русскому языку Глеб Крывелев 
(школа №16), по физической культуре – Павел 
Якушев и Антон Лабутин (школа №16), по ОБЖ 
– Тимофей Солдатов (школа №16).

Сейчас победители и призеры ждут, какой 
балл установит региональная комиссия для 
участия на региональном уровне Всероссий-
ской олимпиады школьников.

СТРАНИЦУ ПОДГОТОВИЛА И.ВЛАДИМИРОВА

НА ДВОРЕ — «ЩЕДРЫЙ ВТОРНИК»

5 декабря по заснеженным улицам 
города Дегтярска ходили большие ве-
селые новогодние игрушки и раздавали 
детям и взрослым хорошее настроение. 
А настроение «пряталось» в «Чупа-чуп-
сах», и каждый желающий мог его найти 
и унести домой. И так, по цепочке добра, 
5-го декабря хорошее настроение гуля-
ло по Дегтярску. Такую щедрую акцию 
провели творческие работники Дворца 
культуры.

ПОБЕДЫ «КАНТАБИЛЕ» 
ВДОХНОВЛЯЮТ!

3 декабря вокальный ансамбль «Кан-
табиле» (руководитель Дарья Деребее-
ва) принял участие в Международном 
конкурсе - фестивале «Белые крылья», 
который проходил в Екатеринбурге в 
ЦКиИ «Верх-Исетский». Огромное ко-
личество участников бились за победу. 
Дегтярские девчонки не подкачали! 
Жюри высоко оценило их выступление. 
Коллектив награждён дипломом лау-
реата 1 степени за номер «Шабу Дабу». 
Солистка Алиса Илларионова, испол-
нившая песню «Детский рисунок», на-
граждена дипломом лауреата 1 степени.

И это уже вторая победа за месяц! 11 
ноября, Екатеринбург, КДЦ «Дружба». 
Здесь проходил Международный фести-
валь - конкурс «Red style Fest». Вокаль-
ный ансамбль «Кантабиле» с номером 
«Гимн детей» стал дипломантом второй 
степени!

Так много выступает на конкурсах 
сильных, достойных соперников. И так 
приятно осознать, что творческий труд 
юных звездочек оценен профессиональ-
ным жюри.

Это результат упорной работы и заслу-
га творческой мамы коллектива Дарьи 
Александровны. 

ИТОГИ МУНИЦИПАЛЬНОГО ЭТАПА ОЛИМПИАДЫ ШКОЛЬНИКОВ
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       ОТЧИЗНЫ ВЕРНЫЕ СЫНЫ

Ежегодно, 9 декабря, в нашей 
стране празднуется памятная 
дата — День Героев Отечества. 
В День памяти настоящих 
героев мы обращаем взор на 
тех людей, которые готовы от-
дать (и отдали!) свою жизнь за 
Отечество, которые в первую 
очередь думают о согражда-
нах, обладают несокрушимой 
силой духа, силой воли.

В нашем городе тоже есть Ге-
рой России. Это Игорь Ржавитин 
– штурман-испытатель службы 
лётных испытаний истреби-
тельной авиации лётно-испыта-
тельного центра 929-го Государ-
ственного лётно-испытательного 
центра имени В.П.Чкалова. 
Указом Президента Российской 
Федерации № 1349 от 11 сен-
тября 2008 года за мужество 
и героизм, проявленные при 
исполнении воинского долга в 
Северо-Кавказском регионе, ему 
присвоено звание Героя Россий-
ской Федерации (посмертно).

О подвиге героя напоминает 
памятник у старого здания рудо-
управления. Но все ли помнят о 
подвиге героя?

Из воспоминаний Игоря Зи-
нова, полковника авиации, лет-
чика-испытателя:

- В тот боевой вылет приборы 
дали предупреждение об облу-
чении самолета станцией про-
тивника. Через несколько секунд 
раздался характерный хлопок 
от удара ракеты. Попробовал 

доложить, что нас сбили, но ни-
кто не ответил — радио уже не 
работало. Отказала электроси-
стема и гидравлика. Я поворачи-
ваюсь к Игорю, смотрю, что он 
показывает большой палец вверх 
— катапультируемся. Самолет 
начал круто загибаться в землю. 
Начали катапультироваться. 
Игорь нажал на ручку — от-
стрела не произошло. Система 
катапультирования тоже сразу 
не сработала.

Пожар в кабине, температура 
достигала, наверное, 1000 гра-
дусов — панели горели, как при 
электросварке. А самолет идет 
на скорости 900 километров в 
час. Когда Игорю удалось ката-
пультироваться, по выражению 
его лица нельзя было сказать, 

что он получил какое-то ране-
ние. Я был уверен, что с ним все 
в порядке. Он вышел из горящего 
самолета, я — следом. Но уже 
начал терять сознание. Выход 
из самолета я не помню. Уже 
на земле пытался понять, кто 
ко мне подходит, увидел — зеле-
ная форма. Услышав грузинскую 
речь, понял, что в плену. Меня 
привезли в госпиталь. Сказали, 
что в соседней палате лежит 
еще один летчик. У меня на душе 
отлегло. Но это был не Игорь…

Накануне Дня Героя России, к 
дню рождения Игоря Ржавитина 
в историко-производственном 
музее Дворца культуры побы-
вала мама Героя Галина Ржави-
тина. Она передала некоторые 
вещи сына в музей. Перебирая 
экспонаты, Галина 
Тимофеевна 
д е л и л а с ь 
воспоми-
наниями:

-  Ко г -
да Игорь 
б ы л  м а -
ленький, он 
каждый день 
бегал с друзьями. 
Не было у них компьютеров, дру-
гих всевозможных игрушек, ко-
торые сейчас отвлекают ребят 
от свежего воздуха, от движе-
ния. Игорь любил лыжи, спор-
тивное ориентирование, легкую 
атлетику. Редко его видели 
грустным или удрученным чем-

то. Постоянно его светящаяся 
улыбка, его живые эмоции. Был 
хорошим организатором. Позже 
полюбил рыбалку, охоту, даже 
сети плести научился у деда, - 
рассказала Галина Тимофеевна. 
- Может быть, судьба Игоря 
сложилась бы по-другому. Но 
он всегда хотел быть военным, 
защищать людей. Мне кажет-
ся, что Игорь за 39 лет своей 
жизни успел многое. Некото-
рые и за гораздо более долгую 
жизнь этого не сделают. Мы 
гордимся, что частичка труда 
нашего сына воплощена в тех 
авиационных комплексах, кото-
рыми сегодня оснащены наши 
воздушно-космические войска. 
Прошло пятнадцать лет, и мы 
глубоко признательны тем, кто 
продолжает хранить память о 
нашем сыне.

Дело своего отца продолжили 
его дети: Денис и Мария. Сын 
стал военным переводчиком, 
пишет стихи (с одним из них 
мы сегодня знакомим наших 
читателей). Мария тоже работает 
в военном ведомстве.

…Да, уже 15 лет прошло со 
дня гибели Игоря Викторовича. 
На малой родине Героя России, 
в Дегтярске, есть улица, назван-
ная в его честь, есть памятник, 
есть экспозиция о его подвиге в 
историко-производственном му-
зее… Все это будет напоминать 
дегтярцам о подвиге штурмана-
испытателя Игоря Ржавитина.

15 лет спустя… Память о Герое России жива Приходит жизнь, 
и жизнь уходит,

И хороводы смерти водит.
Уходят рыцари, а те,
Кто не достоин жизни,
Подолгу ходят по земле,
Не чтя отцов, 

не чтя Отчизны.
Отец мой был из тех героев,
Кто защищал свой идеал –
Семью и Родину, которых
Один глупец лишь презирал.
Он чтил Россию, чтил отцов,
Был постоять за них готов.
Видит Бог, достойны жизни 
Те, кто чтит отцов, 

Отчизну,
Те люди, что горды страной,
Горды Отчизной, не собой.
Весь мир наш злобой 

искажен,
А был бы я властью наделен,
То не было б войн, обид.
Ведь каждого судьба хранит.
И все б достойны 

жизни стали.
А вы о том же не мечтали?
А скольких братьев и мужей
Смерть обвела косой своей?
Я призываю всех людей:
Не будем мучить жен, детей
И матерей тех сыновей,
Чьи подвиги достойны славы.
Но люди многих помнят мало.
Не будем жить совсем убого,
Давайте ж чтить заветы

 Бога,
По руслу злобы не идти:
Мы жизни всей 

и есть творцы!
Денис Ржавитин

       ТЕРРИТОРИЯ ЗДОРОВЬЯ

Медицинский психолог дал советы уральцам, 
как выйти из стрессовой ситуации 

— Никита Андреевич, насколько эф-
фективно спиртное в качестве способа 
борьбы со стрессом, тревогой и депрес-
сией?

— Бороться с депрессией при помощи 
алкоголя — всё равно, что опускать правую 
ногу в капкан, когда тебе только что оторва-
ло им левую. Спиртное усиливает тревогу 
и снижает фон настроения — это уже уста-
новленный факт. Алкоголь даёт временный 
эффект, но не решает проблему. Употребляя 
спиртное, мы испытываем эйфорию, но 
закрываем глаза на свои зоны роста. Есть 
масса более конструктивных способов вы-
йти из депрессии без деградации личности, 
проблем со здоровьем, ухудшения контакта 
с миром и самим собой. Например, поход в 
кино, прогулка в парке, вечер с любимым 
человеком, отличная музыка в наушниках, 
кафе или бассейн.

— Как алкоголь может влиять на уро-
вень самооценки человека?

— Приведу наглядный пример. Многие 
специалисты отмечают, что мужчины, 
злоупотребляющие алкоголем, становятся 
крайне ревнивыми, постепенно скатываясь 
в паранойю: они начинают постоянно про-
верять телефон супруги, срываются на неё 
из-за пустяков, перестают доверять её сло-
вам и действиям. Это является следствием 
алкогольного удара по сосудистой системе, 

из-за чего возникают серьёзные проблемы, 
в том числе и в сексуальной сфере. Отсюда 
кризис самооценки, страх измен, агрессия.

— Некоторые люди обращаются к 
алкоголю, чтобы влиться в коллектив и 
стать душой компании. Как вы относи-
тесь к этому явлению?

— Я думаю, всем понятно, что одно никак 
не коррелирует с другим. Не нужно допин-
га, чтобы добавить позитива посиделкам с 
друзьями, не нужно употреблять наркотики, 
чтобы лучше прочувствовать вечеринку в 
клубе, как и не стоит пить, чтобы раскрыться 
и стать душой компании. Вы можете быть 
яркими и без всего этого.

— Связано ли употребление алкоголя с 
психологическим инфантилизмом?

— Любое стремление выйти из реально-
сти посредством изменения своего психи-
ческого состояния связано с инфантильной 
позицией, с ролью жертвы. Бытует миф, 
что в основе алкоголизма или наркомании 
лежит мощная травма, с которой человек 
не смог справиться и которая запускает 
подобные процессы. Но когда я работаю с 
зависимыми людьми, то вижу, что многие 
из них родились в благополучных обеспе-
ченных семьях. Ребёнок с детства привы-
кал по щелчку пальцев получать всё, что 
хотел: дорогие гаджеты, огромные суммы 
карманных денег, автомобиль, собственную 

квартиру и так далее. У маленького человека 
не формировался навык преодоления труд-
ностей и достижения целей.

Но научимся ли мы ходить, если родители 
будут всю жизнь носить нас на руках? Вряд 
ли. Знаю реальные случаи, когда взрослые 
мужчины или женщины находили возмож-
ность тратить ежедневно 5-6 тысяч рублей 
на героин или дорогой алкоголь, но не умели 
в свои 40+ варить пельмени, так как за них 
это всегда делала мама. Получается, что 
такая мама неосознанно подкрепляет за-
висимость ребёнка, отыгрывает донорскую 
модель, чтобы укрепить свою самооценку, 
сохранить смысл жизни или отработать 
чувство вины. А ребёнок лишается воз-
можности (а впоследствии и желания) са-
мостоятельно набивать шишки, формируя 
личный, невероятно ценный и важный опыт. 
Отсюда вытекает цепочка: не умел — не 
дали возможности научиться — уже лень 
обучаться — сталкиваюсь с проблемой — 
убегаю от неё в алкоголь — окончательно 
добиваю себя и самооценку — зарываюсь 
в проблему и зависимость ещё глубже. Ин-
фантилизм? Да.

— Какие истинные мотивы могут 
стоять за употреблением алкоголя из-за 
скуки?

— Что такое скука? Незнание, чем себя 
занять или неспособность находиться на-
едине с самим собой? Посмотрите вокруг! 
Повсюду музеи, театры, книжные магазины, 
кафе и бары, ночные клубы, концертные 
площадки, зоопарки, картинги и страйкбо-
лы, прогулки на лошадях, катание на лодках 
и катамаранах и многое другое. Скука вну-
три нас, а не снаружи.

Бывает так, что алкоголем мы глушим 
фоновый шум мыслей в голове. Почему вам 
так тоскливо наедине с самим собой? Что 
вы начинаете слышать внутри? Тревогу? 

Неудовлетворённость реальностью? Гнев 
на самих себя? Постарайтесь не убегать от 
этих мыслей, а прислушаться к ним. Воз-
можно, ваша психика указывает на то, что 
следует изменить. Не прячьтесь от себя и 
собственных теневых процессов. Исправьте 
ситуацию. Без спиртного.

В качестве экстренной психологической 
помощи можно позвонить специалистам 
областного круглосуточного анонимного 
телефона доверия и психологической по-
мощи по номеру 8-800-300-11-00. Для детей, 
подростков и родителей — 8-800-300-83-83. 
Все звонки, в том числе междугородние в 
пределах Свердловской области, бесплатны.

Кроме того, во многих поликлиниках 
области открыты кабинеты медико-психо-
логического консультирования, куда может 
обратиться любой житель области. Это де-
лается или через регистратуру медицинской 
организации, или по направлению врача 
поликлиники, если он отметит большое 
значение психологических факторов для 
состояния пациента.

Если вы не можете справиться с трево-
гой и страхами, вам готовы помочь спе-
циалисты клиники неврозов «Сосновый 
бор», где можно получить консультацию 
психотерапевта (первый приём бесплат-
ный по ОМС). В стационарных отделениях 
специалисты комплексно подходят к 
лечению тревожных расстройств — по 
программе ОМС по показаниям проводят 
необходимые лабораторные и диагно-
стические исследования. По результатам 
применяется сочетание медикаментоз-
ной терапии в той степени, в которой она 
необходима, и психотерапевтических 
методов лечения.

По материалам департамента 
информационной политики 

Свердловской области

Алкоголь долгое время ассоциировался с попыткой 
решить психологические проблемы, такие, как стресс, 
тревога и депрессия, замкнутость, низкая самооценка 
и так далее. Медицинский психолог клиники неврозов 
«Сосновый бор» Свердловской областной клинической 
психиатрической больницы Никита Романов расска-
зал, почему использование алкоголя в качестве сред-
ства против психологических негативных состояний 
является не спасением, а прыжком в пропасть.



 513 декабря 2023 года • За большую Дегтярку ПРОГРАММА ТЕЛЕВИДЕНИЯ

05.00 Доброе утро 0+
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 03.00 
Новости
09.05 АнтиФейк 16+
09.45 Жить здорово! 16+
10.35, 11.20, 01.10, 01.55, 02.40, 
03.05, 03.25, 04.15 Подкаст.Лаб 
16+
12.50, 14.15, 19.00, 22.45 Инфор-
мационный канал 16+
17.15 Давай поженимся! 16+
18.05 Мужское / Женское 16+
19.55 Куклы наследника Тутти 
16+
21.00 Время
21.45 Т/с «ИЩЕЙКА» 16+
00.10 Имена нелегальной раз-
ведки. Арнольд Дейч 16+

05.00, 09.30 Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 Местное 
время. Вести-Урал
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Наши 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕД-
СТВИЯ-23» 16+
23.30 Вечер с Владимиром Со-
ловьёвым 12+
02.05 Т/с «СКЛИФОСОВСКИЙ» 
16+
04.00 Т/с «МОРОЗОВА» 16+

04.50 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ» 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
23.35 Сегодня
08.25, 10.35 Т/с «ПЁС» 16+
13.25 Чрезвычайное происше-
ствие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «ЛИХАЧ» 16+
22.10, 00.00 Т/с «БИМ» 16+
00.50 Т/с «ШПИОН №1» 16+
02.35 Т/с «АДВОКАТ» 16+

08.00 Спортивный век 12+
08.30 Футбол. Журнал Лиги 
чемпионов 6+
09.00, 11.30, 15.40, 18.45, 22.50 
Новости
09.05, 21.50, 01.00 Все на Матч! 
12+
11.35 Лица страны. Игорь Гри-
венников 12+
11.55 Лучшие из лучших 12+
12.55 Профессиональный бокс. 

Харитон Агрба против Дулата 
Бекбауова. 16+
14.10, 05.35 Специальный 
репортаж 12+
14.30 Есть тема! 12+
15.45 Футбол. Жеребьёвка 1/8 
финала Лиги чемпионов и плей-
офф Лиги Европы. 
17.25 Громко 12+
18.55 Плавание. Междуна-
родные соревнования «Кубок 
Владимира Сальникова». 
21.20 Матч! Парад. Лучшие голы 
6+
22.55 Футбол. Клубный чемпио-
нат мира. 1/2 финала. 
01.55 Д/ф «Суперсерия 72» 6+
03.35 Дзюдо. FONBET Кубок 
России. 12+
05.55 Новости 0+
06.00 Бадминтон. Мировой тур. 
Финал. 0+

06.00 Ректорат с Анатолием 
Торкуновым 12+
06.40 Х/ф «ВСЕГО ОДНА НОЧЬ» 
12+
08.10 М/ф «Мойдодыр» 12+
08.30, 19.30 Календарь 12+
09.00 Очень личное 12+
09.40 Новости Совета Федера-
ции 12+
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 
12.00, 15.00, 16.00, 17.00, 20.00 
Новости
10.05, 10.35, 11.05, 11.35, 14.30, 
15.10, 16.05, 20.20 ОТРажение 
12+
12.10 Родительское собрание 
12+
12.55 Коллеги 12+
13.35 Песня остаётся с челове-
ком 12+
13.50 За дело! Поговорим 12+
17.10 Х/ф «ПЛАЩ КАЗАНОВЫ» 
16+
18.45 М/ф «Лиса и заяц» 12+
19.00 Вместе с наукой 12+
22.00 Х/ф «ЛЮБИТЬ…» 12+
23.15 Специальный проект 12+
23.30 Т/с «ПОДКИДЫШ» 16+
01.25 Д/ф «Дракула» 12+
02.35 ОТРажение. Главное 12+
05.05 Большая страна 12+

05.00 Ранние пташки 0+
07.00 С добрым утром, малыши! 
0+
07.35, 12.30 М/ф «Петроникс» 0+
08.05 М/ф «ВИП петс» 6+
08.30 М/ф «Оранжевая корова» 
0+
10.15 М/ф «Суперкрылья. Миро-
вые защитники» 0+
10.45 Что в тарелке? 0+

11.05 М/ф «Маша и Медведь» 0+
12.45 М/ф «Инфинити Надо» 6+
13.00 М/ф «Дикие скричеры!» 6+
13.25 М/ф «Диностер» 6+
14.00 Навигатор 0+
14.10 М/ф «Барбоскины» 0+
15.00 Час Союзмультфильма 0+
16.05 М/ф «Клуб Винкс» 6+
17.00 М/ф «Царевны» 0+
18.10 М/ф «Край Бебис. Волшеб-
ные слёзки» 0+
18.25 Цветняшки 0+
18.45 М/ф «Мини-Мишки» 0+
19.05 М/ф «Чик-Чирикино» 0+
20.30 Спокойной ночи, малыши! 
0+
20.45 М/ф «Лунтик» 0+
22.00 М/ф «Тобот. Детективы 
Галактики» 6+
22.30 М/ф «Флип Чейнджер» 6+
22.45 М/ф «Шаранавты. Герои 
космоса» 6+
23.00 М/ф «Фьюжн Макс» 6+

06.00, 05.50 Ералаш 0+
06.30, 05.00 Мультфильмы 0+
07.15 100 мест, где поесть 16+
08.20 Т/с «ПАПИНЫ ДОЧКИ. 
НОВЫЕ» 12+
19.00, 19.45 Х/ф «ПЛАКСА» 16+
20.45 Суперниндзя 16+
22.05 Х/ф «КУНГ-ФУ ЖЕРЕБЕЦ» 
12+
00.45 Кино в деталях 18+
01.45 Х/ф «ОБИТЕЛЬ ЗЛА. ПО-
СЛЕДНЯЯ ГЛАВА» 18+
03.20 Х/ф «РЕГБИ» 16+
04.50 6 кадров 16+

06.30 Пешком... 16+
07.00 Гении и злодеи. Владимир 
Немирович-Данченко 16+
07.30 Черные дыры. Белые пятна 
16+
08.10 Невский ковчег. Теория 
невозможного 16+
08.35 Д/ф «Забытое ремесло». 
«Денщик» 16+
08.50, 22.15 Х/ф «ОШИБКА ТОНИ 
ВЕНДИСА» 12+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Ново-
сти культуры 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 00.55 ХХ Век. «Зеркало 
сцены. Театральное обозрение» 
16+
12.10 Цвет времени 16+
12.45 Новости. Подробно. Арт 
16+
13.00 Х/ф «ОДНА СТРОКА» 16+
14.40 Д/ф «Забытое ремесло». 
«Ловчий» 16+
14.55 Линия жизни 16+
15.55 Агора. Ток-шоу с Михаилом 
Швыдким 16+

17.30 Д/ф «Рождение Русской 
оперы» 16+
17.55 Рассказы из русской 
истории 16+
19.00 Уроки русского. Чтение. 
А.Куприн. «Леночка» 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Правила жизни 16+
20.30 Спокойной ночи, малыши!
20.45 Д/ф «Швейцерова соната» 
16+
21.30 Сати. Нескучная классика... 
16+
23.20 Д/ф «История русских 
браков» 16+
23.55, 00.15, 00.35 Т/с «ПОРУС» 
16+
01.50 Д/ф «Учитель, перед име-
нем твоим...» 16+
02.30 Д/ф «Феодосия. Дача 
Стамболи» 16+

06.00 Настроение 12+
08.15, 04.15 Тайна песни. «Жу-
равли» 16+
08.45 Т/с «БЕРЁЗОВАЯ РОЩА» 
12+
10.45, 00.30 Петровка, 38 16+
10.55 Городское собрание 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 
События 16+
11.50 Т/с «АБОНЕМЕНТ НА РАС-
СЛЕДОВАНИЕ» 12+
13.40, 05.20 Мой герой. Илья 
Соколовский 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05, 02.45 Х/ф «ЗОЛОТАЯ 
КРОВЬ. ЧЁРНЫЙ ОРЛОВ» 12+
17.00 Женщины разведки 16+
18.15 Т/с «ЗАГОВОР НЕБЕС» 12+
22.40 «Экспорт без границ». 
Специальный репортаж 16+
23.10 Знак качества 16+
00.45 Настоящий детектив. До-
рога смерти 16+
01.25 Д/ф «Битва за алименты» 
16+
02.05 Д/ф «Отравленные сигары 
и ракеты на Кубе» 12+

06.30, 06.20 По делам несовер-
шеннолетних 16+
07.20 Давай разведёмся! 16+
08.20 Тест на отцовство 16+
10.30, 23.15 Т/с «ПОНЯТЬ. ПРО-
СТИТЬ» 16+
11.35, 00.25 Т/с «ПОРЧА» 16+
12.45, 01.20 Т/с «ЗНАХАРКА» 16+
13.20, 01.45 Т/с «ВЕРНУ ЛЮБИ-
МОГО» 16+
13.55, 02.10 Т/с «ГОЛОСА УШЕД-
ШИХ ДУШ» 16+
14.30 Новый год по-домашнему 
16+
14.45 Х/ф «ДВОЕ НА КРАЮ» 16+

19.00 Х/ф «НАЙДИ МЕНЯ, СЧА-
СТЬЕ» 16+
02.35 Х/ф «СТАРУШКИ В БЕГАХ» 
16+
06.00 6 кадров 16+

05.05 Т/с «СМЕРШ» 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Ново-
сти дня 16+
09.15, 21.00 Открытый эфир 16+
11.00 Т/с «ЩИТ И МЕЧ» 12+
12.40, 13.25, 15.05, 15.25, 17.15, 
03.15 Т/с «СМЕРТЬ ШПИОНАМ. 
СКРЫТЫЙ ВРАГ» 16+
15.00 Военные новости 16+
18.00 Д/ф «Русская Арктика. 
Северный путь» 16+
18.50 Специальный репортаж 
16+
19.55 По горячим следам 16+
20.10 Ищу своих 12+
22.45 Между тем 12+
23.15 Х/ф «ПУТЬ В «САТУРН» 12+
00.50 Х/ф «КОНЕЦ «САТУРНА» 
12+
02.25 Д/ф «Перевод на передо-
вой» 16+

06.00, 09.15 Утренние гадания 
16+
06.15 Мультфильмы 0+
08.00 Хорошие Новости с Васи-
лисой Володиной 16+
08.15, 17.15 «СЛЕПАЯ» 16+
09.30, 15.30 «ГАДАЛКА» 16+
11.15 Т/с «ЗНАКИ СУДЬБЫ» 16+
12.20 Гороскоп от Василисы Во-
лодиной 16+
12.25 Мистические истории 16+
13.30, 14.00 Охотники за при-
видениями 16+
14.30 Кадони шоу 16+
19.30, 20.30, 21.45, 23.00 Т/с 
«ЛЕСНИК. СВОЯ ЗЕМЛЯ» 16+
00.00 Вы поете великолепно 16+
01.15 Т/с «ЧТО И ТРЕБОВАЛОСЬ 
ДОКАЗАТЬ» 16+

05.00, 18.00, 02.10 Самые шоки-
рующие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
Новости 16+
09.00 Военная тайна 16+
11.00 Как устроен мир 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00 Загадки человечества 16+
14.00 Невероятно интересные 
истории 16+
15.00 Засекреченные списки 16+
17.00, 03.00 Тайны Чапман 16+
20.00 Х/ф «ТРИ ДНЯ НА УБИЙ-
СТВО» 16+

22.15 Водить по-русски 16+
23.30 Документальный спецпро-
ект 16+
00.30 Х/ф «ОПАСНЫЙ СВИДЕ-
ТЕЛЬ» 18+

07.00, 08.00 Однажды в России. 
Спецдайджесты 2023 г 16+
08.30 Вызов 16+
09.30 Новые Звёзды в Африке 
16+
12.00 Т/с «САШАТАНЯ» 16+
13.30 Т/с «ДЕВУШКИ С МАКАРО-
ВЫМ» 16+
20.00, 20.30 Т/с «БУКИНЫ» 16+
22.00 Однажды в России 16+
23.00 Комеди Клаб 16+
00.00 Лига городов 16+
01.35, 02.20 Импровизация. 
Команды 16+
03.35 Шоу «Студия Союз» 16+
05.10 Импровизация 16+

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Из-
вестия 16+
05.25 Т/с «ТИХАЯ ОХОТА» 16+
08.35, 09.30, 10.10, 11.10, 12.05 
Х/ф «ОТПУСК ПО РАНЕНИЮ» 16+
08.55 Знание-сила 0+
13.30, 14.20, 15.15, 16.10 Т/с 
«ПОСЛЕДНИЙ ДЕНЬ» 16+
17.30, 02.45 «СЛЕД» 16+
21.25, 00.30 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-6» 16+
22.20, 01.20, 02.05 Т/с «ВЕЛИКО-
ЛЕПНАЯ ПЯТЁРКА-4» 16+
23.10 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-3» 16+
00.00 Известия. Итоговый выпуск 
16+
04.00 Т/с «ПРОКУРОРСКАЯ ПРО-
ВЕРКА» 16+

05.00 Х/ф «ЦИРК» 16+
05.40 Наше кино. История боль-
шой любви 16+
06.05 Х/ф «РАЗ НА РАЗ НЕ ПРИ-
ХОДИТСЯ» 16+
07.20, 10.20 Т/с «БОЛЬШАЯ ПЕРЕ-
МЕНА» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 18.30, 03.05 
Новости
10.10 Белорусский стандарт 12+
13.15 Дела судебные. Деньги 
верните! 16+
14.10, 16.15 Дела судебные. 16+
15.05 Дела судебные. Новые 
истории 16+
17.35 Мировое соглашение 16+
18.50 Игра в кино 16+
22.20 Т/с «ЛЕГЕНДЫ О КРУГЕ» 16+
01.40 Х/ф «ЧАСТНАЯ ЖИЗНЬ 
ПЕТРА ВИНОГРАДОВА» 16+
03.20 [Не]Фантастика 12+

ПЕРВЫЙ КАНАЛ

РОССИЯ 1

НТВ

МАТЧ-ТВ

ОТР (+2)

КАРУСЕЛЬ

СТС

РОССИЯ К

ТВЦ

ДОМАШНИЙ

ЗВЕЗДА

ТВ-3

РЕН-ТВ

МИР

ТНТ-УРАЛ

5 КАНАЛ

ПОНЕДЕЛЬНИК, 18 ДЕКАБРЯ

Губернатор Свердловской обла-
сти Евгений Куйвашев 8 декабря 
поблагодарил гостей главного 

благотворительного события года в 
Свердловской области — Екатерининской 
ассамблеи — за укрепление традиций ме-
ценатства на Среднем Урале.

«Безусловно, за 300 лет город неоднократ-
но преображался, но неизменными остаются 
традиции меценатства, заложенные в Ека-
теринбурге и в целом на Урале. Сегодняшний 
вечер имеет целевой характер, мы понимаем, 
куда пойдут деньги, собранные на аукционе. 
Хочу поблагодарить всех вас, потому что 
вы на протяжении многих лет занимаетесь 
бизнесом, а помимо этого ведете огромную 
работу по оказанию благотворительной 
помощи вне рамок таких мероприятий», — 
сказал Евгений Куйвашев.

В 2023 году благополучателем Екатери-
нинской ассамблеи стали Свердловский об-

ластной клинический психоневрологический 
госпиталь для ветеранов войн, екатерин-
бургский Дом ребёнка и Екатеринбургский 
клинический перинатальный центр.

В числе лотов этого года: уникальный исто-
рический документ — протокол заседания 
Канцелярии Главного правления Сибирских и 
Казанских заводов от 21 мая 1745 года, предо-
ставленный губернатором Евгением Куйваше-
вым. В тот день крестьянин деревни Шарташ 
Ерофей Марков принес в Канцелярию крупинки 
найденного им на проселочной дороге желтого 
металла. Так в Российской империи было от-
крыто первое месторождение рудного золота. 
Сегодня Березовский рудник — самое старое 
действующее золотодобывающее предпри-
ятие в мире. Лот был приобретен основателем 
компании «Сима-ленд» Андреем Симановским 
за 35 миллионов рублей.

Также на аукционе были представлены 
кирпич «Екатерина Великая», предостав-

ленный генеральным директором «Атом-
стройкомплекса» Валерием Ананьевым; 
гитара с автографом Александра Розенбаума, 
предоставленная самим музыкантом; билет 
на выездной матч ФК «Урал», включающий 
знакомство с игроками, предоставленный 
президентом клуба Григорием Ивановым; 
картина Миши Брусиловского «Похищение 
сабинянок», предоставленная директором 
ООО «Малышева-73» Игорем Заводовским; 
тарелка со съемок исторической драмы «Ар-
сеньев», главную роль в которой исполнит 
народный артист РФ Евгений Миронов. Актер 
лично презентовал лот на благотворительном 
вечере. Также на Екатерининской ассамблее 
был разыгран специальный лот от Марины 
Влади, предоставленный при содействии уч-
редителя фонда святой Екатерины, владельца 
компании «Сима-ленд» Андрея Симановского 
и девелопера Андрея Гавриловского, — со-
брание негативов и фотографий, включающее 

свыше 50 уникальных снимков Владимира 
Высоцкого в Приэльбрусье, сделанных летом 
1970 года.

Главой Екатеринбурга Алексеем Орловым 
был предоставлен специальный лот — 
уникальный гонг с символикой 300-летия 
Екатеринбурга, ударом в который в августе 
был ознаменован старт праздничных меро-
приятий, приуроченных к юбилею столицы 
Среднего Урала.

По итогам Екатерининской ассамблеи было 
собрано 200 миллионов рублей.

Благотворительный вечер Екатерининской 
ассамблеи прошел в 13-й раз. В этом году его 
темой стало 300-летие Екатеринбурга.

Напомним, в 2022 году по итогам Екате-
рининской ассамблеи было собрано свыше 
108 миллионов рублей. Средств хватило на 
реализацию сразу пяти проектов. Всего же за 
12 лет проведения ассамблеи было собрано 
более 475 миллионов рублей.

Евгений Куйвашев поблагодарил гостей главного благотворительного события 
за укрепление традиций меценатства

•НОВОСТИ РЕГИОНА
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05.00 Доброе утро 0+
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 03.00 
Новости
09.05 АнтиФейк 16+
09.45 Жить здорово! 16+
10.35, 11.20, 14.15, 19.00, 22.45 
Информационный канал 16+
17.15 Давай поженимся! 16+
18.05 Мужское / Женское 16+
19.55 Куклы наследника Тутти 
16+
21.00 Время
21.45 Т/с «ИЩЕЙКА» 16+
00.10 Имена нелегальной раз-
ведки. Виктор Лягин 16+
01.10 Подкаст.Лаб 16+

05.00, 09.30 Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 Местное 
время. Вести-Урал
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Наши 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕД-
СТВИЯ-23» 16+
23.30 Вечер с Владимиром Со-
ловьёвым 12+
02.05 Т/с «СКЛИФОСОВСКИЙ» 
16+
04.00 Т/с «МОРОЗОВА» 16+

04.50 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ» 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
23.35 Сегодня
08.25, 10.35 Т/с «ПЁС» 16+
13.25 Чрезвычайное происше-
ствие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «ЛИХАЧ» 16+
22.10, 00.00 Т/с «БИМ» 16+
00.50 Т/с «ШПИОН №1» 16+
02.35 Т/с «АДВОКАТ» 16+

08.00 Спортивный век 12+
08.30 Матч! Парад. Лучшие голы 
6+
09.00, 11.30, 15.55, 22.50 
Новости
09.05, 16.30, 21.50, 01.00 Все на 
Матч! 12+
11.35, 14.10, 05.35 Специальный 
репортаж 12+
11.55 Лучшие из лучших 12+
12.55 Смешанные единоборства. 
UFC. Камару Усман против Колби 
Ковингтона. 16+

14.30 Есть тема! 12+
16.00 География спорта. Майкоп 
12+
17.15 Футбол. Журнал Лиги 
чемпионов 6+
18.20 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. «АВангард» (Омск)-»Ак Барс» 
(Казань). 
20.45 Смешанные единоборства. 
UFC. Леон Эдвардс против Колби 
Ковингтона. 16+
22.55 Футбол. Клубный чемпио-
нат мира. 1/2 финала. 
01.55 Д/ф «Бросок в прыжке. 
История Кенни Сейлорса» 12+
03.35 Дзюдо. FONBET Кубок 
России. 12+
05.55 Новости 0+
06.00 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. «Уралмаш» (Екатеринбург)-
УНИКС (Казань) 6+

06.00 За дело! Поговорим 12+
06.40, 17.10, 23.30 Т/с «ПОДКИ-
ДЫШ» 16+
08.30, 19.30 Календарь 12+
09.00 Ректорат с Анатолием 
Торкуновым 12+
09.40, 23.15 Специальный про-
ект 12+
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 
12.00, 15.00, 16.00, 17.00, 20.00 
Новости
10.05, 10.35, 11.05, 11.35, 14.30, 
15.10, 16.05, 20.20 ОТРажение 
12+
12.10 Х/ф «ЛЮБИТЬ…» 12+
13.20 Вместе с наукой 12+
13.50 М/ф «Дом, который по-
строил Джек» 12+
14.00, 19.00 Вспомнить всё 16+
22.00 Х/ф «ДОЛГАЯ СЧАСТЛИВАЯ 
ЖИЗНЬ» 12+
01.10 Д/ф «Шекспир. Был или не 
был?» 12+
02.35 ОТРажение. Главное 12+
05.05 Большая страна 12+

05.00 Ранние пташки 0+
07.00 С добрым утром, малыши! 
0+
07.35, 12.30 М/ф «Петроникс» 0+
08.05 М/ф «ВИП петс» 6+
08.30 М/ф «Буба» 6+
10.15 М/ф «Суперкрылья. Миро-
вые защитники» 0+
10.45 Что в тарелке? 0+
11.05 М/ф «Маша и Медведь» 0+
12.45 М/ф «Инфинити Надо» 6+
13.00 М/ф «Дикие скричеры!» 6+
13.25 М/ф «Диностер» 6+
14.00 Навигатор 0+
14.10 М/ф «Барбоскины» 0+
15.00 Час Союзмультфильма 0+
16.05 М/ф «Клуб Винкс» 6+

17.00 М/ф «Гудзонианс. Магиче-
ская сила!» 6+
17.15 М/ф «Царевны» 0+
18.10 М/ф «Край Бебис. Волшеб-
ные слёзки» 0+
18.25 Цветняшки 0+
18.45 М/ф «Мини-Мишки» 0+
18.55 М/ф «Ми-Ми-Мишки» 0+
20.30 Спокойной ночи, малыши! 
0+
20.45 М/ф «Лунтик» 0+
22.00 М/ф «Тобот. Детективы 
Галактики» 6+
22.30 М/ф «Флип Чейнджер» 6+
22.45 М/ф «Шаранавты. Герои 
космоса» 6+
23.00 М/ф «Фьюжн Макс» 6+

06.00 Ералаш 0+
06.30, 05.00 Мультфильмы 16+
07.55, 19.00, 20.00 Х/ф «ПЛАКСА» 
16+
10.00 Х/ф «ШЕФ» 16+
11.40 Т/с «ПРОТИВ ВСЕХ» 16+
21.00 Х/ф «ГОЛОДНЫЕ ИГРЫ» 16+
23.55 Х/ф «ПОСЛЕ» 16+
01.55 Х/ф «ПОСЛЕ. ГЛАВА 2» 16+
03.30 Х/ф «РЕГБИ» 16+
04.55 6 кадров 16+
05.50 Ералаш 6+

06.30 Д/ф «Престольный празд-
ник. День Николая Чудотворца» 
16+
07.20 Д/ф «Забытое ремесло». 
«Ловчий» 16+
07.35, 14.50 Д/ф «Раскрытие 
тайн Вавилона». «Висячие сады 
Семирамиды» 16+
08.30 Жизнь и судьба 16+
08.50, 22.15 Х/ф «ОШИБКА ТОНИ 
ВЕНДИСА» 12+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Ново-
сти культуры 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 00.55 Х/ф «ПОМНИШЬ ЛИ 
ТЫ...» 16+
12.00 Д/ф «Феодосия. Дача 
Стамболи» 16+
12.45 Новости. Подробно. Книги 
16+
13.00, 13.20, 13.40, 23.55, 00.15, 
00.35 Т/с «ПОРУС» 16+
14.05 Игра в бисер 16+
15.45 Сати. Нескучная классика... 
16+
16.30 Х/ф «РИЗА БОГОРОДИЦЫ» 
16+
17.15 Эрмитаж 16+
17.45 Д/ф «Рождение Русской 
оперы» 16+
18.15 Д/ф «Учитель, перед име-
нем твоим...» 16+
19.00 Уроки русского. Чтение. 
А.Чехов. «Два скандала» 16+

19.45 Главная роль 16+
20.05 Правила жизни 16+
20.30 Спокойной ночи, малыши!
20.45 Искусственный отбор 16+
21.30 Белая студия 16+
23.20 Д/ф «История русских 
браков» 16+
01.45 Д/ф «Степан Колесников. 
Весна на чужбине» 16+
02.30 Д/ф «Нижний Новгород. 
Усадьба Рукавишниковых» 16+

06.00 Настроение 12+
08.10 Доктор И… 16+
08.45 Т/с «БЕРЁЗОВАЯ РОЩА» 
12+
10.35, 04.40 Актёрские драмы. 
Танцы любви и смерти 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 
События 16+
11.50 Т/с «АБОНЕМЕНТ НА РАС-
СЛЕДОВАНИЕ» 12+
13.40, 05.20 Мой герой. Семён 
Стругачёв 12+
14.50 Город новостей 16+
15.00, 02.45 Х/ф «ЗОЛОТАЯ 
КРОВЬ. ГРАДУС СМЕРТИ» 12+
17.00 Женщины разведки 16+
18.15 Т/с «СМЕРТЬ НЕ ТАНЦУЕТ 
ОДНА» 12+
22.40 Закон и порядок 16+
23.10 Д/ф «Шоу «Измена» 16+
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 90-е. Компромат 16+
01.25 Хроники московского 
быта 12+
02.05 Д/ф «Цена президентского 
имения» 16+
04.15 Тайна песни. «Шаланды, 
полные кефали...» 16+

06.30, 05.55 По делам несовер-
шеннолетних 16+
07.15 Давай разведёмся! 16+
08.15 Тест на отцовство 16+
10.25, 23.10 Т/с «ПОНЯТЬ. ПРО-
СТИТЬ» 16+
11.35, 00.15 Т/с «ПОРЧА» 16+
12.40, 01.15 Т/с «ЗНАХАРКА» 16+
13.15, 01.40 Т/с «ВЕРНУ ЛЮБИ-
МОГО» 16+
13.50, 02.05 Т/с «ГОЛОСА УШЕД-
ШИХ ДУШ» 16+
14.25 Твой домашний доктор 16+
14.40 Х/ф «ПО ТУ СТОРОНУ 
СОЛНЦА» 16+
19.00 Х/ф «ГОРЬКИЙ МЁД...» 16+
02.30 Х/ф «Старушки в бегах» 16+

05.05 Т/с «СМЕРТЬ ШПИОНАМ. 
СКРЫТЫЙ ВРАГ» 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Ново-
сти дня 16+

09.15, 21.00 Открытый эфир 16+
11.00 Т/с «ЩИТ И МЕЧ» 12+
13.25, 15.05, 15.35, 17.15, 03.30 
Т/с «СМЕРТЬ ШПИОНАМ. ЛИСЬЯ 
НОРА» 16+
15.00 Военные новости 16+
18.00 Д/ф «В.С. Абакумов. «Про-
шу о справедливости…» 16+
18.50 Специальный репортаж 
16+
19.55 По горячим следам 16+
20.10 Улика из прошлого 16+
22.45 Между тем 12+
23.15 Д/ф «Часовые памяти. Во-
ронеж» 16+
00.15 Х/ф «БОЙ ПОСЛЕ ПОБЕ-
ДЫ...» 12+
03.05 Д/ф «Хроника Победы» 16+

06.00, 09.15 Утренние гадания 
16+
06.15, 05.45 Мультфильмы 0+
08.15, 08.45, 17.15, 17.45, 18.15, 
19.00 Т/с «СЛЕПАЯ» 16+
09.30, 10.00, 10.45, 15.30, 16.15, 
16.45 Т/с «ГАДАЛКА» 16+
11.15, 11.50 Т/с «ЗНАКИ СУДЬБЫ» 
16+
12.20 Гороскоп от Василисы 
Володиной 16+
12.25 Мистические истории 16+
13.30, 14.00 Охотники за при-
видениями 16+
14.30 Кадони шоу 16+
19.30, 20.30, 21.45, 23.00 Т/с 
«ЛЕСНИК. СВОЯ ЗЕМЛЯ» 16+
00.00 Х/ф «ЦУНАМИ» 18+
01.45 Т/с «ЧТО И ТРЕБОВАЛОСЬ 
ДОКАЗАТЬ» 16+

05.00, 18.00, 02.25 Самые шоки-
рующие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
Новости 16+
09.00 Военная тайна 16+
10.00 Совбез 16+
11.00 Как устроен мир с Тимофе-
ем Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00 Загадки человечества 16+
14.00 Невероятно интересные 
истории 16+
15.00 Засекреченные списки 16+
17.00, 03.10 Тайны Чапман 16+
20.00 Х/ф «ОХОТА НА ВОРОВ» 
16+
22.40 Водить по-русски 16+
23.30 Знаете ли вы, что? 16+
00.30 Х/ф «ВЫЖИВШАЯ» 18+

07.00, 08.00 Однажды в России. 
Спецдайджесты 2023 г 16+
09.00 САЛОН 16+

09.30 Т/с «САШАТАНЯ» 16+
19.30 Т/с «БУКИНЫ» 16+
21.00, 21.30 Т/с «ДЕВУШКИ С 
МАКАРОВЫМ» 16+
22.00 Однажды в России 16+
23.00 Х/ф «СЕРГИЙ ПРОТИВ НЕ-
ЧИСТИ» 18+
00.55, 01.50 Импровизация. 
Команды 16+
02.40 Шоу «Студия Союз» 16+
05.00 Импровизация 16+

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Из-
вестия 16+
05.25 Д/ф «фильм о фильме «Бой 
местного значения» 16+
05.50 Х/ф «БЕЛАЯ СТРЕЛА» 16+
07.25, 09.30 Х/ф «АМЕРИКЭН 
БОЙ» 16+
08.55 Знание-сила 0+
10.20 Х/ф «МОЙ ГРЕХ» 16+
12.30, 13.30, 14.00, 15.00, 16.00 
Х/ф «КРИМИНАЛЬНОЕ НАСЛЕД-
СТВО» 16+
17.30, 18.20, 19.10, 20.00, 20.40, 
02.40, 03.20 Т/с «СЛЕД» 16+
21.25, 00.30 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-6» 16+
22.20, 23.10 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-3» 16+
00.00 Известия. Итоговый выпуск 
16+
01.15, 02.05 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-4» 16+
03.55 Т/с «ПРОКУРОРСКАЯ ПРО-
ВЕРКА» 16+

05.00, 02.40 Т/с «ШКОЛА 
ВЫЖИВАНИЯ ОТ ОДИНОКОЙ 
ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ ДЕТЬМИ В 
УСЛОВИЯХ КРИЗИСА» 12+
05.20, 23.50 Наше кино. История 
большой любви 16+
06.00 Х/ф «СКАЗ ПРО ТО, КАК 
ЦАРЬ ПЕТР АРАПА ЖЕНИЛ» 16+
07.45 Д/ф «Брежнев. ГЕНСЕК и 
человек» 16+
08.35, 10.10 Т/с «БРЕЖНЕВ» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 18.30, 02.15 
Новости
13.15 Дела судебные. Деньги 
верните! 16+
14.10, 16.15 Дела судебные. 
Битва за будущее 16+
15.05 Дела судебные. Новые 
истории 16+
17.35 Мировое соглашение 16+
18.50 Игра в кино 16+
22.20 Х/ф «ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ, 
ИЛИ ПОСТОРОННИМ ВХОД ВОС-
ПРЕЩЕН» 16+
00.40 Х/ф «АРШИН МАЛ АЛАН» 
16+
02.30 [Не]Фантастика 12+
04.00 Профилактика

ПЕРВЫЙ КАНАЛ

РОССИЯ 1

НТВ

МАТЧ-ТВ

ОТР (+2)

КАРУСЕЛЬ

СТС

РОССИЯ К

ТВЦ

ДОМАШНИЙ

ЗВЕЗДА

ТВ-3

РЕН-ТВ

МИР

5 КАНАЛ

ВТОРНИК, 19 ДЕКАБРЯ

ТНТ-УРАЛ

Подведены итоги масштаб-
ного мониторинга озёр и рек 
региона, прошедшего в 2023 

году. На обследование изменений дна и 
берегов водоёмов региона из бюджета 
Свердловской области было направле-
но более 5,8 миллиона рублей. Всего в 
рамках проекта «Сохранение уникаль-
ных водных объектов» нацпроекта 
«Экология» в 2023 году было обследо-
вано 14 водоёмов. Мониторинг показал, 
где именно в необходима очистка и 
реабилитация акваторий.

«На основании проведённых обследо-
ваний принято решение о направлении 
предложений о включении нуждающихся 
в восстановлении водоёмов в предвари-
тельный перечень мероприятий единого 
федерального проекта по экологическому 

оздоровлению водных объектов. Это по-
зволит привлечь в Свердловскую область 
финансирование, которое будет направ-
лено на восстановление наших рек и озёр», 
— отметил министр природных ресурсов 

и экологии Свердловской области Денис 
Мамонтов.

По предложениям министерства при-
родных ресурсов и экологии региона, на-
правленных в Нижне-Обское бассейновое 
водное управление предварительным 
перечнем запланировано, что очистка 
от донных отложений озера Шарташ, ис-
точника питьевого водоснабжения для 
Екатеринбурга будет проведена в период 
с 2025 по 2028 годы. В 2026-2027 годах ожи-
даются работы на Верхне-Макаровском, 
Верхне-Сысертском водохранилищах и 
озере Окунёвском. Расчистить ложа от 
донных отложений озёр Балтым и Багаряк 
планируют в 2027-2028 годах. Также в 2027 
году запланировано начало работ на Ар-
тинском водохранилище и озере Щелкун-
ском. Расчистка от донных отложений лож 

Верх-Исетского водохранилища и озера 
Боёвского намечена на 2028 год.

Отметим, комплексная работа по оз-
доровлению и реабилитации водоёмов 
ведётся в Свердловской области на си-
стематической основе. Так, в 2023 году 
завершилась очистка от донных отложе-
ний Черноисточинского водохранилища. 
Итоги проекта, на которые были привле-
чены более 400 миллионов рублей из фе-
дерального бюджета, подвёл губернатор 
Свердловской области Евгений Куйвашев 
в ходе прямой линии. Из водоёма было 
откачано 500 тысяч кубометров донных от-
ложений. После ее осушения на площадке 
складирования было размещено больше 
200 тысяч тонн ила, который планируют 
использовать при благоустройстве Ниж-
него Тагила.

Определены водоёмы Свердловской области, которые начнут 
очищать в ближайшие четыре года

•НАЦПРОЕКТ «ЭКОЛОГИЯ»
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05.00 Доброе утро 0+
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 03.00 
Новости
09.05 АнтиФейк 16+
09.45 Жить здорово! 16+
10.35, 11.20, 14.15, 19.00, 22.45 
Информационный канал 16+
17.15 Давай поженимся! 16+
18.05 Мужское / Женское 16+
19.55 Куклы наследника Тутти 
16+
21.00 Время
21.45 Т/с «ИЩЕЙКА» 16+
00.10 Имена нелегальной раз-
ведки. Александр Коротков 16+
01.15 Подкаст.Лаб 16+

05.00, 09.30 Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 Местное 
время. Вести-Урал
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Наши 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕД-
СТВИЯ-23» 16+
23.30 Вечер с Владимиром Со-
ловьёвым 12+
02.05 Т/с «СКЛИФОСОВСКИЙ» 
16+
04.00 Т/с «МОРОЗОВА» 16+

04.50 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ» 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
23.35 Сегодня
08.25, 10.35 Т/с «ПЁС» 16+
13.25 Чрезвычайное происше-
ствие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «ЛИХАЧ» 16+
22.10, 00.00 Т/с «БИМ» 16+
00.50 Т/с «ШПИОН №1» 16+
02.30 Т/с «АДВОКАТ» 16+

08.00 Спортивный век 12+
08.30 География спорта. Майкоп 
12+
09.00, 11.30, 15.55, 18.50, 23.25 
Новости
09.05, 16.30, 19.00, 23.30, 02.30 
Все на Матч! 12+
11.35, 14.10, 05.35 Специальный 
репортаж 12+
11.55 Лучшие из лучших 12+
12.55 Профессиональный бокс. 
Фёдор Чудинов против Феликса 
Штурма. 16+

14.30 Есть тема! 12+
16.00 Вид сверху 12+
16.55 Волейбол. Чемпионат 
России. Pari Суперлига. Мужчины. 
«Локомотив» (Новосибирск)-
»Урал» (Уфа). Прямая трансляция
19.45 Д/ф «Суперсерия 72» 6+
21.25 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. «Пари Нижний Новгород»-
»Руна» (Москва).
00.25 Футбол. Чемпионат Герма-
нии. «Вольфсбург»-»Бавария». 
03.15 Матч! Парад 16+
03.35 Дзюдо. FONBET Кубок 
России. 12+
05.55 Новости 0+
06.00 Футбол. Чемпионат Герма-
нии. «Вердер»-»Лейпциг» 6+

06.00 Коллеги 12+
06.40, 17.10, 23.30 Т/с «ПОДКИ-
ДЫШ» 16+
08.30, 19.30 Календарь 12+
09.00 За дело! Поговорим 12+
09.40 Специальный проект 12+
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 
12.00, 15.00, 16.00, 17.00, 20.00 
Новости
10.05, 10.35, 11.05, 11.35 ОТ-
Ражение 12+
12.10 Х/ф «ДОЛГАЯ СЧАСТЛИВАЯ 
ЖИЗНЬ» 12+
13.20 Вместе с наукой 12+
13.50 М/ф «Путешествие мура-
вья» 0+
14.00, 19.00 Д/ф «Циолковский. 
Стремящийся к звёздам» 12+
14.30, 15.10, 16.05, 20.20 ОТРа-
жение. Калужская область 16+
22.00 Х/ф «О ЛЮБВИ» 12+
23.15 Песня остаётся с челове-
ком 12+
01.20 Д/ф «Женщина в красном. 
Подлинная история Марии 
Магдалины» 12+
02.20 ЗаДело. Неравнодушные 
люди 12+
02.35 ОТРажение. Калужская 
область. Главное 12+
05.05 Большая страна 12+

05.00 Ранние пташки 0+
07.00 С добрым утром, малыши! 
0+
07.35, 12.30 М/ф «Петроникс» 0+
08.05 М/ф «ВИП петс» 6+
08.30 М/ф «Мышкин дом» 0+
08.45 М/ф «Ник-изобретатель» 
0+
10.15 М/ф «Суперкрылья. Миро-
вые защитники» 0+
10.45 Всё, что вы хотели знать, но 
боялись спросить 6+
11.15 М/ф «Маша и Медведь» 0+
12.45 М/ф «Инфинити Надо» 6+

13.00 М/ф «Дикие скричеры!» 6+
13.25 М/ф «Диностер» 6+
14.00 Навигатор 0+
14.10 М/ф «Барбоскины» 0+
15.00 Час Союзмультфильма 0+
16.05 М/ф «Клуб Винкс» 6+
17.00 М/ф «Команда Флоры» 0+
18.10 М/ф «Край Бебис. Волшеб-
ные слёзки» 0+
18.25 Цветняшки 0+
18.45 М/ф «Мини-Мишки» 0+
18.55 М/ф «Ми-Ми-Мишки» 0+
20.30 Спокойной ночи, малыши! 
0+
20.45 М/ф «Оранжевая корова» 
0+
22.00 М/ф «Тобот. Детективы 
Галактики» 6+
22.30 М/ф «Флип Чейнджер» 6+
22.45 М/ф «Шаранавты. Герои 
космоса» 6+
23.00 М/ф «Фьюжн Макс» 6+

06.00, 05.50 Ералаш 16+
06.30 Мультфильмы 0+
08.00, 19.00, 20.00 Х/ф «ПЛАКСА» 
16+
10.05 Х/ф «ГОЛОДНЫЕ ИГРЫ» 16+
13.00 Т/с «ГАЛЯ, У НАС ОТМЕНА!» 
16+
21.00 Х/ф «ГОЛОДНЫЕ ИГРЫ. И 
ВСПЫХНЕТ ПЛАМЯ» 12+
00.00 Х/ф «ПОСЛЕ. ГЛАВА 3» 18+
02.00 Х/ф «ПОСЛЕ» 16+
03.30 Х/ф «РЕГБИ» 16+
05.05 Мультфильмы 16+

06.30 Пешком... 16+
07.05 Всеволод Шиловский. 
Вспоминая старый МХАТ... 16+
07.35, 14.50 Д/ф «Раскрытие тайн 
Вавилона». «Вавилонская башня» 
16+
08.30 Жизнь и судьба 16+
08.50, 22.15 Х/ф «КЛУБ САМО-
УБИЙЦ, ИЛИ ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ТИТУЛОВАННОЙ ОСОБЫ» 0+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Ново-
сти культуры 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 00.55 Д/ф «ХХ Век. Зерка-
ло времени. 1988 г. « 16+
12.10 Д/ф «Забытое ремесло». 
«Коробейник» 16+
12.45 Новости. Подробно. Кино 
16+
13.00, 13.20, 13.40, 23.55, 00.15, 
00.35 Т/с «ПОРУС» 16+
14.05 Искусственный отбор 16+
15.45 Белая студия 16+
16.30 Х/ф «ТЕРНОВЫЙ ВЕНЕЦ» 
12+
17.15 Д/ф «Рассекреченная 
история». «Иностранный отдел 
ВЧК» 16+

17.45 Д/ф «Рождение Русской 
оперы» 16+
18.15 Д/ф «Антон Макаренко. Со-
противление личности» 16+
19.00 Уроки русского. Чтение. 
Е.Замятин. «Русь» 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Правила жизни 16+
20.30 Спокойной ночи, малыши!
20.45 Абсолютный слух 16+
21.30 Больше, чем любовь 16+
23.20 Д/ф «История русских 
браков» 16+
01.50 Д/ф «Русский балет в Сер-
бии. Тамара Полонская» 16+
02.30 Д/ф «Казань. Дом Зинаиды 
Ушковой» 16+

06.00 Настроение 12+
08.10 Доктор И… 16+
08.45 Т/с «БЕРЁЗОВАЯ РОЩА» 
12+
10.35, 04.45 Актёрские драмы. 
Роль через боль 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 
События 16+
11.50 Т/с «АБОНЕМЕНТ НА РАС-
СЛЕДОВАНИЕ» 12+
13.40, 05.20 Мой герой. Ольга 
Кабо 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05, 02.45 Х/ф «ЗОЛОТАЯ 
КРОВЬ. ЧЕРТОЛЬЕ» 12+
17.00 Женщины разведки 16+
18.15 Т/с «ТАЙНА «БЕЛОЙ ВО-
РОНЫ» 12+
22.40 Хватит слухов! 16+
23.10 90-е. Красавицы и чудови-
ща 16+
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 Следствие ведет КГБ. Агент 
«Прощай» 16+
01.25 Знак качества 16+
02.05 Д/ф «Атака с неба» 12+
04.15 Х/ф «В БОЙ ИДУТ ОДНИ 
«СТАРИКИ» 12+

06.30 По делам несовершенно-
летних 16+
07.00 Давай разведёмся! 16+
08.00 Тест на отцовство 16+
10.05, 23.35 Т/с «ПОНЯТЬ. ПРО-
СТИТЬ» 16+
11.10, 00.35 Т/с «ПОРЧА» 16+
12.20, 01.35 Т/с «ЗНАХАРКА» 16+
12.55, 02.00 Т/с «ВЕРНУ ЛЮБИ-
МОГО» 16+
13.30, 02.25 Т/с «ГОЛОСА УШЕД-
ШИХ ДУШ» 16+
14.00 Новый год по-домашнему 
16+
14.30 Х/ф «МЕЖДУ НАМИ ВЫПАЛ 
СНЕГ» 16+
19.00 Х/ф «СУРРОГАТНАЯ МАТЬ» 
16+

02.50 6 кадров 16+
03.05 Х/ф «СТАРУШКИ В БЕГАХ» 
16+

05.10 Т/с «СМЕРТЬ ШПИОНАМ. 
ЛИСЬЯ НОРА» 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Ново-
сти дня 16+
09.15, 21.00 Открытый эфир 16+
11.00 Т/с «ЩИТ И МЕЧ» 12+
12.40, 13.25, 15.05, 15.20, 17.15, 
03.30 Т/с «СМЕРТЬ ШПИОНАМ. 
УДАРНАЯ ВОЛНА» 16+
15.00 Военные новости 16+
18.00 Д/ф «Русская Арктика. 
Северный путь» 16+
18.50 Специальный репортаж 
16+
19.55 По горячим следам 16+
20.10 Д/ф «Секретные материа-
лы» 16+
22.45 Между тем 12+
23.15 Т/с «20 ДЕКАБРЯ» 12+
01.45 Д/ф «Особый отдел. Кон-
трразведка» 12+
02.30 Д/ф «Леонид Иванов. 
Правда о «Смерш» 16+

06.00, 09.15 Утренние гадания 
16+
06.15, 05.45 Мультфильмы 0+
08.15, 08.45, 17.15, 17.45, 18.15, 
19.00 Т/с «СЛЕПАЯ» 16+
09.30, 10.00, 10.45, 15.30, 16.15, 
16.45 Т/с «ГАДАЛКА» 16+
11.15, 11.50 Т/с «ЗНАКИ СУДЬБЫ» 
16+
12.20 Гороскоп от Василисы Во-
лодиной 16+
12.25 Мистические истории 16+
13.30, 14.00 Охотники за при-
видениями 16+
14.30 Кадони шоу 16+
19.30, 20.30, 21.45, 23.00 Т/с 
«ЛЕСНИК. СВОЯ ЗЕМЛЯ» 16+
00.00 Х/ф «ГОСТЬ» 18+
01.45, 02.30, 03.15, 04.00, 04.45 
Т/с «ЧТО И ТРЕБОВАЛОСЬ ДО-
КАЗАТЬ» 16+

05.00, 18.00, 02.10 Самые шоки-
рующие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
Новости 16+
09.00 Документальный спецпро-
ект 16+
10.00, 15.00 Засекреченные 
списки 16+
11.00 Как устроен мир 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00, 23.30 Загадки человече-
ства 16+

14.00 Невероятно интересные 
истории 16+
17.00, 03.00 Тайны Чапман 16+
20.00 Х/ф «ПАДЕНИЕ АНГЕЛА» 
16+
22.20 Смотреть всем! 16+
00.30 Х/ф «ОВЕРДРАЙВ» 16+

07.00, 08.00 Однажды в России. 
Спецдайджесты 2023 г 16+
09.00 Т/с «САШАТАНЯ» 16+
19.30, 20.00, 20.30 Т/с «БУКИНЫ» 
16+
21.00, 21.30 Т/с «ДЕВУШКИ С 
МАКАРОВЫМ» 16+
22.00 Однажды в России 16+
23.00 Х/ф «СЕРГИЙ ПРОТИВ НЕ-
ЧИСТИ. ШАБАШ» 18+
01.25, 02.15 Импровизация. 
Команды 16+
03.00, 03.50, 04.40 Шоу «Студия 
Союз» 16+
05.30, 06.15 Импровизация 16+

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Из-
вестия 16+
05.25, 06.05, 06.50, 07.35 Т/с 
«ПОСЛЕДНИЙ ДЕНЬ» 16+
08.25, 09.30, 10.05, 11.05, 12.05 
Т/с «БОЕВАЯ ЕДИНИЧКА» 16+
08.55 Знание-сила 0+
13.30, 14.20, 15.15, 16.10 Т/с 
«ЗАСТАВА» 16+
17.30,  02.45 «СЛЕД» 16+
21.25, 00.30 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-6» 16+
22.20, 23.10 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-3» 16+
00.00 Известия. Итоговый выпуск 
16+
01.20, 02.05 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-4» 16+
03.55 Т/с «ПРОКУРОРСКАЯ ПРО-
ВЕРКА» 16+
04.45 Х/ф «КРИМИНАЛЬНОЕ НА-
СЛЕДСТВО» 16+

05.00 Профилактика
12.00, 15.05 Дела судебные. 
Новые истории 16+
13.00, 16.00, 18.30, 02.30 
Новости
13.15 Дела судебные. Деньги 
верните! 16+
14.10, 16.15 Дела судебные. 
Битва за будущее 16+
17.35 Мировое соглашение 16+
18.50 Игра в кино 16+
22.20 Х/ф «БЕРЕГИСЬ АВТОМО-
БИЛЯ» 16+
00.10 Наше кино. История боль-
шой любви 16+
01.00 Х/ф «ТАИНСТВЕННЫЙ 
ОСТРОВ» 16+

ПЕРВЫЙ КАНАЛ

РОССИЯ 1

НТВ

МАТЧ-ТВ
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КАРУСЕЛЬ

СТС

РОССИЯ К

ТВЦ
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ТВ-3
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Школьникам, проявившим мужество и спасшим человеческие жизни, вручили награды
Первый заместитель губер-

натора Свердловской области 
Алексей Шмыков по поруче-

нию главы региона Евгения Куйвашева 
8 декабря наградил детей и подростков, 
совершивших в этом году героические и 
мужественные поступки. В торжествен-
ной церемонии принял участие сенатор 
РФ Виктор Шептий.

«Сегодня мы чествуем наших юных зем-
ляков, в жизни которых нашлось место 
подвигу, тех, кто не остался равнодуш-
ным, не смог пройти мимо. В трудной 
ситуации они проявили мужество, сме-
лость, героизм и самоотверженность, 
а их быстрые и умелые действия спасли 
человеческие жизни. Выражаю призна-
тельность родителям и педагогам юных 
героев, ведь нравственное и патриотиче-
ское воспитание, формирование у детей 
ответственного гражданского поведения, 
милосердия, мужества и смелости — это 

их заслуга», — сказал Алексей Шмыков.
В этом году в числе награждённых меда-

лью «За проявленное мужество» 10-летний 
Тимофей Оськин из Берёзовского. В августе 
этого года мальчик проводил время со сво-
им дедушкой на берегу пруда в коттеджном 
посёлке Шишкино. Там же без присмотра 
взрослых отдыхали две девочки, ровес-
ницы Тимофея. Подруги начали на спор 
нырять в водоём, глубина которого около 
пяти метров. Когда одна из них начала то-
нуть, мальчик, не раздумывая, нырнул за 
ней. Вытащив к берегу девочку, он передал 
её взрослым для дальнейших действий.

Отличились этим летом и два тринадца-
тилетних друга из Североуральска Андрей 
Кучер и Антон Кошелев. Школьники, на-
ходясь около Колонгинского водохрани-
лища, услышали крики со стороны воды. 
Оказалось, что двое взрослых мужчин 
в состоянии алкогольного опьянения 
пытались доплыть до соседнего острова, 

расположенного в 250 метрах от берега, но 
один из них не рассчитал силы. Приятели 
незамедлительно решили плыть на помощь 
мужчине. Доплыв до тонущего, они вместе 
с ним поплыли назад к берегу — Антон 
держал мужчину, а Андрей страховал, при 
этом им мешали сильные волны. Когда 
школьники вытащили мужчину на берег, 
к месту подоспели сотрудники пожарно-
спасательного отряда. Спасённый дышал 
и был в сознании.

История героического поступка пят-
надцатилетнего Даниила Гольцмана из 
посёлка Ертарский связана с его близкими. 
Молодой человек присматривал за пятью 
младшими братьями и сёстрами, когда на 
территории дома под навесом начали го-
реть запасы сена. Даниил велел младшим 
бежать к соседям, а сам выскочил на улицу 
тушить пожар. Но из-за ветреной погоды 
справиться с пламенем ему не удалось. К 
этому моменту надворные постройки уже 

полностью были охвачены огнем и начала 
гореть западная стена жилого дома. Когда 
Даниил понял, что потушить пожар ему не 
удастся, он бросился обратно в дом, чтобы 
убедиться, что все дети успели выйти. За-
йдя в горящее здание, он услышал крики. 
Пройдя на голос, при нулевой видимости 
из-за дыма в конце коридора он нашёл 
полуторогодовалую сестру Варвару и 
трёхлетнего брата Степана. Огонь к тому 
времени разгорелся ещё сильнее. Даниил 
схватил детей и буквально сквозь огонь 
пронёс их к выходу на улицу. Во время спа-
сения малышей подросток получил ожоги 
лица, плеча, предплечья и спины.

Всего награды в этом году присвоены 
пяти школьникам. Церемония награждения 
в рамках всероссийского гражданско-
патриотического проекта «Дети-герои», 
который реализуется Советом Федерации и 
региональными органами исполнительной 
власти, проводится в десятый раз.

•ДЕТИ - ГЕРОИ



05.00 Доброе утро 0+
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 03.00 
Новости
09.05 АнтиФейк 16+
09.45 Жить здорово! 16+
10.35, 11.20, 14.15, 19.00, 22.45 
Информационный канал 16+
17.15 Давай поженимся! 16+
18.05 Мужское / Женское 16+
19.55 Куклы наследника Тутти 
16+
21.00 Время
21.45 Т/с «ИЩЕЙКА» 16+
00.10 Подкаст.Лаб 16+

05.00, 09.30 Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 Местное 
время. Вести-Урал
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Наши 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕД-
СТВИЯ-23» 16+
23.30 Вечер с Владимиром Со-
ловьёвым 12+
02.05 Т/с «СКЛИФОСОВСКИЙ» 
16+
04.00 Т/с «МОРОЗОВА» 16+

04.50 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ» 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
23.35 Сегодня
08.25, 10.35 Т/с «ПЁС» 16+
13.25 Чрезвычайное происше-
ствие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «ЛИХАЧ» 16+
22.10, 00.00 Т/с «БИМ» 16+
00.50 Поздняков 16+
01.00 Мы и наука. Наука и мы 12+
01.55 Т/с «АДВОКАТ» 16+

08.00 Спортивный век 12+
08.30 Вид сверху 12+
09.00, 11.30, 15.55, 18.50 
Новости
09.05, 16.30, 23.50 Все на Матч! 
12+
11.35, 14.10, 05.35 Специальный 
репортаж 12+
11.55 Лучшие из лучших 12+
12.55 Смешанные единоборства. 
UFC. Даниэль Кормье против 
Стипе Миочича. 16+
14.30 Есть тема! 12+
16.00 Большой Хоккей 12+

17.30 Д/ф «Царица Тамара. 
Быкова» 12+
19.00 Теннис. Мировая лига. 
Прямая трансляция из ОАЭ
21.25 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. СКА (Санкт-Петербург)-
ЦСКА. Прямая трансляция
01.10 Футбол. Кубок португаль-
ской лиги. «Бенфика»-АВС. 
03.15 Матч! Парад 16+
03.35 Волейбол. Чемпионат 
России. Pari Суперлига. Мужчи-
ны. «Зенит» (Санкт-Петербург)-
»Кузбасс» (Кемерово) 6+
05.55 Новости 0+
06.00 Вы это видели 12+
07.00 Футбол. Журнал Лиги 
чемпионов 6+

06.00 Очень личное 12+
06.40, 17.10, 23.35 Т/с «ПОДКИ-
ДЫШ» 16+
08.30, 19.30 Календарь 12+
09.00 Коллеги 12+
09.40 Песня остаётся с челове-
ком 12+
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 
12.00, 15.00, 16.00, 17.00, 20.00 
Новости
10.05, 10.35, 11.05, 11.35, 14.30, 
15.10, 16.05, 20.20 ОТРажение 
12+
12.10 Х/ф «О ЛЮБВИ» 12+
13.30 Вместе с наукой 12+
14.00, 19.00 Свет и тени 16+
22.00 Х/ф «КОРОТКИЕ ВСТРЕЧИ» 
12+
01.20 Д/ф «Китайская импера-
трица зла» 12+
02.15 ЗаДело. Неравнодушные 
люди 12+
02.35 ОТРажение. Главное 12+
05.05 Большая страна 12+

05.00 Ранние пташки 0+
07.00 С добрым утром, малыши! 
0+
07.35, 12.30 М/ф «Петроникс» 0+
08.05 М/ф «ВИП петс» 6+
08.30 М/ф «Катя и Эф. Куда-
угодно-дверь» 0+
10.15 М/ф «Суперкрылья. Миро-
вые защитники» 0+
10.45 Мастерская Умелые ручки 
11.00 М/ф «Маша и Медведь» 0+
12.45 М/ф «Инфинити Надо» 6+
13.00 М/ф «Дикие скричеры!» 6+
13.25 М/ф «Диностер» 6+
14.00 Навигатор 0+
14.10 М/ф «Барбоскины» 0+
15.00 Час Союзмультфильма 0+
16.05 М/ф «Клуб Винкс» 6+
17.00 М/ф «Отель у овечек» 0+
18.10 М/ф «Край Бебис. Волшеб-
ные слёзки» 0+

18.25 Цветняшки 0+
18.45 М/ф «Мини-Мишки» 0+
18.55 М/ф «Ми-Ми-Мишки» 0+
20.30 Спокойной ночи, малыши! 
0+
20.45 М/ф «Оранжевая корова» 
0+
22.00 М/ф «Тобот. Детективы 
Галактики» 6+
22.30 М/ф «Флип Чейнджер» 6+
22.45 М/ф «Шаранавты. Герои 
космоса» 6+
23.00 М/ф «Фьюжн Макс» 6+
23.25 М/ф «Макс Грин и инопла-
нетяне» 6+

06.00 Ералаш 6+
06.30, 05.20 Мультфильмы 0+
08.00, 19.00, 20.00 Х/ф «ПЛАКСА» 
16+
10.00 Х/ф «ГОЛОДНЫЕ ИГРЫ. И 
ВСПЫХНЕТ ПЛАМЯ» 12+
12.55 Т/с «ГАЛЯ, У НАС ОТМЕНА!» 
16+
21.00 Х/ф «ГОЛОДНЫЕ ИГРЫ. 
СОЙКА-ПЕРЕСМЕШНИЦА. ЧАСТЬ 
I» 12+
23.25 Х/ф «ПОСЛЕ. ДОЛГО И 
СЧАСТЛИВО» 16+
01.20 Суперниндзя 16+
02.25 Х/ф «РЕГБИ» 16+
04.40 6 кадров 16+
05.00 М/ф «Каникулы Бонифа-
ция» 16+
05.50 Ералаш 0+

06.30 Пешком... 16+
07.05 Всеволод Шиловский. 
Вспоминая старый МХАТ... 16+
07.35, 14.50 Д/ф «Блеск и слава 
Древнего Рима». «Колизей-по-
литическая арена императоров» 
16+
08.30 Жизнь и судьба 16+
08.50, 22.15 Х/ф «КЛУБ САМО-
УБИЙЦ, ИЛИ ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ТИТУЛОВАННОЙ ОСОБЫ» 0+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Ново-
сти культуры 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 00.55 ХХ Век. «Страницы 
дневника. Искусство Евгения 
Нестеренко» 16+
12.45 Новости. Подробно. Театр 
16+
13.00, 13.20, 13.40, 23.55, 00.15, 
00.35 Т/с «ПОРУС» 16+
14.05 Абсолютный слух 16+
15.40 2 Верник 2. Мария Фомина 
и Влад Коноплев 16+
16.25 Х/ф «ГРОБ ГОСПОДЕНЬ» 
16+
17.15 Моя любовь-Россия! 
Ведущий Пьер-Кристиан Броше. 
«Бортничество в Башкирии» 16+

17.45 Д/ф «Рождение Русской 
оперы» 16+
18.15 Д/ф «Русский балет в Сер-
бии. Тамара Полонская» 16+
19.00 Уроки русского. Чтение. 
А.Толстой. «На острове Халки» 
16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Правила жизни 16+
20.30 Спокойной ночи, малыши!
20.45 Х/ф «РАБА ЛЮБВИ». ГОСПО-
ДА, ЭТО ОШИБКА!» 16+
21.30 Энигма. Микаэла Питталуга 
16+
23.20 Д/ф «История русских 
браков» 16+
02.00 Д/ф «Антон Макаренко. Со-
противление личности» 16+

06.00 Настроение 12+
08.10 Доктор И… 16+
08.45 Т/с «БЕРЁЗОВАЯ РОЩА» 
12+
10.35, 04.40 Актёрские драмы. Я 
смерти тебя не отдам 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 
События 16+
11.50 Т/с «АБОНЕМЕНТ НА РАС-
СЛЕДОВАНИЕ» 12+
13.40, 05.20 Мой герой. Андрей 
Бутин 12+
14.50 Город новостей 16+
15.00, 02.45 Х/ф «ЗОЛОТАЯ 
КРОВЬ. ЧЁРТОВ КИСТЕНЬ» 12+
17.00 Д/ф «Гипноз и власть» 16+
18.10 Х/ф «ОБЪЯВЛЕН МЁРТВЫМ» 
16+
22.40 10 самых... Смертельная 
разлука 16+
23.10 Актёрские драмы. В плену 
азарта 16+
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 Д/ф «Неизвестный Сталин» 
16+
01.25 Д/ф «Список Брежнева» 
16+
02.05 Д/ф «Операция «Промыва-
ние мозгов» 12+
04.15 Х/ф «БЕЛОЕ СОЛНЦЕ 
ПУСТЫНИ» 12+

06.30, 06.05 По делам несовер-
шеннолетних 16+
06.55 Давай разведёмся! 16+
07.50 Тест на отцовство 16+
10.00, 23.20 Т/с «ПОНЯТЬ. ПРО-
СТИТЬ» 16+
11.05, 00.20 Т/с «ПОРЧА» 16+
12.10, 01.20 Т/с «ЗНАХАРКА» 16+
12.45, 01.45 Т/с «ВЕРНУ ЛЮБИ-
МОГО» 16+
13.20, 02.15 Т/с «ГОЛОСА УШЕД-
ШИХ ДУШ» 16+
13.55 Новый год по-домашнему 
16+

14.25 Х/ф «СЧАСТЬЕ МЕНЯ НАЙ-
ДЁТ» 16+
19.00 Х/ф «КРАСОТА НЕБЕСНАЯ» 
16+
02.40 Х/ф «СТАРУШКИ В БЕГАХ» 
16+
06.00 6 кадров 16+

05.10 Т/с «СМЕРТЬ ШПИОНАМ. 
УДАРНАЯ ВОЛНА» 16+
07.10 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Ново-
сти дня 16+
09.15, 21.00 Открытый эфир 16+
11.00 Т/с «ЩИТ И МЕЧ» 12+
12.45, 19.55 По горячим следам 
16+
13.25, 15.05 Х/ф «БЕЗ ПРАВА НА 
ОШИБКУ» 16+
15.00 Военные новости 16+
15.25, 17.15 Х/ф «БУДУ ПОМ-
НИТЬ» 16+
18.00 Д/ф «Русская Арктика. 
Северный путь» 16+
18.50 Специальный репортаж 
16+
20.10 Код доступа 12+
22.45 Между тем 12+
23.15 Т/с «20 ДЕКАБРЯ» 12+
01.45 Д/ф «Звездные войны 
Владимира Челомея» 12+
02.30 Д/ф «Зафронтовые раз-
ведчики» 16+
03.10 Д/ф «Хроника Победы» 16+
03.35 Х/ф «ПРИКАЗ» 12+

06.00, 09.15 Утренние гадания 
16+
06.15, 05.45 Мультфильмы 0+
08.15, 17.15 «СЛЕПАЯ» 16+
09.30, 15.30 «ГАДАЛКА» 16+
11.15 Т/с «ЗНАКИ СУДЬБЫ» 16+
12.20 Гороскоп от Василисы 
Володиной 16+
12.25, 05.00 Мистические 
истории 16+
13.30, 14.00 Охотники за при-
видениями 16+
14.30 Кадони шоу 16+
19.30, 20.30, 21.45, 23.00 Т/с 
«ЛЕСНИК. СВОЯ ЗЕМЛЯ» 16+
00.00 Последний герой 16+
01.30 Экстра такси 16+
02.00 Скажи мне правду 16+

05.00, 18.00, 03.35 Самые шоки-
рующие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
Новости 16+
09.00 Документальный спецпро-
ект 16+
10.00 Засекреченные списки 16+
11.00 Как устроен мир 16+

12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00, 23.30 Загадки человече-
ства 16+
14.00 Невероятно интересные 
истории 16+
15.00 Неизвестная история 16+
17.00, 04.25 Тайны Чапман 16+
20.00 Х/ф «ГЕНИАЛЬНОЕ ОГРА-
БЛЕНИЕ» 16+
22.10 Смотреть всем! 16+
00.30 Х/ф «ВОЛК С УОЛЛ-СТРИТ» 
18+

07.00, 08.00 Однажды в России. 
Спецдайджесты 2023 г 16+
09.00 Т/с «САШАТАНЯ» 16+
19.30 Т/с «БУКИНЫ» 16+
21.00, 21.30 Т/с «ДЕВУШКИ С 
МАКАРОВЫМ» 16+
22.00 Однажды в России 16+
23.00 Х/ф «КРАСНАЯ ШАПОЧКА» 
12+
00.55, 01.50 Импровизация. 
Команды 16+
02.35 Шоу «Студия Союз» 16+
05.00 Импровизация 16+

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Из-
вестия 16+
05.25 Х/ф «КРИМИНАЛЬНОЕ НА-
СЛЕДСТВО» 16+
08.35 День ангела 0+
09.30 Т/с «ЗАСТАВА» 16+
17.30, 02.45  «СЛЕД» 16+
21.25, 00.30 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-6» 16+
22.20, 23.10 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-3» 16+
00.00 Известия. Итоговый выпуск 
16+
01.20, 02.05 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-4» 16+
04.00 Т/с «ПРОКУРОРСКАЯ ПРО-
ВЕРКА» 16+

05.00, 03.55 Т/с «ШКОЛА 
ВЫЖИВАНИЯ ОТ ОДИНОКОЙ 
ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ ДЕТЬМИ В 
УСЛОВИЯХ КРИЗИСА» 12+
07.00, 01.50 Наше кино. История 
большой любви 16+
07.55, 11.00, 14.10, 16.15 Дела 
судебные. Битва за будущее 16+
08.50, 11.55, 15.05 Дела судеб-
ные. Новые истории 16+
10.00, 13.00, 16.00, 18.30, 03.30 
Новости
10.10, 13.15 Дела судебные. 16+
17.35 Мировое соглашение 16+
18.50 Игра в кино 16+
22.20 Х/ф «КУРЬЕР» 16+
00.05 Х/ф «ЧУДО» 12+
02.15 Х/ф «ВАСИЛИСА ПРЕКРАС-
НАЯ» 6+

ПЕРВЫЙ КАНАЛ

РОССИЯ 1

НТВ

МАТЧ-ТВ

ОТР (+2)

КАРУСЕЛЬ

СТС

РОССИЯ К

ТВЦ

ДОМАШНИЙ

ЗВЕЗДА

ТВ-3

РЕН-ТВ

МИР

5 КАНАЛ

ЧЕТВЕРГ, 21 ДЕКАБРЯ

ТНТ-УРАЛ
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Коронавирусная инфекция, меры профилактики
Новая коронавирусная инфекция 

(COVID-19) является острым респира-
торным заболеванием, вызванным 
новым коронавирусом (SARS-CoV-2). 
COVID-19- это коварная и сложная 
инфекция, которая может закончится 
неблагоприятным исходом.

С 2020 года в Российской Федерации 
действуют санитарно-эпидемиологиче-
ские правила СП 3.1.3597-20 «Профилак-
тика новой коронавирусной инфекции 
(COVID-19)», которые устанавливают тре-
бования к комплексу организационных, 
профилактических, санитарно-противо-
эпидемических мероприятий, проведение 
которых обеспечивает предупреждение 
возникновения и распространения слу-
чаев заболевания новой коронавирусной 
инфекцией (COVID-19) на территории 
Российской Федерации. Мероприятия, 
направленные на предупреждение рас-
пространения COVID-19, включают: мони-

торинг заболеваемости;  лабораторный 
мониторинг (слежение за циркуляцией и 
распространением возбудителя); мони-
торинг напряженности иммунитета среди 
переболевших лиц, среди групп риска и 
среди всего населения; сбор и анализ по-
лученной информации; эпидемиологиче-
скую диагностику; прогнозирование; оцен-
ку эффективности проводимых мероприя-
тий; гигиеническое воспитание населения. 
Противоэпидемические мероприятия в 
отношении COVID-19 включают комплекс 
мер, направленных на предотвращение 
завоза и распространение инфекции, и ор-
ганизуются территориальными органами 
Роспотребнадзора с участием уполномо-
ченных органов государственной власти 
субъектов Российской Федерации.

Приказом Министерства Здравоох-
ранения Российской Федерации от 06 
декабря 2021 года № 1112н утвержден на-
циональный календарь профилактических 

прививок,  календарь профилактических 
прививок по эпидемическим  показаниям 
и порядок  проведения  профилактических 
прививок. Документ определил категории 
и возраст граждан, подлежащих обяза-
тельной вакцинации и наименования 
профилактических прививок против 
инфекционных заболеваний. Календарем 
профилактических  по эпидемическим по-
казаниям определены категории граждан, 
подлежащих обязательной вакцинации 
против коронавирусной инфекции, вы-
зываемой вирусом SARS-CoV-2.

Первоуральский отдел Управления Ро-
спотребнадзора по Свердловской области 
напоминает населению о необходимости 
соблюдения правил личной профилак-
тики новой коронавирусной инфекции 
(COVID-19).

Часто мойте руки с мылом. Гигиена 
рук - это важная мера профилактики рас-
пространения коронавирусной инфекции, 

острых респираторных инфекций, гриппа. 
Мытье рук с мылом удаляет вирусы. Если 
нет возможности помыть руки с мылом, 
пользуйтесь дезинфицирующими сред-
ствами с противовирусным действием 
(спреями, гелями, салфетками). При их 
использовании обращайте внимание на 
инструкции по применению!

Чистите и дезинфицируйте поверхности, 
используя бытовые моющие средства. 
Чистка и регулярная дезинфекция поверх-
ностей (столов, дверных ручек, стульев, 
гаджетов и др.) удаляет вирусы.

 Соблюдайте этикет. Вирусы переда-
ются от больного человека к здоровому 
воздушно-капельным путем, чаще всего 
при чихании, кашле, разговоре, поэтому 
рекомендуется находиться на некотором 
расстоянии друг от друга.

Избегайте трогать руками глаза, нос 
или рот. Через них коронавирус и другие 
возбудители попадают с рук в организм 

•ЗДОРОВЬЕ



05.00 Доброе утро 0+
09.00, 11.00, 14.00, 16.20 
Новости
09.05 АнтиФейк 16+
09.45 Жить здорово! 16+
10.35, 11.20, 14.25, 20.10 Инфор-
мационный канал 16+
15.30 Давай поженимся! 16+
16.45 Мужское / Женское 16+
17.25 Человек и закон 16+
18.30 Вечерние Новости
19.15 Горячий лед. Чемпионат 
России по фигурному катанию 
2024 г. Мужчины. Произвольная 
программа 0+
21.00 Время
21.45 Фантастика. Следующий 
уровень 12+
23.40 Матадор. Дамы и господа-
Ленни Брюс 18+
00.40 Подкаст.Лаб 16+

05.00, 09.30 Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.15 Местное 
время. Вести-Урал
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Судьба человека с Бори-
сом Корчевниковым 12+
16.30 Прямой эфир 16+
21.30 Музыкальное гранд-шоу 
«Дуэты» 12+
23.55 Шоу Большой Страны 12+
01.00 Х/ф «РОДНАЯ КРОВЬ» 12+

04.50 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ» 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
Сегодня
08.25 Мои университеты. Буду-
щее за настоящим 6+
09.25, 10.35 Т/с «ПЁС» 16+
13.25 Чрезвычайное происше-
ствие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.50 ДНК 16+
17.55 Жди меня 12+
20.00 Т/с «ЛИХАЧ» 16+
22.10 Т/с «БИМ» 16+
00.00 Своя правда 16+
01.50 Квартирный вопрос 0+
02.40 Т/с «АДВОКАТ» 16+

08.00 Спортивный век 12+
08.30 Большой Хоккей 12+
09.00, 11.30, 15.55, 22.45 
Новости
09.05, 16.30, 21.25, 01.20 Все на 
Матч! 12+
11.35, 05.35 Небесная грация 0+

11.55 Лучшие из лучших 12+
12.55 Смешанные единоборства. 
One FC. Деметриус Джонсон про-
тив Адриано Мораеса. Т 16+
14.10 Лица страны. Руслан За-
харов 12+
14.30 Есть тема! 12+
16.00 Что по спорту? Иваново 
12+
17.30 Смешанные единоборства. 
One FC. 
19.00 Теннис. Мировая лига. 
Прямая трансляция из ОАЭ
22.50 Футбол. Клубный чемпио-
нат мира. Финал. 
02.10 Смешанные единоборства. 
One FC. Т 16+
03.35 Гандбол. Чемпионат 
России. OLIMPBET Суперлига. 
Женщины. «Ростов-Дон» (Ростов-
на-Дону)-»Университет» (Ижевск) 
6+
05.05 География спорта. Майкоп 
12+
05.55 Новости 0+

06.00 Моя история 12+
06.40, 17.10 Т/с «ПОДКИДЫШ» 
16+
08.30, 19.30 Календарь 12+
09.00 На приёме у главного вра-
ча с Марьяной Лысенко 12+
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 
12.00, 15.00, 16.00, 17.00, 20.00 
Новости
10.05, 10.35, 11.05, 11.35, 14.30, 
15.10, 16.05, 20.20 ОТРажение 
12+
12.10 Х/ф «КОРОТКИЕ ВСТРЕЧИ» 
12+
13.40 М/ф «Мойдодыр» 12+
14.00, 19.00 Человек и судьба 
12+
22.00 Х/ф «ЕДИНСТВЕННАЯ...» 
12+
23.35 Х/ф «СЕРДЦЕ МИРА» 18+
01.30 Х/ф «ТРИ ДНЯ ВИКТОРА 
ЧЕРНЫШЁВА» 12+
03.15 ЗаДело. Неравнодушные 
люди 12+
03.30 Х/ф «СКАЖИ ЕЙ» 16+
05.05 Д/ф «Китайская импера-
трица зла» 12+

05.00 Ранние пташки 0+
07.00 С добрым утром, малыши! 
0+
07.35, 12.30 М/ф «Петроникс» 0+
08.05 М/ф «ВИП петс» 6+
08.30 М/ф «Кошечки-собачки» 0+
10.15 М/ф «Суперкрылья. Миро-
вые защитники» 0+
10.45 М/ф «Мышкин дом» 0+
11.00 М/ф «Фиксики. Дай пять!» 
0+

12.45 М/ф «Инфинити Надо» 6+
13.00 М/ф «Дикие скричеры!» 6+
13.25 М/ф «Диностер» 6+
14.00 Навигатор 0+
14.10 М/ф «Барбоскины» 0+
15.00 Час Союзмультфильма 0+
16.05 М/ф «Клуб Винкс» 6+
17.00 М/ф «Ум и Хрум» 0+
18.10 М/ф «Край Бебис. Волшеб-
ные слёзки» 0+
18.25 Цветняшки 0+
18.45 М/ф «Лунтик» 0+
20.30 Спокойной ночи, малыши! 
0+
20.55 М/ф «Фиксики. Большой 
секрет» 6+
22.10 Фиксипелки 0+
22.30 М/ф «Флип Чейнджер» 6+
22.45 М/ф «Шаранавты. Герои 
космоса» 6+
23.00 М/ф «Фьюжн Макс» 6+
23.25 М/ф «Герои Гуджитсу» 6+
23.40 М/ф «Простоквашино» 0+
00.50 Ералаш 6+
01.30 «Гризли и лемминги» 6+
02.35 «Смешарики. Пинкод» 6+

06.00, 05.50 Ералаш 0+
06.30, 05.10 Мультфильмы 0+
08.00 Х/ф «ПЛАКСА» 16+
10.05 Х/ф «ГОЛОДНЫЕ ИГРЫ. 
СОЙКА-ПЕРЕСМЕШНИЦА. ЧАСТЬ 
I» 12+
12.25 Уральские умельцы 16+
13.25 Уральские пельмени. 
Смехbook 16+
14.00 Шоу Уральские пельмени 
16+
23.00 Х/ф «ОТЧАЯННЫЕ АФЕ-
РИСТКИ» 16+
01.15 Х/ф «ПОСЛЕ. ДОЛГО И 
СЧАСТЛИВО» 16+
02.45 Х/ф «РЕГБИ» 16+

06.30 Пешком... 16+
07.05 Всеволод Шиловский. 
Вспоминая старый МХАТ... 16+
07.35, 14.50 Д/ф «Блеск и слава 
Древнего Рима». «Помпеи-руины 
империи» 16+
08.30 Жизнь и судьба 16+
08.50, 22.15 Х/ф «КЛУБ САМО-
УБИЙЦ, ИЛИ ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ТИТУЛОВАННОЙ ОСОБЫ» 0+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Ново-
сти культуры 16+
10.20 ХХ Век. «Тридцать лет 
спустя в БДТ» 16+
12.15 Д/ф «Первые в мире». «Пет-
ля Петра Нестерова» 16+
12.45 Д/ф «Забытое ремесло». 
«Мельник» 16+
13.00, 13.20, 13.40 Т/с «ПОРУС» 
16+
14.05 Больше, чем любовь 16+

15.45 Энигма. Микаэла Питталуга 
16+
16.30 Х/ф «СИРИЯ. ПО СТОПАМ 
АПОСТОЛА ПАВЛА» 16+
17.15 Письма из провинции 16+
17.45 Д/ф «Рождение Русской 
оперы» 16+
18.15 Билет в Большой 16+
19.00 Уроки русского. Чтение. 
И.Бунин. «Ворон» 16+
19.45 Всероссийский открытый 
телевизионный конкурс юных 
талантов «Синяя Птица» 16+
20.50 Д/ф «Нижний Новгород. 
Усадьба Рукавишниковых» 16+
21.20 Линия жизни 16+
23.25 2 Верник 2. Светлана Про-
скурина 16+
00.15 Х/ф «СЕМЬЯ ГОДА» 16+
01.50 Искатели. «В поисках под-
земного города» 16+
02.35 М/ф «Что там, под маской?» 
16+

06.00 Настроение 12+
08.20, 11.50 Х/ф «КАССИРШИ» 
12+
11.30, 14.30, 17.50 События 16+
12.35, 15.05 Х/ф «НЕ ПРИХОДИ 
КО МНЕ ВО СНЕ» 16+
14.50 Город новостей 16+
17.00 Актёрские драмы. Отпра-
вить сердце в нокаут 16+
18.10 Х/ф «УСКОЛЬЗАЮЩАЯ 
ЖИЗНЬ» 12+
20.00 Т/с «ВОСЕМЬ БУСИН НА 
ТОНКОЙ НИТОЧКЕ» 12+
22.00 В центре событий 12+
23.00 Хорошие песни 12+
00.30 Х/ф «ТРЕМБИТА» 6+
02.00 Петровка, 38 16+
02.15 Х/ф «ЗОРРО» 6+
04.10 Д/ф «Робер Оссейн. Жесто-
кий романтик» 16+
04.50 10 самых... Смертельная 
разлука 16+

06.30, 05.15 По делам несовер-
шеннолетних 16+
06.55, 04.20 Давай разведёмся! 
16+
07.50, 02.40 Тест на отцовство 
16+
10.00, 23.20 Т/с «ПОНЯТЬ. ПРО-
СТИТЬ» 16+
11.05, 00.25 Т/с «ПОРЧА» 16+
12.15, 01.20 Т/с «ЗНАХАРКА» 16+
12.50, 01.45 Т/с «ВЕРНУ ЛЮБИ-
МОГО» 16+
13.25, 02.15 Т/с «ГОЛОСА УШЕД-
ШИХ ДУШ» 16+
14.00 Новый год по-домашнему 
16+
14.30 Х/ф «НАСЛЕДСТВО» 16+
19.00 Х/ф «ПОКА ВСЕ ДОМА» 16+

05.10 6 кадров 16+
05.40 Д/ф «Москвички» 16+

05.05 Х/ф «ПРИКАЗ. ПЕРЕЙТИ 
ГРАНИЦУ» 12+
06.35 Х/ф «БУДУ ПОМНИТЬ» 16+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Ново-
сти дня 16+
09.20 Д/ф «Память» 16+
11.10 Х/ф «ЭКИПАЖ МАШИНЫ 
БОЕВОЙ» 12+
12.45 По горячим следам 16+
13.25, 15.05, 17.15 Т/с «ОБГОНЯЯ 
ВРЕМЯ» 16+
15.00 Военные новости 16+
18.00 Д/ф «Русская Арктика. 
Северный путь» 16+
19.40 Д/ф «Загадки века с Сер-
геем Медведевым». «Операция 
«Заговор послов» 12+
20.30 Скрытые угрозы 16+
21.20 Специальный репортаж. 
Что русскому смешно… 16+
22.00 Здравствуйте, товарищи! 
16+
23.30 Музыка+ 12+
00.50 Х/ф «ОБЫКНОВЕННОЕ 
ЧУДО» 12+
03.10 Д/ф «Хроника Победы» 16+
03.35 Х/ф «АРМИЯ «ТРЯСОГУЗ-
КИ» 6+

06.00, 09.00 Утренние гадания 
16+
06.15 Мультфильмы 0+
08.00, 17.15 «СЛЕПАЯ» 16+
09.15 Секреты здоровья 16+
09.30 «ГАДАЛКА» 16+
11.15 Новый день 12+
12.20 Гороскоп от Василисы 
Володиной 16+
12.25, 02.45, 03.30, 04.30, 05.15 
Мистические истории 16+
14.30 Вернувшиеся 16+
15.30 Лучший друг человека 16+
16.45 Экстра такси 16+
19.30 Х/ф «КРАСАВИЦА И ЧУДО-
ВИЩЕ» 16+
21.45 Х/ф «МИЛЫЙ ДРУГ» 16+
00.00 Х/ф «ДРУГАЯ» 16+
01.30 Х/ф «ИЧЧИ» 16+

05.00, 18.00, 03.20 Самые шоки-
рующие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 Ново-
сти 16+
09.00 Документальный спецпро-
ект 16+
10.00, 15.00 Засекреченные 
списки 16+
11.00 Как устроен мир с Тимофе-
ем Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+

13.00 Загадки человечества 16+
14.00 Невероятно интересные 
истории 16+
17.00 Главные тайны мира 16+
20.00 Х/ф «И ГРЯНУЛ ШТОРМ» 
16+
22.15 Х/ф «МОРЕ СОБЛАЗНА» 
16+
00.20 Х/ф «ЗВЕРИНАЯ ЯРОСТЬ» 
18+
02.05 Х/ф «СТРАНА ЧУДЕС ВИЛ-
ЛИ» 18+

07.00, 08.00 Однажды в России. 
Спецдайджесты 2023 г 16+
09.00 Т/с «ИНТЕРНЫ» 16+
16.00, 17.00, 18.00, 19.00 Т/с 
«ПОЛИЦЕЙСКИЙ С РУБЛЕВКИ» 
16+
20.00 Комеди Клаб 16+
23.00 Т/с «БОРОДАЧ» 16+
01.00, 01.55 Импровизация. 
Команды 16+
02.45 Шоу «Студия Союз» 16+
05.05 Импровизация 16+

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Из-
вестия 16+
05.25, 06.15, 07.05, 08.00 Т/с 
«БОЕВАЯ ЕДИНИЧКА» 16+
09.30, 10.40, 11.55, 13.30, 14.35, 
15.45 Т/с «КРЕПКАЯ БРОНЯ» 16+
17.30, 18.20, 19.10, 19.45, 20.40, 
21.25, 22.20 Т/с «СЛЕД» 16+
23.10 Светская хроника 16+
00.10, 00.55, 02.25, 03.05 Они 
потрясли мир 16+
01.45 Они потрясли мир 12+
03.45, 04.25 Т/с «УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ-4» 16+

05.00 Т/с «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ 
ОТ ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С 
ТРЕМЯ ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ 
КРИЗИСА» 12+
07.00, 00.45 Наше кино. История 
большой любви 16+
07.55, 11.00, 14.10, 16.15 Дела 
судебные. Битва за будущее 16+
08.50, 11.55, 15.05 Дела судеб-
ные. Новые истории 16+
10.00, 13.00, 16.00, 18.30 
Новости
10.10, 13.15 Дела судебные. 16+
17.35 Мировое соглашение 16+
18.50 Миллион за 5 минут 16+
19.30 Х/ф «ОДИНОКИМ ПРЕДО-
СТАВЛЯЕТСЯ ОБЩЕЖИТИЕ» 16+
21.15 Х/ф «ДЕВУШКА БЕЗ АДРЕ-
СА» 16+
23.05 Х/ф «НА ДЕРИБАСОВСКОЙ 
ХОРОШАЯ ПОГОДА, ИЛИ НА 
БРАЙТОН-БИЧ ОПЯТЬ ИДУТ 
ДОЖДИ» 16+
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ПЕРВЫЙ КАНАЛ

РОССИЯ 1

НТВ

МАТЧ-ТВ

ОТР (+2)

КАРУСЕЛЬ

СТС

РОССИЯ К

ТВЦ

ДОМАШНИЙ

ЗВЕЗДА

ТВ-3

РЕН-ТВ

МИР

ПЯТНИЦА, 22 ДЕКАБРЯ

ТНТ-УРАЛ

5 КАНАЛ

человека. Надевайте защитную ма-
ску при риске инфицирования или 
передачи инфекции другому чело-
веку. При кашле, чихании следует 
прикрывать рот и нос одноразовы-
ми салфетками, которые после ис-
пользования нужно выбрасывать. 
При отсутствии салфетки прикрыть 
рот и нос допускается областью 
локтя. При возможности следует 
отказаться от поездок и посещений 
мест скопления людей.

Защищайте органы дыхания. 
Медицинская маска – одно из ре-
комендуемых доступных средств, 
препятствующих распростране-
нию вирусов. Медицинские маски 
для защиты органов дыхания реко-
мендуется использовать: 
 при поездках в общественном 

транспорте, в магазинах, аптеках 
и торговых центрах, в различных 
учреждениях и местах скопления 
людей;
 при уходе за больными;
 при общении с лицами с при-

знаками острой респираторной 

вирусной инфекции;
  при рисках инфицирования 

любыми инфекциями, передающи-
мися воздушно-капельным путем.

Как правильно носить маску?  
Маски могут иметь разную кон-
струкцию. Они могут быть одно-
разовыми или могут применяться 
многократно. Маску можно надеть 
на лицо любой стороной. Чтобы 
обезопасить себя от заражения, 
крайне важно правильно ее но-
сить:
 маска должна тщательно за-

крепляться, плотно закрывать рот 
и нос, не оставляя зазоров;
 старайтесь не касаться поверх-

ностей маски при ее снятии, если 
вы ее коснулись, тщательно вымой-
те руки с мылом или обработайте 
спиртовым средством;
  влажную или отсыревшую 

маску следует сменить на новую, 
сухую;
  не используйте вторично 

одноразовую маску;
 использованную одноразовую 

маску следует немедленно выбро-
сить в отходы.

При уходе за больным, после 
окончания контакта с заболевшим, 
маску следует немедленно снять. 
После снятия маски необходимо 
незамедлительно и тщательно вы-
мыть руки.

Ведите здоровый образ жиз-
ни. Здоровый образ жизни повы-
шает сопротивляемость организма 
к инфекции. Соблюдайте здоровый 
режим дня в соответствии с воз-
растом и рекомендациями врача. 
Для работы иммунитета необходим 
полноценный сон, прогулки или за-
нятия спортом (если нет противо-
показаний) на свежем воздухе, 
потребление пищевых продуктов, 
богатых белками, витаминами и 
минеральными веществами.

Что делать в случае заболева-
ния ОРВИ, гриппом, коронави-
русной инфекцией?

Оставайтесь дома и обращайтесь 
к врачу. Строго следуйте предписа-
ниям врача.
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06.00 Доброе утро. Суббота 12+
09.00 Умницы и умники 12+
09.45 Слово пастыря 0+
10.00, 12.00 Новости
10.15 К 90-летию Галины Волчек. 
«Они знают, что я их любила» 16+
11.05 ПроУют 0+
12.20 Поехали! 12+
13.15 Юрий Никулин. Великий 
многоликий 12+
14.15, 02.35, 03.20, 04.05, 04.50 
Подкаст.Лаб 16+
15.05 Горячий лед. Чемпионат 
России по фигурному катанию 
2024 г. Пары. Произвольная про-
грамма. Прямой эфир
16.35 «Эксклюзив» с Дмитрием 
Борисовым 16+
17.30 Вечерние Новости
17.45 Сегодня вечером 16+
19.30 Горячий лед. Чемпионат 
России по фигурному катанию 
2024 г. Женщины. Произвольная 
программа. Прямой эфир
21.00 Время
21.30 Клуб Веселых и Находчи-
вых. Высшая лига 16+
23.35 Х/ф «ВИД НА ЖИТЕЛЬ-
СТВО» 16+
01.35 Бокс. Бой за титул чем-
пиона мира. Дмитрий Бивол 
(Россия)-Линдон Артур

05.00 Утро России. Суббота 12+
08.00 Местное время. Вести-Урал
08.20 Местное время. Суббота
08.35 По секрету всему свету 12+
09.00 Формула еды 12+
09.25 Пятеро на одного 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.50 В кругу друзей 16+
12.50 Доктор Мясников 12+
14.50 Юмор! Юмор! Юмор!!! 16+
17.50 Привет, Андрей! 12+
21.00 Х/ф «ЧА-ЧА-ЧА» 12+
00.35 Х/ф «ЛЮБОВЬ С РИСКОМ 
ДЛЯ ЖИЗНИ» 12+
04.05 Х/ф «МОЛОДОЖЁНЫ» 16+

05.15 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ» 16+
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 Поедем, поедим! 16+
09.20 Едим дома 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 Живая еда с Сергеем Мало-
зёмовым 12+
12.00 Квартирный вопрос 0+
13.00 Секрет на миллион. На-
следники звёзд 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 ЧП. Расследование 16+

17.00 Следствие вели... 16+
19.00 Центральное телевидение 
16+
20.20 Суперстар! 16+
00.00 Ты не поверишь! 16+
01.00 Международная пилорама 
18+
01.40 Захар Прилепин. Уроки 
русского 12+
02.05 Дачный ответ 0+
03.00 Т/с «АДВОКАТ» 16+

08.00 Профессиональный бокс. 
Георгий Челохсаев против Огане-
са Устяна. 16+
09.00, 11.30, 15.55, 21.00 
Новости
09.05, 15.15, 18.25, 21.05, 00.00, 
02.45 Все на Матч! 12+
11.35 Д/ф «Царица Тамара. 
Быкова» 12+
12.55 Мини-Футбол. ПАРИ-Су-
перлига. «Тюмень»-»Ухта». 14.45 
Матч! Парад 16+
16.00 Теннис. Мировая лига. 
18.55 Волейбол. Кубок России. 
Женщины. Финал. «Ленинградка» 
(Санкт-Петербург)-»Динамо» 
(Москва). 
21.55 Футбол. Чемпионат Ита-
лии. «Интер»-»Лечче». 
00.40 Футбол. Чемпионат Ита-
лии. «Рома»-»Наполи». 
03.35 Футбол. Клубный чемпио-
нат мира. Финал. 6+
05.35 Лица страны. Руслан За-
харов 12+
05.55 Новости 0+

06.00 «Диалоги без грима» 6+
06.10 Х/ф «ИВАНОВ КАТЕР» 12+
07.55, 16.05 Большая страна 12+
08.45 М/ф «Дом, который по-
строил Джек» 12+
09.00, 13.45 Календарь 12+
09.25 Специальный проект 12+
09.40, 04.10 Х/ф «ВТОРАЯ ЖИЗНЬ 
УВЕ» 16+
11.30 Всё по-взрослому 12+
12.15 Д/ф «Спасти планету» 6+
14.10 Д/ф «Люди Арктики» 12+
14.25 М/ф «Мартынко» 12+
14.40 Преодоление. Лев Термен. 
Электричество звука 12+
15.20 Человек и судьба 12+
15.50 Песня остаётся с челове-
ком 12+
17.00, 21.00 Новости
17.05 ЗаДело. Неравнодушные 
люди 12+
17.25 Х/ф «СЛУЧАЙ ИЗ СЛЕД-
СТВЕННОЙ ПРАКТИКИ» 12+
19.00 Очень личное 12+
19.40 Игра в классики. Марлен 
Хуциев 12+

20.20, 21.05 Х/ф «ВОР» 16+
22.00 Х/ф «СКАЖИ ЕЙ» 16+
23.30 Х/ф «ВОЗВРАЩЕНИЕ» 18+
01.25 Х/ф «ЯМА» 18+
02.50 Х/ф «АРВЕНТУР» 12+

05.00 Ранние пташки 0+
07.00 С добрым утром, малыши! 
0+
07.35 М/ф «Ми-Ми-Мишки» 0+
08.05 М/ф «Мини-мишки» 0+
09.00 Съедобное или несъедоб-
ное 0+
09.25 М/ф «Морики Дорики» 0+
09.55 М/ф «Лунтик» 0+
11.00 Семья на ура! 0+
11.30 М/ф «Чик-Чирикино» 0+
13.05 М/ф «Мир Винкс» 6+
14.00 М/ф «Сказочный патруль» 
0+
15.00 Это супер! 0+
15.20 М/ф «Геройчики» 0+
17.00 «Оранжевая корова» 0+
18.35 М/ф «Простоквашино» 0+
20.30 Спокойной ночи, малыши! 
0+
20.45 М/ф «Смешарики. Легенда 
о золотом драконе» 6+
22.05 М/ф «Смешарики. Новые 
приключения» 0+

06.00, 05.50 Ералаш 0+
07.00 М/ф «Три кота» 0+
07.30 Шоу Уральские пельмени 
16+
09.00, 09.30 Просто кухня 12+
10.00 100 мест, где поесть 16+
11.00 Суперниндзя 16+
12.25 Уральские пельмени. 
Смехbook 16+
13.00 Х/ф «СЕМЕЙКА ВАМПИ-
РОВ» 6+
15.00 Х/ф «СЕМЕЙКА ВАМПИ-
РОВ-2» 6+
17.00 Х/ф «СЕМЕЙКА ВАМПИ-
РОВ-3» 6+
19.00 Х/ф «ВЕНОМ» 16+
21.00 Х/ф «ГРОМ. ТРУДНОЕ 
ДЕТСТВО» 16+
22.40 Обратный отсчёт 16+
00.35 Х/ф «ИЛЛЮЗИОНИСТ» 16+
02.30 Х/ф «РЕГБИ» 16+
04.55 6 кадров 16+
05.00 Мультфильмы 0+

06.30 Библейский сюжет 16+
07.05 М/ф «Варежка». «Приклю-
чения Мюнхаузена» 16+
07.55, 08.15, 08.35, 08.55, 09.15, 
09.35 Т/с «ПОРУС» 16+
10.00, 19.50 Новости культуры 
16+
10.15 Х/ф «СТРЕКОЗА» 12+
11.50 V Всероссийский конкурс 

молодых музыкантов «Созвез-
дие» 16+
13.00 Черные дыры. Белые пятна 
16+
13.40 Д/ф «Первые в мире». 
«Синтезатор Мурзина» 16+
13.55, 00.35 Д/ф «Между двух 
океанов. Дикая природа Коста-
Рики» 16+
14.55 Рассказы из русской 
истории 16+
16.05 К 300-летию Российской 
Академии наук. «Нобелевские 
победы российской науки» 16+
16.50 Острова 16+
17.30 Х/ф «НЕОТПРАВЛЕННОЕ 
ПИСЬМО» 0+
19.00 Д/ф «Длинная дорога в 
Канны. Михаил Калатозов» 16+
20.10 Большая опера 2023 г. Гала-
концерт. 16+
22.00 Агора. Ток-шоу 16+
23.05 Х/ф «ПАЦАНЫ» 16+
01.30 Искатели. «В поисках клада 
Бобринских» 16+
02.15 М/ф «Перевал». «Фатум» 
16+

05.20 Х/ф «ЖИЛА-БЫЛА ЛЮ-
БОВЬ» 12+
06.50 Православная энциклопе-
дия 6+
07.15 Святые и близкие. Ксения 
Петербургская 16+
07.55 Х/ф «УСКОЛЬЗАЮЩАЯ 
ЖИЗНЬ» 12+
09.55 Х/ф «ОДНАЖДЫ ДВАД-
ЦАТЬ ЛЕТ СПУСТЯ» 12+
11.30, 14.30, 23.20 События 16+
11.45 Смешите меня семеро 16+
12.50 Д/ф «Михаил Задорнов. 
Трудно жить легко» 12+
13.40, 14.45 Х/ф «МЕТОД УБОР-
ЩИЦЫ» 12+
17.30 Х/ф «МЕТОД УБОРЩИЦЫ-2» 
12+
21.00 Постскриптум 16+
22.05 Право знать! 16+
23.30 Тайная комната. Элвис 
Пресли 16+
00.10 Д/ф «Звёзды против СССР» 
16+
00.50 «Экспорт без границ». 
Специальный репортаж 16+
01.20 Хватит слухов! 16+
01.45 Д/ф «Гипноз и власть» 16+
02.25, 03.05, 03.45 Женщины 
разведки 16+
04.25 Д/ф «Игорь Старыгин. По-
следняя дуэль» 16+

06.30 Х/ф «СКАРЛЕТТ» 16+
10.45 Пять ужинов 16+
11.00, 00.45 Х/ф «УБИЙСТВА ПО 
ПЯТНИЦАМ» 16+

15.05 Х/ф «УБИЙСТВА ПО ПЯТНИ-
ЦАМ 2» 16+
19.00 Х/ф «ВОРОН» 16+
22.50 Х/ф «ДОРОГА, ВЕДУЩАЯ К 
СЧАСТЬЮ» 16+
03.50 6 кадров 16+
04.05 Д/ф «Москвички» 16+

05.00 Х/ф «АРМИЯ «ТРЯСОГУЗКИ» 
СНОВА В БОЮ» 6+
06.25, 08.15, 03.00 Х/ф «УРОК 
ЖИЗНИ» 12+
08.00, 13.00, 19.00 Новости дня 
16+
08.40 Д/ф «Педагоги военных 
училищ» 16+
09.25 Х/ф «ВСАДНИК БЕЗ ГОЛО-
ВЫ» 12+
11.40 Легенды музыки 12+
12.10 СССР. Знак качества 12+
13.15 Не факт 12+
13.40 Д/ф «Война миров» 16+
14.30 Легенды кино 12+
15.20 Главный день 16+
16.10 Время героев 16+
16.35 По горячим следам 16+
16.55 Х/ф «СВОЙ СРЕДИ ЧУЖИХ, 
ЧУЖОЙ СРЕДИ СВОИХ» 12+
19.25 Х/ф «ТИХАЯ ЗАСТАВА» 16+
21.15 Галерея Звезд. Владимир 
Ворошилов 12+
22.55 Х/ф «ТАЙНАЯ ПРОГУЛКА» 
12+
00.35 Х/ф «ЭКИПАЖ МАШИНЫ 
БОЕВОЙ» 12+
01.40 Х/ф «ПРАВО НА ВЫСТРЕЛ» 
12+
04.50 Д/ф «Зафронтовые раз-
ведчики» 16+
05.30 Д/ф «Оружие Победы» 12+

06.00, 05.45 Мультфильмы 0+
10.45 Х/ф «МАГИЧЕСКАЯ МАШИ-
НА ВРЕМЕНИ» 12+
12.45 Х/ф «МИЛЫЙ ДРУГ» 16+
14.45 Х/ф «КРАСАВИЦА И ЧУДО-
ВИЩЕ» 16+
17.00 Последний герой 16+
18.30 Вы поете великолепно 16+
20.00 Х/ф «МИФ» 16+
22.30 Два пути к успеху 16+
23.30 Х/ф «ИСКАТЕЛЬ ПРИКЛЮ-
ЧЕНИЙ. ПРОКЛЯТИЕ ШКАТУЛКИ 
МИДАСА» 16+
01.30 Т/с «РАННЯЯ ПТАШКА» 16+

05.00, 04.50 Самые шокирующие 
гипотезы 16+
07.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30 Новости 16+
09.00 Минтранс 16+
10.00 Самая полезная програм-
ма 16+
11.00, 13.00 Военная тайна 16+

15.00 Совбез 16+
17.00 Документальный спецпро-
ект 16+
18.00 Засекреченные списки 16+
19.00 Х/ф «РЭД-2» 12+
21.10 Х/ф «НАЁМНИК» 16+
23.20 Х/ф «ВЗРЫВНАЯ БЛОНДИН-
КА» 18+
01.30 Х/ф «ТЕМНЫЕ ТАЙНЫ» 18+
03.20 Х/ф «НА ПРЕДЕЛЕ» 16+

07.00, 08.00 Однажды в России. 
Спецдайджесты 2023 г 16+
09.00 Битва экстрасенсов 16+
14.00 Вызов 16+
15.55, 18.30 Экстрасенсы. Битва 
сильнейших 16+
21.00 Ярче Звёзд 16+
23.00 Женский Стендап 16+
00.00 Х/ф «СЕРГИЙ ПРОТИВ НЕ-
ЧИСТИ. ШАБАШ» 18+
02.10, 03.00 Импровизация. 
Команды 16+
03.50, 04.35 Шоу «Студия Союз» 
16+
05.20 Импровизация 16+
05.35 М/ф «Папа-мама гусь» 6+

05.00, 05.05, 05.45, 06.25, 07.05, 
08.05, 08.50, 09.40, 10.40 Т/с 
«УСЛОВНЫЙ МЕНТ-4» 16+
11.35, 12.25, 13.20, 14.15, 15.10, 
16.10, 17.05, 17.55, 18.45, 19.45 
Т/с «УСЛОВНЫЙ МЕНТ-5» 16+
20.40, 21.25, 22.20, 23.15 Т/с 
«СЛЕД» 16+
00.00 Известия. Главное 16+
01.05 Светская хроника 16+
02.10, 03.05, 03.55, 04.50 Т/с 
«ПРОКУРОРСКАЯ ПРОВЕРКА» 16+

05.00, 06.15, 09.10 Мультфильм 
6+
06.00 Всё, как у людей 6+
07.00 Х/ф «КУРЬЕР» 16+
08.40 Исторический детектив с 
Николаем Валуевым 16+
09.30 Фазенда Лайф 6+
10.10 Х/ф «БЕРЕГИСЬ АВТОМО-
БИЛЯ» 16+
12.00 Х/ф «ВОКЗАЛ ДЛЯ ДВОИХ» 
16+
14.45, 16.10 Т/с «ТРИ ПОЛУГРА-
ЦИИ» 16+
16.00, 18.30 Новости
18.45 Х/ф «ДЕВУШКА БЕЗ АДРЕ-
СА» 16+
20.35 Х/ф «О БЕДНОМ ГУСАРЕ 
ЗАМОЛВИТЕ СЛОВО» 16+
00.00 Х/ф «ИНТЕРДЕВОЧКА» 18+
02.25 Наше кино. История боль-
шой любви 16+
02.50 Х/ф «СЕРДЦА ЧЕТЫРЕХ» 
16+

ПЕРВЫЙ КАНАЛ

РОССИЯ 1

НТВ

МАТЧ-ТВ
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КАРУСЕЛЬ

СТС

РОССИЯ К

ТВЦ

ДОМАШНИЙ

ЗВЕЗДА
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РЕН-ТВ

МИР

5 КАНАЛ

СУББОТА, 23 ДЕКАБРЯ

ТНТ-УРАЛ

Председатель Социального фонда 
России Сергей Чирков 7 декабря побы-
вал с рабочим визитом в Екатеринбурге, 
где провел ряд встреч с руководством 
региона и местными жителями, а также 
принял участие в стратегической сессии 
по итогам работы фонда в уходящем 
году и планам на 2024 год.

Сергей Чирков встретился с губерна-
тором Свердловской области Евгением 
Куйвашевым. Они подписали соглаше-
ние о сотрудничестве, которое поможет 
повысить оперативность и качество 
оказания государственных услуг в со-
циальной сфере на территории региона.

Затем в целях предварительной оцен-
ки работы фонда – предоставления мер 
социальной поддержки и пенсионного 
обеспечения граждан в этом году, а 
также формирования стратегических 
направлений деятельности на 2024 год 
Сергей Чирков провел семинар-совеща-

ние, в котором приняли участие руко-
водители всех отделений СФР, включая 
отделения в новых субъектах.

Важным мероприятием рабочей по-
ездки Сергея Чиркова стала встреча с 
жителями области, пострадавшими на 
производстве. Председатель Соцфон-
да вручил девяти екатеринбуржцам 
ключи от автомобилей «Лада Гранта» в 
спецкомплектации. Машины техниче-
ски оснащены с учетом индивидуаль-
ных особенностей новых владельцев. 
Такие автомобили Социальный фонд 
предоставляет в рамках медицинской, 
социальной и профессиональной реаби-
литации пострадавших на производстве.

«Надеюсь, что эти машины помогут 
вам не снижать ритм жизни, чтобы 
успевать и на работу ездить, и повсед-
невными делами заниматься, и делать 
что-то для души», – обратился Сергей 
Чирков к жителям Екатеринбурга, полу-

чившим автомобили.
В этом году такие автомобили полу-

чили уже 10 жителей Свердловской об-
ласти. Еще четверо приобрели машины 
самостоятельно и получили в Социаль-
ном фонде компенсацию за них.

В этот же день глава Соцфонда принял 
участие в открытии нового, седьмого 
в регионе, Центра общения старшего 
поколения. Председатель фонда пора-
довался, что в Свердловской области 
Центры общения пользуются большой 
популярностью: за год их посетили бо-
лее 8,5 тысяч жителей региона. Для по-
сетителей нового центра оборудованы 
компьютерный класс, спортивные залы 
и творческие мастерские. «Отрадно, 
что нам удалось создать такие точки 
притяжения для пожилых граждан, куда 
они приходят с радостью. Здесь они 
могут научиться чему-то новому, реа-
лизовать свои творческие идеи и найти 

новых друзей», – отметил глава Соцфонда 
Сергей Чирков.

Председатель Соцфонда посетил ре-
гиональный филиал фонда «Защитники 
Отечества». В ходе визита Управляющая 
отделения СФР по Свердловской об-
ласти Елена Альшиц рассказала, что в 
настоящее время в регионе комплексное 
сопровождение участников СВО обеспе-
чивают 116 кураторов Соцфонда. Также 
специалисты Соцфонда дежурят на пло-
щадке фонда «Защитники Отечества» в 
Екатеринбурге. К сотрудникам Соцфонда 
обращаются по вопросам пенсионного и 
социального обеспечения, в том числе 
о назначении пенсии по случаю потери 
кормильца, ежемесячной денежной вы-
платы, пособий на детей. За прошедшее 
время в Свердловской области воен-
нослужащим  и их близким установлено 
9,3 тыс. выплат по линии Социального 
фонда.

•ИНФОРМАЦИЯ СОЦИАЛЬНОГО ФОНДА РФ ПО СВЕРДЛОВСКОЙ ОБЛАСТИ

Председатель Соцфонда Сергей Чирков встретился с екатеринбуржцами 
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06.00, 10.00, 12.00 Новости
06.10, 00.10, 00.55, 01.40, 02.25, 
03.10, 03.55 Подкаст.Лаб 16+
06.55 Играй, гармонь любимая! 
12+
07.40 Часовой 12+
08.10 Здоровье 16+
09.20 Мечталлион. Националь-
ная Лотерея 12+
09.40 Непутевые заметки 12+
10.10 Быть рядом! 12+
11.05 Жизнь своих 12+
12.15 «Вызов». Национальная 
премия в области будущих техно-
логий. Церемония награждения 
12+
13.55 Повара на колесах 12+
14.55 Х/ф «АМЕРИКАНСКАЯ 
ДОЧЬ» 16+
16.50 Имена нелегальной раз-
ведки. Александр Коротков 16+
18.00 Вечерние Новости
19.00 Лучше всех! Новый сезон 
0+
21.00 Время
23.00 Что? Где? Когда? 16+

06.10, 01.30 Х/ф «НЕВЕЗУЧАЯ» 
12+
08.00 Местное время. Воскре-
сенье
08.35 Когда все дома 12+
09.25 Утренняя почта 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00 Вести
11.40 Большие перемены 12+
12.40 Х/ф «СТОЛИЧНАЯ ШТУЧ-
КА» 12+
16.30, 19.00 Песни от всей души 
12+
17.30 Всероссийский открытый 
телевизионный конкурс юных 
талантов «Синяя Птица» Финал 
12+
20.00 Вести недели
22.00 Москва. Кремль. Путин 12+
22.40 Воскресный вечер с Влади-
миром Соловьёвым 12+

04.50 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ» 16+
06.35 Центральное телевидение 
16+
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 У нас выигрывают! 12+
10.20 Первая передача 16+
11.00 Чудо техники 12+
12.00 Дачный ответ 0+
13.00 НашПотребНадзор 16+
14.05 Однажды... 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Человек в праве с Андреем 
Куницыным 16+

17.00 Следствие вели... 16+
18.00 Новые русские сенсации 
16+
19.00 Итоги недели
20.20 Шоу Аватар 12+
23.15 Квартирник НТВ у Маргу-
лиса. Любэ 16+
01.10 Х/ф «ЛОВУШКА» 16+
02.35 Т/с «АДВОКАТ» 16+

08.00 Смешанные единоборства. 
One FC. Владимир Кузьмин про-
тив Фабио Рейса. 16+
09.00, 11.30, 15.50 Новости
09.05, 22.00, 01.45 Все на Матч! 
12+
11.35 Д/ф «Финт Боброва» 12+
14.10 Гандбол. SEHA-Газпром 
Лига. «Гомель» (Белоруссия)-
ЦСКА (Россия). 
15.55 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. «Зенит» (Санкт-Петербург)-
»Локомотив-Кубань» (Красно-
дар). Прямая трансляция
18.00 Волейбол. БЕТСИТИ Кубок 
России. Мужчины. Финал. «Дина-
мо» (Москва)-»Зенит-Казань». 
20.30 Теннис. Мировая лига. 
Финал. 
22.30 Смешанные единоборства. 
АСА. Устармагомед Гаджидаудов 
против Альберта Туменова. 
02.45 Вы это видели 12+
03.35 Волейбол. Чемпионат 
России. Pari Суперлига. Мужчи-
ны. «Зенит» (Санкт-Петербург)-
»Енисей» (Красноярск) 6+
05.35 Матч! Парад. Лучшие голы 
6+
05.55 Новости 0+

06.00 Д/ф «Диалоги без грима» 
12+
06.15 Х/ф «ДНЕВНИК ДИРЕКТОРА 
ШКОЛЫ» 12+
07.30 М/ф «Икар и мудрецы» 0+
07.35 От прав к возможностям 
12+
07.55, 16.05 Большая страна 12+
08.45 М/ф «Ёжик в тумане» 0+
09.00, 13.45 Календарь 12+
09.30 Специальный проект 12+
09.45 На приёме у главного вра-
ча с Марьяной Лысенко 12+
10.35 Моя история 12+
11.30 Всё по-взрослому 12+
12.15 Кино на все времена. 
Чарли Чаплин 12+
13.25 М/ф «Прометей» 6+
14.10 Северный морской путь. 
Арктика. Наука. Молодёжь 12+
14.45 Триумф джаза. Встречи с 
Игорем Бутманом 12+
15.25 Д/ф «Диалоги без грима. 
Диктат. Режиссура» 12+

15.40 Свет и тени 16+
17.00, 21.00 Новости
17.05 ЗаДело. Неравнодушные 
люди 12+
17.25 Х/ф «ИЗ ЖИЗНИ НАЧАЛЬ-
НИКА УГОЛОВНОГО РОЗЫСКА» 
12+
19.00 Клуб главных редакторов с 
Павлом Гусевым 12+
19.40, 21.05 Х/ф «ИМПЕРАТОР» 
16+
21.15 Х/ф «КАРМЕН» 16+
23.00 Д/ф «Спасти планету» 6+
00.25 Д/ф «Золотая коллекция 
неигрового кино. Россия XX век». 
«Катюша» 16+
00.40 Д/ф «Катюша» 12+
01.05 Х/ф «ЕДИНСТВЕННАЯ...» 
12+
02.40 Х/ф «ИВАНОВ КАТЕР» 12+
04.20 Х/ф «ТРИ ДНЯ ВИКТОРА 
ЧЕРНЫШЕВА» 12+

05.00 Ранние пташки 0+
07.00 С добрым утром, малыши! 
0+
07.35 М/ф «Ася и Вася» 0+
09.00 Еда на ура! 0+
09.25 М/ф «Морики Дорики» 0+
09.55 М/ф «Барбоскины» 0+
11.00 Студия красоты 0+
11.20 М/ф «Смешарики. Новые 
приключения» 0+
13.05 М/ф «Мир Винкс» 6+
14.00 Час Союзмультфильма 0+
15.00 М/ф «Смешарики. Дежавю» 
6+
16.25 М/ф «Ми-Ми-Мишки» 0+
17.50 М/ф «Мини-мишки» 0+
18.50 М/ф «Три кота» 0+
20.30 Спокойной ночи, малыши! 
0+
20.50 «Ну, погоди! Каникулы» 6+
22.30 М/ф «Флип Чейнджер» 6+
22.45 М/ф «Шаранавты. Герои 
космоса» 6+
23.00 М/ф «Фьюжн Макс» 6+
23.25 М/ф «Герои Гуджитсу» 6+
23.40 М/ф «Буба» 6+
00.50 Ералаш 6+
01.30 М/ф «Улётная доставка» 0+

06.00 Ералаш 16+
07.00 М/ф «Отель у овечек» 0+
07.30, 11.30 Шоу Уральские 
пельмени 16+
09.00, 10.00 Рогов в деле 16+
11.00 Уральские умельцы 16+
12.40 М/ф «Стань легендой! 
Бигфут младший» 6+
14.35 «Семейка Бигфутов» 6+
16.20 М/ф «Леди Баг и Суперкот. 
Пробуждение силы» 6+
18.20 Х/ф «КУНГ-ФУ ЖЕРЕБЕЦ» 
12+

21.00 Х/ф «БЮРО МАГИЧЕСКИХ 
УСЛУГ» 12+
23.20 Х/ф «ПЛОХИЕ ПАРНИ-2» 
18+
02.05 Х/ф «РЕГБИ» 16+
04.30 6 кадров 16+
05.00 Мультфильмы 16+
05.50 Ералаш 0+

06.30 М/ф «Загадочная плане-
та». «Приключения поросенка 
Фунтика» 16+
07.30, 07.50, 08.10, 08.30, 08.50, 
09.10 Т/с «ПОРУС» 16+
09.35 Х/ф «ЦИРК». Я ХОТЕЛА 
БЫТЬ СЧАСТЛИВОЙ В СССР!» 16+
10.15 Х/ф «ЦИРК» 0+
11.45 Невский ковчег. Теория 
невозможного 16+
12.10 Д/ф «Элементы» с Григо-
рием Голдовским». «Христос во 
гробе» 16+
12.40 Д/ф «Педагогам Москов-
ской балетной школы посвяща-
ется» 16+
13.25 250 лет Московской 
государственной академии хо-
реографии. Юбилей в Большом 
театре России 16+
15.45 Линия жизни 16+
16.30 Картина мира с Михаилом 
Ковальчуком 16+
17.10 Д/ф «Первые в мире». «Пет-
ля Петра Нестерова» 16+
17.30 Романтика романса 16+
18.20 К 90-летию со дня рожде-
ния Галины Волчек. «Театр как 
судьба» 16+
19.30, 19.45 Новости культуры 
16+
20.25 Х/ф «ОСЕННИЙ МАРАФОН» 
12+
22.00 33 удовольствия 16+
23.20 Х/ф «КОРОЛЕВСКАЯ 
СВАДЬБА» 0+
00.55 Д/ф «Таганрог. Дворец 
Алфераки» 16+
01.20 Х/ф «НЕОТПРАВЛЕННОЕ 
ПИСЬМО» 0+

05.25 Х/ф «ОДНАЖДЫ ДВАД-
ЦАТЬ ЛЕТ СПУСТЯ» 12+
06.40 Д/ф «Тайны «ночных 
ведьм» 16+
07.20 Х/ф «ВОСЕМЬ БУСИН НА 
ТОНКОЙ НИТОЧКЕ» 12+
09.10 Здоровый смысл 16+
09.40 Х/ф «МАЧЕХА» 0+
11.30, 00.25 События 16+
11.50 Наша смешная жизнь 16+
12.35 Х/ф «ТРЕМБИТА» 6+
14.30, 05.30 Московская Неделя 
12+
15.00 Дорогие товарищи. Мехо-
вая мафия 16+

15.50 Следствие ведет КГБ. Про-
павший шифровальщик 16+
16.40 Х/ф «ЖИЛА-БЫЛА ЛЮ-
БОВЬ» 12+
18.30 Х/ф «ВИНА» 12+
21.55, 00.40 Т/с «ЗМЕИ И ЛЕСТ-
НИЦЫ» 12+
01.30 Петровка, 38 16+
01.40 Х/ф «ИСПРАВЛЕННОМУ 
ВЕРИТЬ. ПАУТИНА» 12+
04.45 Д/ф «Борис Андреев. Я 
хотел играть любовь» 16+

06.30 Х/ф «СКАРЛЕТТ» 16+
08.45 Х/ф «ДОРОГА, ВЕДУЩАЯ К 
СЧАСТЬЮ» 16+
10.40, 02.30 Х/ф «ПОЗДНИЙ 
СРОК» 16+
19.00 Х/ф «ВОРОН» 16+
22.45 Твой домашний доктор 
16+
23.00 Х/ф «УБИЙСТВА ПО ПЯТНИ-
ЦАМ 2» 16+
05.40 Д/ф «Москвички» 16+

05.40 Х/ф «ТАЙНАЯ ПРОГУЛКА» 
12+
07.00 Х/ф «СВОЙ СРЕДИ ЧУЖИХ, 
ЧУЖОЙ СРЕДИ СВОИХ» 12+
09.00 Новости недели 16+
09.25 Служу России 12+
09.55 Военная приемка 12+
10.40 Скрытые угрозы 16+
11.30 Код доступа 12+
12.20 Легенды армии с Алексан-
дром Маршалом 12+
13.15 Специальный репортаж. 
Что русскому смешно… 16+
13.55 Т/с «ОБГОНЯЯ ВРЕМЯ» 16+
18.00 Главное 16+
19.45 Д/ф «Оружие холодной 
войны» 16+
21.20 Д/ф «Легенды советского 
сыска» 16+
23.00 Фетисов. Ток-шоу 12+
23.50 Д/ф «Люди Донбасса». «Не 
ради славы» 16+
00.10 Х/ф «ВСАДНИК БЕЗ ГОЛО-
ВЫ» 12+
01.50 Х/ф «ТИХАЯ ЗАСТАВА» 16+

06.00 Мультфильмы 0+
08.15 Новый день 12+
08.45 Секреты здоровья 16+
09.00 Два пути к успеху 16+
10.00 Хорошие Новости с Васи-
лисой Володиной 16+
10.30 Последний герой 16+
12.00 М/ф «Леди Баг и Супер-
кот» 6+
00.15 Х/ф «МАГИЧЕСКАЯ МАШИ-
НА ВРЕМЕНИ» 12+
02.00 Х/ф «ДРУГАЯ» 16+
03.15 Вокруг Света. Места 16+

05.00, 23.55 Самые шокирующие 
гипотезы 16+
07.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30 Новости 16+
09.00 Самая народная програм-
ма 16+
09.25 Знаете ли вы, что? 16+
10.30 Наука и техника 16+
11.30 Неизвестная история 16+
13.00 Х/ф «ЖАЖДА ЗОЛОТА» 16+
14.55 Х/ф «24 ЧАСА НА ЖИЗНЬ» 
16+
16.40 Х/ф «БЕЗБИЛЕТНЫЙ ПАС-
САЖИР» 16+
18.40 Х/ф «ИНОСТРАНЕЦ» 16+
20.55 Х/ф «ЗАСТУПНИК» 16+
23.00 Итоговая программа с 
Петром Марченко 16+

07.00, 08.00 Однажды в России. 
Спецдайджесты 2023 г 16+
08.30 Битва пикников 16+
09.00 Битва экстрасенсов 16+
18.30 Новые Звёзды в Африке 
16+
21.00 Лига городов-Финал 16+
23.00 Шоу Воли 16+
00.10 Ярче Звёзд 16+
01.40, 02.30 Я тебе не верю 16+
03.20, 04.05 Импровизация. 
Команды 16+

05.00, 05.40, 06.35 Т/с «ПРОКУ-
РОРСКАЯ ПРОВЕРКА» 16+
07.35 Т/с «МОЯ ДЕВОЧКА» 16+
14.45 Т/с «ПОСРЕДНИК» 16+
18.35  Х/ф «ОТСТАВНИК» 16+
20.25 Х/ф «ОТСТАВНИК-2. СВОИХ 
НЕ БРОСАЕМ» 16+
22.25 Х/ф «ОТСТАВНИК-3» 16+
00.20 Х/ф «ЖГИ!» 12+
02.05 Т/с «КРЕПКАЯ БРОНЯ» 16+

05.00 Х/ф «ДЕВУШКА С ХАРАКТЕ-
РОМ» 16+
05.40, 04.00 Мультфильм 6+
07.45 Х/ф «САДКО» 12+
09.25 Будь, готовь! 12+
09.30 Фазенда Лайф 6+
10.00, 16.00 Новости
10.10 Х/ф «ЗОЛОТЫЕ РОГА» 6+
11.35 Х/ф «СКАЗКА О ПОТЕРЯН-
НОМ ВРЕМЕНИ» 16+
13.10 Х/ф «ЖЕНИХ С ТОГО СВЕТА» 
16+
14.10 Х/ф «ГДЕ НАХОДИТСЯ 
НОФЕЛЕТ?» 16+
15.35, 16.15 Х/ф «ПО СЕМЕЙНЫМ 
ОБСТОЯТЕЛЬСТВАМ» 16+
18.30, 00.00 Вместе 16+
19.30 Х/ф «ТАНЦОР ДИСКО» 12+
22.15 Х/ф «ЗИГЗАГ УДАЧИ» 16+
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Вкусно и точка!
Ученые уральского государствен-

ного экономического университета 
запатентовали способ получения за-
менителя какао-порошка. В качестве 
сырья используются отходы производ-
ства гречневой крупы — лузга. Работа 
над получением меланина из лузги на 
кафедре технологии питания УрГЭУ на-
чалась почти пять лет назад. Она велась 
сразу в двух направлениях: получение 
пищевого красителя и возможности ис-
пользования его в кондитерских изде-
лиях. Результат подтвердил ожидания 
исследователей: порошком из лузги 
можно заменить 10 процентов какао, 
при этом шоколадный вкус у изделий 
остается. 

Сырья - в избытке. Россия занимает 2 
место в мире по производству гречки. 
Только в свердловской области гречихой 
обыкновенной (fagopyrum esculentum) за-
сеяно более тысячи гектаров. Порядка 22 

процентов от объема, переработанного в 
крупу зерна, составляют безопасные для 
окружающей среды отходы – лузга.

- Благодаря доступности лузга гречихи 
является перспективным сырьем для пи-

щевой, фармацевтической и химической 
промышленности, - отмечает заведующая 
кафедрой технологии питания УрГЭУ, док-
тор технических наук, профессор Ольга 
Чугунова. - Установлено, что 100 граммов 
порошка из лузги гречихи покрывают су-
точную потребность в пищевых волокнах 
на 228 процентов, флавоноидах - на 88 
процентов, марганце — на 65 процентов, 
магнии — на 57 процентов, железе - на 500 
процетов и 277,8 процентов для мужчин и 
женщин соответственно.

На основе математического моделирова-
ния были разработаны рецептуры: кремов, 
бисквитов, кондитерской глазури. При 
этом кондитерские изделия содержали 
необходимое для человека суточное ко-
личество пищевых волокон, флавоноидов, 
обладали антиоксидантной активностью. 
Технологическая схема не требует изме-
нений, и те же глазури можно готовить в 
любых кафе, пекарнях, кондитерских.  

Меланины - обширная группа от желто-
красных до черно-коричневых природных 
пигментов, которые находятся в тканях жи-
вотных и растений, обладающие высокой 
фармакологической активностью. Основ-
ной функцией меланина в клетках живых 
организмов является выработка меланина 
для защиты от ультрафиолетовых лучей. 
Известны различные способы получения 
меланина из растительного сырья: шелухи 
семян подсолнечника и грибов (чага), но 
у них есть недостатки: трудоемкость про-
цесса, низкий выход целевого продукта, 
большие энергозатраты.

Работа в направлении переработки вто-
ричных сырьевых ресурсов - лузги гречихи 
- будет продолжена. На днях аспирантка 
УрГЭУ, как раз работавшая в команде уче-
ных над получением порошка, Елена Ка-
дрицкая успешно защитила диссертацию. 
Ей присвоена ученая степень «кандидат 
технических наук».

•ЧТО СТАНЕТ АНАЛОГОМ ПОПУЛЯРНОГО КОНДИТЕРСКОГО ИНГРЕДИЕНТА?



12 ОБЪЯВЛЕНИЯ 13 декабря 2023 года • За большую Дегтярку

Грузоперевозки. Грузчики. Т.8-
919-382-70-76
Ремонт холодильников, стираль-

ных машин, телевизоров, швейных 
машин. Т.8-950-208-23-95
Ремонт холодильников, стираль-

ных машин. Пенсионерам скидка. Т.8-
953-003-76-47

Специалисты по недвижимости. 
Т.8-912-211-44-77

ПРОДАЮ
зем.участок коммерческого на-

значения, 51,5 сотки под строитель-
ство спортивного комплекса, удобные 
подъездные пути. Т.8-912-211-44-77
зем.участок по Садовой, рядом 

с автозаправкой Газпром, под авто-
мойку, шиномонтаж, 20 соток. Т.8-912-
211-44-77
зем.участок на Зубарево, 15 соток, 

350 т.р. Т.8-912-211-44-77
зем.участок по Юбилейной, 12 со-

ток, 190 т.р. Т.8-912-211-44-77
зем.участок по Школьников, 15 

соток, 250 т.р. Т.8-800-250-74-88
зем.участок по Верхней, 95 т.р. Т.8-

912-211-44-77
зем.участок по Шахтеров. Т.8-912-

673-02-07
зем.участок по Мамина Сибиряка, 

25 соток, рядом эл-во, газ, городской 
пруд. Т.8-908-634-84-84
зем.учасок по Заречной, 15 соток, 

эл-во, скважина, газ по улице. Т.8-912-
213-81-31
зем.участок по Серова, 13, ква-

дратный, 14 соток, хороший под 
строительство дома, вдоль забора 
проходит газ, центр.водопровод, на-
саждения, 600 т.р. Т.8-908-927-91-26
зем.участок по Юбилейной, 11, 

10 соток, сухой, ровный, эл-во, фун-
дамент 6х8, дорога, вокруг березо-
вая роща, в шаговой доступности 
оз.Ижбулат, 350 т.р. торг. Т.8-900-211-
28-38
зем.участок по Летчика Сафроно-

ва,15 соток, ИЖС, эл-во 380 (заведе-
но), дорога к участку отсыпана, сосед-
ние участки активно застраиваются, 
400 т.р. Т.8-900-044-56-64
зем.участок, 20 соток, участок на-

ходится в живописном месте на горе, 
10 минут от оз.Ижбулат, огорожен, 

хороший подъезд, газ по улице, все 
в шаговой доступности, есть мили-
цейский адрес, можно приобрести с 
учетом мат.капитала, 700 т.р.торг раз-
умный. Т.8-953-601-34-55
зем.участок по Ржавитина, 15 соток, 

участок ровный, в шаговой доступно-
сти центр, вся инфраструктура, 470 т.р., 
торг по факту. Т.8-952-142-96-06
участок в саду №2, 4,29 сотки, ма-

ленький домик, кусты, кедры; продам 
кедры высотой от 1 до 2,5 м. Т.8-904-
54-81-865
участок в саду №2, в сосновом 

бору, недалеко городской пруд, про-
даются два соседних участка, на од-
ном насаждения, 2 теплицы, домик 
из шлакоблока, на втором 2-эт.дом-
баня из оцилиндрованного бруса 200 
(первый этаж - баня с раздельными 
отделениями, кухонная зона, зона от-
дыха; второй этаж - летний но печь с 
учетом обогрева второго этажа), на 
участке скважина 75 м + центральный 
полив, удобный заезд, есть парковка, 
круглогодичная охрана, 1600 т.р. Т.8-
953-055-61-65
1/2 дома по Кунгурской, 14А под 

дачу, 6 соток, 2 теплицы, насаждения: 
виктория, кустарник. Т.8-912-032-81-90
дом-баня из бруса в саду №2, но-

вая, 4 сотки, разработан, есть все на-
саждения, 650 т.р. Т.8-908-634-84-84
дом-баня в саду №8, 5,5 сотки, с/у, 

все насаждения,  вода из скважины 
круглый год, 590 т.р. Т.8-912-211-44-77
2-эт. дом, Писательский поселок, 

2-эт. баня, 7 соток земли, все ухожено, 
газ, вода в доме, туалет. Т.8-932-606-
08-88, 8-922-210-00-30
новый дом 38,1 кв.м из бруса, 2 раз-

дельные комнаты, кухня, туалет, вну-
тренняя отделка деревом, пластиковые 
окна, сейф-дверь, печное отопление, 
скважина, выгребная яма, вода введена 
в дом, участка большой, вспахан и за-
сажен, один взрослый собственник, 1,2 
млн. Т.8-912-65-10-850
дом для постоянного прожива-

ния, 80,3 кв.м, 10 соток с выходом в 
лес, отопление, сливная яма, гараж со 
смотровой ямой, удобная транспорт-
ная развязка, рядом остановка (143 
Дегтярск-Екатеринбург, 101 до Ревды 
и местный автобусы), школа №23, ма-
газины, один взрослый собственник, 
без обременений, 2490 т.р., торг. Т.8-
900-044-56-64
дом по Зеленой, 26 кв.м, 12 соток, 

прекрасное место для отдыха, рядом 
лес и озеро, старенькая банька, в 5 
минутах ходьбы остановка и магази-
ны, 650 т.р. Т.8- 908-922-61-01
жилой дом из блоков под сайдин-

гом, 59,6кв.м, 1984 г.п., в доме 3 ком-
наты, кухня, с/у (раздельный), ото-
пление от электрокотла, вода в доме 
(холодная и горячая), участок выхо-
дит в лес, баня, 2700 т.р. Т.8- 996-600-
90-46
дом из профилированного бруса, 

118 кв.м, рядом школа, детский сад, 
магазины, автобусы, в  шаговой до-
ступности оз.Иж-Булат, вокруг лес, 

участок 15 соток ровный, обнесен 
забором из металопрофиля, 5500 т.р. 
Т.8-952-142-96-02
дом 57 кв.м, 2 комнаты, кухня, лет-

няя комната, с/у, рассмотрим МК, хоро-
ший торг, 900 т.р. Т.8-904-386-78-77
коттедж, 188 кв.м, 2 эт., балкон, от-

делка внутри коттеджа за шпатлёвана 
под обои, хорошая планировка, лест-
ничный марш, построен из высокока-
чественных материалов, перекрытие 
железобетонные, эл-во 380 (заведено), 
счётчик, газ проходит вдоль участка, 
баня, 15,5 соток, обнесён забором, вся 
необходимая инфраструктура в шаго-
вой доступности, один взрослый соб-
ственник, торг реальному покупателю. 
Т8-953-054-26-22
новый дом по Геологов, недострой 

из блоков, 270 кв.м, крытый теплый 
двор, 10 соток земли, гараж. Т.8-912-
211-44-77
дом по Загородной, 40 кв.м, 8,8 со-

ток, вода, баня. Т.8-904-542-79-88
дом по Лесной, требуется внутрен-

няя отделка, 890 т.р. Т.8-953-601-34-55
2-этажный кирпичный дом по Дзер-

жинского, без внутренней отделки, 
274,4 кв.м, 17 соток, баня, рядом озеро. 
Т.8-912-211-44-77
дом по Шахтеров. Т.8-912-673-02-07
2-этажный коттедж, Писательский 

поселок, 110 кв.м, участок 7 соток, 
2-этажная баня, гараж, скважина, все 
коммуникации в доме. Т.8-908-634-84-
84
новый современный дом из бруса, 

118 кв.м, участок 15 соток, скважина 35 
м, рядом магазины и школа. Т.8-912-211-
44-77
дом по Полевской, 49 кв.м, вода, 

слив в доме, эл-во, участок 9 соток. Т.8-
908-634-84-84
дом по Некрасова, 40,8 кв.м, вода в 

доме, отопление печное и электриче-
ское, участок 6,8 соток, ухожен, 1400 т.р. 
Т.8-912-64-79-510
1-ком.кв. по Гагарина, 13, 2 эт., 33 

кв.м, сейф-дверь, косм.ремонт, 1400 т.р. 
Т.8-904-54-77-013
1-ком.кв. (студия) по Фурманова, 3 

эт., 29 кв.м. Т.8-900-212-36-39
1-ком.кв. по Гагарина, 3 эт., 32,7 кв.м, 

ремонт, мебель, 1580 т.р. Т.8-950-657-87-
65
1-ком.кв. УП по Гагарина, 32 кв.м, 2 

эт., 1570 т.р. Т.8-912-64-79-510
1-ком.кв. по Токарей, 2 эт., 33 кв.м, 

балкон, 1270 т.р. Т.8-904-98-29-208
1-ком.кв. по Ур.Танкистов, 8, 3 эт., 

косм.ремонт. Т.8-908-922-21-20
1-ком.кв. по Ур.Танкистов, 10, 1 эт., 

косм.ремонт, 1360 т.р. Т.8-904-54-77-013
1-ком.кв. в Больн.городке, 32 кв.м, 

5/5, частичный ремонт, балкон не засте-
клен, торг по факту. Т.8-950-657-00-91
2-ком.кв. по Димитрова, 20, 1 эт., 40 

кв.м, косм.ремонт, 1760 т.р. Т.8-908-922-
21-20
2-ком.кв. по Калинина, 62, 5 эт., ком-

наты раздельные, косм.ремонт. Т.8-900-
036-85-45
2-ком.кв. по Шевченко, 9 А, 5 эт., 

1800 т.р. Т.8-912-235-57-87
2-ком.кв. в Больн.городке, 44 кв.м, 

отличный ремонт, в квартире никто не 
прописан, остаётся все кроме техники, 
рядом вся инфраструктура , 2390 т.р., 
торг минимальный. Т.8-904-542-79-88
2-ком.кв. в новом доме по Стаханов-

цев, 1Б, 59,3 кв.м, 1/3 этаж, комнаты изо-
лированные, с/у раздельный, 2070 т.р. 
Т.8-950-644-61-33
2-ком.кв. в Больн.городке по Кали-

нина, 62, 44 кв.м, 5 эт., комнаты изолиро-
ванные, с/у раздельный, стеклопакеты, 
сейф-дверь, балкон застеклен, частич-
ный ремонт, 1870 т.р. Т.8-904-178-29-08
2-ком.кв. по Калинина, 9, 4 эт., раз-

дельные комнаты, 1670 т.р. Т.8-912-687-
15-51
2-ком.кв. (евродвушка) в ново-

стройке по Фурманова, 1360 т.р. Т.8-
912-211-44-77
2-ком.кв. по Ур.Танкистов, 2 эт., 43 

кв.м, 2570 т.р. Т.8-950-657-87-65
3-ком.кв. по Гагарина, 15, 6 эт., 60 

кв.м, стеклопакеты, водонагреватель, 
балкон застеклен, 2160 т.р. Т.8-904-54-
77-013
3-ком.кв. по Гагарина, 5, 2 эт., 2400 

т.р. Т.8-908-922-21-20
3-ком.кв., 70 кв.м, комнаты изоли-

рованные, с/у раздельный, квартира 
теплая, рядом дет.сад, магазины, шко-
ла, оз.Ижбулат. Т.8-953-601-34-55
3-ком.кв. по Гагарина, 13, 3 эт., 58 

кв.м. Т.8-912-289-86-08
3-ком.кв. по Ур.Танкистов, 54,8 кв.м, 

лоджия, газ.колонка, косм.ремонт, ком-
наты смежно-раздельные. Т.8-904-98-
29-208
3-ком.кв. по Клубной, 3, простор-

ная, 68 кв.м, 3400 т.р. Т.8-912-20-33-700
3-ком.кв. по Гагарина, 9, 3 эт., 60 

кв.м, в хорошем состоянии, остается 
мебель, 3199 т.р. торг. Т.8-912-045-89-
55
3-ком.кв. по Клубной, 3, простор-

ная, 68 кв.м, 3400 т.р. Т.8-912-20-33-700
3-ком.кв., 2/5, 61 кв.м, комнаты раз-

дельные, балкон, очень теплая, недо-
рого, торг по факту. Т.8-912-286-25-15
4-ком.кв. по Калинина, 6, 4 эт., 71 

кв.м, стеклопакеты, балкон остеклен. 
Т.8-912-211-44-77
гараж за баней, собственник. Т.8-

912-673-02-07

КУПЛЮ
зем.участок для строительства жи-

лого дома. Т.8-912-211-44-77
участок в саду, рассмотрю все ва-

рианты. Т.8-982-673-55-38
жилой дом для постоянного про-

живания. Т.8-902-503-98-88
дом или зем.участок. Т.8-904-54-77-

013
дом или зем.участок ИЖС. Т.8-953-

004-68-32
1-ком.кв. Т.8-902-503-98-88
1-ком.кв. в любом р-не, рассмотрю 

варианты без ремонта. Т.8-900-047-85-
58
квартиру. Т.8-950-65-787-65
квартиру, рассмотрю все варианты. 

Т.8-900-032-82-43
1-ком.кв. на ваших условиях. Т.8-

900-036-85-45
2-ком.кв. Т.8-912-211-44-77
3-ком.кв. Т.8-902-503-98-88
2-3-ком.кв., можно без ремонта. Т.8-

908-922-21-20

СДАМ
аренда жилья посуточно, 1500 

руб./сутки. Т.8-900-212-36-39
квартиру на длительный срок. Т.8-

908-922-21-20
отдельно стоящий павильон по Ка-

линина, 50 кв.м. Т.8-912-211-44-77

СНИМУ
квартиру, недорого. Т.8-904-54-77-

013
квартиру для семьи. Т.8-900-212-

36-39

ПРОДАЮ
бытовку 4х2,4, военный кунг, 50 т.р. 

Т.8-912-673-02-07
стол-тумбу; новую электрическую 

швейную машину. Т.8-963-272-48-43
картофель и чеснок домашние. Т.8-

953-0021-590
шапки мужские кролик и нутрия; се-

рые валенки, р.43; зимнее пальто, все но-
вое, цена договорная. Т.8-953-387-35-80
яйцо куриное, домашнее, 90 руб. 

Т.8-965-518-82-80
мед, забрус, воск собственной пасе-

ки, доставка. Т.8-904-544-31-15

УСЛУГИУСЛУГИ

ТРЕБУЮТСЯТРЕБУЮТСЯ

НЕДВИЖИМОСТЬНЕДВИЖИМОСТЬ

РАЗНОЕРАЗНОЕ
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  СПОРТ — НОРМА ЖИЗНИ

ГТО — в детский сад

  В КОПИЛКУ РЕЦЕПТОВ: «ГОРЯЧЕЕ» НА НОВОГОДНИЙ СТОЛ

КУРИНОЕ «ЭСКИМО» В БЕКОНЕ

Ингредиенты
Куриное филе - 2 шт.
Половина головки репчатого лука
Яйцо - 1 шт.
Манка (семолина, кускус) - 1-2 ст.л.
Соль - по вкусу
Перец - по вкусу
Специи - по вкусу (чеснок, зира, ти-

мьян)
Бекон - 40 г
Масло растительное - 1 ст.л.

Приготовление
Нарежьте филе крупными кусочками, 

лук измельчите, сложите все в блендер, 
смелите в фарш. Переложите фарш в 
глубокую миску.

Добавьте манку или кускус, они впи-
тают лишнюю воду из фарша, добавьте 
яйцо, соль и специи по вкусу.

Замесите одно-
р о д н ы й  ф а р ш , 
д а й т е  в р е м я 
манке набух-
нуть. Поставь-
те фарш на хо-
лод мину т на 
30.

Мокрыми рука-
ми разделите фарш 
на порции, дальше его нужно нанизать 
на деревянные шпажки в виде кебабов, 
полоской бекона оберните кебаб по 
всей длине. Можно куриное «эскимо» 
завернуть в бекон полностью, а можно 
слегка, в этом случае одной полоски 
бекона будет достаточно.

Теперь куриные кебабы в беконе 
нужно поставить на 30 минут в моро-
зильную камеру, так они будут хорошо 
держать форму. Спустя время, смажьте 
фольгу растительным маслом, засте-

лите ею противень, выложите на нее 
куриное «эскимо» и запекайте при 200 
градусах под верхним грилем 30 минут.

Подавайте с любимым гарниром или 
с салатом из свежих овощей.

СЕМГА ПО-АЗИАТСКИ

Ингредиенты
Филе семги на коже - 600 г
Лайм - 1 шт.
Чеснок - 4 зуб.
Кунжут - 1 ч.л.
Лук зеленый - 3 стебля
Маринад:
Соус соевый - 4 ч.л.
Рисовое вино «Мирин» - 3 ч.л.
Имбирь - 1 ч.л.
Цедра лайма - 1 ст.л.
Сок лайма - 3 ч.л.
Мед - 0.5 ч.л.

Приготовление
Приготовим маринад для рыбы. Для 

этого смешаем все составляющие и ра-
зотрем до однородности. Нам понадо-

бится  цедра лайма. 
Также выжмем из 
половины лай-
ма сок.

Рыбу польем 
м а р и н а д о м , 
с о к о м  л а й м а 
и посыпем це-
дрой. Чеснок раз-
давим и разложим 
по поверхности рыбы. Оставим на 10 
минут.

Затем возьмем фольгу, слегка смажем 
ее маслом и разложим кусочки рыбы. 
Запекать в разогретой до 180 градусов 
духовке 15-20 минут до нужной степени 
готовности. Фольгу можно плотно за-
крыть, и тогда рыба получится более 
сочной, но не зарумянится.

Готовую рыбу аккуратно отделим от 
кожи и переложим на блюдо для по-
дачи. Посыпем кунжутом и зеленым 
луком. Можно выдавить еще немного 
сока лайма.

Подаем с салатом или любым гарни-
ром.





В последние дни ноября Центр тести-
рования ГТО при МКУ «Физкультур-
но-оздоровительный комплекс» провел 
тестирование физической подготовки 
среди воспитанников детских садов №16 
и 24. 

Дети выполняли нормативы на силу, 
гибкость и ловкость. Каждый участник 
старался показать свои лучшие результаты, 
чтобы получить заветный знак ГТО. Вместе 

с ними свою силу проверили и педагоги. На 
мероприятии царили азарт и веселье.

Центр тестирования ГТО выражает благо-
дарность детям, родителям и сотрудникам 
детских садов за активное участие в меро-
приятии, с надеждой, что подобные меро-
приятия станут доброй традицией и будут 
способствовать привлечению все большего 
числа детей к занятиям физической культу-
рой и спортом.

КУПЛЮ
тиски слесарные. Т.8-982-717-95-

59
вещи СССР: елочные игрушки, от-

крытки, радиола, вафельница, ганте-
ли, велосипед, балалайка, самовар и 
др. Т.8-982-717-95-59
баллоны: пропан, кислород, угле-

кислота, можно просроченные. Т.8-
912-683-63-01

СВОДКА ПРОИСШЕСТВИЙ

В период с 4 по 11 декабря на 
территории городского округа 
Дегтярск поступило в дежурную 
часть 63 сообщения и заявления о 
происшествиях и преступлениях. 
Пресечено 10 административных 
правонарушений. Скоропостижно 
скончались 4 человека. Возбужде-
но 3 уголовных дела.

КРАЖА
В период с 20.00 часов 3 ноября 

до 11.00 часов 4 ноября неустанов-
ленное лицо, находясь в гаражном 
массиве по ул.Фабричная, г. Дег-
тярск, проникло в гаражный бокс, 
откуда тайно похитило имущество 
гр. Б. на общую сумму 23000 рублей, 
ч. 2 ст. 158 УК РФ.

4 ноября гр. Ш., находясь в мага-
зине «Пятерочка» по ул. Советская, 
путем свободного доступа похитил 
кондитерские изделия на сумму 
3189,48 рублей, ч. 1 ст. 158 УК РФ

В период с 7 по 11 ноября 
гр. А., находясь на участке по 
ул.Металлистов, г. Дегтярск, путем 
свободного доступа тайно похи-
тила имущество гр. М., причинив 
ущерб на сумму 16500 рублей, ч. 1 
ст. 158 УК РФ.

УПРАВЛЕНИЕ 
ТРАНСПОРТНЫМ СРЕДСТВОМ
В СОСТОЯНИИ ОПЬЯНЕНИЯ
4 декабря в ночное время граж-

данин О. управлял транспортным 
средством «КАМАЗ» в состоянии 
опьянения повторно. Отделом до-
знания возбуждено уголовное дело 
по ч. 1 ст. 264.1 УК РФ.

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ 
ПОДДЕЛЬНЫХ ДОКУМЕНТОВ
26 ноября в ходе проверки доку-

ментов сотрудниками ГИБДД, граж-
данин Д. предъявил водительское 
удостоверение, изготовленное не 
по технологии производства пред-
приятия Гознак. Отделом дознания 
возбуждено уголовное дело по ч.3 
ст. 327 УК РФ.

НАНЕСЕНИЕ ПОБОЕВ
3 сентября гражданин Ш., на-

ходясь в г. Дегтярск, на почве 
личных неприязненных отношений 
причинил телесные повреждения 
гражданину Д. Отделом дознания 
возбуждено уголовное дело по ч. 
2 ст. 116.1 УК РФ.

МО МВД России «Ревдинский»

Награждение победителей личного зачета

Несмотря на морозную погоду, 7 дека-
бря в спортивном зале Дворца культуры 
состоялось награждение работников 
организаций в личном первенстве за 
дартс и силовой комплекс ГТО! Данные 
соревнования прошли 10 ноября, и вот, 
после подведения итогов, награды нашли 
своих героев!

В командном зачете места распределились 
следующим образом:

Дартс – 3-е место у команды ЗАО «Урал-
техфильтр-инжиниринг», на 2-м месте 

команда МБДОУ «Детский сад №38», а 
победителями в данном виде стала команда 
МАОУ «СОШ №30».

В силовом комплексе ГТО 3-е место за-
няла команда ЗАО «Уралтехфильтр-инжи-
ниринг», 2-е место у команды МБОУ «СОШ 
№23», ну а победитель остался неизменным 
- команда МАОУ «СОШ №30», которую на 
этих непростых соревнованиях представля-
ли две хрупкие девушки!

Молодцы, поздравляем победителей и 
призеров!

Символ Нового 2024 года любит яркие краски и острый вкус, поэтому на сто-
ле должны быть красные фрукты, орехи, свежая рыба, красное мясо, специи 
и другие продукты, которые подчеркнут яркий и сильный характер Дракона.

Ответы на сканворд,
опубликованный в №48
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СВЕЖЕЕ 
ПОСТУПЛЕНИЕ МЕТАЛЛО-
ПРОКАТА, ПРОФНАСТИЛА 

И МНОГОГО ДРУГОГО!

СТРОИТЕЛЬНЫЕ, ОТДЕЛОЧНЫЕ
МАТЕРИАЛЫ
В наличии доска обрезная,
брус, евровагонка, кирпич,
доска пола, цемент,
металлопрокат,
фанера, ДВП, ДСП
Дрова лесовоз 15 м3 
На дрова колотые березовые
и лесовоз делаем документы 
для льготников.

 КАМАЗ-САМОСВАЛ 6 КУБ. М
Дрова березовые 9000 руб. 

Дрова колотые хвоя 6000 руб.
Срезка КАМАЗ 6 куб./ 1500 руб.

 по Дегтярску

ПУНКТ ВЫДАЧИ 
ЗАКАЗОВ

БУХГАЛТЕРСКИЕ И ЮРИДИЧЕСКИЕ БУХГАЛТЕРСКИЕ И ЮРИДИЧЕСКИЕ 
УСЛУГИ «МОЕ ДЕЛО»УСЛУГИ «МОЕ ДЕЛО»

Налоговые декларации 3-НДФЛ,Налоговые декларации 3-НДФЛ,
    2-НДФЛ    2-НДФЛ
КонсалтингКонсалтинг
 Регистрация ИП, ООО Регистрация ИП, ООО
Бухгалтерское и налоговое Бухгалтерское и налоговое 
    обслуживание    обслуживание
Сопровождение вашего бизнесаСопровождение вашего бизнеса

8-912-231-22-018-912-231-22-01

НА ПОСТОЯННУЮ РАБОТУ ТРЕБУЮТСЯ 
ОПЛАТА 

СДЕЛЬНО, 
ЕЖЕНЕДЕЛЬНО

Обращаться по телефону: 8-904-982-45-55

•РАЗНОРАБОЧИЕ 
•ВОДИТЕЛЬ НА ВИЛОЧНЫЙ  
  ПОГРУЗЧИК 
•ВОДИТЕЛЬ КАТЕГОРИИ С, Е 

•РАМЩИК
•КОЧЕГАР
•ЭЛЕКТРИК

Мастерская ДегтярскаМастерская Дегтярска

РЕМОНТРЕМОНТ  
ХОЛОДИЛЬНИКОВ, ХОЛОДИЛЬНИКОВ, 

СТИРАЛЬНЫХ МАШИН, СТИРАЛЬНЫХ МАШИН, 
ТВ, СВЧ, ТВ, СВЧ, 

ЭЛЕКТРИЧЕСКИХ ЭЛЕКТРИЧЕСКИХ 
ПЛИТ, ПЛИТ, 

ШВЕЙНЫХ МАШИН.ШВЕЙНЫХ МАШИН.

 8-904-160-08-48 8-904-160-08-48

ПРОКАТ ЛЫЖ
ЛЫЖНАЯ БАЗА «ОЛИМП»
УЛ.ГОЛОВИНА, 22
ВРЕМЯ РАБОТЫ
ВТОРНИК-ВОСКРЕСЕНЬЕ  — 
С 10.00 ДО 17.00
ПОНЕДЕЛЬНИК — ВЫХОДНОЙ
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ПАМЯТНИКИ ПАМЯТНИКИ 
ИЗГОТОВЛЕНИЕ ИЗГОТОВЛЕНИЕ 
И УСТАНОВКА (МРАМОР, ГРАНИТ)И УСТАНОВКА (МРАМОР, ГРАНИТ)

УРАЛЬСКИХ ТАНКИСТОВ, 2

Телефоны: 

6-31-62, 

8-912-285-
59-70

--3030%%

похороны от 30700 рублей

НАТЯЖНЫЕ ПОТОЛКИНАТЯЖНЫЕ ПОТОЛКИ  
бесшовные, бесшовные, 

производство производство 
Франция, Бельгия. Франция, Бельгия. 

360360 руб.кв.м, установка   руб.кв.м, установка  
люстры в подарок. люстры в подарок. 

Сжатые сроки выполнения. Сжатые сроки выполнения. 

•8-904-160-89-84  •8-904-160-89-84  
•8-912-635-36-51•8-912-635-36-51

  РЕКЛАМА    15

При оплате
 памятника 

установка — 
бесплатно!

НА РАБОТУ В ДЕГТЯРСКЕ ТРЕБУЮТСЯ:

СВАРЩИК СВАРЩИК 
 МЕТАЛЛОКОНСТРУКЦИЙ,   МЕТАЛЛОКОНСТРУКЦИЙ,  
40 000-45 000 РУБ. 40 000-45 000 РУБ. 
СПЕЦИАЛИСТ.  СПЕЦИАЛИСТ.  
ИЗГОТОВЛЕНИЕ  ИЗГОТОВЛЕНИЕ  
КОРПУСНОЙ МЕБЕЛИ  КОРПУСНОЙ МЕБЕЛИ  
(ПРИСАДКА, РАСПИЛОВКА),  (ПРИСАДКА, РАСПИЛОВКА),  
40 000-45 000 РУБ. 40 000-45 000 РУБ. 
  СБОРЩИК КОРПУСНОЙ  СБОРЩИК КОРПУСНОЙ  
МЕБЕЛИ ЛДСП,  МЕБЕЛИ ЛДСП,  
35 000-40 000 РУБ.35 000-40 000 РУБ.

ТРУДОУСТРОЙСТВОТРУДОУСТРОЙСТВО

8-982-621-60-87,  
ЗВОНИТЬ В БУДНИ 
С 9.00 ДО 18.00

НА ПРОИЗВОДСТВО В ПК «ИСЕТСКИЙ» НА ПРОИЗВОДСТВО В ПК «ИСЕТСКИЙ» 
НА ПОСТОЯННУЮ РАБОТУ ТРЕБУЮТСЯ:НА ПОСТОЯННУЮ РАБОТУ ТРЕБУЮТСЯ:

  РАЗНОРАБОЧИЙРАЗНОРАБОЧИЙ – з/п 35 000 руб. (без обучения) – з/п 35 000 руб. (без обучения)
  ОПЕРАТОРОПЕРАТОР на сетку – з/п 40000 руб. (обучение 2 недели) на сетку – з/п 40000 руб. (обучение 2 недели)
  РАЗМОЛЬЩИКРАЗМОЛЬЩИК – з/п 42000 руб. (обучение 1 мес.) – з/п 42000 руб. (обучение 1 мес.)
  БРИГАДИРБРИГАДИР линии – з/п 50000 руб. (обучение 6 мес.) линии – з/п 50000 руб. (обучение 6 мес.)

РАБОТА НА ЛИНИИ, ГРАФИК 2/2, З/П НА ВРЕМЯ ОБУЧЕНИЯ 35000 РУБ.РАБОТА НА ЛИНИИ, ГРАФИК 2/2, З/П НА ВРЕМЯ ОБУЧЕНИЯ 35000 РУБ.
  ОПЕРАТОРОПЕРАТОР размоточного станка – з/п 50000 руб. (график 5/2) размоточного станка – з/п 50000 руб. (график 5/2)
  УПАКОВЩИЦЫУПАКОВЩИЦЫ на упаковку туалетной бумаги – з/п 25000-30000 руб. на упаковку туалетной бумаги – з/п 25000-30000 руб.

Официальное трудоустройство, з/п на карту, выплата 2 раза в месяц.Официальное трудоустройство, з/п на карту, выплата 2 раза в месяц.
Производство: г.Дегтярск, ул. Советская, 30.Производство: г.Дегтярск, ул. Советская, 30.

8-900-032-76-89, звонить в будни с 9.00 до 17.008-900-032-76-89, звонить в будни с 9.00 до 17.00

БАЛКОНЫ БАЛКОНЫ 
И ЛОДЖИИ. И ЛОДЖИИ. 
 ОКНА ПВХ ОКНА ПВХ

ВНИМАНИЮ ПОДПИСЧИКОВ!
Ждем вас по адресу: ул.Калинина, 31. Номер телефона редакции:

 8-902-410-54-64, электронная почта:  za_bol_deg@mail.ru

ДРОВА ДРОВА 
КОЛОТЫЕКОЛОТЫЕ

БЕЗ ОЧЕРЕДЕЙ 
ПИЛОМАТЕРИАЛЫ 
СРЕЗКА 3 М, ОПИЛ

8-922-022-02-21

В крупную финансовую компанию 
для перевозки собственных грузов 

на MANы зерновозы (без перегруза), 
ТО в сервисе, требуются 

ВОДИТЕЛИ 
кат. «Е» с опытом работы на них, 

высокая з/п 10 руб./км +700 руб. 
суточные, з/п от 100 тыс.руб, 

официальное трудоустройство.

+7-922-035-73-83

Требуются 

ПЛОТНИКИ
Заработная плата 
от 50 000 рублей.

Оплата еженедельно.
8-912-24-20-845

ЭЛЕКТРИКИЭЛЕКТРИКИ
ОТ МЕЛКОГО ОТ МЕЛКОГО 

РЕМОНТА РЕМОНТА 
ДО ЭЛЕКТРОМОНТАЖА ДО ЭЛЕКТРОМОНТАЖА 

ПОД КЛЮЧ.ПОД КЛЮЧ.

•8-952-736-01-35•8-952-736-01-35
•8-904-179-79-27•8-904-179-79-27

Центр 
тестирования 
ВФСК «ГТО»

ул.Головина, 22
8(34397)6-57-76
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• ГОРОСКОП 18-24 ДЕКАБРЯ

ОВЕН. Звезды предупреждают о возможных 
осложнениях в отношениях с друзьями или 
родственниками. Возрастает вероятность 
ошибок в работе и некорректного поведения в 
общении с окружающими. Новые идеи и планы 
обречены на провал.

ТЕЛЕЦ. Благоприятная неделя. Она обещает 
быть насыщенной интересными событиями в 
личной и общественной жизни. Жизненный 
потенциал Тельцов может находиться на вы-
соте. Неделя благоприятна для приобретений. 

БЛИЗНЕЦЫ. Неделя связана с усвоением 
космической энергии. Усиливаются аура, жиз-
ненный потенциал, личное обаяние. На этой 
неделе Близнецы могут почувствовать себя 
способными «свернуть горы». Время обретения 
внутренней свободы, душевного равновесия. 

РАК. Энергетически мощная неделя, благо-
приятная для контактов, заключения дого-
воров, браков. Спокойный, ясный и чистый 
период, благоприятный для отдыха, встреч, 
уютных семейных праздников. Оптимизм и 
проницательность Раков не перестанут удив-
лять близких.

ЛЕВ. Неделя проходит под знаком преобра-
зования космической энергии, познания себя, 
вечных истин. Многие Львы будут чувствовать 
себя на высоте. Возможны различные при-
ключения, неожиданные повороты судьбы, 
интересные встречи. Неделя благоприятна для 
любви, семейных отношений. 

ДЕВА. Здоровье и трудоспособность многих 
Дев будут находиться на высоте, несмотря на то 
что нервные нагрузки значительно увеличатся. 
Удачная неделя для карьеры, установления 
деловых отношений с влиятельными людьми, 
обращения к начальству. Ваша активность 
на работе непременно принесет весомые 
результаты.

ВЕСЫ. Благоприятная неделя для общения, 
новых знакомств, возобновления старых 
связей. Ваши личное обаяние, мягкость и 
неординарность суждений могут заложить 
основы будущего успеха. Неделя предполагает 
восстановление родственных связей. Вероятно 
поступление тревожной информации. 

СКОРПИОН. Эта неделя может дать Скорпи-
онам несколько важных жизненных уроков. 
Многих можно будет увидеть в крайне разно-
шерстной компании. Их хорошее отношение к 
друзьям и партнерам будет носить «собствен-
нический» характер, то есть зависеть от того, 
в какой мере люди принимают их систему 
ценностей. 

СТРЕЛЕЦ. Возможны обострения хрониче-
ских заболеваний. Опасны перегрузки, не-
оправданный риск. Негативный опыт жизни 
некоторых Стрельцов не позволит им начать 
жизнь в новом качестве, приблизить к себе вы-
соконравственных людей. Неделя предполагает 
уединение, одиночество и сосредоточение на 
духовных проблемах. Душевное равновесие 
может быть нарушено из-за ошибок и просче-
тов в сфере профессиональной деятельности. 

КОЗЕРОГ. Неделя связана с преобразовани-
ем мужской энергии. Большинство Козерогов 
будет предрасположено только к выполнению 
повседневных обязанностей. Благоприятная 
неделя для духовного прозрения, преодоления 
сомнений. 

ВОДОЛЕЙ. Противоречивая, двойственная 
неделя. Начало недели может ознаменоваться 
резкими переменами. Причиной этого могут 
быть неприятное известие, обман, измена или 
предательство. Вторая половина недели рас-
кроет новые возможности и придаст импульс 
для дальнейшей деятельности. Успех Водолеев 
будет зависеть от их гибкости и умения при-
спосабливаться к новым условиям. 

РЫБЫ. Рыбы рискуют упустить что-то важное 
в своей жизни. Вероятны потери, расставания, 
разногласия с близкими людьми. Неделя благо-
приятна для объединения людей, проведения 
конкурсов и соревнований. Руководствуясь 
идеей добра и справедливости, Рыбы могут 
объединить вокруг себя единомышленников. 
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Телефон для справок: +7 (34397) 6-33-40Телефон для справок: +7 (34397) 6-33-40

7 ЯНВАРЯ 
начало в 15.00
Большой зал ДК
Вход свободный

«НОВОГОДНЯЯ МОЗГОБОЙНЯ» 
для старшеклассников (14+)

СКАЗКА-МЮЗИКЛ 

«НОВОГОДНЕЕ ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
МАШИ И ВИТИ»
с продолжением у Новогодней елки

МУЗЫКАЛЬНО-ТЕАТРАЛИЗОВАННАЯ ПРОГРАММА 
«Рождественская встреча под счастливой звездой»

20 ДЕКАБРЯ 

28 ДЕКАБРЯ
в 10.00, 12.00, 14.00 

29 ДЕКАБРЯ
в 10.00, 12.00

4 ЯНВАРЯ
в 12.00
Большой зал ДК 
Цена 200 рублей

Дворец культуры
Новогодний репертуар:


