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Пять и более детишек
В Курганской области для много-
детных мам учредили знак отличия

В Зауралье многодетных мам, воспитавших пятерых и более детей, включая усыновлен-
ных, наградят знаком «Материнская слава». Кроме того, им полагается единовременная 
выплата — 25, 50 или 100 тысяч рублей, в зависимости от степени знака. Вдобавок к этому 
третий год каждая такая семья получает еще по 300 тысяч от областного правительства. 
В 2021-м наградами были отмечены 34 женщины, в 2022-м — 66, в этом — 25.

Челябинец отметил вековой юбилей
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Ветерана в домашней обстановке поздравили глава Челябинска Наталья 
Котова и главный федеральный инспектор региона Денис Чернятьев.

Земляки

жителю Челябинска участнику 
Великой Отечественной войны 
Михаилу ивановичу Вахрину ис-
полнилось 100 лет. 

Как сообщили в городской ад-
министрации, Михаил иванович 
родился 14 ноября 1923 года в де-
ревне Филимоново Оршанского 

района Марийской республики.  
В сентябре 1942-го его призвали в 
ряды Красной армии. на фронте 
Михаил был связистом, воевал в 
звании старшины в составе мино-
метного полка ракетной системы 
«Катюша» на сталинградском 
фронте. до июня 1944-го защищал 
сталинград, участвовал в сраже-
нии на Курской дуге, освобождал 

белоруссию. В ходе боев был тя-
жело ранен.

После войны фронтовик вер-
нулся на малую родину — в Марий-
скую республику, а в 1950 году пе-
реехал в Златоуст, где несколько 
лет трудился на металлургиче-
ском комбинате. Затем перебрал-
ся в Челябинск, где до выхода на 
пенсию работал инструктором по 
пожарной безопасности и помощ-
ником нача льника пожарной 
охраны.

Михаил иванович награжден 
орденом Отечественной войны 
I степени и медалью «За оборону 
сталинграда».

Михаил Пинкус,  
Челябинская область

Кстати

В Челябинской области живет 203 ветерана, перешагнувших 100-летний 
рубеж. Такие данные на 2023 год приводит Челябинскстат. Отмечено, 
что почти все долгожители зарегистрированы в городах, причем жен-
щин среди них на 60 процентов больше, чем мужчин. Четверть населе-
ния Южного Урала  — 837,3 тысячи человек — достигла пенсионного  
возраста. 

Сертификат на школьную путевку
ТуриЗм

на портале госуслуг Челябинской обла-
сти появилось новое предложение — сер-
тификаты на туристические поездки 
для учащихся 5—9-х классов. Около 
10 тысяч школьников получат возмож-
ность использовать их для оплаты путе-
вок по 16 направлениям внутреннего 
туризма, побывать в национальных пар-
ках «таганай», «Зюраткуль», посетить 
парк «Притяжение» или научиться 
стрелять из лука в «Гардарике».

Путевка включает одну ночевку в 
гостинице категории «три звезды» и 
выше, пятиразовое питание и не ме-
нее двух образовательных программ, 
включая экскурсии и мастер-классы. 
Школьников ждут достопримечатель-
ности Челябинска, Миасса, Злато-
уста, сатки, Магнитогорска и Кыш-
тыма, знакомство с оружейным ис-
кусством и купеческими особняками, 
прогулки по заповедникам, экскур-
сии в телецентр, музей паровозов под 
открытым небом и даже за кулисы те-
атра. Кроме того, в нынешнем году до-

бавлены туры, посвященные выбору 
профессии.

документ, оформленный в разделе 
«Получение социального сертификата в 
сфере туризма» портала госуслуг, на-
правят в личный кабинет. После этого 
на выбор тура и его активацию отводит-
ся 14 дней. Определиться с датой и ме-
стом поездки можно в инфомационной 
системе «Витрина туров» по адресу 
child-tour.gov74.ru. для подписания до-
говора с туроператором родителям ре-
бенка необходимо установить на теле-
фон мобильное приложение «Госключ».

Михаил Пинкус,  
Челябинская область

Между теМ

На Южном Урале студенты и школьни-
ки смогут на протяжении всего года 
ездить за полцены в электричках. За-
конопроект рассмотрят на ближай-
шем заседании Заксобрания региона. 
Раньше льготы распространялись 
только на период с 1 января по 
15 июля и с 1 сентября по 31 декабря.

стоп-Кадр

18 ноября, в исторический день рождения Екатеринбурга, которому нынче исполнилось 300 лет, в присутствии сотен горожан заложили новую капсулу времени, которую вскроют через полвека. 
Церемония упаковки железного цилиндра проходила тремя днями ранее на заводе «уралхиммаш». Среди содержимого капсулы — смартфон, денежные купюры, энциклопедия среднеуральской 
столицы, сказы Бажова, видео с улиц и еще пара десятков предметов. Из самых необычных — земля, воздух и вода современного Екатеринбурга, кофейный стаканчик и медицинская маска, а также 
сведения о первом новорожденном юбилейного года. Потомки смогут его найти и узнать, кем станет ребенок в будущем. Современные технологии должны обеспечить идеальную сохранность 
посланий. На люке, закрывающем капсулу времени, написано: «Екатеринбург — это мы. Сплав культур и эпох. Город настоящего и будущего. Мы — город инициатив и перемен. Город потенциала  
и возможностей. Город мечтателей и инноваторов. Город авангарда и андеграунда. Смелый, свободный, искренний, неравнодушный, свой. Мы — город мира, таланта и характера, слова и дела. 
Какими были, какие есть, какими будем».

Сел за пенек
Право

Вырубка шести деревьев около дома дорого 
обошлась жителю Верхотурского района: 
ближайший год он по решению суда прове-
дет в колонии строгого режима. 

В марте нынешнего года житель поселка 
Привокзального решил очистить террито-
рию около дома от высоких деревьев. ран-
ней весной шикарные кроны лиственниц и 
лип еще не покрылись листьями и не заго-
раживали свет, но доморощенному лесору-
бу все равно не было покоя: он вбил себе в 
голову, что из-за растений телевизор плохо 
ловит сигнал, и взялся за бензопилу. В один 
вечер спилил три лиственницы и две липы. 
а поутру, к шоку обитателей дома, пустил 
под топор еще одно большое дерево. 

на буйного соседа жильцы подали жало-
бу в полицию. естественно, выяснилось, 
что разрешения у муниципалитета верхо-
турец не брал. Возбудили уголовное дело 
по статье 260 уК рФ (незаконная рубка не 
отнесенных к лесным насаждениям дере-
вьев, совершенная в особо крупном разме-
ре). По подсчетам администрации, причи-
ненный вандалом ущерб превысил 197 ты-

сяч рублей. Подсудимого признали винов-
ным. ему предстоит возместить государ-
ству всю сумму и провести в колонии стро-
гого режима 12 месяцев. 

Это редкий для урала случай, когда ис-
требитель муниципальных зеленых насаж-
дений получил столь строгое наказание. В 
последние годы в городах, особенно регио-
нальных центрах, процветает вырубка де-
ревьев. Как подозревают жители, застрой-
щики безо всякого согласования с властя-
ми освобождают площадки под будущие 
высотки. Вот несколько примеров. В конце 
сентября в екатеринбурге на набережной 
исети в районе царского моста начали мас-
сово уничтожать деревья. По словам воз-
мущенных общественников, работы ведут 
незаконно, поскольку царский мост отно-
сится к зоне охраняемого природного ланд-
шафта. Весной рядом с администрацией 
Чкаловского района за день исчезла целая 
аллея. В мэрии заявили, что это самоволь-
ная вырубка. Причастных полиция объяви-
ла в розыск. результаты до сих пор неиз-
вестны.

светлана добрынина,  
свердловская область
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ЖКХ

 Наталия Тихонова, Свердловская область

В конце октября жителей Ревды всполошила 
новость на сайте муниципалитета, где власти 
советовали незамедлительно обратиться в 
газораспределительную организацию (ГРО) 
для заключения договора на техобслужива-
ние и ремонт внутриквартирного (внутридо-
мового для частного сектора) оборудования. 
«Заявку надо подать даже тем собственни-
кам, которые уже имеют соглашения, и под-
писать их до 1 января 2024 года по новой фор-
ме. Отсутствие документа является основа-
нием для при остановки подачи газа в жилье», 
— уведомили людей чиновники.

По случайности среди ревдинцев оказа-
лись и знакомые нашей семьи. Будучи зако-
нопослушными, они отправились в кли-
ентский отдел газовой службы, где увиде-
ли очереди. Зная, что я журналист, попро-
сили уточнить: уж не мошенники ли распу-
стили слухи и спровоцировали ажиотаж 
среди потребителей? 

Оказалось, все вполне законно. 
— С 1 сентября 2023 года вступили в силу 

поправки в ФЗ «О газоснабжении» и Жилищ-
ный кодекс РФ. Теперь обслуживать газовые 
плиты, газовые колонки, индивидуальные 
газовые котлы в квартире (ВКГО), как и обще-
домовое оборудование (ВДГО), могут только 
поставщики ресурса, — пояснили в департа-
менте госжилнадзора по Свердловской обла-
сти. — Образно говоря, по чьей трубе подается 
голубое топливо в здание, тот и проводит 
тех осмотр и ремонт. На Среднем Урале таких 
компаний шесть: «Газпром газораспределе-
ние Екатеринбург», ГАЗЭКС, «Регионгаз-
инвест», «Екатеринбурггаз», «АльфаСтрой» 
и ГУП «Газовые сети».

С одной стороны, выбор резко сузился: 
раньше ВКГО и ВДКО в области занимались 
почти 200 организаций, с другой — ужесточе-
ние правил возникло не на пустом месте: 

слишком часто стали происходить взрывы 
бытового газа по всей России, нередко с по-
страдавшими. Поэтому на федеральном 
уровне приняли решение оставить в этой 
сфере только ГРО. 

Обязанность заключить договор лежит 
на хозяине коттеджа или квартиры. Все, что расположено до газового вентиля, счи-

тается общим имуществом жильцов в мно-
гоэтажке — от их имени документ визирует 
управляющая компания (УК), ТСЖ или 
жилкооператив. Сделать это необходимо 
до 1 января 2024 года, поскольку Минстрой 
РФ установил новые типовые формы согла-
шений. Иначе УК грозят серьезные пробле-
мы, вплоть до лишения лицензии, а жильца 
могут привлечь к ответственности по ч. 2 
ст. 9.23 КоАП. К примеру, собственнику за 
уклонение от подписания договора придет-
ся заплатить 1—2 тысячи рублей штрафа, 
юридическому лицу — 40—100 тысяч, руко-
водителю УК или ТСЖ — 5—20 тысяч. 

— Мы направили в УК уведомительные 
письма, с кем-то уже обновили договор, с кем-
то продолжаем диалог — им надо провести го-
лосование по поводу изменений устава. Что 

касается населения, то только в Первоураль-
ске 50 тысяч абонентов, просто невозможно 
физически охватить всех за оставшееся вре-
мя, поэтому решено совместить подписание 
договоров с проверками оборудования в 
2023—2024 годах. Слесарь придет на плано-
вый техосмотр и принесет заранее заготов-
ленный документ, — говорит Павел Ильиных, 
главный инженер компании ГАЗЭКС по За-
падному округу. 

Объявления о будущем визите бригады 
вывешивают загодя у подъезда, кроме того, 
информацию размещают на сайте ГРО. Под-
писать договор можно одновременно с заме-
ной оборудования: допустим, вы купили но-
вую кухню и подаете заявку на установку ва-
рочной поверхности вместо плиты. 

У ГАЗЭКСа 526,8 тысячи потребителей в 
35 муниципалитетах Свердловской области. 
Около 400 тысяч физлиц обслуживает «Ека-
теринбурггаз» (входит в холдинг ГАЗЭКС). 
Предприятие «Газовые сети» является газо-
распределительной организацией для один-
надцати участков в Алапаевске, Артемов-
ском, Бисерти, Верхних Сергах, Кушве, Не-
вьянске, Новоуральске, Туринской Слободе, 
Староуткинске, Тугулыме, Манчаже. 

— До сентября у нас действовало 23,7 тыся-
чи договоров с частными домами и 38,6 тыся-
чи с квартирами. Теперь к нам перешло все 
жилье на территориях присутствия — 
50 369 квартир. Сейчас идет интенсивная ра-
бота по заключению и перезаключению дого-
воров на ВДГО и ВКГО, — рассказали «РГ» в 
пресс-службе «Газовых сетей». — Наши со-
трудники дежурят на участках в выходные и 
праздничные дни, принимают жителей в лю-
бое удобное время, выезжают при необходи-
мости на места, совместно с администрация-
ми муниципалитетов дают разъяснения. На 
сегодня договоры по новой форме подписаны 
с 24 процентами физлиц и с 42 процентами 
УК. Постараемся сделать все от нас завися-
щее, чтобы уложиться в срок.

Главный вопрос, который волнует потре-
бителей: отключат ли газ, если не успеешь 
оформить соглашение до 1 января 2024 года? 
Действительно, в постановлении прави-
тельства РФ «О мерах по обеспечению 
безо пасности при пользовании и содержа-
нии внутридомового и внутриквартирно-
го газового оборудования» от 2013 года 
сказано: отсутствие документа — одно из 
оснований «перекрыть венти ль». Но 
санкции последуют лишь после предва-
рительного письменного уведомления. 
Судя по всему, злоупотреблять этим ни-
кто не собирается. 

На наш взгляд, ускорить процесс помогла 
бы подача заявок онлайн. И у кого-то такие 
сервисы есть. 

— Собственнику достаточно заполнить 
электронную форму, перечислив оборудова-
ние, которым пользуется, и прикрепив копии 
паспорта и документа о праве собственности 
на жилье. Когда договор подготовят, придет 
СМС с адресом офиса, чтобы забрать ориги-
нал, — уточнили в пресс-службе газовой ком-
пании. — Кроме того, перезаключать договоры 
с абонентами наши специалисты будут па-
раллельно с проведением планового техоб-
служивания.

Чат-бот даст газу
Свердловчан проконсультирует 
нейросеть

НОВый сервис https://t.me/connection_gas_bot поможет ответить на вопросы по социаль-
ной газификации, понять, куда и как подать заявку. Кроме того, власти расширили список 
оборудования, установку которого компенсируют льготникам: добавили уличные тер-
моблоки, комбинированные газоэлектрические плиты и духовки. В 2023 году 1758 потре-
бителям возместили по 100 тысяч рублей, 511 — 175 тысяч, еще 28 — до 250 тысяч. 

Допуск к вентилю
Зачем жильцам газифицированных домов перезаключать договоры  
на техобслуживание

С октября 2021 года по программе социальной 
газификации на Среднем урале построено почти 
1,3 тысячи километров газопроводов. Жители 
около 14,1 тысячи домов получили голубое 
топливо.
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Главный вопрос, 
волнующий 
потребителей: 
отключат ли газ, если 
не успеешь оформить 
соглашение до 1 января 
2024 года?

Технологии

Контакты ГРО, обслужи-
вающих все населенные 
пункты Свердловской 
области, ищите, перейдя 
по Qr-коду

Тем временем

Сотрудники городской газовой 
службы познакомили со своей 
работой третьеклассников шко-
лы № 32 Екатеринбурга: расска-
зали о свойствах природного 
газа, чем опасно голубое топ-
ливо и как распознать его утеч-
ку, а также об основных профес-
сиональных задачах и навыках 
специалистов газораспредели-
тельной компании. За актив-
ность на уроке ребят посвятили 
в газовики и вручили им сувени-
ры, а в финале встречи школьни-
ки сфотографировались с талис-
маном предприятия — 
Старичком-Газовичком.
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Традиции

 Ольга Медведева, Екатеринбург

Сколько разновидностей пельменей вы знае­
те? А сколько штук можете съесть за один 
раз? Манты, хинкали, гёдза, равиоли, бу­
узы… Самое время выяснить, какой ваш лю­
бимый. На Урале в самом разгаре фестиваль 
«Пельменный гид», объединивший более 
трех десятков заведений общепита. Настоя­
щие бурятские буузы участники не предста­
вили, но мы нашли много интересного и не­
изведанного. Вернее, неотведанного. 

Рестораны и кафе итальянской кухни 
предсказуемо ударили по равиоли. «Ptizza 
счастья», например, начинила их кревет­
ками и рикоттой и подает с соусом из бата­
та с кокосовым молоком. В гастробистро 
израильской кухни MeyerStreet мы попро­
бовали традиционные креплахи. Эти род­
ственники пельменей делают треугольной 
формы, тесто замешивают на яйцах. В фе­
стивальном меню значатся креплахи с ку­
рицей, говядиной и грибами. 

В Union cafe налепили вареников. Вооб­
ще это блюдо считается русским и украин­
ским, но крем блю­чиз придал изделиям с 
картофелем пикантные вкусовые нотки. В 
ресторане «Подкова» подают вареники с 
уральским характером — из черемуховой 
муки с творогом и облепиховым соусом, а 
также кундюмы — старорусские грибные 
пельмени из особого теста. «Зверобой» 

вспомнил, что у русских пельменей есть 
прародители — удмуртские пельняни, или 
хлебные ушки. А еще здесь угощают дико­
винными подкогыльо: в качестве начинки 
для изделий родом из Марий Эл выбрали 
утку и кролика.

В меню ресторана «Высота 5642» мы об­
наружили кавказскую дюшбару с барани­
ной. Бар «Негодяи» добавил в общий спи­
сок китайские димсамы с креветкой, аво­
кадо и болгарским перцем. Удивительно, но 
в Поднебесной они считаются легкой закус­
кой и подаются к чаю. Китайско­корейско­
японские гёдза посытнее. Для пикантности 
в них добавляют имбирь и чеснок. «Гиви to 
me» удивил: оказывается, хинкали могут 
быть и том ям, и том кха — такое тайско­
грузинское фьюжен. 

Организатор гастрофестиваля екате­
ринбургский ресторан «Два деда» соеди­
нил не только кухни разных народов, но и — 
неожиданно — кулинарию и отечественную 
историю. Меню заведения предлагает пель­
мени, посвященные трем российским госу­
дарям. К Алексею Михайловичу, при кото­
ром наши предки узнали, что такое мин­
даль, отсылают вареники с амаретто. Име­
нем заядлого охотника Николая II названы 
пельмени с уткой в изюмном узваре. И, на­
конец, вслед за Елизаветой Петровной нам 
рекомендуют пельмени по­царски с рака­
ми и королевской креветкой. Говорят, им­
ператрица любила попировать и очень жа­
ловала уху. 

— Мы захотели рассказать горожанам, что 
пельмени — мультикультурное явление. Их 
любят во всех уголках планеты, хоть и назы­
вают по­разному. А уральцам они тем более 
дороги — наш край ассоциируется именно с 
этим блюдом, — рассказала Дарья Русак, мар­
кетолог сети ресторанов.

Кстати, фестиваль продлится до 3 дека­
бря, в нем участвуют кафе и рестораны Ека­
теринбурга, Челябинска, Тобольска и Пер­
ми. Посетителям, особенно тем, кто прой­
дется по нескольким адресам «Пельменно­
го гида», предлагают проголосовать за по­
любившийся вариант. 

Здоровье

 Ксения Огородникова, 
Екатеринбург

Осень — сезон простуд, участи­
лись случаи ковида и гриппа. Чув­
ствуя недомогание, многие зани­
маются самолечением. Однако по­
рой мы замечаем, что лекарства, 
которые помогали вчера, сегодня 
не действуют: простуды не отпу­
скают неделями, укладывают на 
больничную койку. Кто виноват и 
что делать, мы обсудили с заведу­
ющим отделением реанимации и 
интенсивной терапии ЦГКБ № 3 
Михаилом Касаткиным.

Михаил Вадимович, говорят, лече-
ная простуда проходит за семь дней, 
а нелеченая — за неделю. Насколько 
это близко к истине?
М и х а и л К асат К и н:  Фраза известная, 
но я с ней в корне не согласен. Само­
лечение чревато в лучшем случае от­
сутствием эффекта, а в худшем — 
прогрессированием болезни и воз­
никновением осложнений. Напри­
мер, в пандемию одни воспринима­
ли коронавирус как ОРВИ и избега­
ли визитов в поликлинику. Другие, 
не дожидаясь рекомендаций врача, 
принимали как противовирусные, 
так и антибактериальные препара­
ты. Результат — новые проблемы: 
пневмония, дыхательная недоста­

точность, тромбоэмболия и даже 
сепсис. Помимо индивидуальных, 
возникают и коллективные ослож­
нения, например, развитие анти­
биотикорезистентности. 

Звучит жутковато. Чем она опасна?
М и х а и л К асат К и н: Устойчивость па­
тогенных микроорганизмов к анти­
бактериальным препаратам опасна 

тем, что при возникновении бакте­
риальных заболеваний антибиоти­
ки теряют эффективность, болезнь 
начнет прогрессировать, а на под­
бор адекватной терапии уйдет вре­
мя. Согласно отчетам Европейского 
медицинского агентства, леталь­

ность по причине антибиотикорези­
стентности достигает 25 тысяч чело­
век в год и к 2050 году может возра­
сти до 10 миллионов. А создание и 
выпуск новых антибиотиков крайне 
затратны как финансово, так и по 
времени.

Как развивается резистентность?
М и х а и л  К ас ат К и н: У человека есть 
условно патогенная микрофлора, 
которая не дает о себе знать до воз­
никновения определенных условий, 
например, ослабления иммунитета 
из­за простудных заболеваний. Бес­
контрольно принимая антибиоти­
ки, пациент как бы «дрессирует» 
микрофлору, что приводит к повы­
шению ее устойчивости. В амбула­
торной практике наиболее распро­
странены синтетические пеницил­
лины, назначаемые для лечения 
бронхита, внебольничной пневмо­
нии, синусита, тонзиллита, ангины и 
т. п. Их­то пациенты обычно и «вы­
писывают» себе. И в какой­то мо­
мент, когда возникнет необходи­
мость в терапии, она может оказать­
ся неэффективной. 

Один раз занялся самолечением — и 
все пропало? 
М и х а и л К асат К и н: Я не так категори­
чен, но каждый случай некоррект­
ного приема антибиотиков вносит 
свою лепту в развитие резистентно­
сти. В случае с простудными заболе­

ваниями, если нет быстрого ухуд­
шения состояния, я бы взял срок в 
три дня. Если за это время улучше­
ние не наступает, нужно обратиться 
к врачу. При назначении антибакте­
риального препарата пить его сле­
дует строго в соответствии с ин­
струкцией. 

Человек может определить, есть ли 
у него антибиотикорезистент-
ность?
Михаил КасатКин: Подозрения долж­
ны возникнуть, если подобранный 
врачом антибиотик не приводит к 
выздоровлению, а состояние ухуд­
шается. Другой путь — сдать анализ 
на наличие бактерий и их чувстви­
тельность к антибиотикам. 

Можно ли «отыграть назад» ны-
нешний уровень развития антибио-
тикорезистентности?
М и х а и л  К асат К и н: Да, но не полно­
стью. Медики постоянно проводят 
микробиологический мониторинг, в 
первую очередь в стационарах на 
500 и более коек. Это позволяет по­
лучить так называемый «микроб­
ный пейзаж» и увидеть, какие ми­
кроорганизмы превалируют в ЛПУ, 
к каким препаратам выработалась 
резистентность, а к каким сохраня­
ется чувствительность. Кроме того, 
важно, чтобы пациенты сами ответ­
ственно относились к применению 
антибиотиков.

Удобным маршрутом
Для онкобольных открыли центр 
амбулаторной помощи

Имеются протИвопоказанИя. необходИма консультацИя спецИалИста
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Огромная  домашняя аптечка  
не гарантия успешного лечения.

ПРОФИЛьНОЕ подразделение для пациентов с онкологическими заболеваниями в ЦГБ № 7 
готово к приему жителей Кировского района Екатеринбурга. До открытия центра им при­
ходилось в одном месте делать диагностику, в другом — консультироваться с врачами, в 
треть ем — проходить лечение. Сейчас маршрутизация выстроена максимально удобно.  
На Среднем Урале работает более 15 центров амбулаторной онкологической помощи. 

Лечимся или калечимся?

Сто имен пельменя

Шеф-повара — самые взыскательные дегустаторы.
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Рельеф для творчества
В Екатеринбурге прошел  
фестиваль керамики

КрЕатиВный кластер «Домна» собрал ценителей творчества и предметов ручной работы 
из керамики. Гостей фестиваля ждали маркет с уникальными изделиями, презентации и 
мастер-классы. Сысертские производители представили новую серию фарфоровой посуды: 
тарелки «Мой Урал» с изображением представителей флоры и фауны региона, блюдца «реки 
Урала», кружки в стиле конструктивизма, посвященные 300-летию Екатеринбурга.

юг россии
>
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В отпуск — на Алтай!
Где встретить самый незабываемый Новый год-2024?

ТУРИЗМ

1 Елена Мелихова

Вы уже выбрали место для встречи Нового 
года? А зимние каникулы где проведете? 
Если еще не решили, то непременно стоит 
рассмотреть Алтай. Ведь это то самое мес-
то, где сказка превращается в реальность, 
а мечты об идеальном отпуске сбываются.

Алтай прекрасен в любое время года, но 
зимой он становится просто волшебным. 

Еловые лапы, укутанные снежным покры-
валом, завораживающие своей красотой и
величием горы, сверкающие на солнце ско-
ванные льдом реки, пьянящий своей чи-
стотой воздух, мистика и реальность. Все
это и многое другое влечет туристов на
горный Алтай, в село Чемал. Говорят, что
именно там можно активизировать скры-
тые ресурсы организма, заложить основы
долголетия, снять энергетические блоки.

Добраться до Чемала от Горно-Алтайска,
Барнаула и Новосибирска, куда летают са-
молеты из Москвы, можно всего за не-
сколько часов на машине или автобусе. От-
метим, что дорога, проходящая по Чуйско-
му и Чемальскому трактам, отличается не
только хорошим качеством покрытия, но
прекрасными видами за окном. И вот при-
ключение начинается…

Остановиться в Чемале можно в одном из
многочисленных отелей. Выбрать можно, к
примеру, «Марьин остров», первый в рес-
публике экокурорт с 20-летней историей,
где умело сочетают знания традиционной
многовековой восточной и народной алтай-
ской медицины с целебным потенциалом
природы. При этом аутентичная инфра-
структура там гармонично соседствует со
всеми благами цивилизации, а из панорам-
ных окон открывается роскошный вид.

Сюда едут желающие насладиться тра-
диционной алтайской кухней, попариться
в бане по-черному или по-белому, ну и, ко-
нечно, оздоровиться. Популярны у тури-
стов алтайские панты и коллаген, местные
травы и аромамасла. Говорят, такие путе-
шествия благотворно воздействуют на су-
ставы и позвоночник, на мужской и жен-
ский организм, детей успокаивают, а по-
жилым даруют новые силы.

После завтрака можно пройти спа-про-
цедуры или массаж или же отправиться на 
одну из многочисленных экскурсий. Кра-
сот в округе хоть отбавляй, а климат в Че-
мальской долине настолько мягкий, что 
приключение не покажется утомитель-
ным. Температура здесь не опускается 
слишком низко, а благодаря большому ко-
личеству солнечных дней радость доста-
вят пешие прогулки, а также катание на 
снегоходах и лыжах.

Например, можно взобраться на гору 
Верблюд, даже внешне напоминающую дву-
горбого. С ее макушки видны окрестные 
горы Бешпек, Мраморная, Крестовая, и во-
рота Сартакпая, и резкие изгибы реки Кату-
ни, и водохранилище, и сам поселок Чемал.

Влечет гостей Алтая и мистическое мес-
то — долина горных духов, которая счита-
ется их обиталищем, а также небольшое 
горное ущелье, по дну которого протекает 
ручей Че-Чкыш. В урочище находится во-
допад и три пещеры, а также горный род-
ник, где можно набрать воды.

Единение с природой Алтая можно ощу-
тить в месте силы Чуй-Оозы. А слияние рек 
Чуя и Катунь покажется просто фантасти-
ческим: оно образует удивительное соче-
тание молочного и бирюзового цветов 
(мужского и женского начала).

Насладиться живописным видом можно
прямо из панорамных окон экокурорта.

В «Марьином острове» аутентичная атмосфера 
гармонично соседствует со всеми благами 
цивилизации.
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Абажур разволновался

Премьера

 Валентина Пичурина, Курган

театр кукол «Гулливер» представил премье-
ру «Пиковой дамы» по одноименной повести 
Пушкина. интересно, что соавторами поста-
новки стали актеры.

По выражению одного из российских ре-
жиссеров, театр должен удивлять. и неваж-
но, ставят классику или произведение неиз-
вестного автора. Содержание «Пиковой 
дамы» многие знают со школьной скамьи. 

Молодой военный инженер Германн выве-
дал тайну трех волшебных карт у 87-летней 
графини, разбогател, а потом в те же карты 
все проиграл и сошел с ума. В сюжете много 
мистики, философских линий, наводящих 
на размышления: какую роль в судьбе чело-
века играет случай, приносят ли деньги сча-
стье, может ли богатство заменить любовь. 
«Пиковая дама» до сих пор будоражит твор-
ческие умы.

Молодой режиссер Ольга Петухова тоже 
не удержалась. Казалось, чем может удивить 
кукольный театр?  ну разве что вместо акте-
ров будут играть куклы. Правда, в последнее 
время, чтобы привлечь зрителя, принято пе-
реписывать классиков: спектакль по моти-
вам произведения, поэтому не ждите полно-
го совпадения с оригиналом. Ольга ничего не 
домысливает. Более того, вводит в пьесу рас-
сказчика, который ни на шаг не отступает от 
классического текста. тем не менее зрителю 
есть от чего удивленно вскинуть брови. на-
пример, от того, как на события в спектакле 
реагирует старый абажур под потолком. Он 
то волнуется, раскачиваясь, то успокаивает-
ся, едва пропуская тусклый свет. Совершен-
но потрясающий образ времени.

— Если попробовать время на вкус, оно бу-
дет как вяжущая хурма, от которой невоз-
можно сказать и слова, — замечает рассказ-
чик актер Сергей Котельников.

— Конечно, у Пушкина такого нет, это наше 
ощущение времени, которое, безусловно, 
присутствует в повести, — поясняет режис-

сер. — В «Пиковой даме» постоянно идет за-
цикливание на времени: во сколько это про-
изошло, во сколько другое, подчеркивается, 
что перед встречей с графиней время шло 
очень медленно. Пушкин мастер растягивать 
время. на репетициях мы обсуждали каждое 
предложение и слово произведения. и роди-
лось сравнение времени с хурмой. 

Ольга приветствует интересные идеи.  
В сцене после похорон в квартире у Германна 
стул оказался наверху ширмы. Оказывается, 
таким образом Сергей Котельников хотел 
подчеркнуть душевное состояние героя.  
В постановке задействовано всего два акте-
ра: Карина Султанова (сыграла старую гра-
финю) и Сергей Котельников, который менял 
по ходу пьесы маски и куклы. Получился 
практически моноспектакль. Кстати, в «Пи-
ковой даме» играют два состава. Во втором — 
Егор не устроев и Оксана Кириевская. теа-
тралы советуют посмотреть оба: моноспек-
такль — сложнейший жанр, его успех во мно-
гом зависит от актерского мастерства, глу-
бины погружения в эпоху, интонации, сце-
нического перевоплощения.

над постановкой работала большая ко-
манда: композитор из Москвы иван Болгов, 
питерский художник Ксения Ольховская. 
Кстати, автор сценария и режиссер Ольга Пе-
тухова — потомственная петербурженка. Она 
приехала в Курган в прошлом году посмо-
треть на театр и осталась. Привезенные из 
Северной столицы куклы и декорации про-
никнуты духом старого Петербурга.
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Старый светильник под потолком живо реагирует 
на события спектакля.


