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 Дело отважных

tagilkaonline

Семь
миллиардов

НАЦПРОЕКТ «ЭКОЛОГИЯ»

На баланс местного бюджета принято около 
семи миллиардов рублей для строительства 
станции водоподготовки «Южная»  / 3 стр. 

Когда видишь, как спускаются в за-
бой шахтеры, переполняешься чув-
ством уважения.
Ежедневная сложная работа глубоко 
под землей требует мужества, само-
отдачи и уверенности в поддержке 
товарищей. Эта работа не для слабо-
нервных.
Сергей Чепуштанов с шахты «Естю-
нинская» – передовик производства. 
Это немодное сегодня словосочета-
ние как нельзя лучше подходит

к нему и его коллегам 
/ 16 стр. 

Наведите камеру телефона
и подпишитесь
на «Тагильский рабочий»
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Официальная страница
главы города 
Нижний Тагил 
в ВКонтакте

  колонка мэра

Н овые 
образовательные 
пространства

Нижний Тагил к учебному году готов – говорю эти 
слова с полной уверенностью и ответственностью 
перед жителями, понимая, насколько для боль-
шинства из них волнующа данная тема: в послед-
ние дни августа почти в каждом доме обсуждают, 
как ребенок пойдет в школу или детский сад, какие 
качественные знания он получит, в каких условиях 
ему предстоит расти и развиваться.

Уважаемые родите-
ли, бабушки, дедушки 
учеников, воспитанни-
ков детсадов, педагоги, 
будьте уверены, сделано 
все необходимое, чтобы 
наши дети получали об-
разование в комфорт-
ных, современных усло-
виях, отмечу, главное – в 
безопасности. Сформи-
рована большая коман-
да единомышленников, 
специалистов различ-
ных сфер: руководство 
города, сферы образо-
вания, Госпожнадзора, 
ГИБДД, Федеральной 
службы войск нацио-

нальной гвардии, МАУ «Центр обслуживания зданий и 
помещений». 

На подготовку образовательных учреждений в этом 
году направили рекордную сумму - 732 миллиона ру-
блей.

Командный подход решает вопросы функциониро-
вания сферы образования эффективно. Ушли от прин-
ципа: проверяющие – только для составления предпи-
саний. Во главу угла поставлены превентивные меры. 
Директора школ рассказывают, что оценили профилак-
тические визиты представителей надзорных ведомств 
в учреждения. Это позволяет им вовремя заметить не-
дочеты и устранить их. Огромную поддержку в органи-
зации безопасности, в том числе дорожного движения 
вблизи школ и садиков оказывают межмуниципальное 
управление МВД России «Нижнетагильское», сотрудни-
ки ГИБДД. Городские учреждения образования больше 
не остаются один на один с коммунальными заботами 
– обстановка всегда под контролем грамотных работни-
ков центра обслуживания зданий и помещений. 

Уверен, тагильчане заметили - в последние годы 
сфера образования Нижнего Тагила переживает взлет 
не только в плане успехов учеников и педагогов, но и 
обновлений.

Идут не просто реконструкции, от старых помещений 
остаются только стены.

И дело не только в современных материалах, но и в 
оснащении: интерактивные доски, тач-панели. В про-
ектах учитывают исторический колорит, безопасность, 
комфорт и самое современное оборудование. Это ком-
плексное обустройство, которое предполагает и зони-
рование территории, и озеленение, и проведение ос-
вещения. Создаются совершенно новые пространства 
для учеников.

Только за последние три года капитально отремонти-
рованы школы №56, 72, 85, 24 на Руднике имени III Ин-
тернационала, №12 в деревне Усть-Утке, №23 на Вые. 

Радует тысячи детей уют и тепло в обновленном 
Дворце творчества юных.

Впереди очередное новоселье - в школе №48. Это 
первое учебное заведение в Нижнем Тагиле, рекон-
струированное по президентской программе «Модер-
низация школьных систем образования» в рамках нац-
проекта «Образование». Реализация ведется при под-
держке губернатора Евгения Куйвашева и профильных 
министерств.

Подчеркну, все образовательные учреждения Нижне-
го Тагила прошли приемку к учебному году: 62 школы, 
145 детских садов и 8 учреждений дополнительного об-
разования готовы принять воспитанников. Особенным 
1 сентября станет, конечно же, для первоклассников – 
их на этот раз 4 200. 

Впереди августовский педсовет, будем строить пла-
ны и брать новые высоты в обучении подрастающего 
поколения.

Владислав ПИНАЕВ, 
глава города Нижний Тагил.

Комфорт 
и безопасность

«В городе совершенствуется система образования, создаются благоприятные условия для тагиль-
ских детей» - эту фразу можно считать главным итогом совещания по подготовке к новому учебному 
году. Встреча специалистов прошла в мэрии под руководством Владислава Пинаева.

- На базе лицея №39 откроется 
еще один кванториум, в школе №10 
появится свой оборудованный ста-
дион, а в 21-й - современный спор-
тивный зал с раздевалками и ду-
шевыми кабинами. В детском саду 
№138 и школе №12 реализованы 
планы по созданию доступной сре-
ды для детей-инвалидов и с ОВЗ в 
рамках федеральной программы 
«Доступная среда», - привела при-
меры изменений в учебной сфере 
руководитель управления образо-
вания Татьяна Удинцева.

Наглядности фактам прибави-
ла статистика: в этом году на под-
готовку образовательных учреж-
дений направлена небывалая сум-
ма - 732 миллиона рублей. 252 
миллиона, в том числе – на меро-
приятия по обеспечению пожарной 
безопасности, 171 миллион - на 
повышение уровня антитеррори-
стической защищенности. В шко-
лах обновили или заменили, где 
было необходимо, системы видео-
наблюдения, установили новые 
ограждения, сделали освещение 
территорий. 

В 28 детских садах появились 
электромагнитные замки на калит-
ках. Частичный ремонт кровель, са-
нитарных узлов и замену оконных 
блоков провели в 43 образователь-
ных учреждениях.

Комиссия в составе представи-
телей Госпожнадзора, ГИБДД, тер-
риториального отдела Федераль-
ной службы войск национальной 
гвардии Российской Федерации по 
Свердловской области, МАУ «ЦО-
ЗиП», специалистов профильных 
управлений, учреждений здраво-
охранения и активистов городско-
го родительского комитета оценила 
готовность образовательных орга-
низаций. 

- Особое внимание уделено обе-
спечению комплексной безопас-
ности школ и детских садов, - рас-
сказала Татьяна Удинцева. – А так-
же соблюдению санитарных норм и 
правил. 

Глава города поблагодарил чле-
нов комиссии за работу и заострил 
внимание участников совещания на 
том, что до 1 сентября необходимо 
завершить все планы по подготовке 
школ к учебному году. 

В частности, Владислав Пинаев 
дал поручение управлению город-
ским хозяйством привести в порядок 
зеленые насаждения вблизи школ, 
убрать траву и разросшиеся кустар-

ники. Ответственным за санитарное 
состояние – проверить наличие дез-
инфицирующих средств, антисеп-
тиков, приборов для обеззаражива-
ния воздуха, а специалистам центра 
обслуживания зданий и помещений 
особое внимание обратить на подго-
товку отопительных систем к зимне-
му периоду.

- Все учебные заведения Нижне-
го Тагила готовы на 100 процентов. 
Те замечания, которые озвучены, 
будут устранены до начала учебно-
го года, - подвел итог совещания 
Владислав Пинаев.

А. ЕВГЕНЬЕВА.
ФОТО СЕРГЕЯ КАЗАНЦЕВА. 

Губернатор Евгений Куйвашев и глава города Владислав Пинаев 
на открытии после капремонта школы №56.
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�� #мывместе

Для детей 
Луганска

Неделю назад предпринима-
тель написал о своей задумке 
главе города Владиславу Пи-
наеву на его личной странице 
«ВКонтакте». Не ожидал, что 

доберемся до места на моей 
личной машине. Она и там при-
годится для мобильности. Вла-
дислав Юрьевич сразу поддер-
жал нашу идею. Буквально за 
неделю все согласовали и со-
брались в поездку. Наконец-то 
моя мечта сбылась. Я прямо в 
эйфории, даже плакать хочет-
ся! То, о чем думал с прошлого 
года, становится реальностью. 
А поддержка главы города про-
сто окрыляет! 

Владислав Пинаев связался с 
администрацией Луганска, по-
лучил согласие принимающей 
стороны. 

- Надеюсь, к нам придет мно-
го детей, по моим прикидкам, 
около двух тысяч можем про-
катить, - отметил Михаил. - С 
собой везем шесть картов: три 
детских, два взрослых, один 
двухместный – для малышей, 
которых катает инструктор. 

Планировали вместе с маши-
нами отправить в Луганск оче-
редную партию гуманитарной 
помощи, но не хватило места. 
Отвезут груз, когда отправятся 
забирать Михаила Козлова и его 
команду домой. 

Татьяна ШАРЫГИНА.
ФОТО СЕРГЕЯ КАЗАНЦЕВА. 

Во вторник утром из Ниж-
него Тагила в Луганск, город-
побратим, отправилась гру-
зовая ГАЗель с шестью ма-
шинами для картинга и двумя 
специалистами. 

Им предстоит преодолеть 
две с половиной тысячи кило-
метров, чтобы осуществить 
мечту руководителя картинг-
центра Михаила Козлова: в те-
чение месяца бесплатно катать 
детей, живущих в новых регио-
нах России.

- Уже проводили благотво-
рительные акции для воспитан-
ников детского дома. Выручку 
за один день работы, 22 тысячи  
рублей, перечисляли для бой-
цов СВО. В прошлом году ро-
дилась идея поехать в Луганск, 
но тогда и машин было мало, и 
мы оказались физически и мо-
рально не готовы, - рассказал 
Михаил.

Погрузка картов.

�� нацпроект «Экология» 

Семь миллиардов плюсом

«В Нижний Тагил вернется чистая пи-
тьевая вода.

Евгений Куйвашев, губернатор Свердловской области. «Готовясь к 300-летию, мы продемон-
стрировали способность реализовать 
серьезные инфраструктурные проек-
ты, поэтому не вызывает сомнений и 
то, что сможем воплотить в жизнь важ-
ное экологическое начинание.

Владислав Пинаев, глава города. 

Вчера на внеочередном 
заседании Нижнетагиль-
ской городской думы 
принята действительно 
историческая корректи-
ровка местного бюджета. 
Казна пополнилась поч-
ти на 7 млрд. рублей на 
строительство станции 
водоподготовки «Юж-
ная». 

Что строим? 
Старый гидроузел, 

построенный в 1970-м, 
уже не обеспечивает 
надлежащее качество 
питьевой воды, поэто-
му станция водопод-
готовки «Южная» с со-
временными техноло-
гиями заменит его. Проект уже 
прошел государственную экс-
пертизу и получил положитель-
ное заключение. 

Известно, что новая станция 
будет оснащена современной 
линией очистки воды с помо-
щью самопромывных фильтров 
и предварительным озонирова-
нием. Мощность - 100 тысяч ку-
бометров в сутки.

- Вопрос обеспечения та-
гильчан чистой питьевой во-
дой является для муниципа-
литета актуальным и стратеги-
чески важным, - ранее заявил 
глава города Владислав Пина-
ев. - Готовясь к 300-летию, мы 
продемонстрировали способ-
ность реализовать серьезные 
инфраструктурные проекты, 
поэтому не вызывает сомне-
ний и то, что сможем воплотить 
в жизнь важное экологическое 
начинание.

Из трех источников
На реализацию проекта пла-

нируется направить 7,4 млрд. 
рублей, из которых 7,3 млрд. ру-
блей – непосредственно строи-

суммы строительства стан-
ции водоподготовки параме-
тры главного финансового до-
кумента города. 

В  2023 году доходы бюд-
жета  составят 26 млрд. 760 
млн. рублей, расходы - 25 
млрд. 642 млн. Профицит – 1 
млрд. 117 млн. рублей. 

Почему такой большой по-
ложительный остаток? Потому 
что в бюджет этого года, в до-
ходную его часть, внесен весь 
объем специального казначей-
ского кредита. А расходы по 
содержанию займа прописаны 
только на год. 

Предположительно, дохо-
ды бюджета в 2024 году со-
ставят 17 млрд. 809 млн. ру-
блей, расходы – 20 млрд. 396 
млн. рублей. Дефицит ожида-
ется в размере 2 млрд. 586 млн. 
рублей. 

Тот остаток (профицит бюд-
жета) на счету к концу 2023 года 
перейдет на погашение дефи-
цита следующего года. 

- Данная корректировка пре-
вышает бюджет города 2004 
года в полтора раза, когда дохо-

ды составляли 4 млрд. рублей, 
- привел сравнение председа-
тель городской Думы Вадим 
Раудштейн. - Это большой шаг 
в обеспечении тагильчан чи-
стой водой. Следующим долж-
но стать строительство водово-
да до Нижнего Тагила.

Президент помог
О строительстве станции во-

доподготовки в Черноисточин-
ске говорили давно. Но только 
сейчас удалось найти финан-
сирование. И не от частных ин-
весторов, концессионеров, а 
от государства. Заявку в феде-
ральный центр отправил губер-
натор Евгений Куйвашев. 

Специальный казначейский 
кредит, с помощью которого 

будет оплачено строительство 
столь важного объекта, - это 
относительно новый формат. 
Весной этого года президент 
Владимир Путин подписал фе-
деральный закон, который  пре-
доставляет регионам возмож-
ность получать специальные 
казначейские кредиты на ин-
фраструктурные проекты. 

Мы сумели воспользоваться 
так называемым «инфраструк-
турным меню» - на территорию 
пришли средства на модерни-
зацию коммунальной сферы. 
Кстати, срок кредита – до 15 
лет под 3% годовых. При этом 
основной долг выплачивается 
только с третьего года пользо-
вания средствами.

Антон ИСАЕВ. 

тельно-монтажные работы.
- Новая станция позволит 

обеспечить качественной пи-
тьевой водой более 220 тысяч 
жителей Нижнего Тагила, а так-
же объекты социальной инфра-
структуры и основные промыш-
ленные предприятия города. 
Реализация проекта даст тол-
чок для создания новых рабочих 
мест и дальнейшего развития 
города, – уверен министр энер-
гетики и ЖКХ Свердловской об-
ласти Николай Смирнов.

Финансировать строитель-
ство будут из трех источников. 
Львиная доля, а именно 6 млрд. 
254 млн. рублей, – это специ-
альный казначейский кредит. 
Городской и областной бюдже-
ты покроют остальные затраты 
на проект. 

Поскольку реализация зай-
мет два года, то и расходы рас-
пределены на 2023-й и 2024-й. 

Профицит покроет 
дефицит 

Вчера на заседании Думы 
были озвучены скорректирован-
ные после принятия на баланс 

практически сразу получит при-
глашение встретиться и обсу-
дить детали. 

- Мы просили организовать 
доставку до Луганска и обрат-

но, а также обеспечить прожи-
вание и питание двух человек, - 
пояснил Михаил. – Все осталь-
ное сделаем сами. Машины и 
запчасти свои, бензин купим, 



Через два-три дня строители 
закончат укладывать плитку 
на трамвайных путях. После 

этого начнется работа на площа-
ди «у пушек» возле обелиска по-
гибшим в годы Великой Отече-
ственной войны горнякам Высо-
когорского рудного управления. 
В рамках выделенного на ремонт 
финансирования за счет эконо-
мии средств на других участках 
улицы Фрунзе полностью вымо-
стят пешеходные дорожки. 

На участке от проспекта Кос-
монавтов до Маральского моста 
дорогу не ремонтировали более 
десяти лет. Протяженность участ-
ка, на котором ведутся работы, 
равна почти полутора киломе-
трам, а его площадь более 28,5 
тысячи квадратных метров. Спе-
циалисты благоустраивают как 
проезжую часть, так и съезды и 
примыкания, ремонтируют оста-
новки общественного транспор-
та. На участке от Верхней Черепа-
нова до Космонавтов уже уложен 
второй слой асфальта, подрядчи-
ки занимаются благоустройством 
газонов. Все должно быть готово 
не позднее середины октября.

- Зимой, осенью, когда на-

чинает холодать, эти камуш-
ки, которые были раньше вме-
сто асфальтовых дорожек, по-
крывались льдом и ходить по 
ним было небезопасно, очень 
скользко, - рассказала житель-
ница микрорайона Лидия Давы-
дова. - Конечно, по новым тро-
пинкам приятнее гулять. 

Таксист Николай В. большую 
часть времени проводит за ру-
лем. Он знает каждый дворик 
Тагила и все дороги. 

- Улицу Фрунзе делают каче-
ственно и быстро. Съездил на 
один заказ мимо «пушек», воз-
вращаюсь и вижу изменения в 
лучшую сторону. Сделали ре-
гулируемый пешеходный пере-
ход, поставили дополнитель-
ный светофор на перекрестке 
Фрунзе-Черемшанской. Это 
очень радует, ведь там не раз 
происходили ДТП. 

Ульяна ВЕРШИНИНА.
ФОТО СЕРГЕЯ КАЗАНЦЕВА.
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Комплексное благоустрой-
ство территорий, выбран-
ных для ремонта на 2023 

год, подходит к завершению. 
В голосовании за них приняли 
участие более 70 тысяч жите-
лей. Разница между Нижневый-
ским сквером и пешеходной зо-
ной на Черноисточинском шос-
се оказалась совсем неболь-
шой. После обращения главы 
города Владислава Пинаева к 
губернатору Евгению Куйваше-
ву принято решение обновить 
оба объекта.

На пешеходном пространстве 
вдоль домов №15, 15а, 15б, 17 и 
19 на Черноисточинском шоссе 
выполнена большая часть работ. 

- Уложена тротуарная плитка, 
работают фонари, обустраива-
ются спуски и подъезды, - рас-
сказывает куратор голосования 
депутат городской Думы Рим-
ма Ильина. Она часто посещает 
площадку и в своих соцсетях со-
общает, как продвигается бла-
гоустройство. 

- Благодарна всем, кто по-
верил в проект и проголосовал. 

Агитировали везде. Многие 
проходили мимо и говорили: 
«Нас это не интересует, нам это 
не надо». Однако мы с большой 
командой объясняли каждому, 
что здесь будет. Нам удалось 
убедить тагильчан. Для себя го-
лосовали, для себя и делаем. 

Лола Хабибова, управля-
ющая компанией ООО «Капи-
талстрой», рассказала, как 
обстоят дела на объекте:

- Идет работа над четырьмя 
парковками, одна из которых - 
для людей с ограниченными воз- можностями. Здесь будет при-

поднятый пешеходный переход, 
то есть, тротуар останется на 
уровне переезда. Принимается 
решение, какое количество ку-
старников высадят на террито-
рии. На следующей неделе уста-
новят скамейки. Качели - ближе к 
завершению проекта. Со стороны 
школы делаем пандусы. По гра-
фику все работы должны завер-
шить к октябрю, но мы стараемся 
успеть к середине сентября. 

- Плитку уложили хорошо, 
приятно прогуливаться, - де-
лится впечатлениями Римма 
Толмачева, жительница Галья-
но-Горбуновского массива. - Мы 
рабочих все время хвалим, бла-
годарим. Все делают с умом! 

Продолжаются работы и в 
Нижневыйском сквере. Установ-
лены бордюры и опоры наружно-
го освещения, залит фундамент 
под санитарный модуль, готовят 
под асфальтирование основание 

дорожек и парковок. Совсем ско-
ро строители приступят к монта-
жу детских игровых комплексов, 
шезлонгов, скамеек и урн. 

- Проект достаточно сложный, 
так как на территории высоко-
вольтные опоры, провода, линии. 
Из-за этого некоторые наши за-
думки не можем реализовать, - 
поясняет Ольга Иванкова - кура-
тор голосования, директор ЖЭУ 
№1. - Асфальтовые дорожки укла-
дываются там, где были раньше. 
Конечно, все обновляется и что-
то добавляется, но изменить кар-
динально ландшафт не получится. 
А может быть, и не нужно...

В голосовании за объекты 
благоустройства на 2024 год 
победителями стали площадь 
перед машиностроитель-
ным техникумом и террито-
рия возле домов №5, 7, 11 на 
проспекте Строителей.

Ульяна ВЕРШИНИНА.
ФОТО СЕРГЕЯ КАЗАНЦЕВА.

Для себя голосовали, 
для себя делаем

Шестой год Нижний Тагил принимает участие в национальном проекте «Жи-
лье и городская среда». За это время 14 общественных пространств обрели со-

временный вид.

Асфальтирование парковки. 

Лола Хабибова.

Площадь «у пушек» 
похорошеет

Улицу Фрунзе, одну из главных транспортных артерий города, приво-
дят в порядок в рамках национального проекта «Безопасные качественные 

дороги». Повсюду рабочие, техника, строительные материалы. Приятное ощуще-
ние обновления. 

Старое покрытие демонтировали.

Год назад в число победите-
лей вошел Уралвагонзавод. 
Сейчас в числе 15 финали-

стов – проект «Старый Деми-
довский завод». В него входит 
более 50 объектов и сооруже-
ний, признанных памятниками 
технической мысли и объектами 
культурного наследия России.

Чтобы получить почетное 
звание, необходимо войти в пя-
терку тех, кто набрал наиболь-
шее количество голосов. Та-
гильчане, давайте поддержим 
«Старый Демидовский завод»! 
Это действительно достояние 
не только Урала, но и всей Рос-
сии! Такой металлургической 
жемчужины больше нет ни в од-
ном из городов.

Общественное голосование 
проходит на платформе об-
ратной связи портала «Госус-
луги». Оно продлится до 1 де-
кабря. Принять участие может 
каждый житель города, достиг-
ший 18 лет. Для этого необхо-
димо войти по прямой ссыл-
ке https://pos.gosuslugi.ru/lkp/

polls/373203/ и заполнить бюл-
летень.

Победителей конкурса награ-
дят 17 января 2024 года – в день 
90-летия Свердловской области.

Евгения МАЛЬЦЕВА, го-
стья из Пятигорска:

- Впервые приехала в Ниж-
ний Тагил в начале 2000-х в го-
сти к брату. По пути с вокзала на 
Гальянку увидела старый завод. 
До сих пор помню, какой восторг 
испытала. У нас нет металлурги-
ческой промышленности, ничего 
подобного я ранее не встречала. 
Видела, конечно, на картинках и 
по телевизору, но «живьем» - со-
всем другое впечатление.

Стала расспрашивать бра-
та, он равнодушно отмахнулся: 
«Когда-то металл здесь дела-
ли, он уже давно не работает». 
А мне захотелось узнать по-
больше. Сходили с его женой 
в музей, в библиотеку. Даже 
спустились с моста на терри-
торию, тогда еще можно было. 
Это же невероятно, уникаль-
ная возможность прикоснуть-

�� экспресс-опрос

Поддержим старый 
Демидовский завод!

Продолжается онлайн-голосование за 
присвоение почетного звания «Достояние 
Среднего Урала». Конкурс проводится вто-
рой раз по инициативе губернатора Сверд-
ловской области Евгения Куйвашева. 
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ся к истории, представить, как 
здесь все работали в XVIII и XIX 
веках. Причем все это настоя-
щее, не реквизит из фильма.

 Многие тагильчане при-
выкли, уже не замечают и, воз-
можно, не осознают, насколько 
интересен этот объект. Я, как 
гость города, могу сказать: це-
ните то, что у вас есть! 

Очень хочется, чтобы Деми-
довский завод отремонтиро-
вали. Я, к сожалению, не могу 
проголосовать за присвоение 
почетного звания «Достояние 
Среднего Урала», ведь пропи-
сана в Ставропольском крае, 
но, поскольку сейчас нахожусь 
в Нижнем Тагиле, сагитировала 
всех родственников и знакомых. 
Считаю, что это мой маленький 
вклад в будущую победу моего 
любимого завода. Нисколько 
не сомневаюсь в том, что он во-
йдет в пятерку лидеров.

Светлана КОРЕПАНОВА, 
педагог дополнительного об-
разования:

- Да, я считаю, что наш за-
вод-музей является достояни-
ем Урала и, конечно, голосую за 
него. Мне кажется, все тагиль-
чане должны за него проголосо-
вать и это даже не обсуждается. 
Причин, как минимум, три. Во-
первых, наш завод-музей уни-
кальный исторический объект, 
каких в стране больше нет, он 
памятник индустриального на-
следия с 300-летней историей. 
Во-вторых, «Достояние Средне-
го Урала» - это престиж и опре-

деленный статус, который  мо-
жет повысить его привлекатель-
ность среди туристов. В-третьих, 
если его признают достоянием, 
то можно будет претендовать на 
помощь от региона и государ-
ства, чтобы наконец-то началась 
реконструкция старых цехов и 
мечта о превращении террито-
рии в ландшафтный парк стала 
реальностью. 

Пока еще есть время, надо 
больше говорить об этом го-
лосовании, объяснять людям 
его суть. Уверена,  что многие, 
особенно пенсионеры, просто 
не знают, насколько важен их 
голос в данном конкурсе, да и 
про сам конкурс, скорее всего, 
не слышали. Нужно больше ин-
формации!

Марина ПОПОВА, заме-
ститель директора централь-
ной городской библиотеки, 
председатель Клуба люби-
телей книги:

- Давно уже проголосовала, 
в первых рядах. Я тагильчанка и 
было бы странно, если бы не от-
дала свой голос  за тагильский 
музей-завод. За своих всегда 
надо голосовать! Это же наш му-
зей, это наш  город. Музей-за-
вод – достояние Нижнего Таги-
ла.  Нужно сохранять нашу уни-
кальность, память о прошлом, а 
тагильский завод-музей, он та-
кой единственный в стране.

Экспресс-опрос 
подготовили 

Людмила ПОГОДИНА, 
Татьяна ШАРЫГИНА. 

�� итоги трудового лета

Одна большая команда
Благоустройством родного города с июня по август занима-
лись 68 отрядов мэра. Это более восьми сотен юных тагиль-
чан в возрасте от 14 до 17 лет. Они трудились на территории 
учебных заведений, учреждений дополнительного образо-
вания, на городских улицах, в парках и скверах. Высаживали 
деревья и кустарники, следили за клумбами, убирали мусор 
и скошенную траву, вырубали лопухи. Помогали мытьем, по-
белкой и покраской помещений, а также разгрузкой и пере-
носом строительных материалов. В начале недели на тор-
жественном слете подвели итоги лета.

Глава города Владислав 
Пинаев поблагодарил под-
ростков за работу: 

- Вы стали причастны к наве-
дению порядка в нашем городе. 
Нижний Тагил действительно с 
каждым годом становится чище, 
лучше и уютнее для жизни. Спа-
сибо за ваш труд!

В Ленинском районе лучшим 
признан отряд филиала Нижне-
тагильского института испыта-
ния металлов ФКП «Националь-
ное испытательное объедение 
«Государственные боеприпас-
ные испытательные полигоны 
России», бригадир Анна Носко-
ва. В Тагилстроевском – коллек-
тив Дома детского творчества, 
бригадир Надежда Попова. В 
Дзержинском - отряд школы 
№61 с углубленным изучением 
отдельных предметов, бригадир 
Анжелика Барышникова. Побе-
дителям Владислав Пинаев вру-
чил награды.

Среди получивших благодар-
ственные письма - Ева Убель и 
Леда Хуснутдинова. Они учатся 
в разных школах, объединил со-
вместный труд в отряде мэра.

- Первый раз трудилась со 

школьным отрядом, а затем ре-
шила поработать на Тагилстрое, 
потому что живу в этом районе, 
- сообщила ученица школы №32 
Ева Убель. – Поначалу боялась 
идти, так как не было знакомых, 
но поняла, что мои страхи на-
прасны. Всем отрядом крепко 
сплотились, стали одной боль-
шой командой, семьей.

 Благодаря работе на процве-
тание города вместе с ровесни-
ками Ева поняла, как важно при-
ходить друг другу на помощь. 

- Самое сложное - первое 
знакомство. В любом новом 
коллективе, если одинок, будет 
некомфортно находиться. Ког-
да познакомились с девочка-
ми, стало намного интереснее 
и легче работать. Это был очень 
веселый июль, - поделилась 
Ева. - Все задания распределя-
ли, поэтому не сильно уставали 
и нам очень нравилось. Близких 
знакомых появилось минимум 
три - подруги, с которыми мож-
но погулять. Думаю, они оста-
нутся еще надолго. С брига-
диром Надеждой Валерьевной 
Поповой общались, у нас много 
общих интересов. Спасибо ей.

 Леда Хуснутдинова расска-
зала, что у нее поменялось от-
ношение к труду, хотя девушка и 
дома помогает родителям: моет 
посуду, пол, вытирает пыль, вы-
носит мусор.

 - Раньше думала, что слож-
ная работа - не для меня, ничего 
не смогу. Но закалила характер, 
и стало легче, - подчеркнула 
ученица школы №5 с углублен-
ным изучением отдельных пред-
метов. 

 Трудной, по ее словам, была 
высадка цветов на клумбы в 
35-градусную жару. 

 - Полученные деньги плани-
рую вложить в поездку в конце 
лета в Санкт-Петербург. Хочу 
приобрести сувениры и привез-
ти ребятам. Может, еще купить 
одежду к школе, - сообщила Ева 
Убель. 

 - В августе несколько друзей 
и родственников отмечают дни 
рождения. Все деньги потра-
чу на подарки. И себе немного 
оставлю на девичьи штучки вро-
де парфюмерии: новых духов, 
помады, - добавила Леда Хус-
нутдинова.

 Надежда Попова впервые 
работала бригадиром трудо-
вого отряда мэра. Она педагог 
дополнительного образования 
в Доме детского творчества 
Тагилстроевского района. За-
нимается с воспитанниками 
физической культурой и спор-
том.

 - Поскольку была долгое вре-
мя общественным деятелем, 
решила, что мне по силам та-
кая серьезная ответственность: 
взять 18 детей под крыло и по-
мочь улучшить город, - сказала 

Глава города Владислав Пинаев наградил благодарственным письмом 
бригадира Яну Шевченко. 

Надежда Валерьевна. – В отряд 
часть ребят пришла из разных 
школ, часть - из Дома детского 
творчества. В любых сложно-
стях главное - найти правильный 
подход. И мы всячески это де-
лали - и привыкали друг к дру-
гу, и конфликты решали. Всегда 
присутствовала приятная дру-
жеская атмосфера. 

Трудовой отряд мэра под ру-
ководством Надежды Поповой 
отработал смену в июле. За это 
время молодежь занималась 
благоустройством террито-

рии Дома детского творчества, 
Гвардейского бульвара, улиц 
Металлургов, Землячки. Юно-
ши и девушки подметали, уби-
рали мусор.

 За пять лет в трудовых от-
рядах мэра поработали более 
трех тысяч юных тагильчан. В 
2019 году – 1045 подростков, в 
2020-м – трудоустройства из-за 
ковидных мер не было, в 2021-м 
– 736, в 2022-м – 681, в 2023-м 
– более 800 юношей и девушек. 

 Ольга ДАЙБОВА.
ФОТО СЕРГЕЯ КАЗАНЦЕВА. 

�� проект «Чистый воздух»

Реконструкция котельных

В Нижнем Тагиле заплани-
рованы реконструкция и пе-
реоснащение пяти газовых 
котельных. Это стало возмож-
ным благодаря федеральному 
проекту «Чистый воздух».

Более 600 млн. рублей из 
федерального бюджета при-
влек губернатор Свердлов-
ской области Евгений Куйва-
шев на модернизацию пяти 
газовых котельных в Нижнем 
Тагиле. Средства направлены 
в рамках федерального проек-
та «Чистый воздух», включения 
в который ранее добился глава 
региона. Износ оборудования 
всех пяти котельных составля-
ет от 63 до 77%, котловые кон-
туры котельных введены в экс-
плуатацию в период с 1966 
по 1978 годы. Подрядной ор-
ганизацией уже проведено об-

следование, разработана про-
ектная документация, получены 
положительные заключения го-
сударственной экспертизы, на-
чаты строительно-монтажные 
работы. Котельные будут ре-
конструированы и оснащены со-
временным оборудованием для 
снижения выбросов в атмосфе-
ру, что является одной из основ-
ных задач нацпроекта «Эколо-
гия». Завершение работ запла-
нировано до конца 2023 года.

Всего по заявке губернатора 
Свердловской области Нижний 
Тагил получил из федерального 
бюджета в рамках проекта «Чи-
стый воздух» 1,6 миллиарда ру-
блей за два года. Средства на-
правлены также на финансиро-
вание экологически чистого го-
родского транспорта и переход 
жителей частных домов с печно-

го отопления на газовое.
Заместитель главы админи-

страции Нижнего Тагила по го-
родскому хозяйству и строи-
тельству Егор Копысов подчер-
кнул: 

- Заранее были подготовлены 
проекты и закуплено оборудова-
ние: котлы, насосы, необходи-
мая фурнитура, трубы. Сейчас 
на каждой котельной ведутся 
работы. Все в соответствии с 
графиком. Мы не сомневаемся, 
что своевременно будет начат 
отопительный сезон, а полное 
окончание, включая все вопро-
сы, касающиеся обустройства, 
будут завершены до 25 декабря. 

На официальном сайте ад-
министрации города есть ин-
формация о том, что в зоне об-
служивания реконструируемых 
объектов, по данным эксплуа-
тирующей организации  АО «Ре-
гионгаз-Инвест», которая зани-
мается обновлением котельных, 
находятся 86 юридических лиц, 
расположены 116 многоквар-
тирных жилых домов, где про-
живают почти 8,7 тысячи та-
гильчан.

На днях для журналистов ор-
ганизовали небольшой пресс-
показ территории двух котель-
ных, чтобы представители мест-
ных СМИ увидели, как продви-
гаются работы и сколько уже 
сделано. 

Людмила ПОГОДИНА.        

Котельная на Красногвардейской. ФОТО СЕРГЕЯ КАЗАНЦЕВА.
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БЕЗОПАСНОСТЬ

Страницу подготовил Антон ИСАЕВ.

�� режим

Разводить костры по-прежнему 
запрещено! 

�� знай наших!

Там был ад
 Руководитель волонтеров - о лесных пожарах 

�� пожары 

К счастью,  
без пострадавших

�� береги себя! 

Писк от дыма 

СТ «Железнодорожник» - все, что осталось от садового домика.  

Первое возгорание произо-
шло 19 августа в 19.10 - огонь 
повредил частный дом на ул. 
Горбуновской. Очаг находился 
в гараже, который примыкает к 
двухэтажному дому.

Предполагаемая причина – 
короткое замыкание электро-
проводки. Во время пожара хо-
зяева находились дома. При об-
наружении возгорания вызвали 
пожарных. 

*** 
Через час на пульт пожарной 

охраны поступило сообщение о 
пожаре в доме на улице Побе-
ды. Огонь вспыхнул в квартире 
на втором этаже пятиэтажки.  

Возгорание началось из-за 
брошенного окурка.  Пожар-
ную службу вызвали очевидцы, 

В Нижнем Тагиле проходят 
профилактические рейды: со-
трудники отдела надзорной 
деятельности и профилакти-
ческой работы с представите-
лями управляющих компаний 
разъясняют, почему необхо-
димо устанавливать пожар-
ные извещатели в квартирах. 
На подъездных дверях прикре-
плены памятки.

Небольшой прибор на бата-
рейках при задымлении изда-
ет сильный писк, который сразу 
привлечет внимание и разбудит 
спящих. 

Приобрести прибор мож-
но в розничных и интернет-
магазинах. Примерная сто-
имость – около 500 рублей. 
Поэтому, если кто-то пред-
лагает вам установить дат-
чик за несколько тысяч ру-
блей, - знайте, что это мо-
шенники. Особенно, если 
человек представляется 
сотрудником МЧС. 

В прошлом году такие 
извещатели спасли жизни 
800 людей, в том числе 270 
детей. 

которые увидели в окне хозяи-
на квартиры. Во время пожара 
владелец не пострадал. 

*** 
В 22.26 поступило сообще-

ние о возгорании в садовом то-
вариществе «Железнодорож-
ник» - горел садовый домик.  

Как рассказали в отделе над-
зорной деятельности, хозяй-
ка затопила баню, которая на-
ходится под одной крышей с 
садовым домом. Возгорание 
началось с бани и перешло на 
крышу. 

Пожарную службу вызвали 
соседи, которые сообщили о 
пожаре владелице, смотревшей 
телевизор в доме. 

ФОТО ОНД И ПР Г. НИЖНИЙ ТАГИЛ 

И ГГО. 

В прошлом номере «ТР» рас-
сказал о награждении спасате-
лей, сотрудников лесничеств и 
волонтеров, которые активно 
участвовали в тушении лесных 
пожаров в пригороде Нижнего 
Тагила. Сегодня нашим собе-
седником стал один из отмечен-
ных героев – руководитель со-
общества «Дружина волонтеров 
НТ» Павел ФЕТИСОВ. 

- Мы давно следим за ва-
шей деятельностью в соци-
альных сетях, не раз расска-
зывали о работе. Как удалось 
создать дружину? 

- Все началось с крупных по-
жаров под Нижним Тагилом вес-
ной. 6 мая кто-то отдельно вы-
езжал на тушение. 7 мая в го-
родском сообществе в соци-
альной сети разместили пост с 
призывом объединиться. Решил 
помочь – создать рабочий чат, 
чтобы легче ориентироваться с 
направлениями выездов. 

В первые сутки записалось 
более 300 человек. Помогали 
всем, чем можно. Кто-то при-
возил еду, воду. Давали технику. 

- Невозможно остаться в 
стороне? 

-  Если не мы, то кто? Спаса-
тели, пожарные не могут рабо-
тать одновременно на всех оча-
гах. А горело тогда все. 

Огонь мог подняться, выйти 
на верхнее горение, угрожать 
населенным пунктам. Остано-
вить его мы бы уже не смогли. 

- К счастью, в пригороде 
огонь не дошел до домов. Но 

в области пострадали целые 
населенные пункты. Знаю, 
что вы выезжали в Шайдури-
ху…

- Попросили пожарные: раз 
занимаемся пожаротушением, 
потребовалась помощь. 
Мы откликнулись – че-
рез час уже выехали. 

Приехали и увиде-
ли, что там букваль-
но ад. Все в огне. 

В штабе поста-
вили задачу: отста-
ивать лесополосу, 
чтобы огонь не пе-
рекинулся на дру-
гие дома. С вечера 
до утра мы стояли 
на береговой ли-
нии, чтобы отсечь 
пламя.  

- Сейчас пожа-
роопасная обста-
новка стала спо-
койнее. 

- Да, но мы про-
должаем помогать 
в тушении пожа-
ров.  Очаги воз-
никают и рядом с 
коллективными са-
дами, и на железно-
дорожных станциях. 
Собираем инфор-
мацию, организуем 
выезд на место. 

- На вашей гру-
ди - награда. Рас-
скажите о ней. 

 - Медаль «За про-
паганду спасательного 

дела» вручили 
три года назад. 
Награждали гла-

ва города Вла-
дислав Пинаев и 

представители МЧС. 
Я не только занимаюсь по-

жарами, но и являюсь руко-
водителем поисково-спаса-
тельного отряда «Феникс» в 
Нижнем Тагиле. Мы и пожа-
ры тушим, и людей ищем. 

- Добровольная спа-
сательная деятельность 
поглощает полностью? 

- Поглощала. Но се-
мью кормить надо. Рабо-
таю, как и все остальные 
ребята. Занят в газовой 
сфере. Днем на работе – 

вечером либо на поисках, либо 
на тушении. 

- А остается время на се-
мью? 

- Семья меня полностью под-
держивает. Жена - информаци-
онный организатор поискового 
отряда. Принимает непосред-
ственное участие в спасении: 
отслеживает  заявки, мониторит 
ситуацию. 

Еще одно направление рабо-
ты дружинников-поисковиков-
волонтеров – это поддержка на-
ших бойцов в зоне проведения 
СВО. С сентября планируются 
отправки посылок – особенно 
нужны теплые вещи.

ФОТО ИЛЬИ КОЛЕСОВА, 

VK.COM/CLUB220433764.

Пожарный извещатель. Простой 
прибор спасет от дыма. 

В Свердловской области продолжает дей-
ствовать особый противопожарный режим. 
Ситуация с лесными пожарами улучшилась, 
но это не означает, что можно разжигать пла-
мя. 

По данным на конец понедельника, лока-
лизованы и не распространяются пять возго-
раний в Гаринском, Горноуральском, Карпин-
ском и Сосьвинском районах на общей площади 
112 гектаров. Ликвидированы шесть лесных пожа-
ров в Нижнетуринском, Сосьвинском, Таборинском, 
Тавдинском и Туринском районах на общей площа-
ди 38 гектаров. Продолжают действовать еще семь 
лесных пожаров на общей площади 42 гектара.

Патрульные группы выявляют нарушителей. За 
прошедшую неделю в Свердловской области со-
трудники Госпожнадзора и представители адми-
нистрации выявили 55 человек, не соблюдавших 

правила пожарной безопасности. На всех состав-
лены протоколы об административном правона-
рушении. Для проверки мест возможного пожара 
и выявления лиц, виновных в возникновении при-
родных пожаров, патрульно-контрольными груп-
пами осуществлены 575 выездных обследований.

Напомнить, что грозит любителям пожарить 
мясо на открытом огне? Размер администра-
тивного штрафа за нарушение правил пожарной 
безопасности в лесах в период действия особого 
противопожарного режима для граждан составля-
ет до 60 тысяч рублей, для должностных лиц — до 
110 тысяч, для юридических — до 2 миллионов. 

Возможно и привлечение к уголовной ответ-
ственности, если разведенный огонь нанесет се-
рьезный ущерб. 

Тагильские дружинники в Шайдурихе. 

ФОТО ИЗ АРХИВА РЕДАКЦИИ. 
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�� профилактика

Часто протекают 
бессимптомно 
Гастроэнтеролог рассказала о диагностике и профилактике болезней ЖКТ

При современном темпе жизни очень сложно уделить 
должное внимание своему здоровью, особенно если 
это касается правильного питания и, как следствие, со-
стояния желудочно-кишечного тракта (ЖКТ). Некото-
рые болезни ЖКТ начинают протекать бессимптомно, а 
поэтому пациенты обращаются к специалистам уже на 
поздних стадиях. О том, как адекватно оценить состо-
яние желудочно-кишечного тракта и вовремя выявить 
злокачественные образования, рассказала специалист 
Свердловского областного гепатологического центра 
врач-гастроэнтеролог Мария АНАШКИНА.

облегчить седацией. Так мож-
но выявить образования на ран-
них этапах и успешно их лечить. 
В случае выявления каких-либо 
патологий особенности даль-
нейших обследований назначит 
специалист.

- Отдельно хотелось бы 
спросить о влиянии стресса 
на развитие болезней ЖКТ.

- Система органов ЖКТ тес-
но связана с нервной системой. 
Зачастую желудочно-кишечные 
проявления являются признака-
ми неврозов. Состояние психо-
эмоциональной сферы силь-
но влияет на развитие разных 
функциональных заболеваний. 
Они не угрожают здоровью, но 
снижают качество жизни. С ро-
стом уровня стресса, например, 
как было во время пандемии но-
вой коронавирусной инфекции, 
доля связанных с неврозами бо-
лезней ЖКТ возросла. В частно-
сти, доля синдрома раздражен-
ного кишечника, функциональ-
ной диспепсии. Такие пациенты 
могут долго лечиться у гастро-
энтеролога, но это дает частич-
ный или временный эффект. 
Стойкая ремиссия же достига-
ется с привлечением к лечению 
психолога или психотерапевта.

- Всегда ли болезни орга-
нов ЖКТ имеют явные сим-
птомы?

- Не всегда. Очень часто сим-
птомы не коррелируют с тяже-
стью болезни, а длительные за-
болевания не имеют симпто-
мов. Они могут появляться на 
продвинутых стадиях болезни. 
Для своевременного обнару-
жения существуют программы 
скрининга. Можно выделить 

определенный план минималь-
ных обследований – какие-
то стоит проходить ежегодно, 
другие – раз в два года, тре-
тьи – раз в пять лет, некоторые 
применяются с определенного 
возраста или с учетом наслед-
ственности.

- Неявные симптомы вы-
являются только с помощью 
исследований или есть дру-
гие показатели? Популярно 
мнение, что болезни ЖКТ от-
ражаются на коже лица.

- Качество кожи лица 
не всегда отражает со-
стояние ЖКТ. Кожа 
– самостоятельный 
орган со своими 
заболеваниями. 
Ранее, напри-
мер, причину 
акне искали в 
состоянии ки-
шечника. Это 
заблужде-
ние, пото-
му что акне 
– самосто-
я т е л ь н а я 

правлены на похудение. Не 
всегда они полезны для ор-
ганизма. Насколько это мо-
жет быть опасно? И как ху-
деть правильно, без вреда 
для ЖКТ?

- Множество диет не имеют 
доказательной базы. Есть со-
общество диетологов, которое 
исследует эффективность диет. 
Сейчас одной из лучших явля-
ется средиземноморская дие-
та. Диеты с длительными про-
межутками голодания не будут 
иметь длительного эффекта, 

так как они приводят к замед-
лению обмена веществ. Для 

похудения важно не пол-
ностью убрать калории, 
а разумно ограничить 
их. Оставшись без пи-
тания, организм начнет 
запасать калории. Воз-
можно, в первые дни 
голода вес снизится, 
но потом он встанет. 
После выхода из го-
лодания вес начнет 
прибывать, ведь об-
мен веществ замед-
лился во время голо-

да, подстроился под 
ситуацию. Голо-
дающий человек 
должен быть уве-
рен, что не имеет 
хронических бо-

лезней, так как они могут обо-
стриться в дефиците. Специа-
листы не рекомендуют голода-
ние ни с позиции эффективно-
го веса, ни с точки зрения здо-
ровья. Диета индивидуальна. 
Даже подобранная диета для 
конкретной патологии у пациен-
та может корректироваться из-
за непереносимости некоторых 
продуктов. Слепо следовать од-
ной диете – неправильно. Нуж-
но наблюдать за собой, иногда 
вести пищевой дневник.

- Как свести к минимуму 
риск возникновения проблем 
с ЖКТ?

- Необходимо соблюдать 
режим труда и отдыха. Не 
должно быть переутомления, 
ведь желудочно-кишечный 
тракт тесно связан с нерв-
ной системой. Очень важен 
нормальный ночной сон, так 
как пищеварительная систе-
ма днем и ночью работает по-
разному. Нужно соблюдать 
принципы здорового питания, 
отказаться от курения, упо-
требления алкоголя, наркоти-
ков. Следует исключить бес-
контрольное применение БА-
Дов, которые часто не имеют 
доказанной эффективности. 
То же касается экстремальных 
голоданий, полного исключе-
ния определенных продуктов 
из рациона. Важно регуляр-
но проходить обследования, в 
том числе диспансеризацию. 

Материал предоставлен 
ГАУЗ СО «Центр обществен-

ного здоровья и медицин-
ской профилактики».

болезнь, которая возникает из-
за совокупности причин – от об-
раза жизни до наследственности. 
Лечение акне определяет дерма-
толог. Более информативными 
индикаторами проблем с ЖКТ 
являются нарушение аппетита, 
стула, болевой синдром, изжога 
и отрыжка.

- Поговорим о правиль-
ном питании как важной ча-
сти здоровья ЖКТ. В сети су-
ществует масса советов по 
питанию, диетам и так да-
лее. Как не запутаться в этом 
шквале информации?

- Питание должно быть пол-
ноценным, соответствовать рит-
му жизни человека, его энерге-
тическим затратам, умственным 
и физическим нагрузкам. Речь 
идет о калорийности. Питание 
должно быть разнообразным и 
сбалансированным с точки зре-
ния соотношения белков, жиров 
и углеводов. Важно, чтобы пи-
тание соответствовало ваше-
му ритму жизни. Также нужно, 
чтобы в рацион входил набор 
необходимых микроэлементов, 
витаминов и минералов, кото-
рые в основном содержатся в 
термически не обработанной 
растительной пище. Правиль-
ное питание для здорового че-
ловека и того, кто имеет гастро-
энтерологическую патологию, 
будет сильно отличаться. Если 
человек условно здоров, в его 
рационе должно быть достаточ-
ное содержание фруктов и ово-
щей, клетчатки, это, например, 
крупы или хлеб с пищевыми во-

локнами. Если человек имеет 
ряд заболеваний желудочно-ки-
шечного тракта, то для него тер-
мически необработанную клет-
чатку мы рекомендуем ограни-
чить. Правильное питание под-
разумевает регулярность. Сей-
час существует много подходов 
- и интервальное голодание, и 
разгрузочные дни. С позиции 
официальной медицины это не 
всегда приветствуется. Не каж-
дый желудочно-кишечный тракт 
длительные промежутки голода 
может нормально переносить. 
Это может привести к послед-
ствиям, в том числе и болезням. 
Регулярность, достаточность и 
разнообразие — это основные 
принципы. Если речь о щадя-
щей диете, нужно прибегать к 
готовке на пару, тушению, вар-
ке. Приветствуются запечен-
ные продукты. Мы рекомендуем 
уменьшать количество жарено-
го, чтобы сократить потребле-
ние продуктов горения масел. 

- Какой эффект на здоро-
вье ЖКТ оказывает физиче-
ская активность?

- Физические нагрузки необ-
ходимы для регуляции моторики 
ЖКТ, чтобы не было чувства тя-
жести, для нормального стула. 
Многие сталкиваются с функ-
циональными болезнями из-за 
малоподвижного образа жизни. 
Кроме того, с возрастом у чело-
века меняется скорость обмена 
веществ, а нагрузки помогают 
его регулировать.

- Существует огромное ко-
личество диет, которые на-

- Расскажите о самых рас-
пространенных заболевани-
ях ЖКТ.

- Пищеварительная система 
– одна из самых крупных систем 
органов, спектр характерных 
для нее заболеваний очень об-
ширный. К самым распростра-
ненным можно отнести воспа-
лительные заболевания верхних 
отделов ЖКТ, например, гастри-
ты и панкреатиты. Наибольшую 
опасность представляют хро-
нические гепатиты и циррозы, 
воспалительные заболевания 
кишечника, злокачественные 
образования.

- Что является основной 
причиной появления таких за-
болеваний?

- Для каждой патологии харак-
терен свой набор причин, но из 
общих можно выделить характер 
питания, образ жизни, наслед-
ственные факторы и сопутствую-
щие болезни, которые могут вы-
звать вторичные заболевания же-
лудочно-кишечного тракта.

- Какие регулярные меди-
цинские обследования помо-
гают выявить проблемы ЖКТ 
на ранних стадиях? 

- Ежегодная сдача общего и 
биохимического анализов крови. 
Они отражают работу внутренних 
органов, и по ним можно заподо-
зрить наличие патологии. Один 
раз в 3-5 лет необходимо делать 
УЗИ брюшной полости. После 40 
лет, особенно при отягощенной 
наследственности, нужно про-
ходить гастроскопию и колоно-
скопию минимум один раз в пять 
лет. Это не самые приятные про-
цедуры, но благодаря развитию 
медицины их проведение можно 
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В СТРАНЕ И МИРЕ

До 31 августа в рамках проведения в 
Екатеринбурге международного фести-
валя университетского спорта-2023 Ниж-
нетагильский отдел Роспотребнадзора и 
Нижнетагильский филиал ФБУЗ «Центр 
гигиены и эпидемиологии в Свердлов-
ской области» (консультационный пункт) 
проводят «горячую линию», посвященную 
защите прав потребителей.

Для консультации можно обратить-
ся лично и по телефонам: 8 (3435) 41-

83-62, 8 (912) 6420623.
Также задать вопрос будет удоб-

но по телефону единого консульта-
ционного центра Роспотребнадзора 
8-800-555-49-43 (в круглосуточном 
режиме).

Адрес консультационного пункта 
в Нижнем Тагиле: Карла Маркса, 29, 
каб. №1, 2 (режим работы: ежеднев-
но, с 8.00 до 17.00, перерыв с 12.00 
до 13.00).

«Горячая линия» для потребителей

Вопросы развития спорта и туризма 
в Свердловской области, а также итоги 
приемной кампании в вузы стали тема-
ми рабочей встречи заместителя пред-
седателя Правительства Российской Фе-
дерации Дмитрия Чернышенко и губер-
натора Свердловской области Евгения 
Куйвашева.

Российский вице-премьер, который 
прибыл в Екатеринбург на открытие Меж-
дународного фестиваля университетско-
го спорта, поблагодарил главу региона за 
организацию спортивного мегасобытия.

Российский вице-премьер отметил, 
что федеральные власти продолжат си-
стемную поддержку развития спорта на 
Среднем Урале.

 - На реализацию федерального про-
екта «Спорт - норма жизни» за два года 
область получила из федерального бюд-
жета около 350 миллионов рублей, а на 
софинансирование строительства спор-
тивных объектов для проведения фести-
валя выделено около 10 миллиардов ру-
блей. Уверен, возведение спортивных 
комплексов такого уровня позволит на-
шим спортсменам сохранять соревно-
вательную активность и ставить новые 
рекорды, - сказал Дмитрий Чернышенко.

По словам Евгения Куйвашева, об-
ластные власти стремятся к тому, чтобы 

как можно больше уральцев системати-
чески занимались спортом - в области 
строятся ледовые арены, физкультурно-
оздоровительные комплексы, дворцы 
спорта, универсальные и общедоступ-
ные спортивные площадки. Свердлов-
чан привлекают к сдаче нормативов ГТО 
- в их выполнении уже приняли участие 
почти 270 тысяч человек. И, конечно же, 
наследие Международного фестиваля 
университетского спорта еще долго бу-
дет служить на благо жителей.

Дмитрий Чернышенко отметил, что 
Свердловская область продолжает быть 
кузницей высококвалифицированных ка-
дров. По итогам приемной кампании бо-
лее 78 тысяч абитуриентов подали 320 
тысяч заявлений в вузы региона.

Сегодня в УрФУ обучается треть всех 
студентов Свердловской области — это 
более сорока тысяч человек. Универси-
тет занимает лидирующие позиции по 
новому приему среди вузов России, ак-
тивно участвует в ключевых федераль-
ных инициативах, таких, как «Професси-
оналитет 2030» и формирование науч-
но-образовательных центров мирового 
уровня.

В ходе рабочей встречи Дмитрий Чер-
нышенко и Евгений Куйвашев обсудили 
проекты, реализуемые в сфере туризма.

Евгений Куйвашев заручился поддержкой 
в развитии спорта, туризма 
и в подготовке индустриальных кадров

На территории муниципального об-
разования «Город Нижний Тагил» в 2023-
2024 годах энергетики установят 220 
«умных» приборов учета в Нижнем Таги-
ле, Уральце и в деревне Захаровке.

При этом затраты клиенты «Россети 
Урал» нести не будут. Установка, техниче-
ское обслуживание и контроль исправно-
сти в процессе эксплуатации прибора учета 
будет осуществлять сетевая организация.

Внедрение интеллектуальной системы 
учета позволяет повысить качество элек-
троснабжения жителей Урала. Энергетики 
смогут в режиме реального времени дис-
танционно наблюдать, автоматически ана-
лизировать и управлять текущим состоя-
нием распределительной сети, оператив-
но реагировать и устранять технологиче-
ские нарушения в более короткие сроки. 
Также исключается возможность несанк-
ционированного подключения, значитель-
но снижается уровень потерь в электриче-
ских сетях. Это стабилизирует нагрузку на 
электросетевую инфраструктуру, исключа-

ет перегруз оборудования и скачки напря-
жения, тем самым обеспечивая безопас-
ность электроснабжения клиентов.

Компания «Россети Урал» заранее уве-
домляет заинтересованных лиц о прове-
дении мероприятий по организации учета 
электроэнергии, включающих в себя пред-
проектное обследование, строительно-
монтажные и пусконаладочные работы. 
Энергетики заблаговременно направляют 
информацию о проведении работ в адми-
нистрации муниципальных образований 
и Единую дежурно-диспетчерскую служ-
бу городского округа, а также извещают в 
плановом порядке своих клиентов.

Жители населенных пунктов, в кото-
рых планируется установка приборов 
учета электроэнергии, при возникающих 
вопросах могут воспользоваться опера-
тивными каналами коммуникации - об-
ратиться в центр поддержки клиентов 
«Россети Урал» 8-800-220-0-220 (звонок 
бесплатный) или написать в Telegram по 
номеру +7-912-29-01-220.

�� энергетика

«Россети Урал» в ближайшие два года реализуют 
масштабную программу по внедрению 
интеллектуального учета электроэнергии

Крупнейшие банки начали повышать 
ставки по накопительным счетам, од-
нако условия по ним улучшаются не так 
быстро, как по вкладам, а повышенная 
доходность действует только на первые 
два-три месяца. Такими шагами банки 
стимулируют переводить деньги на сроч-
ные депозиты, которые им более выгод-
ны. Об этом сообщили информационно-
му партнеру «ТР» «Российской газете» 
представители отрасли и эксперты.

- Впрочем, в некоторых случаях повы-
шенная ставка распространяется лишь на 
новых клиентов. Не исключено, что некото-
рый лаг (задержка. - Прим. ред.) в повы-
шении ставок по накопительным счетам у 
отдельных банков связан с их стремлени-
ем увеличить привлекательность срочных 
продуктов и тем самым несколько удли-
нить срочную структуру средств частных 
вкладчиков, - отметил эксперт.

Банкам сейчас интересно, чтобы кли-
енты не снимали и не выводили средства 
со счетов. А этой цели как раз позволяют 
достичь краткосрочные вклады, условия 
по которым улучшаются быстрее. Отсю-
да возникает и динамика ставок: кредит-
ные организации с помощью более при-
влекательных ставок стараются пере-
тянуть деньги с накопительных счетов в 
срочные депозиты.

Банки начали повышать ставки 
по накопительным счетам

ГАЗ и «Волгабас» планируют запустить 
серийное производство туристических 
автобусов в первом квартале 2024 года. 
Об этом сообщил министр торговли и 
промышленности Российской Федера-
ции Денис Мантуров.

Предсерийные образцы проходят сер-
тификацию. В конце декабря прошлого 
года президент Российского союза тур-
индустрии Илья Уманский заявил о не-

хватке автобусов такого класса в России 
и трудностях с их обслуживанием. Для 
решения проблемы он предлагал нала-
дить производство на автомобильных за-
водах или временно ввести программу 
субсидирования закупок такого транс-
порта за рубежом, уточняет ТАСС.

Министр подчеркнул, что теперь оте-
чественные предприятия смогут удов-
летворить потребности заказчиков.

Запустят производство автобусов 

Полнофункциональный российский 
смартфон может появиться 
в ближайшие полгода

Об этом сообщил ТАСС замруководи-
теля департамента информационных си-
стем министерства обороны, руководи-
тель проекта ЭРА-IT полковник Николай 
Лишин.

- На выставке инновационного техно-
полиса «Эра» на форуме «Армия-2023» 
есть ряд смартфонов, которые близки к 
полному функционалу. Я думаю, в конце 
этого года - начале следующего мы по-
лучим уже полнофункциональный смарт-
фон, который может позволить человеку 
отказаться от устройства иностранного 
производства, - сказал Лишин.

По его словам, существующим 
устройствам не хватает банковских при-

ложений, возможности работать с нави-
гацией. При этом отечественные смарт-
фоны уже могут обеспечить базовый 
функционал - звонки, мессенджеры, 
офисные продукты.

На первом этапе потребуется господ-
держка, чтобы производство систем оку-
палось. 

- Тут разные министерства должны ко-
оперировать усилия, и это сейчас актив-
но происходит. Минобороны, естествен-
но, заинтересовано в том, чтобы его со-
трудники были защищены от западных 
технологий, которые являются по факту 
шпионскими устройствами, - подчеркнул 
Лишин.

Утверждены праздничные 
и выходные дни в 2024 году

Председатель Правительства Рос-
сийской Федерации Михаил Мишустин 
подписал постановление о переносе вы-
ходных дней в 2024 году, сообщает офи-
циальный канал кабмина.

В новом году 6 и 7 января выпадают 
на субботу и воскресенье. Поскольку это 
нерабочие праздничные дни, их решено 
перенести на 10 мая и 31 декабря соот-
ветственно. Кроме того, нерабочие дни 
перенесены с субботы, 27 апреля, на по-

недельник, 29 апреля; с субботы, 2 но-
ября, на вторник, 30 апреля; с субботы, 
28 декабря, на понедельник, 30 декабря.

Таким образом, предстоящие но-
вогодние каникулы продлятся десять 
дней - с 30 декабря 2023 года по 8 янва-
ря 2024 года. Также нерабочими будут 
дни с 23 по 25 февраля, с 8 по 10 марта, 
с 28 апреля по 1 мая, с 9 по 12 мая, 12 
июня, 3 и 4 ноября, с 29 по 31 декабря 
2024 года.

Дорогие шахтеры, уважаемые ветераны треста «Востокшахтопроходка» 
и Высокогорского горно-обогатительного комбината. 75-й год Родина че-
ствует своих героев подземных профессий.

Вашим героическим трудом создаются и обеспечиваются основы инду-
стриальной мощи, надежный оборонный щит, и крепнет трудовая доблесть 
всей страны!

Сердечно поздравляю вас с профессиональным праздником Днем шах-
тера! Желаю вам и вашим семьям крепкого здоровья, успехов в труде и 
семейного благополучия!

В.И. СВИСТУНОВ, председатель совета ветеранов, 
пенсионеров г. Нижний Тагил.
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ТЕЛЕФОН
рекламной службы «Тагил-пресс»:

41-50-10

СТРОИТЕЛЬНАЯ БРИГАДА
ВСЕ ВИДЫ СТРОИТЕЛЬНЫХ РАБОТ

Дома, отмостки, крыши, сараи, бани, веран-
ды, заборы, печки, ворота, фундаменты, вну-
тренняя отделка. Реставрация старых дач. Вы-
езд для осмотра объекта бесплатно.

Пенсионерам СКИДКА на работы и материал!

Тел.: 8-902-319-39-01,
Евгений р

е
кл

ам
а

РЕМОНТ
холодильников,

стиральных
и посудомоечных машин

Тел.: 8 (3435) 46-45-55

р
е

кл
ам

а

Требуются МОНТАЖНИКИ  
наружных трубопроводов  

инженерных сетей ВиК
Мы предлагаем:
- З/П от 70000 руб.
- Официальное трудоустройство
- Своевременную выплату зарплаты

р
е

кл
ам

а

г. Екатеринбург, ул. Мостовая, 65
89068139669

Набор сотрудников
для организации

оптовых поставок.
Обучение, 

оплата до 50 т.р. и выше.

р
е

кл
ам

а

Тел.: 8-902-501-84-82

ИЗВЕЩЕНИЕ
О РОЗЫСКЕ НАСЛЕДНИКОВ

Кучина Лидия Григорьевна (дочь) просит от-
кликнуться наследников на недвижимое иму-
щество умершего 09 ноября 1996 года (свиде-
тельство о смерти от 10 ноября 1996 года I-АИ 
номер 419617) КУДРЯ ГРИГОРИЯ ИВАНОВИЧА, 
06 апреля 1925 года рождения, постоянно до 
дня смерти зарегистрированного по месту жи-
тельства по адресу: Свердловская область, г. 
Нижний Тагил, ул. Щорса, д.24, кв.10.

Обращаться по тел: 8-912-031-90-80.

Требуется
ВОДИТЕЛЬ – ЭКСПЕДИТОР 

Мы предлагаем:
- З/П от 45000 руб.
- Официальное трудоустройство
- Своевременную выплату зарплаты
- Полный соц. пакет
- Предоставление общежитияр

е
кл

ам
а

г. Екатеринбург, ул. Мостовая, 65
89068139669

В продуктовый магазин 
р-н Вагонка

ТРЕБУЮТСЯ
МОЙЩИЦЫ ПОСУДЫ
Тел.: 8-967-855-59-31

р
е

кл
ам

а

Требуются УБОРЩИЦЫ
во все р-ны города

ОПЛАТА ЕЖЕНЕДЕЛЬНАЯ
Обращаться по тел.: 8-967-855-59-31

реклама

Строительному магазину «СОМ» требуется 

ДВОРНИК 
ОПЛАТА ЕЖЕНЕДЕЛЬНАЯ.

1000 руб./смена

Тел.: 8-967-636-19-90, 8-967-85-55-931
реклама

В салон ОРТОПЕДИИ ( Вагоностроителей, 24) 
требуются  

ПРОДАВЕЦ-КОНСУЛЬТАНТ, 
ЗАВЕДУЮЩАЯ 

Официальное трудоустройство,  
выплата З/П 2 раза в месяц,  

корпоративное обучение,  
опыт работы в торговле приветствуется. 

Тел.: 8 (3435) 37-90-76, 
8 (3433) 47-05-09, 8-902-87-08-241 

Р
Е

К
Л

А
М

А

р
е

клам
а

ТРЕБУЮТСЯ
ОХРАННИКИ

График 1/3
З/п от 2000 руб./сутки

8 922-60-77-377
Р

Е
К

Л
А

М
А

Утерянное свидетельство о праве 
на льготы А№389068, выданное во-
енкоматом на имя Исламова Илги-
за Гуфрановича, считать недействи-
тельным.

 Вся информация по телефону: +7-900-044-66-70

ПРИГЛАШАЕМ НА РАБОТУ!!!
БАРМЕНОВ-1700/2200 
ОФИЦИАНТОВ-1300/1800 
ПОВАРОВ ХОЛОДНОГО И ГОРЯЧЕГО ЦЕХОВ-1500/1800 
УБОРЩИЦУ-1000/1500

Доставляем сотрудников до места работы и после рабочей смены! р
е

кл
ам

а

СРУБЫ (ЕЛЬ)
3х3, 3х6.

Тел.:  8-905-809-65-38

р
е

кл
ам

а

Нижний Тагил
ТРЕБУЮТСЯ 
УБОРЩИЦЫ
Все районы города

р
е

кл
ам

а

Подробности по телефону:
 8-982-760-46-76

На базу отдыха
ТРЕБУЕТСЯ
СТОРОЖ,

график работы 7/7 р
е

кл
ам

а

Тел.: 8-929-219-93-19 (Елена)

Срочно требуется
ПОМОЩНИК 

ПРЕДПРИНИМАТЕЛЯ,
толковый, обучаемый, не торговля

и не распространение.

Плата до 60 т.р. и выше. р
е

кл
ам

а

Тел.: 8-902-501-84-82

реклама

р
е

кл
ам

а

Заходите на сайт  
www.tagilka.ru (16+)

,
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ПЕРВЫЙ

05.00 Доброе утро 12+
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 03.00 

Новости
09.05 АнтиФейк 16+
09.45 Жить здорово! 16+
10.35, 11.20, 00.10, 00.55, 01.30, 

02.10, 02.50, 03.05, 03.30, 
04.05 Подкаст.Лаб 16+

12.50, 14.15, 19.00, 22.45 Инфор-
мационный канал 16+

17.15 Давай поженимся! 16+
18.05 Мужское / Женское 16+
19.55 Куклы наследника Тутти 16+
21.00 Время
21.45 Т/с “Угрюм-река” 16+

РОССИЯ 1

05.00, 09.30 Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное 

время
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Наши 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с “Спасская. Новые се-

рии” 16+
23.25 Вечер с Владимиром Соло-

вьёвым 12+
02.05 Т/с “Тайны следствия” 12+
03.50 Т/с “Семейный детектив” 

12+

НТВ

04.55 Т/с “Улицы разбитых фона-
рей” 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 

23.15 Сегодня
08.25, 10.35 Т/с “Пёс” 16+
13.25 Чрезвычайное происшествие 

16+
14.00 Место встречи 16+
16.50 За гранью 16+
17.55 ДНК 16+
20.00 Т/с “Заповедный спецназ” 

16+
23.40 Путь бойца 18+
01.00 Т/с “Братаны” 16+

КУЛЬТУРА

06.30 Пешком... 16+
07.00, 20.15 Д/ф “Престольный 

праздник. Успение Пресвя-
той Богородицы” 16+

07.40 Д/ф “Я очень люблю эту 
жизнь...” 16+

08.20 Х/ф “Хозяйка детского 
дома” 0+

10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Новости 
культуры 16+

10.15 Писатели нашего детства. 
“Приоткрытая дверь. Писа-
тель Л. Пантелеев” 16+

10.45 Х/ф “Июльский дождь” 0+
12.45 Д/ф “Печоры. Ворота Веч-

ности” 16+
13.15 Линия жизни 16+
14.10 Д/ф “Гиперболоид инжене-

ра Шухова” 16+
14.45, 23.25 Три минуты тишины 

16+
14.50, 23.30 Д/ф “ЦСДФ. Точка 

отсчета” 16+
15.30 Искусственный отбор 16+
16.15, 02.15 Д/ф “Предки наших 

предков”. “Маори. Дети Ха-
ваики” 16+

17.15, 01.45 Д/ф “Запечатленное 
время”. “Маленькая исто-
рия о человеческой добро-
те” 16+

17.45, 00.55 Российские музыкаль-
ные фестивали. ХIII Между-
народный виолончельный 
фестиваль VIVACELLO 16+

18.40, 00.10 Д/ф “История жиз-
ни”. “Безмолвные хозяева 
планеты” 16+

19.45 Невский ковчег. Теория не-
возможного 16+

20.55 Спокойной ночи, малыши!
21.15 Д/ф “Георгий Свиридов. 

Остановись, время!” 16+
22.00 Х/ф “Жизнь Верди” 16+

ОТВ

05.00 Парламентское время 16+

05.30, 09.00, 12.30 Новости ТАУ “9 
1/2”. Итоги недели 16+

06.30 Свердловское утро 12+
07.30, 14.30, 18.00, 20.30, 00.00, 

01.40, 02.50, 04.00 Все го-
ворят об этом 16+

07.55, 09.55, 13.55, 15.55, 17.55, 
19.55 Погода на ОТВ 6+

08.00 Патрульный участок. Интер-
вью 16+

08.25 Новости ТМК 12+
08.40 Прокуратура на страже за-

кона 16+
10.00, 13.00, 18.30, 22.00, 00.30, 

04.30 Известия 16+
10.30 Т/с “Турецкий транзит” 12+
13.30 О личном и наличном 12+
14.00 Патрульный участок. Итоги 

недели 16+
15.00 Д/ф “Идущие в огонь” 12+
16.00 Идеальный мужчина 12+
17.50 Патрульный участок 16+
19.00, 21.00, 23.10 Новости ТАУ “9 

1/2” 16+
20.00, 22.30, 01.10, 02.20, 03.30 

События 16+
21.55 Погода на ОТВ 16+
23.00, 01.00, 02.10, 03.20, 04.50 

События. Акцент 16+

ТНТ

07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 
12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 
16.00, 17.00 Однажды в Рос-
сии. Спецдайджесты-2023 
16+

18.00, 18.30, 19.00, 19.30, 20.00, 
20.30 Т/с “Телохранители” 
16+

21.00 Т/с “Беспринципные-3” 18+
22.00 Х/ф “Ангелы Чарли” 12+
00.00 Х/ф “Муви 43” 18+
01.50 Такое кино! 16+
02.20 Т/с “Проект “Анна Никола-

евна” 18+

ПЯТЫЙ

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Известия 
16+

05.25, 06.05, 06.55, 07.55 Х/ф 
“Подлежит уничтожению” 
12+

08.55 Знание - сила 0+
09.30, 10.30, 11.30, 12.35, 13.30, 

14.05, 15.10 Т/с “Глухарь” 
16+

16.10, 17.30, 18.20, 19.10, 19.55, 
20.35, 02.40, 03.20  Т/с 
“След” 16+

21.25 Т/с “Свои-5” 16+
22.20, 23.10 Т/с “Свои-3” 16+
00.00 Известия. Итоговый выпуск 

16+
00.30, 01.15, 02.00 Т/с “Свои-4” 

16+

ТВЦ

06.00 Настроение 12+
08.20 Х/ф “Другая” 12+
10.35 Д/ф “Георгий Данелия. 

Джентльмен удачи” 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 

События
11.50 Х/ф “Стажёры” 16+
13.40, 05.20 Мой герой. Мария 

Аронова 12+
14.45 Город новостей 16+
15.00, 03.10 Х/ф “Анатомия убий-

ства. Смерть в стиле вин-
таж” 12+

17.00, 18.15 Х/ф “Сразу после со-
творения мира” 16+

22.40 “Лишние люди”. Специаль-
ный репортаж 16+

23.10 Знак качества 16+
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 Хроники московского быта 

12+
01.25 Д/ф “Курская битва” 16+
02.45 Осторожно, мошенники! 

16+
04.40 Короли эпизода. Валентина 

Телегина 12+

МАТЧ-ТВ

08.00 Звёзды без правил 12+
08.30 Магия большого спорта 12+
09.00, 11.35, 14.55, 16.40, 19.00 

Новости
09.05, 23.00, 01.45 Все на Матч! 

12+

11.40 Бильярд. Снукер. Кубок 
мира. Финал. Прямая транс-
ляция из Тюмени

14.35, 03.35 Специальный репор-
таж 12+

15.00 Есть тема! 12+
16.45 Смешанные единоборства. 

UFC. Макс Холлоуэй против 
Чэн Сон Джунга. Трансляция 
из Сингапура 16+

18.00, 02.35 Футбол. МИР. Россий-
ская Премьер-лига. Обзор 
тура 6+

19.05 Громко 12+
20.25, 03.55 География спорта. 

Санкт-Петербург 12+
20.55 Футбол. МЕЛБЕТ-Первая 

лига. “Арсенал” (Тула)-
”Торпедо” (Москва). Пря-
мая трансляция

23.40 Футбол. Чемпионат Италии. 
“Кальяри”-”Интер”. Прямая 
трансляция

04.25 Автоспорт. Чемпионат Рос-
сии по дрэг-рейсингу 6+

ОТР

06.00 Ректорат с Анатолием Тор-
куновым 12+

06.40 М/ф “Мойдодыр” 12+
07.00 Х/ф “Голос” 12+
08.30, 12.10, 18.05 Календарь 12+
09.00, 17.10 Т/с “Лучше не быва-

ет” 16+
09.50 М/ф “Каша для самоеда” 

6+
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 

15.00, 16.00, 17.00, 21.00 
Новости

10.05, 10.35, 11.05, 11.35 ОТРаже-
ние-1 12+

12.40 Х/ф “Табор уходит в небо” 
12+

14.20, 01.20 Первая помощь 12+
14.30 Д/ф “Маршрут построен. 

Тихвин-Старая Ладога. Про-
гулки в прошлое” 12+

15.10, 16.05 ОТРажение-2 12+
18.30 Вспомнить всё 12+
19.00 Х/ф “Сладкая женщина” 

12+
20.30 Сделано с умом 12+
21.20 ОТРажение-3 12+
23.00 Т/с “Оттепель” 16+
00.50 Д/ф “Владимир Шухов” 12+
01.30 ОТРажение. Главное 12+

ЗВЕЗДА

05.25 Х/ф “Ожидание полковника 
Шалыгина” 12+

07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 19.00 Новости дня 

16+
09.20 Д/ф “Ступени Победы” 16+
11.00 Т/с “Ермак” 16+
13.20, 03.20, 15.30 Т/с “Балабол” 

16+
18.00 Д/ф “Вторая мировая. Пла-

мя и сталь” 16+
18.50 Специальный репортаж 16+
19.15 По горячим следам 16+
20.10 Д/ф “Загадки века с Серге-

ем Медведевым” 12+
21.00 Открытый эфир 16+
22.45 Между тем 12+
23.15 Х/ф “Постарайся остаться 

живым” 12+
00.45 Т/с “Женский роман” 16+

ТВ3

06.00, 09.15 Утренние гадания 16+
06.15, 04.30 Мультфильмы 0+
07.15, 23.30 Т/с “Полнолуние” 

16+
08.15, 08.45, 16.45, 17.15, 18.00 

Т/с “Слепая” 16+
09.30, 10.00, 10.45, 15.45, 16.15 

Т/с “Гадалка” 16+
11.15, 11.45 Т/с “Знаки судьбы” 

16+
12.15 Хорошие новости с Васили-

сой Володиной 16+
12.30 Мистические истории 16+
13.30, 14.00 Т/с “Толкователь 

снов” 16+
14.30 Вернувшиеся 16+
18.30, 19.30 Т/с “СуперИвановы” 

16+
20.30 Х/ф “Игра в иллюзию” 16+
22.15 Т/с “Императрица Ки” 16+

00.30, 01.15, 02.15, 03.00, 
03.45 Дневник экс-
трасенса с Дарией 
Воскобоевой 16+

РЕН-ТВ

05.00, 18.00 Самые шо-
кирующие гипоте-
зы 16+

06.00 С бодрым утром! 
16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+

09.00 Военная тайна 16+
11.00 Как устроен мир с Тимофе-

ем Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информацион-

ная программа 112 16+
13.00 Загадки человечества 16+
14.00 Невероятно интересные 

истории 16+
15.00 Засекреченные списки 16+
17.00, 04.15 Тайны Чапман 16+
20.00 Х/ф “Дом странных детей 

мисс Перегрин” 16+
22.30 Водить по-русски 16+
23.30 Документальный спецпро-

ект 16+
00.30 Х/ф “Мотылек” 18+
02.45 М/ф “Камуфляж и шпио-

наж” 6+

КАРУСЕЛЬ

05.00 Мультфильмы 0+
07.00 С добрым утром, малыши! 

0+
07.30, 12.25 М/ф “Петроникс” 0+
08.05 М/ф “ВИП петс” 6+
08.25 М/ф “Команда СТИМ!” 6+
09.15 Доктор Малышкина 0+
09.20 М/ф “Ми-Ми-Мишки” 0+
10.15 М/ф “Суперкрылья. Миро-

вые защитники” 0+
10.45, 00.30 Театр Бериляки 0+
11.05 Х/ф “Приключения Элек-

троника” 0+
12.40 М/ф “Диностер” 6+
13.10 М/ф “Дикие Скричеры!” 6+
13.35 М/ф “Тобот. Детективы Га-

лактики” 6+
14.00 Навигатор 0+
14.10 М/ф “Три кота” 0+
15.00 Час “Союзмультфильма“ 0+
16.05 М/ф “Клуб Винкс” 6+
17.00 М/ф “Сказочный патруль. 

Хроники чудес” 0+
18.00 М/ф “Зебра в клеточку. Яр-

кие дни” 0+
18.05 М/ф “Барбоскины” 0+
18.45 М/ф “Край Бебис. Волшеб-

ные слёзки” 0+
19.00 М/ф “Лео и Тиг” 0+
20.30 Спокойной ночи, малыши! 

0+
20.45 М/ф “Оранжевая корова” 

0+
22.20 М/ф “Лекс и Плу. Космиче-

ские таксисты” 6+

МИР

05.00 Х/ф “Девушка с характе-
ром” 16+

06.25 Мультфильм 6+
08.55 Наше кино. Неувядающие 

16+
09.30, 10.10 Х/ф “Однажды, двад-

цать лет спустя” 12+
10.00, 13.00, 16.00, 18.30 Новости
11.15 Х/ф “Вас ожидает граждан-

ка Никанорова” 12+
13.15 Дела судебные. Деньги вер-

ните! 16+
14.10, 16.15 Дела судебные. Битва 

за будущее 16+
15.05 Дела судебные. Новые исто-

рии 16+
16.35 Мировое соглашение 16+
18.50 Игра в кино 16+
21.40 Назад в будущее 16+
22.30 Телевикторина “Всемирные 

игры разума” 16+
23.05 Т/с “Легенды о Тиле” 16+
04.25 Х/ф “Музыкальная история” 

16+

СТС

06.00, 05.50 Ералаш 0+
06.55, 05.20 Мультфильмы 0+
07.25 М/ф “Простоквашино” 0+

07.40 М/ф “Ну, погоди! Канику-
лы” 6+

08.15 Inтуристы 16+
08.55 100 мест, где поесть 16+
09.55 Х/ф “Подарок с характе-

ром” 0+
11.45 Т/с “Юность” 16+
19.00, 19.25 Т/с “Кибер Иван” 16+
19.45 Х/ф “Люди в чёрном. Ин-

тернэшнл” 16+
22.00 Х/ф “Послезавтра” 12+
00.25 Кино в деталях с Фёдором 

Бондарчуком 18+

ДОМАШНИЙ

06.30, 05.45 По делам несовер-
шеннолетних 16+

08.25 Давай разведёмся! 16+
09.25 Тест на отцовство 16+
11.35, 23.20 Т/с “Понять. Про-

стить” 16+
12.40, 00.25 Т/с “Порча” 16+
13.10, 01.00 Т/с “Знахарка” 16+
13.45, 01.35 Т/с “Верну любимо-

го” 16+
14.20, 02.00 Т/с “Голоса ушедших 

душ” 16+
14.55 Х/ф “Пуанты для плюшки” 

16+
19.00 Х/ф “Сокровище” 16+
02.25 Х/ф “Мама” 16+

ТАГИЛ-ТВ

09.00 Неделя в Тагиле 16+
09.15 Факты в лицах 16+
09.30, 14.00, 20.00, 01.00, 05.00, 

08.00 Мама в деле 16+
10.00, 21.00 Т/с “Королева - это 

я” 16+
11.00, 23.00 Т/с “20 минут” 16+
12.00, 19.00, 07.00 Одеть Надеж-

ду 16+
13.00, 02.00 Т/с “Академия” 16+
14.30 В любое время 16+
15.00 Х/ф “Мосты округа Мэди-

сон” 16+
17.30 Х/ф “Страшно красив” 16+
20.30, 01.30 Новости 16+
20.45, 01.45 Актуальная тема 16+
03.00 Т/с “Секретарь” 16+
06.00 Давай начистоту! 16+

ТЕЛЕКОН

06.00, 12.30 Документы РФ 12+
06.15, 16.00 Д/ф “Театральное за-

кулисье” 12+
06.30 М/ф “Лекс и Плу” 6+
06.45 “Фиксики 2” 0+
07.00 Д/ф “Блин.Ком” 16+
08.00 Шоумастгоуон 16+
10.00 Д/ф “Коллекция” 12+
10.30 Это смешно 12+
12.45 “Окно в Париж“. Концерт 

Нижнетагильской филармо-
нии 12 16+

13.45, 22.45 Патрульный участок 
16+

14.00, 02.00 Х/ф “Письма на сте-
кле” 12+

16.15, 00.00  Д/ф “Идущие в 
огонь” 12+

17.00 Д/ф “Код Кирилла. Рожде-
ние цивилизации” 12+

18.00, 19.00 Время новостей. Экс-
пресс-выпуск 16+

18.05, 19.05, 04.15 Х/ф “Турецкий 
транзит” 12+

20.00, 23.00, 01.00 Время новостей 
16+

21.00 Х/ф “Идеальный мужчина” 
12+

03.45 Д/ф “Рассекреченная исто-
рия” 12+

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ, НЕОБХОДИМА КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТА

МЕДИЦИНСКИЙ ЦЕНТР «ПУТЬ К СЕБЕ»

ЛЕЧЕНИЕ
АЛКОГОЛЬНОЙ 
ЗАВИСИМОСТИ

ЦГБ №2, ул. Горошникова, 37, в 11 ч., каждое воскресенье.

Тел.: 43-22-77, 8-922-137-00-77

г. Екатеринбург

р
е

кл
ам

а
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ПЕРВЫЙ

05.00 Доброе утро 12+
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 03.00 

Новости
09.05 АнтиФейк 16+
09.45 Жить здорово! 16+
10.35, 11.20, 14.15, 19.00, 22.45 

Информационный канал 
16+

17.15 Давай поженимся! 16+
18.05 Мужское / Женское 16+
19.55 Куклы наследника Тутти 16+
21.00 Время
21.45 Т/с “Угрюм-река” 16+
00.10, 00.55, 01.30, 02.10, 02.50, 

03.05, 03.30, 04.05 Подкаст.
Лаб 16+

РОССИЯ 1

05.00, 09.30 Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное 

время
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Наши 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с “Спасская. Новые се-

рии” 16+
23.25 Вечер с Владимиром Соло-

вьёвым 12+
02.05 Т/с “Тайны следствия” 12+
03.50 Т/с “Семейный детектив” 

12+

НТВ

04.40 Т/с “Улицы разбитых фона-
рей” 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 

23.15 Сегодня
08.25, 10.35 Т/с “Пёс” 16+
13.25 Чрезвычайное происшествие 

16+
14.00 Место встречи 16+
16.50 За гранью 16+
17.55 ДНК 16+
20.00 Т/с “Заповедный спецназ” 

16+

23.40 Путь бойца 18+
01.00 Т/с “Братаны” 16+

КУЛЬТУРА

06.30 Пешком... 16+
07.05 Д/ф “Первые в мире”. “Си-

няя птица” Грачёва” 16+
07.20 Д/ф “Предки наших пред-

ков”. “Маори. Дети Хаваи-
ки” 16+

08.00 Жизнь и судьба 16+
08.20 Х/ф “Хозяйка детского 

дома” 0+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Новости 

культуры 16+
10.15 Писатели нашего детства. 

“На самой легкой лодке. 
Юрий Коваль” 16+

10.45 Х/ф “Наше призвание” 16+
12.00 Школа будущего 16+
12.45 Земля людей. “Карачаевцы. 

Большая река” 16+
13.20, 22.00 Х/ф “Жизнь Верди” 

16+
14.45, 23.25 Три минуты тишины 

16+
14.50, 23.30 Д/ф “ЦСДФ. Точка 

отсчета” 16+
15.30, 20.15 Искусственный отбор 

16+
16.15, 02.15 Д/ф “Предки наших 

предков”. “Маори. Связан-
ные одним прошлым” 16+

17.15, 01.45 Д/ф “Запечатленное 
время”. “Необыкновенный 
отель” 16+

17.45, 00.55 Российские музыкаль-
ные фестивали. Московский 
международный фестиваль 
“Виртуозы гитары” 16+

18.40, 00.10 Д/ф “История жиз-
ни”. “Зачем динозаврам 
оперенье?” 16+

19.45 Невский ковчег. Теория не-
возможного 16+

20.55 Спокойной ночи, малыши!
21.20 Д/ф “Николай Обухович. За 

амальгамой бытия” 16+

ОТВ

05.00, 08.30, 13.30, 20.00, 22.30, 
01.10, 02.20, 03.30 События 
16+

05.30, 09.00, 19.00, 21.00, 23.10 
Новости ТАУ “9 1/2” 16+

06.30 Свердловское утро 12+
07.30, 08.00, 14.00, 14.30, 18.00, 

20.30, 00.00, 01.40, 02.50, 
04.00 Все говорят об этом 
16+

07.55, 09.55, 13.55, 15.55, 17.55, 
19.55, 21.55 Погода на ОТВ 
6+

10.00, 13.00, 18.30, 22.00, 00.30, 
04.30 Известия 16+

10.30 Т/с “Турецкий транзит” 12+
12.30 Новости ТАУ “9 1/2”. Итоги 

недели 16+
15.00 Д/ф “Группа “А”. Охота на 

шпионов” 12+
16.00 Идеальный мужчина 12+
17.50 Патрульный участок 16+
22.25 Вести настольного тенниса 

12+
23.00, 01.00, 02.10, 03.20, 04.50 

События. Акцент 16+

ТНТ

07.00, 08.00 Однажды в России. 
Спецдайджесты-2023 16+

09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 11.00, 
11.30, 12.00, 12.30 Т/с “Са-
шаТаня” 16+

13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 
15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 
17.30, 18.00, 18.30 Т/с “Ин-
терны” 16+

19.00, 19.30, 20.00, 20.30 Т/с “Те-
лохранители” 16+

21.00 Т/с “Беспринципные-3” 18+
22.00 Х/ф “Ангелы Чарли-2. Толь-

ко вперед” 12+
00.05 Х/ф “Ангелы Чарли” 12+
02.05,  02.50  Импровизация.  

Команды 16+
03.40, 04.30 Студия “Союз” 16+
05.15 Импровизация 16+
05.55 М/ф “Принцесса и дракон” 

6+

ПЯТЫЙ

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Известия 
16+

05.25, 06.10, 07.00, 07.55 Т/с “По-
селенцы” 16+

08.55 Знание - сила 0+
09.30, 10.25, 11.25, 12.30, 13.30, 

14.05, 15.05 Т/с “Глухарь” 
16+

16.10, 17.30, 18.20, 19.10, 19.55, 
20.35, 02.40, 03.20  Т/с 
“След” 16+

21.25 Т/с “Свои-5” 16+
22.20, 23.10 Т/с “Свои-3” 16+
00.00 Известия. Итоговый выпуск 

16+
00.30, 01.15, 02.00 Т/с “Свои-4” 

16+
03.55 Т/с “Прокурорская провер-

ка” 16+

ТВЦ

06.00 Настроение 12+
08.25 Х/ф “Другая” 12+
10.35 Д/ф “Семён Фарада. Непу-

тёвый кумир” 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 

События
11.50 Х/ф “Стажёры” 16+
13.40, 05.20 Мой герой. Никита 

Ефремов 12+
14.45 Город новостей 16+
15.00, 03.15 Х/ф “Анатомия убий-

ства. Смерть в стиле вин-
таж” 12+

16.55 Прощание. Майкл Джексон 
16+

18.15 Х/ф “Чудны дела твои, Го-
споди!” 12+

22.35 Формула успеха 16+
23.05 Д/ф “Николай Караченцов. 

Укрощение плейбоя” 16+

00.30 Петровка, 38 16+
00.45 Д/ф “Тайная комната. Се-

мейка Бушей” 16+
01.25 Д/ф “Марк Бернес. Я жизнь 

учил не по учебникам” 12+
02.05 Гражданская война. Забы-

тые сражения 12+
02.45 Осторожно, мошенники! 

16+

МАТЧ-ТВ

08.00 Звёзды без правил 12+
08.30 Наши иностранцы 12+
09.00, 12.00, 14.55, 16.40 Новости
09.05, 02.00 Все на Матч! 12+
12.05, 14.35 Специальный репор-

таж 12+
12.25 Лучшие из лучших 12+
13.25 Бокс. Bare Knuckle FC. Го-

рьян Славески против Джей-
ка Линдси. Трансляция из 
США 16+

15.00 Есть тема! 12+
16.45 Футбол. FONBET. Кубок 

России. “Рубин” (Казань)-
”Урал” (Екатеринбург). 
Прямая трансляция

19.00 Футбол. FONBET. Кубок Рос-
сии. “Факел” (Воронеж)-
”Оренбург”. Прямая транс-
ляция

21.15 Футбол. FONBET. Кубок Рос-
сии. “Спартак” (Москва)-
”Динамо” (Москва). Прямая 
трансляция

23.45 Футбол. Лига чемпионов. 
Раунд плей-офф. Прямая 
трансляция

03.25 Футбол. Лига чемпионов. 
Раунд плей-офф 6+

05.25 Новости 0+
05.30 Здоровый образ. Хоккей 

12+

ОТР

06.00 Коллеги 12+
06.40, 23.00 Т/с “Оттепель” 16+
08.30, 12.10, 18.05 Календарь 12+
09.00, 17.10 Т/с “Лучше не быва-

ет” 16+
09.50 М/ф “Однажды у синего 

моря” 12+
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 

15.00, 16.00, 17.00, 21.00 
Новости

10.05, 10.35, 11.05, 11.35 ОТРаже-
ние-1 12+

12.40 Х/ф “Сладкая женщина” 
12+

14.15 Первая помощь 12+
14.30 Вспомнить всё 12+
15.10, 16.05 ОТРажение-2 12+
18.30 Человек и судьба 12+
19.00 Х/ф “Срок давности” 12+
20.30 Сделано с умом 12+
21.20 ОТРажение-3 12+
01.00 Д/ф “Открывая Россию” 

12+
01.30 ОТРажение. Главное 12+

ЗВЕЗДА

05.00, 13.20, 03.20, 15.35 Т/с “Ба-
лабол” 16+

07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 19.00 Новости дня 

16+
09.15, 21.00 Открытый эфир 16+
11.00 Т/с “Ермак” 16+
18.00 Д/ф “Вторая мировая. Пла-

мя и сталь” 16+
18.50 Специальный репортаж 16+
19.15 По горячим следам 16+
20.10 Улика из прошлого 16+
22.45 Между тем 12+
23.15 Х/ф “Голубые дороги” 12+
01.10 Т/с “Женский роман” 16+

ТВ3

06.00, 09.15 Утренние гадания 16+
06.15, 04.00 Мультфильмы 0+
07.15, 23.30 Т/с “Полнолуние” 

16+
08.15, 08.45, 16.45, 17.15, 18.00 

Т/с “Слепая” 16+
09.30, 10.00, 10.45, 15.45, 16.15 

Т/с “Гадалка” 16+
11.15, 11.45 Т/с “Знаки судьбы” 

16+

12.15 Хорошие новости с Васили-
сой Володиной 16+

12.30 Мистические истории 16+
13.30, 14.00 Т/с “Толкователь 

снов” 16+
14.30 Герои 16+
18.30, 19.30 Т/с “СуперИвановы” 

16+
20.30 Х/ф “Смертельный лаби-

ринт” 16+
22.15 Т/с “Императрица Ки” 16+
00.30, 01.00, 01.30, 02.00 Охотники 

за привидениями 16+
02.30, 03.15 Тайные знаки 16+

РЕН-ТВ

05.00, 18.00, 02.15 Самые шокиру-
ющие гипотезы 16+

06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 

Новости 16+
09.00 Военная тайна 16+
10.00 Совбез 16+
11.00 Как устроен мир с Тимофе-

ем Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информацион-

ная программа 112 16+
13.00 Загадки человечества 16+
14.00 Невероятно интересные 

истории 16+
15.00 Засекреченные списки 16+
17.00, 03.00 Тайны Чапман 16+
20.00 Х/ф “Обитель зла” 16+
22.00 Водить по-русски 16+
23.30 Знаете ли вы, что? 16+
00.30 Х/ф “Патруль времени” 18+

КАРУСЕЛЬ

05.00 Мультфильмы 0+
07.00 С добрым утром, малыши! 

0+
07.30, 12.25 М/ф “Петроникс” 0+
08.05 М/ф “ВИП петс” 6+
08.25 М/ф “Команда СТИМ!” 6+
09.15 Доктор Малышкина 0+
09.20 М/ф “Ми-Ми-Мишки” 0+
10.15 М/ф “Суперкрылья. Миро-

вые защитники” 0+
10.45 ТриО! 0+
11.05 Х/ф “Приключения Элек-

троника” 0+
12.40 М/ф “Диностер” 6+
13.10 М/ф “Дикие Скричеры!” 6+
13.35 М/ф “Тобот. Детективы Га-

лактики” 6+
14.00 Навигатор 0+
14.10 М/ф “Три кота” 0+
15.00 Час “Союзмультфильма“ 0+
16.05 М/ф “Клуб Винкс” 6+
17.00 М/ф “Сказочный патруль. 

Хроники чудес” 0+
18.00 М/ф “Зебра в клеточку. Яр-

кие дни” 0+
18.05 М/ф “Барбоскины” 0+
18.45 М/ф “Край Бебис. Волшеб-

ные слёзки” 0+
19.00 М/ф “Лео и Тиг” 0+
20.30 Спокойной ночи, малыши! 

0+
20.45 М/ф “Оранжевая корова” 

0+
22.20 М/ф “Лекс и Плу. Космиче-

ские таксисты” 6+

МИР

05.00 Х/ф “Музыкальная история” 
16+

05.45, 10.10 Т/с “Большая пере-
мена” 16+

10.00, 13.00, 16.00, 18.30, 03.15 
Новости

11.05, 23.05 Х/ф “Земля Саннико-
ва” 16+

13.15 Дела судебные. Деньги вер-
ните! 16+

14.10, 16.15 Дела судебные. Битва 
за будущее 16+

15.05 Дела судебные. Новые исто-
рии 16+

16.35 Мировое соглашение 16+
18.50 Игра в кино 16+
21.40 Назад в будущее 16+
22.30 Телевикторина “Всемирные 

игры разума” 16+
00.50 Наше кино. История боль-

шой любви. Земля Санни-
кова 16+

01.15 Д/ф “Освобождение”. Опе-
рация “Багратион” 16+

01.40 Х/ф “Истребители” 16+
03.30 [Не]Фантастика 12+
03.40 Т/с “Школа выживания от 

одинокой женщины с тремя 
детьми в условиях кризиса” 
12+

СТС

06.00, 05.50 Ералаш 0+
06.55, 05.20 Мультфильмы 0+
07.25 М/ф “Простоквашино” 0+
07.40 М/ф “Ну, погоди! Канику-

лы” 6+
08.00, 18.30, 19.00, 19.30 Т/с “Ки-

бер Иван” 16+
09.00  Уральские пельмени. 

Смехbook 16+
09.20 М/ф “Академия магии” 6+
11.05 М/ф “Щелкунчик и волшеб-

ная флейта” 6+
13.00 Х/ф “2012” 16+
16.05 Х/ф “Люди в чёрном. Ин-

тернэшнл” 16+
20.00 Х/ф “Люди в чёрном” 0+
21.55 Х/ф “Правила съёма. Ме-

тод Хитча” 12+
00.20 Х/ф “Отмель” 16+
02.00 Т/с “Папины дочки” 16+
05.00 6 кадров 16+

ДОМАШНИЙ

06.30, 05.25 По делам несовер-
шеннолетних 16+

08.30 Давай разведёмся! 16+
09.35 Тест на отцовство 16+
11.45, 23.20 Т/с “Понять. Про-

стить” 16+
12.50, 00.25 Т/с “Порча” 16+
13.20, 01.00 Т/с “Знахарка” 16+
13.55, 01.35 Т/с “Верну любимо-

го” 16+
14.30, 02.00 Т/с “Голоса ушедших 

душ” 16+
15.05 Х/ф “Как выйти замуж за 

миллионера” 16+
19.00 Х/ф “От встречи до разлу-

ки” 16+
02.25 Х/ф “Из Сибири с любовью” 

16+
05.15 6 кадров 16+

ТАГИЛ-ТВ

09.00, 20.30, 01.30 Новости 16+
09.15, 14.30 Актуальная тема 16+
09.30, 14.00, 20.00, 01.00, 05.00, 

08.00 Знай себе цену 16+
10.00, 21.00 Т/с “Королева - это 

я” 16+
11.00, 23.00 Т/с “20 минут” 16+
12.00, 02.00 Т/с “Академия” 16+
14.45 “Демидовы“ 16+
15.00, 03.00 Т/с “Секретарь” 16+
19.00, 07.00 НЛП. О женском 16+
20.45, 01.45 Факты в лицах 16+
06.00 БРИКС. В зеркале времён 

16+

ТЕЛЕКОН

06.00, 12.30 Документы РФ 12+
06.15, 16.00 Д/ф “Театральное за-

кулисье” 12+
06.30 М/ф “Смешарики. Новые 

приключения” 0+
06.45 М/ф “Фиксики 2” 0+
07.00, 18.00, 19.00 Время ново-

стей. Экспресс-выпуск 16+
08.00 Шоумастгоуон 16+
10.00 Д/ф “Коллекция” 12+
10.30, 21.00 Х/ф “Идеальный 

мужчина” 12+
12.45 “Окно в Париж“. Концерт 

Нижнетагильской филар-
монии 12+

13.45, 22.45 Патрульный участок 
16+

14.00, 02.00 Х/ф “Письма на сте-
кле” 12+

16.15, 00.00 Д/ф “Группа А. Охо-
та на шпионов” 12+

17.00 Д/ф “Черные мифы о Руси. 
От Ивана Грозного до наших 
дней” 12+

18.05, 19.05, 04.15 Х/ф “Турецкий 
транзит” 12+

20.00, 23.00, 01.00 Время новостей 
16+

03.45 Д/ф “Рассекреченная исто-
рия” 12+
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05.00 Доброе утро 12+
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 03.00 

Новости
09.05 АнтиФейк 16+
09.45 Жить здорово! 16+
10.35, 11.20, 14.15, 19.00, 22.45 Ин-

формационный канал 16+
17.15 Давай поженимся! 16+
18.05 Мужское / Женское 16+
19.55 Куклы наследника Тутти 16+
21.00 Время
21.45 Т/с “Угрюм-река” 16+
00.10, 00.55, 01.35, 02.10, 02.50, 

03.05, 03.30, 04.05 Подкаст.
Лаб 16+

РОССИЯ 1

05.00, 09.30 Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное 

время
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Наши 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с “Спасская. Новые се-

рии” 16+

23.25 Вечер с Владимиром Со-
ловьёвым 12+

02.05 Т/с “Тайны следствия” 12+
03.50 Т/с “Семейный детектив” 

12+

НТВ

04.55 Т/с “Улицы разбитых фона-
рей” 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 

23.15 Сегодня
08.25, 10.35 Т/с “Пёс” 16+
13.25 Чрезвычайное происше-

ствие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.50 За гранью 16+
17.55 ДНК 16+
20.00 Т/с “Заповедный спецназ” 

16+
23.40 Путь бойца 18+
01.00 Т/с “Братаны” 16+
04.40 Д/с “Военно-исторические 

маршруты” 16+

КУЛЬТУРА

06.30 Пешком... 16+
07.05 Д/ф “Первые в мире”. “Ни-

колай Бенардос. Русский 
Гефест” 16+

07.20 Д/ф “Предки наших пред-
ков”. “Маори. Связанные 
одним прошлым” 16+

08.00 Жизнь и судьба 16+
08.25 Х/ф “Сладкая женщина” 0+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Новости 

культуры 16+
10.15 Писатели нашего детства. 

“Быть взрослым очень про-
сто... Валентин Берестов” 
16+

10.45 Х/ф “Наше призвание” 16+
12.00 Школа будущего 16+
12.45 Земля людей. “Сойоты. 

Тайна древнего имени” 16+
13.20, 22.00 Х/ф “Жизнь Верди” 

16+
14.45, 23.25 Три минуты тишины 

16+
14.50, 23.30 Д/ф “ЦСДФ. Точка 

отсчета” 16+
15.30 Д/ф “Николай Обухович. 

За амальгамой бытия” 16+
16.15, 02.15 Д/ф “Предки наших 

предков”. “Маори. Испы-
тание цивилизацией” 16+

17.15, 00.55 Российские музыкаль-
ные фестивали. XV зимний 
Международный фести-
валь искусств. К 30-летию 
камерного ансамбля “Со-
листы Москвы” 16+

18.40, 00.10 Д/ф “История жиз-
ни”. “Из моря на сушу и 
обратно” 16+

19.45 Невский ковчег. Теория не-
возможного 16+

20.15 Искусственный отбор 16+
20.55 Спокойной ночи, малыши!
21.10 Линия жизни 16+

ОТВ

05.00, 08.30, 13.30, 20.00, 22.30, 
01.10, 02.20, 03.30 Собы-
тия 16+

05.30, 09.00, 19.00, 21.00, 23.10 
Новости ТАУ “9 1/2” 16+

06.30 Свердловское утро 12+
07.30, 08.00, 14.00, 14.30, 18.00, 

20.30, 00.00, 01.40, 02.50, 
04.00 Все говорят об этом 
16+

07.55, 09.55, 13.55, 15.55, 17.55, 
19.55, 21.55 Погода на ОТВ 
6+

10.00, 13.00, 18.30, 22.00, 00.30, 
04.30 Известия 16+

10.30 Т/с “Турецкий транзит” 12+
12.30 Новости ТАУ “9 1/2”. Итоги 

недели 16+
15.00 Д/ф “Без свидетелей. Павел 

Фитин против Шелленбер-
га” 12+

15.45 События. Акцент. Час вете-
рана 16+

16.00 Т/с “Один сундук на двоих” 
12+

17.50 Патрульный участок 16+
23.00, 01.00, 02.10, 03.20, 04.50 

События. Акцент 16+

ТНТ

07.00, 08.00 Однажды в России. 
Спецдайджесты-2023 16+

09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 11.00, 
11.30, 12.00, 12.30 Т/с “Са-
шаТаня” 16+

13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 
15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 
17.30, 18.00, 18.30 Т/с “Ин-
терны” 16+

19.00, 19.30, 20.00, 20.30 Т/с “Те-
лохранители” 16+

21.00 Т/с “Беспринципные-3” 18+
22.00 Х/ф “Младенец на $30 000 

000” 12+
00.30 Х/ф “Ангелы Чарли-2. Толь-

ко вперед” 12+
02.25,  03.10  Импровизация.  

Команды 16+
04.00, 04.50 Студия “Союз” 16+
05.35 Импровизация 16+
05.50 М/ф “Чудо-Юдо” 6+

ПЯТЫЙ

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Известия 
16+

05.25, 06.10, 07.05, 08.00 Т/с “По-
селенцы” 16+

09.30, 10.30, 11.30, 12.35, 13.30, 
14.05, 15.05 Т/с “Глухарь” 
16+

16.10, 17.30, 18.20, 19.10, 19.55, 
20.35, 02.40, 03.15  Т/с 
“След” 16+

21.25 Т/с “Свои-5” 16+
22.20, 23.10 Т/с “Свои-3” 16+
00.00 Известия. Итоговый выпуск 

16+
00.30, 01.15, 02.00 Т/с “Свои-4” 

16+
03.55 Т/с “Прокурорская про-

верка” 16+

ТВЦ

06.00 Настроение 12+
08.20 Х/ф “Другая” 12+
10.35, 04.45 Д/ф “Маргарита На-

зарова и Иван Дмитриев. 
Укрощение строптивых” 
16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 
События

11.50 Х/ф “Стажёры” 16+
13.40, 05.20 Мой герой. Игорь 

Ливанов 12+
14.45 Город новостей 16+
15.00, 03.15 Х/ф “Анатомия убий-

ства. Кровные узы” 12+
16.55 Прощание. Владимир Басов 

16+

18.15 Х/ф “Жизнь, по слухам, 
одна” 12+

22.35 Формула успеха 16+
23.10 Прощание. Николай Губен-

ко 16+
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 Прощание. Михаил Горба-

чёв 16+
01.30 Знак качества 16+
02.10 Гражданская война. Забы-

тые сражения 12+
02.50 Осторожно, мошенники! 

16+

МАТЧ-ТВ

08.00 Звёзды без правил 12+
08.30 Футбол. МЕЛБЕТ-Первая 

Лига. Обзор тура 6+
09.00, 12.00, 14.55, 18.55 Новости
09.05, 18.00, 23.30, 02.00 Все на 

Матч! 12+
12.05, 14.35 Специальный репор-

таж 12+
12.25 Лучшие из лучших 12+
13.25 Смешанные единоборства. 

UFC. Тиаго Сантос против 
Джамала Хилла. Трансля-
ция из США 16+

15.00 Есть тема! 12+
16.25 Гандбол. OLIMPBET. Су-

перкубок России. Женщи-
ны. ЦСКА-”Ростов-Дон” 
(Ростов-на-Дону). Прямая 
трансляция из Кемерово

19.00 Футбол. FONBET. Кубок Рос-
сии. “Сочи”-ЦСКА. Прямая 
трансляция

21.15 Футбол. FONBET. Кубок 
России. “Балтика” (Калинин-
градская область)-”Зенит” 
(Санкт-Петербург). Прямая 
трансляция

23.45 Футбол. Лига чемпионов. 
Раунд плей-офф. Прямая 
трансляция

03.25 Футбол. Лига чемпионов. 
Раунд плей-офф 6+

05.25 Новости 0+
05.30 География спорта. Санкт-

Петербург 12+

ОТР

06.00, 14.10 ЗаДело. Неравно-
душные люди 12+

06.20 М/ф “Ёжик в тумане” 0+
06.30 Т/с “Оттепель” 16+
08.30, 12.10, 18.05 Календарь 12+
09.00, 17.10 Т/с “Лучше не быва-

ет” 16+
09.50 М/ф “Девочка в обувной 

коробке” 0+
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 

15.00, 16.00, 17.00, 21.00 
Новости

10.05, 10.35, 11.05, 11.35 ОТРаже-
ние-1 12+

12.40 Х/ф “Срок давности” 12+
14.30 Человек и судьба 12+
15.10, 16.05 ОТРажение-2 12+
18.30 Свет и тени 16+
19.00 Х/ф “Вас ожидает граждан-

ка Никанорова” 12+
20.25 Сделано с умом 12+
21.20 ОТРажение-3 12+
23.00 Т/с “Семейное дело” 12+
00.40 Д/ф “Россия” 12+
01.30 ОТРажение. Главное 12+
04.30 Большая страна 12+

ЗВЕЗДА

05.05, 13.20, 03.25, 15.40 Т/с “Ба-
лабол” 16+

07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 19.00 Новости дня 

16+
09.15, 21.00 Открытый эфир 16+
11.00 Т/с “Ермак” 16+
18.00 Д/ф “Вторая мировая. Пла-

мя и сталь” 16+
18.50 Специальный репортаж 16+
19.15 По горячим следам 16+
20.10 Д/ф “Секретные матери-

алы”. “Балканский акцент 
мирового терроризма” 16+

22.45 Между тем 12+
23.15 Х/ф “Из жизни начальника 

уголовного розыска” 12+
01.15 Т/с “Женский роман” 16+
02.50 Д/ф “Хроника Победы” 16+

ТВ3

06.00, 09.15 Утренние гадания 16+
06.15, 04.30 Мультфильмы 0+
07.15, 23.30 Т/с “Полнолуние” 16+
08.15, 08.45, 16.45, 17.15, 18.00 Т/с 

“Слепая” 16+
09.30, 10.00, 10.45, 15.45, 16.15 Т/с 

“Гадалка” 16+
11.15, 11.45 Т/с “Знаки судьбы” 

16+
12.15 Хорошие новости с Васили-

сой Володиной 16+
12.30 Мистические истории 16+
13.30, 14.00 Т/с “Толкователь 

снов” 16+
14.30 Лучший друг человека 16+
18.30, 19.30 Т/с “СуперИвановы” 

16+
20.30 Х/ф “На игре” 16+
22.15 Т/с “Императрица Ки” 16+
00.30, 01.30, 02.15, 03.00 Нечисть 

12+
03.45 Тайные знаки 16+

РЕН-ТВ

05.00, 18.00, 02.10 Самые шоки-
рующие гипотезы 16+

06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 

Новости 16+
09.00, 15.00 Засекреченные спи-

ски 16+
11.00 Как устроен мир с Тимофе-

ем Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информаци-

онная программа 112 16+
13.00, 23.30 Загадки человече-

ства 16+
14.00 Невероятно интересные 

истории 16+
17.00, 02.55 Тайны Чапман 16+
20.00 Х/ф “Стелс” 12+
22.15 Смотреть всем! 16+
00.30 Х/ф “Механик” 18+

КАРУСЕЛЬ

05.00 Мультфильмы 0+
07.00 С добрым утром, малы-

ши! 0+
07.30, 12.25 М/ф “Петроникс” 0+
08.05 М/ф “ВИП петс” 6+
08.25 М/ф “Команда СТИМ!” 6+
09.15 Доктор Малышкина 0+
09.20 М/ф “Ми-Ми-Мишки” 0+
10.15 М/ф “Суперкрылья. Миро-

вые защитники” 0+
10.45 Всё, что вы хотели знать, но 

боялись спросить 6+
11.10 Х/ф “Приключения Элек-

троника” 0+
12.40 М/ф “Диностер” 6+
13.10 М/ф “Дикие Скричеры!” 6+
13.35 М/ф “Тобот. Детективы 

Галактики” 6+
14.00 Навигатор 0+
14.10 М/ф “Три кота” 0+
15.00 Час “Союзмультфильма“ 0+
16.05 М/ф “Клуб Винкс” 6+
17.00 М/ф “Сказочный патруль. 

Хроники чудес” 0+
18.00 М/ф “Зебра в клеточку. 

Яркие дни” 0+
18.05 М/ф “Барбоскины” 0+
18.45 М/ф “Край Бебис. Волшеб-

ные слёзки” 0+
19.00 М/ф “Лео и Тиг” 0+
20.30 Спокойной ночи, малыши! 

0+
20.45 М/ф “Кощей. Начало” 6+
22.20 М/ф “Лекс и Плу. Косми-

ческие таксисты” 6+

МИР

05.00, 03.10 Т/с “Школа выжива-
ния от одинокой женщины 
с тремя детьми в условиях 
кризиса” 12+

05.35, 10.10 Т/с “Классные мужи-
ки” 16+

10.00, 13.00, 16.00, 18.30, 02.40 
Новости

13.15 Дела судебные. Деньги 
верните! 16+

14.10, 16.15 Дела судебные. Битва 
за будущее 16+

15.05 Дела судебные. Новые 
истории 16+

16.35 Мировое соглашение 16+
18.50 Игра в кино 16+

21.40 Назад в будущее 16+
22.30 Телевикторина “Всемирные 

игры разума” 16+
23.05 Х/ф “Возвращение Святого 

Луки” 16+
00.50 Рожденные в СССР 16+
01.15 Х/ф “Свинарка и пастух” 

16+
02.55 [Не]Фантастика 12+

СТС

06.00, 05.50 Ералаш 0+
06.55, 05.20 Мультфильмы 0+
07.25 М/ф “Простоквашино” 0+
07.40 М/ф “Ну, погоди! Канику-

лы” 6+
08.00, 19.00, 19.30 Т/с “Кибер 

Иван” 16+
09.00 Х/ф “Дорогой папа” 12+
10.45 Х/ф “Большая свадьба” 16+
12.35 Х/ф “Бумеранг” 16+
14.55 Х/ф “Правила съёма. Ме-

тод Хитча” 12+
17.20 Шоу “Уральских пельме-

ней“ 16+
20.00 Х/ф “Люди в чёрном-2” 12+
21.45 Х/ф “Ангелы и демоны” 16+
00.35 Х/ф “Вальдо” 16+
02.35 Т/с “Папины дочки” 16+
05.10 6 кадров 16+

ДОМАШНИЙ

06.30, 05.30 По делам несовер-
шеннолетних 16+

08.10 Давай разведёмся! 16+
09.10 Тест на отцовство 16+
11.25, 23.20 Т/с “Понять. Про-

стить” 16+
12.30 Т/с “Порча” 16+
13.00, 01.00 Т/с “Знахарка” 16+
13.35, 01.35 Т/с “Верну любимо-

го” 16+
14.10, 02.00 Т/с “Голоса ушедших 

душ” 16+
14.45 Х/ф “Сокровище” 16+
19.00 Х/ф “Чужое счастье” 16+
00.25 Т/с “Порча” 16+
02.25 Х/ф “Воспитание и выгул 

собак и мужчин” 16+
04.00 Х/ф “Любимая” 16+

ТАГИЛ-ТВ

09.00, 20.30, 01.30 Новости 16+
09.15, 14.30, 20.45, 01.45 Факты в 

лицах 16+
09.30, 14.00, 20.00, 01.00, 05.00, 

08.00 Дневники матери 16+
10.00, 21.00 Т/с “Королева - это 

я” 16+
11.00, 23.00 Т/с “20 минут” 16+
12.00, 02.00 Т/с “Академия” 16+
14.45 Главная роль 16+
15.00, 03.00 Т/с “Секретарь” 16+
19.00, 07.00 НЛП. О женском 16+
06.00 БРИКС. В зеркале времён 

16+

ТЕЛЕКОН

06.00, 12.30 Документы РФ 12+
06.15, 16.00 Д/ф “Театральное 

закулисье” 12+
06.30 М/ф “Смешарики. Новые 

приключения” 0+
06.45 М/ф “Фиксики 2” 0+
07.00, 18.00, 19.00 Время ново-

стей. Экспресс-выпуск 16+
08.00 Шоумастгоуон 16+
10.00 Д/ф “Коллекция” 12+
10.30 Х/ф “Идеальный мужчина” 

12+
12.45 “Малахитовая шкатулка“. 

Концерт 12+
13.45, 22.45 Патрульный участок 

16+
14.00, 02.00 Х/ф “Письма на сте-

кле” 12+
16.15, 00.00 Д/ф “Без свидете-

лей. Павел Фитин против 
Шелленберга” 12+

17.00 Д/ф “Русская Антарктида. 
XXI век” 12+

18.05, 19.05, 04.15 Х/ф “Турецкий 
транзит” 12+

20.00, 23.00, 01.00 Время ново-
стей 16+

21.00 Х/ф “Один сундук на дво-
их” 16+

03.45 Д/ф “Рассекреченная исто-
рия” 12+
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Страницу подготовила   
А. ЕВГЕНЬЕВА.

�� 29 августа – День «Больше трав, меньше соли»

Белая, но не враг

�� инновации

Замороженное спасение
Служба крови Свердловской области первой в России выпустила особый компо-
нент донорской крови (криопреципитат), необходимый для экстренной терапии 
кровотечений. Разработка свердловских медиков поможет тысячам уральцев, по-
скольку у препарата широкий спектр применения. 

Областная станция перели-
вания крови уже наладила се-
рийное производство новинки.

Криопреципитат получают 
при шоковой заморозке плазмы 
крови и ее медленном размо-
раживании. 

Готовый концентрат хра-
нится в замороженном виде, 
размораживается непосред-
ственно перед переливанием 
при температуре +37 градусов 
в специальном оборудовании 
и применяется как для оста-
новки кровотечений у пациен-

тов с гемофилией, так и для 
профилактики кровопотери 
в акушерстве, неонатологии, 
хирургии, кардиохирургии, 
нейрохирургии, ортопедии, при 
трансплантации органов. 

- Взрослому пациенту для 
переливания необходимо 10 
доз криопреципитата. Раньше 
каждую дозу мы помещали в 
отдельный контейнер. Медпер-
соналу больниц требовалось 
подготовить к переливанию 
все 10 порций — процесс был 
длительным и трудоемким. 

Теперь мы перешли к выпуску 
объединенных доз: в одном 
контейнере содержатся сра-
зу пять. В случае показаний 
к экстренному переливанию 
нужно оперативно подготовить 
всего два пакета, - рассказал 
заместитель главного врача об-
ластной станции переливания 
крови Максим Галимов.

Первые попытки сотрудни-
ков областной станции пере-
ливания крови приготовить 
пулированный криопреципитат, 
который содержал бы в од-

ном контейнере полноценную 
лечебную дозу, были пред-
приняты в 2019 году. Сегодня 
препарат выпускают во всех 
филиалах областной станции 
переливания крови. Более 
того, уральские специалисты 

помогают освоить новый ме-
тод производства бесценного 
компонента донорской крови 
коллегам по всей стране.

Один из последних авгу-
стовских дней специали-
сты Всемирной органи-
зации здравоохранения 
решили назвать «Больше 
трав, меньше соли». Так 
медики пытаются убедить 
население уменьшить ко-
личество натрия в своем 
рационе. 

Согласно рекомендациям 
ВОЗ, физиологическая еже-
дневная норма потребления 
соли (х лорида натрия) для 
взрослого человека - 5 грам-
мов, или одна чайная ложка. 
Но  большинство из нас любят 
соленое: в среднем, по данным 
Роспотребнадзора, женщины 
ежедневно съедают почти 10 
граммов соли, а мужчины - еще 
больше.

Ловушка для жидкости
- Чем грозит переизбыток 

соли? Почему мы должны 
мучить себя пресными блю-
дами? 

- Мучить себя, разумеется, 
не стоит, если только речь не 
идет о грозном заболевании и 
требованиях специальной ди-
еты, от которой зависит жизнь 
человека. В других случаях 
питание должно приносить удо-
вольствие. Для современного 
жителя промышленного горо-
да с его суетой, ежедневным 
стрессом от шума и беготни 
очень важно получать от пищи 
не только витамины и чувство 
сытости, но и приятные эмо-
ции, - ответила эксперт «ТР-
доктора», терапевт, специалист 
по правильному питанию Люд-
мила ПЕРЕЗОЛОВА. - Однако 
еда с меньшим количеством 
соли не обязательно должна 
быть неприятной. Поэтому и 
предлагается заменить из-
лишки «белого врага» на нашем 
обеденном столе на травы, 
приправы, то есть сохранить 
вкусовую привлекательность, 
снизив вред. 

Процесс этот увлекательный: 
изучение свойств различных 
трав, их подбор может стать 

вашим новым хобби, добавить 
разнообразия в будни, парал-
лельно организм перестанет 
переполняться натрием и хло-
ром. 

- Почему соли достался 
такой эпитет – белая смерть 
или белый враг на нашем 
столе? Неужели она столь 
коварна? Какие нарушения в 
работе организма вызывает?

- Подчеркну, не она сама, а 
ее переизбыток – чувствуете 
разницу? Поэтому определе-
ния «смерть», «враг», конечно, 
верны. Однако, если не знать 
меру, то страшные названия 
станут реальностью.

Чрезмерное содержание 
соли приводит к тому, что в 
теле человека начинает за-
держиваться жидкость. Пред-
ставьте – всего грамм натрия 
скапливает 200 миллилитров 
воды, что приводит к появле-
нию скрытых отеков. 

Это негативно сказывается 
на работе внутренних органов. 
Особенно опасен переизбыток 
соли при заболеваниях почек и 
сердечно-сосудистой системы. 
Для гипертоников, диабетиков.

Соль мешает расщеплению 
собственных жиров, и человек 
набирает вес, вот почему осно-
вой всех диет является недо-
сол. Натрий и хлор разрыхляют 
внутреннюю поверхность со-
судов, при такой впитывающей 
структуре они восприимчивы 
к отложению холестерина и 
формированию атеросклеро-
тической бляшки.

Чем больше соли, тем актив-
нее организм ее выводит, но не 
просто так, а вместе с кальци-
ем. Наступает его дефицит, в 
итоге - остеопороз. Пересол 
усиливает выработку соляной 
кислоты, а это - причина забо-
леваний желудочно-кишечного 
тракта.

Спрятана в колбасе
Из каких продуктов мы по-

лучаем соль? Она повсюду, но 
есть продукты с ее естествен-
ным содержанием, а есть – с 
искусственным.

Естественное содержание 
натрия в некоторых продуктах 
(морковь, томаты, свекла, капу-
ста; животные продукты, в том 
числе молоко и творог; а также 

бобовые и крупы) обеспечивает 
достаточное поступление соли 
в организм.

А вот искусственные – опас-
ны. Больше всего соли содер-
жат сыры, колбасы, копчено-
сти, мясные полуфабрикаты, 
консервы, соевый соус, кетчуп, 
майонез, снеки (чипсы, фа-
сованные сухарики, орешки и 
т.д.), хлеб.

В 100 г вареной колбасы, со-
сисок или сарделек содержится 
2–2,5 г поваренной соли, полу-
копченых колбас – 3 г, сыро-
копченых – 3,5 г. В 100 г хлеба 
содержится один грамм соли.

Несколько простых способов 
перестать злоупотреблять «бе-
лой опасностью».

- Солите блюдо не в про-
цессе приготовления, а не-
посредственно перед едой. 
В этом случае вкусовые ре-
цепторы сразу получат сиг-
на л о солености. Если же 
приправить пищу в процессе 
готовки, вкус соли становится 
менее выражен, и организм не 
сразу распознает его. Отсюда 
- склонность у многих доса-
ливать готовую еду, - уверена 

Людмила Перезолова. - Из-
бавьтесь от солонки на обе-
денном столе. Если соли под 
рукой не будет - возможно, вы 
и не вспомните о ней.

Помните, что орешки, чипсы, 
сухие супы, лапша, пюре из 
разряда «просто добавь воды» 
- все это содержит очень много 
соли.

Употребляя консервирован-
ные овощи, сначала промойте 
их от рассола в обычной воде. 
А если доступны свежие овощи, 
лучше отдать предпочтение им.

Замените часть соли в ра-
ционе ароматными пряны-
ми травами: укроп, петруш-
ка, сельдерей, зеленый лук, 
базилик, тимьян, розмарин, 
майоран, имбирь, тмин. Они 
сделают вкус каждого блюда 
насыщенным и интересным. 
Также травы - источник анти-
оксидантов, которые заметно 
усилят иммунитет.

Разнообразьте рацион про-
дуктами, богатыми калием (ба-
наны, картофель, шпинат). Ка-
лий помогает быстрее вывести 
излишки соли из организма.

Обратная сторона 
медали

- И все-таки стра х соли 
потенциально вреднее, чем 
она сама, - удивляет напосле-
док эксперт по правильному 
питанию. – Нередко меры, 
предпринимаемые нами и 
пищевой промышленностью 
для сокращения соли в раци-
оне, могут на деле оказаться 
опасными для здоровья. Из-
за того, что мы боимся ее, 
пищевые компании начали 
добавлять в еду множество 
других химических веществ, 
таких, как глутамат натрия и 
лизин, чтобы иметь возмож-
ность продвигать «продукты 
с пониженным содержанием 
соли». Такие искусственные 
дополнения способны слегка 
снижать кровяное давление, 
но схожий эффект наверняка 
можно получить за счет по-
требления свежих фруктов, 
овощей и цельных злаков, при-
том без всякого риска.

А. ЕВГЕНЬЕВА.
ИЛЛЮСТРАЦИЯ ПЕТРА УПОРОВА.

ФОТО ДИП СВЕРДЛОВСКОЙ ОБЛАСТИ.
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ОБРАЗОВАНИЕ
�� ЕВРАЗ: город друзей, город идей!

От истории - до сказок
Одной из составляющих черт характера талантливо-
го и увлеченного любимым делом человека принято 
считать личную скромность. Ту, что подразумевает 
использование таланта не ради извлечения личной 
выгоды, а для того, чтобы отстоять и осуществить 
полезный обществу проект. 
К таким персонам вполне можно отнести Ольгу РЫЖ-
КОВУ, кандидата исторических наук, преподавателя, 
доцента кафедры гуманитарных и социально-эконо-
мических наук НТГСПИ. Невысокая хрупкая женщина 
– автор более 100 научных публикаций и учебно-ме-
тодических пособий по историческому краеведению, 
участник более чем двух десятков выставок и кон-
ференций, популяризатор истории Нижнего Тагила, 
незаурядный организатор.

Дела минувших дней
Количество одновременно 

реализуемых ею проектов тако-
во, что кажется, будто в сутках у 
нее не 24 часа, а вдвое больше. 
Ольга Васильевна предпочита-
ет говорить не о себе, а о своем 
деле, коллегах, замыслах. 
В редакцию «Тагильского 
рабочего» она пришла 
накануне очередной по-
ездки в Екатеринбург на 
конференцию «Учитель 
истории: опыт деятель-
ности педагога и настав-
ника в российской школе 
XVIII-XXI веков».

– Ольга Васильевна, 
к юбилейному Дню го-
рода вы с коллегами и 
студентами подготови-
ли несколько мероприятий, 
издали книги. Расскажите, 
пожалуйста, чуть подробнее 
о сделанном.

– Все проекты носят просве-
тительский, образовательный 
характер. Их осуществление, 
в связи с масштабностью, рас-
тянулось на два года. Среди на-
ших партнеров - Нижнетагиль-
ский городской исторический 
архив, музей изобразительных 
искусств, музей-заповедник 
«Горнозаводской Урал».

Заметный след в научной 
жизни города оставила конфе-
ренция «Город. Социум. Среда. 
История и векторы развития», 
посвященная урбанистике в 
целом, а также актуальным 
направлениям в изучении раз-
ных аспектов жизни Нижнего 
Тагила. Нам удалось привлечь 
к участию более ста человек. 
Итогом обсуждения стало по-
явление двухтомника, содер-
жащего авторские материалы 
специалистов.

В дополнение организаторы 
подготовили фотовыставк у 
«Праздничный город», рас-
сказывающую об истории Дня 
города в Нижнем Тагиле. На-
помню, что тагильчане счита-
ются зачинателями практики 
широко отмечать дни рожде-
ния городов в Советском Со-
юзе. Экспозиция представлена 
редкими кадрами из фондов 
Нижнетагильского городского 
исторического архива. 

Планов громадье
Переходя от дел минувших к 

настоящим, Ольга Васильевна 
подробно рассказывает о пред-
стоящей сентябрьской пре-
зентации монографии «Нижний 
Тагил в XX веке. Город. Социум. 
Среда». Научный труд, по ее 

словам, важен по нескольким 
причинам. Во-первых, в нем 
впервые системно прослежена 
динамика изменений город-
ского пространства, социума и 
среды Нижнего Тагила на про-
тяжении ХХ века. Во-вторых, – 

это итог коллективной работы 
преподавателей и выпускников 
исторического фак ультета, 
ставшего с момента своего 
открытия в 1976 году одним из 
центров изучения городской 
истории. В-третьих, в книгу 
включены шесть статей рано 
ушедшего из жизни Алексан-
дра Владиславовича Ермакова, 
преподавателя факультета, 
кандидата исторических наук, 
специалиста по отечественной 
истории XX века и истории со-
ветского Урала.

– Еще один проект связан с 
историей местного самоуправ-
ления, - продолжает историк. 
– Мы с ребятами при под-
держке исторического архива 
подготовили исследование об 
уличных комитетах первых лет 
советской власти - 1919-1923 
годов. Очный этап Всерос-
сийского конкурса проходил в 
Москве с 28 по 30 июня. Не-
смотря на большое количество 
участников, 2000 человек из 86 
регионов России, Полина Ста-
феева и Богдан Бычков, члены 
Нижнетагильской молодежной 
думы, заняли третье место. По-
ездку ребят профинансировали 
администрация Нижнего Тагила 
и ЕВРАЗ, мою – НТГСПИ, за что 
благодарна всем причастным. 

Но и это не все! Ольга Ва-
сильевна перелистывает спец-
выпуск историко-краеведче-
ского альманаха «Тагильский 
вестник», подготовленный в 
2010 году к «круглому столу» 
«Историко-культурное насле-
дие родного края: изучение, 
сохранение и популяризация». 
В этом номере много места 
уделено археологии Тагильско-
го края, древностям Горбунов-
ского торфяника. Всего энту-
зиастами было издано восемь 

выпусков, рас-
считывают на 
возрождение 
краеведческо-
го издания.

–  О с е н ь ю 
ожидаем вы-
ход каталога 
об объек та х 

культурного наследия Нижнего 
Тагила, - дополняет педагог. – 
Опыт первой версии, выпущен-
ной в 2014 году, показывает, что 
такие целостные и обобщающие 
издания востребованы в школь-
ной краеведческой практике, 
несмотря на то, что большая 
часть информации опубликована 
в интернете. Проделав огромную 
предварительную работу, мы 
с сожалением отметили, что 
за прошедшие годы состояние 
объектов культурного наследия 
заметно ухудшилось. А ведь 
историко-архитектурные памят-
ники определяют лицо города, 
его непохожесть на другие муни-
ципалитеты, через знакомство с 
ними гости города и тагильчане 
формируют восприятие места, 
в котором живут, от-
ношение к нему. Если 
не начать уже сегодня 
предпринимать меры 
для исправления си-
туации, в обозримом 
будущем Нижний Та-
гил рискует утратить 
оригинальность об-
лика, превратиться в 
город типовых серых 
многоэтажек.

Художник и сказочник
А еще вот-вот осуществится 

давняя мечта Ольги Васильев-
ны. И об этом стоит упомянуть 
отдельно, ведь проект посвя-
щен известному в городе и 
в регионе художнику – Петру 
Степановичу Бортнову. Откры-
ли они его не как художника, а 
как самобытного, оригинально-
го писателя, создателя добрых 
детских сказок.

Вот что по этому поводу го-
ворит Ольга Рыжкова:

– Впервые о Петре Сте-
пановиче, которому в этом 

году исполнилось бы 105 лет, 
услышала от Татьяны Констан-
тиновны Гуськовой. В 2012-м, 
при подготовке персональной 
выставки картин дочери ху-
дожника Натальи Петровны, 
состоялось мое знакомство с 
ней. Она показала машинопис-
ные странички сказок своего 
отца. Эти истории в стихах и 
прозе предназначались для 
дочерей Бортнова – Татьяны 
и Натальи, а позже – и для 
внуков. Они показались мне 
настолько поэтичными, что на-
помнили «Аленушкины сказки» 
Д.Н. Мамина-Сибиряка. Тогда 
возник замысел издать книгу 
«Сказки для внуков», но нас 
останавливало отсутствие фи-
нансирования. Благодаря гран-
ту, полученному на конкурсе 
«ЕВРАЗ: город друзей, город 
идей!», дело потихоньку сдви-
нулось с мертвой точки. В рам-
ках архивной практики наши 
студенты помогли оцифровать 
рукопись, дочь художника, На-
талья Бортнова, проиллюстри-
ровала сказки. Появилась идея 

сделать будущую книгу интер-
активной - в виде раскраски, 
чтобы маленький читатель, взяв 
в руки карандаши, фломастеры, 
почувствовал себя соавтором.

Осенью сборник из 12 сказок 
на 96 страницах наконец-то 
увидит свет. Постараемся при-
урочить выпуск к Дню худож-
ника, отмечаемый 8 октября. 
Возможно, следующий проект 
окажется продолжением это-
го издания, и мы создадим  
аудиовариант книги с ориги-
нальной музыкой и качествен-
ной озвучкой. Не исключено, что 
на презентации для создания 

соответствующей атмосферы 
опробуем версию музыкальной 
литературно-художественной 
композиции.

Позиция исследователя
– Ольга Васильевна, что 

п о б у ж д а е т  в а с  т р а т и т ь 
л и ч н о е в р е м я, с и л ы н а 
реализацию перечисленных 
проектов?

– Будучи преподавателем 
НТГСПИ, работая со студен-
тами, вижу задачу в том, что-
бы привить молодым людям 
любовь к своему городу, про-
будить у них сопричастность 
к происходящему вокруг. Увы, 
наиболее креативные не видят 
себя в Нижнем Тагиле. Чтобы 
молодежь оставалась там, 
где родилась, возвращалась в 
родной город после учебы, ее 
необходимо привлекать к соци-
ально значимым долгосрочным 
перспективным проектам, а не 
просто иногда организовывать 
квесты. Для учителей серьез-
ное препятствие на этом пути 
представляет невероятная 

загрузка работой по ос-
новному профилю. Много 
сил уходит на заполне-
ние бумаг. Практически 
не остается времени на 
то, чтобы искать финан-
сирование на продви-
жение имеющихся идей. 
Хотя инструментов для 
их реализации доста-
точно. Парадоксальная 
ситуация…

– Вы видите из нее выход?
– Думаю, что решающее зна-

чение имеет личная позиция 
исследователя. Если дело, ко-
торым ты занимаешься, тебе 
интересно, время для него всег-
да найдется. При этом крайне 
важна поддержка коллег, руко-
водства вуза и, конечно, помощь 
студентов, выпускников. Все, 
о чем рассказала, не состоя-
лось бы без командной работы 
близких по духу людей. Таких в 
городе, к счастью,  немало.

 Олег ЗЯБЛОВ.
ФОТО АВТОРА.

«Если дело, которым ты 
занимаешься, тебе интересно, 
время для него всегда найдется. 
При этом крайне важна под-
держка коллег, руководства вуза 
и, конечно, помощь студентов, 
выпускников.

Ольга Рыжкова.

«Историко-архитектурные 
памятники определяют лицо 
города, его непохожесть, че-
рез знакомство с ними фор-
мируется восприятие места, 
в котором живешь.
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�� рядом с нами

Счастливый человек  
с Уралвагонзавода

Первым среди тех, кто в ходе торжественного заседания, 
посвященного празднованию Дня города, поднялся на сце-
ну Нижнетагильского драматического театра для получе-
ния знака отличия «За заслуги перед городом Нижний Та-
гил», был заместитель главного инженера по содержанию 
и ремонту основных фондов Уралвагонзавода Евгений Бе-
дрик. Когда в отделе кадров между прочим ему сказали об 
утверждении его кандидатуры, у него невольно вырвалось: 
«Да ладно!!!» Крепкий производственник, он соотносил дея-
тельность в качестве заместителя главного инженера с мас-
штабами завода, но не города.

Представление к награде он 
расценил, как оценку не столь-
ко своей деятельности, сколько 
стоящего за ним коллектива. По 
его мнению, один человек ни-
когда не сможет решать серьез-
ные производственные задачи, 
это под силу только сплоченной 
команде.

– Хотя потом, обдумывая но-
вость, – поделился Евгений Ге-
оргиевич с корреспондентом 
«Тагильского рабочего», – от-
метил, что и для родного Таги-
ла сделано за тридцать лет не-
мало. К примеру, от подготовки 
теплоэлектроцентрали, находя-
щейся в моем ведении, зависит, 
чтобы в зимний период не про-
пало отопление и горячее во-
доснабжение в многоэтажках, 
техникумах, школах и детских 
садах, в больницах и поликли-
никах. 

Не так давно завершен зна-
чимый, масштабный проект по 
капитальному ремонту с мо-
дернизацией радиально-ковоч-
ной машины, на которой куют 
вагонную ось. Теперь предпри-
ятие имеет два таких комплекса. 
В последний год активно ведем 
реконструкцию энергооборудо-
вания. Ее главная цель – сокра-
тить расходы электроэнергии.

Нами осуществлена замена 
системы очистки во Дворце во-
дного спорта УВЗ посредством 
изготовления нестандартизиро-
ванного оборудования и уста-
новки новых фильтров. Плотное 
плодотворное сотрудничество 
с внутрикорпоративным пар-
тнером УБТ-Сервис и админи-
страцией Нижнего Тагила поло-
жительно влияет на результаты 
деятельности в рамках социаль-
ного партнерства. 

Семья Евгения Бедрика, его 
жена и дочь, сочли награждение 
заслуженным и хорошим подар-
ком к 50-летнему юбилею.

Настоящее –  
это результат выбора в 
 прошлом

Прослеживая биографии лю-
дей, чьи заслуги перед городом 
признаны в 2023 году, мы отме-
тили одну общую деталь. Боль-
шинство из них прошли долгий 
путь от рядового сотрудника до 
руководителя определенного 
звена. И у каждого имелись соб-
ственные основания и причины 
не сойти с намеченной дороги, 
четко расставив приоритеты и 

чем-то пожертвовав ради до-
стижения цели.

Евгений Бедрик вполне мог 
стать профессиональным во-
лейболистом, однако, когда 
пришло время выбирать между 
спортом и заводом, выбрал за-
вод.

– С десяти лет учился в спе-
циализированном классе по 
волейболу школы №41, - нето-
ропливо рассказывает он. – С 
ребятами из команды объездил 
почти всю Россию. Из городов 
области побывал в Качканаре, 
Верх-Нейвинске, Первоураль-
ске, Екатеринбурге. Выезжал 
на сборы в Набережные Челны, 
Омск, Курган, Анапу. В любом 
учебном заведении имелись 
спортивные секции, хочешь – в 
настольный теннис играй, хо-
чешь – в футбол гоняй.

Довелось юноше участвовать 
в сборах областной команды, 
проходивших на базе турбомо-
торного завода Свердловска.

– Свердловск не зря считал-
ся столицей волейбола. Трене-
ры областной столицы отбирали 

лучших игроков по всему регио-
ну. Но и наша команда станови-
лась чемпионом области. 

10-й класс Евгений окончил в 
разгар перестройки, не сомне-
ваясь, принял решение о необ-
ходимости высшего образова-
ния. Спорт подобной возмож-
ности не предоставлял. Тогда 
молодой человек устроился на 
Уралвагонзавод и поступил в 
институт на заочное отделение. 
После службы в армии возвра-
тился на УВЗ и восстановился в 
вузе.

Все это время он не забы-
вал про увлечение школьных 
лет - волейбол. По возмож-
ности выбирался в спортзал, 
играл, поддерживал спортив-
ную форму и организовал в 
ремонтно-механическом цехе 
№ 1  в о л е й б о л ь н у ю  к о м а н -
ду. Затем возглавил сборную  
команду, состоящую из руково-

дителей подразде-
лений главного ме-
ханика, энергетика, 
инструментального 
хозяйства, произ-
водства нестандар-

тизированного оборудования и 
транспортной службы на «Куб-
ках руководящего состава».

– У руководителей время для 
занятий спортом практически 
отсутствует, - объясняет Евге-
ний Георгиевич. – При необхо-
димости находимся на рабочем 
месте с утра и до утра. Тем не 
менее, спорт важен, как раз-
рядка, сброс напряжения, ско-
пившегося за неделю, поэтому 
стремимся хотя бы в выходные 
наверстать упущенное. 

Евгений Георгиевич уверен, 
что спортивное прошлое сфор-
мировало его как личность и как 
руководителя!

– Волейбол – командный вид 
спорта, он выстроен на под-
держке друг друга. Тренировки, 
неформальное общение сбли-
жают людей и впоследствии по-
могают им найти общий язык на 
производстве. 

Династия

На решение связать жизнь 
с Уралвагонзаводом повлияло 
и то, что на предприятии дол-
гие годы трудились его бабуш-
ка Тамара Семеновна Струина  
и отец Георгий Михайлович Бе-
дрик. 

– Всегда брал пример с папы. 
На завод он уходил рано, возвра-
щался поздно. Именно он при-
вел меня, семиклассника, в бро-
некорпусный цех, в бюро инстру-
ментального хозяйства, чтобы я 
летом смог там приобщиться к 
труду, заработать первые день-
ги. Некоторые родители посту-
пали так же, встречал в цехе од-
ноклассников. Когда демобили-
зовался, а это были тяжелые 90-е 
годы, другого ответа от папы не 
ожидал – «Конечно, в энергети-
ку!» Бизнес меня не интересовал, 
не находил в себе предпринима-
тельской жилки. Послушав отца, 
работал на ТЭЦ, затем в цехе 
пароводоканализации. Одно-
временно учился в УГТУ-УПИ на 
факультете технологии машино-
строения по специальности «Ин-

женер-технолог механической 
обработки деталей». Период уче-
бы совпал с рождением дочери. 
Совмещал работу, учебу и семью. 
Жили на улице Басова в квартире 
площадью 15 кв. метров, откуда 
до УВЗ добирался пешком. По-
сле учебных занятий закрывался 
на кухне и с берушами сидел над 
конспектами. Однако семья спа-
сала. Выполнить дневную нор-
му для слесаря  - нетривиальная 
задача. После смены возвраща-
ешься усталый. И вот поужина-
ешь, обнимешь любимую жену, 
дочь, погуляешь с ними – и уже 
легче.  

Сейчас на Уралвагонзаводе 
водителем-дальнобойщиком 
трудится троюродный брат Ев-
гения - Владимир Бедрик. Жена 
Владимира Елена Бедрик - ма-
стер службы энергетика в ме-
ханосборочном цехе крупных 
узлов. 

– Получается, что на УВЗ про-
вожу гораздо больше времени, 
чем где бы то ни было. Факти-
чески, предприятие – даже не 
второй дом, а, наверное, уже – 
первый, - смеется Евгений Геор-
гиевич.

Принципы успеха
Заповеди, по которым посту-

пает герой этого материала, в 
чем-то соответствуют спортив-
ным правилам:

– К людям нужно относиться 
так, как хочешь, чтобы они отно-
сились к тебе. Это мой первый и 
главный принцип. 

- Не бояться ответствен-
ности. Когда с подчиненными 
установлены доверительные от-
ношения, люди обычно не под-
водят.

- Не совершать поступков, 
подрывающих доверие подчи-
ненных и вышестоящего руко-
водства.

- При нестандартном реше-
нии проблемы не допускать, 
чтобы оно несло опасность для 
исполнителя.

– Евгений Георгиевич, счита-
ете ли вы свою карьеру успеш-
ной?

- Скорее, да, чем нет. Успех в 
моем понимании – это достиже-
ние некоего личностного уров-
ня, при котором нет необходи-
мости во многом себе отказы-
вать, можно принимать реше-
ния, положительно влияющие 
на производственный процесс, 
и пользоваться уважением кол-
лектива. Мне грех жаловаться 
на жизнь и судьбу. Я – счастли-
вый человек. Живы родители, у 
меня прекрасная семья - супру-
га и дочь. Где бы мы с ними ни 
путешествовали, всегда тянет 
домой, в Нижний Тагил. Порой 
появляются сомнения по по-
воду прошлого и того, как сто-
ило поступить в том или ином 
случае, но в целом, будь у меня 
возможность начать жизнь и ка-
рьеру сначала, выбрал бы быть 
тем, кто я есть. 

Олег ЗЯБЛОВ.
ФОТО ПРЕДОСТАВЛЕНО ПРЕСС-

СЛУЖБОЙ УРАЛВАГОНЗАВОДА.

«На УВЗ провожу гораз-
до больше времени, 
чем где бы то ни было. 
Фактически, предпри-
ятие – даже не второй 
дом, а, наверное, уже – 
первый.



Сначала были разработаны 
карьеры, но более тща-
тельные исследования 

показали глубокие залегания по-
лезных ископаемых, поэтому ин-
женеры приняли решение вести 
шахтную добычу до горизонта в 
240 метров. Так появилась шахта 
«Естюнинская».

Путешествие 
к центру Земли

Герой нашего рассказа – 
Сергей Чепуштанов – с юных 
лет хотел стать шахтером, и его 
мечта сбылась.

- Главное - верить, тогда все 
получится, - говорит Сергей Лео- 
нидович. – Родился в Алапаев-
ске, потом с родителями пере-
ехали в Горноуральский поселок, 
там окончил восьмой класс и ре-
шил поступать в нижнетагильское 
56-е училище по направлению от 
ВГОКа. Сначала отучился на то-
каря, мне предложили проходить 
практику в механической мастер-
ской шахты «Естюнинской», тем 
более что жил недалеко. Год от-
работал, призвали в армию, по 
возвращении снова пошел в то 
же училище, только оно уже ста-
ло №18. Выучился на проходчика, 
вернулся на «Естюнинскую». Хотя 
в то время трудно было устро-
иться на шахту, много желаю-
щих – профессия считалась пре-
стижной, начальник предприятия 
по старой памяти меня взял. Но 
первый год трудился на вспомо-
гательной должности крепильщи-
ком. Пока не освободилось место 
проходчика - в 22 года мне пред-
ставился счастливый случай. С 
1983 года работаю под землей.

Шахтеры подчиняют стихию, 
ежедневно путешествуя по на-
правлению к центру Земли, туда, 
куда не проходит луч света и где 
от повышенного давления за-
медляется пульс. Все зависит от 
шахты, но комфорт - это не про 
подземные разработки.

Сергей Чепуштанов – брига-
дир проходчиков, сейчас они до-
бывают руду на 180-м горизонте 
от нулевой отметки, которая во 
всем мире считается от уровня 
Балтийского моря. То есть бри-
гада каждый день спускается на 
четыре сотни метров от поверх-
ности горы, а общая глубина 
шахты - 500.

Особо 
твердые люди

Начальник горно-подготови-
тельного подземного участка №2 
Андрей Романов рассказал, что 
между горизонтами есть еще и 
подгоризонты – например, между 
180-м и 240-м - минус 199 метров. 
Выработки в шахте – это не про-
сто тоннель – они и вертикальные, 
и наклонные, и горизонтальные. 
Только такие условия их не пугают.

- Нет, не страшно, - делится 
Андрей Евгеньевич. – Первые три 
года интересно, а потом привы-
каешь и ходишь, как на обычную 
работу. Но считаю труд проходчи-
ков очень тяжелым, хоть он и са-
мый высокооплачиваемый. Это 
- одна из важнейших профессий 
в горнодобывающей промыш-

ленности. Я в шахте 21 год. Ког-
да пришел, Сергей Леонидович 
уже был одним из самых опытных 
проходчиков на участке. На моей 
памяти такой долгий срок никто 
не работал под землей. 

На «Естюнинской» - абра-
зивные горные породы и особо 
твердые, требующие дополни-
тельных усилий при проходке, 
бурении и добыче.

Все механизмы освоены Сер-
геем Чепуштановым лично, а 
также профессии: проходчик 
пятого разряда, машинист элек-
тровоза, взрывник, слесарь, кре-
пильщик. Все необходимые на 
шахте должности. Обучил огром-
ное количество учеников. И бри-
гаду он держит в кулаке. Там со-
брались люди, которых не надо 
заставлять, они мотивированы и 
слажены.

- Приходят в бригаду те, кто 
хочет работать и зарабатывать, 
- это самое главное, - как и поло-
жено герою, Сергей Леонидович 
очень скромен и немногословен. 
– Не надо никого пинать, упра-
шивать. Просто немного направ-
ляю людей, куда надо, и обеспе-
чиваю фронт работы.

- Конечно, на других шахтах 
порода более мягкая, поэтому 
за те же затраченные усилия и 
время - результат выше, - до-
бавляет начальник участка. – На-
шим проходчикам нужно прила-
гать большую физическую силу, 
но ребята справляются. Бригада 
Чепуштанова, несмотря на труд-
ности, выполняет план в 120-130 
процентов каждый месяц – пере-
довики производства.

Нет, не династия
- С другом договорились по-

сле армии вместе на проходчиков 
учиться – и пошли, - вспоминает 
Сергей Леонидович. - Мой отец 
трудился слесарем в Горноураль-
ском совхозе, мама – вахтером.

- Условия работы тяжелые: 
сыро, грязно, темно, шумно, где-
то пыльно, - не скрывая ничего, 
рассказывает Андрей Романов. – 
Бывает страшно, но это я за себя 
говорю. Леонидыч просто давно 
работает, для него сейчас все - 
«как обычно». У шахтеров креп-
кая психика. На проходке должно 
быть желание работать, а второе 
– целеустремленность. Любимое 
проходчиками слово «цикл» — 
это сделать все виды работ, ко-
торые закончатся пройденным 
метром горной выработки. 

Сергею Леонидовичу присво-
ено звание «Почетный высоко-
горец» – самое высокое на ВГО-
Ке. «Ветеран труда», «Лучший по 
профессии», его портрет висел 
на Доске почета у здания рудо-
управления. Регалий, грамот и 
благодарственных писем очень 
много. Ведь 40 с лишним лет от-
дано одной шахте, одному кол-
лективу. Самое главное – крепкая 
бригада, замечательный брига-
дир. С начальством общий язык 
находит, хотя иногда возникают 
спорные моменты, ведь это про-
изводство, рабочая обстановка. 

Личное
- С будущей супругой позна-

комились в Горноуральском, она 

тоже там жила, - о сокровенном 
поведал Сергей Чепуштанов. - 
Свадьбу сыграли в 1984 году. 
Жена работала заведующей ре-
гистратурой в 1-й поликлини-
ке. Затем перешла на Уралхим-
пласт, где проходят профкомис-
сию и шахтеры. Дочь трудится 
мастером на Уралвагонзаводе. 
Сейчас – в напряженном графи-
ке по 12 часов. Видимся на дан-
ное время редко – иногда при-
бегает к родителям, потому что 
готовить некогда – встает в 6.00, 
домой приходит в 21.00. Как го-
ворится: «Все для фронта! Все 
для победы!»

Знает точно
Безусловные плюсы профес-

сии шахтера – ее уникальность и 
почетность. Решимость челове-
ка, посвящающего жизнь этому 
делу, оценивается обществом 
по достоинству. В глазах родных 
и знакомых он - герой.

- Самое главное – здоровья 
всем шахтерам, - пожелал бри-
гадир проходчиков Сергей Лео-
нидович Чепуштанов. – Всегда 
так говорю – будет здоровье, 
добьешься всего в своей жизни.

Чтобы до конца выполнял-
ся важный ритуал нашего героя 
– перед сменой нужно лично 
снять с гвоздя фонарик и пове-
сить туда бирку, а после смены 
поставить фонарь на место и 
взять бирку. Удачи и исполнения 
надежд пожелаем всем горнора-
бочим!

Ирина ФИРСОВА.
ФОТО СЕРГЕЯ КАЗАНЦЕВА.
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Уважаемые 
шахтеры, ветераны 
горнорудной 
промышленности!

Поздравляю с профес-
сиональным праздником!

В 1946 году в Нижнем Та-
гиле была запущена в эксплу-
атацию самая передовая и 
производительная в то время 
шахта «Магнетитовая». Начав 
свою деятельность в сере-
дине прошлого века, она на 
долгие годы стала флагма-
ном добычного подземного 
передела как нашего города, 
так и всего региона. Здесь 
внедрялись новые техноло-
гии и техника, проводились 
уникальные операции по 
надвижке шахтного копра на 
ствол, готовились специали-
сты высочайшего класса! Се-
годня горизонты «Магнети-
товой» готовятся к консерва-
ции, и славная история шах-
ты подходит к своему финалу. 

Несмотря на все сложности 
работники шахт - проходчики, 
взрывники, горнорабочие, ма-
шинисты электровозов, скре-
перных лебедок, дробильных 
установок, стволовые и дру-
гие специалисты уверенно 
смотрят в будущее. Сегодня 
на шахте «Естюнинская»  осва-
ивают современные способы 
добычи, привлекая для этого 
специальную самоходную тех-
нику, а шахтеры «Южной», ко-
торые также входят в дружное 
горняцкое братство Нижнего 
Тагила, обеспечивают необхо-
димые объемы рудной массы 
для производства агломера-
та и другого железорудного 
сырья для металлургического 
производства. 

Сердечно поздравляю 
всех шахтеров и ветеранов 
отрасли с профессиональ-
ным праздником и желаю со-
хранять бодрость духа, хоро-
шее настроение и тот огонь в 
сердце, который позволяет 
справляться со всеми труд-
ностями и невзгодами! Будь-
те счастливы и благополучны!

В.Ю. ПИНАЕВ, 
глава города.

Уважаемые 
работники 
горнорудных 
производств!

От имени депутатов 
Нижнетагильской город-
ской думы примите самые 
искренние поздравления с 
Днем шахтера!

Мы с радостью отмечаем 
позитивные перемены, ви-
дим, что основные средства 
предприятия вкладываются в 
развитие производства и по-
вышение заработной платы. 
А это значит, что у отрасли и 
тагильских горняков верные 
векторы развития и хорошие 
перспективы.

Тысячи тагильчан посвяти-
ли себя этой сложной, муже-
ственной и рискованной про-
фессии. В день профессио-
нального праздника хочется 
выразить особенную благо-
дарность ветеранам отрасли, 
пожелать всем тагильским 
горнякам успехов в достиже-
нии поставленных целей, бла-
гополучия и  здоровья!

В.А. РАУДШТЕЙН, 
председатель 

Нижнетагильской 
городской думы.

Сергей Чепуштанов.

�� 27 августа – День шахтера

500 метров под землей
Неподалеку от Нижнего Тагила на 283 метра возвышает-
ся гора Евстюниха, из ее недр еще с прошлого века му-
жественные люди ведут добычу железной руды на благо 
нашей Родины и металлургической промышленности.
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Заходите  
на сайт  

www.tagilka.ru 
(16+)

ДЕНЬ ШАХТЕРА

СТР. 196 апреля 2023 года «ТАГИЛЬСКИЙ РАБОЧИЙ» №38

реклама

Поздравляем с юбилеем
Галину Николаевну МАРКИНУ,

ветерана педагогического труда
с 47-летним стажем работы в школе № 45. 

Крепкого здоровья Вам, дорогая Галина Николаевна, долголетия, 
удачи, благополучия, хорошего настроения, счастливых и теплых 
дней, наполненных позитивом и добром.

Коллектив МБОУ СОШ №45

реклама

�� подписка

Готовимся  
к апрельской декаде

С 10 апреля стартует ве-
сенняя Всероссийская 
льготная декада подписки 
на второе полугодие 2023 
года, которую объявила 
«Почта России».  С 10 по 
20 апреля на периодиче-
ские издания можно подписаться с тради-
ционными скидками.  

Редакция «Тагильского рабочего» в рамках декады 
снижает каталожную стоимость издания на 10 про-
центов. Доставочная цена газеты тоже  снижена. Таким 
образом, суммарный льготный тариф на газету составит 
более 10 процентов.

Кроме того, можно будет подписаться  на  «Тагильский рабочий» со скидкой 
во всех  библиотеках города.  Снижена и стоимость подписки  с получением в 
нашем пункте выдачи  в редакции на Ленина, 11. 

Подписные абонементы с получением  в киосках «Роспечать» и «Пресса» можно 
оформить в редакции на Ленина,11. Напомним, выписываете в редакции, а полу-
чаете – в удобном для вас киоске. 

Для удобства жителей Дзержинского и Тагилстроевского районов будут 
работать выездные подписные бригады «ТР». 

В понедельник, 10  апреля, на Вагонке подписку на «Тагильский рабочий» 
можно приобрести на первом этаже здания районной администрации на 
улице Окунева,22, с 10 до 11 часов.  

Во вторник, 11 апреля, подписные абонементы можно приобрести на пер-
вом этаже здания Тагилстроевской администрации на улице Гвардейской, 24,  
с 10 до 11 часов. 

Весенняя декада завершится 20 апреля. Успевайте присоединиться и вос-
пользоваться главным ее преимуществом - оформить подписной абонемент по 
максимально выгодной цене.   

Нашим друзьям, спонсорам, благотворителям,  руководителям предприятий, 
общественных организаций напоминаем, что акция «ТР» «Подари подписку вете-
ранам!» продолжается.  Если вы еще не оформили подписку для ветеранов своих 
предприятий, организаций, то наступил самый выгодный момент.  

О. ВЛАДИМИРОВА.

´Тагильский рабочийª
оптом и в розницу 

ДЕШЕВЛЕ В РЕДАКЦИИ:    
пр. Ленина, 11

ТРЕБУЮТСЯ ОПЕРАТОРЫ  
КОНВЕЙЕРНОЙ УСТАНОВКИ ДЛЯ ОБСЛУЖИВАНИЯ 
КХП АО «ЕВРАЗ НТМК» (можно без опыта работы) 

график 5*2, ЗП от 50000 руб.  
тел.+7-953-385-30-82; +7- 912-030-17-10 

реклама

реклама
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: реклама

ТРЕБУЕТСЯ ВОДИТЕЛЬ
категории Е
Оплата 8 руб./км,

суточные 1000 руб.
Ильнар

Тел.: 8-965-500-68-17
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От всей души поздравля-
ем вас с Днем шахтера!

Ваш труд квалифицирует-
ся, как работа в особо опас-
ных условиях. Вам, подзем-
ным первопроходцам, всегда 
были присущи кроме высо-
чайшего профессионализма 
такие качества, как мужество, 
холодный взвешенный рас-
чет при выходе из возникших 
экстремальных ситуаций под 
землей, настоящее братство. 
Вы трепетно относились к ка-
честву выполняемых работ, 
всегда помня, что от этого за-

висят безопасность, здоровье 
и жизнь товарищей.

Примите искренние слова 
благодарности за ваш неоце-
нимый вклад в своевремен-
ную подготовку к эксплуата-
ции горняками Высокогорско-
го ГОКа шахтных горизонтов и 
развитие горнорудной сырье-
вой базы НТМК.

Вы - сильные духом, и мы 
желаем вам здоровья на мно-
гие годы! Живите и радуйте 
своих детей и внуков! Благо-
получия и счастья всем вашим 
родным и близким!

Дорогие тагильские 
шахтостроители!

Вот и на этот раз к нам при-
шла целая делегация: Ле-
онид Мартюшев, бывший 

управляющий трестом «Восток-
шахтопроходка», Владимир Гор-
бунов, председатель совета вете-
ранов треста, почетный ветеран 
Нижнего Тагила, Евгений Гаинцев, 
начальник ПТО шахтостроитель-
ного управления №5, Тамара Не-
чунаева, конструктор проектного 
отдела, почетный ветеран города. 

В январе 2024 года они бу-
дут отмечать 65-летие треста, и 
подготовка к этому событию на-
чалась уже сейчас. 

«Востокшахтопроходка» по-
явилась в 1959 году с постанов-
ления Свердловского Совета на-
родного хозяйства. Прекратила 
свое существование в 1990-х. 
Но тагильчане помнят о ней, и 
она навсегда останется на стра-
ницах славной истории трудово-
го города. 

- Это была уникальная стро-
ительная организация, - уве-
рен Леонид Мартюшев, бывший 
управляющий трестом «Вос-
токшахтопроходка». – На про-
тяжении многих лет стабильно 
выполнялись все технико-эко-
номические показатели, в том 
числе рост производительности 
труда, скорость проходки под-
земных горных выработок, сни-
жение производственных затрат. 
При этом выполнялся и главный, 
на мой взгляд, показатель – сдача 
в установленный срок пусковых 
объектов. За десятилетия работы 
не было ни одного случая, чтобы 
из-за шахтостроителей горняки-
высокогорцы не смогли вовремя 
начать разработку очередного 
рудного блока на шахтах «Маг-

нетитовая», «Эксплуатацион-
ная» или «Естюнинская». И залог 
успехов – это люди. Среди моих 
начальников были такие, кото-
рых считаю своими Учителями с 
большой буквы: С. Непомнящий, 
Е. Мамаев, А. Подкорытова, Е. 
Машковцева, С. Марченко. Пере-
чень имен большой. Главного ин-
женера Нижнетагильского шах-
тостроительного управления №1 
Евгения Мамаева называли ака-
демиком горного дела, точнее, 
горного искусства, равного ему 
по профессионализму в стране 
не было. 

- Гениальное предприятие с 
уникальным коллективом, кото-
рому было поручено выполне-
ние самых сложных задач, - под-
тверждает и Владимир Горбунов, 
председатель совета ветеранов 
треста, почетный ветеран Ниж-
него Тагила. – А самые настоя-
щие герои – простые люди. Они 
не требовали благ для себя. И 
когда мы шли на работу в общем 

потоке, чувствовали себя людь-
ми великой страны. 

Рассказывать о своих колле-
гах, об их достижениях наши го-
сти готовы часами, потому что 
каждый достоин добрых слов. 
Один только список фамилий 
может занять целый лист: отец-
основатель треста  Сергей Ни-
колаев, управляющий трестом 
Виктор Медведев, первый Ге-
рой Социалистического Труда 
Анатолий Городилов, второй Ге-
рой – Павел Васильев, знамени-
тый проходчик Александр Ша-
мов, обладатель знака отличия 
«Шахтерская слава» Владимир 
Жернов, взрывники А. Волженин 
и  В. Франц, электромеханик Г. 
Грачев, крепильщики горных вы-
работок Г. Бакиров и А. Павлов, 
маркшейдеры В. Бушманов и Ю. 
Поясов… Отдельного рассказа, 
по словам Владимира Горбуно-
ва,  заслуживают женщины, ра-
ботавшие на предприятии, сре-
ди которых Нина Соколова, Нина 

Воронина и многие другие.  
А Евгений Гаинцев вспомина-

ет и то, как любил свою работу и 
те условия, которые трест созда-
вал для своих сотрудников:

- Проработал четыре года, по-
дошла очередь и дали квартиру. 
Детский сад - напротив, школа 
- рядом. Не было никакой забо-
ты об этом. Что еще надо? И так 
было у всех, люди до сих пор это 
вспоминают. 

По данным на начало года, в 
ветеранской организации тре-
ста состояло 270 человек. Люди 
уходят, и нужно успевать записы-
вать их воспоминания, собирать и 
подписывать старые фотографии, 
сохранять историю для потомков. 

Наши гости с гордостью рас-
сказали, что сохранили добрые 
отношения с педагогическим  
коллективом подшефной школы  
№48, которая 1 сентября откро-
ется после капитального ремонта. 
Для ветеранов пообещали прове-
сти экскурсию по обновленному 
зданию, где изначально учились 
в основном дети шахтеров. Есть 
договоренность о создании му-
зейного уголка, посвященного 

истории треста, инициативная 
группа уже собирает внушитель-
ный альбом, на страницах кото-
рого будут как уникальные черно-
белые снимки середины прошло-
го века, так и современные фото-
графии, показывающие деятель-
ность ветеранской организации. 

Кстати, ветераны не теряют 
надежды, что в ближайшее вре-
мя одну из улиц Нижнего Тагила 
назовут в честь шахтеров. 

- Знаем, что опыт треста «Вос-
токшахтопроходка» будет исполь-
зован другими поколениями, он 
пригодится и через сто лет, и че-
рез двести, - уверен Владимир 
Горбунов. - Мы были первопро-
ходцами, первыми, кто дошел до 
таких глубин. И поэтому не счита-
ем трест предприятием прошло-
го. Наоборот - предприятием бу-
дущего. Именно наш трудовой, 
социальный и  человеческий опыт 
будет использован будущими по-
колениями. Поэтому с оптимиз-
мом идем вперед, жизнь не пре-
кращается. Слава героям под-
земных профессий!

Людмила ПОГОДИНА.   
ФОТО АВТОРА.

«Мы с оптимизмом 
идем вперед»

Леонид МАРТЮШЕВ, бывший управляющий трестом 
«Востокшахтопроходка», Владимир ГОРБУНОВ, 

бригадир крепильщиков подземных горных выработок, 
председатель совета ветеранов треста, 

почетный ветеран Нижнего Тагила, Тамара НЕЧУНАЕВА, 
инженер-конструктор проектного отдела треста, 

почетный ветеран Нижнего Тагила. 

Есть у нас такая традиция – накануне 
Дня шахтера в редакцию приходят ветера-
ны треста «Востокшахтопроходка», чтобы 
поздравить коллег с профессиональным 
праздником на страницах газеты «Тагиль-
ский рабочий», рассказать о своей текущей 
работе, поделиться воспоминаниями. 

Тел.: 8-922-160-59-25
110 руб./час, смены дневные

ОХРАННИКИ, 
КОНТРОЛЕРЫ

ТРЕБУЮТСЯ



24 августа 2023 года «ТАГИЛЬСКИЙ РАБОЧИЙ» №97СТР. 18

ГАЗИФИКАЦИЯ

В 2023 году Нижний Тагил получил 200 млн. рублей из федерального бюджета на 
перевод частных домов с печного на газовое отопление. Средства выделены в рам-
ках программы «Чистый воздух» национального проекта «Экология». 

Трудятся несколько про-
ектировщиков из четырех 
компаний, чтобы быстрее 
выполнить эту работу и 
приступить к практической 
части. Две бригады, одна 
из которых занимается 
котлом, вторая - системой 
отопления, устанавливают, 
подключают и проверяют 
все оборудование. 

Подрядчик вкладыва-
ет собственные средства, 
затем их компенсируют в 
рамках федеральной про-
граммы из расчета 225 ты-
сяч рублей на одно домов-
ладение. Сюда входят за-
траты на разработку, про-
ектирование, согласова-
ние, строительство и мон-
таж сетей по земельному 
участку и внутри дома, ко-
тельное и вентиляционное 
оборудование, разводка, 
насос, радиаторы, счетчик.

Без программы 
плохо

 «ТР» неоднократно рас-
сказывал о жителях нашего го-
рода, которые уже подключили 
газ к своим домам, и счастли-
вы, потому что разом решилось 
несколько проблем. Некоторые 
называют программу «Чистый 
воздух» подарком судьбы: рань-
ше и мечтать не могли о том, 
чтобы провести голубое топли-

во за такую мизерную сумму.
 На публикации отклик-

нулись и читатели, которые по-
хорошему завидуют землякам. 
Те, кто и хотели бы присоеди-
ниться к счастливчикам, да не 
позволяет отсутствие газопро-
вода.

А у вас в доме газ?

Процесс газификации 
дома довольно непростой 
и затратный. Министерство 
природы решило взять на 
себя траты на установку га-
зового оборудования в пяти 
городах России, чтобы жи-
тели могли практически бес-
платно перейти на эколо-
гически чистое отопление. 
Нижний Тагил – единствен-
ный в Свердловской обла-
сти. В список также вошли 
Норильск, Красноярск, Омск 
и Братск.

Газ – это не только ком-
фортно и экономично, но 
еще и полезно с точки зре-
ния экологии. И это особен-
но нужно там, где ситуация с 
чистотой воздуха неблагопо-
лучна. 

Лучше дров
Отопление на дровах про-

сто в использовании и стоит 
относительно дешево. Зато 
требует постоянного внима-
ния, чтобы поддерживать не-
обходимую температуру в доме. 
К тому же, печь надо часто чи-
стить, а дрова беречь от влаги. 
Теплотворная способность де-
рева ниже, чем у газа, поэтому, 
несмотря на более низкую цену, 
в конечном итоге серьезной вы-
годы нет. 

 Система отопления на сжи-
женном газе тоже абсолютно 
автономна. Ухаживать за обо-
рудованием не нужно, доста-
точно нажимать кнопки. Освоить 
управление несложно. 

Топливо экологично и без-
вредно для здоровья, сжижен-
ный газ не выделяет вредных 
выбросов. Котлы занимают 
мало места, полностью автома-
тизированы, что помогает эко-
номить время и силы. Для без-
опасности устанавливается дат-
чик утечки газа. Оплата ведется 
по тарифу, согласно показаниям 
счетчика. 

Две тысячи за два 
года

В нашем городе более семи 
тысяч частных жилых домов в 
разных районах города, и боль-
шинство до сих пор отаплива-
ется дровами. В ближайшие 
два года благодаря программе 
«Чистый воздух» две тысячи из 
них получат возможность перей-
ти на газ.

Если на старте проекта жите-
ли должны были оплатить 10% от 
стоимости услуги, то впослед-
ствии, решением губернатора 
Евгения Куйвашева, эта цифра 
была снижена в 100 раз и соста-
вила 0,1%, или 200-250 рублей. 

Расходы на прокладку газо-
проводов теперь компенсиру-
ются из федерального бюдже-
та. Жителям, оплатившим 10% 
от стоимости услуги, расходы 
возместят.

Как сообщается на сайте Ми-
нистерства природы, с 1 сентя-
бря 2023 года география проек-
та будет расширена еще на 29 
городов. Эксперимент показал, 
что проект догазификации важ-
ный, нужный и очень востребо-
ванный. 

Заявления на подключение к газу принимают во всех районах города с 
9.00 до 16.00 по адресам: 

• Дзержинский район: ул. Окунева, 22, 2-й этаж, кабинеты №217, 234. Контактные 
телефоны: 33-75-29, 33-55-70, электронная почта: d_r13@ntagil.org.

• Тагилстроевский район: ул. Гвардейская, 24, 2-й этаж, кабинет №24. Контактный 
телефон: 36-34-60, электронная почта: mariaivancenko95@gmail.com. 

• Ленинский район: ул. Горошникова, 56, 3-й этаж, кабинет №333. Контактный телефон: 
25–76–64, электронная почта: l_r11@mail.ru.  

Какие документы нужны?
• Ситуационный план.
• Копия документа, подтверждающего право собственности на дом и земельный участок: 

свидетельство о регистрации права собственности, выписку из ЕГРН.
• Расчет максимального часового расхода газа (не прилагается, если планируемый 

максимальный часовой расход газа не более семи куб. метров).
• Доверенность или иные документы, подтверждающие полномочия представителя 

заявителя (в случае, если заявка о подключении подается вашим представителем).

у гражданина несколько домо-
владений, право на бесплатное 
подключение одного из них воз-
никает раз в три года.

Некоторые жители не могут 
сразу воспользоваться про-
граммой, так как их дома не со-
ответствуют требованиям га-

зовщиков – нужно отдельное 
помещение для размещения 
оборудования. Сотрудники Та-
гилдорстроя консультируют та-
гильчан, помогают найти вари-
анты решения проблемы. Без-
выходных ситуаций практически 
не бывает. 

Раздумывать 
некогда

Генеральным подрядчиком в 
реализации программы по пере-
ходу на газовое отопление стало 
муниципальное унитарное пред-
приятие «Тагилдорстрой». Как не 
раз отмечал глава 
города Владис-
лав Пинаев, этой 
компании можно 
поручать самые 
сложные задачи и 
не сомневаться – 
справится. Новую 
непростую задачу 
тоже успешно ре-
шают. 

«Первой ла-
сточкой» стал 
дом на улице Та-
гильской, кото-
рый подключили 
в середине апре-
ля в присутствии 
министра энер-
гетики и ЖКХ Свердловской об-
ласти Николая Смирнова, зам-
министра природных ресурсов 
и экологии Антона Сафронова и 
главы города.

Бригады ТДС занимаются 
монтажом оборудования, а го-
лубое топливо пускают в дома 
представители ГАЗЭКСа. Спе-
циалисты районных админи-
страций взяли на себя инфор-
мационную функцию: общают-
ся с жителями частного сектора, 
рассказывают о преимуществах 
перехода на газовое отопление 
и возможностях льготного под-
ключения, раздают листовки. 

Все желающие могут присо-
единиться к программе, еще 
не поздно. Надо лишь выпол-
нить несколько важных условий: 
здание должно быть достроено, 
участок и дом – оформлены в 
собственность и поставлены на 
кадастровый учет. В приорите-
те - микрорайоны, где уже есть 
газораспределительные сети 
и трубопроводы вдоль улиц, а 
также заключены договоры с 
региональным оператором га-
зоснабжения ГАЗЭКСом. Если 

Мастер подключает газовое оборудование.

 Уже десять лет ждут своего 
часа жители улицы Апрельской 
в микрорайоне Пырловка. Боль-
шая газовая труба идет по улице 
Заречной, ответвления обеспе-
чивают газом дома на Полярной 
и Негасимой. Дальше – заглуш-
ка. 

Микрорайон активно растет 
и развивается, здесь выделили 
под индивидуальное жилищное 
строительство несколько со-
тен участков для льготников. По 
словам позвонившего нам та-
гильчанина, газ уже сейчас мож-
но завести в десятки домов. По 
крайней мере, на улице Апрель-
ской уже все подготовили про-
екты по подключению.

В прошлом году в ГАЗЭКСе 
сообщили, что проведут газо-
провод в 2023-2024 годах. Жи-
тели обрадовались: забрезжила 
возможность войти в программу 
газификации «Чистый воздух» и 
заплатить за подключение 0,1% 
от стоимости услуги. 

-  П о к а  т о п и м  д р о в а -
ми, только на ночь включа-
е м  э л е к т р и ч е с к и й  к о т е л . 
Зимой снова будем полу-
чать «космические» платеж-
ки, - констатировал читатель.  
- Не теряем надежды, что в 
следующем году газопровод 
дотянут до нас, якобы есть 
какие-то варианты вести трубу 
с другой стороны, не с Зареч-
ной. Как только вопрос решит-
ся, практически все дома на 
нашей улице перейдут на газ.

В соответствии с планом 
мероприятий программы по 
газификации Свердловской 
области на 2021-2030 годы, 

утвержденной указом 
губернатора в дека-
бре 2021 года, газо-
провод низкого дав-
ления для газоснаб-
жения жилых домов 
на улицах  Семейной, 
Надеждинской, Отрад-
ной, Нежинской, Ти-
хой, Родной, Лапиной 
горе,  Декабрьской, 
2-й Декабрьской, 3-й 
Декабрьской, 4-й Де-
кабрьской, проспек-
ту Преображенскому, 
пер. 1-му Семейно-
му, пер. 2-му Семей-
ному, Апрельской, 2-й 
Апрельской, Майской, 

Заречной с закольцеванием с 
действующими газопровода-
ми низкого давления должен 
быть построен в период с 2022 
по 2024 годы. 

Татьяна ШАРЫГИНА.
ФОТО АВТОРА И СЕРГЕЯ КАЗАНЦЕВА.

«Переход жилого фонда на экологиче-
ски чистое газовое отопление будет 
способствовать снижению уровня за-

грязнения атмосферы. Также это, конечно, 
удобно жителям. Генеральным подрядчи-
ком в реализации программы по переходу 
на газовое отопление стало муниципаль-

ное предприятие «Тагилдорстрой». Этой компании 
можно поручать самые сложные задачи и не сомне-
ваться – справится.
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�� шахматы

В 2001-м был создан муниципальный 
шахматно-шашечный центр, которому 
впоследствии присвоили имя почетно-
го гражданина города Евгения Зудова. 
ШШЦ стал сердцем шахматной жизни 
Тагила. Здесь одновременно и достаточ-
но успешно развивают два направления 
– спортивное мастерство и массовость. 

В июле состоялась очередная отчет-
но-выборная конференция городской 
федерации шахмат, руководителем 
переизбрали генерального директора 
АО «УБТ-Уралвагонзавод», председате-
ля комиссии по молодежной политике, 
физической культуре, спорту и туриз-
му Нижнетагильской городской думы 
Гаджи Абдулова. Главный санитарный 
врач города Юрий Бармин, член обще-
ственной палаты Леонид Мартюшев, 
вице-президент областной федерации 
Дмитрий Солонков – вице-президенты. 
Директор шахматно-шашечного центра 
Михаил Погромский (на фото) – испол-
нительный директор. У этой команды 
единомышленников большие планы на 
будущее.

На карте России
Нижний Тагил не затерялся на шахмат-

ной карте страны. Ежегодно у нас прохо-
дят два крупных турнира – немногие не 
областные города могут похвастать этим. 
13-й раз состоялся Мемориал Евгения Зу-
дова, когда-то он был международным с 
возможностью выполнения нормы между-
народного мастера, а однажды – даже 
международного гроссмейстера. 

Теперь это этап Рапид Гран-при Рос-
сии. Количество и география 
участников растут: пока ре-
корд 132 шахматиста из 12 
регионов России. Причем в 
Тагиле в 2023 году участво-
вало больше международных 
гроссмейстеров, чем в Екате-
ринбурге, хотя ранги турни-
ров абсолютно одинаковые 
с призовыми фондами в 500 
тысяч рублей. Иногородним 
спортсменам нравится уро-
вень организации турнира: 
просторные светлые игровые 
залы, кондиционеры, электронные доски 
с выходом в интернет, квалифицирован-
ное судейство.

Почти две с половиной сотни участни-
ков из полутора десятков регионов ста-
бильно собирает турнир памяти Степана 
Левитского, этап Кубка России среди 
мальчиков и девочек, юношей и деву-
шек. Конкуренция настолько серьезная, 
что тагильчане редко попадают в число 
призеров, зато получают очень нужный 
опыт игры с сильными соперниками, не 
уезжая из родного города. 

Кроме того, в Нижнем Тагиле про-
ходят три турнира областного уровня: 
личный и командный чемпионаты среди 
мужчин плюс командное первенство 
среди спортсменов до 19 лет, на которых 
можно выполнить норматив кандидата 
в мастера спорта. 

Полезное с приятным
20 лет назад была подготовлена му-

ниципальная программа «Шахматное 
образование», планировался всеобуч 
для школьников. К сожалению, она не 
действует, а задумка была действительно 
хорошая. Сейчас идею реализуют в Верх-
ней Салде, Верхней Пышме и Екатерин-
бурге. В Китае всеобуч внедрили давно, 

уже пожинают плоды. Оба действующих 
чемпиона мира – из этой страны. 

В Нижнем Тагиле цель другая, хотя, 
конечно, не прочь замахнуться и на 
мировые пьедесталы. К примеру, наш 
земляк Володар Мурзин – самый мо-
лодой из гроссмейстеров России, у 
него еще все впереди. Авторы проекта 
шахматного всеобуча уверены в том, 
что игра необходима для развития 
детей, повышает успеваемость. Иссле-
дования специалистов данное мнение 
подтверждают.

- Уже в раннем возрасте ребенок 
начинает совершать действия в уме, 
понимает, что на каждый ход будет от-
вет. Вырабатывается логика, умение 
анализировать ситуацию в теории, 
концентрироваться на цели. Дети учатся 
рассчитывать на себя, принимать само-
стоятельные решения, в том числе в 
стрессовой ситуации, когда время пар-
тии заканчивается, - рассказал Михаил 
Погромский. – Раньше считалось, что 
все шахматисты технари, хорошо раз-
бираются в физике и математике. На са-
мом деле многие успешные спортсмены 
оканчивают школу с медалью. Нередко 
благодаря умению мыслить логически 
становятся руководителями. Губернатор 
Свердловской области Евгений Куйва-
шев и министр физической культуры и 
спорта Свердловской области Леонид 
Рапопорт, глава города Нижний Тагил 
Владислав Пинаев прекрасно играют в 
шахматы. Многие профессиональные 
футболисты и хоккеисты хорошо играют 
в шахматы.

И вообще, шахматы – это интерес-
но. Большинство шахматных позиций 
не изучено, каждый день открываются 
новые ходы в давно известных пози-
циях. Шахматисты иногда думают, что 
в ближайшее время ничейная болезнь 
шахмат возьмет верх. Хочется отметить, 
что так говорили еще в начале XX века. 
Тем не менее, результативных партий 
становится с каждым днем больше.

С детства и на всю жизнь
На федеральном уровне рассматри-

вали возможность преподавать шах-
маты на третьем уроке физкультуры. 
Пока она не воплотилась в жизнь, в 
шахматно-шашечном центре предлага-
ют бесплатное обучение для воспита-
телей детских садов и учителей, чтобы 
они впоследствии могли вести занятия 
с детьми в своих образовательных уч-
реждениях. Уже освоили эту программу 
более 300 тагильчан. 

- В течение трех месяцев мы об-
учаем методике преподавания игры в 
шахматы, причем самому уметь играть 
не обязательно, - пояснил Михаил По-
громский. - Создали платформу для 
обучения по образовательной програм-
ме, которую написали в учреждении. 

Все азы педагог осваивает 
дистанционно, затем при-
ходит на пять очных занятий.  
Хочется, чтобы желающих 
пройти курсы было больше. 
Пока, к сожалению, педагоги и дирек-
тора школ откликаются не слишком 
активно.

Еще один способ продвижения шах-
мат в массы – проведение занятий по 
сертификатам дополнительного образо-
вания. В этом году набрали две группы 

по шахматам и одну - по 
шашкам, в каждой по 15 
человек.

-  Берем на обучение де-
тей от 10 до 15 лет, специ-
ально делаем ставку на эту 
возрастную группу, - под-
черкнул Михаил Погром-
ский. - В спортивную школу 
записывают с шести лет, а 
старше девяти стараются 
не брать: считается, что это 
уже поздно. В спортивных 
школах нужны высокие до-

стижения, мы же учим играть для обще-
го развития. Если у наших детей будет 
получаться и они догонят сверстников, 
то смогут перейти в спортивную школу. 
В принципе, возраст не помеха, если 
есть способности. Один из сильней-
ших спортсменов спортивной школы 
«Стратегия» Глеб Краев приходил в наш 
центр и ждал маму, которая работала в 
учреждении. Смотрел, как играют ребя-
та, сначала научился двигать фигуры, а 
потом увлекся, начал играть в шахматы 
в телефоне. В итоге записался в спор-
тивную школу на три-четыре года позже 
сверстников. Сейчас он уже кандидат в 
мастера спорта.

С большим количеством 
возможностей

Для большинства шахматы так и 
останутся хобби. Найти единомышлен-
ников можно все в том же шахматно-
шашечном центре. По словам Михаила 
Погромского, в беседке, построенной 
усилиями нижнетагильской шахматной 
федерации, оснащенной столами и ска-
мейками благодаря получению  гранта 
ЕВРАЗа, с утра до вечера «рубятся в 
шахматы» ветераны и дети. Сами про-
водят турниры, научились составлять 

таблицы. В центре им выдают шахматы, 
доски и электронные часы.

Для любителей центр организует 
множество соревнований с бесплатным 
участием – от кубка города до турни-
ров, посвященных дню арбуза или дню 
мороженого, когда каждый получает 
сладкий приз. Летом специалисты шах-
матно-шашечного центра приезжают в 
загородные лагеря. 

Особой любовью пользуются сеансы 
одновременной игры, которые проходят 
в День города. В этом году соревнова-
лись на 301 доске – по количеству лет 
Тагилу.  Заявок всегда больше, чем 
мест. Играют детсадовцы, школьники, 
сотрудники предприятий и учреждений, 
ветераны. Возраст – от 4 до 87 лет. 

Шахматы могут стать и профессией. 
Есть несколько вариантов: профессио-
нальный спортсмен, тренер, судья и ор-
ганизатор. Сейчас можно вести занятия 
дистанционно, по интернету учить жела-
ющих из других городов, неплохо этим 
зарабатывать. Очень востребованы судьи 
всероссийской категории, они буквально 
нарасхват, организаторы оплачивают им 
проезд, проживание и питание. 

В ногу со временем
Шахматно-шашечный центр участву-

ет в нескольких грантовых конкурсах. 
Средства ну жны д ля организации 
компьютерного к ласса. Благодаря 
пандемии шахматы в интернете стали 
очень популярными, появился раздел в 
правилах вида спорта «шахматы» - дис-
танционная игра с использованием ин-
формационной телекоммуникационной 
сети интернет.

Федерация шахмат России проводит 
официальные соревнования, но, чтобы 
в них участвовать, компьютерный класс 
должен пройти процедуру лицензирова-
ния. К компьютерам особых требований 
нет, главное – наличие камер, направ-
ленных на монитор и на игрока, чтобы не 
было подсказок. Еще одно необходимое 
условие – наличие прошедшего обуче-
ние судьи – в центре уже выполнили.  

Татьяна ШАРЫГИНА.
ФОТО СЕРГЕЯ КАЗАНЦЕВА.

Больше,  
чем игра

Городской федерации шахмат через три года исполнится 100 лет. За без малого 
век было много взлетов и падений, серьезных успехов и обидных поражений, 
но самое главное – интерес к этой игре остается стабильно высоким. 

«Шахматы - логическая задача с большим 
количеством возможностей. Таких задач 
человеку приходится решать немало. Эко-

номика, суд, военное дело, всевозможные 
задачи управления в какой-то мере анало-
гичны шахматам, потому что все это – ло-
гические задачи. 

Михаил Ботвинник,  
шестой чемпион мира по шахматам. 

Группа «ВКонтакте» 
шахматно-шашечного 
центра 



24 августа 2023 года «ТАГИЛЬСКИЙ РАБОЧИЙ» №97СТР. 20

САД – ОГОРОД

Корреспондент «Тагильско-
го рабочего» побывала 
в гостях у вышедших на 

пенсию сотрудницы следствен-
ной части МВД и работника 
НТМК. 

- Земельный участок у нас 
с 2015 года. Раньше работали, 
некогда было, - говорит Марга-
рита Валерьевна. – Нравится, 
что сад на горе - посмотришь 
и видно далеко. Много воздуха. 

Супруг Андрей Иванович за-
ведует стройкой, а Маргарита 
Валерьевна - посадками. Уже 
готовы баня и беседка, где 
разместилась летняя кухня. 
Получилось семейное место 
для отдыха. 

- Муж учился в художествен-
ной школе, ему нравится ма-
стерить. Перила сам сделал, 
наличники. Придумал люстру в 
виде колеса. Вырезал табличку 
на баню. Провел водопровод, 
которым пользуемся в летний 
сезон. Печку сложил, ее можно 
как камин использовать. Просто 
хотелось уюта, и чтобы было 
многофункционально, - отме-
чает хозяйка. 

Садоводы полгода живут за 
городом - с апреля по ноябрь, 
до снега. Рассаду выращивают 
здесь.

- Огурцы высаживаю в те-
плицу 30-дневными или даже 
моложе. Дополнительно укры-
ваем, чтобы не замерзли. 
Ставим вну три теплицы на 
грядки дуги, а сверху - агро-
волокно. Если сильный мороз, 
то делаем два слоя. Надо еще 
полить перед заморозком. Ког-
да идет от земли испарение, 

рядом есть вода, это повышает 
температуру на пару градусов, 
- поделилась секретом Марга-
рита Валерьевна. 

Грядки в теплице семьи Ка-
гилевых узкие. На маленькой 
посередине выращивают зе-
лень для раннего потребления. 
В огороде нашлось место всем 
овощным культурам: кабачкам и 
капусте, луку с чесноком, мор-
кови, свекле. Землю огородили 
специальным шифером. В ито-
ге сорняков, которые полезли 

бы из борозд, стало заметно 
меньше. 

- Химией не пользуемся. 
Осенью подкармливаем все 
плодово-ягодные кустарники 
золой. По периметру куста 
делаются ямки, закладывается 
зола. Поливается. Все - под-
кормила. А весной - куриным 
пометом, который в магазине 
продается. Он уже гранулиро-
ванный. Навоз не использую, 
- говорит Маргарита Вале-
рьевна. 

На участке видим кусты смо-
родины, но ягоды кажутся не-
спелыми. Это зеленая сморо-
дина, сообщает хозяйка. Сорт 
выведен из черной, поэтому по 
вкусу они очень похожи. 

Необычный кустарник с яго-
дами, похожими то ли на сморо-
дину, то ли на крыжовник. Ин-
тересуемся, что за чудо растет. 

- Это репис. Называют еще 
дикой или американской смо-
родиной, - комментирует Мар-
гарита Валерьевна. - Я родом с 
Волги, из Нижнего Новгорода. 
Там его выращивали. А тут 
увидела, что есть в коллек-
тивном саду у многих. Взяли 
отводку. Вырастает примерно 
полтора-два метра высоту. 
Репис очень урожайный. Ягоды 
по вкусу что-то среднее между 
крыжовником, черной и красной 
смородиной. Своеобразная бо-
гатая вкусовая палитра. Из ягод 
можно готовить варенье и желе. 

Осенью, отмечает садовод, 
надо сделать влагозарядковый 
полив. 

- В октябре желательно, 
даже если осень была дождли-
вой. Перед тем, как заморозки 
будут, хотя бы по два ведра под 
куст. Мы специально в бочках 
оставляем воду и все поливаем. 
Должно заледенеть. И тогда, 
как лягушка в анабиозе зиму 
переживает, корневая система 
точно так же лучше сохраня-
ется, когда перемерзает, - со-
ветует собеседница. 

Чтобы слива лучше сохрани-
лась, нужно, чтобы ее не укрыл 
снег. Рядом с корнями надо сде-
лать домик из досок. Но придется 
следить, чтобы она не прела. На 
зиму побелите стволы деревьев. 

Ольга ДАЙБОВА.
ФОТО АВТОРА. 

�� личный опыт

Семейный оазис
Маргарита и Андрей Ка-
гилевы недавно занялись 
садоводческими рабо-
тами, но их участок уже 
можно назвать образ-
цовым. Он напоминает 
маленький оазис, где 
расположились красиво 
оформленные дом  с ба-
ней вместе с овощными 
и плодово-ягодными по-
садками. 

Супруги Кагилевы.

Есть у нас и постоянные ав-
торы. Ирину Александрову 
уже можно занести в не-

официальную книгу тагильских 
садоводов-рекордсменов. На 
этот раз она поделилась фото-
графиями капусты брокколи ве-
сом более одного килограмма 
и клубники.

 В миске – почти три кило-
грамма! Причем снимок свежий, 
сделан в этом месяце. На за-
висть всем соседям, Алексан-
дровы снимают второй урожай 
ягод. Выращиванием клубники 

увлекается муж Ирины, грядок 
у него много, забот с ними, 
соответственно, тоже, зато 
результаты радуют! В прошлом 
году вкусные сладкие ягоды 
собирали до первых осенних за-
морозков. В чем секрет успеха? 
В труде. Каждый вечер в любую 
погоду первым делом – на гряд-
ки: обрывать усы, сухие листья, 
поливать и рыхлить. 

По электронной почте мы по-
лучили фотографию гигантского 
помидора весом более одного 
килограмма. К сожалению, чита-

тельница (или читатель?) не на-
звали своего имени. Возможно, 
из скромности. Но, тем не менее, 
мы решили опубликовать фото. 
Согласитесь, оно этого достойно!

Многим садоводам наверняка 
есть, чем похвастать. Уважаемые 
читатели, присылайте фотогра-
фии своего урожая: крупные или 
необычной формы плоды, ред-
кие для Нижнего Тагила цветы 
и ягоды. Мы опубликуем снимки 
на страницах газеты и в группах 
«ТР» в социальных сетях.

Пишите по электронной по-
чте: post@tagilka.ru с пометкой 
«Сад-огород», а также в личных 
сообщениях в «Одноклассни-
ках» и «ВКонтакте». Порадуемся 
вашим успехам вместе!

Татьяна ШАРЫГИНА.

�� чудо-урожай

Устанавливаем рекорды
Подходит к завершению садоводческий сезон. В этом 

году лето было по-южному жарким, в меру дождливым и 
очень щедрым. Читатели «ТР» продолжают присылать в ре-
дакцию фотографии своего чудо-урожая. Самые интересные 
снимки мы публикуем на страницах газеты.

Внешне этот сорт похож 
на классический арбуз. 
С желтой мякотью счи-

тается деликатесом, он совсем 
недавно появился на прилавках 
российских магазинов. Вы-
ращивание на даче в условиях 
уральской земли тем более 
необычно. На вкус эта крупная 
летняя ягода сладкая.

Помимо арбузов в саду Свет-
ланы Гизатулиной растет сикким-
ский огурец, получивший назва-
ние от индийского штата Сикким, 
черная малина и лилия-роза. 

- Выписываю все саженцы 
через интернет по всей России. 

Выбираю, что понравится. Сик-
кимский огурец нашла, когда 
смотрела семена экзотики, - 
прокомментировала владелица 
участка. 

В этом году Светлана Юрьев-
на показывала посадки жюри 
смотра-конкурса, который ор-
ганизовала администрация 
города для поддержки и разви-
тия садоводческого движения. 
Получивших звания «Лучшее 
садоводческое товарищество» 
и «Лучший садовый участок» 
назовут в сентябре. 

Ольга ДАЙБОВА.
ФОТО АВТОРА. 

�� фотофакт

Солнечная ягода
Арбузы с желтой мякотью вырастила в теплице на участке 

в СНТ «Сад УВЗ №3» Светлана Гизатулина. 
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31 августа • ЧЕТВЕРГ
ПЕРВЫЙ

05.00 Доброе утро 12+
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 03.00 

Новости
09.05 АнтиФейк 16+
09.45 Жить здорово! 16+
10.35, 11.20, 14.15, 19.00, 22.45 

Информационный канал 
16+

17.15 Давай поженимся! 16+
18.05 Мужское / Женское 16+
19.55 Куклы наследника Тутти 

16+
21.00 Время
21.45 Т/с “Угрюм-река” 16+
00.10, 00.55, 01.35, 02.10, 02.50, 

03.05, 03.30, 04.05 Под-
каст.Лаб 16+

РОССИЯ 1

05.00, 09.30 Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Мест-

ное время
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Наши 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с “Спасская. Новые се-

рии” 16+
23.25 Вечер с Владимиром Соло-

вьёвым 12+
02.05 Т/с “Тайны следствия” 12+
03.50 Т/с “Семейный детектив” 

12+

НТВ

04.55 Т/с “Улицы разбитых фона-
рей” 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 

23.15 Сегодня
08.25, 10.35 Т/с “Пёс” 16+
13.25 Чрезвычайное происше-

ствие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.50 За гранью 16+
17.55 ДНК 16+
20.00 Т/с “Заповедный спецназ” 

16+
23.40 Путь бойца 18+
02.00 Т/с “Братаны” 16+

КУЛЬТУРА

06.30 Пешком... 16+
07.05 Д/ф “Первые в мире”. “Ав-

тосани Кегресса” 16+
07.20 Д/ф “Предки наших пред-

ков”. “Маори. Испытание 
цивилизацией” 16+

08.00 Жизнь и судьба 16+
08.25 Д/ф “Забытое ремесло”. 

“Медник” 16+
08.40 Х/ф “Трактирщица” 0+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Новости 

культуры 16+
10.15 Писатели нашего детства. 

“Редактор “Лесной газе-
ты”. Виталий Бианки” 16+

10.45 Х/ф “Наше призвание” 16+
12.00 Школа будущего 16+
12.45 Земля людей. “Тундрен-

ные юкагиры. В созвездии 
Оленя” 16+

13.20, 22.00 Х/ф “Жизнь Верди” 
16+

14.45, 23.25 Три минуты тишины 
16+

14.50, 23.30 Д/ф “ЦСДФ. Точка 
отсчета” 16+

15.30, 20.15 Искусственный отбор 
16+

16.15, 02.15 Д/ф “Предки наших 
предков”. “Новые люди 
Новой Зеландии” 16+

17.15 Российские музыкальные 
фестивали. Рамон Варгас и 
солисты музыкального те-
атра “Геликон-опера” 16+

18.40, 00.10 Д/ф “История жиз-
ни”. “Уходят одни, прихо-
дят другие...” 16+

19.45 Невский ковчег. Теория не-
возможного 16+

20.55 Спокойной ночи, малыши!
21.10 Линия жизни 16+

18.15 Х/ф “Отель последней на-
дежды” 12+

22.35 Формула успеха 16+
23.05 Д/ф “Легенды эстрады. В 

кругу измен” 16+
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 Д/ф “Русские тайны. Това-

рищ Ванга” 16+
01.25 Д/ф “Месть брошенных 

жён” 16+
02.05 Гражданская война. Забы-

тые сражения 12+
02.45 Осторожно, мошенники! 

16+

МАТЧ-ТВ

08.00 Звёзды без правил 12+
08.30 Голевая неделя. РФ 6+
09.00, 12.00, 14.55, 16.40, 19.45 

Новости
09.05, 17.05, 02.40 Все на Матч! 

12+
12.05, 14.35, 16.45 Специальный 

репортаж 12+
12.25 Лучшие из лучших 12+
13.25, 19.50 Футбол. FONBET. 

Кубок России. Обзор 6+
15.00 Есть тема! 12+
17.40 Спортивная гимнастика. 

Кубок России. Прямая 
трансляция из Сочи

20.45 Все на футбол! Жеребьёв-
ка Лиги чемпионов. Пря-
мой эфир

22.45 “КХЛ. Сезон №16”. Прямой 
эфир

00.45 Профессиональный бокс. 
“Лига ставок. Однажды в 
ринге”. Прямая трансляция 
из Москвы

03.25 Магия большого спорта 
12+

ОТР

06.00 На приёме у главного врача 
с Марьяной Лысенко 12+

06.40 М/ф “Лиса и заяц” 12+
06.55, 23.00 Т/с “Семейное дело” 

12+
08.30, 12.10, 18.05 Календарь 12+
09.00, 17.10 Т/с “Лучше не быва-

ет” 16+
09.50 М/ф “Штормовое пред-

упреждение” 0+
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 

15.00, 16.00, 17.00, 21.00 
Новости

10.05, 10.35, 11.05, 11.35 ОТРаже-
ние-1 12+

12.40 Х/ф “Вас ожидает граж-
данка Никанорова” 12+

14.05 ЗаДело. Неравнодушные 
люди 12+

14.30 Свет и тени 16+
15.10, 16.05 ОТРажение-2 12+
18.30, 05.30 Книжные аллеи. 

Адреса и строки 12+
19.00 Х/ф “Однажды двадцать 

лет спустя” 12+
20.15, 00.45 Д/ф “Рассадник на-

уки и просвещения в Рос-
сии” 12+

21.20 ОТРажение-3 12+
01.30 ОТРажение. Главное 12+

ЗВЕЗДА

05.05, 13.20, 04.05, 15.30 Т/с “Ба-
лабол” 16+

07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 19.00 Новости дня 

16+
09.15, 21.00 Открытый эфир 16+
11.00 Т/с “Ермак” 16+
18.00 Д/ф “Вторая мировая. Пла-

мя и сталь” 16+
18.50 Специальный репортаж 

16+
19.15 По горячим следам 16+
20.10 Код доступа 12+
22.45 Между тем 12+
23.15 Х/ф “Начальник Чукотки” 

12+

01.10 Т/с “Женский роман” 16+

ТВ3

06.00, 09.15 Утренние гадания 
16+

06.15, 04.15 Мультфильмы 0+
07.15, 23.30, 00.30, 01.30 Т/с 

“Полнолуние” 16+
08.15, 08.45, 16.45, 17.15, 18.00 

Т/с “Слепая” 16+
09.30, 10.00, 10.45, 15.45, 16.15 

Т/с “Гадалка” 16+
11.15, 11.45 Т/с “Знаки судьбы” 

16+
12.15 Хорошие новости с Васили-

сой Володиной 16+
12.30 Мистические истории 16+
13.30, 14.00 Т/с “Толкователь 

снов” 16+
14.30 Врачи 16+
18.30, 19.30 Т/с “СуперИвановы” 

16+
20.30 Х/ф “На игре 2” 16+
22.15 Т/с “Императрица Ки” 16+

РЕН-ТВ

05.00, 18.00, 02.20 Самые шоки-
рующие гипотезы 16+

06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 

Новости 16+
09.00 Документальный проект 

16+
11.00 Как устроен мир с Тимофе-

ем Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информаци-

онная программа 112 16+
13.00, 23.30 Загадки человече-

ства 16+
14.00 Невероятно интересные 

истории 16+
15.00 Неизвестная история 16+
17.00, 03.05 Тайны Чапман 16+
20.00 Х/ф “Механик. Воскреше-

ние” 16+
22.00 Смотреть всем! 16+
00.30 Х/ф “Охотники за голова-

ми” 18+

КАРУСЕЛЬ

05.00 Мультфильмы 0+
07.00 С добрым утром, малыши! 

0+
07.30, 12.25 М/ф “Петроникс” 0+
08.05 М/ф “ВИП петс” 6+
08.25 М/ф “Команда СТИМ!” 6+
09.15 Доктор Малышкина 0+
09.20 М/ф “Ми-Ми-Мишки” 0+
10.15 М/ф “Суперкрылья. Миро-

вые защитники” 0+
10.45 Мастерская «Умелые руч-

ки» 0+
11.00 М/ф “Фиксики. Дай пять!” 

0+
12.40 М/ф “Диностер” 6+
13.10 М/ф “Дикие Скричеры!” 

6+
13.35 М/ф “Тобот. Детективы 

Галактики” 6+
14.00 Навигатор 0+
14.10 М/ф “Три кота” 0+
15.00 Час «Союзмультфильма» 

0+
16.05 М/ф “Клуб Винкс” 6+
17.00 М/ф “Кощей. Начало” 6+
18.45 М/ф “Край Бебис. Волшеб-

ные слёзки” 0+
19.00 М/ф “Лео и Тиг” 0+
20.30 Спокойной ночи, малыши! 

0+
20.45 М/ф “Оранжевая корова” 

0+

МИР 

05.00, 02.55 Т/с “Школа выжива-
ния от одинокой женщины 
с тремя детьми в условиях 
кризиса” 12+

06.25 Рожденные в СССР 16+
07.25 Д/ф “Независимость. Мис-

сия выполнима” 16+
07.55, 23.05 Х/ф “Первый учи-

тель” 16+
10.00, 13.00, 16.00, 18.30, 02.30 

Новости
10.10, 13.15 Дела судебные. 

Деньги верните! 16+
11.05, 14.10, 16.15 Дела судеб-

ные. Битва за будущее 16+

12.00, 15.05 Дела судебные. Но-
вые истории 16+

16.35 Мировое соглашение 16+
18.50 Игра в кино 16+
21.40 Назад в будущее 16+
22.30 Телевикторина “Всемирные 

игры разума” 16+
00.55 Наше кино. Неувядающие 

16+
01.20 Х/ф “Гаврош” 12+

СТС

06.00, 05.50 Ералаш 0+
06.55, 05.20 Мультфильмы 0+
07.25 М/ф “Простоквашино” 0+
07.40 М/ф “Ну, погоди! Канику-

лы” 6+
08.00, 19.00, 19.30 Т/с “Кибер 

Иван” 16+
09.05 Уральские пельмени. 

Смехbook 16+
10.25 Х/ф “Подарок с характе-

ром” 0+
12.20 Х/ф “Новая игрушка” 12+
14.40 Х/ф “Ангелы и демоны” 

16+
17.25 Шоу “Уральских пельме-

ней“ 16+
20.00 Х/ф “Люди в чёрном-3” 

12+
22.05 Х/ф “Инферно” 16+
00.35 Х/ф “Вышка” 18+

ДОМАШНИЙ

06.30, 05.30 По делам несовер-
шеннолетних 16+

08.10 Давай разведёмся! 16+
09.10 Тест на отцовство 16+
11.25, 23.25 Т/с “Понять. Про-

стить” 16+
12.30 Т/с “Порча” 16+
13.00, 01.00 Т/с “Знахарка” 16+
13.35, 01.35 Т/с “Верну любимо-

го” 16+
14.10, 02.00 Т/с “Голоса ушедших 

душ” 16+
14.45 Х/ф “От встречи до раз-

луки” 16+
19.00 Х/ф “Беззащитное серд-

це” 16+
00.30 Т/с “Порча” 16+
02.25 Х/ф “Пуанты для плюшки” 

16+

ТАГИЛ-ТВ

09.00, 20.30, 01.30 Новости 16+
09.15 Факты в лицах 16+
09.30, 14.00, 20.00, 01.00, 05.00, 

08.00 Арт-детективы 16+
10.00, 21.00 Т/с “Королева - это 

я” 16+
11.00, 23.00 Т/с “20 минут” 16+
12.00, 02.00 Т/с “Академия” 16+
14.30 В любое время 16+
15.00, 03.00 Т/с “Секретарь” 16+
19.00, 07.00 Я вас услышал 16+
20.45, 01.45 Актуальная тема 16+

ТЕЛЕКОН

06.00, 12.30 Документы РФ 12+
06.15, 16.00 Д/ф “Театральное 

закулисье” 12+
06.30 М/ф “Смешарики. Новые 

приключения” 0+
06.45 М/ф “Фиксики 2” 0+
07.00, 18.00, 19.00 Время ново-

стей. Экспресс-выпуск 16+
08.00 Шоумастгоуон 16+
10.00 Д/ф “Коллекция” 12+
10.30, 21.00 Х/ф “Один сундук на 

двоих” 16+
12.45 Д/ф “Бажов. Дополненная 

реальность” 12+
13.45, 22.45 Патрульный участок 

16+
14.00, 02.00 Х/ф “Письма на сте-

кле” 12+
16.15, 00.00 Д/ф “Код Кирилла. 

Рождение цивилизации” 
12+

17.00 Д/ф “Фундаментальная 
разведка. Леонид Квасни-
ков” 12+

18.05, 19.05, 04.15 Х/ф “Капля 
света” 16+

20.00, 23.00, 01.00 Время ново-
стей 16+

03.45 Д/ф “Рассекреченная исто-
рия” 12+

00.55 Российские музыкальные 
фестивали. Фестиваль Рос-
сийского национального 
оркестра в музее-запо-
веднике “Царицыно” 16+

ОТВ

05.00, 08.30, 13.30, 20.00, 22.30, 
01.10, 02.20, 03.30 События 
16+

05.30, 09.00, 19.00, 21.00, 23.10 
Новости ТАУ “9 1/2” 16+

06.30 Свердловское утро 12+
07.30, 08.00, 14.00, 14.30, 18.00, 

20.30, 00.00, 01.40, 02.50, 
04.00 Все говорят об этом 
16+

07.55, 09.55, 13.55, 15.55, 17.55, 
19.55, 21.55 Погода на ОТВ 
6+

10.00, 13.00, 18.30, 22.00, 00.30, 
04.30 Известия 16+

10.30 Х/ф “Капля света” 16+
12.30 Новости ТАУ “9 1/2”. Итоги 

недели 16+
15.00 Д/ф “Фундаментальная 

разведка. Леонид Квасни-
ков” 12+

16.00 Т/с “Один сундук на двоих” 
12+

17.40 Новости. Бизнес сегодня 
16+

17.50 Патрульный участок 16+
23.00, 01.00, 02.10, 03.20, 04.50 

События. Акцент 16+

ТНТ

07.00, 08.00 Однажды в России. 
Спецдайджесты-2023 16+

09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 11.00, 
11.30, 12.00, 12.30 Т/с “Са-
шаТаня” 16+

13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 
15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 
17.30, 18.00, 18.30 Т/с “Ин-
терны” 16+

19.00, 19.30, 20.00, 20.30 Т/с “Те-
лохранители” 16+

21.00 Т/с “Беспринципные-3” 18+
22.00 Х/ф “Беспринципные в де-

ревне” 16+
00.10 Х/ф “Умная Маша” 16+
01.50 Импровизация. Команды 

16+
02.30 Импровизация. Команды 

18+
03.20, 04.10 Студия “Союз” 16+

ПЯТЫЙ

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Изве-
стия 16+

05.25, 06.10, 07.05, 08.05 Т/с “По-
селенцы” 16+

09.30, 10.25, 11.30, 12.30, 13.30, 
14.00, 15.05 Т/с “Глухарь” 
16+

16.10, 17.30, 18.20, 19.10, 19.55, 
20.35, 02.40, 03.20 Т/с 
“След” 16+

21.25 Т/с “Свои-5” 16+
22.20, 23.10 Т/с “Свои-3” 16+
00.00 Известия. Итоговый выпуск 

16+
00.30, 01.15, 02.00 Т/с “Свои-4” 

16+
03.55 Т/с “Прокурорская про-

верка” 16+

ТВЦ

06.00 Настроение 12+
08.25 Х/ф “Другая” 12+
10.35 Д/ф “Людмила Целиков-

ская. Муза трёх королей” 
16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 
События

11.50 Х/ф “Стажёры” 16+
13.40, 05.20 Мой герой. Алек-

сандр Балуев 12+
14.45 Город новостей 16+
15.00, 03.15 Х/ф “Анатомия убий-

ства. Над пропастью во 
лжи” 12+

16.55 Прощание. Звездные 
жертвы пандемии 16+
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05.00 Доброе утро 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.00 Новости
09.05 АнтиФейк 16+
09.45 Жить здорово! 16+
10.35, 11.20, 14.15, 17.10 Инфор-

мационный канал 16+
15.10 Давай поженимся! 16+
16.15 Мужское / Женское 16+
18.00 Вечерние новости
18.40 Человек и закон 16+
19.45 Поле чудес 16+
21.00 Время
21.45 Голос. Уже не дети 12+
00.25, 01.05, 01.45, 02.20, 02.55, 

03.35, 04.10, 04.45, 05.20 
Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1

05.00, 09.30 Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.15 Вести. Мест-

ное время
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Судьба человека с Борисом 

Корчевниковым 12+
16.30 Прямой эфир 16+
21.30 Большой праздничный кон-

церт, посвящённый Дню 
знаний, из Государствен-
ного Кремлёвского дворца 
12+

23.40 Х/ф “Два билета домой” 
18+

01.25 Х/ф “Шанс” 12+

НТВ

04.50 Т/с “Улицы разбитых фона-
рей” 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 

Сегодня
08.25, 10.35 Т/с “Пёс” 16+
13.25 Чрезвычайное происше-

ствие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.50 ДНК 16+
17.55 Жди меня 12+
20.00 Т/с “Заповедный спецназ” 

16+
00.00 Своя правда 16+
01.55 Захар Прилепин. Уроки 

русского 12+
02.15 Инфощит 16+
02.40 Т/с “Братаны” 16+

КУЛЬТУРА

06.30 Пешком... 16+
07.05 Д/ф “Первые в мире”. 

“Светодиод Лосева” 16+
07.20 Д/ф “Предки наших пред-

ков”. “Новые люди Новой 
Зеландии” 16+

08.00 Жизнь и судьба 16+
08.20 Х/ф “Первоклассница” 0+
09.30 Д/ф “Запечатленное вре-

мя”. “ВГИК. Кино - наша 
профессия” 16+

10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Новости 
культуры 16+

10.25 Х/ф “Я - вожатый форпо-
ста” 16+

12.00 Школа будущего 16+
12.45 Д/ф “Траектория Глушко” 

16+
13.20 Х/ф “Жизнь Верди” 16+
14.45, 22.00 Три минуты тишины 

16+
14.50 К 95-летию Иона Друцэ. 

“Театральная летопись. Из-
бранное” 16+

15.45 Искусственный отбор 16+
16.30 Д/ф “Лесной дворец Аста-

шово” 16+
17.15 Российские музыкальные 

фестивали. Фестиваль Рос-
сийского национального 
оркестра в музее-запо-
веднике “Царицыно” 16+

18.25 Линия жизни 16+
19.45, 02.10 Искатели. “Либерея. 

в поисках потерянной би-
блиотеки” 16+

20.35 Х/ф “Два Федора” 0+

22.05 65 лет Сергею Гармашу. 
“Белая студия” 16+

22.55 Спектакль “Кроткая” 16+
00.40 Х/ф “В ночь лунного зат-

мения” 16+

ОТВ

05.00, 08.30, 13.30, 20.00, 22.30, 
01.10, 02.20, 03.30 События 
16+

05.30, 09.00, 19.00, 21.00, 23.10 
Новости ТАУ “9 1/2” 16+

06.30 Свердловское утро 12+
07.30, 08.00, 14.00, 14.30, 18.00, 

20.30, 00.00, 01.40, 02.50, 
04.00 Все говорят об этом 
16+

07.55, 09.55, 13.55, 15.55, 17.55, 
19.55, 21.55 Погода на ОТВ 
6+

10.00, 13.00, 18.45, 22.00, 00.30, 
04.30 Известия 16+

10.30 Х/ф “Капля света” 16+
12.30 Новости ТАУ “9 1/2”. Итоги 

недели 16+
15.00 Д/ф “Никита Хрущёв: от 

Манежа до Карибов” 12+
16.00 Х/ф “Мама напрокат” 16+
17.50 Патрульный участок 16+
18.30 Новости ТМК 12+
22.15 Новости. Бизнес сегодня 

16+
23.00, 01.00, 02.10, 03.20, 04.50 

События. Акцент 16+

ТНТ

07.00, 08.00 Однажды в России. 
Спецдайджесты-2023 16+

09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 11.00, 
11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 
13.30, 14.00, 14.30, 15.00 
Т/с “Интерны” 16+

15.35 Х/ф “Холоп” 12+
17.50 Х/ф “Беспринципные в де-

ревне” 16+
20.00, 21.00, 22.00 Комеди Клаб 

16+
23.00, 23.30, 00.00, 00.30 Галустян 

плюс 16+
01.00 Х/ф “Младенец на $30 000 

000” 12+
03.05, 03.55 Импровизация.  

Команды 18+
04.40, 05.30 Студия “Союз” 16+
06.15 Импровизация 16+

ПЯТЫЙ

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Изве-
стия 16+

05.25, 06.10, 07.05, 08.00 Т/с “По-
селенцы” 16+

09.30, 10.35, 11.35, 12.35, 13.30, 
14.05, 15.10 Т/с “Глухарь. 
Продолжение” 16+

16.10, 17.30, 18.20, 19.10, 19.45, 
20.35 Т/с “След” 16+

21.25 Т/с “Свои-5” 16+
22.20, 02.30, 03.10 Т/с “Свои-3” 

16+
23.10 Светская хроника 16+
00.15, 01.05, 01.45 Они потрясли 

мир 12+
03.45 Т/с “Свои-2” 16+
04.25 Т/с “Условный мент-2” 16+

ТВЦ

06.00 Настроение 12+
08.30, 11.50 Х/ф “Жизнь, по слу-

хам, одна” 12+
11.30, 14.30, 17.50 События
12.35, 15.00 Х/ф “Чудны дела 

твои, Господи!” 12+
14.50 Город новостей 16+
16.55 Закулисные войны. Экстра-

сенсы 16+
18.05 Х/ф “Дуэль королев” 12+
19.55 Х/ф “Личное дело майора 

Баранова” 16+

22.00 В центре событий 16+
23.00 Приют комедиантов 12+
00.20 Х/ф “Гений” 12+
02.50 Х/ф “Отель последней на-

дежды” 12+
05.45 Петровка, 38 16+
06.00 Д/ф “Георгий Данелия. 

Джентльмен удачи” 16+

МАТЧ-ТВ

08.00 Звёзды без правил 12+
08.30 Третий тайм 12+
09.00, 12.00 Новости
09.05, 19.45, 01.45 Все на Матч! 

12+
12.05 Небесная грация 0+
12.25 Лучшие из лучших 12+
13.25 Смешанные единоборства. 

UFC. Сирил Ган против Тая 
Туивасы. Трансляция из 
Франции 16+

14.30 Есть тема! 12+
15.40 Спортивная гимнастика. 

Кубок России. Прямая 
трансляция из Сочи

17.30 Смешанные единоборства. 
One FC. Прямая трансля-
ция из Таиланда

20.00 Хоккей. Фонбет. Чемпио-
нат КХЛ. ЦСКА-”Ак Барс” 
(Казань). Прямая транс-
ляция

23.40 Футбол. Чемпионат Ита-
лии. “Рома”-”Милан”. Пря-
мая трансляция

02.55 Автоспорт. Российская 
Дрифт серия “Европа”. 
Трансляция из Нижнего 
Новгорода 6+

03.55 Д/ф “Светлана Ромашина. 
На волне мечты” 12+

04.55 Новости 0+
05.00 Футбол. Чемпионат 

Германии. “Боруссия” 
(Дортмунд)-”Хайденхайм” 
6+

07.00 Гребля на байдарках и ка-
ноэ. Кубок доброй воли. 
Трансляция из Москвы 0+

ОТР

06.00 Очень личное 12+
06.40 Т/с “Семейное дело” 12+
08.30, 12.10, 18.20 Календарь 12+
09.00 Д/ф “Рассадник науки и 

просвещения в России” 
12+

09.40 М/ф “День чудесный” 0+
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 

15.00, 16.00, 17.00, 21.00 
Новости

10.05, 10.35, 11.05, 11.35 ОТРаже-
ние-1 12+

12.40, 02.10 Х/ф “Ключ без права 
передачи” 12+

14.20, 18.50 Первая помощь 12+
14.30 Сделано с умом 12+
15.10, 16.05 ОТРажение-2 12+
17.10 Х/ф “В моей смерти прошу 

винить Клаву К.” 12+
19.00 Х/ф “Магия лунного света” 

12+
20.40, 03.50 Д/ф “Хроники об-

щественного быта” 12+
21.20 ОТРажение-3 12+
23.00 Х/ф “Ещё по одной” 18+
00.50 Х/ф “Через кладбище” 

12+
04.05 Х/ф “Чудо” 16+

ЗВЕЗДА

05.45 Т/с “Балабол” 16+
08.20, 09.20 Х/ф “Из жизни на-

чальника уголовного розы-
ска” 12+

09.00, 13.00, 19.00 Новости дня 
16+

11.00 Т/с “Ермак” 16+
12.05, 13.20 Х/ф “Василий Бусла-

ев” 12+
14.55 Т/с “СМЕРШ. Легенда для 

предателя” 16+
19.45 Х/ф “Военный корреспон-

дент” 16+
22.00 Здравствуйте, товарищи! 

16+
23.00 Музыка+ 12+

00.20 Х/ф “Главный конструк-
тор” 12+

02.45 Х/ф “Начальник Чукотки” 
12+

04.15 Д/ф “Легендарные само-
леты” 16+

04.50 Д/ф “Хроника Победы” 
16+

ТВ3

06.00, 09.00 Утренние гадания 
16+

06.15, 05.15 Мультфильмы 0+
08.00, 08.30, 16.45, 17.15, 18.00 

Т/с “Слепая” 16+
09.15 Секреты здоровья 16+
09.30, 10.00, 10.45, 15.45, 16.15 

Т/с “Гадалка” 16+
11.15, 11.45 Т/с “Знаки судьбы” 

16+
12.15 Хорошие новости с Васили-

сой Володиной 16+
12.30, 01.15, 02.15, 03.00, 03.45, 

04.30 Мистические истории 
16+

13.30, 14.00 Т/с “Толкователь 
снов” 16+

14.30 Вернувшиеся 16+
18.30 Экстратакси 16+
19.00 Т/с “Предпоследняя ин-

станция” 16+

РЕН-ТВ

05.00, 18.00, 04.40 Самые шоки-
рующие гипотезы 16+

06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 

16+
09.00 Документальный проект 

16+
11.00 Как устроен мир с Тимофе-

ем Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информаци-

онная программа 112 16+
13.00 Загадки человечества 16+
14.00 Невероятно интересные 

истории 16+
15.00 Засекреченные списки 16+
17.00 Тайны Чапман 16+
20.00 Х/ф “Книга Илая” 16+
22.15 Х/ф “Афера Оливера Тви-

ста” 16+
00.00 Соль 16+
01.25 Х/ф “Антитела” 16+
02.55 Х/ф “Стелс” 12+

КАРУСЕЛЬ

05.00 Мультфильмы 0+
07.00 С добрым утром, малыши! 

0+
07.30 М/ф “Улётная доставка” 

0+
08.25 М/ф “Дракошия” 0+
09.15 М/ф “Кошечки-собачки” 

0+
10.45 Студия Каляки-Маляки 0+
11.10 М/ф “Команда Флоры” 0+
12.05 М/ф “Катя и Эф. Куда-

угодно-дверь” 0+
14.00 Навигатор 0+
14.10 М/ф “Барбоскины” 0+
15.50 М/ф “Сказочный патруль. 

Хроники чудес” 0+
17.30 М/ф “Оранжевая корова” 

0+
19.05 М/ф “Ми-Ми-Мишки” 0+
20.30 Спокойной ночи, малыши! 

0+
20.45 М/ф “Лунтик” 0+
22.30 Т/с “Классная школа” 6+
00.30 Театр Бериляки 0+
00.45 М/ф “Ну, погоди! Канику-

лы” 6+
01.50 Давайте рисовать! 0+
02.15 М/ф “Волшебная кухня” 0+
03.20 Лапы, морды и хвосты 0+
03.40 М/ф “Смешарики” 0+

МИР

05.00, 04.10 Т/с “Школа выжива-
ния от одинокой женщины 
с тремя детьми в условиях 
кризиса” 12+

06.00, 01.00 Х/ф “Тахир и Зухра” 
12+

07.30 Д/ф “Независимость. Мис-
сия выполнима” 16+

08.10, 11.05, 14.10, 16.15 Дела су-
дебные. Битва за будущее 
16+

09.05, 12.00, 15.05 Дела судеб-
ные. Новые истории 16+

10.00, 13.00, 16.00, 18.30 Новости
10.10, 13.15 Дела судебные. 

Деньги верните! 16+
16.35 Мировое соглашение 16+
18.50 Телевикторина “Миллион 

за 5 минут” 16+
19.35 Х/ф “Возвращение “Свято-

го Луки” 16+
21.30 Х/ф “Черный принц” 16+
23.30 Х/ф “Версия полковника 

Зорина” 16+
02.30 Х/ф “Сельская учительни-

ца” 16+

СТС

06.00, 05.50 Ералаш 0+
06.55, 05.20 Мультфильмы 0+
07.25 М/ф “Простоквашино” 0+
07.40 М/ф “Ну, погоди! Канику-

лы” 6+
08.00 Т/с “Кибер Иван” 16+
09.00 Х/ф “Инферно” 16+
11.25 Уральские пельмени. 

Смехbook 16+
13.55 Шоу “Уральских пельме-

ней“ 16+
23.00 Х/ф “Код да Винчи” 18+
02.00 Т/с “Папины дочки” 16+

ДОМАШНИЙ

06.30, 05.00 По делам несовер-
шеннолетних 16+

08.35 Давай разведёмся! 16+
09.35 Тест на отцовство 16+
11.40, 23.15 Т/с “Понять. Про-

стить” 16+
12.40, 00.15 Т/с “Порча” 16+
13.10, 00.45 Т/с “Знахарка” 16+
13.40, 01.15 Т/с “Верну любимо-

го” 16+
14.15, 01.45 Т/с “Голоса ушедших 

душ” 16+
14.45 Х/ф “Чужое счастье” 16+
19.00 Х/ф “Врачебная ошибка” 

16+
02.10 Х/ф “Как выйти замуж за 

миллионера” 16+

ТАГИЛ-ТВ

09.00, 20.30, 01.30 Новости 16+
09.15 Актуальная тема 16+
09.30, 14.00, 20.00, 01.00, 08.00 

Вкусно по ГОСТу 16+
10.00, 21.00 Т/с “Королева - это 

я” 16+
11.00, 23.00 Т/с “20 минут” 16+
12.00 Т/с “Академия” 16+
13.00 Одеть Надежду 16+
14.30 Факты в лицах 16+
15.00 Т/с “Секретарь” 16+
19.00, 07.00 Я вас услышал 16+
20.45, 01.45 Неделя в Тагиле 16+
02.00 Клипотека ПИ ФМ 16+
04.00 Стереоклуб 16+

ТЕЛЕКОН

06.00, 12.30 Вместе с наукой 12+
06.30 М/ф “Смешарики. Новые 

приключения” 0+
06.45 М/ф “Фиксики 2” 0+
07.00, 18.00, 19.00 Время ново-

стей. Экспресс-выпуск 16+
08.00 Шоумастгоуон 16+
10.00 Д/ф “Коллекция” 12+
10.30 Х/ф “Один сундук на дво-

их” 16+
13.00 Д/ф “Храмы Урала” 12+
13.45, 22.45 Патрульный участок 

16+
14.00, 02.00 Х/ф “Письма на сте-

кле” 12+
16.00 Д/ф “Я тебя знаю” 12+
16.30 М/ф “Джек и механиче-

ское сердце” 12+
18.05, 19.05, 04.15 Х/ф “Капля 

света” 16+
20.00, 23.00, 01.00 Время ново-

стей 16+
21.00 Х/ф “Мама напрокат” 16+
00.00 Д/ф “Никита Хрущев. От 

Манежа до Карибов” 12+
03.45 Д/ф “Рассекреченная исто-

рия” 12+



ПЕРВЫЙ

06.00 Доброе утро. Суббота 12+
09.45 Слово пастыря 0+
10.00, 12.00 Новости
10.15 Поехали! 12+
11.05 ПроУют 0+
12.15 Прими “Вызов” - почувствуй 

силу! 12+
14.40 К дню рождения Елены 

Прокловой. “До слез бы-
вает одиноко...” 12+

15.25 Х/ф “Будьте моим мужем” 
12+

17.05 Александр Балуев. Герой, 
одержимый страстью 12+

18.00 Вечерние новости
18.20 Сегодня вечером 16+
19.55 Кто хочет стать миллионе-

ром? 12+
21.00 Время
21.35 Клуб Веселых и Находчи-

вых. Кубок мэра Москвы 
16+

23.50 Х/ф “9 причин, чтобы 
жить” 16+

01.30, 02.10, 02.50, 03.25, 04.00, 
04.35, 05.10 Подкаст.Лаб 
16+

РОССИЯ 1

05.00 Утро России. Суббота 12+
08.00 Вести. Местное время
08.20 Местное время. Суббота
08.35 По секрету всему свету 

12+
09.00 Формула еды 12+
09.25 Пятеро на одного 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 17.00, 20.00 Вести
11.30 Фестиваль детской худо-

жественной гимнастики 
“Алина” 12+

12.45 Т/с “Несломленная” 12+
17.50 Привет, Андрей! 12+
21.00 Х/ф “Пустой дом” 12+
00.40 Х/ф “Яркие краски осени” 

12+
04.05 Х/ф “Не говори мне “про-

щай!” 12+

НТВ

04.55 Т/с “Улицы разбитых фона-
рей” 16+

07.25 Смотр 0+
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 Поедем, поедим! 16+
09.25 Едим дома 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 Живая еда с Сергеем Ма-

лозёмовым 12+
12.00 Квартирный вопрос 0+
13.10 НашПотребНадзор 16+
14.20 Игры разумов 0+
15.00 Своя игра 0+
16.20 ЧП. Расследование 16+
17.00 Следствие вели... 16+
19.00 Центральное телевидение 

16+
20.20 Ты не поверишь! 16+
21.20 Секрет на миллион 16+
23.30 Международная пилорама 

18+
00.15 Квартирник НТВ у Маргули-

са 16+
01.50 Дачный ответ 0+
02.45 Т/с “Братаны” 16+

КУЛЬТУРА

06.30 Библейский сюжет 16+
07.05 М/ф “День рождения”. 

“Ловись, рыбка!”. “Вол-
шебный магазин”. “Испол-
нение желаний” 16+

08.30 Х/ф “В ночь лунного зат-
мения” 16+

10.00, 19.30 Новости культуры 
16+

10.15 Х/ф “Два Федора” 0+
11.40 Передвижники. Григорий 

Мясоедов 16+
12.10 Черные дыры. Белые пятна 

16+
12.50 Д/ф “Первые в мире”. 

“Эффект Столетова” 16+
13.05, 22.35 Три минуты тишины 

16+
13.10 Гала-концерт Международ-

ного фестиваля народной 
песни “Добровидение” 
16+

14.45 Рассказы из русской исто-
рии 16+

16.00 Большие и маленькие 16+
17.55 Х/ф “Ключ без права пере-

дачи” 0+
19.45 Эстрада, которую нельзя 

забыть 16+
20.35 Х/ф “Железная маска” 16+
22.40 Клуб “Шаболовка“, 37. Ве-

роника Джиоева, Виталий 
Кись & KIS FM 16+

23.45 Х/ф “Девушка с характе-
ром” 0+

01.10 Д/ф “Сохранить песню” 
16+

01.50 Искатели. “Тайна “Дома со 
слонами” 16+

02.40 М/ф “Сказка о глупом 
муже”. “Все непонятли-
вые” 16+

ОТВ

05.00, 08.30, 13.30 События 16+
05.30, 08.00 Все говорят об этом 

16+
05.55, 07.55, 09.55, 11.55, 13.55, 

15.55 Погода на ОТВ 6+
06.00, 09.00, 12.00 Новости ТАУ 

“9 1/2” 16+
07.00 Д/ф “Фундаментальная 

разведка. Леонид Квасни-
ков” 12+

10.00 Известия 16+
10.20, 04.00 Парламентское вре-

мя 16+
10.30 О личном и наличном 12+
11.00 Д/ф “Затерянные в Балти-

ке” 12+
13.00 Патрульный участок. Итоги 

недели 16+
14.00, 00.30 Х/ф “Город” 12+
16.00 Телемарафон “Верный. От-

личник” 0+
22.00 КХЛ. Регулярный чемпи-

онат. Трансляция матча 
“Автомобилист” (Екате-
ринбург) - “Металлург МГ” 
(Магнитогорск) 16+

ТНТ

07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 09.00, 
09.30 Т/с “СашаТаня” 16+

10.30, 12.30, 14.30, 16.30, 19.00 
Экстрасенсы. Битва силь-
нейших 16+

21.00 Конфетка 16+
23.00 Женский стендап 18+
00.00 Такое кино! 16+
00.35 Выжить в Дубае 16+
02.00 Импровизация. Команды 

18+
02.45 Импровизация. Команды. 

Дайджест 18+
03.30, 04.20 Студия “Союз” 16+

ПЯТЫЙ

05.00, 05.05, 05.50, 06.30, 07.15, 
08.10, 09.30, 10.25, 11.25, 
12.15, 13.10, 14.05, 14.55, 
15.50, 16.45, 17.40 Т/с “Ус-
ловный мент-2” 16+

09.00 Страна советов 16+
18.35, 19.25, 20.10, 20.55, 21.40, 

22.25, 23.10 Т/с “След” 16+
00.00 Известия. Главное 16+
01.05 Светская хроника 16+
02.10, 02.55, 03.40, 04.25 Т/с 

“Морские дьяволы-4” 16+

ТВЦ

06.40 Православная энциклопе-
дия 6+

07.05 “Уполномочены рассме-
шить!” Юмористический 
концерт 12+

08.50 Х/ф “Мачеха” 0+
10.35 Д/ф “Татьяна Доронина. 

Одиночество королевы” 
16+

11.30, 14.30, 22.00 События
11.45 Х/ф “Три плюс два” 16+
12.15 Х/ф “Три плюс два” 0+
14.45 Х/ф “Серёжки с сапфира-

ми” 12+
18.25 Х/ф “Тихая гавань” 12+
22.15 Д/ф “Блудный сын прези-

дента” 16+

22.55 Приговор. Сергей Шевку-
ненко 16+

23.45 90-е. Заказные убийства 
16+

00.30 Удар властью. Александр 
Лебедь 16+

01.10 “Лишние люди”. Специаль-
ный репортаж 16+

01.35 Прощание. Звездные 
жертвы пандемии 16+

02.15 Прощание. Майкл Джексон 
16+

03.00 Прощание. Владимир Ба-
сов 16+

03.40 Закулисные войны. Экстра-
сенсы 16+

04.20 Петровка, 38 16+

МАТЧ-ТВ

08.00 География спорта. Санкт-
Петербург 12+

08.30 РецепТура 6+
09.00, 12.00 Новости
09.05, 15.25, 21.30, 03.00 Все на 

Матч! 12+
12.05 М/ф “Первый автограф” 

0+
12.15 М/ф “Неудачники” 0+
12.25 Д/ф “Услышать ветер” 12+
13.25 Регби. PARI. Кубок России. 

1/2 финала. “Стрела” 
(Казань)-”Динамо” (Мо-
сква). Прямая трансляция

15.40 Спортивная гимнастика. 
Кубок России. Прямая 
трансляция из Сочи

19.15 Футбол. МИР. Российская 
Премьер-лига. “Крылья 
Советов” (Самара)-
”Факел” (Воронеж). Пря-
мая трансляция

23.40 Футбол. Чемпионат Ита-
лии. “Наполи”-”Лацио”. 
Прямая трансляция

01.45 Смешанные единоборства. 
UFC. Сирил Ган против 
Сергея Спивака. Прямая 
трансляция из Франции

03.50 Д/ф “Виктор Царёв. Капи-
тан великой команды” 12+

ОТР

06.00, 16.05 Большая страна 12+
06.55, 17.05 Д/ф “Путешествие к 

сердцу дворцов” 12+
07.15 Человек и судьба 12+
07.45 Х/ф “Первоклассница” 12+
09.00 М/ф “Лиса и заяц” 12+
09.10 Песня остаётся с человеком 

12+
09.30 Свет и тени 16+
10.00 Специальный проект ОТР 

“Конструкторы будущего”. 
“Звёздное притяжение” 
12+

10.15 Коллеги 12+
11.00 Всё по-взрослому 12+
11.45, 15.40 Календарь 12+
12.15, 13.30, 17.00, 21.00 Новости
12.20 ОТРажение. Суббота 12+
13.35 Д/ф “Главная улица страны 

- Волга”. “Послесловие” 
12+

14.05 Х/ф “В моей смерти прошу 
винить Клаву К.” 12+

15.20, 04.15 Д/ф “Хроники обще-
ственного быта” 12+

17.25 Х/ф “Ключ без права пере-
дачи” 12+

19.00 Очень личное 12+
19.40 Преодоление. Семён Ла-

вочкин 12+
20.20, 21.05 Х/ф “Труффальдино 

из Бергамо” 0+
22.35 Х/ф “Чудо” 16+
00.25 Х/ф “Слепые свидания” 

16+
02.05 Х/ф “Объяснение в любви” 

12+
04.30 Х/ф “Виридиана” 16+

ЗВЕЗДА

05.15 Х/ф “Кольца Альманзора” 
6+

06.20 Х/ф “Марья-искусница” 6+
08.00, 13.00, 19.00 Новости дня 

16+
08.15 Морской бой 6+
09.20 Д/ф “Москва фронту” 16+

09.40, 03.05 Х/ф “Влюблен по 
собственному желанию” 
12+

11.40 Легенды музыки 12+
12.10 СССР. Знак качества 12+
13.15 Не факт 12+
13.40 Д/ф “Война миров” 16+
14.30 Легенды кино 12+
15.20 Время героев 16+
15.40 Главный день. Черный чет-

верг 16+
16.30 Д/ф “Освобождение” 16+
17.05, 18.05, 19.25, 20.15 Д/ф 

“Война после Победы” 16+
21.05 Легендарные матчи. Су-

персерия СССР-Канада. 
1974. Хоккей.Матч № 1 
12+

00.00 Х/ф “Королевская регата” 
12+

01.45 Х/ф “Василий Буслаев” 12+

ТВ3

06.00, 04.30 Мультфильмы 0+
07.15 М/ф “Ковер-самолет” 6+
09.00 Хорошие новости с Васили-

сой Володиной 16+
09.30 Вкусно с Ляйсан 16+
10.00 Женский журнал ТВ-3 16+
11.00 Х/ф “Девять жизней” 12+
12.45 Х/ф “Бывшая с того света” 

16+
14.45 Х/ф “Махнемся телами” 

16+
16.45, 17.45, 18.45, 19.45 Т/с “Су-

перИвановы” 16+
20.45 Х/ф “Время ведьм” 16+

22.30 Х/ф “Пост Мортем” 16+
01.00 Х/ф “Смертельный лаби-

ринт” 18+
02.15, 03.00, 03.45 Т/с “Закрытая 

школа” 16+

РЕН-ТВ

05.00, 04.40 Самые шокирующие 
гипотезы 16+

07.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30 Новости 16+
09.00 Минтранс 16+
10.00 Самая полезная програм-

ма 16+
11.00, 13.00 Военная тайна 16+
15.00 Совбез 16+
17.00 Документальный спецпро-

ект 16+
18.00 Засекреченные списки 16+
19.00 Х/ф “Круиз по джунглям” 

12+
21.25 Х/ф “Виктор Франкен-

штейн” 16+
23.35 Х/ф “Иллюзия полета” 16+
01.30 Х/ф “Патруль времени” 

18+

КАРУСЕЛЬ

05.00 Ранние пташки 0+
07.00 С добрым утром, малыши! 

0+
07.30 М/ф “Енотки. Первые сло-

ва” 0+
09.00 Съедобное или несъедоб-

ное 0+
09.25 Цветняшки 0+
10.00 М/ф “Лунтик” 0+
11.00 Семья на ура! 0+
11.30 М/ф “Снежная Королева. 

Хранители чудес” 0+
13.05 М/ф “Мир Винкс” 6+
14.00 М/ф “Гризли и лемминги” 

6+
15.00 Ералаш 6+
16.15 М/ф “Буба” 6+
18.50 М/ф “Царевны” 0+
19.55 М/ф “Царевны и таин-

ственная гостья” 0+
20.30 Спокойной ночи, малыши! 

0+
20.45 М/ф “Маша и Медведь” 0+

МИР 

05.00 Т/с “Школа выживания 
от одинокой женщины с 
тремя детьми в условиях 
кризиса” 12+

06.00 Всё, как у людей 6+
06.15, 09.00 Мультфильм 6+
07.55 Наше кино. Неувядающие 

16+
08.30 Исторический детектив с 

Николаем Валуевым 16+
09.30 Фазенда Лайф 6+
10.10 Х/ф “Черный принц” 12+
12.05, 16.15, 18.45 Т/с “Смерть 

шпионам” 16+
16.00, 18.30 Новости
21.05 Т/с “Смерть шпионам. 

Крым” 16+
02.50 “Японский городовой” 12+
04.40 Х/ф “Подкидыш” 16+

СТС

06.00, 05.50 Ералаш 0+
07.00 М/ф “Три кота” 0+
07.30 М/ф “Отель “У овечек” 0+
07.40 Шоу “Уральских пельме-

ней“ 16+
09.00, 09.30 Просто кухня 12+
10.00 100 мест, где поесть 16+
11.00 Inтуристы 16+
11.40 М/ф “Академия магии” 6+
13.20 М/ф “Мальчик-дельфин” 

6+
15.05 М/ф “Кот-в-сапогах” 0+
16.50 М/ф “Вперёд” 6+
18.50 М/ф “Неисправимый Рон” 

6+
21.00 Х/ф “Я, робот” 12+
23.15 Х/ф “Робот по имени Чап-

пи” 18+
01.40 Х/ф “Код да Винчи” 18+
03.55 Т/с “Папины дочки” 16+

ДОМАШНИЙ

06.30, 06.15 6 кадров 16+
07.20, 04.05 Х/ф “По семейным 

обстоятельствам” 16+
09.55 Х/ф “Беззащитное серд-

це” 16+
14.15 Х/ф “Единственный мой 

грех” 16+
22.45 Х/ф “Страшная красавица” 

16+
00.45 Х/ф “Контракт на счастье” 

16+

ТАГИЛ-ТВ

09.00, 14.00, 20.00 Мама в деле 
16+

10.00, 19.00 Одеть Надежду 16+
11.00 #кембыть 6+
11.30 Кадры 12+
12.00 Я вас услышал 16+
13.00 НЛП. О женском 16+
14.30 Маленький концерт на 

Тагил-ТВ 6+
15.00 Х/ф “Город ангелов” 16+
17.10 Х/ф “Довольно слов” 16+
20.30 Неделя в Тагиле 16+
20.45 Факты в лицах 16+
21.00, 04.00 Т/с “Между двух ог-

ней” 16+
00.50, 07.50 Т/с “Мама” 16+
02.00 Проект 123/19. Дебют 18+

ТЕЛЕКОН

06.00, 12.30 Вместе с наукой 12+
06.30 М/ф “Смешарики. Новые 

приключения” 0+
06.45 М/ф “Фиксики 2” 0+
07.00 Время новостей 16+
08.00 Д/ф “Предки наших пред-

ков” 12+
08.45 Д/ф “Первые в мире” 12+
09.00 Телекон. Музыка 16+
09.30 Д/ф “Блин.Ком” 16+
10.00 Путешествия. Урал. Культу-

ра. Нижний Тагил 12+
10.30 Патрульный участок 16+
11.00 Х/ф “Свидетели. Сезон 2” 

16+
13.00 М/ф “Джек и механиче-

ское сердце” 12+
14.15 “Золотая кочерыжка-2023 г.“ 

Фестиваль театральных 
капустников 16+

17.00, 01.45 Х/ф “Город” 12+
21.00 Х/ф “Джим Пуговка и ма-

шинист Лукас” 6+
23.00 Х/ф “Мама напрокат” 16+
00.45 Д/ф “Оторванные” 16+
05.30 Д/ф “Я тебя знаю” 12+
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ПЕРВЫЙ

06.00, 10.00, 12.00 Новости
06.10, 00.35, 01.15, 01.55, 02.30, 

03.05, 03.40, 04.15 Подкаст.
Лаб 16+

06.55 Играй, гармонь любимая! 
12+

07.40 Часовой 12+
08.10 Здоровье 16+
09.20 Мечталлион. Национальная 

лотерея 12+
09.40 Непутевые заметки 12+
10.10 Жизнь других 12+
11.05 Повара на колесах 12+
12.15 Видели видео? 0+
14.10 Х/ф “Розыгрыш” 12+
16.05 К 65-летию Сергея Гарма-

ша. “Какой из меня Ро-
мео!” 12+

17.00 Специальный репортаж. 
“Звезды на передовой” 
16+

18.00 Вечерние новости
19.00 Три аккорда 16+
21.00 Время
22.35 Х/ф “Мать моего сына” 

16+

РОССИЯ 1

06.10, 01.30 Х/ф “Портрет жен-
щины в красном” 12+

08.00 Местное время. Воскре-
сенье

08.35 Когда все дома 12+
09.25 Утренняя почта 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 17.00 Вести
11.30 Большие перемены 6+
12.35 Т/с “Несломленная” 12+
17.50 Песни от всей души 12+
20.00 Вести недели
22.00 Москва. Кремль. Путин 

12+
22.40 Воскресный вечер с Влади-

миром Соловьёвым 12+

НТВ

04.45 Т/с “Улицы разбитых фона-
рей” 16+

06.30 Центральное телевидение 
16+

08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 У нас выигрывают! 12+
10.20 Первая передача 16+
11.00 Чудо техники 12+
11.55 Дачный ответ 0+
13.00 НашПотребНадзор 16+
14.05 Однажды... 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Человек в праве с Андреем 

Куницыным 16+
17.00 Следствие вели... 16+
18.00 Новые русские сенсации 

16+
19.00 Итоги недели
20.20 Ты супер! Суперсезон 6+
23.15 Звезды сошлись 16+
00.55 Основано на реальных со-

бытиях 16+

КУЛЬТУРА

06.30 М/ф “Медной горы Хо-
зяйка”. “Малахитовая шка-
тулка”. “Кот-в-колпаке”. 
“Сказки-невелички” 16+

07.45 Х/ф “За все в ответе” 16+
09.55, 01.25 Диалоги о животных. 

Государственный зоологи-
ческий парк Удмуртии 16+

10.35 Х/ф “Друг мой, Колька!..” 
16+

12.00 Неизвестные маршруты 
России. “Башкирия. Из 
Уфы к Юмагузинскому 
водохранилищу” 16+

12.40 Невский ковчег. Теория не-
возможного 16+

13.05, 23.30 Три минуты тишины 
16+

13.10 Гала-концерт Международ-
ного фестиваля народной 
песни “Добровидение” 
16+

14.25 Игра в бисер 16+
15.05, 00.00 Х/ф “Уроки фран-

цузского” 0+
16.30 Картина мира с Михаилом 

Ковальчуком 16+
17.10 Д/ф “Первые в мире”. 

“Одиссея сибирского каза-
ка” 16+

17.30 Пешком... 16+
18.00 Большая опера. Гала-кон-

церт в Уфе 16+
19.30, 19.45 Новости культуры 

16+
20.25 Эстрада, которую нельзя 

забыть 16+
21.10 Х/ф “Анна Каренина” 12+
23.35 Д/ф “Лесной дворец Аста-

шово” 16+
02.05 Искатели. “Миллионы “же-

лезного старика” 16+

ОТВ

05.00, 05.30, 08.00, 08.30, 18.00, 
22.30 Все говорят об этом 
16+

05.55, 07.55, 09.55, 11.55, 13.55, 
17.55, 21.55 Погода на ОТВ 
6+

06.00, 09.00, 12.00, 19.00, 23.00 
Новости ТАУ “9 1/2”. Итоги 
недели 16+

07.00 Д/ф “Затерянные в Балти-
ке” 12+

10.00, 18.30, 22.10 Известия 16+
10.20, 03.30 Парламентское вре-

мя 16+
10.30 Патрульный участок. Итоги 

недели 16+
11.00 Д/ф “Никита Хрущёв: от 

Манежа до Карибов” 12+
13.00 Прокуратура на страже 

закона 16+
13.30 О личном и наличном 12+
14.00 Х/ф “Город” 12+
17.35 Патрульный участок. Ин-

тервью 16+
19.55 Погода на ОТВ 16+
20.00, 20.30 Д/ф “Рассекречен-

ная история” 12+
21.00 Игроки 12+
22.00 Новости. Бизнес сегодня 

16+
00.00 Х/ф “Город” 16+

ТНТ

07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 09.00 
Т/с “СашаТаня” 16+

09.30, 11.30, 13.00, 14.30, 16.00, 
17.30 Битва экстрасенсов 
16+

19.00 Выжить в Дубае 16+
21.00 Шоу Воли 16+
22.00 Женский стендап. Дайдже-

сты-2022 16+
23.00 Х/ф “Пятьдесят оттенков 

черного” 18+
00.50, 01.45 Я тебе не верю 16+
02.35 Импровизация. Команды. 

Дайджест 18+
03.25 Импровизация. Команды 

16+
04.10, 05.00 Студия “Союз” 16+

ПЯТЫЙ

05.00, 05.10 Т/с “Морские дьяво-
лы-4” 16+

05.55, 23.25, 00.15, 01.10, 02.05, 
02.50, 03.30, 04.15 Т/с 
“Морские дьяволы-5” 16+

06.40 Х/ф “Морозко” 0+
08.10 Х/ф “Невероятные при-

ключения итальянцев в 
России” 12+

10.15, 11.10, 12.10, 13.05 Т/с “Бар-
сы” 16+

14.05, 15.05, 15.50, 16.45 Х/ф 
“Краповый берет” 16+

17.40, 18.35, 19.30, 20.25, 21.25, 
22.25 Т/с “Чужой район” 
16+

ТВЦ

05.45 Х/ф “Три плюс два” 0+
07.25 Х/ф “Дуэль королев” 12+
09.00 Х/ф “Личное дело майора 

Баранова” 16+
11.00, 11.45 Х/ф “Гений” 12+
11.30, 00.20 События

14.30 Московская неделя 12+
15.00 Д/ф “Дорогие товарищи. 

Золото партии” 16+
15.50 Следствие ведёт КГБ. Шпи-

он на миллиард долларов 
12+

16.40 Х/ф “Интим не предлагать” 
12+

18.35 Х/ф “Зеркала любви” 12+
22.35, 00.35 Х/ф “Половинки не-

возможного” 12+
02.00 Х/ф “Сразу после сотво-

рения мира” 16+
05.30 Х/ф “Три плюс два” 16+

МАТЧ-ТВ

08.00 Смешанные единоборства. 
UFC. Сирил Ган против 
Сергея Спивака. Трансля-
ция из Франции 16+

09.00, 12.00 Новости
09.05, 18.15, 01.45 Все на Матч! 

12+
12.05 М/ф “Стадион шиворот-на-

выворот” 0+
12.15 М/ф “Как утёнок-музыкант 

стал футболистом” 0+
12.25 Х/ф “Со дна вершины” 12+
14.40 Спортивная гимнастика. 

Кубок России. Прямая 
трансляция из Сочи

18.30 Футбол. МИР. Россий-
ская Премьер-Лига. 
ЦСКА-”Зенит” (Санкт-
Петербург). Прямая транс-
ляция

21.30 После футбола с Георгием 
Черданцевым 16+

23.40 Футбол. Чемпионат Ита-
лии. “Эмполи”-”Ювентус”. 
Прямая трансляция

02.25 Футбол. Чемпионат 
Бразилии. “Крузейро”-
”Брагантино”. Прямая 
трансляция

04.30 Гандбол. OLIMPBET. Супер-
кубок России. Мужчины. 
ЦСКА-”Чеховские медве-
ди” (Московская область) 
6+

ОТР

06.00, 16.05 Большая страна 12+
06.55, 17.05 Д/ф “Дело всей жиз-

ни маршала Василевского” 
12+

07.20 От прав к возможностям 
12+

07.35 М/ф “Вовка в тридевятом 
царстве” 0+, “Ёжик в тума-
не” 0+

08.05 Х/ф “Малыш” 12+
09.00 М/ф “Фильм, фильм, 

фильм” 12+
09.20 На приёме у главного врача 

с Марьяной Лысенко 12+
10.00 Специальный проект ОТР 

“Отчий дом”. “Красивая 
Родина” 12+

10.15 Моя история 12+
11.00 Всё по-взрослому 12+
11.45, 15.40 Календарь 12+
12.15, 13.30, 17.00, 21.00 Новости
12.20 ОТРажение. Воскресенье 

12+
13.35 Д/ф “Юрий Кучиев. Аркти-

ческий джигит” 12+
14.00 Х/ф “Республика ШКИД” 

12+
17.30 Концерт Александра Ро-

зенбаума 16+
19.00 Клуб главных редакторов с 

Павлом Гусевым 12+
19.40 Вспомнить всё 12+
20.05, 21.05 Х/ф “Объяснение в 

любви” 12+
22.25 Х/ф “Виридиана” 16+
23.55 Д/ф “Золотая коллекция 

неигрового кино. Россия 
XX век”. “К.Ш.Э.” 16+

00.15 Д/ф “К.Ш.Э.” 12+
01.15 Х/ф “Ещё по одной” 18+
03.05 Х/ф “В моей смерти прошу 

винить Клаву К.” 12+
04.20 Д/ф “Хроники обществен-

ного быта” 6+
04.35 Х/ф “Через кладбище” 

12+

ЗВЕЗДА

05.15 Х/ф “Голубые дороги” 12+
06.50 Х/ф “Военный корреспон-

дент” 16+
09.00 Новости недели 16+
09.25 Служу России 12+
09.55 Военная приемка 12+
10.40 Скрытые угрозы 16+
11.30 Код доступа 12+
12.20 Легенды армии с Алексан-

дром Маршалом 12+
13.15 Специальный репортаж 

16+
13.45 По горячим следам 16+
14.00 Т/с “Операция “Тайфун”. 

Задания особой важности” 
16+

18.00 Главное 16+
19.40 Концерт, посвященный 

80-летию Курской битвы 
16+

22.05 Д/ф “Курская битва”. “Ва-
тутин. Время наступать” 
16+

23.00 Фетисов. Ток-шоу 12+
23.45 Д/ф “Щелкин. Крестный 

отец атомной бомбы” 12+
00.55 Х/ф “В небе “ночные ведь-

мы” 12+
02.10 Х/ф “Марья-искусница” 6+
03.30 Д/ф “Москва фронту” 16+
03.50 Т/с “СМЕРШ. Легенда для 

предателя” 16+

ТВ3

06.00, 08.00, 04.30 Мультфильмы 
0+

07.00 Женский журнал ТВ-3 16+
09.15 Секреты здоровья 16+
09.30 Суперженщина 16+
10.00, 11.00, 12.00, 13.00 Т/с “Су-

перИвановы” 16+
14.00 Экстратакси 16+
14.30 Т/с “Предпоследняя ин-

станция” 16+
21.00 Х/ф “Мажор. Фильм” 16+
23.00 Х/ф “Иччи” 16+
01.00 Х/ф “Игра в иллюзию” 18+
02.15, 03.00, 03.45 Т/с “Закрытая 

школа” 16+

РЕН-ТВ

05.00, 23.55 Самые шокирующие 
гипотезы 16+

07.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30 Новости 16+
09.00 Самая народная програм-

ма 16+
09.25 Знаете ли вы, что? 16+
10.30 Наука и техника 16+
11.30 Неизвестная история 16+
12.45 Х/ф “Линия горизонта” 16+
14.30 Х/ф “Во власти стихии” 16+
16.20 Х/ф “Идеальный побег” 

16+
18.20 Х/ф “Джуманджи. Зов 

джунглей” 16+
20.40 Х/ф “Джуманджи. Новый 

уровень” 16+
23.00 Итоговая программа с Пе-

тром Марченко 16+

КАРУСЕЛЬ

05.00 Ранние пташки 0+
07.00 С добрым утром, малыши! 

0+
07.30 М/ф “Смеш! Юные супер-

герои” 0+
09.00 Еда на ура! 0+
09.25 Цветняшки 0+
10.00 М/ф “Простоквашино” 0+
11.00 Студия красоты 0+
11.15 М/ф “Мышкин дом” 0+
11.35 М/ф “Маша и Медведь” 0+
13.05 М/ф “Мир Винкс” 6+
14.00 Час “Союзмультфильма“ 

6+
15.00 Ералаш 6+
16.15 М/ф “Три кота” 0+
18.00 М/ф “Геройчики” 0+
20.30 Спокойной ночи, малыши! 

0+
20.45 М/ф “Барбоскины” 0+
22.30 М/ф “Гризли и лемминги” 

6+

МИР 

05.00 Х/ф “Подкидыш” 16+
05.50 Мультфильм 6+

07.40 Х/ф “Гори, гори, моя звез-
да” 16+

09.30 Фазенда Лайф 6+
10.00, 16.00 Новости
10.10 Т/с “Смерть шпионам. 

Крым” 16+
12.25, 16.15 Т/с “Смерть шпио-

нам. Скрытый враг” 16+
16.55, 19.30 Т/с “Смерть шпио-

нам. Лисья нора” 16+
18.30, 00.00 Вместе 12+
22.00, 01.00 Т/с “Смерть шпио-

нам. Ударная волна” 16+
02.45 Д/ф “Авангард револю-

ции” 16+
04.25 Х/ф “Новый Гулливер” 16+

СТС

06.00, 05.50 Ералаш 0+
07.00 М/ф “Детектив Финник” 

0+
08.00, 10.10 Шоу “Уральских 

пельменей“ 16+
09.00 Рогов в городе 16+
10.00 Уральские пельмени. 

Смехbook 16+
11.40 Х/ф “Люди в чёрном” 0+
13.40 Х/ф “Люди в чёрном-2” 

12+
15.25 Х/ф “Люди в чёрном-3” 

12+
17.30 М/ф “Кощей. Начало” 6+
19.25 М/ф “Кощей. Похититель 

невест” 6+
21.00 Х/ф “Круэлла” 12+
23.40 Х/ф “Вестсайдская исто-

рия” 12+
02.35 Т/с “Папины дочки” 16+
05.15 Мультфильмы 0+

ДОМАШНИЙ

06.30 6 кадров 16+
06.55 Х/ф “Карнавал” 16+
09.45 Х/ф “Врачебная ошибка” 

16+
14.00 Х/ф “Сезон дождей” 16+
22.20 Х/ф “Новая жена” 16+
00.40 Х/ф “Единственный мой 

грех” 16+
04.10 Х/ф “Страшная красавица” 

16+
05.40 Т/с “Будни загса” 16+

ТАГИЛ-ТВ

09.00, 14.00, 20.00 Вкусно по ГО-
СТу 16+

10.00, 19.00 Одеть Надежду 16+
11.00 #кембыть 6+
11.30 Кадры 12+
12.00 Я вас услышал 16+
13.00 НЛП. О женском 16+
14.30 В любое время 16+
15.00 Х/ф “Довольно слов” 16+
16.50 Х/ф “Город ангелов” 16+
20.30 Неделя в Тагиле 16+
20.45 Факты в лицах 16+
21.00, 04.00 Т/с “Между двух ог-

ней” 16+
00.50, 07.50 Т/с “Мама” 16+

ТЕЛЕКОН

06.15 Д/ф “Театральное закули-
сье” 12+

06.30 М/ф “Смешарики. Новые 
приключения” 0+

06.45 М/ф “Фиксики 2” 0+
07.00 Международные новости 

16+
07.15 Д/ф “Земной пояс” 12+
08.00 Д/ф “Предки наших пред-

ков” 12+
08.45 Д/ф “Первые в мире” 12+
09.00 Д/ф “Здоровое мнение” 

12+
09.30 Д/ф “Блин.Ком” 16+
10.00 Путешествия. Урал. Культу-

ра. Сысерть 12+
10.30 Патрульный участок 16+
11.00 Х/ф “Свидетели.Сезон 2” 

16+
12.30 Это смешно 12+
15.00 Свет внутри нас. Цирк “Ан-

шлаг“ 12+
17.00, 01.15 Х/ф “Город” 12+
21.00 Х/ф “От праздника к 

празднику” 12+
23.00 Х/ф “Джим Пуговка и ма-

шинист Лукас” 6+
00.45, 05.00 Д/ф “Я тебя знаю” 

12+
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Как подать объявление БЕСПЛАТНО: вырежьте и заполните купон и приходите по адресу:  пр. Ленина, 11 (отдел рекламы - 9.00-17.00) или от-
правьте по почте в конверте или почтовой карточке по адресу: 622001, г. Нижний Тагил, пр. Ленина, 11. Купон можно поместить в ящик «ТР», ко-
торый находится под главной вывеской «ТР» на здании редакции. Ксерокопии не принимаются. Ваше объявление будет опубликовано в одном из 
четверговых номеров газеты.

Редакция оставляет за собой право по своему усмотрению отказать в размещении бесплатного объявления без предварительного уведом-
ления и объяснения причин. Ответственность за достоверность информации, содержащейся в объявлениях, несут их податели.

Как подать объявление БЕСПЛАТНО: вырежьте и заполните купон и приходите по адресу: пр. Ленина, 11 (отдел рекламы - 9.00 - 17.00) 
или отправьте по почте в конверте или почтовой карточке по адресу: 622001, г. Нижний Тагил, пр. Ленина, 11. Купон можно поместить 
в ящик «ТР», который находится рядом с запасным входом в здание редакции (в арке). Ксерокопии не принимаются. Ваше объявление 
будет опубликовано в одном из четверговых номеров газеты.

Редакция оставляет за собой право по своему усмотрению отказать в размещении бесплатного объявления без предварительного 
уведомления и объяснения причин. Ответственность за достоверность информации, содержащейся в объявлениях, несут их податели.

ПРОДАМ

2-комн. кв., мкр. Старатель, ул. 
Каспийская, 25, 3/5, 43/38/6. Квар-
тира теплая, окна - запад-восток, 
1800 т. р. Т. 8-912-668-15-67

канапе (диван маленький), две шт., 
для взрослого и детский, недорого, 
возможна доставка. Т. 8-950-563-07-
47

канапе-диван детский, отличное со-
стояние, раскладной, недорого, воз-
можна доставка. Т. 8-902-447-90-71

мебель разную в сад, бытовую техни-
ку в сад. Возможна доставка, подроб-
ности по телефону. Т. 8-902-447-90-71

стол раскладной, кухонный и комнат-
ный, недорого, возможна доставка. Т. 
8-902-447-90-71

машину стиральную «Малютка», от-
личное состояние, работает хорошо, 
возможна доставка. Т. 8-950-563-07-
47

контейнер железный 5 тонн (под 
склад или в сад как бытовка). Недо-
рого. Возможна доставка. Т. 8-902-
447-90-71

холодильник «Стинол», двухкамер-
ный, средней высоты, рабочий, до-
ставка, 6500 руб. Т. 8-912-217-54-37

холодильник в сад, советский, рабо-
чий, недорого, возможна доставка. Т. 
8-902-447-90-71

холодильник импортный, отличное 
состояние, рабочий, недорого, двух-
камерный, возможна доставка. Т. 
8-902-447-90-71

печь микроволновую, рабочую, недо-
рого - 2500 и 3000 руб., возможна до-
ставка. Т. 8-902-447-90-71

плиту газовую в сад, рабочая, недо-
рого. Подробно по телефону. Т. 8-902-
447-90-71

плиты электрические 2- и 4-конфо-
рочные. Недорого. Возможна достав-
ка. Т. 8-902-447-90-71

культиватор эл., усиленный, целина-
земля-огород «Лоп Лош» новый. Не-
дорого, 25 т. р. Возможна доставка. Т. 
8-950-563-07-47

пасеку вблизи пос. Дальний, земля 
13 соток, дом, баня, надворные по-
стройки. Т. 8-929-218-45-99

гараж на ГГМ за котельной. Т. 8-912-
633-23-51

платье свадебное, р. 42, белое, с 
пышной юбкой, в хорошем состоя-
нии, 2 т. р. Т. 8-950-207-23-86

памперсы №3, 110-150 мм, упа-
ковка - 30 шт., недорого. Т. 8-958-
230-34-83

коляску дет. склад. - 3 т.р.; элек-
тропилу "Корея", 1600 Вт, куплена 
в июле - 5 т.р.; пильную цепь бен-
зопилы 64 -1,3 - 1 т.р.; ботинки раб. 
нов. , р. 37 "Зима" - 2,5 т.р. или об-
мен на насадки для мясорубки "По-
мощница" КЭМ 36, обувь, р. 46. Т. 
8-912-212-08-68

книги: Тургенев - 12 т., Игорь Бунич 

- 10 кн., В. Суворов - 6 кн., Горький 
- 12 т., Лермонтов - 4 т., Некрасов - 
4 т., Панферов - 6 т., Маринина - 20 
кн., классики и современники - 30 
кн., Л. Маклин - 5 т., Воронин - 14 
кн., Бенцони (про Тарзана) - 11 кн. 
Цена одного тома, кн. - 50 руб. Т. 
8-919-399-92-25

КУПЛЮ

технику бытовую: холодильник, мо-
розильную камеру, плиты кухон., ми-
кроволновую печь, стиральную маши-
ну и др., вынесем сами. Т. 34-17-27

талоны, бланки разных газет с бес-
платными объявлениями, приеду сам 
в любой район. Т. 8-902-447-90-71

самовар на углях, приеду в любой 
р-н города или пригород, расчет на 
месте. Т. 8-950-563-07-47

ТВ старый, советский или старый фо-
тоаппарат ФЭД (можно нерабочие). 
Или приму в дар. Т. 8-950-550-36-40

печь микроволновую в любом состо-
янии, приеду сам, расчет на месте. Т. 
34-17-27

респираторы Алина - лепесток, 3 т и 
разные др. Дорого. Приеду в любой 
район. Быстро. Срочно. Т. 8-902-447-
90-71

рога лося, оленя в любом состоянии, 
можно рога в виде вешалки, приеду в 
любой район, расчет сразу. Т. 8-902-
447-90-71

куклы, старые елочные и детские 
игрушки СССР. Т. 8-912-667-62-79, 
42-17-22

РАЗНОЕ 

Вывоз мебели или бытовой техни-
ки и др. хлама + купим, быстро, акку-
ратно вынесут грузчики. Т. 8-912-217-
54-37

Вывоз хлама из гаража. Освободи-
те гараж от старого хлама. Подробнее 
по телефону: 8-902-447-90-71

Ответственное хранение ваших ве-
щей, мебели, быт. техники и разного 
др. Т. 8-950-563-07-47

Приму в дар любую старую, не-
исправную аппаратуру и бытовую 
технику. Т. 8-919-372-01-02

Мебель - покрыть лаком, восста-
новить сколы, изломы, трещины, 
реставрация антиквариата. Рояль, 
пианино - настройка, ремонт, ре-
ставрация. Т. 8-922-609-26-75

реклама

26 августа – 10 лет,
как нет с нами любимого и родного

Павла Георгиевича
СИЛОВА

Ты ушел из жизни слишком рано. Но память о тебе всегда 
жива. Любим, помним, скорбим. Всех, кто знал и помнит его, 
просим помянуть добрым словом.

Жена, дети, внуки

24 августа - 21 год, как нет с нами

Сергея Александровича
БАРАГУЗИНА

Тебя уж нет, а мы не верим,
В душе у нас ты навсегда.
И боль свою от той потери
Не излечить нам никогда.

Родные

26 августа - 40 дней, как нет с нами
нашего друга и близкого человека, бывшего преподавателя 

коррекционной школы-интерната №15

Виктории Петровны БЛОХИНОЙ,
покинувшей этот мир на 79-м году жизни.

Общение с этим добрым, бескорыстным человеком приносило 
позитив, радость и заряд энергии, помогало обогатить себя цен-
ными знаниями и мудрым опытом, которым наша Вита делилась 
со всеми желающими. Забыть тебя невозможно. Ты навсегда оста-
нешься в наших сердцах. Помним, любим, скорбим. Просим тех, 
кто знал Викторию Петровну, помянуть ее добрым словом, веру-
ющих - помолиться за упокой ее души (в крещении РБ Вероника).

Первым из криминальной 
троицы сотрудники ли-
нейного отдела МВД Рос-

сии на станции Нижний Тагил 
задержали 38-летнего мест-
ного жителя в момент, когда он 
собирался сделать «закладку» 
на территории Дзержинского 
района. У него в кармане нахо-
дилось 18 свертков с предпо-
лагаемым наркотическим сред-
ством, а в телефоне - фотогра-
фии двух тайников, которые 
мужчина успел оборудовать к 
моменту задержания. 

Подозреваемый признал вину 
и объяснил, что сам употребляет 
наркотики, а «закладки» разме-
щает по просьбе своего знако-

мого, который взамен давал ему 
деньги и запрещенные вещества 
для личного пользования.

В тот же день оперуполномо-
ченные ЛО задержали указанного 
гражданина. Остановили его ав-
томобиль, где также находилась 
его супруга. При осмотре транс-
портного средства полицейские 
обнаружили в двери полиэтиле-
новый пакет, а внутри - 74 свертка 
в пластилине красного, оранже-
вого и зеленого цветов. 

Супружескую пару достави-
ли в дежурную часть, где обсто-
ятельно опросили. Как выясни-
лось, мужчина уже несколько 
лет употребляет наркотические 
средства и в связи с этим решил 

заняться сбытом. Вовлек свою 
жену в противоправную деятель-
ность. Чету задержали как раз в 
тот момент, когда они забрали 
партию наркотика из тайника.

Криминалистическое иссле-
дование подтвердило, что обна-
руженные у криминальной трои-
цы вещества - это героин общей 
массой 83,921 грамма.

В отношении каждого из фигу-
рантов следственным подразде-
лении ЛО МВД России на станции 
Нижний Тагил было возбуждено 
уголовное дело за незаконные 
производство, сбыт или пересыл-
ку наркотических средств, психо-
тропных веществ или их аналогов 
в крупном размере.

В отношении первого задер-
жанного избрана мера пресече-
ния в виде домашнего ареста, 
женщина находится под подпи-
ской о невыезде, а главный фи-
гурант будет дожидаться суда 
под арестом.

Продавали героин
�� правопорядок

Сотрудники транспортной полиции Нижнего Тагила возбу-
дили уголовное дело в отношении трех местных жителей, по-
дозреваемых в сбыте героина.

Друзья.
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Заходите на сайт  
www.tagilka.ru  

(16+)

Овен (21 марта - 20 апреля)
В начале недели предстоит нудная, 
изматывающая работа. Самочув-
ствие в норме. Не теряйте активно-

сти в профессиональной сфере. Романтики в 
чувствах не ожидайте.

Телец (21 апреля - 21 мая)
Деловые контакты в середине недели 
пройдут в целом успешно. Финансы 

- в ваших руках. Резких спадов здоровья 
не будет. Проявите внимание и нежность к 
любимому человеку.

Близнецы (22 мая - 21 июня)
Спокойствие и уравновешенность в 
начале недели - условия успешной 
работы в течение всей недели. 

Будьте готовы к возникновению конфликтов в 
семье. Здоровье в норме.

Рак (22 июня - 22 июля)
В бизнесе действуйте самостоятель-
но, не слушая чужих советов и под-
сказок. Проведите неделю в спокой-

ной и доброжелательной атмосфере. Не нерв-
ничайте, иначе возможны срывы и крупные не-
удачи.

Лев (23 июля - 23 августа)
Не старайтесь прыгнуть выше 
своей головы. Ситуация на работе 
в целом нейтральная, но некоторые 

неприятности не исключены. Дома не мутите 
воду и не делайте глупостей. Отдохните 
хорошенько в конце недели.
 

Дева (24 августа - 23 сентября)
Не стоит высказывать свои упреки и 
требования коллегам и начальству в 
резкой форме. Финансовая ситуация 
заставит похлопотать, но в середине 

недели все уладится. Уделите побольше 
внимания вашим близким.

Весы (24 сентября - 23 октября)
В начале недели не стоит бросаться в 
погоню за двумя зайцами. Возможны 
конфликты с сотрудниками на работе. 

Постарайтесь благоразумно воспользоваться 
своим обаянием и опытом для улаживания 
отношений в семье.

  
Скорпион (24 октября - 22 ноября)
Успех в работе будет стабильным. Но 
не поддавайтесь на провокации кол-
лег. Неожиданностей в семье можно 

не опасаться, но могут расстроиться перспек-
тивные планы.

Стрелец (23 ноября - 21 декабря)
Выдержка и благоразумие на работе 
вам просто необходимы. Однако си-

туация не безнадежна. Не давайте воли своей 
мнительности, будьте уверены в словах и по-
ступках. Семья поддержит вас, если придется 
туго.

Козерог (22 декабря - 20 января)
На везение надейся, но и сам не 
плошай! Работа может быть вполне 

успешной и принести хорошие результаты. 
В отношениях с близкими могут ощущаться 
нервозность и раздражение.

 
Водолей (21 января - 19 февраля)
Деловые встречи и поездки пройдут 
благополучно,  если вы будете 
в н и м а т е л ь н ы  и  н е  с о в е р ш и т е 

легкомысленного поступка. В семье возможны 
неожиданные ссоры, взаимные претензии. Не 
будьте расточительны.

Рыбы (20 февраля - 20 марта)
Осторожность в отношениях с мало-
знакомыми людьми просто необхо-

дима. Постарайтесь не обострять отношения 
с близкими людьми и коллегами по работе. В 
семье будьте более сдержанными, терпели-
выми.

Ответы

Астрологический прогноз
на 28 августа - 3 сентября

Календарь соревнований
ФУТБОЛ
2 4  а в г у с т а .  П е р в е н с т в о 

Свердловской области среди 
команд юношей до 16 лет. Стадион 
Уралвагонзавода (ул. Ильича, 2а), 
12.00.

2 6  а в г у с т а .  Ч е м п и о н а т 
Свердловской области, первая 
группа. «Металлург-НТМК» - 
«Жасмин» (Михайловск). Стадион 
«Уралец» (ул. Металлургов, 1а), 
17.00.

2 7  а в г у с т а .  Ч е м п и о н а т 
России, вторая лига, дивизион 
Б. «Уралец-Тагильская сталь» 
- «Рубин-2» (Казань). Стадион 
Уралвагонзавода, 17.00.

ХОККЕЙ
24-28 августа. Турнир «Кубок 

с и л ь н е й ш и х »  с р е д и  к о м а н д 
юношей 2011 г.р. Участники: 
«Кристалл-Юпитер», «Авангард» 

(Омск), «Сибирь» (Новосибирск), 
«Автомобилист» (Екатеринбург), 
«Металлург» (Верхняя Пышма) 
и «Торос» (Нефтекамск). ФОК 
«Президентский» (Уральский пр., 
65), 10.00 и 12.30.

2 4 - 2 5  а в г у с т а .  К у б о к 
города на призы заслуженного 
мастера спорта Сергея Гусева 
среди команд игроков до 16 
л е т.  У ч а с т н и к и :  « С п у т н и к » , 
«Титан» (Верхняя Салда), «Авто 
- Спартаковец» (Екатеринбург), 
«Малахит» (Сысерть) и «Кедр» 
( Н о в о у р а л ь с к ) .  Д Л С  и м .  В . 
Сотникова (Ленинградский пр., 
24), 10.00 и 12.30. 

ЛЫЖНЫЕ ГОНКИ
26-27 августа.  Чемпионат 

и первенство Свердловской 
области в летних дисциплинах. 
Гора Долгая, 11.00. 

ТЕЛЕФОН рекламной службы «Тагил-пресс»: 41-50-10
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�� ваш адвокат

Как доказать,  
что прогула не было?

«На работе произошел личностный конфликт, и меня 
ложно обвиняют в прогуле, которого  не совершала. Это было 
накануне отпуска, в котором сейчас нахожусь. Начальник 
все равно грозится меня уволить во время отпуска по статье. 
Говорит, что инцидент был до отпуска, и у него готовы все 
документы на увольнение, поэтому он может меня уволить 
спокойно и сейчас. Отпуск у меня официальный. Подскажите, 
законно ли это, и что мне делать?»

(Ирина П.)

На вопрос отвечает адвокат адвокат-
ской конторы №1 Наталья КОРЯКИНА:

- Существует судебная практика, соглас-
но которой увольнение работника в такой 
ситуации является неправомерным. Суды 
исходят из того, что увольнение за прогул 
производится по инициативе работодателя 
и, согласно Трудовому кодексу России, не 
допускается в период отпуска работника.

Для примера приведу апелляционное 
определение Свердловского областного 

суда от 22 ноября 2017 года. 
Требования работника: признать приказ об увольнении незаконным, 

восстановить на работе. Обстоятельства дела: работница уволена за 
прогул в период нахождения в очередном отпуске. Вывод и обоснова-
ние суда: увольнение неправомерно. Требования работницы удовлет-
ворены. Решение суда первой инстанции оставлено в силе.

Расторжение трудового договора по инициативе работодателя в 
период отпуска, предусмотренного трудовым законодательством, яв-
ляется нарушением порядка увольнения.

Согласно части 6 статьи 81 Трудового кодекса РФ, увольнение по 
инициативе работодателя в период отпуска работника не допускается 
(за исключением случая ликвидации организации либо прекращения 
деятельности индивидуальным предпринимателем). Работодатель 
нарушил указанную норму, издав приказ об увольнении в период на-
хождения работника в отпуске. При этом не имеет значения, в каком 
отпуске находится работник: в очередном ежегодном, учебном, отпу-
ске без сохранения заработной платы и др.

Что должен сделать работодатель, если есть решение и увольнение 
за прогул признано неправомерным? Выплачивает работнику средний 
заработок за период вынужденного прогула. На практике период вы-
нужденного прогула может составлять от одного месяца до несколь-
ких лет. Выплачивает компенсацию за неиспользованные дни отпуска, 
полагающиеся за период вынужденного прогула, если это требова-
ние было заявлено работником. Компенсация рассчитывается, исходя 
из 2,33 дня отпуска за каждый месяц. Непосредственно для расчетов 
обычно используется частное 28 дн./12 мес. (деление 28 календарных 
дней отпуска на 12 месяцев).

И, наконец, выплачивает компенсацию морального вреда, если 
это требование было заявлено работником. На практике размер 
компенсации морального вреда может составлять от 500 рублей до 
нескольких десятков тысяч, в среднем - 3-10 тысяч рублей. Возмещает 
судебные издержки работника, включая расходы на представителя 
в суде, если это требование было заявлено работником. 
Восстанавливает сотрудника на работе, если он заявлял такое 
требование.

Подготовила О. ВЛАДИМИРОВА.

�� налоги

Платим за землю:  
льготы пенсионерам

«Слышала, что по действу-
ющему законодательству 
пенсионеры не должны пла-
тить налог на земельный уча-
сток, если он не больше ше-
сти соток. Мне 80 лет и мой 
садовый участок – восемь со-
ток. Руководство СНТ требу-
ет, чтобы я полностью опла-
чивала земельный налог. Как 
мне поступить в данной ситу-
ации, имею ли я право на ка-
кую-либо льготу?»

(Звонок в редакцию)
Согласно информации, пре-

доставленной специалиста-
ми межрайонной налоговой 
инспекции ФНС №16, налог 
уменьшается на величину ка-
дастровой стоимости 600 ква-
дратных метров (шесть соток) 
площади земельного участка, 
находящегося в собственности 
налогоплательщиков, относя-
щихся к одной из категорий ука-
занных в п.5 ст.391НК РФ.

 Эта мера применима к пен-
сионерам, инвалидам, ветера-
нам Великой Отечественной  
войны, многодетным гражда-
нам.  

В случае, если садовый уча-
сток, независимо от величины, 

находится на территории, отно-
сящейся к Нижнему Тагилу, то 
граждане, достигшие пенсион-
ного возраста, полностью осво-
бождаются от уплаты земельно-
го налога. 

В соответствии с реше-
нием Думы Горноуральско-
го городского округа №5/6 от 
23.11.2017 г. освобождение от 
уплаты налога людей пенсион-
ного возраста в размере 50% 
возможно только в том случае, 
если собственник прописан на 
территории округа. 

Особое внимание следует 
обратить на то, что руководство 
СНТ не вправе требовать от соб-
ственников земельных участков 
- членов товарищества - упла-

ты земельного налога.
Гражданин, желающий полу-

чить налоговый вычет и льготы, 
должен подойти в межрайонную 
инспекцию ФНС №16 по адресу: 
улица Ломоносова, 4. При себе 
необходимо иметь пенсионное 
удостоверение. Будет проведе-
на проверка, находится ли обра-
тившийся в категории льготни-
ков. При наличии льготы сумма 
налога пересчитается сотруд-
никами ФНС. Если же лицо от-
сутствует в списке льготников, 
то ему необходимо будет запол-
нить заявление установленного 
образца, приложив к нему ко-
пию пенсионного удостовере-
ния.

Олег ЗЯБЛОВ.

Детекторы   
для транспорта 

�� ЖКХ

Захламляют общий коридор
«У соседа склочный характер, договорить-

ся о том, чтобы соблюдать порядок в общей 
жилой секции, не получается. Приходится 
пробираться к своим квартирам через зава-
ленный хламом общий коридор. Но и этого 
ему мало. Говорит, что намерен отгородить 
часть общего холла. 

Что предпринять в подобной ситуации?»
(Борис Григорьев)

Сложно, но в первую очередь необходимо все-
таки попробовать договориться самостоятельно 
с соседом. Вдруг он складывает свой скарб не из 
намерения навредить вам, а потому что не подо-
зревает о доставляемых другим неудобствах. Та-

кой комментарий подготовлен нашим информа-
ционным партнером – «Российской газетой».

Если вы решите выкинуть хлам самостоятель-
но, это может быть приравнено к самоуправству.  
Просто вынести чужие вещи никто не вправе. Луч-
ше действовать законным путем.

Первое - обратиться в свою управляющую 
компанию. Пригласить специалиста, чтобы тот  
зафиксировал нарушения общественного про-
живания, составил протокол, который  вместе с 
официальным предписанием об устранении бес-
порядка затем выдал соседу на руки под роспись.

Управляющей компании проще воздействовать 
на нарушителя через суд.

А.ЕВГЕНЬЕВА.

Монтаж и наладка детекторов транспортного потока начались на подъездах к Нижнему Та-
гилу. Работы проводятся по национальному проекту «Безопасные качественные дороги» для 
оптимизации режима работы светофоров и увеличения пропускной способности улично-до-
рожной сети.

Детекторы транспорта – важ-
ная часть подсистемы монито-
ринга параметров транспорт-
ного потока. Они  интегриру-
ются в центральное серверное 
программное обеспечение и по-
зволяют определять интенсив-
ность, пропускную способность, 
среднюю скорость и плотность 
транспортного потока. Заказчик 
проекта – управление автодорог 
Свердловской области. 

- На основе данных, получен-
ных с оборудования, составля-
ются «тепловые карты» марш-
рутов транспорта и собираются 
данные о загруженности авто-
магистралей. Все это в конеч-
ном итоге позволяет обезопа-
сить дороги и создать комфорт-
ные условия для всех участни-
ков дорожного движения, – от-
метил руководитель группы 

крупных проектов направления 
интеллектуальных транспорт-
ных систем УГМК-Телеком Алек-
сандр Башмаков.

Ранее в Екатеринбургской и 
Нижнетагильской агломераци-
ях специалисты установили 49 
детекторов транспортного пото-
ка. В этом сезоне такие устрой-
ства появятся на шести локациях 
Екатеринбургской кольцевой ав-
тодороги и в Нижнем Тагиле. На 
южном и северном подъездах к 
Нижнему Тагилу работы ведут две 
подрядные организации.

УГМК-Телеком размещает 
новые элементы интеллекту-
альных транспортных систем 
(ИТС) на южном подъезде к го-
роду рядом со Свердловским 
шоссе, 65. Светофорный объ-
ект уже практически полностью 
установлен. Он включает в себя 

11 транспортных светофоров, 
10 дорожных знаков, дорожный 
контроллер, опоры, светильни-
ки, прожекторы инфракрасной 
подсветки, кабели и разметку. 
Подрядчик установил светофо-
ры отечественного производ-
ства, они отвечают ГОСТу и мо-
гут управляться удаленно. 

«Золотой век» устанавливает 
также три комплекта оборудова-
ния для подсистемы мониторин-
га транспортного потока, вклю-
чающей программное обеспе-
чение. Новый «умный светофор» 
на пересечении Кушвинского и 
Лайского трактов с подсисте-
мой мониторинга параметров 
транспортного потока зарабо-
тает уже в августе этого года. 
Работа комплекса позволит лик-
видировать сформировавший-
ся очаг аварийности на данном 

участке автодороги.
Устройства будут выполнять 

контроль трафика по 28 параме-
трам, таким, как государствен-
ные регистрационные знаки, 
тип, марка, модель, цвет, ско-
рость и направление движения 
автомобилей. 

Управление автомобильных 
дорог Свердловской области в 
дальнейшем будет учитывать 
массив данных для оптимизации 
режима работы светофоров и 
увеличения пропускной способ-
ности улично-дорожной сети. 

Задача повышения безопас-
ности дорожного движения по-
ставлена губернатором Сверд-
ловской области Евгением  
Куйвашевым. Развитая транс-
портно-логистическая инфра-
структура, отвечающая показа-
телям спроса, надежности, без-
опасности, экологичности для 
потребителей, – одна из целей 
региональной дорожной про-
граммы.

Подготовила  
О. ВЛАДИМИРОВА.
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ДЕНЬ ЗНАНИЙ
�� подготовка к школе

Первый раз  
в первый класс

�� Год педагога и наставника

Великое географическое открытие на каждом уроке

�� новый учебный год

Сколько стоит  
собраться в школу?

Журналист «ТР» поговорил с Ок-
саной Колобовой, мамой Кати, бу-
дущей ученицы школы №32. Оксана 
работает инструктором по физиче-
ской культуре в детском саду МАДОУ 
«Радость» №157.

Катя с трех с половиной лет зани-
мается в вокально-хореографической 
студии «Питер Пэн». Ей очень нравится 
учить новые песни, танцевать, а больше 
всего - выступать на сцене. В этом году 
девочка записалась в музыкальную шко-
лу, очень хочет научиться играть на гита-
ре или фортепиано. 

Оксана Колобова рассказала, что 
подготовка ребенка к школе требует 
терпения, внимания и индивидуально-
го подхода. У нее двое детей - абсолют-
но разные. Постепенно учила дочь при-
держиваться определенного распоряд-
ка дня. Установили время для сна, игры, 
приема пищи и учебы. Посещали под-
готовительные курсы, разговаривали о 
школе. Мама отвечала на вопросы, де-
лилась воспоминаниями о своих школь-
ных днях.

Также Оксана заранее позаботилась 
о покупке необходимых принадлежно-
стей и вещей: формы, обуви, канцтова-
ров и портфеля. Сбор ребенка в школу 
- это очень затратно, поэтому все при-

обретали в течение года, не оставляя на 
последний день, так как накануне 1 сен-
тября цены будут в несколько раз выше.

Оксана Колобова призналась, что чув-
ствует волнение перед началом учебы. 
Надеется, что проблем не будет, но, если 
они возникнут, думает, что все решаемо. 
В будущем, лет через пять, Оксана видит 
дочь активной, позитивной, успешной, 
самостоятельной, целеустремленной 
девочкой. Планирует поддерживать инте-
рес ребенка к учебе и способствовать его 
развитию. Совместно с дочкой решать 
любые задачи, радоваться ее успехам. 
Мотивировать на получение результата 
и новых знаний. Продолжать расширять 
кругозор ребенка: читать книги, посе-
щать библиотеки, театры, музеи, выстав-
ки, смотреть познавательные фильмы и 
путешествовать.

Катя рассказала, что очень ждет  
1 сентября, хочет поскорее познако-
миться с одноклассниками и учителями. 
Обещает учиться на пятерки. Мама со-
общила, что девочка каждый день пере-
бирает школьные принадлежности, при-
меряет рюкзак и школьную форму. Они 
вместе радуются приближению учебно-
го года.  

Владимир СОНИН.
ФОТО АВТОРА.

Рассказать о своих коллегах - с такой просьбой в редакцию «ТР» обратились педагоги го-
рода. Интересная, на наш взгляд, рубрика может получиться. Первыми о своей соратнице по 
преподаванию поведали представители гимназии №18.

двадцатый год Анастасия Ива-
новна Ронжина.

Если определять уровень 
знаний ее учеников по результа-
там олимпиад, то он призовой: 
только по итогам нынешнего 
муниципального тура  олимпи-
ады по географии 27 учеников 

стали призерами. И такая ситу-
ация повторяется из года в год. 
Здоровья вам и выносливости  в 
ваших дерзаниях, дорогая Ана-
стасия Ивановна!

Валентина КИОССЕ,  
педагог дополнительного 

образования гимназии № 18.

Незаурядная, яркая Анаста-
сия Ронжина – личность  неор-
динарная. 

На момент написания статьи 
поговорить с ней невозможно, 
потому что она со своими уче-
никами находится на Байкале. 
Далеко не каждый учитель свое 
отпускное время посвящает об-
щению с учениками. А для Ана-
стасии Ивановны путешествия 
по родным просторам - дело 
привычное.  Тем более что она 
преподает географию. 

Немного отступая от темы, 
вспомним, что в истории со-
ветского и российского обра-
зования были периоды поваль-
ного увлечения и литературой, 
и точными науками, времена 
физиков и лириков. А вот вре-
мен географических не наблю-
далось. География всегда была 

потеснена другими предмета-
ми. Однако в 18-й географиче-
ские традиции складывались. 

 С приходом же Анастасии 
Ивановны география в гимна-
зии стала предметом заметным 
и привлекательным. Не только 
потому,  что она профессионал 
и интеллектуал. Анастасия за-
ражает таким неравнодушием, 
как будто сама на каждом уроке 
делает великое географическое 
открытие. То ли не устает, то ли 
не показывает свою усталость.  
На самом деле это очень важ-
но: не демонстрировать учени-
кам отсутствие сил. Далеко не 
каждому учителю это удается. 
У Анастасии Ивановны получа-
ется. 

 Урок географии, по мнению 
Анастасии, это  путешествие 
в российском и мировом про-

странстве. Как это может быть 
неинтересно? На ее уроках на-
вигатор не учебник, а она сама! 
Увлеченность и творческий под-
ход  помогают  Анастасии Ива-
новне органично и в то же время 
ненавязчиво передать ученикам 
так скучно называемые «знания, 
умения и навыки».  Но  именно 
они помогают человеку ориен-
тироваться в пространстве – в 
прямом и переносном смыс-
лах, хотя понятие «переносный»  
в данном случае относительно.

Ей бы с лихвой хватило уро-
ков. Но  кто же тогда возглавит 
туристский клуб? Кто будет во-
дить детей в походы? Готовить 
учащихся к соревнованиям по 
ориентированию на местности? 
Научит старшеклассников поко-
рять вершины наук и гор? Этим 
занимается в гимназии №18 

Мальчики и девочки 
Мама первоклассника Ихтиера Ниезо-

ва, который в этом году начнет обучение 
в гимназии №18, рассказала о том, как 
собирает сына в школу:

- Еще два месяца назад мы заказали 
сшить жилетку, которую приобретают все 
гимназисты. Ее стоимость около 3,5 ты-
сячи рублей. С ней мальчикам можно но-
сить рубашки и брюки, которые покупа-
ются отдельно. Две рубашки вышли око-
ло 2 000 рублей, брюки тоже. Туфли около  
1 500 рублей. Недавно купили рюкзак. 
Выбирали по нескольким условиям: на-
личие ортопедической спинки, легкий и с 
рисунком, который нравится ребенку. Его 
стоимость 2 000 рублей. За канцтовары 
отдали 5 000. Скоро будем заказывать к 
школе специальные рабочие тетради. Для 
физкультуры купили спортивный костюм 
за 1,8 тысячи рублей. 

Общая сумма сбора первоклассника: 
17 800 рублей, без учета рабочих тетра-
дей. Мама ребенка советует начинать по-
купать все необходимое для школы зара-
нее. Так сумма, которая выходит в итоге, 
не будет сильно бить по карману. 

Даша Мочалова идет в первый класс 
школы №49. Еще летом родители сдава-
ли деньги на рабочие тетради: 2,1 тысячи 
рублей. Совсем недавно купили одежду 
для учебных будней. Мама Даши реши-
ла, что гораздо удобнее и дешевле будет 
заказать ее в интернет-магазине. Сара-
фан, платье, спортивный костюм и дру-
гие предметы гардероба для дочки были 
заказаны именно там. Общая сумма - 10 
тысяч рублей. Портфель за 2,6 тысячи от-
туда же. 

- Ходила по магазинам, сравнивала 
цены на одежду и в итоге заказала  в ин-
тернете. Производители одни и те же, 
наши, отечественные. Но вещи намного 
дешевле.

Канцтовары обошлись в 7,2 тысячи ру-
блей. Для первоклашек нужны и непроли-
вайки, и фартуки, и много всего нового. 
Ко второму классу это уже не придется 
покупать:

- В прошлом году собирала сына в 
школу, было дешевле. С каждым годом 

цены растут. Второклассника собрать 
проще, что-то осталось после первого 
года обучения. Итого, без учета обуви, 
сбор Даши в школу обошелся родителям 
в 21,9 тысячи рублей.

Чек-лист для старшеклассника
Подготовка к школе 11-классницы Кри-

стины Огуреевой проходит иначе. Канц-
товары остались еще с прошлого учебно-
го года, а вот одежду хочется обновить:

- Первым делом купили новую школь-
ную юбку за 2,1 тысячи рублей и за 1,2 
тысячи юбку-карандаш. Еще родители ку-
пили туфли моей мечты. Они обошлись в  
5,8 тысячи рублей. Приобрели брючный 
костюм, еще плюс 3,8 тысячи. Еще хочу 
прикупить новую косметику и украшения.

Готовясь к 11-му классу, необходимо 
приобрести учебные пособия по подго-
товке к ЕГЭ. С этим сталкивается каждый 
новоиспеченный 11-классник. Но как вы-
брать правильный «гид» к заветным 100 
баллам?

Учителя советуют при покупке сборни-
ков обращать внимание на то, чтобы на 
них была пометка «ФИПИ». Именно она 
подтверждает, что задания, которые пред-
ставлены в книжке, были взяты из откры-
того банка заданий, а не из неизвестного 
источника. Лучше всего посоветоваться со 
своим учителем, он подскажет, сборники 
каких авторов более эффективны. 

Кристина взяла несколько книжек для 
подготовки у своего учителя. Помимо 
этого родители купили для нее два сбор-
ника ЕГЭ: один - за 410, другой - за 290 
рублей. Позже будут заказаны сборники 
для русского языка и математики.

Конечно, перед каждым выпускником 
встает выбор: готовиться самому к экза-
менам или с репетитором. Кристина пла-
нирует приобрести курсы в онлайн-шко-
ле, которые помогут ей повысить знания. 
Прикинула, за один год обучения выходит 
около 30 тысяч рублей. 

Пока подготовка к школе для родите-
лей Кристины обошлась в 13,6 тысячи 
рублей без учета некоторых сборников и 
оплаты курсов. 

Ульяна ВЕРШИНИНА.

Первоклассница Катя.

Анастасия Ронжина.ФОТО ПРЕДОСТАВЛЕНО АВТОРОМ.

Совсем скоро 1 сентября, 11-классники поведут первоклашек за руку на тор-
жественную линейку. А пока родители готовят своих детей к этому событию. 
Чем закупаются мамы и папы первоклассников и родители выпускников?

Велика ли разница в товарах, которые необходимы для школы детям разных 
возрастных групп? Ответы на эти вопросы дадут родители и старшеклассники.
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Страницу подготовила 
Людмила ПОГОДИНА.

�� фотофакт

«Территория жизни»  
в картинах и куклах

�� выставка

Природа  
и люди

В музее природы и охра-
ны окружающей среды от-
крылась выставка «Природа 
и человек: всегда вместе» 
(6+), посвященная истории 
Среднего Урала.

По словам организаторов, 
экспозиция – слепок эпохаль-
ного образа отношений внутри 
союза Природы и Человека. Она 
состоит из трех разделов. Пер-
вый – равноценное партнерство 
сторон, когда люди еще не счи-
тали себя царями этого мира и с 
уважением относились к горам, 
лесам, рекам и ко всему живому 
вокруг. Второй раздел посвящен 
преобразованию ландшафта и 
вмешательству человечества в 
природную среду. Третий пока-
зывает последствия эксплуата-
ции природных ресурсов и при-
зывает посетителей задуматься 
о создавшейся ситуации и эко-
логических проблемах.  

Здесь можно узнать о фло-
ре и фауне Среднего Урала, об 
удивительных горных породах 
и реликтовых растениях, об 
этапах заселения этого края 
человеком, о развитии про-
мышленности… На выставке 
представлены более 400 экс-
понатов из коллекции музея.

�� экскурсия

По городу –  
на автобусе

Нижнетагильский му-
зей-заповедник «Горноза-
водской Урал» приглашает 
всех желающих 26 августа, 
в 14.00, на автобусный тур 
(12+) по Нижнему Тагилу. 

За полтора часа путеше-
ствия экскурсоводы расска-
жут о главных достопримеча-
тельностях города, об исто-
рии центральной части Ниж-
него Тагила, Выи и Красного 
Камня. Обещают много новой 
интересной информации.

Предварительная регистра-
ция обязательна. Телефоны 
для справок: +79090171663 и 
+79090195420. 

�� проект

Демидовы 
и Донецкая 
земля

На сайте музея-заповед-
ника подготовлен новый ис-
следовательский и культур-
ный виртуальный проект 
«Экспедиция Анатолия Деми-
дова. Донецкая земля» (12+).

Музейщики рассказывают 
о том, как уральский заводчик 
Анатолий Демидов организо-
вал и финансировал первую 
российско-французскую экс-
педицию для изучения Крыма 
и Донецкого бассейна с целью 
исследования сырьевых ресур-
сов юга Российской империи. 

Материалы об этой поездке 
несколько раз публиковались 
в Париже, а перевод книги на 
русский язык появился только 
в 1853 году. Уникальные изда-
ния хранятся в фондах крае-
ведческой библиотеки. 

�� далекое-близкое

Фотолетопись Вагонки

О том, как стремительно меняется об-
лик Нижнего Тагила, сейчас говорят все, 
это невозможно не заметить. Но как-
то быстро забывается, что еще срав-
нительно недавно на месте красивого 
парка был пустырь, вместо современ-
ных многоэтажек стояли старые дере-
вянные дома и бараки, не существова-
ло такого обилия магазинов и кафе, да и 
центральные улицы выглядели иначе… 
И в честь 90-летия Дзержинского района 
сотрудники музейно-выставочного ком-
плекса Уралвагонзавода решили напом-
нить тагильчанам, как за это время из-
менилась Вагонка, подготовив выставку 
уникальных фотографий «Я знаю, город 
будет…» (6+). 

Семь десятков фотографий размести-
ли в одном из фойе Дворца культуры 
имени И.В. Окунева. Дополнили экс-

позицию детскими работами и макетами 
знаменитых танков Т-34, ставших «визитной 
карточкой» Дзержинского района.

Официальной датой рождения Вагонки 
считается 1933-й, но на старых черно-бе-
лых снимках можно увидеть шалаши и па-
латки строителей, появившихся на этой 
территории еще в 1931 году. Рядом – фо-
тографии первых каменных домов. И с осо-
бым интересом первые посетители вы-
ставки рассматривали снимок клуба инже-
нерно-технических работников Уралвагон-

строя, открытого в 1937 году. Ведь многие 
помнят, как ходили сюда в советские годы 
на праздники и киносеансы, когда здесь 
был уже клуб Уралмашстроя (УМС), а с  
1993-го стали посещать спектакли Моло-
дежного муниципального театра. Теперь 
здание находится на долгожданном ка-
питальном ремонте, а значит, его старые 
снимки останутся историей прошлого, и мы 
через несколько месяцев увидим преобра-
женную достопримечательность Вагонки. 

Никто не мог равнодушно пройти и мимо 
фотографии деревянного здания лыжной 

базы на Пихтовых горах… О ее существо-
вании в советские годы, а тем более о трам-
плинах, находившихся рядом,  помнят уже 
единицы. Деревянный заброшенный домик 
исчез в лихие 1990-е, зато теперь на его ме-
сте находится смотровая площадка с ро-
тондой в обновленной лесопарковой зоне 
«Пихтовые горы». 

Каждый кадр – история района. И лучше 
всего их рассматривать во время экскур-
сии, когда  сотрудники музейно-выставоч-
ного комплекса УВЗ рассказывают о том, 
что до 1933 года жители будущей Вагонки 
не оплачивали коммунальные услуги. И во-
обще, архитекторами это место задумыва-
лось как коммунистический Город Солнца с 
величественными зданиями и скульптура-
ми. Кстати, знаменитый местный Дом ди-
рекции, привлекающий внимание гостей 
района и туристов,  тоже был недавно об-
новлен. 

- Эта выставка, безусловно, найдет от-
клик в сердце любого, кто ее посетит, - от-
метила директор выставочного комплекса 
Уралвагонзавода Алла Пислегина. - Она  по-
казывает ретроспективу каждого десяти-
летия в развитии Вагонки. Такие выставки 

необходимы, чтобы обратить внимание на 
памятники и исторические места Дзержин-
ского района. От того, что нас окружает, по 
каким улицам мы ходим, во многом зависит 
наше психологическое состояние и мотива-
ция для дальнейшей деятельности. Родина 
начинается с соседнего двора, с родного 
квартала. Ее, несомненно, нужно любить и 
знать ее историю.

ФОТО АВТОРА И ИЗ АРХИВА МУЗЕЙНО-

ВЫСТАВОЧНОГО КОМПЛЕКСА УВЗ С ВЫСТАВКИ  

«Я ЗНАЮ, ГОРОД БУДЕТ…»

Клуб ИТР, построенный в 1936 году  
и торжественно открытый в 1937-м. 

Здание Нового молодежного театра скоро откроется после ремонта.

«Территория жизни» (0+) – так назвали свою выставку 
живописи и кукол, посвященную 90-летию Дзержинского 
района, три ее автора: Светлана Резанова, Сергей и Ната-
лья Кислицкие.

Несколько десятков работ уместились в одном зале Дворца 
культуры имени И.В. Окунева, но даже малое их число показы-
вает, как многогранны таланты тагильчан. 

Светлана Резанова – президент Уральской ассоциации ху-
дожников по куклам. Она представила свои авторские разра-
ботки. Ее персонажи всегда привлекают внимание публики на 
городских выставках, поэтому и здесь посетители не устава-
ли восхищаться этими работами. Наталья Кислицкая показа-
ла зрителям несколько картин, а Сергей Кислицкий, конечно 
же, предоставил для экспозиции флорентийскую мозаику, по 
которой его почерк давно узнают поклонники камнерезного 
искусства.

ФОТО АВТОРА. Светлана Резанова и ее куклы. 
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СПОРТ

�� хоккей

Международный.  
Пусть и неофициально

На льду физкультурно-оздорови-
тельного комплекса «Президент-
ский» прошел международный 
предсезонный турнир по хоккею, 
посвященный Дню физкультур-
ника. Соперничали команды из 
России и Казахстана. 

«Кристалл-Юпитер» выставил две  
команды: игроков 2009 г.р. и на год млад-
ше, обе готовятся к матчам первенства 
Уральского, Сибирского и Приволжского 
округов во второй группе. Соперниками 
стали «Академия «Молот-2009» (Пермь), 
«Автомобилист-2009» (Екатеринбург) и 
ХК «Астра-2009» (Уфа). «Астру» тагиль-
ские болельщики увидели впервые, шко-
ла открыта в 2022-м. 

Неофициальный международный ста-
тус придало участие команды «Кулагер». 
Клуб, созданный в 2015 году, базирует-
ся в Петропавловске, команда мастеров 
выступает в национальном чемпионате, 
ледовые дружины детско-юношеской 
спортивной школы – на первенстве Ка-
захстана. 

На турнир приехали игроки 2008 г.р., 
высокие, габаритные, играть с ними 
было непросто, особенно мальчишкам 
2010 г.р. Однако, уступая в единобор-
ствах, «кристалловцы» явно превосходи-
ли гостей в индивидуальном мастерстве 

и командных действиях, поэтому одер-
жали заслуженную победу со счетом 4:2. 
Во что, кстати говоря, мало кто верил до 
начала поединка. Все-таки, два года раз-
ницы для хоккеистов – практически про-
пасть. 

Центральным стал поединок между 
«Кристаллом-Юпитером-2009» и «Ака-
демией «Молот», обе ледовые дружины 
накануне очной встречи одержали по три 
победы. По сути, это был матч за «золо-
то», потому и получился очень упорным, 
сильнейшего удалось выявить только в 
серии буллитов. К радости болельщиков, 
удача улыбнулась тагильчанам. Команда 
из Перми осталась второй.

Хоккеисты «Спутника-2012» стали по-
бедителями предсезонного турнира, по-
священного памяти Н.Н. Прокопьевой, в 
Учалах. Наши земляки взяли верх над 
всеми соперниками. 

В понедельник в ЛДС им. В.К. Сотни-
кова начался Кубок города по хоккею на 
призы заслуженного мастера спорта, на-
шего земляка Сергея Гусева среди юно-
шей 2008 г.р. За медали ведут борьбу 
«Спутник», «Титан» (Верхняя Салда), «Ав-
то-Спартаковец» (Екатеринбург), «Мала-
хит» (Сысерть) и «Кедр» (Новоуральск). 
О результатах читайте в следующем но-
мере «ТР». 

***
В сентябре юные хоккеисты откроют 

сезон – стартуют в первенстве Ураль-
ского, Сибирского и Приволжского фе-
деральных округов. В этом году внима-
ние болельщиков будет приковано к двум 
ледовым дружинам, которые добились 
права выступать в группе сильнейших. 
Это «Спутник-2007» под руководством 
тренера Алексея Лыскова и «Кристалл-
Юпитер-2011» с тренером Данилом Се-
кериным.

Оба наставника – воспитанники спор-
тивной школы по хоккею «Спутник». 
35-летний Алексей Лысков был врата-
рем, защищал ворота «Спутника-2» в 
первой лиге чемпионата России. Дани-
лу Секерину 28 лет, он играл на позиции 
нападающего. В составе «Юниора-Спут-
ника» и саратовского «Кристалла» высту-
пал в ВХЛ-Б. Молодой специалист уже 
вошел в историю тагильского хоккея как 
первый тренер, который вывел команду 
«Кристалл-Юпитер» в группу сильнейших 
– элитный дивизион.  

«Спутник-2007» первые матчи прове-
дет дома, в ДЛС им. В. Сотникова, 9-10 
сентября. Сразу придется сдать серьез-
ный экзамен мощному челябинскому 
«Трактору». 

«Кристалл-Юпитер-2011» 16-17 сен-
тября в физкультурно-оздоровительном 
комплексе «Президентский» будет при-

Первенство Уральского, 
Сибирского и Приволжского 
округов
Юноши 2007 г.р., группа сильней-
ших
1. «Авангард» (Омск).
2. «Авто-Спартаковец» (Екатеринбург).
3. «Заряд» (Челябинск).
4. «Металлург» (Магнитогорск).
5. «Олимпиец» (Сургут).
6. «Д13 Юность» (Екатеринбург).
7. «Спутник» (Нижний Тагил).
8. «Трактор» (Челябинск).
9. «Тюменский легион» (Тюмень).
10. «Югра-Юкиор» (Ханты-Мансийск).

Юноши 2011 г.р., группа сильней-
ших
1. «Заряд» (Челябинск).
2. «Легенда» (Пермь).
3. «Металлург» (Верхняя Пышма).
4. «Металлург» (Магнитогорск).
5. «Салават Юлаев» (Уфа).
6. «Д13 Юность» (Екатеринбург).
7. «Трактор» (Челябинск).
8. «Кристалл-Юпитер» (Нижний Тагил).

нимать «Легенду» из Перми. Это сопер-
ник попроще, он вряд ли будет бороться 
за высокие места. 

На прошлой неделе «Кристалл-Юпи-
тер» стал победителем областного пред-
сезонного турнира. Пять матчей – пять 
побед над сверстниками из Екатерин-
бурга, Перми, Красноуральска и Кушвы. 
А сегодня в «Президентском» начался 
«Кубок сильнейших». Здесь состав участ-
ников солиднее. «Кристалл-Юпитер» по-
спорит за «золото» с «Авангардом» из 
Омска, «Сибирью» из Новосибирска, «Ав-
томобилистом» из Екатеринбурга, «Ме-
таллургом» из Верхней Пышмы и «Торо-
сом» из Нефтекамска. Вход свободный. 
Приходите поддержать земляков!

Татьяна ШАРЫГИНА.
ФОТО АВТОРА.

Вратарь «Кристалла-Юпитера»  
Никита Нечаев.

Встречаются две сильнейшие команды турнира: «Кристалл-Юпитер-2009»  
и «Академия «Молот». 

Гости из Казахстана – «Кулагер-2008».

�� коротко

ПРЫЖКИ НА ЛЫЖАХ С ТРАМПЛИНА. Представи-
тель СШОР «Аист», член сборной России Михаил Пур-
тов завоевал Кубок Казахстана. Соревнования прохо-
дили в Алматы. Тагильчанин показал лучший результат 
на трамплине К-95. 

ПЛАВАНИЕ. В Астрахани состоялся финальный этап 
Всероссийской летней Спартакиады инвалидов. Сорев-
новались пловцы с интеллектуальными нарушениями. 
Воспитанница спортивно-адаптивной школы имени Ми-
халины Лысовой Ульяна Ковальчук трижды поднималась 
на пьедестал почета. Она показала второй результат на 
дистанции 200 метров брассом, а также в составе сбор-
ной области завоевала «серебро» в эстафетах 4х100 
метров вольным стилем и комплексным плаванием.

ЛЕГКАЯ АТЛЕТИКА. Иван Свалов из СШОР «Уралец» 
принял участие в Играх стран СНГ в столице Белорус-
сии Минске. Он выступал в составе сборной России. 
Ученик тренеров Дарьи Лапиной и Вячеслава Черных в 
беге на 600 метров занял четвертое место.

ГРЕБНОЙ СЛАЛОМ. Воспитанники СШОР «Уралец» 
успешно выступили на соревнованиях, посвященных от-
крытию центра гребного слалома в Московской обла-
сти. Здесь же пройдет чемпионат России. У Никиты Гу-

бенко два «золота»: в турнире на байдарке и в экстрим-
слаломе. В гонке на каноэ победил Дмитрий Храмцов, 
Александр Харламцев замкнул тройку призеров. Дми-
трий Лабасов финишировал третьим в экстрим-слало-
ме.

ФУТБОЛ. «Уралец-ТС» пропускал шестой тур в ди-
визионе Б второй лиги чемпионата России. Результаты 
матчей соперников: «Урал-2» (Екатеринбург) – «Химик-
Август» (Вурнары) - 0:2; «Рубин-2» (Казань) – «Динамо-
Барнаул» - 1:1; «Носта» (Новотроицк) – «Торпедо» (Ми-
асс) - 1:3; «Оренбург-2» - «Акрон-2» (Тольятти) - 1:0.

Наша команда набрала шесть очков и занимает ше-
стое место. Лидируют «Торпедо» (13), «Химик-Август» 
(12) и «Динамо-Барнаул» (8). 27 августа «Уралец-ТС» 
будет принимать на стадионе Уралвагонзавода «Ру-
бин-2».

***
Команда ЕВРАЗ НТМК приняла участие в Кубке ЕВ-

РАЗа, который прошел в Качканаре. На групповом эта-
пе тагильчане заняли четвертое место среди пяти кол-
лективов, одержав всего одну победу. В полуфинале 
наши металлурги уступили соперникам из Распадской 
угольной кампании, а в матче за третье место со сче-
том 1:0 одолели Сибирскую горно-металлургическую 
компанию.Иван Свалов с тренером Дарьей Лапиной.
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Сегодня вопросы нашей викторины подго-
товлены по материалам газеты «Тагильский 
рабочий».

38.  В 1970-м году в газете существовала  ру-
брика «Советы кулинара». В одном из выпусков 
инженер-технолог Дзержинского треста столо-
вых Л. С. Пронина  рассказывала, как правильно 
накрывать новогодний  стол, как сервировать, 
что подавать гостям. Дали читателям и  реко-
мендации по приготовлению  семи  праздничных 
блюд. Что посоветовали приготовить тагильча-
нам на Новый год в то время, которое сейчас на-
зывают эпохой застоя и дефицита?

а – Винегрет, картошку с селедкой, манник. 
б - Салат «Деликатесный», шашлык из трески, 

сметанный торт. 
в – Салат из крабов, заливную рыбу, торт «На-

полеон». 

39. В это трудное для страны время управле-
ние торговли опубликовало в газете «Тагильский 
рабочий»  информацию о том, что введены нор-

мы продажи продовольственных товаров на один 
талон.  Сахар – 1 кг,  яйцо – пять  штук, крупа – 
500 г, курица – 1 кг, макаронные изделия – 300 г, 
маргариновая продукция – 200 г … А  животное  
масло  было  предназначено   только для «соц-
бытовых предприятий» города. В каком году это 
было?

а – 1941.
б – 1961.
в - 1991.

40. В 1985 году бюро по трудоустройству на-
селения опубликовало  в «ТР»  приглашения на 
работу на  мясокомбинат и в Горплодоовощторг.  
Но обещали трудоустроить  не только квалифи-
цированных сотрудников,  продавцов со стажем, 
кладовщиков, грузчиков, слесарей, шоферов с 
опытом. Специальную работу  со сдельной опла-
той труда предлагали  конкретно для домохозя-
ек, пенсионеров и инвалидов. Какую именно?

а - Сортировка овощей.
б - Обработка тушек птицы.
в - Методист производственной гимнастики. 

Фамилия, имя, отчество

Контактный телефон

Ответы (пример 1А, 2Б, 3В).

"

Партнеры викторины

ИП Красилова Т.Е. ИП Кондратьев Е. В. ИП Шарунова И.В. ООО «Город»

�� викторина «ТР» Вопросы третьего тура

Ответы ждем до 7 сентября! 

На финишной 
прямой

Всего два выпуска с заданиями, сегодня и 31 
августа, остались до завершения  кулинарной викторины «ТР».  В 
первой половине сентября жюри  подведет  итоги третьего тура и  
назовет  его победителей.

Спасибо и новичкам, и постоянным участникам за интерес к ре-
дакционному конкурсу. Напоминаем, что времени для ответов оста-
ется все меньше.

Как принять участие? 
Нужно ответить на вопросы, опубликованные в газете или  на 

сайте, выбрав один из трех предложенных вариантов. Указать свои 
данные: имя, фамилию, номер телефона и почту.  Можно принести 
заполненные бланки в редакцию  или прислать их по электронной 
почте на адрес: post@tagilka.ru   А можно просто заполнить форму  
викторины на сайте.

Подготовила Людмила ПОГОДИНА.

�� выставка

Дети на фоне лета

БАСКЕТБОЛ  3х3.  На турнире, посвященном 
300-летию Екатеринбурга, не остались без наград и 
наши земляки. Среди мальчиков 2013 г.р. победили 
воспитанники СШ «Старый соболь». Баскетболист-
ки СШ №4 отличились в двух возрастных категориях. 
У них «золото» среди девочек 2012 г.р. и «серебро» 
среди спортсменок 2014 г.р. (на фото - «соболята» 
2013 г.р.)

СПАРТАКИАДА. Завершились международные 
летние Московские игры Ассоциации развития кор-
поративного спорта. В соревнованиях по 23 видам 
программы приняли участие около 1500 атлетов из 
разных регионов России и 16 других стран.

Нижний Тагил представлял 15-кратный чемпион 
мира по гиревому спорту среди ветеранов Сергей 
Бестужев. Он пополнил свою богатую копилку наград 
четырьмя медалями.

Тагильчанин стал сильнейшим в турнирах по гире-
вому спорту и по кроссфиту, где опередил «серебря-
ного» призера всего на одну секунду. В соревновани-
ях по подтягиванию Сергей показал второй результат, 
а в русском жиме штанги замкнул тройку призеров.

Подготовила Татьяна ШАРЫГИНА.
ФОТО ИЗ АРХИВА СШОР «ЮПИТЕР», 

НАДЕЖДЫ СТАРКОВОЙ  И СЕРГЕЯ БЕСТУЖЕВА.

«Дети. Солнце. Лето» (0+) – название фотовыставки гово-
рит о том, что она яркая, теплая и вызывающая искренние 
улыбки. 24 снимка – итог пленэра юных художников в парке 
культуры и отдыха имени А.П. Бондина.

Ребята с ограниченными возможностями здоровья рисовали 
любимый город, а их во время творческого процесса фотографи-
ровал профессиональный фотограф Виталий Майшев. Эти его ре-
портажные снимки представлены на выставке, которую подготови-
ла региональная общественная организация художников «Авторы 
явлений», где дети занимаются по направлениям «Арт-терапия» и 
«Фототерапия». 

Ее руководитель Татьяна Камешкова рассказала, что такие пле-
нэры проходят с 2008 года и юные тагильчане их очень любят. Но в 
этот раз вниманию широкой публики организаторы решили пред-
ставить не ребячьи работы, а портреты детей, увлеченных твор-
чеством, их родителей, помогающих своим сыновьям и дочкам 
создавать пейзажи на бумаге. Выбирали те снимки, где больше 
эмоций и улыбок. Кстати, по словам Виталия Майшева, работать с 
подопечными «Авторов явлений» легче в том плане, что они очень 
искренние и непосредственные, нужно только поймать удачный 
момент.

Каждый год по итогам занятий «Арт-терапии» и «Фототерапии» 
проходит несколько выставок. Все это стало возможным при под-
держке благотворительного проекта «ЕВРАЗ – детям». Промыш-
ленное предприятие активно оказывает финансовую помощь, бла-
годаря которой юные художники и фотографы могут не только по-
сещать интересные занятия, общаться друг с другом, учиться чему-
то новому у профессионалов, раскрывать таланты, но и показывать 
широкой публике свои достижения. 

Выставку «Дети. Солнце. Лето», созданную в рамках благотвори-
тельного проекта «ЕВРАЗ – детям», можно увидеть в фойе третьего 
этажа креативного кластера «Самородок». 

Людмила ПОГОДИНА.

Сергей Бестужев. 

Пленэр в парке им. А.П. Бондина.
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�� календарь  знаменательных и памятных дат

27 августа – День российского кино. День шахтера.
28 августа - Успение Пресвятой Богородицы.
29 августа - Третий Спас. Ореховый (Хлебный) Спас.
31 августа – День ветеринара. День дальнобойщика.

Заказ 2610 Объем 32 печ.стр.   Тираж 6355 экз.

Вс 
27 августа

восход/закат: 5.48/20.15 
долгота дня: 14 ч. 27 мин.  

растущая луна  
ночью днем

+4° +13°
Геомагнитное поле 

спокойное

Ср 
30 августа

восход/закат: 5.54/20.07 
долгота дня: 14 ч. 13 мин.  

растущая луна  
ночью днем

+8° +15°
Геомагнитное поле 

спокойное

Чт 
24 августа

восход/закат: 5.41/20.23 
долгота дня: 14 ч.42 мин.

первая четверть  
ночью днем

+5° +17°
Геомагнитное поле 

спокойное

Пт 
25 августа

восход/закат: 5.44/20.20 
долгота дня: 14 ч. 36 мин.

первая четверть  
ночью днем

+6° +14°
Геомагнитное поле 

спокойное

Сб 
26 августа

восход/закат: 5.46/20.18 
долгота дня: 14 ч. 32 мин.

растущая луна  
ночью днем

+4° +15°
Геомагнитное поле 

спокойное

Пн 
28 августа

восход/закат: 5.50/20.12 
долгота дня: 14 ч. 22 мин.  

растущая луна  
ночью днем

+4° +12°
Геомагнитное поле 

спокойное

Вт 
29 августа

восход/закат: 5.52/20.09  
долгота дня: 14 ч. 17 мин.  

растущая луна  
ночью днем

+4° +15°
Геомагнитное поле 

спокойное

Женская память избира-
тельна. То, как ее плохо по-
стригли, она запомнит на всю 
жизнь, а как язык в компьюте-
ре переключать, ей надо каж-
дый раз заново показывать.

***
Пасха прошла, но блогеры 

продолжали поститься.

***
- Нам не страшен серый 

волк.
- Почему?
- Потому что мы - не козлы.

***
- Здравствуйте, вы амери-

канец?
- Да, я американец.
- А вы были на Луне?
- Нет, не был.
- Так и запишем: амери-

канцы на Луне не были.
***

Генетика - странная какая-то 
наука. Одни наследуют от сво-
их родителей голубые глаза, 
а другие - четырехкомнатную 
квартиру в хорошем районе.
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публикуемые объявления несут рекламодатели • Рекламируемые товары и 
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«РЕКЛАМА« публикуются на коммерческой основе (на правах рекламы) • 
Мнения авторов не всегда совпадают с мнением редакции 
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�� календарь 
знаменательных  
и памятных дат

20 апреля - Националь-
ный день донора в России 

21 апреля - День местно-
го самоуправления в России 

22 апреля - Всемирный 
день Земли 

�� анекдоты

Заказ 1175  Объем 32 печ.стр.   Тираж 7652 экз.

Вс 
23 апреля

восход/закат: 5.29/20.27 
долгота дня: 14 ч. 58 мин.  

растущая луна
ночью днем

0° +13°
Геомагнитное поле 

спокойное

Ср 
26 апреля

восход/закат: 5.22/20.34 
долгота дня: 15 ч. 12 мин.  

растущая луна
ночью днем

+9° +20°
Возможна слабая 

геомагнитная буря

Чт 
20 апреля

восход/закат: 5.37/20.20 
долгота дня: 14 ч.43 мин.

новолуние
ночью днем

-4° +12°
Возможны возмущения 

магнитосферы

Пт 
21 апреля

восход/закат: 5.35/20.22 
долгота дня: 14 ч. 47 мин.

растущая луна
ночью днем

-3° 14°
Возможны возмущения 

магнитосферы

Сб 
22 апреля

восход/закат: 5.32/20.25 
долгота дня: 14 ч. 53 мин.

растущая луна
ночью днем

-1° +12°
Возможны возмущения 

магнитосферы

Пн 
24 апреля

восход/закат: 5.27/20.29 
долгота дня: 15 ч. 02 мин.  

растущая луна
ночью днем

3° +14°
Геомагнитное поле 

спокойное

Вт 
25 апреля

восход/закат: 5.24/20.31  
долгота дня: 15 ч. 07 мин.  

растущая луна
ночью днем

0° +16°
Геомагнитное поле 

спокойное

�� проект «ТР»: фотолетопись города

В СССР день рождения во-
ждя государства и лидера 
мирового пролетариата 

22 апреля отмечали масштаб-
но. Вот мы и  решили накануне 
забытого праздника  напомнить 
нашим читателям о традиции 
официальных «снимков с во-

ждем», которые потом  храни-
лись во многих домашних аль-
бомах и, наверное, остались 
еще в музеях предприятий и 
различных организаций. 

Фотографию 1980 года в ре-
дакцию принесла журналист 
Любовь Пахтеева. Тогда в гости 

к журналистам газеты «Высоко-
горский горняк» на день рожде-
ния редакции пришли их колле-
ги из газет «Тагильский рабо-
чий» и «Машиностроитель», дру-
зья, авторы книги о горе Высо-
кой. На обратной стороне фото-
карточки указаны лишь четыре 
фамилии: Серафим Мелентьев, 
Фекла Быкова, Соловьев, Вита-
лий Костромин… Но, конечно, 
старожилы «ТР» сразу назвали 
еще несколько: Любовь Пахтее-
ва, Маргарита Литвинова, Юрий 

Золотухин, Рудольф Рабинович.
А какие традиции существо-

вали в ваших трудовых коллек-
тивах, уважаемые читатели? 
Возможно, у вас сохранились 
снимки, показывающие трудо-
вые будни предприятия, общие 
субботники, праздники? Давай-
те вместе составлять фотолето-
пись родного города. 

Не забудьте сделать в письме 
пометку – «Фотолетопись». 

Ведущая рубрики 
Людмила ПОГОДИНА.

На фоне Ленина снимаются…
В советские годы официальные снимки трудовых кол-
лективов, победителей соцсоревнований, юбилейных 
торжеств в госучреждениях было принято делать на 
фоне портрета Владимира Ленина. 

�� фестиваль

Праздник народов Урала
Завтра, 21 апреля, в 14.00, в цен-

тральной городской библиотеке та-
гильчан ждут на фестиваль националь-
ных культур «Уральский хоровод» (12+).

В программе рассказы о культуре и 
традициях разных народов, стихи и пес-

ни на национальных языках, самобытные 
танцы, путешествие по книжной экспози-
ции «Многолик мой любимый Урал». 

Будут и свои «изюминки». Например, 
все желающие смогут познакомиться не 
только с литературой на разных языках, 
но и с предметами домашнего обихода, 
элементами одежды и головных уборов.  

Телефон для справок: 41-28-88 
(добавочный 33).

29 и 30 августа

Зима рано или поздно настанет,
а скидки до 70% действуют только сейчас!

Вы пенсионер, работник бюджетной сферы или студент?

Вырежи данную статью – принеси на выставку 
и получи дополнительную скидку: 
на норковую шубу – 500 рублей, на мутоновую – 200 рублей. 

* Подробности вы можете получить на нашем сайте: meha-vyatka.ru, по телефону бесплатной «горячей линии» - 8-800-201-38-93. Рассрочку* предоставляет ИП Салтыкова Юлия Николаевна, ОГРНИП 322435000027488. Срок акции: с 29.08.2023 по30.08.2023 г. Не является финансовой услугой. 2023 г.

реклама

Купить нашу шубу может позволить себе каждый благодаря про-
грамме рассрочки* «0-0-24»: любую шубу можно приобре-
сти в рассрочку до 24 месяцев. Без первоначального взноса 
и без переплаты! Шубу забираете сразу!

Действует акция по обмену старой шубы на 
новую (с доплатой)! В продаже уже доступна новейшая коллекция 
2023-2024 модельного года.

Все шубы отшиваются по ГОСТу из отечественного сырья высшей 
категории. Шубы сертифицированы, снабжены контрольно-иден-
тификационными знаками (чипами). В 2018 и 2021 годах шубы 
фабрики «Меха Вятки» были отмечены знаком качества «Сто луч-
ших товаров России». Предоставляется гарантия. 

с 10.00 до 19.00, г. Нижний Тагил, КДК «Современник», пр. Ленина, 25

ПОСЛЕДНЯЯ РАСПРОДАЖА ШУБ СО СКИДКАМИ ДО 70%!
Кировская фабрика «Меха Вятки»  приглашает на 

последнюю распродажу настоящих русских шуб по летним ценам.

Кировская фабрика «Меха Вятки» - это полностью россий-
ское производство, которое не зависит от зарубежного сырья или 
оборудования. Благодаря этому мы можем держать цены на уров-
не 2021 года. 

УБЕДИТЕСЬ САМИ:
• натуральные норковые шубы всего от 23 000 рублей!
• добротные мутоновые шубы от 10 900 рублей!
• новая коллекция модных шуб из экомеха от 9 900 рублей!
• каракуль, астраган, овчина керли.
• полный размерный ряд от 38 до 72 размера!

НО И ЭТО НЕ ВСЕ: 

Заходите на сайт «ТР« (16+) www.tagilka.ru 

�� проект «ТР»: фотолетопись города

Трудовые победы тагильчан

Накануне Дня шахтера в нашей рубрике фотография из архива  ветеранской 
организации треста «Востокшахтопроходка».

Снимок сделан в 1974 году, то есть 49 лет назад, и ему почти полвека. На обороте 
надпись: «Скоростная проходка завершена. Пионеры поздравляют бригаду 
Александра Шамова с очередной трудовой победой». По воспоминаниям ветеранов, 
на фотографии  вместе с героями трудовой вахты  ученицы подшефной школы 
№48, обновленное здание которой торжественно открывается 1 сентября   после 
капитального ремонта.                

А  мы по-прежнему предлагаем нашим читателям вместе составлять 
фотолетопись родного города и присылать свои снимки. Не забудьте сделать 
пометку – «Фотолетопись». 

Ведущая рубрики Людмила ПОГОДИНА.

реклама


