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 Помним и гордимся

11 часов 
уникальных 
форматов. 
Увлекательные 
площадки. 
Все подробности –  
в программе 
праздника 
/ 17 стр. 



�� колонка мэра

Молодые, 
талантливые, 
лучшие

В ближайшую пят-
ницу состоится об-
щ е г о р о д с к о й  б а л 
выпускников, а в вы-
ходные будем по-
здравлять подрас-
тающее поколение 
с Днем молодежи. 
Стараюсь регуляр-
но встречаться с мо-
лодыми людьми, об-
щаться на школьных 
ток-шоу, открытых 
уроках, недавно по-
бывал в загородных 
оздоровительных ла-
герях. Всегда гово-
рил и буду говорить 
- у нас самая лучшая 
и талантливая моло-
дежь. Успехи тагиль-
ских мальчишек и 
девчонок заставляют 

ими гордиться!  
В этом году у нас 1210 выпускников школ, 100 на-

граждены медалями «За успехи в учении». На вчераш-
ний день у нас уже 12 стобалльников! Уверен, цифра 
подрастет, не все еще знают свои результаты.

Среди тагильских школьников – 23 стипендиата пре-
мии губернатора Свердловской области. Ребята взяли 
203 призовых места на региональном этапе Всероссий-
ской олимпиады школьников. Среди них 10 победите-
лей, 193 призера по 22 предметам из 26 школ. 

Призером X Национального чемпионата «Молодые 
профессионалы» стала ученица школы №32 Ксения Ле-
бедкина. 

Восемь старшеклассников вышли в полуфинал Все-
российского конкурса «Большая перемена», из них двое 
- из политехнической гимназии и школы №85 - стали по-
бедителями самого масштабного детского конкурса. 

Ученики школы №66 - победители заочного этапа 
Всероссийского конкурса креативных проектов «НЕОТ-
ЕРРА». 

Воспитанник Дома детского творчества Тагилстро-
евского района Вадим Шестаков занял первое место на 
Всероссийском конкурсе «Регионы России глазами де-
тей». А Трофим Быков, выпускник МБОУ СОШ №75/42, 
стал чемпионом Всероссийской интеллектуально-ки-
берспортивной лиги.

Эти и, конечно же, многие другие ребята сделали 
первые шаги в пользу своего успешного будущего, вы-
бора интересной и престижной профессии. И это важ-
но, ведь нам нужны квалифицированные специалисты, 
которые будут управлять городом, строить мосты и до-
роги, детские сады и школы, лечить и учить. Это все для 
Нижнего Тагила, во благо тагильчан. Со своей стороны 
администрация города делает максимум для того, что-
бы молодежь могла достойно учиться, развиваться, де-
монстрировать спортивные и творческие способности.

Спортивные площадки, пришкольные стадионы, со-
временные скейт-площадки на обновленных обще-
ственных пространствах – в парке Победы и на Пихто-
вых горах, отремонтированные школы, единственный в 
регионе детский «Кванториум»… В ближайшее время 
после капитального ремонта откроется Дворец детского 
и юношеского творчества, на Гальянке строится культур-
но-оздоровительный центр для юных тагильчан. 

Продолжаем обсуждать и доведем до старта про-
ект «Кампус» - межвузовский центр подготовки кадров. 
Проект затронет интересы всего региона, станет драй-
вером развития и притяжения образования, своеобраз-
ной экосистемой, в которой будут взаимодействовать 
государство, общество и бизнес. 

Школьные, студенческие годы – это прекрасное вре-
мя, которое до сих пор вспоминаю с теплотой в душе. 
Ребята, перед вами открыты все дороги, важно толь-
ко то, чтобы вы нашли свой путь. Нужно идти по нему 
и вставать, даже если придется упасть. Но никогда не 
сворачивайте с него. Пусть все задуманное вами непре-
менно сбудется!

Владислав ПИНАЕВ,  
глава города Нижний Тагил. 
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Официальная страница 
главы города  
Нижний Тагил  
в  ВКонтакте

Максим Зайцев – выпуск-
ник лицея №39, лауреат 
Всероссийского конкурса 
«Ученик года» и талантли-
вый танцор. Его жизнь на-
полнена учебой, спортом 
и творчеством. Он расска-
зал, как ему удается со-
вмещать все свои интере-
сы и чего он ждет от буду-
щего.

В 2022 году Максим стал по-
бедителем конкурса «Ученик 
года» в номинации «Твор-

ческая личность года». Это было 
большое достижение, ведь в фи-
нале соревновались 150 старше-
классников из 42 регионов России. 
Финал проходил в Ульяновске, где 
Максим представил свой эстрад-
ный номер. Его танец показал зри-
телям историю мальчика, который 
любит читать и представлять себя 
героями различных произведений.

- Мне очень понравилось уча-
ствовать в конкурсе, - говорит Мак-
сим. - Познакомился с многими ин-
тересными и талантливыми ребя-
тами, с которыми проходили все 
увлекательные испытания. Я бла-
годарен организаторам за такую 
возможность.

Максим занимается танцами с 
детства. Он посещает образцовый 
хореографический ансамбль «Сер-
пантин» ДК им. Окунева, где изуча-
ет современную хореографию. Ча-
сто выступает на всероссийских и 
международных конкурсах, имеет 
множество наград. Среди самых 

�� молодежь

Формула успеха 
ценных для него – два Гран-при на 
конкурсах в Санкт-Петербурге 
и в Казани.

- Всегда любил тан-
цевать, - рассказывает 
Максим. - Однажды по-
шел с мамой на кон-
церт во Дворец куль-
туры и был поражен 
мастерством высту-
пающих. Понял, 
что тоже хочу за-
ниматься танца-
ми. С тех пор тре-
нируюсь в кол-
лективе по пять 
раз в неделю по 
полтора-два часа.

О н  н е  т о л ь -
ко танцует, но и 
играет в волей-
бол. Состоит в 
школьной команде, которая заняла 
второе место в районе среди обра-
зовательных учреждений и была в 
пятерке лучших городских команд.

- Танцы и спорт – нераздели-
мые вещи, - утверждает Максим. - 
Они помогают мне быть здоровым, 
энергичным и дисциплинирован-
ным.

Отличник и претендент на зо-
лотую медаль умеет планировать 
свое время и успевать все: де-
лать уроки, заниматься танцами, 
играть в волейбол и общаться с 
друзьями. После окончания школы 
хочет поступить на программиста. 
Считает, что это востребованная и 
перспективная профессия, кото-
рая позволит ему иметь стабиль-
ный доход и быть уверенным в за-
втрашнем дне.

- Танцы – это мое хобби, а про-
граммирование – моя будущая ра-

бота, - объясняет Максим. - Я хочу 
создавать полезные и интересные 
приложения для людей.

Максим благодарит своих роди-
телей, учителей и друзей за под-
держку и помощь. Говорит, что без 
них не смог бы достичь таких успе-
хов. В лицее №39 работают самые 
сильные, добрые и понимающие 
педагоги, которые всегда готовы 
дать совет и помочь.

Мама Татьяна Зайцева гордит-
ся сыном и считает, что нужно под-
держивать детей, помогать им раз-
виваться и научить их правильно 
распределять свое время.

Мы желаем Максиму удачи в его 
будущих начинаниях, надеемся, 
что его ждут большие творческие 
и профессиональные успехи, какой 
бы путь он для себя не выбрал. 

Владимир СОНИН.
ФОТО СЕРГЕЯ КАЗАНЦЕВА. 

�� поздравляем!

На 100 баллов
Сразу два стобалльника по итогам сдачи единого госу-

дарственного экзамена оказались учащимися одной шко-
лы Нижнего Тагила - МАОУ СОШ №9.

Одна выпускница этого учебного заведения - Елизавета Нехаева 
- получила 100 баллов на ЕГЭ по литературе (преподаватель русско-
го языка и литературы – Светлана Ивановна Рогожникова, классный 
руководитель – Светлана Евгеньевна Шляхова).

Вторая 11-классница ОУ №9 Анна Плющикова взяла максималь-
ное количество баллов на ЕГЭ по русскому языку.

Всего в Нижнем Тагиле семь старшеклассников написали рус-
ский на 100 баллов.

Как рассказала Лиза Нехаева, литературу для ЕГЭ она выбрала 
еще во втором полугодии 10-го класса. Для блестящего результата 
понадобилось полтора года упорной подготовки с репетитором, на 
дополнительных курсах по литературе в школе и онлайн. 

- Во всем важна системность. Не сказать, что я заставляла 
себя учить огромное количество учебного материала. Просто 
готовилась каждый день, - говорит Лиза о своей подготовке. Це-
леустремленность и привела к поставленной цели.

Таисия ИВАНОВА.
ФОТО ИЗ ЛИЧНОГО АРХИВА ЕЛИЗАВЕТЫ НЕХАЕВОЙ.

�� пятилетка инноваций

ГДДЮТ: остались детали 
Светлые кабинеты, простор-

ный гардероб, комфортный холл, 
тематические площадки готовы к 
долгожданному приему гостей. 

Везде много света и ярких дета-
лей. Ощущение легкости огромному 
пространству придают светодиодная 
подсветка в большинстве декоратив-
ных и защитных элементов, а также 
надежные стеклянные ограждения 
из бронированного триплекса. Так 
сегодня выглядит Дворец детского 
и юношеского творчества. Накану-
не ход подготовки учреждения к от-

крытию после капитального ремон-
та проверил глава города Владислав 
Пинаев.

- Основные виды работ на объекте 
выполнены. Клининговая компания 
приступила к генеральной уборке. 
Сейчас устраняем мелкие замеча-
ния и переводим сети с временных 
точек подключения на постоянные, - 
рассказал директор МУП «Тагилдор-
строй» Игорь Васильев.

Суперсовременным выглядит 
не только здание, но и его напол-
нение. Специально подобраны для 

каждого на-
правления 
деятельно-
сти мебель 
и аппаратура. Полностью преобра-
зился тренажерный зал. 

В помещении проведена си-
стема вентиляции, уложено новое 
покрытие пола, оборудована зона 
для занятий восточными едино-
борствами и установлено несколь-
ко десятков тренажеров. 

xx16 стр.
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Уважаемые 
тагильчане!

От имени депутатов Ниж-
нетагильской городской 
думы примите самые искрен-
ние поздравления с Днем 
молодежи!

Это праздник всех, кто 
вступает во взрослую жизнь, 
всех, кто молод душой, кто 
восприимчив ко всему ново-
му, кто умеет мечтать и тво-
рить, стремится полнее реа-
лизовать свои способности и 
таланты. 

Молодежные организации  
города осуществляют очень 
интересные проекты в области  
волонтерства, благоустрой-
ства города, развития спорта, 
военно-патриотического вос-
питания. Хочу сказать спасибо 
всем молодым тагильчанам, 
которые прославляют родной 
город своими успехами в учебе, 
на производстве, спорте, ис-
кусстве, бизнесе, тем, кто при-
нимает самое активное участие 
в его жизни. 

Поступательное  разви-
тие Нижнего Тагила делает 
его все более перспектив-
ным и привлекательным. Но-
вые долгосрочные проекты 
предстоит реализовывать 
вам со всей энергией, неуто-
мимостью и желанием сози-
дать, так свойственным мо-
лодости. Мы ждем, что все, 
кто поехал сегодня учиться в 
столицы, вернутся в родной 
город полными планов  и сил.  
Верим в замечательную та-
гильскую молодежь, желаем 
вам успехов во всех добрых 
начинаниях, любви и счастья!  

В.А. РАУДШТЕЙН,
председатель Нижнета-

гильской городской думы.

Дорогие друзья!
Поздравляю вас с празд-

ником юности, надежд и меч-
таний – Днем молодежи!

Сегодня молодое поколе-
ние тагильчан – это та дви-
жущая сила, которая позво-
ляет нам решать многие важ-
ные общественные задачи. В 
непростое время вызовов и 
принятия сложных решений 
юные тагильчане со всеми 
силами и энтузиазмом вклю-
чаются в важные для Нижне-
го Тагила дела. Они выступа-
ют волонтерами, организуют 
социально значимые акции, 
проводят патриотические и 
образовательные меропри-
ятия, оказывают помощь со-
циально незащищенным го-
рожанам, развивают свой 
творческий потенциал.

Мы в свою очередь даем 
возможность молодым лю-
дям полностью реализовать 
себя, найти место в жизни, 
свое призвание. Для этого в 
городе развивается систе-
ма дополнительного образо-
вания, осуществляются се-
рьезные профориентацион-
ные проекты, ремонтируются 
школы, обновляется их осна-
щение. Уверен, что наши со-
вместные усилия трансфор-
мируются в успехи каждого 
из вас, а ваши победы и до-
стижения укрепят суверени-
тет нашей страны и сделают 
ее самым могучим  и силь-
ным государством в мире.

Пожелаю вам не пасовать 
перед трудностями, мечтать, 
добиваться своих целей, 
крепкого здоровья и успехов!

В.Ю. ПИНАЕВ, глава 
города Нижний Тагил.

С опережением графика
Капитальный ремонт комплекса 

эти цели планируется направить 
порядка 207 миллионов рублей, 
- подчеркнул Владислав Пинаев. 

Проект восстановления ком-
плекса гидротехнических соору-
жений водохранилища рассчи-
тан на четыре года. Ремонт же-
лезобетонных и металлических 
конструкций, водосброса, мо-
ста и отводящего канала будет 

завершен до января 2025 года. 
Такие меры качественно повы-
сят характеристики безопасно-
сти эксплуатации объекта и в 
случае аварии на ГТС помогут 
предотвратить затопление рас-
положенных ниже створа плоти-
ны застроенных территорий.

Ольга ДАЙБОВА.
ФОТО СЕРГЕЯ КАЗАНЦЕВА.

гидротехнических сооружений Верхне-
Выйского водохранилища продолжается. Накануне 

на объекте побывал глава города Владислав Пинаев. 

В этом году реализуется 
второй этап проекта, вхо-
дящего в комплексный 

план по экологической реаби-
литации источников питьевого 
водоснабжения Нижнего Тагила. 
Строительно-монтажные рабо-
ты идут с опережением графи-
ка. 

Приступили к реконструкции 
в сентябре 2022 года, сообщил 
представитель ООО «Астро-
Групп» Андрей Смирнов. Были 
обустроены подъездные доро-
ги, восстановлена облицовка 
20-метрового тоннеля донного 
водоспуска. В 2023-м сосредо-
точились на приведении в про-
ектные отметки быстротока. 
Строители завершили зачист-
ку существующих вертикальных 
поверхностей бетонных кон-
струкций стен и верховых от-
крылков, разборку водосливной 
части и низовых открылков, ре-
монт устоев водослива. 

- Задача – полностью вос-

становить все конструкции, ко-
торые много лет не ремонтиро-
вались. Сейчас уверенно идем к 
этому, - отметил Андрей Смир-
нов. -  Для ремонта гидроуз-
ла используются только совре-
менные гидрофобные материа-
лы, устойчивые к агрессивному 
воздействию окружающей сре-
ды. Срок эксплуатации бетон-
ных конструкций составит по-
рядка 50 лет. 

Отремонтировано покрытие 
автодорожного моста, разрабо-
тан скальный грунт отводящего 
канала. Специалисты до конца 
года восстановят ледозащит-
ное устройство ГТС. 

- Комплекс Верхне-Выйского 
водохранилища давно ожидал 
ремонта. Последний раз работы 
капитального характера прово-
дились на нем более 40 лет на-
зад. Спасибо областному пра-
вительству и губернатору Ев-
гению Куйвашеву за поддержку 
- выделены средства. Всего на 

Планы по экологической реабилитации Черноисточинского и 
Верхне-Выйского водохранилищ были утверждены губернатором 
Свердловской области Евгением Куйвашевым в 2016 году. 

Работы проводились в основном за счет областного и местного 
бюджетов. Глава региона обосновал необходимость проведения ре-
абилитации водохранилищ перед Федеральным агентством водных 
ресурсов, и с 2020 года средства стали выделять из федерального 
бюджета в рамках нацпроекта «Экология». 

Также губернатор Евгений Куйвашев выделил деньги Нижнему 
Тагилу на начало строительства станции водоподготовки «Южная» 
в поселке Черноисточинск, которая обеспечит чистой водой более 
200 тысяч жителей. На эти цели из бюджетов разных уровней бу-
дет направлено свыше миллиарда рублей. Большая часть средств 
запланирована в рамках федерального проекта «Чистая вода». В 
правительстве области масштабы реконструкций называют бес-
прецедентными. Вопрос повышения уровня качества питьевой воды 
в Свердловской области находится на особом контроле главы ре-
гиона.

Владислав Пинаев лично курирует капитальный ремонт.

«Аврора» в поселке Уралец
Это первый из проектов благоустрой-

ства, который воплотят в жизнь в рамках 
программы инициативного бюджетиро-
вания. Уже в третьем квартале на берегу 
среднего пруда оборудуют волейболь-
ную площадку с ограждением, спортив-
ный комплекс, установят качели, бесед-
ку и информационный стенд.

Строительство нового объекта стало воз-
можным благодаря инициативе жителей по-
селка, поддержке администрации и пред-
принимателей города. 

- С идеей благоустройства берега пру-
да на улице 8 Марта выступила инициатив-
ная группа из десяти человек, - рассказала 
Лариса Покрышкина, жительница поселка 
Уралец. - Площадку на окраине поселка вы-

брали, чтобы объединить красивое место у 
водоема, где можно проводить досуг, с ту-
ристическим маршрутом у горы Мамыниха. 
Активисты подготовили проект спортивной 
площадки и заявку на участие в муници-
пальном отборе.

 Получив поддержку на уровне муниципа-
литета, проект принял участие в региональ-
ном конкурсе и занял третье место среди 85 
претендентов по количеству набранных бал-
лов. Общая стоимость обустройства тер-
ритории составила два миллиона 50 тысяч 
рублей. 5% собрали жители поселка. Фи-
нансовое участие потенциальных благопо-
лучателей – обязательное условие инициа-
тивного бюджетирования. Еще 20% вложи-
ли местные предприниматели, остальные 

средства поступят в форме субсидии из 
городского (30%) и областного (45%) бюд-
жетов.

 Глава Нижнего Тагила Владислав Пинаев 
выразил надежду, что «Аврора» станет пер-
вой ласточкой в развитии направления ини-
циативного бюджетирования. К участию в 
программе присоединятся и жители других 
территорий. Это могут быть проекты по бла-
гоустройству общественных пространств, 
организации досуга, библиотечного обслу-
живания, занятий физической культурой и 
спортом, связанные с объектами накопле-
ния и сбора ТКО, водоснабжения и водоот-
ведения.

 - Муниципалитет готов конкретными де-
лами поддерживать начинания жителей. 
Только в 2023 году на эти цели предусмо-
трено 5 миллионов рублей, - отметил мэр.

Подготовила Татьяна ШАРЫГИНА.

шего мобильного телефона на 
QR-код и пройти по ссылке. 

Второй вариант: зайди-
те на сайт онлайн-подпи-
ски podpiska.pochta.ru с помо-
щью компьютера или мобиль-
ного телефона. Выберите раз-
дел «Онлайн-сервисы», затем 
– «Подписаться на газеты или 
журналы». В поисковой строке 
найдите «Тагильский рабочий». 
Оформите подписку, заполнив 
контактные данные, адрес до-
ставки, способ доставки и срок 
подписного абонемента. Опла-
тите подписку банковской кар-
той онлайн. После оплаты на 
почту, указанную при реги-
страции, придут электронный 
чек и уведомление с номером 
заказа. 

Доставка и стоимость
На адрес получателя (на дом - 

до почтового ящика): 170,96 – 1 
мес., 1025,76 руб. – на 6 мес.

До востребования (получе-
ние в отделении почтовой свя-
зи при предъявлении паспорта): 
162,06 – 1 мес., 972,36 руб. – 
6 мес.

В абонентский ящик (получе-
ние в отделении почтовой связи в 
арендованном ящике): 162,06 – 1 
мес., 972,36 руб. – 6 мес.

Льготы
Льгота предоставлена пен-

сионерам, ветеранам труда, 
участникам Великой Отече-
ственной войны, боевых дей-
ствий, инвалидам I и II групп, 

многодетным семьям. 
Оформить льготную подпи-

ску по индексу ПБ062 вы мо-
жете в отделениях связи Почты 
России при предъявлении доку-
мента, подтверждающего право 
на предоставление скидки по 
следующим ценам.

На адрес получателя (на дом - 
до почтового ящика): 162,15 – 1 
мес., 972,90 руб. – на 6 мес.

До востребования (получе-
ние в отделении почтовой свя-
зи при предъявлении паспорта): 
153,25 – 1 мес., 919,50 руб. – 
6 мес.

В абонентский ящик (полу-
чение в отделении почтовой 
связи в арендованном ящике): 
153,25 – 1 мес., 919,50 руб. 
– 6 мес.

�� читателям

«Тагильский рабочий» - в электронном каталоге
Подписку на газету 
можно приобрести, 
не выходя из дома

НАВЕДИ 
КАМЕРУ
И ПОДПИШИСЬ

Городской общественно-по-
литический еженедельник «Та-
гильский рабочий» можно вы-
писать, не выходя из дома, че-
рез сайт онлайн-подписки: для 
себя, своих близких и друзей. 

Первый и самый простой 
вариант: навести камеру ва-
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БЛАГОУСТРОЙСТВО

Это будет  
особенный двор 

Очистка дна 
продолжается

На Черноисточинском пру-
ду возобновил работу по-
сле зимнего перерыва зем-
снаряд, который производит 
очистку дна. Специалисты 
приступили к завершающе-
му этапу масштабного про-
екта, который реализуется в 
рамках комплексного плана 
мероприятий по экологиче-
ской реабилитации Черноис-
точинского и Верхне-Выйско-
го водохранилищ под эгидой 
национального проекта «Эко-
логия» по направлению «Со-
хранение уникальных водных 
объектов».

Как пояснил руководитель 
проекта Максим Яковлев, про-
верены все узлы земснаряда, 
разложены геотубы на площад-
ке складирования и подключе-
ны раздаточные пульпопрово-
ды. Закачаны первые кубометры 
иловых отложений. 

Рабочие провели ревизию 
состояния поплавков, которые 
удерживают водную часть тру-
бы на поверхности водоема, 
и укрепили их дополнительно 
геомембранным материалом. 
Длина водного пульпопровода 
составляет четыре километра, 
еще три километра трубы про-
ложено по земле до места скла-
дирования ила.

Сначала земснаряд будет ра-
ботать на втором участке в рай-
оне шламонакопителя. Первые 
две недели – по 16 часов, затем 
- круглосуточно. До 15 октября, 
когда закончится действие кон-
тракта, подрядная организация 
отправит на утилизацию в об-
щей сложности 180 тысяч тонн 
осушенных иловых отложений. 
Всего за два года работы агре-
гат прокачает около трех милли-
онов кубических метров воды с 
иловой взвесью и транспорти-
рует на площадку складирова-
ния полмиллиона кубических 
метров пульпы.

Более 60 тысяч тонн сухого 
ила, полученного в прошлом году, 
уже вывезли на территорию Гор-
зеленхоза для дальнейшего ис-
пользования, а оболочки емко-
стей отправили на утилизацию.

При разработке проекта спе-
циалисты оценили общий объем 
донных отложений в 7,6 милли-
она кубометров. Земснаряд 
сможет откачать лишь часть, 
но именно с тех участков дна, 
где предполагается наиболее 
серьезное антропогенное воз-
действие. К примеру, в районе 
шламонакопителя и устья реки 
Чауж. Это позволит улучшить 
донный пропуск воды и увели-
чит его проточность.

После завершения работ на 
Черноисточинском водоеме 
уникальный по своим характе-
ристикам земснаряд будет за-
действован в других экологиче-
ских проектах региона, сообща-
ет пресс-служба администра-
ции города. Специалисты го-
ворят, что такой агрегат был бы 
очень полезен при проведении 
очистки дна Шарташского во-
дохранилища. Подготовитель-
ная работа в этом направлении 
ведется.

Татьяна ШАРЫГИНА.

Для того, чтобы сегодня пробраться во двор 99-го дома 
на улице Зари, нужно пройти настоящее испытание: въезды 
закрыты, дороги перекопаны, кругом щебенка, земля и 
стопки плит, работает строительная техника… Но активисты 
из числа местных жителей сохраняют оптимизм - пусть 
пока трудно, зато потом все будет хорошо. Ведь здесь 
продолжается комплексное благоустройство дворовой 
территории в рамках национального проекта «Жилье и 
городская среда», и к октябрю данное пространство должно 
преобразиться полностью.

подъездах горячей и холод-
ной воды, приходилось решать 
этот вопрос в режиме реально-
го времени. Возникли нюансы 
по старым покосившимся фо-
нарным столбам, которые тре-
буют срочной замены. Про эти 
две беды жильцы в первую оче-
редь рассказали главе города 
Владиславу Пинаеву: мэр при-
ехал во двор на Зари, 99, вместе 
с участниками выездного сове-
щания, посвященного благо
устройству территории. 

Он отметил, что работы идут 
по графику, их объем понятен, 
все вопросы решаемы. Да, в 
проекте учтено не все, но это 
штатная ситуация, и она будет 
обсуждаться. 

- К сожалению, пока аварии 

на этом участке не редкость, - 
пояснил Владислав Пинаев. – 
Реконструкцию инженерных 
коммуникаций всегда стараем-
ся выполнить до ремонта объ-
ектов, входящих в программу 
формирования комфортной го-
родской среды. Сложившаяся 
практика позволяет предотвра-
тить порывы после окончания 
благоустройства и дольше со-
хранить красивый вид отремон-
тированных площадок.

А что касается замены семи 
столбов, которая, как оказа-
лось, не предусмотрена проек-
том, то глава города не стал да-
вать пока никаких обещаний, но 
заверил: 

- Обратимся в министерство 
ЖКХ региона. Подумаем, как 
можно компенсировать эти за-
траты, чтобы благоустройство 
двора было действительно за-
вершенным и комплексным. 

Активисты поблагодарили 
главу города и подрядчиков за 
помощь и поддержку и высказа-
ли надежду на дальнейшее вза-
имопонимание и плодотворное 
сотрудничество. 

Завершить намеченное нужно 
к октябрю. Поэтому, по словам 
жильцов, если строители выби-
ваются из графика, они старают-
ся работать сразу с двух сторон 
здания, чтобы не терять время. 
Например,  пока ведутся работы 
на сетях внутри двора, расширя-
ется парковка за домом. 

Кстати, по данным пресс-
службы администрации города, 
с 2017 года отремонтировано 25 
дворовых территорий, объеди-
няющих более 90 многоквартир-
ных домов. 

Людмила ПОГОДИНА.
ФОТО СЕРГЕЯ КАЗАНЦЕВА. 

Девятиэтажный восьми-
подъездный дом скоро отметит 
40-летие - он сдан в эксплуата-
цию в 1984 году. Столько же лет 
и изношенным коммуникаци-
ям, проржавевшим трубам под 
землей. Поэтому благоустрой-
ство территории начали с заме-
ны инженерных сетей, проходя-
щих по территории двора. Идет 
монтаж систем водоснабже-
ния и центрального отопления. 
В планах - ремонт проездов и 
тротуаров, расширение пар-
ковки для автомобилей, чтобы 
на ней могло разместиться от 
50 до 60 машин, создание дет-
ских, игровых и спортивных пло-
щадок, велодорожек… Террито-
рия позволяет сделать многое: 
по паспорту здания, площадь 
земельного участка общего 
имущества - 15 000 кв.м. Но и 
объем работ получается доста-
точно большой. 

Инициативная группа жиль-
цов во главе с председателем 
ТСЖ Татьяной Мосуновой кон-
тролирует  ход строительства и 
благоустройства. Они не просто 
наблюдают за происходящим, 
но и задают вопросы, обсужда-
ют проблемы, при необходимо-

сти собираются на совещания с 
подрядчиками и строителями. 
«Если что-то болит, надо сразу 
это лечить, чтобы потом было 
комфортно», - говорят люди. 

Пока проблем много, при-
знается Татьяна Мосунова. На-
пример, в доме 288 квартир, и 
не все жильцы изначально были 
согласны с предложенными пла-
нами. Кому-то без надобности 
детские и игровые площадки, 
а кого-то не волнуют парковки, 
так как своей машины нет. Хотя 
проблема с размещением авто 
серьезнее, чем кажется: двор 
большой, автомобилей много, 
пытаются парковаться здесь и 
жители соседних домов, места 
не хватает. Какие еще есть ва-
рианты? Шлагбаум на въезде, 
изгородь вокруг дома? Но на 
это тоже нужны большие сред-
ства. Не помешали бы и камеры 
видеонаблюдения… «Конечно, 
всякое бывает. Но большинство 
людей  понимает, что это все де-
лается для нашего будущего», - 
говорит Татьяна Михайловна. 

Любой ремонт – это мно-
го проблем и нюансов. Но на 
момент нашей встречи самым 
главным было отсутствие в трех 

Пятилетка инноваций
Благоустройство дворовых территорий
•Нижняя Черепанова, 9,11,13, 15,17, 19, 21.
•пр. Ленина, 52, 54, 58, 60, ул. Октябрьской революции, 27, 29, ул. Карла Маркса, 54, 
56, 60, 62, 64, пр. Мира, 22, 24, 26.
•ул. Красных зорь, 1, 3 и 5.
•ул. Газетная, 41, ул. Первомайская, 31.
•ул. Вязовская, 37, ул. Циолковского, 14/35.
•ул. Ермака, 47, 49, 51, 53, 55, 59, 61, ул. Лебяжинская 30, 32.
•ул. Верхняя Черепанова, 50, 52, 54, 56, ул. Выйская, 37, 41, 45, 47, 51.
•ул. Ермака, 46, ул. Космонавтов, 10.
•ул. Газетная, 87 и 95.
•ул.  Ермака, 40, 40а, 42, 44.
В 2023 году идет ремонт двух территорий: ул. Зари, 99, и ул. Дружинина, 39. 

Осенью здесь будет один из самых красивых и комфортных дворов Вагонки.

Глава города Владислав Пинаев на месте обсуждает 
с подрядчиком ремонт двора.
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ДЕНЬ ПАМЯТИ И СКОРБИ

Уважаемые 
тагильчане!

22 июня – особен-
ная дата в отечествен-
ной истории. Это па-
мять о самой жестокой 
и кровавой войне. На-
поминание о том, что 
наши деды и прадеды 
отдали жизни на по-
лях сражений, не жа-
лея себя, трудились в 
тылу, чтобы вечно жила 
Россия, чтобы мы, 
как и они, в час опас-
ности были готовы 
снова защитить Оте- 
чество от угроз. 

Сегодня мы склоня-
ем головы перед свет-
лой памятью тех, кто 
шел вперед за нашу об-
щую Победу в огненных 
горнилах 1941-1945 го-
дов, чтим имена тех, кто 
не дошел до нее. Па-
мять о героях живет в 
поколениях тагильчан, 
чьи жизни они отвоева-
ли у фашизма, в после-
военных свершениях и 
сегодняшних успехах. И 
наш долг - стойко про-
тивостоять любым по-
пыткам возродить на-
цистскую идеологию, 
сохранить для детей и 
внуков сильную, неза-
висимую и процветаю-
щую страну. Пусть ве-
ликий подвиг победи-
телей остается для нас 
неиссякаемым источ-
ником духовной силы, 
символом новых побед, 
примером преодоле-
ния любых трудностей 
и испытаний. Вечная им 
честь и слава!

В.Ю. ПИНАЕВ,  
глава города 

Нижний Тагил.

В статье «Последний солдат 
27-й гвардейской», опубли-
кованной в «Тагильском ра-

бочем» от 27 апреля 2023 г. №47, 
я писал о его помощи нескольким 
семьям с выво-зом леса. Именно 
это и побудило еще раз встре-
титься с ветераном, который по-
страдал из-за благородного по-
ступка. После второй трехчасовой 
встречи возвращаюсь к этому во-
просу. 

Начну по порядку. Наступление с 
Магнуского плацдарма началось 14 
января 1945 года. После тяжелого 
ранения обеих ног, полученного 15 
января, и лечения с 10 февраля по 
28 апреля в эвакогоспитале №1652 
(г. Мелекесс, Ульяновская область) 
военно-врачебной комиссией от 26 
апреля 1945 года младший сержант 
Александр Федин был признан год-
ным к нестроевой службе и продол-
жил ее в четвертой бригаде желез-
нодорожных войск вплоть до демо-
билизации. 

Демобилизовался в ноябре 
1950 года и вернулся не в Маке-
евку, где родился (извиняюсь за 
неточность, допущенную мною в 
предыдущей статье), а в село Во-
ронеж Шосткинского района Сум-
ской области, из которого он был 
призван в РККА в 17-летнем воз-
расте. 

Четвертая бригада работала 
на освобожденной от врага Брян-
ской области. Отступая, фаши-
сты уничтожали и разрушали все. 
Села и деревни сжигали дотла. 
Старики и дети, которые чудом 
уцелели, ютились в сырых зем-
лянках. Саше в то время было 

неполных 19 лет. Но уже млад-
ший сержант, командир отделе-
ния. Все, как на фронте, только 
не стреляют. В подчинении - не-
сколько автомашин. Задача про-
стая - вывозить лес с порубочных 
делянок до железнодорожной 
станции.

Федин помог с вывозом леса 
местным жителям для строи-
тельства домов. Документы на 
лес были оформлены в установ-
ленном порядке. И тем самым 
Александр спас десяток детей 

от верной гибели. Но нашлись 
«люди добрые», и кто-то донес в 
управление четвертой бригады 
железнодорожных войск. 

Приехал с проверкой началь-
ник штаба управления. Отделе-
ние Федина всегда перевыпол-
няло план. С дисциплиной тоже 
порядок. Служба идет в установ-
ленном порядке. Ни одного заме-
чания начальник не сделал и от-
был восвояси. Все вроде бы хо-
рошо. Но вскоре после проверки 
из управления пришел приказ о 

разжаловании младшего сержан-
та А.В. Федина в рядовые за не-
целевое использование автотран-
спорта. Отобрал чинуша, который 
и пороха не нюхал, простым рос-
черком пера добытое в боях Алек-
сандром Васильевичем звание 
«младший сержант». 

У таких начальников одна цель 
- выслужиться. Показать свою 
власть. А то, что солдат имел тя-
желую контузию, из-за которой 
частично потерял слух и имел на-
рушение речи, это неважно. А то, 
что солдат имел тяжелое ранение 
обеих ног и признан военно-вра-
чебной комиссией годным к не-
строевой службе и честно про-
должал исполнение своего воин-
ского долга перед Родиной, это 
тоже оказалось не в счет.

И вот эта обида сидит в серд-
це старого солдата, как осколок, и 
никак не проходит, как и ноющие 
раны, которые не дают спать по 
ночам. 

Я уже писал ранее об уникаль-
ном архиве Александра Васильеви-
ча. Все у него в идеальном поряд-
ке. Для восстановления воинского 
звания есть все: приказ о награж-
дении медалью «За отвагу», в кото-
ром указывается звание «младший 
сержант»; военный билет; справки 
о контузии и тяжелом ранении обе-
их ног из военно-медицинского ар-
хива Минобороны России (кстати, 
во второй справке тоже указано 
звание «младший сержант»).

Со страниц родной газеты «Та-
гильский рабочий» обращаюсь к 
военному комиссариату Нижне-
го Тагила и Пригородного райо-
на с просьбой: помогите фрон-
товику Александру Васильевичу 
Федину восстановить воинское 
звание «младший сержант». Это 
будет для него одним из самых 
дорогих и памятных подарков в 
жизни. Справедливость должна 
восторжествовать.

Вячеслав ЗАЛЕСОВ,  
ветеран труда.

ФОТО ИЗ АРХИВА «ТР».

�� возвращаясь к напечатанному

Осколок в сердце
В преддверии 82-й годовщины со дня вторжения гитлеровских войск 22 июня 1941 года 
на территорию СССР мне удалось еще раз повстречаться с участником Великой Отече-
ственной войны Александром Васильевичем Фединым. 

Хорошая традиция: каждый год 9 Мая глава города Владислав Пинаев 
поздравляет Александра Васильевича с Днем Победы. 

В начале Великой Отече-
ственной войны в кратчай-
шие сроки была организо-

вана беспрецедентная в мировой 
истории эвакуация предприятий 
и учреждений с оккупированных 
территорий. 40 из них размести-
лись на тагильской земле.

Уральский танковый завод 
№183 им. Коминтерна создан 
осенью 1941 года на базе Урал-
вагонзавода из 13 предприятий. 
За годы Великой Отечественной 
с конвейеров сошло более 25 ты-
сяч танков Т-34, это около 50% от 
всех, выпущенных в стране. Т-34 

признан лучшим танком средней 
тяжести Второй мировой войны.

На заводе освоен выпуск ави-
абомб, артиллерийских и ракет-
ных снарядов, бронекорпусов 
для самолетов ИЛ-2. В январе 
1943 года завод №183 за об-
разцовое выполнение заданий 
правительства по увеличению 
выпуска танков награжден ор-
деном Трудового Красного Зна-
мени. 26 мая 1945-го - орденом 
Отечественной войны I степени. 

На Высокогорском руднике 
добыто более 13 млн. тонн же-
лезной руды. Производство кон-
центрата и товарной железной 
руды составило около 8 млн. 
тонн. Рудник отгружал железо-
рудное сырье и флюсы для 65 ме-
таллургических и машинострои-
тельных предприятий страны.

На заводе им. В.В. Куйбыше-
ва выпускали броневую сталь, 
ленты из нержавеющей стали 
для авиационной промышлен-
ности, освоили прокат листов 
из дюралюминия для самоле-
тов, прокат медного и томпа-
кового листа для гильз, декапи-
рованного железа для стабили-
заторов реактивных снарядов. 
Производили бойки и гильзы 

для снарядов малого калибра, 
хвостовые оперения к реактив-
ным снарядам «Катюша», корпу-
са противотанковых гранат. 

Новотагильский металлурги-
ческий завод обеспечивал по-
ставки чугуна, ферромарганца, 
ферросилиция, феррохрома для 
предприятий страны, бандажей 
для танков и других видов обо-
ронной продукции. 30% броне-
вого листа, выпущенного в стра-
не в годы Великой Отечествен-
ной войны, поступило на танко-
строительные заводы Советско-
го Союза из Нижнего Тагила.

Коксохимический завод стал 
одним из самых крупных произ-
водств Урала и дал стране 12% 
кокса. Высокогорский механи-
ческий завод (завод №63) из-

готовил около семи млн. сна-
рядов, в том числе - для «Ка-
тюши». Северный химический 
завод (№56) выпускал более 
50 номенклатур боеприпасов 
для фронта. Завод отправил на 
фронт 75 млн. снарядов, мин, 
бомб. Это каждый десятый сна-
ряд, израсходованный на фрон-
тах советскими солдатами.

Тагильчане жили под лозун-
гом «Все для фронта, все для 
Победы!» Внесли свыше 58 
млн. рублей в Фонд обороны. 
На эти средства создавали тан-
ковые колонны. 

По материалам фильма 
«Город Н» подготовила 

Татьяна ШАРЫГИНА. 
ФОТО ИЗ АРХИВА НИЖНЕТАГИЛЬСКОГО 

МУЗЕЯ-ЗАПОВЕДНИКА.

1418 дней продолжался боевой и трудовой подвиг советского народа. Нижний Тагил внес 
весомый вклад в Победу: у нас производили металл, снаряды и легендарные танки Т-34. В 
числе первых указом президента России Нижнему Тагилу было присвоено почетное звание 
«Город трудовой доблести». На фронте погибли более 25 тысяч тагильчан и жителей пригоро-
да, более девяти тысяч пропали без вести.

�� цифры и факты

Производство танков. 

Фрезеровщик УТЗ №183 Дмитрий Босый 12 февраля 1942 года за 
восьмичасовой день выполнил норму на 1482 %, установил всесоюзный 

рекорд и стал родоначальником движения «тысячников» в стране. 

Все для фронта, все для Победы!
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ДЕНЬ ПАМЯТИ И СКОРБИ

Борис Толмачев.

Деревенские корни
Родился Борис Иванович в 

1927 году в деревне Пайголово 
Кировской области. С ранних 
лет приучался к тяжелому труду 
в колхозе. Когда началась кол-
лективизация, его отца назна-
чили председателем вновь соз-
даваемого колхоза. 

Деньги есть. Деревня была 
крепкой. Работали водяная 
мельница на всю округу, молоко-
завод, масло- и шерстобойка. На 
эти средства председатель на-
нял шабашников - и те в рекорд-
ные сроки все построили. Вро-
де бы все хорошо. Но начались 
финансовые проверки. И тут не 
так, и здесь приписки, а это кому 
ушло? Получил за свою инициа-
тиву отец Бориса немалый срок 
без права переписки. И сгинул 
бесследно в сталинских лагерях.

И мать воспитывала трех де-
тей мал мала меньше одна, в де-
ревне, в колхозе, организованном 
мужем. Вот отсюда у Бориса кре-
стьянские навыки. С малых лет 
в колхозе, иначе выжить семье 
осужденного было невозможно.

В армию - в 16 лет
В 16 лет был призван райво-

енкоматом на курсы начальной 
военной подготовки. Винтовка 
и штык деревянные, фигуры из 
соломы. Остальные дисциплины 
- по полной программе.

Когда Борису исполнилось 
17 лет, в октябре 1944 года, его 
призвали на военную службу. 
Всех отправили на Западный 
фронт, а его - на Дальний Вос-
ток, на Тихоокеанский флот.

Сначала - объединенная 
учебная школа связи Тихооке-
анского флота. Его определи-
ли коком. Но после поданного 
заявления о желании получить 
настоящую морскую специаль-
ность перевели в учебную часть 

связи, которую окончил с отли-
чием, получил квалификацию 
«Специалист I класса», специ-
альность «сигнальщик» и звание 
«старшина первой статьи». 

Учеба шла по трехмесячной 
ускоренной программе. Занима-
лись по 14 часов в сутки, включая 
субботу и воскресенье. Затем 

по распределению отправился 
в четвертую бригаду подводных 
лодок Тихоокеанского флота. 

Воевал с Японией 
и освобождал Корею

…9 Мая 1945 года советский 
народ отпраздновал Великую 
Победу над фашистской Герма-
нией. Но на Дальнем Востоке 
все еще оставалась напряжен-
ная обстановка. Полным ходом 
шла подготовка к войне с мили-
таристской Японией и к осво-
бождению Северной Кореи.

Война с Японией началась в 
августе и была завершена в сен-
тябре 1945 года. Бориса напра-
вили в Северную Корею, в ос-
вобожденный от японцев порт 
Вонсан, который был замини-
рован. Для прохода и выхода из 
него два разминированных фар-
ватера: Северный - прямой, а 

Южный – трехступенчатый (по-
вороты через 90 градусов). Тол-
мачев определен на тральщик. 
Служба была очень опасной. 
Особенно трудно было обезо-
пасить американские немаг-
нитные прямого действия мины. 

А вот дальше началась рабо-
та по специальности. На осво-
божденных островах и по побе-
режью организовывали службы 
наблюдения и связи (СНиС) для 
обеспечения прохождения со-
ветских судов и транспортов. 

Японцы все побросали, та-
ким неожиданным и мощным 
было наступление Красной ар-
мии. Под увитыми диким вино-
градником скалами обнаружили 
склады продовольствия и аму-
ниции с неснятыми замками.    

Старшину первой статьи Бо-
риса Толмачева назначили и.о. 
начальника СНиС. 

Поедем на Урал
В начале 1952 года поехал на 

дембель вместе с другом, кото-
рый проживал в Сердобске Пен-
зенской области. Помогли люди 
добрые получить паспорт. Теперь 
можно и к маме. Приехав в Пай-
голово, подрубил покосившийся 
домишко, поправил печь. Но в де-
ревне не остался, вернулся в Сер-
добск. Устроился на машиностро-
ительный завод. Предлагали сра-
зу мастером, отказался. Работа 
токаря более всего пришлась по 

душе, понял, что это его. И чертеж 
надо уметь прочитать, и механи-
ка, и электрика - все здесь есть. 
Выбрав время в воскресенье, по-
пробовал поработать на токарном 
станке. И за смену выдал сразу 
200 процентов. 

Так и стал токарем. В совер-
шенстве овладел профессией. 
Женился. Супруга - учительни-
ца. Родилась дочь. Но получить 
жилье в Пензенской области не 
удавалось. Городок маленький. 
Все друг друга знают. А он - при-
езжий. Супруга на работу не мог-
ла устроиться. «Поедем на Урал. 
Там счастья попытаем», - приня-
ли семейное решение. Живут в 
Нижнем Тагиле с 1957 года.

Борис устроился на НТМК, где 
отработал до выхода на пенсию. 
Токарь-универсал высшей ква-
лификации. Не было ни одного 
невыполненного задания.  Тру-
дился всегда «с огоньком», по-

казывая пример окружающим, и 
за это пользовался заслуженным 
авторитетом. Характер упорный, 
не каждому начальнику нравил-
ся, так как имел собственное 
мнение. За что и уважали.

Свой богатый жизненный и 
производственный опыт как на-
ставник передавал молодым ра-
бочим. Воспитал целую плеяду 
последователей. Выйдя на пен-
сию, занимался садоводством. 
Содержал в идеальном порядке 
дачный участок в Шиловке. 

  Награжден орденом Отече-
ственной войны II степени, меда-
лями «За победу над Японией», 
«За освобождение Кореи», юби-
лейными и трудовыми медаля-
ми, знаками «Ударник пятилетки», 
«Победитель соцсоревнования» и 
множеством дипломов и грамот. 

Вячеслав ЗАЛЕСОВ, 
ветеран труда.  

ФОТО ИЗ АРХИВА. 

�� рядом с нами

Встреча с Борисом Толмачевым, участником войн с Япо-
нией и освободительной корейской, организована Валерием 
Шляпниковым, заместителем председателя совета ветера-
нов ЕВРАЗ НТМК. 

22 июня, в День памяти и скорби, в стране пройдет ми-
нута молчания. Россияне склонят головы в память о героях 
Великой Отечественной войны.

Она начнется одновременно во всех регионах страны в 
12.15 по московскому времени. Это время выхода в эфир 
22 июня 1941 года обращения к жителям о нападении на-
цистской Германии на Советский Союз. В Нижнем Тагиле 
акция стартует в 14.15. В течение минуты на территории 
города будут включены электросирены региональной си-
стемы оповещения населения.

Присоединяйтесь к минуте молчания в память о своих 
родных, близких и всех тех, кто пал в битвах за Великую 
Победу и не щадя себя ковал ее в тылу!

Директор МБУ «Музей па-
мяти воинов-тагильчан, 
погибших в локальных 

войнах планеты» Роман АРЕ-
ФЬЕВ рассказал «Тагильскому 
рабочему», какая работа по со-
хранению исторической памяти 
ведется его организацией:

– В настоящее время в связи 
с капитальным ремонтом основ-
ной площадки, расположенной 
в здании ГДДЮТ, штаб-квартира 
музея перенесена в помещение 
военно-поискового отряда «Со-
боль», с которым мы прекрасно 
соседствуем и взаимодействуем. 
Все акции по военно-патриотиче-
скому воспитанию школьников и 
студентов, а это более 1100 в год, 
успешно реализуются сотрудни-
ками музея. Охват аудитории 
около 20 000 человек. К наибо-
лее часто проводимым меропри-
ятиям относятся уроки памяти, 
встречи молодежи с ветеранами 
локальных войн, куда приглаша-
ют и ветеранов труда, и почетных 
граждан Нижнего Тагила.

Почти каждый год участни-

ки военно-поискового отряда 
выезжают на раскопки в места 
боев Великой Отечественной. В 
2022-2023 годах они побывали 
в Кировском районе Ленинград-
ской области.

Память о Великой Отечествен-
ной – основа, из нее вырастает 
актуальное патриотическое вос-
питание. К сожалению, ветера-
нов почти не осталось, однако мы 
знакомим ребят и с блокадника-
ми Ленинграда, и с детьми войны.

Упор - на выездные меропри-
ятия в школах, колледжах, вузах, 
проводим тематические лекции, 
уроки мужества. Лекции готовят 
научные сотрудники музея.

График расписан на весь 
год. С января, когда отмечается 
День снятия блокады Ленингра-
да, до декабря: Дни Героев Оте-
чества, Неизвестного солдата и 
Нижнетагильского ОМОНа. Вес-
ной на базе медколледжа орга-
низовали научно-практическую 
конференцию «Наследники Ве-
ликой Победы» для учащихся 
образовательных учреждений. 

При поддержке городской 
станции юных туристов, управ-
ления по развитию физической 
культуры, спорта и молодежной 
политики, а также управления об-
разования города прошел город-
ской конкурс школьных музеев, 
уголков боевой и трудовой славы.

Летом работаем с летними 
лагерями дневного пребывания 
и загородными оздоровитель-
ными. В допандемийный пе-
риод выезжали вместе с воен-
но-патриотическими клубами, 
демонстрировали рукопашный 
бой, сборку-разборку автомата.

– 22 июня – особенно тра-
гичный день в истории нашей 
страны. В каких мероприяти-
ях примет участие ваша орга-
низация? 

– Медицинский колледж тра-
диционно проводит реконструк-
цию эвакогоспиталя на аллее 
Медицинской славы. В ней при-
нимает участие с передвижной 
выставкой «Эхо войны» и музей 
памяти воинов-тагильчан, погиб-
ших в локальных войнах планеты. 

Это наша совместная акция и с 
медколледжем, и с поисковым 
отрядом «Соболь». 24 июня, ког-
да празднуется День молодежи, 
реконструкция эвакогоспиталя и 
выставка продолжат работу. 

К Дню памяти и скорби мы 
проводим урок «Живем и пом-
ним» на площадке музея по 
адресу: улица Верхняя Черепа-
нова, 56. А еще совместно с му-
зеем изобразительных искусств 
22 июня организована образо-
вательная программа «Знаем. 
Помним. Гордимся».

– Посвящаете ли вы отдель-
ные занятия, лекции специ-
альной военной операции?

– В боевых действиях на 
юго-западе России участвуют 
и тагильчане, поэтому нами за-
пущена тематическая лекция 
«Герои специальной военной 
операции». Специалисты музея 
подготовили информационный 
стенд с именами погибших в 
ходе СВО горожан. 

Олег ЗЯБЛОВ.
ФОТО АВТОРА.

�� патриотизм

Знаем. Помним. Гордимся
Более 1100 военно-патриотических акций ежегодно проходит в Нижнем Тагиле

Директор МБУ «Музей памяти 
воинов-тагильчан, погибших 

в локальных войнах планеты» 
Роман Арефьев.

Матрос службу не выбирает
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ДЕНЬ ПАМЯТИ И СКОРБИ
�� врачи-герои

Люди в белых халатах,  
низко вам поклониться хотим…
Медицина Нижнего Тагила в годы Великой Отечественной войны
1941 год был особенно труд­
ным: значительную часть 
врачей, фельдшеров, меди­
цинских сестер мобилизова­
ли в действующую армию.

 Для пополнения кадров про­
шли досрочные выпуски старших 
курсов медицинских институтов и 
военно-медицинских академий, а 
также организованно ускоренное 
обучение фельдшеров и медсе­
стер. 

Ушедших на фронт земляков-
медиков заменили прибывшие в 
эвакуацию педиатры, акушеры-
гинекологи, хирурги, эпидеми­
ологи, бактериологи, отоларин­
гологи, невропатологи и т.д.  

Только за первые месяцы  
войны в Нижний Тагил прибы­
ло более 200 специалистов. В 
их числе профессор Александр 
Эммануилович Гильчер, врач-
гинеколог, ранее заведующий 
гинекологической лабораторией 
Всеукраинского научно-исследо­
вательского института курорто­
логии и физиотерапии в Одессе. 

Профессор Алексей Григорье­
вич Тетельбаум, врач-кардиолог, 
изобретатель врачебно-гимна­
стического аппарата, автор мно­
гочисленных изданий, одно из 
них - «Кровообращение при ане­
мии», был зачислен в штат цен­
тральной поликлиники консуль­
тантом по терапии. 

Прибывшая из Харькова мед­
санчасть завода №183 им. Ко­
минтерна была объединена с по­
ликлиникой №2 Уралвагонзаво­
да. 

За счет массовой эвакуации 
резко увеличилась численность и 
плотность населения Нижнего Та­
гила. Возросла нагрузка на меди­
цинские учреждения города. Ру­
ководством горздравотдела была 
организована переподготовка 
врачей поликлиник по смежным 
специальностям, основаны шко­
лы медицинских сестер и фельд­
шерско-акушерские. 

Работу в медицинских учреж­
дениях практикующие врачи-пре­
подаватели выстраивали в соот­
ветствии с расписанием занятий 

в школах. На начальном этапе 
Нижнетагильскую фельдшер­
ско-акушерскую школу возглав­
лял Е.М. Нейенбург, с 15 декабря 
1941 г. - Леонид Николаевич Ве­
ликанов. 

10 октября 1941 года в доме 
санпросвета состоялось откры­
тие курсов по травматологии и 
военно-полевой хирургии.    

В качестве баз учебной прак­
тики для фельдшерско-акушер­
ской школы выделены: больницы 
Уралвагонзавода и Коксохимза­
вода, 2-я и 3-я Советские боль­
ницы, 2-я площадка Тагилстроя; 
поликлиники: центральная го­
родская, Уралвагонзавода, Та­
гилстроя, 1-й больницы. 

Прирост населения Нижнего 
Тагила и снижение качества жиз­
ни способствовали распростра­
нению инфекционных заболева­
ний. Увеличилось число больных 
сыпным, брюшным и возврат­
ным тифом, дизентерией, корью, 
скарлатиной и т.д. 

Распределением больных за­

нимался круглосуточный меди­
цинский диспетчерский пункт. 

В связи с острой необходимо­
стью, в октябре 1941 года вре­
менно закрыто родильное отде­
ление больницы Коксохимстроя, 
оборудовано 20 инфекционных 
коек. На Тагилстрое скарлатин­
ное отделение после дезинфек­
ции перепрофилировано для го­
спитализации больных с токсич­
ной диспепсией. Организовыва­
лись дополнительные койко-ме­
ста.

3 июля 1941 года в Нижний 
Тагил стали прибывать санитар­
ные поезда. Для лечения боль­
ных, раненых солдат и офице­
ров сформирована обширная 
сеть эвакуационных госпиталей 
(ЭГ), размещенных в зданиях 
санатория «Руш» (ЭГ 1714) и го­
родских школ: №23 (2550), №33 
(2552/2553), №6 (3741/1150), №1 
(1327/5967), №18 (2551). 

Основные профили госпита­
лей: общехирургический, невро­
логический, туберкулезный, пси­

хоневрологический, инфекцион­
ный.

Сохранены и профильные на­
правления медицинских учреж­
дений города. Больных обслу­
живали районные поликлиники 
и больницы (зубная, детская ин­
фекционная, туберкулезный и 
венерологический диспансеры, 
психиатрическая больница), ра­
ботали женские и детские кон­
сультации, родильные дома, дом 
младенца, дом матери и ребен­
ка, лечебно-профилактические 
учреждения (Антоновский сана­
торий, детский санаторий №1), 
санэпидемстанция, станция ско­
рой помощи, клиническая и бак­
териологическая лаборатории. 

12 ноября 1941 года вышел 
приказ Наркомздрава СССР о 
создании медико-санитарных 
частей на предприятиях. Форми­
ровались цеховые и заводские 
здравпункты, создавались не­
большие больницы, ночные про­
филактории. Для своевремен­
ного выявления больных врачи 
систематически делали обходы 
своих участков. Особое внима­
ние уделялось вакцинации и ре­
вакцинации.

К борьбе с эпидемиями меди­
ки начали привлекать обществен­
ность: санитарные звенья, посты, 
дружины. 

При Дзержинском райздравот­
деле на случай всплеска остроин­
фекционных заболеваний создан 
запасной эпидемиологический 
отряд в составе врача, двух ме­
дицинских сестер и дезинфек­
тора. В стенах учреждения и на 
прикрепленных участках прово­
дились лекции и беседы. 

Большинство женщин замени­
ли своих ушедших на фронт му­
жей у станков заводов и фабрик, 
возникла необходимость в откры­
тии дополнительных детских яс­
лей в городе и пригороде (селах 
Покровке, Шайтанке и т.д.).  

Также было решено увеличить 
сеть сезонных детских площадок 
и санаториев. Медицинские ра­

ботники тщательно следили за 
посещаемостью и здоровьем де­
тей. При возникновении инфек­
ционных заболеваний организо­
вывались карантинные группы с 
круглосуточным обслуживанием. 
Для часто болеющих детей фор­
мировались санаторные группы. 
В них направляли по путевкам 
райздравотделов.

 Особое внимание уделялось 
детям, которые потеряли роди­
телей. Создавались дома ре­
бенка. Для обеспечения питания 
больных и ослабленных малышей 
открывались молочные кухни. В 
первую очередь обслуживались 
дети призванных в РККА.

24 ноября 1941 года состоя­
лась общегородская конферен­
ция медицинских работников, на 
которой заслушаны доклады и 
сообщения о работе детских яс­
лей и консультаций города Ниж­
него Тагила.  

Решением исполкома Нижне­
тагильского городского Совета 
депутатов трудящихся от 4 марта 
1942 г. №124 при горздраве был 
создан медико-санитарный со­
вет, его председателем утверж­
дена заведующая горздравом 
Л.А. Образцова.

Система здравоохранения 
Нижнего Тагила смогла адапти­
роваться к требованиям военно­
го времени. Бойцы «невидимого 
фронта» достойно удерживали 
оборону. Благодаря слаженным 
мероприятиям медицинского 
персонала удалось сохранить 
стабильную эпидемиологиче­
скую обстановку в городе на 
протяжении всего периода Ве­
ликой Отечественной войны. 
Без их колоссальных усилий по­
тери мирного населения были 
бы намного значительнее. 

Т. Е. КУРДИНА, главный 
архивист МКУ «Муниципаль-
ный архив социально-право-

вых документов города  
Нижний Тагил».

ФОТО ИЗ АРХИВА.

Персонал и больные эвакогоспиталя №1150.

Идет операция.



22 июня 2023 года «ТАГИЛЬСКИЙ РАБОЧИЙ» №70СТР. 8

СФЕРА ЖКХ

Зачем?
Необходимость замены сетей 

в Дзержинском районе назрела 
давно. Износ труб составляет 
порядка 90%. Более десяти лет 
проводятся только аварийные 
ремонты. Это значит, что про-
блему решают локально: заме-
няют изношенный участок тру-
бы, и эксплуатация продолжа-
ется. Проходит время, и рвется 
соседний. На трубы, которые 
сотрудники МУП «Горэнерго-
НТ» извлекают из земли, порой 
страшно смотреть. Можно толь-
ко удивляться, как они еще слу-
жат: одни забиты изнутри, дру-
гие рассыпаются буквально на 
глазах. 

- По результатам гидравли-
ческих испытаний Дзержинский 
район в антипобедителях, у нас 
в результате опрессовок выяв-
лено более 140 порывов, - сооб-
щил директор МУП «Горэнерго-
НТ» Иван Анфилатов. - На неко-
торых объектах испытания еще 
идут, так что цифра не оконча-
тельная. 

Что?
Предприятие обслуживает 

127 километров сетей. Запла-
нированные на лето три с поло-
виной, казалось бы, совсем не-
много, но на самом деле это де-
сятки многоквартирных домов 
и тысячи квартир. Генеральным 
подрядчиком проекта по ито-
гам аукциона стал МУП «Тагил-
дорстрой». 

- Реконструкция подраз-
умевает изменение техниче-
ских характеристик, - пояснил 
Иван Андреевич. - Будет прове-
ден демонтаж старых сетей со 
строительством новых каналов 
и укладкой новых трубопрово-
дов. Установят стальную трубу с 
полиэтиленовой обмоткой. Она 
менее подвержена коррозии, не 
боится подтоплений, защищена 
от механических воздействий. 

Срок службы 
трубопрово-
да в идеаль-
ных условиях 
– 25 лет. Рас-
считываем, что эти трубы про-
служат свои четверть века, ко-
пать не придется. 

Где?
На первом этапе будут при-

ведены в порядок пять участков. 

Самый большой, протяженно-
стью 790 метров, на улице Зари 
от Энтузиастов до дома №44. 
Здесь реконструкция пройдет в 
несколько этапов, чтобы надол-
го не отключать горячую воду.

 На Энтузиастов около школы 
№4 и администрации Дзержин-
ского района трасса проложена 
под газоном. Третий участок - на 
проспекте Вагоностроителей 
напротив машиностроитель-
ного техникума в районе дома 
№3: от насосной станции №2, 
которая находится на террито-
рии Дворца культуры имени И.В. 
Окунева, до улицы Орджоникид-
зе. Придется перекрывать про-
езжую часть и перекапывать пе-
шеходную зону. Еще два отрез-
ка расположены на улице Зари 
от Энтузиастов до дома №2а, 

практически до проспекта Ва-
гоностроителей. Трубы идут под 
тротуаром.

- Это одни из самых про-
блемных участков на Вагонке, 
- рассказал Иван Анфилатов. 
- Они являются частью проек-
та по реконструкции насосных 
станций. Впоследствии на об-
новленных трассах можно бу-
дет установить приборы учета. 
Сейчас это сделать невозмож-
но: сети не имеют прямых участ-
ков необходимой длины, зато 
имеют физический износ. Так 
что без реконструкции нельзя. 

Сколько?
Как только стало известно о 

ремонте теплосетей, по Вагон-
ке поползли слухи о том, что го-

рячую воду отключат во всем 
Дзержинском районе на три ме-
сяца. Руководитель «Горэнерго-
НТ» заверил: это неправда, не-
удобства для жителей будут ми-
нимальными.

- Перебои с подачей горячей 
воды могут быть только в мо-
мент переключений, при мон-
таже временных линий и при 
врезках в новые сети. Макси-
мальный срок – 14 дней. Транс-
портная схема практически не 
изменится. Перекроют проез-
жую часть на улице Окунева. На 
Зари - только выезды из квар-
талов. На Энтузиастов - подъ-
езд к школе №4, но к 1 сентября 
здесь все работы завершатся. В 
прошлом году в рамках нацпро-
екта «Безопасные качествен-
ные дороги» на Ленинградском 

проспекте заменили 
участок труб, там де-
лать раскопки уже не 
надо. 

Задача – закон-
ч и т ь  р е м о н т ы  п о 
монтажу теплотрасс 
до начала отопитель-
ного сезона. К 10 
сентября все долж-
но быть готово к пу-
ску тепла. К работам 
подрядчики присту-

пят в самое ближайшее время, 
на всех участках будут работать 
одновременно. Объем боль-
шой, надо успеть к назначенно-
му сроку. Трудиться планируют 
в любую погоду. Благоустрой-
ством подрядчики займутся 
позже, в сентябре и октябре.

В этом году на реализацию 
проекта выделено 300 млн. ру-
блей. На 2024-й запланировано 
около 600 млн. Там будут дру-
гие работы – капитальный ре-
монт десяти километров сетей. 
Заложены трубы большого диа-
метра, которые обеспечивают 
насосные станции Дзержинско-
го района, в зимний период не 
должны подводить.

Татьяна ШАРЫГИНА.
ФОТО СЕРГЕЯ КАЗАНЦЕВА.

�� теплоснабжение

Прослужат 
четверть века. 
А то и дольше

В ближайшие дни начнется реконструкция тепловых сетей Дзержинского района. 
Специалисты обновят три с половиной километра трубопровода. Фонд содействия 
реформированию ЖКХ выделил субсидию в размере около миллиарда рублей. Про-
грамма рассчитана на два года, в следующем проведут капитальный ремонт еще на 
нескольких участках общей протяженностью десять километров. После этого самые 
острые вопросы теплоснабжения Вагонки будут сняты.

Ликвидация аварии у дома №104 на Ленинградском проспекте. Вот так выглядят трубы, 
которые прослужили много лет. 

В Нижнем Тагиле после окончания отопительного сезона 
ежегодно проходят опрессовки трубопроводов.

Испытания систем на прочность в многоквартирных и 
частных домах очень важны. Они позволяют удостоверить-
ся, что система отопления герметична, или найти ее сла-
бые места и устранить перед новым отопительным сезо-
ном. Тогда зимой, в холода, системы будут функциониро-
вать без проблем.

Специалисты предприятий делают все возможное, чтобы 
сократить время отключения горячего водоснабжения. О 
сроках устранения утечек и включения горячего водоснаб-
жения можно узнать в своей управляющей компании.

Информация об отключениях воды оперативно размеща-
ется в группе МУП «Горэнерго-НТ» в социальной сети «ВКон-
такте». 

Иван Анфилатов.

Канал теплотрассы с замененной трубой.

«Перебои с подачей горячей воды 
могут быть только в момент 
переключений, при монтаже 
временных линий и при врезках 
в новые сети. Максимальный срок 
– 14 дней. Транспортная схема 
практически не изменится.
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ТЕЛЕФОН
рекламной службы

«Тагил-пресс»:

41-50-10

Заходите на сайт 
www.tagilka.ru (16+)

РЕМОНТ
холодильников,

стиральных
и посудомоечных машин

Тел.: 8 (3435) 46-45-55
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В магазины «МАГНИТ» 
в Тагилстроевском, Ленинском 

районах, ГГМ, в район ВМЗ 
ТРЕБУЮТСЯ УБОРЩИЦЫ

Подберем график.
З/п от 15 000 руб. 

Подробности по телефону: 
8 982 760 46 76

Экологи ЕВРАЗ НТМК вместе с 
представителями администрации 
города, Российского футбольного 
союза, звездами российского спор-
та, тагильскими юннатами высадили 
в прудок-осветлитель комбината на 
реке Вязовке высшие растения, ко-
торые очищают воду. 

В прудок-осветлитель высажено 100 
корней эйхорнии и 500 кустов пистии. 
Водные растения выращены воспитан-
никами станции юных натуралистов. Эти 
природные фильтры обогащают воду 
кислородом, аккумулируют в корнях тя-
желые металлы, снижают содержание 
биогенных элементов, обезвреживают 
токсичные вещества. 

- Более 10 лет мы проводим биологи-
ческую очистку воды на прудках-осветли-
телях с помощью высших водных расте-
ний, - отметил вице-президент ЕВРАЗа, 
руководитель дивизиона «Урал» Денис 
Новоженов. - Благодаря комплексу ме-
роприятий по очистке воды за 2020–2022 
годы достигнуто снижение массы загряз-
няющих веществ на 1134 тонны.

- Нижний Тагил – промышленная сто-
лица региона, однако мы видим, что в по-
следнее время происходят значительные 
изменения в подходе предприятий к эко-

логии. ЕВРАЗ планомерно снижает на-
грузку на окружающую среду, - подчер-
кнул глава Нижнего Тагила Владислав 
Пинаев. 

По словам руководителя проектно-
го офиса устойчивого развития и соци-
альной ответственности, экс-капитана 
сборной России по футболу, идейного 
вдохновителя проекта «Стальная воля» 
Алексея Смертина, он впервые участво-
вал в подобной акции. Это оказалось 
интересно, а главное – такие меропри-
ятия очень важны для природы, эколо-
гического благополучия российских го-
родов.

В акции приняли участие олимпийский 
чемпион, двукратный обладатель Кубка 
Стэнли, Кубка Гагарина Павел Дацюк, 
бронзовый призер чемпионата Европы, 
чемпион России Дмитрий Сычев, вице-
президент Паралимпийского комитета 
России, чемпион Паралимпийских игр по 
футболу лиц с заболеванием церебраль-
ным параличом Иван Потехин, экологи 
комбината, воспитанники станции юных 
натуралистов. 

ЕВРАЗ НТМК ежегодно направляет 
около 10 млн. рублей на проекты расши-
рения биоразнообразия в водных объек-
тах Нижнего Тагила. 

�� экология

ЕВРАЗ НТМК выпустил 
в прудок-осветлитель 
600 растений для очистки воды 

Действительно, с 1 марта 2023 года 
вступили в силу изменения в правила 
дорожного движения Российской Феде-
рации. В ПДД появился новый термин: 
«средство индивидуальной мобильно-
сти», СИМ. Это транспортные средства 
с двигателем, который приводит в дви-
жение одно или несколько колес или ро-
ликов: электросамокаты, электровелоси-
педы, электроскейтборды, гироскутеры, 
сегвеи, моноколеса и другой аналогич-
ный транспорт. 

Мощность двигателя не имеет значе-
ния: если он есть, самокат или велоси-
пед считают СИМ. На средствах индиви-
дуальной мобильности нельзя передви-
гаться быстрее 25 км/ч, при этом на них 
должны быть фары или фонари.

Законодатели определили, кто и где 
может ездить на электросамокатах. В 
возрасте от 7 до 14 лет на СИМ можно 
ездить по пешеходным и велосипедным 
дорожкам, тротуарам и в пределах пеше-
ходных зон. Там же могут передвигаться 
дети младше 7 лет, но только в сопрово-
ждении взрослых.

В возрасте старше 14 лет на СИМ тя-
желее 35 кг и велосипедах нужно дви-
гаться по велосипедным и велопешеход-
ным дорожкам, проезжей части велоси-
педной зоны или по полосе для велоси-
педистов. Если такой инфраструктуры 
нет или она недоступна, можно двигаться 
по обочине, а если нет и ее — по правой 
стороне проезжей части.

На электросамокатах и аналогичном 
транспорте массой не выше 35 кг можно 
ездить в пешеходных зонах. А также по 
тротуарам и пешеходным дорожкам - но 
только в следующих случаях:

1. Когда невозможно двигаться по ве-
лосипедным, велопешеходным дорож-
кам и полосе для велосипедистов. Если 
есть тротуар или пешеходная дорожка, 
на таком самокате выезжать на обочину 
или проезжую часть нельзя.

2. Если нужно сопровождать ребен-
ка младше 14 лет, который тоже едет на 
СИМ.

На практике это работает так: если 
вы выехали на электросамокате массой 
выше 35 кг на территорию, где нет ве-
лодорожек или полосы для велосипе-
дистов, то можете ехать только по обо-
чине или по проезжей части, если обо-
чины нет. В такой же ситуации на само-
кате легче 35 кг можно ехать по троту-
ару или пешеходной дорожке. И только 
когда их нет, выезжать на обочину или 
дорогу.

Для движения по проезжей части на 

СИМ должны быть тормоза, звуковой 
сигнал, фары белого цвета и световоз-
вращатели - белые спереди и красные 
сзади. По новым правилам СИМ могут 
двигаться только на дорогах, где разре-
шено движение велосипедистов и ско-
рость ограничена 60 км/ч. То есть на до-
рогу с максимальной разрешенной ско-
ростью 90 км/ч на электросамокате вы-
езжать нельзя.

Уточнили правила движения для 
СИМ. Если человек на электросамокате 
создает помехи движению пешеходов, 
он должен двигаться с их скоростью 
или спешиться. Еще при езде на СИМ 
обязательно выполнять требования 
регулировщика и следовать сигналам 
светофора: в виде силуэта пешехода - 
при движении по тротуару, велосипеда 
— на велодорожке.

Тем, кто управляет СИМ, запрещено: 
перевозить груз, который мешает управ-
лять или выступает за габариты транс-
порта больше, чем на полметра по дли-
не или ширине; перевозить пассажиров, 
если это не предусмотрено конструкци-
ей; перевозить детей до 7 лет без спе-
циально оборудованных мест; поворачи-
вать налево или разворачиваться, если 
на дороге больше одной полосы в одну 
сторону или есть трамвайное движение; 
пересекать дорогу по пешеходным пере-
ходам, не спешиваясь. Также они обяза-
ны держаться за руль хотя бы одной ру-
кой.

Еще в ПДД появился новый знак 3.35 
— «Движение лиц на средствах индиви-
дуальной мобильности запрещено». В 
зоне действия такого знака человеку на 
электросамокате придется спешиться.

С точки зрения КоАП, человек, кото-
рый управляет СИМ, остался пешехо-
дом. Ответственность за нарушение лю-
бого из перечисленных выше правил для 
него возможна только по ч. 1 ст. 12.29 
КоАП РФ. Санкция - предупреждение или 
штраф 500 рублей.

Водителям теперь при выезде на до-
рогу с прилегающей территории придет-
ся уступать дорогу не только транспорту 
и пешеходам, но и средствам индивиду-
альной мобильности. Когда загорается 
зеленый, нужно дождаться, чтобы пеше-
ходный переход пересекли и пешеходы, 
и люди на СИМ.

Пешеходам на велодорожке нужно 
уступить дорогу и велосипедистам, и 
тем, кто движется на средстве индиви-
дуальной мобильности. В остальных слу-
чаях у пешеходов приоритет перед теми, 
кто движется на СИМ.

�� новое в законодательстве

Самокаты, 
гироскутеры – в законе

«Внук просит подарить на день рождения электросамокат. Слышал, что в 
последнее время самокатчиков штрафуют активно и много, а самокаты счи-
таются средствами индивидуальной мобильности. Как изменились правила 
дорожного движения относительно таких средств передвижения?»

(Евгений Х.)
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26 ИЮНЯ • ПОНЕДЕЛЬНИК
ПЕРВЫЙ

05.00 Доброе утро 12+
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 03.00 

Новости
09.05 АнтиФейк 16+
09.45 Жить здорово! 16+
10.35, 11.20, 00.25, 01.05, 01.45, 

02.25, 03.05, 03.40, 04.15 
Подкаст.Лаб 16+

12.50, 14.15, 18.10, 22.45 Инфор-
мационный канал 16+

17.15 Мужское / Женское 16+
19.50 Куклы наследника Тутти 16+
21.00 Время
21.45 Т/с “Великая” 12+

РОССИЯ 1

05.00, 09.30 Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное 

время
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Кто против? 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с “Всё, как у людей. Про-

должение” 16+
23.25 Вечер с Владимиром Соло-

вьёвым 12+
02.05 Т/с “Рая знает всё!” 12+
03.55 Т/с “Семейный детектив” 

16+

НТВ

04.55 Т/с “Москва. Центральный 
округ” 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 

23.35 Сегодня
08.25, 10.35 Т/с “Лесник” 16+
13.25 Чрезвычайное происшествие 

16+
14.00 Место встречи 16+
16.40 Т/с “Зимородок” 16+
20.00 Т/с “Феникс” 16+
22.15, 00.00 Т/с “Медиатор” 16+
00.45 Т/с “Терминал” 16+

КУЛЬТУРА

06.30, 07.00, 07.30, 10.00, 12.30, 
17.00, 19.30 Новости куль-
туры 16+

06.35 Пешком... 16+
07.05 Невский ковчег. Теория не-

возможного 16+
07.35, 01.20 Д/ф “Катастрофы 

Древнего мира”. “Доггер-
ленд” 16+

08.30 Жизнь и судьба 16+
08.55 Х/ф “Кощей Бессмертный” 

0+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 00.05 ХХ век. “Композитор 

Никита Богословский” 16+
12.45 Д/ф “Рассекреченная исто-

рия”. “Спасение падишаха 
Амануллы” 16+

13.15, 02.15 Д/ф “Агриппина Ва-
ганова. Великая и ужасная” 
16+

13.55, 21.00 Искусственный отбор 
16+

14.35 Звезда Марины Ладыниной 
16+

14.50 Х/ф “Сказание о земле Си-
бирской” 6+

16.30 Д/ф “Блеск и горькие сле-
зы российских импера-
триц”. “Две жизни Елизаве-
ты Алексеевны” 16+

17.15 Д/ф “Девчата”. Фигуры, 
может, и нет, а характер - 
налицо!” 16+

18.00 Симфонические оркестры 
России. Российский нацио-
нальный оркестр. Дирижер 
Александр Рудин 16+

19.00 Почерк эпохи 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Д/ф “Андрей Дементьев. 

Все начинается с любви...” 
16+

20.45 Спокойной ночи, малыши!
21.40 Сати. Нескучная классика... 

16+
22.25 Х/ф “Клоун” 0+
23.40 Д/ф “Рассекреченная исто-

рия”. “Крах плана “Кантоку-
эн” 16+

ОТВ

05.00 Парламентское время 16+
05.55, 07.55, 09.55, 13.55, 15.55, 

17.55, 19.55, 21.55 Погода 
на ОТВ 6+

06.00, 09.20, 12.30 Новости ТАУ 9 
1/2. Итоги недели 16+

07.00 Свердловское утро 16+
08.00, 14.30, 18.00, 20.30, 00.00, 

01.40, 02.50, 04.00 Все го-
ворят об этом 16+

08.30 Новости ТМК 12+
08.45 Прокуратура на страже за-

кона 16+
09.00 Патрульный участок. Интер-

вью 16+
10.00, 13.00, 18.30, 22.00, 00.30, 

04.30 Известия 16+
10.30 Х/ф “Маргарита Назарова” 

16+
13.30 О личном и наличном 12+
14.00 Патрульный участок. Итоги 

недели 16+
15.00 Д/ф “Дикторы Советского 

Союза” 12+
16.00 Х/ф “С любимыми не рас-

стаются” 12+
17.50 Патрульный участок 16+
19.00, 21.00, 23.10 Новости ТАУ 9 

1/2 16+
20.00, 22.30, 01.10, 02.20, 03.30 

События 16+
23.00, 01.00, 02.10, 03.20, 04.50 

События. Акцент 16+

ТНТ

07.00, 08.00 Однажды в России. 
Спецдайджесты-2023 16+

09.00 Выжить в Дубае 16+
11.00, 12.30, 14.00, 15.30, 17.00, 

18.30 Звезды в Африке 16+
20.00, 20.30 Т/с “Вика-ураган” 

16+
21.00, 21.30 Х/ф “Почка” 18+
22.00 Х/ф “Три тысячи лет жела-

ний” 16+
00.05 Такое кино! 16+
00.40,  02.00  Импровизация.  

Команды 16+
02.50, 03.35 Студия “Союз” 16+

ПЯТЫЙ

05.00, 09.00, 13.00, 17.30 Известия 
16+

05.25, 06.05, 06.55, 07.45, 08.45, 
09.30, 10.10, 11.10, 12.05 
Т/с “Условный мент-4” 16+

08.55 Знание - сила 0+
13.30, 14.25, 15.25, 16.25 Т/с “Па-

сечник” 16+
18.00, 18.50, 19.45, 20.35, 21.20, 

00.30, 01.20, 02.05, 02.40 
Т/с “След” 16+

22.20, 23.10 Т/с “Свои-2” 16+
00.00 Известия. Итоговый выпуск 

16+
03.20, 04.10 Т/с “Прокурорская 

проверка” 16+

ТВЦ

06.00 Настроение 12+
08.10 Актерские судьбы. Изоль-

да Извицкая и Эдуард Бре-
дун 16+

08.45 Т/с “Отравленная жизнь” 
12+

10.40, 04.40 Д/ф “Галина Поль-
ских. Я нашла своего муж-
чину” 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 
События

11.45 Х/ф “Вижу - знаю” 16+
13.40, 05.20 Мой герой. Сергей 

Мазаев 12+
14.50 Город новостей 16+
15.00, 03.15 Детектив на миллион. 

Оборотень 12+
16.55 Фактор БЕZ опасности 16+
17.35, 00.30 Петровка, 38 16+
18.05 Т/с “Улики из прошлого. Ро-

ман без последней страни-
цы” 12+

22.40 “Сближая берега”. Специ-
альный репортаж 16+

23.10 Знак качества 16+
00.45 Д/ф “Русские тайны. Охота 

на русских” 16+
01.25 Д/ф “Нина Русланова. Под-

кидыш” 16+
02.05 Д/ф “Железный занавес 

опущен” 12+

МАТЧ-ТВ

08.00, 01.30 Легендарные клубы 
12+

08.30 Андрей Аршавин меняет 
профессию 12+

09.00, 12.00, 14.30, 18.55, 21.05, 
00.30 Новости

09.05, 22.35, 00.35 Все на Матч! 
12+

12.05, 22.15 Специальный репор-
таж 12+

12.25 Дзюдо. Fonbet. Российский 
профессиональный тур. 
Трансляция из Челябинска 
0+

13.25 Смешанные единоборства. 
One FC. Супербон. Сингха 
Мавинн против Чингиза Ал-
лазова. Трансляция из Таи-
ланда 16+

14.35 Есть тема! 12+
15.55 Прыжки в воду. Чемпионат 

России. Прямая трансляция 
из Екатеринбурга

17.10 Д/ф “Кулачные бои” 16+
19.00 Громко 12+
20.00, 21.10 Т/с “Эра медведей” 

16+
23.00 Бильярд. “BetBoom. Кубок 

Чемпионов”. Прямая транс-
ляция из Москвы

02.30 Автоспорт. G-Drive. Россий-
ская серия кольцевых гонок. 
Трансляция из Казани 0+

03.00 Прыжки в воду. Чемпионат 
России. Трансляция из Ека-
теринбурга 0+

04.00 Новости 0+
04.05 Вы это видели 12+
04.55 Футбол. Чемпионат Бра-

зилии. “Васко да Гама”-
”Куяба”. Прямая трансляция

ОТР

06.00 Преодоление. Михаил Миль 
12+

06.40 М/ф “Персей” 0+
07.00 Х/ф “Воспитание жестоко-

сти у женщин и собак” 12+
08.30, 12.10 Календарь 12+
09.00, 17.10 Т/с “Слава” 12+
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 

15.00, 16.00, 17.00, 21.00 
Новости

10.05, 10.35, 11.05, 11.35 ОТРаже-
ние-1 16+

12.40 Х/ф “Облако - рай” 12+
14.00 Новости Совета Федерации 

12+
14.15, 23.50 Очень личное 12+
15.10, 16.05 ОТРажение-2 16+
18.05, 00.35 Д/ф “Золотое Коль-

цо - в поисках настоящей 
России” 12+

18.45 М/ф “Жил-был пёс” 0+
19.00 Х/ф “Механическая сюита” 

12+
20.40 Специальный проект 12+
21.20 ОТРажение-3 16+
23.00 Т/с “Чудотворец” 12+
01.20 ОТРажение. Главное 12+
04.20 Песня остаётся с человеком 

12+

ЗВЕЗДА

05.10 Х/ф “Рысь” 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 19.00 Новости дня 

16+
09.20 Д/ф “Ступени Победы” 16+
11.00 Х/ф “Если враг не сдает-

ся...” 12+
12.50, 13.20 Х/ф “Без права на 

ошибку” 16+
15.45 Х/ф “Буду помнить” 16+
18.00 Д/ф “На пороге войны”. 

“Битва за Поднебесную” 
16+

18.50 Специальный репортаж 16+
19.15 По горячим следам 16+
20.10 Д/ф “Загадки века с Серге-

ем Медведевым”. “Афёра 
тысячелетия. Как амери-
канцы хранят чужое золо-
то” 12+

21.00 Открытый эфир 16+
22.45 Между тем 12+
23.15 Т/с “Ненависть” 16+

ТВ3

06.00, 09.15 Утренние гадания 16+
06.15, 05.30 Мультфильмы 0+
09.30, 10.00, 10.45, 17.15, 17.45, 

18.15 Т/с “Слепая” 16+
11.15, 11.50 Т/с “Знаки судьбы” 

16+
12.20 Мистические истории 16+
13.30, 14.00 Охотники за привиде-

ниями 16+
14.30, 19.00 Вернувшиеся 16+
15.30, 16.00, 16.45 Т/с “Гадалка” 

16+
20.00 Х/ф “Кто я” 16+
22.15, 23.15 Т/с “Гоголь” 16+
00.30 Т/с “Полнолуние” 16+
01.15, 02.15, 03.00, 04.00, 04.45 

Независимые 16+

РЕН-ТВ

05.00, 18.00, 02.10 Самые шокиру-
ющие гипотезы 16+

06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 

Новости 16+
09.00 Военная тайна 16+
11.00 Как устроен мир с Тимофе-

ем Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информацион-

ная программа 112 16+
13.00 Загадки человечества 16+
14.00 Невероятно интересные 

истории 16+
15.00 Засекреченные списки 16+
17.00, 03.00 Тайны Чапман 16+
20.00 Х/ф “Мидуэй” 16+
22.40 Водить по-русски 16+
23.30 Документальный спецпро-

ект 16+
00.30 Х/ф “Шальная карта” 18+

КАРУСЕЛЬ

05.00 Ранние пташки 0+
07.00 С добрым утром, малыши! 

0+
07.35 Цветняшки 0+
08.15 М/ф “Команда СТИМ!” 6+
09.20 М/ф “Ник-изобретатель” 

0+
10.45 Детский патруль 0+
11.00 М/ф “ДиноСити” 0+
13.10, 22.00  М/ф “Инфинити 

Надо” 6+
13.35 М/ф “Дикие Скричеры!” 6+
14.00 Навигатор 0+
14.10 М/ф “Гризли и лемминги” 

6+
15.00 Час “Союзмультфильма” 0+
16.10 М/ф “Отель “У овечек” 0+
17.35 М/ф “Зебра в клеточку. Яр-

кие дни” 0+
18.00 М/ф “Край Бебис. Волшеб-

ные слёзки” 0+
18.15 М/ф “Ми-Ми-Мишки” 0+
20.20 М/ф “Слаймики” 0+
20.30 Спокойной ночи, малыши! 

0+
20.45 М/ф “Турбозавры” 0+
22.30 М/ф “Лекс и Плу. Космиче-

ские таксисты” 6+
23.40 М/ф “Царевна-лягушка” 0+

МИР

05.00 Мультфильм 6+
05.50 “Наше кино. История боль-

шой любви”+ 12+
06.15, 10.20 Т/с “Станица” 16+
10.00, 13.00, 16.00, 18.30, 04.00 

Новости
10.10 Белорусский стандарт 12+
13.15 Дела судебные. Деньги вер-

ните! 16+
14.10, 02.35 Дела судебные. Битва 

за будущее 16+
15.05, 03.15 Дела судебные. Но-

вые истории 16+
16.15 Приговор!? 16+
17.10 Мировое соглашение 16+
18.50 Игра в кино 12+
22.25 Т/с “Шелест” 12+
00.30 Х/ф “Яды, или Всемирная 

история отравлений” 12+
02.10 Наше кино. История боль-

шой любви 12+
04.15 [Не]Фантастика 12+
04.25 С миру по нитке 12+
04.50 Т/с “Школа выживания от 

одинокой женщины с тремя 
детьми в условиях кризиса” 
12+

СТС

06.00, 05.50 Ералаш 0+
06.30 М/ф “Простоквашино” 0+
07.15 М/ф “Ну, погоди! Канику-

лы” 6+
08.00 Взрослым не понять 12+
09.00 Х/ф “Приключения мышон-

ка Переса” 0+
10.55 Х/ф “Приключения мышон-

ка Переса-2” 0+
12.40 Х/ф “Охотники за привиде-

ниями” 0+
14.45 Х/ф “Охотники за привиде-

ниями-2” 0+
16.55 Шоу  “Уральских пельме-

ней» 16+
20.00 Х/ф “Белоснежка. Месть 

гномов” 12+
22.05 Х/ф “Лемони Сникет. 33 не-

счастья” 12+
00.05 Кино в деталях с Фёдором 

Бондарчуком 18+
01.10 Х/ф “Спенсер” 16+
03.05 Т/с “Два отца и два сына” 

16+

ДОМАШНИЙ

06.30, 06.05 По делам несовер-
шеннолетних 16+

08.00, 04.10 Давай разведёмся! 
16+

09.00, 02.30 Тест на отцовство 16+
11.15, 23.20 Д/с “Понять. Про-

стить” 16+
12.30, 00.35 Д/с “Порча” 16+
13.00, 01.05 Д/с “Знахарка” 16+
13.35, 01.40 Д/с “Верну любимо-

го” 16+
14.10, 02.05 Д/с “Голоса ушедших 

душ” 16+
14.45 Х/ф “Вспоминая тебя” 16+
19.00 Х/ф “Присяжная” 16+
05.00 Д/с “Знать будущее. Жизнь 

после Ванги” 16+

ТАГИЛ-ТВ

09.00 Неделя в Тагиле 16+
09.15 Факты в лицах 16+
09.30, 14.00, 20.00, 01.00, 05.00, 

08.00 Мама в деле 16+
10.00, 21.00 Т/с “Месть Аны” 16+
11.00, 23.00 Т/с “Назаре” 16+
12.00, 19.00, 07.00 Одеть Надеж-

ду 16+
13.00, 02.00 Т/с “Академия” 16+
14.30 Завсегда с народом 12+
15.00 Х/ф “Когда деревья были 

большими” 12+
17.00 Х/ф “Ярославна, королева 

Франции” 12+
20.30, 01.30 Новости 16+
20.45, 01.45 Актуальная тема 16+
03.00 Т/с “Секретарь” 16+
06.00 Давай начистоту! 16+

ТЕЛЕКОН

06.00 Д/с “Наукограды” 12+
06.30 М/с “СуперМяу” 0+
06.45 М/с “Фиксики” 0+
07.00 Блин.Ком 16+
08.00 Шоумастгоуон 16+
10.00 Д/с “Удиви меня” 12+
11.00 Д/с “Учёные люди” 12+
11.30 Д/с “Паразиты. Сезон 2” 

12+
12.00 Пригласите на свадьбу! 12+
13.45, 22.45 Патрульный участок 

16+
14.00, 02.00 Т/с “Городские шпи-

оны” 12+
16.00 Концерт “Малахитовая шка-

тулка” 12+
17.00 Д/ф “Бомба для главного 

конструктора” 12+
18.00, 19.00 Время новостей. Экс-

пресс-выпуск 16+
18.05, 19.05, 04.00 Т/с “Маргари-

та Назарова” 16+
20.00, 23.00, 01.00 Время новостей 

16+
21.00 Т/с “С любимыми не расста-

ются” 12+
00.00 Д/ф “Крымский иноплане-

тянин. Мистика Волошина” 
12+
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ПЕРВЫЙ

05.00 Доброе утро 12+
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 03.00 

Новости
09.05 АнтиФейк 16+
09.45 Жить здорово! 16+
10.35, 11.20, 14.15, 18.10, 22.45 

Информационный канал 
16+

17.15 Мужское / Женское 16+
19.50 Куклы наследника Тутти 16+
21.00 Время
21.45 Т/с “Великая” 12+

00.25, 01.05, 01.45, 02.25, 03.05, 
03.40, 04.20 Подкаст.Лаб 
16+

РОССИЯ 1

05.00, 09.30 Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное 

время
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Кто против? 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с “Всё, как у людей. Про-

должение” 16+
23.25 Вечер с Владимиром Соло-

вьёвым 12+
02.05 Т/с “Рая знает всё!” 12+
03.55 Т/с “Семейный детектив” 

16+

НТВ

05.00 Т/с “Москва. Центральный 
округ” 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 

23.35 Сегодня
08.25, 10.35 Т/с “Лесник” 16+
13.25 Чрезвычайное происшествие 

16+
14.00 Место встречи 16+
16.40 Т/с “Зимородок” 16+
20.00 Т/с “Феникс” 16+
22.15, 00.00 Т/с “Медиатор” 16+
00.45 Т/с “Терминал” 16+
04.45 Военно-исторические марш-

руты 16+

КУЛЬТУРА

06.30, 07.00, 07.30, 10.00, 12.30, 
17.00, 19.30 Новости куль-
туры 16+

06.35 Пешком... 16+
07.05 Легенды мирового кино 16+
07.35, 01.00 Д/ф “Катастрофы 

Древнего мира”. “Аккад-
ская империя” 16+

08.30 Жизнь и судьба 16+
08.50 Х/ф “Сказки старого вол-

шебника” 0+
10.15 Наблюдатель 16+
11.15, 00.10 Д/ф “Артисты цирка 

Ермолаевы” 16+
12.15 Д/ф “Забытое ремесло”. 

“Валяльщик” 16+
12.45 Д/ф “Рассекреченная исто-

рия”. “Крах плана “Кантоку-
эн” 16+

13.15 Д/ф “Татьяна Вечеслова.  
Я - балерина” 16+

13.55, 21.00 Искусственный отбор 
16+

14.35 Д/ф “Катастрофы Древне-
го мира”. “Доггерленд” 16+

15.30 Д/ф “Первые в мире”. 
“Каркасный дом Лагутен-
ко” 16+

15.45 Сати. Нескучная классика... 
16+

16.30 Д/ф “Блеск и горькие слезы 
российских императриц”. 
“Королевская дочь” 16+

17.15 Передвижники. Константин 
Маковский 16+

17.45, 01.55 Симфонические ор-
кестры России. Академи-
ческий симфонический ор-

кестр Московской государ-
ственной академической 
филармонии. Солист Алек-
сандр Ключко. Дирижер Ди-
митрис Ботинис 16+

18.50 Цвет времени 16+
19.00 Почерк эпохи 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Д/ф “1881. История одного 

спектакля” 16+
20.45 Спокойной ночи, малыши!
21.40 Белая студия 16+
22.25 Х/ф “Клоун” 0+
23.40 Д/ф “Рассекреченная исто-

рия”. “Мир на грани” 16+

ОТВ

05.00, 08.30, 13.30, 20.00, 22.30, 
01.10, 02.20, 03.30 События 
16+

05.30, 08.00, 14.00, 14.30, 18.00, 
20.30, 00.00, 01.40, 02.50, 
04.00 Все говорят об этом 
16+

05.55, 07.55, 09.55, 13.55, 15.55, 
17.55, 19.55, 21.55 Погода 
на ОТВ 6+

06.00, 09.00, 19.00, 21.00, 23.10 
Новости ТАУ 9 1/2 16+

07.00 Свердловское утро 16+
10.00, 13.00, 18.30, 22.00, 00.30, 

04.30 Известия 16+
10.30 Х/ф “Маргарита Назарова” 

16+
12.30 Новости ТАУ 9 1/2. Итоги 

недели 16+
15.00 Д/ф “Украденные коллек-

ции. По следам “чёрных ан-
тикваров” 12+

16.00 Х/ф “С любимыми не рас-
стаются” 12+

17.50 Патрульный участок 16+
22.25 Вести настольного тенниса 

12+
23.00, 01.00, 02.10, 03.20, 04.50 

События. Акцент 16+

ТНТ

07.00, 08.00 Однажды в России. 
Спецдайджесты-2023 16+

09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 11.00, 
11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 
13.30 Т/с “Универ. Новая 
общага” 16+

14.00, 14.35, 15.10, 15.40, 16.20, 
16.50, 17.20, 17.50, 18.30, 
19.00 Т/с “Иванько” 16+

19.30, 20.00, 20.30 Т/с “Вика-ура-
ган” 16+

21.00, 21.30 Х/ф “Почка” 18+
22.00 Х/ф “Очень плохая училка” 

18+
23.40 Х/ф “Ангелы Чарли” 12+
01.35,  02.25  Импровизация.  

Команды 16+
03.10, 04.00 Студия “Союз” 16+

ПЯТЫЙ

05.00, 09.00, 13.00, 17.30 Известия 
16+

05.25, 06.05, 06.50, 07.40 Т/с 
“Ментовские войны-6” 16+

08.35, 09.30, 10.10, 11.10, 12.10 
Т/с “Привет от Катюши” 
16+

08.55 Знание - сила 0+
13.30, 14.25, 15.25, 16.25 Т/с “Па-

сечник” 16+
18.00, 18.50, 19.40, 20.35, 21.20, 

00.30, 01.20, 02.05, 02.40 
Т/с “След” 16+

22.20, 23.10 Т/с “Свои-2” 16+
00.00 Известия. Итоговый выпуск 

16+
03.20, 04.10 Т/с “Прокурорская 

проверка” 16+

ТВЦ

06.00 Настроение 12+
08.10, 16.55 Фактор БЕZ опасно-

сти 16+
08.45 Т/с “Отравленная жизнь” 

12+
10.40, 04.40 Д/ф “Александр Де-

мьяненко. Убийственная 
слава” 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 
События

11.50 Х/ф “Вижу - знаю” 16+
13.40, 05.20 Мой герой. Олеся 

Железняк 12+
14.50 Город новостей 16+
15.00, 03.10 Детектив на миллион. 

Оборотень 12+
17.35, 00.30 Петровка, 38 16+
18.10 Т/с “Улики из прошлого. 

Тайна картины Коровина” 
12+

22.40 Закон и порядок 16+
23.10 Д/ф “Звёзды из трущоб” 

16+
00.45 Д/ф “Интервью с вампи-

ром” 16+
01.25 Хроники московского быта 

16+
02.05 Д/ф “Истерика в особо 

крупных маcштабах” 12+

МАТЧ-ТВ

08.00, 01.30 Легендарные клубы 
12+

08.30 Андрей Аршавин меняет 
профессию 12+

09.00, 12.00, 14.30, 18.55, 21.05, 
00.30 Новости

09.05, 19.00, 22.35, 00.35 Все на 
Матч! 12+

12.05, 22.15 Специальный репор-
таж 12+

12.25 Футбол на все времена 12+
13.25, 20.00, 21.10 Т/с “Эра мед-

ведей” 16+
14.35 Есть тема! 12+
15.55 Прыжки в воду. Чемпионат 

России. Прямая трансляция 
из Екатеринбурга

18.25 География спорта. Казань 
12+

23.00 Бильярд. “BetBoom. Кубок 
Чемпионов”. Прямая транс-
ляция из Москвы

02.30 Автоспорт. Чемпионат Рос-
сии по дрэг-рейсингу 0+

03.00 Прыжки в воду. Чемпионат 
России. Трансляция из Ека-
теринбурга 0+

04.00 Новости 0+
04.05 Взгляд изнутри 12+
06.00 Дзюдо. Fonbet. Российский 

профессиональный тур. 
Трансляция из Челябинска 
0+

07.05 Триатлон. Мировая серия. 
Мужчины. Трансляция из 
Канады 0+

ОТР

06.00 Очень личное 12+
06.40, 18.05, 00.35 Д/ф “Золотое 

Кольцо - в поисках настоя-
щей России” 12+

07.25, 04.20 Специальный проект 
12+

07.40, 23.00 Т/с “Чудотворец” 
12+

08.30, 12.10 Календарь 12+
09.00, 17.10 Т/с “Слава” 12+
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 

15.00, 16.00, 17.00, 21.00 
Новости

10.05, 10.35, 11.05, 11.35 ОТРаже-
ние-1 16+

12.40 Х/ф “Механическая сюита” 
12+

14.15, 23.50 За дело! Поговорим 
12+

15.10, 16.05 ОТРажение-2 16+
18.45 М/ф “Про Сидорова Вову” 

12+
19.00 Х/ф “Небесный суд” 16+
20.30 Сделано с умом 12+
21.20 ОТРажение-3 16+
01.20 ОТРажение. Главное 12+
04.35 Большая страна 12+

ЗВЕЗДА

05.20 Х/ф “Без права на ошибку” 
16+

07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 19.00 Новости дня 

16+
09.15, 21.00 Открытый эфир 16+
11.00 Х/ф “Добровольцы” 12+
14.05, 04.00 Т/с “Немец” 16+
18.00 Д/ф “На пороге войны”. 

“Польша. Между Гитлером 
и Черчиллем” 16+

18.50 Специальный репортаж 16+
19.15 По горячим следам 16+
20.10 Улика из прошлого 16+
22.45 Между тем 12+
23.15 Т/с “Ненависть” 16+
02.10 Т/с “Золотая страна” 16+
03.40 Д/ф “Москва фронту” 16+

ТВ3

06.00, 09.15 Утренние гадания 16+
06.15 Мультфильмы 0+
09.30, 10.00, 10.45, 17.15, 17.45, 

18.15 Т/с “Слепая” 16+
11.15, 11.50 Т/с “Знаки судьбы” 

16+
12.20 Мистические истории 16+
13.30, 14.00 Охотники за привиде-

ниями 16+
14.30 Вернувшиеся 16+
15.30, 16.00, 16.45 Т/с “Гадалка” 

16+
19.00 Герои 16+
20.00 Х/ф “Малавита” 16+
22.15, 23.15 Т/с “Гоголь” 16+
00.30 Т/с “Полнолуние” 16+
01.15, 02.00, 02.45 Далеко и еще 

дальше с Михаилом Кожу-
ховым 16+

03.30, 04.30, 05.15 Независимые 
16+

РЕН-ТВ

05.00, 18.00, 02.10 Самые шокиру-
ющие гипотезы 16+

06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 

Новости 16+
09.00 Военная тайна 16+
10.00 Совбез 16+
11.00 Как устроен мир с Тимофе-

ем Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информацион-

ная программа 112 16+
13.00 Загадки человечества 16+
14.00 Невероятно интересные 

истории 16+
15.00 Засекреченные списки 16+
17.00, 03.00 Тайны Чапман 16+
20.00 Х/ф “Аферистка” 16+
22.15 Водить по-русски 16+
23.30 Знаете ли вы, что? 16+
00.30 Х/ф “Защитник” 16+

КАРУСЕЛЬ

05.00 Ранние пташки 0+
07.00 С добрым утром, малыши! 

0+
07.35 Цветняшки 0+
08.15 М/ф “Команда СТИМ!” 6+
09.20 М/ф “Ник-изобретатель” 

0+
10.45 Детский патруль 0+
11.00 М/ф “ДиноСити” 0+
13.10, 22.00  М/ф “Инфинити 

Надо” 6+
13.35 М/ф “Дикие Скричеры!” 6+
14.00 Навигатор 0+
14.10 М/ф “Гризли и лемминги” 

6+
15.00 Час “Союзмультфильма” 0+
16.10 М/ф “Команда Флоры” 0+
17.35 М/ф “Зебра в клеточку. Яр-

кие дни” 0+
18.00 М/ф “Край Бебис. Волшеб-

ные слёзки” 0+
18.15 М/ф “Ми-Ми-Мишки” 0+
20.20 М/ф “Слаймики” 0+
20.30 Спокойной ночи, малыши! 

0+
20.45 М/ф “Турбозавры” 0+
22.30 М/ф “Лекс и Плу. Космиче-

ские таксисты” 6+
23.40 М/ф “Возвращение блудно-

го попугая” 0+

МИР 

05.00, 04.30 Т/с “Школа выжива-
ния от одинокой женщины 
с тремя детьми в условиях 
кризиса” 12+

06.10, 02.00 Наше кино. История 
большой любви 12+

06.35, 10.10 Т/с “Станица” 16+
10.00, 13.00, 16.00, 18.30, 03.40 

Новости
13.15 Дела судебные. Деньги вер-

ните! 16+
14.10, 02.25 Дела судебные. Битва 

за будущее 16+

15.05, 03.10 Дела судебные. Но-
вые истории 16+

16.15 Приговор!? 16+
17.10 Мировое соглашение 16+
18.50 Игра в кино 12+
22.25 Т/с “Шелест” 12+
00.30 Х/ф “Земля Санникова” 6+
03.55 [Не]Фантастика 12+
04.05 С миру по нитке 12+

СТС

06.00, 05.50 Ералаш 0+
06.30 М/ф “Простоквашино” 0+
07.20 М/ф “Ну, погоди! Канику-

лы” 6+
08.05 Окнутые люди 16+
09.20 Х/ф “Обратимая реаль-

ность” 12+
11.00 Х/ф “Лемони Сникет. 33 не-

счастья” 12+
13.05 Х/ф “Джунгли зовут! В по-

исках Марсупилами” 12+
15.15 Х/ф “Питомец Юрского пе-

риода” 12+
17.00 Шоу  “Уральских пельме-

ней» 16+
20.00 Х/ф “Месть пушистых” 12+
21.50 Х/ф “Спасти панду” 12+
00.05 Х/ф “Спасатели Малибу” 

16+
02.15 Т/с “Два отца и два сына” 

16+
04.40 6 кадров 16+
05.00 Мультфильмы 0+

ДОМАШНИЙ

06.30, 06.05 По делам несовер-
шеннолетних 16+

08.00, 04.10 Давай разведёмся! 
16+

09.00, 02.30 Тест на отцовство 16+
11.15, 23.20 Д/с “Понять. Про-

стить” 16+
12.30, 00.35 Д/с “Порча” 16+
13.00, 01.05 Д/с “Знахарка” 16+
13.35, 01.40 Д/с “Верну любимо-

го” 16+
14.10, 02.05 Д/с “Голоса ушедших 

душ” 16+
14.45 Х/ф “Любовь лечит” 16+
19.00 Х/ф “Как выйти замуж за 

сантехника” 16+
05.00 Д/с “Знать будущее. Жизнь 

после Ванги” 16+
05.50 6 кадров 16+

ТАГИЛ-ТВ

09.00, 20.30, 01.30 Новости 16+
09.15, 14.30 Актуальная тема 16+
09.30, 14.00, 20.00, 01.00, 05.00, 

08.00 Знай себе цену 16+
10.00, 21.00 Т/с “Месть Аны” 16+
11.00, 23.00 Т/с “Назаре” 16+
12.00, 02.00 Т/с “Академия” 16+
14.45 Скажите, доктор! 16+
15.00, 03.00 Т/с “Секретарь” 16+
19.00, 07.00 НЛП. О женском 16+
20.45, 01.45 Факты в лицах 16+
06.00 Российские звезды готовят 

блюда китайской кухни 16+
06.30 Личный тренер 16+

ТЕЛЕКОН

06.00 Д/с “Наукограды” 12+
06.30 М/с “СуперМяу” 0+
06.45 М/с “Фиксики” 0+
07.00, 18.00, 19.00 Время ново-

стей. Экспресс-выпуск 16+
08.00 Шоумастгоуон 16+
10.00 Д/с “Удиви меня” 12+
11.00 Д/с “Учёные люди” 12+
11.30 Д/с “Паразиты. Сезон 2” 

12+
12.00, 21.00 Т/с “С любимыми не 

расстаются” 12+
13.45, 22.45 Патрульный участок 

16+
14.00, 02.00 Т/с “Городские шпи-

оны” 12+
16.00 Музей дома 12+
17.00 Д/ф “Бомба для главного 

конструктора” 12+
18.05, 19.05, 04.00 Т/с “Маргари-

та Назарова” 16+
20.00, 23.00, 01.00 Время новостей 

16+
00.00 Д/ф “Диктор Советского 

Союза” 12+
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05.00 Доброе утро 12+
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 03.00 

Новости
09.05 Жить здорово! 16+
10.00, 12.00, 14.15, 18.10, 22.45 Ин-

формационный канал 16+
11.20 “Курбан-Байрам”. Трансля-

ция из Уфимской соборной 
мечети

17.15 Мужское / Женское 16+
19.50 Куклы наследника Тутти 16+
21.00 Время
21.45 Т/с “Великая” 12+
00.25, 01.05, 01.45, 02.25, 03.05, 

03.40, 04.15 Подкаст.Лаб 
16+

РОССИЯ 1

05.00 Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное 

время
09.30 О самом главном 12+
10.30, 14.00, 16.00, 20.00 Вести
11.00 Праздник Курбан-Байрам. 

Прямая трансляция из Мо-
сковской соборной мечети

11.55, 17.30 60 минут 12+
14.55 Кто против? 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с “Всё, как у людей. Про-

должение” 16+
23.25 Вечер с Владимиром Со-

ловьёвым 12+
02.05 Т/с “Рая знает всё!” 12+
03.55 Т/с “Семейный детектив” 

16+

НТВ

05.00 Т/с “Москва. Центральный 
округ” 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 

23.35 Сегодня
08.25, 10.35 Т/с “Лесник” 16+
13.25 Чрезвычайное происше-

ствие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.40 Т/с “Зимородок” 16+
20.00 Т/с “Феникс” 16+
22.15, 00.00 Т/с “Медиатор” 16+

00.45 Т/с “Терминал” 16+
04.45  Вое н н о - историч ески е 

маршруты 16+

КУЛЬТУРА

06.30, 07.00, 07.30, 10.00, 12.30, 
17.00, 19.30 Новости куль-
туры 16+

06.35 Пешком... 16+
07.05 Легенды мирового кино 16+
07.35, 01.15 Д/ф “Катастрофы 

Древнего мира”. “Содом” 
16+

08.30 Жизнь и судьба 16+
08.50 Х/ф “Сказки старого вол-

шебника” 0+
10.15 Наблюдатель 16+
11.15, 00.10 ХХ век. Творческий 

вечер Игоря Владимирова в 
Концертной студии “Остан-
кино” 16+

12.20 Цвет времени 16+
12.45 Д/ф “Рассекреченная исто-

рия”. “Мир на грани” 16+
13.15 Д/ф “Константин Сергеев. 

Уроки жизни” 16+
13.55, 21.00 Искусственный от-

бор 16+
14.35 Д/ф “Катастрофы Древнего 

мира”. “Аккадская импе-
рия” 16+

15.30 Д/ф “Первые в мире”. 
“Трамвай Пироцкого” 16+

15.45 Белая студия 16+
16.30 Д/ф “Блеск и горькие слезы 

российских императриц”. 
“Венценосная Золушка” 
16+

17.15 Библейский сюжет 16+

17.45, 02.05 Симфонические ор-
кестры России. Государ-
ственный академический 
симфонический оркестр 
Республики Татарстан. Ди-
рижер Александр Слад-
ковский 16+

18.40 Д/ф “Забытое ремесло”. 
“Валяльщик” 16+

19.00 Почерк эпохи 16+
19.45 Главная роль 16+
20.00 Д/ф “Оттаявший мир” 16+
20.45 Спокойной ночи, малыши!
21.40 Власть факта. “Венециан-

ская республика” 16+
22.25 Х/ф “Я тебя ненавижу” 0+
23.40  Д/ф “Рассекреченная 

история”. “Коррупция при 
Сталине. Дело Верховных 
судов” 16+

ОТВ

05.00, 08.30, 13.30, 20.00, 22.30, 
01.10, 02.20, 03.30 Собы-
тия 16+

05.30, 08.00, 14.00, 14.30, 18.00, 
20.30, 00.00, 01.40, 02.50, 
04.00 Все говорят об этом 
16+

05.55, 07.55, 09.55, 13.55, 17.55, 
19.55, 21.55 Погода на ОТВ 
6+

06.00, 09.00, 19.00, 21.00, 23.10 
Новости ТАУ 9 1/2 16+

07.00 Свердловское утро 16+
10.00, 13.00, 18.30, 22.00, 00.30, 

04.30 Известия 16+
10.30 Х/ф “Маргарита Назарова” 

16+
12.30 Новости ТАУ 9 1/2. Итоги 

недели 16+
15.00 Д/ф “Бомба для главного 

конструктора” 12+
15.45 События. Акцент. Час вете-

рана 16+
15.55 Погода на ОТВ 16+
16.00 Х/ф “Не уходи” 12+
17.50 Патрульный участок 16+
23.00, 01.00, 02.10, 03.20, 04.50 

События. Акцент 16+

ТНТ

07.00, 08.00 Однажды в России. 
Спецдайджесты-2023 16+

09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 11.00, 
11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 
13.30 Т/с “Универ. Новая 
общага” 16+

14.00, 14.35, 15.10, 15.40, 16.20, 
16.50, 17.20, 17.50, 18.30, 
19.00 Т/с “Иванько” 16+

19.30, 20.00, 20.30 Т/с “Вика-ура-
ган” 16+

21.00, 21.30 Х/ф “Почка” 18+
22.00 Х/ф “Колдовство. Новый 

ритуал” 16+
23.45 Х/ф “Ангелы Чарли-2. Толь-

ко вперед” 12+
01.45 Импровизация. Команды 

16+
02.35 Импровизация. Команды 

18+
03.20, 04.10 Студия “Союз” 16+
04.55, 05.45, 06.30 Импровизация 

16+

ПЯТЫЙ

05.00, 09.00, 13.00, 17.30 Известия 
16+

05.30, 06.15, 13.30, 14.25, 15.25, 
16.25 Т/с “Пасечник” 16+

07.05 Х/ф “Шерлок Холмс и док-
тор Ватсон. Знакомство” 
12+

08.25, 09.30 Х/ф “Шерлок Холмс 
и доктор Ватсон. Кровавая 
надпись” 12+

10.15, 11.40 Х/ф “Приключения 
Шерлока Холмса и доктора 
Ватсона” 12+

18.00, 18.50, 19.40, 20.35, 21.25, 
00.30, 01.15, 02.05, 02.40 
Т/с “След” 16+

22.20, 23.10 Т/с “Свои-2” 16+
00.00 Известия. Итоговый выпуск 

16+

ТВЦ

06.00 Настроение 12+
08.15, 16.55 Фактор БЕZ опас-

ности 16+
08.50 Т/с “Мастер охоты на еди-

норога” 12+
10.40, 04.45 Д/ф “Клара Нови-

кова. Я не тётя Соня!” 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 

События
11.45 Х/ф “Вижу-знаю” 16+
13.40, 05.25 Мой герой. Дмитрий 

Харатьян 12+
14.45 Город новостей 16+
15.00, 03.15 Детектив на миллион. 

Расплата 12+
17.35, 00.30 Петровка, 38 16+
18.10 Т/с “Улики из прошлого. 

Забытое завещание” 12+
22.40 Хватит слухов! 16+
23.10 Прощание. Сильвио Берлу-

скони 16+
00.45 90-е. Бандитский Екатерин-

бург 16+
01.25 Знак качества 16+
02.10 Д/ф “Ракеты на старте” 12+

МАТЧ-ТВ

08.00, 01.30 Легендарные клубы 
12+

08.30 Андрей Аршавин меняет 
профессию 12+

09.00, 12.00, 14.30, 18.55, 21.00, 
00.30 Новости

09.05, 17.30, 19.00, 22.35, 00.35 Все 
на Матч! 12+

12.05, 22.15 Специальный репор-
таж 12+

12.25 Футбол на все времена 12+
13.25 Т/с “Эра медведей” 16+
14.35 Есть тема! 12+
15.55, 17.55  Прыжки в воду. 

Чемпионат России. Прямая 
трансляция из Екатерин-
бурга

20.00 Футбол. МИР. Российская 
Премьер-Лига. Лучшие 
голы сезона 0+

21.05 Смешанные единоборства. 
UFC. Леон Эдвардс против 
Камару Усмана. Трансляция 
из Великобритании 16+

23.00 Бильярд. “BetBoom. Кубок 
Чемпионов”. Прямая транс-
ляция из Москвы

02.30 Что по спорту? Санкт-
Петербург 12+

03.00 Прыжки в воду. Чемпионат 
России. Трансляция из Ека-
теринбурга 0+

04.00 Новости 0+

ОТР

06.00 За дело! Поговорим 12+
06.40, 18.05, 00.35 Д/ф “Золотое 

Кольцо - в поисках настоя-
щей России” 12+

07.20, 04.35 Большая страна 12+
07.35, 23.00 Т/с “Чудотворец” 12+
08.30, 12.10 Календарь 12+
09.00, 17.10 Т/с “Слава” 12+
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 

15.00, 16.00, 17.00, 21.00 
Новости

10.05, 10.35, 11.05, 11.35 ОТРаже-
ние-1 16+

12.40 Х/ф “Небесный суд” 16+
14.15 Коллеги 12+
15.10, 16.05 ОТРажение-2 16+
18.45 М/ф “Мартынко” 12+
19.00 Х/ф “Коллектор” 16+
20.15 Песня остаётся с челове-

ком 12+
20.30 Сделано с умом 12+
21.20 ОТРажение-3 16+
23.50 На приёме у главного вра-

ча 12+
01.20 ОТРажение. Главное 12+

ЗВЕЗДА

05.25, 14.05, 04.00 Т/с “Немец” 
16+

07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 19.00 Новости дня 

16+
09.15, 21.00 Открытый эфир 16+
11.00 Х/ф “Приказано взять жи-

вым” 12+

18.00 Д/ф “На пороге войны”. 
“Испанский пролог Второй 
мировой” 16+

18.50 Специальный репортаж 16+
19.15 По горячим следам 16+
20.10 Д/ф “Секретные матери-

алы”. “Наследники “Вер-
вольфа”” 16+

22.45 Между тем 12+
23.15 Т/с “Ненависть” 16+

ТВ3

06.00, 09.15 Утренние гадания 16+
06.15 Мультфильмы 0+
09.30, 10.00, 10.45, 17.15, 17.45, 

18.15 Т/с “Слепая” 16+
11.15, 11.50 Т/с “Знаки судьбы” 

16+
12.20 Мистические истории 16+
13.30, 14.00 Охотники за привиде-

ниями 16+
14.30, 19.00 Вернувшиеся 16+
15.30, 16.00, 16.45 Т/с “Гадалка” 

16+
20.00 Х/ф “Достать ножи” 16+
22.45, 23.45 Т/с “Гоголь” 16+
00.45 Т/с “Полнолуние” 16+
01.30, 02.15, 03.00, 03.45, 04.30, 

05.15 Сны 16+

РЕН-ТВ

05.00, 18.00, 02.10 Самые шоки-
рующие гипотезы 16+

06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 

Новости 16+
09.00, 15.00 Засекреченные спи-

ски 16+
11.00 Как устроен мир с Тимофе-

ем Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информаци-

онная программа 112 16+
13.00, 23.30 Загадки человече-

ства 16+
14.00 Невероятно интересные 

истории 16+
17.00, 03.00 Тайны Чапман 16+
20.00 Х/ф “Перекресток” 16+
22.00 Смотреть всем! 16+
00.30 Х/ф “Звездный рубеж” 16+

КАРУСЕЛЬ

05.00 Ранние пташки 0+
07.00 С добрым утром, малы-

ши! 0+
07.35 Цветняшки 0+
08.15 М/ф “Команда СТИМ!” 6+
09.20 М/ф “Ник-изобретатель” 

0+
10.45 Детский патруль 0+
11.00 М/ф “Супер МЯУ” 0+
13.10, 22.00 М/ф “Инфинити 

Надо” 6+
13.35 М/ф “Дикие Скричеры!” 6+
14.00 Навигатор 0+
14.10 М/ф “Гризли и лемминги” 

6+
15.00 Час “Союзмультфильма” 6+
16.10 М/ф “Оранжевая корова” 

0+
17.35 М/ф “Зебра в клеточку. 

Яркие дни” 0+
18.00 М/ф “Край Бебис. Волшеб-

ные слёзки” 0+
18.15 М/ф “Ми-ми-мишки” 0+
20.20 М/ф “Слаймики” 0+
20.30 Спокойной ночи, малыши! 

0+
20.45 М/ф “Турбозавры” 0+
22.30 М/ф “Лекс и Плу. Косми-

ческие таксисты” 6+

МИР 

05.00 Т/с “Школа выживания 
от одинокой женщины с 
тремя детьми в условиях 
кризиса” 12+

05.25, 02.00 Наше кино. История 
большой любви 12+

05.50 Х/ф “Безымянная звезда” 
6+

08.15 Салон 12+
10.00, 13.00, 16.00, 18.30, 03.20 

Новости
10.10 Х/ф “Интердевочка” 16+
13.15 Дела судебные. Деньги 

верните! 16+
14.10, 02.25 Дела судебные. Битва 

за будущее 16+

15.05, 02.55 Дела судебные. Но-
вые истории 16+

16.15 Приговор!? 16+
17.10 Мировое соглашение 16+
18.50 Игра в кино 12+
22.25 Т/с “Шелест” 12+
00.30 Х/ф “Свой среди чужих, 

чужой среди своих” 0+
03.35 [Не]Фантастика 12+
03.50 С миру по нитке 12+
04.15 Х/ф “Яды, или Всемирная 

история отравлений” 12+

СТС

06.00, 05.50 Ералаш 0+
06.30 М/ф “Простоквашино” 0+
07.20 М/ф “Ну, погоди! Канику-

лы” 6+
08.00  Урал ьские пел ьмен и. 

Смехbook 16+
08.55 Х/ф “Джунгли зовут! В по-

исках Марсупилами” 12+
11.00 Х/ф “Питомец Юрского 

периода” 12+
12.45 Х/ф “Спасти панду” 12+
15.05 Х/ф “Месть пушистых” 12+
16.55 Шоу  “Уральских пельме-

ней“ 16+
20.00 Х/ф “Красотка на всю го-

лову” 16+
22.10 Х/ф “Агент под прикрыти-

ем” 12+
00.05 Х/ф “Месть земли” 16+

ДОМАШНИЙ

06.30, 06.10 По делам несовер-
шеннолетних 16+

07.55, 04.10 Давай разведёмся! 
16+

08.55, 02.30 Тест на отцовство 16+
11.10, 23.25 Д/с “Понять. Про-

стить” 16+
12.25, 00.40 Д/с “Порча” 16+
12.55, 01.10 Д/с “Знахарка” 16+
13.30, 01.40 Д/с “Верну любимо-

го” 16+
14.05, 02.05 Д/с “Голоса ушедших 

душ” 16+
14.40 Х/ф “Присяжная” 16+
19.00 Х/ф “Созвучия любви” 16+
05.00 Д/с “Знать будущее. Жизнь 

после Ванги” 16+

ТАГИЛ-ТВ

09.00, 20.30, 01.30 Новости 16+
09.15, 14.30, 20.45, 01.45 Факты в 

лицах 16+
09.30, 14.00, 20.00, 01.00, 05.00, 

08.00 Дневники матери 16+
10.00, 21.00 Т/с “Месть Аны” 16+
11.00, 23.00 Т/с “Назаре” 16+
12.00, 02.00 Т/с “Академия” 16+
14.45 Лучшее сельское подво-

рье 12+
15.00, 03.00 Т/с “Секретарь” 16+
19.00, 07.00 НЛП. О женском 16+

ТЕЛЕКОН

06.00 Д/с “Наукограды” 12+
06.30 М/с “СуперМяу” 0+
06.45 М/с “Фиксики” 0+
07.00, 18.00, 19.00 Время ново-

стей. Экспресс-выпуск 16+
08.00 Шоумастгоуон 16+
10.00 Д/с “Удиви меня” 12+
11.00 Д/с “Учёные люди” 12+
11.30 Д/с “Паразиты. Сезон 2” 

12+
12.00 Т/с “С любимыми не рас-

стаются” 12+
13.45, 22.45 Патрульный участок 

16+
14.00, 02.00 Т/с “Городские шпи-

оны” 12+
16.00 Д/ф “Уральские писаницы. 

Экспедиция по реке Реж” 
12+

17.00 Д/ф “Крымский иноплане-
тянин. Мистика Волошина” 
12+

18.05, 19.05, 04.00 Т/с “Маргарита 
Назарова” 16+

20.00, 23.00, 01.00 Время ново-
стей 16+

21.00 Т/с “Не уходи” 12+
00.00 Д/ф “Украденные коллек-

ции. По следам “чёрных 
антикваров” 12
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«ТР» - ДОКТОР
�� комментирует специалист

Гипертония приходит ночью
Питание на сон грядущий, курение, ссора могут закончиться ночным скачком давления

�� антистресс

Спокойствие, только спокойствие
«С помощью каких несложных 

практик можно справиться со стрес-
сом или тревожностью?»

 (И. Лагунова)

К о м м е н т и р у е т  в р а ч -
психотерапевт Виктор ГОРБУНОВ:

- Тревожность в окружающем совре-
менном мире действительно зашкали-
вает. Если древний человек вздрагивал 
только при появлении в его пещере 
хищника, то сейчас - при каждом звуке 
телефона, уведомлений электронной 
почты.

Если не научиться управлять своим 

настроением, оно станет повелевать 
вами.

Когда вы осознали, что волнуетесь, 
злитесь, выведены из себя, попробуйте 
закрыть глаза, сделать три-пять глу-
боких вдохов и выдохов. Представить 
человека, который для вас дорог: ро-
дители, дети, супруги, друзья. Просто 
визуализируйте образ этого человека. 
И улыбнитесь.

Применяйте технику «солнечного 
водопада». Сядьте удобно, положите 
руки на колени. Убедитесь, что вам 
комфортно. Спину держите ровно, но 
без лишнего напряжения.

Глаза оставляем открытыми, однако 
не фокусируемся на конкретных объ-
ектах, просто охватите рассеянным 
взглядом пространство вокруг.

Сделайте несколько глубоких вдохов 
и долгих выдохов через нос. С очеред-
ным вдохом потянитесь макушкой вверх, 
почувствуйте, как спина выпрямляется.

Затем закройте глаза и сфокусируй-
тесь на своем теле изнутри. Держите 
осанку. В позвоночнике возникает 
ощущение выпрямления и тепла.

Мышцы лица расслаблены. Переве-
дите внимание на ступни, расслаблен-
ные руки.

Представляем водопад света, он 
проходит через все тело и уносит с 
собой неприятные мысли, эмоции, 
раздражение.

Наслаждайтесь этим процессом и 
теплом от потока. Несколько секунд 
просто посидите в тишине, ничего не 
делая.

Переведите внимание на дыхание. 
Откройте глаза, снова улыбнитесь и 
выразите благодарность себе за за-
боту.

«На тонометре 160, а я ничего не ощущаю!» Ги-
пертонию потому и называют коварной, что она не 
всегда заявляет о себе открыто. Многие не чув-
ствуют дискомфорта даже днем. Тем более скачки 
АД ночью во время сна или ранним утром. Заме-
тить подобное сложно – мы же спим! А утреннее 
недомогание после случившегося приписываем 
недосыпанию. 
Как поймать ночной кардиосимптом и кто входит 
в группу риска? Рассказать об этом в выпуске «ТР-
доктора» попросили наши читатели. 

Ссориться перед сном 
опасно

- Как такое возможно – 
человек спит или только 
проснулся, а давление 
скачет ввысь?
- Ночной гипертонический 

криз - очень тревожное со-
стояние, - рассказывает за-
ведующий МЦ «Сердце и со-
суды», руководитель отделения 
неотложной кардиологии Илья 
Голубчиков. – Оно может завер-
шиться инфарктом, инсультом, 
даже смертью во сне. Во время 
отдыха сердце работает мед-
леннее и подвергается мень-
шей нагрузке. Однако когда 
давление внезапно повышает-
ся, сердце вынуждено работать 
с большей интенсивностью 
для прокачивания крови через 
суженные кровеносные сосуды. 
Это может привести к сердеч-
ным приступам, аритмии или 
сердечной недостаточности.

При отсутствии адекватного 
лечения ситуация будет по-
вторяться и ухудшаться. Недуг 
в целом влияет на качество 

жизни, так как человек не 
получает полноценного 
отдыха. 

Чаще всего точно от-
ветить на вопрос, почему 
в ночное время давление 
начинает расти, можем 
только мы сами, поскольку 
знаем, что именно в течение 
дня могло спровоцировать по-
вышение сосудистого тонуса, 
а значит, возможный скачок. 
Так происходит, когда говорим 
о физиологических причинах 
ночной гипертонии, к особен-
ностям которых можно при-
способиться.

Одна из ни х – возраст. 
Рост артериального давления 
не является закономерным 
результатом старения. Но 
с годами происходят неиз-
бежные изменения - потеря 
эластичности стенок сосудов, 
нарушение функции почек, 
атеросклеротические бляш-
ки, недостаточное снабже-
ние кислородом тканей. Все 
это способствуют развитию 
гипертонии, в том числе и 
ночной.

Поэтому у людей старшего 
возраста вечерние ссоры с 
близкими, занятие спортом 
перед сном, курение, просмотр 
фильмов с громкой музыкой, 
чтение за полночь, электронные 
гаджеты, соленая или сладкая 
пища на ночь, алкоголь, боль-
шое количество выпитой воды, 
смена климата или часового 
пояса (отпуск, командировки), 
работа в ночную смену – почти 
всегда риск спровоцировать 
ночную гипертонию с непред-
сказуемыми последствиями. 

После 45 здоровый образ 
жизни, отказ от вредных при-
вычек в прямом смысле слова 
продлевают жизнь. 

Вторая физиологическая 
причина (регулируемая) – пи-
тание. Обильное употребление 
соленых продуктов в обед или 

ужин – еще один пусковой 
механизм ночной гиперто-
нии. Повышенная нагрузка 
на желудок и пищевари-
тельный трак т в целом, 
оказывает тяжелое влияние 
на сердечно-сосудистую 
систему. 

Предотвратить сосуди-
стую катастрофу ночью мож-
но, если не допускать боль-
шого потребления кофеина 
и содержащих его напитков. 
Они вызывают спазм со-
судов. 

Такой же негативный ре-
зультат дает и курение. Осо-
бенно часто артериальное 
давление поднимается ве-
чером у пациентов с боль-
шим стажем пристрастия 
к табаку. В повышении АД 
виноват не столько никотин, 
сколько смолы и химические 
соединения.
Каждый день, который вы 

провели с недостаточной 
физической активностью, 
стрессами и излишним по-
треблением пищи и пова-
ренной соли, закладывает 
фундамент д ля гиперто-
нии. А от каждой выкурен-
н о й с и г а р е т ы д а в л е н и е 
повышается независимо от 
того, будет она обычной или 
электронной.

Кто в группе риска
Итак, обобщим: по словам 

нашего эксперта, к группе 
риска с ночным повышением 
артериального давления отно-
сятся: пожилые люди, пациенты 
с хроническими заболевания-
ми, люди, переедающие перед 
сном, злоупотребляющие ко-
феинсодержащими и алкоголь-
ными напитками, с избыточной 
массой тела и ожирением, 
перенесшие сильный эмоцио-
нальный стресс, не соблюда-
ющие режим труда и отдыха, 
работающие в ночную смену, 
с низким уровнем физической 
активности.

Вспомним и про метеоза-
висимых. По статистике, при-
мерно 25% людей страдают от 
перемены погоды. Особенно 
часто гипертонические кризы 
случаются при наступлении 
дождливых периодов с низким 
уровнем атмосферного дав-
ления.

- Рост давления ночью может 
быть в результате кратковре-
менной остановки дыхания – 
апноэ. В такие моменты всего 

за одну минуту в крови падает 
содержание кислорода: с 95% 
до 65%. Гипоксия воспринима-
ется организмом как стрессо-
вая ситуация. Активизируются 
все компенсаторные механиз-
мы: надпочечники выбрасы-
вают в кровь гормоны, увели-
чивается сердечный выброс, 
артерии испытывают спазм.

С утра пациенты раздра-
жительны, им хочется спать, 
ощущается аритмия. При этом 
максимум высокого давления 
приходится именно на ночное и 
утреннее время, а днем обыч-
ная гипотензивная терапия эф-
фекта почти не дает. Ситуация 
может оказаться критической, 
привести к остановке сердца, 
летальному исходу. 

Как лечить? На начальном 
этапе достаточно изменения 
образа жизни.

Вести контроль за артери-
альным давлением, в том числе 
суточный мониторинг. Он из-
меряет и фиксирует давление 
в течение суток, в том числе 
ночью.

Наблюдаться регулярно у 
врачей по поводу хронических 
заболеваний. Многие из них 
могут становиться причиной 
ночных гипертонических атак.

К примеру, нарушение функ-
ции щитовидной железы вы-
зывает стойкое повышение 
артериального давления, в том 
числе в ночное время суток, 
когда пациент спит. Сахарный 
диабет, особенно первого типа. 
Болезни сосудов. Рекордсмен - 
атеросклероз аорты или других 
крупных сосудов. 

На какие симптомы все-таки 
нужно обратить пристальное 
внимание, когда идти к врачу?

- Это интенсивные головные 
боли без видимых причин, со-
провождающиеся пульсирова-
нием в затылке, ноющая боль 
за грудиной, снижение памяти, 
асимметрия лица, непослуш-
ность конечностей, ощущение 
мурашек на теле, - советует 
Илья Голубчиков.

В целом частое необъясни-
мое ощущение разбитости и 
недосыпа по утрам, даже при 
обычных нагрузках или на отды-
хе – повод обратиться к меди-
кам за консультацией. Дневные 
показатели давления при этом 
могут и не повышаться, а ноч-
ные остаются неизвестными, 
пока мы сами не задумаемся 
о них.

ИЛЛЮСТРАЦИЯ ПЕТРА УПОРОВА.

Страницу подготовила   
А. ЕВГЕНЬЕВА.
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СЕМЕЙНЫЙ КРУГ
�� Международный день отца

Счастье — это большая семья
Без хороших отцов нет хорошего воспитания, несмотря на все школы 

По скверу идет молодая 
семья, папа бережно несет ус-
нувшую младшую дочку, мама 
придерживает за руки детей 
постарше. Погода солнечная, 
мы договорились о встрече у 
фонтана. 

Сразу видно, Алексей и Ка-
рина Коростелевы - заботливые 
родители. И дети им отвечают 
взаимной любовью. 

Старший - Денис, ему шесть 
лет - самый дисциплинирован-
ный и спокойный. Ни за что 
в нем не узнаешь ребенка с 
ограниченными возможностями 
здоровья - бойко отвечает на 
вопросы, не стесняется об-
щаться с незнакомыми людьми, 
умеет рассуждать на разные 
темы. Всегда готов присмо-
треть за сестренкой. Любит 
занятия в бассейне.

Самой непоседе Варваре в 
августе исполнится пять. Вот уж 
где сгусток энергии - сразу по-
знакомилась с девочкой, гуляв-
шей тут же, только глаз да глаз. 
Для фотографии пришлось 
ее поуговаривать - быстрота 
смены эмоций поразительна. 
Родители думают в будущем 
попробовать ее способности в 
театральном кружке. Занима-
лась гимнастикой. В бассейн 
ходить пока побаивается. 

А маленькой Авроре только 
полтора года, растет любопыт-
ной и общительной девочкой. 
Ее роль - быть ангелочком для 
родных, этот образ дополняют 

вьющиеся светлые волосы.
Супруги познакомились бо-

лее семи лет назад. Алексей 
возвращался из института с 
друзьями, увидел девушку с 
тяжелыми сумками и пред-
ложил помощь. Больше они не 
расставались…

Карина вспоминает: моло-
дой человек понравился сра-
зу. Обходительность Алексея 
сразила ее.

Сейчас  он трудится на УВЗ 
мастером производства, плюс 
учится в УрФУ на инженера по 
специальности «Транспортные 
средства специального назна-
чения», в следующем году ему 
защищать диплом. Возвраща-
ется «из ночи», немного поспит 
- и на учебу. Потом забирает 
детей из садика - весь вечер 
проводят вместе. Специально 
перевелся в ночную смену, 
иначе, говорит, не успевал с 
детьми видеться:

- С дневной 12-часовой сме-
ны приходишь - они уже спят. 
Считаю, что нельзя все вос-
питание перек ладывать на 
детский сад, родители играют 
главную роль в этом, иначе 
ребята будут расти, как трава 
в густом лесу.

Планировали, какая 
будет семья?

- Хотели именно такую, ка-
кая сейчас, - говорят молодые 
люди. - Может, еще мальчика 
родим для полного комплекта, 
чтобы у Дениски был брат. Тем 

более мы оба из многодетных 
семей.

Оказывается, в семье Алек-
сея было трое детей, а в семье 
Карины – семь, она – третья, 
только у них произошла беда, 
и все дети попали в детский 
дом. Сейчас братья и сестры 
общаются, помогают друг дру-
гу. Карина говорит, детский дом 
не сказался на ее характере, 
потому что она уже в созна-
тельном возрасте попала туда. 
С детьми справляются сами, 
изредка прибегая к помощи. 

- У нас есть бабушка Людми-
ла - мама Леши. Спасибо ей за 
то, что помогает, - добавляет 
Карина. - Она живет в Нейво-
Шайтанском под Алапаевском, 
дети могут выходные у нее 
провести. Или она приезжает у 
нас погостить. Но стараемся с 
мужем не расставаться, прово-
дим свободное время вместе.

- Мы помогаем маме по 
хозяйству, ведь в своем доме 
всегда нужно что-то отремон-
тировать или построить, к тому 
же у нее есть коровы, куры, 
индюки, - говорит Алексей. - А 
так ездим отдыхать на природу, 
например, на Леневку, ходим в 
кино, на разные аттракционы. 
Участвовали в городских и рай-
онных конкурсах всей семьей. 
Денис в детском саду получил 
грамоты в танцевальном со-
стязании, а Варя - за песню. 
Мастерим дома разные подел-
ки, недавно делали матрешку 
из гипса, правда, не завоевали 

призовое место, но 
нам вручили подарки 

и билеты в театр - дети были 
в восторге.

Во время нашего разговора 
ребята бегают невдалеке, игра-
ют с водой в фонтане, родители 
не отводят от них взгляд - бес-
покоятся, все шалости прини-
мают с улыбкой и ни разу не 
повысили голос.

Есть ли трудности?
- Нет, у нас все хорошо. 

Е динственная сложность в 
нашей семье была с Денисом: 
ему дали инвалидность с диа-
гнозом «тоталь-
ное нарушение 
речевого разви-
тия и тотальное 
когнитивное рас-
стройство». Мы 
столько реабили-
таций прошли и в 
Нижнем Тагиле, 
и в Екатеринбур-
ге, занимались с 
ним, - рассказала 
Карина. - Это дало положи-
тельную динамику, за два года 
добились улучшений, сейчас с 
ребенка сняли инвалидность. 
Через год еще раз обследо-
вание назначили. Не все звуки 
пока хорошо выговаривает, 
стараемся помочь, ведь скоро 
в школу поступать. Хорошо, что 
на умственных способностях 
не сказалось: быстро считает, 
учит стихи, вообще, способный 
парень.

- Тяжело было, но мы спра-
вились, - рассуждает Алексей. - 

За это время набрались опыта, 
многое узнали, познакомились 
с другими родителями в такой 
же ситуации, поэтому решили 
открыть свой реабилитацион-
ный центр. Собрали документы, 
все оформили. В институте мне 
оказали содействие - сделали 
сайт, он уже работает. Будем 
помогать детям-инвалидам и 
их родителям в преодолении 
сложностей, в восстановлении 
здоровья. Купили ростовой ко-
стюм панды, станем ходить на 
дом к детям с ограниченными 
возможностями - поздравлять 
с днем рождения, с другими 

праздниками.
Конечно, поражаешься та-

ким людям - по ночам рабо-
тает, днем учится, вечером - с 
детьми, а еще и открыть центр 
по реабилитации… Сколько у 
человека часов в сутках? Как 
это все можно успеть?

Кто главный?
- В нашей семье равнопра-

вие. Да? - спрашивает мужа 
Карина. - Все решаем вместе. 
Домашние дела сама успеваю 
делать, пока в декрете. Леша 

помогает, когда дома. Дети, 
правда, его больше слушаются. 
Если папа сказал - быстро все 
игрушки приберут. Но, когда он 
начинает играть с ними, сам 
становится ребенком. 

- Детей одинаково любим, - 
улыбается Алексей. - Допустим, 
у Авроры день рождения - а 
подарки получают все трое, что 
бы никому не обидно было. В 
них - наше счастье, наше бу-
дущее. Нужно, чтобы детство 
было радостное.

- А мне Алексей дарил колеч-
ки за каждого ребенка. Недавно 
на день рождения собирался 

сертификат на 
прыжок с пара-
шютом вручить, 
но вместе поду-
мали-порешали 
- робот-пылесос 
лучше, практич-
нее, - смеется 
К ар ин а.  -  По -
мощник сейчас в 
доме есть.

Любить и чув-
ствовать себя любимым – са-
мое невероятное в жизни. Это 
касается и взрослых, и детей. 
В семье Коростелевых все 
сложилось именно благодаря 
любви и заботе. Глава семьи 
Алексей прикладывает для сча-
стья своих близких все силы. 
Пусть невзгоды и неприятности 
обходят их стороной, а в семье 
всегда царит взаимопонима-
ние, как и сейчас. Удачи в ваших 
благородных начинаниях!

Ирина ФИРСОВА.
ФОТО СЕРГЕЯ КАЗАНЦЕВА.

«Любить и чувствовать себя люби-
мым – самое невероятное в жиз-
ни. Это касается и взрослых, и 
детей. В семье Коростелевых все 
сложилось именно благодаря люб-
ви и заботе.  

Семья Коростелевых.«Детей одинаково любим. В них - наше сча-
стье, наше будущее. Нужно, чтобы детство 
было радостное.
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�� 27 июня – Международный день рыболовства

Григорий Сухов не только ловит, но 
и активно делится опытом. В по-
исковике в интернете легко найти 

сайт с его статьями. Долгое время со-
трудничал с федеральным рыболовным 
журналом. Рыбалке Григорий Виталье-
вич посвятил не один десяток стихотво-
рений и рассказов. В тишине, на при-
роде, его часто посещает поэтическое 
вдохновение. 

Все началось, как водится, в детстве. 
С шести лет ездил на рыбалку с отцом, 
потом с друзьями. Подростками пере-
правлялись на гальянский берег Тагиль-
ского пруда на катере или удили с дере-
вянной пристани у цирка. 

- Самой крупной рыбой, пойманной 
в детстве, был лещ на килограмм 700 
граммов, - вспоминает Григорий Вита-
льевич. - Он долго вяленый висел у меня 
на стене как трофей, пока не высох окон-
чательно. Это рядовой случай, ловили и 
крупнее. На Тагильском пруду всегда был 
хороший улов, с пустыми руками не воз-
вращались. И сейчас рыба есть, клюет 
неплохо, если сумеешь подобрать к ней 
нужный подход. Например, мормыш-
ки-безмотылки делаю сам. В прошлые 
выходные в парке имени А.П. Бондина 
удачно порыбачил, наловил подлещиков 
и плотвы.

Со временем география ловли расши-
рилась, рыбачил на водоемах нашей об-
ласти и других регионов: 

- В ближайших окрестностях самый 
рыбный водоем – Белоярское водохра-
нилище. Из-за того, что вода теплая, 
много рыбы, нехарактерной для наших 
широт. Это судак, лещ хороший, круп-
ная плотва, которую там называют че-
баком.

Хотелось бы побывать в каких-то эк-
зотических местах. Тунца поймать. В 
свое время, когда приглашали, напри-
мер, в Финляндию, не ездил, некогда 
было – семья, дети. Интересно поло-
вить ближе к Скандинавии или в Ни-
дерландских фьордах. Хотя нет какой-
то глобальной мечты поймать экзоти-
ческую рыбу, например, марлина, как у 
старика из произведения Эрнеста Хе-
мингуэя «Старик и море». Кстати, дове-
лось однажды отлично половить кара-
ся на Севере, в Якутии на озере Ытык-
кель, именно там у меня родились та-
кие строки:

К/арасиные места…
А/ вокруг лесная чаща,
Р/ыба тут чиста, проста,
А/ природа – настоящая.
С/иняя слеза-вода
И/ любима, и желанна,
Н/а мгновенье, навсегда
А/бсолютная нирвана.
Я/ сюда стремлюсь прийти,
Р/ыбу половить свободно,
Ы/тыккель – конец пути,
Б/есконечный и бездонный.
А/х, Якутия моя –
Л/ес, трава, песок у моря,
К/араси, озера, я…
А/зиатская Love Story.

Вообще, везде своя рыбацкая специ-
фика. На юге в отпуске тоже не раз рыба-

чил достаточно успешно. Пляжный отдых 
для меня обычно заканчивается через 
неделю, начинаю искать что-то другое. 
Иду на водоемы, пытаюсь ловить, обща-
юсь с местными рыбаками. Там обычно в 
ходу более грубые снасти и ловля, при-
ближенная к браконьерству: переметы, 
сети, «поставушки». А мне ближе тонкая 
спортивная снасть и чуткое, как оголен-
ный нерв, удилище.

«У природы 
нет плохой погоды…»

Григорий Сухов полностью согласен 
с этой строчкой из песни. Межсезонья в 
рыбалке он не признает: ловля на откры-
той воде плавно перетекает в ловлю со 
льда и обратно – процесс непрерывный. 

- В детстве с товарищем однажды 
даже в минус 40 ходили без палатки, 
но долго не выдержали и ушли домой, 
- вспоминает Григорий Витальевич. - В 
зрелом возрасте я таких эксперимен-
тов не ставил, но в минус 30 на водое-
ме нормально, особенно если нет ветра. 
Свежий воздух, адреналин, физическая 
нагрузка – я это люблю. Лунки бурю по 
старинке ручным ледобуром, он у меня 
титановый, спортивный, сделанный на 
заказ в Ижевске, а в ожидании первого 
льда пишу стихи:

Поскорей бы первый лед.
Бур томится в коридоре,
Мысль покоя не дает,
Как на ледяном просторе
Я сижу над лункой тихо,
Аккуратно и без спеха
Окуней таская лихо,
Вот потеха – так потеха!

А вокруг друзья–«пингвины»
Сверлят лунки, ищут стаю,
Знай бури неутомимо –
Эта тактика простая!
И растет у лунки куча
Полосатых и колючих...
Я не знаю счастья круче,
И минут не знаю лучших!

Для себя – интереснее 
Пробовал свои силы и в соревнова-

ниях по рыбной ловле – зимних и лет-
них. На первенстве ВГОКа однажды 
командой заняли третье место. Однако 
такой вид рыбалки не пришелся Григо-
рию Витальевичу по душе. Доказывать, 
что хороший рыбак, давно уже не надо. 
Все, кому нужно, об этом знают. А для 
себя приятнее просто посидеть с удочкой 
в одиночестве или в хорошей компании – 
без секундомеров и взвешиваний улова.

- Соревнования – это не отдых, а ра-
бота, - поясняет Григорий Сухов. - Участ-
ников много, конкуренция подстегивает. 
Нужно продумать стратегию, тактику, 
чтобы в отведенное время показать мак-
симальный результат – по количеству и 
весу рыбы. Желательно заранее изучить 
водоем, где будут проходить соревнова-
ния. Надо знать, какая рыба там водится, 
когда и на что она клюет. Многое зависит 
от опыта, быстро накачать «рыболовные 
мышцы» не получится. Но в любом слу-
чае есть и элемент везения: какой сек-
тор выпадет по жребию, там и будешь 
ловить. Можешь быть мастером, но ниче-
го не поймаешь, если рыбы в этом месте 
нет. Кто-то попадет на так называемый 
«котел с рыбой», а другой рядом будет 
сидеть пустой. 

Поймал – отпустил 
На тагильских водоемах Григорий Ви-

тальевич ловит мирную рыбу. Говорит, она 
не вырастает очень крупных размеров. Са-
мым большим был лещ весом около трех 
килограммов. Точнее сказать не может – 
не взвешивал, определил на глаз. Полюбо-
вался, сфотографировал и отпустил: 

- В последние годы, в основном, весь 
улов отпускаю. Жена ругается, когда 
много рыбы приношу. Бывает, если ухи 
захотелось или пожарить, забираю на 
разок приготовить. Что-то знакомым от-
даю. Всем рекомендую принцип: поймал 
– отпустил. Тогда и рыбы в наших водо-
емах будет больше, а ее качество лучше.

В Тагильском пруду после зарыбления 
стали попадаться карп и белый амур. Если 
вижу, кто-то поймал, объясняю, что надо 
отпускать, эта рыба еще будет расти.

Щуку не ловлю, хотя есть снасти хоро-
шего уровня. У нас она некрупная и клю-
ет нестабильно, за ней надо ходить, ис-
кать, часто с нулевым результатом. А мне 
нравится именно процесс, интересно по-
бороться с рыбой. Ловлю на тонкую ле-
ску спортивной снастью. Щуку на креп-
кий шнур тащить или 200-граммовую 
плотву на леску 0.12 - ощущения практи-
чески одинаковые.

В прошлом году на реке Канаве при-
мерно в это же время на удочку с легкой 
оснасткой клюнул лещ на кило сто. Борь-
ба – это непередаваемое! Минут 15, на-
верное, с ним боролся. Сколько адрена-
лина получил! Со щукой так интересно не 
бывает. 

Татьяна ШАРЫГИНА.
ФОТО ИЗ АРХИВА ГРИГОРИЯ СУХОВА.

«Рыбацкие 
мышцы» быстро 
не прокачать

- Для меня рыбалка не хобби, а стиль жизни, - говорит Григорий Су-
хов. Сомневаться в его словах не приходится. Все выходные Григорий 
Витальевич проводит с удочками на берегу водоема. В его арсенале 
– только топовые снасти для фидерной ловли и для ловли на летнюю 
мормышку с боковым кивком. Специалисты поймут, оценят и даже 
по-хорошему позавидуют. 

Григорий Сухов. Отличный улов!
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Студенты посетили редак-
цию в апреле этого года 
и познакомились с про-

цессом работы всех отделов. 
Для них провели большую экс-
курсию в рамках совместного 
проекта редакции и компании 
ЕВРАЗ «Город друзей – город 
идей!», показали, как готовятся 
тексты, вычитываются коррек-
торами, верстаются на полосах 
в электронном виде, а потом 
выводятся на бумагу. 

Будущих репортеров интере-
совало, где журналисты находят 
темы, сложно ли работать нович-
кам, с какими «подводными кам-
нями» приходится сталкиваться. 
Об этом им подробно рассказала 
одна из самых молодых журнали-
стов «Тагильского рабочего» Ма-
рия Романова. Как признались 
первокурсники после трехчасо-
вого общения с коллективом, 
«Тагильский рабочий» - главная 
городская газета с богатой исто-
рией, ее можно считать важным 
источником информации для та-
гильчан и жителей Горноураль-
ского городского округа. 

Презентация учебной газеты 
состоялась в Доме журналиста. 
В свежем специальном выпу-
ске - отчеты студентов факуль-

тета журналистики Уральского 
федерального университета о 
поездках в редакции городских 
и районных СМИ. Для некото-
рых ребят это были первые ко-

мандировки, первые редакции, 
возможность окунуться в насто-
ящую профессиональную среду. 

По словам студентов, уникаль-
ный выпуск учебной газеты жур-

фака УрФУ поднимает тему сту-
денческой практики в муници-
пальных и районных СМИ. В про-
шлом году эти издания выбрали 
только 11% практикантов. В пла-

��  «Город друзей – город идей!»

Расскажем, покажем, научим
О знакомстве с редакцией «Тагильского рабочего» в учебной газете рассказали 
первокурсники факультета журналистики 

Студенты-первокурсники в гостях «ТР». Никита Куимов, журналист редакции 
Мария Романова, Анна Облыгина и главный редактор Ольга Полякова.

нах коллег – увеличить проценты 
в разы. И редакция «Тагильско-
го рабочего» готова поддержать 
ответственных студентов, поде-
литься опытом и предоставить 
возможность для публикации ин-
тересных материалов. 

- Рад прислать студенческую 
газету о практике в районных и 
муниципальных СМИ. Впечатле-
ния у ребят остались приятные, 
спасибо вам за внимание. Пе-
чатный экземпляр передам при 
встрече, также студенты рабо-
тают над электронным лонгри-
дом, - сообщил Иван Некрасов, 
директор департамента УрФУ 
«Факультет журналистики», пе-
реслав в нашу редакцию элек-
тронный выпуск газеты. 

С удовольствием познако-
мились со всеми материалами. 
Авторы студенческой газеты 
«Журналист» - первокурсники, 
съездили в редакции Камен-
ска-Уральского, Нижнего Таги-
ла, Нижней Салды, Новоураль-
ска, пообщались с главредами. 

И результат есть. Этим летом 
на практику в «ТР» собираются 
приехать два человека. Ждем! 
Все расскажем, покажем, научим!

Ольга ПОЛЯКОВА.
ФОТО СЕРГЕЯ КАЗАНЦЕВА.

xx02 стр.
Не узнать и спортзал, где 

выстроен современный скало-
дром. Это многофункциональ-
ный тренажер с искусственным 
рельефом, на котором могут 
заниматься спасатели, тури-
сты, спортсмены-скалолазы и 
спелеологи.

Для 300 кружков и секций 
дворца приобретена совре-
менная компьютерная и муль-
тимедийная техника, квадро-
коптеры, видеокамеры. Все не-
обходимое оборудование заку-

пили для занятий ТВ- и медиа-
центра, детского музыкального 
театра, студий вокала, хорео-
графии, робототехники и судо-
моделирования. 

- Смонтирована современ-
ная система освещения, зву-
коусиления, аппаратура для 
создания светового, музыкаль-
ного, визуального оформления 
спектаклей и концертов. Те-
перь с помощью проекционной 
сетки можно создать на сцене 
любую декорацию или фоно-
вое шоу, - рассказала дирек-
тор ГДДЮТ Оксана Михневич. 

�� пятилетка инноваций

ГДДЮТ: остались детали 

Всего на техническое осна-
щение образовательного про-
странства направлено более 
106,7 млн. рублей.

Проделанную работу глава 
города оценил на «отлично»: 

- Все это будет служить раз-
витию наших детей. Уверен, 
что в скором будущем в Ниж-
нем Тагиле прибавится лауре-
атов, дипломантов и победи-
телей в творческих конкурсах 
и спорте, - сказал Владислав 
Пинаев. 

Напомним, что проект фи-
нансируется в рамках трехсто-
роннего соглашения между ад-
министрацией города, прави-
тельством Свердловской обла-
сти и компанией ЕВРАЗ. 

- Дворец не видел капи-
тального ремонта с 1988 года 
и вот, наконец, преобразил-
ся. Хотелось немного раньше 
сделать, но решили не устра-
ивать гонки, не спешить, ког-
да появились дополнитель-
ные работы по монтажу по-
жарного резервуара, - отме-
тил мэр и сообщил, что офи-
циальное открытие намечено 
на середину июля. -  Ждем 
губернатора. Хотел бы лич-
но поблагодарить Евгения  
Куйвашева за поддержку в ре-
ализации проекта капиталь-
ного ремонта ГДДЮТ и стро-
ительства замечательной на-
бережной за ним.

ФОТО СЕРГЕЯ КАЗАНЦЕВА.Оксана Михневич показывет Владиславу Пинаеву тренажерный зал.

Главный детский дворец: последние штрихи.
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Заходите  
на сайт  

www.tagilka.ru 
(16+)

´Тагильский рабочийª оптом и в розницу 
ДЕШЕВЛЕ В РЕДАКЦИИ: ПР. ЛЕНИНА, 11

реклама

СТР. 196 апреля 2023 года «ТАГИЛЬСКИЙ РАБОЧИЙ» №38

реклама

Поздравляем с юбилеем
Галину Николаевну МАРКИНУ,

ветерана педагогического труда
с 47-летним стажем работы в школе № 45. 

Крепкого здоровья Вам, дорогая Галина Николаевна, долголетия, 
удачи, благополучия, хорошего настроения, счастливых и теплых 
дней, наполненных позитивом и добром.

Коллектив МБОУ СОШ №45

реклама

�� подписка

Готовимся  
к апрельской декаде

С 10 апреля стартует ве-
сенняя Всероссийская 
льготная декада подписки 
на второе полугодие 2023 
года, которую объявила 
«Почта России».  С 10 по 
20 апреля на периодиче-
ские издания можно подписаться с тради-
ционными скидками.  

Редакция «Тагильского рабочего» в рамках декады 
снижает каталожную стоимость издания на 10 про-
центов. Доставочная цена газеты тоже  снижена. Таким 
образом, суммарный льготный тариф на газету составит 
более 10 процентов.

Кроме того, можно будет подписаться  на  «Тагильский рабочий» со скидкой 
во всех  библиотеках города.  Снижена и стоимость подписки  с получением в 
нашем пункте выдачи  в редакции на Ленина, 11. 

Подписные абонементы с получением  в киосках «Роспечать» и «Пресса» можно 
оформить в редакции на Ленина,11. Напомним, выписываете в редакции, а полу-
чаете – в удобном для вас киоске. 

Для удобства жителей Дзержинского и Тагилстроевского районов будут 
работать выездные подписные бригады «ТР». 

В понедельник, 10  апреля, на Вагонке подписку на «Тагильский рабочий» 
можно приобрести на первом этаже здания районной администрации на 
улице Окунева,22, с 10 до 11 часов.  

Во вторник, 11 апреля, подписные абонементы можно приобрести на пер-
вом этаже здания Тагилстроевской администрации на улице Гвардейской, 24,  
с 10 до 11 часов. 

Весенняя декада завершится 20 апреля. Успевайте присоединиться и вос-
пользоваться главным ее преимуществом - оформить подписной абонемент по 
максимально выгодной цене.   

Нашим друзьям, спонсорам, благотворителям,  руководителям предприятий, 
общественных организаций напоминаем, что акция «ТР» «Подари подписку вете-
ранам!» продолжается.  Если вы еще не оформили подписку для ветеранов своих 
предприятий, организаций, то наступил самый выгодный момент.  

О. ВЛАДИМИРОВА.

´Тагильский рабочийª
оптом и в розницу 

ДЕШЕВЛЕ В РЕДАКЦИИ:    
пр. Ленина, 11

Сердечно поздравляем 
с 75-летием

нашего дорогого и любимого, 
всеми уважаемого

Валерия Леонидовича
СИМОНОВА

Будь здоров и энергичен долгие 
годы нам на радость!

Родные и близкие

Время  
проведения

(часы)
Наименование мероприятия Площадки

Развлекательные и познавательные центры

11.00 – 16.00 Пространство ЭКСТРИМА:
- фестиваль экстремальных видов спорта  
(самокат)

«Тагильская лагуна-2»
улица Красногвардей-

ская, 15
11.00 – 14.00 Пространство «ПРО город»:

- молодежный краеведческий авто-квест  
«В городе Н»

площадь  
у Дворца молодежи, 

улица Пархоменко, 37,  
и по городу

16.00 – 19.00 Пространство ИНКЛЮЗИЯ:
- городской чемпионат по игре БОЧЧЕ 

спортивная площадка
напротив ресторана 

«НеБар»
16.00 – 19.00 Пространство ЗОЖ:

- городской чемпионат по уличной атлетике  
«Ритм улиц» (Workout)

у светомузыкального 
фонтана

- силовое экстрим-шоу (армрестлинг, пауэр-
лифтинг, тяжелая атлетика)

у  ресторана «НеБар»

- фестиваль «Молодежь и ГТО - едины  
и непобедимы!» в номинации «Иду на рекорд» 
(зарядка с чемпионом, вручение знаков ГТО)
- игровая программа от РЦ «Атмосфера», фит-
нес, джампинг,  зумба, показательные высту-
пления на батутах, фотозоны, анимация)
- развлекательная игра «Большие гонки»  
(по тимбилдингу)

на набережной  
«Тагильская лагуна», 
напротив дома №72

на улице  
Горошникова

12.00 – 19.00 Пространство СУБКУЛЬТУР:
- фестиваль OPEN JAM DANCE EVENT (сорев-
нования по различным направлениям уличных 
танцев)
- фестиваль настольных игр «Слон»

у здания концертно-
досугового  
комплекса

«Современник»,
проспект Ленина, 25,

у здания медицинского 
колледжа

16.00 – 19.30 Арт-пространство «Театральный пикник»:
-  спектакль-импровизация по истори-
ям зрителей «И вдруг я повзрослел…!»  
от театра-студии «Зеркало»
- спектакль-игра «Жила была лягушка» 
от творческого  объединения «Театральная 
кухня»
-  выступление клуба авторской песни «Зеле-
ная лампа»

на верхней площадке 
Театрального сквера, 

слева от центрального 
спуска к фонтану

16.00 – 19.00 Креативное пространство САМОРОДОК:
- творческие активности от резидентов креа-
тивного кластера SAMORO.dok

на набережной  
«Тагильская лагуна», 

напротив  
светомузыкального 

фонтана
16.00 – 19.00 Пространство ОТКРЫТЫЙ ЗВУК:

- выступление «Не школы барабанов».

16.00 – 19.00 Пространство #МОЛОДЕЖЬЕСТЬ! 
Развлекательная программа от ресторана 
«ЕмСам» (игры, конкурсы, розыгрыши)

у ресторана «ЕмСам»,
улица Горошникова, 64

16.00 – 19.00 Пространство ПАТРИОТ:
- реконструкция «Эвакогоспиталь 1941-го»
- выставка «Эхо войны» поискового отряда 
«Соболь»
- сборка-разборка АК-74
- акция «Вспомним всех поименно»

в аллее  
у медицинского  

колледжа,
улица Горошникова

16.00 – 19.00 Пространство КАРЬЕРА и БИЗНЕС: 
-  л е к т о р и й  о т  ц е н т р а  « М о й  б и з н е с » 
- программа профессиональной ориентации 
«ПрофГид»

у ротонды  
на набережной   

«Тагильская лагуна»

16.00 – 19.00 Пространство VR - ВИРТУАЛЬНАЯ РЕАЛЬ-
НОСТЬ: 
- игры в форматах 3D и 5D
- интерактив от школы программирования и 
математики «Алгоритмика»

у входа в здание цирка 
на улице Горошникова

16.00 – 19.00 Цирковое пространство:
- игры, конкурсы, выступление жонглеров, 
клоунов, фотозоны

у главного входа в 
здание цирка, улица 

Первомайская, 8А
Главная эстрада

16.30 – 18.20 Концертно-развлекательная  программа  
с участием лучших творческих коллективов го-
рода «ПРО молодость»

за зданием
концертно-досугового 

комплекса
«Современник»,

(перекресток улиц  
Горошникова –  
Первомайской)

18.20 – 19.20 Финал городского конкурса творчества сту-
денческой и работающей молодежи 
«СОЦВЕТИЕ ТАЛАНТОВ»

19.20 – 20.00 Концертно-развлекательная программа «На-
зад в 90-е» группы LIFESTAR (конкурсы, вик-
торины, розыгрыш подарков)

20.05 – 21.10 Выступление кавер-группы «ГАВРИЛОВ»
(город Челябинск)

21.20 – 22.00 Выступление кавер-группы TIPOBAND

(*) - в программе возможны изменения

Программа проведения  
Дня молодежи 

24 июня
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�� День медицинского работника

Коллектив,  
проверенный временем 

Дню медицинского работника «Тагильский рабочий» 
посвятил немало материалов и в печатном выпуске га-
зеты, и на официальном сайте издания, и в соцсетях. 
Но словно бы оставалась какая-то недосказанность, 
будто бы не хватало еще одного крошечного заверша-
ющего штришка, чтобы выраженная тагильским меди-
кам дань уважения приобрела наиболее полный и це-
лостный характер.  

Все решил один звонок теле-
фона.

Звонила депутат городской 
Думы и директор санатория-
профилактория «Леневка» Рим-
ма Ильина с предложением рас-
сказать об уникальном коллек-
тиве врачей и медсестер, рабо-
тающих в ее учреждении. Стало 
понятно – это именно то, чего 
недоставало среди множества 
материалов, посвященных та-
гильским докторам. О сотрудни-
ках больниц и поликлиник было 
сказано много добрых слов, 
а вот о тех, кто занимается не 
столько лечением, 
сколько оздоровле-
нием людей, профи-
лактикой болезней, 
словно бы позабыли. 
«Тагильский рабо-
чий» счел необходи-
мым исправить это.

Экскурсоводом по 
санаторию для жур-
налистов «ТР» стала 
директор.

– Римма Никола-
евна, в чем же уни-
кальность медицин-
ского коллектива, работающе-
го с пациентами в стенах сана-
тория-профилактория «Ленев-
ка»? – был первый вопрос кор-
респондента «ТР».

– Уникальным коллектив де-
лают люди, из которых он со-
стоит, - с готовностью отвечает 
Римма Ильина. – Уникальность 
же многих наших сотрудников, 
врачей, медсестер заключает-
ся не только в том, что они явля-
ются высочайшими профессио-
налами, но и в том, что они тру-

дятся здесь с момента открытия 
профилактория, с 1976 года. 47 
лет жизни отдала «Леневке» Зи-
наида Михайловна Марьялке, 35 
- массажист Елена Николаевна 
Крутихина. Стаж врача-терапев-
та Елены Рафаиловны Гнусовой 
составляет 33 года. 

Пока мы поднимаемся на вто-
рой этаж, где проводятся лечеб-
ные процедуры, Римма Никола-
евна немного рассказывает о 
сегодняшнем дне «Леневки»:

– В профилактории сейчас 
отдыхает и поправляет здоро-
вье более 200 человек, из них 

около 100 – дети. Большая часть 
приезжающих – гости из других 
городов и даже регионов Рос-
сии. Для нас большой радостью 
является то, что вот-вот завер-
шится модернизация и установ-
ка ванн комплекса водолечения. 
Оборудование уже завезено и в 
течение нескольких дней будет 
подключено. Неоценимую по-
мощь в этом нам оказал ЕВРАЗ 
НТМК. Ремонт отделения водо-
лечебницы, замена лечебных 
ванн проводится силами ком-

пании «Олимп», электротехни-
ческие работы осуществляет 
фирма «Элпос». Это давние и 
надежные партнеры санатория. 
Обновляемый сейчас корпус 
начал работу в 2005 году, через 
него проходят 99% всех отды-
хающих. Люди с удовольствием 
идут на подводный душ-массаж, 
замечательно себя чувствуют 
после успокаивающих, бишо-
фитных, йодо-бромных, жем-
чужных, релаксирующих ванн.

Поднявшись на второй этаж, 

мы обращаем внимание на 
растерянно оглядывающихся 
по сторонам отца с сыном лет 
восьми. Мужчина то смотрит 
в листочек направления, то на 
двери кабинетов, неуверенно 
идет вперед, затем возвраща-
ется.

– Извините, вы не подскаже-
те, где находится кабинет №82? 
- обращается он к нашей трои-
це и, смущенно улыбаясь, пояс-
няет, что в санатории находится 
второй день и еще плохо ориен-
тируется.

– Это совсем рядом, давайте 
я вас провожу, - увлекает его за 
собой Римма Николаевна. 

Возвратившись, она упоми-
нает, что в санаторий нередко 
заселяются на отдых и лечение 
целыми семьями. И действи-

тельно, в коридорах, у проце-
дурных кабинетов нам попада-
ются люди всех возрастов, ино-
гда ребенка сопровождают ба-
бушка или дедушка.

– Несмотря на то, что у нас 
подавляющая часть сотрудни-
ков трудится не одно десятиле-
тие, коллектив постепенно об-
новляется, - продолжает Римма 
Николаевна. - Правда, не все из 
новичков выдерживают нагруз-
ки, остаются наиболее выносли-
вые, квалифицированные, ори-
ентированные в первую очередь 
на помощь людям. Про таких го-
ворят – наш человек!

Наше общение непосред-
ственно с медработниками на-
чинается со знакомства со стар-
шей медсестрой по физиотера-
пии Ириной Вильбак.

«Не просто коллеги, а единомышленники. Ре-
шения, касающиеся лечения пациентов, в 
большинстве случаев принимаются коллеги-
ально. Знаковым показателем слаженности 
коллектива является то, что среди врачей, 
медперсонала не бывает «отказников». Люди 
с пониманием относятся к просьбам выйти 
не в свою смену, в праздничные дни. 

Старшая медсестра по физиотерапии Ирина Вильбак и отдыхающий Юрий Боликов.
.  

Медсестра Наталья Клюева. 

Фитобармен Надежда Павленко.
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– В санатории моя обязан-
ность – оптимально органи-
зовать физиотерапевтическую 
службу, проследить за тем, 
как подготовлены кабинеты к 
приему пациентов, проконтро-
лировать функционирование 
медтехники, способствовать 
закупке нового инновационного 
оборудования. В профилакто-
рий устроилась 25 лет назад 
на должность медсестры по 
физиотерапии. На первых по-
рах занималась электросве-
толечением, лазеро- и магни-
тотерапией. Девять лет назад 
предложили стать старшей 
медсестрой. С тех пор и ко-
мандую. Многие из медсестер 
здесь уже старожилы, кое с 
кем даже учились вместе, зна-
ем друг о друге все, дружим. 
На моих подчиненных можно 
положиться, они - надежные 
люди. Это и Ирина Игошева с 
Татьяной Книтель, отвечающие 
за магнитотерапию, и Галина 
Широкова с Екатериной Гну-
совой, проводящие сеансы 
электросветолечения, и Елена 
Твердякова, осуществляющая 
лазеротерапию.

Медсестру Наталью Клюеву 
мы застаем за подготовкой спа-
капсулы к лечебному сеансу. В 
ведении Натальи грязе- и те-
плолечение, сухие углекислые 
ванны, грязевое и лечебно-
косметическое обертывание. 
Она окончила Нижнетагиль-
ское медицинское училище 
по специальности санитарный 
фельдшер. В санаторий-про-
филакторий пришла работать 
в 2017 году. Ценит то, чем за-
нимается. Наталье Борисовне 
нравится видеть счастливые и 
улыбающиеся лица тех, кому 
стало лучше после лечения.

- Меня вдохновляет осозна-
ние важности того, что я делаю. 
Оздоровление в спа-капсуле 
отличается от других процедур. 
Здесь сочетаются разные виды 
душей – гидромассаж, инфра-
красная сауна. Происходит 
комплексное оздоровительное 
воздействие на организм. Сни-
мается напряжение, стресс, 
проходят головные боли, вос-
станавливающее воздействие 
оказывается на костно-мы-
шечную систему после травм 
и операций. 

Мнение о работе врачей и 
медсестер санатория «Ленев-
ка» высказывает одна из па-
циенток, проходящих оздоро-
вительную процедуру, Татьяна 
Арсентьевна:

– Приезжаю на «Леневку» для 

лечения второй год подряд. В 
восторге от персонала, от мест-
ной кухни, от развлекательных 
мероприятий, от природы. 
Возвращаюсь в город помо-
лодевшей, полной сил, в при-
поднятом настроении. Здесь 
спокойно, исчезают все заботы.

– Сейчас покажу вам одно 
из самых любимых мест от-
дыхающих, - интригующе обе-
щает нам Римма Николаевна, 
и наша компания оказывается 
в фитобаре. 

Здесь, несмотря на первую 
половину дня, заняты почти все 
столики. Посетители, а это пре-
имущественно мамы с детьми, 
под легкую расслабляющую 
инструментальную музыку пьют 
соки, фиточаи, негромко пере-
говариваются.

За барной стойкой - Надеж-
да Павленко, два года назад 
круто изменившая свою жизнь, 
уволившаяся из детского сада 
и ставшая фитобарменом в 
санатории. С очаровательной 
улыбкой она отпускает на-
питки гостям. Улучив 
минутку, когда очеред-
ной посетитель, купив 
кислородный коктейль, 
отошел от прилавка, 
Надежда отвечает на 
вопросы журналиста:

– Обожаю общаться 
с посетителями, гото-
вить для них коктейли, муссы, 
фиточаи. Наибольшим спросом 
пользуются кислородные кок-
тейли. Ребятишки без ума от 
напитка и покупают его каждый 
раз, как приходят. Взрослые 
выбирают чаи для иммунной, 
опорно-двигательной, сердеч-
но-сосудистой систем, для 
желудочно-кишечного тракта, 
для улучшения работы почек. 
Нередко за столиками рас-
полагаются целыми группами, 
отдыхают. Каждый выбирает 
для себя что-то особенное, за-
помнившееся.

Покинув фитобар, мы про-
ходим в кабинет ингаляци-
онных процедур. Здесь над 
приборами колдует медсестра 
с 22-летним стажем Людмила 
Махалова. Недавно она отме-
чала 65-летний юбилей. Работу 
в профилактории начинала, 
проводя грязелечение и оз-
доровление пациентов в сухих 
углекислых ваннах. О работе 
она рассказывает так:

– Занимаюсь ингаляцион-
ными процедурами, гипокси-
терапией, оксигенотерапией, 
нормализующими функциони-
рование дыхательных путей. 

Дети посещают их без страха, 
легко переносят, некоторых 
родители привозят каждый год. 
Особенно тех, у кого проблемы 
с органами дыхания. 

В комнате напротив к нам 
подходит еще один гость са-
натория. Его переполняют эмо-
ции, ему не терпится поделить-
ся с кем-то своим ликованием 
от пребывания здесь. Юрий 
Боликов, сотрудник корпорации 
«Форэс», не тагильчанин, про-
живает в Сухом Логе.

– В санатории впервые, - до-
вольно улыбается он. – Даже не 
скажу, что больше поражает. 
Часа не хватит на перечис-
ление. Каждый день какие-то 
приятные открытия. Невоз-
можно сравнивать обычный 
отдых с тем, как провожу время 
здесь - прекрасное отношение 
медперсонала, замечательное 
питание. Нет, «не нужен нам 
берег турецкий, и Африка нам 
не нужна!» Получится - обя-
зательно вернусь в «Леневку» 
в следующем году. Вопрос 

решенный!
Затем мы наблюдаем, как 

проводит прием заведующая 
отделением физиотерапии 
врач-терапевт Елена Гнусова. 
Отложив тонометр и сделав 
запись в карточку пациентки, 
Елена Рафаиловна поворачи-
вается к нам:

- В санаторий меня в да-
леком 1990 году пригласила 
поработать однокурсница. За 
33 года ни разу не пожалела 
о принятом решении. Среди 
отдыхающих немало тех, кто 
ежегодно пролечивается под 
моим наблюдением. Пациен-
ты – однолюбы. Понравился 
им доктор, вызвал у них сим-
патию, получили результат от 
его программы оздоровления 
– возвращаются к нему снова 
и снова. 

Ей вторит пришедшая на 
прием сотрудница коксохим-
производства ЕВРАЗ НТМК 
Светлана Карпенко:

– Пролечиваюсь у Елены Ра-
фаиловны на протяжении шести 
лет. Записываюсь именно к ней. 
Это замечательный, знающий 
и внимательный к мелочам 
специалист. Доверяю своему 

док тору и беспрекословно 
исполняю все врачебные ре-
комендации. На больничном 
практически не бываю ни с 
простудой, ни с чем-то более 
серьезным. Не каждому везет 

с врачом, а мне 
повезло. А ведь 
оказаться в руках 
опытного и зна-
ющего медика — 
это редкая удача.

Наша встреча 
с коллек тивом 
санатория-про-

филактория «Леневка» закан-
чивается в кабинете главного 
врача Татьяны Владимировны 
Петровой. Татьяна Владими-
ровна, несколько минут на-
зад проводившая процедуру 
карбокситерапии, приглашает 
нас в свой кабинет, чтобы дать 
оценку работе подчиненных и 
вспомнить, как начиналась ее 
деятельность в «Леневке»:

 – Соглашаясь занять долж-
ность главного врача санатория, 
рассчитывала поработать годик, 
присмотреться, возможно, поды-
скать что-то более подходящее. 
Совершенно не предполагала, 
что «годик» растянется на десять 
лет. До Леневки более четверти 
века возглавляла поликлинику 
на Новострое. Признаюсь, не-
которое время привыкала к 
особенностям профилактория. 
Здесь свои нюансы, в них не-
обходимо было вникнуть. Меня 
поддерживали, давали советы, 
разъясняли непонятные момен-
ты. Приобретенные и накоплен-
ные ранее медицинские знания 
и административный опыт по-
могли, пригодились. Те, кем 
руковожу, не просто коллеги, а 
единомышленники. С ними удоб-

но взаимодействовать. Решения, 
касающиеся лечения пациентов, 
в большинстве случаев прини-
маются коллегиально. Знаковым 
показателем слаженности кол-
лектива является то, что среди 
врачей, медперсонала не бывает 
«отказников». Иногда возникает 
необходимость заменить на ра-
бочем месте одного сотрудника 
другим, и люди с пониманием 
относятся к просьбам выйти не 
в свою смену, в праздничные 
дни. Даже если бы предложили 
высокий престижный пост в 
другой медицинской организа-
ции, ответила бы отрицательно. 
Настолько себя ощущаю с кол-
легами единым организмом, 
что осознаю – оставить их, это 
потерять себя.

– Пациенты с какими забо-
леваниями могут рассчитывать 
на получение помощи в санато-
рии-профилактории «Леневка»?

– На сегодняшний день 
санаторий оказывает услуги 
по оздоровлению пациентов, 
страдающих сердечно-сосуди-
стыми заболеваниями, костно-
мышечными, легочными, не-
врологическими патологиями. 
Необходимо учитывать, что, 
как правило, человек, обра-
щающийся в профилакторий, 
имеет не одно заболевание, 
а целый «букет», поэтому на-
правляется на процедуры по 
разным профилям. Мы умеем 
для каждого подобрать ком-
плексную программу, носящую 
индивидуальный характер, в 
чем и заключается залог успеха 
нашего лечения.  

Олег ЗЯБЛОВ.
ФОТО СЕРГЕЯ КАЗАНЦЕВА.

РЕКЛАМА.

«Уникальность многих наших со-
трудников, врачей, медсестер 
в том, что они трудятся здесь с 
момента открытия профилакто-
рия, с 1976 года.

Главный врач санатория-профилактория «Леневка» Татьяна Петрова. Заведующая отделением физиотерапии врач-терапевт Елена Гнусова.
  

Медсестра Людмила Махалова.

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. НЕОБХОДИМА КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТА.



22 июня 2023 года «ТАГИЛЬСКИЙ РАБОЧИЙ» №70СТР. 20

�� каникулы

«Звездный» отдых детей из Макеевки
«Солнце XXI века, тучи от людей отведи», - пели юные 
гости из Макеевки на ступеньках детского оздорови-
тельного комплекса «Звездный». Песню и танец они 
выучили, находясь  уже в Нижнем Тагиле. И сами за-
хотели сделать музыкальный подарок главе города 
Владиславу Пинаеву. Это благодарность за душевный 
и теплый прием.

�� экспресс-опрос

О чем они мечтают?
Современные молодые: каким они видят свое будущее, кем хотят стать, 

о чем переживают? Знают ли историю и культуру своей страны, считают ли 
себя патриотами?  О будущем тех, кто только вступил во взрослую жизнь, 
рассуждаем с читателями газеты.

12 мальчишек и девчонок в 
возрасте от 11 до 15 лет приеха-
ли в «Звездный» на 21 день. Все 
учатся в школе №44 в Макеев-
ке, куратором их путешествия 
стала учитель английского 
языка, советник директора 
школы Анастасия Иванова. Она 
рассказала, что, поднявшись на 
Лисью гору и увидев заводские 
трубы промышленных предпри-
ятий, карьеры, дети воскликну-
ли - знакомый пейзаж! 

За чашкой чая и вазочками 
с разнообразным мороженым 
больше часа шел разговор 
детей и взрослых о двух про-
мышленных городах, красоте 
природы и людях. Подростки 
искренне восхищались Нижним 
Тагилом и удивлялись тому, 
насколько здесь открытые и 
добрые люди. 

Они не скрывали, что ехали 
на Урал с настороженностью. 
Во-первых, готовясь к поездке, 
на карте изначально нашли со-
всем другой «Звездный» и не 
предполагали, что попадут в 
один из лучших детских оздо-
ровительных лагерей региона. 
Во-вторых, их удивила и до слез 
тронула праздничная   встреча 
с флагами, песнями, добрыми 
словами. В-третьих, дети не 
рассчитывали на такую радост-
ную и дружелюбную реакцию 
сверстников, к которым посре-
ди смены приехали «чужаки». 
В-четвертых, они не думали, что 
наши промышленные города 
так похожи. 

Владислав Пинаев расска-
зал юным гостям о том, как 
преображается Нижний Тагил 
сегодня, какие реализуются 
национальные проекты, про-
водятся спортивные состяза-
ния, в том числе и для людей 
с ограниченными возмож-
ностями здоровья. Говорил 
он и о том, какой вклад наш 
гор о д Труд о вой д о бле с т и 
внес в Победу в Великой От-
ечественной войне, сколько 
здесь было эвакуированных 
п р е д п р и я т и й,  к а к у ю п р о -
дукцию выпускали заводы. 
Дети внимательно и серьезно 
слушали рассказ о знаме-
нитых танка х Т-34 и о со-
временных образцах боевых 
машин, об испытательном 
полигоне, о том, как Нижний 
Тагил сегодня помогает при-
соединенным территориям 
и участникам специальной 
военной операции. И очень 
искренне и трогательно про-
звучал вопрос ребенка - по-
чему такой человек, как глава 
города, ходит без охраны, где 
его оружие... 

Конечно, тагильчан интере-
совало, что больше всего по-
нравилось гостям. А те дружно 
отвечали - все. И Лисья гора, 
и суперсовременная школа 
№100, и набережная, и Тагиль-
ский пруд, и уральский лес. 
Кстати, они особо отметили 
как огромный плюс тот факт, 
что их не держат все время 
в лесу, на территории лаге-

ря, а ежедневно устраивают 
поездки в город на различ-
ные мероприятия, дискотеки, 
эстафеты, вик торины, му
зыкальные часы. Поэтому до 
25 июня они надеются успеть 
еще много всего посмотреть 
и узнать. Тем более что после 
рассказов о Нижнем Тагиле им 
захотелось и в цирк сходить, и 
мост посмотреть, проехать по 
Луганскому проспекту, пока-
таться по Тагильскому пруду… 
«Красивый город!» - дружно 
говорили ребята. 

А еще девчонки и мальчишки 
неоднократно отмечали то, как 
их вкусно кормят в «Звездном». 

Правда, дети из Макеевки 
как-то грустно вздохнули и за-
думались, услышав, что для 
юных тагильчан этим летом 

открывают свои двери сразу 
десять загородных оздоро-
вительных лагерей. И глава 
города постарался их утешить, 
завершив, что и у них скоро 
все наладится, люди вернутся 
к мирной жизни, будут хорошие 
дороги, современные школы, 
комфортные детские оздоро-
вительные лагеря. 

Всем ребятам в конце встре-
чи подарили беспроводные на-
ушники. А они торопились сде-
лать фото на память с главой 
города Владиславом Пинаевым 
и начальником управления 
образования Татьяной Удин-
цевой.  И, немного стесняясь, 
старались обнять их.

Владислав Пинаев подчер-
кнул, что в Нижнем Тагиле де-
лается все возможное, чтобы 

отдых юных гостей из Макеевки 
был максимально приятным, и 
они смогли отвлечься. Учитыва-
ются все ребячьи пожелания и, 
конечно, приятно слышать, что 
им здесь нравится и все идет 
хорошо. 

А высшей оценкой от детей 
можно считать слова одной из 
девочек: «У вас комфортно. 
Здесь такие дру желюбные 
люди», и общее желание под-
ростков сделать музыкальный 
подарок для своих сверстни-
ков. Ребят впечатлила празд-
ничная «линейка» в «Звезд-
ном», подготовленная специ-
ально для них, что им тоже 
за хотелось сделать что-то 
подобное для юных тагильчан. 

Людмила ПОГОДИНА.
ФОТО СЕРГЕЯ КАЗАНЦЕВА.

Фото на память: гости из Макеевки и глава города Владислав Пинаев.

Артем ЗВОНАРЕВ, тагиль-
чанин. Живет и работает в 
Москве:

 - Мне 26 лет, период само-
определения уже позади. Работаю 
первый год на производстве. Не 
в Нижнем Тагиле – после вуза 
остался в Москве, сейчас решаю 
вопрос с приобретением жилья.

Люблю родной город, где мои 
родители, брат, бабушка, друзья. 
Но знаю, что зарплату, как в сто-
лице, мне вряд ли удастся найти 
на тагильских предприятиях. Не 
под держиваю тех, кто ругает 
молодежь за меркантильность – 
далеко не все из нас махровые потре-
бители. Как не задумываться о финансах 
в нынешних экономических реалиях? 

Сам подрабатывал все студенчество, 
чтобы не сидеть на шее у родителей и 
пораньше приобрести профессиональ-
ный опыт. Все однокурсники старались 
проявить самостоятельность, временно 
трудоустраивались. При этом находили 
время на спортивные тренировки - 
стремление к здоровому образу жизни, 
на мой взгляд, характеризует это по-
коление.

Про то, что большинству из нас неин-

тересна история страны, тоже неправда. 
Многие одноклассники занимались в 
военно-патриотических клубах, изучали 
историю края на станции туристов «По-
люс». Один организовал волонтерскую 
группу: ребята безвозмездно помогали 
привести в порядок захоронения участ-
ников Великой Отечественной войны.

Мы с братом всегда помогали со-
седке по саду вскопать огород, прине-
сти воды. Это не считалось подвигом  
–  нормальные поступки.

Мечтаю о том, что смогу самостоя-
тельно строить будущее таким, каким 

вижу его – интересная работа, свое 
жилье, уверенность, что  стану воспи-
тывать и обучать моих детей. Для этого 
планирую учиться дальше – сейчас раз-
личных курсов достаточно.

Хочу построить большой просторный 
дом, где хватит места всем родным и 
любимым людям. 

Виктор ПЕНКИН, выпускник школы 
№75/42:

- Будущее свое вижу… богатым. 
Главное - обеспечить себе финансовую 
стабильность. Кем работать, еще не 
решил. Профессия для меня не главное, 
основное - заработать много. Вообще, 
больше склоняюсь к предприниматель-
ству, бизнесу. При этом не считаю, что 
обязательно получать высшее образо-
вание. Жизнь покажет, но чем больше 
навыков, тем лучше. 

Патриотизм для меня - это ответ-
ственность. За свою Родину, за ее 
безопасность. И если завтра призовут 
в армию, то спокойно отслужу. Мне ка-
жется отличной идея сделать призывной 
возраст с 21 года. Будет время сори-
ентироваться, получить образование.

Анна СОКОЛОВА, сотрудница ЕВ-
РАЗ НТМК:

- Мне кажется, молодежь сейчас 
делится на две группы. В первую вхо-
дят нацеленные на успех, с четкими 
приоритетами и планами на будущее. 
А во вторую – те, кто вообще ничем не 
интересуется, кроме компьютерных игр 
и интернета. Так получилось, что у меня 
сын и дочь из разных групп.

Старшему двадцать, поступил в НТИ(ф) 
УрФУ. До последнего не мог определить-
ся, какую профессию выбрать. При этом 

учился на четверки и пятерки, участвовал 
в конкурсах и олимпиадах от школы, зани-
мался дзюдо, дошел до первого разряда. 
Но как-то равнодушно все воспринимал, 
делал, но без особого желания. 

В детстве говорил: вырастет и станет 
директором завода, в школе в среднем 
звене заявлял о блогерстве, пытался 
даже что-то выкладывать в социальных 
сетях. А как пришла пора определяться 
с ЕГЭ, понял, что не знает, чему хочет 
посвятить свою жизнь. Решили на се-
мейном совете, пусть идет по стопам 
отца - в инженеры. Пока учится, но тоже 
без огонька, дальше посмотрим. Мечта-
ет о бизнесе, чтобы работы поменьше, 
а денег побольше. 

Дочь на четыре года младше, и она 
совершенно другая. Активная, целеу-
стремленная, отличный организатор. 
Учится на «отлично», попросила на-
нять ей репетитора по английскому и 
математике, в интернете все время 
какие-то бесплатные курсы проходит 
и в олимпиадах участвует. Планирует 
поступать на прикладную информатику 
в Санкт-Петербург. По ее словам, ин-
форматика отлично развивает мозг, а 
ей нужен острый ум, потому что главная 
цель – стать общественным деятелем, 
как минимум, всероссийского масшта-
ба. Мечтает организовать свой фонд, 
помогать талантливым детям из про-
винциальных городов. Вижу, что это не 
пустые слова. Мы с отцом чем сможем 
– поможем. 

Экспресс-опрос подготовили  
Анжела ГОЛУБЧИКОВА,  

Сергей ГЕТМАНЕНКО,  
Татьяна ШАРЫГИНА. 
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29 июня • ЧЕТВЕРГ
ПЕРВЫЙ

05.00 Доброе утро 12+
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 03.00 

Новости
09.05 АнтиФейк 16+
09.45 Жить здорово! 16+
10.35, 11.20, 14.15, 18.10, 22.45 

Информационный канал 
16+

17.15 Мужское / Женское 16+
19.50 Куклы наследника Тутти 

16+
21.00 Время
21.45 Т/с “Великая” 12+
00.25, 01.05, 01.45, 02.25, 03.05, 

03.40, 04.15 Подкаст.Лаб 
16+

РОССИЯ 1

05.00, 09.30 Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Мест-

ное время
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Кто против? 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с “Всё, как у людей. Про-

должение” 16+
23.25 Вечер с Владимиром Соло-

вьёвым 12+
02.05 Т/с “Рая знает всё!” 12+
03.55 Т/с “Семейный детектив” 

16+

НТВ

05.00 Т/с “Береговая охрана” 
16+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 

23.35 Сегодня
08.25, 10.35 Т/с “Лесник” 16+
13.25 Чрезвычайное происше-

ствие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.40 Т/с “Зимородок” 16+
20.00 Т/с “Феникс” 16+
22.15, 00.00 Т/с “Медиатор” 16+
00.40 Поздняков 16+
00.55 Мы и наука. Наука и мы 12+
01.55 Т/с “Терминал” 16+

КУЛЬТУРА

06.30, 07.00, 07.30, 10.00, 12.30, 
17.00, 19.30 Новости куль-
туры 16+

06.35 Пешком... 16+
07.05 Легенды мирового кино 

16+
07.35, 01.10 Д/ф “Катастрофы 

Древнего мира”. “Тайна 
“народов моря” 16+

08.30 Жизнь и судьба 16+
08.50 Х/ф “Туфли с золотыми 

пряжками” 0+
10.15 Наблюдатель 16+
11.15, 00.00 ХХ век. “Свидание 

назначила Татьяна Шмыга” 
16+

12.45 Д/ф “Рассекреченная 
история”. “Коррупция при 
Сталине. Дело Верховных 
судов” 16+

13.15 Д/ф “Наталия Дудинская. 
Богиня танца” 16+

13.55, 21.00 Искусственный от-
бор 16+

14.35 Д/ф “Катастрофы Древне-
го мира”. “Содом” 16+

15.30 Д/ф “Первые в мире”. “Лу-
ноход Бабакина” 16+

15.45 2 Верник 2. Леонид Яр-
мольник 16+

16.30 Д/ф “Блеск и горькие 
слезы российских импера-
триц”. “Невеста двух цеса-
ревичей” 16+

17.15 Пряничный домик. “Чечен-
ский костюм” 16+

17.45, 02.00 Симфонические 
оркестры России. Госу-
дарственный академи-
ческий симфонический 
оркестр России имени 
Е.Ф.Светланова. Солисты 
Артём Дервоед и Антон 
Баранов. Дирижер Михаил 
Татарников 16+

18.35 Д/ф “Феодосия. Дача 
Стамболи” 16+

19.00 Почерк эпохи 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Д/ф “Семена, которые 

спасут человечество” 16+
20.45 Спокойной ночи, малыши!
21.40 Энигма. Роландо Вильясон 

16+
22.25 Х/ф “Карьера Димы Гори-

на” 0+

ОТВ

05.00, 08.30, 13.30, 20.00, 22.30, 
01.10, 02.20, 03.30 События 
16+

05.30, 08.00, 14.00, 14.30, 20.30, 
00.00, 01.40, 02.50, 04.00 
Все говорят об этом 16+

05.55, 07.55, 09.55, 13.55, 15.55, 
17.55, 19.55, 21.55 Погода 
на ОТВ 6+

06.00, 09.00, 19.30, 21.00, 23.10 
Новости ТАУ 9 1/2 16+

07.00 Свердловское утро 16+
10.00, 13.00, 22.00, 00.30, 04.30 

Известия 16+
10.30 Х/ф “Маргарита Назарова” 

16+
12.30 Новости ТАУ 9 1/2. Итоги 

недели 16+
15.00 Д/ф “Бомба для главного 

конструктора” 12+
16.00 Х/ф “Не уходи” 12+
17.40 Новости. Бизнес сегодня 

16+
17.50 Патрульный участок 16+
18.00 “Прямая линия“ с Виктором 

Кокшаровым, ректором 
Уральского федерального 
университета имени перво-
го Президента России 
Б.Н.Ельцина 16+

23.00, 01.00, 02.10, 03.20, 04.50 
События. Акцент 16+

ТНТ

07.00, 08.00 Однажды в России. 
Спецдайджесты-2023 16+

08.30 Битва пикников 16+
09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 11.00, 

11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 
13.30, 14.00, 14.30 Т/с 
“Универ. Новая общага” 
16+

15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 
17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 
19.30, 20.00, 20.30 Т/с “Ви-
ка-ураган” 16+

21.00, 21.30 Х/ф “Почка” 18+
22.00 Х/ф “Начни сначала” 16+
00.00 Х/ф “Любовь, свидания, 

Нью-Йорк” 16+
02.20, 03.05 Импровизация.  

Команды 18+
03.55, 04.40 Студия “Союз” 16+
05.30, 06.15 Импровизация 16+

ПЯТЫЙ

05.00, 09.00, 13.00, 17.30 Изве-
стия 16+

05.45, 06.50, 08.05, 09.30, 09.50, 
11.25 Х/ф “Приключения 
Шерлока Холмса и док-
тора Ватсона” 12+

13.30, 14.25, 15.25, 16.25 Т/с “Па-
сечник” 16+

18.00, 18.50, 19.45, 20.35, 21.25, 
00.30, 01.20, 02.05, 02.40 
Т/с “След” 16+

22.20, 23.10 Т/с “Свои-2” 16+
00.00 Известия. Итоговый выпуск 

16+
03.20, 04.10 Т/с “Прокурорская 

проверка” 16+

ТВЦ

06.00 Настроение 12+
08.10, 16.55 Фактор БЕZ опасно-

сти 16+
08.45 Т/с “Мастер охоты на еди-

норога” 12+

10.40, 04.40 Д/ф “Анатолий 
Папанов. Такая короткая 
длинная жизнь” 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 
События

11.50 Х/ф “Вижу-знаю” 16+
13.40, 05.20 Мой герой. Татьяна 

Пилецкая 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05, 03.15 Детектив на миллион. 

Расплата 12+
17.35 Петровка, 38 16+
18.15 Т/с “Улики из прошлого. 

Индийская невеста” 12+
22.40 10 самых... Звёздные су-

перпапы 16+
23.10 Закулисные войны. Экстра-

сенсы 16+
00.45 Прощание. Олег Попов 

16+
01.25 Д/ф “Прототипы. “Щит и 

меч” 16+
02.05 Д/ф “Детство председате-

ля” 12+
02.50 Осторожно, мошенники! 

16+

МАТЧ-ТВ

08.00, 01.30 Легендарные клубы 
12+

08.30 Андрей Аршавин меняет 
профессию 12+

09.00, 12.00, 14.30, 18.50, 21.00, 
00.30 Новости

09.05, 17.00, 18.55, 22.35, 00.35 
Все на Матч! 12+

12.05, 22.15 Специальный репор-
таж 12+

12.25 Футбол на все времена 12+
13.25 Т/с “Эра медведей” 16+
14.35 Есть тема! 12+
15.55, 17.25 Прыжки в воду. Чем-

пионат России. Прямая 
трансляция из Екатерин-
бурга

20.00 Еврофутбол 2022 г. - 2023 г. 
Лучшие голы сезона 0+

21.05 Бокс. Bare Knuckle FC. 
Майк Ричман против Айзе-
ка Дулиттла. Трансляция из 
США 16+

23.00 Бильярд. “BetBoom. Ку-
бок Чемпионов”. Прямая 
трансляция из Москвы

02.30 География спорта. Казань 
12+

03.00 Прыжки в воду. Чемпионат 
России. Трансляция из Ека-
теринбурга 0+

04.00 Новости 0+

ОТР

06.00, 23.50 Моя история 12+
06.40, 18.05, 00.35 Д/ф “Золотое 

Кольцо - в поисках настоя-
щей России” 12+

07.25 Песня остаётся с челове-
ком 12+

07.40, 23.00 Т/с “Чудотворец” 
12+

08.30, 12.10 Календарь 12+
09.00, 17.10 Т/с “Слава” 12+
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 

15.00, 16.00, 17.00, 21.00 
Новости

10.05, 10.35, 11.05, 11.35 ОТРаже-
ние-1 16+

12.40 Х/ф “Коллектор” 16+
13.55 М/ф “Персей” 0+
14.15 На приёме у главного врача 

12+
15.10, 16.05 ОТРажение-2 16+
18.45 М/ф “Лиса и заяц” 12+
19.00 Х/ф “Свои” 16+
21.20 ОТРажение-3 16+
01.20 ОТРажение. Главное 12+

ЗВЕЗДА

05.25 Т/с “Немец” 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 19.00 Новости дня 

16+
09.15, 21.00 Открытый эфир 16+
11.00 Х/ф “Ждите связного” 12+
12.50, 13.20, 04.55 Т/с “Снег и 

пепел” 16+
18.00 Д/ф “На пороге войны”. 

“Английские тайны Третье-
го рейха” 16+

18.50 Специальный репортаж 
16+

19.15 По горячим следам 16+
20.10 Код доступа 12+
22.45 Между тем 12+
23.15 Х/ф “Аты-баты, шли солда-

ты...” 12+
01.00 Т/с “Золотая страна. Про-

должение” 16+
04.00 Д/ф “Восхождение” 16+

ТВ3

06.00, 09.15 Утренние гадания 
16+

06.15, 05.45 Мультфильмы 0+
09.30, 10.00, 10.45, 17.15, 17.45, 

18.15 Т/с “Слепая” 16+
11.15, 11.50 Т/с “Знаки судьбы” 

16+
12.20 Мистические истории 16+
13.30, 14.00 Охотники за приви-

дениями 16+
14.30, 19.00 Вернувшиеся 16+
15.30, 16.00, 16.45 Т/с “Гадалка” 

16+
20.00 Х/ф “Вечеринка на вылет” 

16+
22.15, 23.15 Т/с “Гоголь” 16+
00.30 Т/с “Полнолуние” 16+
01.15, 02.00, 02.45, 03.30 Знахар-

ки 16+

РЕН-ТВ

05.00, 18.00, 03.35 Самые шоки-
рующие гипотезы 16+

06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 

Новости 16+
09.00 Засекреченные списки 16+
11.00 Как устроен мир с Тимофе-

ем Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информаци-

онная программа 112 16+
13.00, 23.30 Загадки человече-

ства 16+
14.00 Невероятно интересные 

истории 16+
15.00 Неизвестная история 16+
17.00, 04.20 Тайны Чапман 16+
20.00 Х/ф “Крейсер” 16+
22.30 Смотреть всем! 16+
00.30 Х/ф “Волк с Уолл-стрит” 

18+

КАРУСЕЛЬ

05.00 Ранние пташки 0+
07.00 С добрым утром, малыши! 

0+
07.35 Цветняшки 0+
08.15 М/ф “Команда СТИМ!” 6+
09.20 М/ф “Ник-изобретатель” 

0+
10.45 Детский патруль 0+
11.00 М/ф “Кошечки-собачки” 

0+
13.10, 22.00 М/ф “Инфинити 

Надо” 6+
13.35 М/ф “Дикие Скричеры!” 

6+
14.00 Навигатор 0+
14.10 М/ф “Гризли и лемминги” 

6+
15.00 Час “Союзмультфильма” 

0+
16.10 М/ф “Оранжевая корова” 

0+
17.35 М/ф “Зебра в клеточку. 

Яркие дни” 0+
18.00 М/ф “Край Бебис. Волшеб-

ные слёзки” 0+
18.15 М/ф “Геройчики” 0+
20.20 М/ф “Слаймики” 0+
20.30 Спокойной ночи, малыши! 

0+
20.45 М/ф “Турбозавры” 0+
22.30 М/ф “Лекс и Плу. Космиче-

ские таксисты” 6+

МИР 

05.00 Х/ф “Яды, или Всемирная 
история отравлений” 12+

05.50 Х/ф “Встретимся у фонта-
на” 0+

07.10 Х/ф “Катала” 12+
08.45, 22.25 Т/с “Шелест” 12+
10.00, 13.00, 16.00, 18.30, 03.50 

Новости
10.10 Т/с “Шелест” 16+

13.15 Дела судебные. Деньги 
верните! 16+

14.10, 03.05 Дела судебные. Бит-
ва за будущее 16+

15.05, 03.25 Дела судебные. Но-
вые истории 16+

16.15 Приговор!? 16+
17.10 Мировое соглашение 16+
18.50 Игра в кино 12+
00.30 Х/ф “Безымянная звезда” 

6+
02.40 Наше кино. История боль-

шой любви 12+
04.05 [Не]Фантастика 12+

СТС

06.00, 05.50 Ералаш 0+
06.30 М/ф “Простоквашино” 0+
07.00 Х/ф “Приключения мы-

шонка Переса” 0+
08.55 Х/ф “Приключения мы-

шонка Переса-2” 0+
10.35 Х/ф “Красотка на всю го-

лову” 16+
12.50 Х/ф “Агент под прикрыти-

ем” 12+
14.45 Х/ф “Белоснежка. Месть 

гномов” 12+
16.55 Шоу  “Уральских пельме-

ней “ 16+
20.00 Х/ф “Везучий случай” 12+
21.55 Х/ф “Гуляй, Вася!” 16+
23.55 Х/ф “Спенсер” 16+
02.10 Т/с “Два отца и два сына” 

16+

ДОМАШНИЙ

06.30, 05.40 По делам несовер-
шеннолетних 16+

07.55, 04.00 Давай разведёмся! 
16+

08.55, 02.20 Тест на отцовство 
16+

11.10, 23.10 Д/с “Понять. Про-
стить” 16+

12.25, 00.25 Д/с “Порча” 16+
12.55, 00.55 Д/с “Знахарка” 16+
13.30, 01.25 Д/с “Верну любимо-

го” 16+
14.05, 01.55 Д/с “Голоса ушед-

ших душ” 16+
14.40 Х/ф “Как выйти замуж за 

сантехника” 16+
19.00 Х/ф “Не отрекаются, 

любя” 16+

ТАГИЛ-ТВ

09.00, 20.30, 01.30 Новости 16+
09.15 Факты в лицах 16+
09.30, 14.00, 20.00, 01.00, 05.00, 

08.00 Арт-детективы 16+
10.00, 21.00 Т/с “Месть Аны” 16+
11.00, 23.00 Т/с “Назаре” 16+
12.00, 02.00 Т/с “Академия” 16+
14.30 Завсегда с народом 12+
15.00, 03.00 Т/с “Секретарь” 16+
19.00, 07.00 Я вас услышал 16+
20.45, 01.45 Скажите, доктор! 

16+
06.00 Город историй 16+

ТЕЛЕКОН

06.00, 11.00 Д/с “Учёные люди” 
12+

06.30 М/с “СуперМяу” 0+
06.45 М/с “Фиксики” 0+
07.00, 18.00, 19.00 Время ново-

стей. Экспресс-выпуск 16+
08.00 Шоумастгоуон 16+
10.00 Д/с “Удиви меня” 12+
11.30 Д/с “Паразиты. Сезон 2” 

12+
12.00, 21.00 Т/с “Не уходи” 12+
13.45, 22.45 Патрульный участок 

16+
14.00, 02.00 Т/с “Городские шпи-

оны” 12+
16.00 Д/ф “Земной пояс. Ураль-

ские писаницы” 12+
17.00 Д/ф “Диктор Советского 

Союза” 12+
18.05, 19.05, 04.00 Т/с “Маргари-

та Назарова” 16+
20.00, 23.00, 01.00 Время ново-

стей 16+
00.00 Д/ф “Бомба для главного 

конструктора” 12+
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05.00 Доброе утро 12+
09.00, 11.00, 14.00 Новости
09.05 АнтиФейк 16+
09.45 Жить здорово! 16+
10.35, 11.20, 14.15 Информацион-

ный канал 16+
17.00 Мужское / Женское 16+
18.00 Вечерние новости
18.35 Человек и закон 16+
19.45 Поле чудес 16+
21.00 Время
21.45 Фабрика звезд 12+
00.50, 01.30, 02.15, 02.55, 03.30, 

04.05, 04.40, 05.15 Подкаст.
Лаб 16+

РОССИЯ 1

05.00, 09.30 Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.15 Вести. Мест-

ное время
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Кто против? 12+
16.30 Прямой эфир 16+
21.30 Удивительные люди. Луч-

шее 12+
23.40 Х/ф “Стрельцов” 6+
01.30 Х/ф “Любка” 16+

НТВ

05.00 Т/с “Береговая охрана” 
16+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 

Сегодня
08.25, 10.35 Т/с “Лесник” 16+
13.25 Чрезвычайное происше-

ствие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.40 Т/с “Зимородок” 16+
20.00 Т/с “Феникс” 16+
22.10 Х/ф “Во тьме” 12+
00.00 Своя правда 16+
02.15 Захар Прилепин. Уроки 

русского 12+
02.40 Квартирный вопрос 0+
03.30 Т/с “Терминал” 16+

КУЛЬТУРА

06.30, 07.00, 07.30, 10.00, 12.30, 
17.00, 19.30 Новости куль-
туры 16+

06.35 Пешком... 16+
07.05 Легенды мирового кино 

16+
07.35 Д/ф “Оттаявший мир” 16+
08.20 Цвет времени 16+
08.30 Жизнь и судьба 16+
08.50 Х/ф “Туфли с золотыми 

пряжками” 0+
10.20 Х/ф “Карьера Димы Гори-

на” 0+
12.00 Д/ф “Лесной дворец Аста-

шово” 16+
12.45 Д/ф “Рассекреченная исто-

рия”. “1952. СССР против 
санкций” 16+

13.15 Д/ф “Алла Осипенко. Ис-
поведь фаталистки” 16+

13.55 Искусственный отбор 16+
14.35 Д/ф “Катастрофы Древне-

го мира”. “Тайна “народов 
моря” 16+

15.35 Энигма. Роландо Вильясон 
16+

16.15 Д/ф “Тагефон, или Смерть 
“великого немого” 16+

17.15 Письма из провинции 16+
17.45 Д/ф “Инна Ульянова... Ине-

зилья” 16+
18.30 Д/ф “Испания. Теруэль” 

16+
19.00 Смехоностальгия 16+
19.45 Х/ф “Волга-Волга” 0+
21.30 XVII Международный кон-

курс имени П.И. Чайков-
ского. Гала-концерт лауре-
атов конкурса 16+

00.30 Х/ф “Ничтожество” 16+
02.20 М/ф “Кто расскажет небы-

лицу?”. “Ух ты, говорящая 
рыба!”. “В синем море, в 
белой пене...”.”- Ишь ты, 
Масленица!” 16+

ОТВ

05.00, 08.30, 13.30, 20.00, 22.30, 
01.10, 02.20, 03.30 События 
16+

05.30, 08.00, 14.00, 14.30, 18.00, 
20.30, 00.00, 01.40, 02.50, 
04.00 Все говорят об этом 
16+

05.55, 07.55, 09.55, 13.55, 15.55, 
17.55, 19.55, 21.55 Погода 
на ОТВ 6+

06.00, 09.00, 19.00, 21.00, 23.10 
Новости ТАУ 9 1/2 16+

07.00 Свердловское утро 16+
10.00, 13.00, 18.30, 00.30, 04.30 

Известия 16+
10.30 Х/ф “Маргарита Назарова” 

16+
12.30 Новости ТАУ 9 1/2. Итоги 

недели 16+
15.00 Д/ф “Крымский иноплане-

тянин. Мистика Волошина” 
12+

16.00 Х/ф “Последний шанс” 12+
17.50 Патрульный участок 16+
22.00 Новости ТМК 16+
22.15, 23.00, 01.00, 02.10, 03.20, 

04.50 События. Акцент 16+

ТНТ

07.00, 08.00 Однажды в России. 
Спецдайджесты-2023 16+

09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 11.00, 
11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 
13.30 Т/с “СашаТаня” 16+

14.00 Х/ф “Начни сначала” 16+
16.10 Х/ф “Колдовство. Новый 

ритуал” 16+
17.55 Х/ф “Три тысячи лет жела-

ний” 16+
20.00, 21.00, 22.00 Комеди Клаб 

16+
23.00, 23.30 Галустян плюс 16+
00.00 StandUp 18+
01.00 Х/ф “Время патриотов” 

12+
02.40, 03.25 Импровизация.  

Команды 18+
04.15, 05.05 Студия “Союз” 16+

ПЯТЫЙ

05.00, 09.00, 13.00, 17.30 Изве-
стия 16+

05.45 Д/с “Живая история” 12+
06.30, 07.55, 09.30, 09.50, 11.25 

Х/ф “Приключения Шер-
лока Холмса и доктора 
Ватсона” 12+

13.30, 14.25, 15.25, 16.25 Т/с “Па-
сечник” 16+

18.00, 18.45, 19.40, 20.30, 21.25, 
22.20 Т/с “След” 16+

23.10 Светская хроника 16+
00.10, 00.55 Они потрясли мир 

12+
01.45, 02.25, 03.05, 03.40, 04.25 

Т/с “Свои-2” 16+

ТВЦ

06.00 Настроение 12+
08.00, 16.55 Фактор БЕZ опасно-

сти 16+
08.30 Т/с “Сердце не обманет, 

сердце не предаст” 12+
11.30, 14.30, 17.50 События
11.45 Х/ф “Сердце не обманет, 

сердце не предаст” 12+
12.30 Т/с “Тень стрекозы” 12+
14.45 Город новостей 16+
15.00 Х/ф “Тень стрекозы” 12+
17.35 Петровка, 38 16+
18.05 Х/ф “Роза и чертополох” 

12+
20.05 Детективы Антонины 

Дельвиг. “Когда позовёт 
смерть” 12+

22.00 В центре событий 16+
23.00 Хорошие песни 12+
00.20 Х/ф “Хочу в тюрьму” 12+

01.55 Х/ф “Улики из прошлого. 
Роман без последней стра-
ницы” 12+

05.00 Закон и порядок 16+
05.30 Д/ф “Виктор Проскурин. 

Бей первым!” 12+

МАТЧ-ТВ

08.00 Легендарные клубы 12+
08.30 Андрей Аршавин меняет 

профессию 12+
09.00, 12.00, 14.30, 17.20, 22.40 

Новости
09.05, 16.35, 19.30, 21.10, 02.05 

Все на Матч! 12+
12.05 Небесная грация 0+
12.25 Бокс. Bare Knuckle FC. Луч-

шее 16+
13.25 Т/с “Эра медведей” 16+
14.35 Есть тема! 12+
15.55 “Кубок PARI Премьер”. 

Специальный репортаж 
12+

16.15 Лица страны. Екатерина 
Макарова 12+

17.25 Профессиональный бокс. 
Olimpbet Кубок победите-
лей. Прямая трансляция из 
Красноярска

19.55 Пляжный футбол. 
OLIMPBET. Чемпионат 
России. “Лекс” (Санкт-
Петербург)-”Саратов”. 
Прямая трансляция

21.25 Пляжный футбол. 
OLIMPBET. Чемпионат 
России. “Кристалл” (Санкт-
Петербург)-ЦСКА. Прямая 
трансляция

22.45 Все на Кубок PARI Пре-
мьер! Прямой эфир

23.30 Смешанные единоборства. 
АСА Young Eagles. Прямая 
трансляция из Сочи

03.00 Наши иностранцы. Дайд-
жест 12+

04.00 Новости 0+
04.05 Взгляд изнутри 12+
06.00 Лёгкая атлетика. Миро-

вой континентальный тур. 
Трансляция из Чехии 0+

ОТР

06.00 Коллеги 12+
06.40 Д/ф “Золотое Кольцо - в 

поисках настоящей России” 
12+

07.25 Специальный проект 12+
07.40 Т/с “Чудотворец” 12+
08.30, 12.10 Календарь 12+
09.00 Преодоление. Артём Ми-

коян 12+
09.40 М/ф “Дарю тебе звезду”, 

“Остров” 12+
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 

15.00, 16.00, 17.00, 21.00 
Новости

10.05, 10.35, 11.05, 11.35 ОТРаже-
ние-1 16+

12.40 Х/ф “Чокнутые” 12+
14.10 М/ф “Возвращение с 

Олимпа” 12+
14.30 Человек и судьба 12+
15.10, 16.05 ОТРажение-2 16+
17.10 Х/ф “Чудаки” 12+
18.30 М/ф “Фильм, фильм, 

фильм”, “Дарю тебе звез-
ду” 12+

19.00 Х/ф “Географ глобус про-
пил” 16+

21.20 ОТРажение-3 16+
23.00 Х/ф “Помнить” 16+
00.25 Х/ф “Посетитель” 16+
02.15 Х/ф “Декамерон” 16+
04.15 Сделано с умом 12+
04.40 Х/ф “Инспектор ГАИ” 12+

ЗВЕЗДА

06.25 Т/с “Снег и пепел” 16+
09.00, 13.00, 19.00 Новости дня 

16+
09.20 Х/ф “Сказ про то, как царь 

Петр арапа женил” 12+
12.40, 13.20, 19.20 Т/с “Граф 

Монте-Кристо” 16+
22.00 Здравствуйте, товарищи! 

16+
23.00 Музыка+ Дмитрий Хара-

тьян 12+

00.10 Х/ф “Львиная доля” 16+
02.00 Т/с “Золотая страна. Про-

должение” 16+
04.55 Д/ф “Москва фронту” 16+

ТВ3

06.00, 09.00 Утренние гадания 
16+

06.15, 05.30 Мультфильмы 0+
09.15 Секреты здоровья 16+
09.30, 10.00, 10.45, 11.15, 11.50, 

16.45, 17.15, 17.45, 18.15 Т/с 
“Слепая” 16+

12.20, 01.30, 02.15, 03.00, 04.00, 
04.45 Мистические истории 
16+

13.30, 14.00 Т/с “Гадалка” 16+
14.30, 19.00 Вернувшиеся 16+
15.30 Врачи 16+
20.00 Х/ф “Дыши во мгле” 16+
21.45 Х/ф “Мрачные небеса” 

16+
23.45 Х/ф “Дурной глаз” 16+

РЕН-ТВ

05.00, 04.20 Самые шокирующие 
гипотезы 16+

06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 

16+
09.00, 13.00, 17.00 Документаль-

ный спецпроект 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информаци-

онная программа 112 16+
20.00 Х/ф “Возвращение героя” 

16+
22.00 Х/ф “Чистая кожа” 16+
00.00 Соль 16+
01.00 Х/ф “Оверлорд” 18+
02.55 Х/ф “Призраки войны” 16+

КАРУСЕЛЬ

05.00 Ранние пташки 0+
07.00 С добрым утром, малыши! 

0+
07.35 Цветняшки 0+
08.15 М/ф “Команда СТИМ!” 6+
09.20 М/ф “Ник-изобретатель” 

0+
10.45 Детский патруль 0+
11.00 М/ф “Кошечки-собачки” 

0+
13.10 М/ф “Инфинити Надо” 6+
13.35 М/ф “Дикие Скричеры!” 

6+
14.00 Навигатор 0+
14.10 Ералаш 6+
15.00 Час “Союзмультфильма” 

0+
16.05 М/ф “Край Бебис. Волшеб-

ные слёзки” 0+
16.20 М/ф “Барбоскины” 0+
18.00 М/ф “Простоквашино” 0+
20.30 Спокойной ночи, малыши! 

0+
20.45 М/ф “Зебра в клеточку. 

Яркие дни” 0+
22.30 М/ф “Лекс и Плу. Космиче-

ские таксисты” 6+
23.40 М/ф “Ну, погоди!” 0+
01.00 М/ф “Три кота” 0+
03.25 М/ф “Лунтик” 0+

МИР 

05.00, 04.25 Мультфильм 6+
05.20 Х/ф “Свой среди чужих, 

чужой среди своих” 0+
06.50 Х/ф “Земля Санникова” 6+
08.45 Т/с “Шелест” 12+
10.00, 13.00, 16.00, 18.30 Новости
10.10 Т/с “Шелест” 16+
13.15 Дела судебные. Деньги 

верните! 16+
14.10 Дела судебные. Битва за 

будущее 16+
15.05 Дела судебные. Новые 

истории 16+
16.15 Приговор!? 16+
17.10 Мировое соглашение 16+
18.50 Салон 12+
20.35 Х/ф “Интердевочка” 16+
23.25 Х/ф “Катала” 12+
00.50 Наше кино. История боль-

шой любви 12+
01.30 Х/ф “Сердца четырех” 0+
03.05 Х/ф “Музыкальная исто-

рия” 0+

СТС

06.00, 05.50 Ералаш 0+
06.30 М/ф “Простоквашино” 0+
07.15 М/ф “Ну, погоди! Канику-

лы” 6+
08.00 Взрослым не понять 12+
09.00 Стать шефом премьера 

16+
11.05 Х/ф “Везучий случай” 12+
13.05 Уральские пельмени. 

Смехbook 16+
13.40 Шоу  “Уральских пельме-

ней “ 16+
23.00, 02.00 Клик-клак-шоу 16+
00.00, 01.00 Обратный отсчёт 

16+
02.50 Т/с “Два отца и два сына” 

16+
04.45 6 кадров 16+
05.00 Мультфильмы 0+

ДОМАШНИЙ

06.30 По делам несовершенно-
летних 16+

07.50, 04.15 Давай разведёмся! 
16+

08.50, 02.35 Тест на отцовство 
16+

11.05, 23.30 Д/с “Понять. Про-
стить” 16+

12.20, 00.45 Д/с “Порча” 16+
12.50, 01.15 Д/с “Знахарка” 16+
13.25, 01.45 Д/с “Верну любимо-

го” 16+
14.00, 02.10 Д/с “Голоса ушед-

ших душ” 16+
14.35 Х/ф “Созвучия любви” 16+
19.00 Х/ф “Нелюбимый мой” 

16+
05.05 Д/с “Знать будущее. 

Жизнь после Ванги” 16+
05.55 Т/с “Истерзанная” 16+

ТАГИЛ-ТВ

09.00, 20.30, 01.30 Новости 16+
09.15, 14.45 Скажите, доктор! 

16+
09.30, 14.00, 20.00, 01.00, 08.00 

Вкусно по ГОСТу 16+
10.00, 21.00 Т/с “Месть Аны” 16+
11.00, 23.00 Т/с “Назаре” 16+
12.00 Т/с “Академия” 16+
13.00 Одеть надежду 16+
14.30 Факты в лицах 16+
15.00 Т/с “Секретарь” 16+
19.00, 07.00 Я вас услышал 16+
20.45, 01.45 Неделя в Тагиле 16+
02.00 Клипотека ПИ ФМ 16+
04.00 Стереоклуб 16+
05.00 Т/с “Лжец и его возлю-

бленная” 16+

ТЕЛЕКОН

06.00, 11.00 Д/с “Учёные люди” 
12+

06.30 М/ф “Супермяу” 0+
06.45 М/с “Фиксики” 0+
07.00, 18.00, 19.00 Время ново-

стей. Экспресс-выпуск 16+
08.00 Шоумастгоуон 16+
10.00 Д/с “Удиви меня” 12+
11.30 Д/с “Паразиты. Сезон 2” 

12+
12.00 Т/с “Не уходи” 12+
13.45, 22.45 Патрульный участок 

16+
14.00, 02.00 Т/с “Городские шпи-

оны” 12+
16.00 Д/ф “Храмы Урала” 12+
17.00 Д/ф “Украденные коллек-

ции. По следам “чёрных 
антикваров” 12+

18.05, 19.05, 04.00 Т/с “Маргари-
та Назарова” 16+

20.00, 23.00, 01.00 Время ново-
стей 16+

21.00 Х/ф “Последний шанс” 12+
00.00 Д/ф “Бомба для главного 

конструктора” 12+



ПЕРВЫЙ

06.00 Доброе утро. Суббота 12+
09.45 Слово пастыря 0+
10.00, 12.00 Новости
10.15 Поехали! 12+
11.05 ПроУют 0+
12.15 Поединки. “Король нелега-

лов” 12+
14.20 Х/ф “Возвращение рези-

дента” 12+
17.05, 18.20 Абракадабра! 16+
18.00 Вечерние новости
19.55 Кто хочет стать миллионе-

ром? 12+
21.00 Время
21.35 Сегодня вечером 16+
23.20 Х/ф “Три билборда на гра-

нице Эббинга, Миссури” 
16+

01.25, 02.10, 02.50, 03.25, 04.00, 
04.40, 05.15 Подкаст.Лаб 
16+

РОССИЯ 1

05.00 Утро России. Суббота 12+
08.00 Вести. Местное время
08.20 Местное время. Суббота
08.35 По секрету всему свету 

12+
09.00 Формула еды 12+
09.25 Пятеро на одного 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 17.00, 20.00 Вести
11.40 Доктор Мясников 12+
12.45 Т/с “Стенограмма судьбы” 

16+
17.50 Привет, Андрей! 12+
21.00 Х/ф “Крайняя необходи-

мость” 12+

00.40 Х/ф “Любовь без лишних 
слов” 16+

04.05 Х/ф “Маша” 12+

НТВ

05.00 Т/с “Береговая охрана” 
16+

06.40 Д/ф “Русская Америка. 
Прощание с континентом” 
12+

08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 Поедем, поедим! 12+
09.20 Едим дома 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 Живая еда с Сергеем Ма-

лозёмовым 12+
12.00 Квартирный вопрос 0+
13.00 Модный vs Народный 12+
14.20 Своя игра 0+
15.20 Игры разумов 0+
16.20 Т/с “Зимородок” 16+
19.00 Центральное телевидение 

16+
20.20 Секрет на миллион 16+
22.25 Просто праздник! 12+
00.00 Международная пилорама 

18+
00.50 Квартирник НТВ у Маргу-

лиса 16+
02.00 Дачный ответ 0+
02.50 Т/с “Терминал” 16+

КУЛЬТУРА

06.30 Библейский сюжет 16+
07.05 Х/ф “Клоун” 0+
09.30 Классная тема! 16+
10.00, 19.30 Новости культуры 

16+
10.15 Больше, чем любовь 16+
10.55 Х/ф “Невеста” 16+
12.20 Передвижники. Константин 

Маковский 16+
12.50 Д/ф “Даты, определившие 

ход истории”. “25 августа 
1270 года. Смерть Людо-
вика Святого” 16+

13.20, 01.35 Д/ф “Неизвестный 
Мадагаскар” 16+

14.15 М/ф “Возвращение блуд-
ного попугая”. “Ну, пого-
ди!” 16+

15.15 Х/ф “Ваня” 16+
16.50 Искатели. “Тайна гибели 

Макарьевской ярмарки” 
16+

17.40 Д/ф “Я люблю вас!” 16+
18.20 Концерт Людмилы Зыки-

ной. Запись 1989 г. 16+
19.45 Х/ф “Последний импера-

тор” 16+
22.20 Кинескоп 16+
23.00 XVI Зимний международ-

ный фестиваль искусств в 
Сочи. Зуле Герра и Blues 
de Habana 16+

00.20 Х/ф “Поживем-увидим” 
16+

02.30 М/ф “Великолепный 
Гоша”. “Скамейка” 16+

ОТВ

05.00, 08.30, 13.30 События 16+
05.30, 08.00, 18.00, 22.30, 03.30 

Все говорят об этом 16+
05.55, 07.55, 09.55, 11.55, 13.55, 

15.55, 17.55, 19.55, 21.55 
Погода на ОТВ 6+

06.00, 09.00, 12.00 Новости ТАУ 9 
1/2 16+

07.00 Д/ф “Людмила Гурченко. 
За кулисами карнавала” 
12+

10.00, 18.30, 22.00 Известия 16+
10.20, 04.00 Парламентское вре-

мя 16+
10.30 О личном и наличном 12+
11.00 Д/ф “Афера” 12+
13.00 Патрульный участок. Итоги 

недели 16+
14.00, 00.00 Х/ф “Семейная тай-

на” 16+
17.35 Прокуратура на страже 

закона 16+
19.00, 23.00 Новости ТАУ 9 1/2. 

Итоги недели 16+
20.00 Х/ф “Необыкновенная 

история на Рождество” 12+

ТНТ

07.00, 08.00 Однажды в России. 
Спецдайджесты-2023 16+

09.00, 18.00, 19.30 Экстрасенсы. 
Битва сильнейших 16+

10.30, 12.00, 13.30, 15.00, 16.30 
Битва экстрасенсов 16+

21.00 Музыкальная интуиция 16+
23.00 Женский стендап 18+
00.00 Х/ф “Первая любовь” 16+
01.50, 02.35 Импровизация. 

 Команды 18+
03.20, 04.10 Студия “Союз” 16+
04.55, 05.40, 06.30 Импровизация 

16+

ПЯТЫЙ

05.00, 05.35, 06.10, 06.50, 07.25, 
08.10, 09.00 Т/с “Свои-2” 
16+

09.45 Светская хроника 16+
10.50, 11.40, 12.40, 13.35, 14.25, 

15.20, 16.15, 17.10 Т/с “Ус-
ловный мент-3” 16+

18.00, 18.50, 19.40, 20.35, 21.25, 
22.15, 23.10 Т/с “След” 16+

00.00 Известия. Главное 16+
01.05, 02.00, 02.55, 03.45 Т/с 

“Прокурорская проверка” 
16+

ТВЦ

06.05 Х/ф “Свадьба по обмену” 
16+

07.35 Православная энциклопе-
дия 6+

08.00 “Погода в доме”. Юмори-
стический концерт 12+

09.40 Детективы Антонины 
Дельвиг. “Когда позовёт 
смерть”. 12+

11.30, 14.30, 23.20 События
11.45 Х/ф “Голубая стрела” 0+
13.30, 14.45 Х/ф “Коммуналка” 

12+
17.25 Х/ф “Шрам” 12+
21.00 Постскриптум 16+
22.05 Право знать! 16+
23.30 Тайная комната. Герман 

Геринг 16+
00.10 Д/ф “Обжалованию не 

подлежит. Фотограф” 16+

00.50 Прощание. Лаврентий Бе-
рия 16+

01.35 “Сближая берега”. Специ-
альный репортаж 16+

02.00 Хватит слухов! 16+
02.30 Х/ф “Улики из прошлого. 

Тайна картины Коровина” 
12+

05.25 Д/ф “Роман Карцев. Шут 
гороховый” 12+

МАТЧ-ТВ

08.00 Магия большого спорта 
12+

08.30 Что по спорту? Санкт-
Петербург 12+

09.00, 14.20, 20.10 Новости
09.05, 15.40, 17.10, 18.40, 20.15, 

23.40, 02.05 Все на Матч! 
12+

12.00 М/ф “Команда МАТЧ” 0+
12.20 Х/ф “В погоне за ветром” 

12+
14.25 Пляжный футбол. 

OLIMPBET. Чемпионат Рос-
сии. “Строгино” (Москва)-
ЦСКА. Прямая трансляция

15.55 Пляжный футбол. 
OLIMPBET. Чемпионат Рос-
сии. “Саратов”-”Спартак” 
(Москва). Прямая транс-
ляция

17.25 Пляжный футбол. 
OLIMPBET. Чемпионат 
России. “Лекс” (Санкт-
Петербург)-”Кристалл” 
(Санкт-Петербург). Пря-
мая трансляция

18.55 Пляжный футбол. 
OLIMPBET. Чемпионат 
России. “Локомотив” 
(Москва)-”Краснодар-
ЮМР”. Прямая трансляция

21.00 Футбол. Кубок PARI Пре-
мьер. “Зенит” (Россия)-
”Нефтчи” (Азербайджан). 
Прямая трансляция из 
Санкт-Петербурга

23.55 Футбол. Чемпионат 
Бразилии. “Сан-Паулу”-
”Флуминенсе”. Прямая 
трансляция

03.00 Смешанные единоборства. 
UFC. Кевин Ли против Ри-
ната Фахретдинова. Пря-
мая трансляция из США

04.00 Смешанные единоборства. 
UFC. Шон Стрикланд про-
тив Абусупьяна Магоме-
дова. Прямая трансляция 
из США

07.00 Смешанные единоборства. 
One FC. Трансляция из Таи-
ланда 16+

ОТР

06.00, 16.05 Большая страна 12+
06.50, 17.05 Д/ф “Творец новой 

России. Диалоги о Петре 
Великом” 12+

07.15 Человек и судьба 12+
07.45 Х/ф “Похождения Насред-

дина” 0+
09.00 Д/ф “Спасённые любо-

вью” 12+
09.25 Свет и тени 16+
10.00 Специальный проект 12+
10.15 Коллеги 12+
11.00 М/ф “История одного пре-

ступления”, “Дарю тебе 
звезду” 12+

11.30, 15.40 Календарь 12+
12.00, 13.40, 17.00, 21.00 Новости
12.05 ОТРажение. Суббота 16+
13.45 Академики. Николай Дол-

лежаль 12+
14.15 Х/ф “Чудаки” 12+
17.30 Х/ф “Пять минут страха” 

12+
19.00 Очень личное 12+
19.40 Ректорат 12+
20.20, 21.05 Х/ф “Многоточие” 

12+
22.10 Х/ф “Декамерон” 16+
00.10 Х/ф “Жена керосинщика” 

16+
01.55 Х/ф “Побег” 16+
03.55 Сделано с умом 12+
04.20 Х/ф “Лето с Моникой” 16+

ЗВЕЗДА

05.20 Х/ф “Доброе утро” 12+
06.55, 08.15, 04.30 Х/ф “Дай 

лапу, Друг!” 6+
08.00, 13.00, 19.00 Новости дня 

16+
08.35 Х/ф “Как Иванушка-дура-

чок за чудом ходил” 6+
10.25, 23.30 Х/ф “Неуловимые 

мстители” 12+
12.10 Д/ф “Новороссия” 16+
16.15, 19.15 Х/ф “Во бору брус-

ника” 12+
20.00 Х/ф “Тихая застава” 16+
22.00 Х/ф “Поезд вне расписа-

ния” 12+
01.00 Т/с “Впереди океан” 12+

ТВ3

06.00 Мультфильмы 0+
07.45 М/ф “Снежная королева. 

Огонь и лед” 6+
09.30 Вкусно с Ляйсан 16+
10.00 Самозванец 16+
11.00, 12.00, 13.15, 14.15 Т/с “За-

крытая школа” 16+
15.15 Х/ф “Кровь и шоколад” 

16+
17.15 Х/ф “Аксель” 12+
19.15 Х/ф “Сердце из стали” 16+
21.30 Х/ф “Кто я” 16+
23.45 Х/ф “Милый друг” 12+
01.30, 02.15, 03.00, 03.45 Места 

силы 16+
04.30, 05.15 Городские легенды 

16+

РЕН-ТВ

05.00 Самые шокирующие гипо-
тезы 16+

07.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30 Новости 16+
09.00 Минтранс 16+
10.00 Самая полезная програм-

ма 16+
11.00, 13.00 Военная тайна 16+
15.00 Совбез 16+
17.00 Документальный спецпро-

ект 16+
18.00 Засекреченные списки 16+
19.00 Х/ф “Призрачный гонщик” 

16+
21.00 Х/ф “Судья Дредд 3D” 16+
23.00 Х/ф “Хищник-2” 16+
01.10 Х/ф “Тайна в их глазах” 16+
03.05 Х/ф “Выстрел в пустоту” 

16+

КАРУСЕЛЬ

05.00 Ранние пташки 0+
07.00 С добрым утром, малыши! 

0+
07.35 М/ф “Кругляши” 0+
09.25 М/ф “Дракошия” 0+
10.05 М/ф “Три кота” 0+
12.00 М/ф “Клуб Винкс” 6+
12.50 М/ф “Катя и Эф. Куда-

угодно-дверь” 0+
15.30 Ералаш 6+
16.50 М/ф “Приключения кота 

Леопольда” 0+
18.05, 03.25 М/ф “Лунтик” 0+
19.15 М/ф “Два хвоста” 6+
20.30 Спокойной ночи, малыши! 

0+
20.45 М/ф “Сказочный патруль” 

0+
23.10 М/ф “Герои Энвелла” 6+

МИР 

05.00, 06.10, 09.10, 04.05 Мульт
фильм 6+

06.00 Всё, как у людей 6+
06.55 Х/ф “Акселератка” 0+
08.40 Исторический детектив с 

Николаем Валуевым 12+
09.30 Фазенда Лайф 6+
10.10 Х/ф “Человек с бульвара 

Капуцинов” 0+
12.05, 16.15, 18.45 Т/с “Кулинар” 

16+
16.00, 18.30 Новости
22.30 Х/ф “Выйти замуж за капи-

тана” 12+
00.05 Х/ф “Американская дочь” 

6+

01.40 Наше кино. История боль-

шой любви 12+

02.20 Х/ф “Весна” 0+

СТС

06.00, 05.50 Ералаш 0+

07.00 М/ф “Три кота” 0+

07.30 М/ф “Отель “У овечек” 0+

07.40 Уральские пельмени. 

Смехbook 16+

09.00, 09.30 Просто кухня 12+

10.00 Х/ф “День независимости” 

12+

13.00 Х/ф “День независимости. 

Возрождение” 12+

15.20 М/ф “Кунг-фу панда” 0+

17.05 М/ф “Кунг-фу панда-2” 0+

18.55 Х/ф “Монстр-траки” 6+

21.00 Х/ф “Бамблби” 12+

23.20 Х/ф “Робот по имени Чап-

пи” 18+

01.40 Х/ф “Гуляй, Вася!” 16+

03.15 Т/с “Два отца и два сына” 

16+

04.50 6 кадров 16+

05.00 Мультфильмы 0+

ДОМАШНИЙ

06.30, 06.15 Т/с “Истерзанная” 

16+

10.55, 01.35 Т/с “Перепутанные” 

16+

19.00 Т/с “Моя мама” 16+

00.00 Х/ф “Любовь как мотив” 

16+

05.00 Д/с “Знать будущее. 

Жизнь после Ванги” 16+

05.50 6 кадров 16+

ТАГИЛ-ТВ

09.00, 14.00, 20.00 Мама в деле 

16+

10.00, 19.00 Одеть Надежду 16+

11.00 #кембыть 6+

11.30 Кадры 12+

12.00 Я вас услышал 16+

13.00 НЛП. О женском 16+

14.30 Первый юбилей обновлен-

ного цирка 6+

15.00 Х/ф “Банда честных” 16+

17.00 Х/ф “Графомафия” 16+

20.30 Неделя в Тагиле 16+

20.45 Факты в лицах 16+

21.00, 04.00 Т/с “Мама” 16+

01.00, 08.00 Т/с “Лжец и его воз-

любленная” 16+

02.00 Проект 123/19. Дебют 16+

ТЕЛЕКОН

06.00, 01.00 Д/с “Культурное на-

следие России” 12+

06.30 М/с “СуперМяу” 0+

06.45 М/с “Фиксики” 0+

07.00 Время новостей 16+

08.00 Д/ф “Людмила Гурченко. 

За кулисами карнавала” 

12+

08.45 Д/ф “Голливуд Страны Со-

ветов” 12+

09.00 Патрульный участок 16+

09.30 Блин.Ком 16+

10.00 Д/ф “160” 12+

11.00 Т/с “Такая работа-2” 16+

12.30 Х/ф “Последний шанс” 12+

14.00 Свет внутри нас. Цирк “Ан-

шлаг” 12+

16.00 Д/ф “Афера” 12+

17.00 Х/ф “Семейная тайна” 12+

21.00 Х/ф “Необыкновенная 

история на Рождество” 12+

23.00 Х/ф “Тачка №19” 16+

01.30 Х/ф “Чужая жизнь” 12+

05.30 Д/с “Люди РФ” 12+
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ПЕРВЫЙ

06.00, 10.00, 12.00 Новости
06.10, 23.35, 00.15, 00.55, 01.40, 

02.20, 02.55, 03.30, 04.10 
Подкаст.Лаб 16+

06.55 Играй, гармонь любимая! 
12+

07.40 Часовой 12+
08.10 Здоровье 16+
09.20 Мечталлион. Национальная 

лотерея 12+
09.40 Непутевые заметки 12+
10.10 Жизнь своих 12+
11.05 Повара на колесах 12+
12.15 Т/с “Гостья из будущего” 

0+
18.00 Вечерние новости
19.00 Две звезды. Отцы и дети. 

Новый сезон 12+
21.00 Время
22.35 Т/с “Серебряный волк” 16+

РОССИЯ 1

06.10, 01.30 Х/ф “Тариф “Счаст-
ливая семья” 12+

08.00 Местное время. Воскре-
сенье

08.35 Когда все дома 12+
09.25 Утренняя почта 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 17.00 Вести
11.40 Большие перемены 12+
12.45 Т/с “Стенограмма судьбы” 

16+
17.50 Песни от всей души 12+
20.00 Вести недели
22.00 Москва. Кремль. Путин 

12+
22.40 Воскресный вечер с Влади-

миром Соловьёвым 12+

НТВ

04.55 Т/с “Береговая охрана” 
16+

06.35 Центральное телевидение 
16+

08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 У нас выигрывают! 12+
10.20 Первая передача 16+
11.00 Чудо техники 12+
11.50 Дачный ответ 0+
13.00 НашПотребНадзор 16+
14.00 Однажды... 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Следствие вели... 16+
19.00 Итоги недели
20.20 Х/ф “Близнец” 12+

23.55 Маска 12+
03.40 Т/с “Терминал” 16+

КУЛЬТУРА

06.30 М/ф “Возвращение блуд-
ного попугая”. “Ну, пого-
ди!” 16+

08.15 Х/ф “Волга-Волга” 0+
09.55 Д/ф “Беларусь. Несвиж-

ский замок” 16+
10.30 Х/ф “Звонят, откройте 

дверь” 0+
11.45 Д/ф “Забытое ремесло”. 

“Шут” 16+
12.00 Письма из провинции 16+
12.30, 00.25 Диалоги о животных. 

Московский зоопарк 16+
13.10 Д/ф “Берег Маклая” 16+
13.40 Игра в бисер 16+
14.20 Х/ф “Малыш и Карлсон, 

который живет на крыше” 
0+

15.55 Пешком... 16+
16.25 Д/ф “Восточный экспресс. 

Поезд, изменивший исто-
рию” 16+

17.30 Д/ф “Хрустальные дожди” 
16+

18.05 Х/ф “Невеста” 16+
19.30, 19.45 Новости культуры 

16+

20.25 Гала-концерт фестиваля, 
посвященного 120-летию 
со дня рождения Арама 
Хачатуряна 16+

22.15 Х/ф “Маяк на краю света” 
16+

01.10 Х/ф “Ваня” 16+
02.40 М/ф “Королевская игра” 

16+

ОТВ

05.00, 05.30, 08.00, 08.30, 18.00, 
22.30, 04.30 Все говорят об 
этом 16+

05.55, 07.55, 09.55, 11.55, 13.55, 
15.55, 17.55, 19.55, 21.55 
Погода на ОТВ 6+

06.00, 09.00, 12.00, 19.00, 23.00 
Новости ТАУ 9 1/2. Итоги 
недели 16+

07.00 Д/ф “Маги экрана. Экстра-
сенсы из телевизора” 12+

10.00, 18.30, 22.00 Известия 16+
10.20, 03.30 Парламентское вре-

мя 16+
10.30 Патрульный участок. Итоги 

недели 16+
11.00 Д/ф “Коды Курчатова” 12+
13.00 Прокуратура на страже 

закона 16+
13.30 О личном и наличном 12+
14.00, 00.00 Х/ф “Чужая жизнь” 

16+
17.35 Патрульный участок. Ин-

тервью 16+
20.00 Х/ф “Тачка №19” 16+
21.45 Новости. Бизнес сегодня 

16+

ТНТ

07.00, 08.00 Однажды в России. 
Спецдайджесты-2023 16+

09.00 Битва пикников 16+
09.30 Экстрасенсы ведут рассле-

дование 16+
10.00, 11.30, 13.00, 14.30, 16.00, 

17.30 Битва экстрасенсов 
16+

19.00 Выжить в Дубае 16+
21.00 Шоу Воли 16+
22.10 Х/ф “Доспехи Бога. В поис-

ках сокровищ” 12+
00.15 Х/ф “Проклятие Артура” 

18+
02.00, 02.50 Я тебе не верю 16+
03.35, 04.20 Импровизация.  

Команды 18+
05.10 Студия “Союз” 16+
06.45 Импровизация 16+

ПЯТЫЙ

05.00, 05.55, 06.40 Т/с “Проку-
рорская проверка” 16+

07.40, 08.35, 09.25, 10.20, 00.15, 
01.10, 01.50, 02.30 Х/ф 
“Раскаленный периметр” 
16+

11.15 Т/с “Черный пес” 12+
13.25, 15.40 Т/с “Черный пес” 

16+
18.00, 18.50, 19.40, 20.20, 21.10, 

21.55, 22.45, 23.30 Т/с 
“След” 16+

03.15 Х/ф “Бумеранг” 16+

ТВЦ

06.30 Х/ф “Голубая стрела” 0+
08.00 Х/ф “Китайская бабушка” 

12+
09.35 Х/ф “Роза и чертополох” 

12+
11.30, 00.15 События
11.45, 05.20 Петровка, 38 16+
11.55 Х/ф “Хочу в тюрьму” 12+
13.45 Москва резиновая 16+
14.30, 05.30 Московская неделя 

12+
15.00 “За шуткой в карман”. 

Юмористический концерт 
12+

16.15 Х/ф “Свадьба по обмену” 
16+

17.55 Х/ф “Не жалею, не зову, 
не плачу” 16+

21.45, 00.30 Х/ф “Месть на де-
серт” 12+

01.15 Х/ф “Улики из прошлого. 
Забытое завещание” 12+

04.15 Д/ф “Интервью с вампи-
ром” 16+

04.50 10 самых... Звёздные су-
перпапы 16+

МАТЧ-ТВ

08.00 Магия большого спорта 
12+

08.30 География спорта. Казань 
12+

09.00, 14.20, 21.05 Новости
09.05, 15.40, 17.10, 18.40, 21.10, 

23.30, 02.05 Все на Матч! 
12+

12.00 М/ф “Футбольные звёз-
ды” 0+

12.20 Футбол. Кубок PARI Пре-
мьер. “Зенит” (Россия)-
”Нефтчи” (Азербайджан). 
Трансляция из Санкт-
Петербурга 0+

14.25 Пляжный футбол. 
OLIMPBET. Чемпионат 
России. “Крылья Советов” 
(Самара)-”Строгино” (Мо-
сква). Прямая трансляция

15.55 Пляжный футбол. 
OLIMPBET. Чемпионат 
России. “Лекс” (Санкт-
Петербург)-ЦСКА. Прямая 
трансляция

17.25 Пляжный футбол. 
OLIMPBET. Чемпионат 
России. “Кристалл” (Санкт-
Петербург)-”Локомотив” 
(Москва). Прямая транс-
ляция

18.55 Футбол. Чемпионат Бра-
зилии. “Коринтианс”-
”Брагантино”. Прямая 
трансляция

21.45 Дартс. Профессиональная 
лига. Про Тур 4. Прямая 
трансляция из Москвы

23.55 Футбол. Чемпионат 
Бразилии. “Атлетико 
Паранаэнсе”-”Палмейрас”. 
Прямая трансляция

02.25 Футбол. Чемпионат Бра-
зилии. “Куяба”-”Сантос”. 
Прямая трансляция

04.35 Новости 0+
04.40 Баскетбол 3х3. Winline. 

Чемпионат России. Финал. 
Трансляция из Перми 0+

07.00 Бокс. Bare Knuckle FC. 
Трансляция из Великобри-
тании 16+

ОТР

06.00, 16.05 Большая страна 12+
06.50, 17.05 Д/ф “Творец новой 

России. Диалоги о Петре 
Великом” 12+

07.15 От прав к возможностям 
12+

07.30 Х/ф “Богатая невеста” 12+
09.00 Песня остаётся с челове-

ком 12+
09.15 На приёме у главного врача 

12+
10.00 Специальный проект 12+
10.15 Моя история 12+
11.00 М/ф “Фильм, фильм, 

фильм”, “Остров” 12+
11.30, 15.40 Календарь 12+
12.00, 13.40, 17.00, 21.00 Новости
12.05 ОТРажение. Воскресенье 

16+
13.45 Д/ф “Главная улица страны 

- Волга” 12+
14.10 Х/ф “Пять минут страха” 

12+
17.25 Д/ф “Хроники обществен-

ного быта” 12+
17.40 Х/ф “Инспектор ГАИ” 12+
19.00 Клуб главных редакторов 

12+
19.30 Вспомнить всё 12+
20.00, 21.05 Х/ф “Побег” 16+
22.00 Х/ф “Лето с Моникой” 16+
23.40 Д/ф “Талант быть первой” 

12+
00.45 Х/ф “Географ глобус про-

пил” 16+
02.45 Х/ф “Многоточие” 12+
04.30 Х/ф “Помнить” 16+

ЗВЕЗДА

05.40 Х/ф “В стреляющей глу-
ши” 12+

07.20 Х/ф “В небе “ночные ведь-
мы” 12+

09.00 Новости недели 16+
09.25 Служу России 12+
09.55 Военная приемка 12+
10.40 Скрытые угрозы 16+
11.30 Код доступа 12+
12.20 Легенды армии с Алексан-

дром Маршалом 12+
13.10 Специальный репортаж 

16+
13.40 По горячим следам 16+
14.15, 04.05 Т/с “Бухта пропавших 

дайверов” 16+
18.00 Главное 16+
19.45 Д/ф “Легенды советского 

сыска” 16+
23.00 Х/ф “Мафия бессмертна” 

16+
00.55 Х/ф “Во бору брусника” 

12+
03.25 Д/ф “Легендарные само-

леты. И-16. Участник семи 
войн” 16+

ТВ3

06.00, 08.30, 05.30 Мультфильмы 
0+

08.00 Вкусно с Ляйсан 16+
09.00 Секреты здоровья 16+
09.15 М/ф “Большое путеше-

ствие” 6+
11.00, 12.00, 13.00, 14.00 Т/с “За-

крытая школа” 16+
15.00 Х/ф “Вечеринка на вылет” 

16+
17.15 Х/ф “Малавита” 16+
19.30 Х/ф “План побега” 16+
21.45 Х/ф “План побега 2” 16+
23.45 Х/ф “Сердце из стали” 18+
01.45 Х/ф “Мрачные небеса” 

16+
03.15, 04.00 Места силы 16+

РЕН-ТВ

05.00, 23.55 Самые шокирующие 
гипотезы 16+

07.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30 Новости 16+
09.00 Самая народная програм-

ма 16+
09.30 Знаете ли вы, что? 16+
10.30 Наука и техника 16+
11.30 Неизвестная история 16+
13.00 Х/ф “Смертный приговор” 

16+
15.00 Х/ф “Падение ангела” 16+
17.20 Х/ф “Заложница” 16+
19.00 Х/ф “Заложница-2” 16+
21.00 Х/ф “Заложница-3” 16+
23.00 Итоговая программа с Пе-

тром Марченко 16+

КАРУСЕЛЬ

05.00 Ранние пташки 0+
07.00 С добрым утром, малыши! 

0+
07.35 М/ф “Долина Муми-трол-

лей” 0+
09.25 М/ф “Волшебная кухня” 

0+
11.00 Студия красоты 0+
11.20 М/ф “Улётная доставка” 

0+
12.00 М/ф “Клуб Винкс” 6+
12.50 М/ф “Царевны” 0+
14.00 Час “Союзмультфильма” 

6+
15.15 Ералаш 6+
16.50 М/ф “Приключения поро-

сёнка Фунтика” 0+
17.35 М/ф “Про ёжика и медве-

жонка” 0+
17.55 М/ф “Оранжевая корова” 

0+
19.30 М/ф “Турбозавры” 0+
20.30 Спокойной ночи, малыши! 

0+
20.45 М/ф “Маша и Медведь” 0+

МИР

05.00, 03.15 Мультфильм 6+
07.35 Х/ф “Американская дочь” 

6+

09.25 Будь, готовь! 12+
09.30 Фазенда Лайф 6+
10.00, 16.00 Новости
10.10 Х/ф “Опасно для жизни” 

12+
11.55 Х/ф “Акселератка” 0+
13.40, 16.15, 19.30, 01.00 Т/с “Ку-

линар” 16+
18.30, 00.00 Вместе 12+
01.30 Наше кино. История боль-

шой любви 12+
01.55 Близнецы 0+

СТС

06.00, 05.50 Ералаш 0+
07.00 Уральские пельмени. 

Смехbook 16+
07.25 Х/ф “Охотники за привиде-

ниями” 0+
09.25 Х/ф “Охотники за привиде-

ниями-2” 0+
11.35 Форт Боярд 16+
17.00 Окнутые люди 16+
18.05 Х/ф “Бахубали. Начало” 

16+
21.20 Х/ф “Бахубали. Рождение 

легенды” 16+
00.45 Х/ф “Французский вест-

ник. Приложение к газете 
"Либерти". Канзас Ивнинг 
Сан” 18+

02.40 Т/с “Два отца и два сына” 
16+

04.40 6 кадров 16+
05.00 Мультфильмы 0+

ДОМАШНИЙ

06.30 Т/с “Истерзанная” 16+
11.15 Х/ф “Не отрекаются любя” 

16+
14.55 Х/ф “Нелюбимый мой” 

16+
19.00 Т/с “Моя мама” 16+
23.50 Х/ф “Любимая” 16+
01.30 Т/с “Перепутанные” 16+
04.55 Х/ф “Любовь как мотив” 

16+
06.25 6 кадров 16+

ТАГИЛ-ТВ

09.00, 14.00, 20.00 Вкусно по ГО-
СТу 16+

10.00, 19.00 Одеть Надежду 16+
11.00 #кембыть 6+
11.30 Кадры 12+
12.00 Я вас услышал 16+
13.00 НЛП. О женском 16+
14.30 Завсегда с народом 12+
15.00 Х/ф “Графомафия” 16+
17.00 Х/ф “Банда честных” 16+
20.30 Неделя в Тагиле 16+
20.45 Факты в лицах 16+
21.00, 04.00 Т/с “Мама” 16+
01.00, 08.00 Т/с “Лжец и его воз-

любленная” 16+
02.00 Деконструкция 16+

ТЕЛЕКОН

06.00, 01.00 Д/с “Культурное на-
следие России” 12+

06.30 М/с “СуперМяу” 0+
06.45 М/с “Фиксики” 0+
07.00 Международные новости 

16+
07.15 Д/ф “Храмы Урала” 12+
08.00 Д/ф “Маги экрана. Экстра-

сенсы из телевизора” 12+
08.45 Д/ф “Голливуд Страны Со-

ветов” 12+
09.00 Здоровое мнение 12+
09.30 Блин.Ком 16+
10.00 Д/ф “Бажов. Дополненная 

реальность” 12+
11.00 Т/с “Такая работа-2” 16+
12.30, 23.00 Х/ф “Необыкновен-

ная история на Рождество” 
12+

14.00 “Золотая кочерыж-
ка-2023”. Фестиваль те-
атральных капустников 12+

16.00 Д/ф “Коды Курчатова” 12+
17.00 Х/ф “Чужая жизнь” 12+
21.00 Х/ф “Тачка №19” 16+
01.30 Х/ф “Семейная тайна” 12+
05.30 Д/с “Люди РФ” 12+
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ПРОДАМ

кв., пос. Первомайский, ул. Ленина, 52, 
2 комнаты, 50,1 кв. м. Евроремонт, кух. 
гарнитур, шкаф-купе, угловой диван в 
отл. состоянии. Окна ПВХ, 2 двери, с/у 
раздельно, все рядом - магазин, лес, во-
доем, автобусная остановка. Заезжай и 
живи! 950 т. р. Торг. Т. 8-950-206-44-68, 
8-922-228-01-16

2-комн. кв., мкр. Старатель, ул. Ка-
спийская, 25, 3/5, 43/38/6. Квартира 
теплая, окна - запад-восток, 1800 т. р. Т. 
8-912-668-15-67

3-комн. кв., Липовый тракт, 26, 3/5, 68 
кв. м, хороший ремонт, счетчики, окна 
ПВХ, новая сантехника. Документы го-
товы. Рассмотрим ипотеку. Т. 8-952-736-
00-80

4-комн. кв., Садовая, 97, 74 кв. м, ул. 
пл., 5/9, отличный ремонт, счетчики на 
все. Возможен обмен, ипотека. Т. 8-922-
294-11-70

канапе (диван маленький), две шт., для 
взрослого и детский, недорого, возможна 
доставка. Т. 8-950-563-07-47

канапе-диван детский, отличное состоя-
ние, раскладной, недорого, возможна до-
ставка. Т. 8-902-447-90-71

мебель разную в сад, бытовую технику в 
сад. Возможна доставка, подробности по 
телефону. Т. 8-902-447-90-71

стол раскладной, кухонный и комнатный, 
недорого, возможна доставка. Т. 8-902-
447-90-71

машину стиральную «Малютка», отличное 
состояние, работает хорошо, возможна 
доставка. Т. 8-950-563-07-47

контейнер железный 5 тонн (под склад 
или в сад как бытовка). Недорого. Возмож-
на доставка. Т. 8-902-447-90-71

холодильник «Стинол», двухкамерный, 
средней высоты, рабочий, доставка, 6500 
руб. Т. 8-912-217-54-37

холодильник в сад, советский, рабочий, 
недорого, возможна доставка. Т. 8-902-
447-90-71

холодильник импортный, отличное состо-
яние, рабочий, недорого, двухкамерный, 
возможна доставка. Т. 8-902-447-90-71

печь микроволновую, рабочую, недорого 
- 2500 и 3000 руб., возможна доставка. Т. 
8-902-447-90-71

плиту газовую в сад, рабочая, недорого. 
Подробно по телефону. Т. 8-902-447-90-71

плиты электрические 2- и 4-конфорочные. 
Недорого. Возможна доставка. Т. 8-902-
447-90-71

культиватор эл., усиленный, целина-зем-
ля-огород «Лоп Лош» новый. Недорого, 25 
т. р. Возможна доставка. Т. 8-950-563-07-
47

сад СТ Таволги, 10 соток, дом, баня, са-
рай, беседка, теплица, гараж, свет. Обра-
щаться по выходным. Т. 8-904-162-07-17, 
8-904-985-16-22

дом, пр. Сурикова, Выя, 5 соток, баня, во-
допровод, огород, теплицы, 10 мин. пеш-
ком до ул. Черных. Т. 8-993-505-61-30

дачу в Горбуново, к/с Восход, дом, баня, 
гараж, сарай, теплица, огород ухожен, 
вода постоянно. Т. 8-993-797-73-49

платье свадебное, р. 42, белое, с пыш-
ной юбкой, в хорошем состоянии, 2 т. р. 
Т. 8-950-207-23-86

памперсы №3, 110-150 мм, упаковка - 
30 шт., недорого. Т. 8-958-230-34-83

краску - белую, ведро 14 кг, сенеш для 
обработки дерева, железобетон, ДВП, 
ДСП - против грибка, штукатурку, шпа-
клевку и др. Цена договорная. Т. 8-950-
206-44-68

шкаф платяной трехстворчатый, высота 
2,3 м, с антресолью, цвет орех. Т. 8-922-
220-01-92

рубанок электрический, ширина стро-
гания 110 мм, мощность 1200 Вт, пр-во 
Энкор-инструмент, г. Воронеж. Т. 8-922-
220-01-92

книги: Тургенев - 12 т., И. Бунич - 10 кн., 
В. Суворов - 6 кн., Горький - 12 т., Лер-
монтов - 4 т., Некрасов - 4 т., Панферов - 
6 т., Маринина - 20 т., классики и совре-
менники - 30 кн., А. Маклин - 5 т., Жорж 
Сименон - 17 кн., Воронин - 14 кн., Бен-
цони (про Тарзана) - 11 кн. Т. 41-46-50

КУПЛЮ

технику бытовую: холодильник, морозиль-
ную камеру, плиты кухон., микроволновую 
печь, стиральную машину и др., вынесем 
сами. Т. 34-17-27

талоны, бланки разных газет с бесплат-
ными объявлениями, приеду сам в любой 
район. Т. 8-902-447-90-71

самовар на углях, приеду в любой р-н 
города или пригород, расчет на месте. Т. 
8-950-563-07-47

ТВ старый, советский или старый фотоап-
парат ФЭД (можно нерабочие). Или приму 

реклама

На 86-м году, после тяжелой и продолжительной болезни, 
ушел из жизни главный механик шахты «Магнетитовая» 

шахтостроительного управления №1 
треста «Востокшахтопроходка»

Геннадий Вениаминович
ГРАЧЕВ

Жизнь этого замечательного человека вписана яркими страницами в историю 
Нижнего Тагила. Он был одним из первых директоров городского радио и одним 
из первых начальников штаба гражданской обороны. После выхода на пенсию 
принимал активное участие в жизни ветеранской организации города. Скорбим 
и выражаем глубокое соболезнование родным и близким по поводу тяжелой и 
безвозвратной утраты.

Городской совет ветеранов, совет ветеранов Ленинского района, 
ветеранская организация треста «Востокшахтопроходка»

24 июня исполнилось бы 85 лет со дня рождения

Владислава Анатольевича АНДРОНОВА,
почетного гражданина Нижнего Тагила, лауреата 

государственных премий  СССР и Российской Федерации, 
лауреата премии Черепановых, 

заслуженного машиностроителя России, 
заслуженного уралвагонзаводца.

Его имя внесено в энциклопедию инженеров Урала. Он был за-
мечательным семьянином и верным другом.

Просим всех, кто знал и помнит Владислава Анатольевича, по-
мянуть его добрым словом.                     Родные, друзья, коллеги

Коллектив комплексного центра социального обслуживания 
населения Пригородного района выражает искреннее 

соболезнование директору учреждения Маргарите Петровне 
Поводырь по поводу кончины ее матери

Марии Терентьевны 
МИРОНОВОЙ 

26 июня – день памяти нашего дорогого

Григория Ивановича
ДЕНИСЮКА

Просим всех, кто его помнит, помянуть добрым 
словом в этот скорбный для нас день.

Родные

в дар. Т. 8-950-550-36-40

печь микроволновую в любом состоянии, 
приеду сам, расчет на месте. Т. 34-17-27

респираторы Алина - лепесток, 3 т и раз-
ные др. Дорого. Приеду в любой район. Бы-
стро. Срочно. Т. 8-902-447-90-71

рога лося, оленя в любом состоянии, мож-
но рога в виде вешалки, приеду в любой 
район, расчет сразу. Т. 8-902-447-90-71

куклы СССР, старые елочные и детские 
игрушки СССР. Т. 8-912-667-62-79, 42-
17-22

10 коп., 1990 г. с буквой "М"; 10 коп. 
1991 г. без буквы; 10 руб.: Пермь, Ямал, 
Чечня, Ненецкий округ, перепись, юби-
лейные рубли, набор "50 лет Победы". 
Т. 43-59-69, 8-953-38-53-018

фотоаппараты, объективы СССР, знач-
ки, воздушка, литье, часы "Хозяйка мед-
ной горы и Данила мастер", елочные 
игрушки, подстаканники или обмен. Т. 
8-953-38-53-018

РАЗНОЕ 

Вывоз мебели или бытовой техники и 
др. хлама + купим, быстро, аккуратно вы-
несут грузчики. Т. 8-912-217-54-37

Вывоз хлама из гаража. Освободите га-
раж от старого хлама. Подробнее по теле-
фону: 8-902-447-90-71

Ответственное хранение ваших ве-
щей, мебели, быт. техники и разного др. Т. 
8-950-563-07-47

Приму в дар любую старую, неис-
правную аппаратуру и бытовую технику. 
Т. 8-919-372-01-02

Мебель - покрыть лаком, восстано-
вить сколы, изломы, трещины, рестав-
рация антиквариата. Рояль, пианино 
- настройка, ремонт, реставрация. Т. 
8-922-609-26-75

Приму в дар неисправную или ненуж-
ную электронную или бытовую технику. 
Приеду сам. Т. 8-950-192-63-05

Отдам котят в добрые руки. Неж-
ные, ласковые кошечки. Черепахо-

вый окрас, одна потемнее с рыжими 
очками, другая пестренькая. Кушают 
все. Т. 8-909-030-96-23, 8-953-821-
89-91 (ватсап).

В добрые руки отдам собаку. Ко-
бель, возраст - год, среднего разме-
ра. Темный окрас. Хорошо ладит с 
детьми. Подойдет для звонка в част-
ный дом в вольер и теплую будку. Т. 
8-909-00-26-773

Кобель по кличке Малыш ищет 
дом. Рыжий, в меру пушистый, не-
крупный. Отлично охраняет, лает ба-
сом. С хозяевами будет  дружелюб-
ным. Живет в будке. Т. 8-909-00-26-
773

Мелкий песик по кличке Миша в 
добрые руки. Очень спокойный, ро-
стом ниже колена. Возраст 6 лет. 
Отличный вариант вместо звонка. Т. 
8-909-00-26-773

Отдам котят, белые и рыжие, род. 
31.03.23 г. Т. 8-922-108-41-27
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(16+)

Овен (21 марта - 20 апреля)
Легко будет найти союзников и едино-

мышленников, очень разные люди обнаружат, 
что у них много общего. Неделя будет благо-

приятной для начала и деловых, и личных отношений. А 
еще она даст шанс восстановить старые связи, нужно бу-
дет только проявить инициативу.

Телец (21 апреля - 21 мая)
Импровизируйте. Неделя наверняка при-

несет какие-то неожиданные события, и дей-
ствовать по плану едва ли удастся. Важно не 

растеряться. Скорее всего, решения нужно будет прини-
мать быстро. Выручит интуиция. На ее подсказки могут 
положиться даже те, кто обычно больше доверяет чужим 
советам, чем собственному внутреннему голосу.

Близнецы (22 мая - 21 июня)
Разногласия могут возникнуть между теми, 

кто привык во всем придерживаться традиций, 
и любителями действовать по-своему. Не ис-
ключено, что будут горячо спорить предста-

вители разных поколений. Найти компромисс окажется 
непросто, но, если вы призовете на помощь все свои ди-
пломатические таланты, это может получиться.

Рак (22 июня - 22 июля)
Подумайте о будущем. У вас наверняка по-

явятся новые цели. Многие поймут, чего хотят 
добиться и как это можно сделать. Перемены 

в ваших планах могут не понравиться окружающим, но к 
серьезным конфликтам это не приведет. Удастся найти 
компромиссные решения, все останутся довольны.

Лев (23 июля - 23 августа)
Чувствительных людей могут одолевать 

мрачные мысли, неприятные воспоминания. 
Из-за этого станет труднее общаться даже с 

близкими. Следите за своим настроением, старайтесь 
находить поводы для радости, пусть и незначительные. 
Увидеть новые возможности удастся благодаря разгово-
ру с давним другом или любимым человеком.
 

Дева (24 августа - 23 сентября)
Нужно быть осторожнее с деньгами: в по-

гоне за новыми впечатлениями вы рискуете 
потратить значительную сумму. Тем же, кто 
занят работой и другими полезными делами, 

будет непросто сосредоточиться. Но если вы все же не 
пойдете на поводу у соблазнов и настроитесь на серьез-
ный лад, то наверняка добьетесь успехов.

Весы (24 сентября - 23 октября)
Вероятны незапланированные расходы. 

Чаще всего они будут связаны со спонтанны-
ми покупками, причем не всегда удачными. 

Поэтому подумайте дважды, прежде чем приобретать 
прекрасные, но ненужные вещи. Деньги можно вложить 
во что-то более полезное. Очень скоро станет ясно, во 
что именно.
  

Скорпион (24 октября - 22 ноября)
Неделя понравится тем, кто может отложить 

все дела и посвятить несколько дней исполне-
нию собственных желаний. Это отличное время 
для развлечений, приятных встреч, романти-

ческих свиданий и небольших путешествий. Они подарят 
массу ярких эмоций, вдохновят, запомнятся надолго.

Стрелец (23 ноября - 21 декабря)
Это очень благоприятное время для обще-

ния с людьми, которым вы хотите понравить-
ся. Если будет возможность посетить какое-то 

профессиональное мероприятие, не упустите ее. Не ис-
ключены полезные знакомства.

Козерог (22 декабря - 20 января)
Неделя подойдет для привычных дел, ре-

шения текущих вопросов. Если вы постара-
етесь подойти творчески даже к повседнев-

ным занятиям, то скучать наверняка не придется. Самое 
важное в это время - не поддаваться мрачным мыслям 
и переживаниям.

Водолей (21 января - 19 февраля)
Вы не станете витать в облаках, а сосре-

доточитесь на решении практических задач, и 
правильно сделаете. Неделя отлично подойдет 
для того, чтобы разобраться с накопившимися 

мелкими проблемами. Самые внимательные поймут, какие 
возможности откроются перед ними в ближайшее время.

Рыбы (20 февраля - 20 марта)
Важно настроиться на серьезный лад. Мно-

гое будет зависеть от того, готовы ли вы само-
стоятельно принять решения. Кто-то может по-

мочь в решении возникших проблем, но с самыми сложны-
ми задачами вам нужно будет справиться самостоятельно. 

Астрологический прогноз
на 26 июня - 2 июля

Ответы Календарь соревнований
БАСКЕТБОЛ
23 июня. Турнир по баскетболу 3х3, посвященный Дню молодежи. 

Парк Народный, набережная реки Тагил, 10.00.
ФУТБОЛ
24 июня. Чемпионат Свердловской области. «Металлург-НТМК» - 

«Горняк-ЕВРАЗ» (Качканар). Стадион «Уралец» (ул. Металлургов, 1а), 
17.00. 

22-23 июня. Первенство Свердловской области среди команд 
мальчиков до 11 лет. Стадион Уралвагонзавода (ул. Ильича, 2а), 
11.00.

ВОРКАУТ
27 июня. Праздник «Спорт рядом». Воркаут-площадка в парке 

культуры и отдыха металлургов, 17.00. 
БОЧЧЕ
24 июня. Турнир, посвященный Дню молодежи. Набережная «Та-

гильская лагуна», баскетбольная площадка, 16.00.
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�� защита прав потребителей

Юрист юристу рознь
Больше всего 
гипертоний  
и гастритов

«Какие болезни чаще всего выявляют у тагильчан в ходе 
диспансеризации?»

(Вероника Храмова)

�� трудоустройство

Без согласия органов 
опеки

«Изменились правила трудоустройства подростков старше 
14 лет. Какие пункты убрали?»

(Звонок в редакцию) 
Президент России Владимир Путин подписал закон, разрешаю-

щий подросткам старше 14 лет официально устраиваться на работу 
в свободное от учебы время без согласия органов опеки. Документ 
опубликован на прошлой неделе на официальном портале право-
вой информации. По ранее действовавшим правилам требовалось 
согласие и родителей, и органов опеки. 

- С письменного согласия одного из родителей (попечителя) тру-
довой договор может быть заключен с лицом, получившим общее 
образование и достигшим возраста 14 лет, для выполнения легкого 
труда, не причиняющего вреда его здоровью, либо с лицом, получа-
ющим общее образование и достигшим возраста 14 лет, для выпол-
нения в свободное от получения образования время легкого труда, 
не причиняющего вреда его здоровью, и без ущерба для освоения 
образовательной программы», - говорится в законе.

При этом сироты и дети, оставшиеся без попечения родителей, 
смогут устроиться на работу только с письменного согласия органа 
опеки или иного законного представителя, уточняет портал Объ-
ясняем.рф.

Подготовила Татьяна ШАРЫГИНА.

�� хоккей

«Вегас» - чемпион, а Дорофеев?

«Обладателем Кубка Стэнли в этом сезоне 
стал клуб «Вегас голден найтс». В его соста-
ве изредка играет 22-летний тагильчанин Па-
вел Дорофеев. Он тоже получит чемпионский 
перстень?»

(Болельщик, звонок в редакцию)

Павел Дорофеев не будет считаться облада-
телем Кубка Стэнли, несмотря на победу клуба 
в финальной серии с «Флоридой».  Его фами-
лия не появится на трофее. Перстень тоже не 
положен. 

Для того, чтобы соответствовать чемпионским 
критериям, хоккеист должен провести в коман-
де хотя бы половину регулярного чемпионата (41 
матч), либо принять участие в одной игре фина-
ла. В активе Павла Дорофеева всего 18 матчей, 

в которых он забросил семь шайб и сделал две 
результативные передачи. В плей-офф молодой 
нападающий не выходил на лед.

Павел Дорофеев родился в Нижнем Тагиле, в 
четыре года начал заниматься хоккеем в школе 
«Спутника», куда его привели родители. Выбор 
вида спорта был очевиден: отец тоже в прошлом 
играл, выступал за тагильскую ледовую дружину.

Затем семья перебралась в Тюмень, еще поз-
же - в Магнитогорск. 25 сентября 2018 года Павел 
дебютировал в КХЛ в составе «Металлурга». Пер-
вый матч в НХЛ за «Вегас голден найтс» провел 13 
октября 2021 года. В 2020-м стал «серебряным» 
призером молодежного чемпионата мира в соста-
ве сборной России.

Татьяна ШАРЫГИНА. 
ФОТО С САЙТА НХЛ. 

«Куда можно обратиться 
с жалобой на юриста, кото-
рый, по моему мнению, пре-
доставляет некачественные 
услуги?»

(Максим Е.)

- Можно обратиться в кон-
сультационный пункт по вопро-
сам защиты прав потребителей 
филиала ФБУЗ «Центр гигиены 
и эпидемиологии в Свердлов-
ской области». Недавно за юри-
дической помощью сюда об-
ратился потребитель, суть на-
рушения прав которого заклю-
чалась в том, что осенью 2019 
года он заключил договор на 
оказание юридических услуг. В 
соответствии с договором, ис-
полнитель должен был оказать 
потребителю следующие юри-
дические услуги: консультацию, 
анализ правоприменительной 
практики, работы по созданию 
правовой позиции, создание 
и подача искового заявления, 
представление интересов по-
требителя в суде первой ин-
станции. 

Осуществив оплату услуг по 
договору в полном объеме, по-
требитель выполнил свои обя-
зательства перед исполните-
лем и надеялся на надлежащее 
исполнение обязательств с его 
стороны. Однако, по мнению 
тагильчанина, оказанные услу-
ги не соответствовали требо-
ваниям к качеству юридических 
услуг, не были квалифицирован-
ными, не способствовали реше-

нию проблемы и не были оказа-
ны в полном объеме. 

Суть обращения в юриди-
ческую фирму состояла в том, 
что  между ним и авиакомпани-
ей был заключен договор воз-
душной перевозки. В качестве 
пассажиров были указаны он и 
его спутница, с которой он не 
состоял в зарегистрированном 
браке. Накануне вылета у спут-
ницы заболела мама, поэтому 
пара не смогла воспользовать-
ся приобретенными авиабиле-
тами и отменила поездку. При 
обращении в авиакомпанию с 
просьбой о возврате уплачен-
ных за воздушную перевозку 
денежных средств потребитель 
получил отказ. И он решил вос-
пользоваться услугами юриста. 

Специалист подготовил ис-
ковое заявление с требовани-
ем, не имеющим правовых ос-
нований, поскольку, в соответ-
ствии с Воздушным кодексом 
Российской Федерации, пасса-
жиру возвращается уплаченная 
за воздушную перевозку  сум-
ма в случае вынужденного от-
каза  в связи с болезнью пасса-
жира или члена его семьи либо 
близкого родственника. Никако-
го родства с мамой спутницы у 
потребителя не было, поэтому 
правовые основания заявлять 
такие требования отсутствова-
ли. 

Помимо этого в качестве 
юридических услуг, указанных в 
договоре, значилось представ-
ление интересов потребителя в 

суде. Однако исполнитель инте-
ресы потребителя не представ-
лял, суд  вынес решение не в его 
пользу.

Неудачливый юрист полу-
чил претензию, которую по-
могли подготовить сотрудники 
консультационного пункта. На 
предложение вернуть деньги 
за услуги он ответил отказом. 
Потребитель вновь обратился 
в консультационный пункт, где 
ему разъяснили: он имеет пра-
во обратиться в суд за защитой 
своих прав, и помогли  подгото-
вить иск о взыскании с исполни-
теля денег в полном объеме, не-
устойки (пени), а также компен-
сации морального вреда.

Интересы потребителя по 
гражданскому делу на протя-
жении всего судебного разби-
рательства представлял спе-
циалист консультационного 
пункта. Решением мирового 
судьи требования были удов-
летворены частично, а именно, 
взысканы в пользу потребите-
ля денежные средства, упла-
ченные по договору в полном 
объеме, неустойка за нару-
шение срока удовлетворения 
требований потребителя, ком-
пенсация морального вреда, 
а также штраф за несоблюде-
ние требований в доброволь-
ном порядке. Таким образом, 
с исполнителя в пользу потре-
бителя было взыскано 150 ты-
сяч рублей. 

Подготовила  
О. ВЛАДИМИРОВА.

Отвечаем на вопрос читательницы, взяв за основу статистику, 
которую подготовили специалисты отделения медпрофилактики 
городской больницы №1. 

Цифры озвучены по итогам пяти месяцев года. Несмотря на то, 
что они отражают не всю картину заболеваемости по городу, а толь-
ко среди жителей Дзержинского района, все же и по этим данным 
можно делать выводы о недугах–лидерах: поликлиника горбольни-
цы №1 одна из самых крупных по числу приписанного населения.    

Самый тревожный показатель – с января 2023-го в медучрежде-
нии на Вагонке среди пациентов, прошедших диспансеризацию, 
выявлено и подтверждено 22 случая онкологических заболеваний, 
впервые установлено 30 диагнозов сахарного диабета.

Это достаточно много, в сравнении с предыдущими годами. Что 
касается сердечно-сосудистых заболеваний, статистика не удивила 
- показатели остались на прежнем высоком уровне. 

За указанный срок впервые выявлено свыше 500 случаев забо-
леваний, характеризующихся повышенным артериальным давле-
нием (более 100 человек с такими симптомами регистрировались 
ежемесячно). У 44 пациентов обнаружена ишемическая болезнь 
сердца, у 30 - нарушения мозгового кровообращения.

Среди легочных патологий - 10 бронхитов, среди заболеваний 
желудочно-кишечного тракта - 11 язв желудка и двенадцатиперст-
ной кишки, 126 гастритов и дуоденитов. 

Проблемы со здоровьем обнаружили врачи у тех, кто обследо-
вался для профилактики – почти у 1300 человек установлена избы-
точная масса тела, в том числе  806 уже имеют степень ожирения. 
Более четырех тысяч пациентов направлено на получение специ-
ализированной, в том числе высокотехнологичной медицинской 
помощи. 

Медики напоминают, что диспансеризация помогает не только 
выявить заболевание на ранней стадии, но и сформировать у людей 
приверженность к здоровому образу жизни, правильному питанию, 
к отказу от вредных привычек.

Записаться на осмотр можно через портал www.registratura96.
ru, личный кабинет на сайте Госуслуги gosuslugi.ru. Или позвонив в 
регистратуру поликлиники, к которой вы прикреплены.

 А.ЕВГЕНЬЕВА.
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Страницу подготовила О. ВЛАДИМИРОВА. 

ПРАВОПОРЯДОК

�� лжеброкеры

«Бесы» путают	

�� осторожно: мошенники!

600 тысяч растворились  
на «безопасных» счетах

�� судебные приставы 

Нетрезвый водитель 
погасил долг 
250 тысяч рублей 

Во время рейда судебные приставы-исполнители отдела судеб-
ных приставов по Ленинскому и Пригородному районам предот-
вратили трагедию на дороге, заблокировав автомашину, за рулем 
которой находился водитель в состоянии алкогольного опьянения.

В отношении мужчины велись 33 исполнительных производства на 
247 тысяч рублей и исполнительский сбор 22 тысячи рублей. Львиная 
доля суммы – 200 тысяч рублей - долг по налогам.

 Приставы наложили арест на счета должника. Однако средств было 
недостаточно, чтобы погасить долг в полном объеме. Добровольно по-
гашать задолженность тагильчанин не торопился. Было установлено, что 
в собственности у него  имеется автомобиль Volkswagen 7HC Caravelle.

Приставы нашли, где живет должник, пришли по адресу, но двери им 
никто не открыл. Машина стояла во дворе частного дома. Приставы на-
правились туда.

Дверь открыла бывшая супруга, сообщила, что мужчина с ней не про-
живает. Тем временем должник, убедившись, что судебные приставы 
отправились восвояси, вышел из дома, сел за руль и попытался уехать. 
Однако приставы успели перегородить ему дорогу. Должник находился 
в состоянии алкогольного опьянения, что не помешало ему отправить-
ся в путь на авто.

На место был вызван экипаж дорожно-патрульной службы и до его при-
езда приставы останавливали неоднократные попытки нетрезвого води-
теля уехать. Пьяного должника передали сотрудникам Госавтоинспекции. 

На его автомобиль составлен акт описи-ареста имущества, машина 
направлена на ответственное хранение в специализированную органи-
зацию.

На территории Урала продолжают 
иметь место случаи, когда граждане, 
желающие вложить свои сбережения 
в прибыльный бизнес и максимально 
быстро получить солидные процен-
ты, теряют все. Как сообщил началь-
ник пресс-службы ГУ МВД России по 
Свердловской области Валерий Горе-
лых, ущерб от таких финансовых опе-
раций столь огромен, что пора бить во 
все колокола. 

Полковник Горелых в качестве примера при-
вел несколько случаев, когда люди лишились 
того, что имели, не говоря уже о прибыли, о ко-
торой мечтали. 

- Чаще всего, когда пострадавшие через не-
которое время отходят от случившегося горя, 
они говорят своим друзьям и родным, что меч-
та о красивой и беззаботной жизни растаяла, 
словно мираж. Именно такая участь постигла и 
58-летнего свердловчанина. В середине июня 
ему на мобильный телефон пришло сообщение 
от некоего «доброжелателя» по имени Павел, 
предложившего прилично заработать на акци-
ях «Газпрома». Затем липовый Павел связал 
будущую жертву еще с рядом сотоварищей. От 
настойчивого и заманчивого предложения мужчина отказаться не 
сумел. В итоге, не посоветовавшись с опытными людьми, он пе-
речислил аферистам более трех миллионов рублей, чтобы у них 
был праздник жизни. Осознав, что собственными руками обогатил 
группу злоумышленников, мужчина написал заявление в полицию 
с просьбой привлечь негодяев к уголовной ответственности, - рас-
сказал полковник Горелых.

Еще один вопиющий случай на днях произошел с 60-летней 
местной предпринимательницей, чей бизнес связан с торговлей 
головными уборами. Женщина сообщила, что в 13 банках разме-
стила для получения дополнительной прибыли свои сбережения. 
Однажды с ней связался неизвестный Алексей Соколов под видом 
сотрудника правоохранительных органов, хотя он с таким же успе-
хом мог назвать себя Сидоровым, Петровым и так далее. Звонив-
ший убедил даму, что ее паспортные данные украдены, а с бан-
ковских счетов совершаются переводы денежных средств в пользу 
террористических организаций. 

Лжесиловик настоятельно порекомендовал гражданке срочно 
закрыть все банковские вклады во избежание хищения средств. В 
противном случае «офицер» пригрозил хозяйке счетов уголовной 
ответственностью за содействие запрещенным организациям. 

Впечатленная такой информацией, потерпевшая стала совер-

шать нелогичные действия. Вместо того, чтобы проверить сохран-
ность своих вкладов через реальных банковских работников, она в 
течение двух месяцев закрыла счета в 13 кредитных организациях, 
а все имевшиеся деньги - порядка 14 млн. рублей перевела на но-
мера незнакомцев. 

На этом жадные до чужих денег «бесы» не остановились. Поняв, 
что жертва идет у них на поводу, они убедили ее продать собствен-
ную квартиру, чтобы изобличить подозреваемого в мошенничестве 
риелтора. Сумма, полученная в ходе сделки купли-продажи квар-
тиры в размере 6,5 млн. рублей также вскоре отправилась на «без-
опасные счета» аферистов. 

После случившейся криминальной схемы полиция возбудила и 
расследует уголовное дело по признакам преступления, предус-
мотренного частью 4 статьи 159 УК РФ - мошенничество в особо 
крупном размере.

-  Когда беда нежданно приходит в дом, потерпевшие, как прави-
ло, начинают справедливо себя упрекать: лучше бы отданные бан-
дитам деньги потратить на себя или своих родных. Но поезд ушел. 
Может быть, другие люди сделают правильные выводы и не станут 
повторять чужих ошибок? - отметил полковник Горелых.

ИЛЛЮСТРАЦИЯ ПЕТРА УПОРОВА.

Ей 44 года. Она – сотрудница частного 
охранного предприятия. Есть семья, дру-
зья, коллеги. Могла бы с кем-то из них по-
советоваться, прежде чем брать кредиты 
на сотни тысяч рублей и переводить все 
деньги на непонятные счета. Вместо этого 
тагильчанка четко выполняла инструкции, 
которые ей по телефону давали неизвест-
ные. Когда она поняла, что стала жертвой 
мошенников, пошла в полицию. 

Рассказала историю, как две капли воды похо-
жую на многие другие, с которыми обращаются 
потерпевшие. О них сотрудники всегда напоми-
нают горожанам при проведении профилактиче-
ских мероприятий, пишут все СМИ города.  

Ответив на незнакомый телефонный но-
мер, тагильчанка услышала голос мужчины. Он 
представился сотрудником службы безопасно-
сти банка, предупредил, что на ее имя оформ-
лена заявка на кредит. В ответ на заверения 
женщины, что она не отправляла никаких за-
явок, мужчина пояснил: это действуют мошен-
ники, нужно срочно предотвратить оформле-
ние кредита.

По рекомендации «сотрудника безопасности 
банка» работница частного охранного пред-
приятия в приложении банка самостоятельно 
оформила заявку на кредит, которую банк одо-
брил, а денежные средства поступили на карту. 

Через некоторое время тот же сотрудник пе-
резвонил ей через мессенджер, предупредил, 

чтобы женщина всегда была с ним на связи и 
действовала четко по его указаниям: необхо-
димо получить наличными полученные заем-
ные деньги. 

Женщину адресовали другому «сотрудни-
ку», который по телефону контролировал все 
ее действия. Сначала отправил в ближайший 
от дома офис банка на проспекте Ленина, где 
женщина через банкомат обналичила 640 ты-
сяч, а потом убедил через терминал перечис-
лить все деньги на номера сотовых телефонов. 
Дама провела 42 операции по 15 тысяч рублей. 
«Представитель банка» заверил женщину, что 
деньги в безопасности, и отправил домой.

Уже дома, обдумывая ситуацию, в которой 
оказалась, жительница Ленинского района 
осознала, что поддалась на уловки мошенни-
ков, о которых не раз слышала предупрежде-
ния полиции в средствах массовой информа-
ции.

По данным полиции Нижнего Тагила, за 
пять месяцев этого года тагильчане пере-
числили мошенникам более 107 миллионов 
рублей. Переводили на «безопасные сче-
та», вкладывали деньги на различных так 
называемых инвестиционных платформах, 
передавали курьерам за непривлечение 
родственников к уголовной ответственно-
сти. Зарегистрировано 361 преступление, 
совершенное с использованием информа-
ционно-коммуникационных технологий.

�� ДТП

Пострадала 
16-летняя 
пассажирка 
мотоцикла

17 июня, около 18.00, на 
улице Бирюзовой в ми-
крорайоне Северный про-
изошла авария. По данным 
ГИБДД, 16-летний подро-
сток не справился с управ-
лением мини-мотоциклом 
«Kayo»,  транспортное 
средство опрокинулось. 

Пострадала пассажирка, ро-
весница водителя. С ушибами 
руки и ноги она была достав-
лена в медучреждение, после 
чего отпущена домой.

Юноша скрылся с места 
ДТП, однако сотрудники Госав-
тоинспекции его разыскали.

Молодой человек пояснил 
полицейским, что уехал, пото-
му что испугался. После этого 
в гараже выпил пива. Инспек-
торы ДПС провели освидетель-
ствование, опьянение подтвер-
дилось. Со слов пострадавшей 
девочки, она сама попросила 
прокатить ее. У обоих подрост-
ков отсутствовали мотошлемы 
и защитная экипировка, рас-
сказали в отделе пропаганды 
ГИБДД.

В отношении несовершен-
нолетнего водителя состав-
лены административные ма-
териалы по ст. 12.27 ч.3 КоАП 
(употребление алкоголя до ос-
видетельствования при ДТП), 
ст. 12.7 ч.1 КоАП РФ (управле-
ние транспортным средством 
лицом, не имеющим права 
управления), ст.12.6 КоАП РФ 
(за управление питбайком без 
мотошлема).

По факту ДТП проводится 
расследование.
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КУЛЬТУРА

Страницу подготовила  
Людмила ПОГОДИНА.

�� выставки

Кукольные сказки Татьяны Кривощековой

�� готовится книга

Кто помнит Лира?

Как сделать простую куклу-мотанку? Какие они – куклы знати? 
С каким настроением нужно создавать кукол? Об этом и многом 
другом узнают  посетители выставки «Красавицы горных заво-
дов Урала и кукольные сказки»  Татьяны Кривощековой. 

Эта удивительная выставка открылась  в центральной библиотеке. 
Ее автор – Татьяна Кривощекова, преподаватель декоративно-при-
кладного искусства и мастер по народной кукле и игрушкам. Татьяна 
Николаевна – коми-пермячка, родилась и выросла в городе Кудым-
каре Пермского края, а недавно с семьей переехала в Нижний Тагил.

Любовь к народной игрушке началась у нее с кукол знати, когда-то 
их шили в золотошвейных мастерских и играли ими только царевны. 
В витринах: боярин в бархатном кафтане, ярославская царица в рас-
шитом кокошнике, барышня в кружевном наряде. Также в экспозиции 
– артельные куколки, народные игровые куклы-мотанки, семейные 
композиции.

В отдельных витринах представлен проект «Красавицы горных за-
водов Урала», это коллективная работа кукольниц Пермского края: 
Любови Герлиц, Светланы Мартевой, Татьяны Кривощековой. Руково-
дитель проекта – курский мастер Екатерина Черноок. Эту коллекцию 
мастерицы сшили для Всероссийского фестиваля «Русский костюм 
на рубеже веков». Ей присудили Гран-при  на межрегиональном фе-
стивале национальной культуры и игрушки  «Акань». Предваряла по-
шив исследовательская работа: мастера побывали в музеях Перми, 
Нижнего Тагила, Екатеринбурга, детально изучили картину Худоярова 
«Гулянье на Лисьей горе».

После  одной из захватывающих экскурсий  для посетителей – 
участников общественной организации «Новая жизнь», Татьяна Кри-
вощекова провела мастер-класс по созданию куклы-подорожницы. 
Только на первый взгляд кажется, что сделать куклу из лоскутков и 
ниток легко. Тут главное – терпение. Нужно думать о чем-то хорошем, 
закладывать в нее добрые помыслы, советует мастерица начинаю-
щим кукольникам. 

Выставка Татьяны Кривощековой в центральной библиотеке будет 
открыта до конца месяца. Вход свободный.
Материал предоставлен центральной городской библиотекой. Экскурсию проводит автор выставки.

Любовь к жизни
Для художника выставка – это праздник и работа,  ступень и отчет. 
Особенно, когда выставка юбилейная и на территории художествен-
но-графического факультета педагогического института. Игорю Вла-
димировичу Грищенко – 60. 

Спокойный и немногословный человек 
много и громко высказывается в своих 
работах. В них все эмоции. Здесь и удив-
ление, и радость, и задумчивость, и рас-
суждение. Все переживания и открытия. 
Свободная первоклассная живопись, та-
кая разная, но со своим узнаваемым ха-
рактером. 

Философия работы «Свежий ветер», 
выполненной на нюансах,  приглашает 
кого-то к размышлению, кого-то – к упо-
ению простором, к ожиданию чего-то но-
вого, ведь ветер свежий и попутный. Он 
распластал травы, распластал облака. В 
контраст к этой картине смотрится контр
ажурная яркая, тонкая мозаика «У камен-
ных ворот». Атмосферные работы, пере-
дающие времена года, содержат столько 
воздуха, что окунаешься в его прохладу, 
влажность или жару. Фиолетовым маре-

вом над пожухлыми желтыми травами и 
деревьями висит жара в картине «Жаркое 
лето». И совсем иная фиолетовая летняя 
дымка в картине «Летнее утро в Черно-
источинске». Здесь она свежая, с розо-
выми облаками, яркой зеленью и отбле-
скивающей на солнце водой. Смелый ко-
лорит некоторых работ, необычный для 
обывателя, передает некую сказочность 
и таинственность природы Урала. А серия 
картин со скалами мысленно отправляет 
зрителя к уральским самоцветам. Атмос-
фера работ с берегов Оби передает ха-
рактер иных земель.

Есть одно чувство, пронизывающее 
все работы Игоря Грищенко, это – лю-
бовь. Любовь к природе, к Уралу, к живо-
писи и - к жизни.

Ольга МАЛЬЦЕВА. 
ФОТО ПРЕДОСТАВЛЕНО АВТОРОМ.

В День памяти и скорби, 22 июня,  
тагильчане просто обязаны вспомнить 
имя этого человека.

Александр Лир – учитель русского язы-
ка и литературы, тагильский поэт, родив-
шийся в Саратове и  учившийся  в Ленин-
граде. Участник Великой Отечественной 
войны, он из-за своего немецкого проис-
хождения оказался в Тагиллаге. Предста-
вители старшего поколения помнят его, 
как прекрасного педагога, популярней-
шего лектора общества «Знание», авто-
ра проникновенных поэтических строк.

Вот фрагмент из его «Реквиема»:
Стоят в городах обелиски,
Стоят по Европе по всей.
Сверкают на мраморе списки
Погибших советских парней.
Отчизна, запомни могилы,

Навеки укрывшие их – 
Еще не расцветшие силы
Сынов бескорыстных твоих.
В июне в центральной библиотеке со-

стоялась встреча с российским истори-
ком, общественным деятелем, главным 
редактором издательства «Спасское 
дело» и родственником Александра Лира 
-  Александром Мраморновым. Гость рас-
сказал о работе своего издательства, о 
сборниках документов и художественных 
произведениях на православную тему. А 
еще обратился с просьбой к тагильчанам 
– помочь собрать воспоминания об Алек-
сандре Лире и его произведения.

Дело в том, что он, как говорится, пи-
сал для себя, и  большинство его сти-
хотворений так и осталось неизданным, 
и лишь малая часть была опубликована 

на страницах газет и в общих сборниках. 
Александр Мраморнов решил исправить 
эту несправедливость и подготовить кни-
гу о своем родственнике и замечатель-
ном человеке.

Сотрудники центральной городской би-
блиотеки презентовали гостю сборник «Ве-
ликая Отечественная война в поэтическом 
творчестве тагильчан», в котором есть ин-
формация и о Лире. Но, конечно, этого мало. 
Поэтому Александр Мраморнов и библиоте-
кари просят всех тагильчан, кто знал Алек-
сандра Лира, учился у него, работал вместе 
с ним, поделиться  воспоминаниями. Воз-
можно, у кого-то сохранились его стихи или 
конспекты лекций. Материалы можно присы-
лать в справочно-библиографический отдел 
по электронной почте sbo@tagillib. По всем 
вопросам обращайтесь  к заведующей отде-
лом Екатерине Васильевне Сафронеевой по 
телефону: 41–28–88, добавочный 31. 

ФОТО ПРЕДОСТАВЛЕНО БИБЛИОТЕКОЙ.
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СПОРТ
�� волейбол

Команда девочек 2011-2012 г.р.

Венера Кушекова и Ольга Рубцова.Дарья Демешок.

На пути  
к большим победам

В этом году в России отмечается 100-летие отечественного волейбола. 29 июля к 
празднованию подключится Нижний Тагил. При поддержке «Благотворительного 
фонда «ЕВРАЗа» - Урал» на трех площадках пройдет турнир по пляжному волейболу, 
посвященный юбилею и Дню металлурга. 

В соревнованиях примут участие 
три поколения спортсменов, возраст 
которых суммарно составляет 100 
лет. Турнир состоится по инициативе 
управления по развитию физкульту-
ры, спорта и молодежной политики 
администрации города. 

Впервые в истории
За награды будут бороться смешан-

ные пары. На берегу Выйского пруда сы-
грают юные спортсмены в двух возраст-
ных группах – до 13 и до 18 лет. Взрослые 
проведут матчи на стадионе «Высокого-
рец». Ветераны 40+ встретятся на пло-
щадке стадиона «Салют» в микрорайоне 
Старатель. 

По словам директора СШ «Уралочка» 
Юлии Кузнецовой, турнир, скорее всего, 
будет открытым, пригласят спортсменов 
из других городов. Сейчас разрабатыва-
ется положение, затем начнут принимать 
заявки от желающих принять участие в 
этом большом спортивном празднике. В 
преддверии соревнований на площадках 
обновят песок, организаторы заказали 
30 тонн - для засыпки площадки на бе-
регу Выйского пруда.

- В нашем городе впервые пройдет та-
кое массовое волейбольное мероприя-
тие, - отметила Юлия Кузнецова. – Лето, 
хорошая погода, поэтому выбрали дис-
циплину «пляжный волейбол». В летний 
сезон играть на свежем воздухе прият-
нее, чем в душном зале. Это олимпий-
ский вид спорта, он довольно популярен 
и хорошо развивается в Нижнем Тагиле. 
Есть и условия для проведения сорев-
нований, и желающие принимать в них 
участие. В начале июня наша спортив-
ная школа проводит первенство города 
по пляжному волейболу - среди команд 
девушек в четырех возрастных группах.                                                                                                                                         

  Нижнетагильская фе-
дерация волейбола ор-
ганизует ежегодный го-
родской турнир памяти 
Александра Гребенщико-
ва. Приглашаем тагиль-
чан 29 июля поболеть за 
земляков!

«Пляжные» 
медали 

Многие воспитанни-
цы СШ «Уралочка» ув-
лекаются пляжным во-
лейболом и добивают-
ся серьезных успехов. В 
этом году на первенстве 
Свердловской области 
две ученицы тренера-
преподавателя Ксении 
Федоровой завоевали 
медали. Вероника Фе-
дорова стала победительницей в катего-
рии девушек 2005-2006 г.р., у Венеры Ку-
шековой - «бронза» среди спортсменок 
2009-2010 г.р. На первенстве Уральского 
федерального округа Венера и Верони-
ка поднялись на высшую ступень пьеде-
стала почета и первыми в истории школы 
получили право выступить на первенстве 
России. 

В феврале Венера Кушекова и Ольга 
Рубцова заняли второе место в соревно-
ваниях на Кубок Федерации волейбола 
Удмуртской Республики. Вернулись с ме-
далями высшей пробы из Екатеринбурга, 
где прошел турнир в рамках подготовки 
к Всероссийской спартакиаде учащихся.

Дарья Демешок –  
первая ласточка

В прошлом году СШ «Уралочка» от-
метила 15-летие. Школу создали по 

инициативе руководства волейбольно-
го клуба «Уралочка-НТМК» для подго-
товки спортивного резерва. 

Полтора десятилетия для спортшко-
лы – очень короткий период, но уже 
есть повод для гордости. Сейчас в ос-
новном составе команды мастеров 
играет 19-летняя воспитанница Да-
рья Демешок. Она занималась четыре 
года в группе тренера Ирины Малыше-
вой, затем переехала в Москву в шко-
лу олимпийского резерва «Ника», поз-
же ее пригласили в Екатеринбург. Бло-
кирующая играет под №17. Будете на 
матчах – обратите внимание!

Окончила училище олимпийского 
резерва воспитанница СШ «Уралочка» 
имени Николая Карполя Нина Тимошен-
ко, теперь работает тренером в област-
ном центре.

В «Уралочке» занимаются 370 де-

тей от шести до 18 лет, большинство из 
них – девочки, команда мальчиков есть 
только в поселке Уралец. Работают де-
вять тренеров. У Ксении Федоровой 
- высшая категория, она выпускница 
школы, еще у четырех – первая. 

В девичьем волейболе в Свердлов-
ской области серьезная конкуренция. 
Кроме явного лидера, которым мно-
гие годы является СШОР «Уралочка» 
из Екатеринбурга, стабильно демон-
стрируют высокий уровень команды из 
Режа, Новоуральска и Кушвы. Войти в 
тройку сильнейших на первенстве об-
ласти – серьезное достижение. Очень 
близки к этому были тагильские волей-
болистки 2011-2012 г.р., они заняли пя-
тое место среди 16 команд-участниц. В 
минувшем сезоне девушки выступали 
очень успешно, завоевали награды, в 
том числе и «золотые», на нескольких 

областных турнирах. 

Нужен дом
К сожалению, у СШ «Уралоч-

ка» до сих пор нет собственного 
зала, где можно было бы прово-
дить товарищеские матчи и со-
ревнования. Дома ведь, как го-
ворится, и стены помогают. При 
поддержке ЕВРАЗ НТМК еже-
годно проводят турнир на призы 
Николая Карполя в «Металлург-
Форуме», но этого мало. Тре-
нировки проходят в спортзалах 
общеобразовательных школ во 
всех районах города. 

- Набираем девочек с шести 
лет, - рассказала Юлия Кузне-
цова. – Часто приходят школь-
ницы 10-12 лет, это уже поздно: 
команды сыграны и участвуют в 
соревнованиях. Желающих за-
ниматься много, но девочек с 
высоким ростом мало, а без это-
го сложно говорить о серьезных 
перспективах в волейболе. В 
сентябре откроем очередной на-
бор, приглашаем девочек 2014-
2016 г.р.

В «Уралочке» открыта вакан-
сия тренеров. Кадровую пробле-
му стараются решать с помощью 
выпускников: девушки поступа-
ют учиться на спортивные спе-
циальности и в будущем плани-
руют вернуться в родную школу. 

Татьяна ШАРЫГИНА.
ФОТО ИЗ АРХИВА СШ «УРАЛОЧКА»  

ИМ. Н.В. КАРПОЛЯ

И ПРЕСС-СЛУЖБЫ ВК «УРАЛОЧКА-НТМК». 
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Сегодня 22 июня – особая дата в 
истории нашей страны – день нача-
ла Великой Отечественной войны. 
И вопросы викторины составлены 
на основе материалов газеты «Та-
гильский рабочий» в военные годы. 

10. 26 марта 1942 года журнали-
сты рассказали читателям о том, что 
исправлено большое упущение в го-
родской системе общественного пи-
тания. И уже накануне, 25 марта, сра-
зу 820 человек смогли получить на 
обед: белую лапшу со сливками, кар-
тофельный рулет с яйцами, бруснич-
ный компот. О каком ценном начина-
нии идет речь?

а – Организована первая столовая 
для детей.

б – В столовых появилось меню из 
трех блюд.

в – В меню появились сливки и 
яйца.

11. В газете за 12 февраля 1943 
года напечатана информация из че-
тырех предложений о том, что за-

ведующий овощной базой ОРСа 
«Медьпродснаб» т. Непунаев, «стара-
ясь дать дополнительные продукты 
питания для рабочих рудника, уме-
ло использует все отходы». Из каких 
отходов он смог за короткое время 
создать 200 кг нового продукта для 
столовых?

а – Очистки картофеля. 
б – Овощная ботва.
в – Куриные кости.
12. Публиковали в газете военного 

времени и рецепты. Например, в вы-
пуске за 1 октября 1944 года в мате-
риале об ударной работе сотрудников 
засолочного пункта автор рассказы-
вает, как в 15-тонных чанах делают 
для заводских столовых одно из лю-
бимых блюд тагильчан. Прямо с ма-
шин эти нарезанные овощи сбрасы-
ваются в чан: на 15 тонн – 1 кг пер-
ца, по столько же гвоздики, корицы и 
тмина, в каждый чан засыпают 450 кг 
соли и такое же количество моркови. 
Когда чан заполнен, его прикрывают 

марлей, капустным листом, ставят 
грузило. Дневная норма засолки – 60 
тонн. Через 13 дней продукт готов. 
Какое блюдо получается в итоге?

а – Соленая капуста.
б – Соленая морковь.
в – Маринованные огурцы и поми-

доры. 
13. В газете за 23 декабря 1944 

года опубликован материал за под-
писью «Л. Рудый, биолог». Автор рас-
сказал, что за годы войны он «вывел в 
подарок родине» два высокоурожай-
ных сорта, приспособленных к усло-
виям сурового уральского климата. 
И назвал их – 012 и 017. Оба сорта 
отличаются большой кустистостью, 
вегетационный период сокращен, а 
урожайность, содержание белковых 
и жировых веществ повышены. Как 
назывался этот материал?

а – «Тагильская пшеница». 
б – «Тагильские яблоки».
в – «Тагильский картофель».
Ответы ждем до 6 июля.

Партнеры викторины

Фамилия, имя, отчество

Контактный телефон

Ответы (пример 1А, 2Б, 3В).

"

ИП Красилова Т.Е. ИП Кондратьев Е. В. ИП Шарунова И.В. ООО «Город»

Как принять  
участие?

Напоминаем, что викторина продлится все 
лето и подключиться к ней можно на любом эта-
пе, но чем раньше вы это сделаете, тем лучше 
будут ваши призы. Правильные ответы первого 
этапа опубликуем в начале июля. 

Нужно ответить на вопросы, вышедшие в га-
зете, на сайте или в группах «ТР» в социальных 
сетях, выбрав один из трех предложенных ва-
риантов. Указать свои данные: имя, фамилию, 
номер телефона и почту. Можно принести за-
полненные бланки в редакцию или прислать их 
по электронной почте на адрес: post@tagilka.
ru. А можно просто заполнить форму виктори-
ны на сайте.

Подготовила Людмила ПОГОДИНА. 

�� викторина «ТР» Вопросы

Турнир порадовал массо-
востью: к примеру, в со-
ревнованиях на байдар-

ке среди мужчин выступал 61 
участник. Но большая часть 
из них моложе 18 лет, так что 
взрослыми их можно назвать с 
большой натяжкой. Пока наби-
раются опыта в компании ли-
деров. Зато можно не беспо-
коиться за будущее этого вида 
спорта: его популярность в 
Нижнем Тагиле стабильно вы-
сокая. И результаты всегда ра-
дуют болельщиков.

Для победителя этапа Куб-
ка мира, неоднократного чем-
пиона России Никиты Губенко 
трасса на реке Тагил даже не 
тренировочная, а разминоч-
ная. Пролетает ее буквально 
на одном дыхании, глаз не от-

вести. Естественно, конкурен-
тов в гонке на байдарке у него 
нет. В этом сезоне 29-летний 
спортсмен стал обладателем 
Кубка страны, занял первое 
место на международных со-
ревнованиях в Таджикистане. 
Опыт и мастерство приносят 
свои плоды. 

Никита Губенко завоевал два 
«золота»: в личной и командной 
гонках на каноэ. Такой же «улов», 
но в соревнованиях на каноэ, 
у Дмитрия Храмцова – призе-
ра чемпионатов Европы и мира 
2019 года. Ростислав Ронжин по-
бедил в экстрим-слаломе.

Шесть наград высшей про-
бы увезет в Тюмень Мария 
Соколова. Во всех видах про-
граммы она была сильнее со-
перников.

�� гребной слалом

Глаз не отвести!
Обладатели медалей чемпионата Уральского феде-
рального округа определились на реке Тагил. Соревно-
вались сильнейшие спортсмены региона, включая чле-
нов сборной России, воспитанников СШОР «Уралец».

Никита Губенко.

В Сочи прошел всероссий-
ский летний корпоративный 
фестиваль Ростеха. Полто-
ры тысячи претендентов бо-
ролись за звание чемпионов. 
Нижний Тагил представлял 
15-кратный чемпион мира по 
гиревому спорту среди вете-
ранов Сергей Бестужев. 

Он отметил, что еще никог-
да спартакиада не собирала 
такого большого количества 
участников. Растет и уровень 
результатов, победить стано-
вится все сложнее. В частно-
сти, в беге на стайерские дис-

танции выступал мастер спорта 
международного класса, а это 
уже далеко не любительский 
уровень! Судьи тоже не дела-
ют никаких скидок, оценивали 
по всей строгости.

В рывке гири весом 24 кг 
Бестужев занял первое место 
в своей категории и показал 
лучший результат среди всех 
участников. Он совершил 233 
подъема. В кроссфите тагиль-
чанин завоевал второе «золо-
то». Впервые решил попробо-
вать силы в беге на 1500 ме-
тров. Без специальных трени-

ровок стал шестым среди 86 
атлетов.

Воспитанники клуба «Та-
липыч» Дворца национальных 
культур приняли участие в от-
крытом областном турнире по 
гиревому спорту, посвященном 
памяти мастера спорта А. Куш-
нира. Соревновались спортсме-
ны из семи городов нашего ре-
гиона и Курганской области.

В весе свыше 63 кг победила 
Анастасия Рябова. Надежде Шу-
валовой не было равных в кате-
гории до 63 кг. Подготовил спорт- 
сменов Родион Нургалиев. 

Наши земляки уверенно вы-
играли все матчи: два – в 
подгруппе на предвари-

тельном этапе и три – в плей-
офф. В финальном поединке уве-
ренно разобрались со сверстни-
ками из Серова – 4:0.	

Ян Захарс оказался вне кон-
куренции среди бомбардиров. 
11 раз он заставил вратарей со-
перников доставать мяч из сетки. 
Дмитрий Гатауллин и Илья Мед-
ведев забили по четыре гола и 
разделили второе-шестое места.

Соревновались 12 команд, 
Нижний Тагил представляли две 
– школы №80 и №64, обе созда-
ны на базе СШОР «Уралец». Уче-
ники 64-й на этот раз не сумели 
войти в число сильнейших. 

Финал пройдет в городе 
Волжский в конце августа или в 
сентябре, точные даты еще не 
определены.

***
«Уралец-ТС», который гото-

вится к дебюту во второй лиге 
(дивизион Б), на своем поле про-
вел товарищеский матч с «Жас-
мином» из Михайловска. Тагиль-
чане победили – 3:1. Дважды за-
бил Денис Новиков, один гол на 
счету Алексея Фахрутдинова.

***
«Металлург-НТМК» в рамках 

чемпионата Свердловской об-
ласти в Качканаре встречался с 

местным «Горняком-ЕВРАЗом» и 
уступил – 1:3. Кирилл Балалаев 
отправил мяч в ворота соперни-
ка, Анатолий – Рыбалов – в свои.

24 июня соперники вновь 
встретятся в Нижнем Тагиле. 
«Металлург-НТМК» занимает 
четвертое место, в восьми мат-
чах он заработал 15 очков. Впе-
реди «Жасмин» (Михайловск), 
«Динар» (Первоуральск) и «Гор-
няк-ЕВРАЗ».

ФОТО ИЗ АРХИВА СШОР «УРАЛЕЦ».

�� футбол

Впереди – всероссийский финал
Команда школы №80 под 

руководством тренера Пав-
ла Ромашко стала победи-
тельницей областного этапа 
всероссийских соревнований 
юных футболистов «Кожаный 
мяч» среди игроков 2010-
2011 г.р. Соревнования про-
ходили в Талице.

Чемпионы!

�� коротко

Страницу подготовила Татьяна ШАРЫГИНА.
ФОТО АВТОРА.
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  календарь  
     знаменательных 
     и памятных дат

22 июня – День памяти и скорби.
24 июня – День изобретателя и ра-

ционализатора.
25 июня – День моряка (морепла-

вателя).
26 июня – День врача-нарколога.
Международный день борьбы с 

наркотиками.
27 июня – Всемирный день рыбо-

ловства.
День молодежи.
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Вс 
25 июня

восход/закат: 3.59/22.06 
долгота дня: 18 ч. 07 мин.  

растущая луна
ночью днем

+8° +17°
Геомагнитное поле 

спокойное

Ср 
28 июня

восход/закат: 4.01/22.06 
долгота дня: 18 ч. 05 мин.  

растущая луна
ночью днем

+11° +21°
Возможны возмущения 

магнитосферы

Чт 
22 июня

восход/закат: 3.58/22.06 
долгота дня: 18 ч.08 мин.

растущая луна
ночью днем

+5° +15°
Геомагнитное поле 

спокойное

Пт 
23 июня

восход/закат: 3.58/22.06 
долгота дня: 18 ч. 08 мин.

растущая луна
ночью днем

+5° +17°
Геомагнитное поле 

спокойное

Сб 
24 июня

восход/закат: 3.59/22.06 
долгота дня: 18 ч. 07 мин.

растущая луна
ночью днем

+8° +20°
Геомагнитное поле 

спокойное

Пн 
26 июня

восход/закат: 3.59/22.06 
долгота дня: 18 ч. 07 мин.  

первая четверть
ночью днем

+7° +15°
Геомагнитное поле 

спокойное

Вт 
27 июня

восход/закат: 4.00/22.06  
долгота дня: 18 ч. 06 мин.  

первая четверть
ночью днем

+7° +18°
Возможны возмущения 

магнитосферы

1 и 2 ИЮЛЯ

Цены на многие изделия и продукты сходят с ума,
НО ТОЛЬКО НЕ У НАС:

Вы пенсионер, работник бюджетной сферы или студент?

Вырежи данную статью – принеси на выставку
и получи дополнительную скидку:
на норковую шубу – 500 рублей, на мутоновую – 200 рублей. 

* Подробности вы можете получить на нашем сайте: meha-vyatka.ru, по телефону бесплатной «горячей линии» - 8-800-201-38-93. Количество подарков ограничено. Рассрочку* предоставляет ИП Манылов Дмитрий Владимирович*. ОГРН 316435000072188. Не является финансовой услугой. 2023 г.

реклама.

  проект «ТР»: фотолетопись города

Место съемки – Театральная пло-
щадь. Ориентировочная дата  – 
1970-е. На обороте надпись: «В 

первом ряду четвертый слева В. Очере-
тин, пятый А. Перминов. Вместе воевали». 

Кстати, в одной папке с ним сохра-
нились еще две фотографии. Первая 
датирована 1973 годом, здесь запечат-
лена группа людей, а  подпись поясня-
ет, что тагильчане, среди которых были 
А. Перминов, учительница Т. Андреева 
и школьники,  ездили по местам боев 
Уральского добровольческого танково-

го корпуса и заглянули в  гости к гене-
ралу Г. Родину в Орел. Второй снимок – 
портрет ветерана с малышкой на руках, 
год – 1980-й, а подпись: тагильчанин, 
доброволец УДТК Александр Перминов 
с внучкой Маринкой. 

А мы по-прежнему предлагаем на-
шим читателям вместе составлять 
фотолетопись родного города и присы-
лать свои снимки. Не забудьте сделать 
пометку – «Фотолетопись». 

Ведущая рубрики
Людмила ПОГОДИНА.

Этот снимок из архива редакции. А опубликовать его  именно 22 июня решили 
потому, что  здесь  есть не просто фронтовики, а бойцы Уральского добровольче-
ского танкового корпуса, которому в этом году исполнилось  80 лет.

Остается память

Купить нашу шубу может позволить себе каждый благодаря про-
грамме рассрочки «0-0-24»: любую шубу можно приобре-
сти в рассрочку до 24 месяцев. Без первоначального взноса 
и без переплаты! Шубу забираете сразу!

Каждому покупателю - жилетка из меха ов-
чины в подарок! *Действует акция по обмену старой шубы на новую 
(с доплатой)! В продаже уже доступна новейшая коллекция 2023-
2024 модельного года.

Все шубы отшиваются по ГОСТУ из отечественного сырья высшей 
категории. Шубы сертифицированы, снабжены контрольно-иден-
тификационными знаками (чипами). В 2018 и 2021 годах шубы 
фабрики «Меха Вятки» были отмечены знаком качества «Сто луч-
ших товаров России». Предоставляется гарантия. 

с 10.00 до 19.00, г. Нижний Тагил, КДК «Современник», пр. Ленина, 25
ПЕРВАЯ ЛЕТНЯЯ РАСПРОДАЖА! СКИДКИ НА ВСЕ до 70%! ДЕРЖИМ ЦЕНЫ 2021 ГОДА!

Кировская фабрика «Меха Вятки» приглашает вас на 
большую распродажу настоящих русских шуб в Нижнем Тагиле

мы все еще держим цены 2021 года!
СКИДКИ до 70%
Кировская фабрика «Меха Вятки» - это полностью российское 
производство, которое не зависит от зарубежного сырья или оборудо-
вания. Благодаря этому мы можем держать цены на уровне 2021 года. 
И даже более того, делать скидки до 70 %!

УБЕДИТЕСЬ САМИ:
• натуральные норковые шубы всего от 23 000 рублей!
• добротные мутоновые шубы от 10 900 рублей!
• новая коллекция модных шуб из экомеха от 9 900 рублей!
• каракуль, астраган, овчина керли.
• полный размерный ряд от 38 до 72 размера!

НО И ЭТО НЕ ВСЕ: 

Женская память избира-
тельна. То, как ее плохо по-
стригли, она запомнит на всю 
жизнь, а как язык в компьюте-
ре переключать, ей надо каж-
дый раз заново показывать.

***
Пасха прошла, но блогеры 

продолжали поститься.

***
- Нам не страшен серый 

волк.
- Почему?
- Потому что мы - не козлы.

***
- Здравствуйте, вы амери-

канец?
- Да, я американец.
- А вы были на Луне?
- Нет, не был.
- Так и запишем: амери-

канцы на Луне не были.
***

Генетика - странная какая-то 
наука. Одни наследуют от сво-
их родителей голубые глаза, 
а другие - четырехкомнатную 
квартиру в хорошем районе.
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�� календарь 
знаменательных  
и памятных дат

20 апреля - Националь-
ный день донора в России 

21 апреля - День местно-
го самоуправления в России 

22 апреля - Всемирный 
день Земли 

�� анекдоты
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Вс 
23 апреля

восход/закат: 5.29/20.27 
долгота дня: 14 ч. 58 мин.  

растущая луна
ночью днем

0° +13°
Геомагнитное поле 

спокойное

Ср 
26 апреля

восход/закат: 5.22/20.34 
долгота дня: 15 ч. 12 мин.  

растущая луна
ночью днем

+9° +20°
Возможна слабая 

геомагнитная буря

Чт 
20 апреля

восход/закат: 5.37/20.20 
долгота дня: 14 ч.43 мин.

новолуние
ночью днем

-4° +12°
Возможны возмущения 

магнитосферы

Пт 
21 апреля

восход/закат: 5.35/20.22 
долгота дня: 14 ч. 47 мин.

растущая луна
ночью днем

-3° 14°
Возможны возмущения 

магнитосферы

Сб 
22 апреля

восход/закат: 5.32/20.25 
долгота дня: 14 ч. 53 мин.

растущая луна
ночью днем

-1° +12°
Возможны возмущения 

магнитосферы

Пн 
24 апреля

восход/закат: 5.27/20.29 
долгота дня: 15 ч. 02 мин.  

растущая луна
ночью днем

3° +14°
Геомагнитное поле 

спокойное

Вт 
25 апреля

восход/закат: 5.24/20.31  
долгота дня: 15 ч. 07 мин.  

растущая луна
ночью днем

0° +16°
Геомагнитное поле 

спокойное

�� проект «ТР»: фотолетопись города

В СССР день рождения во-
ждя государства и лидера 
мирового пролетариата 

22 апреля отмечали масштаб-
но. Вот мы и  решили накануне 
забытого праздника  напомнить 
нашим читателям о традиции 
официальных «снимков с во-

ждем», которые потом  храни-
лись во многих домашних аль-
бомах и, наверное, остались 
еще в музеях предприятий и 
различных организаций. 

Фотографию 1980 года в ре-
дакцию принесла журналист 
Любовь Пахтеева. Тогда в гости 

к журналистам газеты «Высоко-
горский горняк» на день рожде-
ния редакции пришли их колле-
ги из газет «Тагильский рабо-
чий» и «Машиностроитель», дру-
зья, авторы книги о горе Высо-
кой. На обратной стороне фото-
карточки указаны лишь четыре 
фамилии: Серафим Мелентьев, 
Фекла Быкова, Соловьев, Вита-
лий Костромин… Но, конечно, 
старожилы «ТР» сразу назвали 
еще несколько: Любовь Пахтее-
ва, Маргарита Литвинова, Юрий 

Золотухин, Рудольф Рабинович.
А какие традиции существо-

вали в ваших трудовых коллек-
тивах, уважаемые читатели? 
Возможно, у вас сохранились 
снимки, показывающие трудо-
вые будни предприятия, общие 
субботники, праздники? Давай-
те вместе составлять фотолето-
пись родного города. 

Не забудьте сделать в письме 
пометку – «Фотолетопись». 

Ведущая рубрики 
Людмила ПОГОДИНА.

На фоне Ленина снимаются…
В советские годы официальные снимки трудовых кол-
лективов, победителей соцсоревнований, юбилейных 
торжеств в госучреждениях было принято делать на 
фоне портрета Владимира Ленина. 

�� фестиваль

Праздник народов Урала
Завтра, 21 апреля, в 14.00, в цен-

тральной городской библиотеке та-
гильчан ждут на фестиваль националь-
ных культур «Уральский хоровод» (12+).

В программе рассказы о культуре и 
традициях разных народов, стихи и пес-

ни на национальных языках, самобытные 
танцы, путешествие по книжной экспози-
ции «Многолик мой любимый Урал». 

Будут и свои «изюминки». Например, 
все желающие смогут познакомиться не 
только с литературой на разных языках, 
но и с предметами домашнего обихода, 
элементами одежды и головных уборов.  

Телефон для справок: 41-28-88 
(добавочный 33).


