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Граффити на стенах наших домов… Искусство или вандализм? 
Почему за чьи-то «художества» платят жители домов? Можно ли найти управу на горе-творцов?

Cтр. 2.

РЕСТАВРАЦИЯ ПОДУШЕК
Ул. Кутузова, 40 ТЦ «Купеческий» 

цокольный этаж. 
Т. 8-952-74-40-894

Поддержим наших на Донбассе!
Объявляем  сбор гуманитарной помощи  до-

бровольцам  отряда  «УРАЛ»,  воюющим в ДНР 
и ЛНР в рамках Специальной военной опера-

ции. Приносите продукты питания с длительным 
сроком хранения, средства гигиены по адресу: 
пр. Победы 87, магазин «Премьер». Отправка 

гуманитарной помощи - один раз в месяц.
Официальный  представитель «Союза добровольцев Донбасса» 

по г.Каменск-Уральский  Родионов.С.В.

ТЕПЛИЦЫТЕПЛИЦЫ  из ПОЛИКАРБОНАТАиз ПОЛИКАРБОНАТА  

ВОРОТА,  ЗАБОРЫВОРОТА,  ЗАБОРЫ
8-992-3400-811; 8-992-3400-811; 

8-982-643-3980; 8-905-807-1627.8-982-643-3980; 8-905-807-1627.
Подробности по телефону:Подробности по телефону:  

"КРЕПЫШ""КРЕПЫШ"

а также на сайте а также на сайте http://www.металлоизделия96.рфhttp://www.металлоизделия96.рф

Требуется 
НАЧАЛЬНИК ОХРАНЫ ГРУППЫ 

ОБЪЕКТОВ (з/п от 30 000 рублей).
Требуются 

ОХРАННИКИ ДНЕВНЫЕ СМЕНЫ 
(з/п от 1 100 рублей смена).

Тел.: 8-908-638-71-54, 8-900-202-42-30

УВАЖАЕМЫЕ ГОРОЖАНЕ! 
ОТ ВСЕЙ ДУШИ ПОЗДРАВЛЯЮ ВАС  С  ДНЕМ РОССИИ!

Этот праздник, несмотря на молодость, прочно вошел не только в официальный календарь торжественных 
дат, но и в сердца всех, кто с гордостью именует себя россиянином. 

Наша страна прошла трудный и героический путь становления и подъема, пережила много потрясений,  
преодолела их и продолжает динамично развиваться. 

Жителей Каменска-Уральского всегда отличало умение претворять в жизнь самые смелые, 
грандиозные планы, брать на себя ответственность в решении сложнейших задач, 

приходить на помощь в трудную минуту. 
Искренне благодарю всех за профессионализм и высочайшую самоотдачу в работе, 

за ваше неравнодушие и искреннюю любовь к родному городу, заботу о его будущем.

Глава городского округа Алексей Герасимов

Обращаться по адресу: г. Каменск-Уральский, 
ул. Красногорская 36/1. Телефон: 8-922-033-7430

В компанию «УЗЭО» требуются:
• токарь
• оператор станков с ЧПУ
• сварщик на полуавтомат
• слесарь-ремонтник  станочного 
   оборудования
• инженер-технолог
• шлифовщик 
• заточник
• технолог

Заработная плата 
по итогам собеседования.

Опыт работы желателен, но готовы 
рассматривать без опыта. 

Всему научим.
Дружный коллектив.

Иногородним оплачивается 
проживание.

Официальное трудоустройство 
в соответствии с ТК РФ
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П А Н О     Р А М АП А Н О     Р А М А

ОБЪЕКТ, КОТОРЫЙ НУЖЕН
Продолжается реконструкция стадиона «Металлург». Работы удивляют своим масшта-

бом – новые трибуны вместят сотни болельщиков, а вся инфраструктура сделает любое 
соревнование не только зрелищным, но и комфортным для просмотра.  Сейчас на стадионе   
устанавливаются трибуны, строится модульное спортивное сооружение и дополнительное 
сантехническое помещение. К сожалению, в связи с реконструкцией спортивного объекта 
намеченный Чемпионат страны по суперкроссу пришлось отменить, но есть и плюс: сле-
дующие соревнования будут проходить на стадионе в комфортных условиях как для самих 
спортсменов, так и для болельщиков. «Вместимость трибун впечатляющая: 3300 зрителей 
смогут присутствовать на состязаниях, - говорит ВРИО директора ЦТВС Алексей Чистяков. 
– Трибуны сейчас собирают полумодулями и готовят к окончательному монтажу».  

Напротив физкультурно-
оздоровительного комплекса 
открытого типа идет строи-
тельство модульного спор-
тивного сооружения. В одной 
части будет располагаться 
административное здание с 
раздевалками и кабинетами 
врачей. В другой - спортив-
ный зал и мини футбольная 
площадка.  Первые сорев-
нования после реконструк-
ции планируется провести в 
конце ноября текущего года. 

Мария ПОТАПОВА

НУЖНЫЕ РЕМОНТЫ

«Горе-художники портят стены, скамейки, 
фасады домов и объекты благоустройства. 
С приходом теплых дней вандалы активи-
зируются», - констатируют коммунальщики.  
Что рисуют одни? Как быстро убирают все 
это другие? И кто платит за то, чтобы про-
странства выглядели цивилизованно?  Пред-
ставители управляющих компаний говорят 
прямо:    вряд ли найдется хоть один дом 
в городе,  который не пострадал бы от рук 
вандалов. Фасады разрисовывают с завид-
ной регулярностью. Коммунальщики только 
и успевают ставить на дома так называемые 
«заплатки». Оперативно закрашивать такие 
надписи управляющая компания обязана – 
того требует законодательство, хотя тут же 
добавляют: это как носить воду в решете. Уже 
через пару дней надписи появляются вновь. 

Что пишут? Понять сложно. Граффитчики 
профессиональные объясняют: да, не всегда 
надписи – какая-то реклама или призывы. 
Но назвать это уличным искусством тоже 
нельзя – у истинного граффити есть очень 
четкие критерии. Один из них – в «картине» 
должно быть закодировано  имя автора. 
Важно другое -  платят за то, чтобы каракули 
исчезли с фасадов домов, - жители. Деньги 
списываются с лицевых счетов дома. Один 
раз, быть может, это и ненакладно, но если 
закрашивать хотя бы раз в месяц, то за год 
выйдет стоимость пары лавочек, например, 
или тройки новых урн. В управляющих компа-
ниях уверены: это несправедливо. Платить за 
это должны художники. Вот только поймать 
таких горе-художников крайне сложно: к 
каждому дому полицейского не поставишь. И 
даже камеры, имеющиеся во многих дворах, 
не помогают: по словам специалистов-ком-
мунальщиков «смотрит» видеонаблюдение  
на парковки и детские площадки. А для того, 
чтобы поймать граффитчиков, ставить их 
нужно так, чтобы было видно лицо художника. 

Ну и напоследок напомним о наказании. 
Можно отделаться административным штра-
фом. А можно и реальный тюремный срок 
получить. Тут все зависит от квалификации. 
Усмотрят в этом содействие в распростра-
нении наркотиков – срок будет немаленьким. 

Василий ОБУХОВ

ГРАФФИТИ: 
ИСКУССТВО ИЛИ 

ВАНДАЛИЗМ?
Коммунальщики продолжают масштаб-

ный ремонт теплосетей. Сроки сжатые 
– новый отопительный сезон на Среднем 
Урале стартует в середине сентября. 
Работы управляющая компания «Тепло-
комплекс» этим летом ведет на тридцати 
объектах.  Часть из них на минувшей неделе 
включили в план пресс-тура.     Почти 18 ки-
лометров трубопровода меняет этим летом 
управляющая компания. Это больше, чем в 
прошлом году. На итоговую цифру   влияют 
сразу несколько факторов: это и погода, и 
расторопность подрядчиков, и, конечно,   
финансы. «Мы объемы не только не сокра-
щаем, но и увеличиваем, - отмечает директор УК «Теплокомплекс» Геннадий Виноградов. -  Ту 
модернизацию, что мы проводили в предшествующие годы, позволяют нам снижать потери 
и  зарабатывать дополнительные деньги. Их  мы вкладываем в обновление сетей».  

 Конечно, в первую очередь, ремонтируют объекты аварийные. Вот, например, один из них 
-  в центре города, на недавно обновленной аллее Тевосяна. Часть красивой дорожки – пере-
копана. Коммунальщики говорят: скорее всего, ремонт придется делать и дальше, а копать 
– чуть ли не до улицы Кирова. И хотя трубы идут под участком, где земля и трава, плитку и 
велосипедную дорожку местами все же затронут.  Увы, инженерные коммуникации таковы, 
что под угрозой порыва сегодня десятки километров. Заменить их все невозможно по по-
нятным финансовым причинам. И хорошо еще, что зиму мы пережили достаточно спокойно.  
Это мнение профессионалов. «Проблемы были. И на коллекторах, и на квартальных сетях, 
- делится главный инженер компании Константин Смирнов. – Нам помогло то, что зима была 
относительно теплой: работать можно было быстро и  качественно. Понятно, что и строители 
прошлых десятилетий не всегда работали, как надо: где-то труба лежит прямо в земле, а 
где-то и в воде.  Мы берем неметаллические трубы, укладываем их по правилам, в лотки».   

Да, такой материал гораздо дороже. Но он качественнее и долговечнее. А значит, эти участки 
не придется снова вскрывать. В свете программы благоустройства дворов, которая остается 
популярной, это очень важно. Новую плитку, асфальт или клумбу теперь точно не перекопают 
в ближайшие годы.   Работают подрядчики максимально продуктивно – сроки сжатые. Погода, 
с одной стороны, для такой деятельности благоприятная: сухо. Но с другой стороны, жара: 
в +35 на солнцепеке  работать физически очень сложно.  В Красногорке сейчас в работе 5 
объектов, в Синарке – два. В этом году инвестпрограмма по подготовке к отопительному 
периоду предусматривает 478 миллионов рублей. 

Екатерина СИДОРОВА
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ИНТЕРЕСНО О  РОССИИ…ИНТЕРЕСНО О  РОССИИ…
КОРОТКО О ВАЖНОМ…КОРОТКО О ВАЖНОМ…
ДОРОГО - ДЕШЕВО…

В Турции цены на отдых для 
российских туристов повыси-
лись, в то время как Египет и 
Объединенные Арабские Эми-
раты приняли решение снизить 
стоимость отдыха. Такой расклад 
следует из данных, обнародо-
ванных Росстатом. Самый вы-
сокий ценник на отдых в апреле 
был установлен в Египте, далее 
следуют ОАЭ и Турция. Но в по-
следующем ценник в Египте упал 
на 7% в месячном исчислении, а 
в ОАЭ — на 9%. В Турции же, где 
в апреле уже открылся пляжный 
сезон, цены на отдых ожидаемо 
выросли на 11,5%. В годовом 
исчислении отдых на наиболее 
популярном ранее турецком на-
правлении стал дороже на 17,5%.

ЗАКРЕПЛЕННОЕ 
ПОНЯТИЕ

В Минтруда России пред-
ложили закрепить понятие «ча-
стичная занятость» на законо-
дательном уровне, чтобы люди 
могли совмещать дистанцион-
ную работу или подработку с по-
лучением пособия, заявил глава 
ведомства Антон Котяков. По 
словам министра, закрепление 
такого понятия в законе позволит 
устранить правовой вакуум с учё-
том трансформации рынка труда 
с появлением возможности 
дистанционной работы. Ранее 
эксперты проанализировали 
объявления и назвали сферы с 
самым большим количеством 
вариантов для частичной заня-
тости. Так, лидерами по объёму 
вакансий на неполный трудовой 
день стали группы «Транспорт, 
логистика», «Туризм, рестораны» 
и «Домашний персонал».

ПРЕДЛОЖИЛ МИНФИН
Минфин России предложил 

разрешить розничную продажу 
пассажирам алкоголя владель-
цами магазинов беспошлинной 
торговли, расположенных в 
залах ожидания внутренних вы-
летов и в залах выдачи багажа 
российских аэропортов с уста-
новлением особых требований 
к такой продаже.  Информация 
об этом появилась на сайте ве-
домства. Отмечается, что данная 
мера поддержит операторов 
международных аэропортов 
России и владельцев магазинов 
беспошлинной торговли, понёс-
ших убытки в период пандемии и 
из-за действий недружествен-
ных иностранных государств. 
Ранее сообщалось, что магазины 
дьюти-фри в России попросили 
о поддержке на фоне санкций.

«Россия высоко ценит за-
явление президента Венесу-
элы Николаса Мадуро о жела-
нии страны присоединиться к 
БРИКС, это свидетельствует 
о растущем авторитете объ-
единения», - заявил РИА 
«Новости» директор Латино-
американского департамента 
МИД РФ Александр Щетинин. 
«Заявление Мадуро отражает 
тот растущий авторитет, ко-
торый приобретает БРИКС 
в современной междуна-
родной обстановке своим 
взглядом на происходящее, 
своими оценками, своей моделью сотрудничества на равноправной основе без санкций и давле-
ния», - сказал Щетинин, комментируя заявление Мадуро о желании Венесуэлы стать частью БРИКС. 
На данный момент, по его словам, страны БРИКС проводят обсуждение критериев и модальности 
расширения данного объединения.

РОССИЙСКИЙ ПОЧЕРК

В России предложили ограни-
чить скорость прокатных элек-
тросамокатов до 15 км/ч, запре-
тить их проезд по пешеходным 
улицам, а также пользоваться 
этими средствами передвижения 
людям до 18 лет. Такое обраще-
ние в Минтранс и МВД направи-
ли депутаты «Единой России». 
Аналогичные меры хотят вве-
сти и для электровелосипедов. 
Число ДТП с участием средств 
индивидуальной мобильности 
за последние три года выросло 
вдвое.  С января по апрель 2023-

го только в Москве произошло уже 60 ДТП с участием СИМ, в которых пострадали 63 человека. Об 
этом говорится в депутатском обращении в МВД и Минтранс за подписью члена комитета Госдумы по 
строительству и ЖКХ от «Единой России» Александра Якубовского. Депутаты предлагают ограничить 
на уровне программного обеспечения скорость прокатных электросамокатов до 15 км/ч, запретить их 
проезд по пешеходным улицам, а также пользоваться такими средствами передвижения людям до 18 
лет. Аналогичные меры предлагаются для СИМ доставщиков товаров на дом.

                   ВЫСОКАЯ ОЦЕНКА

Российское автохтонное вино подойдет к шаш-
лыкам и другим блюдам дачного стола, рассказала 
РИА «Новости» эксперт виноторговой компании 
Fort Кристина Монкус. Она пояснила, что автохто-
ны — это сорта винограда, более ста лет растущие 
в определенном винодельческом регионе. В Рос-
сии их более 40, самые популярные — "красностоп 
золотовский" и "сибирьковый". Так, из последнего 
делают легкие и сочные вина с ароматом луговых 
трав, цитруса и белых фруктов. "Сибирьковый — 
прекрасный аперитив, сопровождение к летним 

салатам, а также белому мясу, рыбе и морепродуктам. Можно также рекомендовать к мягким 
молодым сырам", — сказала Монкус.   Среди других Монкус выделила сорт "цимлянский черный", 
из которого делают тихие и игристые вина, обладающие минеральностью и свежестью, "кокур", 
дающий ароматные, цветочно-медовые вина, "пухляковский", хорошо себя проявляющий в ассам-
бляжах (винах, полученных из разных сортов винограда), и "кумшацкий" — с тонкими ароматами 
разнотравья и полевых цветов.

ВНИМАНИЕ К ВОПРОСУ БЕЗОПАСНОСТИ
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ЗАСЛУЖЕННЫЕ 
НАГРАДЫ

Губернатор Свердловской области Евгений Куйвашев вручил 38 
уральцам государственные награды Российской Федерации и Пре-
зидента России, а также отраслевые знаки отличия Свердловской 
области. Об этом сообщает департамент информационной политики 
региона. "Каждый раз, вручая заслуженные награды жителям регио-
на, я радуюсь, что признание получают представители самых разных 
профессий. Нет и не было такой сферы деятельности, в которой 
уральцы не смогли бы себя достойно проявить", — сказал Евгений 
Куйвашев. На этот раз  чествовали металлургов, машиностроителей, 
работников сферы транспорта, здравоохранения и образования, 
представителей строительной отрасли, инженеров и конструкторов, 
спортивных тренеров. "Благодарю всех вас за то, что продолжаете 
укреплять славу Свердловской области как мощного интеллектуаль-
ного и промышленного центра, региона умных и талантливых людей, 
добросовестных тружеников, патриотов и подвижников", — добавил 
глава региона. Среди награждаемых было много промышленников. 
Медали и знаки отличия получили сотрудники Уралвагонзавода, 
Уралтрансмаша, УГМК и других предприятий. 

СВОЯ МУЗЫКА
Музыкальная композиция создана для Международного фести-

валя университетского спорта, который пройдет в Екатеринбурге 
в августе текущего года. Произведение написано в рамках со-
трудничества со Свердловской государственной академической 
филармонией. Автором композиции выступил дирижер Уральского 
молодежного симфонического оркестра Дмитрий Филатов, сооб-
щает департамент информационной политики Свердловской обла-
сти.  "Ко мне обратились организаторы Международного фестиваля 
университетского спорта с предложением сделать композицию 
для открытия соревнований. Это было интересное предложение. 
Нечасто удается поучаствовать в таких событиях. В течение двух 
месяцев я сделал несколько вариантов. Мы остановились на 
третьем — он и прозвучит на фестивале. Поскольку предстоящие 

соревнования носят юношеский характер, хотелось, чтобы и ком-
позиция несла молодежный дух, заряд энергии, позитива, драйва", 
— отметил Дмитрий Филатов. Композиция уже записана, она будет 
использоваться на официальных мероприятиях Международного 
фестиваля университетского спорта. Мелодия является такой же 
важной составляющей мероприятия, как талисман, логотип, слоган. 
Композиция состоит из трех небольших частей. По словам автора, 
он старался сделать ее яркой и узнаваемой.  "В финале я пытался 
передать дух Георгия Свиридова и сюиты "Время, вперед!". По-
скольку музыка фестиваля пока написана без слов, мне хотелось, 
чтобы она была узнаваема, чтобы слушатели чувствовали, что это 
музыка, устремленная вперед, к новым победам, к новым верши-
нам", — добавил дирижер. 

РЕМЕСЛЕННИКОВ 
ТОЖЕ ЖДУТ

Свердловские мастера народных художественных промыслов   
смогут принять участие в Международной промышленной выставке 
ИННОПРОМ-2023, которая пройдет в Екатеринбурге 10–13 июля. 
Свердловский областной фонд поддержки предпринимательства 
начал принимать заявки от предпринимателей и самозанятых для 
экспонирования и реализации продукции в рамках объединенного 
стенда  региона. Как сообщает департамент информационной по-
литики Свердловской области, участвовать в ИННОПРОМ в рамках 
национального проекта "Малое и среднее предпринимательство" 
можно бесплатно. Заявку можно подать до 20 июня 2023 года на 
сайте фонда. К ней необходимо прикрепить презентацию, а так-
же фото- и видеоматериалы о продукции. По словам директора 
Свердловского областного фонда поддержки предпринимательства 
Валерия Пиличева, народные художественные промыслы сегодня 
не просто дань традициям, но и творческие инновационные ре-
шения. Это важный пласт культуры и экономики Среднего Урала. 
Тема Международной промышленной выставки ИННОПРОМ в 2023 
году — "Устойчивое производство: стратегии обновления". Страна-
партнер — Республика Беларусь. На сайте мероприятия открыта 
регистрация для участников и журналистов.
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12 июня12 июня

06.00, 10.00, 12.00, 15.00 Но-

вости 16+

06.10 "Символы России" 12+

07.00 "День России"16+

10.15 Специальный репортаж 

16+

11.10 "Империя: Петр I" 12+

15.50 "Своих не бросаем" 12+

18.00 Вечерние новости 16+

19.10 "М. Задорнов: мысли и 

предсказания" 16+

21.00 «Время» 16+ 16+

22.35 "Что? Где? Когда?" 16+

23.45 "Женщины Алтая" 12+

05.20 Х/ф "Укрощение 

свекрови" 12+

07.15 Х/ф "Укрощение 

свекрови. Продолжение" 12+

11.00 Т/с "Ликвидация" 16+

13.00, 15.00, 17.00, 20.00 

Вести 16+

14.00 Москва. Кремль 6+

15.30 Т/с "Ликвидация" 16+

18.00 Большой праздничный 

концерт 16+

21.05 Вести. Местное время 

16+

21.20 Х/ф "Мистер Нокаут" 12+

23.30 Х/ф "Небо" 12+

08.00, 10.00, 16.00, 19.00 

"Сегодня".

10.20 Т/с «Петр 1» 16+

13.25 Т/с «Отставник» 16+

23.00 Праздничный концерт 

12+

  

06.00 «Ералаш» 6+

06.30 М/с 0+

07.00 Т/с «Воронины» 16+

07.55 «Уральские пельмени» 

16+

09.00 Х/ф «Князь Владимир» 

0+

10.45 Х/ф «Календарь Ма(й)

я» 6+

12.35 Х/ф «Angry Birds в кино 

1, 2» 6+

16.25 Х/ф «Чинк. Хвостатый 

детектив» 6+

18.05 Х/ф «Кролецып  хомяк 

тьмы» 6+

20.00 "Фактор страха" 16+

22.05 Х/ф «Иллюзия обмана» 

12+

06.30 Х/ф «Евдокия» 16+

08.00 Х/ф «За бортом» 16+

10.15 Х/ф «Старушки в бегах 

– 2» 16+

19.00 Х/ф «Идеалистка» 16+

23.30 Х/ф «Как вернуть мужа 

за тридцать дней» 16+

  

08.00 "Легендарные клубы" 

12+

08.30 "Здоровый образ" 12+

09.00, 12.00, 14.55, 20.55 Но-

вости 16+

09.05 Все на Матч! 16+

12.05 М/с 0+

12.55 Мини-футбол 0+

15.00 Все на Матч! 16+

15.55 Бокс 16+

17.45 Все на Матч! 16+

18.25 Д/ф "В. Харламов" 12+

19.25 "Лето. Евро. 2008" 12+

19.55 «Громко» 16+

21.00 Футбол 0+

23.20 Все на Матч! 16+

  

06.00, 08.00, 10.00, 14.00, 

16.00, 18.00, 20.00, 22.00 

Панорама 12+

06.40, 08.40, 10.40, 14.40, 16.40, 

18.40, 20.40, 22.40 Панорама 

бизнеса 16+

06.45, 15.30, 21.40 Спортивная 

среда 6+

06.55, 13.20, 18.45 ЧП 

(субтитры) 16+

Одежда и обувь 
для рыболовов 

и охотников. 
Доступные цены

             

06.00 Новости ТАУ 9 1/2 16+

07.00 Свердловское Утро 16+

08.00 РИМ ТВ Панорама 16+

08.30 Новости ТМК 12+

08.45 Прокуратура на страже 

закона 16+

09.00 Патрульный участок 16+

09.20 Новости ТАУ 9 1/2 16+

10.00 РИМ ТВ Панорама 16+

10.30 100-летие образования 

общественно-государственно-

го объединения 6+

12.00 Главное для нас 6+

12.10 Новости ТАУ 9 1/2 16+

13.00 Известия 16+

13.20 Главное для нас 6+

13.30 О личном и наличном 12+

14.00 Патрульный участок 16+

14.30 «Все говорят об этом» 16+

15.00 Д/ф "Энергия Великой 

Победы" 12+

16.00 Т/с «Душа шпиона» 16+

19.45 Главное для нас 6+

20.00 Х/ф «Соседи по разво-

ду» 12+

21.45 Главное для нас 6+

22.00 РИМ ТВ Панорама 16+

22.30 Х/ф «Муж счастливой 

женщины» 12+

 

05.05 "Новые русские сенса-

ции" 16+

06.00, 08.20 Т/с «Час Сыча» 

15+

07.05, 08.45, 10.45, 12.15, 14.45, 

16.45, 17.15, 18.55, 20.45, 23.10 

Семейная неделя на ТВ 16+

07.50, 13.30, 21.10 Покупай 

«Ваш доктор» 16+

09.40, 13.40, 21.20 Визит 12+

11.40, 15.50, 23.00 Покупай 

«Wery Whait» 16+

11.50, 17.05, 22.50 Каменский 

дайджест (субтитры) 16+

12.00, 17.00 Вовремя 12+

12.10, 17.50 Прогноз погоды 

6+

 

07.00 "Однажды в России" 16+

09.00 "Новые Звёзды в Афри-

ке" 16+

11.00 "Однажды в России" 16+

19.00 Х/ф «Последний бога-

тырь» 12+

21.00 Х/ф «Холоп» 12+

23.30 "Легенды лета"  16+

Как правильно подобрать портьеры для любимого дома? 
Какие шторы в моде нынче? 

Как выбирать аксессуары и домашний текстиль? 
Какие карнизы подойдут именно к вашему дизайну? 

Мы расскажем обо всем подробно 
в программе «Покупай» с магазинами «Колорит». 

НЕ ПРОПУСТИТЕ! 
В эфире канала «РИМ» уже со вторника! 

Магазин «Колорит» Пр. Победы, 54 (напротив Выставочного зала), 
т. 8-902-87-154-26,  Ул. Калинина, 31,  тел. 355-606

РП «МОНУМЕНТ»

WWW.MONUMENT-96.RU

■ Памятники из габбро, гранита, мрамора
■ Любой сложности и ценовой категории
■ Портреты на долерите, фото на эмали
■ Хранение памятников до установки –  
    бесплатно
■ Своевременная доставка и установка по  
    городу и району. Короткие сроки
■ Получаем разрешение 
    на установку памятника
■ Скидки, рассрочка, гарантия

п.Чкалова, ул. 1 Мая, 19
ул. Каменская, 60,  тел. 380-177, 8-904-98-67-773

Большой выбор памятников в наличии
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13 июня13 июня

05.00 «Доброе утро» 16+

09.00, 11.00, 14.00, 17.00 Но-

вости 16+

09.05 «АнтиФейк» 16+

09.45 "Жить здорово!" 16+

10.35 Подкаст. Лаб 16+

12.50 Информационный канал 

16+

17.15 "Мужское / Женское" 

16+

18.05 Информационный канал 

16+

19.50 «Куклы наследника 

Тутти» 16+

21.00 «Время» 16+

21.45 Т/с "Великая" 12+

22.45 Информационный канал 

16+
 

05.00, 09.30 "Утро России" 16+

09.00, 14.30, 21.05 Вести. 

Местное время 16+

09.55 "О самом главном" 12+

11.00, 14.00, 16.00, 20.00 

Вести 16+

11.30 "60 минут" 12+

14.55 "Кто против?" 12+

16.30 "Малахов" 16+

17.30 "60 минут" 12+

21.20 Т/с "Валюша" 12+

23.55 "Вечер с В. Соловьёвым" 

12+

14.10 Д/с «Голоса ушедших 

душ» 16+

14.45 Х/ф «Механика любви» 

16+

19.00 Х/ф «Роковая ошибка» 

16+

08.00 "Легендарные клубы" 

12+

08.30 "Наши иностранцы" 12+

09.00, 12.00, 14.40, 17.40, 

20.55 Новости 16+

09.05 Все на Матч! 16+

12.05 Специальный репортаж 

12+

12.25 Д/ф "Короли" 12+

13.40 Профессиональный 

бокс 16+

14.20 Специальный репортаж 

12+

14.45 Футбол 0+

16.55 Все на Матч! 16+

17.45 Футбол 0+

19.55 Все на Матч! 16+

21.00 "Зенит". Звёздная исто-

рия" 12+

21.30 Футбол 0+

23.30 Все на Матч! 16+

 

06.00, 08.00, 10.00, 14.00, 

16.00, 18.00, 20.00, 22.00 

Панорама 12+

06.40, 08.40, 10.40, 14.40, 

16.40, 18.40, 20.40, 22.40 

Панорама бизнеса 16+

06.45, 15.30, 21.40 Спортив-

ная среда 6+

07.05, 13.20, 18.45 ЧП (субти-

тры) 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 

19.00, 23.35 "Сегодня" 16+

08.25 Т/с «Лесник» 16+

13.25 ЧП 16+

14.00 "Место встречи" 16+

16.50 "За гранью" 16+

17.55 "ДНК" 16+

20.00 Т/с "Эффект домино" 6+

22.15 Т/с «Реализация» 16+

  

06.00 «Ералаш» 6+

06.30 М/с 0+

07.00 Т/с «Воронины» 16+

08.00 "Уральские пельмени" 

16+

09.25 "Взрослым не понять" 

12+

10.35 Х/ф «Добро пожаловать 

в семью» 16+

13.00 "На выход!" 16+

14.10 Т/с «Кухня» 12+

18.30 Т/с «Ева, рожай!» 16+

20.00 "Стать шефом" 16+

22.05 Х/ф "2+1" 16+

06.30 Х/ф «Скажи только сло-

во» 16+

06.45 «По делам несовершен-

нолетних» 16+

08.00 «Давай разведёмся!» 

16+

09.00 «Тест на отцовство» 16+

11.15 Д/с «Понять. Простить» 

16+

12.30 Д/с «Порча» 16+

13.00 Д/с «Знахарка» 16+

13.35 Д/с «Верну любимого» 

16+

             

06.00 Новости ТАУ 9 1/2 16+

07.00 Свердловское Утро 16+

08.00 РИМ ТВ Панорама 16+

08.30Отпуск неподалёку 12+

09.00 Новости ТАУ 9 1/2 16+

10.00 РИМ ТВ Панорама 16+

10.30Т/с «Она не могла иначе» 

12+

12.30 Новости ТАУ 9 1/2 16+

13.00Отпуск неподалёку 12+

14.00 «Все говорят об этом» 

16+

15.00 Д/ф "Игры разведок" 

12+

16.00 Т/с «Клад могилы Чин-

гисхана» 16+

17.50 Патрульный участок 16+

18.00 РИМ ТВ Панорама 16+

18.30 РИМ ТВ Визит 16+

18.50 РИМ ТВ ЧП 16+

19.00 Новости ТАУ 9 1/2 16+

20.00 События 16+

20.30 «Все говорят об этом» 

16+

21.00 Новости ТАУ 9 1/2 16+

22.00 Известия 16+

22.25 Вести настольного тен-

ниса 12+

22.30 События 16+

23.10 Новости ТАУ 9 1/2 16+

 

04.55 Т/с «Москва. Централь-

ный округ» 16+

06.30 "Утро. Самое лучшее" 

16+

07.15, 08.45, 10.40, 12.30, 

14.45, 16.45, 17.15, 20.45, 

22.45, 23.30 Семейная неделя 

на ТВ 16+

07.50, 13.30 Покупай «Wery 

Whait» 16+

09.40, 13.40, 21.20 Визит 12+

11.40, 15.50 Покупай «Ваш 

доктор» 16+

11.50, 17.05, 23.15 Каменский 

дайджест (субтитры) 16+

12.00 Штаб. Прямой эфир 

12+

12.20, 17.00 Вовремя 12+

17.50 Прогноз погоды 6+

19.00 Острый вопрос 16+

21.10 Покупай «Колорит» 16+ 

23.05 Покупай «КомЛайн» 

16+

 

07.00 "Однажды в России" 16+

09.00 Т/с «Универ» 16+

15.30 Х/ф «Холоп» 12+

17.30 Х/ф «Последний бога-

тырь» 12+

20.00 Т/с «Вика - ураган» 16+

21.00 Т/с «Мир! Дружба! Жвач-

ка!» 16+

22.00 Х/ф «Время» 16+

Лодки ПВХ, 
широкий выбор

Компания Феникс - пусть память будет светлойКомпания Феникс - пусть память будет светлой

Памятники любых форм и размеров Памятники любых форм и размеров 
из гранита, мрамора, габбро.из гранита, мрамора, габбро.

- Установка столиков и скамеек- Установка столиков и скамеек

- Короткие сроки изготовления и монтажа- Короткие сроки изготовления и монтажа

- Скидки- Скидки

- Рассрочка- Рассрочка

- Гарантия на все услуги- Гарантия на все услуги

ул. Ленина, 213 ул. Ленина, 213 
тел. 8-953-60-40-670, 8-992-02-85-910тел. 8-953-60-40-670, 8-992-02-85-910

Пр. Победы, 20 
тел. 316-316

Б-р Комсомольский, 38 
тел. 399-322

Компьютер, о котором вы мечтали… 
Компьютер, точно выполняющий поставленные задачи…  

Это компьютер, который соберут для вас 
специалисты компании «КомЛайн»! 

О том, как сделать правильный выбор, о новинках и полезной 
офисной технике мы расскажем подробно в программе 

«Покупай» на канале "РИМ"!
НЕ ПРОПУСТИТЕ! В ЭФИРЕ УЖЕ СО ВТОРНИКА!
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14 июня14 июня

05.00 «Доброе утро» 16+

09.00, 11.00, 14.00, 17.00 Но-

вости 16+

09.05 «АнтиФейк» 16+

09.45 "Жить здорово!" 16+

10.35 Подкаст. Лаб 16+

12.50 Информационный канал 

16+

17.15 "Мужское / Женское" 

16+

18.05 Информационный канал 

16+

19.50 «Куклы наследника 

Тутти» 16+

21.00 «Время» 16+

21.45 Т/с "Великая" 12+

22.45 Информационный канал 

16+

05.00, 09.30 "Утро России" 16+

09.00, 14.30, 21.05 Вести. 

Местное время 16+

09.55 "О самом главном" 12+

11.00, 14.00, 16.00, 20.00 

Вести 16+

11.30 "60 минут" 12+

14.55 "Кто против?" 12+

16.30 "Малахов" 16+

17.30 "60 минут" 12+

21.20 Т/с "Валюша" 12+

23.55 "Вечер с В. Соловьёвым" 

12+

         

06.00 Новости ТАУ 9 1/2 16+

07.00 Свердловское Утро 16+

08.00 РИМ ТВ Панорама 16+

08.30 События 16+

09.00 Новости ТАУ 9 1/2 16+

10.00 РИМ ТВ Панорама 16+

10.30 Т/с «Она не могла иначе» 

12+

12.30 Новости ТАУ 9 1/2 16+

13.00 Известия 16+

13.30 События 16+

14.00 «Все говорят об этом» 

16+

15.00 Д/ф "Наука верующих 

или вера учёных" 12+

16.00 Т/с  «Клад могилы Чин-

гисхана» 16+

17.45 Новости. Бизнес сегодня 

16+

18.00 РИМ ТВ Панорама 16+

18.30 РИМ ТВ Визит 16+

18.50 РИМ ТВ ЧП 16+

19.00 Новости ТАУ 9 1/2 16+

20.00 События 16+

20.30 «Все говорят об этом» 

16+

21.00 Новости ТАУ 9 1/2 16+

22.00 Известия 16+

22.30 События 16+

23.10 Новости ТАУ 9 1/2 16+

04.50 Т/с «Москва. 

Центральный округ» 16+

06.30 "Утро. Самое лучшее" 

16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 

19.00, 23.35 "Сегодня" 16+

08.25 Т/с «Лесник» 16+

13.25 ЧП 16+

14.00 "Место встречи" 16+

16.50 "За гранью" 16+

17.55 "ДНК" 16+

20.00 Т/с «Эффект домино» 6+

22.15 Т/с «Реализация» 16+

   

06.00 «Ералаш» 6+

06.30 М/с 0+

07.00 Т/с «Воронины» 16+

08.00 "Уральские пельмени" 

16+

08.45 Х/ф «Мой папа – вождь» 

6+

10.40 Х/ф "2+1" 16+

13.00 "На выход!" 16+

14.05 Т/с «Кухня» 12+

18.30 Т/с «Ева, рожай!» 16+

20.00 Х/ф «Притяжение» 12+

22.35 Х/ф «Вторжение» 12+

06.30 «По делам несовершен-

нолетних» 16+

07.45 «Давай разведёмся!» 

16+

08.45 «Тест на отцовство» 16+

11.00 Д/с «Понять. Простить» 

16+

12.15 Д/с «Порча» 16+

12.45 Д/с «Знахарка» 16+

13.20 Д/с «Верну любимого» 

16+

13.55 Д/с «Голоса ушедших 

душ» 16+

14.30 Х/ф «Идеалистка» 16+

19.00 Х/ф «Она, он и она» 16+

23.15 Д/с «Понять. Простить» 

16+

    

08.00 "Легендарные клубы" 

12+

08.30 "География спорта" 12+

09.00, 12.00, 14.40, 17.40, 

20.55 Новости 16+

09.05 Все на Матч! 16+

12.05 Специальный репортаж 

12+

12.25 Д/ф "Короли" 12+

13.40 Профессиональный 

бокс 16+

14.20 Специальный репортаж 

12+

14.45 Футбол 0+

16.55 Все на Матч! 16+

17.45 Футбол 0+

19.55 Все на Матч! 16+

21.00 "Лето. Евро. 2008" 12+

21.30 Футбол 0+

23.30 Все на Матч! 16+

 

06.00, 08.00, 10.00, 14.00, 

16.00, 18.00, 20.00, 22.00 

Панорама 12+

06.40, 08.40, 10.40, 14.40, 16.40, 

18.40, 20.40, 22.40 Панорама 

бизнеса 16+

06.45, 08.45, 10.45, 12.15, 

14.45, 17.10, 20.45, 22.45, 23.20 

Семейная неделя на ТВ 16+

07.45, 13.20, 19.45 ЧП 

(субтитры) 16+

09.00, 13.30, 21.20 Покупай 

«Колорит» 16+

09.10, 16.50, 21.30 Каменский 

дайджест (субтитры) 16+

09.20, 13.40, 21.40 Визит 12+

09.40, 17.40 Спортивная 

среда 6+

11.50, 15.45, 23.10 Покупай 

«КомЛайн» 16+

12.00, 17.00 Вовремя 12+

12.10 Прогноз погоды 6+

18.45 Острый вопрос 16+

07.00 "Однажды в России" 16+

09.00 Т/с «Универ» 16+

14.00 Т/с «СашаТаня» 16+

19.30 Т/с «Вика - ураган» 16+

21.00 Т/с «Мир! Дружба! Жвач-

ка!» 16+

22.00 Х/ф «Телепорт» 16+

23.45 "Наша Russia. Дайджест" 

16+

Одежда для 
рыбалки 
и отдыха

В АО "Горвнешблагоустройство" 
требуются   

• уборщик территории 2 разряда, 
  з/п от 25000 руб., график 5/2;
• грузчик 2 разряда,график 2/2, з/п от 25000₽.
• дорожный рабочий, график 2/2, з/п от 30000₽.
• водители автомобилей самосвалов;
• грузчики по погрузке крупногабаритного      
  мусора з/п от 40000₽

Обращаться в отдел кадров 
АО "Горвнешблагоустройство" 

ул. Лермонтова, 98А 
или по т. 8(3439) 32-87-94

ТРЕБУЮТСЯ: 

диспетчер в ЕДС,  
технический смотритель. 

Тел. 8 (3439) 396-646
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15 июня15 июня

05.00 «Доброе утро» 16+

09.00, 11.00, 14.00, 17.00 Но-

вости 16+

09.05 «АнтиФейк» 16+

09.45 "Жить здорово!" 16+

10.35 Подкаст. Лаб 16+

12.50 Информационный канал 

16+

17.15 "Мужское / Женское" 

16+

18.05 Информационный канал 

16+

19.50 «Куклы наследника 

Тутти» 16+

21.00 «Время» 16+

21.45 Т/с "Великая" 12+

22.45 Информационный канал 

16+

05.00, 09.30 "Утро России" 16+

09.00, 14.30, 21.05 Вести. 

Местное время 16+

09.55 "О самом главном" 12+

11.00, 14.00, 16.00, 20.00 

Вести 16+

11.30 "60 минут" 12+

14.55 Х/ф "Китайская мечта" 

12+

16.30 "Малахов" 16+

17.30 "60 минут" 12+

21.20 Т/с "Валюша" 12+

23.55 "Вечер с В. Соловьёвым" 

12+

06.00 Новости ТАУ 9 1/2 16+

07.00 Свердловское Утро 16+

08.00 РИМ ТВ Панорама 16+

08.30 События 16+

09.00 Новости ТАУ 9 1/2 16+

10.00 РИМ ТВ Панорама 16+

10.30 М/с 0+

11.00 – 20.00 Верный отличник 

6+

11.10 – 20.10 М/с 0+

20.30 РИМ ТВ Панорама 16+

21.00 Новости ТАУ 9 1/2 16+

22.00 Известия 16+

22.30 События 16+

23.10 Новости ТАУ 9 1/2 16+

 

04.55 Т/с «Москва. Централь-

ный округ» 16+

06.30 "Утро. Самое лучшее" 

16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 

19.00, 23.35 "Сегодня" 16+

08.25 Т/с «Лесник» 16+

13.25 ЧП 16+

14.05 Д/с «Голоса ушедших 

душ» 16+

14.40 Х/ф «Роковая ошибка» 

16+

19.00 Х/ф «Моя сестра лучше» 

16+

23.20 Д/с «Понять. Простить» 

16+

    

08.00 "Легендарные клубы" 

12+

08.30 Футбол 0+

09.00, 12.00, 14.40, 17.25, 

20.55 Новости 16+

09.05 Все на Матч! 16+

12.05 Специальный репортаж 

12+

12.25 Д/ф "Короли" 12+

13.40 Профессиональный 

бокс 16+

14.20 Специальный репортаж 

12+

14.45 "Есть тема!" 16+

16.25 "География спорта" 12+

16.55 "Лето. Евро. 2008" 12+

17.30 Все на Матч! 16+

18.55 Футбол 0+

21.00 Все на Матч! 16+

21.30 Футбол 0+

06.00, 08.00, 10.00, 14.00, 

16.00, 18.00, 20.00, 22.00 Пано-

рама 12+

06.40, 08.40, 10.40, 14.40, 16.40, 

18.40, 20.40, 22.40 Панорама 

бизнеса 16+

06.45, 14.50, 18.45 Острый 

вопрос 16+

07.45, 13.20, 22.45 ЧП (субти-

тры) 16+

08.45, 10.45, 11.15, 12.30, 16.50, 

17.10, 21.05, 22.55 Семейная 

неделя на ТВ 16+

09.20, 13.30, 19.45 Покупай 

«КомЛайн» 16+

09.30, 13.10, 23.50 Каменский 

дайджест (субтитры) 16+

09.40, 13.40, 20.45 Визит 12+

11.05, 15.50, 21.30 Покупай 

«Колорит» 16+

12.00 Штаб. Прямой эфир 12+

12.20, 17.00 Вовремя 12+

13.05, 23.45 Прогноз погоды 

6+

17.40, 21.40 Спортивная 

среда 6+

07.00 "Однажды в России" 16+

08.30 "Битва пикников" 16+

09.00 Т/с «Универ» 16+

14.00 Т/с «СашаТаня» 16+

19.30 Т/с «Вика - ураган» 16+

21.00 Т/с «Мир! Дружба! 

Жвачка!» 16+

22.00 Х/ф «Багровые реки» 16+

Сейфы оружейные. 
Сейфы для 

документов и 
ценностей

14.00 "Место встречи" 16+

16.50 "За гранью" 16+

17.55 "ДНК" 16+

20.00 Т/с «Эффект домино» 6+

22.15 Т/с «Реализация» 16+

   

06.00 «Ералаш» 6+

06.30 М/с 0+

07.00 Т/с «Воронины» 16+

08.00 "Уральские пельмени" 

16+

09.35 Х/ф «Князь Владимир» 

0+

11.15 Х/ф «Кругосветное 

путешествие Элькано и 

Магеллана» 6+

13.00 "На выход!" 16+

14.05 Т/с «Кухня» 12+

14.40 Т/с «Кухня. Война за 

отель» 16+

18.30 Т/с «Ева, рожай!» 16+

20.00 Х/ф «Знамение» 16+

22.30 Х/ф «Медальон» 16+

06.30 «По делам несовершен-

нолетних» 16+

07.55 «Давай разведёмся!» 

16+

08.55 «Тест на отцовство» 16+

11.10 Д/с «Понять. Простить» 

16+

12.25 Д/с «Порча» 16+

12.55 Д/с «Знахарка» 16+

13.30 Д/с «Верну любимого» 

16+

ПРЕДПРИЯТИЮ ТРЕБУЮТСЯ:  
- секретарь, 
- специалист по стандартизации и бизнес-процессам, 
- водитель погрузчика кат. С, Д, 
- водитель г/а (кат. С, Е обязательно), 
- повар 4 р., 
- электромонтер 4-5 р., 
- охранники с лицензией, 
- контролер-лаборант, 
- специалист по ремонту весов и диагностике оборудования, 
- инженер-программист, 
- инженер-электроник (обслуживание  ПК), 
- инженер-теплотехник.

  Cоц. пакет, 
льготное питание. 

Тел.  8 (3439) 360-035 
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16 июня16 июня

05.00 «Доброе утро» 16+

09.00, 11.00, 14.00, 17.00 Но-

вости 16+

09.05 «АнтиФейк» 16+

09.45 "Жить здорово!" 16+

10.35 Информационный канал 

16+

17.15 "Мужское / Женское" 

16+

18.00 Вечерние новости 16+

18.40 "Человек и закон" 16+

19.45 "Поле чудес" 16+

21.00 «Время» 16+

21.45 Концерт 12+

23.20 "Баня, водка, гармонь, 

Голливуд" 16+

05.00, 09.30 "Утро России" 16+

09.00, 14.30, 21.15 Вести. 

Местное время 16+

09.55 "О самом главном" 12+

11.00, 14.00, 16.00, 20.00 

Вести 16+

11.30 "60 минут" 12+

14.55 "Кто против?" 12+

16.30 "Прямой эфир" 16+

17.30 "60 минут" 12+

21.30 "Удивительные люди" 

12+

23.55 "Истории Большой 

Страны" 12+

   

06.00 Новости ТАУ 9 1/2 16+

07.00 Свердловское Утро 16+

08.00 РИМ ТВ Панорама 16+

08.30 События 16+

09.00 Новости ТАУ 9 1/2 16+

10.00 РИМ ТВ Панорама 16+

10.30 Т/с «Она не могла иначе» 

12+

12.30 Новости ТАУ 9 1/2 16+

13.00 Известия 16+

13.30 События 16+

14.00 «Все говорят об этом» 

16+

15.00 Д/ф «Анальгетики» 12+

16.00 Х/ф «Не покидай меня, 

любовь» 12+

17.50 Патрульный участок 16+

18.00 РИМ ТВ Панорама 16+

18.30 РИМ ТВ Визит 16+

18.50 РИМ ТВ ЧП 16+

19.00 Новости ТАУ 9 1/2 16+

20.00 События 16+

20.30 «Все говорят об этом» 

16+

21.00 Новости ТАУ 9 1/2 16+

22.00 Новости ТМК 12+

22.15 Новости. Бизнес сегод-

ня 16+

22.30 События 16+

23.10 Новости ТАУ 9 1/2 16+

04.55 Т/с «Москва. Централь-

ный округ» 16+

06.30 "Утро. Самое лучшее" 

16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 

19.00 "Сегодня" 16+

08.25 Т/с «Лесник» 16+

13.25 ЧП 16+

14.00 "Место встречи" 16+

16.50 "ДНК" 16+

17.55 "Жди меня" 12+

20.00 Т/с «Эффект домино» 6+

22.15 Т/с «Реализация» 16+

   

06.00 «Ералаш» 6+

06.30 М/с 0+

07.00 Т/с «Воронины» 16+

08.00 "Уральские пельмени" 

16+

23.00 "КликКлак шоу" 16+

06.30 «По делам несовершен-

нолетних» 16+

08.00 «Давай разведёмся!» 

16+

09.00 «Тест на отцовство» 16+

11.15 Д/с «Понять. Простить» 

16+

12.30 Д/с «Порча» 16+

13.00 Д/с «Знахарка» 16+

13.35 Д/с «Верну любимого» 

16+

14.10 Д/с «Голоса ушедших 

душ» 16+

14.45 Х/ф «Она, он и она» 16+

19.00 Х/ф «Двойная петля» 16+

23.15 Д/с «Понять. Простить» 

16+

08.00 "Легендарные клубы" 

12+

08.30 "Что по спорту?" 12+

09.00, 12.00, 14.40, 17.25, 

19.25 Новости 16+

09.05 Все на Матч! 16+

12.05 "Небесная грация" 0+

12.25 Д/ф "Короли" 12+

13.40 Профессиональный 

бокс 16+

14.20 "Лица страны" 12+

14.45 "Есть тема!" 16+

16.25 "Что по спорту?" 12+

16.55 "Вид сверху" 12+

17.30 Смешанные единобор-

ства 16+

19.30 Все на Матч! 16+

19.55 Пляжный футбол 0+

21.10 Все на Матч! 16+

21.25 Пляжный футбол 0+

22.40 Все на Матч! 16+

23.00 Смешанные единобор-

ства 16+

06.00, 08.00, 10.00, 14.00, 

16.00, 18.00, 20.00, 22.00 

Панорама 12+

06.40, 08.40, 10.40, 14.40, 

16.40, 18.40, 20.40, 22.40 

Панорама бизнеса 16+

06.45, 14.45, 18.45 Острый 

вопрос 16+

07.45, 13.20, 22.45 ЧП 

(субтитры) 16+

08.45, 10.45, 11.25, 12.10, 16.45, 

17.30, 21.35, 23.10 Семейная 

неделя на ТВ 16+

09.10, 13.40, 21.15 Визит 12+

09.30, 13.30, 21.05 Покупай 

«Колорит» 16+

09.40, 17.10, 20.45 Спортивная 

среда 6+

11.05, 15.45, 23.00 Покупай 

«КомЛайн» 16+

11.15, 13.10, 19.45 Каменский 

дайджест (субтитры) 16+

12.00, 17.00 Вовремя 12+

13.05 Прогноз погоды 6+

  

07.00 "Однажды в России" 16+

09.00 Т/с «СашаТаня» 16+

16.00 Х/ф «Телепорт» 16+

17.50 Х/ф «Время» 16+

20.00 "Комеди Клаб" 16+

22.00 "Галустян плюс" 16+

23.00 "Stand up" 18+

Широкий ассортимент 
товаров для рыбалки 

и туризма

ДОСТАВКА 
Песок. Отсев. Щебень. Чернозем. Галька. Перегной.

Навоз. Вывоз мусора и проч. 
КАМАЗ 15 т.,  ЗИЛ 6 т.

Услуги фронтального погрузчика 
"MITSUBER" (ковш 2 куб.м.) 

Планировка, погрузка и проч.

  Тел. 8-982-66-13-234, 8-953-38-13-207

Требуются : 
ЭЛЕКТРОГАЗОСВАРЩИКИ 

(ПОЛУАВТОМАТ), 
СЛЕСАРИ-СБОРЩИКИ.  

Оплата по  договоренности. 
Тел.  8- 965-5-321-190

Каменск-Уральскому подразделению 
«ФОРЭС» на производство  

ТРЕБУЮТСЯ:

Официальное трудоустройство, социальный пакет. 
Доставка на работу/с работы автобусом предприятия.

г. Каменск-Уральский, ул. Лермонтова, 86, тел. 319-964
Электронная почта:  OK_KU@FORESLTD.COM

- Водитель автомобиля (грузового)
- уборщик производственных и 
служебных помещений (неполный 
рабочий день, временная ставка 
(на период декрета), зар.плата от 20 000 руб.)
- электромонтер по ремонту и 
обслуживанию электрооборудования
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17 июня17 июня

06.00 "Доброе утро. Суббота" 

16+

08.35 "Умницы и умники" 12+

09.45 "Слово пастыря" 0+

10.00, 12.00 Новости 16+

10.15 "Поехали!" 12+

11.05 "Все звезды русского 

космоса" 12+

12.15 "В личном счастье от-

казано" 12+

14.20 Х/ф "Ошибка резидента" 

12+

17.10, 18.20 "Абракадабра!" 

16+

18.00 Вечерние новости 16+

19.55 "Кто хочет стать миллио-

нером?" 12+

21.00 «Время» 16+

21.35 "Сегодня вечером" 16+

23.20 Х/ф "Маленькая мисс 

Счастье" 16+

05.00 "Утро России. Суббота" 

12+

08.00 Вести. Местное время 

16+

08.20 Местное время. Суббота 

12+

08.35 "По секрету всему свету" 

16+

09.00 "Формула еды" 12+

09.25 "Пятеро на одного" 16+

10.10 "Сто к одному" 16+

11.00, 17.00, 20.00 Вести 16+

12.00 "Доктор Мясников" 12+

13.05 Х/ф "Прости за любовь" 

12+

18.00 "Привет, Андрей!" 12+

21.00 Х/ф "Синдром отложен-

ного счастья" 16+

23.00 Концерт над Волгой 16+

      

06.00 Новости ТАУ 9 1/2 16+

07.00 Д/ф "Записки земского 

доктора" 6+

08.00 «Все говорят об этом» 

16+

08.30 События 16+

09.00 Новости ТАУ 9 1/2 16+

10.00 Известия 16+

10.20 Парламентское время 

16+

10.30 О личном и наличном 12+

11.00 Д/ф "Последняя миссия 

охотника" 12+

12.00 Новости ТАУ 9 1/2 16+

13.00 Патрульный участок 16+

13.30 События 16+

14.00 Т/с «Она не могла иначе» 

12+

17.35 Прокуратура на страже 

закона 16+

18.00 «Все говорят об этом» 

16+

18.30 Известия 16+

19.00 Новости ТАУ 9 1/2 16+

20.00 Х/ф «Вальс-Бостон» 12+

22.00 Известия 16+

22.30 «Все говорят об этом» 

16+

23.00 Новости ТАУ 9 1/2 16+

04.55 "Жди меня" 12+

05.45 Т/с «Береговая охрана» 

16+

07.25 "Смотр" 0+

08.00, 10.00, 16.00 "Сегодня" 

16+

08.20 "Поедем, поедим!" 16+

09.20 "Едим дома" 0+

10.20 "Главная дорога" 16+

11.00 "Живая еда" 12+

12.00 "Квартирный вопрос" 0+

13.00 "Модный vs Народный" 

12+

14.20 "Своя игра" 0+

15.20 "Игры разумов" 0+

16.20 "ЧП. Расследование" 

16+

17.00 "Следствие вели..." 16+

19.00 "Центральное телевиде-

ние" 16+

20.20 "Секрет на миллион" 16+

22.25 "Звезды сошлись" 16+

  

06.00 «Ералаш» 6+

07.00 М/с 0+

07.40 «Уральские пельмени» 

16+

09.00 "ПроСТО кухня" 12+

10.00 "Взрослым не понять" 

12+

11.00 "Стать шефом" 16+

13.15 "Уральские пельмени" 

16+

13.30 Х/ф «Чинк. Хвостатый 

детектив» 6+

15.20 Х/ф «Angry Birds в кино 

1, 2» 6+

19.05 Х/ф Изумительный 

Морис» 6+

21.00 Х/ф «ИП Ман-4» 16+

23.05 Х/ф «Мастер Z. 

Наследие ИП Мана» 18+

06.30 Х/ф «Дело было в Пень-

кове» 16+

07.05 Т/с «Истерзанная» 16+

10.45 Т/с «Про Веру» 16+

19.00 Т/с «Моя мама» 16+

22.55 Т/с «Скарлетт» 16+

   

08.00 Профессиональный 

бокс 16+

09.00, 12.00, 13.50, 16.05, 

18.20, 20.25 Новости 16+

09.05 Все на Матч! 16+

12.05 М/с 0+

12.25 "Лица страны" 12+

12.45 Автоспорт 0+

13.55 Пляжный футбол 0+

15.10 Все на Матч! 16+

16.10 Автоспорт 0+

18.25 Пляжный футбол 0+

19.40 Все на Матч! 16+

20.30 Футбол 0+

23.15 Все на Матч! 16+

23.45 Дартс 0+

 

06.00, 08.00, 10.00, 12.00, 

14.00, 16.00, 18.00, 20.00, 22.00 

Панорама 12+

06.40, 08.40, 10.40, 12.40, 

14.40, 16.40, 18.40, 20.40, 22.40 

Панорама бизнеса 16+

06.45, 14.45, 18.45 Острый 

вопрос 16+

07.45, 12.45, 19.45 ЧП 

(субтитры) 16+

08.45, 10.50, 12.55, 15.45, 17.05, 

21.05, 22.45, 23.30 Семейная 

неделя на ТВ 16+

09.00, 13.30, 21.30 Покупай 

«КомЛайн» 16+

09.10, 17.40, 23.20 Каменский 

дайджест (субтитры) 16+

09.20, 13.40, 21.40 Визит 12+

09.40, 16.45, 20.45 Спортивная 

среда 6+

11.50, 17.50, 23.10 Покупай 

«Колорит» 16+

07.00 "Однажды в России" 16+

09.00 "Битва экстрасенсов" 

16+

15.00 "Экстрасенсы" 16+

21.00 "Музыкальная интуиция" 

16+

23.00 "Женский стендап" 18+

Лодки: Кайман, 
Скиф, Мурена, ПВХ

Уважаемые Каменцы!Уважаемые Каменцы!

ПОЗДРАВЛЯЕМ С ГЛАВНЫМ ГОСУДАРСТВЕННЫМ ПРАЗДНИКОМ - ПОЗДРАВЛЯЕМ С ГЛАВНЫМ ГОСУДАРСТВЕННЫМ ПРАЗДНИКОМ - 
С ДНЕМ РОССИИ!С ДНЕМ РОССИИ!
Этот праздник символизирует мощь и величие российского государства, Этот праздник символизирует мощь и величие российского государства, 

его национальное единство. Он объединяет всех, кто любит свою страну, его национальное единство. Он объединяет всех, кто любит свою страну, 
чтит ее славную историю и многовековые традиции, трудится во имя ее до-чтит ее славную историю и многовековые традиции, трудится во имя ее до-
стойного будущего.  стойного будущего.  

Сегодня перед нашим обществом стоят непростые и ответственные задачи, Сегодня перед нашим обществом стоят непростые и ответственные задачи, 
для решения которых нужны единство и сплоченность. для решения которых нужны единство и сплоченность. 

Пусть этот день станет праздником созидания, взаимопомощи, единения! Пусть этот день станет праздником созидания, взаимопомощи, единения! 

Желаем всем крепкого здоровья, жизненного оптимизма, благополучия, Желаем всем крепкого здоровья, жизненного оптимизма, благополучия, 
счастья и добра каждому дому!счастья и добра каждому дому!

Коллектив АО «КУЗОЦМ»Коллектив АО «КУЗОЦМ»
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18 июня18 июня

06.00, 10.00, 12.00 Новости 16+
06.10 Подкаст. Лаб 16+
06.55 "Играй, гармонь люби-
мая!" 12+
07.40 "Часовой" 12+
08.10 "Здоровье" 16+
09.20 "Мечталлион" 12+
09.40 "Непутевые заметки" 12+
10.10 "Жизнь своих" 12+
11.05 "Повара на колесах" 12+
12.15 "Е. Великая. Женская 
доля" 16+
13.05 Т/с "Спросите медсе-
стру" 16+
17.00 Специальный репортаж 
16+
18.00 Вечерние новости 16+
19.00 "Призвание" 0+
21.00 «Время» 16+
22.35 "Что? Где? Когда?" 16+
23.45 Подкаст. Лаб 16+

06.00 Х/ф "Любовь из 
пробирки" 12+
08.00 Местное время. 
Воскресенье 12+
08.35 "Когда все дома" 16+
09.25 "Утренняя почта" 16+
10.10 "Сто к одному" 16+
11.00, 17.00 Вести 16+
11.40 "Большие перемены" 
16+

12.45 Х/ф "Перевод с 
немецкого" 12+
18.00 "Песни от всей души" 
12+
20.00 Вести недели 16+
22.00 Москва. Кремль. Путин 
16+
22.40 "Воскресный вечер" 12+

 
          

07.00 Д/ф "Последняя миссия 
охотника" 12+
08.00 «Все говорят об этом» 
16+
09.00 Новости ТАУ 9 1/2 16+
10.00 Известия 16+
10.20 Парламентское время 
16+
10.30 Патрульный участок 16+
11.00 Д/ф "Записки земского 
доктора" 6+
12.00 Новости ТАУ 9 1/2 16+
13.00 Прокуратура на страже 
закона 16+
13.30 О личном и наличном 
12+
14.00 Т/с «Я требую любви» 
16+
17.35 Патрульный участок 16+
18.00 «Все говорят об этом» 
16+
18.30 Известия 16+
19.00 Новости ТАУ 9 1/2 16+
20.00 Х/ф «В плену обмана» 
12+
21.45 Новости. Бизнес сегодня 
16+
22.00 Известия 16+
22.30 «Все говорят об этом» 
16+
23.00 Новости ТАУ 9 1/2 16+

04.50 Т/с «Береговая охрана» 
16+
06.35 "Центральное телевиде-
ние" 16+
08.00, 10.00, 16.00 "Сегодня" 
16+
08.20 "У нас выигрывают!" 12+
10.20 "Первая передача" 16+
11.00 "Чудо техники" 12+
12.00 "Дачный ответ" 0+
13.00 "НашПотребНадзор" 16+
14.05 "Однажды..." 16+
15.00 "Своя игра" 0+
16.20 "Человек в праве" 16+
17.00 "Следствие вели..." 16+
18.00 "Новые русские сенса-
ции" 16+
19.00 "Итоги недели" 16+
20.20 "Ты супер! 60+" 6+
23.00 "Маска" 12+

  
06.00 «Ералаш» 6+
07.00 М/с 0+
07.35 «Уральские пельмени» 
16+
09.00 "Рогов в деле" 16+
10.00 "Фактор страха" 16+
12.05 Х/ф «Русалка и дочь 
короля» 12+
14.00 Х/ф «Волшебный парк 
Джун» 6+
15.40 Х/ф «Кролецып и хомяк 
тьмы» 6+
17.25 Х/ф «Изумительный 
Морис» 6+
19.20 Х/ф «Пламенное сердце» 
6+
21.05 Х/ф «Земля будущего» 
16+
23.45 Х/ф «Вторжение» 12+

Летние палатки, 
шатры, навесы

07.45, 12.45, 19.45 ЧП 
(субтитры) 16+
08.45, 10.50, 12.55, 15.45, 17.05, 
21.05, 22.45, 23.30 Семейная 
неделя на ТВ 16+
09.00, 13.30, 21.30 Покупай 
«Колорит» 16+
09.10, 17.40, 23.20 Каменский 
дайджест (субтитры) 16+
09.20, 13.40, 21.40 Визит 12+
09.40, 16.45, 20.45 Спортивная 
среда 6+
11.50, 17.50, 23.10 Покупай 
«КомЛайн» 16+

07.00 "Однажды в России" 16+
09.00 "Битва пикников" 16+
09.30 "Экстрасенсы ведут 
расследование" 16+
10.00 "Битва экстрасенсов" 16+
19.00 "Новые Звёзды в 
Африке" 16+
21.00 "Шоу Воли" 16+
22.10 "Однажды в России" 16+
23.10 "Концерты" 16+

06.30 Х/ф «Не ходите, девки, 
замуж» 16+
07.05 Т/с «Истерзанная» 16+
10.35 Х/ф «Моя сестра лучше» 
16+
14.50 Х/ф «Двойная петля» 16+
19.00 Т/с «Моя мама» 16+
22.50 Т/с «Скарлетт» 16+

08.00 Смешанные единобор-
ства 16+
10.00 Профессиональный 
бокс 16+
11.00, 12.00, 13.05, 20.20 Но-
вости 16+
11.05 Все на Матч! 16+
12.05 М/с 0+
12.35 "Вид сверху" 12+
13.10 Специальный репортаж 
12+
13.30 Регби 0+
15.55 Все на Матч! 16+
16.20 Автоспорт 0+
18.25 Пляжный футбол 0+
19.40 Все на Матч! 16+
20.25 Футбол 0+
22.25 Смешанные единобор-
ства 16+
23.15 Все на Матч! 16+
23.45 Дартс 0+

  
06.00, 08.00, 10.00, 12.00, 
14.00, 16.00, 18.00, 20.00, 22.00 
Панорама 12+
06.40, 08.40, 10.40, 12.40, 
14.40, 16.40, 18.40, 20.40, 22.40 
Панорама бизнеса 16+
06.45, 14.45, 18.45 Острый 
вопрос 16+

В Каменск-Уральский прибывает икона с частицами мощей 
священномученика Киприана и мученицы Иустины и ковчег с частицей 

мощей святителя Луки Крымского
Дата: 7 – 13 июня 2023 год
Место: Свято-Троицкий кафедральный собор (г. 

Каменск-Уральский, ул. Ленина, 126), храм Покрова 
Пресвятой Богородицы (г. Каменск-Уральский, с. Вол-
ково, ул. Февральской революции, 13), Спасо-Преобра-
женский мужской монастырь (г. Каменск-Уральский, ул. 
Кирова, 18)

Время: 07.06.2023 с 15:00 – 13.06.2023 до 19:00
По благословению Высокопреосвященнейшего Викен-

тия, митрополита Ташкентского и Узбекистанского, и 
Преосвященнейшего Мефодия, епископа Каменского и 
Камышловского, в Каменскую епархию прибывают: икона 
с частицами мощей священномученика Киприана и муче-
ницы Иустины и ковчег с частицей мощей святителя Луки 
Крымского. Встреча святынь состоится 7 июня в 15:00 
в Свято-Троицком кафедральном соборе. Поклониться 
святыням в Каменске-Уральском можно будет:

- с 7 по 9 июня — в Свято-Троицком кафедральном со-
боре (г. Каменск-Уральский, ул. Ленина, 126);

- 10 и 11 июня — в храме Покрова Пресвятой Богоро-
дицы (г. Каменск-Уральский, с. Волково, ул. Февральской 
революции, 13);

- 12 и 13 июня — в Спасо-Преображенском монастыре 
(г. Каменск-Уральский, ул. Кирова, 18).

Затем святыни последуют по приходам Каменской 
епархии, расположенных в других городах Свердловской 
области.
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УВАЖАЕМЫЕ КАМЕНЦЫ, ДОРОГИЕ ДРУЗЬЯ! 

Примите самые тёплые пожелания   с этим замечательным 
днем всех граждан страны- с Днём России! 

Пусть в каждом русском сердце горит желание сделать 
свою страну процветающей, богатой и комфортной для 
проживания людей всех возрастов и сословий. 

Мира , счастья , согласия и благополучия в каждый дом! 

Пусть каждый день вашей жизни будет наполнен радостью, 
теплом, новыми достижениями и возможностями, а ваши 
добрые дела умножат славу нашей Родины - России! 

Коллектив ООО «КамКат»

ДОРОГИЕ КАМЕНЦЫ, УВАЖАЕМЫЕ ЗЕМЛЯКИ! 
Позвольте от лица дружного коллектива Синарской ТЭЦ поздравить вас с Днем независимости 

России! 
Более 30-ти лет этот праздник отмечается на территории нашей страны, но само понятие «не-

зависимость» живет с русским народом не одно столетие! 
Независимость и чувство Родины – главные черты в характере нашего многонационального 

народа!  
Каждый на своем рабочем месте своим трудом и честным отношением к происходящему в 

нашей жизни делает нашу Родину сильнее и краше! 
Пусть в ваших семьях царят мир и взаимопонимание! 
Пусть будут здоровы родители, а дети – радуют улыбками и беззаботным смехом! 
Счастья вам! 

Директор АО «Синарская ТЭЦ» Николай Руднов

УВАЖАЕМЫЕ КАМЕНЦЫ И ЖИТЕЛИ КАМЕНСКОГО РАЙОНА!
Компания «Горвнешблагоустройство» искренне поздравляет вас с Днем России!  

Наша страна всегда определяла независимость как одну из главных ценностей, наравне 
с верой, семейными традициями, преданностью любимому делу! 

Каждый из нас, делая мир вокруг краше и безопаснее, вносит свой вклад в нелегкий 
процесс отстаивания независимости.  

Мы будем делать это и впредь, ведь эти славные традиции заложены нашими предками. 

В этот день мы желаем вам хорошего настроения, уверенности в завтрашнем днем и 
счастья! 

Генеральный директор АО «Горвнешблагоустройство» Руслан Шарапов

В торжественный праздник, 
в День России, хочется  пожелать всем нам 
больше сил и вдохновения, 
удачи и успехов в каждом деле! 

Мира и согласия, дружбы и сплочённости! 

Пусть день ото дня и год от года наша жизнь становится счастливее, 
а наша страна – будет прекрасной и процветающей! 
С Праздником!

С наилучшими пожеланиями, 
коллектив ООО «УралЦветЛит»
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ДЕТСКИЙ САД

ЧЕМ ЗАНЯТЬ РЕБЕНКА ЛЕТОМ?
Настало замечательное время года - лето! Это прекрасная 

пора и для детей, и для взрослых. Дети так же, как и взрослые, 
нуждаются в полноценном отпуске, наполненном впечатлениями, 
солнцем, совместными играми, купанием и другими радостями. 
Также это прекрасное время для оздоровления и закаливания. И 
если подростки излишнего внимания не просят, то детишек до 7-8 
лет нужно чем-то занимать. Чем? Попробуем придумать вместе. 

Главное – все вместе!
Конечно же, у вас есть множество вариантов отдыха: на даче, за 

городом у родственников, поездки к озеру, в лес и другие. Ну,  а если 
возможности уехать у вас нет, не расстраивайтесь, в городе тоже можно 
хорошо отдохнуть. А главное,  как можно больше играйте с детьми. Ведь 
игры с родителями - это неотъемлемая часть развития ребенка, укре-
пление здоровья и хорошее настроение. Совместные игры способствуют 
улучшению взаимоотношений в семье, сближают детей и родителей.

Игры и упражнения
ЛЕЙКА. Можно купить готовую или сделать ее из пластмассовой бу-

тылки, проткнув в крышке несколько дырочек. Ребенок может поливать 
растения, мочить песок для куличиков, рисовать узоры водой на сухом 
асфальте и даже обливаться, если на улице очень жарко.

МЫЛЬНЫЕ ПУЗЫРИ. Ребенок может надувать мыльные пузыри, 
ловить их и просто смотреть, как они летят, подхваченные ветерком.

РИСУНКИ НА АСФАЛЬТЕ ЦВЕТНЫМИ МЕЛКАМИ. В процессе игры 
можно научить ребенка читать и считать. Если дорожка, на которой 
рисует ребенок, выложена из кирпичей, можно предложить ребенку 
закрашивать кирпичики разными цветами.

МЯЧ. Можно поиграть в футбол, прыгать через мяч, бросать в кольцо, 
кто дальше, кто выше. Игры можно усложнять, попросив ребенка под-
бросить вверх мяч и поймать его двумя руками, одной рукой, отбить (не 
ловить). Можно играть в игру «Съедобное – несъедобное». Съедобное 
- ловим, несъедобное - отбиваем.

КОРМИМ ПТИЦ. Дайте ребенку хлеб, пусть отщипывает понемногу 
и бросает голубям или пшено, или семечки,  бросает их понемногу 
то левой, то правой рукой. Это занятие развивает мелкую моторику 
ребенка. Кормление птиц прививает нежность и заботу, учит любить 
природу. Еще это интересно и познавательно - ведь ребенок сможет 
наблюдать поведение птиц в непосредственной близи: одни смелые, 
шустрые, другие - пугливые.

РИСУЕМ НА ПРИРОДЕ. Краски вокруг нас. Если вы отдыхаете на даче 
или живете в своем доме, вынесите на улицу мольберт, бумагу, гуашь, 
воду в банке.  Пусть ребенок рисует все, что видит вокруг: небо, яблоню, 
куст смородины. Пусть старается передавать не форму, а цвет.

ОБРУЧ. Обруч хорошо подходит для летних прогулок. Его можно 
крутить на талии, шее, руках и ногах. Через него можно прыгать, как 
через скакалку, обруч можно подбрасывать, катать, использовать в 
различных играх.

ПРЫГАЛКИ. Прыжки через скакалку не только забава, это еще полез-
ное гимнастическое упражнение. Длину скакалки нужно регулировать 
под ребенка. Для прыжков, где скакалку крутят взрослые, а ребенок 
прыгает, прыгалку нужно брать длинную.

СОБИРАЕМ СОКРОВИЩА. Это могут быть камешки, листики, палочки, 
шишечки, цветочки, семена растений. Собирая эти сокровища, детально 
рассказывайте малышу о каждой находке, сочиняйте сказки. Дома этот 
«клад» можно использовать для творчества.

НАБЛЮДАЕМ ЗА МАШИНАМИ. Выйдя из дома, не нужно спешить 
куда-то. Оглянитесь вокруг, вы видите проезжающие мимо машины - ну 
и отлично. Это хороший повод поговорить о цвете машины, обсудить их 
скорость, сравнивать размеры, придумывать истории.

РАССМАТРИВАЕМ ТРАВКУ, ЛИСТЬЯ, ДЕРЕВЬЯ. Расскажите малышу, 
что деревьев много, а листики у всех разные. Покажите. Сравнивайте их 
по размеру, цвету. Учите бережному отношению к окружающей среде.

НАБЛЮДЕНИЕ ЗА ОБЛАКАМИ. Увидели на небе облака - понаблюдайте 
за ними, как они плывут, на что похожи.

СОСЧИТАЙ. На прогулке можно заняться математикой: считайте 
камешки, палочки, совочки, ведерки, формочки и т.д.

ПРОГУЛКИ ПОД ДОЖДЕМ. Если ребенок здоров, гулять с ним нужно 
в любую погоду, даже если на улице идет дождь. Наденьте резиновые 
сапоги, непромокаемый плащ, возьмите зонт - и скорее на улицу. Гуляя, 
можно слушать дождь, как он стучит по зонту, по листве, по дорожкам, 
лужам, смотреть, как капли подпрыгивают, пускают круги на воде. Можно 
вспоминать стихи, потешки, заклички о дожде и солнце, поговорки о 
лете. Можно бросать в лужи камешки, палочки, листья и наблюдать за 
брызгами: какие тонут, а какие - нет. Пусть впечатления, полученные 
на прогулке, послужат вам опорой для импровизированных занятий по 
развитию речи, как подскажет вам ваша наблюдательность и фантазия. 
Разговаривайте больше с малышом, ведь в процессе общения формиру-
ется его мироздание. Игры на прогулке не только полезны для здоровья, 
но и помогают ребенку узнавать что-то новое, сочинять, думать.
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ВЫЖИТЬ В ЖАРУ
Мы живем в резко континентальном климате, но почему-

то минус 35 переносим легче, чем плюс 35. Как вести себя во 
время летней жары? Какие правила необходимо соблюдать 
тем, кто страдает сердечно-сосудистыми заболеваниями? 
Что можно делать и чего делать категорически нельзя? 
Посмотрим, что советуют кардиологи. 

Что же делать тем, кого жара застала в городе?
Прежде всего очень внимательно прислушиваться к своему 

организму. Жара дает дополнительную нагрузку на сердечно-
сосудистую систему: возрастает число сердечных сокращений, 
нередки гипертонические кризы, нарушения ритма сердца, летом 
часто случаются инфаркты и инсульты, артериальные тромбозы. 
Тем, у кого уже выявлены заболевания сердца и сосудов, необ-
ходимо строго выполнять рекомендации врача. Жара вызывает 
интенсивное потоотделение, а это влияет на состав крови.  По-
теря жидкости грозит нарушением соотношения между жидкой 
и твердой частью крови, а это влияет на свертывающую систему 
и может вызвать образование тромбов.  

Какие основные симптомы указывают на серьезные про-
блемы со здоровьем?

Их достаточно много. Боль в груди жгучего, давящего характера, 
которая не проходит после приема нитроглицерина, может ука-
зывать на инфаркт миокарда, который иногда называют "сердеч-
ный приступ". Головная боль нередко сопровождает повышение 
артериального давления. Ощущение перебоев в работе сердца, 
учащенное или замедленное сердцебиение укажут на нарушение 
ритма сердца. Внезапно появившаяся одышка, ощущение нехват-
ки воздуха может указывать на тромбоэмболию легочной арте-
рии.  Острая боль в руке или ноге, сопровождающаяся побелением 
этой конечности,  может указывать на артериальный тромбоз. 

Чего нельзя делать в жару и здоровым, и больным?
- Нельзя употреблять алкоголь. Категорически!
- Нельзя увеличивать физическую нагрузку.
- Нельзя работать на солнцепеке, с 12.00 до 18.00 лучше на-

ходиться в тени.
- Нельзя долго находится за рулем, в жару снижается скорость 

реакции и возрастает риск ДТП.
- Пожилым людям не рекомендуется пользоваться обществен-

ным транспортом, если в нем жарко и душно.
Акцентирую внимание еще на одном моменте. Если происходит 

резкая смена температуры,  из жары человек попадает в холод, 
например, окунается в ледяную воду, то возможно развитие хо-
лодовой фибрилляции желудочков. Это фатальное нарушение 
ритма сердца - смерть. 

Что  нужно делать?
- По возможности старайтесь выходить на улицу рано утром 

или вечером.
- Берегите детей, пожилых, людей с хроническими заболевани-

ями - они особенно чувствительны к жаре.

- Чаще заходите в тень или в помещение с кондиционером, 
но не сидите под ним.

- Избегайте прямых солнечных лучей.
- Пожилые люди, откажитесь от похода на рынок или от 

поездки на дачу. Но если все-таки оказались на даче - не рабо-
тайте в наклон!

- Надевайте легкую, светлую, свободную одежду и обязатель-
но головной убор - кепку, бейсболку, шляпу.

- Старайтесь поменьше напрягаться, избегайте тяжелой 
физической работы.

- Пейте воду, не менее двух литров в сутки. Лучше - несладкую 
и негазированную. 

- Не ешьте горячую, жирную, острую пищу перед выходом из 
дома, перейдите на окрошку, свекольники, старайтесь просто 
есть меньше.

- В жару вообще не употребляйте алкоголь. Ключевое слово 
- вообще.

- Если устали, появилась одышка, отдохните в тени, прилягте.
- Чаще принимайте прохладный душ или ванну, приклады-

вайте лед или холодное полотенце к затылку и шее.
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ПОСМЕЕМСЯ 
ВМЕСТЕ 

— Дедушка, ты когда-нибудь 
учился на удаленке? 

— Конечно, внук: от нашей 
деревни до школы было пеш-
ком 5 км. 

***
— Вы действительно сами 

писали курсовую? 
— А вы действительно тра-

тите наши деньги на ремонт 
кабинета? 

— 1:1. 
***

— У вас нитки в продаже есть? 
— Есть. 
— А суровые? 
— Да охренеть просто. По-

дойти боюсь! 
***

Ты тренировался весь год, 
распутывая наушники, теперь 
я вижу, что ты готов к самому 
главному испытанию. Вот, дер-
жи, это новогодняя гирлянда. 

***
Правильная реакция на кри-

тику — это похлопать критика 
по плечу и снисходительно 
сказать: "Ничего, ничего... Я 
тоже иногда что-нибудь не по-
нимаю. " 

***
Если вам звонит менеджер 

Сбербанка и хочет проверить 
вашу карту, всегда просите 
представиться полностью: имя, 
фамилия, погоняло, статья, по 
которой сидит. 

***
Единственная причина, по 

которой в Египте есть пира-
миды, это то, что они слишком 
тяжелые, чтобы их можно было 
доставить в Британский музей. 

***
После того, как в школе отме-

нили преподавание черчения, 
подавляющее большинство 
школьников думают, что гото-
вальня — это кухня, по-чешски. 

***
— А покропите нам, батюшка, 

квартиру святой водичкой, что-
бы всё грешное ушло. 

— А сами-то где жить будете?
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Кредиты и вклады станут доступны 
для оформления в салонах связи

Жители из любого уголка страны смо-
гут оформить вклад или кредит онлайн 
без визита в офис банка, предоставив 
документы в ближайшем салоне связи. 
Такой пилотный проект начали внедрять 
МегаФон и финансовая платформа Банки.
ру (АО «Цифровые технологии»). Решение 
предоставит клиентам доступ к финансо-
вым предложениям любого российского 
банка-участника платформы, независимо 
от наличия его отделения поблизости.

В пилотном проекте, который стартовал 
в мае, будет участвовать десять салонов, 
затем проект будет масштабирован на всю 
розничную сеть МегаФона.

«Развитая сеть салонов МегаФона пре-
восходит зоны покрытия большинства 
банков: наши офисы есть даже в небольших 
населенных пунктах. Участвуя в проекте с 
Банки.ру, мы предоставляем равный доступ 
к выгодным финансовым предложениям для 
клиентов по всей стране — жители отдален-
ных населенных пунктов, где нет отделений 
банков, смогут воспользоваться широкой 
базой предложений, а небольшие региональ-
ные банки —  расширить географию своей 
клиентской базы», — отметил директор по 
стратегии и развитию бизнеса МегаФона 
Александр Соболев. 

Чтобы оформить финансовый продукт, 
клиенту нужно зарегистрироваться на 
платформе Банки.ру и выбрать подходящее 

предложение. Система предложит адреса 
ближайших салонов связи, где пользователь 
сможет предоставить документы для под-
тверждения личности. Финальное решение 
банка клиент получает в СМС-сообщении.

Сейчас на Банки.ру можно оформить без 
визита в банк потребительский кредит и 
вклады. Достаточно один раз пройти иден-
тификацию, чтобы получить доступ к этим 
продуктам.

«Проект с МегаФоном дает возможность 
нашим пользователям выбрать удобный 
способ предоставления документов. Это 
говорит о том, что финансовые услуги 
станут еще более доступными: можно бу-
дет не только выбрать банк для получения 
финансового продукта, не привязываясь к 
географии проживания, но и предоставить 
Банки.ру документы почти в любом регионе 
России», — отметила директор по развитию 
бизнеса оператора финансовой платформы 
Банки.ру Кристина Хачикян.

Партнерство также позволит расширить 
перечень финансовых продуктов, доступных 
абонентам МегаФона. Выгодные предложе-
ния от партнеров платформы Банки.ру, подо-
бранные в соответствии с индивидуальными 
потребностями абонента, можно будет полу-
чить в личном кабинете оператора.

Изображение от marymarkevich на Freepik


