
тецы-новички ,  опытные 
литераторы,  творческие  
объединения и юные дарова-
ния. Сцена открыта для всех. 
Алёна Пантюхина – поклонни-

ца творчества Владимира Высоцкого, по-
этому презентует слушателям авторское 
стихотворение, посвящённое великому 
поэту. Девушка – лауреат международ-
ного конкурса поэтов, победительница 
областных конкурсов, но даже такой 
опыт не помог сдержать волнения.

– Для меня Высоцкий – это великий 
певец, великий поэт, у которого был 
свой смысл жизни, который он пытался 
донести до нас – до зрителей. Поэзия 
нам нужна всегда, она поднимает дух 
народа, она помогает жить, она утешает 
нас в трудные минуты, – говорит участ-
ница поэтического марафона Алёна 
Пантюхина. 

Поэтический марафон «Послушай-
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В Первоуральске прошёл поэтический марафон «Послушайте». На сцену со своими 
любимыми произведениями вышли не только авторы и профессиональные чтецы, 
но и просто любители рифмы.

те» проходит в Первоуральске уже 
семь лет. Всё это время главной целью  
остаётся развитие творческого по-
тенциала горожан и популяризация 
декламации. А сами участники уверены 
– своим творчеством не дают зачахнуть 
увядающей  любви к литературе.

Стихи и песни о любви, природе, 
вечных вопросах жизни один за дру- 
гим льются со сцены. Кто-то читает 
стихи классиков, кто-то – и таких много –  
делится произведениями собственного 
сочинения. Например, Светлана Ново-
явшева посвящает лирические строки 
родному городу.

– Мы очень редко бываем благо-
дарны за какие-то вещи в нашей жизни, 
за какие-то моменты. То есть мы можем 
выходить на улицу и видеть только 
плохое вокруг себя, злых людей, кто-
то нас обидел, кто-то нас не понял. А 
благодарными мы почему-то быть не 

умеем, в основном, – считает участница 
поэтического марафона Светлана Ново-
явшева.

В этот раз поэтический марафон 
собрал более 30 человек, часть из них 
выступила онлайн.

– Мы постоянно наращиваем по-
тенциал, к нам присоединяются всё 
новые регионы, в том числе – столица. В  
прошлые годы среди гостей были жители 
других государств, в этом году, в основ-
ном, москвичи и жители Свердловской 
области, а также огромное количество 
литературных объединений, – рассказал 
режиссёр-постановщик массовых меро-
приятий в ИКЦ Кирилл Тарута. 

Каждый, кто поделился своим творче-
ством с другими, получает заслуженную 
награду – благодарность слушателей. 
Поэтому в финале стихотворного вечера 
все ценители рифмы уверенно говорят: 
поэзия жила, живёт и будет жить. 

О ЛЮБВИ, ЖИЗНИ 
И МЕЧТАХ

СОДЕРЖАНИЕ 
КОРАБЕЛЬНОЙ РОЩИ

В Первоуральске нашли подрядчика для содержания 
недавно благоустроенной Корабельной рощи.  

Изначально сумма контракта на его услуги 
составляла почти 6 миллионов рублей, но в итоге 

снизилась до 3 миллионов 800 тысяч рублей, 
это произошло после проведения аукциона. 

– Чтобы был отдельный подрядчик, который бы не-
посредственно следил за данным объектом, постоянно 
осматривал малые архитектурные формы – проверял их 
работоспособность, оперативно реагировал на проявления 
вандализма, которые у нас фиксируются, – прокомменти-
ровал заместитель главы Первоуральска Денис Поляков. 

Контракт предполагает содержание территории Кора-
бельной рощи круглый год. Подрядчик обязан проводить 
не только осмотры, но и, при необходимости, частичный 
ремонт. Также в документе предусмотрены уборка и вывоз 
мусора, а ещё – очистка территории от снега. Срок испол-
нения контракта истекает в конце 2024-ого года. 

Напомним, Корабельную рощу благоустроили по феде-
ральному проекту «Формирование комфортной городской 
среды», конкурс на содержание рощи провели по согла-
сованию с Министерством ЖКХ, средства на обеспечение 
контракта были выделены в местную казну из регионального 
бюджета. 

«СТРИЖКА» 
С ПРИМЕНЕНИЕМ СПЕЦТЕХНИКИ

В Первоуральске начались работы по кронированию 
деревьев. Несколько улиц – Трубников, Чкалова 

и проспект Ильича – специалисты уже освежили.

– 343 дерева будут кронированы, порядка 64 – снесено. 
Деревья сносятся аварийные, старые, которые угрожают 
жизни и здоровью граждан и их имуществу, – сказал ди-
ректор ПМКУ «Городское хозяйство» Сергей Харитонов.

В план работ по приведению в порядок уличных на-
саждений включены и сельские территории. Больше 40 
деревьев будет кронировано и снесено в Билимбаевском 
СТУ, три десятка – в Новоуткинске, 4 дерева кронируют в 
Новоалексеевском. 

На работы из городского бюджета выделено около двух 
миллионов рублей. Закончить работы во всём городском 
округе планируют в ноябре. Также взамен убранных деревь-
ев, согласно плану озеленения города, высадят другие. 
Об опасных или старых тополях и берёзах горожане могут 
сообщить в управляющую компанию, Управление ЖКХ 
Первоуральска или «Городское хозяйство». 

СТАРТУЮТ ВЕСЕННИЕ 
СУББОТНИКИ

Согласно постановлению главы Первоуральска, 
в городе с 1 апреля по 15 мая пройдут субботники. 

Управляющим компаниям рекомендуют привлечь 
жильцов и провести уборку во дворах многоквартирных 
домов, подразделению МПО ЖКХ – продолжить крониро-
вание деревьев и кустарников. СТК, «Водоканалу», «Гор-
электросети» и «Облкоммунэнерго» – закончить раскопки, 
восстановить тротуары и дороги до 15 мая 2023 года. Ор-
ганизациям, которые ведут строительные работы – убрать 
территории стройплощадок и подъездов к ним, очистить от 
мусора территории капитально-ремонтируемых объектов в 
этот же срок.

Навести порядок рекомендуют предпринимателям, 
компаниям у помещений, которыми они владеют. Также на 
уборку могут выйти те, кто состоит в гаражных кооперативах 
и владеет частным домом.
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НАБОР ВОЛОНТЁРОВ
Стартовал приём заявок на участие в волонтёрской 

программе Международного фестиваля 
университетского спорта, который пройдёт 

в Екатеринбурге с 19 по 31 августа 2023 года. 
Предварительный перечень учебных заведений, 

которые станут потенциальными участниками 
фестиваля, включает 246 вузов из 94 стран мира.

Для организации Фестиваля в столице Урала планирует-
ся отобрать около 3500 волонтёров. Они будут задейство-
ваны во всех сферах подготовки и проведения спортивного 
праздника – от прибытия и размещения участников до ра-
боты со СМИ, вещателями и лингвистическими сервисами.

Потенциальным кандидатам, желающим стать частью 
Фестиваля, на момент открытия спортивного праздника 
должно исполниться 18 лет. На некоторые позиции – если 
участник проживает в Екатеринбурге или ближайших на-
селённых пунктах – можно попасть с 16 лет.

Чтобы стать волонтёром, необходимо зарегистриро-
ваться и подать заявку на сайте volinfo.ekat2023.com. Это 
можно сделать уже сейчас. В дальнейшем нужно быть 
готовым пройти онлайн-тестирование, собеседование и 
обучение функциональным обязанностям. Приём заявок 
от кандидатов завершится в июне 2023 года.

Фестиваль станет одним из мероприятий Годов рос-
сийско-китайского сотрудничества в спорте в 2022 и 2023 
годы. Распоряжение об их проведении подписал Прези-
дент России Владимир Путин. Губернатор Свердловской 
области Евгений Куйвашев входит в состав оргкомитета 
по подготовке и проведению Международного фестиваля 
университетского спорта, возглавляет оргкомитет Замести-
тель Председателя Правительства Российской Федерации 
Дмитрий Николаевич Чернышенко.

ПОДДЕРЖКА ПРОМЫШЛЕННИКОВ
Губернатор Свердловской области Евгений 

Куйвашев поручил подготовить законопроект, 
который позволит уральским промышленникам  

заключать специальный инвестиционный контракт 
на уровне региона. Обнулить налог на имущество 

и снизить налог на прибыль до 13,5% смогут 
предприятия, которые инвестируют в современное 

импортозамещающее производство свыше 
300 миллионов рублей.

Региональный специнвестконтракт уже действовал в 
Свердловской области до 2019 года, когда возможность его 
заключения на уровне регионов была приостановлена реше-
нием федеральных властей. С 1 января 2023 года ограни-
чение снято, и губернатор поручил вернуть стимулирующую 
меру. По оценке Минэка, предлагаемые изменения в закон 
«О ставке налога на прибыль организаций для отдельных 
категорий налогоплательщиков в Свердловской области» 
создадут дополнительный стимул для производственных 
предприятий Свердловской области, поспособствуют 
развитию импортозамещающих технологий, реализации 
инвестпрограмм в сфере промышленности и повышению 
макроэкономических показателей региона.

В настоящее время Министерство промышленности и 
науки Свердловской области ведёт переговоры с компани-
ями в области машиностроения, фармацевтики и металлур-
гии, которые заинтересованы в заключении специального 
инвестиционного контракта.

ПОДГОТОВКА К ПАВОДКАМ
В отдалённых территориях Свердловской области 

дорожники начали работы по защите мостов и дорог 
от ледохода и половодья.

Шесть мостов в регионе освободят ото льда при помощи 
взрывчатки. Работы запланированы на последнюю неделю 
марта. Таким образом освободят мосты в селе Туринская 
Слобода, на подъезде к деревням Барбашина и Макуй, 
вблизи села Жуковское в Туринском городском округе, у 
деревни Галактионовка и села Липовское. Для проведения 
взрывных работ дорожники привлекают специализирован-
ные организации с соответствующей лицензией. На берегу 
дежурят сотрудники МЧС.

Специалисты также анализируют, какие участки дорог 
и мосты могут быть затоплены в случае подъёма воды. 
Скопившиеся за зиму снег и лёд перемещают за обочину 
дорог и водоотводных сооружений. 

Отметим, что с каждым годом в Свердловской области 
сокращается количество низководных мостов. По поручению 
губернатора Евгения Куйвашева активизирована работа по 
ремонту и строительству малых мостов. 

Для безопасного и бесперебойного движения транспорта 
на время весеннего паводка организовано дежурство спе-
циалистов Управления автодорог Свердловской области и 
подрядных организаций. Телефон круглосуточной дорожной 
диспетчерской службы: (343) 261-79-83.

Х

СПОРТ

В

олодная голова и 
сосредоточенность 
на штанге – два глав-
ных критерия перед 
выходом на помост, 

говорит Максим Мартынов. 
Мужчина – пауэрлифтер со 
стажем, но этот турнир – 
первый за два последних 
года. В 2021-ом спортсмен 
стал призёром областных 
соревнований по пауэрлиф-
тингу, но позже на тренировке 
получил травмы. Пришлось 
долго восстанавливаться. К 
этому чемпионату начал гото-
виться за три месяца – брать 
серьёзные веса и привыкать 
к специальной экипировке.

– Когда спортсмен опу-
скает, она придерживает, 
меньше травмируются пле-
чи, и внизу она даёт старт. 
То есть, как у лука тетива, 
смысл такой же, натягивается 
и стреляет. Это – старт для 

– В этом году для сдачи ЕГЭ в досроч-
ный период заявились 372 человека. Как 
правило, это – выпускники прошлых лет, 
которые хотели бы улучшить уже име-
ющийся результат. Из числа нынешних 
школьников – те, кто не сможет принять 
участие в ЕГЭ летом из-за соревнований 
или других мероприятий. Процедура 
проведения досрочного экзамена точно 
такая же, как и в основной период, – 
рассказала начальник отдела итоговой 
аттестации и оценки качества образо-
вания регионального Минобразования 
Татьяна Умнова.

Значительных изменений в структуре 
контрольных измерительных материалов 
по литературе и географии в 2023 году 

ДОСРОЧНАЯ СДАЧА ЕГЭ
Единый государственный экзамен по географии и литературе 20 марта 
досрочно сдали 99 человек.

в сравнении с прошлым годом нет. ЕГЭ 
по географии можно назвать одним из 
самых сложных экзаменов по выбору. 
Чтобы за три часа выполнить 22 зада-
ния с кратким ответом и девять заданий 
с развернутым, необходим довольно 
большой запас теоретических знаний, 
практических умений и высокий уровень 
мотивации. 

ЕГЭ по литературе также является 
экзаменом по выбору. Его результаты 
нужны абитуриентам, поступающим 
на специальности, связанные с фило-
логией, лингвистикой, литературным 
творчеством, искусством. Экзамена-
ционная работа по литературе длится  
3 часа 55 минут.

Отметим, самым важным при про-
ведении ЕГЭ остаётся соблюдение  
объективности. Это обеспечивается,  
прежде всего, видеонаблюдением и 
работой общественных наблюдателей.

Основной период ЕГЭ в этом году 
пройдёт с 26 мая по 1 июля. Ожидается, 
что в Свердловской облас-ти госэкзамен 
сдадут более 18 тысяч человек.

ПАУЭРЛИФТИНГ
Первоуральские спортсмены собрались, чтобы сразиться 
за звание чемпиона города в категории «жим». 

того, чтобы, как говорится, 
срастись с этой «майкой» и 
пойти уже дальше. То есть 
выходить на область и по-
казывать другие результаты, 
– говорит Максим Мартынов.

Этот турнир – абсолют-
ный чемпионат и первенство 
Первоуральска по пауэрлиф-
тингу в дисциплине «жим» – 
многие участники называют 
стартовым в новом спортив-
ном сезоне. Поэтому, говорят, 
важно пройти его уверенно, 
чтобы затем достойно вы-
ступать на областном уровне.

Сразиться за звание луч-
шего пришли 33 спортсмена 
от 13 до 50 лет. В этом году 
число участников почти в два 
раза больше, чем в прошлом. 
Есть и девушки. Ралина Зы-
рянова занялась этим видом 
спорта полтора года назад. 
Сегодня впервые участвует 
в соревнованиях.

– Меня муж позвал с 
собой на тренировки, он 
каждый год участвует в со-
ревнованиях, и я решила 
тоже себя попробовать, – 
рассказывает спортсменка. 
– Я в себе была не уверена, 
поставила на 25, а смогла 
бы, оказывается, ещё по-
больше взять. Но это – толь-
ко первый раз мой, надеюсь, 
на следующий я больше 
подниму.

Этот турнир выдался яр-
ким на результаты, говорят 
организаторы. По его итогам, 
к примеру, Максиму Марты-
нову присудили 3 взрослый 
разряд – мужчине покорился 
вес в 160 килограммов. Так-
же 8 спортсменов подтвер-

дили имеющиеся показатели 
уровня подготовки.

– Юношами я доволен, 
они улучшили результаты. По 
мужчинам: они показали те 
результаты, которые были на 
прошлых соревнованиях по 
троеборью в декабре, – про-
комментировал соревнова-
ния председатель Федерации 
пауэрлифтинга Первоураль-
ска Дмитрий Томковид. 

Среди юношей и юниоров 
первое место занял кандидат 
в мастера спорта Вадим Круг-
ликов, в категории «мужчи-
ны» золото завоевал мастер 
спорта Денис Елисеев. Также 
свою медаль высшего до-
стоинства получила и Ралина 
Зырянова.

 финальном матче в Хабаровске местный «СКА-
Нефтяник» победил кемеровский «Кузбасс» (3:1) и 
стал обладателем золотых наград чемпионата страны. 
Серебро – у «Кузбасса», бронза – у архангельского 
«Водника», выигравшего дома в матче за третье мес-

то у московского «Динамо» (6:4). Напомним, что «Уральский 
трубник» в плей-офф не попал, а его итоговое место (12-е) 
определилось ещё по окончании регулярного чемпионата.

Команда мальчиков 2010 года рождения заняла в Ар-
хангельске шестое место в финале турнира на призы клуба 
«Плетёный мяч». Восемь команд сыграли между собой в один 
круг, а победителем стал карпинский «Спутник», выигравший 
семь матчей из семи. Уже за тур до финиша он обеспечил 
себе первое место.

«Уральский трубник» (тренер – С.Саблин) выступил при-
мерно в свою силу. Обыграть первоуральцы смогли только две 
команды, которые заняли места ниже них. В чём-то трубникам 
и не повезло. С разницей только в один гол они уступили ха-
баровчанам и ульяновцам, причём во втором случае упустили 
очко за несколько секунд до финального свистка.

Сборная Свердловской области заняла седьмое место на 
соревнованиях по хоккею с мячом в рамках IV зимней Спар-
такиады молодёжи России в Кемерове. В турнире приняли 
участие 10 сборных команд субъектов РФ, представленные 
юниорами 2004-2005 годов рождения. На первом этапе они 
были распределены на две группы, а затем состоялись сты-
ковые матчи.

ПРОДОЛЖЕНИЕ СЛЕДУЕТ…
В минувшее воскресенье завершился чемпионат России 
по хоккею с мячом, а вот соревнования детских 
и юношеских команд ещё продолжаются.

В составе сборной Свердловской области под руководс-
твом Д.Разуваева выступали 13 хоккеистов «Уральского 
трубника» и четыре – из краснотурьинского «Маяка». Наша 
команда провела турнир по восходящей: после двух разгром-
ных поражений на старте, она затем дважды сыграла вничью, 
а в стыковом матче за седьмое место добилась победы. В 
то же время следует учесть, что волей календаря именно в 
начале турнира свердловчане встречались с самыми силь-
ными соперниками – будущим победителем Спартакиады, 
сборной Иркутской области и бронзовым призёром, сборной 
Красноярского края.

Нашей команде предстоит ещё сыграть в финале Пер-
венства России среди юниоров. Продолжается сезон и для 
юношеской команды «Уральского трубника» (хоккеисты 2007-
2008 годов рождения), она выступит в финальном турнире 
Всероссийских соревнований.

Подвела итоги сезона-2022/2023 Свердловская областная 
федерация по хоккею с мячом. В общей сложности в течение 
102 игровых дней проведено 345 матчей (в детско-юношеских 
соревнованиях – 289, среди взрослых – 56).

В соревнованиях приняли участие команды десяти муни-
ципалитетов Свердловской области и одного – Челябинской. 
Больше всех команд выставил Первоуральск – 18, далее 
следуют Екатеринбург и Среднеуральск – по 9. Лидером обще-
командного зачёта по итогам выступлений в детско-юношеских 
соревнованиях является Карпинск (3 золотых награды, 1 
бронзовая). По количеству призовых мест нет равных Перво-
уральску – 9 (2, 6, 1). В число лучших главных тренеров вошли 
представители «Уральского трубника» Дмитрий Разуваев (юно-
ши 2005-2006 годов рождения) и Елена Густомесова (мальчики 
2013 годов рождения), лучших спортивных судей – наш земляк 
Евгений Халдин.

 Фото Дмитрий ТОМКОВИД

По итогам 2022 года в регионе 
насчитывалось 109 «стобалльников». 
Данный результат полностью соот-
ветствует реализации одной из важ-
нейших задач национального проекта 
«Образование». Это – внедрение на 
уровне основного общего образования 
новых методов обучения и воспитания, 
образовательных технологий, что 
обеспечивает освоение обучающимися 
базовых навыков и умений.
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«ТОЧКА ОПОРЫ» ШКОЛЬНИКОВ
На Первоуральском новотрубном заводе 
продолжаются экскурсии для школьников, которые 
организуют в рамках программы 
ранней профориентации. 

Восьмиклассники школы № 7 недавно побывали в Фи-
нишном центре по производству труб нефтяного сортамен-
та, где ребят познакомили с производственным процессом:

– Впервые на ПНТЗ, но всегда хотел здесь побывать. 
Не представлял, что завод настолько огромный. Я под 
впечатлением. В цехе довольно шумно, но я бы хотел здесь 
поработать, – поделился эмоциями участник экскурсии 
Михаил Барахнин. 

– Для меня это – первая экскурсия на предприятие и 
новый опыт. Я под впечатлением от процесса производства 
труб. Меня удивил масштаб предприятия и то, как здесь всё 
удобно и компактно, – говорит ещё одна участница Елена 
Мехоношина. 

Визиты на производство – часть программы «Точка 
опоры», которая реализуется в Первоуральске в рамках 
соглашения между городской администрацией и предпри-
ятием. Проект предусматривает проведение различных 
профориентационных мероприятий с подшефными образо-
вательными учреждениями, их у Первоуральского новотруб-
ного завода – 18. Основная цель реализации программы 
«Точка опоры» – укрепление кадрового потенциала города. 

– Экскурсия на меня произвела большое впечатление. 
Я не думал, что это настолько интересный процесс, и, воз-
можно, в будущем свяжу свою жизнь с работой на заводе, 
– говорит ученик школы № 7 Даниил Козлов. 

ПУТЕШЕСТВИЕ 
В ПРОШЛОЕ
В Музее истории ПНТЗ организовали новое интерактивное 
занятие для младших школьников и дошколят старшего 
возраста «Здесь города начало». 

 борьбу вступили девять команд 
– это представители отдельных 
цехов и сборных, состоящих 
из работников нескольких под-
разделений. На протяжении 

ближайшего месяца спортивным ново-
трубникам предстоит играть друг с дру-
гом по круговой системе. Как отмечают 
организаторы, таким образом у каждой 
команды будет возможность проявить 
себя.

– «Круг» – самая справедливая си-
стема. Если в какой-то встрече команда 
проиграла, то потом может выйти вперёд 
за счёт новой победы. Есть, конечно, 
фавориты, которые каждый год играют 
хорошо, но шанс есть у всех, – говорит 
судья первенства Алевтина Мехоношина.

Что касается правил, то они стан-
дартны для волейбола. Каждая партия 
ведётся до 25 очков, игра идёт до двух 
побед. В случае ничьей по итогам двух 
розыгрышей, решающей станет третья 
схватка – до 15 очков. 

Почётное право открыть игры сезо-
на-2023 по результатам жеребьёвки было 
предоставлено «Спарте» (сборная цеха 
централизованного ремонта, фасонно-
литейного и трубоэлектросварочного 
цехов) и представителям Финишного 
центра по производству труб нефтяного 
сортамента. Последним пришлось играть 
в меньшинстве – в игру против шести 
противников вступили пять игроков, но 

ВОЛЕЙБОЛЬНЫЙ СЕЗОН
На Первоуральском новотрубном заводе продолжается 73-я корпоративная 
спартакиада. На минувшей неделе начались игры первенства по волейболу. 

уже к середине первой партии в команде 
осталось только четыре волейболиста. 
Тем не менее представителям Финиш-
ного центра удалось завоевать первую 
победу турнира. Вместе с действующими 
сотрудниками предприятия в команде 
играл и ветеран цеха Владимир Егоров. 

– На заслуженный отдых вышел в 
2017 году, но ребята приглашают на со-
ревнования, и я соглашаюсь. Для меня 
спорт – радость, удовольствие. Я же с 
детства занимаюсь, а в спартакиадах 
участвую с 23-х лет, а мне сейчас 67, – 
улыбается Владимир Егоров. 

Ветеран признаётся – отрадно ви-
деть, что молодое поколение новотруб-
ников продолжает хорошую традицию 
проведения спартакиады завода:

– Люди вовлекаются в спорт, приходят 
тренироваться, играть. Многие берут с 
собой детей, и ребята тоже тянутся к 
активному образу жизни. Это прекрасно, 
– считает ветеран-новотрубник. 

Вовлечение в активный и здоровый 
образ жизни как можно большего числа 
заводчан – один из приоритетов пред-
приятия. 

– Количество участников заводской 
спартакиады постоянно увеличивается. 
Более 2 тысяч человек ежегодно прини-
мают участие в соревнованиях, – говорит 
физорг ПНТЗ ТМК Дмитрий Осламенко. 

Сами спортсмены признаются, что 
получают заряд положительных эмоций 

вне зависимости от результатов игр и 
состязаний:

– Участие в спартакиаде – всегда 
только позитивные впечатления. Такие 
мероприятия объединяют коллектив 
цеха, работников разных подразделений. 
И проявить себя может каждый, ведь за 
год проходят соревнования по 20 видам 
спорта, постоянно добавляются новые 
испытания, – говорит начальник цеха 
централизованного ремонта, капитан 
волейбольной сборной «Спарта» Алек-
сей Гордин. 

В первой волейбольной схватке уда-
ча отвернулась от «Спарты», но на на-
строй новотрубников первый проигрыш 
не повлиял. 

– Нас переиграли на наших же ошиб-
ках. Сделаем выводы и будем стараться 
поднимать свой уровень всё выше и 
выше, – заверяет Алексей Гордин. 

Шанс отыграться у «Спарты» есть. 
Первенство по волейболу только на-
чалось. Впереди у команд – месяц вы-
ступлений и более трёх десятков встреч. 
Первенство продлится до конца апреля. 
Игры будут проходить в спорткомплексе 
«Уральский трубник» дважды в неделю 
по средам и воскресеньям. Вход для 
болельщиков свободный, посмотреть 
игры можно и онлайн – на канале 
«PVKSPORTLIFE». 

Следующим в рамках заводской 
спартакиады соревнованием станет тур-
нир по флорболу. Ранее, напомним, уже 
состоялись соревнования по лыжным 
гонкам, уральскому хоккею в валенках 
и хоккею с мячом. 

дними из первых на 
необычной экскур-
сии побывали перво-
классники школы № 
7. Как по мановению 

волшебной палочки ребята, 
пришедшие в музей, пере-
носятся на 300 лет назад. 
Школьников XXI века встре-
чает «коренная жительница 
Шайтанки» Наталья Семё-
новна. Она проводит гостей 
по историческому залу, каж-
дый экспонат которого рас-
сказывает о развитии посёл-
ка Шайтанка. Вот на одной из 
стен – панорама уральского 
места вблизи реки Шайтанки, 
которое облюбовал Никита 
Демидов. Здесь он решил 
возвести железоделательный 
завод. Ребята с интересом 
слушают рассказ о том, как 
были построены плотина 

и первая доменная печь, 
как вырос вокруг рабочий 
посёлок. Затаив дыхание 
школьники рассматривают 
фрагмент избы – в таких не-
сколько столетий назад жили 
их предки. Первого декабря 
1732 года на Васильево-
Шайтанском заводе был вы-
плавлен первый чугун, а уже 
весной следующего года от 
пристани реки Чусовой отча-
лили первые барки, гружён-
ные железом. Сплавщикам 
было необходимо доставить 
ценный груз в целости и со-
хранности, а потому на бар-
ках устанавливали специаль-
ные пушки – они выполняли 
оборонительную функцию, а 
ещё играли роль сигнального 
орудия. Кстати, одну из них 
первоклассники смогли уви-
деть собственными глазами. 

Пока мальчишки изучают 
историческое орудие, девоч-
ки рассматривают берестя-
ные туеса и лапти, которые 
своими руками создавали 
жители рабочего посёлка. Не 
могут не задержаться ребята 
и у грифельной доски, на 
которой много десятилетий 
назад писали их сверстни-
ки. Но впереди ещё немало 
интересного. Вот Наталья 
Семёновна предлагает детям 
попробовать погладить бельё 
рубелем или взять в руки 
прялку,  сама продолжает 
рассказ о развитии и станов-
лении предприятия, а вместе 
с ним – и рабочего посёлка. 
В рамках часовой экскурсии 
успевают обсудить интерьеры 
изб, в которых жили семьи 
рабочих завода, их традиции 
и обычаи, подержать в руках 
посуду, посмотреть на сун-
дучки с девичьим приданым 
и оценить, какими деньгами 

пользовались в прошлых 
столетиях. 

В завершении необычной 
программы первоклассники 
посидели за праздничным 
столом с самоваром и поигра-
ли в любимую забаву детворы 
позапрошлого века – «бабки». 

– Мне очень понравилось 
всё. Особенно запомнились 
лапти и прясть – это очень 
сложно, нужно «крутилку» 
держать. А ещё удивили день-
ги – они были такие большие, 
не как сейчас у нас, – делится 
впечатлениями первоклассни-
ца Мария Ульянова. 

Уникальные экскурсии, 
надеются организаторы, за-
помнятся ребятам надолго. 
Интерактивные занятия в Му-
зее истории ПНТЗ теперь про-
водят на постоянной основе. 
Отправиться в путешествие в 
прошлое могут ученики всех 
городских школ и воспитан-
ники детских садов. 

НОВЫЕ МАРШРУТЫ
Туристический клуб ПНТЗ организовал 
для новотрубников и членов их семей экскурсию 
по живописным местам Южного Урала. 

Первоуральские металлурги посетили природно-исто-
рический комплекс «Пороги», являющийся памятником 
международного значения. Здесь располагаются старейшая 
гидроэлектростанция, первое в стране электрометаллурги-
ческое предприятие и плотина из дикого камня. 

Следующей точкой маршрута стали Айские или Большие 
притёсы – центр экстремального туризма, где можно, напри-
мер, покачаться над 6-метровым обрывом и даже прыгнуть 
с 80-метровой высоты. Маршрут составлен неслучайно – за-
водчане не раз сплавлялись по реке Ай, теперь новотруб-
ники смогли насладиться уральским пейзажем с высоты. 

– Это потрясающие виды на лес, реку, скалу. С завод-
ским турклубом путешествую не первый раз: была и в горах, 
и на сплавах. Каждая поездка – масса новых впечатлений, 
– говорит участница экскурсии, начальник бюро внутреннего 
аудита и сертификации ПНТЗ ТМК Ольга Гнездилова. 

Турклуб на ПНТЗ существует уже 12 лет. Каждый год 
для заводчан и первоуральцев, ведущих активный образ 
жизни, организуют десятки интереснейших путешествий. В 
этом году география поездок будет расширена:

– Будем выезжать на дальние расстояния. Мы уже 
ездили в Таганай, в ближайших планах у нас – Усьвенские 
камни, а летом – Конжаковский камень, – рассказывает 
руководитель турклуба ПНТЗ, начальник бюро обеспечения 
хозяйственной деятельности ПНТЗ Станислав Ведерников. 

ПОМОГАЕМ ВМЕСТЕ
Активисты общественного движения «Город Первых» 
приглашают горожан открыть сезон субботников. 

Первую в этом году акцию чистоты экоактивисты про-
ведут в приюте для бездомных животных. По традиции, 
весной вот уже четвёртый год подряд «Город Первых» 
организует масштабную уборку на территории Первоураль-
ского городского общества защиты животных. Волонтёры и 
присоединившиеся к ним горожане помогают убирать снег 
и грязь, приводят в порядок вольеры и будки. Присоеди-
ниться к доброму делу может каждый: сбор участников – в 
эту субботу, 25 марта, у входа в приют (Динасовское шоссе, 
1/2) в 12:00. С собой можно взять штыковые лопаты для 
уборки слежавшегося снега, а также корм, крупы, игрушки, 
ошейники и поводки для подопечных приюта. 

«Город Первых», отметим, на постоянной основе по-
могает Первоуральскому обществу защиты животных. 
Экоактивисты организуют сборы средств и кормов для 
животных, направляют деньги, полученные от сдачи на 
переработку отходов, собранных в рамках традиционных 
акций «Утилизация». Недавно, например, волонтёры про-
вели мастер-класс по пошиву лежанок для кошек. Все 
созданные руками неравнодушных горожан кроватки были 
переданы в приют. 

Инициативы активистов поддерживает Первоуральский 
новотрубный завод Трубной Металлургической Компании. 
На протяжении многих лет предприятие развивает эколо-
гическую деятельность общественников, волонтёрство и 
благотворительность на территории присутствия.
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АКТУАЛЬНО

ВЫСТАВКА

Ч

ТВОРЧЕСТВО 
ДОСТУПНО КАЖДОМУ

Первоуральцев приглашают на выставку 
«А я и не знал, что могу». 

Все экспонаты на ней создали люди с инвалидностью: 
ментальной или физической. А это значит, что им пришлось 
приложить немало усилий, чтобы показать, на что они спо-
собны. Для каждого участника выставки важно принести 
пользу миру: создать фигурку ангела, которая поддержит ко-
го-нибудь в трудные моменты, или свалять тёплые тапочки.

Выставка будет работать с 27 марта по 30 июня. Вход 
– по предварительной записи: (343) 288-76-54 (доб. 3, 120). В

озбудителями кишечных ин-
фекций могут быть вирусы, 
микробы и простейшие. В 
настоящее время преобла-
дают вирусные инфекции: 

ротавирус, норовирус, астровирус, 
аденовирус. Их любимое время – зим-
не-весенний период. Характеризуются 
вспышками: в семье, коллективах, 
чаще – в детских.

Весна – любимое время рота-
вируса, который преимущественно 
передаётся водным путём. Клиниче-
ская картина ротавируса наиболее 
ярко выражена у детей первого года 
жизни: температура 38-39 градусов, 
рвота, диарея, обезвоживание в пер-
вые сутки. Столь сильные проявления 

ерез полтора-два года препарат появится в россий-
ских поликлиниках и больницах, сейчас он проходит 
клинические испытания. Вакцинация этим препара-
том не только уменьшает симптомы, но и влияет на 
причину, а также течение аллергии. Чтобы защитить 

человека, достаточно сделать 3-5 прививок. Для лечения со-
временными препаратами нужно сделать 30 процедур. Вакцина 
гипоаллергенна и безопасна – даже стократное превышение 
дозировки не вызывает негативных последствий.

Аллергия на пыльцу появляется у человека до 40 лет. 
У людей старше, как правило, возникает рецидив болезни, 
которую человек пережил в детстве или юности. Пока нет пре-
паратов, которые помогают полностью избавиться от аллергии. 
В скором времени вакцина наших учёных станет единственным 
решением, чтобы на 8-10 лет забыть о болезни.

ПРИВИВКА 
ОТ РОТАВИРУСА
С приходом весны заметно оживились некоторые кишечные инфекции (ОКИ) –  
группа инфекционных заболеваний, которые характеризуются поражением 
желудочно-кишечного тракта и проявляются в виде тошноты, рвоты, болей 
в животе, диареи и повышения температуры.

болезни объясняются отсутствием 
иммунитета.

Понятно, что младенцам не дают 
пить некипячёную воду из-под крана, 
зато купают в ней, и ребёнок легко может 
проглотить воду во время купания. Это – 
самый частый путь заражения малышей 
ротавирусной инфекцией. Родительская 
бдительность должна особенно усили-
ваться в весенне-осенний период.

Второй путь заражения малышей – 
контактный, в первую очередь, через 
родителей. Поэтому для питья нужно 
употреблять только кипячёную воду. 
Бутилированную, из скважин, тоже 
желательно кипятить. Кипячение уби-
вает все вирусы – это стопроцентная 
гарантия. Кстати, рот прополаскивать 

после чистки зубов тоже лучше кипячё-
ной водой.

Как обезопасить грудных детей от ро-
тавируса? Самая надёжная профилак-
тика – вакцинация. В детской городской 
больнице Первоуральска есть вакцина 
для профилактики ротавирусной инфек-
ции (РВИ) детей в возрасте от 6 до 32 
недель жизни. Вакцина представляет 
собой раствор в объёме 2 мл, который 
вводится ребёнку через рот. Курс вакци-
нации состоит из трёх доз с интервалом 
между введениями от 4 до 10 недель: 
в 2 месяца, в 3 месяца и в 4,5 месяца.

Вакцинирование грудничков, а их на 
сегодня в Первоуральске – 1079, прово-
дится по областной программе за счёт 
средств областного бюджета.

ПРОРЫВ В МЕДИЦИНЕ
Каждый пятый житель Земли – аллергик, к 2050 году 
им может стать каждый второй, говорят специалисты. 
Этого можно избежать благодаря новой вакцине 
от аллергии на берёзовую пыльцу и сходные аллергены: 
яблоко, персик, арахис и сою. Её создали сотрудники 
российского Института иммунологии ФМБА совместно 
с коллегами из Венского медуниверситета.

Как понять, что у вас аллергия на пыльцу берёзы?

– Симптомы появляются в конце апреля-начале мая.
– Глаза слезятся и чешутся.
– Нос заложен, постоянное чихание или кашель.


