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) —1 UTOrVM HEAENU |

LUOPA

(+ 74 3a Hepento) ye-
NTOBEK C MOATBEpX-
LEHHBbIM AMarHo3om
«KOpPOHaBupyc» 3ape-

rMcTpupoBaHo B [10N1€BCKOM C Hayana naHaemMum,
no AaHHbIM Ha 21 deBpans.

BetepaHoB CT3 npurnawiaior
NMoNIYyYUTb KapTbl

Ecnu Bbl eLlé He NonyyYnnm 6aHKOBCKYHO KapTy Ans
NoJlyYeHUs eXXerogHbIX BeTePaHCKUX BbinnaaT, npurna-
LLIaeM Bac NpUINTK No agpecy: yn. BeplumnHuHa, 7 (30aHune
NpUXofHO-pacxoaHblx kacc CT3).

Mpu cebe He06X0ANMO UMETD:

B nacnopr;

m CHWUJIC (3enéHas kapTouka);

m /IHH (ecnv oH y Bac ecTb).

Mpaduk Bblgaun 6aHKOBCKUX KapT:

27 deBpansa ¢ 11:00 go 16:00 — 3CIIL, (MapTeH),
TMNU-1, YKCO, YWUT, cnyx6a kayecTBa.

28 ¢eBpans ¢ 8:00 go 16:00 - TACLI-2, 3aBogoOYynpas-
NeHue, aHeprouex, NIMcTonpokaTHbIn Lex, LIKW.

1 mapra ¢ 8:00 go 16:00 — XL, LIPMO, ®J1L, o4y,
LM, npodkom, JTIOLL, KonpoBbIn LieX.

2 maprta ¢ 8:00 pgo 15:30 — anekTpouex, TCLL, PML,
HWLI, PCLL, oxpaHa.

3 mapra ¢ 8:00 go 15:30 — YLIP330, meTponorus,
C3K, U3J1AM, YPC, KUI.

Momolub OT NoneBYaH
oTnpasneHa Ha CBO

17 peBpans u3 pegakuun «Paéoyeit npaBgbl» 6b11 OT-
npaBJieH ryMaHUTapHbIi rpys — 33 KOPO6KU AN1a 60MLIOoB
30-i1 MoTOCTpenikoBow 6puragpbl. Cnacméo U HU3KKiA no-
KJIOH BCEM, KTO NMOMOT 3a KOPOTKOe BpeMsi cobpaTb Tak
MHOrO BCEro Heo6xoAMMOro AJsl HalluX pebsT. Beem,
KTO MoXenan octatbCs HeHa3BaHHbIM, BaneHTuHe KoH-
ApaTtbeBHe OMenuykuHown, ManuHe MNMetpoBHe TkayeHKo,
Hapexpae HukonaeBHe, BaneHTnHe IBaHOBHEe [MecToBOWN,
Napuce, cembsiM TonMauéBblX, TaCcKuHbIX, HaTanbe
NMaBnoBHe KonsicHukoBoMn, Bepe NaBnoBHe Kponayés-
oii, ceMbe MarsbIxaHOBbIX (HEU3MEHHbBIM y4aCTHUKaM
Halwux akuui), lOputo AHaTonbeBuyy 1 EneHe AHato-
nbesHe YypcuHbim, AnekcaHapy ®puapuxosudy bekky,
ceMbsiM 3BepeBbIx U KoHbIMMHbIX, AHApeto CycTaBoBYy,
06beanHeHunto «Cunyat» LIPT um. MN.T1. BaxoBa nopg
pykoBogcTBoM Jlnnun PanudoBHbl TeTepeBHUKOBOW,
poanTensim u fetam 2«Ax», 2«b», 3«Ax», 4«B» n 4«I» knac-
coB WKosbl N2 4, nabopaTopun 3NeKTpoCnyobl, Cepreto
n MaBny MuHCKMX (OHM NoXenanu TONIbKO OfHOrO:
«BosBpaluaittecb, napHu!»). Cnacn6o 3a Baluu TENsble
C/i0Ba B 3amnucKax, MMcbMax, 3a PUCYHKM 1 OTKPbITKK!
Bce penakuusi Bnoxuna B Kopobku. Cnacm6éo scem!
HoBbIi c60p oTKpbiBaem 27 deBpans.

lNMpokypaTtypa B3si1acb
3a HeAOCTpoOM

MpokypaTypow ropofa 6blna NpoBefieHa NpoBepKa
paspyLUeHHbIX 34aHWIA, CTPOEHUI 1 COOPY>XEHWUI, AOCTYN
K KOTOPbIM, COrMTaCHO 3aKOHY, IOJIXXEH ObITb OFpaHNYEH.

MpokypaTypa HanpaBuia UCKOBble 3asiBfieHns B [1o-
NIeBCKOM rOPOACKOW Cyf, K COGCTBEHHNKAM OJHOr0
13 HeOCTPOEB ropoa — Ha yyacTke MeXxay AoMaMu
N2 98 n 100 Ha yn. Po3sbl JTtokcemMbypr. M npeabsie-
NneHo TpeboBaHWe 06ecneynTb orpaHMyeHne fJocTyna
K paspyLLEHHOMY 3[,aHuI0, TOUHEE, K ero nogsany, yrpo-
KaroLweMy XXU3HU 1 3L0POBbIO rpaXkAaH, 0CO6eHHO
HeCcOBEPLUEHHOJIETHUX, KOTOPbIE NH6AT 6blBaTb 34€ECh.
Cyn, ynoBneTBOPUA UCK NPOKYpaTypbl. B TeueHne aByx
MEeCAILIEB CO [iHSA BCTYM/IEHUS PeLUEeHNs CyAa B 3aKOHHYHO
CuNy CO6CTBEHHUKM 06513aHbl MPUHATH HEOOXOAUMbIE
Mepbl 418 OrpaHnyeHns gocTtyna.

B paboTe y cOTpyAHWKOB NPOKypaTypbl — paspyLua-
toleecs 3gaHune 3a 3gaHmeM «lasekca» Ha yn. Posbl
Jltokcem6bypr. UaET npoLecc No ycTaHOB/IEHUIO CO6-
CTBEHHWKOB 3[aHus.

OTKPbITUE

22 deBpans nocse peMoOHTa OTKpPbIBAeTCA MePBbIN
3TaXkK AEeTCKOW NOJSIMKIIMHUKN CeBepHON YyacTu. BHOBb
OTKPOETCHA BXOA, CO CTOPOHbI Y. JlIeHuHa.

rabochka@mail.ru | vk.com/rabochayapravda | polevskoy24.ru

Aanuuna NonbuyoBa
Codwutio MaHoBy
Maena KoneesaTtoBa
Codmio Pbi6HUKOBY
MuneHny lNoTanoBy

PABOUAY NPABAA

NMPUBABJIEHUE

MpuBeTCTBYEM HOBbIX XXUTENEN ropoaa:

LLikonbl n geTcagbl cobpanu
500 kr nomoLuu

15 deBpans B o6pasoBaTeNibHbIX yuypexaeHusx MNo-
NIeBCKOro ropoAcKoro okpyra nofoLusia KoHuy ove-
penHas akuus «CBoux He 6pocaeM!», MpuypoYeHHas
K [Hto 3awmntHuka OTeyecTBa. BocnnutaHHUKM 1 po-
antenn 11 petckux cagoB 1 11 WKOJ, a TakXe KoJi-
nekTUBbI YNpaBneHua obpasoBaHueM MNoneBckoro
ropoAcKoro okpyra, LleHTpa pa3Butusa TBopyecTBa
uMm. H.E. BobpoBolii, 03g0poBuUTeNbHOro Nnareps «Jlec-
Hasi ckaska» cobpanu 103 kopobku — 6onee 500 Kku-
norpamMm noJapkos.

3r03enbcKas wKona
oTMeTuna 60-neTHumn
roounen

B wkone nocénka 3t03enbckoro 4 ¢espans npoLun
npasgHUYHble MePONpUATHSA, MOCBALLEHHbIE € obU-
neto. LLikony nocetnnu negaroru, pa6otasLuune 34ecb
B pasHble rofbl, U BbIMyCKHUKM pasHbix neT. C10BHO
B [leHb 3HaHWii BbIBLUME YYEHUKM MPULLIIK C ByKeTamK
W nogapkamun ans yumtenen.

B kopupgopax WKOMbl Lapuno OXUBNeHue —
NnoB3pocC/eBLUMe O4HOKIACCHUKN paccMaTpuBanm
WKONbHble hoToanbb6oMbl, hoTorpadpumpoBanmch
B poTo3oHax. [1na rocten npowna 3KCKypcus
no wwKose, KoTopas npeo6pasunack 3a nocnegHue
HEeCKOJIbKO NneT.

Ha npoTtsxeHuu 59 neT nepBbli aTax LWKOSIbl 3aHK-
Manu KabuHeTbl HaYanbHbIX K/1laccoB. [0CcTu ¢ yaumB-
NeHVeM yBULEeNu 34,eCb COBPEMEHHbIe TabopaTtopuu
LleHTpa o6pa3oBaHus «Toyka pocTa», 060pyf0BaHHble
HOBbIMM YAO6HLIMU MapTaMu, MPOEKTOPaMMU.

3ateM B [loMe KynbTypbl NOCENKa COCTOANCH KOH-
uepT. MysbiKanbHble HOMepa NOAroTOBUAN BbIMYCKHU-
KM 1 HbIHELUHWEe YYEeHUKM LLIKOSIbl MOA PYKOBOACTBOM
Hapex bl YepHuKOBOW.

MepKonnekTUB WKOsbI N. 3103€/1bCKOro

Kak pa6oTtaloT meguku
B NpPa3AHUYHbIEe AHU

Moneeckasa LI'b

22 ¢eBpans — COKpaLLEHHbIN paboymnit AeHb o 18:00.
24 ¢epans — ¢ 9:00 go 15:00 npuHMMaeT B3pocnasi.
MONMKIMHMKA B HOXKHOW YacTu (KaBUHET HEOT/TOXKHOWA
MOMOLLM, KABUHET A5 MaLMEHTOB ¢ nNpuaHakamu OPBW),
25 ¢deBpansa — ¢ 9:00 go 15:00 npuHMmaeT B3pocnas
MOJIMKJIMHUKA B CEBEPHOMN YacTu (KaBUHET HEOT/IOXKHOWM
MOMOLLM, KABUHET A1 NaLuMeHToB ¢ npusHakamu OPBU).
MpuBMBOYHbIN KabUHET B ceBepHoM YyacTn ¢ 9:00
no 14:00.

24 1 25 ¢eBpans — ¢ 9:00 go 13:00 geTckas NOAMKANHU-
Ka B CEBEPHOI YacTu BEAET NPUEM NaLMEHTOB U3 06eunX
yacTein ropofa.

23 1 26 eBpans — B NOJIMKIIMHMUKAX BbIXOLHbIE JHW.
[pUEMHbIN MOKOK, CTaLMoHapbl U cKopas MefuLMHCKas
nomoLLlpb paboTaroT KPYrnoCcyTOYHO.

Ten.: 8 (34350) 4-59-55 call-LleHTp,

8 (34350) 4-59-92, 103, 112 ckopasi NOMOLLb.
MNMoneBckas cToMaToniornyeckas NnosIMKINHUKA

22 ¢eBpans c 8:00 go 18:00.

23-24 deBpans BbIXOLHOW.

25 ¢eBpans c 8:00 go 14:00.

26 eBpans BbIXOLHOW.

TenedoHbl pernctpaTypbl:

8 (34350) 4-01-10, 8-982-744-01-10

(yn. KomMyHucTuueckas, 42).

8-906-801-49-30 (yn. K. Mapkca, 23).

YBaxxaemble 3emnsiku! [loporne BetepaHbl!
Mo3ppaensio Bac ¢ [JHEM 3awuTHUKA OTeyecTBa!

3awmuiatb cBoo PoauHy — noyéTHas
1 cBATas 06513aHHOCTb KaXKA0ro rpax-
JaHWHa cTpaHbl. Mup, cnokoncTene
N CTabUIbHOCTb — CAMOE LIEHHOE, YTO
€CTb B XW3HU. U ceroHs Mbl YecTByeM
BCeX, KTO CTOUT Ha CTpaX<e Haluero
6naronosnyyusi. C 601bLUNM yBaXKEHU-
€M U1 MpU3HaTeIbHOCTbIO Mbl OTHOCUMCS K TEM, KTO
WCMOJTHAN U NPOAO/HKAET UCTMOSHATL CBOM FpaXkaaH-
CKUI [oNr B pagax apmum v pnota Poccuu, ans Koro
BOMHCKas cny>x6a cTana cyab6oi 1 Npu3BaHUEM.

Hunakunih NoOKIOH 1 caMble cepAeyHble crioBa bna-
rofAapHOCTM HaluM Ao6/1eCTHbIM BOMHAM: BETepa-
Ham Bennkoin OTevyeCcTBEHHOW BOMHBbI, CacLLUMM MUP
oT (pham3mMa, BOMHaM-UHTEPHALMOHaNcTam, oTcTa-
MBaBLUMM UHTEPECHl POAMHBI B «<rOPSAYNX TOYKaX»
MUpPa, y4aCcTHUKaM CrneLmanbHON BOEHHOM onepawmu,
MY>XECTBEHHO Y CaMOOTBEPXXEHHO 3alLluLLaloLL M
OT YKPOHALMCTOB U UX MOCOOHUKOB HaLLMUX FpaXk-
JaH 1 Hawwn 3eMnu. 3TU NoaU — cnaBa U ropfaocTb
CcTpaHbl!

KakoW 6bl HM 6bl1a MexayHapoaHas 06CTaHOBKaA,
Kakue 6bl OMacHOCTU HU Tau/n BpaXXeckne Bbl30-
Bbl, HalLU Boopy>XEHHble CUMbl BCerga ocTaroTcs
HafEXHOW rapaHTMen HaluMoHanbHoM 6e3onacHo-
CTUW, MUPHOW N CMTIOKOMHOW YXU3HW HaLUUX FpaXkaaH,
CTabubHOro NocTynaTtesbHOro passuTtus Poccum.

YBaxkaemble 3awmnTHUKK OTeyecTBal XXenato Bam
KPEerkoro 34,0poBbs, 60APOCTM fyXa, YCNEXOB B CIYX-
6e 1 6onbLunx Nobes! Camble O6Pble NOXKeNaHNs Ba-
LUUM CEMbSIM, POAHBbIM 1 6nn3kum. ELLE pa3 oT Bcel
Aywn — ¢ npasgHUKom!

AnekcaHpgp CepebpeHHUKOB,
AenyTtat 3akoHopaTenbHoro CobpaHus
CeepanoBcKoli ob6nactu

YBa)kaeMble noJsieBYaHe, BOEHHOC/YXallue
M BeTepaHbl, NpUMUTE No3apaBieHne
¢ AHém 3awmuTHUKa OTeuecTBa!

B nctopuu Halel cTpaHbl Bceraa 6biaun nepuogbl
60pb6bl 3a cBO6GOAY U NpoLBeTaHne. Mbl MOMHUM,
KaK Hallu cllaBHble NpeaKu LLeHO COH6CTBEHHOM
YKM3HWU cracanu CTpaHy OT BPaXXECKUX BTOPXKEHUMN,
3alMLLanmn eé cyBepeHUTET U LLeNTIOCTHOCTb, TBEPAO
oTcTamBasnu e€ nHTepecol. NoABUrM 3aLLUTHUKOB
OTeyvecTBa — 370 Ta 60JibLUan U Benukas npaBaa,
KOTOPYIO HENb3A UCKAsUTb U NepPeYepKHyTb.

Ceilyac Halla cTpaHa BHOBb MPOXOAMUT TPYAHOE
BPeMSsi, KOraa HY)XHO OTCTamMBaTb cCaMoe LieHHoe
B YKM3HM KaXK,0ro YesioBeKa — M1Up, CMOKOWCTBUE
1 CTabuIbHOCTb. M cerofHALWHNUIA Npa3aHUK Ansi Hac
KaK 0Ccobblii CUMBO/ My>XECTBA, CAMOOTBEPXKEHHOCTH,
JOCTOVMHCTBA U YeCTW.

Mo3ppaBnsieM TeX, KTO HOCUT MOrOHbI U TeX, KTO
BblILLEJT Ha 3aC/y)KEHHbIV OTAbIX, KTO 3aLLMLLAET HaLy-
OHaJIbHbIE MHTEPECHI CTPaHbl, KTO eXXeJHEBHO CTOUT
Ha CTpayke HaLLMX FPaHUL, M OXPaHSeT NOKOW rpaxaaH!

XoyeTcsl TakXKe Mo34paBUTb HALIMX ManbuynLLEK
1 IOHOLLIEN, B KaXKAOM 13 KOTOPbIX YXKe 3a50XeHa
Ta CTOMKOCTb, NPeAaHHOCTb U Ta cuia Aayxa, KoTto-
pble MOMOTYT UM CTaTb HACTOALLUMMU MyXXYMHAMU
1 3awmUTHUKaMWU. MycTb oTBara U XpabpocTb CTaHyT
CNYTHUKaMM HaLLMX 3aLUUTHUKOB, NMYCTb YBEPEHHOCTb
B cebe He MOKMAAET HU Ha MUT. TycTb y KaXaoro
6yAeT HaAEXHbIN TbIN U LLOM, FAE ero I06SAT U XKAYT.

KoHcTaHTUH MNocnenos., rnaea Nro
Omutpuii KopobeitHukos,
npeaceaarens Aymbl MO
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«Jloporon, He gosoau Ao npeaenal»

O6paLLl,aeMCﬂ KOXEHWMHaM: OT BAC 3aBUCUT 340POBbE BalLINX MY>XHNH

My>XUYMHbI — 3TO CUMa, MOLLb, OHU Bbl-
TepnaT BCE, UTo yrogHo. U nyJiue, yem
KOMY-TN60, 3TO U3BECTHO MY>XCKOMY
LOKTOpY. B rocTsix y «<Paboyeit npaBabl» —
Bpau-yponor [MoneBckou LeHTpanbHOM
ropogckoi 6onbHuLbI Hukonaii MeTtep-
COH. Mbl rOBOPUM O TOM, KaK COXpPaHUTb
3[0pPOBbE HALUNX MY>XXUUH.

— Hukonaii HukonaeBuy, ¢ Yero Haymn-
HaeTcs My)>XCKoe 340p0Bbe?

- Kak Hu yauBuTenbHO,
C caMoi 06bIYHOW TUrK-
eHbl (exxeoHeBHOe TLia-
Te/IbHOE MbITbE NMO0BbIX
OpraHoB M CMeHa 6e/bs)
/ 1 3HaAHUA TOro, Kak
YCTPOEH MYXXCKOW opra-
HMU3M. Monogble My>XX4uHbl (18—27 ner)
yalle Bcero o6patyatoTcs K HaM ¢ pu-
MO3aMMu (Cy>XeHue NpocBeTa KpaiHen
MJI0TU), YTO MOXXHO UCKJTIOUYUTb Ha paH-
HUX aTanax 6onesHn. OgHaKo, ecTb
Cpeau Hawmnx NaumMeHTOB U MY>XYUHbI
3a 40, cTpagatoLme 3TUM HEeL[YrOM C MO-
nopbix nert.

K coxxaneHuto, 4acTo MpUYMHON TaKnX
3anyLeHHbIX CrlyvyaeB sIBNSETCA MEH-
TannTeT He6O/bLIOro ropoAa, Takoro,
Kak [Nonesckon. ECTb ceMbi, B KOTOPbIX
Ha TeMbl UHTUMHOIO 340POBbS HANTOXEHO
Taby. [TosToMy B3pocetoLL e ManbymKm
He MMEIOT 3/IEMEHTaPHbIX HABbIKOB MUru-
€Hbl, a rMaBHOE — 3HaHWI 0 COBCTBEHHOM
Tene. B utore MHOrne Nnpuxomsit KO MHe
noA faBfieHMeM XEH. U aTo B nyyliem
cnyyae. Ecnu my>KYmHa He XXeHaT unm
YXe€Ha He 6epéT Ha cebsi peLleHne Bonpo-

COB O €ro 3gopoBbe, OH 3arnpoCTo MOXET
3anyCcTtuTb 60Me3Hb.

- MasnonogBuXHbIi 06pa3 XH3HH BJIN-
fIeT Ha MyX(CKoe 3/j0poBbe?

— 9TO OAWH 13 rNaBHbIX €ro BParos.
Ero npsimoe cnefctBue — 3aCTOMHbIN
npocTtatuT. Hanbonee 4yacTo OH NpPosiB-
nsetcsa y My>kumH 30-40 net. O6bI4HO
37O BoAUTENU, ODUCHBbIE PabOTHUKNU
n T. . bonesHb ycyry6nserca 3actoem
KPOBM B MasioM Tasy, FOpMOHasibHbIMU
N3MEHEHUAMMW, CBOWNCTBEHHbLIMU 3TOMY
Bo3pacTy. Kak cneacTtsue, cHMkaeTcs
TECTOCTEPOH, TaK Kak npeacraTesibHas
)xenesa ropMoHo3aBMCUMa: cTpajaeT
nménzo (NosioBoe BIeYEHNE), @ TaKXKe
NosBNSAOTCA 60NIE3HEHHbIE OLLYLLIEHNS
npy MOYENCMYCKaHUK.

OueHb Ba)KHO MonyYaTb KOMMIEKCHOE
neyeHue — ogHoI TabneTKom TyT He 060i-
JELUbCSA, HYXXHO CNeanTb 3a YyPOBHEM Te-
cTocTepoHa. Ho ecnu 3axBaTuTb 60/1€3Hb
Ha Hava/IbHOM 3Tarne, eCTb BO3MOXHOCTb
Bbl/IeUNTb €€ KOHCEpBaTUBHbIMU METOAa-
MU MY NpoonepupoBaThb. K coxaneHuto,
MHOIMe HallW NaLueHTbl, MOYyBCTBOBAaB
obneryeHue, TyT Xe NpekpaLLatoT Npuém
MeAuKaMeHTOB.

- Yem onaceH He[oIeYEHHbIH NpocTa-
T™T?

— He nponeuunwbcs cenyac — fox-
Aéwbcsa afeHoMbl B 60J/iee 3pesiom
BO3pacTe. B aTOT nepunog neunTbes yxe
c/oXHee. YacTo No COCTOSAHUIO 3[0-
pOBbS NaLMeHTaM NPOCTO 3anpeLleHa
onepauus.

— MMoyeMy My>XYHHbI He XOTAT JIeYNTb-
ca?

- MHorune 604TCs caMoro c/ioBa «orne-
paumsi». Ho yponorusi Kaxabliv rog, gena-
€T OrpoMHble Wwarun Bnepén, n 60aTbcs
onepauui He cTouT. MNoyTu BCe OHK, eCnn
clyyau He 3anyLleHHble, fenatotcsi 6e3
Hagpe3oB, MHBa3WBHO (MafloTpaBMa-
TUYHO, C MOMOLLbIO BUAEOKAMEPDI N UH-
CTPYMEHTOB). B Hallem ropoge B TakoM
(hopmaTe onepauum ycnewHo NpoBoAAT-
CS1 Y)Ke HECKOJIbKO NeT.

- Hukonaii HukonaeBuy, ectb 6one3-
HM, XapaKTepHble UMEHHO /1Sl HaLlero
ropoga?

— 9T0 Mo4YeKaMeHHas 6ose3Hb. He-
obxoanma npodunakTuka. Ml oguH n3 eé
NPUHLMMOB — 06USIbHOE MUTLE, 0COBEHHO
NOAONAYT MOPCbI HA OCHOBE KJTHOKBbI
Un 6PYCHUKM. A TakXXe psif 06a3aTesb-
HbIX MeAULMHCKNX 06CnefoBaHuUit.

1 pekoMeHAyo Kax bl rof, npoxo-
anTb Y3U novek. 3To0 MOXXET MOMOYb
06HapPYXXUTb KaMyLUeK eLlé B TONbKO
Hayane ero GoOpMMpOBaHUS 1 BbIBECTYU
abcoNtoTHO 6e360s1e3HEHHO. KamMeHb
hopmMupyeTcst TOCTENEHHO, MO3TOMY 06-
HapPY>XXWUTb €ro MOXXHO paHo.

- Kakue ellé aHanu3bl 06s13aTe/IbHbI
A1 MY>XXYHHbBI M KaKue U3 HUX MOJXKHO
nonyyutb B pamkax OMC?

- Ecnny Koro-To U3 pofHbIx 6bina
OHKOJOruns NpocTathl, To nocne 45 ner
0653aTe/IbHO €XXErofHO HYXXHO fenaTb
aHanus Ha MCA (npocTaTuyecKkuit cneuu-
tbunueckunit aHTureH) n TPY3WU (TpaHcpek-

3anucaTbcs Ha NPUEM
K Bpayy-yponory MO)<Ho:

* yepes Kon-LeHTp 8 (34350) 4-59-55
* Ha cauTe registratura96.ru

* TONIbKO ANs yntatenen «Paboyen
npaeAbl» Hukonan lNetepcoH noa-
CKasall, YTo B NouKAnHuKe N2 2
(nep. CtaneBapos, 3) oss 3anucu
Ha NMPUMEM MOXXHO 06PaTUTLCSA Ha Cce-
CTPUHCKMIA NOCT, B KabuHeT N2 313.

TanbHOe yNbTpPa3BYyKOBOE UCCeA0Ba-
Hue). Ecnu oHKonoruv B aHaMHese Her,
TO 3TW 06CNIef0BAHNSA HYXXHO HauyMHaTb
npoxoauTtb nocne 50 net. OHM nomoryT
UCKJTFOUYUTb OHKOJIOTUIO TGO YBUAETD
60/1e3Hb Ha paHHUX CTaausX U ycrneTb
npoonepvpoBaTb MayuneHTa.

Yallle Bcero My>u4mHbl obpaliatoTcs,
Korga 60ne3Hb y)Xe He onepupyeTcs,
NOET MeTacTasnpoBaHue, a OHKOI0rns
npeacTaTeslbHOW XXeflesbl CTpallHa TeMm,
YTO MeTacTasbl MopaXarT NO3BOHOY-
HUK.

— Hukonai HukonaeBuy, kK BamM MOXXHO
MpUIATH He ¢ OCTPoIi 60/1bi0, a ¢ NPOCh-
60ii npoBepUTDb, BCE /1N B NopsigKke?

— [a, KoHe4Ho. B ceBepHOM YacTu
npuém Beaém s 1 Kupunn Anekceesuy
UnbuH, KOTOPbIV TakXe UMeeT OnbIT
paboTbl B OHKOOMMKU. B 0XXHOWN YacTu
npuHumaert Jlapuca KupunnosHa Cyp-
HUHa. Mbl XXM BCEX, KTO XO4YeT 6bITb
30pOB, 1 pagbl MOMOYb!

Becepny Bena OkcaHa YXaBOpPOHKUHa

vn.JlenmHa, ao. 5 | 8 (34350) 4-59-50

Opranusarop akuuu: 000 «MHBWU TPO-Ypan». [luuensua N2J1041-01024-74/00364039 ot 50.12.2020. TosapHblit 3HaK no cybnunuensmni. Cpok nposeaeHuns akuuu: ¢ 06.02.2023
no 05.03.2023. B cocrag akumuoHHoro npoduns exoaat: N216 Miokosa (B kpoeu); N¢31 Xonecrepun oBumis; N28 AnAT; N29 AcAT; N240CKDEP! Kny6oukosas dunbrpaums; N237 Kanbumi
o6umi; N240 Marnuit; N248 Xeneso cbisopotku; N264 TectoctepoH; N2149 nobynuH, cBA3bIBaOLMIA NONOBbIE FOPMOHLI. “B3gTue 61UoMatepuana He BXOAWT B aKLMOHHYIO CTOMMOCTb U
ONNaYuBaETCs OTAENbHO COrnacHo aericTaylowemy npaic-nucty. loapobHas Hopmaums 06 opraHusaTope akumu, Npasuaax v nopsake ee nposeaeHus, KONMYecTse NpU3os, CPOKaXx,
MecTe 1 nopaaKe ux nonydeHns npegoctagnserca no renedony: 8 (34350)4-59-50.
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MapLwpyTbl N0 OCeHU BCTpeyaem

B ceHTabpe no ynmuam ekabpuctoB 1 P JTrokceMbypr 3anycTaT aBTOOYCbl — AenyTaTbl
000OPUIN NBMEHEHUS B PEECTP MapPLLPYTOB PerynisipHbIX NepeBo30K

MapuwpyT N2 4

KoHeuHasa ocTtaHoBKa B 3. bopy
— KommyHmcTnyeckaa — Ceepano-
Ba — CTaneBapos- /leHWHa — Bep-
WKHWHa — Maructpans — T3CLU-2
— Maructpanb — BepwmnHUHA —
CsepanoBa — KOMMYyHMCTMYeCKadA
— KoHeuHasn octaHoBKa 8 3. bopy.
MepeBo3KK NpeanonaraeTca
OCYLLECTBAATb B Yac nukK (c 6:00
0o 9:45, c 15:30 go 20:30).

MapuupyTt N2 8

Kapna Mapkca — inbnya — KpacHoapmeit-
ckan —CoseTckaa — Maructpans — TICL-
— Maructpanb — CoseTckad — KpacHoap-

melckasa — Mnbmya — Kapna MapKca.
[lepeBo3KM NpeanonaraeTca
OCYLLECTBAATb B Yac MUK

CraneBapos

3. bop

nAa. Mobeapl

BeplwmHnHa

T3CLL-2

T3CU-2

2

(c 6:00 go 9:45, c 15:30 CoBeTcKas
80 20:30).
K. Mapkca
Nnbnya
MapupyT N2 12 ’@o@@ 2 3. Bop

bakoBa — K. Mapkca — Mnbnya — KpacHo-
apmerickaa — CoBeTckas —Maructpanb —
BepuinHmHa — CeepasioBa —KoMmyHMUCTK-
YyeCKan — KOHeYHaa ocTaHoBKa B 3. bopy.
O6paTHO: KoHeYHas ocTaHoBKa B 3. Bopy
— KommyHuctmyeckas — P. Jliokcembypr
— CBepanosa — CraneBapoB — JIeHNHa —
BepwmnHnHa —Maructpanb — Ob6besaHan
— Bonogapckoro — Kpbinosa — bakosa.

Bonogapckoro
baxkoBsa

= C lOlQ Ha CEBEP
=== (C CeBepa Ha tor

MapupyTt N2 13 o8

KoHeuHana ocTaHoBKa 8 3.bopy —
KommyHmcTmnyeckas — CeepanoBa —
CraneBapos —JleHnHa — BeplwnHuHa
— Marunctpanb — CoBeTckaa — Kpac-
HoapMmelickan — Mnbhya — K. Mapkca
— baxosa.

O6paTtHo: baxkoBa — Kpblnosa — Bo-
nopapckoro — O6besaHas — Maru-
CTpanb —BepuwmnHnHa — Ceepanosa —
P. ltokcembypr — KommyHUCTMYeCKan
— KOHeYyHanA ocTaHoBKa B 3. bopy.

Bonogapckoro
baxkoBa

Mnbuya

MapuwpyT N2 14

%

BeplwmnHmHa

CoBeTcKa“d

BepwnHmHa

CoBeTcKa“d

C CeBepa Ha ror
C fora Ha cesep

Mo mapwpyty Ne12 c 3axopnom 8 TICL-2 B yac nuk

(c 6:00 go 9:45, c 15:30 Ao 20:30).

MapupyTt N2 18

Mo mapwpyty Ne13 c 3axonom 8 TICL-2 B yac nuk

(c 6:00 go 9:45, c 15:30 ao 20:30).

P. Jltokcem.

Ha noBecTke ¢eBpanbCcKoOro Ko-
muteTa [ymbl MO no ropoackomy
X03ANCTBY U MyHULIMMANbHOMN CO6-
CTBEHHOCTY 6blJ1 BCETO OAUH BOMPOC
N Kacasicsl OH Nacca)KMpcKumx nepe-
BO30K. Ty chepy oxunpaeT 6onbLuas
pedopma.

B mpowusniom rogy cneunannsunpo-
BaHHasi KOMMNaHWs NpoBesna aHanus
naccaXupCcKmx nepeBo3ok B [ones-
CKOM FOpPOACKOM OKpYyre 1 BblHecna
CBOW NPEASIOXKEHUS N0 USMEHEHUIO
MapLUpyTHOM ceTu. UTorosbIn AOKY-
MEHT CrneLmanmcTbl agMUHUCTPALIUK,
JenyTtatbl, coTpyaHuku FTMBAL, npes-
CTaBUTENN NMEPEBO3UYNKOB OBCYK-
Zlann Ha pabouunx rpynnax v KOMuc-
CMM NO 6e30MacHOCTU JOPOXKHOIO
ABWXEHUSA, BHOCU/IM CBOW MPaBKM.
B utore, no cnosam fenyrata PomaHa
BywumHa, nonyunnocb cosgartb HOBble
MapLIpyTbl C HAyYHbIM NOAXOA0M
1 y4yacTMeM MECTHOrO OfbITa.

OupekTop LleHTpa counarnbHo-
KOMMyHanbHbIx ycnyr M0 3gyapa
AHApeeBCKUX OTMETWJI, 4TO cdop-
MWPOBaHHbIV BapuaHT NO3BOANT
HaM NpUBIU3NTBLCA K cCoLmnanbHOMY
CTaHAapTy TPaHCMOPTHOrO 06GCITYXW-
BaHWs, 06ecrneymBatoLLeMy KOMopT-
HOCTb NacCa)MPCKNX NePeBO30K.

Kak 6yaem e3autb?

Sayapp AnekcaHapoBMY 03HAaKOMMI
JenyTtaTtoB C HOBbIMM MapLupyTa-
Mu -4, 8,12, 13, 14, 18 (cM. KapTy).
MapwpyTbl N2 12 1 13 npegnono-
YKUTENIbHO BO3MaBAT /I0Tbl HA KOH-
Kypce no onpeaeneHnto KOMnaHum-
nepeBo34ynKa, B N0Tbl BONAYT
rOpOACKME U CenbCKre MapLLpyThbI.
970 NO3BOMUT CO3AaTb KOHKYPEH-
LMI0 1 06ecneynTb paboTocnocob-
HOCTb HEBbIFOAHbIX CEroOAHSA ANs
nepeBO34YNKOB MapLUPYTOB, TaKnx
kak N2 5. [1pn 3TOM NOSIBUTCS TPaHC-
MOpTHas AOCTYMHOCTb TaKunx ynuu,
kak KpbinoBa, baxoBa, Bonogapcko-
ro, P. Iltokcembypr.

MapuwpyTbl N2 4 1 8 cospaHbl ans
paboTHMKOB CeBepCcKOro Tpy6HOro
3aBofa v 6yAyT XOA4MUTb C HOXXHOM
n ceBepHon yacTten go T3CL-2
B yacbl NuK. Ecnv BHegpeHue MapLu-
PYTOB He AacT MOMOXKMUTeNbHbIX pe-
3yNbTaToB, TO B yKa3aHHble yTPEHHME
W BeyepHUe Yacbl BMecTo 121 13
6yayT XoanTb 14 1 18 MapLUpyTbl.
MNopo6Han 3ameHa HOMepa MapLu-
pyTa — 9TO BCEro 1Lb UCTMOSTHEHNE
Tpe6oBaHWI 3aKOHOATENbCTBA.

A Kak xe mapLupyT N2 5?

Hapno oTMeTuTb, UYTO AlenyTaTbl 06-
CY>XJanv TONbKO HOBble MapLUpyTbl,
KOTOpble BHeCeHbI B peecTp. MapLu-
pyTbl N2 3, 5 1 15 yxxe yTBepXeHbl.
Ha «Tpoiike» MOXHO 6yfeT yexaTb
OT OZAHOW MOJIUKIIMHUKWU 0 OPYron.
«MATépka» 06ecneynT ObLLECTBEH-
HbIM TPAHCNOPTOM MPOBUHLUIO
n CocHoBbIN Bop, a Takxe 6byaeT
3axoauTb B TACLI-2.

MapuwpyT N2 15 6yneT xoanTb
oT 3. bopa yepes yn. [lekabpucToB
[10 yn. BepLumHWHa u o6paTHO Yepes
P. Iltokcembypr v yn. [ekabpucToB.

OAHMM U3 BOMPOCOB 6bINN OCTa-
HOBOYHble Nnowanku. B HoByto
CXeMy MapLUpPYTHOM CeTH He BoLUa
OCTaHOBKa Yy MONINKIIMHUKM B FOXK-
HOW YacTK, 3ae3xaTb aBTobychl TyAa
He 6yayT. Ha opyrux ynuuax notpe6y-
eTcs 06opyaoBaTh NOCaA0YHbIE NIIo-
waaku. K npumepy, ectb npobnema
Ha HeYETHOW CTOpPOHe Y. KpblnoBsa,
TaM NpakTU4ecKn Ha BCEM MpoTs-
YXEHUN HET BO3MOXHOCTM OpraHum-
30BaTb OCTAHOBKM O6LLECTBEHHOIO
TpaHcrnopTa. JenyTtaT JllogMmuna
BopoHuHa npeanoxuna obpaTtuTb
cepb&é3Hoe BHMMaHMe Ha 3ToT BO-
MpoC, TaK Kak Ha ynuue, KpoMe npo-
MbILWSIEHHbIX NPeAnpUATUIA, eCTb
elweé n counasnbHble 06BEKTbI —
LleHTp dn3KynbTYpPHO-CMOPTUBHbIX
MeponpusTKiA u 6aHsa. Bonpoc B3aT
Ha KOHTPO/b.

3aTpoHynM 1 TemMy pacLumpeHus
MapLUPYTHOW CETU [0 KOMEKTUBHbIX
capoB «[K3» n «<MaLumHocTpoutenb»
Ha «tore», B panoH Janeku n Boctou-
HbI MPOMbILLIEHHbI parioH. [NaBa
ropofia KoHctanTuH lNocnenos oT-
METW/, YTO KaMHeM MPETKHOBEHMSA
B 9TOM BOMpPOCE CTasio HECOOTBET-
CTBME HOPMaM KayecTBa [OPOXHOro
nonoTHa.

lMpencenatesnb ropoAcKoOn AyMbl
OmuTtpuii KopobeitHukoB fo6aBu,
4YTO HaKasbl U3bupatenei No Npos-
nexwnto yn. K. Mapkca 10 KOnneKkTue-
HbIX Cafi0B yXXe B paboTe — oTAen
apXUTEKTYpbl U TPaAOCTPOUTENb-
cTBa agMuHuctpauum Nro rotosut
NPOEeKT MeXXeBaHWs TeppuTopuy,
crnefyowmM atanom nonaéT pas-
paboTka NMpoeKTa PEKOHCTPYKLUN
ZJoporu. MNMocne aToro MoXHo byzet
JyMaTb 0 3anycke o6LLeCTBEHHOMO
TpaHcrnopTa.

YT1o6bl gBUraTbCA

Bnepép,, HY>XXHbl YCUNUA

Mo MHeHU1IO NepeBo3YKKa Bnagumum-
pa KpacHoBa, cerogHsi o6LLecTBeH-
HbI TpaHCNOPT paboTaeT uaeanbHo,
aBTOOYCbI «paboTatOT MOCEKYHLHO,
BOAUTENM BCE NMPOLLIN CTaXXUPOBKY,
HapeKaHWI CO CTOPOHbI HAaceeHus
HeT. U BCE 3T0, N0 ero MHEHUIO, Npo-
NCXOAUT 63 Harpy3Ku Ha MECTHBbIN
GHOKET, a NpeasioXKeHHas cxema
HEeMOHsITHa 1 HeocywecTBMMa. OH

' _r -‘&::‘-_

Ha HeuéTHoW cTopoHe yn. KpbinoBa
MOKa He Hall/I0Cb MecTa

/151 aBTOOYCHOWM OCTaHOBKM

n3-3a TernaoTpacsl

CUMTaEeT, YTO BMECTO Y/yYLUEeHUN
Npon3ongéT paspylueHme chepsol
naccaxupckmx nepeBo3ok: «4Tobbl
BCE 3TO OCYLLECTBUTb, HYXKHO KaXKa0-
ro CTaXxmpoBarTb, nepefenaTb nyTe-
BYIO JOKYMEHTALMIO — HUKTO 3TUM
3aHMMaTbCs He ByfeT, BCe BOAMTENM
cberyT B EkaTepnHOypr».

PomaH ByLlUnH Ha ero MHeHue oT-

BETUJI.

— Mol 3arog Ha Ce-
BEPCKOM TPYO6HOM
3aBofe ocBavBaeM
MO HECKONbKO HO-
BbIX BUAOB NMpoayk-
LUuUKn, 4TOb6bI OCTa-
BaTbCsl Ha pblHKe.
Mbl ToXe NOCTOAHHO obyyaeMm
n cTaxupyem niogen. U ecnu nepe-
BO34YMK XOYEeT ABUraTbCsa BNepés,
OH 6yneT 3aMHTepecoBaH B 0byye-
HWK, CTAXXMPOBKE NepcoHana v npu-
06pPETEHUMN TEXHUKMU.

Ha nepBom mecTe -

XXUtenu
[maBa ropopa KoHcTaHTuH Mocnernos
NnocTaBu TOUYKY B BYPHOM 06CYX-
AeHnu:
— HauwnHaTtb Hago
C TOrO, B YbMX UHTE-
pecax Mbl B NepByo
o4yepeb paboTaem.
9T0 He NepeBO3YMKMY,
a xutenun. UMeHHo
OT 3TOrO Mbl U OTTan-
KMBanucb. Bce Mbl MOMHMM, 4TO CY-
LecTBytoLWasa MapLUpyTHas ceTb
poaunach B 90-x rogax, eé aBTopbl —
nepeBo34MKu. MapLupyTHas CeTb,
npeasioXXeHHasi HaMu, 6yaeT 60sblue
YOOBNETBOPATb MHTEpEecaM XuTenen,
HO HapyLUUT HEKOTOPbIE MaHbl ne-
peBo34nKoB. CepbE3Hast npobnema —
OTCYTCTBME KOHKYPEHLIMWN Ha pbIHKe
naccaxupckumx nepesosok. [Mpeano-
YKE€HHas MapLUpyTHas ceTb npeano-
naraet pasBuUTUE KOHKYPEHLUW.
N, HakoHeL, npo6nemMa ¢ TapudHoi
MOSINTUKOW. OTO He B KOMMETEHLUM
MeCTHOW BnacTu. Ho ropop rotos
noaaep)xatb nepeso3vnkos B PIK,
Korfa u ecniv OHu 06paTaTCA € 9KO-
HOMMWYECKM 060CHOBAHHbIM HOBbIM
Tapudom. Ceityac MecTHbI GrofKeT
HanpaensieT 10,5 MAH py6nei Ha To,
YTOGbl OpraHM3oBaTb NEPEBO3KMU.
MpyvHMMas HOBbI peecTp aBTobYyC-
HbIX MapLLPYTOB, Mbl MOHUMAaEM, YTO
CYLLLECTBYIOT PUCKMW.
DenytaT Unbsa Bopucko B cBA3K
C 9TMM MpeanoXun nogymaTb Hag
pe3epBHbIM BapuaHTOM.
JenyTaTbl egUHOrNacHoO Nporo-
locoBanu 3a To, YTOGbI BbIHECTU
Ha ceccuto [ymbl IO Bonpoc o co-
rnacoBaHUN NpoekTa NocTaHoBIe-
Husi rnaebl MFO «06 yTBEpXKAEHUN
peecTpa MapLUpyTOB perynsipHbIX
nepeBo3ok 0x». MNMocne BcTynNe-
HWUsi JOKYMEHTa B CUJly — 9TOT CPOK
cocTtaBnsaet 180 gHel — 6yaeT 06b-
AIBIEH KOHKYPC Ha OCyLLeCTBMeHNE
naccaXXnpckmx nepeBo3oK. Y Bcex
3anHTepecoBaHHbIX CTOPOH eCTb
BpeMs Ha MOArOTOBKY.
Enena MepBepeBa
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«Xoyellb AOXUTb A0 CTa JieT — 6eran»

B aToM y6exaéH Hnkonain KonyaHoB, TpeHep wkonbl-nnuea N2 4 «MHTennekT». OH ropamTcsa CBOUMM
BOCMMUTaHHNKAMM, U3 KOTOPbIX ABOE AOPOC/M 10 MacTePOB CropTa

«Y Bac ewwé Mona 6abyLuika TpeHMpoBa-
nacb»,— ycnblwan HegaBHO Hukonam
leoprnesuny KonyaHoB Ha TPEHMPOBKE.
CHavana cxBaTuscs 3a ronioy: «BoTt ato
da..» XoTa YeMy yAUBAATLCA, TObKO
B LWWKone N2 4 ero negarorn4eckuim CTax
cocTaBnseT copok neT. Hnukonawm leop-
rMeBMY — KaHAMAaT B MacTepa crnopTa
no NErkon aTneTuke, NOYETHbIN yunuTeb
npodeccuoHanbHoro o6pasoBaHus, oT-
JIMYHWK PU3nYeckom KynbTypbl. bonbLue
[ecsTKa ero BOCNMTaHHMKOB TOXe Mo-
NyYynnu 3BaHne KaHaugarta B MmacTtepa
CropTa, ABOE CTann MacTepaMu crnopra.

BepéemM Bcex xenarouwux

HauunHas ¢ BOCbMUAECATbIX FOA0B, OH
TpPeHUpoBan AeTen, y KOTOpbIX eCTb Cro-
CO6HOCTM B 06n1acTu cnopTta. Ha cBou 3a-
HATUS OH MpUrnaLlaeT BCeX XenarLwmnx.
Hukonan eoprueBny yBepeH, 4To rnae-
Hoe B CropTe — yNOPCTBO U AUCLMUMIINHA.
CoBepLUEeHHO He BaXHO, KaKow MpUxoamT
pe6EHOK — MOJHbIW, XYA0K1, TOHKUI, BbICO-
KW — BeAb rMaBHOE, 3TO TPYA 1 XeNnaHue
LOCTUrHYTb pesynbTaTta. [puxoaut nopon
06bIYHbIV C BUAY ManbyuLlKa, a NOTOM
OKasblBaeTCH, YTO HX OQHON TPEHMPOBKMU
He MponycTun 3a Bce rofbl. BoT Tonbko
LIECTUKMACCHUKM Havanu 6eraTb CBOU
nepsble KPYru B MaHexxe, CMOTPULLb,
a B 0AMHHaALaToM KJiacce BbIMOAHUAN
nepBbli B3POCbIN paspsag,.

BbInycKHMKaMu-CropTCMeHamMu LWKona
ropautcs. B [oneBckom rnaBHbie crnop-
TMBHbIE JO/MKHOCTU B YUPEXAEHUSIX 3a-
HUMaIOT eé bbiBLUME yYeHUKU. CyaunTe
camu: gupektop OCK CT3 Bauecnas Ma-
MOYKMH, 3aBejytoLlas oTAeN0M no hus-
KynbType 1 cnopty agMuHuctpauum MNro
OkcaHa ®uiep, 3aBy4 CNOPTUBHOW LLKO-
nbl MO AHHa AnaeBa v gpyrue.

Pekopa,

KOTOpbI/ He No6UTb

C 1986 roga u o cux nop wkona N2 4 Ha-
XOLMTCA B NPpU3Epax rnaBHON ropoAcKoin
acTadeTbl Ha Npu3bl raseTbl «<Paboyas
npaBAaa», KOTopas MPOBOAMTCS AEBATOMO
masa. A ¢ 1997 roga, To eCcTb ABaaLaThb
LIeCTb NeT NoApsAA CTaHOBMUAAChb eé no-
6eanTenem. ATOT PeKOpPZ CIIOXHO Mo-
6UTb U TPYAHO NPeACcTaBuUTb, HO BakKT.
Hukonaw Neoprnesuny 3a6oTIMBO BELET
netonucb acTtadeTbl, Kyaa 3anucbiBa-
eT pe3ynbTaTbl 3a6era. AGCONOTHbIM
PEKOPACMEHOM CpeAn CBOMX Xe cTana
cTapwas komaHaa 2004 ropa. Ux Bpe-
MS1 HU 1O, HU NOCAe eLLé HUKOMY He yaa-
Basiocb yny4ywmnTtb. B 2004 roay pebaTa
npo6exanu guctaHumto 3a 11 MUHYT 25
CeKyHJ. B Tol komaHze 6exxanu Tpu KaH-
Avparta B MacTepa crniopTta: AnekcaHgp
3eHkoB, Cepreit 3a6oeB, AnekcaHap
Uenues.

Mo Bone cnyyasn

B Nonesckon Hukonan KonyaHos npu-
exars nocsne OKOHYaHWs nefarormyeckoro
uHctutyTa B 1974 rogy, no pacnpegene-
Huto. CHayana paboTan B COPTUBHOW
LIKOSIe, @ mocne apMun BEN ypoku dums-
KynbTypbl CHayana B Lwkose N2 8, nosxe
B Wwkone N2 13. B 1982 ropy, korga cTpou-
/M HOBOE 3[,aHNE «4ETBEPKU», KAKUM Mbl
€ro 3HaeM cenvac, Ha4yasibH1K FOPOACKOro
oTzena o6pasoBaHust EBreHuii CtapocTuH
Bbl3Ban ux aBomnx ¢ AnekcaHgpom Te-
NJIOYXOBbIM K ce6e U 06bsIBUI, YTO OUH

OTKpbITUE MaHexa rnocse peKoHcTpykumnm, 2019 rog. Hukonav KonyaHoB B LeHTpe. MaHex LwKosbl N° 4 cTan eAUHCTBEHHbIM
B CBOEM poje CrIopTUBHbBIM COOPY)KeHMeM B [TosieBCKOM

L

CTapluasi KOMaHza y4eHUKOB YeTBEPTOM LUKOJIbI. [1o6eauTenu exxerofqHow actageTtbl
Ha npu3bl raszetsl «Paboyas npasga» B 2004 rogy. OHu npobexxanu AUCTaHLUO

C peKopAHbIM BpeMeHeM 11 MUHYT 25 CeKyHp

ZLOJXKEH MONTM paboTaTb B HOBYHO LLKOJTY.
Tennoyxos Torga nepBbli yCren ckasarb:
«l He noiay», Tak Bbl6op Nan Ha Hukonas
leopruesBnya.

CTtaanoH unu 3an

Pa6oTbl B HOBOW LLIKOJE 6bIS1I0 MHOTO.
JleToM pelwancs Bonpoc, UTo Bnepén
JOCTpauBaTh: LWKOJIbHbIA CTaQNOH UK
CMOpTUBHbIV 3an. Hukonan KonyaHoB Ha-
CTOS1 Ha MOArOTOBKE CTafMOHa, NaMATYs
OnbIT paboTbl B NpeAbIAYLLUX LLKONAX,
r4oe 4O CTPOUTENbCTBA CTaANOHA «PyKU
He JOLWW», MOTOMY YTO He XBaTuio du-
HaHCWMPOBaHUA 1 OblN FOTOB CMOPTUBHbIN
3an. Y Hukonasa leopruesunya ctagmoH
6blS1 B pUopuTeTe.

— HeT Huyero nyyiue 3aHs-
TUI Ha ynuue, - y6exaéH
OH. A Nb>KHasi MOAroToB-
Ka — camblil 03[0POBUTESb-
HbI 1 NOMEe3HbIN BUJ 3a-
HATUIA. CBEXUIN BO3AYX,
6enblii CHer u penbed -
Zpy3bsi YENOBEYECKOMY OpraHu3my. f Bcer-

Jla BceM roeopto: «Ecnm xodeLub oTnpasg-
HOBaTb CBOW CTONETHU tobunen — 6erai!»

MaHeXx

B cTpouTenbcTBeE LWKOMBHOrO CTagmo-
Ha MpMHMManu yyacTtue cTapLuekacc-
HUKK. CBOMMU pyKaMn OHU FOTOBUIN
6eroBble JOPOXKMW U BbICaXWUBasu Ky-
CTbl BOKPYr Hero. A NOTOM NPUHANNCH
1 3a LWIKOJIbHbIV CMOPTUBHBIN 3ar. B Ho-
A6pe 1982 roga cnopT3an 6blS1 cAaH.
[o cux nop ctagMoH He3aMeHUM
Ha ypokax duskynbTypbl. K Hauany ge-
BSAHOCTbIX B LUKOJ1€ YYMIUCb MOYTH [Be
TbicA4M AeTeit. LLIkonbHbIN cniopT3an npo-
CTO He BMeLLan BCcex, U AeTU NpakTuye-
CKW KPYI/IbliA rof 3aHMManuchb Ha ynuue.
Hukonai MeoprmeBny BCMNOMUHAET, 4YTO
€My Ha rf1asa nonanacb KHWra, B KOTOpPon
6b1J1I0 HaNUcaHo, Kak MOCTPOUTb aHrap.
B ronosy npuwna nges nocTpouTb Ma-
HeX 13 ABYX TaKunx aHrapos. Ha nomoLub
npuweén CeBepckuin TpybHbI 3aBOA,.
Ha npoTsixxeHun MHorux net 6naroga-
ps CT3 wkona 6blna cHabXeHa BCeEMMU

[Moka BepcTascs Homep, ydeHuya 9-ro
knacca Banepus TpscoymoBa cgana
HopMaTuBbl. Evi 6b1s10 MPUCBOEHO 3BaHNe
KaHagupaTa B MacTepa criopta o J1Erkou
areTmke

CMOPTMBHbIMUN KOMMAEKTYIOLWMMMN A5
npoBeAeHnst YypOKOB (U3KYIbTypbl —
OT MsiYel O CMIOPTUBHON hopMbI U ByTC.
Ha nbpkHoW 6a3e LKOoJbl HAaXOA4MMNOCh
OBEeCTU Nnap Nbix.

[nsa ctponTenbcTBa HOBOIO CNop-
TUBHOIO COOPY>XEHUS 6blN 3aK/TFOUYEH
6apTepHbIi gorosop. [1sa BaroHa Tpy6
NMOMeHs/IM Ha ABa aHrapa. CTpouTb Hava-
nn B 1997 roay, a B 2000-m rogy rocyaap-
CTBEeHHasi KOMUCCUS MPUHSAA B 3KCNIya-
Tauuo HOBOE CMOPTMBHOE COOPYXKEHME,
KOTOpPOE Mbl TEMepb 3HaeM, KaK MaHeX.

3a BpeMsA CBOEero cyL,ecTBOBaHuSA
MaHeX «4eTBEPKU» He pas NpUHUMan
COpeBHOBaHWSA pasHoro ypoBHs. B 2004-m —
o6nacTHyto onuMmnuagy no Gpusnmyeckoi
KynbType. B HEM NpoxoasT copeBHOBa-
HUS N0 GOKCY, KNKGOKCUHTY U ciaye HOpM
'TO. B MoneBCKOM COOPYXXEHUI, NOL006-
HbIX MaHeXy, HeT. CerofHsi Ha TPEHMPOB-
Ky K Hukonato eoprvesndy npogosixatoT
MPUXOANTb YYEHUKU — YXKe BHYKU NepBbIX
BOCMUTaHHWNKOB.

TaTbsAHa YaiikoBckas
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Po3oBad cnpaBka. AHTpaKT

[punLIo BpemMst 06CyanTb NEPBOE AENCTBUE

Mocne ny6nukauum ctaTbu
«Kak nosiyuntb po30Byto cnpas-
KY 1 HEe CONTU C yMa» B rasete
«Pabouyas npaBga» oT 8 peBpa-
nsi, B peflakLMio Hayanu npuxo-
ZAVTb OT3bIBbl — O4HU B 3aLUUTY
Bpauyen, Apyrue — B NoALEPXKY
aBToOpa.

CnpaBky ganm,
B 06yBU U opTe3ax
OTKasanu

Ho cHayana noyuTanTe, 4em
3aKOHYMSIUCD (@ MOXKET U He 3a-
KOHYMJIUCD) XOXIEHUS No 60/b-
HuLaMm aBTopa TekcTa CBeTna-
Hbl MonbipuHONA.

«J1OKyMeHTbI YIbsIHbI «rynsi-
JI» 110 HOBOU 3/1EKTPOHHOU CU-
cTeme Hegesno. 9 peBpasisi OHM,
HakoHeL, oL go 6ropo MC9
Ne 28. OTTYyza cpasy coobuyu-
JIN, YTO Ha3Ha4YNJIN KOMUCCUIO
Ha 15 ¢peBpasisa. B aTOT JEHb
n3 KameHcka-Ypasibckoro ro-
3BOHMJIa caMa HavyasbHWK by-
nartoBa. Cpa3y ¢ HECKOJIbKUMU
HoBoOCTAMMU. Bo-nepBbix, oHa
coob6Lymnna, 4To0 MHBAANHOCTb
JlI04yKe Ha3HayarT Ao 18 nert
(aa, k coxaneHuto, Hall Ana-
HO3 Ha BCH XXU3Hb U O3BOHKM
He cpacTyTCS, U NOBPEXAEHHbIE
HepBHbIE KOPeLLIKK He 3apaboTa-
I0T yKe). Bo-BTOpbIX, OHa CKa3a-
J1a, 4TO B HanpaBJIEHUN COBCEM
HWYero He ykasaHo o npoée-
MaM ¢ HOXXKaMu, MO3TOMY KO-
Muccusi He BripaBe Bucartb
B KapTy peabunutauun (UINPA)
HW OpTe3bl, HN creynasabHyo
06yBb. Moy nonbITKK fJoKa3aTb,
yTo opTones n3 EkatepuH6yp-
ra nmcas B CBOEM 3aK/IHOYEHUN
BECb AMarHo3, K ycriexy He rpu-
Benun. M moyemy aTo He 6b110 re-
penvcaHo B HarnpaBJ/ieHNe HaLlu-
MU crieunannctTaMm — ocTaércs
/151 MEeHS1 BOMPOCOM.

Becb a€eHb Mbl ¢ KOMUCCUEN
M MECTHOW NOJINKIIMHUKOWN Urpa-
JI1 B KaKOW-TO IJTyXou Tese(oH.

BbisicHunocb, 4TO HeBpoOJIOr
He gonucasa YyacTb AMarHo3a,
a KOMUCCHS He NpuHsa BO BHU-
MaHue 3akJIlo4YeHne opTornesa
MPpOTE3HO-0PTONEeANYECKOro
npeanpuatTusa. B pesynbTate
npuLnock 6yKBasbHO YyroBo-
pUTb HavasnbHuKa 6ropo MC3
3aKpbITb KOMUCCUIO, OTIIPaBUTh
MOYTOM Ham pPO30BYHO CrIPaBKY,
HO 6e3 MOoJI0XKEHHbIX TEXHUYe-
CKUX CpeCTB peabunutalum.

be3 cneymnanbHou 06yBU
M arnnapaToB Halla Y71 Xo4uUTb
He MOXeT. 3a in4Hble cpeacTBa
OpTONEeANYECKYH 06YBb KYMUTB,
KOHEYHO, MOXHO. Ho cToAT Ta-
Kue caHganaum u 60TUHOYKM
B cpeagHeM no 7500 py6nes
3a napy. B Hawem cnyvae Boo6-
Lye TpebyeTC UHANBUAYabHBI
MoLUMB.

lMpo annapatbl eLyé Kpyye.
CTOMMOCTb UX N3roTOB/IEHUS
HaymHaeTcs ¢ 50 Tbicsy py6-
nen. lNoaToMy npuaETcs 3aHOBO
MpoWTU HEKOTOpPbIe 06C/es0-
BaHusI 1 rnogaBaTb 3asBJeHNe
Terepb y)xe Ha rnepeopopmsie-
Hue kapTbl UIMPA. Ho aTo 6yaet
HoBasi UCTOPUSI»,— Hanucana
HaM CeTnaHa.

«Ha nepexogHbIn
nepuog Habeputecb
TeprneHus»

M3 LleHTpanbHOM ropoackom
60NbHULbI Ha 3aMNpoc pefak-
Lunn, NOYeMy CoXunacb Takas
CUTyaums, NpULWEnN OTBET:
«Jllo6ble HOBOBBEZEHUSA
TpebyroT BpemeHu. C 1 Hosi-
6ps1 2022 roga Bce s1e4ebHble
yupexgeHuss CBepj/I0OBCKOU
o6s1acTv nepeLsin Ha rnoja-
4y JOKYMEHTOB Ha MeLUKO-
coumasnbHyr aKcnepTusy (aas
ocBuaeTeIbCTBOBaHUA Ha Ka-
Teropuio «pe6EHOK-UHBANNA»)
TOJIbKO B 9JIeKTPOHHOM BUJe.
HanpaBneHue n naket JOKYMeH-
TOB (hopMupyeTcs B UUppoBOM

Buae BpayamMu Mo MecTy Xu-
TesbecTBa. JJOKyMeHTbl hopmu-
pYyrOTCS COTPYyAHMNKAMM JETCKOMN
MOJINKJINHUKYU CBOEBPEMEHHO
n ganee, nocse nognucaHns
3/1EKTPOHHOU 4nppoBoW Nog-
M1CbIo, OTAPaBASAITCSA AJ15 pac-
CMOTpeHus. Ha aToM aTane BCé,
4TO 3aBUCUT OT MEAULMHCKOM
opraHu3auum, 3aKaH4MBaeTCs.
B peecTpe 9/1€eKTPOHHbIX Meau-
LMHCKUX JOKYMEHTOB JOBOJIbHO
Aosaro naét obpaboTka u peru-
CTpauusi LJOKYMEHTOB, TOJIbKO
rocse aToro ux BUANT KOMUCCUS
10 MeanKo-coLnanbHON aKcnep-
TU3e B CBOEWN MHHOPMaLNOHHOM
cucteme. Ha cerogHsilLHWA feHb
BcsA CBepAsioBckasa o6nacTb
HaxoguTcs B NepexofHoM re-
puoze, MOSTOMY JOCTaTOYHO
4acTo C/lyqaroTCs TeXHUYeckme
OLUMGKM CUCTEMHOIO XapakTe-
pa. Hag Humu pa6oTaroT Hallm
crneyunanunctbel otgena ACY,
cneynannctbl ACY 3/1eKTPOH-
HOro npaBuTesIbCTBa, COTPYLAHU-
Ky MuHUngpbl 1 MuHUCTEPCTBA
3apaBooxpaHeHus CeepAsioB-
cKovi obnactu. Ha Bpems nepe-
Xo[HOro nepuofa — korga 6ol
HUY APULLIN JOKYMEHTbI Ha pe-
6€Hka (B Hayasne, B cepeiuHe,
KOHLe Mecsiya) npu npogJie-
HUW UKn ycTaHOBJ/IEHUN NHBa-
JIMAHOCTU [JeHEXHOoE mocobue
HauucnaeTcs 6e3 nepepbiBOB
(pe6EHOK HUYEro He TepSIET, ero
npaBa He HapyLleHbl). [1oaTo-
MYy rpu3biBaeM BCex poaunTe-
nevi HabpaTbCsl TepreHus, A/is
Hac aTa TeMa To)e HoBasl. Bce
TeXHUYeCKMe 3asiBKN HanmcaHbl
paspaboTynkam TEXMOAAEPHKKM
nporpammsbi ELII. HyxxHo Bpemsi
/151 HasaXXMBaHuUsi 3Toro npo-
yecca».

Pa6boTaTb HeKOMY

Mocne ny6nvkauum B couu-
anbHbIX CETAX U raseTe NOAM
MOAENNIUCH CBOMM MHEHUEM
0 npobneme.

B TyTOp Ha KOJIEHHbIN CyCTaB

H TyTOp Ha BCIO HOTy

MOKPbITUEM)

NOKPbITUEM)

® Annapar Ha KOJleHHbl CycTaB

m [loarysHuku ana geten Becom o 20 kr

B 2022 rony no kapte UIMNPA YnbsaHa lNonbipMHa nony4vana:

m OpToneguyeckasi 06yBb C/IOXHasi Ha annapaT Ha yTennéHHol nogknagke (napa)
m OpToneauyeckas obyBb ClIOXHas Ha yTernEéHHol noaknagake (napa)

m OpTonefunyeckas o6yBb CNoXHasi 6e3 yTennéHHomn nogknagku (napa)

m [loarysHuku gnsa geten secom o 20 kr
B TyTOp Ha roNeHOCTOMNHbIN CycTaB

B AnnapaT Ha rofIeHOCTOlMHbIN cycTaB

m KaTeTep p1si caMoKaTteTepusauuv Ny6puLmMpoBaHHbIi (¢ 3adrKCUpOBaHHbIM rMapOGUIbHbIM

B 2023 roay B kapte UIMPA 3HauaTcsa (ocTanbHble cpeacTBa
peabunMTaummn He BKJOUYUIIN B CIUCOK):

m KaTeTep A5 caMoKaTteTepusauum Ny6puLmMpoBaHHbIi (¢ 3adUKCUpOBaHHbIM rMAPOGUITbHBIM

be3 umeHnu:

«Y Hac 6bln1a cripaBka A0 1 Hosibpsi. B ceHTs6pe Bce f0-
KYMEHTbI M 06C/ieJ0BaHNS Bpayer Matoc aHaan3bl 6b1an roTo-
Bbl. C cepefjuHbl CEHTAOPSA 51 cTana gépratb [puropbesy. YTo,
MoJi, 1 OKTA6PS AO/IXKHA 6bITb KOMUCCUSI, BCE CMIPAaBKU FOTOBBI.
MHBannpHocTb 3aKkaHYnBaeTcs 1 HOSI6PS, M Haf[o 6bl yxKe YTo-
TO genatb. Ml OHa TO )Ke caMoe MHE roBopusia — «yCrieem», <y
Hac o4yepe/b», «Bbl He O4HW», «[IpOrpamMmMa HoBas». B ntore mbi
ocTanuncb 6e3 neHcum B HosI6pe, aekabpe. U nocne npasaHUKOB
KOMMCCHUSI TOJIbKO pacCMOTpesia Hac. Ykasaniu B CripaBke, 4To
CPOK¥ MPOMyLLEHbI M0 YBaXKUTEIbHOM NMPUYNHE U HaM BbINAaTUIN
B sIHBape BCE, YTO r10JI0XKEHO 3a Tpu Mecsilja. Ho aTo npsimM yxac
6bI/1. S KaxAabl fleHb 3BoOHMAa B MC3, noToM K [pUropbeBoi.
lMucana »xanoby B MuHsgpaB. MHe OHU, KOHEYHO, YK€ OTBETUIIN
rnocsie npasAaHNKOB, KOrAa KOMUCCUS MPOLLIax.

A Buka
KpaweHnHHuKoOBa:

«OYeHb XaJb, YTO TaKasl ce-
pbE3Has raserta, Kak Bbl, CTa-
J1a rpeBpaLyaTbCs B KETYHO»
npeccy. lpexae yem nucatb/
rnevyaratb exuaHoO-3/10paaHble
cTatbu, Bbl 6bl IPOBEPSAIN
JaHHble. Hy, T. e. Bxoguau 6bl
B r/1y6b pobsemsi. [NonvBatb
HeMUenpusiTHOCTAMM Bpayen
rosly4yaetcsi MPOCTO 340POBO.
A Terepb 1o cyLyecTBy: AUarHo3
pe6éHKa — He KpUTUYECKN I
n ogpopmMmsieHne JOKYMEHTOB
JeicTBUTE/IbHO B 9TOM CJly-
yae MOXXET 6bITb 3aTAHYTbIM,
HO TOJIbKO M3-3a8 04EPEAHOCTH.
Ceviyac noctaparoCb 06bsiC-
HUTb: B O4HO U TOXe BpeMs
MPpUXo[NT APYyrovi pebEHOK,
a MOXET U He OAMH...Y Hero npo-
6/1eMbi (3a6osieBaHue), Tpeby-
loLLMe HEOT/I0XKHOM poLeaypbI
ohopmIeHNs — TSXKENbIV caxap-
Hblii Ana6eT (6e3 MHCYyIMHA OH
HEe MOXET XXUTb), OHKOJIOI WS,
oCTpas oyeyHasi He[oCTaToy-
HOCTb... Bbl 6b1 KOMY B epByto
o4yepeab cTaju roTOBUTb O-
KYMEHTbI? Pe6EHKY, KOTOpOMY
HY)KHO MOATOYUTb TYTOPbI SN
KOTOpbI AeHb-fiBa 6€3 rnpe-
rapartoB WU/ UCKYCCTBEHHOM
MMOYKU MPOXUTb HE CMOXKET?
W, Tak, fn1a nHTepeca, nocMo-
TpuUTe nepeyeHb JOKYMEHTOB,
KOTOpbI€e HY)XHbl /151 <DO30BOMI»
CripaBKu, KOTOPbIV YyTBEPANUIIO
MUHUCTEPCTBO 34paBooxXpaHe-
Hus. He Hawum neguatpsbl. Bcé
yepes «Kee3HY MaLLUMHKY» =
KOMIbHOTEP, KOTOPbIN pU rpo-
CPOYKe XOTb OHOIO AHSA cripas-
KU HU4Yero He NpuHUMaer.

BbI nonvBaeTe Halnx [OK-
TOpPOB. A MoYyemy He 3aTparu-
BaeTe rpobsemMy ¢ Kagpamu?
Bbl 3HaeTe, yTO Ta xxe [puro-
pbeBa, CKopee BCero, MHoraa
Ho4yeBaTb JOMOW He XO4MUT.
Bbi XXe gaxke He yAOCYXUINCh
MPOCTO CIPOCUTb B MOJIUKITNHU-
Ke: «H4T0 6b1/10 B Jlekabpe?» Bbi,
HaBepHOe, He XXUBETe B HaLleM
ropoje 1y Bac HeT HU CBOMX,
HU 3HaKOMbIX feTel. Tak 1 BaM
oTBeYy: Ha O4HOro Bpaya
npuxoaunocb 60 nayneHToB
Ha ripnéme u no 20 BbI3OBOB.

YyTb-4yTb apn@MeTUKOV Ba-
Jeete? MuHuCTepCcTBO 34pa-
BOOXpaHeHus1 faét HopMbl — 10
MUHYT Ha MpUém n 15 MUHYT
Ha BbI30B (ecav 6msnexaiyme
goma). locuntaete camu uam
nomMoyYys? 370 3a OAUH AEHb,
Ha ofHOro Bpava.

Bbl 6b1 YTO BbIGpanu: cyas
10 BaLLey CTaTbe, JOKTOpa cAe-
J1anun HenpaBuIIbHO, HE HY)KHO
6b1J10 XOAUTb MO MaJIeHbKUM
nnxopaasawmnm naymneHTam,
a HY>KHO 6b1J10 nucaTb Gymaru.
XoTs 10 HoYaM OHU 1 nucany,
TOJIbKO TeM MasibiLaM, Yy Koro
OT 3TOro 3aBMUCesa XU3Hb.

Eie ofHa cripaBka, 0CO6€eH-
HO riocsie Ballevi cTaTby: pabo-
TaTb BPayoM HUKAKOro XKesa-
HUA HeT. Bbl He 3a/yMbIBanCh,
4TO OAMH U3 (haKTOPOB Ka[po-
BOro geguymnra, 370 Heaaek-
BaTHble cpejcTBa MaccoBOM
mHpopmaymu. [la, cornailycs,
€CTb «KOCSIKU» U Yy [JOKTOPOB,
HO Bbl X MHOXMUTe. He paso-
6paBLuMCh. Bbl cMoriv 6bl Ham
MTOMOYb, y3HaB BCE afjeKBaTHO
M 06BACHMB 3TO NayueHTam,
€CJIM OHU He C/IbILaT MeAUKOB.

Bbl elyé He B Kypce, 4TO
roga yepes ABa-Tpu /1e4YNTh
MPOCTOE CMEePTHOE HacesieHne
6yaeT HekoMy. CaenaTe «rnpa-
BWJIbHbIV» PEropTax, Hangu-
Te BpeMsi pa3o6parbCs, Kakue
€CTb KaapoBble MeaNLNHCKNE
pecypchbi. XoTA MoXxeTe cebsi
He yTpy)xaaTb — HUKakue. A Ha-
unHaeTcs BCE co LwKoJl. [IpoBe-
AnTe NPUYNHHO-CIEACTBEHHbIE
CBSI3N: HEKa4YeCTBEHHOE 06-
pasoBaHue B 10-11 knac-
cax (mpoBeauTe MOHUTOPUHI
3a npoLusbie rofbl) U Byans:
Mbl y)Ke 3HaeM, 4To yepes
CeMb J1eT y Hac npocTo HeT
BbIMYCKHUKOB-MeANKOB. [e-
BYLLIKa, O KOTOPOU Bbl MULLETE,
MMeET BO3MOXHOCTb HabJIto-
AaTbCA U KOHCY/IbTUPOBaThCS
B Mockse. A 99 % Haluero Ha-
cesieHns1 — HeT. A JOKTOP rJ1to-
HeT Ha o4YepeaHyto BaLly GUrHIO
W YAAET B 04EPEAHYIO MaaTHYyr
KJIMHUKY.

BOT CKOJIbKO Npo6sieM Haku-
Jdana. 5l 04eHb yBa)kato BalLly ra-
3€Ty M OYEHb MPOLLY yBa)XKEHUS
K €€ JOCTOMHbBIM YUTaTesIsIM».

C 6 nekabps CBeTnaHa
MonbipuHa c po4yepbio
Ha4vanu NpoxXoauTb
obcnepoBaHua

15 deBpans
cocTosiflacb KOMUCCUS
no nepeoceu-
OeTeNbCTBOBAHUIO

21 ¢eBpans po3oBas
cnpaBka 6bina
nosiyyeHa B NOYTOBOM
oTaeneHun

UToro:
50 pabouunx gHewn

AHacTtacus Kapnosa:

«CBeT/s1aHa, Tbl MO-
nogeuy... Tak BOT y Hac pa-
60TaeT Halua MoINKINHUKA.
lNoka cama TpeBory 6UTb He
6yaeLub, BCe 6yAYT MOaYaTb».

Hapexpa
KanawHukoBa:

«[TosIHOCTbIO CorsacHa c aB-
TOpOM. [10s1y4nTb PO3OBYHO
crpaBKy v B3pOC/IOMY — TOT
eLé kBect. Yepes nebpu rpo-
6upatbcs npuxoautcsi. MHe
el € KaK-TOo MoBe3J/10 — CKa3a-
JINCb, BUANMO, HEOAHOKpaT-
Hble obpallleHusi B pasHble
MHCTaHUnK Mo Borpocam
neqyeHus. lNpuwinockb gaxe
Mpe3ngeHTy nNucaThb — XUTb-
10 X04ertcs! A BOT y 3HaKOMbIX
cobpaHHble B yKa3aHHbIe
CPOKU [JOKYMEHTbI BOBpE-
Ms He oTripaBuan Ha MCO.
U yesioBek ocTasica 6e3 Xus-
HEHHO Ba)>KHbIX /IeKapCTB.
B LUl6 cocnannck Ha To, YTO
c6oi B nporpammMe. SIBHas
JI0XKb. HUKakux n3aBuHeHumn
(XOTSs1 OHM HUKOMY M HE HYX-
HbI — genanite cBorO paboTy
kavecTBeHHo!). Celiyac, cnaBa
Gory, Bcé yTpsiciiocb, HO He-
PBOB 3TO CTOMJI0 6OJIbLLINX,
JlIe4YeHue npepbIBaaocs... Bcé
BpeMs 3aaroChb BOMPOCOM:
rnoyemy tak? Bce nog 6orom
XoauM. HUKTO He 3Ha€eT, 4To
6yaeT B caegyroLjee MrHose-
Hue».

AnekcaHpgpa
A MNMepmMmskoBa:

«[]a gaxke 06bI4HOE Harpas-
JleHne B 061aCTHYy 60J1b-
Huuy nam «boHymM» MOX-
Ho XxpaTb napy mecsuen!
Heckonbko pas Tak 6bl0.
[Toka cama He MO3BOHMU-
Jla, He 3anucasiacb, HU4ero
He uameHusocso... [loteps
KaKunx-To aHaim30B Un 4To-
TO He gonucaTtb B JOKYMEH-
Tax — Hy 9TO KJlaccuKa yxe.
lMoToMm ewjé cam b6eraeLub
M MCrpaBisiellb 3TU OLUNOKMY,
B o4yepeau cUANLLb, XAELLb,
CBOE paboyee BpeMs Tpa-
TUWb. bapaak B Halluew ro-
JINKJINHWKE, cornacHa! ABTop,
TeprnieHns Bam n cun! [1yctb
BCE riocKkopee u yfaqyHo cJio-
)KUTCS, C HAaUMEHbLLeN 3aTpa-
TOM Balumx HepBOB».

be3 umeHu:

«Y Hac TO4YHO Ta-
Kasi XKe cuTyaums, K coxarse-
HUto. IHBannaHoOCTb 6bisa
4o 1 saHBapsi 2023 roga. 20 ge-
Kabps Bce JOKYMEHTbI, aHa-
JIN3bl OTAas1a 3aBeAyHoLeNn.
lloTom HeBpoJiOr B OTIIYCKE,
OHa HaM TO)Xe He Hanucasa
M3HayvasibHO B KapTe HUYero,
MO3TOMY MPULLIIOCH XAATb
M3 oTrycka.

B TeyeHune ssHBaps pasa
TPpY 3axojmnsa K 3aBegyro-
Lyen y3HaTb, OTrpaBuIn [O-
KyMEeHTbI WX HET, 0TBeYaa,
4YTO B rpoLecce OTrpaBKHy.
B nocnepHuii pa3 ckasara,
4YTO AyMaerT, YTO A0 KOHLa
SIHBapsl OTMPaBUT...» — K Be-
yepy 10 peBpasnsa aTov ceMbe
n3 MC3 coobLymau, 4To go-
KYMEHTbI MOCTYynuau, gata
rnepeocBueTesIbCTBOBaHUS
HasHayeHa.

Bcé pomkHo 6bITb
MO 3aKOHY U B CPOK

MbI TOXe XXUBEM U paboTaemM
B 9TOM AencTBUTENbHOCTH. Ka-
APOBbI ae@uumnT HabnogaeT-
Cs1 BO Bcex cdepax — He TOJNbKO
B MeguumHe (KCTaTh, UMEHHO
Mo3TOMY pefiakLus BBENA HOBYHO
py6puky «BeHel 6e3Bpauns»),
HO U B NPOMbILLIEHHOCTH, U B 06-
pasoBaHuu. Ho korga npegnpu-
ATWE, K NPUMepy, ornasgbiBaeT
CO cAayen OTYETHOCTH, OnsiaTomn
HasoroB (M HEBAXXHO, KaKue npu-
YMHbI Ha 3TO MOBJISA/IN), OHO MO~
nyvaet wrpad. Korga xxutenu
He nnaTat 3a XKY u . g.— vm
HacuuMTbIBaOT NeHn. Bcé npen-
YyCMOTpPeHO. B faHHOM cnyyae —
MEHCUIO HAYMCTIAT TONbKO Nocse
nosyyeHunsi cnpaBku. Ho XXNBEM
Mbl 3€Cb M Ceivac — v CpeacTBa
peabunuTaunmn Hy>XXHbl 34ecb
W cenyac, 1 N1eKapcTBa, U NeH-
cus (ons HEKOTOPbIX MpaKTUYe-
CKWN € MHCTBEHHOE CPEeACTBO
cywecTBoBaHus). MpaBUbHO
Hanucana CeetnaHa Kapmauesa:

g. «Megukun otyacTu

CTanu 3as10KHUKaMm
rMpoBeAEHHbIX B 34paBoOXpPa-
HeHumn peopM. Ux 3aBanunnm
6ymaramm, oTYEéTaMu, CTaH-
Japtamu niedyeHus. Ha naym-
€HTa-TOo B3IJISAHYTb HeKorja.
lnaroc kagpoBbIv feduynT.
OcTaértcs nuiub npucrioca-
6/1MBaTbCSA O4HOMN CTOPOHE
n apyrov. Ho n Ta un gpyras
CTOpPOHa AO/IKHbI 6bITb B3a-
WMHO BeXXJINBbI U TEPMUMbI
Apyr K apyry. A B CMU faHHble
npo6sieMbl Haf0 NogHUMaTb.
WHaye Kak?»

a MapuHa fpayTtop:

«XoTesochb 6bl TOJIb-
KO OAHOro: MyCTb KaxAbl/
BbIMOJIHAET CBOU JJO/IXXHOCT-
Hble 0653aHHOCTHY B COOTBET-
CTBUM C TPYAOBbIM [OrOBO-
POM 1 3aKOHamu P®».

OT3bIBbI cO6Upana
Enena MepBepgeBa

«He penan MHe HepBbI.
Nx ecTb ewle roe
NCMOPTUTb»

MeauKn COBETYHOT BblpaBHMBATb SMOLIMM, BOSbLLE CNaTb
M rynsatb. bes Tene®oHoB

Mo utoram ob6cnefoBaHUA COCTOSAHUS 34,0POBbS
Xutenen CeepanoBckon obnactu B 2022 roay,
NPOBEeAEHHbIX B paMKax HaLMOHaIbHOro NnpoeKkTa
«3[,paBOOXpPaHEHNE», MEAVKWN YCTAaHOBWUIN NNAN-

- Ecnu He nonyyaeTcsi cnpaBuTbCS
C TPEBOrOW, eCNin HanpsiXxeHne
ONUTCA He [eHb, @ HeJenv U Jaxe
MecsALbl, eCNN Hayanacb 6ecCoH-

PYHOLLYIO TPOIKY (haKTOPOB pUCKa Y HaceneHuss | U# ¥ | HuUa, a U3 pyK 6yKBasibHO BCE Ba-
pernoHa: s ‘ NNTCA, NePBbIM A,e/I0M NPOCUM
7\ NOAAEPXKKMN Y BIIU3KUX U 3HAKOMBDIX.

HapyLUeHus B coBpeMeHHOM 06LLieCcTBe CNoXunach Takas npo-

1 @j NCUXOMDMBMONOrMHECKOrO 6nemMa, Kak ge@uumnT XX1UBOro obLLeHNs, a Belb
1 COMaTMHECKOro 30pOBbS J MMEHHO OHO NMOMOraeT B 60pb6e C MCUXO3MOLIMO-

HaNIbHbIMK Npo6neMamMu, — KOMMEHTUPYET KITNHU-
Yyeckuii ncuxonor LieHTpa 06LecTBEHHOrO 30po-
Bbsl U1 MeguLUMHCKOM NpodunakTikn AHHa Tkau.

TenedoH nnu cembsa?

Ewé oanH npuHUMNNa@nbHO BaXXHblIA MOMEHT
B 60pbbe C NOCTOSAHHOW TpeBoroi — LMdpoBo
OeTOKC, Unu 3710ynoTpebneHmne ragxetamu.

Mpuexanu c paboTbl JOMOW — OTNOXWTe Tenedo-
Hbl, OTKaQXXMUTECh OT MPOYTEHMS MHOTOUYUCTIEHHbIX
4yaToB, IMCTaAHUSA NEHTblI HOBOCTEN, He 3axoauTe
B coLCETU. Hnyero BaXKHOro, YTO He CMOXXET MNo-
JoXpaTb [0 yTpa, Bbl HE MPONYCTUTE, HO 3MOLIMO-
Ha/IbHO pasrpy3uTe CBOW OpraHu3Mm.

3anuwuTechb B LieHTp 300poBbS

B LleHTp 3p0poBbs MNonesckon LIN'B MoXHO 3a-
nucaTbea no TenedoHy 8 (34350) 4-59-55 (#o6.
256) 1 yepes caiT «Peructparypa96.ph».

lpaduk npnéma: noHezeNnbHUK-NATHULA ¢ 8:30
Ao 12:00, ¢ 13:00 go 18.00.

3anuwunTtecb

Ha AgucnaHcepunsayuio
M Call-ueHTp: 8(343 50) 4-59-55

8(343 50) 4-59-55 (p06. 400) — perucTpaTypa
MOJIMKIIMHUKM tOXKHOW YacTu ropoaa.

M CaiiT «PerucTpatypad96.pd» — Bknagka «<KabuHert
BaKLUMHAaLMKN U KaBUHET AncrnaHcepusauumy.
BecnnaTHylo gucnaHcepm3aLuio NPOXoaaT:
1) Pa3 B Tpu roga — rpaxxgaHe B BO3pacTe

oT 18 0o 39 net BKAKOUYMTENBHO.

2) ExxerogHo - rpakgaHe B BospacTe 40 net

1 CTapLue, a TakXKe OTAebHble KaTeropum rpaxxaaH.
[vcnaHcepHbIn KabUHET paboTaeT B 6yaHU

1 no cy66oTam:

«ceBep»: nep. CtaneBapos, 4. 3, kab. N2 202,
«tor»: yn. K. Mapkca, 23, ka6. N2 6.

MOBbILLUEHHbIN YPOBEHb
XONECTEPUHa U ITFOKO3bI B KpOBU

2§
38

N36bITOYHas Macca Tena J

— 9T0 KaK nakMycoBas 6yMaxka,
KOTOpas nokasblBaeT, C KakKumMu
3aboneBaHUsIMU B CKOPOM 6yay-
LLEM XMUTENN NOMUAYT B 60NbHULLbI.
N TO, 4TO cerogHs yBennuunnoch
YMCO CBEPAIOBYAH C yCTaHOBIIEH-
HbIMW HapyLLIEHUAMMN MCUXOIMO-
LiMOHasIbHOrO COCTOSIHUSA, HE CNyYanHo,— OTMETUN
rnaBHbIA BHELWITATHbIN crieymanuct MuH3gpaBa
CBepaoBCKOM 061acTi MO MEANLMHCKOW Mpo-
dnnakTuke AnekcaHgp XapMToHOB.

Kak oTMevatoT cneumanuncTbl, HbIHELLIHWE UTOT K
paboTbl LIeHTpoB 34,0p0OBbS — 3TO TOMBKO NepBble
«3BOHOYKU». YeNnoBeK He MOXET ANUTeIbHOe
BPEMS XXWUTb B COCTOSIHUM MOCTOSIHHOMO HanpsiXe-
HWUSi — OHO HEMPEMEHHO CKaXeTcs Ha 340POBbe.
MaHaemMuna HOBOM KOPOHABUPYCHOW MH(eKLUK,
HecTabubHOCTb, N30M5LMSA, 06LLEMUPOBDIE CO-
6bITUS1 3a MOCNEeAHNE TPY Fofa 3aMeTHO OTpasu-
JINCb Ha NCUXOIOrMYECKOM CaMOYyBCTBUN BCEX
poccusiH. OfHaKO 3KCMNepTbl 3aBepsAoT: MCUXOIMO-
LMOHaNbHbIN GOH MOXHO U3MEHUTDb K yULLEMY,
€CJ/IM caM YeJIoBEK OCO3HAET Npobremy.

Ecnu BCE Banutca 13 pyk

[MyTel peLleHus], KOTOPbIM MOXET CNe0BaTh KaX-
[bliA N3 HAc, HE3aBUCKMMO OT BO3pacTa, nosa unu
COLMANbHOO MOJIOXEHMS], HECKOJTbKO.

MepBbIii Wwar — co6tofieHNe OCHOB 34,0POBOIoO
06pasa Xu3HW:

drsmyeckas
aKTUBHOCTb

COH He MeHee
8 4acoB B CYyTKM

OCHOBbI 310POBOIO

OBPA3A XXN3HN
Z
z z
] eXeHeBHble Moarotoeuna UpuHa Npuropbesa,
MPOrynKn € ucnonb3oBaHueM uHopmauum

WM CeeppnoBckoit o6nactu

Mporynku ¢ «Pabouei npaBgon»

Korpa npém Kyna npém MpoTsXKEHHOCTb
Mporynka-keecT «Ecnu Bbl He TaK yX 6ouTtech Koues...»

22 despans (MTenkHan 6a3a GCK CT3) 3 KM

4 mapra Oopora geBnubux cnés (s K. bpoaa B ctopoHy CbicepTu 8 KM
0o 3Hakaa «EBpona — Asusa»

18 mapta Bonbwwoit Yrop (nporynka Bokpyr LLTaHroBoro npyaa) 4 Km
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Mospapaensem c o6uneem ceagbbbl
Bnagumupa Muxaitnosuya
n BaneHTuHy MocudoeHy TanawmaHoBbix!

C 30/10TbIM t06UIIEEM NO3APAaBUTbL Mbl pPajbl
lNoxxenatb BaM 37]J0POBbS, yaaun BO BCEM!
HepasnyyHo rnonseka ngéte Bbl psfjoM,
MOXXHO TOJIbKO MeyTaTb O Coro3e Takom!

[lycTb MCNONHATCSA MnaHbl Y Bac v XXeslaHus,

B gome nag v cornacue 6yayT Bcerja,

OT AyLwmn — caMbiX pafoCTHbIX JHeH, NpolBeTaHus.
CyacTbe JapsT nycTb ipKUe xn3Hu roga!

C nio60Bblo, AeTU, BHYKU

MospapaBnsemM c 30/10Toi cBagbooW
cemblo TanawMaHoBbIx!

50 — He npocTo farTa,

370 Lenbiii ro6uen.
Gbinn monoabl Korga-To,
A cerogHs — Bcex myape!

CBagbba Balua 30/10Tasd —
3ameyaresibHbIi npumep

Kak noctpouTb Xu3Hb, rge ceam —
370 cyacTbe 6e3 Xxumep.

MycTb Bac n06AT feTH, BHYKMY,
A xopolune [py3bs

KncHyTb He faayT co CKyKM.

C nonycotHe# Bac, ceMbs!

PoacTBeHHUKMU

MosapaBnsieM ¢ AHEM poXKAEHUSA
3oto BacunbesHy O3toMeHKo!

lNosapaBuThb crielunM Bac cTpOUYKOK CKPOMHOM,
XKenaem no6By Bam B cepfiLie orpoMHoW,
JKenaem fgo6pa v Tenaa Ha NyT1 —

W nyTb 4TOG6 N1€rKo U ¢ yrbi6KOW NpounTu!

CoBeT BeTepaHoOB
npo¢Texobpa3oBaHus Monesckoro

rabochka@mail.ru | vk.com/rabochayapravda | polevskoy24.ru

Mo3ApPABbTE CBOMX MOM
u 6ab6ywek ¢ 8 MapTal

B npasAHMYHOM HOMepPE 8 MapTa
Mbl ONYOAMKYEM GoOoTOrPAO UM
BALLIMX AOOMMBIX M AOPOTMX
PKEHLLMH.

CrommocTb 200 pybaen

Peknama

Mo3ppaBnsiem c 80-neTuem
Butanua Muxaninoesuya 3aBbssioBal

YXenaem 300poBbsi, HECKOHYaeMoro 3anaca cui. [Myctb
JETU 1 BHYKU pagytoT CBOMMMU yCriexaMu v NycTb 6yAeT
€LLE MHOrO PaZloCTHbIX MOMEHTOB B XXU3HMU!

KaTapoebl, Kono6oebi, AbpaMoBbli, [laHWNOBbI

Mo3ppaBnseM peBpanbCKUX UMEHUHHUKOB:
TPY)>XEHUKOB Tbifla

lpuropus BacunbeBnya KopnbixaHoBa
lManuHy KysbmoBHYy [MaTpyLueBy
Mapenus puropbesnya CaxapoBa
MeTpa BacunbeBuya MNawwmnHa
Nnpguio AmutpresHy Bopalumnoy
AnekcaHgpa MakcumoBuya basyeBa
Bacunusa MNasnosuya CanamatoBa
NOYETHOro MeTansnypra

Hwvkonas MNasnosuya Nonosa
opAeHoHocLa

Bnagumupa ButanbeBuya Bnacosa

to6unsapos

Bnagumupa lOpbeBuya KonbiToBa
Jropmuny BukTtoposHy BaraHoBy
Paucy 3apunosHy KpusoBy

Eneny 3akupoBHy bepceHeBy
UpuHy l'eHHagbeBHY NoHOMapéBy
lanvHy BacunbeBHy BuHOKypoBY
Banepus puropbeBuya LLlectakoBa
MycTb He TONIbKO B AeHb POXAEHUSA
BynyT pagocTb, cMeX, uBeTbl!

[MycTb XMBETCA C HacNaXxzeHuem,
MycTb cObIBatOTCA MEUTBI.

YyBcTBa fo6pbie 1 CBeT/bIe

MycTb YyapytoT, Kak BecHa.

A pyuwia, Tennom corpetas,

Bynet pagocTtu nonHa!

Cosert BeTepaHoB CT3

PABOUAY NPABAA

OT BCeii AywuM No3apaBnisieM MYXXUYMH — BeTepaHoB
(neHcuoHepor) CeBepckoro Tpy6HOro saeofa
¢ AHém 3awmTHUKa OtevecTBal

XOTb Bbl Ha MeHCcUK, HO cuila fjyxa ecTb,
EcTb 3HaHUsI 1 OMbIT, U YMEHUS,

Bcex rn1tocoB BalliMx HaM He NnepeyecTs,
OHU JOCTOVHbI, MPaBo, BOCXULLeHUsI!

W B npasaHuk 23 peBpans

)Kenaem Bam 340pOBbSl, CYaCTbS, CHilbl!
Y ctapoi reapamm eLLé roJsiHoO OrHs,
OHa Hac Hukorpga He nogsoaunal

C yBa)xeHuem, coBeT BeTepaHos CT3

Ha aToii Hepgene CBOM AHU POXKAEHUA OTMeyvaloT
HalLUU NOANUCUYMKMU:

WHHa ApkagbeBHa TpodumoBa
Hapexnaa AnekcaHapoBHa buptokoBa
Hapexnaa JaBbigoBHa bacTpbikuHa
AnekcaHpap BacunbeBuy Pbi6uH
Hapexpaa MBaHoBHa NbsiHKOBA
BaneHtuHa lNMeTpoBHa YepHbix

Bepa KoHcTaHTUHOBHa YepkacoBa
AHppen Cepreesuy LLUnanHuKoB
Makcum Brniagummposud KyHrypues
Bepa ViBaHOBHa AcabuHa

Onbra NBaHoBHa Bacunosckas
lannHa AnekcaHgpoBHa LliBeloBa
AnekcaHgp BacunbeBuy magunos
BaneHTuHa MiBaHOBHa 3aHrmupoBsa
Ceprei IOpbeBuy l'eponbf

Bacunuii MaBnoBu4 3bIKoOB
3unHamnpa 3axapoBHa bonkosa
HaTanbsa AHaTonbeBHa lNaTpyleBa
Hapexpa CtaHncnaBsoBHa [lonoBa
Mwuxaun JleoHngosuu LLlapanos
BaneHTuHa HukntuyHa NoHomapéna
Aponbd N3pamnesuny Tonyax
JNapuca MBaHoBHa [1bsikoHOBa
Butannin Muxannosuy 3aBbsoB
Mapus NaBnosBHa [MoHoMapéBa
IOpuin CepreeBuy Bopo6bés

Bepa VMBaHOBHa [lopnaTtoBa

Tacuma YcmaHoBHa MéparumoBa
IOpui dépoposny KanmbikoB
CsetnaHa MuxainnosHa OMernbKoBa
JTto6oBb MiBaHOBHa OHYapoBa
Omutpuin AnekcaHgposud PorngmH
BaneHTnHa AnekcaHgpoBHa AHMCMMOBA
Tamapa lNaBnoBHa XXenamkoBa
Pvuyapa MuHnaxmeTtosuy MpTtyraHoB
Hukonan Tumodeesny JlagsarvH
AnekcaHgp Cepreesuy KosiomonLes
Ceprein Muxannosuy AnexmH
HaTanba KoHcTaHTUHOBHa JlenkoBa

YXenaem caMoro Kpenkoro 3f40poBbsi, focTaTKa v 1to6BU
no6onblue. MNycTb Bac BCerga okpyXarT TOSIbKO XO-
poLune, BepHble U UCKPEHHUE NOAM, @ KaXkAbl HOBbIN
OeHb NPUHOCUT pagocTb!

C nio6oeblo, Balla «Paboyas npaBga»
Mo3ppaBnsem c [1HéM 3awmuTHMKA OTeyecTBa!

Bocniutatenun u getu

Bac cepze4yHo rnosapas/isiioT.
lManam, Mmanb4YnKam v gegam
Cun 1 XxpabpocTu XenaroT.

YT06 BCerga onopovi cinabbiM
U BceM 6/1M3KMM OCTaBasICh,
CtaBw/n 60/bLUNE Liesu,
JlyyesapHo ysbl6aamnch.

BynbTe cyacTnBbI, 340POBbI,
BepbTe B cusbi, He caaBanTeCh
U Taknmu Xe, Kak rnpexae,
HeunsmeHHo ocTaBavitech!
Oetu rpynn N¢ 4, 6 u BocnutaTtenu

EkaTepuHa NeHHapgbeBHa Kpsiuko,
ExkaTtepuHa AHgpeeBHa lNAaTyHuHa, getcap N° 49



PABOUAY NPABAA

Nepeoin 71

5.00 «[lobpoe ytpo»

9.00 Hosoctu

9.10 «AHTUDelik» 16

9.50 «XuTb 380p0B0 !y 169

10.40 X/d «OpmHOKas KeHwuHa
KENAeT NO3HAKOMUTLCS»

11.00 HoBoctn

11.30 «OpMHOKas XeHLumHa
KENAET NO3HAKOMUTLCA

12.45 NHdopMaLMOHHbI KaHan

14.00 Hooctn

14.15 NHDOPMALMOHHBIV KaHan

17.00 Hooctu

17.15 «Myxckoe / XeHckoey 169

18.05 NHdbopMaLMOHHBI kaHan

20.00 BeuepHue HoBoCTH

20.20 NHDOPMALMOHHBIV KaHan

21.00 «Bpems»

21.45 «TecT Ha bepeMeHHOCTbY

22.40 «bonblas urpay 16"

23.40 «Bek CCCP». Cepus 1.
«Bocrok» (169

01.10 NMOAKACT.JIA (6

03.00 Hosoctu

THT

4.50 «Comedy battn» (169
6.20 «OTKpbITbIi MUKpOGOH» 16*)
7.00 «OnHaxabl B Poccuuy (169
9.00 T/c «ONblAx (69
16.00 «CALLIATAHS» (69
20.00 T/c «TMATPUOT» 16
21.00 T/c «MCMNPABJIEHME
M HAKA3AHME (164
22.00 T/c «<BAMIAPI
CPEZHEM NMONOCbly @69
23.10 X/ «TOPbKQ!» (69
01.10 X/d «<MAXOPbI
HA MEJTU» (169

Y e

11 kanan

06.00, 07.00, 08.00, 12.00,
13.00, 14.00, 18.00, 19.00,
20.00,21.00,22.00, 23.00
Hosoctu 11 kaHana @

06.20,07.20, 08.20,12.20,
13.20, 14.20 AsTopckue
npoexTbl (12

06.35,07.35,08.35,12.35,
13.35,14.35,18.35,19.35,
20.35,21.35,22.35,
23.35 No3gpasutensHas
nporpamma

06.45,07.45,08.45,12.45,13.45,
14.45,18.45,19.45,20.45,
21.45,22.45,23.45 Bpewms
BbIFOAHBIX NPELNOXEHWH,
peknama, ropockon ©*

18.20,19.20, 20.20, 21.20,
22.20,23.20 «Cobpanue
peakocteits )

Pepnakuus rasetbl

He HECET OTBETCTBEH-
HOCTW 3a UBMEHEHUA
B TB-nporpamme

22 ¢eBpans 2023r.

Poccusa-1 ﬂ

5.00 «Ytpo Poccumy»
9.00 Bectn. MectHoe Bpems
9.30 «YTpo Poccum»
9.55 «0 camoMm rnasHoM».
Tok-wwoy 429
11.00 Bectun
11.30 «60 MuHyT». Tok-woy (12
14.00 Bectu
14.30 Bectn. MectHoe Bpems
14.55 «KT0 npotne?» Tok-Lwoy
16.00 Bectu
16.30 «Manaxos» (169
17.30 «60 MuHyT». Tok-wwoy 129
20.00 Bectn
21.05 Bectn. MectHoe Bpems
21.20 T/c «/iumutumupi» 29
23.25 «Beuep
¢ Bnagumupom
ConoBbéBbIM» (129
00.05 «Hosopoccusi». DunbM
Aunpes Mengenesa (12
01.20 «Beuep ¢ Bnagumupom
ConoBbéBbiMy (121
03.00 T/c «kKameHckaay 16+

CTC

4.00 6 KALIPOB 6

5.15 MYNIbT®UNBbMbI @)

5.50 EPAJTALL ©)

7.00 M/c «JTYHTUK» ©)

8.45 X/db «AEBOYKA MUA
W BE/BIA NEB»

10.50 T/c «KYXHS» (12

15.00 T/c «MBAHOBbI-
VBAHOBbI» (129

20.00 CYNEPHMHA34 (69

23.00 X/ «4,
OPAHKEHLLTEAH» 16

00.45 «KMHO B AETANAX» (18

01.45 MaHTacTyeckuit Tpunnep
«[MPUBbITUE» 46

03.30 T/c «MOJIOAEXKA» 129

OoTP OTP

6.00 «PekTtopar» 429

6.40 [1/d «XpoHukm
061ecTBEeHHOrO ObiTay.
Mycop €

6.55 X/t «Mrpa 6e3 npasun» 12

8.30 «Kanenpapb» 29

9.00 T/c «OpHontobbI». 1-9 cepus

10.00,10.30,11.30,12.00, 15.00,
16.00,17.00,21.00 Hooctu

10.05,10.35,11.05,11.35
OTPaxeHue-1

12.10 «Kanexpapb» 12

12.40 X/t «beperute MysxunH!»

14.00 «bonbwas cTpaHa:
OTKpbITHEY 129

14.15 «PekTopart » 12

15.10, 16.05 OTPaxeHue-2

17.10 T/c «OnHONt06bI».
1-9 cepus 469

18.10 /¢ «B nomckax
YTPAYEHHOTO UCKYCCTBAY.
Konnekuuonep [utnepa

19.00 MNsTb Beyepos ¢ Onerom
Ankosckum. X/ «Moit
NACKOBbIM U HEXHBbIIA
3epby (12

20.45 «[TecHs ocTaércs
C YenoBekom» 129

21.20 OTPaxeHwue-3.

23.00 X/d «Kpuk coBbi».
1-9 cepus 169

23.50 «OueHb inyHoey 129

00.35 [/ «[ewkom B uctopuio.
Boga v 3natox. 1-9 cepus

CTC

rabochka@mail.ru | vk.com/rabochayapravda | polevskoy24.ru

HTB

455 T/c <cMOCKBA.
TPY BOK3AJTA» (164
6.30 «YTPO. CAMOE JTYYLLIEE»
8.00 «CErOAHA»
8.25 T/c «OENbTA.
NPOAOIXEHWE (6
10.00 «CETOOQHA»
10.35 T/c «[IENbTA.
NPOOOIKEHWE (6
13.00 «CETOQHA»
13.25 «YPE3BbIYAVHOE
MPOUCILECTBME»
14.00 «MECTO BCTPEYM» (169
16.00 «CETOQHA»
16.45 «3A TPAHbBI)» (169
17.50 «[IHK» (169
19.00 «CETOOQHA»
20.00 T/c «AYTCAMOEP» (69
22.00 T/c «<HEBCKMIA. TEHb
APXUTEKTOPA» (169
23.35 «CEFOOHS»
00.00 T/c «HEBCKMM.
TEHb APXUTEKTOPA» (169
00.40 T/c «<AJIXKM.Py (164

5|

MNaTbIA

5.00 «M3BecTuay 169
5.25 T/c «xynbbapes 169
8.15 T/c «Anewa» 16*)
8.55 «3HaHue - cunay @)
9.00 «M3BecTuay 169
9.30 T/c «Anewa» 16
13.00 «M3Bectusy 164
13.30 T/c «<Mopckue
[bsiBONIbI» (16
17.30 «M3Bectuay 164
18.00 T/c «<Mopckue
[bsiBONIbI» (16
19.40 T/c «Cnepy (169
22.20 T/c «BenukonenHas
naTépkay 169
00.00 «M3Bectus.
Wrorosbiid Bbinycky 16
00.30 T/c «Cnepy (16
03.15 T/c «[Mpokypopckas
nposepkay 46

KynbTypa

6.30 [lokyM. hunbMbl

8.50 X/ «TpecT, koTopblii
nonHyny, 1 cepus

10.00 HOBOCTW KYNTbTYPbI

10.15 «Habnopatenby

11.10 OokyMm. GunbMbl

13.10 JINHUSA XXU3HK

14.05 «3abbiToe pemecno»

14.20 OCTPOBA

15.00 HOBOCTW KYJTbTYPbI

15.20 «bubneickuii croxet»

15.50 XVI 3UMHWA
MEXIYHAPO/HbIN
OECTUBAb MCKYCCTB

17.55 «[epsble B Mupe»

18.10 X/d «Hencnpasumblii
NITYH»

19.30 HOBOCTW KYNTbTYPbI

19.45 TNABHAA POJTb

20.05 «[MpaBuna xusHu»

20.30 «CriokoiHOM HouM,
Manbiwm!y

20.45 [lokyM. dunbm

21.25 «Catn. HeckyyHas
KNaccuka...»

22.10 T/c «Céryn» (12

23.45 HOBOCTW KYJTbTYPb

00.05 [okyM. hunbMmbl

02.10 MACTEPA
NCNONMHUTENBCKOTIO
NCKYCCTBA.
[anumn Wadpan

TBL, o
06.00 «Hactpoenue»
08.00 [I/¢ «AnekcaHap

[aHKpaToB-YepHblil.
MyxumHa 6e3 komnaeKkcos»
08.50 T/c «Korpa-Hubyap
HaCTynuT 3aBTpa»
10.45,00.30 «[etpoBka, 38»
10.55 «Topoackoe cobpatues (129
11.30,14.30,17.50,22.00,00.00
CobbiTns
11.50,02.45 T/c «[anka
1 [aMatoH»
13.45 «Moit repoit. tOnuan» (12
14.50 «3aKoH 1 nopsaoks 46
15.20 T/c «CBomn»
17.10,18.10 X/d «Cpa3y nocne
COTBOPEHMS MUpa»
22.40 «He Bepb rnazam CBOUM»
23.10 «3Hak KayecTBay 16"
00.45 [I/d «Pycckuit WwaHCoH.
(aptoBble NecHM»
01.25 [/ «[Mo30p paau Cnasbl»
02.05 /¢ «HouHas
NMKBUAALMUSY

OTB (o)

06.00,12.30,18.30, 20.30, 00.30,
01.40,02.50 «Bce roopst
00 37OM» 16%)

06.30,08.30,13.00, 15.00,
19.00, 21.00, 23.10, 00.00
Hosoctv TAY 9 1/2 &)

07.25 T1aTpynbHbifi y4acTok.
NHTEpBbIO 16%)

07.45 NAPJIAMEHTCKOE BPEM4

07.55,09.55,11.55, 13.55, 15.55
17.55,19.55,21.55,23.55
Moroga Ha OTB

08.00, 10.00, 18.00, 22.00
WU3BECTMY (&)

09.25 Hosocut TMK (24

09.55 Mpokypatypa Ha cTpaxe
3aKoHa (169

10.30,12.00,16.00 T/c «AkBaTopus»

12.15,17.4b,00.20 Utravel
pekoMeHayet 2

12.25,17.50 MatpynbHblit

yacrok (167

14.00 Utoru Hepenu

14.30,23.00,01.00,02.10, 03.20
CobbiTns AKLEHT

14.40 O IMYHOM W HANMYHOM

20.00, 22.30,01.10,02.20, 03.30
COBbITHS @6

’

MATY TB o0

4.55 Hosoctu @)

5.00 @yt6on. «JlerAnuurs -
«AiHTpaxT» (Mpankdypr)

7.00 CHoybopauHr.
MexfyHapoZaHble
COpeBHOBaHMS. bur-3ip @)

8.00 CmewwaHHble eauHobOpCTBA

9.00 Hosoctu

9.05 Bce Ha Maty!

12.20 CneuvanbHbii penopTax

12.40 CnoptmeHblit gaimkect ©)

13.40 Epodyt60n. 0630p @)

14.35 CneumanbHblit penoptax

14.55 Hosoctun

15.00 «Ectb Temal»

16.20 HoBoctun

16.25 Myt6on. «3se3na» (C16)

- «[Mapn HH» (HuxHmit
Hosropog)

18.30 ®yt6on. «Ypan»
(Exatepunbypr) -
«PoctoB» (PocToB-Ha-
Lowy)

21.00 Qyt6on.

«Cnaprak» (Mocksa) -
«/lokomotne» (MockBa)

00.10 Bce Ha Matu!

00.55 Hosoctu

01.00 LlepemoHus BpyyeHus
Harpap «The Best FIFA
Football Awards 2022»

02.45 Bce Ha Maru!

03.25 Backetbon. YHUKC (Ka3aHb)
- «3enm (CN6) @)

Pen TB »

06.00 «C 6oapbim yTpom!y (16
08.30,12.30,16.30,19.30,23.00
Hosoctu 6
09.00 «BoeHHas TaiHa
¢ Uropem lMpokoneHko»
11.00 «Kak yctpoeH mMup
¢ Tumodeem baxeHoBbIM»
12.00,16.00,19.00
«MHopMaLMOHHas
nporpamma 112» (69
13.00 «3arapku yenoseyecTan
14.00 «HeBeposTHO MHTEpECHbIE
uctopuuy (169
15.00 «3acekpeyeHHble
CrIMCKMy (169
17.00,03.15 «TaiHbl YanmaH»
18.00,02.30 «Camble
LIOKMPYHOLLME TUMOTE3bIY
20.00 X/d «HEB
YENOBEYECKMI»
22.15 «Bogutb no-pycckuy 16
23.30 [lokymMeHTanbHbli
cnewnpoekT 469
00.30 X/ «KEHT/IbMEHbI»

Aomawnun D

5.25 «Hacroawaq Bauray 169
6.15 «6 kapposy» 16
6.30 «[o aenam
HeCOBEPLIEHHONETHUX»
8.25 «[laBaii pa3segémcsaly (16
9.30 «Tect Ha oTLLOBCTBON (16")
11.40 «[oHsiTb. MpocTuTby 16
12.45 «Mopya» 169
13.20 «3Haxapka» (16
13.55 «BepHy ntobumorox 46
14.30 «lonoca ywepwmx ayw»
15.05 Menogpama
«BTOPOW BPAK» (16
19.00 Menogpama
«bJIOHOMHKA
N BPOHETKA» (16
23.15 «fonoca yweawmx ayw»
23.50 «[Mopyax 16
00.25 «3Haxapka» (6%

TatapcraH ||

06.00,07.10,02.00 «MaH3apa»

07.00, 18.30,20.30,05.50
HoBoct TatapcraHa
(Ha TaTapckoM si3bike) 469

08.00,14.30,19.30,21.30
Hosocti Tatapctata (6%

08.10 «3npascrayittel» 169

09.00,16.00 T/d «BepHycb k Tebe»

10.00, 23.00 T/c «HouHble
NIacTOuKMY

11.00 «3akoH. MapnameHr.
061wecTBox (16

11.30,21.00 «3epkano
BPEMEHU»

12.00,22.10 T/c «Mama -
LLETeKTMBY

13.00 «Cemb gHeit» (169

14.00 «3akoH. MNapnameHrt.
061wectaox (16

14.45,05.35 PetpokoHuept %)

15.15 «lllag TB» npepcraBnsier
nepenauv ans aeteit @)

17.00 «TaTapbl» (Ha TaTapckoM
a3blke) 42

17.30 «TpubyHa «Hosoro Beka»

19.00,00.15 «Touka onopbi» 6

20.00,22.00 «BbizoB 112» (169

20.15 «locTuHew, ans ManbiLei»

23.50 «3n0poBas cembs:
MaMma, mana u gy 42

00.05 «Ecnm xoueLwb 6bITb
370p0BbIMy 16

00.40 «[MecouHble 4acbl»

I NMOHEAENBHWK 27 ®EBPANIA 9

3Be3pga

4.35 T/c «<HE X/IEBOM
EANHbBIMy 6

7.00 «CeroaHs yTpom» (129

9.00 HoocTw aHs 469

9.20 X/ «C/TE[ COKONA» (429

11.30 «Tanku Bropoi muposoit
BOMHbI». [I/d 46

13.00 HoBoctu ans 6

13.55 T/c «<QNECCUT» 69

18.00 Hosoctu s 46

18.20 «CneupanbHblit penoprax»

18.55 «butea koanuuuit. Bropas
MWUpOBas BOWHax. [1/c.
1-9 cepus 169

19.40 «3aragku Beka. «Pobept
XaHCCeH - caMblit XUTpbIN
areHT KIby» 429

21.00 HoBoctu s 469

21.15 «OTKpbITbIit 3pMp» (16

22.55 «Mexpy Tem» (12

23.25 X/ «JIAPEL|
MAPUW MELINYM» 429

01.15 X/ «CNEL COKONMA» 129

03.05 «AHrenbl ¢ Mopsi». [1/¢h (129

TB-3 ~3)

5.00 «®akTop puckas 16
5.45,6.15 Mynbtpunbmpr @)
6.00 «YTpeHHwe ragaHusy 16
8.00 «OxoTHUKM
33 NpUBMAEHUAMM.
butaa 3a Mockay» 169
9.15 «YTpeHHue rafanusay 6
9.30, 17.20 «Cnenag» 169
11.15 «3Haku cynpbbl» 46
12.20 «MucTnueckue uctopum»
13.30 «Taganka» (")
16.15 «Crapewy 469
18.30 T/c «/TioboBHas Marusy 16
19.30 «Cnenag» 169
20.30 T/c «<MAXKOP» 6%
22.30 X/db «3ATEPSHHbIIA
ropop, Z» e
01.15 T/c «NOCTYYNCb
B MO0 [IBEPb» 169

Cnac =~

5.00 «[eHb Matpuapxay» ©)
5.10 «InasHoe.
C AnHoii Wadpans 169
7.00 MynbtdmnbMmbl Ha CMACE ©)
7.30 «Y1po Ha CMACE» @
10.30 «3aBet» )
11.35 «CaaTbiHm Poccums ©4)
12.45 «TpocTble uymecan 42
13.35 «MoHacTblpckas kyxHs» @
15.00 «Jeto TocnogHe.
Benukuii noct ¢
16.30 Xaxpa. X/ @
18.05 «[MpsiMast IMHUS XKn3HU»
19.05 Bu3aHTusa. XXusHb nocne
cMepTu. «PoxaeHue
Llepkeus. 1 cepua. I/ ©)
20.00 «Benukuii noKasHHbIi
KaHOH npenofobHOro
Anppes Kputckoron.
[leHb 1. Mpamas
TpaHcnaums )
22.00 «Beuep Ha CMACE» @
00.00 «[MpsiMas nuHus.
OTBET CBALLEHHMKAY 129
00.35 «[leHb Matpuapxa» @)
00.45 «3aser» ©
01.45 «Bctpeyay 29
02.35 Buzantus.
XuzHb nocne cveptu.
«Poxnenue Liepkauy.
1 cepua. I/ @)
03.15 «Beuep Ha CMACE» @)
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Nepsvin 71

5.00 «[lobpoe yTpo»

9.00 Hosoctu

9.05 «AHTUDelik» 16

9.40 «XuTb 380poBO!» 169

10.30 MHdopMaLMOHHbI KaHan

11.00 HoBoctn

11.20 NHDOPMALMOHHBIN KaHan

14.00 HoBoctun

14.15 NHdopMaLMOHHbIA KaHan

17.00 HoBoctun

17.15 «Myxckoe / XeHckoe» (16

18.05 NHdopMaLMOHHbI
kaHan (6

20.00 BeuepHue HoBOCTH

20.20 MHdopmMaLMOHHBIN
kaHan (16"

21.00 «Bpemsi»

21.45 «Tect Ha 6epeMeHHOCTb»

22.45 «bonbwas urpas 16

23.45 «Bek CCCPy». Cepus 2.
«Cesep 18"

01.20 NOAKACT.NAB (69

03.00 Hosoctu

03.05 MOAKACT.JIA (6

THT

4.20 «Comedy bart» 469
5.50 «OTKpbITbIi MUKPODOHY (167
6.40 «OnHaxabl B Poccumy 469
9.00 «bbtoTnt batTAy 16
9.30 T/c «ONbrA» (6%
16.00 «CALLATAHS» (69
20.00 T/c «MATPMOT» (69
21.00 T/c «MCMNPABNEHNME
N HAKA3AHWME» (6%
22.00 T/c «<BAMIAPI
CPEAHEM NONOCHI» 169

(R

Ytk

23.05 X/¢ «TOPbKQ! - 2» 16
01.05 «Mmnposu3zaumay 16

11 kanan

06.00, 07.00, 08.00, 12.00,
13.00, 14.00, 18.00, 19.00,
20.00,21.00,22.00, 23.00
Hosoctu 11 kaHana @)

06.20,07.20, 08.20,12.20,
13.20,14.20 «CobpaHue
peakocteii» ©*)

06.35,07.35,08.35,12.35,
13.35,14.35,22.35
Mo3zpasuTesnbHas
nporpamma

06.45,07.45,08.45,12.45,13.45,
14.45,18.45,19.45,20.45,
21.45,22.45,23.45 Bpewms
BbIFOAHbIX NPEANOXEHWH,
peknama, ropockon ©*)

18.20,19.20, 20.20, 21.20,
22.20,23.20
«be3 oHorpammbi»©2)

18.35,19.35,20.35,21.35,23.35
Hosoctn TMK (16

HapopgHbie npumMeTbl

C KpblWw cBucaroT
OJIMHHbIE U TONCTbIE
COCYJIbKM — K 3aTsXK-
HOW BecHe.

AnbI 3aKaT — K CUNb-
HOWN MeTenu.

Poccusa-1 ﬂ

5.00 «YTpo Poccumn»
9.00 Bectm.
MectHoe Bpemst
9.30 «YTpo Poccum»
9.55 «O camom rnasHoM».
Tok-woy 429
11.00 Bectu
11.30 «60 MuHyT». Tok-wwoy 129
14.00 Bectu
14.30 Bectm.
MectHoe Bpemst
14.55 «KT0 npotns?»
Tok-wwoy 429
16.00 Bectn
16.30 «Manaxos» 169
17.30 «60 MuHyT». Tok-wwoy 42
20.00 Bectu
21.05 Bectu. MectHoe BpeMmst
21.20 T/c «Jiummutunupl» 129
23.25 «Beuep
¢ Bnagumupom
ConoBbEBbIM» (129
02.05 T/c «KameHckagy 169
03.45 T/c «/lnuroe geno» 42

CTC

5.00 6 KALLPOB ¢

5.10 MYJIbT®OUJTbMbI @)

5.50 EPANALL ©

7.00 M/c «TYHTUK» ©)

7.30 T/c «MBAHOBbI-BAHOBbI»

8.35 YPAJIbCKME MEJIbMEHM.
CMEXBOOK @6

8.45 X/ «0 YEM rOBOPAT
MYXUMHbl 469

10.50 T/c «KYXH8» (12

15.05 T/c «MBAHOBbI-
MBAHOBbI» ¢

20.00 X/ «bAMBJIBM 29

22.20 X/¢ «NAOEHUE
JIYHbl» (24

00.55 X/d «[PYTO/ MUP (18

02.55 T/c «<MOMOIEXKA» 129

OoTP OTP

6.00 «QueHb inyHoe» 129
6.40 [l/d «B nouckax
YTPaYeHHOr0 UCKYCCTBAY.
Konnekuuonep [utnepa
7.30 X/d «Kpuk coBbl». 1-9 cepus
8.30 «Kanenpapb» (2
9.00 T/c «OnHontobbI». 2-9 cepus
10.00,10.30,11.00, 11.30,12.00,
15.00,16.00,17.00,21.00
Hosoctn
10.05,10.35,11.05,11.35
OTPaxeHue-1
12.10 «Kanexpapp» 129
12.35 X/d «Moii nackoBblit
W HeXHblii 38epby 129
14.20 «OyeHb nuyHoe
¢ Bukropom Jlowakomy 429
15.10, 16.05 OTPaxenue-2
17.10 T/c «OgHoNto0bI».
2-5 cepus 46
18.05 [/ «Bapnam LLanamos.
OnbIT toHOLMY (16%)
19.00 Matb Beyepos
¢ Onerom lHKoBCKuM. X/
«Cnyxunu [iBa ToBapuLLa»
20.40 «BuptyanbHbiid arpoHOM»
21.20 OTPaxeHue-3
23.00 X/t «Kpuk coBbi».
2-5 cepus 46
23.50 «3a neno! Morosopumy 429
00.35 [/ «[ewwkom B uctopuio.
Boaa v 3nato. Tpu Beka
doHTaHaMm [TeTeproda»

CTC

22 ¢eBpans 2023r.

HTB

4.55T/c «MOCKBA.
TPY BOK3AJIA» (169
6.30 «YTPO. CAMOE JTYYLLIEE»
8.00 «CEr0QHS»
8.25 T/c «ENbTA.
NMPOAOIXEHNE» (6
10.00 «CEFOOHS»
10.35 T/c «QENbTA.
NPOAOSIXEHNE» (6
13.00 «CEFOOHS»
13.25 «4YPE3BbIYAMHOE
MPOUCILECTBME»
14.00 «<MECTO BCTPEYM» (16)
16.00 «CEFOOHS»
16.45 «3A TPAHbBIO» (16
17.50 «IHK» (6%
19.00 «CEFOOHS»
20.00 T/c «<AYTCAVIEPs (16
22.00 T/c «<HEBCKMIA.
TEHb APXUTEKTOPA» (169
23.35 «CEFOOHS»
00.00 T/c «HEBCKWH.
TEHb APXUTEKTOPA» (169
00.40 T/c «4YXKOM» (6"

MaTbin

5.00 «M3BecTuax 164

5.25 T/c «xynbbapcy 69

8.55 «3HaHue - cunay @)

9.00 «M3BecTusy 169

9.30 T/c «Mrpa c orHem» @69

13.00 «M3BecTusy 164

13.30 T/c «Mopckue
[bsiBONIbI» (16

17.30 «M3Bectuay (169

18.00 T/c «Mopckue
[bsABONbI» (12%)

19.45 T/c «Cnegy 16%)

22.20 T/c «BenukonenHas
natépkay 169

00.00 «M3BecTus.
Uroroseilit BbInyck» 16

00.30 T/c «Cnepy 169

03.15 T/c «[Mpokypopckas
nposepka» 16

KynbTypa

6.30 [lokyM. hunbMmbl

8.50 X/d «TpecT, koTopblii
NONHyN», 2 cepus

10.00 HOBOCTW KYJIbTYPbI

10.15 «Habnogatenby

11.10 XX BEK

12.30 T/c «Céryn» (12

14.10 ACADEMIA

15.00 HOBOCTW KY/bTYPbI

15.20 «3pmutax»

15.50 MACTEPA
MCNONMHUTENBCKOTIO
NCKYCCTBA

16.50 CnekTaknb «3auT Muady»

18.35 «O4ap0oBaHHbll XU3HbI.
bopuc MBaHoB. [I/d

19.30 HOBOCTW KY/bTYPbI

19.45 TNABHAS POJb

20.05 «[Mpasuna xusHu»

20.30 «CnokoiHOM HouK,
Manbiwmn!y

20.45 MCKYCCTBEHHbIN OTBOP

21.25 «benas cryaus»

22.10 T/c «Céryn» (12

23.45 HOBOCTW KY/bTYPbI

00.05 fokym. dunbMmbl

02.15 MACTEPA
MCMONMHUTENBCKOTIO
NCKYCCTBA.

Imunb [unensc
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TBL o
06.00 «HacrpoeHue»
08.05 «[lokTop W...» (16
08.35 T/c «Korpa-Hubyap
HACTynuT 3aBTPa»
10.30 [I/¢d «Mropb CrapbiruH.
MocnenHas oyanb»
11.30,14.30,17.50, 22.00, 00.00
CobbiTns
11.50,02.45 T/c «[anka 1 famatoH»
13.45 «Moti repoii.
Jllobosb KoHcTaHTUHOBA»
14.50 lopog HoBocTe#
15.10 T/c «CBom»
16.55 «XpOHMKM MOCKOBCKOrO
6biTa. [punevararb kymmupa»
18.10,00.30 «[eTpoBka, 38»
18.20 X/t «XKnuTe HEOXMAAHHOTO»
22.40 «3aKoH 1 nopsifok» 16
23.10 [/ «Anekcanpp MBaHos.
CMepTenbHas wWwyTka»
00.45 [/ «Pycckuit waHcoH.
BoiiAti 13 TeHm»
01.25 «[powanve.
Cepreii KysHewos» (169

OTB (ors)

06.00,12.30, 18.30, 20.30, 00.30,
01.40,02.50 «Bce roopsat
06 3TOM»

06.30,08.30, 13.00, 15.00,
19.00, 21.00, 23.10,00.00
Hosoctn TAY 9 1/2 (61

07.25,09.25, 14.00, 20.00,
22.30,01.10,02.20, 03.30
CObbITKY (161

07.55,09.55,11.55, 13.55, 15.55,
17.55,19.55, 21.55, 23.55
Moropa Ha OTB ©*)

08.00, 10.00, 18.00, 22.00
M3BECTNY 169

10.30,12.00,16.00 T/c «AxBaTopms»

12.15,14.40,17.40,00.20
Utravel pekomengyer (12

12.25,17.50 MatpynbHbIii y4acTok

14.30, 23.00,01.00,02.10,03.20
Cobbitnst AkueHT 164

22.25 Bectn HacTonbHOTO
TeHHuca 16

MATY TB [

5.25 ©yt6on. XypHan uru
yeMnuoHoB @)

5.55,9.00 Hosoctu @)

6.00 EspocyT6on. 0630p @)

6.50 JTbhHbiA cnopr. @pucraiin.
Akpobatuka. «Kybok
yemnuoHoB» @)

8.00 CMelwaHHble efMHOBOpCTBa.
UFC. Hukuta Kpbinos
npotuB PasHa CraHHa (6%

9.05 Bce Ha Mary!

12.20 CneumanbHbli penoptax

12.40 JTbiHble TOHKM.
«YeMNUOHCKHe BbICOTbI».
XeHuwpbl. 10 kM

14.35 XynoxecTBeHHast 'MMHACTUKa.
YemnmoHar Poccun. OuHans
B OTAENbHbIX BUaax. [pamas
TpaHUISLMs U3 Mockabl

16.00 Bce Ha Maru!

16.25 «Tbi B 6aHel» 124

16.55 Cam60. YemnuoHat Poccuu

18.30 Bce Ha Maru!

18.55 LlepeMoHus BpyueHus
Harpag «The Best FIFA
Football Awards 2022» @)

20.25 «leorpadwms cnopra.
KpacHopap» (2

20.55 Hosoctu

21.00 Bce Ha Matu!

21.25 Qytbon.

«KpacHogap» - LICKA

23.30 Bce Ha Maru!

Pen TB M

06.00 «C 6oapbIM yTpom!» (169
08.30,12.30, 16.30,19.30, 23.00
Hosoctu 46
09.00 «BoeHHas TaitHa
¢ Uropem lMpokoneHko»
10.00 «COBBE3» (6%
11.00 «Kak ycTrpoeH mup
¢ Tumoceem baxxeHoBbIMY
12.00,16.00, 19.00
«MHbopMaLmMoHHas
nporpamma 112» 6
13.00 «3aragxu
yenoseyecteay 16"
14.00 «HeBeposiTHO MHTEpECHDBIE
uctopumy 46
15.00 «3acekpeyeHHble CNUCKM»
17.00,02.55 «TaitHbl Yanmax»
18.00,02.05 «Camble
LOKUpYtoLme
runotesbly (16
20.00 X/d «MAPKEP»
22.15 «Bogutb no-pycckuy 16
23.30 «3HaeTe nu Bbl, yT0?» (16
00.30 X/ «<MEXAHMK»

Aomawnun D

4.50 «6 kagposy» 169

5.05 «[MoHsTb. MpocTuTbs 164

5.55 «[o penam
HECoBepLUEHHONETHUXY

745 «[laBaii passenémcaly (169

8.50 «TecT Ha oTL0BCTBO® 16

11.05 «[MoHsTb. MpocTuTby 169

12.10 «Mopya» 169

12.40 «3Haxapka» (169

13.15 «BepHy niobumoro» (169

13.50 «fonoca yuwenwunx ayw»

14.25 «Ckaxu, noapyray» 46

14.40 X/ «tOPOYKA» (161

19.00 Menoppama «bEHAS
POLCTBEHHULIA (6%

23.15 «lonoca ywepawmx ayw»

23.45 «Mopyax 169

00.20 «3Haxapka» 169

00.55 «BepHy ntobumorox 16

TaTapcraH

06.00,07.10,02.00 «MaH3apa»
07.00, 18.30,20.30,05.50
Hosoctn TatapcTana
(Ha TaTapckoM a3bike) (16
08.00, 14.30,19.30,21.30
HosocTv TatapctaHa 469
08.10 «3ppascrayiitel» 169
09.00 T/¢ «BepHycb k Tebe»
10.00, 23.30 T/c «HouHble
NacTouKM»
11.00 « A36byka gonronetusi 469
11.15 «Mamsatb cepaua» 16
11.30 «Tatapnap» 29
12.00,22.40 T/c «Mama - neTektvB»
13.00 «PogiHas 3emnsy (12
13.30 «ITyTHuK» 169
14.00 «[TyTb» 469
14.15 «He ot mupa cero...» 6%
14.45,05.35 PetpokoHuept #29
15.15 «lUasH TB» npenctaBnsiet
nepenauu ans nete @
16.00 «CooTeyecTBeHHUKM» 16
16.30 «Tatapbl» (Ha TaTapcKoM
si3blke) 12
17.00 T/c «BepHycb Kk Tebe»
18.00 «TaM, rae KUMUT XnU3Hb»
19.00 «Touka onopbi» 169
20.00,22.00 «Bbizos 112 @69
20.15 «locTuHew, ang Manbiwei»
21.00,22.10 «TpubyHa «Hosoro
Bekay (6%
00.20 «Buneocnopry 169
00.45 «CooTeueCcTBEHHMKM»

PABOUAY NPABAA

3Be3ga

4.00 T/c «OAECCUT» (169
7.00 «CeropHs yTpomy (129
9.00 HoBocTv aHs 469
9.20 X/d «BE/NbIE BOJIKM» (124
11.20 «OTKpbITbIiA 3pnp» (167
13.00 HoBoctu aHs 46
13.55 T/c «BUKUHT - 25 (69
18.00 Hosoctu piHs 46
18.20 «CneumanbHbiit
pernoptaxy 16"
18.55 «butea koanuuui.
Bropas MupoBas BoitHa.
[l/c. 2-5 cepug 469
19.40 «Ynuka u3 npotunoros 46
21.00 Hooctu piHs 46
21.15 «OTpbITbIA 3hMp» 169
22.55 «Mexpy Temy 429
23.25 X/¢ «TPAKTUP
HA NATHULIKOM» 29
01.15 X/d «BEJIbIE BOKM» 42
02.55 «Tamepnan.
ApxutekTop cTeneii».
Wit
03.40 «<MockBa dpoHTy» 169

TB-3 ~3)

5.00,6.15 Mynbtdunbmbl @)
6.00 «YTpeHHue ragaHusy 6%
8.00 «Ox0THHKM

33 NPUBUAEHUAMM.

butBa 32 Mockay» 16
9.15 «YTpeHHue ragaHusy» 6%
9.30 «Cnenas» (6%
11.15 «3Hakw cynpbbi» 169
12.20 «MucTnyeckue uctopumny
13.30 «fapanka» 16
16.15 «Crapewy 469
17.20 «Cnenagy 16
18.30 T/c «JTioboBHag Maruay (169
19.30 «Cnenas» 169
20.30 T/c «MAXOP» 16%)
22.30 X/t «LIYHAMW» 169
00.30 T/c «NOCTYYMCb

B MOIO 1BEPb» (6*)
02.45 «[IHeBHMK 3KCTpaceHca

¢ Matumoit Xapyesoii» 16

Cnac =

5.00 «[eHb Matpuapxa» @)

5.10 «B nowuckax bora» ©*)

5.40 [leBouka u3 ropopa. X/ 46

7.05 Mynbtdunbmbl Ha CMACE @)

7.30 «YTpo Ha CMACE» @)

10.30 Bu3aHTus. XusHb nocne
cmepTu. «Poxpenne
Llepkem». 1 cepus. [/ @)

11.20 «[psamas AuHms.

OtBeT cBALLIEHHMKa 12)

11.55 «B nouckax borax ¢

12.30 «Pacckaxu MHe 0 borey ©*)

13.00 «Mpodeccop Ocunosy @)

13.35 «MoHacTbipckas KyxHs» @)

15.00 Mpuam v Buxap.

Lnkn «CneupanbHbiin
KOppeCnoHAeHT

c Apkagnem
MamoHToBbIMY. [/ @)

16.00 Matb Mapus. X/¢ 429

18.00 «Cnyxba cnaceHns cembu»

19.05 BuzaHTus. XusHb nocne
cmepTi. «CeMb LiepkBent
Anokanuncuca.

2 cepus. [l/¢p @

20.00 «Benukuit nokasHHbIA
KaHOH npenofobHoro
Auppes Kputckoron.

[leHb 2 @)

22.00 «Beuep Ha CMACE» ©)

00.00 «[Mpsmas nuHms.

OTBeT CBAlLEHHMKay 129

00.35 «[leHb Matpuapxas )
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Tpu NPUYUHDI
NPOWUTU MO NYTH
rpynnbl aTnoBa

3aBog4vaHunH Cepren EnaHelHnKoB NtoouT
ropbl, @ B MOTYCTOPOHHIOKD YyLllb BEPUTH

HE CnewnT

Cepren EnaHelLHMKOB npuLLénN
paboTaTb 3/1IEKTPOMOHTEPOM
Ha ropsiyMin yyacTok Tpy6o-
npokatHoro uexa N2 1 CT3
nocne okoH4yaHua MNTY N2 47
B 1997 rogy. CerogHsi paboTaet
9N1eKTPOMEXaHMKOM Mo cpef-
cTBaM aBTOMaTU3aumm y4yacT-
Ka HepaspyLlatowmx CpeacTs
koHTponsa B TILU-1. Ero npo-
tbeccuna BocTpe6oBaHa, UHTe-
pecHa, eCTb Kyga NpMMeHUTb
3HaHus, NONlyYeHHble cCHa4vana
B yunnuiie, a NoToM B yHUBEp-
cuTeTe. Bce ABaguaTb YeTbipe
roga pa6otbl Ha CT3 Cepreii
aKTUBHO MpMHUMAET yyacTue
B 3aBOACKMX 1 MPOPCOIO3HbIX
MeponpusATUAX.

Ha cnyx6e

3aBogckoi ctax Cepresi npepbl-
BaeTcs ABYMS FO4aMU CIyX6bl
B apmun. C 1997 no 1999 rog oH
NPOXOAMA CNYX6Y BO BHYTPEH-
HUX Bolckax, B CopuHCKOM
6purazie onepaTMBHOro Ha3Ha-
yeHus. B 1999 roay, korga Boo-
PY>XEHHble 6aHAdOpPMUPOBaHUSA
Hananu Ha HacenéHHble MYHKTbI
[arectaHa un YeuHu, Cepren
B cocTaBe 6purabl noexan
B KOMaHAMpoBKy. B apmun oH
CNY>XUJT KOMaHAUPOM 60eBO
MaluHbl nexoTbl (BMI) n ko-
MaHAMPOM oTaeneHus. B ero
NoAYMHEHUN HAXOAMIOCh Ae-
CATb YenoBek. YeTbipe MecsLa,
C aBrycra no Hosiépb 1999 roga,
Cepren EnaHelHMKOB y4acTBO-
Bas B KOHTPTEPPOPUCTUYECKOW
onepauwuu. bbin B KOMaHaMpOB-
Ke B garectaHckux Kusnspe
n Maxaukane. Ha Tepputopuu
YeuHu cTaHuLy YepBnéHas ero
6puraga ocsoboxgana ot 60e-
BUKOB.

1998 rog

— [Mpuwnu Kk ge-
peBHe, okona-
nncb, napy AHen
nocuaenu B oko-
nax. Co CTOpOHbI
AepeBHMN He-
CKOJIbKO pas oT-
KpblBasn oroHb. MHe KaxeTcs,
C LleNbio NPOBEpPUTb, Ha MecTe
Mbl UK HeT. [ToToOM BMecTe
c CObPom 1 OMOHomMm 3saLunu
B lepPEeBHI0, ABWranunchb OT 34a-
HMA K 3aaHuto. C Hamu, KcTaTy,
6b11 hoTorpad — BOEHKOP, BPO-
Je u3 xxypHana «bpatuwkar. Ero
CHannep paHua B XWUBOT, —
BcnomMuHaet Ceprei.

Camoe nHTepecHoe —

9TO Aopora

Mocne gemobununsauun Ceprei
BEPHYJICA Ha 3aBOA, NOCTYNW
B YHMBEPCUTET 1 OKOHYUN ero
B 2015 roay. YBnékcsa Typus-
MoMm. Ero Bcerga npusnekanu
noxofbl, obLLeHNE C NHTepec-
HbIMUW NOAbMU, NOCUAENKHN
y KOCTpa.

- Hawa rpynna co6panacb
Kak-To cama co60oW no nHTepe-
caM. MHe 1 Ha pa6oTe noBesno
C KONINeKTMBOM. Ha Hallem cue-
Ty 3a ABajgLUaTb JIeT MHOrO ne-
LUMX 1 @aBTOMOGMIIbHbIX MOXOA0B
1 CNNaBoOB MO peKam,— roBopuT
Ceprei.

Bo3MOXXHOCTb No6biBaTb
B TEX MECTax, rae 6bI/I HEMHO-
rve, Bcerga MaHuT TYpPUCTOB.
Ha Yparne ecTb 4TO NOCMOTpPETh:
ropbl, PeKu, 03épa, Masion3BecT-
Hble, @ TaKXXe Ky/IbTOBble MecTa.
M3 Bcero noxogHoro npouecca
Cepreit EnaHelHNKOB Bblens-
€T OpOry, FOBOPUT, YTO 6osblue
BCero B noxofax eMy HpaBuTCs
MMEHHO NyTb, KOrAa egellb unu

CepyaHT EnaHelHukoB (cnesa), B/4 3641. CoppuHckas 6puraja,

rabochka@mail.ru | vk.com/rabochayapravda | polevskoy24.ru
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OTOPTEH

OfgHa m3 xenesHbIx Ta6J7M‘-IeK—MapKepOB, KOTOpPbIMU 0603HayeHo
MEeCTO pPacroJioXXeHUs 04HOM M3 nasaTok rpynrbi Jartnosa. KpaCHbIe
TPAMNKW rnpuBs3aHbl 4J15 TOro, 4106 B TpaBe unx 6b1J10 npoLje HanTn

UAELb U 06LLaellbCs C NOAbMU.
Tak nierye nepeHoCcsATCs ClOX-
HOCTU noxoja.

20 neT noxoaHoro

onbiTa

3a aBaguatb neTy Cepres yxe
CIIOXKWJICA OMbIT OpraHn3aumm
noxofoB. [ocnegHee Bpems OH
cam BOAUT rpynnbl 3anHTepe-
COBaHHbIX SI0AeN, NoKasbiBa-
€T KpacoTy Hallero u cocefHnx
pPernoHoB, AeNNUTCSA OMNbITOM.
KpacoToi 1 HacbIWEeHHOCTbIO
Cepreto 3anOMHUAUCH CMJaBbl
no pekam Buxaii (Mepmckunit
Kpai) n Ain (MenssbuHckas o6-
NacTb).

CamMbIMK BneyaTnsowmmm
noxogamu n3 npakTuku Cepres
6blNM Ha nepesan [aTnoea,
Ky[a OH XO4MN He pas.

MepBblin pas Ceprei oTrnpa-
BUJCA Ha nepesan [atnosa
B 2019 roay. NepeBan BbI6Gpa-
711 NO HECKOJSIbKNM NPUYMHAaM:
nepsasl — 9T0 MeCTO CTaJio 3Ha-
MEHWTbIM MOoc/ie TParmyeckoro
MPOMCLLECTBUSA C TYPUCTUYECKON
rpynnoin JaTtnoBa, BTopasi — 310
€ro TPYAHOAOCTYMHOCTb, HY 1 Tpe-
Tbsl BbITEKaeT 13 BTOPON — MECTO
OTHOCUTENbHO Masio UCXOXEHO.

He paccuutanu

Bpemd

B noxop nownu B ceHTA6pe
rpynnow us wectu vyenosek. [lo-
6upanucb Tyga cHavana aBTo-
Mo6unem go Meaens 700 KM, no-
TOM el Ha «BaxToBKe» 140 KM
(BaxToBKa —rpy3oBoJi aBTOMO-
6usb C 6YAKOM AJ151 NePeBO3KM
Joaeii — npuM. pes.). MecTHble
XUTenu 3apabaTtbiBatoT 3a6po-
ckon ns Uspens fo Havana Ty-

puctuyeckon Tporbl. OHa Hauu-
HaeTcs y peykn Aycnus.

CeBepHblin Ypan BCTpPeTUn Ty-
pPUCTOB HenackoBo. Bce naTb
OHeln noxoaa LWEN MeIKUn Mo-
pocCsALWMIA [OXAb, TeMNepaTy-
pa Bo3ayxa 6blia OKOJI0 HYNS.
TypucCTbl NPOMOKIIN HAaCKBO3b.
Ognexay n o6yBb TaK U He yaa-
JI0Cb MPOCYLWMWTb A0 KOHLa Mo-
xofa. 3To 6blS1 NepBbI MOXOA,
BbICOKOW C/TOXXHOCTM AJ151 BCEX,
paHee B 3TUX MeCcTax U3 YNIEHOB
rpynnbl HUKTO He 6biBan. Typu-
CTbl He 3Hanu, C YeM MOryT CTOJ-
KHyTbCS1 B fopore. Ye Ha Me-
CTe BbISICHWJI0Cb, YTO 3as10XKW/K
Marsio BPEMEHU Ha MeLni NyTb.
HenpaBunbHO paccuymTanm Ko-
JINYEeCTBO MPOBU3NMN — B3AIU
C/TNLIKOM MHOro0. M3-3a aToro
B NyTW ycTaBanu 60siblue, YeM
xoTenoce. lNewas Tpona Ha ne-
peBan [ATnoBa NpoxoauT no Ha-
CTOSILLLEN Tanre.

Bxop B nopTtan

N npo4Yasd 4yub

MoxoaHWKaM 4yacTo NpUXoau-
nocb 06X0A4UTb OrPOMHbIE Mo-
BaJieHHble AepeBbs, a YacTb
Tponbl NpoxoAuna no pycnam
py4YbéB M no 6onotam. Camu
no ce6e 3T Mecta CeBepHOro
Ypana, B ANKOW Taure, OBesiHbl
3aragkamMmu v TariHamu. OKpy-
Xarolass 06¢cTaHOBKa Cnocob-
CTBYeT nogaepxaHuto mmdos
n nereHa. A Kak nHave, korga
BOKPYT yalia, 6ypenom, 6os0o-
Ta. MHOrmMx aTM MecTa BNeKyT
UMEHHO 06U/TIMEM MUCTUYECKMX
WCTOPWI U, KOHEYHO, XXenaHneMm
CaMOCTOATENbHO NOMbITaTbCA
pasob6paTbCcs ¢ Tpareguen, Ko-
Topas cnyyunack B 1959 rogy.

| HAW YENOBEK +—— 711

— Kro-TO HaxoguT Tam MecTa
CUWIbl, KTO-TO NOpTasbl B Naparn-
nesnbHble BCENEHHbIE U MPOYYIo
yyuwb, — cMeétcsa Cepren. OH
B TaKue BeLUW He BepuT.

Cnepowm 3a...
MeaBsegem

C HekoTOpbIM pasoyapoBaHueM
OH BCMOMMWHAET, YTO CaM nepe-
BaJl JIMYHO ero He BNevaTnnn
Hu4eM. [opa Noxoxa Ha COTHM
apyrux rop CesepHoro Ypana.
Ho ecTb v nntocbl. Bee wecTte-
PO yY4aCTHMKOB HaLUMM B 3TOM
MecTe UMEHHO TO, pagu yero
Ty4a XO4unu rnepeble TYPUCTbI,
a UMEHHO: NepBO34aHHYo Npu-
poay, nonHoe 6e3ntoabe. LLn-
KapHble KefipoBble f1eca, TYHAPa,
CKaJibHble OCTaHLbl Ha BEpPLLK-
Hax rop u AvMKue 3Bepu — Cypo-
Bas kpacoTa CeBepHoro Ypana
npuTArMBaert.

C HacCTOALLMM XO3AUHOM TeX
MecCT, MeBe/leM, K CHaCTbIo,
BCTPETUTbLCA HE NPULLIOCD,
HO cnefAbl ero NPUCyTCTBUSA
Cepren c gpysbsiMu Bugenu
nocTosHHO. [lpyrada rpynna
TYPUCTOB Bblllia C HUMU Of-
HOBPEMEHHO CO CTapTa MapLu-
pyTa. Bcto fopory oHu 06roHs-
N Jpyr apyra Ha npuBanax.
OpHaxpAgbl HaWKW TYpPUCTHI
cnepoBasnun 3a BTOPOW rpyn-
now 6ykBasibHO B 15 MUHYyTax.
MOXHO cKasaTb, M0 UX cregam.
Ho, kak okasanocb, He TO/IbKO
rpynna Cepres wna no ux cne-
Aam. [NoBepx cBexux cnenos
KONMer-noXogHMKOB fexanu
TOJIbKO YTO OCTaBJIeHHble Mej-
BeXbW. MUCTUKU 1 NnereHp aTo
06CTOATENbCTBO, 6€3YCI0BHO,
fob6aBuno nepesany [latnosa.

onTtun fo ropbl
OTopTeH
B nonHoM cocTaBe Haluu 3a-
BoAYaHe go6panncb-Taku
00 nepesarna. 3anosgasLuune,
ycTanble, HoO go6panucb. Bu-
henv MecTo, rae npegnoso-
XXUTeNIbHO CTOosAANa nanaTka
aatnoBues. TaMm cenyac ycTa-
HOBJIEHbI MapKepbl. VX ycTaHo-
BWUJIN Y)Ke B HalLe BPEMS HOAN,
KoTopble no ¢poTorpadusim nbl-
Tanncb BOCCTAaHOBUTb MECTO
npoucwecTBusa. NogHAanuco
Ha ropy Xonat4yaxsb (BbicoTa
1079 MeTpOB) Ha CKJIOHE KOTO-
poil, COGCTBEHHO, 1 pacrnona-
rancsa narepb ctyneHToB YIU.
CerogHs Ha 3TOM MecCTe CTO-
UT NaMSATHUK NOTUBLLIUM NpuU
CTpaHHbIX 06CTOATENbCTBAX
TypucTam ua rpynnsl aTtnosa.

— BosBpawanucb oTTyga
C OFPOMHbIM KOJIMYECTBOM Bre-
yaTneHuin,— scnomuHaet Cep-
rei.— Hactonbko 605bLUNM, YTO
y)Ke Yepes rof Mbl NOMbITanncCb
NMOBTOPUTb CBOE MyTeLlecTBME.
K coxxaneHuto, B 2020 ropy ro-
penu neca, Hac Tyga npocTo
He nycTunu. Ho Mbl BCé paBHO
BO3Bpalllannch Tyga eLé gsa
pasa, KaXkAblil pa3 NpoABUrascb
BCé fanblue Ha ceBep. Jownu
Z0 ropbl OTOpPTEH, UMEHHO OHa
KOraa-To 1 6blna Lenbto noxoaa
NereHpapHOM rpynnbl ypanbCKmxX
CTYLEHTOB.

TaTbsiHa YalikoBcKas
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«PopT bosspa» TpPy6b0oNpPOKATYNKOB

npoLuen

Ha ypa

PaboTHuKKM TTL-T CT3 cobpanunchb Ha NOKOUBLLMIACS CMTIOPTUBHO-PA3BIEKATESbHbIN
NpasOHMK B KaHYH MYXCKOro npasaHuKa

Mopo3, conHLe, LLYyTKN, KOCTEp, ropaYvmni
yal, N1oB 1 6MHbI — aTMocdepa 6biia
knaccHomn! Yxe TpaAuULMOHHO Ha CBOU
LiexoBble Npa3gHUKM TPy6onpoKaTYmKu
NPUXOAST CEMbAMM.

HayvyanbHuK Tpyb6onpoKaTHOro Lexa
AnekcaHap HaymoB, np1BeTCTBYS y4yacT-
HWKOB, MOXKenan BCEM 340POBbS U MUP-
HOro He6a Hag, ro/IoBoOW, 61aronosyyus,
Tenna u ytoTta B cembsix. [pegcenatenn
uexkoma TIMLU-1 CT3 JleoHup TaryHos
[o6aBui, YTo 3TO CMOPTUMBHOE pa3Biie-
YyeHwue 6b110 3a4yMaHo AJ1si TOro, YTobbI
No34paBUTb MY>X4YMH C [JHEM 3aLUNTHWU-
ka OTeyecTBa M AoKa3aTb Ha Aene, 4To
y TPY60MNpOKaTYNKOB «eCTb MOPOX B MO-
POXOBHMLLAX».

X0oa0KN, CAaHTEXHUKU

n ApPpOBOCEKH

OpraHusaTopbl NOCTapanucb: KOHKYp-
cbl Ansa 11 KomaHA NogroToBMAN 3pe-
NUWHble, Becénble. Moxanyw, 6onblue
BCEro aMouui 1 agpeHanvHa B KpoBb
JlOCTaBUN KOHKYpC «[ynnueep v nunu-
nyTbi». HA 3TOM 3Tane KaXKgas kKomaHaa
nomMorana nponTu Ha ABYXMETPOBbIX
Xo[ynsiX OfHOMY UrpoKy. HekoTopbiM
«CYACTIMBYMKAM» MPULLIOCH U MOBUCETD,
M B LUMaraTe pacTAHYTbCS.

B KoHKypce «BogonpoBoa» Tpy6o-
NpoKaTYMKKN Ha CKOPOCTb cobupanu
«BOLOMNPOBOA» U «3anycKanu» ero. 31o
[leno oKasanocb HeNpocTbiM. JIOrMYHo,
4yTO B fefie BbiCTpamMBaHuUs paboymx
CXEM U TEXHOOrNIA NyYLlen ctana Ko-
MaHaa VTP Bo rnaBe ¢ 3aM. Havyallb-
HMKa Lexa no TexHonornnm Anekceem
MbAHKOBBbIM.

He 6b1710 paBHbIX LLEEXOBbIM UHXXe-
HepaM M Ha UHTeNJIeKTyallbHOM 3Ta-
ne y «mygpeua» Unbu NpuaaHHukoBa:
Ha Bce ero Borpocbl komaHga UTP pana
ncyepnbiBaroLme OTBETHI.

Ha atane «[loneBckas pe3Hsi» Hy>XHO
6bl/10 Ha CKOPOCTb ABYPYYHOI NMUION,
ynpaBnsieMoln BepEBKamMu, pacnuianTb
6peBHO. BbICTpO — 3TO NPO PedAT Co cKna-
[a roToBOM NpoAyKLUUK, UM HE NMpUBbI-
KaTb Tak paboTaTb.

YyeT... cnuHa

KoHkypc «lllecToe 4yBCTBO» 3aMHTpW-
roBan My>4uH. BbiBoagUTb y30pbl Ha...
CMNWHe, YTOGbI BNEpPeam CTOALLEMY BbI0
MOHSATHO, YTO 3TO MOXET 6bITb, — CIOXHO.
A BOT 60onenbLynKaM HabnoaaTh 3a BCe-
MU peakuuamu 6b110 Beceno. [loragatb-
cfl, YTo KOMaHpa TepmooTaena N2 1,2
pucoBana caMonéT, cMor 6bl TOJIbKO
YenloBeK C 0YeHb pa3BuTOW haHTasmnen.
A BOT CHEroBUK KOMaHAbl ckiiaga roto-
BOW NpOAYKLMK, MO 0BLLEMY NPU3HAHWUIO,
6bln1 60JIbLLE MOX0X Ha CXEMY MasblX
KapMaHoB.

TOHHbI 3MOLMIA U XOPOLLIEro HacTpo-
€HWA NOoNyYnn BCe y4aCTHUKKU. EanHo-
FN1aCHO peLUnnun, YTo B CrieytoLwem rogy
«®DopT bosipay» 6bITb. A eLlé Tpybonpo-
KaTYMKU MPeanoXnnNn o6CyanTb et
TaKoro e npasfHuKa n1eToMm, Hanpumep,
K [HIO0 MeTannypra.

WpuHa MNpuropbeBa

NTtorn
COpeBHOBaHMA:

KOoMaHpa cknaja rotoBom
npoayKumm

KOMaHfa yyacTKa OTAenKm
Tpy6 N2 2

KOMaH[a NHXXeHepHo-
TEXHNYECKMX PabOTHUKOB
Lexa

OO

L

i

Bonbue doto TyT

y
ey S g

KomaHnga cknaga rotoBo#i npogykumm (ctaplumii Mactep AHapei Tumogees) B npeabiayLLmne rogbl yxe
6bina B npuaépax «Popta boapa». B aTOT pa3 MoI0AEXb TOXe 6blfia Ha BbICOTE, B MPAMOM
M epeHOCHOM CMbIC/le

Tpy60orpokaTymKam npuxoanIoCh MPosIBUTL (haHTasuo

1 JIOBKOCTb, YTO6bI, 6yKBa/IbHO B 104BELIEHHOM
COCTOSIHUM MTOCTPOUTD GaLLHIO M3 KUPITMYMKOB B KOHKYpCE
«BaBuoHckas 6aLlHs». bbicTpee BCex BbICTPOUIa CBOKO
6aluHI0 KOMaHAa OTAENEHUS M0 NPOU3BOACTBY MydT

Ha koHKypce o pacnusy npuroguancb HaBbIKM KOMaHZ006pa3oBaHus
M MacTepCTBO yrpaBJ/ieHnsl — KoMaHaa TepmooTgenos NO 1,2 4yTb-4yThb
ycTynuna komaHge CITI no BpeMeHu, 3aTo paboTasia KpacuBo

Heo6bI4YHO 6b110 BUAETb TPY6ONPOKAaTYMKOB B JIeCy C MET/IaMU B pyKaXx.
Ho nopa6oTtanu gBopHMKaMu KOMaHAbI C YA0BObLCTBUEM, pa3MeTas Ha
CKOpPOCTb 110 CEKTOpaM LiBETHbIE LapyKn. bbICTpee BCex reHepasibHy
y60pKy npoBesia KOMaHAa y4acTka OTAENIKU IMafKux Tpy6

Ewé ogHo 3agaHne — u3 saapaboTaHHbIX 6YKB COCTaBUTb
¢pasy. lymaem, Konneru, JyMaem...

Y HEKOTOPbIX «CaHTEXHUKOB» B MPOLJ€CCe MOSIBUITNCH
«IMLWHWe» geTanan. Hekotopbie goctaBuam

0 «noTpebuTesisi» He 60s1ee cTakaHa Bofbl. 34ech
poaunnach LyTKa, 4YTO ecsin 6bl «Boga» 6bis1a 40 rpagycos,
pesynbTaThbl 6bisn 6bl 1yyLLIE

Ha stane «lllecToe 4yBCTBO» BbISICHUIOCh, YTO CaMble
UyBCTBUTEIbHbIE CMIUHBI MYXXYUH U3 KOMaHAbl y4yacTka
ropsidero npokara Tpy6
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Joporue konneru, 3asog4aHe!
MpuMuTe camble UCKPEHHUe
nospapassneHus

¢ [Hém 3awmuTHUKa OTeyecTra!

C Oxém 3awmTHuKa OTevecTBa
nospapasnsem Onera MBaHoBu4a Kyua!

C npasgHukom Bac nosgpasnsem

M oT BCen ayLlun xxenaem:

MWpPHO TPyAUTLCS, KPEMKO NHOOBUTD,

M BepHOCTb OTYM3HE JOCTOMHO Xpa-
HUTB!

B aTOT rocyaapCTBEHHbIN Npa3aHnNK
Mbl OTA,aEM [laHb yBaXkeHUs n 6na-
rogapHOCTMN BCEM HaLUUM 3aLUT-
HMKam!

CamMoe LieHHOE, YTO eCTb B HalLewn
XXU3HWN — 3TO MUP, CNOKONCTBMUE
N cTabUNbHOCTb, @ MOTOMY Hecny-

KonnekTuB YXeHLUH CNyX6bl
KayecTBa yyacTtka OTK TOCLL-2 CT3

yanHo [eHb 3awmTHnKa OTyecTBa J | s

MMeeT GoraTyio 1 CnlaBHyto NCTOPHIO. MosapaBnsemM ¢ [HEM 3alwmTHMKa OTeyecTBa aHepreTuka

Kak 6bl HM HasbiBancs aToT NpasA- TACA 168-530 EBrenusi Butanbesuya LLinpsiea v 31eKTPOMOHTE-

HVIK, OH BCerAia ABNANCA CUMBOJIOM POB MO PEMOHTY 1 06CNY>XMBAHMIO 3N1eKTPOO6OPYA0BaHNA Onera

MYXX€CTBa, CAMOOTBEPXKEHHOCTH, Butanbeeuua MoaxopbiToBa, AHapes AHaTonbeBnya OxnynuHal

AOCTOMHCTBA U HECTN. YKenaem nponsBoACTBEHHbIX YCNEXoB, 340pOBbs, 61arononyyms - -
CeropHs kaxnabli 13 Hac, BbINON- “ MUPHOrO Heba Haj, roIoBOIA. C nNpasaHUKOM Bac, LOPOrMe HaLM MY)XUMHbI,

HAs CBOIO paboTy OTBETCTBEHHO YeHuwmHbl TMK-KNB ¢ [IHém 3awmTHMKa OTeyecTBa!

W1 YeCTHO, MOXXET BHECTM CBOIA BKNaf, ,

B 6n1aronony4ue 1 npoLseTaHne Ha- ¥ Cwn v 60,pOCTH, MyXeCTBa U CMenocTu, 6naromno-

Luen CTpaHbl. Ay4us 1 No6su. MycTb MeuTbl CObIBaIOTCS, @ HO-
Kpenkoro Bam 300poOBbs, CHacTbs, Mosppaensaem Hukonas MaBnosuya Bble LeNn He 3acTaBnsaoT cebs xaaTb. MycTb

LOCTWXEHUSA NOCTaBEHHbIX Lienei, CepreeBa ¢ npasgHUKOM!

Da3BATHA B NPOGECEHOHaNbHOM B XXW3HW 6yaeT MHOro nobeg, 3acnyr u Harpag!

M 06LEeCTBEHHON AesATESIbHOCTH,
XOpOLLEro HaCTPOEHMUs], Hemccska-
emMom aHepruu!

NckpeHHe enato BaM yaauu,
yCnexoB BO BCEX AeNax U HaYMHaHW-
AX, MMUPa, COrnacus B Kaygow cembe!

MycTb AeHb 3awmTHMKa OTeyecTBa
npuHecET Bam yaayy, Apkue MrHose-
HWUA U MHOTO MPUSTHbBIX CHOPMPU30B. Xe-
naem Bam ocTaBaTbCsl TaKUM XKe YMHbIM,
OTBETCTBEHHbIM U TPYA0NHO6UBBIM. [y-
CKall 1 ooma, 1 Ha paboTe y Bac Bcé 6yaeT
B NOpsAAKe, B AyLUe LlapsiT CNOKONCTBMUE U FapMOHMS,

C yBa)XkeHuem, npegcegaresnb a Hafj ronoBoW BEYHO B6YAET YNCTOE M MUPHOE Hebo!

npo¢koma CT3
AnekcaHpp Bapnamos OTpen KoHTpons u pexxuma CT3

XeHwuHbI cnyx6bl KayecTBa CT3

Ha ¢oto: 6puraga yyactka mMalLu3asnoB ¥ BbICOKOBOJIbTHOIO
o6opyaoBanusi TICLI-2 anekTpudyeckoro Lexa noj pyKoBoACTBOM
Urops MNoctesckux: PomaH Aptembes, lNaBen MNMunbLymnkos, ropb
locteBckux, Anekcewn Tapacos, Ceprevi [Tonos, puHa CMUPHOBa,
EBrenui NeTpylikoB, Bnagumup Measenes

Mo3ppaBnseM Bcex MY>XUYMH 3NIEKTPUYECKOrO Liexa
¢ [HémM 3awuTHUKa OTeyecTBa!

Xenaem, 4Tobbl Balla XU3Hb Oblsia HanosIHeHa TONbKO cYacT-
JIMBBbIMU COOBLITUSIMU M BNECTALLUMM ycriexaMu, YToObl paboTa
npuHOCK/a BaM YL0BOJIbCTBME U OTJINYHbIV LOXOZA, @ 340POBbe
ObI1J10 OTMEHHbIM, HUKOrAa He nogBoamno. MmpHoro Heba Hajg

: i 2oty . il
i A il o ronosoi!

C yBa)KeHUeM, XKeHLLUHbI aneKkTpouexa CT3

3aBogckue noxxapHble: fexxypHble cMeHbl N2 1, 2
- ‘\‘ — et _--:. — 4_\ " l.-_

Mospapaensem ¢ [lHEM 3almTHUKa OTeyecTBa AMUTpUA AHgpee-

) 1 4 .
" ey

i :!-'-- : I ) Buya YannbiruHa, Cepres AnekcangpoBuya KynbnuHa, Butanus
— o - Bnagumupoeuya LLynbruda, AnekcaHppa Anekceesuya bopucosa,

3aBogckue noxapHole: aexypHble cMeHbl N2 3, 4 )

[OaHuuna AHpgpeeBuya 3emeponal
MosppaBnsem c [1HEéM 3awMTHUKA OTeyecTBa HALIMUX A06J1IECTHbIX NOXKapHbIX! O4yeHb NpUATHO paboTaTb C MY>XXYMHAMM, KOTOPbIE NOPSIOYHbI
n npodeccuoHanbHbl. Hawm pebaTta rotoBbl 6paTb Ha cebsi oT-
Halwuei xxeHcko Mos10BUHOM Mbi xxenaem Bam ycriexos, BETCTBEHHOCTb, peLlaTb Npo6nembl. XXenaem KaxkgoMy JIMYHOro

&Y [losapasnisem Bac, 4py3bS, JlocTuxeHuit n nobes, cyacTbs!

-;. C npasgHuKoM oTBaru, CuJbl, B »u3Hn — nosutuBa, cMexa YXeHLWHbI OTAENeHUs YNpoYHeHuUs
C 23 ¢peBpans! W 3n0poBbs Ha 100 ner! M BOCCTaHOBJIEHUA AeTanei

MCCCT3 meTannyprudeckoro o6opygoaHusa PML, «TMK TexCepBuc»
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Ha Koro noxo)x nana?

/I nodemy ¢ HUM pebEHOK Bonee ANCUMNIMHMPOBaH — FOBOPUM
C IETCKMM MCUXOOrOM

lpynna pgetckoro caga. [letu pucytot
CcBOMX Nan. Y Koro-To nana uso6paeéH
BECENbIM KJIOYHOM. Y KOro-to nana
CepbésHbli, 3alyMUYUBbINA — OH MHOTO
paboTaeT. A BOT cepAuTbIi nana.

- Ha camom pene nana He Takou,—
nopckasbiBaeT negaror.— Ero npocto
3akongosan 3510# BonwebHUK. Hapu-
CyW €ro TakuMMm, KakuM OH MoT 6bl 6bITb,
He CNyYnCb C HUM 3TOrO.

Manbiw pucyeT HOBbIN NopTpeT
nanbl — 3€Cb OH BECENbIN 1 JO6PbIN.

— $1 ero HUKOMY He NoKaxy,— roBOpUT
peGEHOK.

«Pe6éHOK MO ET 3a cNoBOM

B3pocCsoro»
HenpocTo kax bl AeHb pellaTh 3ajauu,
KOTOpble CTaBUT nepes TOH6O0M XU3Hb,
N OQHOBPEMEHHO ObITb POAUTENEM.
Ho pe6&HOK BEPUT HaM, B3pOC/ibIM,
NAET 3a cnoBoM B3pocsoro. U noboe
HebpeXXHO 6POLLIEHHOE CIOBO MOXET re-
peBepPHYTb ero npeacTaBfieHne o cebe
M 0 XXN3HU. OcoBeHHO CNOBO OTLa.

EneHa Kucenéea, negaror-ncuxosnor
peTtckoro caga N2 70:
— OpHax bl Halm pebsTa
nnenn deHeykn, Mbl Ha-
3Banu ux «6pacnetbl
ApYyX6bl». MHOTrue
He ycnenu goaenatb 3a-
JaHue B rpynne v B3snu
. noaenkun gomon. OauH
N3 geTein He NPUHEC CBOW BpacneTuk
Ha cnepyownin aeHb. OKasanochb, YTo
nana co crnoBamu: «EpyHaa kakas-To!
CoBceM He MyXCKoe feno!» 3abpocun
nopesiky CblHa Ha X0/I0AMNbHUK. BOT Tak,
KaTeropmMyHo ocyxgas, nokasbliBas, YTo
[esiTeNbHOCTb pe6EHKa eMy HenHTepec-
Ha, OTeL, TepsieT KOHTAKT C PpEGEHKOM.

Mana obecueHnn 1 paboTy negarora.
OH TaKXXe HaBepHsIKa He 3HaeT, YTo nep-
BbIMW Mi€TEHMNE OCBOUIN MY>XUYMHbI —
OHV NJIeNN CETU ANS IOBNU ANYY U PbiObl,
a TakxKe 60EBbIE KOJIbYYTU.

K ToMy ke, nieTeHne pa3BMBaeT Mesl-
KYytO MOTOPUKY, NPOCTPaHCTBEHHOE BOC-

YT0 nouuTtaTtb

Ecnu cemelHbie YTeHMS B BaLLEN
CeMbe — HOPMa, 1 Yallle JeTsaM YnTaeT
Mama, MonpooyinTe NOMEHATHLCSA PONst-
Mu. [yTb B STOT pa3 Nno4MTaeT nana.

m Oner ByHayp «Kak BocnuTbiBaTb
nany: noco6ve ansi HauMHarLLnX
netemn»

m Codbsa Moruneeckas «Mow nana —
BOJLLEGHUK»

m AnekcaHap PackuH «Kak nara
6b11 MaNeHbKUM»

m BukTop [iparyHcKuit «[1eHUCKWHbI
pacckasbl»

m Apkaguii Mailpap «fony6as yaluka»

m BukTop lonsaekuH «Moli fo6pblit
nana»

m Apkagui MuHUKoBCKuUI «[lecAaTb
OHen oHU BTPOEM»

B AHHe-KaTpuHe Bectnum «[ana,
MaMma, 6abyLlKa, BOCEMb AeTel
N rPy30BUK»

PekomeHpyeT

WpuHa 3ab6onoTHOBa,
3aB. FOPOACKOWN AETCKOM
6ubnuortexon N2 2

MMopTpeTbl nan 6-1eTHUX XyAO0XHUKOB geTckoro caga N 70

NpuATUeE, 3pUTENbHYIO KOOPAMHALMNIO,
yCUAYMBOCTb, aKKypaTHOCTb, Lene-
YCTPEMIIEHHOCTb U CMOCOBHOCTb JOBECTU
[eno [0 KoHua.

14 deBpansa B getckom cagy N2 70 co-
cTosinica pasrosop EneHbl Kucenéesom
1 poauTenen noaroToBUTENbHON IPynbl
O TOM, KaK BaXHO C/I0BO U noBefeHne
nanbl B CEMbe, KaK MHOIO€ peLlaeT ero
npuMep B CTAHOBMIEHUM IMYHOCTU Ma-
NeHbKOro YyesioBeka.

[Mana — aTo onopa, AMcunniaunHa, ny-
TeBoAMTENb, 3aL4UTa, MICTOYHUK CUSIbI
1 obpasel, Ana nogpaxanus. Bot npocto
o6HMMaeT MaMy — a A1sl peb6éHKa 3To
o6paseL, cekcyasibHOro BOCMUTaHUs, BOT
nepeaBuraeT TSHKENbIN WwWKad u3 ogHon
KOMHaTbl B ApYryto — 3To o6paseL, MyX-
CKOro NoBefeHus.

Tpu Bonpoca o nane

OTBeTbTe cebe Ha HUX CaMy, MPexae YeM
npoynMTaTb MHEHUWE rcuxosora.
“D Bonpoc N2 1

MoueMy c nanoi getu 6onee aucuu-

NJIMHMPOBAHHbI, Y€M C MaMOn?

Enena Kucenésa:

— [lanbl cnokoiHee, OHU NpuBs3a-
Hbl K pe6EHKY MeHee 3MOLIMOHaNbHO.
Mama onekaert, a oTel, B CUY OTCYT-
CTBUS TPEBOXXHOCTYU 3a pe6EHKa JaéT
€My BO3MOXHOCTb NPOSABUTb CAMOCTO-
ATENIbHOCTb.

A MHOro Habnoaato 3a poaUTENSIMMU.
BoT, Hanpumep, nana n pe6EHOK BXOAAT
B MarasuH. OTel, Briepeau, CbiH-AeTca-
JoBel nosaaun. Mana BXxoauT NepBbiM,
LUMPOKMMMU LIaraMmu NpoxXoauT B TOPro-
BbllA 3a/1. A CblH CEMEHUT ClleaoMm, camM
OTKpbIBaeT ABepu. M 370 BaXKHbI BOC-
nUTaTeNbHbIA MOMEHT — PEGEHKY HYXKHO
NMPUMEHUTDb YCUIINE, OLEHUTb TAXECTb
ABepwu, NpaBuIibHO pacrnpefensitb CBOU
CWIbl M MOYYBCTBOBATb Cebsi NobeuTe-
nem. B Takux Menoyax pacTért yBepeH-
HOCTb M CaMOCTOSITENIbHOCTb pebéHKa.
? Bonpoc N2 2

K komy nana fomxeH 6bITb CTpoXe —

K CbIHY UK fo4Ke?

Enena Kucenésa:

— K cbIHy. TONbKO MyX4MHa 3HaeT,
KaK crnpaBUTbCS C HEYEMHOIW MYXCKOM
SHepruein. Ho 1 floYKy CTOMKO MPUHATb
peanbHOCTb, MOCMOTPETH B r1a3a CBOEMY
cTpaxy, NPUHUMaTb peLLeHns U AeNCTBO-
BaTb y4yuT nana.

“D Bonpoc N° 3

[omkHo N Bbi3biBaTb OMaceHUst Xe-

naHue pebéHka cnaTtb B poguTenb-

CKoi1 KpoBaTu?

EneHa Kucenésa:

- B poauTtenbckyto KpoBaTb NPOCUT-
csl pe6EHOK, He YyBCTBYHOLLMIA OMOpbI
B XXWU3HU. O6paTnTe BHUMaHMWeE: Takne
JeTun yacTto BeyT cebst KOHPUKTHO
B rpyrnne CBEpPCTHUKOB WM, HA06OPOT,
NposiBNSIIOT UHDAHTUIIBHOCTb — HOKOT
no nto6oMy NoBoAy.

B aTOW cUTyaLMmM HYXXHO 06513aTeNbHO
cospaBaTb AN1S HEro cuTyaumm, korga
OH MOXET fieNnlaTb Kak MOXHO 60/blue
JencTBuii cam 1 YyBCTBOBATb CBOKO 3Ha-
YMMOCTb. Hy>KHO XOT$1 6bl MepecTaTh Ho-
CUTb 3a HUM BOTMHOUKM B rpynmny. Y Hac
€CTb MHOIO nar, KOTopble HOCSIT CBOMX
y>Xe AOCTaTOYHO 6OJbLUNX AeTel B caguk
Ha pyKax, pasyBatoT UX 1 HECYT 3@ HUMM
06yBb [0 rpynnbl. B 6yayuiem Takum Je-
TAM 6yAeT TPYAHO CTaBUTb LieNn 1 3asiB-
NATb O cebe.

A elLé BaXKHO 3HaTb, YTO UMEHHO B HO-
rax 3akJitoueHa cusa BOJIM YesioBeKa.
Yepes oLlylieHne 3eMnun nog Horamu
K HaM MpUXOAUT YyBCTBO YBEPEHHOCTM
B cebe. [leTaM Heo6x0aMMO YyBCTBOBATb
3eMJI0 NoA Horamu.

Lenante BmecTe ¢ nanou

EneHa Knucenéesa pekoMeHAyeT Kak MOX-
HO Yallle 3aTeBaTb COBMECTHbIE C Pe6EH-
KOM gena. Korga Bbl BMecTe genaeTte
YTO-TO, PEGEHOK:

B 4YyBCTBYET Ce6s1 3HaYUMbIM,

B y HEro NosiBASIeTCHA CTpeMJIeHne
JenaTtb 9TO CaMOCTOSITENbHO,

B 3HaeT, YTO CMOXET 06paTUTbCH
3a NOMOLLbIO K Nare, ecsiv B 3TOM fiene
Yy HEro BO3HUKHYT TPYAHOCTM UM OH 3a-
XOYET MNOAENUTLCA TEM, YTO Y HEFO MONy-
YUNIOCb, YTO OH y3Harsl.

OkcaHa XXaBopoHKUHa

OT pepakuum

Joporune Hawwn yntaTtenu! Ecnu ny Bac
€CTb MbIC/IY, KacatloLimecs BoCnmTaHus
JeTeW, Bbl FOTOBbI UMW MOAENNTBLCH UK
NOCOBETOBAaTb TY WU UHYIO KHUTY, K-
wute: rabochka@mail.ru nn6o B rpynny
B «BK»: vk.com/rabochayapravda.

PABOUAY NPABAA

«MponsBeaeHue otya —
ero petu! Bcée octanbHoe
6an0BCTBO U UrPYLLKW»

OAnH 13 repoeB Ha-
LUein ny6amKaumm, oTew,
BOCMUTbIBAKOLLUIA TPEX
nouek, Ceatocnae Ky-
Ne6AKNUH MHOTO YNTaeT
Ha TeMy OTLOBCTBa. Ero
BbI6OpP TaKOB:

«PekoMeHAYyH K MPOYTEHUIO KaXXou
CceMbe, rae pacTeT feBoyka. BrniepBble
BCTpeYaro Takoro «pyccKoro» aBtopa
13-3a okeaHa. YacTo BCcTpeyvaetcs npu
YTEHUW: 3TO HE PO Hac, y Hac MeHTa-
nautet apyrou. C [Ixerimcom [lo6co-
HOM BCé Mo-Apyromy, oH nuLieT geu-
CTBUTEJIbHO KaK OHO eCTb B XXU3HMU.
U npuMeHUMO K Hallemy pyCcCKOMY
MEHTa/INTETY».

«KHura 06 ucTopum peasibHou ceMby,
oTeL Je/IMTCS CBOUM OfbITOM, He BCer-
Ja yAayHbIM, HO 3aTO FOBOPUT MpaBAy...
lMepeuntbiBato €€ pa3 B ros, PEKOMEH-
Ay BCeEM oTHaM»

«Bbipoc 6e3 oTuya... OTey yLién B Apy-
ryro cembto... He npoLLy oTuy HUKorga...
Pa3Boj — oHa BOCMUTbIBaKO JETEN...» —
M MHOroe Apyroe, 4To6bl MPOCTO 6bITb
XOPOLUMM OTLOM. PEKOMEHAYH0»




PABOUAY NPABAA

Nepeoin 71

5.00 «[lobpoe yTpo»

9.00 HosocTu

9.05 «AHTHDeitKy 169

9.40 «XuTb 310poBO!» 167

10.30 UHdOpPMaLMOHHBIN KaHan

11.00 Hosoctu

11.20 NHDOPMALMOHHBIN KaHan

14.00 HoBoctu

14.15 MHdopMaLMOHHbI KaHan

17.00 HoBoctn

17.15 «Myxckoe / XeHckoex 169

18.05 NHdOpMaLMOHHbIT
kaHan @6

20.00 BeuepHue HoBOCTH

20.20 MHdOPMALMOHHBIN
kaHan (16"

21.00 «Bpemsi»

21.45 «Tect Ha 6epeMeHHOCTbY

22.45 «bonblas urpas 46

23.45 «Bek CCCP». Cepus 3.
«lOr» (169

01.35 NMOOKACT.NIAB (6"

03.00 Hosoctu

03.05 NOAKACT.NAB 69

THT

5.00 «OTKpbITbIIt MUKPODOHY (167
6.40 «OpHaxabl B Poccumy 46
9.00 T/c «OJbIA» 6

16.00 «CALLIATAHS» (69

20.00 T/c «MATPUQT (16"

Y]

21.00 T/c «MCMPABNEHME
N HAKA3AHME» (16"
22.00 X/d «BAMIMPbI
CPEQHEM NMONOCh» 16
23.10 X/ WKEHWUX» (12
01.00 «Mmnposu3aumsy 169
03.25 «Comedy batTn» (16"

11 xanan 7

06.00, 07.00, 08.00, 12.00,
13.00, 14.00, 18.00, 19.00,
20.00, 21.00, 22.00, 23.00
Hosoctu 11 kaHana @
06.20,07.20,08.20,12.20,
13.20,14.20
«be3 oHorpammbl» 129
06.35,07.35,08.35,12.35,13.35,
14.35 Hosoctn TMK (¢
06.45,07.45,08.45,12.45,13.45,
14.45,18.45,19.45,20.45,
21.45,22.45,23.45 Bpems
BbIFOZHbIX MPEANOXKEHHIA,
peknama, ropockon ¢
18.20, 19.20, 20.20, 21.20,
22.20,23.20 «Mckpsl
kaMuHay (129
18.35,19.35,20.35, 21.35,22.35,
23.35 Mo3ppasutenbHas
nporpamma

HapogHbie npuMeTbl

Ecnn 1 mapta Tenno

M COJTHEYHO, 3HAYMUT,

1 BCA BecHa 6yaeT
Takown. Ecnu npger cHer,
3HauuT, 6YAET XOpo-
LW ypOodXKaK, ecnu
AyeT TEnnbln BeTep
—XOuTe A0oXAamBoe
11eTo, a AyeT CeBepHbIn
BETEP, 3HAYUT, NeTO
6yLEeT XONOAHbIM.

22 ¢eBpans 2023r.

Poccua-1 ﬂ

5.00 «YTpo Poccum»
9.00 Bectu.
MectHoe Bpems
9.30 «YTpo Poccum»
9.55 «0 camoM rnasHom».
Tok-woy 429
11.00 Bectun
11.30 «60 MuHyT». Tok-woy (129
14.00 Bectu
14.30 Bectu.
MectHoe Bpems
14.55 «KT0 npotns?»
Tok-woy 429
16.00 Bectu
16.30 «<Manaxopy» 16
17.30 «60 MuHyT». Tok-wwoy 129
20.00 Bectu
21.05 Bectn. MectHoe Bpemst
21.20 T/c «Jiumutumuply 429
23.25 «Beuep
¢ Bnagummpom
ConoBbéBbIM» 129
02.05 T/c «kKameHckag» 164
03.45 T/c «/lnuHoe meno» (12

CTC

5.05 MYJIbT®OWUJTbMbI @)

5.50 EPANTALL ©

7.00 M/c «TYHTUK» ©)

7.30 T/c «<MBAHOBbI-
MBAHOBbI» 12

8.35 YPAJIbCKME MEJIbMEHN.
CMEXBOOK (6"

8.45 X/¢ «0 YEM ELLE TOBOPAT
MY>XXYMHbl 169

10.50 T/c «KYXHS» @29

15.05 T/c «MBAHOBbI-
MBAHOBbI» (¢

20.00 X/t «TPAHCOOPMEPbI.
MOC/ELHUA PbILIAP»

23.05 X/d «MCXOL.
LIAPU 1 BOTU» (29

02.05 T/c «<MOMOAEXKA» 129

OoTP OTP

5.00 «bonbuias ctpaHas 29

6.00 «3a neno! Morosopum» 42

6.40 [/¢ «Bapnam Lllanamos.
OnbIT toHOWMy 169

7.30 X/d «Kpuk coBbl». 2- cepus

8.30 «Kanenpapb» (12

9.00 T/c «OpHontobebix. 3-9 cepus

10.00,10.30,11.00,11.30,12.00,
15.00,16.00,17.00,21.00
Hosoctm

10.05,10.35,11.05,11.35
OTPaxenue-1

12.10 «Kanenpgapb» *29

12.35 X/d «Cnyxunum oga
ToBapuuay 1)

14.15 «3a peno! Morosopumy (129

15.10 OTPaxeHue-2

16.05 OTPaxenue-2

17.10 T/c «OnHonto6bI».
3-9 cepug 169

18.05 [/ «Cobaku B kocMoce»

19.00 Matb Beyepos
¢ OneroM SIHKOBCKMM.
X/d «Mosopors» #29

20.40 «Mpumep ans
nogpaxausy (2%

21.20 OTPaxeHue-3

23.00 X/t «Kpuk coBbl».
3-9 cepus 469

23.50 «Ha npuéme y rasHoro
Bpauax (129

00.35 [1/¢ «[ewwkom B uctopwmto.
Boga v 3nato. Tpu Beka
doHTaHam [Neteprodax

cTC

HTB

4.55 T/c «<MOCKBA.
TPY BOK3AJIA» (169
6.30 «YTPO. CAMOE JTYYLLEE»
8.00 «CEFOAHS»
8.25 T/c «AEJIbTA.
NPOOOIXEHNE (6
10.00 «CEFOOHS»
10.35 T/c «AENBTA.
NMPOAOTKEHNE (16
13.00 «CETOOQHS»
13.25 «YPE3BbIYAMHOE
MPOUCILECTBME»
14.00 «MECTO BCTPEYM» 169
16.00 «CEFOAQHSA»
16.45 «3A TPAHbHO» (6%
17.50 «[IHK» (169
19.00 «CErOQHA»
20.00 T/c «AYTCAMOEP (69
22.00 T/c «<HEBCKMI.
TEHb APXUTEKTOPA» (169
23.35 «CEFOOHS»
00.00 T/c «HEBCKMIA.
TEHb APXUTEKTOPA» (169
00.40 T/c «4YXKOM» (169
5.00 «M3BecTusy 169
5.30 T/c «Mrpa c orHems 469
8.55 «3HaHue - cuna» @)
9.00 «M3BecTus» (169
9.30 T/c «A3 Bo3nam (16
13.00 «M3BecTugy 16
13.30 T/c «Mopckue
[AbsiBONbIy (12
17.30 «M3BecTua» (169
18.00 T/c «<Mopckue
IbABONbI» (12
19.45 T/c «Cnepy 6%
22.20 T/c «BenukonenHas
naTépkay 169
00.00 «M3Bectus.
Urorosblid Bbinycky 16
00.30 T/c «Cnepy 169
03.10 T/c «Mpokypopckas
npoBepkay 169

MaTbin

KynbTypa

6.30 [lokyM. dunbMbl

8.50 X/ «TpecT, koTopblii
NOMHYN», 3 cepus

10.00 HOBOCTW KYNbTYPbI

10.15 «Habnoparens»

11.10 XX BEK

12.30 T/c «Céryn» 12

14.00 «Mepabie B Mupe»

14.15 UCKYCCTBEHHbIV OTBOP

15.00 HOBOCTW KYNbTYPbI

15.20 «bubneiickuii croxet»

15.50 MACTEPA
NCMONMHUTENBCKOTO
NCKYCCTBA

16.40 Cnextaknb «BeyepHuii
e

19.10 «Mepsbie B Mupe»

19.30 HOBOCTW KYJTbTYPbI

19.45 TNABHASA PO/b

20.05 «[Mpasuna xu3Hu»

20.30 «CriokoiHOM HouM,
Masbiwmby

20.45 ABCOMOTHBIN CTYX

21.25 BNACTb OAKTA

22.10 T/c «Céryn» 2

23.45 HOBOCTW KYNbTYPbI

00.05 [okym. dunbmbl

02.10 MACTEPA
NCMONMHUTENBCKOTO
NCKYCCTBA.
Mapwuc AHcoHc

rabochka@mail.ru | vk.com/rabochayapravda | polevskoy24.ru

TBL U
06.00 «Hactpoenue»
08.05 «[oktop W...» 169
08.35 T/c «Korna-Hnbynp
HaCTynuT 3aBTpa - 2»
10.35 [/ «EkatepuHa
Bacunbesa.
Ha uto cnocobHa ntoboBb»
11.30,14.30,17.50,22.00, 00.00
CobbiTus
11.50 X/d «lanka v [amatoH»
13.45 «Molt repoi.
TatbsiHa MyuwkuHay 29
14.50 lopog HoBocTeM
15.10 T/c «CBon»
16.55 «XpoHMKM MOCKOBCKOrO
bbiTa. (TpallHas ckaska»
18.10,00.30 «[etpoBka, 38»
18.25 X/d «Cendwm ¢ cynpboit»
22.40 «XBatuT cnyxosly 169
23.10 «[powanve.
BanentuHa Jlerkoctynosa»
00.45 /¢ «Cnucok @ypuesoii.
YépHas MeTka»
01.25 «3HaK Kayecta» 1)

OTB (ors)

06.00, 12.30, 18.30, 20.30, 00.30,
01.40,02.50 «Bce roopst
06 31OM» (169
06.30,08.30, 13.00, 15.00,
19.00,21.00,23.10,00.00
Hosoctn TAY 9 1/2 (169
07.25,09.25, 14.00, 20.00,
22.30,01.10,02.20,03.30
COBbITKS (6
07.55,09.55,11.55,13.55,15.55,
17.55,19.55,21.55, 23.55
Moroga Ha OTB ©*)
08.00,10.00, 18.00,22.00
N3BECTUS (69
10.30,12.00,16.00 T/c «Axpatopmsi»
12.15,14.40,17.40,00.20
Utravel pekomenayer 42
12.25, 17.50 MaTpynbHbIA yyacTok
14.30,23.00,01.00,02.10,03.20
Co6biTna AkueHT (169

MATY TB [0

5.05 «3p0poBbiit 06pas.
backetbony 12

5.35 CneuvanbHblii penoprax

5.55 HosocTn @)

6.00 «Tpetuit Taitmy (129

6.30 lana6on. SEHA-Taznpom
Nlvra. 1/4 dvHana. «3eHuT»
(CN6) - «Mepmckue
menseau» (Mepmb) @)

8.00 «loneBas Hepengy ©)

8.30 «Hawwu uHoctpaHubl» 42

9.00 HoBoctu

9.05 Bce Ha Matu!

12.20 CneupanbHblit penoprax

12.40 JTblkHble TOHKM.
«YeMnUOHCKMe BbICOTbI».
MyxumHbl. 15 kM

14.55 Hosoctu

15.00 «Ectb Temal»

16.20 Hooctn

16.25 «bonbLuoit xokkeit» 429

16.55 Cambo. YemnuoHat Poccum.
MpsiMast TpaHCnALMS
u3 Mepmu

18.30 Bce Ha Mary!

18.55 Xokkeit. DoHbeT
YemnuoHat KXJ1.

1/4 duHana KoHbepeHLum

21.15 Bce Ha Mary!

21.55 Qyt6on. «AuHamo»
(Mockaa) - «Kpbinbs
Cosetos» (Camapa)

00.00 Bce Ha Maru!

00.50 Hosoctu

Pen TB N

5.00 «Camble wokupytowwme
runoTe3bl» 16

06.00 «C 60apbIM yTpom!» (169

08.30,12.30, 16.30,19.30, 23.00
Hosoctu (69

09.00, 15.00 «3acekpeyeHHble
cnmekuy 16

11.00 «Kak ycrpoeH mup
¢ Tumodeem baxeHoBbIM»

12.00, 16.00,19.00
«MHopMaLMOHHas
nporpamma 112» 6

13.00, 23.30 «3aranku
yenoseyecteay 6"

14.00 «HeBeposTHO UHTEpECHbIE
uctopuuy (16

17.00,03.35 «TaiHbl YanmaH»

18.00,02.50 «Camble
LOKUpYtoLme
runoTesbly 16

20.00 X/ «<MEXAHUK:
BOCKPELLEHME»

22.00 «CmotpeTb Bcem!» (169

00.30 X/¢ «/IEQH»

Aomawnun D

4.40 «6 kagpoy» 169
4.50 «MoHsTb. Mpoctutby 169
5.40 «[Mo penam
HeCOBEPLIEHHONETHUX»
8.15 «[laBaii passengmcaly (164
9.15 «Tect Ha oTLLOBCTBOY (16
11.20 «[MoHsiTb. MpoctuTby 16
12.20 «[opuax» ¢
12.50 «3Haxapka» 169
13.25 «BepHy ntobumoro 16
13.55 «lonoca ywepwmx ayw»
14.30 Teov DomawwHuit okTop
14.45 Menoppama
«bJIOHANHKA
N BPHOHETKA» (16
19.00 Menogpama «BEPOHUKA»
23.00 «lonoca ywepwmx ayw»
23.35 «[Mopyax 16
00.10 «3Haxapka» 469

TaTapcraH

06.00,02.00 «Man3apa»
07.00, 18.30,20.30,05.50

Hosoctu TatapcraHa

(Ha TatapckoM s3bike) (16
07.10 «MaH3apa»

08.00, 14.30,19.30,21.30

Hosoctu TatapcTana 469
08.10 YrpeHHss nporpamma

«3mpascrayiitel» 169
09.00,17.00 T/t «BepHycb k Tebe»
10.00,23.00 T/c «HouHble nacroukm»
11.00 «Kapasaii»
11.30,16.30 «Tatapbi»

(Ha TaTapckoM fzbike) 42
12.00,22.10 T/c «Mama - netektv»
13.00, 04.45 «Cnoémre, npy3bs!»

(Ha TaTapckoM fzbike) 42
14.00 «PogHas aepesHs» 12
14.15,00.30 «Ecnm xoueLb ObiTb

3710p0BbIM» (169
14.45,05.35 PetpokoHuept #29
15.15 «lLlasH TB» npenctaenset

nepenauu ans neten @
16.00 «lepesenu!»

18.00 «Hapog, Moit...» 29
19.00,00.40 «Touka onopbl» 16
20.00,22.00 «Bbizos 112» (169
20.15 «locTuHew, g Manblweii»
21.00 «CnoptueHBS Cpefa»
23.50 «CooTeyecTBEHHUKMY.

(CaMmblii c4acTvBBIi.

Acrat [anum3atos 169
00.15 «3popoBas cembs:

Mama, nana u q» 129

| CPEAA 1T MAPTA — 1§

3Be3aa

4.00 T/c «<BHUMAHME,
FOBOPUT MOCKBA!» (¢

7.00 «CeropHs yTpom» (129

9.00 HoBocTv aHs (169

9.20 X/d «CbIHOBbS BO/bLLION
ME[BEANLLbI» (29

11.20 «OTKpbITbIi 3hmp» (16

13.00 Hosoctu fiHs 46

13.55 T/c «LIEMb» (6%

18.00 HoBoctu ana (169

18.20 «CneupnanbHblit penopTaxy»

18.55 «butsa koanuuuii.
Bropast MupoBasi BOMHa.
[/c. 3-9 cepug 469

19.40 «CekpeTHble Matepuanbi».
[/c e

21.00 Hooctu piHs 46

21.15 «OTKpbITbIi 3hmp» 16

22.55 «Mexay Tem» 42

23.25 X/d «bBAPMEH U3
«30/10TOrO SKOPS» 42

01.00 X/ «CbIHOBbS
BONbLLUOV MEBEANLIbI»

02.35 «Mopckoit nosop». I/ 1)

TB-3 -3

5.00 Mynbtdpunbmpl @)
6.00 «YTpeHHue ragaHusy 6%
6.15 Mynbtdmnbmbl )
8.00 «OxoTHHKM

3a npuBMAEHUAMMY 169
9.15 «YTpeHHue ragaHusy 164
9.30 «Cnenas» 164
11.15 «3Haku cyapbbly 169
12.20 «MucTnyeckue uctopum»
13.30 «[apanka» 16
16.15 «Crapewy 169
17.20 «Cnenasy 6"
18.30 T/c «JTioboBHag Maruay (169
19.30 «Cnenag» (469
20.30 T/c «<MAXOP» (169
22.30 X/d «JTYBOKOE

CMHEE MOPE» (69
00.45 T/c «NOCTYYNCb

B MO0 [IBEPb» (69

Cnac o

5.00 «[leHb Matpuapxas ©

5.10 Matb Mapwus. X/ @29

6.55 Mynbrdmnbmbl Ha CMACE ©)

7.30 «¥Tpo Ha CMACE» @

10.30 Bu3aHTusa. XXusHb nocne
cmepTu. «CeMb LiepKBeli
Anokanuncucan.

2 cepusa. [/ @

11.20 «[Tpsmas AnHMA.

OTBeT cBALEHHMKa» 129

11.55 «B nouckax boray ©

12.30 «Pacckaxu MHe o borex €9

13.00 «Mpodeccop Ocunosy @)

13.35 «MoHacTblpckas kyxHs» @)

15.00 Korga bor Ha nepsom
mecte. [I/¢ @)

16.00 XaopoHok. X/d @)

18.00 ®eonop TupoH. Linkn
«CBsATble BOMHBIY. /¢ ©)

18.35 Matpuapxu Mockosckue
Mos v lepmoreH. Llukn
«[leHb AHrenas. [/ ©)

19.05 BusaHTusa. XXusHb nocne
cmepTu. «Cemst Liepkau.
3 cepua. [I/d @)

20.00 «Benukuit nokasHHbI
KaHOH npenofobHoro
Anppes Kputckoroy.
Jenb 3@

22.00 «Beuep Ha CMACE» @)

00.00 «[psmas nuHms.

OtBeT cBaLLeHHMKay (129

00.35 «[leHb Matpuapxa» @)
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NMepBoin 71

5.00 «[lobpoe yTpo»

9.00 Hosocu

9.05 «AHTUDeiiky 16

9.40 «XuTb 310poBoly (167

10.30 MHDOPMALMOHHDI KaHan

11.00 HoBoctun

11.20 MHdOpMALMOHHBIN KaHan

14.00 HoBoctn

14.15 NHdOpMaUMOHHBII
kaHan 46

17.00 Hosoctun

17.15 «Myxckoe / XeHckoes (16%)

18.05 NHDOpMaLMOHHBII
kaHan @6

20.00 BeuepHue HoBOCTH

20.20 NHdOpMaLMOHHBII
kaHan @6

21.00 «Bpems»

21.45 «TecT Ha 6epeMeHHOCTbY

22.45 «bonbluas urpas 46

23.45 NOLKACT.NAB (¢

03.00 Hosoctu

03.05 NMOLKACT.JIAB (6%

THT

5.00 «OTKpbITbIi MUKPODOH (16)
6.30 «OgHax bl B Poccumy 169
9.00 T/c «ONblAx (16%)

14.30 T/c «YNYA U3 «OJIbT»

Wb

- V

15.30 «Ynya. OunbM 0 dunbme»
16.00 «CALUATAHS» (69
20.00 T/c «MATPUQT» (6
21.00 T/c «MCMPABNEHME
N HAKA3AHUME» (16
23.00 T/c «<BAMIMUPDI
CPEQHEM NMONOCh» 16
01.30 «MmnpoBu3aumsy» 6%

_an

11 xanan 7/

06.00,07.00, 08.00, 12.00,
13.00,14.00
Hosoctu 11 kaHana @)
06.20,07.20,08.20, 12.20,
13.20,14.20 «Mckpbl
kaMuHay 429
06.35,07.35,08.35,12.35,13.35,
14.35,18.20,20.20, 22.20,
23.20 Mo3ppasutenbHas
nporpamma
06.45,07.45,08.45,12.45,13.45,
14.45,18.35,20.35, 22.45,
23.35 Bpemsl BbIrOAHbIX
NpeANoXeHHH, peknama,
ropockon ©*)
18.00,20.00,23.00
«Ogepraiim» ¢
18.50,20.50, 23.50 CoBMecTHbI
npoexT TPK «11 kaHan»
u (BaTo-Tpomukoro xpama
«CaTubl» (129
19.00, 22.00 «[lyweBHbiit
pa3rosop»
¢ E. Muntotunoit 429

HapopgHble npumeTbl

O6naka nnbIBYT
6bICTPO M BbICOKO —
K SICHOMY [IHIO,

6e3 ocaJlKoB.

22 ¢eBpans 2023r.

Poccus-1 ﬂ

5.00 «YTpo Poccum»
9.00 Becw.
MectHoe Bpemst
9.30 «Ytpo Poccuuy
9.55 «0 camom rnasHoM».
Tok-woy 42
11.00 Bectun
11.30 «60 MuHyT». Tok-wwoy (129
14.00 Bectu
14.30 Becu.
MecTHoe Bpems
14.55 «KT0 npotns?»
Tok-woy 42
16.00 Bectun
16.30 «Manaxos» (16"
17.30 «60 MuHyT». Tok-Loy 12
20.00 Bectu
21.05 Bectn. MectHoe Bpemst
21.20 T/c «iumutumupi» 129
23.25 «Beuep
¢ Bnagummupom
ConoBbéBbimMy (121
02.05 T/c «KameHckasy» (169
03.45 T/c «/lnuHoe peno» 124

CTC

5.10 MYNIbT®OWNBbMbI ©

5.50 EPAJTALL ©

7.00 M/c «JTIYHTUK» ©)

7.30 T/c «<MBAHOBbI-
MBAHOBbI» 429

8.35 YPANIbCKME MENIBMEHMN.
CMEXBOOK (6%

8.55 X/t «0 YEM FOBOPAT
MYXYMHbI.
MPOAOJIKEHUE (169

10.55 T/c «<KYXHS» @2

15.05 T/c «MBAHOBbI-
MBAHOBbI» 429

20.00 X/¢ «TEPMUHATOP.
JANPUIET CNACUTENb»

22.20 X/ «TEPMUHATOP - 3.
BOCCTAHME MALLINH» (1)

00.25 X/d «[IPYTOM MUP» (%)

02.40 T/c «MOMOLEXKA» 129

OoTP OTP

5.00 «bonbwas ctpatas 429
6.00 «Most uctopusi».
3nyapa XaHok (12
6.40 [1/d «Cobaku B kocmoce»
7.30 X/ «Kpuk coBbi». 3-5 cepus
8.30 «KaneHzapb» 129
9.00 T/c «OnHontobbi.
4-9 cepug 469
10.00,10.30,11.00,11.30,12.00,
15.00,16.00,17.00,21.00
Hosoctn
10.05,10.35,11.05,11.35
OTPaxeHue-1
12.10 «Kanenpapb» 42
12.35 X/t «[Mosopor» (12
14.15 «Ha npuéme y rasHoro
Bpaya ¢ MapbsHoit
Jbicenkoy 429
15.10,16.05 OTPaxeHue-2
17.10 T/c «OgHonto6bI».
4-9 cepug 469
18.05 I/ «UcTopus
COBETCKOTO MnaKarta.
UcTopus cnoHTaHHOrO
notpebnexusy 12
18.45 M/ «/luca u 3asuy 12
19.00 Matb Beyepos
¢ Onerom IHKOBCKMM.
X/t «Y6uTb pakoHay 169
21.20 OTPaxeHue-3
23.00 X/ «Kpuk coBbi».
4-9 cepug 469
23.50 «Mos uctopus» 12

CTC
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HTB

455 T/c «MOCKBA.
TPY BOK3AJIA» (169
6.30 «YTPO. CAMOE NYYLLIEE»
8.00 «CErOAHSA»
8.25 T/c «QEJIbTA.
MPOOOMKEHNE» (164
10.00 «CErOAQHS»
10.35 T/c «OENbBTA.
MPOAOJIXEHUE» (69
13.00 «CETOOHS»
13.25 «YPE3BbIYAMHOE
MPOUCLUECTBME»
14.00 «MECTO BCTPEYM» (169
16.00 «CEFOQHS»
16.45 «3A TPAHbBIO» (16
17.50 «[IHK» (169
19.00 «CEFOOHS»
20.00 T/c «AYTCAMIEP» (69
22.00 T/c «<HEBCKMIA.
TEHb APXUTEKTOPA» (169
23.35 «CETOQHS»
00.00 T/c «HEBCKWM.
TEHb APXUTEKTOPA» (169

00.45 «M03IHAKOB» (6
5.00 «M3BecTuay 16
5.45 T/c «Onepa. XpoHuku
yboiiHoro otaenays 46
7.35 T/c «be3 npaga Ha Bbibop»
8.35 «[leHb aHrenay @
9.00 «M3BecTusy 16
9.30 T/c «be3 npaBa Ha BbIbop
13.00 «M3BecTusy 164
13.30 T/c «Mopckue
[bsiBONbI» (124
17.30 «M3BecTusy 164
18.00 T/c «Mopckue
[bABONbI» (12%)
19.45 T/c «Cnepy (169
22.20 T/c «BenukonenHas
natépkay (169
00.00 «M3Bectus.

WUrorosbiid Bbinyck» 16
00.30 T/c «Cnepy @69

MaTbin

KynbTypa

6.30 [lokyM. bunbMbl

8.50 X/d «He3aKoHYEHHbIA
VKuH», 1 cepus

10.00 HOBOCTW KY/IbTYPbI

10.15 «Habnoaatenby

11.10 lokyMm. dunbMbl

12.30 T/c «Céryn» 129

14.05 IMHUS XM3HN

15.00 HOBOCTW KY/bTYPbI

15.20 MOA JTHO60Bb -
PoCCus!

15.50 MACTEPA
NCNONHMUTENBCKOIO
NCKYCCTBA

16.25 LIBET BPEMEH

16.40 Cnektaknb «CTpaHHas
Mucenc CIBrmks

19.10 ronnmByA
CTPAHbI COBETOB

19.30 HOBOCTW KY/IbTYPbI

19.45 TNABHAS POJb

20.05 OTKPbITAS KHUATA

20.30 «CriokoitHOM HouM,
Manblwmn!»

20.45 KMHO 0 KMHO

21.30 «3Hunrma.

AnHa Lipibynésa»

22.10 T/c «Céryn» (12

23.45 HOBOCTW KY/bTYPbI

00.05 fokym. dunbmbl

TBL, o

06.00 «HacrpoeHue»

08.00 «[oktop W...» 16

08.35 T/c «Korna-Hubyap
HaCTynuT 3aBTpa - 2»

10.35 [/ «Knapa Jlyuko
u Cepreit JTyKbsHOB.
YKpageHHoe cyacTbe»

11.30, 14.30,17.50,22.00, 00.00
Cobbius

11.50 X/d «lanka v [amMatoH»

13.45 «Mol repoi.
Cepreii Kapsikuny 429

14.50 Topog HoBoCTeM

15.05 T/c «CBom»

16.55 «XpoHWKM MOCKOBCKOTO
6biTa. /lto60Bb Oe3 Wramna»

18.10,00.30 «IMeTpoBkKa, 38»

18.20 X/d «Otenb nocneaHei
Hafexzabl»

22.40 «10 cambix... 3BE37pbl-
OaM3HeLbly» 16

23.10 I/ «Kapayn! [actponu!»

00.45 [/ «Mpoknstne
KPeM/EBCKMX XKEH»

OTB (ors)

06.00,12.30, 18.30, 20.30, 00.30,
01.40,02.50 «Bce roopst
06 3TOM» (16*)
06.30,08.30,13.00, 15.00,
19.00, 21.00, 23.10,00.00
Hosoctn TAY 9 1/2 16
07.25,09.25, 14.00, 20.00,
22.30,01.10,02.20, 03.30
CObbITKG &)
07.55,09.55,11.55, 13.55,
17.55,19.55,21.55,23.55
Moropa Ha OTB ©)
08.00,10.00, 18.00, 22.00
M3BECTNY 169
10.30,12.00,16.00 T/c «AxBaTopms»
12.15,14.40,00.20 Utravel
pekomeHzyet 129
12.25,17.50 MatpynbHbIi y4acTok
14.30, 23.00,01.00,02.10,03.20
Cobbitns AkueHT 16+
15.55 Moropa Ha OTB 6
17.40 Hosoctu.
busHec cerogns (169

MATY TB [0

5.35 CneupanbHblit penoprax
5.55 Hosoctn @
6.00 «Tpetuit Taitm» (129
6.30 Tannbon. LICKA (Poccus)
- «CKA-MuHCk»
(benopyccus) @)
8.00 «bonbuoit xokkeii» 12*)
8.30 «Bug cBepxy» 12
9.00 HoBoctu
9.05 Bce Ha Maru!
12.20 CneumanbHbli penoprax
12.40 JbHble FOHKM.
«4eMMUOHCKME BbICOTHI.
Jcradeta. KeHumHbI
14.25 «Marus 6onbLuoro cnopray
14.55 HoBoctu
15.00 «Ectb Temal»
16.20 HoBoctu
16.25 ®yt60n. FONBET Kybok
Poccuu. XXepebbéska
16.55 Camb0. YemnuoHat Poccum
18.30 Bce Ha Maru!
18.55 Xokkeii. DoH6eT
Yemnuonar KXJ1.
1/4 duHana koHbepeHLmm
21.15 Bce Ha Matu!
21.55 backetbon.
Eannasn nura BTB.
LICKA - YHMKC (Ka3aHb)
00.00 Bce Ha Matu!
00.50 HoBocTu
00.55 ®yt6on. Kybok UcnaHum.
1/2 duHana. «Pean»
(Mappug) - «bapcenoHa»

Pex TB M

06.00 «C 6oapbimM yTpom!» (169
08.30,12.30,16.30,19.30,23.00
Hosoctu (6
09.00 «3acekpeyeHHble
cnmckuy 16
11.00 «Kak yctpoeH mup
¢ Tumodeem baxeHoBbIM»
12.00, 16.00,19.00
«MHbOpMaLLMOHHAs
nporpamMma 112» (169
13.00, 23.30 «3aragku
yenoseyecrsay 16
14.00 «HeBeposiTHO MHTEpECHbIE
uctopuuy (16
15.00 «HeussectHas uctopus»
17.00,03.15 «TaiHbl YanmaH»
18.00,02.25 «Camble
LIOKMpytoLue
runotesbly (6%
20.00 X/ «CTYKAU»
22.00 «CmoTpeTb Bcem!y (169
00.30 X/ «OTPABJIEHME
HA BEMKEP-CTPUT»

Aomawnun D

4.15 «MoHsTb. Mpoctutby 169

5.05 «[o penam
HeCOBEPLIEHHONETHUX»

8.35 «[laBaii pasBenémcsaly (169

9.35 «TecT Ha 0TLLOBCTBO» (16%)

11.40 «MMoHsTb. MpocTuTby 169

12.40 «Mopya» 169

13.15 «3Haxapka» 46

13.45 «BepHy ntobumoro 1%

14.20 «lonoca ywepnwmx gywy

14.50 Menoppama «bE[HAS
POLCTBEHHMLIA» (16

19.00 Menogpama «ELLE OHA
MOMbITKA MOMHOBUTb»

23.00 «lonoca yweawmx ayw

23.35 «[Mopyax 169

00.10 «3Haxapka» @69

00.40 «BepHy ntobumoros 169

01.10 X/d «<BO3ME3LNE» 169

TaTapcTaH |-

TUAKETA

06.00,07.10,02.00 «MaH3apa»

07.00, 18.30,20.30,05.50
Hosoctu TatapcraHa
(Ha TaTapckoM a3bike) (16

08.00, 14.30,19.30,21.30
Hosocti Tatapcrana (16

08.10 «3mpasctyiite!» (169

09.00,17.00 T/d «BepHycb k Tebe»

10.00, 23.00 T/c «HouHble
NIACTOYKM»

11.00 «Kapasaii»

11.30 «Tatapnap» 129

12.00,22.10 T/c «[etexktms»

13.00 « Kamurapurs 16

14.00 «TyraH aBbinbimy 12

14.15 «Pbluapu BeyHoCTHY (169

14.45,05.35 PetpokoHuept 429

15.15 «lLlass TB» npencrasnset
nepenaun ans aetei @)

16.00,21.10
«CooTeyecTBeHHUKMY (16

16.30 «TaTapobl» (Ha TaTapcKoM
s3blke) (124

18.00 «ITyTHUK» (Ha TaTapcKoM
A3bike) 164

19.00, 20.00 «Touka onopbi» 6

21.00 «MorpyxeHue Ha 100» 129

22.00 «BbizoB 112» 469

23.50 «Buneocnopry 46

00.15 «CooTeyecTBEHHUKMY.
MeLHbI KONOKONbYMK
AmupxaHa EHukm 46

00.40 «3nopoBas cembs:
Mama, nana u si» 42

PABOUAY NPABAA

3Be3pa

4.00 T/c «LIEMby (6

7.00 «CeronHs ytpomy (12

9.00 HoBoctw Hg (16

9.20 X/t «YMHTAYTYK -
BOJIbLLION 3MEW 12

11.20 «OTKpbITbIA 3pMp» (169

13.00 HoBoctu ans 469

13.55 T/c «LEMNb» (64

18.00 Hosoctu oHs 16

18.20 «CreupnanbHbiit
penoptass» (16%

18.55 «butBa Koanuuui.
Bropas MupoBas BoitHay.
[l/c.4-5 cepug 469

19.40 «Kog moctynay 429

21.00 HoBocTu fug (169

21.15 «OTKpbITbIA 3pmpy» 16

22.55 «Mexay Tems 429

23.25 X/ «TAEXHbIA MOPSK»

00.50 X/db «YMHTAYIYK -
5O/IbLLIOM 3MEM» 429

02.15 X/ «bEPETUTE
MYXYMH!» (129

03.35 «M3 Bcex opyauiis. [i/c 16

TB-3 -3

5.15 Mynbtdunbmbl @
6.00 «YtpeHHue ragaHmsy 469
6.15 Mynbtdunbmbl @)
8.00 «OxoTHUKM

3a NpuBMAEHUAMMY (169
9.15 «YTpeHHue rapaHmsy 16
9.30 «Cnenasy 469
11.15 «3Haku cynbbbi» 169
12.20 «Muctnueckue uctopum»
13.30 «Tapganka» (6"
16.15 «Crapeuy (16"
17.20 «Cnenagy (69
18.30 T/c «/TioboBHas Marus» (1)
19.30 «Cnenas» @69
20.30 T/c «<MAXKOP» @64
22.30 X/d «M TACHET CBET...»
00.15 T/c «NOCTYYMCb

B MOIO 1BEPb» 16%)
02.30 «3Haxapku» 169

Cnac =t

5.00 «[leHb Matpuapxa» @)
5.10 XasopoHok. X/¢ @)
6.55 MynbTdunbMmbl Ha CMACE @)
7.30 «YTpo Ha CMACE» @)
10.30 Bu3aHTus. XXusHb nocne
cmeptu. «Cems Liepkamy.
3 cepus. I/ @)
11.20 «Mpsamas anHus.
OTBeT CBALIEHHMKa» 129
11.55 «B nouckax borax ©)
12.30 «Pacckaxu MHe 0 borey ©*)
13.00 «Mpodeccop Ocunosy @)
13.35 «MoHacTblpckas KyxHs» 0
15.00 Marpuapxu Mockosckue
Nos 1 fepmoreH. Linkn
«[eHb Aurenas. [/¢ ©)
15.35 ®eonop TupoH. Linkn
«CBATbIE BOMHbI». [1/¢) ¢
16.05 He3pumblii
nyTelwecTBeHHMK. X/ (12
18.00 «CBsiTbiHM Poccums )
19.05 BusaHTusa. XXustb nocne
cmepTu. «KOHCTaHTUH
Benukuii». 4 cepua 11/ ©
20.00 «Benukuii noKasHHbIA
KaHOH npenofobHoro
Auppes Kputckoroo.
[HleHb 4. Mpamas
TpaHcnaums @)
22.00 «Beuep Ha CMACE» @
00.00 «[Mpsmas nuHms.
OTBeT CBALLEHHMKay 12
00.35 «[leHb Matpuapxa» @)
00.45 «B nouckax bora» ¢



PABOUAY NPABAA

Nepebin 71

5.00 «[lobpoe yTpo

9.05 «AnTn®elik» (16%)

9.40 «XuTb 380p0BO!» 169

10.30 MHdopMaLmMOHHbIi
kaHan (16"

11.00 HoBoctn

11.20 NHdpopMaLMOHHbI
kaHan (169

14.00 HoBoctn

14.15 NHdOPMaUMOHHBII
kaHan (169

17.00 HoBoctun

17.15 «Myxckoe / XeHckoey 16

18.00 BeuepHue HoBoCTH

18.40 «Yenosek 1 3akoH» 169

19.45 «Tone uynec» 469

21.00 «Bpemsi»

21.45 «TOJIOC» BecHbI B
06HoBNEHHOM cocTase 129

23.35 NOLKACT.NAB (¢

00.15 X/d «Hebeca nopoxayT»

02.00 NMOAKACT.JIA (6

THT

4.35 «OTKpbITbIA MUKpOGOHY (167
6.10 «OpHaxzabl B Poccumy 46
9.00 «KoHdetkay 169

11.00 «CALLIATAHS» (6%

13.00 T/c «KYKM» (6%

M

21.00 «Komenu Knab» 169
23.00 «Stand up» &)
00.00 ®3HTe3m
«OC/ENNEHHbIN
XENAHUAMMy (69
01.40 «Mmnposu3auusay 16
03.15 «Comedy batTn» (16"

11 xanan

06.00, 07.00, 08.00,12.00, 13.00,
14.00 «OBepraitmy» )

06.20,07.20,08.20,12.20,
13.20, 14.20 «30n0tas
konnekums 3abbITbix
npoekToB» )

06.40,07.40,08.40,12.40,13.40,
14.40,18.45,19.45,20.45,
21.45,22.45,23.45 Bpewms
BbIFOAHbIX NPELNOXEHWH,
peknama, ropockon ¢

18.00, 19.00, 20.00, 21.00,
22.00,23.00 Cobpanue
peakocteit @)

18.20,19.20,20.20, 21.20,
22.20,23.20 AkTyanbHas
Tema 129

18.35,19.35,20.35, 21.35,22.35,
23.35 No3pgpasutensHas
nporpamma

HapopaHbie npumeTbl

[epeBbs novyepHenu
— HacTynuT Tenso.
3aTpellanu - K Tpec-
KY4MM MOpPO3aM.

3BE3/bl Ha Hebe
SIPKUE U CUNTbHO Mep-
LatoT — K 3aTAXHbIM
Xonopam.

22 ¢eBpans 2023r.

Poccusa-1 ﬂ

5.00 «Yrpo Poccuuy
9.00 Bectw.
MecTHoe Bpems
9.30 «Ytpo Poccum»
9.55 «O camom rnasHoM».
Tok-wwoy 29
11.00 Bectu
11.30 «60 MuHyT». Tok-woy (12
14.00 Bectu
14.30 Bectu.
MectHoe Bpemst
14.55 «KT0 npoTus?»
Tok-woy 429
16.00 Bectu
16.30 «Manaxos» 169
17.30 «60 MuHyT». Tok-wwioy 129
20.00 Bectun
21.15 Bectn. MectHoe Bpemst
21.30 «Hy-ka, Bce BMecTe!.
butea ce3oHoB. PuHan (12
00.15 «Ynbi6ka Ha Houby (169
01.20 X/¢ «Cnenoe cuactbe» 169

CTC

5.10 MYJTbTOWUJTbMbI @9

5.50 EPAJTALL ©

7.00 M/c «TYHTUK» ©)

7.30 T/c «MBAHOBbI-MBAHOBbI»

8.40 X/d «TEPMUHATOP - 3.
BOCCTAHUE MALLINH» (%)

10.40 X/db «TEPMUHATOP.
JANPUIET CNACUTENb»

12.55 YPAJIbCKME NMEJTbMEHN.
CMEXBOOK (61

13.10 LLIOY «YPAJIbCKNX
ME/IbMEHEM 69

19.30 LLIOY «YPAJIbCKMNX
MENbMEHEM». MOOHbIN
MEPEBOP (6%

21.00 X/¢ «APTEK. BOJIbLLIOE
MYTEWECTBUE» ©9

23.00 X/d «MOOAPOK
C XAPAKTEPOM» @)

00.45 X/d «[PYIOA MUP - 2.
JBOMOLMAS 48

OoTP oOTP

5.00 «bonbluas crpaHay 1)

6.00 «Konnermy» 429

6.40 [/ «XpoHuKm
061eCTBEHHOrO ObiTay.
[lBopHuk (12

6.55 [l/d «Mctopus
COBETCKOrO Nfakata.
UcTopus cnoHTaHHOrO
notpebnexusy 429

7.30 X/d «Kpuk cobl».
4-5 cepus 16

8.30 «Kanenpapb» (12

9.00 I/ «[3ura u ero bpatbs»

10.00,10.30,11.00,11.30,12.00,
15.00,16.00,17.00,21.00
Hosoctm

10.05,10.35,11.05,11.35
OTPaxeHue-1

12.10 «Kanexgapb» 429

12.35 X/d «Macnopr» #69

14.15 «Mos uctopus».
3nyapn XaHok 429

15.10, 16.05 OTPaxenue-2

17.10 X/t «Mbl 13 gkazan 429

18.40 1/ «XpoHuku
061eCTBEHHOrO ObiTay.
[NlBopHuk 42

19.00 Matb Beyepos
¢ Onerom IHKOBCKMM.
X/ «/To60BHMK» (169

20.40 «bonbwas ctpaHa:
TEpPUTOPHUA TaitHy (129

21.20 OTPaxeHwue-3.

23.00 X/ «Houb Ha 3emnex 189

CTC

HTB

4.55 T/c «MOCKBA.
TPY BOK3AJTA» (164
6.30 «YTPO. CAMOE JTYYLLIEE»
8.00 «CErOAHS»
8.25 T/c «AEJIBTA.
NPOOOIKEHNE (6
10.00 «CETOIHA»
10.35 T/c «QENbTA.
NPOAOIXEHNE (6
13.00 «CETOIHA»
13.25 «YPE3BbIYAHOE
MPOUCLLECTBME»
14.00 «MECTO BCTPEYM» (169
16.00 «CEFOHS»
16.45 «[JHK» (6%
17.55 KON MEH» @29
19.00 «CEFOIHA»
20.00 T/c «AYTCAMLEPs (69
22.00 T/c «HEBCKMIA.
TEHb APXUTEKTOPA» (169
00.00 «CBOS MPABLA» (16%)
02.00 «3axap MpunenuH.
YPOKW PYCCKOIO» (24
02.25 «KBAPTUPHbIM BOMPOC»
MaTbin

5.00,9.00 «M3Bectuax 16

5.35 T/c «Onepa. XpoHuku
yboiiHoro otaenas 46

8.20,9.30 X/t «AMepuKaH b0it»

11.10 T/c «Crpaxu OTumzHbly (169

13.00 «M3Bectuay (169

13.30 T/c «Crpaxxu OTumzHbly (169

17.30 «M3BecTusy 164

18.00 T/c «Crpam OTum3HbI» 169

19.45 T/c «Cnepy 16*)

23.10 «CBeTckas XxpoHukay 169

00.10 «Onu notpsicn Mupy» 42

00.55 T/c «Takas pabota - 2» (16

TenedoH
pepakuuu:
3-57-74

KynbTypa

6.30 [lokyM. bunbMbl
8.50 X/ «He3akoHueHHbIH
VKUHY, 2 cepus
10.00 HOBOCTW KY/IbTYPbI
10.15 TEHWM W 310[EN
10.45 OTKPbITAA KHUTA
11.10 [okyM. dunbMbl
12.30 T/c «Céryn» (12
14.00 «3abbiToe pemecno»
14.15 BNACTb MAKTA
15.00 HOBOCTW KY/IbTYPbI
15.05 MUCbMA 13 MPOBUHLIMN.
flpocnasnb
15.30 «leposim PxeBa
NOCBALAETCS...».
bnarotBopuTENbHBIN
KOHLLepT
16.15 CnekTaknb
«[lanblue - TULWIKHAY
18.45 «Llapckas noxa»
19.30 HOBOCTW KYJIbTYPbI
19.45 K 85-NETHIO
BAYEC/IABA 3AVILIEBA.
JMHWA XMU3HU
20.40 X/t «Yuunkay (169
22.50 «2 BEPHUK 2.
MBaH Bacunbes
23.40 HOBOCTW KYNbTYPbI
00.00 X/d «[Opyroe Bpems,
[pyroe MecTo 129
01.35 MACTEPA
NCMONMHUTENBCKOTIO
NCKYCCTBA.
Esrenuit (BeTnaHoB

rabochka@mail.ru | vk.com/rabochayapravda | polevskoy24.ru

TBL U
4.25 «[eTpoBka, 38» 169
4.40 flokyMm. dunbmbl 12
6.00 «HactpoeHue»
8.20 X/¢ «[etn Betpay 1%
11.30 Cobbitust
11.50 X/ «[letn BeTpa,
nponomkeHue 42
12.30 X/cb «Mporynku co cMepTbro»
14.30 Cobbitns
14.50 lopog HoBocTeM
15.00 X/d «Mporynku
€O CMepTbioY,
NPOLOMKEHNE
17.00 /¢ «AkTepckue apambl.
[pUKMHYTLCA NPOCTaKOM»
17.50 Cobbitns
18.10 «[etposka, 38» (169
18.25 X/d «OpnuHckas.
Crpensl HentyHay 429
20.10 X/d «OpnuHckas.
TaiiHa BeHepbi» 129
22.00 «B weHTpe cobbiTuit» 16
23.00 «[puioT KoMeauaHTOoBY 129
00.40 X/ «Xouy B TropbMy» (12)

OTB (om)

06.00,12.30,18.15,00.30,01.40,
02.50 «Bce rosopst
06 3TOM» (16*)
06.30,08.30,13.00, 15.00,
21.30,23.10,00.00
Hosoctn TAY 9 1/2 (169
07.25,09.25,14.00, 22.30,01.10,
02.20,03.30 COBbITHA
07.55,09.55,11.55,13.55,15.55,
17.55,21.55,23.55 Moroza
08.00,10.00, 18.00 N3BECTMA
10.30,12.00,16.00 T/c «Axsatopusi»
12.15,14.40,17.40,00.20
Utravel pekomenayer (2%
12.25, 17.50 MaTpynbHbIA yyacTok
14.30, 23.00,01.00,02.10,03.20
Cobbitns AkueHT 164
18.45 AHanutuka (169
19.00 backetbon. Mpsmas
TpaHcnauus matya «YIMK»
(Exarepunbypr) - «CMAPTA
3H[ K» (BuaHoe) ¢
22.00 Hosoctn TMK (2)
22.15 HoBoctu. busHec cerogHs

MATY TB [0

5.05 «3moposbiii 06pas. Perbu»

5.35 CneupanbHblit penoprax

5.55 Hosoctn @

6.00 «TpeTuit Taitm» (129

6.30 laHpb0on. Mex ayHapoaHblii
TypHup «OLIMPBET Kybok
APYXObI». XeHWuHbI.
Poccus - benopyccus.
TpaHcnauua u3 Mockebl @)

8.00 «Tbi B baHe!» 124

8.30 «Marus 6onbluoro cropra»

9.00 Hosoctu

9.05 Bce Ha Mary!

12.20 «Jlnua cTpaHbl.
MaguHa Taitmasosa» 12

12.40 J1bXHble FOHKM.
«YeMNMOHCKMeE BbICOTbIY.
Jcradeta. MyXXyuHbl.
MpsiMast TpaHCALMS
u3 ApxaHrenbCkoii 0bnactv

14.55 HoBoctu

15.00 «Ectb Temal»

16.20 Hosoctu

16.25 MyT60n. «Peans (Mampua)
- «bapcenoHay @

18.25 Bce Ha Maru!

18.55, 21.15 Xokkeii. DoH6eT
YemnuoHar KXJI.
1/4 duHana koHGepeHLum

23.45 Bce Ha Mary!

00.35 HoBoctu

00.40 ®yt6onN.
YemnuoHat Utanum.
«Hanonuy - «/laupnoy

Pex TB M

06.00 «C 60pbIM yTpOM!» 169

08.30,12.30, 16.30,19.30
Hosoctu (¢

09.00 «[lok. npoekrs» 169

11.00 «Kak ycrpoeH Mup
¢ Tumopeem baxeHoBbIMY

12.00, 16.00, 19.00
«MHdopMaLmMoHHas
nporpamma 112» 6%

13.00 «3araaku yenoseyecTay

14.00 «HeBeposaTHO MHTEpECHbIE
uctopuuy (169

15.00 «3acekpeyeHHble CUCKU»

17.00 «TaiiHbl Yanmany 46

18.00 «Camble Wwokupyiowime
runoTe3bly (167

20.00 X/d «B 3ANALHE»

21.30 X/t «22 MUNN»

23.00 X/ «AHIEJT MECTU»

00.40,02.15 X/d «JIEOH»

01.00 Mpsmoit 3cmp.
borioBckuit knyd PEH TB.
Mypar laccues -

Maitk banoryn (169

Aomawnuin D

4.10 «[MoHsTb. MpocTuTby 16

5.00 «Mo penam
HeCoBepLIEHHONETHUX»

8.35 «[laBaii pasBenémcsaly (169

9.35 «Tect Ha oTLLOBCTBOY (16%)

11.40 «[oHsTb. MpocTuTby 169

12.40 «Mopya» 169

13.15 «3Haxapka» @6

13.45 «BepHy ntobumorox 16

14.20 «fonoca yweawmx gyw»

14.50 Menogpama «BEPOHUKA»

19.00 «KPECTELLKAS
BbILLUMBKA (164

22.55 «fonoca ywepwmx ayw»

23.30 «[Mopyax 169

00.05 «3Haxapka» 469

00.40 «BepHy niobumoroy 169

01.10 Menogpama «CKOJIbKO
XMBET /IOBOBb» 16

TaTapcTaH

06.00, 07.10 «<Manzapa»

07.00, 18.30, 20.30 Hooctw
TatapcraHa (Ha TaTapckoMm
si3blke) (16%)

08.00, 14.30,19.30,21.30
Hosoctv TatapcraHa 469

08.10 «3npascTByitte!» 469

09.00,17.00 T/¢ «BepHycb k Tebe»

10.00,03.55 «Ot cepaua -

K cepauy». Teneouepk 6%
11.00 «HactaBnenue» (169
11.30 «Tatapbl» (Ha TaTapckoM

si3blke) 124
12.00 «MecoyHble yacbly 169
13.00,04.45 «Tonosonomkay 124
14.00 «AkTyanbHbli ucnamy (16
14.15 « 3p0poBas cembs:

MaMma, nana u q» 429
14.45,05.35 PetpokoHuept 429
15.15 «lLlass TB» npenctasnset

nepefauu ans fetei @)

16.00 T/d «CesiTutennb»

16.30,03.30 «/lutepatypHoe

Hacneame» (Ha TaTapckoMm

s13blke) 16
18.00 «PogHast 3emnsy 129
19.00 «Touka onopbi» 169
20.00,22.00 «Bbi3oB 112» (169
20.15 «locTuHew, ang Manbiwei»
21.00 «CemeiiHbiii ouar» (169
22.10 X/d «Bepto B no60Bb»
00.10 X/d «HsHbKm»

01.40 «3nopoBas cembs:

MaMa, nana u si» 429

| MATHULUA 3 MAPTA +— 17/

3Be3aa

4.15 T/c «LIEMby (6
7.40,9.20 X/t «<bAPMEH
U3 «30/10TOTO SKOPS»
9.00 HoBoctu s 469
9.55 X/t «...A30PU
3LECH TUXUE» (12
13.00 Hosoctu piHs (6%
13.20 X/d «..A 30PY 3[ECb
TUXUE», npopomkeHue
15.20 X/ «OLUIMBKA
PE3WIEHTA» 429
17.00 BoeHHble HoBocTH (169
17.05 X/ «OLIMBKA
PE3WIEHTA,
npogomxeHue 429
18.35 X/ «CY[1bbA
PE3WIEHTA» 429
22.00 «3npascTByiiTe,
TOBapULLM!y 169
23.00 «My3bika+y 12
00.10 X/d «BOK3AN
LN ABOUX» (12
02.45 X/d «TAEXXHbIA MOPSK»

TB-3 -3

5.00 MynbTdunbmbl ©)
6.00 «YTpeHHue rapaHusy 1)
6.15 Mynbtdmnbmbl )
745 «OXOTHUKM
3a NpUBHAEHUSMMY (16%)
9.00 «YTpeHHue rapaHusy 1)
9.15 «CekpeTbl 300poBbs» 16
9.30 «Cnenas» (46
11.15 «HoBblit feHby 12
11.50 «Cnenagy @6
12.20 «MucTnyeckue uctopum»
13.30 «[apanka» 16
14.30 «BepHysuwuecs» 169
15.40 «Bpaym» 169
16.50 «Cnenas» @69
19.30 X/ «MAXOP. ®U/TbM»
21.30 X/ «HA UTPE» (169
23.30 X/t «HA UTPE-2» (169
01.15 X/d «M3H: NMYTELLECTBME
B HETNAHAMIO» ©)

Cnac ~

5.00 «[lenb Matpuapxay ©)
5.10 Aamupan Haxumos. X/d ©)
6.55 Mynbtdmnbmbl Ha CMACE @)
7.30 «Ytpo Ha CMACE» ©
10.30 BusaHTua. XXusHb nocne
cMepTu. «KOHCTAHTUH
Benukuit». 4 cepus. /¢ @)
11.20 «[psmas nuHuUS.
OTBeT cBALeHHKay 12
11.55 «B nouckax borax ©)
12.30 «Pacckaxu MHe 0 borex €
13.00 «[Mpodeccop Ocunoss @)
13.35 «MoHacTbipckas KyxHs» @)
15.00 Kpect CeBepoaoHeLka.
Xu3Hb nocne cMepTy.
/¢ @29
15.35 «Mcuenu Hel, boxe..». I/
16.05 Mope 30BeT. X/ ©*)
18.05 He3pumbiit
nyTeLecTBeHHMK. X/ 12
20.00 «Beuep Ha CMACE» @
21.00 KoHCTaHTUH YiWHHCKHIA.
Otey, Pycckoii wkonst. [1/d
22.10 Bu3anTus. XusHb nocne
cmepTu. «PoxaeHue
Liepxem». 1 cepus. I/ ©)
23.00 BuzanTus. Xusnb nocne
cmepTu. «CeMb LiepkBent
Anokanuncucay. 2 cepus.
o™
23.50 Buzantus. XusHb nocne
cmepti. «Cems Liepkauy.
3 cepua. i/ @)
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NepBbin 77

6.00 «[lobpoe yTpo. Cy660Tan
9.00 «YMHMUBI M yMHUKM (29
9.45 «Cnoso nactbips» @)
10.00, 12.00 Hosoctu
10.15 «Mpoyto» @)
11.10 «Moexanu!» (12
12.15 «Bupen Bupeo?» @
13.50 T/c «Mo 3aKoHam
BOEHHOTO BpeMeHuy (12
18.00 BeyepHue HoBOCTH
18.20 CneumanbHoe
paccnenoBaHue.
«Kto B30pBan «CeBepHble
MOTOKM»?» (169
19.20 «CeroaHs Beyepom (169
21.00 «Bpemsi»
21.35 KBH. Bbicwas nra 169
23.45 «Topsuuii nen». ®uHan
[paH-npu Poccum
no GUrypHOMy KaTaHuIo
2023. XeHwmHbl. Kopotkas
nporpamma @)
01.20 X/d «[omeHsTbCA MeCTamMmu»
03.30 MOAKACT.JIA (6%

THT

4.50 «OTKpbITbIA MUKPOGOHY 169
6.25 «OnHaxabl B Poccumy 469
9.00 «bbloTn BatTN 16
9.30 «OnHaxnbl B Poccumy 169
13.00 T/c «MOMMLENACKIA
C PYBJIEBKM» (169
21.00 «KoHdpeTka» @6
23.00 «XXeHckuit crenmany 48
00.00 X/d «OCNENNEHHBIN
CBETOM» (89

EE Y]

01.50 [/ «3anagHble 38e34bI»
03.10 «Mmnposu3auus» (16

11 kanan

06.00, 07.00, 08.00, 12.00,
13.00, 14.00, 18.00, 19.00,
20.00, 21.00, 22.00, 23.00
Cobpanue peakocreit @)

06.20,07.20, 08.20,12.20,
13.20, 14.20 AsTopckue
npoexTbl (129

06.35,07.35,08.35,12.35,
13.35,14.35,18.35,19.35,
20.35,21.35,22.35,
23.35 Mo3pgpaButenbHas
nporpamma ¢

06.45,07.45,08.45,12.45,13.45,
14.45,18.45,19.45,20.45,
21.45,22.45,23.45 Bpems
BbIFOZHBIX NPELNOXEHNH,
peknama, ropockon ©*)

19.30, 22.30 «[lyweBHbiit
pasroBop»
¢ E. MuntoTuHoit 429

HapopHbie npuMeTblI

JlyHa Ha Hebe KpacHas
— K CbIpO#, HO TEMOM
noroge yTpom.

TaeT cHer ¢ goXXaamm
— K NoJSIOBOAbIO

22 ¢eBpans 2023r.

Poccua-1 ﬂ

5.00 «Ytpo Poccuu. Cybbota»
8.00 Bectu.
MectHoe Bpemst
8.20 MectHoe Bpems.
(Cyb6ora
8.35 «[o cekpeTy Bcemy cBeTy»
9.00 «®opmyna eapi» 12
9.25 «[gTepo Ha oaHOro»
10.10 «Cro k ogHOMY»
11.00 Bectu
11.50 «[lokTop MsicHukoB» (12
12.55 T/c «Akywepka.
Hogas xu3Hb» 169
17.00 Bectu
18.00 «MpuseT, AHpipeii!».
Loy AHzpest Manaxosa 2
20.00 Bectu
21.00 X/¢ «Pa3Bog
C npensTcTBusMmy 429
00.35 X/d «OroHb, BoAA
W pxaBble TpyObi» (12

CTC CTC

5.10,6.25 MYNITOU/IbMBI @)
5.50 EPAJTALL @
6.05 M/c «DUKCUKM» ©)
6.45 M/c «TPU KOTA» ©
7.30 M/c «OTEJTb «Y OBEYEK» ©*
8.00 M/c «JTEKC U NNTY» €
8.25 LLIQY «YPAJTbCKMX
MENbMEHEM» 16
9.00 MpoCTO KyxHs 429
10.00 CYNEPHUHA34 (69
13.00 X/ «APTEK. BOJIbLLIOE
MYTELIECTBME» €
15.00 M/t «KOT 107,
MPUKPBITUEM» €9
17.00 M/t «<KAMYDNIAXK
W LUNOHAX €
19.00 M/t «ZIYLLIA» ©
21.00 X/d «TUTAHUK» 429
01.00 X/¢ «[PYrO MUP.
BOCCTAHME IMKAHOB»
02.35 T/c «<MOMOAEXKA» (129

OoTP OTP

4.20 X/ «Aptucts (29

6.00 «bonblas ctpana» 124

6.50 I/t «B nouckax
YTPa4eHHOro UCKYCCTBaY.
Ypoku JleoHappao 46

7.15 «[TecHs ocTaeTcs
C YenoBekoM» (129

7.30 MynbtunbMbl

9.00 «[MoToMku». Ckayok Kanuupl

9.30 «CBeT u TeHu» 12

10.00 «Bxopg B nabupuuty 42

10.15 «Konnerus 429

11.00 OTPasxeHue. letam

11.30 «Kanexpapb» 42

12.00,13.40,17.00,21.00 Hooctu

12.05 OTPaxeHue. Cyb6ota

13.45 «[otomkmy. Ckavok Kanuupl

14.10 X/d «Mbl u3 mpxazan 129

15.40 «Kanexpapb» 429

16.05 «bonbluas ctpaHas 429

17.05 [/ «B nonckax
YTPAYEHHOTO UCKYCCTBAY.
Ypoku NleoHappo 69

17.30 X/ «be3 cpoka faBHOCTUY

19.00 «QueHb nnyHoe» (124

19.40 «Mpeomonexues 124

20.25,21.05 X/ «Caazby (16

21.50 X/d «Opnepxumoctby 169

23.30 X/d «Het 60ra kpome
MeHs» (164

01.25 KuHo anst nONYHOYHUKOB.
X/t «3onotoit Beky 46

02.25 [/ «B nonckax cenbckux
yTonmiiy 429

rabochka@mail.ru | vk.com/rabochayapravda | polevskoy24.ru

HTB
5.00 KM MEHS» €29

5.50 T/c «BMXKY-3HAD» (6%
7.25 «CMOTP» ©)
8.00,10.00, 16.00 «CEFOOHSA»
8.20 «MOEJIEM, NOEANUM!» ©9)
9.20 «<E[IUM IOMA» ©)
10.20 «TJIABHAS [IOPOTA» (16
11.00 «XKMBAS ELA» 129
12.00 «<KBAPTUPHbIM BOMPOC»
13.00 «OCHOBAHO
HA PEAJIbHbIX COBbITAAX»
15.00 «CBOSI UIPA» ©)
16.20 «4r. PACC/IE[IOBAHME»
17.00 «C/IEACTBUE BEJN...» (16
19.00 «LIEHTPAJIbHOE
TENEBMAEHWE»
20.20 «Tbl HE MOBEPULLb!» (169
21.25 «CEKPET HA MUNJIMOH».
Anekcanap Cepos ¢
23.25 «<MEXIYHAPOLIHAA
MANIOPAMA (184
00.10 «<KBAPTUPHMK HTB
Y MAPTYNTUCA».
tOns Mapuyta (169

5|

MarTbin

4,00 T/c «BenukonenHas
naTépkay 169

9.00 «CBeTckas xpoHukay (16

10.05 «OHu notpsicnn mupy 129

10.55 T/c «[Jo3HaBatens - 2» (169

18.20 T/c «Cnepy 169

00.00 «M3BecTus. InagHoe» (16

01.05 T/c «Mpokypopckas
nposepkay» 46

YuTtaTb
«Pa6ouylo
npasay» —
3TO XOpoLuUi
TOH.

KynbTypa

6.30 «bubnelickuii coxeT»

7.05 MynbTdunbMbI

7.55 X/d «Korza mHe byget
54 ropa»

9.25 «Mbl - TPAMOTEN!»

10.05 X/d «3eneHbiit hyproH»

12.25 MynbtdunbMmel

13.15 YEPHDIE [1bIPbI. BE/IbIE
MATHA

13.55 «OnacHble caa3u.
[lpy3bsi 1 Bparu B AnKoi
npupoge». [Il/¢

14.50 «Pacckasbl U3 pycckon
UcTopum».

Bnagumup MenuHckuii

15.55 X/ «Ha cemu Betpax»

17.40 NAHWA XXNU3HW.
Napuca JlyxuHa

18.35 UCKATEJIN. «SHTapHas
KOMHarta. lMoncku
NPOLOMKAKOTCA»

19.20 X/d «OpHax bl
Ha [lukom 3anage» 164

22.00 «Aropa. Tok-Luoy

23.00 X/d «[lenosble ntogu»

00.25 «OnacHble cBsi3u.
[lpy3bsi 1 Bparu B AnKoi
npupoge». I/

01.15 NCKATENN. «HTapHas
KoMHarta. loncku
NPOLOMKAKOTCA»

02.00 «[epBble B Mupex»

02.15 MynbTdunbMbl
ANS B3pOC/bIX

TBLY ®

4.10 [lokyMm. hunbMmbl 129
5.30 «10 cambix...» 6%
5.55 X/ «JTiobuT - He nobuT»
07.20 «lpaBocnasHas
3HUMKnonemusy )
0745 «CmewHee Hekyna».
tOmopucTyeckmii KoHLEepT
09.30 X/¢ «KeHumHa
C IATMAMU
11.30,14.30, 23.20 CobbiTns
11.45 X/d «Xouy B TropbMy»
13.35,14.45 X/ «Mucbma
W3 NpoLLNOro»
17.25 X/b «Cemb cTpaHuL, CTpaxa»
21.00 «MMocTckpuntymy
22.05 «[MpaBo 3HaTb!» 16
23.30 «Pycckue TaiiHbl.
C6exaBLume BOXAM
TpeTbero peitxax 12
00.10 Ai/d «Bnactb nop, kardom»
00.55 «He Bepb rnasam cBoum»
01.20 «XBatuT ciyxosly 169
01.45 «XpOHWKM MOCKOBCKOrO
obiTa. (TpaluHas ckaska»

OTB (om)

06.00,03.00 «Bce rosopsiT 06 310M»

06.30,08.30,13.00, 17.00, 23.00
Hosoctn TAY 9 1/2 (61

07.25,09.25, 14.00 COBbITUA

07.55,09.55,11.55,13.55,17.55,
19.55,21.55,23.55 Moroza

08.00,10.00, 18.00, 22.00
MU3BECTNY 16

10.30 X/d «MunnuoHep»

12.00 O nM4HOM 1 HanMyHoM (129

12.30 Utoru Hepenu

14.30 CobbiTna AKLeHT 16*)

14.40 Mpokypatypa Ha CTpaxe
3aKoHa (16

15.00 [I/d «Mapus fo Konnac»

18.30,01.25 T/c «48 yacos»

20.00 [1/d «Moit nepBblii
XBaHeLkuiny»

21.00 [/ «MocneaHuii poMaHTUK
KOHTPpa3BeaKu»

22.30 «PaccekpeyeHHas
ucropusay (129

00.00 X/d «byaxu 1 npasgHuku
Cepadvmbl [MHOKUHOI»

MATY TB o0

4.35 JTbiXHble FOHKM.
«YeMnUOHCKHe BbICOTbI».
Sctadeta. MyxuuHbl @)

5.55 Hosoctn @)

6.00 «Bcé o rasHom» 429

6.30 [anabon. MexayHapoaH.Ii
TypHup «OLIMPBET Ky6ok
ApYKObI. XeHLMHbI,
Poccus - benopyccus @)

8.00 «leorpadms cnopra.
KpacHogap» 42

8.30 «PewenTypay» @

9.00 Hosoctu

9.05 Bce Ha Maty!

12.20 Mynbtdunbmbl @)

12.40 JTobxHble FOHKM.
«YeMNMOHCKME BbICOTBI.
Macc-crapr. XeHwmHbl. 30 kM

14.55 HoBoctn

15.00 Bce Ha Matu!

15.55 fanabon. «Yexosckue
mezsenn» (Poccus) -
«Maweka» (benopyccus)

17.30 Bce Ha Mary!

18.00 MyT60n. «3eHuT» (CM16)

- «Mapu HH» (HuxHuit
Hosropog)

20.30 Hosoctun

20.35 Bce Ha Marty!

21.25 ®yt6on. «PocTosy
(PoctoB-Ha-[oHy) -
«lokomotue» (MockBsa)

23.30 Bce Ha Maru!

00.35 Hosoctu

Pen TB »

4,00 «Camble wokupytowme
runoTesbly 6

07.00 «C 60zpbiM yTpOM!» 16

08.30 Hosoctu (6%

09.00 «MunTpaHcy 16

10.00 «Camas nonesHas
nporpamMmay (6"

11.00, 13.00 «BoeHHas TaitHa
¢ Uropewm lpokonexko»

12.30 HoBoctu (469

14.30 «COBBE3» 16"

15.30 [lokymeHTanbHbIA
cneunpoekt 46

16.30 Hosoctu (69

17.00 «3acekpeyeHHble
cnmckuy 16

18.00 X/ «JTAPA KPODT»

20.10 X/d «TOP»

22.30 X/ «<bOT TPOMA»

00.20 X/d «IXKYHI I

02.20 X/ «<AHAKOHIA»

03.45 X/d «MOAAPOK»

Aomawnnin D

4.20 «6 kanpoy» (16
4.25 «MoHsTb. Mpoctutby 169
5.15 «[o penam
HECOBEPLIEHHONETHUX
6.30 «6 kagpos» 16
6.55 Menogpama
«BTOPOW BPAK» 16
10.30 «MaTb yskuHOBY 169
10.45 T/c «EAMHCTBEHHbIN
MOW TPEX» 169
19.00 T/c «BETPEHbI#» 16
22.30 Menogpama
«YPOKM XN3HK
N BOXOEHMS» 469
02.05 T/c «EAVHCTBEHHbIN
MOW TPEX» 69

TaTapcraH |

06.00,03.55 «Ot cepaua -
k cepaLy». Teneouepk (16

07.00 «SMS». My3bikanbHble
nosapasnexus 46

09.00 «Cynbbbl yenoBeyeckue»
(Ha TatapckoM s3bike) (16

10.00 Xut-napag (Ha Tatapckom
s3blke) 16

11.00 «PopHas nepesHay (129

11.30 «TaM, roe KUnuT Xu3Hb»
(Ha TatapckoM s3bike) (16

12.00 «Kapasait»

12.30 «Buneocnopts (16

13.00 «3akoH. MapnameHT.
0O6wectox 16

13.30 «CeMeiiHbln ouar» (16

14.00 T/c «Ot cynpbbl He yiaéiub»

17.20 «Kunen KMTCIM Hu
6bynas». Buxapuc Unberet
KoHuepTbl 429

18.00 «KaBua-wwoy».
tOmopucTuyeckas
nepenaya ¢

19.00 «Tatarstan today.
OTKpbITbIA MUpy» 169

19.30,21.30 Hosoctu B cy6boTy

20.00 «LLlaru» (Ha TaTapckom
s3blke) 16

20.30 «Cnoémre, Apy3bsily
(Ha TaTapckoM s3bike) 12

22.00 «KyHakbwT woy».
Mapcenb Hypranues (%)

23.00 X/d «MpuTBOPLMKIY

00.35 «CnoptuBHas cpepa»

PABOUAY NPABAA

3seapa X

4.55 X/ «KOT[IA IEPEBbBA
b/ BOMbLLIMMM 424
6.35 X/d «HA 3/IATOM
KPbIIbLIE CUAESN...» €9
8.00, 13.00, 18.00 HoBocTu aHs
8.15 «Mopckoit 6oii» ¢
9.45 X/ «CCOPA B JTYKALLUAX»
11.45 «JlereHgpl My3bIKu».
Buka Libiratosa 429
12.10 «JlereHap! KMHOY.
Jloamuna LlennkoBckas
13.15 «Bpemsi repoes» 167
13.35 «[naBHblii A€HbY.
«CTaxaHoBLibl» (16
14.20 «CCCP. 3Hak kauectsa» (12
15.10 «He dakr!» 429
15.35 «BoitHa MupoBs. [1/c ¢
16.25,18.25 T/c «KEHLLIMHA
BE3 YYBCTBA tOMOPA»
21.00 «/lereHpapHble MaTumy 12
00.00 X/ «...A 30PU
30ECh TUXME» 12
03.30 X/ «OLIMBKA
PE3VOEHTA» (129

TB-3

5.15 Mynbtdmnbmpl @)

8.00 «fapankay 46

8.30 «CekpeTbl 310p0Bbsy 169

8.45 «lfapanka» 16

9.30 «BkycHo ¢ Jaicany @6

10.00 «Tapanka» 46

13.00 X/d «HA UTPE» (169

15.00 X/cb «HA UTPE-2» (169

16.45 X/d «3ENEHBIA
(MOHAPb» (6

19.00 X/d «[IXEK -
MOKOPUTE/b
BE/TMKAHOB» (12

21.15 X/db «MACTbIPb» 46

23.00 X/d «<OBUTESIb 3/1A:
BO3ME3ME» 189

01.00 X/d «M TACHET CBET...»

02.15 «[laneko u ewwe panblue
¢ Muxannom KoxyxoBbimM»

©

Cnac 5

5.10 Cepaua ueTbipex. X/t @)

7.00 ®eopop TupoH. Lnkn
«CBsITble BOMHbI. [1/ch €9

7.35 Mynbtdmnbmbl Ha CMACE ©)

8.30 «TaiiHbl cka3ok» @)

8.45 Mynbtdunbmbl Ha CMACE @)

9.25 «[pocTble uyneca» 129

10.15 «B nouckax borax ©)

10.50 «Pacckaxu MHe o borex )

11.20 «[uanrpums.

Mo mectam LlapcTBeHHbIX
ctpactotepnues ¢

11.55 KoHcTaHTUH YWwnHCKMIA,
Orey Pycckoii wkonsl. [1/d

13.05 Bu3aHTus. XusHb nocne
cmepTi. «PoxaeHne
Lepkamy. 1 cepus. I/ ©)

13.55 BusaHTua. XXusHb nocne
cmepTu. «CeMb LiepkBent
Anokanuncuca. 2 cepus.
o™

14.45 BusanTua. XusHb nocne
cmepti. «Cems Liepkauy.

3 cepus. [/ @

15.35 Bu3anTua. XXusHb nocne
cMepTu. «KOHCTaHTUH
Benukuit». 4 cepus. /¢ ©)

16.25 be3 cembu. 1 cepus. X/ @

18.15 be3 cembu. 2 cepus. X/ @

19.55 «CeatbiHu Poccums ©4)

21.00 «Pycckuit mups» 429

22.00 «[MpocTble uymecas 29

22.50 «Mpodeccop Ocunos» @)

23.25 «becoroxy» (18



PABOUAY NPABAA

NMepsbin 71

6.00,10.00, 12.00 HosocTu

6.10 MOLKACT.NIAB (69

6.55 «Mrpaii, rapMoHb Nlobumas!»

7.40 «Yacosoit» (2%

8.10 «3noposbe» (16

9.20 «MeuTannuoH» 12

9.40 «HenyTesble 3ameTkuy 12

10.10 «Ku3Hb cBOMX» (12

11.05 «IMoBapa Ha konecaxy 429

12.15 «[lnarHo3 ang Cranuuax

13.10 «Tpokodbes Hawwx 16

14.05 «bomba. Hauw B Jloc-Anamoce»

15.10 «fopsuwit neny. MuHan Ipax-
npv Poccum no mrypHomy
katanmio 2023. XeHwwmHbl.
Koportkas nporpamma @)

16.30 «3akat aMepuKaHCKOJA
uMnepumy. «YKpauHay.
Montas Bepcua (169

18.00 BeyepHue HoBOCTH

19.00 «Tpu akkopaa» 169

21.00 «Bpemsi»

22.35 X/d «KonTeiineps 46

23.30 «lopsumit neay. ®uHan [pah-
npy Poccum no dmrypHomy
KkataHuio 2023. KeHLWyHbl.
[pou3BonbHas nporpamMma

00.50 «Ha dytbone» 429

THT

4.40 «Comedy bart» 469

6.10 «OTKpbITBII MUKpPOGDOHY (167

7.00 M/c «Cmewwapuku:
MuH-kody ¢

8.20 M/d «DuHHMK» ©*)

10.00 M/d «Tom n Ixeppuy» €

12.00 X/¢ «BELbMbI» (12

14.00 X/ «AHHA» 169

16.30 X/ «OOCMEXM BOTA - 3
MUCCHS 30ANAKy 429

19.00 X/¢ «OOCMEXK BOTA:
B MOMCKAX COKPOBMLLy

21.00 X/ «OTNETbIE
MOLLEHHWMLLbl» 69

23.00 «[me noruka?» 169

00.00 «KoHdpeTkan 16

01.50 «MmnpoBu3aumsy 6%

03.25 «Comedy batTn» 16

Y]

11 kanan 7

06.00,07.00, 08.00, 12.00,
13.00, 14.00, 18.00, 19.00,
20.00,21.00,22.00,23.00
Hosoctu 11 kaHana @)

7.30,13.30 AktyanbHas Tema 2%

06.20,07.20, 08.20, 12.20, 13.20,
14.20,20.20, 21.20,
22.20,23.20 AsTopckue
npoekTbl 12

06.35,07.35,08.35,12.35,
13.35,14.35,18.35,19.35,
20.35,21.35,22.35,

23.35 MMo3ppasuTtenbHas
nporpamma ©*)
06.45,07.45,08.45,12.45,13.45,
14.45,18.45,19.45,20.45,
21.45,22.45,23.45 Bpewms
BbIFOAHBIX NPEJOKEHWH,
peknama, ropockon ©*)
18.20,19.20 Astopckas
nporpamma 429

Hapomlble npuMeTbl

Ecnu rpaun v ran-

KW BbIOTCA BbICOKO
CTasiMu 1 onyckatroTcs
CTpesion Ha 3eMJIto —
XAUTe CHera.

Cyxo#n mapT — nnopgo-
poave, LOXANNBbIN —
HeypoXan.

22 ¢eBpans 2023r.

Poccus-1 ﬂ

4.20 X/t «PomaH B nucbmaxy 129
6.10 X/d «CyactnmBas cepas
MblLliby 129
8.00 MecTHoe Bpems.
BockpeceHbe
8.35 «Korpa Bce poma»
9.25 «YTpeHHss nouta
¢ Hukonaem backosbiM»
10.10 «Cro k ogHOMy»
11.00 Bectun
11.50 «bonblune nepemeHbly
12.55 T/c «Akywepka.
HoBast xm3Hb» 16
17.00 Bectun
18.00 «[echu ot Beeir aywms 1)
20.00 Bectvt Hepenu
22.00 Mocksa. Kpemnb. IyTuH
22.40 «BockpecHbiit Beuep
¢ Bnagumupom
ConoBbéBbIM» (129
01.30 «CrpaHHas BoitHay 169
02.15 X/¢ «CuactnmBas cepas
MblLliby 129

CTC cTC

5.10,6.25 MYNIBTOUNBbMbI ©)

5.50 EPAJTALLI ©)

6.05 M/c «@UKCUKM» ©)

6.45 M/c «TPU KOTA» ©)

7.30 M/c «LIAPEBHbl»

7.55 WQY «YPAJTbCKMX
MENIbMEHEN» (169

9.00 POrOB B AE/IE 6"

10.00 M/ «KOT NOL,
MPUKPbITUEM» ©)

12.05 X/t «bAMBJIBM» 42

14.25 M/ «MAJTBYNK-LEIbOUH»

16.15 M/ «KPYTOCBETHOE
MYTEWECTBUE 3JIbKAHO
N MATEJITAHA» ©)

18.05 X/db «MMPATbI KAPUBCKOIO
MOPA. MPOKNATUE
«YEPHOW XXEMYYXXMHbI»

21.00 X/d «TAPATbI
KAPMBCKOIO MOPS.
CYHIYK MEPTBELIA» 2

00.00 X/d «APYION MIP.
MPOBYXXOEHMEx @8

orr

6.00 «bonbluas ctpaHas 29

6.55 [1/d «B nouckax
YTPAYEHHOTO UCKYCCTBAY.
Yckonb3atowmi Bax ik

7.20 «OT npaB K BO3MOXHOCTAMY

7.35 MynbtdunbMbl

9.00 «[ecHs ocTaeTcs
C yenosekom» (124

9.15 «Ha npuéme y rasHoro
Bpauay (29

10.00 CneuwansHbiii npoekt OTP
«OTymit jom» (129

10.15 «Mos uctopusi».
Jlapuca lonuxa 429

11.00 OTPaxeHue. letam

11.30, 15.40 «Kanengapb» 29

12.00,13.40,17.00,21.00 Hooctu

12.05 OTPaxeHue. BockpeceHbe

13.45 «[oTomku». KoBanesckas.
lepBas xeHwuHa-
npodeccop 12

14.10 X/d «be3 cpoka faBHOCTUY

16.05 «bonbluas crpaHas 429

17.05 [/¢ «B nomckax
YTPAYEHHOTO UCKYCCTBAY.
Yckonb3atowmii Bau Jiik

17.35 X/d «lop TeneHka» (12

19.00 «Kny6 rnasHbix
pefaktoposy (12

19.40 «BcnomHuTb BCED

20.10,21.05 X/ «Aptuct» 429

21.55 X/d «[NokasHues 124

00.25 [/ «B nouckax cenbckux
yTonuiiy 429
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HTB

5.00 T/c «BMXY-3HAI» (16%)

6.35 «LIEHTPAJIbHOE
TENEBUOEHUE» (169

8.00 «CEr0AQHS»

8.20 «Y HAC BbIMIPbIBAKOT .
NotepeitHoe woy 2%

10.00 «CETOAHS»

10.20 «MEPBAS MEPEAYA» (169

11.00 «4Y,0 TEXHUKW» (129

11.55 «[JAYHbIA OTBET» @)

13.00 «<HALUMOTPEBHAL30P»

14.05 «OOHAXbI...» 169

15.00 «CBOSI UTPA» @)

16.00 «CEFOOHSA»

16.20 «YEJIOBEK B MPABE» (169

17.00 «C/IEACTBUE BEJN...» (16

18.00 «<HOBbIE PYCCKME
CEHCALAN (169

19.00 «MTOTM HELLENIN»

20.20 «MACKA». HoBblit ce3oH

23.30 «3BE3 bl COLLSTUCH» (69

01.15 T/c «4YXKOM» (169

MaTbin

4.40 T/c «[Mpokypopckas
npoBepkax 16"

6.30 X/d «Knaccuks 16

8.05 T/c «Haw cneunazy» ¢

16.50 T/c «Cnepy (169

01.55 X/d «Knaccyk» @6
03.30 T/c «Onepa. XpoHuku
yboiiHoro otaenas 46

KynbTypa

6.30 MynbtTounbMbI
7.50 X/d «XXykoBCcKuit»
9.15 TAMHbI CTAPOTO YEPIAKA.
«CTpaHHble XyAOXHUKM»
9.45 IMANIOTU O XMBOTHbIX
10.25 X/ «[lenosbie nogn»
11.50 HEBCKMI KOBYET.
TEOPUS
HEBO3MOXHOIO.
Anekcanpp LLapbimoB
12.20 Mynbtdunbmbl
13.25 «Mrpa B bucep»
14.10 Banet «Cnaprak»
16.30 «KaptuHa Mupa
€ Muxannom Kosanbuykom»
17.10 «[MewkoMm...».
Mocksa BacHeL0BbIx
17.40 OBUNEN NIUKN
HU®OHTOBON.
JINHWS XU3HM
18.35 «PomaHTMKa poMaHca»
19.30 HOBOCTW KYJTbTYPbI
20.10 X/d «3eneHblit GyproH»
22.30 BEJIMKME UMEHA.
MAPUS KAJINAC. I/
23.25 X/t «[13i131 Munnep» 429
00.55 IMAJIOTW O XXMBOTHbBIX
01.35 UCKATEN.
«[eHepan Epmonos.
Mpenckasanue BeLyero
MOHaxa
02.20 MynbTdunbMbl
ANs B3pOC/IbIX

TBL,

4.30 «3akoH 1 nopsamok» 169

455 [/d «Mponus cyabbbl
Jnbpapa PsizaHosay (12

5.50 X/d «Otenb nocneaHen
Hagexabl» 12

09.00 «310poBbii cMbic/» 169

09.30 X/ «MoxeTe 3BaTb MeHs
nanoum»

11.30,00.35 CobbiTns

11.45,00.50 «IMeTpoBka, 38»

11.55 X/d «MepnoBblit Mecauy

13.45 «Mocksa pe3uHoBasy (16

14.30 MockoBckas Hezens

15.00 «YHeCEHHble npa3aHUKamuy.
HOMopuCTMYeCKmit KoHLepT

15.55 X/d «/ltobuT - He ntobuT»

17.35 X/ «TéMmHas cTopoHa
cBeTa»

19.30 X/ «TéMHas cTopoHa
cBeta - 2»

21.15 X/d «TémHas cTopoHa
cBeTa - 3»

01.00 X/ «Cendm c cyabboii»

OTB fors)

06.00,04.00 «Bce rosopsiT 06 310M»

06.30, 08.30, 13.00, 17.00, 23.00
Hooctn TAY'9 1/2 5

07.25,03.00 MAPNIAMEHTCKOE
BPEM4 (6

07.35 Utravel peKOMeH,ﬂ,EeT (12:)

07.55,09.55,13.55,17.55,19.55,
21.55,23.55 Moroga

08.00, 10.00, 18.00, 22.00
WU3BECTS ()

09.25 Urtoru Henenu

10.30 /b «Mapus o Konnac»

12.30 O nMyHOM 1 HanuyHoM (129

14.00 [/ «Moti nepabiit
JXBaHeLKuiny

15.00 X/d «Munnnonep»

16.40 MaTpynbHbIA y4aCTOK.
UnTepsbio 46

18.30,01.25 T/c «48 yacos»

20.00 KBH. Jimra EKAT,
Ekatepunbypr. [epsbii
nonydunan- 2022 r. 469

21.45 HosocTu. busHec cerogus

22.30 «PaccekpeyeHHas
uctopusy 429

00.00 X/¢ «byaHu u npasgHukm
Cepadumbl [MHOKMHOM»

MATY TB [

5.55,11.00, 15.10 HoocTy )

6.00 ®yT6on.

YemnuoHart lepMaHuu.
«bopyccusi» (LlopTMyHA) -
«Jlenuury @

8.00 CMewaHHble eanHobopCTBa.
UFC. Cupun TaH npotus
[bxoHa [IxoHca.
BaneHTuHa LLleBueHko
npoTvs Anekcbl [pacco

11.05 Bce Ha Matu!

11.40 JTbhKHble rOHKM.
«YeMn1oHCKue BbICOTbI».
Macc-cTapt. MyxunHbl.

50 kM. Mpsimas TpaHcsILmS
13 ApxaHrenbckoii 06nactu

14.40 ®yt60n. XypHan Jurn
yeMnuoHos @

15.15 Bce Ha Maru!

15.55 Qyt6on.

«[uHamo» (Mocksa) -
«Kpbinbst Cosetos» (Camapa)

18.00 Bce Ha Maru!

18.25 bokc. MatyeBas BcTpeya
Poccus - benopyccust

20.30 HoBoctu

20.35 Bce Ha Maru!

21.25 Oyt60n. «Couny - LICKA

23.30 Mocne dytbona
c lfeoprnem YeppaHuesbiM

00.35 Hosoctu

00.40 ®yt6on.

YemnuoHat Uranuu.
«PoMa» - «l0BeHTyC»

Pen TB »

5.20 «Camble wokupytowwme
runoTe3bly 16

7.00 «C 6oppbiM yTpoMLy (169

8.30 HosocTw (6"

9.00 «Camas HapogHas
nporpammas (6

9.30 «3HaeTe /m Bbl, 4T0?» (16

10.30 «Hayka u TexHmkay 169

11.30 «HeusBectHas
uctopusy 469

12.30 Hosoctm (6%

13.00 X/d «22 MUy (16
14.40 X/d «MTULIA B KNETKE.
3APAXKEHME (169

16.25 X/t «bOT TPOMA» (6
18.25 X/t «TOP» 429
20.30 X/ «TOP: PATHAPEK» (16)
23.00 «MTorosas nporpamMma
¢ MNetpom Mapuetkoy (169
23.55 «Camble wokupytowwme
runoTe3bly 16

Aomawnnin D

5.20 «Hactosuias Banray (169

6.10 «6 Kagpos» 16

6.45 X/d «OPOYKA» (6%

10.35 Menogpama
«ELLIE OIHA MOMbITKA
MONOBUTD» (69

14.40 Menoppama
«KPECTELIKAS
BbILLIMBKA» 6%

18.45 «TBon DomaluHwuit
nokTopy (169

19.00 T/c «BETPEHbIV» 16"

22.30 Menoppama
«HETPEKPACHAS
NEOM» (64

01.50 T/c «<EOMHCTBEHHbI
MOW TPEX» (169

05.10 «Hacrowwas Bauray (69

TaTapcTaH |

06.00 KoHuept 3uHupbl
1 Pu3ata PamazaHoBbix 2"
08.00,13.00 «LLlaruy 69
08.30 MynbTdunbMmbl
08.45 «[Mana n a» ©)
09.15 «Tamubl-woy» @)
09.45 «MonopaéxHast 0CTaHOBKa»
(Ha TaTapckoM a3bike) ©)
10.15 «OTkpoBeHHO 060 BCEM»
(Ha TatapckoM s3bike) 169
11.00 «PogHas nepesHay (129
11.30 «TapxaH». Uctopuko-
Ky/IbTyPHbIA KOHKYPC ANS
CTapluexknaccHmkos 429
12.00 «Kapasait»
12.30 «3akoH. MapnameHT.
0O6wecrox 16
13.30 «[MorpyxeHue Ha 100» (129
13.40 T/c «OT cyabbbl He yiagLb»
14.35 «Tatapckue HapodHble
menoauuy )
15.00 «Ténnble 06bATLS MaTEpUY
16.00 «MecoyHble yacbl» 469
17.00 «Bugeocnopr» 6
17.30 «CooTeyecTBEHHMKUH 6"
18.00 «Tonosonomkay 129
19.00, 22.00 «CeMb nHeit» 169
20.00 «3epkano BpeMeHu»
20.30 KoHuept «Paguo bonrap»
21.00 «Cynpbbl YenoBeyeckue»
23.00 X/t «3a rpaHbto peanbHoCTv»
00.50 KoHuepr
Mapara QaipywuHa

| BOCKPECEHbE 5 MAPTA 10

3sespa W

400 X/¢ «CY[IbbA PE3NIIEHTA»
9.00,13.00 Hosoctn Hepenw 16+
9.25 «Cnyxy Poccumy 42

9.55 «BoeHHas npuemkay 12
10.40 «CkpbiTble yrpo3bls 46
11.25 «Kopn noctynas #29

12.15 «/lereHppl apmuuy (129
13.00 Hosocu AHs 469

13.20 «CnewpanbHblii penoprax»
14.50 «Bpems Bnepeny.

«Crapoe 1 Hooex (¢
15.40 «Bpems Brepeny %)
16.25 «Bpems Bnepeny. «Bpems

CTpaxa ¥ Bennkux nobesy
17.10 «Bpems Bnepepy.

«BpaxnaebHblii Mup

Y CBSILEHHAs BOMHay (16%)
18.00 ThasHoe ¢ Onbroti benooit
19.40 «Bpemst Bnepesy 16
20.30 «OTKpbITbIA 3Mp».

CneupanbHblii Bbinyck (169
22.10 «buBa opyxeiHnKosy. [/c
23.00 «DeTncos» 129
23.45 X/d «M0 JAHHBIM

YIO/I0BHOIO PO3bICKA...»
01.15 X/ «<HEUCTNPABUMbIN

JITYH» @29

TB-3

4.30 «[laneko u ewe fanblue
¢ Muxaunom KoxxyxoBbim».
Naoc 69

5.15 Mynbtdunombl @

8.00 «BkycHo c Naican» @6

8.30 «HoBblit aeHby» 12

9.00 «Cnenas» (169

12.45 X/¢ «bOTATEHbK MV
PUYMy (12

14.45 T/c «MAXOP» (16)

23.00 X/ «<MAXOP. ®UTbM»

01.15 X/d «MUCTEP YEPY» 429

02.45 «Muctnyeckue
uctopumy (16

05.15 MynbTdunbMmbl ©)

Cnac I~

4.25 «TailHbl CKa30K.
C AHHo#t Kosanbuyk» @)
4.40 Mynbtdmnbmbl Ha CMACE ©)
5.00 «[eHb Matpuapxa» ©)
5.10 «MonutBOCTOBY @)
5.45 B nByx warax ot «Pas».
X/ ©
7.30 «B nomckax borax ¢
8.05 «[Mpodeccop Ocunoss @)
8.35 «Munurpumy ©)
9.10 «MpocTble uynecas 29
10.00 boxecTBeHHas nuTyprus.
Mpsmas TpaHcnsums ©)
12.45 «3aBeT» 9
13.50 Pycckue kHa3be. Lnkn
«CBATbIE BOWHBIY. [/ )
14.20 «Pycckuit mupy» 129
15.25 «CBaTbiHm Poccums ©4)
16.30 Ha bepery 60nbLuoi peku.
X/ (6+)
18.00 «lnasHoe.
C AnHoit Wadpany @6
20.00 Mpoctu-npouwait. X/ @)
21.30 «[MapcyHa.
C Bnagumupom Neroitnoii»
22.30 «llunkosy (129
23.05 «[leHb Marpuapxa» ©
23.20 «Pycckuit mupy 42
00.20 «InasHoe.
C AnHoit Wadpans @6
02.05 «becoroH».
ABTopckas nporpamMma
HukuTbl Muxankosa (18



7?0 — KYNnio, NPOAAI0, MEHAIO

HEABUWXXUMOCTD

Mpopaio
1-KOMH. KB-py (celih-aBepb, aHTEHHA
¢ pecuBepoM). 8-912-645-01-52.

KoMHaTy B 10)K. YacTH B 3-X KOMH. KB-
pe (ecTb Me6enb). 8-953-007-08-48.

1-KOMH. KB-py B I0XK. yacTu (Me6enb
4YacTuyHo). 8-908-916-82-44.

1-KOMH. KB-pYy B MKp. 3. bop-2
(2/5 at.) 8-952-140-87-55.

1-KOMH. KB-pYy Ha yn. KomMyHucTm-
yeckoit (4/5 aT., celd-aBepb, 32,9 M?).
8-902-264-28-15.

2-KOMH. KB-pY (49,5 M2, 4 aTax, caH. y3en
paspaenbHblIi, 6ankoH). 8-900-037-21-91.

2-KOMH. KB-pYy Ha yn. P. Jliokcem-
6ypr, 75 (3 aT., 43 M, C PEMOHTOM,
yucTas, ytoTHas, Ténnas). LieHa

2 MnH 600 Tbic. py6. Ten.:
8-963-444-95-35.

2-KOMH. KB-pY (54 M2, AnyHUHCKUIA
MKp.). 8-904-170-35-37.

3-KOMH. KB-pYy Ha yn. larapuHa
(2 aT., 43 M2, 3eMAIAHOM Y4acTOK,
pAfoM cTosiHKa). LleHa

1 mnH 700 TbIC. pY6.

Ten.: 8-902-188-55-70.

Yy-k EXXC Ha yn. Kanununa (11 cor,,
cBeT, Boaa). LleHa 450 Tbic. py6. Ten.:
8-902-188-55-70.

[om Ha yn. XXunuHa (8,5 coT. 3emnu,
85 M2 + HeJOCTPOEHHbIN BTOPOM
aTax). LleHa 3 mnH 850 Tbic. py6.
8-908-906-78-51.

Yy-k B K/c «Mepauk» (8 coT., paspa-
60TaH, yL06pEH, HaCcaXXJeHUS], BaroH-
4uK). 8-961-762-79-38.

Fapa) B oxpaHsiemoii 30He T-1 (cMoTpo-
Bas 1 OBOLLHASA AMbl). 8-922-126-41-46.

Cpao

KomHaTy B 3-KOMH. KB-pe Ha

yn. JNlenunnHa (13 M2, 2 3T, eCTb BaHHa.
YXenatenbHO OAVHOKOM XeHLLMHE).
Onnata 4000 py6. + an-Bo. Onnata
3a Mecsy Brnepéa. 8-904-168-94-12.

1-KOMH. KB-pYy Ha yn. KoMmMyHucTuue-
ckoit, 12 (5 aT., Mebesnb). bes xunBoT-
HbIx. Onnarta 10 000 py6. + an-Bo.
8-908-925-81-71.

2-KOMH. KB-pYy B p-He YepéMyLuKu
(PEMOHT, KyXOHHbI FapHUTYP, 06efeH-
HbIiA cTON, Napy LKahoB, KOMI. CTON).
Bes xuBoTHbIX. Onnata 10 000 py6.

+ KoM. nnaTexu. 8-950-646-68-84.

ABTOTPAHCIOPT

Kynnio
MoTouukn «MXK MnaHeta» unu 3anya-
CTU K HeMy. 5-53-66, 8-950-541-69-05.

ABTO3AMNYACTMU

Mpoparo
3awuty Ha Chevrolet Niva (HoBas).
LleHa 2500 py6. 8-922-609-49-33.

22 ¢eBpans 2023r.
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Fasoeylo nauty «[apuna» (6/y,
B pab. cocT.). LleHa 3000 py6.
8-953-381-22-54.

MoposunbHyto kamepy «buptoca 114»
(BepTukanbHas, 5 AwmKoB, 6/y 4 mec.).
LleHa 15 000 py6. 8-950-199-73-92.

LLIgeiiHyt0 MalLMHKY «Yaiika» (HoBas,
HOXHas Tym6a, 91eKTPONpPUBOL, MHO-
ro onepauuit). LieHa 5000 py6. Topr.
8-953-604-24-06, 5-85-87.

la3oBbin kKoTén «KoHapa-10»
(HanoNbHbI, OAHOKOHTYPHbIN, 6/,

B pab. cocT.). CaMOBbIBO3, tOXK. YaCTb.
Llena 12 000 py6. 8-908-639-52-14.

ToHomeTp VA705. 8-952-140-87-55.

Mpumy B pap

Jobyto cTapylo annapatypy 1 6biTo-
BYIO TEXHUKY B JII060M COCTOSIHUM.
8-919-372-01-02.

CTPOUMATEPUADI

Mpoparo

Mantky (p-p 150x150 MM, UB. — Kodeir-
HbIi1, C y3opom, 5 M?). LieHa foroBop-
Has. [lBepHoe nonoTHo (6/y, kKaHaa-

Ka, p-p 200x80 cm). LleHa foroBopHas.
8-961-762-06-87.

MazoByto NAUTY (MOXHO Heucrnpas-
Hyt0). 8-932-125-90-45.

QJIEKTPOHUKA

Mpopato
DVD-nneep BBK (DVD-aucku B noga-
pok). LieHa 450 py6. 8-922-293-19-86.

AHKepHbIli 60nT (10 MM, ANMHA —
9 cMm). LleHa 5 py6./wT. Tpy6y (Me-
TannonnacTtuk, p-p 16x12 mMm, gnu-
Ha — 7,6 M, 2 M). LleHa 500 py6.,
200 py6. CepebpsiHKy-nyapy, onu-
¢y. BumeTannuueckuii paguatop
oTonneHus (8 cekLUi, MOHTaXHbIN
KOMMNEKT, 4 KPOHLWTENHA, HOBbI).
8-952-140-87-55.

KepamorpaHut (33x33 cm). Bopatop.
Monukap6oHat (HoBbIM, LUMPUHA —

105 cm). YHUBepcanbHbIi yTenauTesnb
«JKCTpon» (06pesb, p-p 200x500x580 MMm).
CBETUNBbHUKM (8151 KYXHK), PO3ETKMH,
BbIk/itoyaTenu. 8-908-922-94-58.

Mpopato

OpHocnanbHylo KpoBaTh (C opTones,.
mMaTtpacom). O6eaeHHbIN cTon (pac-
KnagHon, 120 cMm, y3kuit). TnagunbHyto
pockKy. 8-908-924-58-95.

TabypeT. Bewanky-nonky. Hakuaku gns
meb6enm (Ha avBaH, kpecna). MogcTaeky
Aans o6ysu (p-p 80x102x30 cm, meTarn.).
AHTpeconb-TyM6y ¢ noacTaBKoiA. LieHa
250 py6. 8-952-140-87-55.

KocTioM eH. (LiB. — YEPHDIA, C XKEnN-
TOW OTAENKON, F06Ka HUXE KOMEHa, p-p
44-46, 0TNNYHOE KayecTBO). Hepgopo-
ro. 5-85-87, 8-953-604-24-06 (3BOHUTb
BEYEPOM).

Myxoeuk (p-p 50-52, He nogoLwén

no pasmepy, B OT/1. COCT., LiB. — TEMHO-
3enéHbln, Np-Bo — Poccus, HanonHu-
Tenb — CMHTenoH). LieHa 3000 py6.
8-922-121-84-35.

ManbTo XeH. (a/c, p-p 46, UB. — TEMHO-
cupeHeBbli). Lanky myx. (M3 unrein-
Ku). Canoru xeH. (Mck. Mex, p-p 37).
LLly6y (HopkoBas, p-p 46). Cnewogex-
Ay: nukak u 6ptoku (p-p 46-48). Bat-
Hble KYpTKu. 8-908-922-94-58.

PesunHoeble canoru (p-p 37). LleHa
250 py6. Canoru (p-p 39). LieHa 500
py6. LWnanky deTtposyto (MonbLua).
LleHa 400 py6. LLly6eHku.
8-952-140-87-55.

LLlanky My». (HopkoBasi, popmoB-

Ka, p-p 55-56). LieHa 1000 py6. KypTky
MyX. (KoxxaHas, p-p XL). LLlanky (nec-
LoBasi, HoBasi). 8-950-194-75-04.

3uUMHHMe canoru XeH. (MMnopT, p-p 38,
cnnowHas nogowsa). LieHa npu ocmo-
Tpe. 8-967-638-81-76.

Tydnu xeH. (p-p 38, UB. — 6eXXeB0-KO-
PUYHEBbIW, HOBbIE, HEBLICOKMUI Ka-
6nyK).LieHa 700 py6. LLinsany »xeH. (UB.
— CUHWi, heTp, p-p 55). LieHa 500 py6.
Mnawy, >xeH. (p-p XXXL, 6/y, HaTyp.
Koxa). LieHa floroBopHasi. [KUHCbI
MYX. (p-p 32, MOSTIOZEXKHbIE, HOBbIE).
LleHa 1600 py6. 8-961-762-06-87.

PABOUAY NPABAA

PesunHoBble canoru (2 napbl, HOBblE,
p-p 42, 38). BaneHKn-caMoOKaTKu
(p-p 38). MyxoBylo KOCbIHKY.
8-902-878-11-65.

Mpopaio

Menénku. PacnaloHKu. QHUK-
Knoneguto. 06pyuy (anam. 90 cm).
LleHa 150 py6. KoHbku (p-p 21,5).
LleHa 200 py6. FanTenm (1 1 1,5 kr).
8-952-140-87-55.

Opexpay v o6yeb ana geteii (o1 0 fo
3 net). Hegoporo. KocTioM oceHHuit
Ha Manbumka (KypTka v 6proku,
yTennéHHbIN, Ha pocT 128 cMm, B OT/1.
cocrT.). LleHa 700 py6. Kom6uHe3oH
3UMHMIA (OTN. KAYECTBO, Ha poCT

98 cm). LleHa 800 py6. Kom6uHesoH
(Ha HoBopOXAEHHOrO). LleHa 200 py6.
KpoBaTKy (nepeBsaHHas). LieHa

600 py6. 8-950-651-58-95.

KpoBaTKy (nepeBsaHHas). LieHa
800 py6. 8-950-651-58-95.

XXNUBOTHDbIE

Mpopaio
Llerna. PakyLwiku, ranbky.
8-952-140-87-55.

OTpgaio

LLleHKOB (A€BOYKM) PbIXero 1 oBYa-
poYbero okpaca oT yMHOM co6aku,
3 Mec, npuBuUTbI U cTep. Ten.:
8-904-170-27-80, 8-950-649-44-62.

LLly6y (kapaky”nb, LB. — Cepo-rofy6oit,
C LWNSMoW U3 Kapakyns, B OT/1. COCT.,
p-p 48-52). LleHa 15 000 py6. ManbTo
(3uMHee, B kNneTky, p-p 48-52). Nanb-
TO U3 gpana (UB. - TEpPaKOTOBbIN).
LleHa 2000 py6. 8-908-639-58-08,
8-995-749-69-27.

Ousan. 8-902-878-11-65.

BbITOBAA TEXHUKA

Mpoparo
Mocygnomoeunyto mawmHy Beko (Typ-
uusn). Hegoporo. 8-919-389-37-66.

Mpopato
LLlanb nyxoByto (HOBasi, LB. — CepbIit).
LleHa goroBopHas. 8-953-044-80-05.

[lBa cnopTUBHbIX KOCTIOMa (HOBbIE,
LiB. — YEpHbIN, LiB. — PO30BbIN).
8-908-639-58-08, 8-995-749-69-27.

LLleHka naiiku (ManbyumK, 2 Mec., oKpac
— pbbke-6enblit). 8-950-640-17-64.

Mpopaio

Ykynene (No4YTW HOBasi, B OT/IMYHOM
COCTOSIHUM, C CYMKOW-4EXSIOM, LIBET —
6upto3oBblit). LieHa 3000 py6. Topr.
8-900-201-43-26.

MyxoBuK MyX. (cBETNbIN, p-p 48-50).
LleHa 500 py6. Mugpkak Myx. (p-p 48,
LiB. — CBET/I0-CUHWUM, C ITUKETKOW).
8-953-044-80-05.

PakoBuHy (MeTannuueckas, Ans Kyx-
HW, HOBas, UB. — 6enbli). JllocTpy
4-poXKoBylo. Hegoporo.
8-953-044-80-05.

Peknama

Peknama

CEBEPCKUN
TPYBHbIV 3ABO/,
npegnaraet
NONM3TUNEHOBbIE
EMKOCTM (06bEM 1 M?,
6/y, n3-nopg rpaduToBOM
CMas3sKM) 3a Ha/IMYHbIN
pacyéT Ha yCroBuAX
CaMOBbIBO3a.

Liena 4700 py6. c HAC.
O6paluaTbcs B 3aBOA0O-
ynpaB/ieHUeE:

yn. BepwumHuHa, 7,

kab6. N2 110 (oTgen
peanusaumm
HenpoguIbHON

npoayKLUuUmM 1 ycnyr).
8 (34350) 4-55-44-
7-65-56, 8 (34350)
4-55-44-7-55-68.

Peknama
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| KYMUII0, MPOJAID, MEHAKD +—— ]

DVD-gucku. LieHa 10 py6./wT.
8-922-293-19-86.

YMbIBanbHUK (Ha «HOre», CMecuTe/lb,
BCE HoBoOe). LleHa 3000 py6.
8-950-651-58-95.

Yacbl HacTeHHble (3/1eKTPOHHbIE,
KBapLeBble). CBapoyYHblii annapar.
8-902-878-11-65.

QHUMKNONeANYECKUii CnoBapb IOHOTO
HaTypanucTa. 8-908-922-94-58.

MoiiKy (sManupoBaHHasi, Ha KyXHH,
6enasn, HoBas). LieHa 1000 py6. Mna-
$hoHbI (Ans nocTpbl, LB. — 6eXeBo-
6enblit, 3 WT.). LleHa 200 py6./wT.
8-961-762-06-87.

KopceTbl: rpyA0-NosiCHUYHbIN 1 Nosic-
HUYHO-KpecTLOoBbIN. HoBble. Hegopo-
ro. 8-908-639-58-08.

CapoBble TeneXku. KapHusbi (anto-

MUHWMEBbIe, ¢ aKpaHom). Kospbi (4/LL,
1,4x2 m). Manacbl (2x4 M). HanonHu-
Tenb Ans 6uoTyanerta (4515 BepxHero
6aka). 8-908-922-94-58.

Namnepcobl Tena (30 wT./yn, 3 yn.).
8-908-639-58-08.

Mpumy B pap
DVD-nneep, DVD gucku.
8-932-125-90-45.

3epkano (p-p 80x100 cMm). Koepbl

(p-p 2x1,4 M). JlopoxKKy (3 1 5 M). BaH-
KM (CTEKNSAHHbIE, pa3Hble 06bEMDI).
LieHa 10 py6. 3aKkaTOuYHYIO MALUMUHKY.
Tpycuku-namnepcbl Tena. MpocTbi-
Hu (caTuH). MonoTeHua (NéH). TKaHb
(caTuH, uB. — 6enblit, ANnHa — 2,6 M

1 5,5 m). 8-952-140-87-55.

Peknama

YCIIYI'U

PeMOHT 6bITOBbIX LUBEHHbIX MALUMH.
Bbl30B Ha goMm. 8-982-286-50-01.

MacTep Ha yac. OT NONI0YKMN A0 CTPO-
euku. 8-953-382-82-86.

FopliKku (Ans LOMaLUHUX LIBETOB,
pasHbix pa3mepos). Hegoporo.
8-953-044-80-05.

®ukyc 6eHgxamuna (UB. 6eso-
3enéxblit). LleHa 250 py6.
8-950-651-58-95.

Tenexxku gns xo3. cyMmoK (Ha 2 Koné-
cax, 2 WT., pasHble No pasmepy).
8-950-044-80-05.

ApaueHny (1,5 Mm). LieHa 1000 py6.
8-950-646-62-87.

Mpuém MmakynaTypbl: ra3eTbl, KHUMY,
YKypHasibl, apXvBbl, UICMOSb30BaHHbIe

y4e6HUKYM U3 LKon (Bblaaya akTa 06 yTu-

nusaumm). 8-908-922-27-79, 4-11-80.

BblespgHas xuMyMcTKa MArkon Mebenu,
KOBPOBbIX MOKPbITUI — 6bICTPO,
[OCTYMHO U Hepoporo! 8-912-252-58-25.

Hy>xHa ceMeiiHas napa gns pa6o-

Tbl Ha Ja4YHOM y4yacTKe. [poXkuBaHue
npepocTaBnsieTcA B 6naroycTpoeH-
HOM Xwunbe. C. MapumHck,

3/n 45 Tbic. py6. 8-902-409-38-89.

HaJIMBHbIM aKpunJjioM

m 3akJ/todeHue goroBopa.
m be3 nbiny, rpsasu

M AeMOHTa)a BaHHbI.
m [apaHTna 3 roga.

Peknama

CpoK cnyX6bl
MaTepuana
10-15 net

(4 o

vanna-blesk.ru
8-982-645-59-52

FA3EJIb (4x20 m)

Be3ém u rpysum

Peknama

8-952-743-32-23
8-952-753-32-11

Ecnu Bbl XoTNUTE
BCMNOMHUTb CBOUX
yweawmx 65MsKux,
npeanaraem Bam
caenatb 3TO

Ha HaLKWX CTpaHuLax.

TekcT ¢ poTo — 200 py6.,
6e3 ¢oTto — 100 pyé.

3sonnte: 3-57-74.

NnPOOAETCH

B MPSAMOYFOJIbHbIX
TroKax (KieBep, KO3NATHUK,
TUMOdEeEBKa).

OTNMYHOro KayecTBa.
becnnatHasa gocTaBka

Mo ropogy.

JIYTOBOE CEHO
4-11-80

Peknama

KYrJio

namnepcbl A1l B3pOc/biX
(Bce pasMepbl) U NENEHKU.

Peknama

8-908-919-15-97

3AMKUA
B HAJINYUHA

YcTaHoBKa Ha ntobble
asepu. Hegoporo.
HapéxHo. MapaHTus.

8-950-658-13-91

Peknama

TTIOJIHBIN

KOMIUIEKC
PUTYAJIbHbBIX
YCJIYT

Q yi. exabpucros, 246
\ +7(34350) 4-12-00

www.ritual-ural.ru

MYTT «lNCK>» MNro

FrAPAHTWUAH

MYHULIMNANBHOWM CIYXEBb!:

% TpaHcnopTUpoBKAd, XpAHeHWe Tend
COMWEro B XoNoAWNbHON kKamepe
(prrnocy'rouHo. 6ecnnaTHo).

%+ [lpwém 3akaza Ha norpebenHune,
odopmrieHe HeoBXOoAMMbIX AOKYMEHTOB
(ebieza areHTa Ha AOM).

¢ [NpoAdxa TOBAPOB PUTYANLHOrO
HA3HAYeHus.

“+ [lpném 3aaBKM HA YCTAHOBKY NAMATHUKAO
(kpecTa), orpaakw, cTonmka...

%+ Opranusauma noxopoH (kpemaums),
TPAYPHbLIW 3an ANf NPOWAHMA.

5 CO,{.{E‘D)KGHWE‘ MeCTda 3AXOpOoHeHWA
(yBopka, peMOHT HaAMOrMbHbIX
COOPYXEHWN).

&

r. [loneBckon
nep. BonbHWYHBIA, 13,
KPYrnocyTO4YHO
Ten.: 2-33-23;
. 8 (912) 259-39-17

CANOH-MAT A3MH
exeaHeBHO
c 08:00 go 18:00
Ten.: 3-40-11;

4 8 (953) 051-30-05

Peknama

Peknama

MNMoneBcKas cneynanu3mpoBaHHasi KOMNaHUA
o6palaeT Balle BHUMaHUe:

Ecnu K BamM npuexan areHT NOXOPOHHOW C/y»K6bl, KOTOPOro Bbl HE Bbi3blBasy,
— nHdopMauusa 0 CMepTH 6/IM3KOro bblia NepefaHa MOLEHHMKAM.
He nepepaBanTe aTUM NOAAM OOKYMEHTbI U AieHbru!
3BOHMUTE B NOANLMIO Mo HoMepy 102.

KpyrnocyTouyHyto 6eCniaTHytO KOHCY/IbTaLUio MOXHO MoJy4nTb no TenedoHam:

2-33-23; 8-912-259-39-17

MY «MCK» MIro: nep. bonbHU4HbINA, 13

ropop nNPoBOAMI B NOCNEAHUA NYTb

Mennepa BukTopa dasbigosnya 14.10.1957 — 13.02.2023
MesHkoBa Opusa OmuTtpuresnya 30.09.1963 — 13.02.2023
XameTHyposy Jliogmuny HukonaesHy 31.08.1943 — 16.02.2023
Ponepnep Hapexny JleoHmnposHy 09.09.1963 — 17.02.2023

He npuHumaroTca 06bABNEHUA CNej. CoAepXKaHUA:
HapyLuatoLme 3akoHbl PO; 3aBeJOMO NTOXHbIE, O KynJe-

npopaxxe JiekapCTtBeHHbIX CPeACTB, OPYXUA, LOKYMEHTOB

nT. N

MopaTb 06bSIBIEHNE MOXHO TaK)XKe MO Tesl. U 311. noyTe (NMOoCNeAHwiA fieHb NpuémMa oGbsIBIEHUI MO TenehoHy Ha 6rvxanLLmnii
BbIXOZ — NATHMUa Ao 12:00): 8 (34350) 3-57-74 (pepakuus), rabochka@mail.ru.
O6paTnTe BHUMaHMWE: KYNoH JelCTBYeT B TeueHue 2 Hepesnb. O6bsBeHUs Co CTapbIX KyrnoHoB ny6nukosatbea HE BYAYT.

Yn. BepLlunHuHa, 10 |

TenedoH:

m  KynoH ncronbayiite Ans nogaum tonbko OJHOMO BECTITATHOIO OB bABITEHNA B ofHY pySpuKy. Kynow pelicTeyet
m  TeKCT 06bsIBNEHUS NULLUTE Pa3BopUMBbLIM MOYEPKOM, YETKO U KOPOTKO, C COBTFOAEHNEM CTPOK.
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ApyXoK, 4 Mec., CMbILWNEHbIN, aKTUBHbIN M OYEHb 25 ¢eBpansa c 10:00 o 11:00 s anexe UMM MMHCKNX 5
N0603HaTENbHbIN MabiLl, ULLET CEMbIO, NPUBUT yn. Kommynmerieckas, 8 cennarrble
- v CJTYXOBbIE AMMAPATDI oopRenenns
g Bknagbiwuy — 30 py6. , 6aTapenkn — 250 py6. (6 wWT.)
‘5 Ananoroebie — ot 8900 py6. Liudpoebie — ot 14 600 py6. U BTOPHUK
& (Aaxmsn, Fepmanus, LLiBeiuapus). He NPUHUMAIKOTCA.
Peknama Ycunutenu 3syka — ot 1700-2700 py6.
Bbie3p CMELMAJIUCTA Ha OM (6ecnnaTHo). 3BOHUTE
Ten.: 8-912-464-44-17. c 13:00 cpepabl
ToBap cepTUdULMPOBAH. MMetoTcA NPOTMBOMOKa3aHws, HeobXoAMMa KOHCYNbTaLmMA 0 1 2:00 NATHULbI
cneumanucta. UM lockytosa ONPH 317183200069201 Mo 1en erOHy
He NPpUHUMaAKOTCA 06bABNEHUSA cnen. cogepxXaHua.
L : Hapylwaklne 3aKOHbl P(D,' 3aBegoMO JIOXKHble,
Ten. 8-904-170-27-80, 8-950-649-44-62, 0 Kynne-NpoAaxe NeKkapcTBEHHbIX CPEACTE, oREaniarca
cavit: pervo-priut.ru Opy>Ws, AOKYMEHTOB M T. M. ,
MeCTO paboThbl: g
r. Monesckon, g
n. KypraHoso &
B cBA3U c pacluMpeHueM ¢| | Ha npeanpustue 3AOM
=
NPOU3BOACTBA B KOMMAHUIO §| | TpebytoTcs
«AnbCKOM» TpebyloTca: .
- Mbl npepnaraem: 2
[ | 6yxranTep,  PASHOPABOHIN 6 & 6enyto 3apnnarty 3
(o)
B OMepaTopbl CTaHKOB TMA, Ipaduk4/4,3/n ot 2000 pyb./cMeHa 663 3amEpAEK, =
m orepartopbl cTaHkoB ¢ YI1Y, « FPY34UK-GACOBLLUK & COL,. naker,
W 3/1€KTPOrasocBapLinKuy, Mpacuk 5/2, oknag 30 000 py6. TR S, 8-912-600-87-34
u I|2|a3H0pa69L|I3Me. 5 5 « KNIAZIOBLLMK ® KapbepHbIii pocT,
r. lMonesckon, BOCTOYHbIVN NPOMbILLUIEHHbIU
. rpaduk 5 2, oknaa 35 000 6. ® €XXeKBapTalJibHble MpeMnu
parioH, 1/3 A. O6pawaTtbea ¢ 8:00 go 16:00. pacpuic 5/ A = N0 peaynbTaTam paboTb 3akasartb e
8-953-382-01-81 B «PTl> = npocto:
) Anpec: BOCTOUHbI NPOMBbILU/IEHHbIN palioH, 2/3
8'91 2'669'06'88 Ten.: 8-912-651-00-34 8-995-662-05-29
3n. noyta: e4@zavod-abraziv.ru, canT: www.zavod-abraziv.ru Pekiama
B EcTb paboTa!
CeBepcKun TPyOHbIM 3aBOA BeAET Noabop KaHAMAATOB
MNMepee3abl , CT3
no I'IpOCI)eCCVIFIM N HaripaB/1EHNAM:
B BeayLUnin HXXEHEP (peMoHTHast rpynna LleH-  m NPaBWIbLLMK NpoKaTa v Tpyo;
TPasIbHOM MCCIEA0BATEIbCKOM SlabopaTopum); B MPECCOBLUVMK Ha UCTbITaHWK TPY6
B BOAMTESb MOXapPHOM MaLUWHbI (kat. C); 1 6aN0HOB;
B rasopesyv; B Pe3ymK TPy6 1 3aroTOBOK,;
Ckunpgku . W APOGUIIbLLMK; B PYKOBOAUTESb TeaTpasibHOW CTyaAuu;
nexcuotepam 10 % W VHXeHep (YMTC); B C/lecapb-PEMOHTHUK;
B VH)XEHeP-KOHCTPYKTOP (BOgoOTBEAEHME); B Crlecapb-CaHTEXHMK;
Pexnama m vHkeHep-cTpoutens (MIC); B COPTUPOBLLMK-CAATUMK METaNa;
B KOHTPOSEP B NPON3BOACTBE YEPHDBIX .
] B TOKapb;
Peknama METannos, B TPaKTOPUCT,
m [py3onepeBo3KU - m nabopaHT-MeTannorpad; ) . '
- I'Iepeesnbl e B 11360PaHT XAMMHECKOrO aHANNSE; B LUTabennpoBLLMK METE?ﬂﬂa (cTponanbLymk);
&g B N1a6opaHT PU3NKO-MEXaHNYECKIX W 3/IKTPOrasoCBapLUmnK,
m [py3uuku 3 B VCTIbITAHI; W 3/1eKTPOCBapLLMK TPY6 Ha CTaHe;
m becnnaTtHbIn B MaLUMHUCT KpaHa (KpaHOBLUMK); W 3/1EKTPOMOHTED MO PEMOHTY
BbIBO3 m MaLUMHKCT cLeHbl (IKuT); N 06CNY>XXMBaHMIO 3N1EKTPOOBOPYAOBAHNS
B 06pPabOTYMK MOBEPXHOCTHbIX MOPOKOB 4-6-r0 pa3psaaos.
XONOAUbHUKOB, Meranna:
MIUT,BaHH U T. 4. .
£ 4
y >~ Ycnoeus pa6otbi:
m  rpaduk paboTbl: CMEHHbIV (2/2), BHEBHOW m  eXeJHeBHas JoTaLuus Ha NUTaHVE;
8 - 9 5 0 - 6 5 5 1 5 5 (5/2); ®m  MeauuMHcKoe obenyKnBaHue (MMeeTcs oTae-
m  TPYAOYCTPOWCTBO CTYLAEHTOR; NeHNe BOCCTaHOBUTESNIbHOIO JIeYEHWS);
m  06yyeHune Ha paboyeM MeCTe; m  6/1aroyCTpoeHHoe obLLEXUTHE.
LOEWCTBYET AKLUSA «Mpueepu apyrax, No yCroBKsiIM KOTOPOW 3aBofYaHaM 3a TPY/0yCTPOEHHbIX KaHau-
g [.aToOB BbINslauynMBaeTcs AeHexHas npemusi B pa3mepe 3000 py6nei, a 3a TPyLOYCTPOEHHbIX B OTAENEHMNE MO
2 npoussoacTey MydT TIL| N1 — 5000 py6nen.
MoApPO6GHOCTN MOXKHO YTOYHUTL MO TenedoHy: 8-919-370-02-62.
Kanamgatos xaém B kabrHeTe N2 113 3paanus HUL, (HayyHo-uccnepoBaTenbckoro LeHTpa CT3,
yn. BepwmnHuHa, 10) ¢ LOKYMEHTaMMU.
PestoMe HanpaBnATb Ha 3NEKTPOHHbIN agpec: anastasiya.gaygalnik@tmk-group.com, %
elena.ratkova@tmk-group.com, tatyana.kormiltseva@tmk-group.com, g
zinaida.petunina@tmk-group.com o
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22 ¢eepans 23 deepans 24 ¢eepans 25 ¢peepans 26 deBpansa 27 deepans 28 deepans
norona Cpepa YeTBepr MaTHuua Cy660Ta BockpeceHbe  lMoHepAeNnbHUK BTOpHMK

Marnutochepa 3emnu

CMOKOMHa

«Paboyvas npaBpa» HaNOMUHaeT: UcTouHuK: gismeteo.ru

CkaHBopp, KpecT-HakpecT

i Kpacro- «funco- | Hauark. | fpebrin cren Pasho-. | Hewar- | | flone apag: | Sneps ff;ﬁ:f “Mop- Bnuwunte HepocTalolwme 6yKBbl B cepefuHy Gurypbl

Sausta: | oropona | ATCOP- Bpﬁfﬁf ppEx | ol | goore | eero &83 aeprano | meopee wyra | asocskas TakK, YTO6bl NO BEPTUKANN M MO FOPU3OHTANN MOXHO
6bI10 npo4ynTaTb I'IeperlﬂeTéHHbIe cnoBa.
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IANNEE

CNnoBO y>Xe CTOUT Ha CBOEM MecTe. ¢

KPHUKET
¢ Fonosonomka
CBAWMKA

3

Kopo6bku B nopsifike yBenunyeHusa maccbl: A— C - B

Momora- é’lepao-_
T o BITHBIA
o, | wopa: ClA|M O|Jl|b
A3RIKS TOPHIA
OH Bisaet B .I-I A H M E
ABBPHON,
OKOHHBIA W
neon BB A[P|b
W
s | e 3H|O nlolr
fTHLas "
Mapco
BIA|H|3|H|B
Teop- TaBa-
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PABOUAY NPABAA

Fopopackas o6LecTBeHHO-NONMTUYECKas raseTa YupepuTtenb u usgarenn — 000 «[azeTa ,Paboyas npaBga“». OrtneyaraHo B 000 «Monurpacdkom6uHat» (620144, CeepanoBckas 06nacTb, r. Ekatepunbypr, yn. LetHkmana, 123,

InaeHbIi pegakTop: A.lM. ®egocos [a3eTa 3aperncTpupoBaHa B YpanbCKOM permoHanbHOM octuc 108). 3akas 6794. Uupekc 8858. Tupax 4000 ak3. Tupaxk afeKTPOHHOI NOANUCKM 765 aK3. Bpems noagnucaqus B neyatb
Bbinyckaiouyuii pegakrop: U. CytarnHa ynpaeneHun Pockomneyatu 6 arycta 1996 r. Per. N2 E-0805. no rpaduky — 20:00. dakTuyeckoe Bpems noanucaHus B nevatb — 20:00. B cootBeTcTBUM € 3akoHOM PD o CMU pepakuus
XypHanuctbi: E. MesiBeaeBa, O.)KaBOpoHKuWHa, Appec uspartens: 3a cofiepKaHue peK/laMbl OTBETCTBEHHOCTH He HECET, a TaK)Ke MOXKET He BO BCEM Pa3fiefifiTb TOUKY 3peHnsl aBTOPCKUX

WN. ®epocosa, T. YaiikoBckas 623391, CBepanoBckas 06nacTb, r. [lonesckoi, ny6nuKaLumii, He rapaHTMpyeT Ny6/MKaLmio Bcex MaTep , He p WX U He [ T. PeknamHble ToBapbl Nnoasiexar
OnepaTopbl KOMNbloTepHoli BEpcTku: J1. [leHucoBa, yn. KpacHoapmeiickas, 85, 2 aTax. o6s3aTeNibHOi CepTUdUKaLIMM, YCIYTU — NIMLEH3UPOoBaHuio. MHdopMaLmsa npefocTaBsieHa AJ1sl HacesleHNs KaTeropum 16+.

K. BypaeBa Appec pepakuum: r. [onesckow, yn. BeplmHuna, 10-307. LieHa B po3HuLy: CBO6OAHAS.

Tenedonbi pepakuymm: (34350) 3-57-74.
Email: rabochka@mail.ru.
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COBCTBEHHOE
NMPOU3BOACTBO NAMATHUKOB

8-996-171-11-36, 8-343-504-11-36

B nporpamme:

* MacNIeHUYHbIE Pa3BrIeYeHUs

* UHTEpPECHbIe NPEeACTABNEHMUA
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Peknama

B TIPOTPAMAME T'VAANHNH:

% TEATPAAHIOBAHHOE MPEACTARAEHHE
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Tea. pna cnpaeok: 2-50-82, 2-51-35
LKUHT.P®




