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Бесплатно 16+

Главный трофей всех хоккеистов прибыл в Каменск! Кубок Гагарина смогли увидеть те, 
кто не мыслит жизни без хоккея, а также неравнодушные к спорту горожане.

Стр. 2.

РЕСТАВРАЦИЯ ПОДУШЕК
Ул. Кутузова, 40 ТЦ «Купеческий» 

цокольный этаж. 
Т. 8-952-74-40-894

ТЕПЛИЦЫТЕПЛИЦЫ  из ПОЛИКАРБОНАТАиз ПОЛИКАРБОНАТА  

ВОРОТА,  ЗАБОРЫВОРОТА,  ЗАБОРЫ
8-992-3400-811; 8-992-3400-811; 

8-982-643-3980; 8-905-807-1627.8-982-643-3980; 8-905-807-1627.
Подробности по телефону:Подробности по телефону:  

"КРЕПЫШ""КРЕПЫШ"

а также на сайте а также на сайте http://www.металлоизделия96.рфhttp://www.металлоизделия96.рф

Поддержим наших на Донбассе!
Объявляем  сбор гуманитарной помощи  до-

бровольцам  отряда  «УРАЛ»,  воюющим в ДНР 
и ЛНР в рамках Специальной военной опера-

ции. Приносите продукты питания с длительным 
сроком хранения, средства гигиены по адресу: 
пр. Победы 87, магазин «Премьер». Отправка 

гуманитарной помощи - один раз в месяц.
Официальный  представитель «Союза добровольцев Донбасса» 

по г.Каменск-Уральский  Родионов.С.В.

МЫ ЗАКРЫВАЕМ МЕХОВОЙ СЕЗОН! ЭТО ВОЗМОЖНОСТЬ 
КУПИТЬ ВЕРХНУЮ ОДЕЖДУ СО СКИДКОЙ до

15 февраля 2023г. (Среда) СКЦ (СОЦИАЛЬНО-КУЛЬТУРНЫЙ ЦЕНТР)
(ул. ЛЕНИНА, 36) с 10 до 19 ч

РАЗМЕРЫ ДО 72

ШУБЫ ДУБЛЕНКИ ПУХОВИКИ НОРКА МУТОН БОБРЫ КАРАКУЛЬ ЕНОТ
НОРКА И МУТОН ПО СПЕЦЦЕНЕ!
ГОЛОВНЫЕ УБОРЫ
КРЕДИТ

ОБМЕН СТАРОЙ ШУБЫ/ДУБЛЕНКИ НА НОВУЮ 

ОЦЕНКА ДО 30 000 РУБЛЕЙ

70%
ТОЛЬКО 1 ДЕНЬ!

приглашает на работу по специальностям:
- Токарь
- Фрезеровщик
- Шлифовщик 
Иногородним предоставляется компенсация аренды жилья.

- Слесарь - ремонтник
- Электромонтер по ремонту 
  и обслуживанию электрооборудования
- Лаборант по физико - механическим испытаниям
- Инженер-технолог (сварка)
- Слесарь- сантехник
- Мастер (участок резки заготовок)
- Мастер (токарный участок)

Справки 
по телефону: 

8 (3439) 36-38-51,  
8-908-63-89-014

Карьерный рост, 
гарантии, 

достойная оплата.
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П А Н О     Р А М АП А Н О     Р А М А
ДВИЖЕНИЕ 

ПЕРВЫХ

В Травянской школе состоялось торже-
ственное открытие первичного отделения 
Российского движения   детей и молодежи 
«Движение первых». Новое детское объ-
единение  создано благодаря инициативе 
российских  школьников и обещает стать   
общедоступным, интересным и современ-
ным пространством для детей и подрост-
ков.  «Движение первых» позволит ребятам 
развиваться в разных направлениях, таких, 
как образование, культура, волонтерство, 
патриотизм, экология, путешествия и 
многое другое (всего 12 направлений) – 
каждый ученик сможет найти себе увлече-
ние по душе. 

Участники РДДМ будут привлекать своих 
сверстников к социально значимым проек-
там.   Надо отметить, что Травянская школа 
всегда  стремится быть  впереди во всех 
детских инициативах. В этой связи  именно 
это образовательное учреждение стало 
площадкой для реализации пилотного 
проекта по открытию первичных отделений 
РДДМ «Движение первых».  «Быть первыми 
не только почетно, но и ответственно, - 
комментирует Ириада Ворончихина, му-
ниципальный куратор проекта. – Вы будете 
служить образцом для многих ребят, у вас 
будут перенимать опыт другие школьники».   

«Движение первых» - это одна большая 
организация, которая объединит детей и 
молодежь всей страны и подарит каждому 
возможность прикоснуться к миру откры-
тий, дружбы, любви к Родине.  Напомним, 
идея открытия первичных отделений по 
всей стране была поддержана президен-
том РФ Владимиром Путиным и нашла 
одобрение среди педагогов, родителей и 
представителей различных общественных 
объединений.

Мария ПОТАПОВА

ГЛАВНЫЙ ТРОФЕЙ ХОККЕИСТОВ

Торжественное открытие Центра 
общения старшего поколения со-
стоялось в Каменске-Уральском 3 
февраля. Он создан по инициативе 
Отделения Фонда пенсионного и 
социального страхования Россий-
ской Федерации по Свердловской 
области. В нашем городе Центр   
находится по адресу: ул. Попова, 
13. Соглашение о сотрудничестве 
между Отделением Фонда пенсионного и социального страхования РФ по Свердловской 
области, администрацией Каменск-Уральского городского округа и общественными орга-
низациями ветеранов было подписано  на днях в администрации муниципалитета.  

«Этот проект – пилотный, - поясняют специалисты. – Ваш опыт будет интересен и для 
других территорий, ведь для старшего поколения недостаток позитивного общения – главная 
проблема».   Глава города Алексей Герасимов, присутствующий на встрече, подчеркнул, что 
чиновники всегда открыты для общения, а взаимодействие с горожанами пенсионного воз-
раста, ветеранскими организациями было всегда. Ветераны – лучшие помощники во всех 
городских начинаниях. «Подписанием этого соглашения мы переводим нашу совместную 
работу на более качественный уровень. Во главе угла – интересы горожан всех возрастов. 
Ведь наши ветераны – это прекрасные наставники, носители огромного опыта и истории», 
- подчеркнул градоначальник.

  Что касается непосредственно работы самого Центра, то стороны намерены установить 
и развивать сотрудничество на основе взаимопонимания, уважения, доверия и ответствен-
ности. В Центре общения будут проходить самые разные мероприятия: культурные, досу-
говые, спортивные, просветительские. План на февраль уже сформирован.

Василий ОБУХОВ

ЦЕНТР, ГДЕ МОЖНО ОБЩАТЬСЯ…

2 февраля в Каменск-Уральский 
приехал главный трофей россий-
ского клубного хоккея — Кубок 
Гагарина. Почётную награду при-
везла  в город компания «Росте-
леком». Трофей был выставлен 
на одной из главных спортивных 
площадок – «Каменск-Арена». «Для 
всех поклонников хоккея – это зна-
ковое событие, - рассказывает за-
меститель начальника городского 
управления спорта Иван Ленивцев. 
– Кубок – настоящее достояние, 
которое команда-победитель до-
бывает в упорной борьбе. Поэтому и отношение к нему соответствующее». 

В Свердловской области всего три города, где Кубок Гагарина был представлен, – 
Екатеринбург, Нижний Тагил и Каменск-Уральский. Смотреть можно даже на то, с каким 
почетом перевозят эту награду - в специальном ударопрочном и водонепроницаемом 
кофре, строго в вертикальном положении, на автомобиле с пневмоподвеской. Сопрово-
ждает кортеж вооруженный охранник. Изготовлен кубок из серебра и покрыт позолотой. 
Вес – не менее 19 кг.  Открывают кофр и переносят трофей на подиум исключительно в 
перчатках – прикасаться к Кубку может только команда победителей.  

На торжественной церемонии в «Каменск-Арене» в тот день присутствовали VIP-гости, 
ветераны каменского хоккея и начинающие спортсмены. И у взрослых, и у детей глаза 
горели, когда они смотрели на легендарный кубок. Даже тем, кто далек от професси-
онального спорта, понятно,  насколько это событие значимо для города. «Все больше 
ребятишек занимается в «Каменск-Арене», спортивное движение набирает обороты, - 
отметил в своем выступлении заместитель главы города по социальной политике Денис 
Нестеров. -  Это говорит о том, что наша нацеленность на строительство и возрождение 
спортивных объектов была правильной»! 

Юным хоккеистам презентовали не только Кубок. Напутственные слова сказал и   ле-
генда советского и российского хоккея – Анатолий Федотов. «Звезды спорта  рождаются 
не только в столицах, но и простых дворовых клубиках и кортах, - отметил статусный 
гость. – Поэтому ваше стремление к победе, ваш спортивный азарт обязательно принесут 
свои плоды. Мечты сбываются»!  Главный трофей КХЛ побывает в городах Свердловской, 
Тюменской, Кемеровской и Новосибирской областях, Красноярском крае и республике 
Хакасия. С каждым годом география турне становится шире и все больше поклонников 
хоккея получают возможность стать ближе к любимой игре.

Екатерина СИДОРОВА
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ИНТЕРЕСНО О  РОССИИ…ИНТЕРЕСНО О  РОССИИ…
КОРОТКО О ВАЖНОМ…КОРОТКО О ВАЖНОМ…
А ТУРЦИЯ – ПРОТИВ!

Турция выполняет требования 
Конвенции Монтрё и выступает против 
вхождения военных судов в Чёрное 
море. Об этом заявил глава МИД стра-
ны Мевлют Чавушоглу. Как сообщает 
РИА «Новости», он подчеркнул, что 
Анкара «неукоснительно выполняет 
требования Конвенции Монтрё». 
Чавушоглу отметил, что Турция «вы-
ступает против разрастания войн в 
регионе и против вхождения новых 
военных судов в Чёрное море». Ранее 
президент Турции Реджеп Тайип Эр-
доган выразил готовность выступить 
посредником в мирных переговорах 
между Россией и Украиной. При этом 
пресс-секретарь российского пре-
зидента Дмитрий Песков заявил, что 
условий для переговоров с Украиной 
сейчас нет ни де-юре, ни де-факто.

ПЕРЕХОДИМ 
НА СВОИ

Российские самолёты с нала-
живанием их серийного производ-
ства будут постепенно вытеснять 
западные в парке отечественных 
авиакомпаний. Об этом в интервью 
РБК сообщил глава Росавиации 
Александр Нерадько. «С учётом за-
паса их ресурса и технических работ 
по поддержанию лётной годности до 
2030 года спокойно можно летать», 
— ответил Нерадько на вопрос, как 
долго российские авиакомпании 
смогут эксплуатировать западные 
самолёты. При этом он отметил, что 
с налаживанием серийного производ-
ства самолётов Superjet New, МС-21 
и других самолётов отечественного 
производства будет происходить 
постепенное вытеснение западных 
самолётов. «Будем переходить на 
свою отечественную технику, заново 
создавать свой воздушный флот», 
— заключил он. Ранее в Минтрансе 
заявили, что Россия обладает все-
ми запчастями для используемых 
самолётов.

ОБРАТНО 
В РАМКИ

Депутат Госдумы от Крыма Михаил 
Шеремет выразил уверенность в том, 
что только сплочение здравомыс-
лящих стран вокруг России сможет 
остановить экспансию США и «вернуть 
в общечеловеческие рамки воинству-
ющего американского президента». 
Шеремет заявил, что терроризм для 
властей США «стал нормой и смыслом 
жизни, поэтому США должны ответить 
за каждую террористическую агрессию 
с их стороны в отношении суверенных 
государств», — продолжил депутат.

Врио главы ДНР Денис Пушилин 
заявил, что европейская политика 
вырождается, у них не осталось ди-
пломатии, это должно стать предо-
стережением при попытках о чем-то 
с ними договориться. "Европейская 
политика вырождается на наших 
глазах. У них уже не осталось ди-
пломатии. Для них не существует 
права. Все это должно стать для нас 
предостережением при попытках о 
чем-то с ними договориться. Мы идем 
своим путем. Никаких заигрываний, 
никакого доверия, по крайней мере, 
в нынешней ситуации", - написал он 
в своем телеграм-канале. Пушилин 
добавил, что Запад нарушает все правила и не скрывает этого, а единственные, кто пока выигрывают 
по всем параметрам - это США, уничтожающие славян их же руками, втравив их в войну. Кроме того, 
США, поставляя минимальное количество вооружения, требуют это от других стран, параллельно убивая 
экономику своих "европейских партнеров", отметил врио главы ДНР.

ВОПРЕКИ САНКЦИЯМ

Заболеваемость гриппом и 
ОРВИ выросла за неделю в Рос-
сии на 7%, отмечается рост числа 
случаев гриппа В, при котором у 
пациентов чаще бывают пневмо-
нии, сообщила пресс-служба Ро-
спотребнадзора. "Заболеваемость 
гриппом и ОРВИ по сравнению с 
предыдущей неделей выросла на 
7% и составила 918 тысяч случа-
ев. В структуре циркулирующих 
респираторных вирусов преобла-
дающими остаются вирусы гриппа 
— на них приходится почти 67%. 
Отмечается рост числа случаев 
гриппа B, при котором у пациентов 

чаще регистрируются случаи пневмонии", - говорится в сообщении.  Количество заболевших COVID-19 
за прошедшую неделю увеличилось на 20%, уточнили в ведомстве. Преобладающими остаются гено-
варианты штамма "омикрон", отметили в пресс-службе.

СТЫДНО, ГОСПОДА!

Международный валютный фонд улуч-
шил прогноз для экономики России на 
следующие два года. Как говорится в 
анализе фонда, в 2022 году в стране не 
случилось прогнозировавшегося эконо-
мического спада на 3,4 процента, теперь 
его оценивают в 2,2 процента, "за которым 
последует умеренно позитивный рост в 
2023 году". МВФ прогнозирует, что в 2023 
году экономика России увеличится на 0,3 
процента ВВП, что на 2,6 процента лучше 
прогноза октября прошлого года; в 2024 
году экономика России вырастет на 2,1 
процента, считает фонд — это на 0,6 про-

цента лучше октябрьского прогноза на тот же период. Ожидания фонда в отношении экономики США 
на 2024 год ухудшились, теперь МВФ прогнозирует рост на один процент — на 0,2 процента ниже 
октябрьских оценок; в 2023 году, как считает организация, экономика США вырастет на 1,4 процента, 
что на 0,4 процента выше октябрьского прогноза.

РАСТЕМ?
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БУДЕТ ФИЛЬМ!
На Свердловской киностудии начали работу над новым полно-

метражным игровым фильмом. Лента режиссера Георгия Лялина 
"Длительные свидания" станет второй по счету, которую снимут 
на киностудии после ее перезапуска. Главную роль исполнит Олег 
Гаркуша. В фильме также сыграют Василиса Перелыгина ("Дыл-
да"), Никита Тарасов ("Битва за Севастополь"), Николай Козак 
("Чикатило"), Константин Балакирев ("Подельники"), сообщила 
пресс-секретарь Свердловской киностудии Елена Князева. Картина 
"Длительные свидания" рассказывает историю отца Александра, 
который получает шанс на исправление своих грехов. Священник 
помогает глухонемой девушке Варе, которую обвинили в поджоге 
городского храма, полностью меняя ее жизнь. "Фильм "Длительные 
свидания" — это картина о том, как каждый человек может сотворить 
чудо, если перестанет подходить к своему делу формально", — от-
мечает режиссер Георгий Лялин. "Роль священника меня привлекает 
своей необычностью. К тому же, в 80-е годы я бывал в Свердловске 
с гастролями и с тех пор люблю этот город", — поделился актер 
Олег Гаркуша, который будет играть роль отца Александра. Роль 
глухонемой Вари исполнит Василиса Перелыгина. Актриса расска-
зала, что при подготовке к фильму она изучала язык глухонемых. "Я 
встречалась с глухонемой актрисой. Она учила меня репликам на 
языке жестов, я перенимала особенности ее речи",— отметила Ва-
силиса Перелыгина. Напомним, ранее в Екатеринбурге завершились 
съемки криминальной комедии Евгения Григорьева "Сломя голову".

 

ИХ ПОМНЯТ…
2 февраля в Екатеринбурге состоялось сразу несколько меропри-

ятий, посвященных памяти группы Дятлова. В программе значилась 
панихида, возложение цветов, вечер воспоминаний и конференция.  
В 12 часов на Михайловском кладбище Екатеринбурга началась 
православная панихида, которую ежегодно совершают священники 
из Храма Иннокентия Московского. Там же в 17 часов ждали всех 
желающих почтить память погибших туристов и возложить цветы к 
мемориалу.  Также в этот день прошла традиционная конференция 
памяти туристов. Она началась в 12 часов в общежитии физтеха 
УрФУ. По словам Петра Бартоломея, одного из организаторов 
конференции, ее можно было  посмотреть на видео. В гостинице 
"Маринс Парк Отель" в зале на первом этаже состоялся и  вечер 
воспоминаний. С 17 до 18 часов собравшимся показали фильм про 
перевал. А в  18 часов начался вечер памяти с чаепитием и турист-
скими песнями. По словам организаторов, мероприятие специально 
задумывалось как теплое и очень семейное, к которому присоеди-
ниться могли все желающие.

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ 
ОСТАНОВКИ

Для удобства пассажиров с 1 февраля 2023 года скорые при-
городные поезда "Ласточка" будут делать минутные остановки на 
станциях Кленовский, Ключевая и Афанасьевский. Как сообщает 
пресс-служба РЖД, в сторону Екатеринбурга со станции Афанасьев-
ский поезда будут отправляться в 7:33 и 15:00, со станции Ключевая 
— в 7:44 и 15:11, со станции Кленовский — в 7:56 и 15:23. В сторону 
Красноуфимска со станции Кленовский поезда будут отправляться 
в 12:57 и 21:55, со станции Ключевая — в 13:09 и 22:07, со станции 
Афанасьевский — в 13:20 и 22:18. Напомним, электропоезд "Ласточ-
ка" курсирует по маршруту Екатеринбург — Красноуфимск с октября 
2022 года. Он был разработан по поручению губернатора Евгения 
Куйвашева и организован при взаимодействии СвЖД и Горьковской 

железной дороги. Из Екатеринбурга поезда отправляются в 10:41 и 
19:32, из Красноуфимска — в 6:50 и 14:16. Время в пути составляет 3 
часа 20 минут. Поездка на "Ласточке" по полному тарифу обойдется 
пассажиру в 499 рублей. Действуют все виды льгот, установленных 
для пригородного железнодорожного транспорта. Билеты продают-
ся в пригородных кассах и терминалах самообслуживания, а также 
через мобильное приложение "РЖД Пассажирам".

КОГО ВЫБЕРУТ?
Выставка "ИННОПРОМ. Центральная Азия" пройдет в Ташкенте 

24–26 апреля 2023 года. На Среднем Урале стартовал отбор компа-
ний. По словам и.о. министра инвестиций и развития Свердловской 
области Елены Хлыбовой, бесплатно принять участие в выставке 
можно в составе делегации от региона, экспонента на стенде или 
в составе бизнес-миссии. "Компании, которые претендуют на 
бесплатное экспонирование, должны быть зарегистрированы на 
территории Свердловской области. Вторым важным критерием 
является их организация умного производства в отраслях: сель-
скохозяйственное, горнорудное и транспортное машиностроение, 
судостроение, цифровое производство. Кроме того, компания-за-
явитель должна экспортировать или быть готова к экспорту своей 
продукции в Узбекистане, Казахстане, Кыргызстане, Таджикистане, 
Туркменистане", — сообщила Елена Хлыбова. Планируется, что в 
этом году на стенде региона будут представлены порядка десяти 
компаний.   В качестве оператора сбора и обработки заявок высту-
пает Агентство по привлечению инвестиций Свердловской области. 
Специальная межведомственная комиссия сделает окончательный 
выбор среди компаний-претендентов. Как сообщает департамент 
информполитики региона, в этом году на выставке "ИННОПРОМ. 
Центральная Азия" свою продукцию представят более 300 экспо-
нентов из России, Узбекистана, Франции, Беларуси, Казахстана, 
Турции, Германии — крупнейшие компании, а также средний и ма-
лый бизнес. Стоит отметить, что благодаря национальному проекту 
"Международная кооперация и экспорт" и участию в международных 
выставках отечественным производителям становится проще выйти 
на мировые рынки.
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13 февраля13 февраля

05.00 «Доброе утро» 16+

09.00, 11.00, 14.00, 17.00 Но-

вости 16+

09.05  «АнтиФейк» 16+

09.40 "Жить здорово!"16+

10.30 "Разговор по душам" 12+

11.35 "М. Задорнов. От перво-

го лица" 16+

12.45 Информационный ка-

нал16+

17.15 "Мужское / Женское"16+

18.05 Информационный ка-

нал16+

20.00 Вечерние новости (с 

субтитрами) 16+

20.20 Информационный ка-

нал16+

21.00 «Время» 16+

21.45 Т/с "Пробуждение" 16+

22.45 "Большая игра"16+

23.45 Подкаст.Лаб 16+

05.00, 09.30 "Утро России" 16+

09.00, 14.30, 21.05 Вести. 

Местное время 16+

09.55 "О самом главном" 12+

11.00, 14.00, 16.00, 20.00 

Вести 16+

11.30 "60 минут" 12+

14.55 "Кто против?" 12+

16.30 "Малахов" 16+

17.30 "60 минут" 12+

21.20 Т/с "Шаляпин" 12+

23.25 "Вечер с В. Соловьёвым" 

12+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 

19.00, 23.35 "Сегодня" 16+

08.25 Т/с «Дельта» 16+

13.25 ЧП 16+

14.00 "Место встречи" 16+

16.45 "За гранью" 16+

17.50 "ДНК" 16+

20.00 Т/с «Акушер» 16+

22.00 Т/с «Мельник» 16+

  

06.00 «Ералаш» 0+

07.00 М/с 0+

08.20 Х/ф «Без границ» 12+

10.15 Х/ф «Чудо-юдо» 6+

11.50 Х/ф «Монстр-траки» 6+

13.55 Т/с «Ивановы - Ивановы» 

12+

20.00 "Суперниндзя" 16+

23.05 Х/ф «Люди Икс» 16+

06.30 «6 кадров» 16+

06.40  «По делам 

несовершеннолетних» 16+

08.35 «Давай разведёмся!» 16+

09.35 «Тест на отцовство» 16+

11.40 Д/с «Понять. Простить» 

16+

12.40 Д/с «Порча» 16+

13.10 Д/с «Знахарка» 16+

13.45 Д/с «Верну любимого» 16+

14.20 Д/с «Голоса ушедших 

душ» 16+

14.55 Х/ф «Чужие и близкие» 

16+

19.00 Х/ф «Маленькая тайна, 

большая ложь» 16+

23.05 Д/с «Голоса ушедших 

душ» 16+

23.40 Д/с «Порча» 16+ 

  

08.00 Лыжный спорт 0+

09.00, 12.00, 14.55, 16.20, 

17.20 Новости 16+

09.05 Все на Матч! 16+

12.05 Специальный репортаж 

12+

12.25 Профессиональный бокс 

196+

13.30 «Есть тема!» 16+

15.00 Специальный репортаж 

12+

15.20 "География спорта" 12+

15.50 "Магия большого спор-

та" 12+

16.25 Мировой футбол 0+

17.25 "Громко" 16+

18.25 Хоккей 0+

20.45 Все на Матч! 16+

21.25 Хоккей 0+

23.45 Все на Матч! 16+

  

06.00, 08.00, 10.00, 14.00, 

16.00, 18.00, 20.00, 22.00 

Панорама 12+

06.40, 08.40, 10.40, 14.40, 16.40, 

18.40, 20.40, 22.40 Панорама 

бизнеса 16+

06.50, 15.30, 21.40 Спортивная 

среда 6+

07.10, 13.10, 18.50 ЧП 

(субтитры) 16+

Одежда и обувь 
для рыболовов 

и охотников. 
Доступные цены

             

06.00 «Все говорят об этом» 16+

06.30 Новости ТАУ 9 1/2 16+

07.25 Патрульный участок 16+

07.45 Парламентское время 

16+

08.00 РИМ ТВ Панорама 16+

08.30 Новости ТАУ 9 1/2 16+

09.25 Новости ТМК 12+

09.35 Прокуратура на страже 

закона 16+

10.00 РИМ ТВ Панорама 16+

10.30 Т/с «Берёзка» 12+

12.15 Utravel рекомендует 12+

12.25 Патрульный участок 16+

12.30 «Все говорят об этом» 

16+

13.00 Новости ТАУ 9 1/2 16+

14.00 Патрульный участок 16+

14.30 События 16+

14.40 О личном и наличном 12+

15.00 Новости ТАУ 9 1/2 16+

16.00 Т/с «Берёзка» 12+

17.40 Utravel рекомендует 12+

17.50 Патрульный участок 16+

18.00 РИМ ТВ Панорама 16+

18.30 РИМ ТВ Визит 16+

18.50 РИМ ТВ ЧП 16+

19.00 Новости ТАУ 9 1/2 16+

20.00 События 16+

20.30 «Все говорят об этом» 

16+

21.00 Новости ТАУ 9 1/2 16+

22.00 Известия 16+

22.30 События 16+

23.10 Новости ТАУ 9 1/2 16+

 

04.50 Т/с "А.Л.Ж.И.Р." 16+

06.30 "Утро. Самое лучшее" 

16+

07.20, 08.50, 11.10, 12.15, 14.50, 

17.10, 20.50, 23.10 Семейная 

неделя на ТВ 16+

07.40, 13.30, 21.10 Покупай 

«Wery Whait» 16+

07.50, 11.50, 13.20, 16.50, 22.50 

ПосмотРИМ 16+

09.40, 13.40, 21.20 Визит 12+

10.50, 17.50, 23.50 Каменский 

дайджест (субтитры) 12+

11.00, 15.50, 23.00 Покупай 

«Иммуноресурс» 16+

12.00, 17.00 Вовремя 12+

12.10, 17.40 Прогноз погоды 

6+

19.00 Острый вопрос 16+

 
07.00 "Однажды в России" 16+

09.00 Т/с «Реальные пацаны» 

16+

13.00 Т/с «СашаТаня» 16+

17.30 Т/с «Патриот» 16+

21.00 Т/с «Просто Михалыч» 

16+

22.00 Т/с «Домашний арест» 

16+

23.30 Х/ф «Стриптизерши» 18+

Как правильно подобрать портьеры для любимого дома? 
Какие шторы в моде нынче? 

Как выбирать аксессуары и домашний текстиль? 
Какие карнизы подойдут именно к вашему дизайну? 

Мы расскажем обо всем подробно 
в программе «Покупай» с магазинами «Колорит». 

НЕ ПРОПУСТИТЕ! 
В эфире канала «РИМ» уже со вторника! 

Магазин «Колорит» Пр. Победы, 54 (напротив Выставочного зала), 
т. 8-902-87-154-26,  Ул. Калинина, 31,  тел. 355-606

В АО «Синарская ТЭЦ» 
на работу требуются:

Обращаться:  +7 (3439) 36-30-23, 36-34-23

• Слесарь по ремонту оборудования тепловых сетей  5 разряда

• Электрогазосварщик 5 разряда

• Электрослесарь по ремонту электрических машин 5, 6 разрядов

• Слесарь аварийно-восстановительных работ 5 разряда

• Слесарь – сантехник 4 разряда

• Маляр 4 разряда
По всем вакансиям возможно обучение. 

Зарплата от 30 000 руб. Официальное трудоустройство.
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14 февраля14 февраля

05.00 «Доброе утро» 16+

09.00, 11.00, 14.00, 17.00 Но-

вости 16+

09.05  «АнтиФейк» 16+

09.40 "Жить здорово!"16+

10.30 Информационный ка-

нал16+

17.15 "Мужское / Женское"16+

18.05 Информационный ка-

нал16+

20.00 Вечерние новости (с 

субтитрами) 16+

20.20 Информационный ка-

нал16+

21.00 «Время» 16+

21.45 Т/с «Пробуждение» 16+

22.45 "Большая игра"16+

23.45 Подкаст.Лаб 16+
 

05.00, 09.30 "Утро России" 16+

09.00, 14.30, 21.05 Вести. 

Местное время 16+

09.55 "О самом главном" 12+

11.00, 14.00, 16.00, 20.00 

Вести 16+

11.30 "60 минут" 12+

14.55 "Кто против?" 12+

16.30 "Малахов" 16+

17.30 "60 минут" 12+

21.20 Т/с "Шаляпин" 12+

23.25 "Вечер с В. Соловьёвым" 

12+

12.45 Д/с «Знахарка» 16+

13.20 Д/с «Верну любимого» 

16+

13.55 Д/с «Голоса ушедших 

душ» 16+

14.30 Скажи, подруга 16+

14.45 Х/ф «Ловушка времени» 

16+

19.00 Х/ф «Иду за тобой» 16+

23.00 Д/с «Голоса ушедших 

душ» 16+

23.30 Д/с «Порча» 16+

 

08.00 Лыжный спорт 0+

09.00, 12.00, 14.55, 16.20 Но-

вости 16+

09.05 Все на Матч! 16+

12.05 Специальный репортаж 

12+

12.25 Профессиональный 

бокс 16+

13.30 «Есть тема!» 16+

15.00 Специальный репортаж 

12+

15.20 "Ты в бане!" 12+

15.50 "Магия большого спор-

та" 12+

16.25 Все на Матч! 16+

17.50 Д/ф "История Х. М. Фан-

хио" 12+

20.10 Все на Матч! 16+

20.30 Фигурное катание 0+

23.30 Все на Матч! 16+

 
06.00, 08.00, 10.00, 14.00, 
16.00, 18.00, 20.00, 22.00 
Панорама 12+
06.40, 08.40, 10.40, 14.40, 
16.40, 18.40, 20.40, 22.40 
Панорама бизнеса 16+
06.50, 15.30, 21.40 Спортив-
ная среда 6+
07.10, 13.10, 19.50 ЧП (субти-
тры) 16+
07.20, 13.00, 23.15 Каменский 
дайджест (субтитры) 12+

 

04.45 Т/с «А.Л.Ж.И.Р.» 16+

06.30 "Утро. Самое лучшее" 

16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 

19.00 "Сегодня" 16+

08.25 Т/с «Дельта» 16+

13.25 ЧП 16+

14.00 "Место встречи" 16+

16.45 "За гранью" 16+

17.50 "ДНК" 16+

20.00 Т/с «Акушер» 16+

22.00 Т/с «Мельник» 16+

  

06.00 «Ералаш» 0+

07.00 М/с 0+

08.00 Т/с «Ивановы - Ивановы» 

12+

09.00 "100 мест, где поесть" 

16+

10.05 Т/с «Воронины» 16+

12.10 Х/ф «Как отделаться от 

парня за 10 дней» 12+

14.35 Т/с «Классная Катя» 16+

18.30 Т/с «Ивановы - Ивановы» 

16+

20.00 Х/ф «Предложение» 16+

22.15 Х/ф «Love» 16+

06.30  «По делам несовершен-

нолетних» 16+

08.15 «Давай разведёмся!» 

16+

09.15 «Тест на отцовство» 16+

11.15 Д/с «Понять. Простить» 

16+

12.15 Д/с «Порча» 16+

             

06.00 "Все говорят об этом" 

16+

06.30 Новости ТАУ 9 1/2 16+

07.25 События 16+

08.00 РИМ ТВ Панорама 16+

08.30 Новости ТАУ 9 1/2 16+

09.25 События 16+

10.00 РИМ ТВ Панорама 16+

10.30 Т/с «Берёзка» 121+

12.15 Utravel рекомендует 12+

12.25 Патрульный участок 16+

12.30 «Все говорят об этом» 

16+

13.00 Новости ТАУ 9 1/2 16+

14.00 События 16+

14.40 Utravel рекомендует 12+

15.00 Новости ТАУ 9 1/2 16+

16.00 Т/с "Акватория" 16+

17.40 Utravel рекомендует 12+

17.50 Патрульный участок 16+

18.00 РИМ ТВ Панорама 16+

18.30 РИМ ТВ Визит 16+

18.50 РИМ ТВ ЧП 16+

19.00 Новости ТАУ 9 1/2 16+

20.00 События 16+

20.30 «Все говорят об этом» 

16+

21.00 Новости ТАУ 9 1/2 16+

22.00 Известия 16+

22.25 Вести настольного тен-

ниса 12+

22.30 События 16+

23.10 Новости ТАУ 9 1/2 16+

07.30, 08.50, 11.15, 12.30, 

14.50, 17.10, 20.50, 22.50, 

23.30 Семейная неделя на 

ТВ 16+

07.45, 13.30 Покупай «Имму-

норесурс» 16+

09.40, 15.50 Покупай «Wery 

Whait» 16+

09.50, 13.20, 16.50 Посмо-

тРИМ 16+

10.50, 13.40, 21.20 Визит 12+

11.55, 12.55, 17.50 Прогноз 

погоды 6+

12.00 Штаб. Прямой эфир 

12+ 

12.20, 17.00 Вовремя 12+

18.50 Острый вопрос 16+

21.10 Покупай «Колорит» 16+

23.05 Покупай «Конвейер» 

16+

 

07.00 "Однажды в России" 16+

08.30 "Модные игры" 16+

09.00 Т/с «Иванько» 16+

17.30 Т/с «Ольга» 16+

20.00 Т/с «Патриот» 16+

21.00 Т/с «Просто Михалыч» 

16+

22.00 Т/с «Домашний арест» 

23.40 Х/ф «Однажды в Вегасе» 

16+

Женское и мужское 
термобелье. Теплое, 

комфортное

Скидки от 3 до 15%.
Подробности в магазинах.

Кто избавит автовладельцев от хлопот и подарит радость 
управления исправным авто? 

Чем профессиональный ремонт отличается от ремонта кустарного, 
выполненного непонятно где и непонятно кем?  

Программа «Покупай» приглашает вас в автосервис «Конвейер». 
Смотрите в эфире канала «РИМ» 

уже со вторника!

ул. Октябрьская 52А, тел. 8-908-922- 22-47.   ул. Октябрьская 52А, тел. 8-908-922- 22-47.   
www.konveer96.ruwww.konveer96.ru



9.02.2023 7

15 февраля15 февраля

05.00 «Доброе утро» 16+

09.00, 11.00, 14.00, 17.00 Но-

вости 16+

09.05  «АнтиФейк» 16+

09.40 "Жить здорово!"16+

10.30 Информационный ка-

нал16+

17.15 "Мужское / Женское"16+

18.05 Информационный ка-

нал16+

20.00 Вечерние новости (с 

субтитрами) 16+

20.20 Информационный ка-

нал16+

21.00 «Время» 16+

21.45 Т/с «Пробуждение» 16+

22.45 "Большая игра"16+

23.45 Подкаст.Лаб 16+

05.00, 09.30 "Утро России" 16+

09.00, 14.30, 21.05 Вести. 

Местное время 16+

09.55 "О самом главном" 12+

11.00, 14.00, 16.00, 20.00 

Вести 16+

11.30 "60 минут" 12+

14.55 "Кто против?" 12+

16.30 "Малахов" 16+

17.30 "60 минут" 12+

21.20 Т/с "Шаляпин" 12+

23.25 "Вечер с В. Соловьёвым" 

12+

         

06.00 "Все говорят об этом" 

16+

06.30 Новости ТАУ 9 1/2 16+

07.25 События 16+

08.00 РИМ ТВ Панорама 16+

08.30 Новости ТАУ 9 1/2 16+

09.25 События 16+

10.00 РИМ ТВ Панорама 16+

10.30 Т/с "Акватория" 16+

12.15 Utravel рекомендует 12+

12.25 Патрульный участок 16+

12.30 «Все говорят об этом» 

16+

13.00 Новости ТАУ 9 1/2 16+

14.00 События 16+

14.40 Utravel рекомендует 12+

15.00 Новости ТАУ 9 1/2 16+

16.00 Т/с "Акватория" 16+

17.40 Utravel рекомендует 12+

17.50 Патрульный участок 16+

18.00 РИМ ТВ Панорама 16+

18.30 РИМ ТВ Визит 16+

18.50 РИМ ТВ ЧП 16+

19.00 Прямая линия 16+

21.00 Новости ТАУ 9 1/2 16+

22.00 Известия 16+

22.30 События 16+

23.10 Новости ТАУ 9 1/2 16+

04.50 Т/с «А.Л.Ж.И.Р.» 16+

06.30 "Утро. Самое лучшее" 

16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 

19.00 "Сегодня" 16+

08.25 Т/с «Дельта» 16+

13.25 ЧП 16+

14.00 "Место встречи" 16+

16.45 "За гранью" 16+

17.50 "ДНК" 16+

20.00 Т/с «Акушер» 16+

22.00 Т/с «Мельник» 16+

   

06.00 «Ералаш» 0+

07.00 М/с 0+

08.00 Т/с «Ивановы - Ивановы» 

12+

09.00 "100 мест, где поесть" 

16+

10.05 "Уральские пельмени" 

16+

10.25 Т/с «Воронины» 16+

12.35 Х/ф «Лемони Сниккет» 

12+

14.40 Т/с «Классная Катя» 16+

18.30 Т/с «Ивановы - Ивановы» 

12+

20.00 Х/ф «Смокинг» 12+

22.00 Х/ф «Свободное 

мнение» 16+

06.30  «По делам несовершен-

нолетних» 16+

08.20 «Давай разведёмся!» 

16+

09.20 «Тест на отцовство» 16+

11.20 Д/с «Понять. Простить» 

16+

12.20 Д/с «Порча» 16+

12.50 Д/с «Знахарка» 16+

13.25 Д/с «Верну любимого» 

16+

14.00 Д/с «Голоса ушедших 

душ» 16+

14.35 Х/ф «Маленькая тайна, 

большая ложь» 16+

19.00 Х/ф «Нечаянная любовь» 

16+

23.00 Д/с «Голоса ушедших 

душ» 16+

23.30 Д/с «Порча» 16+ 

    

08.00 "География спорта. 

Самара" 12+

08.30 "Наши иностранцы" 12+

09.00, 12.00, 14.55, 16.20, 

21.50, 23.55 Новости 16+

09.05 Все на Матч! 16+

12.05 Специальный репортаж 

12+

12.25 Футбол 0+

13.30 «Есть тема!» 16+

15.00 Специальный репортаж 

12+

15.20 "Вид сверху" 12+

15.50 Д/ф "Газпром - детям" 

0+

16.25 Все на Матч! 16+

17.50 Футбол 0+

21.00 Все на Матч! 16+

21.55 Баскетбол 0+

 

06.00, 08.00, 10.00, 14.00, 

16.00, 18.00, 20.00, 22.00 

Панорама 12+

06.40, 08.40, 10.40, 14.40, 16.40, 

18.40, 20.40, 22.40 Панорама 

бизнеса 16+

06.50, 14.50, 18.50 Острый 

вопрос 16+

07.50, 13.10, 19.50 ЧП 

(субтитры) 16+

08.50, 10.50, 11.20, 12.15, 17.10, 

20.50, 22.50, 23.20 Семейная 

неделя на ТВ 16+

09.00, 13.30, 21.20 Покупай 

«Колорит» 16+

09.10, 17.30, 21.30 Каменский 

дайджест (субтитры) 12+

09.20, 13.40, 21.40 Визит 12+

09.40, 17.40 Спортивная 

среда 6+

11.10, 15.50, 23.10 Покупай 

«Конвейер» 16+

12.00, 17.00 Вовремя 12+

12.10 Прогноз погоды 6+

13.20, 16.50 ПосмотРИМ 16+

07.00 "Однажды в России" 16+

09.00 Т/с «Реальные пацаны» 16+

13.00 Т/с «СашаТаня» 16+

17.30 Т/с «Ольга» 16+

20.00 Т/с «Патриот» 16+

21.00 Т/с «Просто Михалыч» 

16+

22.00 Т/с «Домашний арест» 

16+

23.40 Х/ф «Мажоры на мели» 

16+

Лодки ПВХ, 
широкий выбор
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16 февраля16 февраля

05.00 «Доброе утро» 16+

09.00, 11.00, 14.00, 17.00 Но-

вости 16+

09.05  «АнтиФейк» 16+

09.40 "Жить здорово!"16+

10.30 Информационный ка-

нал16+

17.15 "Мужское / Женское"16+

18.05 Информационный ка-

нал16+

20.00 Вечерние новости (с 

субтитрами) 16+

20.20 Информационный ка-

нал16+

21.00 «Время» 16+

21.45 Т/с «Пробуждение» 16+

22.45 "Большая игра"16+

23.45 Подкаст.Лаб 16+

05.00, 09.30 "Утро России" 16+

09.00, 14.30, 21.05 Вести. 

Местное время 16+

09.55 "О самом главном" 12+

11.00, 14.00, 16.00, 20.00 

Вести 16+

11.30 "60 минут" 12+

14.55 "Кто против?" 12+

16.30 "Малахов" 16+

17.30 "60 минут" 12+

21.20 Т/с "Шаляпин" 12+

23.25 "Вечер с В. Соловьёвым" 

12+

06.00 "Все говорят об этом" 

16+

06.30 Новости ТАУ 9 1/2 16+

07.25 События 16+

08.00 РИМ ТВ Панорама 16+

08.30 Новости ТАУ 9 1/2 16+

09.25 События 16+

10.00 РИМ ТВ Панорама 16+

10.30 Т/с "Акватория" 16+

12.15 Utravel рекомендует 12+

12.25 Патрульный участок 16+

12.30 «Все говорят об этом» 

16+

13.00 Новости ТАУ 9 1/2 16+

14.00 События 16+

14.40 Utravel рекомендует 12+

15.00 Новости ТАУ 9 1/2 16+

16.00 Т/с "Акватория" 16+

17.40 Новости 16+

17.50 Патрульный участок 16+

18.00 РИМ ТВ Панорама 16+

18.30 РИМ ТВ Визит 16+

18.50 РИМ ТВ ЧП 16+

19.00 Баскетбол 16+

21.30 Новости ТАУ 9 1/2 16+

22.00 Новости ТАУ 9 1/2 16+

22.30 События 16+

23.10 Новости ТАУ 9 1/2 16+

 

04.50 Т/с «А.Л.Ж.И.Р.» 16+

06.30 "Утро. Самое лучшее" 

16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 

19.00 "Сегодня" 16+

19.00 Х/ф «Без памяти любя» 

16+

22.55 Д/с «Голоса ушедших 

душ» 16+

23.25 Д/с «Порча» 16+ 

    

08.00 "Вид сверху" 12+

08.30 "Ты в бане!" 12+

09.00, 10.35, 14.55, 16.20, 

19.20, 21.50 Новости 16+

09.05 Все на Матч! 16+

10.40 Биатлон 0+

12.05 Специальный репортаж 

12+

12.25 Футбол 0+

13.30 «Есть тема!» 16+

15.00 Специальный репортаж 

12+

15.20 "Большой хоккей" 12+

15.50 Д/ф "Газпром - детям" 

0+

16.25 Все на Матч! 16+

17.50 "Магия большого 

спорта" 12+

18.20 Конный спорт 0+

19.25 Бокс 16+

20.45 Футбол 0+

21.55 Все на Матч! 16+

22.30 Футбол 0+

06.00, 08.00, 10.00, 14.00, 

16.00, 18.00, 20.00, 22.00 Пано-

рама 12+

06.40, 08.40, 10.40, 14.40, 16.40, 

18.40, 20.40, 22.40 Панорама 

бизнеса 16+

06.50, 14.50, 19.00 Острый 

вопрос 16+

07.50, 13.10, 22.50 ЧП (субти-

тры) 16+

08.50, 10.50, 11.15, 12.30, 17.10, 

21.25, 23.05 Семейная неделя 

на ТВ 16+

09.20, 13.30, 21.15 Покупай 

«Конвейер» 16+

09.30, 13.00, 23.50 Каменский 

дайджест (субтитры) 12+

09.40, 13.40, 20.55 Визит 12+

11.05, 15.50, 23.40 Покупай 

«Колорит» 16+

12.00 Штаб. Прямой эфир 12+ 

12.20, 17.00 Вовремя 12+

12.55, 18.55 Прогноз погоды 

6+

13.20, 16.50 ПосмотРИМ 16+

17.40, 21.40 Спортивная 

среда 6+

07.00 "Однажды в России" 16+

09.00 Т/с «Реальные пацаны» 

16+

13.00 Т/с «СашаТаня» 16+

17.30 Т/с «Ольга» 16+

20.00 Т/с «Патриот» 16+

21.00 Т/с «Домашний арест» 

16+

22.55 Х/ф "Ресторан по 

понятиям: Бедный олигарх" 

16+

23.55 Х/ф «Папа – досвидос» 

16+

Сейфы оружейные. 
Сейфы для 

документов и 
ценностей

08.25 Т/с «Дельта» 16+

13.25 ЧП 16+

14.00 "Место встречи" 16+

16.45 "За гранью" 16+

17.50 "ДНК" 16+

20.00 Т/с «Акушер» 16+

22.00 Т/с «Мельник» 16+

   

06.00 «Ералаш» 0+

07.00 М/с 0+

08.00 Т/с «Ивановы - Ивановы» 

12+

09.00 "100 мест, где поесть" 

16+

10.00 Т/с «Воронины» 16+

11.35 Х/ф «Особое мнение» 

16+

14.25 Т/с «Классная Катя» 16+

18.30 Т/с «Ивановы - Ивановы» 

12+

20.00 Х/ф «Хэнкок» 16+

21.55 Х/ф «правила съема. 

Метод Хитча» 12+

06.30  «По делам несовершен-

нолетних» 16+

08.25 «Давай разведёмся!» 

16+

09.30 «Тест на отцовство» 16+

11.30 Д/с «Понять. Простить» 

16+

12.30 Д/с «Порча» 16+

13.00 Д/с «Знахарка» 16+

13.35 Д/с «Верну любимого» 

16+

14.10 Д/с «Голоса ушедших 

душ» 16+

14.40 Х/ф «Иду за тобой» 16+

►Составление деклараций (3НДФЛ)►Составление деклараций (3НДФЛ)
►Регистрация, реорганизация, ликвидация,►Регистрация, реорганизация, ликвидация,
    изменения в учредительных документах    изменения в учредительных документах
    юридических лиц    юридических лиц
►Банкротство юр. лиц, ИП и физ. лиц►Банкротство юр. лиц, ИП и физ. лиц
►Составление договоров, исков►Составление договоров, исков
►Арбитраж и суд общей юрисдикции►Арбитраж и суд общей юрисдикции
►Бухгалтерская отчетность►Бухгалтерская отчетность

8(3439)36-09-78,   8 904 5444 911
факс 8(3439)32-25-88

Бизнес центр “Петровский”, 
ул. Кунавина 2, оф.222

Е-mail:uadialog@rambler.ru

УНТЫ из камуса оленяУНТЫ из камуса оленя

От 5000 руб.
От 5000 руб.Высокое фабричное качество.Высокое фабричное качество.

Натуральный камус оленя Натуральный камус оленя 
из Якутии.из Якутии.
Взрослые и детские.Взрослые и детские.
1010 и  и 1212 февраля  февраля 
в ДК УАЗав ДК УАЗа

Счётчик  «Бетар» -Счётчик  «Бетар» -  699699руб.руб.

Смеситель для ванны -Смеситель для ванны -  16991699руб.руб.

Шкаф зеркальный  (50 см) -Шкаф зеркальный  (50 см) -  23992399руб.руб.

Красивая плитка -Красивая плитка -  2020%.%.

Душевые кабины, ванны, унитазы, мебель, Душевые кабины, ванны, унитазы, мебель, 
каменные мойки и аксессуары.каменные мойки и аксессуары.

РЕМОНТ ванных комнат от "А" до "Я".РЕМОНТ ванных комнат от "А" до "Я".
СТК «Нептун». Ул. Мичурина, 34 СТК «Нептун». Ул. Мичурина, 34 

(2 этаж, офис 200).(2 этаж, офис 200).

Тел. 369-341; 8-950-64-84-116Тел. 369-341; 8-950-64-84-116

Скидки в царстве 
««НЕПТУНАНЕПТУНА»»



В АО "Горвнешблагоустройство" 

ТРЕБУЮТСЯ:  
• уборщик производственных помещений, 
неполный рабочий день, график 5/2, 
з/п от 20000₽;

• уборщик территории 2 разряда, 
з/п от 25000 ₽ , шестидневная рабочая неделя;

• грузчик 2 разряда, график 2/2, зп от 25000₽   

Обращаться в отдел кадров 
по ул. Лермонтова 98, А 

или по тел. 8(3439) 32-87-94

9.02.2023 9

17 февраля17 февраля

05.00 «Доброе утро» 16+

09.00, 11.00, 14.00, 17.00 Но-

вости 16+

09.05  «АнтиФейк» 16+

09.40 "Жить здорово!"16+

10.30 Информационный ка-

нал16+

17.15 "Мужское / Женское"16+

18.00 Вечерние новости 16+

18.40 "Человек и закон" 16+

19.45 "Поле чудес" 16+

21.00 «Время» 16+

21.45 Концерт 12+

23.45 "Голос. Дети" 0+

05.00, 09.30 "Утро России" 16+

09.00, 14.30, 21.15 Вести. 

Местное время 16+

09.55 "О самом главном" 12+

11.00, 14.00, 16.00, 20.00 

Вести 16+

11.30 "60 минут" 12+

14.55 "Кто против?" 12+

16.30 "Малахов" 16+

17.30 "60 минут" 12+

21.30 "Ну-ка, все вместе!" 12+

23.55 "Улыбка на ночь" 16+

   

06.00 "Все говорят об этом" 

16+

06.30 Новости ТАУ 9 1/2 16+

07.25 События 16+

08.00 РИМ ТВ Панорама 16+

08.30 Новости ТАУ 9 1/2 16+

09.25 События 16+

10.00 РИМ ТВ Панорама 16+

10.30 Т/с "Акватория" 16+

12.15 Utravel рекомендует 12+

12.25 Патрульный участок 16+

12.30 «Все говорят об этом» 

16+

13.00 Новости ТАУ 9 1/2 16+

14.00 События 16+

14.40 Utravel рекомендует 12+

15.00 Новости ТАУ 9 1/2 16+

16.00 Т/с "Акватория" 16+

17.40 Utravel рекомендует 12+

17.50 Патрульный участок 16+

18.00 РИМ ТВ Панорама 16+

18.30 РИМ ТВ Визит 16+

18.50 РИМ ТВ ЧП 16+

19.00 Чемпионата России по 

мини-футболу 16+

21.00 Новости ТАУ 9 1/2 16+

22.00 Новости ТМК 12+

22.15 Новости 16+

22.30 События 16+

23.10 Новости ТАУ 9 1/2 16+

04.45 Т/с «А.Л.Ж.И.Р.» 16+

06.30 "Утро. Самое лучшее" 

16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 

19.00 "Сегодня" 16+

08.25 Т/с «Дельта» 16+

13.25 ЧП 16+

14.00 "Место встречи" 16+

16.45 "ДНК" 16+

17.55 "Жди меня" 12+

20.00 Т/с «Акушер» 16+

22.00 Т/с «Мельник» 16+

23.50 "Своя правда" 16+

   

06.00 «Ералаш» 0+

07.00 М/с 0+

08.00 Т/с «Ивановы - Ивановы» 

12+

09.00 "100 мест, где поесть" 

16+

10.05 Х/ф «правила съема. 

Метод Хитча» 12+

12.25 Х/ф «Хэнкок» 16+

14.15 "Уральские пельмени" 

16+

23.00 Х/ф «Предложение» 16+

06.30  «По делам несовершен-

нолетних» 16+

08.25 «Давай разведёмся!» 

16+

09.30 «Тест на отцовство» 16+

11.30 Д/с «Понять. Простить» 

16+

12.30 Д/с «Порча» 16+

13.00 Д/с «Знахарка» 16+

13.35 Д/с «Верну любимого» 

16+

14.10 Д/с «Голоса ушедших 

душ» 16+

14.40 Х/ф «Нечаянная любовь» 

16+

19.00 Х/ф «Хрустальная коро-

лева» 16+

23.00 Д/с «Голоса ушедших 

душ» 16+

23.30 Д/с «Порча» 16+ 

08.00 "Большой хоккей" 12+

08.30 "Вне игры" 12+

09.00, 10.35, 19.20, 21.50 Но-

вости 16+

09.05 Все на Матч! 16+

10.40 Биатлон 0+

12.20 Футбол 0+

13.00 «Есть тема!» 16+

14.25 Хоккей 0+

16.45 Все на Матч! 16+

17.50 Футбол 0+

19.25 Мини-футбол 0+

21.25 Все на Матч! 16+

21.55 Профессиональный 

бокс 16+

06.00, 08.00, 10.00, 14.00, 

16.00, 18.00, 20.00, 22.00 

Панорама 12+

06.40, 08.40, 10.40, 14.40, 

16.40, 18.40, 20.40, 22.40 

Панорама бизнеса 16+

06.50, 14.50, 18.50 Острый 

вопрос 16+

07.50, 13.10, 19.50, 22.50 ЧП 

(субтитры) 16+

08.50, 10.50, 11.25, 12.10, 16.50, 

17.30, 21.40, 23.10 Семейная 

неделя на ТВ 16+

09.10, 13.40, 21.20 Визит 12+

09.30, 13.30, 21.10 Покупай 

«Колорит» 16+

09.40, 17.10, 20.50 Спортивная 

среда 6+

11.05, 15.50, 23.00 Покупай 

«Конвейер» 16+

11.15, 13.00, 23.50 Каменский 

дайджест (субтитры) 12+

12.00, 17.00 Вовремя 12+

12.55 Прогноз погоды 6+

13.20 ПосмотРИМ 16+

  

07.00 "Однажды в России" 16+

09.00 "Конфетка" 16+

11.00 "Однажды в России" 16+

13.00 Т/с «Жуки»  16+

21.00 "Комеди Клаб" 16+

23.00 "Stand up" 16+

Термобелье. 
Широкий выбор

ПРЕДПРИЯТИЮ ТРЕБУЮТСЯ:  
- бухгалтер по расчету з/пл. – от 36 тыс.руб., 

- главный бухгалтер – 58 тыс.руб., 

- инженер-электроник (ПК) – 34 тыс.руб.,  

- инженер-программист – от 37 тыс.руб., 

- инженер по тех. документации – 39 тыс.руб., 

- ведущий инженер-конструктор, 

- электромонтер 4-5 р. – от 45 тыс.руб., 

- слесарь-ремонтник 4 р. – 55 тыс.руб., 

- охранники с лицензией – 25 тыс.руб., 

- уборщица (неполный день) – 10 тыс.руб.

Cоц. пакет, льготное питание 
доставка на работу.

Тел.  8 (3439) 360-035 

С С 1010 по  по 1212 февраля в ДК  февраля в ДК 
УАЗа, ул. Алюминиевая, 2.УАЗа, ул. Алюминиевая, 2.

Распродажа Распродажа 
ШУБШУБ  

Пятигорска!Пятигорска!
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18 февраля18 февраля

06.00 "Доброе утро. Суббота" 
12+
09.00 "Умницы и умники" 12+
09.45 "Слово пастыря" 0+
10.00, 12.00 Новости 16+
10.15 "ПроУют" 0+
11.10 "Поехали!" 12+
12.15 "Видели видео?" 0+
13.25 Т/с "Семнадцать мгно-
вений весны" 12+
18.00 Вечерние новости 16+
18.20 "Семнадцать мгновений 
весны" 12+
19.15 "Сегодня вечером"16+
21.00 «Время» 16+
21.35 "Голос. Дети" 0+
23.05 Х/ф "Нотр-Дам" 16+

05.00 "Утро России. Суббота" 
12+
08.00 Вести. Местное время 
16+
08.20 Местное время. Суббота 
12+
08.35 "По секрету всему свету" 
16+
09.00 "Формула еды" 12+
09.25 "Пятеро на одного" 16+
10.10 "Сто к одному" 16+
11.00, 17.00, 20.00 Вести 16+
12.00 "Доктор Мясников" 12+

13.05 Т/с "Врачиха" 12+
18.00 "Привет, Андрей!" 12+
21.00 Х/ф "Лети, пёрышко" 12+

      

06.00 «Все говорят об этом» 16+

06.30 Новости ТАУ 9 1/2 16+

07.25 События 16+

08.00 Известия 16+

08.30 Новости ТАУ 9 ½ 16+

09.25 События 16+

10.00 Известия 16+

10.15 Х/ф «Модель счастливой 

жизни» 12+

12.00 О личном и наличном 12+

12.30 Патрульный участок 16+

13.00 Новости ТАУ 9 1/2 16+

14.00 События 16+

14.40 Прокуратура на страже 

закона 16+

15.00 Х/ф «Дикая жизнь»  16+

16.45 Utravel рекомендует 12+

17.00 Новости ТАУ 9 1/2 16+

18.00 Известия 16+

18.30 Т/с «Ловушка» 16+

20.00 Т/с «Бомба» 16+

22.00 Известия 16+

22.30 Д/ц "Энциклопедия 

загадок" 12+

23.00 Новости ТАУ 9 ½ 16+

04.50 Т/с «А.Л.Ж.И.Р.» 16+

05.40 Д/с «Стажеры» 16+

07.25 "Смотр" 0+

08.00, 10.00, 16.00 "Сегодня" 

16+

08.20 "Поедем, поедим!" 0+

09.20 "Едим дома" 0+

10.20 "Главная дорога" 16+

11.00 "Живая еда" 12+

12.00 "Квартирный вопрос" 0+

13.00 Научное расследование 

12+

14.00 "Новая высота" 16+

15.00 "Своя игра" 0+

16.20 "ЧП. Расследование" 16+

17.00 "Следствие вели..." 16+

19.00 "Центральное телевиде-

ние" 16+

20.20 "Ты не поверишь!" 16+

21.25 "Секрет на миллион" 16+

23.25 "Международная пило-

рама" 16+

  
06.00 «Ералаш» 0+
06.05 М/с 0+
08.25 "Уральские пельмени" 
16+
09.00 "ПроСТО кухня" 12+
10.00 "Суперниндзя" 16+
13.25 Х/ф «Смокинг» 12+
15.25 Х/ф «Лена и львенок» 6+
17.20 Х/ф «Монстры против 
пришельцев» 12+
19.15 Х/ф «Семейка Аддамс» 
12+
21.00 Х/ф «Жуткая семейка» 
16+
23.00 Х/ф «После» 16+

06.30 «6 кадров» 16+
06.45 "Предсказания 2023" 
16+
07.45 Х/ф «Пуанты для Плюш-
ки» 16+
11.30 Т/с «Самый лучший 
муж» 16+
18.45 "Скажи, подруга" 16+
19.00 Т/с «Ветреный» 16+
22.25 Х/ф «Павлин, или треу-
гольник в квадрате» 16+

   
08.00 Бокс 16+
10.00, 11.55, 14.55, 17.25 
Новости 16+
10.05 Все на Матч! 16+
10.40 Биатлон 0+
12.00 Все на Матч! 16+
12.40 "География спорта" 12+
13.10 "Здоровый образ" 12+
13.40 Биатлон 0+
15.00 Все на Матч! 16+
15.25 Мини-футбол 0+
17.30 Все на Матч! 16+
18.30 Футбол 0+
19.00 Лыжный спорт 0+
21.30 Все на Матч! 16+
21.55 Футбол 0+

 
06.00, 08.00, 10.00, 12.00, 
14.00, 16.00, 18.00, 20.00, 22.00 
Панорама 12+
06.40, 08.40, 10.40, 12.40, 
14.40, 16.40, 18.40, 20.40, 22.40 
Панорама бизнеса 16+
06.50, 14.50, 18.50 Острый 
вопрос 16+

07.50, 12.50, 19.50 ЧП 
(субтитры) 16+
08.50, 11.20, 13.20, 15.50, 17.10, 
21.10, 22.50, 23.30 Семейная 
неделя на ТВ 16+
09.00, 13.10, 21.30 Покупай 
«Конвейер» 16+
09.10, 17.50, 23.20 Каменский 
дайджест (субтитры) 12+
09.20, 13.40, 21.40 Визит 12+
09.40, 16.50, 20.50 Спортивная 
среда 6+
10.50, 13.00, 23.50 ПосмотРИМ 
16+
11.10, 17.40, 23.10 Покупай 
«Колорит» 16+

07.00 "Однажды в России" 16+

13.00 Т/с «Жуки» 16+

21.00 "Конфетка" 16+

23.00 "Женский стендап" 18+

Ледорубы и зимние 
палатки

О ПОЖАРНОЙ БЕЗОПАСНОСТИ
В ЗИМНЕЕ-ВЕСЕННИЙ ПЕРИОД

О ПРОТИВОПОЖАРНОМ РЕЖИМЕ
В квартирах, жилых комнатах общежитий и номерах гостиниц запрещается хранение взрывоопасных, пожаровзрывоо-

пасных и пожароопасных веществ и материалов.

Запрещается хранение баллонов с горючими газами в индивидуальных жилых домах, квартирах и жилых комнатах, а 
также на кухнях, путях эвакуации, лестничных клетках, в цокольных этажах, в подвальных и чердачных помещениях, на 
балконах и лоджиях.

Газовые баллоны для бытовых газовых приборов (в том числе кухонных плит, водогрейных котлов, газовых колонок), 
за исключением 1 баллона объемом не более 5 литров, подключенного к газовой плите заводского изготовления, рас-
полагаются вне зданий в пристройках (шкафах или под кожухами, закрывающими верхнюю часть баллонов и редуктор) 
из негорючих материалов у глухого простенка стены на расстоянии не менее 5 метров от входов в здание, цокольные и 
подвальные этажи.

Использование газовых баллонов объемом свыше 5 литров для бытовых газовых приборов и размещение их в местах, 
несоответствующих нормативному, создает угрозу возникновения аварийной ситуации.

Действия при неисправности газового оборудования или при обнаружении запаха газа:
• немедленно прекратить его использование;
• перекрыть краны;
• организовать охрану загазованного места;
• проследить за тем, чтобы вблизи не курили и не зажигали огонь, не включали и не выключали электроприборы и 

электроосвещение;
• обеспечить проветривание помещения;
• вывести людей из загазованной зоны;
• вызвать аварийную газовую службу по телефону «04», с мобильного телефона «104»;
• в случае большой вероятности или при возникновении взрыва, пожара обязательно вызвать пожарную службу» по 

телефону «01», с мобильного телефона «101» или «112».
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19 февраля19 февраля

06.00, 10.00, 12.00 Новости 
16+
06.10 Подкаст.Лаб 16+
07.00 "Играй, гармонь люби-
мая!" 12+
07.45 "Часовой" 12+
08.15 "Здоровье"16+
09.20 "Мечталлион" 12+
09.40 "Непутевые заметки" 
12+
10.10 "Жизнь своих" 12+
11.05 "Повара на колесах" 12+
12.15 "Видели видео?" 0+
14.00 Подкаст.Лаб 16+
16.25 "Век СССР" 16+
18.00 Вечерние новости 16+
19.00 "Три аккорда" 16+
21.00 «Время» 16+
22.35 Х/ф "Контейнер" 16+
23.30 Подкаст.Лаб 16+

06.15 Х/ф "Страховой случай" 

16+

08.00 Местное время. 

Воскресенье 12+

08.35 "Когда все дома" 16+

09.25 "Утренняя почта" 16+

10.10 "Сто к одному" 16+

11.00, 17.00 Вести 16+

12.00 "Большие перемены" 

16+

13.05 Т/с "Врачиха" 12+

18.00 "Песни от всей души" 

12+

20.00 Вести недели 16+

22.00 Москва. Кремль. Путин 

16+

22.40 "Воскресный вечер" 12+

 
          

06.30 Новости ТАУ 9 ½ 16+

07.25 Парламентское время 

16+

07.35 Utravel рекомендует 12+

08.00 Известия 16+

08.30 Новости ТАУ 9 ½ 16+

09.25 Патрульный участок 16+

10.00 Известия 16+

10.15 Х/ф «Дикая жизнь» 16+

12.00 «Все говорят об этом» 16+

12.30 О личном и наличном 

12+

13.00 Новости ТАУ 9 1/2 16+

14.00 Д/ф "Тайна горы мерт-

вецов" 16+

15.00 Х/ф «Модель счастливой 

жизни» 12+

16.40 Патрульный участок 16+

17.00 Новости ТАУ 9 1/2 16+

18.00 Известия 16+

18.30 Т/с «Ловушка» 16+

20.00 Т/с «Бомба» 16+

21.45 Новости 16+

22.00 Известия 16+

22.30 Д/ц "Энциклопедия за-

гадок" 12+

23.00 Новости ТАУ 9 ½ 16+

04.50 Д/с «Стажеры» 16+

06.35 "Центральное телевиде-

ние" 16+

08.00, 10.00, 16.00 "Сегодня" 

16+

08.20 "У нас выигрывают!" 12+

10.20 "Первая передача" 16+

11.00 "Чудо техники" 12+

11.55 "Дачный ответ" 0+

13.00 "НашПотребНадзор" 16+

14.05 "Однажды..." 16+

15.00 "Своя игра" 0+

16.20 "Человек в праве" 16+

17.00 "Следствие вели..." 16+

18.00 "Новые русские сенса-

ции" 16+

19.00 "Итоги недели" 16+

20.20 "Маска" 12+

23.30 "Звезды сошлись" 16+

  
06.00 «Ералаш» 0+

06.05 М/с 0+

07.55 "Уральские пельмени" 

16+

09.00 "Рогов в деле" 16+

10.00 Х/ф «Монстры против 

пришельцев» 12+

11.55 М/с 0+

12.55 Х/ф «Семейка Аддамс» 

12+

14.40 Х/ф «Малефисента» 12+

19.00 Х/ф «Вперед» 6+

21.00 Х/ф «Особняк с 

привидениями» 12+

22.45 Х/ф «Страшные истории 

для рассказа в темноте» 16+

06.30 «6 кадров» 16+

07.15 Х/ф «Бабочка птицы» 16+

11.00 Х/ф «Без памяти любя» 16+

14.55 Х/ф «Хрустальная 

королева» 16+

Пневматика, 
луки, арбалеты

09.00, 13.10, 21.30 Покупай 

«Колорит» 16+

09.10, 17.50, 23.20 Каменский 

дайджест (субтитры) 12+

09.20, 13.40, 21.40 Визит 12+

09.40, 16.50, 20.50 Спортивная 

среда 6+

10.50, 13.00, 23.50 ПосмотРИМ 

16+

11.10, 17.40, 23.10 Покупай 

«Конвейер» 16+

07.00 Т/с «СашаТаня» 16+

11.10 Т/с «Просто Михалыч» 

16+

13.10 Х/ф «Годзила против 

конга» 12+

15.30 Х/ф «Отряд самоубийц» 

16+

17.50 Х/ф «Хищные птицы» 16+

20.00 Х/ф «Чудо – женщина» 

12+

23.00 "Это миниатюры" 16+

19.00 Т/с «Ветреный» 16+

22.25 Х/ф «Семейные тайны» 

16+

08.00 "Третий тайм" 12+

08.30 Футбол 0+

09.00, 10.35, 14.55, 17.25 Но-

вости 16+

09.05 Все на Матч! 16+

10.40 Биатлон 0+

11.50 Биатлон с Д. Губерние-

вым 16+

12.50 Биатлон 0+

14.00 Х/ф "Один вдох" 12+

16.15 Конный спорт 0+

17.30 Все на Матч! 16+

18.30 Баскетбол 0+

21.20 Все на Матч! 16+

21.55 Футбол 0+

  

06.00, 08.00, 10.00, 12.00, 

14.00, 16.00, 18.00, 20.00, 22.00 

Панорама 12+

06.40, 08.40, 10.40, 12.40, 

14.40, 16.40, 18.40, 20.40, 22.40 

Панорама бизнеса 16+

06.50, 14.50, 18.50 Острый 

вопрос 16+

07.50, 12.50, 19.50 ЧП 

(субтитры) 16+

08.50, 11.20, 13.20, 15.50, 17.10, 

21.10, 22.50, 23.30 Семейная 

неделя на ТВ 16+

НЕМНОГО ПРО ОЗЕЛЕНЕНИЕ 
ПРИДОМОВЫХ ТЕРРИТОРИЙ

На эту тему КУДЕЗ давало разъяснения неоднократно. Но вопрос озеленения придомовых территорий в социальных сетях 
всплывает регулярно. К сожалению, многие каменцы до сих пор не разобрались, по каким причинам происходит валка рас-
тений. Не знают жители и того, кто может высаживать новый зеленый фонд.

Деревья, растущие на придомовых территориях, находятся под пристальным контролем специалистов управляющей компании. Каждое 
растение для УК представляет ценность. Валка деревьев проводится только в самом крайнем случае, когда растение серьезно заболевает 
и начинает представлять угрозу для жильцов. В основной же массе случаев решение об удалении принимают сами собственники. Одним 
деревья мешают сделать парковку или расширить дорогу, другим заслоняют солнце, потому что были посажены слишком близко (менее 
пяти метров) к фасаду. И отказать желанию собственников, которое подкреплено соответствующим пакетов документов, управляющая 
компания законодательного права не имеет. Даже в том случае, когда жители соседних домов или инициативное городское сообщество 
против.

Что касается озеленения придомовых территорий. В минимальном перечне работ, который прописан в договоре управления, это на-
правление деятельности не фигурирует. Несколько лет назад КУДЕЗ по просьбам собственников приобретало для жителей саженцы в 
хороших палисадниках. Люди обещали не только самостоятельно высаживать деревья и кустарники во дворах, но и следить за ними, ведь 
в обязанности дворников озеленение не входит.

К сожалению, последующие осмотры дворов показывали, что высаживалась в лучшем случае треть от заказанных растений. Куда жители 
уносили оставшиеся? Этот вопрос так и повис в воздухе. Если говорить о деревьях и кустарниках, которые все же оказывались во дворах. 
Лишь за четвертой частью собственники следили: своевременно поливали, удобряли и пр. Остальные гибли на корню.

После нескольких лет подобной практики управляющая компания приняла решение: больше деревья не завозить. Если жители хотят 
пополнить свой двор деревьями или кустарниками, то могут сделать это самостоятельно. Уверены, в таком случае собственники точно 
будут ухаживать за растениями.



ЕЩЕ ПАРОЧКА…
В дополнение к Kaiyi калининградский «Автотор» в течение 2023 

года запустит производство машин еще двух китайских брендов — 
BAIC и Dongfeng, об этом сообщает «Коммерсантъ» со ссылкой на 
инсайд телеграм-канала «Русский автомобиль». Под фирменные 
продажи и обслуживание BAIC и Dongfeng в России уже зарегистри-
рованы два новых юрлица.  Интересно, что автомобили DongFeng 
уже выпускает в России компания «Мотор-Инвест» (у нее завод в 
Липецкой области). Правда, она делает только электромобили (под 
собственной маркой Evolute). «Коммерсантъ» отмечает, что до конца 
2023-го «Автотор» планирует выпустить в сумме 100 тысяч автомо-
билей, для сравнения — в 2021-м компания сделала 177 тысяч.  До 
весны 2022 года на «Автоторе» выпускались модели немецкой марки 
BMW, до октября — Kia и Hyundai.

НОВИНКИ 
СЕРТИФИЦИРОВАНЫ

Китайская Chery Automobile сертифицировала в России три новин-
ки — это седаны Omoda S5, Chery Arrizo 5 Plus и Arrizo 6. Поскольку 
машины построены на единой платформе, их легализовали для РФ 
через оформление единого Одобрения типа транспортного сред-
ства. Первой на наш рынок выйдет Omoda S5. ОТТС — это документ, 
который дает право на производство и продажу машин в России и 
других странах ЕАЭС. S5 относится к классу семейных седанов, ее 
габаритные длина, ширина и высота составляют 4644, 1814 и 1493 
мм соответственно, колесная база — 2650 мм. Модель будет по-
ставляться в РФ из Китая в готовом виде, причем предложат только 
одну модификацию — с 1,5-литровым бензиновым атмосферным 
мотором мощностью 113 л.с., крутящий момент — 138 Нм. Мотор 
сочетается с бесступенчатым вариатором и передним приводом, 
передняя подвеска независимая, типа МакФерсон, задняя — полу-
зависимая, с торсионной балкой. Продажи Omoda S5 в РФ стартуют 
в первом полугодии 2023-го, цены пока неизвестны.

НОВЫЙ 
ИЗ СТАРОГО

Ассоциация Росасфальт проведет по заказу Росавтодора ис-
следование практики применения переработанного старого 
асфальта в дорожном строительстве, стороны уже готовятся 
подписать контракт стоимостью 26,4 млн. рублей. Повторное ис-
пользование старого асфальтового покрытия называется ресай-
клингом, в России эта технология применяется с начала 2000-х. 
Бывает горячий ресайклинг (с разогревом старого покрытия перед 
укладкой) и холодный. Последний более распространен и дешев. 
Старый асфальт измельчается фрезерованием и смешивается с 
щебнем, песком, различными добавками, цементом или битумом. 
Холодный ресайклинг позволяет экономить стройматериалы и не 
тратиться на их доставку, говорят в Росавтодоре. Кроме того, не 
нужно вывозить и утилизировать старый материал. По материалам 
исследований в Росавтодоре сформируют список рекомендаций 
по выбору оптимальных решений дорожного строительства. Само 
ведомство нуждается в способах недорогого ремонта дорог, по-
скольку за последние годы власти субъектов РФ «отгрузили» в 
ведение Росавтодора значительное количество региональных 
дорог, которые необходимо приводить в нормативное состояние. 
«Холодный ресайклинг является технологией, позволяющей в крат-
чайшие сроки достичь требуемого уровня и существенно снизить 
стоимость работ, — пояснили в Росавтодоре. — Есть потребность 
в увеличении объемов применения этой технологии. Использо-
вание ее на практике будет зависеть от выделения необходимого 
финансирования».  В рамках контракта проведут анализ рынка 
автомобилей для производства холодного ресайклинга. Спецма-
шины для такого ремонта в РФ в основном были закуплены в США 
и Евросоюзе, в прошлом году из-за санкций возникли проблемы с 
их обслуживанием и ремонтом, однако к настоящему времени эти 
проблемы уже решены. Импортозамещающие варианты техники 
для подобной работы в России появятся в лучшем случае через 
два года, говорят в Росасфальте.
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КАК СТАТЬ ЗДОРОВЫМ?
Многие люди полагают, что здоровый образ жизни — 

это постоянные ограничения и дискомфорт. На самом 
деле существует множество способов быть здоровым 
без кардинальных изменений в жизни! Даже если сле-
довать им лишь частично, самочувствие и настроение 
станут намного лучше.

Здоровое питание
1. Пейте больше воды. Взрослому человеку нужно при-

мерно 8 стаканов жидкости в день. В это количество входят 
все напитки и жидкие продукты (например, супы). Но лучше 
заменить крепкий чай и кофе на чистую воду. Попробуйте 
приучиться выпивать стакан воды сразу после пробуждения: 
это позволяет быстрее проснуться самому и «разбудить» же-
лудочно-кишечный тракт.

2. Не пропускайте завтраки. Сытный сбалансированный 
приём пищи с утра обеспечит вас бодростью и силами до обе-
да. Кофе и пирожное не подойдёт: лучшим вариантом будет 
совмещение творога или яиц, каши и фруктов.

3. Пересмотрите пищевые привычки. Диетологи советуют 
составлять каждый приём пищи таким образом: половина 
тарелки — свежие овощи, четверть — гарнир (каша или 
крахмалистые овощи), и ещё четверть — белок (мясо, творог, 
яйца или рыба). По возможности стоит избавиться от сахара 
и соусов, чтобы привыкнуть к естественному вкусу пищи. По-
пробуйте отказаться от сладкого, фастфуда и снеков. 

4. Ешьте вовремя. Постарайтесь перед сном выдержать 
хотя бы два часа без еды. Распределите приёмы пищи по дню 
так, чтобы не было перерыва больше 3-4 часов. Но при первом 
чувстве голода обязательно немного перекусывайте: это сни-
зит риск переедания во время полноценного обеда или ужина.

Сон и отдых
1. Организуйте спальное место. Кровать должна быть 

удобной, матрас и подушки — достаточно жёсткими, чтобы 
поддерживать спину во время сна. Проветривайте спальню 
вечером. Если мешают свет и звуки с улицы, используйте 
ночную маску для глаз и беруши.

2. Не экономьте время сна. Взрослому человеку, чтобы 
быть здоровым, нужно спать минимум 7-8 часов в сутки. Мы 
можем некоторое время работать на износ и бодрствовать 
по 20 часов, но в итоге это приведёт к проблемам и плохому 
самочувствию.

3. Меняйте занятия. Лучший отдых — смена деятельности. 
Если работа связана с физическим трудом, то не стоит по 
приходу домой сразу же бросаться за ремонт и уборку. Лучше 
примите тёплую ванну, включите музыку и почитайте книгу. 

4. По возможности избегайте стрессов. Это общение с 
неприятными людьми, некомфортная работа, проблемы в 
личной жизни, неудачи в творчестве или любимых занятиях. 

Поддержка физической формы
1. Введите физическую активность в ежедневный ре-

жим. Тяжёлые тренировки совсем не обязательны: чтобы 

быть здоровым, достаточно гулять в бодром темпе в течение 
получаса. Постепенно можно начать отказываться от лифтов 
и выходить на две-три остановки раньше.  

2. Поддерживайте свой вес в пределах нормы. Если у вас 
явный недостаток или избыток массы — постарайтесь это 
исправить. И то, и другое отрицательно влияет на здоровье 
опорной и сердечно-сосудистой систем.

Медицина и проверка организма
1. Регулярно проходите медосмотры. Так можно вовремя 

заметить заболевания, когда их проще всего вылечить. Луч-
ше всего делать это хотя бы раз в год.  

2. Не игнорируйте дискомфорт. Если вы почувствовали 
недомогание — обратитесь к доктору, не ждите момента, 
когда станет совсем плохо. Неспециалист вряд ли сможет 
определить причину заболевания, а самолечение может даже 
усугубить проблему.

3. Выполняйте предписания врача. Не пропускайте 
приём лекарств, физиотерапию, следуйте прописанным 
правилам активности и питания. Если вы сомневаетесь в 
правильности назначенного лечения, обратитесь к другому 
доктору из той же сферы.

4. Перед кардинальной сменой образа жизни прокон-
сультируйтесь со специалистом. Возможно, вам противопо-
казан какой-либо вид спорта или из-за аллергии или болезни 
желудка противопоказан какой-то «здоровый» продукт. Если 
вы не уверены, что знаете всё о своём организме — обяза-
тельно проконсультируйтесь с лечащим врачом.
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НОВИНКИ ФЕВРАЛЯ

Февральские нововведения касаются миллионов россиян, 
поскольку речь идет о повышении более 40 компенсаций 
и пособий, устойчивой работы сети Интернет, а также 
экономики и политики страны в целом.

Индексация социальных выплат
С 1 февраля пройдет индексация ряда важных социальных 

выплат, исходя из фактического индекса потребительских цен за 
предыдущий 2022 год. Прежде всего, это касается ежемесячной 
денежной выплаты (ЕДВ). Ее поучают инвалиды и участники 
Великой Отечественной войны, родители и вдовы погибших во-
енных, граждане, имеющие особые заслуги перед государством и 
ветераны боевых действий, люди с инвалидностью, в том числе 
дети-инвалиды.

Предварительный коэффициент индексации составляет 11,9%. 
Индексация затронет более сорока компенсаций и пособий. В 
том числе, увеличится размер единовременного пособия при 
рождении ребенка, ежемесячного пособия по уходу за детьми, 
материнского капитала. Так, маткапитал на первого ребенка 
вырастет почти до 587 тысяч рублей, на второго – до 776 тысяч.

Штрафы за некачественный интернет
Также с 1 февраля вступают в силу нормы КоАП РФ, пред-

усматривающие штрафы за неисполнение требований по обе-
спечению устойчивой и безопасной работы сети Интернет. К 
ответственности будут привлекать операторов связи, собствен-
ников или иных владельцев технологической сети, не сумевших 
обеспечить данные требования на территории России, а также во 
взаимодействии с другими операторами, в том числе находящи-
мися за пределами страны. Штраф для физических лиц составит 
от 3 000 до 5 000 рублей, для должностных – от 5 000 до 10 000 
рублей, для индивидуальных предпринимателей – от 10 000 до 
20 000 рублей, для юридических лиц – от 30 000 до 50 000 рублей.

Запрет на поставки нефти
С 1 февраля вступает в силу указ президента РФ об ответных 

мерах на введение предельной стоимости российской нефти и 
нефтепродуктов. Запрет вводится на поставки нефти иностран-
ными юридическими и физическими лицами, если в контрактах 
прямо или косвенно предусмотрено использование механизма 
фиксации предельной цены.

Исключение для гостайны
Еще один документ вступает в силу с 3 февраля. В Единый 

федеральный реестр сведений о деятельности юрлиц не будут 

вносить сведения о лицензиях на работу, связанную с защитой 
государственной тайны. Также документ предусматривает, что 
действие закона о предоставлении государственных и муници-
пальных услуг не будет распространяться на работу ФСБ, Ми-
нобороны России, МВД России и ряда других силовых ведомств, 
чтобы не допустить утечку сведений. Кроме этого, расширены 
полномочия ФСБ. В частности, служба будет устанавливать 
порядок получения разрешения пограничных органов на не-
однократное пересечение границы РФ иностранными судами 
и порядок выдачи пропусков для въезда в пограничную зону.

На «Госуслуги» по биометрии
Начиная с 1 февраля россияне получат возможность заходить 

в личный кабинет на “Госуслугах” по своим биометрическим 
данным. Об этом говориться в постановлении Правительства 
РФ от 21.10.2022 № 1879. Опция будет доступна тем, кто заре-
гистрирован в Единой биометрической системе: сейчас такую 
регистрацию проводят банки, делая фотографию и записывая 
голос пользователя.

Новая форма в ФНС
С той же даты в действие вступит приказ ФНС России от 

20.10.2022 № ЕД-7-21/947, утверждающий форму заявления, 
на основании которого желающие смогут получать налоговое 
уведомление в бумажном виде (вне зависимости от того, есть 
ли у них доступ к личному кабинету на сайте ФНС). Сейчас на-
логовые уведомления больше не рассылаются в виде бумажного 
письма, однако теперь на основе заявления их в привычном виде 
станут выдавать в МФЦ или управлении ФНС.

Жилье для военнослужащих
4 февраля в силу вступит закон, позволяющий регионам рас-

пределять невостребованное уволенными в запас военными 
жильё между другими категориями льготников. Это ветераны 
ВОВ и члены их семей, ликвидаторы и инвалиды чернобыль-
ской аварии, семьи с детьми-инвалидами и ветераны боевых 
действий.

Новый перечень жизненно важных лекарств 
В последний день месяца, 28 числа, перечень жизненно не-

обходимых лекарств образца 2023 года пополнится позициями, 
в число которых войдут препараты от ВИЧ и острого лимфо-
бластного лейкоза. Сегодня он насчитывает 800 наименований 
лекарств для лечения онкологии, диабета, муковисцидоза, 
гемофилии, склероза, хронического гепатита В, туберкулёза, 
внутрибольничных инфекций.
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ПОСМЕЕМСЯ 
ВМЕСТЕ 

— Кошка впала в депрессию, 
посоветуйте специалиста. 

— Сойдёт любой кот... 
***

— Согласно вашей жалобе, 
обвиняемый сказал, что вы ду-
рак. Это правда? 

— Чистая правда. 
— Тогда на что вы жалуетесь? 

***
Больной спрашивает у док-

тора: 
— Доктор, я вылечусь? 
Доктор: 
— Да мне самому интересно... 

***
Неважно, насколько ты крут 

или сколько тебе лет, когда 
двухлетний ребенок дает тебе 
игрушечный телефон — ты про-
сто обязан ответить на звонок.

***
Врач: 
— Ну-с, батенька, как вы слы-

шите с новым слуховым аппа-
ратом? 

— Много лучше, доктор. Я уже 
три раза менял завещание! 

***
Специально держу в квартире 

полный архив "Дома-2" на дис-
ках. Если у меня будет обыск по 
какому-нибудь делу, есть шанс, 
что на суде признают невменя-
емым... 

***
— Привет, говорить можешь. 
— Привет. Да лет с 3-х... 

***
— Дорогой, нам на работе 

будут доплачивать 15% за вред-
ность! 

— Ты уже и там всех достала? 
***

— Какие планы на отпуск? 
— Это вопрос или попытка 

унизить? 
***

Как только дети начинают жить 
отдельно от родителей и на свои 
деньги, они начинают понимать, 
что они – не самые умные, а их 
родители — не самые глупые.
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Свердловскому бизнесу предложили отечественное 
решение для офисной связи

МегаФон запустил отечественное решение для органи-
зации телефонии «Корпоративная АТС». Сервис поможет 
организовать телефонную связь в крупных компаниях, а 
также эффективно построить работу контактных центров.

«Корпоративная АТС» реализована на базе отечественного 
ПО и включена в реестр Минцифры. Решение интегрируется с 
любыми внутренними системами компаний и дает возможность 
бесшовного перехода с аналогичных зарубежных сервисов, что 
особенно актуально в условиях импортозамещения.

Сервис ориентирован на компании крупного бизнеса, которым 
базового функционала платформ по организации телефонии уже 
недостаточно для создания единого телефонного пространства. 
«Корпоративная АТС» адаптируется под индивидуальные тре-
бования клиентов и позволяет организовать единую унифици-
рованную систему коммуникаций, объединив территориально 
распределенные структуры в одну телефонную сеть, а также 
подключить и организовать работу корпоративных или аутсор-
синговых контактных центров.

«Стабильная связь и современные коммуникационные 
сервисы сегодня служат основой построения эффективных 
бизнес-коммуникаций. Благодаря интеграции с любыми CRM-
системами и программным обеспечением от разных произво-
дителей, «Корпоративная АТС» собирает в едином решении всю 
необходимую информацию – историю обращений и заказов, 
запись разговоров и статистику, помогая поддерживать высокую 
скорость обслуживания клиентов. Функционал платформы мож-
но дополнить другими решениями МегаФона, например, под-
ключить голосовых роботов и системы распознавания и синтеза 

речи Speech-to-Text», - говорит Кирилл Самошонков, директор 
по цифровому маркетингу корпоративного бизнеса МегаФона.

Для сотрудников контактных центров доступна система записи 
и оценки разговора, визуальный редактор распределения звон-
ков по skill-группам и расписанию с возможностью переключения 
между установленными сценариями ответа. Пользователь может 
установить неограниченное количество сценариев переадре-
сации и при помощи голосового меню (IVR) эффективно рас-
пределять входящие звонки, снижая количество пропущенных 
вызовов и уменьшая нагрузку на операторов.
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