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Суетными, хлопотными, но
всё же праздничными выдались
последние дни уходящего 2022
года. Особенно весёлое настрое-
ние хотелось создать детям. И
задействованы в этом были уч-
реждения образования – детские
сады и школы, и, конечно, куль-
туры – клубы и библиотеки. 

Был составлен обширный
план, которого старались придер-
живаться. Только иногда жизнь
вносила свои коррективы, и, в ос-
новном, карантинными мероприя-
тиями. Но они, к счастью, были
непродолжительными и почти всё
задуманное удалось исполнить. О
многом можно почитать на сайтах
и страничках в соцсетях различ-
ных служб и учреждений. Мы за-
глянули на две. Первая – это
страничка районного Дома куль-
туры: 

«Традиционная новогодняя
Ёлка главы Тугулымского город-
ского округа состоялась 29 де-
кабря в районном Доме культуры.

В этом году на новогоднее
представление были приглашены
учащиеся школ и воспитанники
детских садов Тугулымского ГО –
дети мобилизованных граждан, а
также ребята из малообеспечен-
ных семей. Все мероприятия для
членов семей мобилизованных ту-
гулымцев проходили бесплатно, в
рамках Всероссийского движения
помощи военнослужащим #Мы-
Вместе.

Перед началом представления
Николай Дмитриевич Черепанов
поздравил детей и всех присут-

ствующих с наступающим Новым
2023 годом. «Пока наши военнослу-
жащие защищают Россию и не
могут провести праздник со своими
близкими людьми, мы обязаны под-
держать их семьи и создать для их
детей новогоднее настроение, – от-
метил Николай Дмитриевич. –
Очень важно, чтобы наши земляки
были уверены, что об их семьях за-
ботятся, что их дети встречают этот
новый год с улыбками и верой в то,
что их папы скоро вернуться домой
с Победой!».

Со словами поздравлений и по-
желаний выступила помощник де-
путата Государственной Думы РФ
М.А. Иванова Е.З. Шейхаметова.

Ребята посмотрели волшебное
представление «Новогодние при-
ключения в стране Лукоморье»,
поучаствовали в интерактивных
играх и конкурсах, а в конце
праздника каждый из них получил
сладкий подарок. Подарков было
множество: от главы Тугулым-
ского ГО Н.Д. Черепанова, депу-
тата Государственной Думы М.А.
Иванова, депутата Законодатель-
ного Собрания Свердловской
области Е.А. Тресковой, от Сена-
тора Российской Федерации В.А.
Шептия.

Весёлая музыка, сказочные
персонажи, с которыми детки
могли не только потанцевать, но и
сфотографироваться, яркая ёлка –
всё вместе это дарило сказочную
атмосферу детям и их родителям».

Вот что пишет о проведении
новогодних мероприятий в своём
Телеграм-канале глава ТГО Н.Д.

Черепанов:
«В преддверии Нового года

113 детей Тугулымского город-
ского округа, чьи отцы сейчас ис-
полняют свой воинский долг,
получили новогодние подарки, по-
здравления и приглашения на но-
вогодние праздники. Сорок детей
стали участниками губернатор-
ской ёлки в резиденции Губерна-
тора, и в ЭКСПО на ёлке,
организованной депутатами Зако-
нодательного Собрания и Мини-
стерства образования. Около 30
детей побывали на ёлке главы в
районном Доме культуры. Для
всех остальных детей, кто не смог
поучаствовать в новогодних пред-
ставлениях по разным причинам,
совместно с начальниками управ
была организована акция «Пода-
рок от Деда Мороза». Каждому ре-
бенку доставлены подарки от
депутата Госдумы Максима Ива-
нова, представителя от Свердлов-
ской области в Совете Федерации
Виктора Шептия, депутата Законо-
дательного Собрания Свердлов-
ской области Елены Тресковой и
администрации ТГО.

Также я съездил в деревню
Нижняя Коркина, чтобы встре-
титься с нашим бойцом, участни-
ком специальной военной
операции Артёмом Коркиным.
Сейчас он проходит курс лечения
после ранения.

Искренне рад за Артема, кото-
рый Новый год будет встречать
дома в кругу семьи с женой и
двумя дочками. Поговорили о во-
енной операции и о будущем мир-

ном времени, от души пожал ему
руку, поздравил с наступающим
праздником и передал новогодний
подарок. Мы гордимся своими
парнями, настоящими защитни-
ками Родины. Надеюсь, что в сле-
дующем году все они после
выполнения воинского долга вер-
нутся домой живыми и здоро-
выми».

В этот же день Н.Д. Черепанов
побывал в Тугулымском соци-
ально-реабилитационном центре
для несовершеннолетних:

«В программе праздничных
мероприятий посетил новогодний
утренник в социально-реабилита-
ционном центре для несовершен-
нолетних детей. Выполнить роль
Деда Мороза и подарить ребятиш-
кам подарки, которые будут, на-
деюсь, их радовать, приятная
миссия.

С удовольствием посмотрел
всё представление, которое подго-
товили сотрудники. Все дети были
вовлечены в процесс, никто не
оставался в стороне. В этом, ко-
нечно, заслуга руководителя
Центра Марины Лукановой, педа-
гогов и сотрудников.

Спасибо всем за заботу о
детях, оказавшихся в сложной
жизненной ситуации.

Детвора пела песни, танце-
вала, рассказывала стихи Деду
Морозу и загадывала желания.

Мы очень хотим, чтобы как
можно больше детей были счаст-
ливы. Ведь им немного надо – чу-
точку внимания и веры в чудеса».

Галина Анкушева.

13 января – профессиональный
праздник работников печатных
средств массовой информации.

Немногочисленный коллектив
районной газеты «Знамя труда» яв-
ляется частью большой журна-
листской семьи, единение с
которой мы чувствуем, когда посе-
щаем ставшие уже традицион-
ными торжественные приёмы,
посвящённые этому празднику,
пресс-конференцию с губернато-
ром Е.В. Куйвашевым, а также ме-
диафорумы. На них мы не просто
общаемся, а делимся опытом, про-
говариваем различные типичные
ситуации. Во время этих встреч
понимаем, насколько всё же важ-
ную функцию выполняем!

Конечно, нам сложно конкури-
ровать с электронными средствами
массовой информации, различ-
ными группами в соцсетях и мес-
сенджерах по оперативности. Но у
нас и большие плюсы: наша ин-
формация выверена, а значит более
достоверна, мы не только обозна-
чаем событие и предоставляем
фото, но и даём расширенную ин-
формацию. И самое важное, в
наших репортажах главными
остаются люди, которые творят со-
бытия, а значит историю. 

Благодарим всех читателей, ко-
торые остаются с нами, выписы-
вают бумажный вариант газеты.
Много у нас помощников по альтер-
нативной подписке. Спасибо всем
огромное. Кто-то уходит, кто-то
приходит, но костяк остаётся.
Именно на всех нас – сотрудниках,
читателях, распространителях, вете-
ранах – держится наша любимая
«Знамёночка». Большая благодар-
ность, конечно, нашим соучредите-
лям в лице главы ТГО Николая
Дмитриевича Черепанова. Благо-
даря обоюдному пониманию и кон-
структивному сотрудничеству нам
многое удаётся. Но и предстоит ещё
много чего. Мы про обещания не за-
бываем и планы строим.

С праздником нас всех! Здо-
ровья всем и МИРА! 

С уважением 
и благодарностью, 

редактор газеты «Знамя труда»
Галина Анкушева.
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Вместе с 2022 годом завер-
шился и наш конкурс новогодних
поздравлений, объявленный в га-
зете накануне праздников. В нём
приняло участие шесть наших чи-
тателей: Валерий Панфилов из
Юшалы, Лидия Панишева из Ива-
новки, Елена Мальцева и Любовь
Некрасова из п.г.т. Тугулым,
Татьяна Беняш из п. Тугулым, Га-
лина Маркова из Яра.

Победителем стал Валерий
Анатольевич Панфилов. Поздрав-
ляем его с очередной наградой и
представляем вашему вниманию
его работу (песню).

НОВЫЙ ГОД
Новый год нам стучится в окошки
Зимней свежестью радостных 

дней.
Мы на ёлки повесим игрушки
И порадуем наших детей.
Мы построим им сказочный 

город,
Соберёмся в большой хоровод.
Новый год – замечательный 

повод,
Чтобы счастлив был русский 

народ.

Припев:

С Новым годом мы вас 
поздравляем,

Пусть сердца веселятся от смеха.
И, конечно же, мы пожелаем,
Всем здоровья, любви и успеха.

Пусть румянятся щёки морозом,
Поднимается снежная пыль.
Фейерверки взметаются 

к звёздам,
И мечты превращаются в быль.
Пусть красивая песня поётся,
Та, что пишется нашей душой.
Пусть летит, словно синяя птица,
Божья милость над нашей 

страной.

Благодарю всех участников
конкурса! Каждый из вас получит
утешительный подарок от редак-
ции. Мы с вами вступили в новый
2023 год, где нас вновь ждут
новые конкурсы, много интерес-
ной информации и ярких впечат-
лений. Оставайтесь с нами и
проявляйте свою активность!

Галина Анкушева, редактор
газеты «Знамя труда».

P.S.: Уважаемые читатели, об-
ратите внимание! 

На первой полосе размещён
купон, который вам необходимо
заполнить, если хотите поучаство-
вать в розыгрыше лотереи, и вме-
сте с копией квитанции на
подписку на газету «Знамя труда»
на 1 полугодие 2023 года прислать
его в редакцию. 

Ждём ваши купоны и копии
квитанций до 17 февраля.

В отделе записи актов гражданского со-
стояния Тугулымского района Свердловской
области подвели итоги за 2022 год. Информа-
цией с нами поделилась ведущий специалист
отдела Антонина Басканова. 

– В 2022 году в отделе ЗАГС Тугулымского
района было вручено 124 свидетельства о рож-
дении детей: мальчиков родилось 54, а девочек
70. У 38 мам это был третий ребенок, а у 40 ге-
роических мам – либо четвертый, либо 5 и
даже 7 ребёнок. Мальчиков чаще всего назы-
вали Артём, Михаил и Мирон, девочек – Вик-

тория, Елизавета и Ева. А среди редких имен,
которыми нарекли младенцев – Кузьма, Яро-
мир, Олег, Геннадий, Лиана, Антонина, Нина,
Алсу, Серафима.

Свадьба – событие не менее радостное. За
год в отделе ЗАГС зарегистрировали 115 су-
пружеских союзов. Расторгли брак 121 пара.

Регистрируются и печальные события. В
2022-м в округе умерло 322 человека, что на
148 меньше, чем в 2021 году. 

Напоминаю, что с 1 января 2022 года для
регистрации рождения и смерти, регистрации

и расторжения брака, усыновления, перемены
имени граждане могут обратиться в любой
орган ЗАГС на территории РФ независимо от
того, где они находятся. Законом предусмот-
рена экстерриториальность и для других юри-
дически значимых действий. Теперь в любом
отделе ЗАГС можно получить справки и по-
вторные свидетельства, внести изменения и ис-
правления в актовые записи, провести
восстановление и аннулирование таких запи-
сей. 

Записала Елена Ядрышникова.

В канун Нового года в адми-
нистрации Тугулымского город-
ского округа в торжественной
обстановке были вручены ключи
восьми владельцам новых квар-
тир.

В своем приветственном слове
глава ТГО Николай Черепанов от-
метил, что округ продолжает пере-
селять граждан из аварийного и
ветхого жилья. Благодаря реализа-
ции на нашей территории регио-
нальной адресной программы
«Переселение граждан на терри-
тории Свердловской области из
аварийного жилищного фонда в
2019-2025 годах», администрация

ТГО осуществляет инвестирова-
ние в строительство многоквар-
тирных домов. 

Новые дома на улице Полевая
в п.г.т. Тугулым построила «Та-
лицкая строительная компания-1».
И счастливые новосёлы сразу
после получения ключей поехали
осматривать  свою собственность.

В напутственных пожеланиях
глава округа также выразил на-
дежду, что новоселы будут жить и
работать в Тугулыме. И мы все
вместе будем обустраивать и раз-
вивать наш городской округ.

Елена Ядрышникова.

С начала 2023 года в России не
будет ни Пенсионного фонда, ни
Фонда социального страхования.
Они объединятся в новую органи-
зацию – Фонд пенсионного и соци-
ального страхования Российской
Федерации. Проще говоря, Соци-
альный Фонд России. Именно эта
новая структура будет работать с
пенсионерами, выплачивать ежеме-
сячные пособия и проводить пла-
тежи. Даты получения пособий и
выплат не изменятся, а также все
необходимые документы, в том
числе выписки и справки, можно
продолжать получать через Госу-
слуги.

С 1 января, в соответствии с
принятым Госдумой законопроек-
том, россиян ждёт увеличение на
6,3 процента минимального раз-
мера оплаты труда (МРОТ). Так,
если ранее этот показатель оста-
навливался на отметке 15279 руб-
лей, то теперь он вырос до 16242
рублей.

Также в России увеличится на
3,3 процента прожиточный мини-
мум. Теперь каждый гражданин
имеет право получать 14375 руб-
лей, трудоспособный россиянин –

15669 рублей, пенсионер – 12363
рубля и ребенок – 13944 рубля.

На новое универсальное посо-
бие могут рассчитывать с 1 января
2023 года малоимущие семьи с
детьми, в том числе и родители, и
беременные женщины с низкими
доходами. Для получения данной
социальной поддержки следует
написать заявление уже в новую
структуру – Социальный Фонд
России.

Новое универсальное пособие
могут получить семьи с детьми до
семнадцати лет и доходами ниже
одного прожиточного минимума;
нуждающиеся беременные жен-
щины, вставшие на учет в женской
консультации на ранних сроках.

Коснутся перемены и физиче-
ских, и юридических лиц, которые
должны будут с начала года пла-
тить единый налоговый платеж.
При этом данные денежные сред-
ства налоговая инспекция будет
распределять самостоятельно.
Кроме того, с 1 января меняется
срок уплаты НДФЛ в бюджет – те-
перь его нужно будет перечислять
каждый месяц до 28 числа. Важно
то, что сдвинулся расчетный пе-
риод – с 23-го числа прошлого ме-
сяца по 22-е текущего.

Также коснулись изменения
порядка формы предоставляемой
отчетности по НДФЛ. Так, квар-
тальная 6-НДФЛ должна быть
сдана в налоговую до 25 числа ме-
сяца, следующего за отчетным пе-
риодом. Годовую отчетность
нужно сдавать до 25 февраля сле-
дующего года.

Изменения коснутся и пен-
сионных выплат. Министерством
труда разработаны новые пара-
метры индексации страховых пен-
сий. Так, с каждым годом она будет
расти на 6,8 процента. Если гово-
рить непосредственно о 2023-м, то
в этом году произойдет увеличение
минимального размера пенсий до
12363 рублей. Среднегодовая пен-
сия составит 22 174 рубля.

В 2023 году увеличится МРОТ.
Следовательно, это повлечет по-
вышение заработных плат, кото-
рые будут соответствовать новому
МРОТу. Так, с 1 января минималь-
ный размер оплаты труда составит
16242 рубля.

По новым правилам, которые
начнут действовать с начала 2023
года, работник должен будет полу-
чить отпускные не позднее чем за
три дня до начала отпуска.

Если раньше назначенные
штрафы в России нужно было
оплатить в десятидневный срок, то
с 1 января 2023 года этот период
увеличен до двадцати дней. В то
же время, если плательщик уло-
жится в первые десять дней, то
тем самым он «заслужит» 50-про-
центную скидку.

В 2023 году не станет всей бу-
мажной волокиты со штрафами
ГИБДД. Теперь штрафы и прочие
задолженности будут списываться
со счетов или банковских карт
граждан.

Наконец, важно сказать о де-
нежной реформе в России, в ходе
которой возникнет новое платеж-
ное средство. Речь о цифровом
рубле, который позволит исполь-
зовать для оплаты счетов цифро-
вые деньги.

Некоторые банки приняли уча-
стие в тестировании новой пла-
тежной системы и отметили, что
этот шаг значительно облегчит
жизнь россиян и станет ещё одним
значимым шагом к развитию и
стабильности экономики.

Источник forus.ru

30 декабря 2022 года. Закончи-
лась неделя в лагере дневного пре-
бывания «Новогодний калейдо-
скоп», что была организована пе-
дагогами Тугулымской СЮТур на
базе Юшалинской средней школы.
Цель организаторов: создание
условий для всестороннего разви-
тия, оздоровления и самореализа-

ции личности подростка через во-
влечение во взаимотворческие от-
ношения и досуговые мероприя-
тия.

В плане мероприятий (с 9:00
до 15:00) не только завтрак, обед и
полдник, а, например, брейн-ринг
«Физкульт-привет» (И.А. Мине-
ева), мастер-классы «Новогодняя

открытка-сюрприз (В.С. Ханби-
кова) и «Новогоднее письмо сол-
дату» (Н.Г. Ласкина), конкурсы
рисунков, стихов и поздравлений с
Новым годом. А ещё экскурсии по
предновогодним улицам родного
посёлка, игра-соревнование «Будь
осторожен с огнём» – разгадыва-
ние кроссвордов и ребусов
(Н.Г. Ласкина), спортивные состя-
зания «Новогодний переполох»
(Л.Д. Зеленина), экскурсия в по-
жарную часть. И, конечно, вечера
отдыха с конкурсами и танцами у
новогодней ёлки, подарки (Е.К.
Тегенцева и Н.В. Заравнятных).

Вот некоторые отзывы детей:
«Нам очень понравилось. Мы

посещали много мероприятий.
Кормили нас настолько хорошо,
что наши желудки летали в обла-
ках. Мероприятия были фантасти-
чески интересные. Если бы нас
пригласили ещё раз, мы одно-

значно с вероятностью 99,9% со-
гласились. Был очень дружный,
сплочённый коллектив. Нам дове-
лось поиграть в волейбол, сходить
на прогулку...».

М. Кремнёв, Н. Дитюк.

«Нам понравилась площадка
«Новогодний калейдоскоп». Мы
играли, ели, гуляли по Юшале,
смотрели мультфильмы, ходили в
пожарную часть, пели, плясали,
рисовали, делали новогоднюю по-
делку-сюрприз. Нам всё понрави-
лось! Всегда было праздничное
настроение».

А. Коробейникова, 
С.Вяткин. 

«Мы занимались многими ин-
тересными делами: рисовали, гу-
ляли, ходили на экскурсии, играли,
отдыхали и очень вкусно ели.
Наши повара очень старались не

оставить детей голодными: на зав-
трак всегда была очень вкусная
каша, на обед – суп, второе и по-
лезные овощи. Мы хотим сказать
спасибо Нине Григорьевне, Вален-
тине Степановне, Елене Констан-
тиновне, Наталье Васильевне и
школьным поварам». 

О. Сермягова, 
Е. Дружинина.

«Мне всё понравилось. Была
бы возможность, ходила бы ещё!».

Л. Мирзоева.

Вот с такими эмоциями мы по-
прощались с 2022 годом. Здрав-
ствуй, 2023! Всем МИРА, ДОБРА
И ЗДОРОВЬЯ! 

Валентина Ханбикова, 
педагог дополнительного 

образования МБОУ 
ДО Тугулымская СЮТур.
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Благополучия вам и процветания!
Благодарим, что вы с нами!
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Это год начала масштабных перемен.
Звёзды предсказывают разрушение ста-
рых догм, преобразование в политиче-
ской, экономической и в духовной сферах
нашей жизни. Однако, несмотря на то,
что 2023 год будет пресыщен новизной,
ключевой фразой будет именно «год на-
чала масштабных перемен». Ничего в
нашу жизнь не приходит по щелчку паль-
цев, 2023 год станет лишь отправной
точкой этого пути, нам всем придется
осознать и свыкнуться с теми переме-
нами, которые уже совсем скоро начнут
происходить. Это очень хорошо, по-
скольку будущее открывает всем нам ту
дверь возможностей, попасть за кото-
рую раньше нам не удавалось. 2023 год
будет рубежом перехода старого усто-
явшегося мира к новому миру, который
будет для нас, сегодняшних, абсолютно
уникальным и непонятным.

Овен 
Овнам в 2023 году стоит приготовиться к

изменениям весьма и весьма благопри-
ятного характера. Этот период для предста-
вителей данного созвездия, это период
новых достижений, глобальных перемен.
Овны смогут раскрыть свой потенциал в
полной мере, у них успешно получится за-
вершить все ранее начатые дела. Карьера
будет на взлёте, Овнов ждут отличные ре-
зультаты в работе, вероятны приятные сюр-
призы, например, повышения по карьерной
лестнице и солидная прибавка к жалова-
нию. Однако не взирая на успехи, некото-
рых Овнов не будет покидать мысль о
смене рода деятельности. Звезды предосте-
регают – в решении этого вопроса необхо-
димо быть очень осторожными и не
надеяться на быстрые результаты. Матери-
альное положение Овнов не вызывает со-
мнений – оно останется стабильным, дождь
из крупных купюр на Овнов не прольется,
но и финансовых затруднений они испыты-
вать не будут. На личном фронте возможны
приятные перемены и новые открытия.
Этим представителям звёздного созвездия
придется взять инициативу в свои руки, и
тогда отдача будет невероятной, представи-
тельницы слабого пола будут купаться в
любви и комплиментах, а мужчины совер-
шать безумные поступки ради своей любви.
Тем Овнам, кто одинок, звёзды предрекают
встретить свою настоящую любовь, причем
эта долгожданная встреча произойдёт абсо-
лютно случайно.

Телец 
Хозяин года Кролик подарит Тельцам

массу успешных дел, множество интерес-
ных проектов, в общем удача будет сопут-
ствовать Тельцам во всех начинаниях. Для
представителей этого знака главное пра-
вильно расставить приоритеты и браться
лишь за действительно успешные дела,
даже если с первого взгляда они будут ка-
заться трудными и невыполнимыми. В 2023
году Тельцы получать очень интересное
предложение по работе с хорошим заработ-
ком, отказываться от него точно не следует.
Однако астрологи не советуют Тельцам кар-
динально менять сферу деятельности, так
как в уже привычной для себя обстановке
они смогут показать свою значимость и
укрепить свой авторитет. Чтобы укрепить и
увеличить своё благосостояние, звёзды со-
ветуют Тельцам браться за крупные дела,
именно они принесут хорошие доходы. Фи-
нансовое благополучие будет напрямую за-
висеть от проделанной работы, чем лучше
её выполните, тем толще будет кошелек. На
любовном фронте предстоит масса роман-
тики и чувственности. Звёзды обещают мно-
жество приятных встреч и знакомств,
которые сделают Тельцов по-настоящему
счастливыми. Искренние чувства и положи-
тельные эмоции будут царить в семьях Тель-
цов. 2023 год – это отличное время для
укрепления  семейных уз и рождения
детей.

Близнецы 
Близнецам в 2023 году удастся избежать

серьёзных неудач и проблем. Год обещает
быть очень благоприятным и весьма удач-
ным практически во всех сферах жизни.
Мелкие жизненные неурядицы Близнецы

будут решать спокойно и хладнокровно.
Астрологи предупреждают Близнецов избе-
гать негативных эмоций и излишней горяч-
ности и спешки. 2023 год принесет
представителям данного созвездия успех в
профессиональной сфере. Близнецы смогут
проявить все свои умения и навыки, та-
ланты и креативный подход к работе. Не-
принужденное общение даст возможность
обрести единомышленников в рабочем
коллективе, а хорошие отношения с руко-
водством обернутся взлётом по карьерной
лестнице. В этот период звёзды советуют
Близнецам подумать о повышении своей
квалификации и приобретения новых зна-
ний. Самодисциплина поможет держать
свои средства под контролем. Не стоит рас-
пыляться на мелочи, необходимо позабо-
титься о создании подушки безопасности. И
не стоит гнаться за большими барышами,
надо лишь попытаться сохранить и при-
умножить свои накопления. А вот любовная
сфера не порадует Близнецов так, как они
этого хотели бы. Представители данного зо-
диакального созвездия, которые состоят в
браке, будут заняты решением рутинных
бытовых вопросов. Близнецам одиночкам
не будет хватать эмоций и любовной ро-
мантики, новые встречи не принесут желае-
мых результатов, и, к сожалению, не станут
началом новых отношений.

Рак 
2023 год приготовил Ракам самый благо-

приятный период. Удача будет сопутство-
вать на протяжении всего года, никаких
глобальных проблем и переживаний на го-
ризонте не предвидится. Звёзды говорят об
улучшении финансовой составляющей,
предрекают удачу в карьере и везение в
любви. В первую очередь, необходимо
будет браться за решение важных дел и по-
стараться не распыляться на мелочи. Год
Кролика – это период активной работы. В
этот год Ракам удастся раскрыть весь свой
потенциал, они будут буквально бурлить но-
выми идеями и планами, которые смогут
успешно реализовать на профессиональ-
ном поприще и в бизнесе. Работоспособ-
ность Раков не замедлит сказаться на их
материальном благополучии. Представи-
тели этого зодиакального созвездия смогут
позволить себе элитный отдых и крупные
приобретения, также успешными будут ин-
вестиции. Любовные отношения у Раков
окажутся на высоте, звезды обещают очень
благоприятный в этом отношении год. Те
Раки, кто одинок, встретят свою любовь и
скрепят отношения штампом в паспорте.
Семейные Раки прочувствуют, как сильно
они дорожат своей второй половинкой и
раскроют для себя новые грани любви.

Лев 
В 2023 году Львам придется бороться за

право быть счастливыми и успешными.
Представителям этого зодиакального со-
звездия не стоит полагаться на удачу и ве-
зение, достижение любых успехов будет
даваться с большим трудом и усердием.
Масштабных проблем не будет, однако
борьба предстоит очень серьезная. Для до-
стижения поставленных целей придется
очень много и упорно трудиться, причём это
касается как профессиональной сферы и
бизнеса, так и учебы. 2023 год будет весьма
благоприятен для приобретения новых на-
выков и обучения. Финансовое положение
в этот год обещает быть стабильным, но
лишь при условии, что Львы в порыве эмо-
ций не спустят деньги на ветер. Жить в ре-
жиме экономии Львам придется
практически весь год, лишь осенью у пред-
ставителей зодиакального созвездия по-
явится возможность немного потратить
денег на свои желания. В 2023 году на лю-
бовном фронте звёзды сулят Львам до-
вольно большую активность, они не будут
обделены вниманием противоположного
пола. Год Кролика благоприятен для вступ-
ления в законный брак и рождения детей.

Дева 
Водяной Кролик обещает Девам благо-

приятное течение дел на протяжении всего
года. Представителям этого зодиакального
созвездия звезды дают подсказку - для того
чтобы год прошел позитивно, необходимо
суметь рационально совместить финансы и
отношения. Каких-либо глобальных изме-
нений в жизни у Дев в 2023 году не про-
изойдет, они будут продолжать усердно
трудиться и достигать целей, которые поста-
вили перед собой. Это позволит им повы-
сить свое финансовое благосостояние.
Успех на профессиональном поприще на-
прямую будет зависеть от плодотворности

выполняемой работы, выложиться при-
дется, что называется, на все 100 %, лишь в
этом случае вознаграждение не заставит
себя долго ждать. Очень полезно будет за-
няться самообразованием, это вложение
довольно быстро окупится. Усердная работа
принесёт желаемые результаты и в матери-
альном плане ситуация будет складываться
благоприятно, но лишь при условии, что
Девы не будут пускать деньги, что называ-
ется "на ветер". Девам, скрепленным узами
брака, будет дано почувствовать всю благо-
склонность Кролика – в отношениях будут
царить гармония и понимание. Девам-оди-
ночкам звёзды сулят развитие бурных ро-
манов, обещают новые знакомства и
пророчат весьма интересные перспективы.

Весы 
В 2023 году звёзды рекомендуют Весам

быть более открытыми и коммуникабель-
ными, а также научиться вести конструктив-
ные диалоги. Хороший, позитивный
настрой откроет для Весов многие двери,
позволит наладить отношения в коллек-
тиве, укрепить связи с партнёрами и завести
нужные знакомства. 2023 год пройдёт в
весьма энергичной атмосфере, события, как
картинки в калейдоскопе, будут быстро ме-
нять друг друга. Представителям данного
созвездия необходимо быть готовыми к
такой динамичной деятельности. Не стоит
упускать шансы, предоставляемые вам
звездами, больше общайтесь и постарай-
тесь выставить себя в лучшем свете. Финан-
совое благополучие будет зависеть от
умения Весов заводить полезные знаком-
ства и грамотно расставлять приоритеты.
Успех в трудовой деятельности принесёт ве-
сомый денежный доход, удачным будет от-
крытие собственного бизнеса. Для Весов
весь год будет насыщен любовью и роман-
тикой, в этот период необходимо стать
более активными и инициативными, т.е.
брать отношения в свои руки. Звезды реко-
мендуют Весам унять свою ревность и на-
учиться доверять любимому человеку.

Скорпион 
А вот Скорпионам в год Кролика стоит

рассчитывать лишь на свои собственные
силы, интуицию, хладнокровность и умение
принимать мгновенные решения. Звезды
рекомендуют представителям этого знака
не сбиваться с намеченного пути, аккуратно
заводить новые знакомства, сдерживать не-
гативные и агрессивные порывы. Трудовая
деятельность будет продуктивной, но
крайне неспокойной. Иногда у Скорпионов
будут происходить неприятные моменты, в
это время необходимо будет сконцентриро-
ваться и постараться не принимать скоропа-
лительных решений, не рубить с плеча.
2023 год очень хорош для освоения новых
профессий, учебы и повышения квалифика-
ции. В материальном плане год будет очень
удачным. Скорпионов ждет удача в бизнесе,
работающим на предприятии прибавят жа-
лование, будут поступления в виде премий
и поощрительных выплат. Главная задача
для Скорпионов в 2023 году, это грамотное
распределение материальных ресурсов. А
вот на любовном фронте дела обстоят не
лучшим образом. Представителям знака
придётся запастись терпением, постараться
быть добрее и мягче с близкими людьми.
Одиноким Скорпионам год сулит новые
знакомства, но в настоящие чувства, эти ско-
ротечные романы не перерастут.

Стрелец 
Для Стрельцов 2023 год – это очень насы-

щенный период. На первом месте будут
родственные связи. Стрельцам при возник-
новении проблем и неурядиц предстоит об-
ратится за помощью к близким людям.
Особо пристального внимания потребует
профессиональная сфера. Представителям
знака придется решить в этом году большое
количество важных вопросов. Астрологи со-
ветуют не терзаться сомнениями при при-
нятии решений, а при возникновении
спорных моментов, обратиться за помощью
к близким людям. Для многих Стрельцов
2023 год станет по-настоящему перелом-
ным моментом, если правильно на-
строиться, то можно добиться взлёта по
карьерной лестнице и успехов в бизнесе.
Финансовое состояние в год Кролика увели-
чится, представители этого знака зодиака,
смогут позволить себе крупные покупки и
организовать себе отличный отдых. Звезды
рекомендуют не транжирить деньги по ме-
лочам, а вложить все силы и средства в реа-
лизацию достойных проектов. Невзирая на
то, что 2023 год не избалует Стрельцов по-
вышенным вниманием со стороны противо-

положного пола, остаться в одиночестве им
не грозит. Наступающий год благоприятен
для пар, состоящих в браке, одинокие пред-
ставители знака вероятно встретят свою лю-
бовь, причем встреча может произойти
далеко в не самом романтичном месте.

Козерог 
Кролик советует Козерогам в 2023 году

больше проявлять активности, работать не
покладая рук, чтобы достигнуть хороших ре-
зультатов, постараться вложить всё свое
время и силы в саморазвитие и наладить от-
ношения в коллективе. Несмотря на то, что
в 2023 году придется решать много задач, в
том числе и довольно трудных, умные и тер-
пеливые представители этого созвездия
справятся со всеми проблемами и достойно
выполнят поставленные задачи. Начало
года Водяного Кролика у Козерогов нач-
нётся неспешно, в работе будет наблю-
даться застой. Но этот период не продлится
долго, и уже в феврале Козерогам пред-
стоит активно взяться за работу. Возникнет
много новых обязанностей, в разы увели-
чится объем работы. Козерогам предстоит
много трудиться, а материального возна-
граждения в первой половине года, к сожа-
лению, они не увидят. Материальное
положение стабилизируется лишь к лету, но
не унывайте, ваше терпение и трудолюбие
будет щедро вознаграждено. На любовном
фронте никаких драм и потрясений не пред-
видится. Единственное, что советуют
звезды – Козерогам надо чаще бывать с
близкими людьми и стараться уделять им
своё внимание. Одинокие представители
созвездия могут рассчитывать на новые,
весьма приятные знакомства, в некоторых
случаях, они окажутся судьбоносными.

Водолей 
А вот Водолеев звёзды предупреждают -

необходимо правильно и чётко определить
цели на 2023 год, который для представите-
лей этого созвездия принесёт глобальные
перемены. Чтобы достичь запланирован-
ных высот, Водолею придется упорно рабо-
тать, причём эта работа не должна
ограничиваться чем-то одним, а должна ве-
стись во всех направлениях, не исключая
собственного саморазвития и самообразо-
вания. Год Кролика станет отличным перио-
дом для смены рода деятельности и
улучшения качества своей жизни. Неотъем-
лемые черты характера Водолеев, такие как
активность и коммуникабельность, станут
отличным помощникам для представителей
этого созвездия. Глобальные перемены по-
могут Водолеям изменить привычный
образ жизни и даже заставят пересмотреть
свои принципы. Небольшие финансовые
трудности ждут Водолеев в начале года. В
этот период необходимо будет потуже затя-
нуть пояса и не транжирить свои накопле-
ния. Материальное положение стаби-
лизируется во второй половине года. В лич-
ной жизни каких-либо масштабных пере-
мен не предвидится. 2023 год пройдёт
более-менее спокойно. Единственное о чём
предупреждают звёзды – раздор в вашей
личной жизни может посеять лишь работа,
поэтому необходимо будет давать себе
отдых, чтобы уделить больше внимания
своим родным людям.

Рыбы 
Представителям этого созвездия по-

везло – им предстоит очень благопри-
ятный год. Необходимо будет лишь
сосредоточится на предстоящих делах и вы-
полнить их, не откладывая в долгий ящик. А
проблемы решать не все сразу, а по мере их
поступления. Год Кролика – это год актив-
ной и результативной работы. Рыбы на
подъёме, они полны энергии, позитива и
вдохновения, что не замедлит сказаться на
результате. Большинство идей, которые
будут появляться у Рыб, им удастся успешно
реализовать, самое главное, как можно
больше проявлять инициативу в совокупно-
сти с активностью. Успехи на работе и в биз-
несе не замедлят сказаться на
материальном благополучии. Увеличению
финансовых потоков поспособствуют род-
ственники или друзья, поэтому звёзды на-
стоятельно рекомендуют прислушиваться к
их советам. А вот любовная сфера, к сожа-
лению, на фоне успехов в работе и бизнесе,
окажется не у дел. Одинокие представители
знака смогут рассчитывать не более чем на
мимолетные знакомства и скоротечные ро-
маны. Тем Рыбам, кто состоит в браке,
звёзды готовят испытания и советуют быть
более внимательными к близким людям,
чтобы не накалять, и без того сложную, об-
становку.
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ПЕРВЫЙ
05.00 "Доброе утро"
09.00 Новости
09.10 "АнтиФейк" (16+)
09.50 "Жить здорово!" (16+)
10.40 Х/ф "Воры в законе" (16+)
11.00 Новости
11.30 "Воры в законе" (16+)
12.45 "Информационный канал" (16+)
14.00 Новости
14.15 "Информационный канал" (16+)
17.00 Новости
17.15 "Мужское/Женское" (16+)
18.05 "Информационный канал" (16+)
20.00 Вечерние Новости
20.20 "Информационный канал" (16+)
21.00 "Время"
21.45 Т/с "Нулевой пациент" (16+)
22.35 "Большая игра" (16+)
00.00 Т/с "Краткий курс счастливой
жизни" (16+)
01.00 "Подкаст.Лаб" (16+)
03.00 Новости
03.05 "Подкаст.Лаб" (16+)

РОССИЯ
05.00, 09.30 "Утро России"
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное время
09.55 "О самом главном" (12+)
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 "60 Минут" (12+)
14.55 "Кто против?" (12+)
16.30 "Малахов" (16+)
21.20 Т/с "Склифосовский" (16+)

23.25 "Вечер с Владимиром Соловь-
ёвым" (12+)
02.05 Т/с "Каменская" (12+)
03.55 Т/с "Личное дело" (12+)

ОТР
08.00 Д/ф "Диалоги без грима. Диктат.
Режиссура" (6+)
08.15 Х/ф "Ехали два шофера" (12+)
09.30, 13.00 "Календарь" (12+)
10.00, 15.10, 21.20 "ОТРажение" (12+)
12.00, 15.00, 17.00, 21.00 Новости
12.10, 20.00 Т/с "Своя земля" (16+)
13.30 Д/ф "Диалоги без грима. Искуше-
ние. Зритель" (6+)
13.45 Х/ф "Вакансия" (6+)
17.10, 01.25 Т/с "Прощай, любимая"
(16+)
18.05, 02.20 Д/ф "Горький привкус
любви, или Список фрау Шиндлер" (12+)
19.00, 00.45 "Очень личное с Виктором
Лошаком" (12+)
19.45 "Песня остается с человеком" (12+)
23.00 Х/ф "Бакенбарды" (0+)
03.15, 06.35 "Большая страна" (12+)
03.30 "ОТРажение. Главное" (12+)
06.05 "Потомки. Ковалевская. Первая
женщина-профессор" (12+)
07.30 Д/ф "Пешком в историю. Вода и
злато. Три века фонтанам Петергофа"
(0+)

СТС
06.00, 05.50 "Ералаш" (0+)
07.00 М/с "Лунтик" (0+)

ПЕРВЫЙ
05.00 "Доброе утро"
09.00 Новости
09.05 "АнтиФейк" (16+)
09.40 "Жить здорово!" (16+)
10.30 "Информационный канал" (16+)
11.00 Новости
11.20 "Информационный канал" (16+)
14.00 Новости
14.15 "Информационный канал" (16+)
17.00 Новости
17.15 "Мужское/Женское" (16+)
18.05 "Информационный канал" (16+)
20.00 Вечерние Новости
20.20 "Информационный канал" (16+)
21.00 "Время"
21.45 Т/с "Нулевой пациент" (16+)
22.40 "Большая игра" (16+)
00.00 "Краткий курс счастливой жизни"
(18+)
01.00 "Подкаст.Лаб" (16+)
03.00 Новости
03.05 "Подкаст.Лаб" (16+)

РОССИЯ
05.00, 09.30 "Утро России"
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное время
09.55 "О самом главном" (12+)
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 "60 Минут" (12+)
14.55 "Кто против?" (12+)
16.30 "Малахов" (16+)
21.20 Т/с "Склифосовский" (16+)
23.25 "Вечер с Владимиром Соловь-
ёвым" (12+)

02.05 Т/с "Каменская" (12+)
03.55 Т/с "Личное дело" (12+)

ОТР
08.00 "Очень личное с Виктором Лоша-
ком" (12+)
08.40, 12.10, 20.00 Т/с "Своя земля" (16+)
09.30, 13.00 "Календарь" (12+)
10.00, 15.10, 21.20 "ОТРажение" (12+)
12.00, 15.00, 17.00, 21.00 Новости
13.30 Х/ф "Бакенбарды" (0+)
17.10, 01.25 Т/с "Прощай, любимая"
(16+)
18.00, 02.15 Д/ф "Испанская кровь" (12+)
19.00 "Ректорат с Анатолием Торкуно-
вым" (12+)
19.45 Д/п "Конструкторы будущего. Чёт-
кие очертания" (12+)
23.00 Х/ф "Пять невест" (16+)
00.45 "За дело!" (12+)
03.05, 06.35 "Большая страна" (12+)
03.30 "ОТРажение. Главное" (12+)
06.05 "Потомки. Вернадский. Эволюция
разума" (12+)
07.30 Д/ф "Пешком в историю. Вода и
злато. Три века фонтанам Петергофа"
(0+)

СТС
06.00, 05.50 "Ералаш" (0+)
07.00 М/с "Лунтик" (0+)
08.00, 18.30, 19.00, 19.30 Т/с "Жена оли-
гарха" (16+)
09.00 "100 мест, где поесть" (16+)
10.00 "Уральские пельмени. Смехbооk"

ПЕРВЫЙ
05.00 "Доброе утро"
09.00 Новости
09.05 "АнтиФейк" (16+)
09.40 "Жить здорово!" (16+)
10.30 "Информационный канал" (16+)
11.00 Новости
11.20 "Информационный канал" (16+)
14.00 Новости
14.15 "Информационный канал" (16+)
17.00 Новости
17.15 "Мужское/Женское" (16+)
18.05 "Информационный канал" (16+)
20.00 Вечерние Новости
20.20 "Информационный канал" (16+)
21.00 "Время"
21.45 Т/с "Нулевой пациент" (16+)
22.40 "Большая игра" (16+)
00.00 "Краткий курс счастливой жизни"
(18+)
01.00 "Подкаст.Лаб" (16+)
03.00 Новости
03.05 "Подкаст.Лаб" (16+)

РОССИЯ
05.00, 09.30 "Утро России"
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное время
09.55 "О самом главном" (12+)
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 "60 Минут" (12+)
14.55 "Кто против?" (12+)
16.30 "Малахов" (16+)
21.20 Т/с "Склифосовский" (16+)
23.25 "Вечер с Владимиром Соловь-
ёвым" (12+)
02.05 "Иван Зубков. Спаситель Ленин-
града" (12+)
02.55 Т/с "Каменская" (12+)

ОТР
08.00, 19.00 "За дело!" (12+)

08.40, 12.10, 20.00 Т/с "Своя земля" (16+)
09.30, 13.00 "Календарь" (12+)
10.00, 15.10, 21.20 "ОТРажение" (12+)
12.00, 15.00, 17.00, 21.00 Новости
13.30 Х/ф "Пять невест" (16+)
17.10, 01.30 Т/с "Прощай, любимая"
(16+)
18.00, 02.20 Д/ф "Преступление Бориса
Пастернака" (16+)
19.45 Д/п "Отчий дом. Бухарский след
Альмиры Гумеровой" (12+)
23.00 Д/ф "Ленинград. Блокада. Жизнь"
(12+)
23.15 Х/ф "Табор уходит в небо" (12+)
00.50 "На приёме у главного врача с
Марьяной Лысенко" (12+)
03.30 "ОТРажение. Главное" (12+)
06.05 "Потомки. Шухов. Великий инже-
нер" (12+)
06.35 "Большая страна" (12+)
07.30 Д/ф "Пешком в историю. Вода и
злато. Три века фонтанам Петергофа"
(0+)

СТС
06.00, 05.50 "Ералаш" (0+)
07.00 М/с "Лунтик" (0+)
08.00, 18.30, 19.00, 19.30 Т/с "Жена оли-
гарха" (16+)
09.00 "100 мест, где поесть" (16+)
10.05 "Уральские пельмени. Смехbооk"
(16+)
10.10 Т/с "Воронины" (16+)
11.45 Х/ф "Двадцать одно" (16+)
14.10 Т/с "Родком" (16+)
20.00 Х/ф "Планета обезьян. Война"
(16+)
22.45 Х/ф "Планета обезьян" (12+)
01.00 Х/ф "Джек Райан. Теория хаоса"
(12+)
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07.15 М/ф "Пламенное сердце" (6+)
09.00 Х/ф "Голодные игры" (16+)
11.45 Х/ф "Голодные игры. И вспыхнет
пламя" (16+)
14.35 Х/ф "Голодные игры" (16+)
16.55, 19.00, 19.30 Т/с "Жена олигарха"
(16+)
20.00 Х/ф "Восстание планеты обезьян"
(16+)
22.00 Х/ф "Шестой день" (16+)
00.25 "Кино в деталях с Фёдором Бон-
дарчуком" (18+)
01.20 Х/ф "Завтрак у папы" (12+)
02.45 "6 кадров" (16+)
05.10 М/фы (0+)

ТНТ
07.00, 06.30 Т/с "Однажды в России"
(16+)
09.00 Т/с "Универ. Новая общага" (16+)
13.30, 20.00 Т/с "СашаТаня" (16+)
17.00 Т/с "Универ. 10 лет спустя" (16+)
21.00 Т/с "Стрим" (16+)
22.00 Т/с "Полицейский с Рублевки"
(16+)
23.00 Х/ф "Реальные Пацаны против
Зомби" (16+)
00.50 "Импровизация" (16+)
03.20 "Comedy Баттл. Спецдайджест"
(16+)
04.05 "Comedy Баттл" (12+)
04.50 "Открытый микрофон" (16+)

НТВ
05.25 Т/с "Пять минут тишины" (12+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 Се-
годня
08.25, 10.35 Т/с "Лесник. Своя земля"
(16+)

13.25 "Чрезвычайное происшествие"
(16+)
14.00 "Место встречи" (16+)
16.45 "За гранью" (16+)
17.50 "ДНК" (16+)
20.00 Т/с "Безсоновъ" (16+)
22.00, 00.00 Т/с "Чужая стая" (16+)
00.25 Т/с "Чума" (16+)
02.40 Т/с "Бомбила" (16+)

ДОМАШНИЙ
06.30, 04.00 "6 кадров" (16+)
07.05, 05.00 "По делам несовершенно-
летних" (16+)
09.05, 03.10 "Давай разведёмся!" (16+)
10.05, 01.30 "Тест на отцовство" (16+)
12.15, 00.30 Д/с "Понять. Простить" (16+)
13.30, 22.55 Д/с "Порча" (16+)
14.00, 23.30 Д/с "Знахарка" (16+)
14.35, 00.00 Д/с "Верну любимого" (16+)
15.05 Х/ф "Её секрет" (12+)
19.00 Х/ф "Первокурсница" (12+)
04.10 Т/с "Напарницы" (16+)

КУЛЬТУРА
06.30, 07.00, 07.30, 08.20, 10.00, 15.00,
19.30, 23.30 Новости культуры
06.35 "Пешком..." Особняки Морозовых
07.05 "Невский ковчег. Теория невоз-
можного. Алексей Толстой"
07.35 Д/ф "Новые люди Переславля и
окрестностей"
08.30, 16.35 Т/с "Рожденная револю-
цией"
10.15 "Наблюдатель"
11.10, 23.50 ХХ век. "Театральные
встречи. В гостях у Театра имени Моссо-
вета"
12.20, 22.15 Т/с "Михайло Ломоносов.

(16+)
10.10 Т/с "Воронины" (16+)
11.45 Х/ф "Шестой день" (16+)
14.10 Т/с "Родком" (16+)
20.00 Х/ф "Планета обезьян. Революция"
(16+)
22.30 Х/ф "Двадцать одно" (16+)
00.55 Х/ф "Его собачье дело" (18+)
02.25 "6 кадров" (16+)
05.10 М/фы (0+)

ТНТ
07.00, 06.20 Т/с "Однажды в России"
(16+)
08.30 "Модные игры" (16+)
09.00 Т/с "Универ. Новая общага" (16+)
13.30, 20.00 Т/с "СашаТаня" (16+)
17.00 Т/с "Универ. 10 лет спустя" (16+)
21.00 Т/с "Стрим" (16+)
22.00 Т/с "Полицейский с Рублевки"
(16+)
23.00 Х/ф "Ботан и Супербаба" (16+)
00.30 "Импровизация" (0+)
03.10 "Comedy Баттл" (12+)
04.40 "Открытый микрофон" (16+)

НТВ
05.20 Т/с "Пять минут тишины" (12+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 Се-
годня
08.25, 10.35 Т/с "Лесник. Своя земля"
(16+)
13.25 "Чрезвычайное происшествие"
(16+)
14.00 "Место встречи" (16+)
16.45 "За гранью" (16+)

17.50 "ДНК" (16+)
20.00 Т/с "Безсоновъ" (16+)
22.00, 00.00 Т/с "Чужая стая" (16+)
00.20 Т/с "Чума" (16+)
02.35 Т/с "Бомбила" (16+)

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.30 "По делам несовершенно-
летних" (16+)
08.40, 03.15 "Давай разведёмся!" (16+)
09.40, 01.35 "Тест на отцовство" (16+)
11.50, 00.35 Д/с "Понять. Простить" (16+)
13.05, 22.55 Д/с "Порча" (16+)
13.35, 23.30 Д/с "Знахарка" (16+)
14.10, 00.05 Д/с "Верну любимого" (16+)
14.40 Х/ф "Слабое звено" (16+)
19.00 Х/ф "Уроки счастья" (12+)
04.05 "6 кадров" (16+)
04.40 Т/с "Напарницы" (16+)

КУЛЬТУРА
06.30, 07.00, 07.30, 08.20, 10.00, 15.00,
19.30, 23.30 Новости культуры
06.35 "Пешком..." Москва державная
07.05 "Легенды мирового кино"
07.35 Д/ф "Купола под водой"
08.25, 16.35 Т/с "Рожденная револю-
цией"
10.15 "Наблюдатель"
11.10, 23.50 ХХ век. "Ты шагай, Спарта-
киада!"
11.50 Д/ф "Одинцово. Васильевский
замок"
12.20, 22.15 Т/с "Михайло Ломоносов.
От недр своих"
13.35 Игра в бисер. Виктор Гюго "Послед-
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От недр своих"
13.35 Д/ф "Уфа. Особняк Елены Поносо-
вой-Молло"
14.05 Линия жизни. Дмитрий Лысенков
15.05 Новости. Подробно. Арт
15.20 Д/ф "Восточный экспресс. Поезд,
изменивший историю"
16.20, 01.00 Цвет времени. Анри Матисс
18.10, 01.15 Мастера мировой концерт-
ной сцены
19.00 "Константин Станиславский. После
"Моей жизни в искусстве"
19.45 "Главная роль"
20.05 "Правила жизни"
20.30 "Спокойной ночи, малыши!"
20.45 Д/ф "Оттаявший мир"
21.35 "Сати. Нескучная классика..."
02.00 Д/ф "Храм"

МИР
05.00, 10.20 Т/с "Экспроприатор" (16+)
10.00, 13.00, 16.00, 18.30 Новости (16+)
10.10 "Белорусский стандарт" (12+)
11.20 Х/ф "Женитьба Бальзаминова"
(6+)
13.15, 17.55 "Дела судебные. Деньги
верните!" (16+)
14.05, 16.15 "Дела судебные. Битва за
будущее" (16+)
15.10 "Дела судебные. Новые истории"
(16+)
17.05 "Мировое соглашение" (16+)
18.50, 19.25, 20.10 "Игра в кино" (12+)
20.50 Ток-шоу "Слабое звено" (12+)
21.45 "Назад в будущее" (16+)
22.40 Т/с "Кулинар" (16+)
01.15 "Наше кино. История большой
любви" (12+)
01.40 Х/ф "Первая перчатка" (0+)
03.00 Т/с "Развод" (16+)

ний день приговоренного к смерти"
14.15, 00.30 Д/ф "Алексей Ляпунов.
Лицо дворянского происхождения"
15.05 Новости. Подробно. Книги
15.20 "Эрмитаж"
15.50 "Сати. Нескучная классика..."
18.10, 01.10 Мастера мировой концерт-
ной сцены
19.00 "Константин Станиславский. После
"Моей жизни в искусстве"
19.45 "Главная роль"
20.05 "Правила жизни"
20.30 "Спокойной ночи, малыши!"
20.45 "Искусственный отбор"
21.30 "Белая студия"

МИР
05.00, 03.40 Т/с "Развод" (16+)
06.00 М/фы (kat6+)
08.30 "Наше кино. История большой
любви" (12+)
08.55, 10.10 Т/с "Линия Марты" (12+)
10.00, 13.00, 16.00, 18.30 Новости
13.15, 17.55 "Дела судебные. Деньги
верните!" (16+)
14.05, 16.15 "Дела судебные. Битва за
будущее" (16+)
15.10 "Дела судебные. Новые истории"
(16+)
17.05 "Мировое соглашение" (16+)
18.50, 19.25, 20.10 "Игра в кино" (12+)
20.50 Ток-шоу "Слабое звено" (12+)
21.45 "Назад в будущее" (16+)
22.40 Т/с "Кулинар" (16+)
01.20 Д/ф "Дорога 101" (16+)
02.15 Х/ф "Тахир и Зухра" (0+)

02.35 "6 кадров" (16+)
05.10 М/фы (0+)

ТНТ
07.00, 06.25 Т/с "Однажды в России"
(16+)
09.00 Т/с "Универ. Новая общага" (16+)
13.30, 20.00 Т/с "СашаТаня" (16+)
17.00 Т/с "Универ. 10 лет спустя" (16+)
21.00 Т/с "Стрим" (16+)
22.00 Т/с "Полицейский с Рублевки"
(16+)
23.00 Х/ф "Яйцо Фаберже" (12+)
00.45 "Импровизация" (0+)
03.15 "Comedy Баттл" (12+)
04.50 "Открытый микрофон" (16+)

НТВ
05.25 Т/с "Пять минут тишины" (12+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 Се-
годня
08.25, 10.35 Т/с "Лесник. Своя земля"
(16+)
13.25 "Чрезвычайное происшествие"
(16+)
14.00 "Место встречи" (16+)
16.45 "За гранью" (16+)
17.50 "ДНК" (16+)
20.00 Т/с "Безсоновъ" (16+)
22.00, 00.00 Т/с "Чужая стая" (16+)
00.25 Т/с "Чума" (16+)
02.35 Т/с "Бомбила" (16+)

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.20 "По делам несовершенно-
летних" (16+)
09.10, 03.35 "Давай разведёмся!" (16+)
10.10, 01.55 "Тест на отцовство" (16+)
12.15, 01.00 Д/с "Понять. Простить" (16+)
13.30, 23.20 Д/с "Порча" (16+)

14.00, 23.55 Д/с "Знахарка" (16+)
14.35, 00.30 Д/с "Верну любимого" (16+)
15.05 Х/ф "Первокурсница" (12+)
19.00 Х/ф "Хрустальная мечта" (16+)
04.25 "6 кадров" (16+)
04.30 Т/с "Напарницы" (16+)

КУЛЬТУРА
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 Новости куль-
туры
10.15 "Наблюдатель"
11.10, 23.50 ХХ век. "Все песни в гости...
Поёт и рассказывает Людмила Зыкина"
11.50 Д/ф "Крым. Мыс Плака"
12.20, 22.15 Т/с "Михайло Ломоносов. От
недр своих"
13.35 "Искусственный отбор"
14.20, 00.30 Д/ф "Борис Раушенбах. Ло-
гическое и непостижимое"
15.05 Новости. Подробно. Кино
15.20 "Библейский сюжет"
15.50 "Белая студия"
16.35 Т/с "Рожденная революцией"
18.00, 01.10 Мастера мировой концерт-
ной сцены
19.00 "Константин Станиславский. После
"Моей жизни в искусстве"
19.45 "Главная роль"
20.05 "Правила жизни"
20.30 "Спокойной ночи, малыши!"
20.45 "Абсолютный слух"
21.30 Власть факта. "Иезуиты"
02.10 Д/ф "Новые люди Переславля и
окрестностей"

МИР
05.00, 02.15 Т/с "Развод" (16+)
05.55 М/фы (kat6+)
08.20, 00.30 "Наше кино. История боль-
шой любви" (12+)

08.50, 10.10 Т/с "Ладога" (12+)
10.00, 13.00, 16.00, 18.30 Новости
13.15, 17.55 "Дела судебные. Деньги вер-
ните!" (16+)
14.05, 16.15 "Дела судебные. Битва за бу-
дущее" (16+)
15.10 "Дела судебные. Новые истории"
(16+)
17.05 "Мировое соглашение" (16+)
18.50, 19.25, 20.10 "Игра в кино" (12+)
20.50 Ток-шоу "Слабое звено" (12+)
21.45 "Назад в будущее" (16+)
22.40 Т/с "Кулинар" (16+)
00.55 Х/ф "Музыкальная история" (0+)

В ночь с 13 на 14 января
отмечают Старый Новый
год – дополнительный
праздник, который возник в
результате смены летоис-
числения. 

Канун Нового года назы-
вали Щедрый вечер. Было
принято всей семьей лепить
вареники с сюрпризами:
внутрь каждого вареника до-
бавляли разные необычные
начинки. Если кому-то по-
падалась мука – это к мукам,
фасоль – к детям, пуговица – к
обновке, сахар – к хорошей
жизни, соль – к трудной жизни,
перец – к неожиданностям, ве-
ревочка – к дороге, копеечка –
к деньгам. Главное: не за-
будьте предупредить гостей,
что вареники с сюрпризами,
чтобы избежать неприятно-
стей вроде поломанных зубов.



ПЕРВЫЙ
05.00 "Доброе утро"
09.00 Новости
09.05 "АнтиФейк" (16+)
09.40 "Жить здорово!" (16+)
10.30 "Информационный канал" (16+)
11.00 Новости
11.20 "Информационный канал" (16+)
14.00 Новости
14.15 "Информационный канал" (16+)
17.00 Новости
17.15 "Мужское/Женское" (16+)
18.00 Вечерние Новости
18.40 "Человек и закон" (16+)
19.45 "Поле чудес"
21.00 "Время"
21.45 "Голос. Дети". 10-й юбилейный
сезон (0+)
23.15 Х/ф "Zолушка" (16+)
01.00 "Подкаст.Лаб" (16+)

РОССИЯ
05.00, 09.30 "Утро России"
09.00, 14.30, 21.15 Вести. Местное время
09.55 "О самом главном" (12+)
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 "60 Минут" (12+)
14.55 "Кто против?" (12+)
16.30 "Малахов" (16+)
21.30 Х/ф "Экипаж" (6+)
00.15 Х/ф "Легенда №17" (6+)
02.35 Х/ф "Красавец и чудовище" (12+)

ОТР
08.00 "Коллеги" (12+)
08.40 Т/с "Своя земля" (16+)
09.30, 12.55 "Календарь" (12+)
10.00, 15.10, 21.20 "ОТРажение" (12+)
12.00, 15.00, 17.00, 21.00 Новости
12.10, 18.10 Д/ф "Исследуя искусство. Ис-
следуя Эрже" (16+)
13.20 Х/ф "Механическая сюита" (12+)
17.10 "На приёме у главного врача с
Марьяной Лысенко" (12+)
17.55 Д/ф "Хроники общественного
быта. Водопровод" (12+)
19.00 "Вспомнить всё" (12+)
19.30 Х/ф "Девушка с гитарой" (0+)
23.00 Х/ф "Ч/Б" (16+)
00.30 "Свет и тени" (12+)
01.00 Х/ф "Тренинг личностного роста"
(18+)
02.40 Д/ф "Хроники смутного времени"
(16+)
03.55 М/ф "Стеклянная гармоника" (12+)
04.20 Х/ф "Звёзды и солдаты" (12+)
05.30 "Потомки. Менделеев. Что тебе
снится?" (12+)
06.00 Х/ф "Версальский роман" (18+)

СТС
06.00, 05.50 "Ералаш" (0+)
07.00 М/с "Лунтик" (0+)
08.00 Т/с "Жена олигарха" (16+)
09.00 "100 мест, где поесть" (16+)
10.00 Х/ф "Завтрак у папы" (12+)
11.50 "Уральские пельмени. Смехbооk"
(16+)
13.40 Шоу "Уральских пельменей" (16+)
21.00 Х/ф "Правила съёма. Метод Хитча"
(12+)
23.20 Х/ф "Очень опасная штучка" (16+)
01.00 Х/ф "Умница Уилл Хантинг" (16+)
02.55 "6 кадров" (16+)
05.10 М/фы (0+)

ТНТ
07.00, 20.00, 06.15 Т/с "Однажды в Рос-
сии" (16+)
09.00 Т/с "Универ. Новая общага" (16+)
13.30 Т/с "ХБ" (16+)
21.00 "Комеди клаб" (16+)
23.00 "Stand up" (16+)
00.00 Х/ф "Яйцо Фаберже" (12+)
01.40 "Импровизация" (0+)
03.10 "Comedy Баттл" (12+)
04.40 "Открытый микрофон. Дайджест"
(16+)

НТВ
05.20 Т/с "Пять минут тишины. Возвра-
щение" (12+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегодня
08.25 "Мои университеты. Будущее за
настоящим" (6+)
09.25, 10.35 "Следствие вели..." (16+)
11.00 Т/с "Лесник. Своя земля" (16+)
13.25 "Чрезвычайное происшествие"
(16+)
14.00 "Место встречи" (16+)
16.45 "ДНК" (16+)
17.55 "Жди меня" (12+)
20.00 Т/с "Безсоновъ" (16+)
22.00 Т/с "Чужая стая" (16+)
23.55 "Своя правда" (16+)
01.35 Т/с "Бомбила. Продолжение" (16+)

ДОМАШНИЙ
06.30, 04.15 "По делам несовершенно-
летних" (16+)
08.40, 03.25 "Давай разведёмся!" (16+)
09.40, 01.45 "Тест на отцовство" (16+)
11.50, 00.45 Д/с "Понять. Простить" (16+)
13.05, 23.10 Д/с "Порча" (16+)
13.35, 23.45 Д/с "Знахарка" (16+)
14.10, 00.15 Д/с "Верну любимого" (16+)
14.40 Х/ф "Хрустальная мечта" (16+)
19.00 Х/ф "Карта памяти" (12+)
05.05 "6 кадров" (16+)
05.15 Т/с "Искупление" (16+)

КУЛЬТУРА
06.30, 07.00, 07.30, 08.15, 10.00, 15.00,
19.30, 23.30 Новости культуры
06.35 "Пешком..." Москва литературная
07.05 "Легенды мирового кино"
07.35 Д/ф "Верея. Возвращение к себе"
08.20 Т/с "Рожденная революцией"
10.20 Х/ф "Любимая девушка" (0+)
11.50 Д/ф "Шаг в вечность"
12.20, 22.15 Т/с "Михайло Ломоносов.
Врата учености"
13.35 Власть факта. "Иезуиты"
14.15 Д/ф "Илья Мечников"
15.05 Письма из провинции. Темрюк-
ский район (Краснодарский край)
15.35 Энигма. Ильдар Абдразаков
16.15 Д/ф "Шри-Ланка. Маунт Лавиния"
16.50 "Царская ложа"
17.30 Мастера мировой концертной
сцены
19.00 "Константин Станиславский. После
"Моей жизни в искусстве"
19.45 Линия жизни. Анатолий Сагалевич
20.40, 01.30 Искатели. "Талисман Мес-
синга"
21.25 "2 Верник 2"
23.50 Х/ф "Бумажная луна" (12+)
02.20 М/ф для взрослых "Фильм, фильм,
фильм", "Прежде мы были птицами"

МИР
05.00 Т/с "Развод" (16+)

06.10 М/фы (kat6+)
08.00, 10.20 Т/с "Кулинар" (16+)
10.00, 13.00, 16.00, 18.30 Новости
10.10 "В гостях у цифры" (12+)
13.15 "Дела судебные. Деньги верните!"
(16+)
14.05, 16.15 "Дела судебные. Битва за

КУЛЬ-
ТУРА

0 6 . 3 0 ,
0 7 . 0 0 ,
0 7 . 3 0 ,
0 8 . 2 0 ,
1 0 . 0 0 ,
1 5 . 0 0 ,
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23.30 Но-
в о с т и
культуры
0 6 . 3 5
Лето Гос-
п о д н е .
С в я т о е
Б о г о -
явление.
Крещение Господне
07.05 "Легенды мирового кино"
07.35 Д/ф "Оттаявший мир"
08.25 Цвет времени. Уильям Тёрнер
08.35, 16.30 Т/с "Рожденная револю-
цией"
10.15 "Наблюдатель"
11.10, 23.50 ХХ век. "Встреча в Концерт-
ной студии Останкино. Писатель Алек-
сандр Панченко"
12.10 Цвет времени. Жан Этьен Лиотар
"Прекрасная шоколадница"
12.20, 22.15 Т/с "Михайло Ломоносов.
Врата учености"
13.30 "Абсолютный слух"
14.15, 00.50 Д/ф "Леонид Канторович"
15.05 Новости. Подробно. Театр
15.20 Моя любовь - Россия! "Вкус осе-
тинских пирогов"
15.45 "2 Верник 2"
18.10, 01.30 Мастера мировой концерт-
ной сцены
19.00 "Константин Станиславский. После
"Моей жизни в искусстве"
19.45 "Главная роль"

20.05 "Правила жизни"
20.30 "Спокойной ночи, малыши!"
20.45 Д/ф "Дело Деточкина"
21.30 Энигма. Ильдар Абдразаков
23.20 Цвет времени. Василий Поленов
"Московский дворик"
02.15 Д/ф "Верея. Возвращение к себе"

МИР
05.00, 02.25 Т/с "Развод" (16+)
06.00 М/фы (kat6+)
08.15, 10.10, 22.40 Т/с "Кулинар" (16+)
10.00, 13.00, 16.00, 18.30 Новости
13.15, 17.55 "Дела судебные. Деньги вер-
ните!" (16+)
14.05, 16.15 "Дела судебные. Битва за бу-
дущее" (16+)
15.10 "Дела судебные. Новые истории"
(16+)
17.05 "Мировое соглашение" (16+)
18.50, 19.25, 20.10 "Игра в кино" (12+)
20.50 Ток-шоу "Слабое звено" (12+)
21.45 "Назад в будущее" (16+)
00.30 "Наше кино. История большой
любви" (12+)
00.55 Х/ф "Веселые ребята" (0+)

ПЕРВЫЙ
05.00 "Доброе утро"
09.00 Новости
09.05 "АнтиФейк" (16+)
09.40 "Жить здорово!" (16+)
10.30 "Информационный канал" (16+)
11.00 Новости
11.20 "Информационный канал" (16+)
14.00 Новости
14.15 "Информационный канал" (16+)
17.00 Новости
17.15 "Мужское/Женское" (16+)
18.05 "Информационный канал" (16+)
20.00 Вечерние Новости
20.20 "Информационный канал" (16+)
21.00 "Время"
21.45 Т/с "Нулевой пациент" (16+)
22.40 "Большая игра" (16+)
00.00 "Краткий курс счастливой жизни"
(18+)
01.00 "Подкаст.Лаб" (16+)
03.00 Новости
03.05 "Подкаст.Лаб" (16+)

РОССИЯ
05.00, 09.30 "Утро России"
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное время
09.55 "О самом главном" (12+)
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 "60 Минут" (12+)
14.55 "Кто против?" (12+)
16.30 "Малахов" (16+)
21.20 Т/с "Склифосовский" (16+)
23.25 "Вечер с Владимиром Соловь-
ёвым" (12+)
02.05 Т/с "Каменская" (12+)
03.55 Т/с "Личное дело" (12+)

ОТР
08.00, 00.45 "Моя история. Леонид Се-

ребренников" (12+)
08.40, 12.10, 20.00 Т/с "Своя земля" (16+)
09.30, 13.00 "Календарь" (12+)
10.00, 15.10, 21.20 "ОТРажение" (12+)
12.00, 15.00, 17.00, 21.00 Новости
13.30 Х/ф "Табор уходит в небо" (12+)
17.10, 01.25 Т/с "Прощай, любимая"
(16+)
18.05, 02.20 Д/ф "Президентский прото-
кол" (12+)
19.00 "Коллеги" (12+)
19.45, 03.15, 06.35 "Большая страна"
(12+)
23.00 Х/ф "Механическая сюита" (12+)
03.30 "ОТРажение. Главное" (12+)
06.05 "Потомки. Циолковский. Стремя-
щийся к звездам" (12+)
07.30 Д/ф "Пешком в историю. Вода и
злато. Три века фонтанам Петергофа"
(0+)

СТС
06.00, 05.50 "Ералаш" (0+)
07.00 М/с "Лунтик" (0+)
08.00, 18.30, 19.00, 19.30 Т/с "Жена оли-
гарха" (16+)
09.00 "100 мест, где поесть" (16+)
09.50 Т/с "Воронины" (16+)
11.55 Х/ф "Планета обезьян" (12+)
14.10 Т/с "Родком" (16+)
20.00 Х/ф "Последний охотник на ведьм"
(16+)
22.00 Х/ф "Сонная Лощина" (12+)
00.05 Х/ф "Другой мир. Восстание лика-
нов" (18+)
01.35 "6 кадров" (16+)
05.10 М/фы (0+)

ТНТ
07.00, 06.50 Т/с "Однажды в России"
(16+)
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09.00 Т/с "Универ. Новая общага" (16+)
10.00 Х/ф "Два холма" (16+)
17.00 Т/с "Универ. 10 лет спустя" (16+)
20.00 Т/с "СашаТаня" (16+)
21.00 Т/с "Стрим" (16+)
22.00 Т/с "Полицейский с Рублевки"
(16+)
23.00 Х/ф "Наша Russia" (16+)
00.40 "Импровизация" (0+)
03.15 "Comedy Баттл" (12+)
04.45 "Открытый микрофон" (16+)
05.35 "Открытый микрофон. Финал"
(16+)

НТВ
05.25 Т/с "Пять минут тишины. Возвра-
щение" (12+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 Се-
годня
08.25, 10.35 Т/с "Лесник. Своя земля"
(16+)
13.25 "Чрезвычайное происшествие"
(16+)
14.00 "Место встречи" (16+)
16.45 "За гранью" (16+)
17.50 "ДНК" (16+)
20.00 Т/с "Безсоновъ" (16+)
22.00, 00.00 Т/с "Чужая стая" (16+)
00.20 "Поздняков" (16+)
00.35 Т/с "Чума" (16+)
02.45 Т/с "Бомбила" (16+)

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.00 "По делам несовершенно-
летних" (16+)
09.00, 03.25 "Давай разведёмся!" (16+)
10.00, 01.45 "Тест на отцовство" (16+)
12.10, 00.45 Д/с "Понять. Простить" (16+)
13.25, 23.10 Д/с "Порча" (16+)
13.55, 23.45 Д/с "Знахарка" (16+)
14.30, 00.15 Д/с "Верну любимого" (16+)
15.05 Х/ф "Уроки счастья" (12+)
19.00 Х/ф "Игра в дочки-матери" (16+)
04.15 Т/с "Напарницы" (16+)
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будущее" (16+)
15.15, 17.55 "Дела судебные. Новые ис-
тории" (16+)
17.05 "Мировое соглашение" (16+)
18.50 Ток-шоу "Слабое звено" (12+)
19.40 Х/ф "Курьер" (16+)
21.25 Х/ф "Интердевочка" (16+)

00.05 Х/ф "Салон красоты" (12+)
01.30 "Наше кино. История большой
любви" (12+)
02.10 Х/ф "Близнецы" (0+)
03.30 Т/с "Школа выживания от одино-
кой женщины с тремя детьми в условиях
кризиса" (12+)

28 декабря 2022 года на «Офи-
циальном интернет-портале пра-
вовой информации» (www.pravo.
gov.ru) опубликовано и вступило в
силу постановление Правитель-
ства Российской Федерации от 28
декабря 2022 г. №2462 «О внесе-
нии изменений в постановление
Правительства Российской Феде-
рации от 25 июня 2022 г. № 1143»
(далее – Постановление).

Постановлением уточнены ка-
тегории лиц, имеющих право на
обмен иностранных националь-
ных водительских удостоверений,
выданных компетентными орга-
нами Донецкой Народной Респуб-
лики, Луганской Народной Рес-
публики и Украины, на россий-
ские национальные водительские
удостоверения в особом порядке –
без сдачи экзаменов на право
управления транспортными сред-
ствами.

В соответствии с внесенными
изменениями особый порядок
применяется в отношении граж-
дан Украины или лиц без граждан-
ства, имеющих разрешение на
временное проживание в Россий-
ской Федерации, вид на житель-
ство в Российской Федерации,
удостоверение беженца, свиде-
тельство о предоставлении вре-
менного убежища на территории
Российской Федерации или свиде-
тельство участника Государствен-
ной программы по оказанию
содействия добровольному пере-

селению в Российскую Федера-
цию соотечественников, прожи-
вающих за рубежом, постоянно
проживавшим на территории
Украины, независимо от даты их
въезда на территорию Российской
Федерации.

Также особый порядок рас-
пространен на граждан Россий-
ской Федерации, приобретших
гражданство Российской Федера-
ции в статусе гражданина
Украины либо лица без граждан-
ства, постоянно проживавшего на
территории Украины, независимо
от способа получения ими граж-
данства Российской Федерации. 

Постановлением увеличен
срок, в течение которого особый
порядок будет применяться – до 1
января 2026 года.

Кроме этого, в соответствии
Постановлением Правительства
Российской Федерации от 2 де-
кабря 2022 года № 2216 «Об осо-
бенностях предоставления госу-
дарственных услуг по регистра-
ции транспортных средств и вы-
даче водительских удостоверений,
а также о внесении изменения в
пункт 14 Правил государственной
регистрации транспортных
средств в регистрационных под-
разделениях Государственной ин-
спекции безопасности дорожного
движения Министерства внутрен-
них дел Российской Федерации»,
до 1 января 2026 года регистрация
транспортных средств, принадле-

жащих данной категории граждан
и юридических лиц, а также вы-
дача российских водительских
удостоверений осуществляется
подразделениями Госавтоинспек-
ции на территории новых субъек-
тов, но и в столицах других
российских регионов.

В Свердловской области госу-
дарственные услуги по регистра-
ции указанной категории транс-
портных средств оказываются в
ОТН и РАМТС Госавтоинспекции
УМВД России по городу Екате-
ринбург по адресу: г. Екатерин-
бург, проезд Водительский, дом
20, телефон 8(343)218-29-39.

Обмен водительских удостове-
рений указанной категорией граж-
дан проводится в МЭО Гос-
автоинспекции ГУ МВД России
по Свердловской области по ад-
ресу: г. Екатеринбург, улица Чка-
лова, 1, телефон 8-343-269-78-11.

Данная категория заявителей
освобождается от уплаты госу-
дарственной пошлины и необхо-
димости прохождения техни-
ческого осмотра автомобилей.
Кроме того, при предоставлении
Госуслуг на территории новых
субъектов не требуется страхова-
ние автогражданской ответствен-
ности (эта норма будет дей-
ствовать до 1 января 2024 года), а
обмен водительских удостовере-
ний здесь будет проходить без ме-
дицинского освидетельствования
водителей транспортных средств.

Членам семей уральцев, мобилизованных для
участия в специальной военной операции, по дан-
ным на 10 января, выплачено 595 020 тысяч рублей.
Общее количество региональных выплат – 29 751.

Выплаты в размере 20 тысяч рублей на семью,
а также на каждого из детей военнослужащего на-
значается автоматически после передачи муници-
пальными образованиями списков получателей в
Минсоцполитики Свердловской области. Кроме
того, близкие родственники могут самостоятельно
обратиться в территориальное Управление соци-
альной политики по месту жительства.

Напомним, в Свердловской области действует
горячая линия по нарушениям при частичной мо-
билизации. Сюда можно сообщить о проблемах с
выплатой федерального денежного довольствия,
быта мобилизованных, наличии у них брони или
заболеваний, не предусматривающих возможность
прохождения службы. Операторы работают на
линии по будням с 10:00 до 19:00. Телефон горячей
линии – 8-800-101-91-11. 

Департамент информационной политики
Свердловской области.



19.00 Х/ф "Великая стена" (12+)
21.00 "Это миниатюры" (12+)
22.00 "Концерты" (16+)
23.00 "Прожарка" (18+)
00.00 Х/ф "Несносные боссы 2" (16+)
01.55 "Импровизация" (0+)
03.30 "Comedy Баттл" (12+)
05.05 "Открытый микрофон" (12+)
06.40 Т/с "Однажды в России" (16+)

НТВ
04.50 Т/с "Стажёры" (16+)
06.30 "Центральное телевидение" (16+)
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 "У нас выигрывают!" (12+)
10.20 "Первая передача" (16+)
11.00 "Чудо техники" (12+)
11.55 "Дачный ответ" (0+)
13.00 "НашПотребНадзор" (16+)
14.05 "Однажды..." (16+)
15.00 "Своя игра" (0+)
16.20 "Следствие вели..." (16+)
18.00 "Новые русские сенсации" (16+)
19.00 Итоги недели
20.20 "Звезды сошлись" (16+)
21.50 "Основано на реальных событиях"
(16+)
01.15 Х/ф "Ловушка" (12+)
02.35 Т/с "Бомбила. Продолжение" (16+)

ДОМАШНИЙ
06.30 Х/ф "Семейная тайна" (16+)
09.00, 05.10 Х/ф "Долгожданная любовь"
(12+)
10.55 Х/ф "Игра в дочки-матери" (16+)
14.55 Х/ф "Карта памяти" (12+)
19.00 Т/с "Ветреный" (16+)
22.35 Т/с "Где живёт Надежда?" (12+)

02.05 Х/ф "Любовь Веры" (16+)

КУЛЬТУРА
06.30 Д/ф "Твербуль, или Пушкинская
верста"
07.20 М/ф "Королева Зубная щетка", "В
гостях у лета", "Футбольные звезды", "Та-
лант и поклонники", "Приходи на каток"
08.35 Х/ф "Испытательный срок" (12+)
10.10 Тайны старого чердака. "Что из
этого получилось?"
10.40 Звезды русского авангарда. "Сер-
гей Михайлович Эйзенштейн - архитек-
тор кино"
11.05 Х/ф "Александр Невский" (6+)
12.55 "Невский ковчег. Теория невоз-
можного. Корнелиус Крюйс"
13.25 Игра в бисер. "Поэзия Владимира
Высоцкого"
14.05, 00.50 Д/с "Эйнштейны от при-
роды"
15.00 Х/ф "Похитители велосипедов"
(12+)
16.30 Больше чем любовь. Лев Ландау
17.15 "Пешком..." Москва игровая
17.45 Д/ф "Замуж за монстра. История
мадам Поннари"
18.35 "Романтика романса"
19.30 Новости культуры
20.10 Х/ф "Опасные гастроли" (6+)
21.40 Закрытие I Международного кон-
курса вокалистов и концертмейстеров
Хиблы Герзмава
23.10 Х/ф "Детективная история" (16+)
01.40 Искатели. "Тайна узников Кексголь-
мской крепости"
02.25 М/ф для взрослых "Аргонавты",

"Загадка Сфинкса"

МИР
05.00 Т/с "Школа выживания от одино-
кой женщины с тремя детьми в условиях
кризиса" (12+)
05.40, 07.45, 04.45 М/фы (kat6+)
07.00 "Осторожно, вирус!" (12+)
08.00 Х/ф "Салон красоты" (12+)
09.30 "ФазендаЛайф" (6+)
10.00, 16.00 Новости
10.10 Х/ф "Курьер" (16+)
11.45, 16.15, 19.30, 01.00 Т/с "Улыбка пе-
ресмешника" (12+)
18.30, 00.00 Вместе
04.05 "Наше кино. История большой
любви" (12+)

СТС
06.00, 05.50 "Ералаш" (0+)
06.05 М/с "Фиксики" (0+)
06.25, 05.10 М/фы (0+)
06.45 М/с "Три кота" (0+)
07.30 М/с "Отель "У овечек" (0+)
08.00 М/с "Лекс и Плу. Космические так-
систы" (6+)
08.25, 10.00 Шоу "Уральских пельменей"
(16+)
09.00, 09.30 "ПроСТО кухня" (12+)
11.05 Х/ф "Восстание планеты обезьян"
(16+)
13.05 Х/ф "Планета обезьян. Револю-
ция" (16+)
15.40 Х/ф "Планета обезьян. Война"
(16+)
18.25 Х/ф "Сокровище нации" (12+)
21.00 Х/ф "Сокровище нации. Книга
тайн" (12+)
23.25 Х/ф "Спасатели Малибу" (18+)
01.30 Х/ф "Сонная Лощина" (12+)
03.05 "6 кадров" (16+)

ТНТ
07.00, 06.35 Т/с "Однажды в России"
(16+)
08.55 "Модные игры" (16+)
13.00 Т/с "Полярный" (16+)
23.00 "Женский Стендап" (18+)
00.00 Х/ф "Несносные боссы" (16+)
01.50 "Импровизация" (0+)
03.25 "Comedy Баттл" (12+)
04.55 "Открытый микрофон. Дайджест"
(16+)

НТВ
04.50 Т/с "Стажёры" (16+)

07.25 "Смотр" (0+)
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 "Поедем, поедим!" (0+)
09.20 "Едим дома" (0+)
10.20 "Главная дорога" (16+)
11.00 "Живая еда" (12+)
12.00 "Квартирный вопрос" (0+)
13.00 "Научное расследование Сергея
Малозёмова" (12+)
15.00 "Своя игра" (0+)
16.20 "ЧП. Расследование" (16+)
17.00 "Следствие вели..." (16+)
19.00 "Центральное телевидение" (16+)
20.20 "Ты не поверишь!" (16+)
21.20 "Секрет на миллион" (16+)
23.25 "Международная пилорама" (16+)
00.05 "Квартирник НТВ у Маргулиса"
(16+)
01.40 Т/с "Бомбила. Продолжение" (16+)

ДОМАШНИЙ
06.30 Т/с "Искупление" (16+)
08.45 Х/ф "Трое в лабиринте" (12+)
11.05, 02.05 Х/ф "Любовь Веры" (16+)
19.00 Т/с "Ветреный" (16+)
22.30 Х/ф "Дом на краю леса" (16+)
05.15 "6 кадров" (16+)
05.30 Х/ф "Семейная тайна" (16+)

КУЛЬТУРА
06.30 "Библейский сюжет"
07.05 М/ф "Шалтай-Болтай", "Крокодил
Гена", "Чебурашка", "Шапокляк", "Чебу-
рашка идет в школу"
08.30 Х/ф "Путешествие миссис Шелтон"
10.05 "Передвижники. Николай Ге"
10.40 Х/ф "Опасные гастроли" (6+)
12.05 "Эрмитаж"

12.35 Человеческий фактор. "Сельские
подмостки"
13.05 "Черные дыры. Белые пятна"
13.45 Д/с "Эффект бабочки. Кук. В по-
исках южных земель"
14.15, 01.30 Д/с "Эйнштейны от при-
роды"
15.10 "Рассказы из русской истории"
16.00 Д/ф "Твербуль, или Пушкинская
верста"
16.40 Х/ф "Испытательный срок" (12+)
18.15 Д/ф "Музей Прадо. Коллекция
чудес"
19.50 Х/ф "Последнее метро" (16+)
22.00 "Агора" Ток-шоу
23.00 Х/ф "Ценности семейки Аддамс"
(0+)
00.35 Кристиан Макбрайд на фестивале
Мальта Джаз
02.25 М/ф для взрослых "Шпионские
страсти", "Жил-был Козявин"

МИР
05.00, 03.00 Т/с "Школа выживания от
одинокой женщины с тремя детьми в
условиях кризиса" (12+)
05.15, 06.15 М/фы (kat6+)
06.00 "Всё, как у людей" (6+)
08.40 "Исторический детектив" (12+)
09.05 Ток-шоу "Слабое звено" (12+)
10.00 "Погода в мире" (0+)
10.10 Х/ф "Интердевочка" (16+)
12.50, 16.15, 18.45 Т/с "Однолюбы" (16+)
16.00, 18.30 Новости
01.25 "Наше кино. История большой
любви" (12+)
01.50 Х/ф "Подкидыш" (0+)

ПЕРВЫЙ
05.10 Х/ф "Гусарская баллада" (12+)
06.00 Новости
06.10 Х/ф "Гусарская баллада" (12+)
06.55 "Играй, гармонь любимая!" (12+)
07.40 "Часовой" (12+)
08.15 "Здоровье" (16+)
09.20 "Мечталлион. Национальная Лоте-
рея" (12+)
09.40 "Непутевые заметки" (12+)
10.00 Новости
10.10 "Жизнь своих" (12+)
11.05 "Повара на колесах" (12+)
12.00 Новости
12.20 "Видели видео?" (0+)
14.45 Новости
15.00 Х/ф "Броненосец "Потемкин" (12+)
16.45 Александр Ширвиндт. "Две беско-
нечности" (16+)
18.00 Вечерние Новости
19.00 "Горячий лед. Кубок Первого ка-
нала по фигурному катанию 2023 г. Пря-
мой эфир"
21.00 "Время"
22.35 "Горячий лед. Кубок Первого ка-
нала по фигурному катанию 2023 г" (0+)
23.35 Х/ф "Контейнер" (18+)
00.35 "Подкаст.Лаб" (16+)

РОССИЯ
06.15, 03.10 Х/ф "Жена по совместитель-
ству" (16+)

08.00 Местное время. Воскресенье
08.35 "Когда все дома с Тимуром Кизя-
ковым"
09.25 "Утренняя почта с Николаем Бас-
ковым"
10.10 "Сто к одному"
11.00, 17.00 Вести
11.40 "Большие перемены"
12.45 Т/с "Теорема Пифагора" (16+)
18.00 "Песни от всей души" (12+)
20.00 Вести недели
22.00 Москва. Кремль. Путин
22.40 "Воскресный вечер с Владимиром
Соловьёвым" (12+)
01.30 Х/ф "Жених" (16+)

ОТР
08.00, 16.05 "Большая страна" (12+)
08.50, 19.00 Д/ф "Двойной портрет. Са-
модержец и вождь" (12+)
09.15 "От прав к возможностям" (12+)
09.30 Д/ф "Ужас морских глубин" (12+)
10.20 М/ф "Бременские музыканты" (0+)
10.40 М/ф "По следам бременских му-
зыкантов" (12+)
11.00 "ОТРажение. Детям" (6+)
11.30, 17.05 "Календарь" (12+)
12.00, 13.40, 17.00, 21.00 Новости
12.05 "ОТРажение. Воскресенье" (12+)
13.45 "На приёме у главного врача с
Марьяной Лысенко" (12+)
14.25 Д/п "Отчий дом. Помогать просто"
(12+)
14.40 Х/ф "Ко мне, Мухтар!" (6+)
17.30 Д/ф "Книжные аллеи. Адреса и
строки. Петербург Гоголя" (12+)
18.00 "Песня остается с человеком" (12+)
18.15 "Моя история. Елена Камбурова"
(12+)
19.25 Д/ф "Диалоги без грима. Система.
Станиславский" (6+)
19.40 Х/ф "Хозяин тайги" (12+)
21.05 "Клуб главных редакторов с Пав-
лом Гусевым" (12+)
21.45 "Вспомнить всё" (12+)
22.15 Х/ф "Ла-Ла Ленд" (16+)
00.15 Х/ф "Звёзды и солдаты" (12+)
01.30 Д/ф "Мария Каллас" (16+)
03.25 Х/ф "Тренинг личностного роста"
(18+)
05.05 Х/ф "Пугало" (16+)
06.15 Х/ф "Стальная бабочка" (16+)

СТС
06.00, 05.50 "Ералаш" (0+)
06.05 М/с "Фиксики" (0+)
06.25, 05.10 М/фы (0+)
06.45 М/с "Три кота" (0+)
07.15 М/с "Царевны" (0+)
07.40 Х/ф "Правила съёма. Метод Хитча"
(12+)
10.00 Х/ф "Очень опасная штучка" (16+)
11.50 Х/ф "Последний охотник на ведьм"
(16+)
13.55 Х/ф "Сокровище нации" (12+)
16.25 Х/ф "Сокровище нации. Книга
тайн" (12+)
18.55 М/ф "Сила девяти богов" (12+)
21.00 Х/ф "Боги Египта" (16+)
23.25 Х/ф "Война богов" (16+)
01.20 Х/ф "Умница Уилл Хантинг" (16+)
03.20 "6 кадров" (16+)

ТНТ
07.00 Т/с "СашаТаня" (16+)
14.35 Х/ф "Чарли и шоколадная фаб-
рика" (12+)
16.55 Х/ф "Удивительное путешествие
доктора Дулиттла" (12+)

СУБ Б О ТА 21  января

ПЕРВЫЙ
06.00 "Доброе утро. Суббота" (12+)
09.00 "Умницы и умники" (12+)
09.45 "Слово пастыря" (0+)
10.00 Новости
10.15 "ПроУют" (0+)
11.05 "Поехали!" (12+)
12.00 Новости
12.20 К 80-летию прорыва блокады Ле-
нинграда. "Ладога. Нити жизни" (12+)
13.25 Т/с "Ладога" (16+)
17.20 "Угадай мелодию. 20 лет спустя"
(12+)
18.10 Вечерние Новости
18.30 "Сегодня вечером" (16+)
20.20 "Горячий лед. Кубок Первого ка-
нала по фигурному катанию 2023 г. Пря-
мой эфир"
21.00 "Время"
21.35 "Горячий лед. Кубок Первого ка-
нала по фигурному катанию 2023 г" (0+)
23.35 Х/ф "Трое" (12+)
01.50 "Подкаст.Лаб" (16+)

РОССИЯ
05.00 "Утро России. Суббота"
08.00 Вести. Местное время
08.20 Местное время. Суббота
08.35 "По секрету всему свету"
09.00 "Формула еды" (12+)
09.25 "Пятеро на одного"
10.10 "Сто к одному"
11.00, 17.00, 20.00 Вести
11.40 "Доктор Мясников" (12+)
12.45 Т/с "Теорема Пифагора" (16+)
18.00 "Привет, Андрей!" (12+)

21.00 Х/ф "Место силы" (12+)
00.45 Х/ф "Городская рапсодия" (12+)
04.10 Х/ф "Я подарю тебе любовь" (12+)

ОТР
08.00, 16.05 "Большая страна" (12+)
08.50, 19.00 Д/ф "Мавзолей. Фотоуве-
личение" (12+)
09.20 Д/ф "Лисьи истории" (12+)
10.10 М/ф "Тайна третьей планеты" (0+)
11.00 "ОТРажение. Детям" (6+)
11.30, 17.05 "Календарь" (12+)
12.00, 13.40, 17.00, 21.00 Новости
12.05 "ОТРажение. Суббота" (12+)
13.45 "Коллеги" (12+)
14.25, 18.00 Д/п "Конструкторы буду-
щего. Трамвай - имя одушевленное"
(12+)
14.35 Х/ф "Девушка с гитарой" (0+)
17.30 Д/ф "Книжные аллеи. Адреса и
строки. Петербург Битова" (12+)
18.15 "Свет и тени" (12+)
18.45 Д/ф "Хроники общественного
быта. Доходный дом" (12+)
19.25 Д/ф "Диалоги без грима. Экспери-
мент. Эпатаж" (6+)
19.40 Х/ф "Ко мне, Мухтар!" (6+)
21.05 "Очень личное с Виктором Лоша-
ком" (12+)
21.45 Х/ф "Стальная бабочка" (16+)
23.30 Х/ф "Версальский роман" (16+)
01.30 Х/ф "Пугало" (16+)
02.40 Х/ф "Через кладбище" (12+)
04.05 Х/ф "Октябрь" (0+)
06.00 Д/ф "Мария Каллас" (16+)

ВО С К Р Е СЕ Н Ь Е 22  января
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Окна  
Двери  

Потолки
8-922-216-20-74

ОХРАННОЕ ПРЕДПРИЯТИЕ 
набирает в Тюмень вахтой

охранников 40 /40 дней.
Предоставляется жильё, авансы.

Обязательно наличие формы
одежды (серо-синий камуфляж).

График: 24/12 часов. 
З/п без задержек за вахту: без

лицензии 33-37 тыс. руб.,
с лицензией 43- 45 тыс. руб. 
Телефоны: 8-922-471-41-52,

8-922-079-03-37.

Магазин «Мясной» 
ЗАКУПАЕТ мясо 

говядины, баранины 
и вынужденный забой.

Дорого. Колем сами.
8-951-273-53-43, 
8-908-839-36-55.

● 13 января – Васильев вечер,
Меланья, Щедруха. Примечали по-
году: «Если на Василия ветер дует
с юга – год будет «жирный», благо-
получный; с запада – к изобилию
молока и рыбы; с востока – к уро-
жаю фруктов, овощей да ягод».
«Если небо звездисто, год будет
хлебный и ягодный». «Вьюга сулит
большой урожай орехов». «Если на
окнах лёд – у пчёл будет мёд».
«Туман перед Новым годом – к уро-
жаю». «Если тепло и без снега – к
неурожаю и хворям». Считалось,
что «на Василия ведьмы крадут
месяц, чтобы он не освещал их ноч-
ных прогулок с нечистыми ду-
хами». «На Меланью день
прибывает на час – «на куриный
шаг». Накануне 1 января (старого
стиля) устраивались щедрые за-
столья с обильной вечерней трапе-
зой, с мясными блюдами. Со
Старым Новым годом, здоровья
вам, успехов и всех благ! 

● 14 января – Васильев день,
Василий Свинятник, праздник
Овсеня. По старому стилю насту-
пает Новый год, а в первый день
года принято желать друг другу
добра, плодородия, богатства и
мира. В доме разбрасывали овёс
как символ достатка, пели песни во
славу будущего урожая. «Мягкий
снег по Новому году – к урожаю
овощей и хлебов», «Ветер и вьюга
в этот день – к урожаю орехов».
«Сильный мороз – к хорошему уро-
жаю». «Если будет много звезд на

небе – будет много ягод летом, если
звезд нет – ягод не жди». «Если в
этот день тепло – сев будет ранним,
а если морозно – поздним». 

● 15 января – Сильвестр Печер-
ский, Куриный праздник. «Святой
Сильвестр гонит лихоманок-сестер
за 77 вёрст». В этот день бабушки-
повитухи проводили в домах обряд
смывания лихоманок – для защиты
жителей дома от лихорадки. Свя-
той Сильвестр считался покровите-
лем крестьянского пернатого
хозяйства. Хозяйки окуривали ку-
рятники смолой с девясилом для
защиты кур от всяких напастей.

● 16 января – Гордеев день,
Малахий. По поверью в этот день
нельзя ничем хвастаться, иначе всё
Гордей отнимет. В народе гово-
рили: «Сатана гордился – с неба
свалился!». Луна в кресте или в
круге – к сильному морозу. Если
метель за окном, то пчелы будут хо-
рошо роиться.

● 17 января – Если безоблачно
при сильном морозе, то еще сохра-
нится морозная погода. Ясная кру-
торогая луна – к стуже. Луна светит
ночью ярко или небо без луны усы-
пано яркими звездами – завтра
будет ясный морозный день. Если
облака висят низко – это предве-
щает стужу. Небо чистое с полной
луной – к сильному половодью.
Зола в печи гаснет скоро – к потеп-
лению.

● 18 января – Крещенский со-
чельник. Крещенские морозы, по-

следние святочные гадания. Со-
бранным в крещенский вечер сне-
гом исцеляли разные недуги. «Если
в крещенский вечер звезды блестят,
то родится много ягнят», «Чистое
звездное небо – к урожаю гороха,
ягод, хлеба», «Если метель, снег,
позёмка – быть урожаю гречки»,
«Полный месяц или метель на Кре-
щенский сочельник – к сильному
половодью», «Если мало снега на
деревьях – летом ни грибов, ни
ягод не жди». 

● 19 января – Крещение, Бого-
явленье. Накануне праздника про-
водится водоосвящение на реках и
в храмах. Святая вода используется
для освящения домов, лечения бо-
лезней. В этот день следили за по-
годой: «Звездистая ночь на
Богоявленье – урожай на горох и
ягоды», «В Крещенье на полдень
синие облака – к урожаю», «Если в
этот день будет метель, быть ей и
на Масленицу», «Коли туман,
хлеба много будет». «Если на Бого-
явленье снег хлопьями, пасмурно –
к урожаю; ясный день – к неуро-
жаю». «Если прорубь полна воды,
разлив будет большой, год урожай-
ный». «Ясная и холодная погода –
к засушливому лету», «Крещенье
под полный месяц – быть большой
воде по весне, а лето будет богатым
на ягоды», «Сильные ветры – к
дружному роению пчёл», «Ветер
подует с юга – будет грозовое
лето». С Крещения до Масленицы
– свадебные недели. С Крещением! 

Прокуратура Тугулым-
ского района информирует о
проведении Всероссийского
дня приема предпринимате-
лей в первый вторник каж-
дого месяца по адресу:
п.г.т. Тугулым, ул. Молодеж-
ная, д. 3.
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ПРОЧЕЕ
• НАТЯЖНЫЕ ПОТОЛКИ. Недорого. 8-922-268-69-33.
• РЕМОНТ холодильников, стиральных машин, водонагревателей.
Гарантия, низкие цены. 8-922-269-22-73.
• КУПЛЮ нерабочие стиральные машины-автомат.  8-922-269-22-73.
• РемБытТехника: ремонт бытовой техники, продажа запчастей. Наш
адрес: п. Тугулым, Ленина, 36. 8-922-195-74-65.
• КУПЛЮ рога лося 800 руб./кг. 8-908-630-11-66.

Астрологический прогноз на 16-22 января
ОВЕН (21.03-20.04).
Разумные нагрузки необходимы любому организму. Не те-
ряйте активности, действуйте самостоятельно. Ваши фи-
нансы зависят от ваших решений и поступков. Хорошее
настроение поможет сохранить нормальную атмосферу в
семье.
ТЕЛЕЦ (21.04-21.05).
Старайтесь избегать резких встрясок и нервотрепок. Осо-
бых трудностей с деньгами вы не ощутите. Конец недели
благоприятен для решения семейных проблем.
БЛИЗНЕЦЫ (22.05-21.06).
Положительные эмоции помогут преодолеть слабость и
неуверенность в себе. С деньгами вам не везет, но если вы
внимательны и доброжелательны к близким людям, вам
будет дома хорошо и уютно.
РАК (22.06-23.07).
Без излишеств! Ваше физическое состояние в норме.
Успех зависит от здравомыслия и сдержанности. Работа
пойдет нормально. В семье может ощущаться некоторая
напряженность.
ЛЕВ (24.07-23.08).
Смело беритесь за работу. Вы полны сил, к тому же вам
сопутствует удача. Сложностей и неприятностей с день-
гами можно не опасаться. Будьте внимательнее в общении
с близкими людьми.
ДЕВА (24.08-23.09).
Неделя довольно благоприятна для бизнеса. Ваши усилия
принесут хорошие плоды в будущем. Не спешите "уди-
рать" из дома и неделя пройдет спокойно и счастливо.
ВЕСЫ (24.09-23.10).

Не стоит искушать судьбу - экспериментировать и пус-
каться в рискованные авантюры. Хорошая неделя для ак-
тивной деятельности. Потраченная энергия не пропадет
даром и сохранит доброжелательную атмосферу в доме.
СКОРПИОН (24.10-22.11).
Не стоит искушать судьбу и ставить эксперименты со
своим организмом. Вам везет, но не надо забывать и про
осторожность. Будьте расторопны - не опоздайте! Ваша
семья - ваша опора.
СТРЕЛЕЦ (23.11-21.12).
Резких спадов и подъемов не будет. Полагайтесь на свои
силы, не пытайтесь прыгнуть выше своей головы. Актив-
ная деятельность принесет заслуженные доходы. Обста-
новка дома зависит от вашего настроения и поведения.
КОЗЕРОГ (22.12-20.01).
Придерживайтесь обычного ритма жизни, иначе воз-
можны срывы и крупные неудачи. Не берите на себя боль-
шую ответственность. На семейном небосклоне -
переменная облачность, а в воздухе витает напряжен-
ность.
ВОДОЛЕЙ (21.01-19.02).
Руководствуйтесь своей интуицией и здравым смыслом.
Не рассчитывайте на везение в деловых встречах. Воз-
можны различные помехи и сбои. В семье все зависит от
вас.
РЫБЫ (20.02-20.03).
Возможны перепады самочувствия. Финансы в полном
порядке. Будьте готовы к самым различным трудностям.
Атмосфера в семье во многом зависит от вашего благора-
зумия.

• Уголь в мешках МКР (удобно в использовании)
• Фракция стандарт 0-100, отборный ДПК 100-200, орех 50-100

• Дрова на поддонах (берёза, осина, сосна сухара)
• Чистота на вашей территории • Доставка манипулятором

16 января
состоится про-

дажа казанских
валенок-самокаток

в Тугулыме возле ТЦ «Мо-
нетка» с 9 до 14 часов; 

Луговской возле м-на «Цент-
ральный» с 14:15 до 14:45;
Яр возле м-на «Ирина» с

15:00 до 15:30 
8-982-980-13-59.

7 января
исполнилось

6 лет, как ушёл
из жизни

Максимов
Александр

Филиппович.
Кто знал его,
помяните добрым словом.

Жена, родные.

www.металлоизделия96.рф

Уважаемые потребители электроэнергии 
Тугулымского городского округа!

Производственное отделение «Талицкие электрические сети» доводит до Ва-
шего сведения график плановых отключений электроэнергии*, связанных с про-
ведением ремонтных работ на электросетевом оборудовании. Просим принять во
внимание данную информацию при планировании Вашей хозяйственной деятель-
ности: *в графике возможны изменения

С целью поддержания общественного порядка и безопасности,
комфортной и благоприятной атмосферы в новогодние и празднич-
ные дни сотрудники ОМВД России по Тугулымскому району еже-
дневно проводят патрулирование в местах массового скопления
людей. Контролируют соблюдение правил дорожного движения,
пресекают употребление алкогольной продукции в общественных
местах, а также выявляют нахождение несовершеннолетних после
22:00 на улице без сопровождения взрослых.

ОМВД России по Тугулымскому району.

19 января один из самых
важных православных праздни-
ков – Крещение Господне. Мно-
гие по традиции захотят
искупаться в крещенской про-
руби. Мы расскажем нашим чи-
тателям о том, как не
навредить своему здоровью, уча-
ствуя в традиционном обряде
погружения в иордань с ледяной
водой.

До погружения
Идеальный вариант – подго-

товиться к купанию заранее:
проверить свое состояние здо-
ровья и проконсультироваться у
врача на наличие индивидуаль-
ных противопоказаний; подгото-
виться морально и физически; не
употреблять спиртные напитки
накануне и в день купания.
Спиртное расширяет кровенос-
ные сосуды, а ледяная вода
сужает их. Результатом таких
диаметрально противоположных
процессов в вашем организме
могут стать сосудистые ката-
строфы. Кроме того, алкоголь-
ные напитки негативно
сказываются на терморегуляции:
под кажущимся согревающим
эффектом скрывается стреми-
тельная теплоотдача, то есть
ваше тело остывает в разы бы-
стрее; обязательно подкрепиться.
Еда нужна вашему организму
для выработки и сохранения
тепла; взять с собой термос с го-
рячим ароматным чаем; подойти
серьезно к вопросу подбора
одежды: обязательно взять с
собой большое полотенце, теп-
лую и легко одеваемую одежду и
обувь, шлепанцы; выбрать «пра-

вильную» прорубь, она имеет
специальное ограждение, возле
неё дежурят спасатели. 

Во время погружения
Первое, что вам нужно сде-

лать, это размяться. Ни в коем
случае не «сигайте» в воду сразу,
без предварительной согреваю-
щей зарядки. Нескольких присе-
даний и наклонов вам будет
достаточно. Во-вторых, нахо-
диться в воде можно не более
одной-двух минут. Поэтому обя-
зательным вариантом для вас
будет наличие сопровождаю-
щего, который бы мог вас про-
контролировать и подстраховать.
В-третьих, погружаться в ледя-
ную воду нужно с четким пони-
манием и осознанием того, для
чего вы это делаете. И делать это
нужно спокойно, без лишних
криков и переживаний. 

После погружения
Самое главное, не пытайтесь

согреться алкогольными напит-
ками. Это значит не употреблять
алкоголь сразу после купания и
желательно в течение несколь-
ких последующих часов; не
тратьте время на радостное об-
суждение с друзьями и близкими
вашего погружения или на селфи
в купальнике – сразу же разотри-
тесь махровым полотенцем и
смените сырую одежду на
сухую. Чем быстрее вы одене-
тесь, тем лучше; выпейте го-
рячего чая – это поможет вам
согреться и восстановиться. Оде-
лись, попили? Вот теперь можете
начинать радоваться и ликовать.
Вы это сделали! 

Категорически нельзя
Врачи категорически запре-

щают купаться в мороз детям! У
маленьких детей, особенно у
младенцев, несовершенная си-
стема терморегуляции. Обморо-
жение может произойти очень
быстро, и родители просто не ус-
пеют этого заметить. Послед-
ствия такого купания могут быть
самые серьезные: ребенок может
заболеть пневмонией, менинги-
том, либо другим заболеванием
центральной нервной системы.
Кстати, запрещено купаться в
проруби, если у вас имеются:
сердечно-сосудистые заболева-
ния (гипертония, гипотония, сте-
нокардия и прочие); болезни
органов дыхания (туберкулез,
пневмония, бронхиальная астма
и прочие); обострение хрониче-
ских заболеваний; сахарный диа-
бет; эпилепсия, сотрясение
головного мозга; температура
тела выше нормальных показате-
лей; во время беременности.
Кроме того, новичкам не реко-
мендуется погружаться в ледя-
ную воду при очень низкой
температуре воздуха. 
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