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Meura HoBoOCTEeH

Katoum o1 40 AerkoBbIX aBTOMOOMAEH
BPYYHAU NPEACTABUTEAAM
CBEepPAAOBCKHX 60AbHML,

B EkaTepuHbypre B [ocrutane BeTepaHoB BOWH COCTOsANACh
TOPXEeCTBEHHas LiepeMoHUs nepedaym nerkobbix
aBTomMobunnen «PeHo JloraH» pykoBogutensam
Megyypexaenni CpeaHero Ypana. Knouu ot 40
TPaHCMOPTHbIX CPEACTB 06LLEN CTOMMOCTLIO 60onee 52
MWNSIMOHOB py6en Nony4nnn npegcTasnTeny 6onbHUL 3 23
MYHULMNANUTETOB pernoHa, B ToM uucne n BepxHen Typebl.

B 1miepeMoHUYM MPUHSIM yYacTHe 3aMeCTUTENb rybepHaTopa
CaepayioBckoit ob6macty ITaBen KpekoB 1 3aMecTuTe b MUHUCTPA
3/paBooxXpaHeHNus permoHa BasenTuH EpémkuH. Bosnbliile Bcero ma-
IIVH HAaTpaBieHo B TaB[y - MeCTHas IieHTpasIbHasl paiioHHast 60JTb-
HUIIA TTOTyYIIa Cpasy MITh TPAHCIIOPTHBIX CPELCTB.

ITo Tpu aBTOMOOMIIS OTIIpaBuU/NCh B Illasmio, ChicepThb 1 UBLeb.
ITo nBa — B KpacHoydbumck, HeBbsiHCK, HiokHiot0 Canmy, Pex, Ce-
Bepoypasbek, TypuHckyto Ciobomy u Tanuity.

ITo onHo¥t MamHe nepenaHo B BepxHioio Typy, KpacHOTYpbUHCK,
Kpacnoypanbck, Hukane Cepru, Huxksioo Typy, Hoyto Jlsuio,
[Teimmy, Cyxoii Jlor, Tyryasim, TypuHck, Kymisy, BepxoTypbe.

B 2023 rony B paMKax peanu3aluy peruoHaabHOM TPOrpaMMbl
«MopepHM3a1ys IepBUYHOTO 3BeHa 34 paBOOXPaHeHNs» 3aTIaHu-
pOBaHa NoKyMkKa emie 129 aBTOTpaHCIIOPTHBIX CPEICTB.

Kpowme Toro, B ciiegyroem rofy B paMKax rocy1apCTBEHHOI ITpo-
rpaMmei «Pa3Butue 3apaBooxpaHeHust CBepaJIOBCKOi 06acTu 1o
2024 roga» 3ariaHUPOBAHO IPMOGPETEHNE M OCHAILEHME CaHUTap-
HOTO aBTOTPAHCIIOPTa HA CyMMY 60see 133 MWUTMOHOB pyoIIei.

CBepANOBCKME MHOIOAETHbIE CEMbH
CMOTIYT 0pOPMHUTb YAOCTOBEPEHHE AAA
MOAYYEHHUA AbIOT Ha NOPTaAAE roCyCcAyr

MpasutenscTBo CBepanoBckon obnactu 17 HOAOPSA NPUHANO
MOCTaHOBNEHME, YMNpOLLAoLLEee NPOLECC 0POPMIIEHNS
YOOCTOBEPEHUS MHOrOAeTHOW ceMbW. Tenepb nogaTb
3asBfieHne 4nsa noslyyYeHns [OKYMeHTa MOXHO Yepe3 EanHbIn
nopTan rocyaapCcTBEHHbIX U MyHULMNANbHbBIX YCIYT.

«Kpome TOro, IIOCTaHOBJIEHMEM COKPAIeH CPOK MIPUHSTHUS pe-
IIeHNsT O Bbigaue 160 00 0TKa3e B Bbiaue YIOCTOBEPEHMS C e-
CSTY 0 BOCbMM pabouMx ITHEl», - pacckasaa MUHUCTD COIab-
HOII otk CBepIoBCKOi 06/1acTi AHApes 3710Ka30B.

Ho6aBum, B CBEpPIIOBCKOI 06/IACTY IEMICTBYET IEJIbII PSIT, PETH-
OHAJIbHBIX Mep MOIAEePsKKY MHOTOETHBIX ceMeit. B ux umce mo-
cobue Ha Mpoe3s]] B TOPOICKOM M IIPUTOPOTHOM TPAHCIIOPTe, KOM-
MeHcaIys YacTy 3aTpaT Ha KOMMYHa/IbHbIE YCIyrH, 6ecriaTHoe
IIKOJIbHOE TIUTaHMe, becruiaTHOe obecrieueHye JJeKapcTBaMu Jie-
Tej B BO3pacTe [0 IeCTH JIET II0 pelieiTaM, BHeoUepeqHoe Ipeo-
CTaBjIeHMe 3eMe/IbHBIX YUaCTKOB [JIl MHAUBUIYATBHOTO KUJIUIIL-
HOTO CTPOUTENIbCTBA.

CeMbM ¢ TpeMS U 6ortee IeTbMM MOTYT CO CKUIKOM MOKYTIaTh O1-
JIETBI B TEATPBI, My3€U U IPYTHE KyIbTYPHO-IIPOCBETUTETbCKIE, 00-
pa3oBaTeNbHbIE M pa3BieKaTelbHbIe OpraHU3aIUN.

It TOro, YTOOBI BOCITOIb30BAThCS JIbTOTaMM, HY)KHO MPEIbsi-
BUTH YIOCTOBEPEHME MHOTOIETHOI CEMbM.

B CBepa/10BCKOIT 06/1aCTH KOTMYECTBO MHOTOIETHBIX €XKETOIHO
yBermuuBaetcsl. Tak, B 2020 rogy B pernoHe mposkusaio 62,5 Tbi-
CSTYM TAKUX ceMeit, CerofiHs UX yke 66,9 ThICSUMu.

Braaumup MyTHH yTBEPAUA CTaTyC
BeTepaHoB 60eBbIX AeHCTBUH
AAA A0OpoBOAbLEB CBO

PoccusiHe, koTopble 4OOPOBOSBHO YHaCTBYIOT B CrieumasibHoM
BOEHHOW onepaumn, nosnyyar ctatyc BetepaHa 60eBbIX
pencteuin. COOTBETCTBYIOLLMI AOKYMEHT Noanvcan B
noHepenbHuK, 21 Hos6p9A, MpesngeHT Poccun Bnagummp
MyTuK.

CornacHo 3aKOHY, 106pOBOIbHBIE YUacTHMKM CBO ¥ WieHbI Mx
ceMeii Hapsiny ¢ BoeHHOCTyxamymu BC PO cMoryT monb30BaThCs
MepaMM COLIOAIePKKY, YCTAaHOBIEHHBIMM 3aKOHOM: HaJIOTOBbI-
MM JIbI'OTaMH, JIbrOTaMMu IIPpY MOCTYIIJIEHUN B BY3bI, IIPU OIJIaTe
JKKY u rocynapcTBeHHbIX TONIUIVH, TPY MOTb30BaHNM 00IIECTBEeH-
HBIM TPaHCIIOPTOM, IIO/TyYaTh IIyTEBKYM B CAHATOPUM, a TAKKe Ipe-
TeH[I0BAThb Ha yiIydllleHNe SKUAUIHBIX ycaoBuit. Kpome Toro, pas-
Mep TIeHCHIA [/11 BeTepaHOB GOEBBIX [eiCTBIUI YBEIMUMBAETCS Ha
32 npo1ieHTa.
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B BTMT yckopeHHO NOAroTOBUAM
ToKapeu ana BTM3

Ha MWHyBLLUEW Hefene WeCTbAECAT CTYAEHTOB BepxHeTyprHCKoro
MEXaHN4YECKOro TEXHUKYMA YCMeLIHO OKOHYMIM OBYXMECAYHOE
06y4eHune, 1 N0 pe3ynsTaTaM 3K3aMEHaALMOHHBIX UCTbITAHUIA NOMy4nnv
KBanudmkaumo Tokaps BTOporo paspsga. Bckope monogbie
CMEeLManmncTbl HA4HYT CBO TPYLOBYIO AesTenbHoCcTb B BTM3

17 - 18 HOSI6PST ITPOBOAMIICS KBAJIU -
(bUKaIVOHHbII 5K3aMeH: Ha TeOpeTH-
YEeCKOM 3Talle CTyAeHThI IIPOLLIN Te-
CTMPOBaHMe, a B X0O[e TIPaKTUYeCcKo-
ro sramna M3roTOBMJIM JeTalu Ha
TOKapHBIX CTaHKax. Pe3ynbrartsl uc-
MIbITAHUI OLleHMBaJIa 9K3aMeHalLlMOH-
Hasl KOMUCCHS B COCTaBe KOTOPOJ BO-
v B. H. Ky3Hen0B, HauaIbHUK TeX-
HOJIOTMYECKOTO 6I0pO MeXaHNYeCKOTo
uexa BTM3, U. B. Kpaes, 3amecturenb
IMPEeKTopa Mo yueGHO-TIPOU3BOJ-
cTBeHHOIt pa6ote BTMT, JI. H. ['mib-
MYJIMHA, METOUCT, IPENOAaBaTelb
crneuyManbHbIX aucuumand BTMT.
[TpoBepKy U3TrOTOBJIEHHBIX CTYI€HTa-
MU fetaeii mposogyt A. H. lllykomo-
KOB, 3aBefyOIIuii MacTepCKUMU
BTMT. Ha sk3aMeHe MpUCYTCTBOBAI
o01IecTBeHHbIN HabmogaTensb - E.U.
MaxoHonXaHOB, pexacenaTens Cose-
Ta BeTepaHoOB, U IpencraBuTenb CMU.

B TexHMKyMe Gosiee eCATH JIeT He
BBITYCKa/IMCh TOKapy, HO 6a3a coxpa-
HUWJIACh - B MacTepCcKux ecThb 11 Tokap-
HBIX YHUBEPCATbHBIX CTAHKOB, 2 CTaH-
Ka ¢ UITY, 4 ¢bpe3epHbIX U 2 CBEPIUIIb-
HBIX CTaHKa. IlosTomMy Ha 06ase
TEXHMKYMa MOKHO 06y4aTh TOKapeii,
orepatopoB cTaHKoB ¢ UITY u dpese-
POBLIVIKOB.

- Mb1 nouwtn HaBCTpeuy BepxHeTy-
PUHCKOMY MAallMHOCTPOUTEIbHOMY
3aBOJY, U BKJIKOYWIN 00yJIeHNe Mpo-
(eccun «ToKapb» B 00pa30BaTENbHYIO
MPOrpamMmy, Kak 00sI3aTenbHbIN JJie-
MeHT, - pacckasbiaeT M.H. lllyToBa,
nupekrop BTMT. — [Ipu3HawCh, MbI
TPEBOTOM OXKMIAIN peakUuuu Ha 3TO
HOBIIECTBO OT CTYA€HTOB U UIX POOU-
Testei. Ho Hac IpusITHO yAMBWIO C Ka-
KUM MHTEpPecoM CTyIeHThbl Hadyalu
OCBOEHMe HOBOJ CIelMaabHOCTU U
OHM VICKpEHHE Pafibl, YTO BbIAEPsKaau
sKk3ameH. biarogapum 3a yuyactue B
KBaMMPUKAIVIOHHOM K3aMeHe Ipef-
craButenss BTM3 Baguma Hukonae-
BMuua Kysserosa.

OrpomHast 6;1aT0JapHOCTb 3 TIOJI-

roToBKy cTyfeHToB E. M. Jlazapbko-
BOJ1, OIIBITHOMY I1€[arory TeXHUKY-
Mma. Ilof e€ 4yTKMM PYKOBOLCTBOM
HauMHaloLIMe CTIeLMaNuCTbl TPeoso-
JIeN CTpax Mepej, CTaHKaMM 1 3a KO-
POTKMIt CPOK OCBOMJIY a3bI TOKAPHO-
ro fena. Mbl BUAKMM, 4TO Telepsb Ja-
)Ke XpyIHKue JeBOUYKU CMeJo
paboTaloT 3a CTaHKAMM.

Otmeuy u 6osbiIyio 3acayry A.H.
[llykosoKoBa, 3aBefyIollero Macrep-
cxkumy BTMT, xkoropeiii BMmecte ¢ Ene-
HO1 MuxaiiI0BHOI ITOATOTOBWI M Ha-
CTPOWJI BCE CTAHKM, TIOCTApasICs 0be-
CIIEUUTH CTYAEHTOB HEOOXOOMMBIM
PEXYyLIMM, MEPUTENbHBIM UHCTPY-
MEeHTOM U MeTalioM. biarogaps co-
BMECTHBIM YCUIVSIM 9KCIIEPUMEHT IO
YCKOPEHHOMY O00yUYeHMIO yAaJICs Ha
CTO NPOLIEHTOB.

Kpome mpodeccun Tokapst Hamm
CTYZEHTbI JOMOMTHUTENBHO IPOIIYT
00y4eHMe elE Mo ABYM ITPOQeccusim
U TI0 OKOHYaHUIO yuebbl TOyyaT Ha
DPYKUM OUIUIOM U TPU CBUIETENbCTBA
110 paboumM rpodeccusiM, TAKUM KaK

«DJIEKTPOMOHTEP» U «DJIEKTPOMOH-
TaXHUK» «Criecapb [10 PeMOHTY aBTO-
MOOMIIEN», «DKCIIEAUTOPY, « TOKaph».

- IIporpamma 1o mpodeccuu «To-
Kapb» COCTaBIeHa B COOTBETCTBUM C
npodecCMOHATBHBIM CTAHAAPTOM U
OpMEeHTMPOBaHa Ha MoTyJYeHue BTO-
poro paspsifa, - MPOAOJDKaeT pacckas
JLH. I'mipmys/umiHa. - [Tocite yue6HOi
MIPaKTMKM B MacTepPCKOM TEXHUKYMa,
CTY[EHTBI TIPOLLIN JIBYXHE/IETbHYIO
MTPOM3BOCTBEHHYIO TPAKTUKY Ha 3a-
Boze. Ha 3K3aMeHe CTyIeHThI TOL-
TBEPIVIN, YTO OHU TIPOTPAMMYy OCBO-
nm. MHorue u3 pebsiT U3BSIBISIIOT
JkemaHye mopaboTaTh Ha 3aBOJIE B Be-
YepHIOI CMEeHY I0C/Ie 3aHITUI B TeX-
HUKYMe.

- CerofHs Ha 3K3aMeHe MepBbIM
BBITTOSTHWIT paboTy Wibst ByinaHoB —
pacckaspiBaeT A.H. IIlyKo/I0KOB. -
Wibst TOBOIBHO GBICTPO M3TOTOBUI
JleTab - CTyIeHYaThblii Bal C OTBep-
CTUSIMU U C pe3b00it. PaboTy BbITION-
HII B COOTBETCTBUM C UePTEKOM, pas-
MepBbI BCe BbIIepsKa, B JOMYCKH YIIO-
skmuiicsa. Pabora olieHeHa Ha
«OTJIMYHO».

PAYHAILIyKOTIOKOBICO) CT-yzireHTKO'ﬁiL

Wnbs BymiaHoB, CTyoeHT 3-TO
Kypca: «MHe NOHpasunocs yuumascs Ha
moxkaps. Ymo-mo HogeHvKoe, uHmepec-
Hoe. O6yueHue nposoduna Enena Mu-
xaiinosHa Jlazapvkoed, 00%CHNA 8CE
docmynHo. Bo epems 06yueHus s no-
npo606as 8bINONHUMb HECKOJIBKO pa3-
JuuHslx demaneii. Ecnu mHe npedno-
Ham nopabomams Ha 3agode MoKa-
pem, mo s1 Co2nauLyco».

NBan IlonyssHOB, cTyAeHT 3-TO
Kypca: «MHe uHmepecHo 6bL10 NoJy-
yump Hasviku moxapsi. Ce200Hs Ha K-
3ameHe 51 bINONHUN Demains, Komopast
Hasvieaemcs naney. Cnpasuncs xopo-
wo. Coznacunca 6st pabomame Ha 3a-
80de 8 c60000H0€e 0m yuebbl 8PEMS».

- B cpenrem pebsiTa MOATOTOB/IEHDI
XOPOIIIO, - TIOBEJI UTOTYU TIpezcena-
TeJIb K3aMEeHAI[MOHHON KOMUCCUY
B. H. KysHenoB. - Pe6siTa MOTyT pa-
60TaTh Ha BTM3 1oc/ie 3aHSITHIi B Be-
yepHee BpeMsl WM B KAHUKYJIBL.

Tarbsina [PUTOPBEBA
®oTo aBTOpaA
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Bonourépcrso

B CBepAnOBCKOU
obnacTu Ha3BaHbI
AyulllMe BOAOHTEPCKUE
OTPAAbDI

B CeepasioBckon 06nacTy 3aBepLUniCcs 061acTHOM
MOJOAEXHbIN hopyM «[OBnxOK>», KOTOPbINA NpoXoaun B
r. Mepeoypanscke Ha Tepputopum GOK «arapmHckuii»
18-20 Hos16ps. Mo ero utoram onpegeneHs! nyyumne
BOMOHTEPCKME OTPSAAbl ¥ 06bedMHEHNS, OeACTBYIOLLME B
ynpasneH4eckunx okpyrax. ®opym npoxoausn B pamkax
npoekTa «MonogéxHas nepcrnekTMea pernoHa».
AKTvBMCTaM NOLPOBHO pacckasanu o paboTe
BCEPOCCUIMCKOro ABMxXeHus #MbiBmecTe, y4acTHMKM
KOTOPOro CerofHs akT1BHO NOMOraroT CEMbSM
MOGMNN30BaHHbIX YpasbLEB.

Ot Bepxueit Typsl B hopyMe IPUHSUIM yUaCTye pebsiTa u3
BOJIOHTEPCKOTO OTpsiza «JJobpbie cepatia»: Mapust Kypmomo-
Ba, [Imutpunii IToctHukoB, dapbs TapaHoBa, KOpuit Bockpe-
110B, [lonuua lllaBHMHa, Pamuibs PamasaHoB.

HamoMHMM, cerofHsi BOIOHTEPbI B Pa3HbIX MyHULIUTIAIU-
teTax CpeHero Ypaa 0Ka3bIBaloT MOJAEPsKKY, 3asIBKM Ha KO-
TOPYI0 BCEPOCCUIICKOMY ABUKeHMI0 #MbIBMecTe OCTaBSIOT
CeMbJ MOOMITM30BAHHBIX ypasiblieB. Kpome Toro, ¢ 22 ceHTs-
6ps1 cTapTOBaJT COOP ITOMOIIY [IjIsI BOEHHOCTYKAIIX U UX Ce-
Meii B paMKax IpoekTa #Mbl BMecTe, co6paHo 18,9 TOHH 1o-
MOLIN.

B pamMkax ¢hopyma B TeueHMe OBYX qHelt Ha riomanke @OK
«TarapuHckuit» 6omee 200 mpeacTaBUTeNe BOTOHTEPCKUX
obbemuHenuit (37 OTPSAIOB) 0OLIAIUCDH C IIPEACTaBUTEIIMMU
BEIYIIVX HEKOMMEPUECKMX OpraHU3aLit ¥ IBYsKeHNiT B cde-
pe BOJIOHTEPCTBA 1 I0OPOBOIBYECTBA, AETVIINCE OTIBITOM, BbI-
TIOJTHSUIM 3aJaHMVSI, HATKUBAIU CBSI3U U TIPUAYMbIBAIN aK-
LN,

ITporpamma ¢opyMa Obljla OU€Hb HACBIIIEHHO ¥ MO3Ha-
BaTe/lbHOM, B TOM UMC/Ie PACCMATPUBAINUCh TEMbI IIPOJBMU-
SKeHMSI B COLIMAbHBIX CETSIX, KACTOMU3aI[UU OJIeX/IbI, Opra-
HU3aIMY JeTCKUX KOMHAT, 3a60ThI O JKUBOTHBIX B CEMbSIX BO-
E€HHOCTYKAIMX ¥ MOOMIM30BAHHBIX TPaskIaH. BomoHTEpbI
Y4acTBOBA/IM B MaCTeP-KIaccax, MHOTOMY 06y4YasIich, 061a-
JIUCh C HOBBIMUM MHTEPECHBIMU JTIOIbMU.

ITo ntoram ¢opyma [0OpHO3aBOICKOMY YIIPaBIEHUECKOMY
OKPYTY He XBaTWJIO BCETO AECSITh 6aIoB N0 1obembl. KomaH-
na «Jo6pbie Cepiiay TOTy4MIa MacCy MOTOKUTETbHBIX IMO-
1171, He3abbpIBaeMble 3HAKOMCTBA, TI0JIE3HbI OIBIT. XOTEI0Ch
ObI KaK MOJKHO Yallle yIaCTBOBATh B TAKMX MEPOTIPUSITHUSIX.

B pesysbrare Jsiyuineii KoMaHzol pM3HaHa cGOpHAsT BO-
JIOHTEPCKUX OpraHu3anuii 3aknagHoro yIpaBIeHYeCKoro
okpyra. OHa moiyunt 100 ThICSTY py6IIeli Ha MMpoBemeHMe
OKDPY>KHOJ BOJIOHTEPCKOI akuyuy. HeCcKombKO Ipyrux Ko-
MaH[-ro6eauTenei momydat ot 10 go 20 ThicSY py6e.

INonuua lllaBHMHA
®oro n3 apxusa [IMI] «<Konocok»

BepxHsaa Typa nepeaaeTr conpaTtam
TEenAO CBOUX cepAel,

B Hos6pe B BepxHioto Typy OT BonoHTEPCKOro apvxeHus «YPAJT OPOHTY»
npuwno bnarogapcTBeHHOE NMCLMO BEPXHETYPUHLIAM 32 OKa3biBaeEMYHO
ryMaHWTapHYO MOMOLLb, HEPaBHOAYLLUHOE OTHOLLIEHWE, MOAREPXKKY U
[06poTy. «O4eHb BaXKHO 3HATb, YTO B HALLEW CTPaHe eCTb JIH0AMN, KOTOPbIM
Hebe3pasnmyHa cyabba 60MLoB, Haxoaawwmxcs B 3oHe CBO! JTioam, koTopble
HangyT BpeMs, CUibl 1 XenaHue noMoYb! Balum fobpble NOCTYNKM NpUaaoT
601iLamM yBepeHHOCTH B cebe 1 XenaHum natv Bnepén K HoBbiM nobedam!
MycTb MHOrOKpaTHO BEPHETCA BaM Balle [06po, y4aCT/IMBOCTb 1

6narogyLume!», - roBOpUTCS B MUCbME.

MpI peunay pacckasaTb Ha CTpaHU-
1Iax raseTsl 0 xkuTensx Bepxueii Typsl,
KOTOpBbIe He CI0BOM, a AeJIoM IIoMora-
10T My>XKUMHaM, OKa3aBIIMMCS B 30HE
CBO.

Ténnbmi npuset

n3 pogHoro ropopga

AKTUBHOe COTPYIHUYECTBO BEPX-
HETYpUHIIEB C OBMkeHueMm «YPAJI
®POHTY» Hauamoch B CEHTIOpE, KOT-

[la BepxHeTypuHKa MpuHa [lnotHn-
KOBa Hallia B COLICETSIX KOOPAMHATHI
9TOTrO BOJIOHTEPCKOTO COOOLIECTBA.
Yepes cBow crpanuily BKoHTakTe
VipuHa npu3Baia 3eMISIKOB OTK/IUK-
HYTbCSI Ha NPU3BIB BOJIOHTEPOB
CHA6GOUTH HALIUX CONAAT TETIBIMU
BemaMiu. Ha TOT MOMeHT B HallleM
ropojie emé He 6bUI0 OPraHM30BAHO
MaccoBOro c60pa Belleit OT TOPOyKaH.

«Xutenu ropoga oueHb aKTUBHO
OTpearupoBaIu Ha TPU3bIB COOPATH
OLEXIY IJIsl CONJAT, - paccKa3bIBaeT
Upnna IlnoTaukoBa. - { He oxugana,
YTO Y HaC TaK MHOTO OT3BIBUMBBIX JII0-
neii. Ha mpu3pIB MOMOYB COpaTaM OT-
KIMKHY/IUCh 6onee cTa yenoBek. Cobpa-
HO GOJTBIIIOE KOMMYECTBO BSI3aHBIX U T10-
KYITHBIX HOCKOB, II€PYaTOK, KUTEIU
MIPUHECTY TepMOGesTbE, MIATKY, CBUTE-
PbI, HIDKHEE OesTbe, KaMy(IIsK, 6epIIbL.
Kpome ozmexabl roposkkaHe IpUHOCUIN
KUTISITUIBHUKY U Pa3BETBUTENN [IIS1 PO-
3eTkK. Cpeny aKTUBHBIX TOPOXKaH MOXK-
HO OTMeTUTb HaTasnbio AjleKCaHIpOBHY
[110THMKOBY, OHa OKa3bIBaeT MaTepu-
AJIbHYI0 TIOMOIL[b, IPMHOCUT CAIIOTH, all-
TEeUKH, Bellin. MHOTMe sKeHIIMHBI IPUHSI-
JIVi ydacTue B akumy «Hocku conpaTam»,
Cpeny HUX caMble fiesiTesbHbIe - JTI060Bb
BuxTtopoBHa Tepex, 3andupa Kaia-
noBHa 3opuHa, Haranbs bykuHa, Hata-
nbst AnexkcanapoBHa bparmua u TaTesiHa
[TetpoBa. Térutble Belmy 1 GamaKkIaBbl
mbeT Onbra bapanosa.

Cpelu KO/UIEKTUBOB OTKIMKHY/IUCDH
CoBeT BeTepaHOB, JeTckue caabl N2 11
m N2 35, mIKOJbl, TEXHUKYM. AKTUBHO
MOMOTAIOT peANnpUHMaTenu. B c6ope
Belllejt y9aCTBYIOT U CeMbM YIaCTHUKOB
CBO. ExxeHenieTbHO COOpaHHbIE BEIIN B
Exarepun6ypr yBo3ut Onbra Bacuibes-
Ha JleM4eHKO.

Ha Kopo6Kax 1 Ha Belllax Mbl 0GbIYHO
nuieM o6pble C7I0Ba COMAAaTaM B Ha-
JeXIe, YTO 9TU Bely MOay4aT, B TOM
yucie congatel u3 Bepxueii Typsl, u pe-
6siTaM Oy[leT MPUSTHO TIOTYYUTD TE-
II/IBIV IPUBET U3 POLHOTO FOPOAA».

LLbém u B XXEM

AJ1s1 Hallnx

Ha mipomnwnoit Hemene 11st 60i110B ObI-
s iepefansl 120 map CIIUTBIX BPYYHYIO
MEXOBbIX PyKaBUII — ITyOeHOK. B momm-
Be y4acTBOBajo 6ojee 50 yeoBeK -
>keHIIVHBI BepxHeii Typsl, a Takoke BOC-
nuTaHHUKKU BockpecHo mkossbl. ITo-
VB OPTaHMU30BaH 110 MHULIMATUBE 3aM.
IJIaBbl rOpoja 1o consomnpocam V.M.
Asepkuesoii. [louemy mwmiy MexoBbie
pykaBuiipi? [IoTOMy UTO y CONAAT MEP3-
HYT DYKM B TOHKMX IlepyaTKax, KOCTEép
Ha 1one 60s1 pa3BOOUTh HENb3SI, a CO-
IpeTh PyKM HYXKHO. Jlyuile, yem HaTy-
payibHbI MeX, HU4Yero He corpeer. Py-

KaBUIIbI MIVJIY U3 1Ty6, KOTOPbIe MHO-
TMe BePXHETYPUHKM TIOKEPTBOBAIM Ha
6raroe J1ey10. B 0CHOBHOM, 3TO ObLITN MY~
TOHOBBIE ITYObI ¥ AyOnEHKN. Kak mpu-
3HAIOTCSI MaCTEPULIbI, KDOUTh U IIIUTh
6bU10 TSKENOo. OfHA U3 JKEHIIUH MPOos-

BIJIa 0CO00E ycepue U CImyia oKomo 19
nap pykaBuil. JIeTu BAOKWIU B pyKaBu-
111, KOTOPbIE OHM CILIWJIU, TPOTaTeTbHbIE
MMCbMa COMJATaM.

Haranbss BYKUHA: «Bsixy HOCKM B
CBOOOIHOE OT paboThI BpeMSI, TIOCTIE J0-
MaiHKx gen. OOGbIYHO Ha BsI3aHMe I1a-
pbl HOCKOB 40-42 pasMepa y MeHs yXO-
out 2-2,5 yaca. CHauasa repemaBaia
HOCKM B KyIIBUMHCKYIO LIepKOBb. Ceiiuac
otpato W. InoTHMKOBOI. Uepe3 Hee€ Tie-
pemana Ha ¢GpoHT map 15 HoCKoB. Bme-
CTe C 3TUM BSIDKY HOCKM ¥ 3HAKOMBIM
MapHSIM, KOTOPBIM ITPUXOZST TOBECTKU.
Korpa ecTb HUTKM, BSIKY ObICTPO, @ €C/TU
Tpsi’ka 3aKaHUMBAETCs, TO MPOILY Y JTH0-
Iieii KoThI, KOTOPbIE CTUPAIO, MY T10-
MOTaeT MHe UX PacITyCKaTb. 5l 0ueHs Jito-
07110 BSI3aTh, Iaske Ha paboTe B 06eIeH-
Hblii TIepepbIB CTapPaloCh YIAEIUTb 3TOMY
BpeMsl. A pebsTaM JKeJlar CKOpPEiIIero
BO3BpalleHyst TOMOJ1 U ¢ 1106eoii!».

3andupa Kamamosua 30PUHA:
«BsSDKY HOCKM 6071b1IIOr0 45 pasmepa, ¢
BBICOKOJ pe3UHKOIA, O[], COIAaTCKIe
6epiibl. Ha BsI3aHMe OMHOTO HOCKA Y Me-
HS YXOOUT Yaca Tpu. BsSiky Bo Bpems
MIPOCMOTPA TeeBM30pa, B KasKAYI0 CBO-
60mHy10 MMHYTKY. CBsi3a/ia 1ecTb Iap,
otnana VipuHe. Y MeHSI CbIH TPU3bIBHO-
TO BO3pacTa, MO3TOMY AyMaro - Tje Obl
MOJ1 CbIH He HaXOAWICS, ITYCTh K HEMY
OTHOCSITCS TaK, KaK s OTHOIIYCh K Uy-
SKMM CBIHOBBSIM. Hamm getu ceituac
yxopaT Ha CBO, mycTh Halla yacTuyka
TeIUIa MX COTpeBaeT B OKOIIE WIIH T/ie-To
e1é. MeHs BOOAYIIEBISIET, YTO CBSA3aH-
Hble MHOIO HOCKM CMOTYT KOTO-TO U3
HUX COTPETb».

Haranbs AnekcangposHa BPATH -
HA: «Y3Hana B MHTepHeTe, YTO MOXHO
BSI3aTh HOCKM Ha (DPOHT, 3aX0OTEJIOCh
yeM-TO 1oMoub. Ceituac 0CTaHOBUTHCS
y3Ke He MOTY — BSIKY Iapy HOCKOB 3a CyT-
Ku-nBoe. Crapaioch MpUIEpPKUBATHCS
rapaMeTpoB, peKOMeH/IyeMbIX B MHTEP-
HeTe: 27 M BbICOTA U IJjIMHa OT 27 10 29
cm. [psiKy 3aKa3bIBalo uepe3 MHTepHeT
MM TIOKYTIal0 B MarasuHe «LleHTpasib-
HOM». [ToApYKKY MHe TTOKYTIajiM IePCTh
1o ynakoske, VipuHa IInoTHMKOBa MHe
npsbky npuHocuia. Kro He MoskeT BSi-
3aTh, HO XOUeT TTIOMOYb, MOTYT KyIIUTb

MHe IIepCTh «JlepeBeHbKa». JTa
mpsika caMmasi ONTUMasbHas OJis
HOCKOB. BMecTe co MHOIt BSIKeT HO-
cku TatbsiHa CaTTapoBa. ExxeHe-
JeTbHO OTIAaEM HOBYIO MTApTUIO HO-
ckoB Mpnne IInoTHNKOBOI. B Ka-
KIYI0 TIapy HOCKOB BKJIaAbIBaeM
3aMMUCKy, HAIMCAHHYIO OT PYKU:
«CoiHok! Omnpaensem mebe ua-
cmuuky mamepuHckoti no6eu!
Ilycmb oHa cozpesaem u obepezaem
me6s! Bosspawjatica »cussim u 300-
poebim! Mot mebs #oem!».
Onsra BAPAHOBA: «B okTs-
6pe s1 TPUCOeIUHMIACH K IBIDKE-
HMIO TOMOIIM conjataM. $1 yBuzena
KUY IeBOUY€EK, KOTOPbIE IIbIOT, B MUHTEP-
Hete: «Hamo HamuMm pebsaTam yre-
IIUTHCS, TaBaliTe MIOMOXeM HAIlUM
MykuMHaM!». Y1 BCé 3aKpyTWIOCh, 3a-
BepTeNnoCh, HALIUCD TI0AU, KOTOPbIE
MHe TIOMOITIN: AeBOYKM U3 «Mepuaua-
Ha» ¥ HEKOTOpble POAUTENN JeTeii U3
XOKKeIHOI KoMaHabl «MomHust» 2013
I.p., I7ie 3aHMMaeTCs MOt ChIH.

Me1 HabpaM HeOOGXOIUMYIO CYMMY, 51
3aKa3ajia TKaHb M CllIi/Ia cHavasia 8 6a-
JIaK/IaB U 5 KaJabCoOH, epefana Bemy U.
[TnoTHMKOBOIA. [To3ke MpuHa cobpasna
OTIpeieNIeHHYI0 CyMMY, Z0OaBU/IN CPef-
cTBa, cobpaHuble B «Mepuamane», u 3a-
Ka3aJIu IByXCTOPOHHMII MUIJIMHIOBaH-
HbIi QUIUC, KYTUPKY, TEPMOIIONOTHO U
OIHOCTOPOHHMIL rnc.

Bcero s yxe otuma 20 6anakias, 12
TpPYCOB, ofHY Terutyio Kodry. [Ipexncro-
UT CHIUTH TEPMOOEIbE - JIOHTCINB U
KaJIbCOHBI, TETUTbIE KOMTHI U3 Quinca Ha
IIeCTb YeoBeK. Bemy s mibio 52-54 pas-
Mepa. Kaxxmyio Belilb yIakoBbIBal0, O] -
MUCBIBAIO [ yOOCTBA HAMMEHOBaHME
Belly, pa3mep.

YV MeHs Tpoe cbIHOBei1. [Toce paboTh
TOTOBJIIO, 3aHMMAaeMCsl C MJIAALIVM Cbl-
HOM, a TI0Ka OH Ha TPeHUPOBKAX, yCIe-
Bato mTh. lIbI0 TocIe paboThl, IOMO37-
Ha, B BbIXOAHbIe THM. CeMbsi TIOKa OTHO-
CUTCS K 3TOMY C IOHMMaHueM. MHe
XOYETCsI TOMOYb PeGsiTaM, KOTOPbIE CITy-
KarT. §I, KOHeYHO, He BCeM MOTY [I0MOUYb,
HO XOTb KOMY-TO IIPUHECY TEIUIYIO I10-
MOILb».

Onbra BacunveBua JTEMYEHKO:
«JleToM 51 yBu/IeIa B MHTEPHETe CO00IIe-
HUe 0 cO0pe T'YMaHUTAPHO! MTOMOIIU
IS COTIIAT, Hauasia IOKyTIaTh YIIaKOBKU
HOCKOB, yBO3W/a ux B EkaTepuHOypr.
Ceituac 51 exkeHe[IeTIbHO YBOXY KOPOOKU
¢ Bewamu. [lociegHuit pas yBesam Ko-
po6oK ABaaLaTh. Ceifuac camoe HEOOXO-
IUMOe ISt 60IIIOB — 3TO TETIas 06YBb
43-44 pa3mepa 1 JII00bIe MeAMKAMEHTBL
Tak ske congaram oueHb HPaBUTCS MIOMTY-
YaTh CJIANOCTU U TIAChMa».

IlogroroBuia
Tarbsina [PUTOPBEBA
®oro 13 apxuBa repoeB CTaTbu
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HUONEACADIIY

N ROAOL

Mepebin

05.00 «[lobpoe yrpox [12+)_]|.
09.00,12.00, 15.00,03.00 Hosocru.
09.20 «AxTneiik» [16+].
09.55 «Xub 330poBoly 16+l.
10.45,12.15,15.15,18.20,23.50,03.05 «M-
?OpMauMOHHbIﬂ KaHan» [16+].

8,00 Beueptue Hosoctu.
21.00 «Bpems».
2045 T/c. «UWndpn [164].
2245 «bonbwias urpa» [16+].

05.00,09.30 «Yrpo Poccuun.

09.00,14.30, 21.05 «Bectuw. MecTHoe Bpe-

M.

09.55 «0 camom I')'I&BHOM)).EZ*‘]A

11.00,14.00,16.00,20.00 «Bectw.

11.30,17.30 «60 MuHyT>. [124].

1455 «Kro npotvs?» [12+].

16.30 «Manaxos. [16+].

21.20 T/c. «TaitHbl Cnenctaus [16+).

2132.25 «Beyep ¢ Bnanumupom ConosbesbiMy.
+

BZ.O& «Cynpba venosexa ¢ bopucom Kop-

YeBHUKOBLIMY. [124]

04.00 T/c. «/Inyroe geno» [16+].

HTB
0146.55 T/c. «Ynuupl pasbuTsix GoHapeii»
+

!)6.3 «Ypo. Camoe nyuuweer [16?.

08.00,20.00,13.00,16.00,19.00,23.35 «Ce-

TOBHSY.

08.25,10.35 T/c. «/leckutk» [16+]

1136.30 «Ype3BblyaliHoe NpoucluecTBues
+

54.02) «Mecto BcTpeumy [16+].

1645 «3a rpaHbio» [16+].

1750 «[IHK» [16+].

20.00T/c. «Ckopast noMotup» [16+].

22.10,00.00 T/c. <Anmmpans! paitoHas [16+].

0045 T/c. «TTpodwmnb youiiupi» [16+].

03.55 T/c. «AreHcTBO CKpbiTbIX Kavepy [16+]

I

S

09.00 «BoeHHas TaitHa» [16+A.

11.00 «Kak yagoeH Mup» [16+].

12.00,16.00,19.00 «112» [16+].

1300 «3arankv yenoseyectsan [16+].

1146.00 «HeBepoATHO UHTEPECHbIE UCTOPUMY
+

55.0& «3aceKpeyeHHble cnwcm»él&].

1700,03.50 «TaiiHb! Yanman» [164].

20.00 X/@. «Mnarera obe3bs» [12+].

22.10 «Bogub no-pyccku» [16+4].

23.30 «[loKyMeHTanbHbIM CnewnpoeKTs

164].

!)0.3& X/0. «logapok» [16+].

0126.20 X/0. «Bopowwnosckuit ctpenoks
4.

.|
M,!, JomaluHumn
06.30,05.00 «6 kanposy. [16+].
07.15,05.05 «Mo senam HecosepLueHHoNeT-
HHUX, [16?.
09.25,04.10 «[lagaii passenemcaly [16+].
10.25,02.30 «Tect Ha OTLOBCTBOY. [16?.
12.35,00.50 [1/0. «Towsms. Mpoctutby [16+].
13.35,22.50 /0. «lopya» [16+}.
14.05,23.55 [I/0. «3Haxapka» [16+4].
14.40,00.25 [1/d. «BepHy niobumoros [16+].
15.15 X/¢. «[epeneTHble mmvwpin [16+].
19.00 X/@. «CemeviHbiit noprpet» [16+].
01.40 X/@.«Ot HexasucTv go niobsuy [16+4].

|
Pycckuin pomaH
1106. 5, 04.55 X/0. «/to60Bb M0 KOHTPAKTY»

+.
4.25,08.20 X/¢. «Mama noHesonen [12+].
16.30,10.00 X/a. <Mama, 8 eHtoch» [12+].
18.10 X/. «Mama llioban [124].

2200 X/ «Pycanka» [12+].

01.25 X/0. «/liobwTb 1 BepuTb» [124].

5 kaHan
05.00,09.00,13.00,17.30 «M3Bectus» [16+].
05.25, 06.00, 06.45 X/d. «Mama B 3aKoHe»

l)lé+d.

17.23 X/®.«Ynuua nonHa HeoXugarHoCTel»
4,

B&SL «3HaHue-cunan gKaTO*' )

00.00 «/138ecTia. Mrorosbiit Bbinyck» [164].
?136'0]5’03‘40' 04.05,04.30 T/c. «[leTexTuabi»
+ g

MATU

08.00,11.05,14.15 HosocTu.

08.05,02.00 «Bce Ha Matul [12+4].

11.10 «@ytbon. Yemnuonar mupa- 2022 r.
Vcnanws-Tepmanmg «.

13.15 «Oa3uc Gyrbona Mpsmoit 3dup.
14.20 «@yt6on. Yemnuonar mupa- 2022 1.
(0630p».

1445 «Dytbon. YemnuoHat mupa- 2022 1.
Kamepy-Cepbus.

1700, 20,00, 23.00 «Karap 2022 r. Bce Ha
Qyr6on! Mpamoit 3gwp».

1745 «Qyr6on, Yemnuoar mupa- 2022 .
HOxHas Kopes-laHay.

2045 «@yrbon. Yemnuonar mupa- 2022 .
bpasunus-LLseituapusy.

2545 «Qytbon. YemnuoHat Mupa- 2022 1.
Mopryranus-Ypyreaity.

0245 «OnyH fewb B Katapen [16+].

03.10 «Dyrbon. YemnuoHat Mupa- 2022 .
Kamepy-Cepbus.

05.15 «®yrbon. YemnvoHar mupa- 2022 r.
{OxHas Kopes-faHa .

07.20 Tanpbon. YemnuoHat Poccun.
OLIMPBET Cynepaura. XeHuyhbl. «Po-
cros-flon» (Pocros-Ha-loHy) -»Yhusepcu-
Tem (VxeBcK).

I
"WEHTP
06.00 <Hacrpoetuen [124].
08.15 [1 +[124].

08.50 X/@. «3aranka Pubonauuws [12+].
10.45,00.30,05.45 «[letposKa, 38».

10.55 «lopoackoe cobpatmer &12+].
112.30, 14.30,17.50,22.00,00.00 «Cobbrmusts

12+4].

51.5% X/@. «Crapas reapaw. [poLLanbHas
BeqengKa» [124]

13.40,05.10 «Mo¥ repoit» [12+].

1450 «[opog HoBocTeit» [16+].

15.05, 02.45 T/c. «AHatomua y6uiicTeas

124).

56.5L «I'Ipomane»/lléﬂ.
18.10 X/@. «Cepbra Apremugbi» [12+A.
2240 «CneuytansHblit penoprax» [16+].

MepBbIn

05.00 «flobpoe yrpox [12+].
09.00,12.00, 15.00,03.00 Hooctw.
09.20 «ArmuOeitk» [16+].
09.55 «Xutb 30poBol» 16+£.

1045, 12.15, 15.15, 18.20, 23.50, 03.05
«/HGOPMALMOHHbIA Karam [16+]

18,00 BeyepHue Hosoctw.

21.00 «Bpems.

2045 T/c. «lLndp» [16+]1.

2245 «bonbluas urpa» [16+].

05.00,09.30 «Yrpo Poccum.
09.00,14.30,21.05 «Bectt». MecTHoe Bpe-
M.

09.55 «0 camom rnasHOM». L12+]A
11.00,14.00,16.00, 20.00 «Bectu.
11.30,17.30 «60 MuHy. [124].

14.55 «Kto npotus?» [124].

1630 «Manaxos». [16+4].

21.20 T/c. «TaitHbl cnencTaus» [16+4].
23.25 «Beuep ¢ Bnagumupom Conosbe-
BbIM». [12+4].

02.00 «Cynpba yenosexa ¢ bopucom Kop-
YeBHMKOBbIMY. [12+].

04.00 T/c. «/uunoe genon [16+4].

HTB
014655 T/c. «Ynuupl pasbuTbix GoHapeit»
+

6.30 «Yrpo. Camoe nyuwee» [365]
08.00,10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35
«Ceropmsy.
08.25,10.35 T/c. «/lechmks [16+].

113630 «Ype3BblyaiiHoe NpoucLIecTsues
+

4.00 «Mecto scTpeum» [16+].

1645 «3a rpaHbio» [16+].

1750 «IHK» [16+].

20.00 T/c. «Cxopas noMoLub» [16+].

212610, 00.00 T/c. <AgMupansl paioxas
+

0.4% [/c.«AHrms-Poccws. Kosapctao 6e3
Miobu. Moactaga rocynapCTBEHHOM Bax-

018630, 12.30,16.30, 19.30, 23.00 Hosocti
+

9.0% «BoeHHa# TaifHay [16+].

10.00 «Cosbe3» [16+].

11.00 «Kak ycrpoe MME)» 16+].

12.00,16.00,19.00 «112» [16+].

13,00 «3arankv yenoseyecrsa [16+].

1146.00 «HeBeposTHO MHTEPECHbIe UCTOpHMY
+

55.02) «3aceKpeyeHHble cnwcm»gléﬂ.

17.00,04.00 «TaiiHbl Yanmary [16+].

20.00 X/d. «XuwHmks [164].

22.00 «BoawTb no-pyccku» [16+].

23.30 «3Haere v Bbl, 4To?» [16+].

00.30 X/. «XpaHurenu» [18+].

M!M [JomaluHumn

06.30, 05.20 «Mo fenam HecosepLueHHo-

neTHux». [164].

08.45,04.10 «[lagait passepemcaly [16+].

09.45,02.30 «Tect Ha oToBcTBOY. [16+].

1126.00, 00.50 /. «MoHsTb. MpocTuTbs
4],

53.0&, 2245 }1/%. «lopya» [16?.

13.30,23.50 [l/0. «3Haxapkas [16+]

1146.05, 00.25 [l/¢. «BepHy niobumoro»
+

54.4& X/0. «[lesuamit nec» [16+].

1845 «[Tpo 350posbey. [16+].

19.00 X/@. «0 yeM He pacckaxeT peka»

4].
L11640 X/0. «OT HeHaBuCTv 0 MiobBu»

i)
5.00 «6 Kagposy. [16+].

Pycckui pomaH

11.35,04.50 X/d. «Mama Jlioban [12+].
15.25 X/d. «Pycankas [124].

18.30 X/@. «/TkobuTb v BEpUTLY 512+].
22,00 X/@. «TamsiTb ceppuas 51 +].

01.25 X/. «Bo ums nabeus | 2+]j

03.05 X/@. «bonbluas nobosb» [124].
08.20 X/@. <81 niobnto caoero Myxan [16+].

0156.00, 09.00, 13.00, 17.30 «M3Bectus»
+

1186.25, 19.20 T/c. «MeHTOBCKME BOWAHbI-4»

+ .
0.1}J, 20.55, 2140, 00.30, 01.15, 01.50,
02.30T/c.«Cregy [16+].
2126.30 T/c. «BennkonenHas naTépka-5»
4.
E3.1]5 T/c. «BenukonenHas naTépka-2»

16+].

!)0.0& «M3BecTis. rorosbiit Bbimyck» [16+].
03,05, 03.35, 04.00, 04.30 T/c. «[lerexu-
Bbi» [16+4].

[ MATL

08.00,11.05,14.15,16.50,19.00 Hosoctu.
08.05,02.00 «Bce Ha Marul» [124].

1110, 16.55 «®ytbion. YeMnmoHar Mupa-
2022 r. bpaswnus-LLseviapus».

13.15 «Oa3uc Myrbona» Mpamoii 3?4?.
14.20 «Qyt6on. Yemnmonar mupa- 2022 .
0630p».

1445 «®yt60n. YeMnuoHat Mupa- 2022 1.
Mopryranus-Ypyraa .

19.05, 22.00 «Karap 2022 r. Bce Ha Qyr-
6on! Mpsmoit 3dmp».

19.45,23.45 «Dytbon. YemnvoHar Mupa-
20221«

02.45 «OnwH fenb B Karapes [16+].
03.10,05.15 «®yt60n. YeMnuoHaT Mupa-
202214,

07.20 backetbon. Eannas nura BTb. MBA
(Mocksa)-»Camapa».

I
"UEHTP @

06.00 «HactpoeHve» {12+].

08.15 «flokrop W..» 56+].

08.50 X/¢. «3aranka JAHwTeHa» 512+].
10.40 [l/c. «Akrépckme cynpbbl» !)1 4].
11.30, 14.30, 1750, 22.00, 00.00 «CobbI-
Tm»(!12+].

11.50 X/@. «Crapas reapavs. MpoiuanbHas

BeqengKa» [12+]

13.40,05.10 «Mot repoit» [12+].

14.50 «lopop HoBocTeity [16+].

1152.05, 0245 T/c. «AHaTomus ybuiicTBan
+

56.5%,01.25 «lpoujarme» [16+].

18.10 X/@. «Mosic OpuoHar 112+].

2240 «3aKoH U nopsmox»)! 6],

PeH-TB 05,55, 1020, 1115, 1110 T dlaoici 1310 e et 161 o 1] . ) 23,10 [1/¢. «Arve Beckn. Xonog 8 rpymm
05.00, 04.40 «Tepputopus 3abnyxaeHuits 61103 [16+4], 00.45 [1/d. «Kapn 111, Koponb oxumarma» | 01.40 T/c. «TIpodmnb youiiupi» [16+]. 5.50,06.25 T/c. «MeHTOBCKUE BOVHbI-3» 516%.
B16+$. 13.25, 14.25, 15.30, 16.35, 18.00, 18.10, 516+L. @ 16+]. o 0.30,05.45 «TeTpoBKa, 38».
6.00,18.00 «Camble wokwpytowme runote- 1910 T/c. «MerToBCKve BOIHbI-3 [16+£ 1.25 /. «Crncox bpexHesan [12+]. PeH-TB 715 X/d. «Tocneppmit froims [12+4]. 0045 [/ «90-e.[ybepHatop Ha Bepbiaio-
3bl>>!)16+]. 20.10, 20.55, 21.40,00.30, 01,15, 01.50, 02,05 [/, «TTucbmo Tosapwuia 3uosbesa» | 05.00 «Teppuropws 3aBnykaenmits [16+).  08.55 «3Hanve-cunay (kar0+). A £16+(L
0700 «C bonpbim yTpom!ls [16%. 02.30T/c.«Cnepy [16+]. El2+k 06.00,18.00,03.10 «Camble wokwpyloupe  09.25, 10.25, 11,20, 12.10 T/c. «Mywekve  02.05 [1/0. «/lBopuioBbiii nepesopor-1964»
08.30,12.30, 16,30, 19.30, 23.00 Hooctw  22.30T/c. «Benkonentas naTépka-5» 16+|. 4.15 «Kewckag noruka. Bmpi/c nosutvea. | runotessl [16+4]. KaHMKY bl Eé@. L12+L.
[16+]. 23.15 T/c.«Benmkonenxas nsmépka-2» [16+].  KOMopuctuyeckuit koruepm [12+4]. 07.00 «C 6ozpbiM ytpoms [16+], 13.25,14.25, 15.20, 16.15,17.10, 18.00,  04.15 «bepervte napogucraly [12+].
02.30 T/c.«Cnep» [16+]. 08.30 «[Jenb aHrena» (kat0+).
CPEAA 30 '"”'5'”. 2126.30 T/c. «Benukonenxas narépka-5» YETBEPI 1 ge"aﬂp" 08.55 «3nanme-cunan (kar0+).
+]. 13.30, 14.25, 15.30, 16.30, 18.00, 18.55
n - 0830, 1230, 1630,1930, 3300 Hoso- 3515 T/ cBenmanenvas nATépa-2o E. MepBbiii 0700 «C GogpsiM yTpomly [16+], T/ Mesronceve Boib-4» [164]

[/ epBbIn all [16+l. 516% 08.30,12.30, 16.30,19.30, 23.00 Hoso- 1950 2040, 21.30. 0030 0%.15 0155
05.00 «[o6poe yTpo» [124]. 09,00, 15.00 «3acekpesentsie cuckuy 00,00 «Mssectus. Wrorosit uinycks | 0300 4oBpoe yrpon [124] cu [L164]. 00T/ Cem 164,
09001200, 1500 0500 Hosocra. (164} 16+). 09.00,12.00,15.00,05.00 Hosoctn. - 09,00 «3acerpesentsie crvcom [164). 2220 T/c. «Benvkonenias ntépka-5
09.20 cAHTDeiiy [16+] 1100 ekak crpoe wip» m 3,05,03.35 T/c. «lletexuatin [16+] 833(5) ::Qm“giggzgﬁgl[l . 100 x yrpoen wip»[164 [16+].

09.55 «Xutb 3n0poBol» [16+]. L0,16.00,15.00 «11.2» [164]. 04.10,04.55 T/c. «TeTepbl Maiiopa Coko- : ! - .00,16.00,19.00 «112» [16+]. A1
10,45,«12.15, 1ﬂ5€5 18?20, 2;50, 03.05 1136.00, 2330 «3arankvt yenosedecTsar  noga» [16+]. / P P 1(V)|.4d5; 1215,15.15,18.20, 2[31.42,]03.05 1300, 2330 «3arakw qe[nosgq ecTea !2)1361]0 T/c. «BenukonenHas natépka-2»
VHGODMALMOHHBI Karay 116+, +]. «MHAOpMaLMOHHBIA KaHan» [16+]. 16+], i ,

180 eqeLéHMe Hosocrw, 1o 54-0%)[i<6HEBeP09TH0 MHTEpECHbe UCTo- Mani2 %ggg ngepHme Hosocri. %4.0!) «HeBeposTHO MHTEpeCHble 1CTo- [1069]0 “HaBecris. Hroroeh Bkinycso
21,00 «Bpems». pum» [16+], 08.00, 11.05, 14.15, 16.50, 19.00 Hogo- U «BpeMs. un» [16+]. '

2145 T(/cp <<LIJv)1>¢p» [16+]. 17.00,03.%0 «TaifHbl YanMary [16+]. 2045 T/c. «lUndp» [16+]. [1)5,(;6[<<He]|/|33eaHaﬂ ucropusi» [16+]. 03.10,03.55,04.40 T/c. «Tlyns» [16+].

2245 «bonbluas Urpa» [16+].

05.00,09.30 «Yrpo Poccum.

09.00, 14.30, 21.05 «Bectu». MecTHoe
BpeMS.

09.55 «0 camoM rniaHOM. E12+].
11.00,14.00, 16.00,20.00 «Bectmy.
11.30,17.30 «60 MuHyT». [124].

14.55 «Kto npotwe?» [124].

16.30 «Manaxosy. [16+].

21.20 T/c. «TaiiHbl CneACTBuUS: %16+].
23.25 «Beuep ¢ Bnagumupom ConoBbe-
BbIMy, [124].

02.00 «Cynbba yenoseka ¢ bopucom
KopueHukoBbIM». [12+].

04.00 T/c. «/uuHoe fenox [16+].

HTB
0146.55 T/c. «Ynuupl pasbuTbix hoHapeii»
+].

6.30 «Yrpo. Camoe nyywee» [16+£.
08.00,10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35
«CeronHs».
08.25,10.35 T/c. «Mlecruks [16+].

13.30 «Ype3BblvaliHoe npoucluecTaues
i
4.00 «Mecto BcTpeun» [16+].
16.45 «3a rpaHbion [16+].
1750 «IHK» [164].
2000T/c. «Ckopas nomowb» [16+].
2126.10, 00.00 T/c. «AnMupanbl panoHas
+
BO.A [/c. «Anrnug-Poceus. Kosapcrso
6e3 nobBu. B nouckax nAToi KONOHHbI
i
140 T/c. «Ipodwnb youitupi» [16+].
I

@ PeHn-TB

05.00 «Tepputopus 3abnywaenuit» [16+].
06.00, 18.00, 02.25 «Camble Wwokupyio-
Lupe runote3pi» [16+].

07.00 «C 6ozpbiM yTpom» [164].

20.00 X/0. «/leow [16+].

22.30 «Cmortpetb Bcemy [16+].

00.30 X/@. «Tauka Ha MunaMoHy [18+].
——

M!M NomaiuHumn
06.30,05.10 «[To fienam HecosepLUeHHo-
NETHUX. [16+}:.l
09.10,04.15 «[laBait pasenemcal» [164].
10.10,02.35 «Tect Ha oTL0BCTBO. |16+
12.25,00.55 [/¢. «MoHsrb. MpocTuTby
i
3.30,22.55 [l/o. «opua» [16+}.
14.00,00.00 /0. «3Haxapka» [16+].
1146.35, 00.30 J/. «BepHy ntobumoro»
+
55.0% X/0. «CemeliHblit noptpet» [16+].
19.00 X/0. «Moxewb MHe BepuTb» [164].
0145 X/¢. <O HeHaBucTv [0 Niobam»
i
5.05 «6 kanpos». [16+].
|
Pycckuin pomaH

1112.45, 05.50 X/@. «/liobuTb 1 BEpHTLY
+

5.10,09.05 X/a. «Mamsrb cepuan [12+].
18.35 X/db. «Bo Mgt niobBu» [12+]i
20.20 X/d. «bonbLuas nobosb» [12+].
22.00 X/. «OnuH Ha Beex» [12+].
01.00 X/@. «CHosa OpyH Ha Bcex» [124].
04.20 X/¢. «<He cBanebHoe nyTewe-

ctevex [12+4].
G] 5 KaHan

0156.00, 09.00, 13.00, 17.30 «M3BecTus»

+,

!)5.2]5, 06.10, 06.50, 07.40, 13.25 T/c.
«MeHTOBCKWE BOMHbI-4» Eléq.
08.25,09.25, 09.55, 10.55, 12.05 X/o.
«[TORNEXMT yHUTOXEHMION [12+].

08.55 «3HaHme-cunax (kat0+).
14.20,15.10, 16.05, 16.55, 18.00, 18.15,
19.15 T/c.«MeHTOBCKME BoﬂHm-S»JléH.
20.10, 20.55, 21.40, 00.30, 01.15, 01.50,

.

08.05,02.00 «Bce Ha Marul» £12+].

11.10, 1445, 16.55, 03.10, 05.15 «®yr-

6on. Yemnuorat Mupa- 2022 .

13.15 «Oazvc Gytbonan Mpamoit 3¢M5>.

14.20 «®yT60n. YemnuoHaT Mupa- 2022

r.0630p.

19.05, 22.00 «Katap 2022 r. Bce Ha Oyr-

6on! Mpsmoit 3wp».

19.45, 2345 «Qytbon. YemnuoHat Mupa-

2022 r.¢.

02.45 «OnuH Benb B Katape» [16+].

07.20 backetbon. PARI YemnmoHar Poc-

cun-Mpembep-nura. XKeHwmhol, YIMK

(Exatepubypr)-»Lunamon (Kypck).
I

"UEHTP

06.00 «Hactpoetne» 512+].

08.05 «floktop W..» [ﬂé+].

08.40 X/d. «3aranka Mucparopar [12+].

10.35 J/. «MpoknsTble COKpOBHLLA»

+
51.3%), 14.30,1750,22.00,00.00 «Cobbi-
TMﬂ»JlZ*‘].
11.45 X/. «Crapas reapaust. OrHeHHbli
cemy %12%
13.40,05.05 «Moit repoit [12+].
14.50 «fopop HoBocTeit» [16+].
1152.05, 0245 T/c. «AHatomus youictaan
+
56.5% <<I'Ipou1aH|4e»116+1.
18.10 X/0. «Ionmwerckui pomans [12+].
20.00 «Haw ropog. [luanor ¢ M3poM.
HEHMOH 3Qmp».
22.35 «XgamuT cnyxoB!» [16+].
23,05 /0. «90-&. Typ 4 ayp» [16+].
00.30,05.45 «[MetpoBka, 38».
0045 [1/0. «LLloy-6u3ec. Koporkas cna-
Ba» ’512+].
01.25 «3HaK KavecTsa» [16+].
02.05 [1/¢. «OtpaBneHHble curapbl 1 pa-
KeTbl Ha Kybe» [124].
04.15 «OguH + OpuH. lOMopucTeCKHi
KoHLiep [12+].

2245 «bonbluas nrpa» [16+].

05.00,09.30 «Yrpo Poccum».

09.00, 14.30, 21.05 «Bectw». MecTHoe
BpEMS.

09.55 «O camoM rnaBHOM>. 512+].
11.00,14.00, 16.00,20.00 «Bectw.
11.30,17.30 «60 MuHyTs. [124].
14.55 «Kro npotue?» [124].

16.30 «Manaxogy. [16+].

21.20T/c. «TaitHbl CnencTeus %16+].
23.25 «Bevep ¢ Bnagymupom Conosbe-
BbIMy. [12+],

02.00 «Cyapba yenoseka ¢ bopucom
KopuesHmkoBbIM». [12+].

04.00 T/c. «/luHoe penow [16+].

57453 HTB

04.55 T/c. «Ynuupl pasourbix doHapeity
6

164].

56.3% «Yrpo. Camoe nyuiuee» [16+].

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35

«CeropHsy.

08.25,10.35 T/c. «/lechuko [16+].

13.30 «Hpe3BblualiHoe MpoucluecTBuey

5
4.00 «Mecto BcTpeum» [16+].

16.45 «3a rpanbion [16+].

1750 «IHK» [16+].

20.00 T/c. «Ckopast nomoLup [16+].

22.10,00.00 T/c. «AnmMMpanbl pavioHa»

i
040 «o3aHsKOB» L16+].
00.55 «Mbl 1 Hayka. Hayka v Mbi» [124].
01.45 T/c.«Mpodwnb youiupi» [16+].
I

<& PenTB

05.00,04.25 «[lokyMeHTa/bHbI# NPOEKT»
6

16+].
56.0}), 18.00, 02.50 «Camble wokwpyto-
upe rumoTe3bi» [16+].

17.00,03.40 «TaitHbl Yanmany [16+].

20.00 X/0. «VHonnaHeTHOE BTOPXEHHE:
buTsa 3a Jloc-Amxenecy 516+].
22.05 «Cmorpetb Beeml» [16+].
00.30 X/. «Anokanuncucy [16+].

M!M JomaluHumn
06.30,05.25 «[o fenam HecoBepLLeHHo-
NETHNXD. 516+].
08.50,04.20 «[1aBait pa3senemcsly» [16+
09.50,02.40 «Tect Ha oTuioBCTBON. [16+
12.05,00.55 [1/o. «MoHsb. MpocTuTb»
it

3.10,22.45 [/o. «Mopya» [16+}.
13.40,23.50 [I/00. «3Haxapka» [16+].
14.15,00.25 [I/6. «BepHy niobumoro»
5

465 X/. <O uem He pacckaxer pekas

16t].

58.4; «Cnacue MoK KyXHio». [16+l.
19.00 X/0. «Cnepys 3a cepauemy» [16+].
01.50 X/d. «Ot HeHaBucTM [0 NtobBM»

i

5.10 «6 kanposy. [16+].
|
Pycckuin pomaH

12.20,06.05 X/¢. «Bo mmsa mo6314»412+].

14.00, 07.35 X/¢. «bonbluas nobosb»

[12+L.

15.45,09.10 X/&. «OnmH Ha Bcex» [124].

18.45 X/0. «CHosa OnuH Ha Bcex» [12+].

22.00 X/t «Yuntnkan [12+6].

01.25 X/@. «Cmaitnu [1 +ﬂ.

03.00 X/. «Anexcanppa» [124].

04.40 X/0. «bnio3 na ceHtadps» [12+].
Gl 5 KaHan

056.00, 09.00, 13.00, 17.30 «M3Bectus»

164].

E)S.ZL, 06.10, 06.55, 07.50, 09.30, 09.55,
10.55,11.55 T/c. «leTepbl Maitopa Coko-
nosa» [16+].

MATL pa—

08.00,16.50,19.00 Hosocu.
08.05,02.00 «Bce Ha Marul» [12+].
10.50 «buatnoH. Pari Kybok Poccuu. MH-
MBHLYANbHAs FOHKA. KEHLLMHbIY.
12.35,14.45,16.55,03.10, 05.15 «Oyr-
6on. YemnuoHat mupa- 2022 1.«
19.05,22.00 «Katap 2022 r. Bce Ha Dyr-
6on! Mpamoit 3gup.

19.45,23.45 «®yrbon. YemnvoHat Mupa-
20221«

02.45 «OpuH ferb B Katape» [16+].
07.20 «Buatnon. Pari Kybok Poccum. k-
[VBLYANbHAs FOHKA. MyXUMHbL.Y.

S @ ——

06.00 «Hactpoenues [124].

08.20 «floktop W..» [164].

08.55 X/d. «3arapka Liesaps» [124].
1040 /. «Xu3b 6e3 nobumoron [12+].
11.30,14.30,17.50,22.00,00.00 «Cobb-
Tis» [12+],

11.50 X/. «Crapas reapams. OrHeHHbli
cnepy [124],

13.40,05.05 «Moit repoit» [124].

14.50 «lopop, HoBoCTel» [16+].
15.05,02.50 T/c. «AHatomus youiicTeas
[124].

16.55 «powatve [16+].

18.10 X/@. «Kames v3 Batvkana» [12+].
22.40 «10 cambix...» [164].

23.10 /. «[loporvie ToBapuy. CBazp-
6a B JpmuTaxe» [12+4].

00.30,05.45 «MetpoBka, 38».

0045 [1/d. «/iobumubl Boxas» [12+].
01.25 [I/o. «Aktépckue apambl. [eHHaamiA
Hunos 1 Banum bepoes [124].

02.05 [/d. «[xex v Dxexu. Mpoknatee
Kenneau» [12+].

04.20 «Ha ayx crynbsx. FOmopucTuye-
CKMiA KOHLIepT» [124].
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Bellble NAQTOYKH

«Most 6abymika 3ost IIpokonbeB-
Ha KOJIICHNKOBA (Karopru-
Ha) (30.04.1930 - 17.04.2013), ua-
CTO XOIu/Ia Ha Cy6OOTHUKY, KOTA
XpaM BOCCTaHaBIUBA/IN. ITO KeJla-
HJi€ BOCCTAHOBUTH XpaM OCHOBbIBA-
JIOCh Ha Bepe, KOTopasi y Heé 6blia
MCKPEeHHeN, Tak Kak OHa ObLia Ha-
CTOSIIEN XPUCTUAHKOI - TOBPOIA,
JI06s11Ie1, 3a60TINBOI, KepTBEH-
HOJ1, - pacckasbiBaeT BHyuka Hae-
kaa BukropoBHa 3axapoBa. - B ce-
Mbe JIepsKajiu KOPOBY, 6bIT OTPOM-
HbII1 oropof, y 3ou [IpokorbeBHbI
YacTo rOCTM/IV BHYKY, HO OHA HAaX0-

Marpuomqecnoe BOCIIUTaHHe

YyacTHUKaMU CIIOPTUBHO-UHTEN-
JIEKTYaJIbHOM UT'PBI, B 3TOM T'OZIY
OHa MOCBSIIA/IACh JTOKATbHBIM BOJK-
HaM U Ha3bIBaiach «Pycckue Mupo-
TBOPI[bI», CTA/IY IEBSITh KOMaH/, U3
YMC/Ia BOCIIUTAHHMKOB BOCKPECHbIX
IIKOJ U TIPABOCIaBHBIX 00beAMHE-
HMit, OpaTcTB ropomos KaukaHap,
Hwxuss Typa, Bepxusis Typa, Jlec-
Hoii, CepoB, KpacHOTyppMHCKa,
. PynHuuHbI.

BepxHiwot Typy npepcrasisiia
cbopHas KoMaHza pebdsaT Bockpec-
HOJA IIKOJIbI IIpUXona AjiekcaHapa
Hescxkoro, IlIkonbl BoskaThix «[TMIL],
«Konocoxk»» 1 kypcauTos BIIK «My-
SKeCTBOY.

Tpu Hepmenu KOMaH1a TOTOBU/IACh
K Urpe BMecTe C IefaroraMmu Boc-
KpecHoi1 mkosel Hamexxmoit 3axa-
posoii, Enenoit TyronykoBoit u
AnekcanmpoMm TaHaKoOBbIM. PebsiTa
BCTPEYaJIUCh C BeTepaHaMu GOEBbIX
nevictBuii - P. 3apunoseim u A. [le-
MaKoBbIM. BMecTe ¢ MeyKOM, IpU-
X0kaHKol xpama TaTbsiHOI Mocka-
JIEHKO, TIPOIIM MOATOTOBKY IO
OKa3aHUIO TIEPBOI1 MeAULIMHCKOM!
TTOMOIIN.

Bce rmoyueHHbIe HaBbIKY pebsTa
CMOIJIU TIPOSIBUTH BO BpeMs CIIOp-
TUBHO-UHTEJIEKTYyaJIbHOI UTPBI.
JIBuUrasicb OT OJHOTO 3Tara K Jpyro-

CKpOMHbIE TPY)XEHULbI Xpama

IIpodonscenue. Hauano e N° 36 om 8.09.2022 e.

Mpogomkaem LmKn nyénukauui nog pyopukon «bernblie nnatoykm»
13 OOHOMMEHHOW NCCneaoBaTenbCKon paboThl yHeHuL BockpecHor
wikonbl Ennaasetbl Aigaposon, Onecu XXypasnésov u
npenogasartens BockpecHon wkonbl Hagexabl BUKTOPOBHbI
3axapoBoW 0 XEHLLUMHAX, CUnamm KOTOpbIX BOCCTaHaBnmBascsa Xpam

nm. A. Hesckoro B BepxHen Type.

Iuia BpeMs XOOUTb Ha Cy6O0THU-
KM, & TIOTOM Ha CTy>KGbI. A MbI BCE
>KaJyeMcsl Ha HEXBAaTKy BpeMEHMU.
He nHaxomum Bpems Ha Toro, KTo
[yl HaM 3TO BpeMst! $1 He ITOMHIO,
yTOOBI OHA TIPM MHE IOBBICK/IA Ha
KOTO-JI100 TOI0C. A BOT C/1€3bI Ha €8
r71a3ax BMesa 4acTo, OHA TaKas
YyTKast, YTO ¥ OT PaJOCTH TUIaKasIa,
1 33 KOTO TpeBoKach — Toxke. Mosu-
nach, 6maropapuia bora... Kymats
caaumcs - Kak 6e3 monuTsbl! IIpo-
BOXKaeT Hac, IIePeKpPecTuT, IoJIro
CTOUT Ha ropouKe, Ha y/uwe I'pymm-
Ha, CMOTPUT BCE BCJIe[, JANeKO yKe
OTOJIEM, 00epHELIBCS, TOMAIIIeIb
eii, 1 oHa matieT! Y MeHs TaK 3Ta
rOpKa C Heii 1 accoummpyeTcsi. A Be-
pay Heé C IeTCTBa.

Mama eé, most mpa6a6yiika, AH-
Ha BaHoBHa KaTopriHa, Toske Obl-

JIa OU€eHb ITy60KO BEPYIOIIeii sKeH-
uyHoit. O Helt ToXe XO4eTcsl cKa-
3aTb. AHHa ViBaHOBHa KaTopruna

(8.04.1898-17.08.1992) sxuna nipu
1lape ¥ Haka3bIBaja MHe, KOraa s
€l11€ yumiach B 1IKOJIe, He TOBOPUTD
0 LJapCKOJi ceMbe T10X0. M 0Ha oKa-
3ajach MpaBa — APCKYI0 CeMbIO
npociaBua! OHa MOIUIIACh O TOM,
YTOO BOCCTAHOBWIIV XPaMbl M JTIOIM
CMOI/IX CBOBOIHO XOAUTH Ha Boro-
coykeHue. U ato nmpousouwno! B
CTpaHe Halleil CHOBAa BCE TIOMEHSI-

JI0ch. U mmpababymrka moxkuia Io
3TOTO JIHS, KOTZIa XpaM Hayvaiu BOC-
CTaHaBIMUBaTh, HO XOIUTD yKe He
MomIa, 6pUTa TPUKOBAHA K ITOCTENHN.
Ho kak onHa papoBanack. PagoBa-
JIUCh U IpyTMe MOou popHbie. MHe
6b110 13 J1eT, KOrma 6abyIKa Hava-
Jla MeHs 6paTh Ha CTy3kObI. Ho 51 yske
MIpUILJIA B YUCTBIN, TOATOTOBJIEH-
HBII 7151 CTY3KO XpaM. A BeIlb KaKast
TSDKEas KU3Hb OblIa U Y Mpaba-
Oy1Ky, 1 y 6a6ymku. U romom, 1 Xo-
JIOA, ¥ BOIHA, 1 paboTa C MajbIX
JieT. Babyika 30 - TPY>KEeHMIIA ThI-
Ja. [Tpababyirka AHHa OHa TOTHMU-
MaJjia ouek. A HenyroB cTonbko! Ho
OHM HMKoOrpga He pornranu! {1 He
cnbiana! B rogbl rOHeHMIT HU OfI-
Ha MKOHA B IOMe He OblTa CIIpsTa-
Ha u ybpaHa, TaK U HAXO[SCh B
KpacHom yriry, u He noTyxaolas
JlaMIIagKa, MenoT MOIUTB, 3 MHbIe
MOK/IOHBL....».
ITogroroBuia
Tarbsina [PUTOPBEBA
®doTo 3 apxusa
BockpecHOJi IKOIbI

My, (2 MX 6BUTO BOCEMB!), KOMAH/IbI
BBITIOJTHSUTM pa3IMyHble 3aJaHMSL.

OLeHMBaIOCh BpeMsl TPOXOXKAe-
HUS KBECTa, Ky/bTypa MOBeIeHUs U
MIPaBWIbHOCTD BBITIOTHEHMS 3a]a-
HUIA.

Haira koMaH/1a OTAMYHO MpoLia
BCe MCIIBITAHMUS, U CMEJIO MOIJa
npeTeHA0BaTh Ha mobeny. Ho Ha
JTare «3acraBa» norepsia 15 ou-
KOB! 371eCh HY>KHO GbIJI0 0GOPOHSITh
OTIOPHBIN MYHKT U JOHECTU paHe-
HOTO 10 TOYKM Ha3HaueHus1. Onepa-
IS TIPOIILIA YCITEIITHO, HO KOMaH/1a
He 3aMeTuIa <II0TePI» OMHOTO 60¥i-
113, 1eBOUYKM, KOTOpasi OT CTpaxa, (a
3amaHust 6bUTH TIPUOVIKEHBI K 60-
eBbIM!), CIIpSITaNach 3a AePeBbSIMY,
OTCTaB OT KOMaH/IbI.

Henerxkum okasajcs VHTeIEeKTY-
aNbHbIN KOHKYPC, T HYSKHO ObLIIO
OTBeuyaTh Ha KaBep3Hble BOMPOCHI
TI0 ICTOPVM JIOKAJIbHBIX BOJH.

A ogHUM U3 MHTepeCHeNImX 3a-
JIaHUii 1711 pe6SIT CTao «B3SITUE
IBoplia AMuHa B AdraHucraHe».
3mech HysKHO OBLIO M3 CTPAiKOOIb-
HOT'0 060pYI0BaHUS MONACTh 10
MMIIEHSIM, KOTOpbIe CTOSTU B OK-
Hax ABOpLA.

Ha Bcex sTanax OTIMYHO IPOSIBU-
Jivi ce0st KOMaHIMp KOMaH bl Bagym
bykos, cBsi3uct Aprem BiaceHko,

Urpa - poeno cepbe3Hoe!

13 HosI6Ps B neconapkoBow 30He r. KaykaHapa npotuna
TPaauLMOHHas Nrpa-KBecT, OpraHM30BaHHas akTMBOM
Ka4ykaHapcKoro xpama BockpeceHnsa Xp1cToBa, B HeCTb

OmuTtpresckon cy660Thbl.

menb6pat Aprem IllecHuH, cTpenku
¥ 60J1IBI B OGHOM Jnie - Hukura
UYypuH, Pycnan Masunos, MsaH Ye-
ropaes, Mapk CtapoBepos, EBrenust
IlleBeneBa, Buxkropus u Cobust Mu-
XaJTbuyK.

[To uToram mUrpsl, Mecrta pacripe-
IeMVJIUCh CTIeAYIoIM 00pa3oMm.
1-e u1 3-e MeCTO 3aBOeBaIM KOMaH-
1bl . Kaukanap. «Cepe6po» y Bepx-
Heit Typei! [TobemuTensiM gocTanach
nepexopsas mpaBociaBHas KO-
Ha ¢ u3obpakennem CpsToro bia-
roBepHOro KHs3s1 Amutpus JoH-
CKOT0, KOTOPYIO B MPOLUIOM TOLY
yBe3j1a ¢ co60it Hallla KOMaHa.

BceMm yuacTHMKaM TypHUDA, [0
Tpagyuyu, 6suTM BpydeHsl biaro-
IlapCcTBeHHbIe MUChbMa, JIUTIIOMBI 1
TOPTBIL. A IPKUM 3aBepLIeHNeM Me-
POITPUATHS CTaJ TPA3IHUIHBI ca-
JoT!

BOT KaK 0T3bIBAIOTCS 06 yU4acTum
B «CPaKEHMSIX» YUACTHUKM HAaIlei
KOMaH[Ibl:

Huxkura Yypus: «[I/1s1 MeHs 6bI-
JI0 HeOXKMIaHHBIM ITPOXOIUTD KBECT
CO CTPAiKGOMbHBIM U METHTOOIb-
HBbIM OopyxueM. OueHb TOHpPaBU-
JI0Ch! BBI/I0 HETTPUBBIYHO OEKATh 10
3MMHEeMY JieCy, 3Hasi, UTO Thbl MO-
sKelllb HapBaThCS Ha TMOJTYI0 Bpake-
CKYI0 PaCTSIKKY, «aBMaLMIO» U Ha
caMux «00eBUKOB», BCTYIIUB C HU-
MU B KOHTAKT ITyTeM GJIVKHETO 6051,
OBICTPO OfepPsKVBas IIOOETY Y CTABSI
¢uar. 3amaun jaBanuch Ha IIpoBep-
Ky CIUIOYEHHOCTM KOMaH[IbI, 60e-
BOJ IyX, YMeHMe HaXOAUTb BbIXO[,
U3 J1I060i cuTyanuio. 51 He moskaner,
YTO 0Ka3aJIcsl Ha TAKOM MepOIpysi-
tuu! OTAenbHOe crnacubo opraHu-
3aTOpaM ¥ MOMOIIHMKAM, OYeHb
MIPUATHBIM B OOIIIEHUY JIIOTISIM».

Pycnan Masuios: «CpaxeHus»

MHe OueHb IOHPaBWINCh! 3agaHnust
ObLTIM MHTEPeCHbIE U 3aXBaThIBAIO-
mye. Hazerocy, B cienyooweM rony
MbI BHOBb [10y4aCTBYeM !».

VBaH Yerogaes: «S1 B TpeTuii pa3
Ccbhe3oui Ha KBecT. VI cHoBa Mope
BII€UYAT/IEHUI U TOJIBKO IMO3UTUB-
Hble 3MoLu! BeIJI0 0OYeHb MO3Ha-

BaTe/IbHO YYaCTBOBATb B KOHKYP-
cax. Criacu60 BceM 3a MONTyYeHHbI
60€eBOJi OTIbIT».

Bukropust Muxansuyk: «4 B
TIepBBIi pa3 KyJa-To noexasa ¢ Boc-
KpecHOJ IIKO0/I0M U GarogapHa

BCEM, KTO ObLT PSIIOM CO MHOJ B
9TOT MPEKPACHBI JeHb! Mbl ObLIN
CaMoOVi HacTOsLel, IPYKHOM U
CIIJIOUEHHOM KOMaHIoli. Belin B
Imare OT Io0efIbl, HO He PacCTPOu-
JIUCh, YTO Y HAC BTOpOe mecTo. Hyx-
HO YUMTHCS] HA OIIMOKAX».

Bagum BykoB: «Urpa Obiita
CJIOXKHOM, HO BCe CTapaaucCh Aeli-
CTBOBATb B TOJIHYIO CUJTY. [JeBOUKM
HU Ha IIaT He OTCTaBaay OT IapHeit.

Monoznupr!

«YpOBeHb MEPONPUSITUS TOL, OT
rofia pacTeT, - OTMeTM/Ia PyKOBOJU-
TeJIb Halllell KOMaHbl, 1Ie4aror-op-
ranusatop «I[IMI], «Komocok»» Ha-
mexxnma 3axaposa. - Pacter u ma-
CTepCTBO HallUX pebsaT. B sToit
VHTEPaKTUBHOM UI'Pe MBI yUaCTBY-
eM 11eCToi rofi. Pebsita B KoMaHe
MEHSIOTCS, HO eCTb U Te, KTO yYa-
CTBYeT He 11epBbliii rof. OHUM CTaHO-
BATCS TEPNMMeEI, y4aTcsl B3auMO-
BBIPYUKe, paboTe B KOMaH[ie, 3a60-
Te IpYr O Apyre, Y3HalOT MHOTO
HOBOT'O ¥ MHTEPECHOTO 06 UCTOPUY
Hallleit CTpaHbl, YTO B KOHEYHOM
UTOTe IPUBOAUT K OTJIMYHBIM pe-
3y/IbTaTaM ¥ CaMbIM SIPKUM BIlevar-
JIeHUSIMM OT Y49aCTHs B 9TOM MHTe-

pecHeitlieM poeKTe JJis neTeit u
B3POC/TBIX! XOUEeTCS BBIPa3suUTh Oiia-
roZapHOCTb Ccympyram YeromaeBbim,
KOTOpbI€ He NepBblii rof pyesxKa-
10T IO, i€ pyKaTh CBOETO ChIHA U BCIO
KOMaH/Iy, «CIIacu60» HaIMM BOJU-
Tessim AHzpero CTpynHy, Makcumy
XpuToHOBY U1 I1aBiy 3axapoBy».
Hpuna ABJIOIIEBA
®oTto n3 apxusa BockpecHoii
IIKOJIBI
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TaK MHOro xoyetcsl ycnetb!

26 Hos6psa ucnonHuTes 65 net npenogasarento MBOY «COLL
Ne14» JTiogmune lMeTpoeHe NMoHOMapeBoOn, CTaBLLEN KaCCHON
Mamol Ansi MHOTUX BEPXHETYPUHCKMX LLIKOMBbHUKOB.

Ponom ona u3 Kymssl. B 1oHOCTHM
refaror MeuTaaa o Lpyroi crese,
KyZa ycTpeMusach Mocjie OKOHYa-
HMs 1Konael. Ho ...omo3pana Ha
BCTYIUTeNbHbIEe 3K3aMeHbl. Ha ee
CYacThe el mpeyIokuIn paboTy Bo-
KaToi B caMoii GOJBIIOIA, ITepemo-
Boii mwkone N2 6 r. KymBsl. Yepes
rofi, ¢ MoJauyy AUPEKTOpa MIKOIbI
Onbru AnekcaHIpoBHBI PennHoIiA,
JL.II. TloHOMapeBa mocTynuia B
CBepa/I0BCKMIT TOCYIapCTBEHHBIN
MeJarorMueckuii MHCTUTYT Ha ¢a-
KyJIbTeT «y4UTe/lb HaualbHbIX KJIac-
coB». U BOT y3ke moutu 50 jieT «ceeT
MpeKpacHoe, 106poe, BEUHOE».

3a stu rony y Jlropmuiel I[leTpos-
HbI HAaKOIIWJIOCh HEMAJIO Harpaz, 3a
podecCHOHATbHbIE YCIIEXY, aKTHB-
HYIO OOIIeCTBEHHYI0, KOMCOMOJTh-
CKYI0 JX13Hb. Ee ¢ororpadums ykpa-
mraet Myseii mMOHEPCKOI OpTaHu-
3auuu, My3eil HapogHOTO
06pa3oBaHus T. KyIliBbI.

Pabota yunTenss penxo orpaHu-
YMBAETCSI BpEMEHHBIMU paMKaMU.
Bor u lronmuia [lerpoBHa ycnem-
HO COBMellla/a [pernofaBaTelb-
CKYIO U OOIIECTBEHHYIO JIeSTENb-
HOCTb, BeJla TeaTPa/IbHbII KPYKOK B
IIKOJIe, TJle CTaBWIa C pebsitaMu
1eJTbIe TOCTaHOBKU. PaboTtaThb mpu-

XOOMJIOCh C paHHEro yTpa M [0
Mo3gHero Bevepa. U 1enbliii 1eHb ee
OKpY>Xasu fgetu!

lIkonpHas XKM3Hb BCerma Oblaa
KUITy4Yeit, 0cO6eHHO B TOfbI CyIle-
CTBOBAHMS IMMOHEPCKONM U KOMCO-
MOJIbCKOV opraHm3sauuii. [lommumo
y4eObl K/IacChl aKTUBHO yUaCTBOBA-
JI B MHOTOUMC/IEHHBIX KOHKypCaX,
CMOTpax, COpEBHOBAHMSIX, IIVIOHep-
CKMX CO0pax, KOMCOMOJIbCKMX CO-
O6paHusx... ITo TpeboBago Tila-
TeJIbHOJ MOATOTOBKM, TeM 6Gojiee
yT0 mKosna N2 6 Bcerma 6bi1a Ipa-
BodpaHrosoii. Cloga mpuesskaau
MHOCTPaHHbIe Ae/Teraiym, 4aCcTbIMU

ObLTM 06/TACTHBIE TPOBEPKU, TAKKE
TpeboBaBIye ObITh Ha BbIcoTe. Ha-
rpy3ka Ha YyUMUTeNsIX ObuIa KoJIoc-
CaJIbHOIA.

«Ho paboTats 6610 MHTEPECHO, -
rosoput Jltonmuia IletposHa. - [le-
TU CTPEMWINUCH He ITPOCTO BO BCEM
Y4YacTBOBATD, & ObITh B UMCIIE JTyY-
mux! 3TO MOACTErUBAJIO U MeHS
BCECTOPOHHE Pa3BUBAThCS, UTOObI
6bUIO O UeM C pebsiTamMu MOTOBO-
pPUTb, OTBETUTH HA UX, MTOPOIL, He-
MIPOCThIE BOIIPOCHL.

B Bepxneii Type st Hauana pab6o-
TaTh B 1996 romy. KosutekTuB mKo-
Jibl N214 mMeHSsI IPUHSI XOPOILIO.
3mech OblIa M ocTaeTcs obpast, Ja-
ke ceMeiiHast 00CTaHOBKA, B KOTO-
poit koMpOopTHO U paboTaTh, U

YUUTHCS. ITO 3aC/TyTa JUPEKTOPOB -
Annbl [TetpoBHbl UypcuHoit, TaTbs-
HbI BukTOpOBHBI HUKMGOPOBOIA,
Haranbu BanepreBsl JKnenepoii.
CeropiHs, K COXXaJIEHMIO, Y Tiefja-
rOroB MHOTO BPeMeHY OTHUMaeT
OGyMaykHas paboTa - OTYETBI, CaiThI,
MIPOTPaMMBbl, B KOTOPBIX 005133 Teb-
HO HY)KHO IPUHUMATD yuactue. Ha
«KMUBYIO» paboTy C IeThbMM OCTAET-
¢ masio BpemeHu. Ho umeHHoO 3a
Hee MbI 1 JTI06M CBOIO TIPOQeCcCHIo,
I7ie BCerya ecTh MeCTO TBOPUYECTBY
U IpyXecKoMmy ob6IiieHno0. MHue
BCerZia Be3jI0 U HA YUEHMKOB, M Ha
poAuTeNeii, C KOTOPbIMU YIAeTCst
BBICTPAaMBATh 10OPbIE OTHOIIEHYIS.
He mipencrasisio u Hs 6€3 CBOUX
MaJIbUMIIEK U JeBUOHOK, TIOCTYII-
HBIX U HETOCTYITHbIX! 3a0bIBaelllb
060 Bcex mpobieMax, Koraa mepe-
CTYTaelIb MOPOT IIKOJIBI, U Tebe Ha-
BCTpeuy OeryT mAeTu, 0OHMMAIOT,
CTIEMIAT MOAIEMUTHCS CBOMMY HOBO-
ctsamu. VX HermocpencTBeHHOCTb,
OTKPBITOCTD 3apsiKAET JTydIlle BCS-
Ko7t 6aTapeiiku! A cam IOCTOSIHHO
JEPKUIIb B MBICJISIX: YeM ObI peOsIT
YAMBUTB, KAk ObI UM OOBSICHUTD Ma-
Tepuaa MouHTepecHei. XoueTcs,
YTOOBI OHY BBIXOZMIIU U3 IIIKOJIbI HE
TOJMBKO C OaraskoM 3HAHU, HO U
SIPKMUMM BOCTIOMMHAHUSIMU O Ha-
ChILIIEHHOV LIKONIbHOM XKU3HMU.
KoHeuHOo, Kak 6bI HY JIIOOWT CBOIO
paboTy, HY’KHO OTIBIXATh, TIepe3a-

TPYXaThCs, - MPOoAoKaeT Jlilogmu-
sa TlerpoBHa. - JIyqiumii OTabIX ISt
MEHS - BBIXOJ, Ha MIPUPOY, 0bIIIe-
HUe C Apy3bsiMu. BOIPUT 1 BHOCUT
pasHoo6pasye B JKM3Hb Hallle CO-
BMeCTHOE TBOPYECTBO C JI€TbMU —
MOCTAaHOBKY TaHIIEB, CLIEHOK, Pa3y-
YBaHME [1eCeH, II0XO/IbI, [I0e3IKN. ..
Tak MHOTO elle X0ueTcsl yCreTh
YBUMIETb, Y3HATD, 106bIBaTh! Tak
MHOTO BOKPYT BCET'O HOBOTO, MHTe-
pecHoro! Haperoch, y MeHsT Ha Bce
XBaTUT CUJT!
Sl ponwiace B KaHyH [IHS Martepy,
M XO4y BCEM KeHII[MHAM T0XKeaThb
CYaCT/IMBOrO MaTepPMHCTBA U KakK
MOSKHO JOJIbIIIE OCTaBAThCSI MOJIO-
IbIMU, KpacuBbIMM! A camoe I/1aB-
HOe, BCeM HaM MMPHOTO Heba Haj,
TOJIOBO !».
Hpuna ABJIOIIIEBA
®oTo 13 apxmuBa
JL.IL. TloHOMapeBoit

5 7 HOA0p#A - AeHb MaTepH

& L
PoxpgeHve pebeHka — 605bLIOe COObITUE
B XXM3HW KaXK0M XeHLuHbI. Ho ans

KaX[oW cHacTbe MaTepuHcTBa MmeeT
CBOIO LiEHY.

YacTo MaMbI «0COBBIX» JETOK 3aaI0TCSI BO-
TIPOCOM: JIJISl Y€TO MO peBGEHOK MOSIBUJICS Ha
cBer? OTBET MHOTAA NPUXOOUT CaM, MHOTA
€r'0 II0/ICKA3bIBAIOT 00JIee OTIBITHBIE «0COObIE»
MaMmbl. Takue OeTy poKIaIoTCs IJIst JIo6Bu!
OHM pOOVIUCD JJIsI TOTO, YTOOBI BHI3hIBATh B
OKPYXXaWIMX BCE CaMOe CBETJIOe: COUYB-
CTBMeE, CaMOIIOKePTBOBaHMe, 3a00TY, jKejla-
HMe TTOMOYb U 3aIIUTUTh, TEPIIUMOCTbD, TOJIe-
PaHTHOCTb, 0CO3HAHMe XPYTIKOCTH YelioBeye-
CKO1 SKM3HU.

Paswuisa BesisikoBa — MaMa 0COOeHHOI fie-
BOUKM, 0 KOTOPO¥1 MbI He pa3 IMcaIm Ha CTpa-
HHMIax ra3eThl. O TOM, KaK aKTMBHO pOauTe-
Ji11 GOPIOTCS 3a 3[I0POBbE CBOE MaJIbILIKI U
0 CTOMKOCTH U KU3HeII06MM JInn.

OHa poguiach Ha TpU Mecs1ia paHbliie 1Mo-
JIO’KeHHOTO CpoKa. Y Hee 3a CTIMHOI MSTh oT1e-
paluii, MHCY/IbT, MHOXECTBO HapKO30B, Oec-
YMCIEHHbIE THY B peaHMMalui, B OOTbHU-

[IpeKpacHO U He)XXHOo 3ByUUT croBo «MIAMA»

Lax, MUTaHue yepes 30HA. Bce
3TO CKa3aJIOCh HA ee Pa3BUTUML.
Iyarnos Jlwim 3By4nT ycrpa-
nrarolme: mocrreMopparuue-
CKast OKKJTI03MOHHAsI [TOCTTPaB-
MaTudeckasi rugpouedanus,
CIacTUYecKuii TeTpamapes,
O, iceBO0OYI0apHBIN CUH-
IpOM, 3aJiepKKa CTATUKO-MO-
TOPHOTO Pa3BUTHS, TITyGOKas
HeJIOHOIIeHHOCTh, TOPU30H-
Ta/IbHBII HUCTAIM.

[eBouke TpebyeTCs OCTOSTH-
Hasl peabMIUTAINS U BOCCTA-
HOBJIeHMe opranu3ma. Kasxmpii
MeCSI1, OHa MTPOXOIOUT Pasind-
HbI€ KypChl peabuiInTalum.

7 ceHTS6pst JInje UCIIOMHU-
JIoCh 7 JeT. A ee maMe - 31 rog.
O6e Takue OHbIE U CUJIbHbBIE
nyxom! B kanyH [IHs matepu 51
nonpocuiaa Pa3uio oTBeTUThb
Ha HECKOJIbKO BOIIPOCOB.

- Kak coxpaHSTh onTHU-
MM3M, €)KeJHEeBHO 3aHUMa-
fACh peabuianTanyeri pe6eH-
ka? OcraeTcst it BpeMs Ha
ceos?

- B nmepBy1o ouepens s - Pasu-
JIg, IoTOM Mama. Kaxkmast xkeH-
LIMHA, MMEIOIIast JeTelt, JOK-
Ha 0603HavyaTh CHavaua ceos,
MOTOM MaTepMHCTBO. Pacre-
PSITb cebst OueHb JIerko, moTe-
PSIBIINCD B 3200Tax O pebeHKe.
[TosToMYy, He HY’KHO 3a0bIBaTh
0 COOCTBEHHOM OJTarOTIONy UM,
[TpaBmio camonéTra 0Ka3anoch
MyIpbIM 1181 Xu3Hu. HageTsb
CHaYajia Macky Ha cebst, ToToM
Ha pebenka. Eciu y Mambl HeT
pecypca, pebeHOK OymeT 3TO
YyBCTBOBATh ¥ Mporpecca He

P. BerakoBa: «...uacmo HaAnoOMUuHar cebe smu cioéd 8 MOMeH-

mol mpyoHocmeti...»

IIOMHH, Thl MOPE ...
Ecnu oH 6 mecay Houamu Kpuuum u KpacHeem Kax pax,
Ecnu oHa 8 200 u mecsy ece euje Ha pyKax,
Ecnu o 6 nonmopa ewe mpebyem mMoJoKa,
Ecnu eti ckopo dea, a 00Ha 8ce He Xouem uzpame.
Ecnu emy yxce dea, a 6e3 ciie3 He coOpamucs 2yJismo,
Ecnu eti noumu mpu, a HUKaK He HAy4umcs xoamso.
Ecnu emy ucnonHunocs mpu, a cam He yeiaem cnamo,
Ecnu oHa 8 mpu ¢ Konetikamu monsKo uyms Ymo - Kpuuams,
Ecnu uemoipe emy, a oH 8ce He MOdem HUKAK NOHSIMb,
ITomHu 0 mom, umo mol Mope, a He ckana!
Tol He ckana, 06 Komopyto 6ydem o6mecaH MaadeHUecKuUli Hpas.
Tol He cKana, UmMoObl #ecmKoCMb 8KA0UUMb
u «nycmo opem 00 ympal».
Tol He ckana, 06 Komopyro 6bI0MCS, Xewym U paspyuaom gempa.
Tol He ckana, umo6 nompe6o8ams - U HU Wazy Ha3ao,
Tl He ckana, umoo «xoms MpecHuU, HO cOenati, Kax s CKa3an!».
Tol He cKana, UmMoObl IXOM 2IyUUMb e20, «6ydem 3Hamp!».
ITomHu, mst Mope, u Kak Hu Oywyrom HAd Mopem eempa,
BonHbl kKauatrom, numarom, aackaiom - daxe mozoa,
Kozda «ckonbKo MOXCHO, CUn MOUX Hem He Cnamby.
ITomHu, mst Mope, 0715 6ypb MBOUX ecinb bepezd -
JIiodu, komy 0e3 8peda MOMCHO 8bINJIECHYMb,
8bICKA3AMb, 8bI6POCUMB
Bce, umo 6Hympu HaKonunocy, 6CNEHUN0Ch, 830bIOUNOCD.
ITomHu, mst Mope, 20e Kaxcovlii KamMeHb 00JIACKAH CNOJIHA,
asce Koeda mbl uepHee myyu U 3aKunaem 80JHd,
asce Koeda nodHAIACH HA NOBEPXHOCMB U MUHA, U COP €O OHA.
ITomHu, mbl MOpe - CUNA HACMOJIBKO MB0s 8eUKA,
Iaxce kozda mei um cmo 1K 0 !!! - a um ewe nodasati.
Jaxce kozda He 00uH, a MHO20, d Mbl 00HA.
ITomHu, mst MOpe, a 3HA4UM, Ce30H NPOIUBHBIX Q0MHcOell
CmeHumcs wmunem u uepedoio CoNHeUHbIX OHell,
Kozda cHosa c H u m u dywioti omdoxHelus, a He 6e3 demeli.
ITomHu, mbl MOpe, @ 3M0 02POMHAS UYBCME 21YOUHA,
Taxas, 20e 8ce, umo xouews! /o OHa He docmame.
U, He cmae mamoti, 0 moli 2nyOuHe HUKAK He Y3HaAMb.
ITomHu, mbl MOpe, 3HAUUM Mbl PA3HAS, 3HAUUM - HCUBA,
U kaxoeo 0bl ysema ce200Hs HU UL B0JIHA,
ITomHu, mbl MOpe, 02pPOMHOE MOpe, a He CKAd.
TaTbsstHa MopuHa

oymer.

- TpyaHocTH M pagocTu MaMbl OCO-
6eHHOro pebeHka...

- TpyAHOCTEl B 0CO60M MAaTEPUHCTBE
oueHb MHOTO. MOKHO cKka3aTh, UTO BCS
HAIlla KM3Hb CIIOMIHbIE TPYIHOCTU. JIou-
Ka He XOIUT, He TOBOPUT, He 00CTyK1Ba-
eT ceOst. A MbI ceifyac IOCTOSTHHO ITPOSKY-
BaeM B 00/1b1I0M ropoge 1 80% BpemeHn
s1 OflHa C Heil. )KiBeM Ha TpeTheM 3Taxke,
HY’KHO BOOUTH B CafiUK ¥ BO3UTD Ha 3a-
HATHSL. XOUeTcs IIopoit peabuIuTupoBaTh
He TOJIbKO JI0Ub, HO ¥ cebs1. Kakblii IeHb
- JeHb cypKa. KoHeuHo, MHOTIa MO
3aXJIECTBIBAIOT, HY’)KHO YMETb MOMbITATh-
Csl IaTh MM SKOJIOTMUHBIi BBIXOf, B ce6e
HUYETO IepKaTh HeJTb3s, MHAUe HAKOIINUT-
Cs1 11, TOUHO «B30PBeLIbCs». [IoaToMy, pu
MIepBOIi ke BO3MOKHOCTY CTaparoCh BOC-
TIOJTHATD CUJTBI TTPOCTOI IMPOTYIIKOIA C JTI0-
0¥MOJT My3BIKOJ B HAYITHUKAX, TIOXOI0M
B Kade, KMHO WM Ha MePOTIPUSITHS, BOC-
TIOJTHSIIOIIME SHEPTUIO.

- Bamu rokejiaHuSA KeHIMHAM B
KaHyH Npa3gHUKa.

- Bcex MaM 1 X0uy MO3paBUTb C ITpe-
KPaCHBIM IMPa3IHNUKOM, C UyIeCHbIM U
Ba)KHBIM 3BaHMEM «MaMay. JIrobuTe cebs,
Oeperute cebst pay CBOUX JETeN, BePb-
Te B CBOMX JieTel, XBaIUTe, axke eCyin
OHM BaM He MOTYT OTBETUTb. JleTCKuii
MO3T, KaK ryoKa, BUUThIBAET BCE HAIIU
YYBCTBA, CJIOBA M IMOLIUM, OHU OU€Hb K
HaM MPUBSI3aHbl U CUUTHIBAIOT BCE MI'HO-
BEHHO. 3/10POBbsI BAM ¥ BalllXM CEMbSIM !

U, KOHEYHO, X0UY ITPU3HATHCS B JIIOOBU
CBOeN pOoHOI Mame, KOTOpasi Bcerga
OKa3bIBajia MHE JIbBUHYIO J,0/TI0 TOMOILM.
MamouKa, Hu3Kuit Tebe IOK/IOH, 6e3 Te-
6s1 s1 6bI He cripaBuMIach. Thl - MO TaUC-
MaH!

IMoaroroBuina Upuna ABJIOIUIEBA
®doto n3 apxusa P. Bensikosoii
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NATHHUA 2 gekabpa ﬁ 5 KaHan

.ﬂ MepBbin

05.00 «[Jobpoe yrpon [12+].
09.00,12.00, 15.00 Hosoctu.
09.20 «Antneiik» [16+].
09.55 «KwuTb 300p0Bol» [164].
10.45,12.15,15.15,02.20 «MHpopmaLu-
OHHbIi KaHan [16+].

18.00 BeyepHue Hoocw.

18.40 «Yenosek 1 3akoH» [16+].

1945 «Mone uypec» [16+].

21.00 «Bpems».

2145 «bacta. KoHuept B JlyxHukaxs.
23.30 X/0. <Hyxag» [18+].

01.30 T/c. «Cynbba Ha Bbibop» [16+].

05.00,09.30 «Yrpo Poccumy.

09.00, 14.30, 21.15 «Bectu. MecTHoe
BpeMms.

09.55 «O camoM rnaBHoM». BlZ+].
11.00,14.00,16.00,20.00 «Becrun.
1130,17.30 «60 MuttyT». [124].
1455 «Kro npotve?» [124].

16.30 «Manaxosy. [16+].

212.30 My3bIkanbHOE rpaHg-LLoY «[ly3Tbiv.

12+4].

53.4L «Ybibka Ha Houb. [16+].

00.50 X/. «/tob0Bb kak HecyacTHbli cny-
yait [124].

04.10 T/c. «/uunoe peno» [16+].

HTB
0146.55 T/c. «Ynuupl pasbuTbix doHapeit

*].

56.3!) «Yrpo. Camoe nyeer 616%
08.00,10.00,13.00,16.00,19.00 «Cerog-
Het,
08.25 Jl/c.«Mow yHuBepcuTeTbl. byaywee
33 HacToALMY [6+].
09.25,10.35 «Cnencreue enu...» [16+].
11.00 [I/c. «CrpawuHas xumus» [124].
12.00 «enCag» (kat0+).
13.30 «Hpe3BblvaitHoe npovcluecTauer
b

4.00 «Mecto BcTpeun» [16+]
1645 «[IHK» [16+].
1755 «XKam mens» [124].
20.00 T/c. «Ckopas nomotup» [16+].
22.10 T/c. «Anmupan! paiiona» [16+].
00.00 «CBost npasga» [16+].
0145 «3axap MpunenuH. Ypoku pyccko-

ro» [124].

02.10 «KBaptupHblit Bonpoc» (kat0+).
03.05 T/c. «Mpodwnb youiubi» [16+].
04.35 T/c. «AreHCTBO CKPbITBIX Kamep»
[164].

& Pen-TB

05.00,09.00 «[lokymeHTanbHbI# MPOEKT»

16+].

56.0&, 18.00 «Camble WwokupytoLuye rvno-
Te3bl» [16+].

07.00 «C 6oapbiM yrpom!» [16+].

08.30,12.30,16.30,19.30 Hosoctu [16+].

11.00 «Kak yctpoeH mup» [16+].
12.00,16.00,19.00 «112» [16+].

13.00 «3arankv yenoseyectsan [16+].
14.00, 04.35 «HeBeposTHO MHTEpECHbIE
uctopuu» [16+].

15.00 «3acekpeyentble cmcki» [16+].
1700 «TaiiHbl l{anMaH»Péﬂ.
20.00 X/0. «[lpakynax [16+]
21.30 X/0. «Koponb Aprypy [12+].

010800 X/d.«/lererzia 0 3eNeHOM philiapen
[18+]

02.20 X/0. «OnuHokwi peimxeps [12+].
|

M!M JomaluHumn

06.30,05.20 «o AenaM HeCoBEPLUEHHO-
neTHux. [16+].

09.05,04.30 «[Jasait passepemcaly {16+].

10.05,02.50 «Tect Ha oTuioBCTBO>. [16+].
12.20,01.05 [/¢. «MoHsTb. MpocTuTb»
[16+].
13.25,23.00 [/d. «Iopyan [16+].
13.55,00.05 [/ «3Haxapka [16+].
1146.30, 00.35 [1/¢. «BepHy niobumoro»
.
%5.0& X/0. «MoxeLub MHe BepuTb» [16+4].
19.00 X/0. «CanosHuua» [16+].
02.00 X/d. «Ot HeHaBucT 10 NtobBM»
[164].
|
Pycckuit pomaH

11.55 X/d. «CHoBa «OputH Ha Beex» [12+].

15.10 X/@. «B noroHe 3a cyacTbems [12+].
18.10 X/0. «Cmaiinuks [164).

1945 X/0. «/robosHukw» [16+].

21.20 X/o. «Yyxast xu3Hb» [16+].

01.00 X/@. «Hacsl ¢ kykywkoi» [16+].
04.20 X/. «Oumbiw niobeu» [16+].
05.55 X/0. «3noymbiuneHruuas [12+4].
08.40 X/0. «Iponapiunii xemx» [124].

05.00, 09.00, 13.00, 17.30 «M3Bectusy

16+].

55.25, 05.50, 06.35, 07.25, 08.25, 09.30,
10,00, 11.05,12.05 T/c. «[Tynsw %16+].
13.30, 14.25, 15.25, 16.20, 17.20, 18.00
T/c. <MexToBCKve BOVHbI-5» [16+]
18.45,19.45 T/c. «MeHTOBCKME BOWHbI-6»

16+4].

50.421, 21.30,22.20 T/c.«Cneny [16+].
23.10 «CBeTckas xponnka» [16+].
00.10 «OHu noTpsicAm Mup» [12%.
00.55,02.15,03.30, 04.45 T/c. «
nenHas natépka-5» [16+].

01.35, 02.50, 04.10 T/c. «BenukonenHas
naTépka-2» [16+].

MATU

08.00,11.05,14.15,16.50,19.00 Hosoctu.
08.05,02.00 «Bce Ha Marul» {12%
11.10,14.45,16.55,03.10,05.15 «yrbon.
YemnuoHat mupa- 2022 .«.

13.15 «Qazwc Dytbonan Mpsmoit 3gmp.
14.20 «®yt6on. Yemnuonat Mupa- 2022 1.
0630p».

19.05, 22.00 «Katap 2022 r. Bce Ha Qyr-
6on! Mpamoi awps.

19.45, 2545 «Qytbon. YemnuoHaT Mupa-
2022 r.¢.

02.45 «OpuH Benb B Katape» [16+].
07.20 ®extoBaHue. MexLyHapOAHbIA Typ-
Hup «MockoBckas cabns 2022». XeHuwm-
Hbl.

~UEHTP @ I

06.00 «Hactpoenue» [124].

08.15 [1/6. «Anexcanzp MBaHog. [opbkas

X3Hb NEPECMellHuKar [12+].

0192.10, 11.50 X/9. «OkHa Ha bynbeap»
+

51,32], 14.30, 1750 «CoBbrmus [12+]

13.00, 15.05 X/t «Ckwras 3a cobowt Mo-

CToly [12+4].

14.50 «[opop HooCTeit» [16+].

17.00 [/o. «[loporue ToBapuw. [leno

Enuceesckoro ractpoHomay [12+].

18.10 X/d. «3emHoe nputsxenmes [12+].

22.00 «B LenTpe cobbimit» [16+l.

23.00 «[TpuioT komeauanToBy [1

00.40 X/d. «OnuHouKa» [16+].

02.20,05.45 «[Tetpoeka, 38».

02.35 X/d. «Mav 8o koHuay [12+].

0142.05 X/@.«B nocnegHuit pas npoLLarocs»

[124).

€MKO-

4.

CYBbBOTA 3 gekabpa

.ﬂ MepBbiv

06.00 «[lo6poe yrpo. Cy6boran [12+4].

09.00 «YMHuLB! M yMHMKIY [12+4].

09.45 «Cnoo nacTbips» (kat0+).

10.00,12.00 Hosoctw.

10.15 «MpoVYiom (kar0+).

1110 fToexanuhy [12+].

12.15 Jl/c. «bor BovtHb. Vcropus pycckoit ap-

nnepuny [124]

13.50 [/, «tOnuan CemenoB. «OH Cmwukom

MHOTO 3Han...» [12+£.

1440 «[TetpoBka, 38» [12+l.

16.15 X/0. «Orapesa, b» [12+].

18.00 Beyeprue Hosocu.

18.20 «/lenukoBbii nepuony (kat0+).

21.00 «Bpems»,

21.35 «Kny6 Becenbix u Haxoguvbix. Kybok

M3pa MockBbi» [16+].

23.15 X/t. «Caenano 8 Uranun [124].

012.00 [/c.«Benvkve puHactum. (TporaHoBbi
+

2,00 «Mos ponocnoasy [12+].
02.40 «HaenuHe co Bcemm» [16+].
03.25 [l/c. «Poccws ot kpas £o kpass [124].

05.00 «Yrpo Paccumy. Cybbora.
08.00 «Bectuw. MecTHoe Bpews.
(08.20 MectHoe Bpems. Cybbora.
(8.5 «[o cekpeTy Bcemy CBETy».
09.00 «@opmyna eapi. [12+4].
09.25 «[1sepo Ha opHoroY.

10.10 «Cro k onHoMy».,
11.00,17.00,20.00 «Bectw.

11.30 «bonbluvte nepeMeHbI».
1235 T/c. «Cknucpocosckuity [16+].
18.00 «Mpwaer, Auppeitls [124],
21.00 X/0. «/labopakkan [12+].

00.40 X/0. «30pko nuwb cepatie [12+4].
03.50 X/0. <A ero cnenwnan [12+4].

HTB

05.05 [l/c. «Cneto B CCCP» [12+],
05.50 T/c. «Mcnextop Kyneps [16+].
07.25 «Cmorp» (KaTO?.

08.00,10.00, 16.00 «CeronHsy.

08.20 «Moepem, noegum!s (kar0+).
09.20 «Eum poman.

10.20 «Inasras aopora» [16+]

11.00 «XwBas epa ¢ Cepreem Mano3éMo-
BoM» [124].

12.00 «KBapTupHbIA Bopocy {KaTO*').
13.00 «Cekper Ha MunAvoH» [16+].
15.00 «Caog urpan (kar0+).

16.20 «41. PaccnenoBanven [164].

1700 «Cnectaie Benu...» [16+4].

19.00 «LlenTpansHoe TenesuaeHves [16+].
20.20 «Tbi He noepuiubl [16+].

2025 T/c.«[Tsim MuyT MBI CUMBMpCKve
MOpO3bi» [12+4].

23,30 «MexzyHapoaHas nunopamas [16+].
00.15 «Kpapiphutk HTB y Maprymtca» [16+].
01.25 «[layHbivi oTgem (Kat04).

02.20T/c. «TTpodunb youitupi» [16+].

04.00 T/c. «AreHCTBO CKpbITbIX Kameps [16+].

& Pen-1B
015600 «HeBeposTHO UHTEPECHbIE CTOPHUY

+

E)7.0 «C6ozpbiM ypomby [16+].

08.00 «O BKyCHOI v 300OBOVA MutLLe [16+].

08.30,12.30,16.30 Hosoct [16+].

09.00 «MuhpaHe» [16+].

10.00 «Caman none3Has nporpamman [16+].

11.00,13.00 «BoetHas TaiiHa» [16+].

14.30 «COBBE3» [16+].

15.30 «[lokymenHTanbHbIi cneunpoexT [16+].

17,00 «3acepeuenHbie cuckm» [16+],

18.00 X/$. «Orpabnenvie B yparat» [16+].

19.50 X/@. «Kpacorka Ha B3Boﬂe»[£16+ﬂ|]

21.30 «boituioscxmit knyd PEH-TB. A. [Line-

MeHKo - M. Micvannos. Cynepcepus. Mpamas

TpaHCnALMaY [16+4].

2230 X/0. «KoopawHarsl «LinTapent» [16+].

00.15 X/0. «TenexvHes» [16+].

02.05 X/« L?/MaHmKM»!)l 4.

03.40 «TaitHbl Yanma [16+]

I

. domallHun

063078500 o6 apoe». 16

0645 [1/c. «Mpencxasatmg 2. 2» [16+].

08.45 X/0. «[Tpu3pak Ha aBoux» [16+).

1045 X/0. «Hyxast foub» ll6+],

19.00T/c.«BeTpeHbu7|»i1 +].

2230 X/0. «Ontowuka» [16+).

00.20 X/@. «[leHb pacnnatbi» [16+].

03.35 [l/o. «Horapuycr [16+].

Pycckuin pomaH
11.25 X/0. «Cmaitanko [16+].
13.00,0745 X/o. «AﬂEKcaHﬂ,{)a» [124].
1440 X/0. « Tebq Haitgy» [164].
18.15 X/0. «/tob0Bb N0 KoHTPaKTY» [16+].
22.00 X/0. «MockoBckast nneHHMUa [124].
23.45 X/ «[ponasLumit xenux» [12+].
02.45 X/0. <KoLkuH fom» 516+].
06.10 X/0. «Hese3yuas [12+].
09.25 X/0. «/TioBoBb C PUCKOM AANA XKM3HM»

(134

5 KaHan
05.00 T/c. «BenwkonenHas narépka-5» [16+].

05.25 T/c.«Benmkonenxas nﬂT('ipKa-Z» 16+
06.05,06.45,07.25,08.10 T/c. «Cewpi» [ 16+
09.00 «Caerckas Xpouka» [16+].
10.05 «Onm notpacam Mup» [124],
10.50, 1145, 12.45, 13.40 X/0. «TaitcoH»

16+].

54‘4& 15.25,16.0,17.15 X/b.«4 oe»!lZ?
18.05,1840,19.30,20.15,21.05,21.45,72.3
2315 T/c.«Cneny I[16+].
00.00 «M3pectms. naBHoe»éléH.
01,05, 01.45,02.25,03.00, 03.40,04.20 T/c.
«locnenHuit Men» [16+].

[ MATLE

08.00 «CMetwaHHble eanHobopctsa. One FC.

Anatonvit ManbixuH npote Petbe pe Pug-

fepan.

1102.30, 14.20, 16.55, 02.00 «Bce Ha Marul»
+

)

50,5& «buamnon. Pari Kybok Poccun. Cnpu.

KeHwuuHbLY.

12.2125, 14.50 «Qyrbon. YemnuoHar Mupa-
o™,

16.50,19.00 Hooctw.

18.30 «Dyt6on. FONBET Kybok Poccum. Xe-

pebbBKa..

19.05,22.00 «Karap 2022 r. Bce Ha Oytbon!

I'Igﬂmoﬁ Avp».

19.45, 2345 «®yt60n. YeMnuoHaT Mupa-

20221.1/8 uanan.

0245 «OnwH fenb B Katapen [16+].

03.10, 05.15 «Qytbon. YeMnuoHar mupa-

20221.1/8 uHanan.

(07.20 QexoBaHue. MexayHapoaHbivi TypHup

«MockoBckas cabng 2022, Myxumbl.
I
"UEHTP

06.00 X/0. «Monmugitckuit pomany [124],
0735 «[TpaocriaBHas HuMKNONELs [6+].
08.00 X/@. «Kpbinbs aHrena» [16+].

10.00, 1145 X/d. «Conpar Mea bposkuHy.
11.30,14.30, 23.20 «Cobbrmusn [12+].

12.00 X/d. «/Ban bposkuH Ha Lenukes [124].
13.50,14.45 X/d. «KabuHeT nyTelwectaeHHM-
Ka» E12+.
17.35 X/@. «Xenckuit npurosop» [124].
21.00 «Toctckpunym» [16+].

2205 «[1pago 3Habl» [16+].

23.30 [/, «Cnencraue Beget KIb. YepHbiit
Kpect [eHbkoBekaron [124].

010610 [1/8.«90-e.Tonocy# wnm npourpaelwbly

+
!)0.52] «CnewmansHbli Peno Tao [16+],
01.20 «Xgarur cngxos.» [16+4].
(1.45,02.25,03.10,03.50 «Mlpowakmex [16+].
04.35 [/ «[loporvie Toaagwmw.ﬂeno Enu-
CEEBCKOTO FacTpoHoMa [124].
05.15 «10 cambix...» [16+].
0540 «[Tetpoeka, 38».

n MepBbin

05.15,06.10 «Merposka, 38» [124],

06.00,10.00,12.00 Hosoctu.

06.55 «Mrpait, rapmob niobuMagity [12+4].

0740 «Hacooit» [12+].

08.10 «3noposbe» [16+].

09.20 «MeutannuoH. HaumoHanbHas Jlote-

pesi» [124].

09.40 «Henyresble 3amerku» [12+].

1015 «Kw3Hb apyrx» [124],

11.10 «Mosapa Ha konecax» [124],

12.15 11/0. «0BbIKHOBEHHbIV reHMn>>112+].

13.20 X/0. «CB0¥A Cpemvt yxux, Hyoi cpe-

D CBOMX» E12+].

15.15,23.45 «lopsumit nep. Qurypoe Ka-

TaHue. YemnuoHar Poccum no npbixkKkaM.

TpaHcnsums w3 CaHKT-I'IeTefﬁypra» (kat0+).

18.05 l/c. «PomaHoBbI» [124].

1192.10 «loem Ha KyxHe BCe# CTpaHoi»
+

51.02) «Bpemsy.

2235 «4ro? [ne? Korpa?» [16+].

01.15 «Mos popocnosHas» [124],

01.55 «Haenmte co Bcemm» [16+].

02.40 i/c. «Poccus or kpast A0 Kpass [124].

0152.40, 03.20 X/¢. <HecmewwHas noboBb»
+ 0

57.12 «YcTaMu MaZeHLas.

08.00 MectHoe Bpems. BockpeceHbe.
08.35 «Korpa Bce goma ¢ Tumypom Kuzqko-
BbIMY.

09.25 «YrpenHsia nouta ¢ Hukonaem backo-
BbIMY.

10.10 «Cro k 0gHOMY».

11.00,16.00 «Bectuy.

11.50 X/d.«OnHo neTo 1 BCS u3Hb» [124].
17.00,19.00 «Mectv or Beeli pywms. [12+].
18.00 «Bcepoccuitckuit OTKpbITbI TeneBH-
311OHHbI KOHKYPC HOHbIX TanaHToB «CUHAS
[uas.

20.00 «Bectvt Hemenmy.

22.00 «Mocksa. Kpemn. Myt

2240 «BockpecHblit Beuep ¢ Bnagummupom
(0noBbEBbLIMY. [12+1.

01.30 «Bex cypa».[124].

02.20 «Cynbba uenoseka ¢ bopucom Kop-
4eBHMKOBbIMY. [12+].

HTB

05.00 T/c. «MHcnexTop Kyneps [16+].
06.35 «LlenTpanbHoe Tenesuaetmen [164].
08.00,10.00,16.00 «Cerogst».

BOCKPECEHDBE 4 gekabps

08.20 «Y Hac BbimrpbiBatoth [124].

10.20 «[Tepsas nepepavay [16+].

11.00 «Hyno TexHukw» [124].

11.55 «[lauHbiit otgem (kat(+).

13.00 «HawMorpe6Hap3op» [16+].

14.05 «OnHaxabl...» [16+%

15.00 «Caogt urpa» (kat0+).

16.20 «Cnencrave senu...» [16+].

18.00 «HoBble pycckve cexcawmu» [16+].
19.00 Wrorv Hepenu.

20.20 «Cynepcrap! Bo3spatuerue. Hosbiit
CE30HY £16+].
23.15 «3pe3ppl cowmce» [16+].

010645 «OCHOBAHO Ha peanbHbIX CoBbITHAX»

*|.
!)3.3!) T/c.«Mpodunb youiup» [16+].

& Pen-TB

05.00 «TaitHbl Yanma» [16+].

0700 «C 6ogpoiM yTpomly [16+4].

08.30,12.30 Hosocmu [16+].

09.00 «Camas HapoHas nporpammar [16+].

09.30 «3xaere nw Bbl, 4T0?» [16+].

10.30 «Hayka # TexHukan [16+].

11.30 «Hew3gectHas ucropus» [16+4].

13,00 T/c. «Bawa vectby [164].

2115 X/0. «Mrpa Teneit» [16+).

23,00 «/rorosas nporpamma» [16+].

213655 «CaMble WOKMpyloLIMe rHNOTE3bI
+

4.20 «TeppuTopus 3a6nyxaenuii» [16+].
06.00 Mynstdmnbmbl (kat0+).

ey . QomMawHuK
06.30 «6 kazpoB». [léq
06.50 X/d. «EBmoKus» [16+].
08.55 X/0. «Ontowka» [16+].
10.55 X/0. «Cnenys 3a cepauems [16+].
1445 X/o. «Caﬂ,OBHI/ILLa»Jl6+].

1845 «[Tab ywuHoBy. [164].

19.00 T/c. «BeTpenbiit» [16+].

22350 X/$, «[Tpu3pak Ha ABOMX» [16+4].
00.20 X/0. «Boame3ayen [16+].

03.30 [1/0. «Horapuyc» [16+].

. |
Pycckuii pomaH
12.45,06.25 X/0.«Hac! ¢ kykywKoit» [16+].
1162.00, 09.25 X/. «MponaLunii xeHux»

+
59.05 X/®. «[leBsTb NpU3HaKOB U3MeHbI»

16+k

102.4 X/®. «OT npa3nHyka K NpasgHuKy»
4.
é X/0.«[lsa nntoc agan [12+4].

22
01.50 X/0. «Korza ero coBceM He xzeLb»

3
4.50 X/0. <HewpeanoHas xeHiuuHas [164].

5 KaHan

05.00, 05.40, 06.20, 07.45, 08.35, 09.25,
10.20, 11.15, 12.15, 13.10, 14.05, 14.55,
15.55, 1645, 1740, 18.35 T/c. «YcnosHblit
MeHT-3» [16+].

0705 T/c. «YcnoHbiit MetT-3» [18+].
19.30,20.15,21.20,22.05 T/c.«Cnex» [16+].
2255 X/8. «VICKynneHwe»416+].
00.40,01.30, 02.15, 02.55 X/¢. «Taricons

X
340, 04.20 X/6. Uykoe» [12+].

| MATU

08.00 «CmewwanHble eguHobopcrsa. UFC.
(vBeH TomncoH npoTue Keswa Xonnawaa.
Cepreit Maenosuy npotvB Tas Tyusaca. «.

1102.30, 13.55,15.35,02.00 «Bce Ha Marul»

+

HO.SJJ «buatno. Pari Kybok Poccuw. Onu-

HOYHas CMelLaHHas 3cTageTa..

11,50, 03.10, 05.15 «@yt60n. YeMnuoHat

mupa- 2022 1. 1/8 duHana.«.

14.20 «buatno. Pari Kybok Poccuu. Cme-

LWaHHas 3cTadeTa..

15.30,18.25 Hosocw.

16.25 «backetbon. Eaunas nura BTE.

YHUKC SKaaaHb)-LlCKA.».

18.30,22.00 «Karap 2022 r. Bce Ha ®yrion!

MpsMoit 3gwp».

1945, 2345 «®yt60n. YeMnuoHaT Mupa-

2022 1.1/8 duHana..

02.45 «OnuH nexb B Katape» [16+].

07.20 Qextoanue. MexayHapoaHbIi Typ-

Hup «Mockosckas cabng 2022, KoMazpl.
I

"UEHTP
05.50 X/0. «Conpar VBaH bpoBKkuHy.
07.20 X/¢. «MBaH bpoBKMH Ha LienuHex

124].

!)9.0% «300POBLII CMbICT [16+].

09.30 /. «LLlectb iHeit w3 Xu3Hu Maplua-

na Pokoccockoro [12+],

1102.15, 1145,15.00 X/@. «butea 3a Mocksy»
*].

51.32), 00.25 «Cobbiis» [124],

14.30 «Mocosckas Henens [16+].

1735 X/d. «MameHbKMH CiHOK» [12+],

21.10 X/@. «Ynuu 13 npowwnoro. TaiiHa kap-

TiHb! KoposuHan [12+].

0040 «[letpoBka, 38».

00.50 X/d. «AnBokaTb Appatuesb. Kposb Ha

nany6e>>$12+].

03.45 X/0. «Kpbinba aHrena»gl6+].

05.30 «3aKoH 1 nopagok» [16+].

I'IpenBapuTeanblﬁ NMPOrHoO3 noroabl
Ym Mm c6 Be Mu Bm Cp J
24 26 27 28 29 30 1 dex
P -12 -3 2 9 10 -2 -10
-2 Y—
=17 -19 -18 -15 -16 =17 -18
Bemep, m/c
Mm c6 Be
: 26 27
4 3 2 2 2 2 1 2
« v 1T > - U N A2
B c 0 3 3 ( 3 03
MakcumansHas ckopocms sempa m/c
9 9 6 5 8 3 1 2
Haenexue, mm pm. cm.
Mm c6 Be
; 26 27 : 29 3 1 de
55 764 764 75 765 767 768
750 759 762 760 761 166 767
747 748

8 HOSIOPSI yIIUIA U3 KU3HU
Huna AnekceeBHa
IIOITOBA.

Copoxk jieT oHa popabo-
Taja crapuieii MeguLIMH-
CKOJi CecTpoii B JeTCKOM
cagy N256 «Tormonek». B
MaMsITH BCeX, KTo 3Han Hu-
Hy AJleKceeBHY, OHa OCTa-
HETCSI YeJI0BEKOM 6OJTBIIO-
ro Tpymoso6us. E€ MHoro-
JIETHUI 106POCOBECTHBIN
TPYL OTMeuYeH 3HaKaMu
«YIapHUK KOMMYHUCTHYE-
CKOTO0 Tpynma», «BerepaH
TpyAa», rpaMoTaMu 1 6/1a-
TOLApPHOCTSMMU.

Konneru nenunu Huny
AnekceeBHy 3a ee [1e/IOBbIe
KavecTBa U podeccroHa-
JIV3M, POLHBIE U OPYy3bs —
3a BHMMaHue, 106poTy ”
3a60TYy.

[Topsimo4uHbIi, CKPOM-
HBIIA, MYIPBI, XXU3HENI0-
OVBBII YesmoBeK... Takoii
Huua AnekceeBHa ocra-
HeTCs B Halllell maMsITH.

Bce, kTO 3Han u yBaskkan
Huny AnexkceeBHy, momsi-
HUTe ee I06PbIM CJIOBOM.

Mysx, netu, BHyKH,
KOJI/IEKTUB JeTCKOTO
caga «Tomomek».




Ne 47
24 HoabpAa 2022 .

rojyioc Be/zmaz Myps

Mpunoxexue 1

k MocraHoBneHuto Mnasbl fopoackoro okpyra BepxHsas Typa

«06 yTBepxaeHuun MNnaHa MeponpusTuii («JopoxHas kapta») «[oBbileHWe
[OCTYMHOCTU NPUOPUTETHBIX 0BBEKTOB M YCNYT B MPUOPUTETHBIX Chepax
[esaTenbHOCTM MHBANWAOB M APYrX MAanoMOBUbHBIX FPYNn HaceneHus Ha
TeppuTopum fopoackoro okpyra BepxHss Typa» Ha 2022-2026 roabi»

o1 14.11.2022r. N2 295

MNAH
MEPOMPUATUN («AOPOXHASA KAPTA») «MOBbILEHUE AOCTYNHOCTU NPUOPUTETHbIX
OBBEKTOB U YCNYT B MPUOPUTETHbIX CPEPAX XXU3HEOEATE/IbBHOCTU MHBAJINAOB U
APYTUX MAJIOMOBUJIbHBIX MPYNIM HACENEHMUS HA TEPPUTOPUU TOPOACKOIO OKPYTA
BEPXHAA TYPA» HA 2022 - 2026 roApl

CHuMamum 35-01-2011 paHo onpeaeneHue
ManomMobunbHOM rpynnbl Hacenenus (MMH): nto-
[L1, UCNbITbIBaOLLME 3aTPYAHEHUS NPU CaMOCTO-
ATENbHOM NEPEeaBUXEHUU, MONYYEHUN YCIYTH,
HeobxoanMoi MHDOPMAaLMK UK NPU OPUEHTU-
poBaHWKM B npocTpaHcTee. K ManoMobuabHbIM
rpynnam HaceneHus 34eCb OTHECEHbI UHBANMAbI,
NOAM C BpEMEHHBIM HapyLIeHWEM 3L,0poBbS, be-
PEMEHHbIE KEHLLMHbI, 04N CTapLUMX BO3PACTOB,
NIOAM C LETCKUMM Konsickamu u T.n. Belgenstot
yeTblpe rpynmnbl MOBUNBHOCTY:

1. liopm, He uMetoLme orpaHUYeHni No Mo-
6unbHOCTH, B TOM Yncie ¢ aedektamu ciyxa.

2. HeMouHble NtofM, MOBUIBHOCTb KOTOPbIX
CHWXEHA M3-33 CTapeHus opraHu3Ma (MHBanu-
[ibl MO CTApOCTH), @ TaKXKe MHBANMAbI HA NpoTe-
3ax.

3. MHBanuabl C He[,OCTATKOM 3peHMS, NONb3Y-
towwmecs 6enov TPOCTbIo, HBANWUABI, UCMONb3Y-
toLLMe NPU ABMXKEHWUM LOMNONHUTENbHbIE ONOPbI
(KoCTbINKM, MankK), a TaKXKe AN C NCUXUYECKH-
MM OTKJIOHEHUAMM.

4. \HBanuabl, NnepeaBuratolMecs Ha Kpec-
Nax-Konsckax, NpUBOAMMbIX B ABUXKEHWE BpYY-
Hyt0.

NHanBuayanoHas MOBUIbHOCTb MHBANUAOB
cornacHo KoHeeHumMu obecneyvBaetcs 6naroaa-
psl «COQENCTBUI0 MHAMBUAYANBHON MOOWUIBHO-
CTV MHBANMAO0B M36MpaeMbiM MMM CNOCOBOM, B
BbI6MpaeMoe UMK BpeMs 1 N0 AOCTYMHOM LieHe;
obneryeHuno 4OCTYNa MHBANMLOB K KQ4eCTBeH-
HbIM CpefCcTBaM, 061eryaomM MobUnbHOCTb,
YCTPOWCTBAM, TEXHOMOTUAM M YC/IyraM NMoMmoLy-
HMKOB M MOCPEAHMKOB, B TOM YMCIIE 3a CYET UX
npeLoCTaBNEHMS NO LOCTYMHOM LieHe».

Mo nopyyeHnto MUHKUCTEPCTBA COLMANBHOM
nonutukn CBepANoBCKOM 061acTU TEPPUTOPU-
asbHble YNpaBNEHUS COLMANBHOM MOAUTUKM C
2012 roga Hayanu paboTty no o6cnesoBaHuMIo U
nacnopT13aummn 06LEKTOB COLMANbHOMN MHpa-
CTPYKTYpbI C LieNblo 06bEKTUBHOM OLLEHKM COCTO-
SAHUS UX LOCTYNHOCTM.

MpoBeneHHbI MOHUTOPUHT MOKA3as, 4To 3Ha-
YMTENbHbIN NPOLEHT 34aHWUI COLMANBHOW MH-
(bpacTpyKTypbl He 0TBEYaKT BCeM TpeboBaHUAM
[LOCTYNHOCTH AN5 MHBanuaoB. Hanbonee ysa3su-
MbIMW NPU B3aMMOLENUCTBUM C TOPOLCKON Cpe-
[LOM XXM3HEAEATeNbHOCTU SABASKOTCS YeTblpe OC-
HOBHbI€ KaTeropuv UHBaNUAoB:

- MHBanUap! | rpynnbl - 85 yenoBek, B TOM YnC-
Ne TpyaocnocobHoro Bospacta - 37;

- uHBanuapl |l rpynnel - 327 yenosek, B TOM
uncne TpypocnocobHoro Bo3pacta 189 venosek;

- uHBanugp! Il rpynnel = 426 yenoBek, B TOM
umncne TpypocnocobHoro Bospacta 221 yenosek;

- UHBanNUAbl -UHBaNMUIbl - 55 yenosek.

He peweHa npobnema TpaHCNOPTHOM JoCTyn-
HOCTU AN MHBANULOB. PerynsgpHole aBTOOYCHble
MapLpyTbl HA TEPPUTOPUM TOPOACKOrO OKpyra
BepxHsas Typa 06cnyxnBatoTCa TPaHCNOPTOM,
NPUHALNEXALLMM HOPUAUYECKUM IMLAM U UHAN-
BUAYa/bHbIM NpeanpuHuMatensm. Mo ceeaeHu-
M KOMMaHWM, OCYLLECTBASIOLMX NACCAXMPCKME
nepeBo3ku, Ha 1 Hosbps 2022 ropa Ha MapLipy-
Tax ropofa KypcupyeT OfiHa eAMHMLA TPaHCMop-
Ta, KOTOpas He aAanTMPOBaHa A1 HBANMAOB U
ManoMobunbHbIX rpynn Hacenenus. Ha cerop-
HSLWHWIA OEeHb, HECMOTPSA Ha HEOBX0AMMOCTb
npuobpeTeHns afanTMPOBAHHOMO TPaHCNopTa
cpencTsa Ha npuobpeTeHue Crneuran3npoBaH-
HOro TpaHCMopTa AN NepeBo3KX MHBANMUAOB U
npyrux MI'H He npepycmoTpeHbl. Heobxoaumo
3anNaHMpPOBaTh AAHHYH CTaTbl0 PACXOAOB HA
nepcnektusy 2022 - 2026 rr., npu npoBeseHUu
AamuHucTpaumein fopoackoro okpyra BepxHss
Typa KOHKypca Ha npaBo OCYLLEeCTBNEHMS nac-
CaXMPCKMX NepeBO30K AaHHOe TpeboBaHue He-

06X0AMMO BHECTU B KOHKYPCHbIE MOKasaTenu,
KaK OCHOBHOE.

YuuTbiBas NPUHLMMbLI U MEPONPHUSTUS OPraHu-
3auMmM JOCTYNHOM cpeapl AN MHBANMAOB Heob-
XOAMMO B MOMHOW Mepe 6bITb FOTOBbIM K TOMY,
4TO MHBaNMAbl CTAHYT NOCTOSHHLIMK NOCETUTE-
NSIMU CNOPTUBHBIX COOPYXXEHUI U aKTUBHbIMM
notpebutensmMu ycnyr chepbl GU3NYECKOM Kyb-
Typbl 1 cnopTa. CneayiowmM NOTUYHBIM LIAroM
CTaHeT POPMMPOBAHME MHKIO3UBHOM Cpefpl, B
paMKax KoTopow 6yAeT opraHn30BbIBATLCS CO-
BMECTHOe 00yyeHue, 3aHATUS CMOPTOM, COpEeB-
HOBaHMA M NOXOAbl HA CNOPTUBHbIE MEPOMPUS-
™S,

B uensx cospaHus [OCTYNHOM cpeabl Ha cnop-
TUBHOM 0ObeKTe NpW NPOBEAEHWUM CMIOPTUBHBIX
3aHATUIA U MEepOoMNpUATHIA C YH4aCTUEM MHBANM-
[I0B, KaK B KauecTBe COPTCMEHOB, Tak U B Kaye-
CTBE 3puTenen, Heobxoanmo obecneynTsb:

- 06LLyt0 AOCTYNHOCTb CNOPTMBHOMO 06beKTa
[ns Bcex kateropui MIH;

- COOTBETCTBYIOLLYIO Cpeny 3aHaTUI Ans cnop-
TCMEHOB-MHBANWAOB;

- OCHaLleHne CnopTMBHOrO 0bbekTa crneuu-
aNbHbIM CMOPTUBHLIM MHBEHTapeM U 060pyAo-
BaHueM;

- BOCTYMHOCTb 30Hbl Pa3MeLLEeHUs 3puUTenei.

[ns rpaxaaH C orpaHMYEHHbIMU BO3MOXHO-
CTAMM NOCELLEHUE YUPEXAEHWUI KYNbTYPbl UME-
€T He MeHblLiee 3Ha4YeH1e, YeM 3aHaTIe afanTuB-
HbIM CMOPTOM, MO3TOMY KpaiHe BaXKHO, 4TOObl
BCE yupexaeHus Bbinn npucnocobnexsl 4ns no-
CELLEeHNs MHBANNAAMM.

B HacToswee BpeMs faneko He Bce yupexae-
HUS KYNbTYPbl OCHALLEHbI MOMHBIM KOMMNIEKCOM
o6opynoBaHWs ANs MHBANMLOB.

Co3naHue [OCTYNHOM cpeabl 411 MHBaNMA0B
n MI'H B yupexaeHusx KynsTypbl, d13nyeckoim
KyNbTYpbl 1 CnopTa obecneynt npaBo Kaxaoro
Ha CBOBOAHDBIN [OCTYN K AQHHBIM YUPEXAEHMUSM,
KaK K He0bX0AMMbIM YCIIOBUAM PA3BUTUS DU3K-
YeCKMX, MHTENNEeKTYaNbHbIX U HPABCTBEHHbIX
CNOCcobHOCTEN NIMYHOCTY, NPaBa Ha 3aHATUS QK-
3M4eCKOM KyNbTYpOW M CNOPTOM, MPaBa Ha noce-
LLEHME YUPEXAEHUM KYNbTYPbl A1 BCEX KATEro-
PV TP AaH W rpynn HaceneHus.

B pewweHunn BonpocoB co3daHWs AOCTYMHOWM
cpenbl ANs MHBaAWAOB Ha Tepputopum fopoa-
ckoro okpyra BepxHasa Typa cywecTtByeT psg,
npobnem, TpebyioLLMX KOMMNNEKCHOTO NOAX0AA:

- HE CUCTeMaTM3MPOBaHa, a CNeaoBaTeNbHO, He
3hPeKTUBHA OpraHn3aumns NpopunaKkTMYecKon
paboTbl, HANPABNEHHOM Ha IMKBUAALIMIO NPOSIB-
NeHUN AUCKPUMUHALMM NO NPU3HAKY MHBaNML-
HOCTW, Ha BOCMMTaHWE TONEPaHTHOrO OTHOLUe-
HUS K TPaX[aHaM C OrpaHUYeHHbIMU BO3MOX-
HOCTSIMU 3[0POBbS;

- 6OMbLWMHCTBO MHBANNA0B NPAKTUYECKM U30-
NIMPOBaHbl B CBOMX KBAPTMPAX M3-3a OTCYTCTBUS
YCTPOMCTB, 0becneynBatoLLmMx becnpensaTcTBeH-
HbIM AOCTYN K 06bekTaM couManbHoM MHBPpa-
CTPYKTYpbl, HGOPMALMK U yCIyraM, Henpucno-
cobneHHOCTV 06LLECTBEHHOMO TPAHCNOpPTa K Hy-
XAaM UHBANNOO0B;

- IPUOPUTETHbIE 0OBEKTHI COLMANBHOMN MHDPa-
CTPYKTYPbl OCTAOTCS A1 UHBANMAOB TPYAHOAO-
CTYMHbIMU U3-3a OTCYTCTBWS 3NEMEHTAPHbIX NpU-
cnocobnenuin. K umcny Takmx 06beKToB OTHOCAT-
€S yypexneHus cuctembl o6pasoBaHus,
3ApaBOOXPaHeHWS, COLMANbHOTO 0BCNYXXMBaHMS,
KyNbTypbl, CNOPTa, a4MUHUCTPATUBHbIE 3A4aHMS
1 06LLECTBEHHbIV TPAHCMOPT.

Paznen I1I. LLENW 1 3ALLAYX MEPOMPUSATUIA

«[OPOXHOW KAPTbI»

Llenbto MeponpusTuii «[JOpoXxHOM KapTbl» SB-
nsetcs obecneyenme K Havany 2027 roga Ha
TeppwuTopumn [opoackoro okpyra BepxHss Typa

6ecnpensTCTBEHHOrO AOCTYNA K MPUOPUTETHBIM
06bekTaM M ycnyram B NpuopUTETHbIX cdhepax
XU3HELEATENbHOCTM MHBANWAOB U ApYrUX Ma-
NOMOBWABHBIX FPYNM HaceNneHus.

[locTuxxeHWe ykasaHHOM Lenu npefycMaTpu-
BAET PeLLeHne CeayoLmX 3aaau:

3apava 1. CoBeplueHCTBOBaHME HOPMATUB-
HO-NPABOBOM U OPraHM3aLMOHHOM OCHOBbI Op-
MWUPOBAHUS LOCTYMHOM Cpenbl X13HeaeaTe lb-
HOCTU MHBANUAOB 1 apyrux MI'H Ha TeppuTopuu
lopoackoro okpyra BepxHss Typa.

Peanusauua naHHowM 3a4a4M NO3BOAMUT ONTH-
MW3MPOBATb MEXBEAOMCTBEHHOE B3anMoaen-
CTBME OpraHoB roCyAapCTBEHHOW BRacTu v Aa-
MuHMcTpaumm fopoackoro okpyra BepxHss Ty-
pa, OpraHuM3auuni pasnuyHbix ¢opm
cobCcTBEHHOCTM NpU 06ecneyeHmm LOCTYMHOCTH
L1 LAHHOW KaTeropum rpaxaaH npuopuTETHbIX
06beKTOB U YC/IYT B NPUOPUTETHBIX Chepax XKu3-
HeneaTenbHOCTY.

3apaya 2. lMoBbiweHWe YpoBHS AOCTYMHOCTM
MPUOPUTETHLIX 0OLEKTOB M YCNYT B NPUOPUTET-
HbIX Cepax Xu3HenesTeNbHOCTU UHBANUEOB U
Apyrvx MIH Ha Tepputopum flopoackoro okpyra
BepxHss Typa.

Peanusaums paHHowM 3apaum byaet cnocob-
CTBOBATb CO3JAHMI0 YCNOBUIA A1 UHTETPaLMM
MHBANMAOB B OBLLECTBO M NOBbILIEHWIO KA4ecTBa
XW3HW MHBANUAOB B COBPEMEHHbIX YCIOBUSIX.

3apava 3. MHpopMaLMOHHO-MeToanYeckoe
obecrneyeHve cucTeMbl peabunuTaumm 1 couu-
aNbHOM MHTErpauyMn MHBaNWULOB.

Peanu3aums faHHOW 334a4u NOBbICUT YPOBEHb
npodeccMoHanbHOM KOMMNETEHTHOCTU CheLma-
NNCTOB, paboTatoLmMX C MHBaNMLAMK, 0becneunt
co3gaHue 3dbeKTMBHO AENCTBYIOLLEN CUCTEMDI
MHDOPMALMOHHOro 0becneyeHns MHBANMLOB U
YCTPAHWUT «OTHOLLEHYeCKMe» Bapbepbl B 06LLe-
cTBe.

3apava 4. Moppepyka 06LLECTBEHHbIX Opra-
HM3aUMIA MHBANWMAOB 33 CYET OroAKeTa roposa.

Peanusauusa faHHOM 33Aayu No3BOMT NOA-
LepXaTb 06LeCTBEHHbIE OpraHM3aLMK UHBAK-
[OB 33 CYET BblaeneHus cybcuamnii u3 bromxera
ropoza Ha NpoBeAEHMNE Pa3/IMUHbIX MEPOMNpPUS-
TUN.

PelweHue npencTaBneHHOro KOMMekca 3agau
no hopMMpoBaHUto 6e36apbepHOI Cpefibl Ku3-
HeaesTeNbHOCTU MHBAIMAO0B MO3BOUT CO34aTb
6naronpusaTHblE YCNOBMA AN UX COLMANIbHON
ajanTaumu, byaet cnocobCTBOBaTb rAPMOHUYHO-
MY Pa3BWUTUIO IMYHOCTM MHBANWAOB Yepes pea-
NN3aLMI0 UX TBOPYECKOTO, UHTENNEKTYaNbHOMO U
(u3nyeckoro noteHLMana.

Pazgen IV.YNPABJIEHUE M KOHTPO/Tb

PEAJTM3ALIMM MEPOMPUATIN

«[OPOXHOW KAPTbI»

Peanusaums MeponpusTuii ocyLLecTBnseTcs
UCMONHUTENSAMU B COOTBETCTBMM C 3aKOHOAA-
TenbctBoM Poccuiickoit Mepepauun v MyHULU-
NanbHbIMM NPABOBbIMM aKTaMU AMUHUCTPALIUK
lopoackoro okpyra BepxHss Typa.

OCHOBHbIM KONNEranbHbIM COBELLATENbHbBIM
opraHom aBnsietca CoBeT NO Aenam UHBaNMLOB
lopoackoro Okpyra (ganee - KoopauHaumnoH-
Hbi CoBerT), aevictytowmii ¢ 2010 ropa. B co-
ctaB CoBeTa BXOAAT NPELACTAaBUTENMN CTPYKTYp-
HbIX Nofpa3saeneHui AGBMUHUCTPaLLMK FOPOAa,
rOCY[apCTBEHHbIX U 0BMACTHLIX CTPYKTYp, pea-
NU3YIOLLMX FOCYAAPCTBEHHBIE MOIHOMOUMS AN
MHBANMLOB, NpeacenaTeny obLeCcTBEHHbIX Op-
raH13aumit UHBaNOOB.

OpraHu3aLmio UCNONHEHNUS MEPONPUSTUI, Te-
KylLiee yrpaBieHWe, KOOPAMHALMIO U KOHTPOSIb Pe-
anu3aumm «BOPOXHON KapTbl» OCyLlecTBsieT Ax-
MUHUCTpaums fopoackoro okpyra BepxHas Typa.

ConcnonHuUTeNsIMM MEPONPUATUI «LO0POXKHOM
KapTbl» ABNAOTCS:

- BepxHeTypuHcKas 0bLLecTBEHHAs opraHu3a-
LISl MHBAIMA0B BOVHbI, TPYAA BOOPYXKEHHBIX CUNI
NpaBoOXpPaHUTeNbHbIX OpraHoBs (aanee - CoseT
BETEPAHOB)

- MKY «YnpaBnenue 0bpasoBaHuem;

-MNaHOBO - 3KOHOMUYECKMI oTaen AAMUHM-
CTpaLMM ropoaa;

- YNpaB/ieHNe apXUTEKTYPbI U TPagoCTPOU-
TenbcTBa AGMUHUCTPALLMK FOpOLa;

- MKY «Cnyx6a equHoro 3akasumkay;

- penakums ropoackon rasetbl «fonoc Bepx-

Hel Typbi»;

- TEppUTOPUANbHbIA OTPACcNeBOW UCMOMHM-
TeNbHbIV OpraH rocyaapcreeHHor Bnacti Ceepa-
NOBCKOM 061acTvt - YnpaBneHue coumanbHow no-
nuTukm rKywsa;

- YUpEXAEHUS U OpraHu3aLmm Bcex Gopm cob-
CTBEHHOCTU.

ConcnonHuTenn MeponpusTUii «4OPOXKHOM
KapTbl» npeacraensoT B KoopanHaumoHHbiii Co-
BET eXEroAHo:

- B CpoK 80 15 maprta nHdopmaumio o pabore,
NpoAenaHHOM B paMKax UCMONHEHUS Meponpu-
ATUI «LOPOXKHOM KapTbI», U 0ObEKTAX COLMab-
HOM MHAPACTPYKTYPbI, HA KOTOPbIX CO3AaHbI YC-
noBus Ans 6e36apbepHOit Cpeabl Xu3HeaesTeNb-
HOCTM MHBaNWAOB 33 MpOLUeALINIA Nepuoga, €
yKa3aHueM obbeMa 1 UCTOYHMKA PUHAHCUPOBA-
HUS;

- B Cpok go 15 aBsrycra nHdopmaumio o pabo-
Te, NPOLENAHHOM B paMKax UCMOAHEHNS Mepo-
NpUSATUI «KOOPOXHOM KapTbl», U 0ObeKTax CoLM-
anbHOW MHMPACTPYKTYPbI, HA KOTOPbIX CO3AaHbI
ycnoBus ans 6esbapbepHON cpenbl XusHenes-
TENbHOCTV MHBANWAOB 33 | nonyroame C ykasa-
HMeM 06bema M UCTOYHMKA DUHAHCMPOBaHUS;

- B CpoK 10 1 nekabps nHdopmaumio o Mepo-
MPUATUAX, NNAHUPYEMbIX B PaMKaX UCMONHEHUS
MEepONpUATUIA «LOPOXHOMN KapTbi», U 06beKTax
COLManbHOM MHDPACTPYKTYPbI, HA KOTOPbIX Mnia-
HUpYeTCcs Co3AaTh ycnoBus Ans 6e3bapbepHoit
cpenpl XuU3HenesTenbHOCTU MHBANMAOB B Cle-
ByIOLLEM rofy € yKasaHueM 06beMa U UCTOYHM-
Ka GUHaAHCMPOBaHMS.

KoopauHaumoHHblit CoBeT eXerofHo no uto-
ram roga no 15 anpens popmupyet cBOAHbIN OT-
YeT 0 peanu3auuu MeponpuUITUiA «A0POXKHO
KapTbl» U ee pe3y/bTaTax.

Pazgen V. OLLEHKA SO®EKTVUBHOCTU

PEAJIM3ALIMM MEPOMNPUATIN

«[1IOPOXHOW KAPTbI»

Meponpusatns «[1JopoxHOM KapTbi» Hanpasne-
Hbl HA Pa3BUTUE MEP COLMANbHOM MOAAEPXKKM
MHBaNWMAOB M AeTei-UHBANWAOB, NpeocTaBne-
HWEe MM paBHbIX BO3MOXHOCTEN NS yyacTus B
YXM3HW 06LLECTBA M NOBbILEHWE KA4eCTBa Xu3-
HU Ha OCHOBE POPMMPOBAHMUS AOCTYMHOW Cpe-
Dbl XU3HEAEeATeNbHOCTH.

B pe3ynbrate peanusauum MEPONPUSTUIA OXM-
[AK0TCS NO3UTUBHbIE U3MEHEHUS 3HaUYeHWI no-
KasaTeneit couManbHO-3KOHOMUYECKOro Pa3Bu-
Tns lopoackoro okpyra BepxHss Typa, xapakre-
PU3YIOLLMX MONOXKEHWE UHBANUAOB, YPOBEHD U
KauyeCTBO MX XXM3HW, NOBbILIEHWE MOBUNBHOCTH,
TPY/LOBO¥ 3aHATOCTU MHBANWOB, @ TAKKe NOBbI-
LIeHWe KYNbTYPHOrO YPOBHS M TONEPAHTHOCTU B
obuiecTse.

CoumanbHas 3¢deKTMBHOCTL MeponpuUaTUI
«[1OpOXHOM KapTbl» OYAET BbIpaXaTbCs B CHU-
XEHUM COLMANbHOI HaNpsXeHHOCTH B obLuecTse
33 cyeT:

- YBEIMYEHMS YPOBHS MHDOPMUPOBAHHOCTH
MHBaZMAOB U APYTUX MaNOMOBMIBHBIX Fpymnmn Ha-
CeneHunst 0 JOCTYMHbIX COLMANbHO 3HAYUMbIX
obbekTax u ycnyrax, o Gopmare ux npenocras-
nexus;

- NPEOAONEHUS COLMANBHOW U30MALUN U
BKJIOYEHHOCTM MHBANUAOB U APYrMX Manomo-
BUNbHBIX TPYNN HaceneHns B XKM3Hb 06LLECTBa,
B TOM 4nC/Ie B COBMECTHblE C APYrMMM rpaxaa-
HaMK MeponpuaTUs (B TOM 4ucne JOCYroBble,
KYNbTYPHbIE U CMOPTUBHbIE);

- MHOOPMALMOHHBIX KaMMNaHWUM U aKLui
CpeLCTB MaccoBOW MHGMOPMaLIMK, OCBELLALLMX
npobnembl MHBaNNAOB;

- NOBbILIEHMS YPOBHS M Ka4ecTBa yCyr, npe-
BOCTaBNSEMBIX A1 UHBANWAOB U APYTMX MaNo-
MOBWbHbIX FPYNM HaceneHus;

- BOCTYMHOCTM 0OLEKTOB COLMANBLHOM UHPPa-
cTpykTypbl fopoackoro okpyra BepxHss Typa.

MHCTpyMeHTaMM N0 OMpeAeneHuio CTeneHn
YOOBNETBOPEHHOCTU YCII0BUAMU, CO3LAHHBIMM
nns 6e30apbepHOii Cpefibl KU3HeLesTeNbHOCTH
MHBaNWAOB, ByayT ABNATLCS:

- pe3ynbTaTbl COLMONOrMYECKMX ONPOCOB, KO-
Topble KoopavHaUMOHHbIW COBET ByaeT NnpoBo-
IUTb 2 pasa B rof, (MoHb, fekabpb);

- NMOKA3aTesIM MOHWUTOPUHIA HAMPSXKEHHOCTH
6e36apbepHoit cpeabl.

Mpoponxexue B cneaylowemM Homepe.

Vupenurens: Anmunucrpanysi 'O Bepxuss Typa,
yn. IkanuHa, 77. JlenaptaMeHT MHGOPMALMOHHOI
nonuTHKY CBepIIOBCKOI 06/1acTy
CBepAIoBCKOi 06/1aCTH,

r. Ekarepun6ypr, yi. [opbkoro 21/23.

I'n. pepaxrop JI. B. lllarkuaa

Hspatems: TAVIICO «Pegakuys rasets! «I'ormoc Bepxueit Typbi».

Appec pegakuumn
u usgarens: 624320
I. Bepxuag Typa,
yi. UkauuHa, 77, od. 102
Ten./dakc 4-75-65 e-mail:
golostura@bk.ru

OTnevaTaHo ¢ rOTOBBIX JVAIO3UTHBOB
B 000 «Tunorpadus HikHeTarnabckast»,
r. Huwkuuit Tarun, yin. lazetHas, 81

Tasera 3aperucrpupoBaHa B Yipasinenyy deepanbHOit CIyKObI 10 HA30PY
B chepe cBsI3Y, MHPOPMALIMOHHBIX TEXHOMOTHI 1 MACCOBBIX KOMMYHMKAIIVIA
o Yp®O II1 NeTV 66-01792 ot 12.08.2019 1.

Hepeneqa’rKV[ U3 ra3eThl JOITYCKAKTCS TOTBKO
C MMCbMEHHOI'0 paspenens pegakumumn

T'a3eTa BHIXOMUT IO yeTBepram 3ak. N2 12985
Tupax 1300 sk3. Llena cBo6ogHAs.

TMogmucaHo B meyathb 23.11. 2022 r., mo rpaduky 16.30, dbakriuecky 16.30.
TlopmucHoit nupexc 1112
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Iloporyio mamy,
0a0y1IKy, Mpadaymky EezeHuro
Bacunwveeny COKO/IOBY
¢ 85-neTHUM 100MIEEM!

ITycme xkaxoblli deHv dapum

mebe cuacmiaussle

80CNOMUHAHUS, MéNJible

ynblOKU, 000pble HA0eHObL.
I'nasHoe He 6oeli U HU 0 Uém

He neuanvcs. Mol 8ce me6s sio6um!

Jdetu, BHyKU, IPaBHYKU

* VnpasneHue couuanvHoli noaumuKu uHgpopmupyem:
06 usmeHeHUAX B yuyeTe A0OX0AOB

MOOUAU30BaHHDIX rpa>xpaH npuv oueHke
HY)XAQ€MOCTU UX cemMen AAA MOAyYEHUA
mMep COLUAABHOM MOAAEPXXKU

B coortBetcTBUM ¢ noctaHoBneHneM lpaButenbcrea Poccuii-
ckoit MPepepaumn ot 29.10.2022 N2 1933 «06 oco6eHHOCTAX
npefocTaBNeHUs HEKOTOPbIX MEP COLMANbHON NOALEPXKKM, A
TaK)Ke OKa3aHMA rocyaapCcTBEHHOM COLMANbHOIM NOMOLUYM Ha OC-
HOBaHMM COLMANBHOrO KOHTPAKTa CEMbAIM FPaXKAaH, NPU3BaH-
HbIX Ha BOEHHYI0 CyKGY no Mo6unusauum B BoopyxeHHble Cu-
nbi Poccuiickoit Mepepaumu» A0X0AbI MOOGUIM30BAHHBIX rpax-
AaH He 6yAyT yUUTbIBATLCA NPU OLEHKE HY)XXAAEMOCTHU UX ceMel
ANA nony4yeHUsi Mep CoLMaNbHOM NOAJEPKKN.

IMpv pacyeTe HYyXAAEMOCTU CEMbM He ByayT y4MUTbIBATLCS NPO-
LW/ble LOXOAbl MOBUANM30BAHHOMO IPAXAAHUHA M CYMMbI €IMHO-
BPEMEHHOM MaTepuanbHOM NOMOLLM, BbiNIaYMBaEMble 3a CHET
cpencTs dhenepanbHoro 6roaxkeTa, 61omxeToB cybbekToB Poccuii-
ckoit Mepepauyu, MeCTHbIX BHOAXKETOB M UHBIX UCTOYHUKOB Fpax-
[AHWHA, NPU3BAHHOIO Ha BOEHHY Cyx0y no Mobunusaummn B
BoopyxeHHble Cunbl Poccuiickornt Menepalimm B COOTBETCTBUM C
Ykasom [pesuaeHta Poccuiickoit Mepnepaummn ot 21 ceHTabps
2022 ropa N2 647 «O6 06baBNEHMM HYACTUHHOM MOBUIM3ALIUM B
Poccuiickoi Denepaumm» Ans HA3HAYEHUS CleayoLLMX COLManb-
HbIX BbINNAT:

1. eXXeMecs4Ho BbINNaTthl B CBA3M C POXAEHUEM (YCbIHOB/E-
HWeM) nepBoro pebeHka;

2. eXeMeCsYHOI AeHeXHO BbinnaTbl Ha pebeHka B Bo3pacTe
0T 3 B0 7 NET BKAOYMTENBHO;

3. rOCYAapCTBEHHOW COLMANbHOM MOMOLLM Ha OCHOBAaHWUM CO-
LIMANbHOTO KOHTPAKTa.

Mpyv NPUHSTUM pelLeHUs 0 Ha3HAYEHWM COLMANBHBIX BbINAAT C
YYETOM M3NOXKEHHBIX 0OCTOSITENLCTB, CPOK Ha3HAYEHWS COCTABNS-
eT 6 MecaLeB.

Takke Ha MOBMIM30BAHHbIX TPaXAaH He pPacrnpocTpaHaeTcs
npaBuno Hyneeoro aoxofa. Ecan y otua He 6bino goxoaa 6e3 0bb-
€KTUBHBIX MPUYMH, HO CEMbSI COOTBETCTBYET KPUTEPUSIM HYXKAae-
MOCTH, nocobue ByLeT HasHauYeHO.

Mony4nTb AONONHUTENBHYIO KOHCYNLTALMIO MOXHO B YnpaBne-
HUM COLMANbHO NOMUTUKK No TenedoHam: 8 (34344) 2-49-62,
2-74-17.

& /locka oObABIeHHA&

NnPOAAM pact. CeHo B pynoHax. Ten.
HeaABUXUMOCTb 8-904-984-00-33

» 2-KOMH. KB., y1. MalwuHo-
ctpoueteneit, 19A,S 49,4 ke.M.,
1 atax, nogpxus. Ten. 8-996-

ycnyrun

P AKpUIOBOE NOKPLITUE BaHH.

176-64-72 Cpok cnyx6bl 15 net. Ten.
nPoAM » PEMOHT 6bITOBOM TEXHUKM,
pasHoe CTUPanbHBIX MaLUIWH, BOAOHA-

» Tensr, 6bI4KOB 1060 BO3-

rpesatenem, Nblnecocos, Mu-

ﬂqoposbe

NMpuBMBKa NpoOTUB rpunna -

VBakaemble kurtenu I'O B. Typa!
Apvunucrpanusi I'BY3 CO « LTI'B r. B. Typa»
npUrialiaeT Bac Ha BAaKUMHALMIO IIPOTUB IPUIIIIA.

I'pwrirt - ocTpast MHQEKIVS AbIXaTeTbHbIX ITyTel, BbI3bIBA-
eMast Bupycamu rpurrna A miau B. 3apasuTbCs IPUIIIIOM JIeT-
KO: MHQEKIVS IepefaeTcs BO3IYIIHO-KaeIbHbIM ITyTeM OT
6O0JIBHOTO YeJI0BEKA K 3I0POBOMY ITPY Kalllle, YMXaHUU U T.10.
TUNMYHBIMY TTPOSIBICHUSIMM TPUIITIA SIBJISIETCSI BHE3aIHOe
HavaJo, BbICOKas TeMITepaTypa, 03HOO, KallleJTb, 60/ B MbIIII-
11axX, TOJIOBHAs O0JIb M T.I.

TMocse nepeHeceHHOTO TPUIITIA JJaXke 3J0POBbIe MOJIOJbIe
JIIOIY IJIUTEIbHO BOCCTaHABIMBAIOTCS, TIPEXK/IE UEM BEPHYTh-
s K 0GBIYHOMY TEMITY 5KM3HM. 3a00/IeBaHIe e 3Tl MHpeK-
LIMel TIOXKUIIBIX JIIOfel, CTPaIAoNIX Pas3AMUHON XpOHYe-
CKOJi TIaTOJIOTHE, TPO3UT HE TOJNIBKO 000CTPEHMEM UMEIO-
muxcsl 3a60eBaHMU, HO M Pa3sBUTUEM CEpPbE3HBIX
TMOCTTPUIIIIO3HBIX OCIOKHEHMII: THEBMOHMIA, TTIOpaXkeHUit
CepIevHOli MBIIIIIbI, OPOHXMUTOB U T.I. OCOOBIIT AKIEHT SIN-
JIeMMOJIOTH ie/IaloT Ha TPYIIax pyucka, K KOTOPbIM OTHOCST-
€1 pabOTHMKY Cepbl 3PaBOOXPAHEHNS ¥ 00pa30BAHMS, [Ie-
TH, Iuia crapiire 60 jet, 6epeMeHHbIe JKeHIVHbI 1 TIaleH-
Thl C XPOHMUYECKOJ MmaTojaorueii. TakuM rpaxkgaHam
HE0OX0IMMO IIPUBUTHCS B TIEPBYIO OYepeNb.

CaMbIM 3 GEeKTMBHBIM CPECTBOM 3alINUThI IIPOTUB IPUII-
T1a SIBJISIETCS] TIPVBUBKA.

It BaKIMHAIMM B3POCIOTO HaceleHMs UCTIONb3YeTCs Bak-
1yHa «COBUTPUIIIT». BakiHa GOpMMUpYeT BbICOKMIA CITELIN-
(bmyecKmit UMMYHUTET MPOTUB C€30HHOTO I'PUIIIIA.

Kakue nmeroTcss mpoTUBOMOKAa3aHUS K MPOBELEHUIO
IPUBUBKY IIPOTUB rpuimna?

Ilpomueonoxasanus

1. Asmepruveckue peakiyyu Ha KypuHbIi GeIOK WK Lpy-
r'ie KOMIIOHEHTBI BaKLVHBI.

2. CunbHbIe TIOCTBaKIVHAIbHBIE peakiuy (TeMIepaTypa
Boiie 40 °C, MosiBjieH/e B MeCTe BBeJleHMsI BaKI[MHbI OTeKa,
TUIlepeMuH CBBILIE 8 CM B IMaMeTpe) Uy MOCTBAKUMHAIb-
HbIe OCJIOKHEHUSI (KOJIIarc, HeebpuibHbIE CYIOpPOTH, aHa-
(bunakcust) Ha mpe[pIyIiee BBeAeHVe BAKLIMHbI IPUITITIO3HOM.

3. bepeMeHHOCTD (IpU NMPUMEHEHMM BaKIMHBI C KOHCED-
BAHTOM).

4. Bospacr go 18 net (1ipy NpyMeHeHUY BaKLVHbI C KOH-
CEPBAHTOM).

5. Bo3spacr 1o 6 mec.

BpemenHble npomueonoKasaHusi.

1. OcTpble IMXOPaIOUHbIe COCTOSTHUS, OCTPble MHDEKIN-
OHHbIE U HeVH(DEeKIMOHHbIe 3a00/1eBaHNs1, BKIIIOYAs TIePUOT,
DEKOHBATECLIEHIIMI. BaKIIMHAIVIO TPOBOASAT 0OBIYHO Yepes
2-4 Hepeny MOC/IE BbI3LOPOBIEHMSI.

2. XpoHnueckue 3a60eBaHus B cTagyu o60cTpeHus. Bak-
L[MHALMIO TPOBOIST B IEPUOZ, peMuccui. Bo3MOXKHOCTD Bak-
LMHALVIA JIUII, CTPAJAIOIIX XPOHUIECKUMY 3a60/IeBaHMS -
MU, OTIpEEISIET JIeualiyii Bpay, MCXOMS 3 COCTOSTHYS 6OJTb-
HOTO.

3. [Ipu HeTSDKeNbIX (OpPMax OCTPBIX PECITMPATOPHO-BUPYC-
HBIX ¥ KMIIEUHBIX MHGEKIMIT BaKIMHALIMIO IPOBOJST ITOCIIE
HOpMaJIM3aluy TeMIIePaTyPbl U/MIY MCUe3HOBEHMSI OCTPbIX
CYMITTOMOB 3a60/IeBaHMSI.

MoskHo 11 3a60/1eTh I'PDHUIITIOM ITOC/I€ IIDUBUBKU U 3a-

KPOBOJIHOBbIX Neyvel, Xono-
OunnbHKUKoB. Ten. 8-904-54-58-
773 Makcum

» BbinonHaeM niobble caHTex-
HUueckue paborbl. Tenl. 8-904-
173-28-44

» CrpoutenbHas 6puraga Bbi-
NONHUT paboTbl OT PyHAAMEH-
Ta fo kpbiwu. WTykatypka,
Knagka, KpoBns nof kawou. Ten.

OTOAM

» LlleHka, ceporo okpaca
MasibyuuK, 3 Mec., NOXOX Ha
NaiKy, yMHUK, KpacaBuuK, Npu-
BuT. Ten. 8-904-170-27-80,
8-950-649-44-62, caitt pervo-
priut.ru

» LLleHka (neBouka), 3 Mec, pbl-
Kas noxoxa Ha Naiky, yMH1ua,
KpacaBsuua, npusuTa, ctep. Ten.
» Manora6aputHbie rpysone-  8-904-170-27-80, 8-950-649-

peBo3ku. Ten 8_96: -771 _()8_48 44_6 Z caunt pervo-prit t.rL

BblOOp B NoOAb3Yy 3A0p0BbA!

PpasuTh OKpY>KaroIyux?

Ipyu BakIMHALIMM 110607 BaKLMHOI 3a00/I€Th IPUIIIIOM
Henb3s. Tak Kak B Mpoliecce MPOM3BOACTBA BaKI[MHHbIE BU-
PYCHI JIMIIAIOTCSI CBOJMCTBA BBI3BIBATDH 3a00/I€BaHNME, OTHAKO
COXPAHSIOT CIIOCOOHOCTh (hOPMMPOBATD 3ALIMTY.

Korza chopmupyercsa ummyanrer?

Yepes 10 - 14 nHell nowie BaKITHALMY Pa3BUBAETCS CIIeLl-
UbUUECKMii UMMYHUTET, 06eCTIeunBaIOIIMi peayIpeskae-
HMe TPUIITIA B TeueHue Tiepuona 10 12-Tu MecsiieB.

Kakwue mo60o4HbIe peaRyy MOTYT OTMeYaThCs 110C/Ie
pUBUBKU?

V3 100 npuBUTBIX IPOTUB TpUIlna y 4—8 4e0BeK MOTYT
OBbITh MECTHBIE PEaKLIMU B BUE MTOKPACHEHUS, YIVIOTHEHYISI
mu 601e3HEHHOCTY B MEeCTe BBeeHNS BaKIVHbI 1 'y 1-8 ue-
soBek 13 100 IpMBUTHIX - OBILIME peaKLMi B BIIE KPaTKOBpe-
MEHHOT'O TIOBBIIIeHNS TeMIIepaTyphl Tena (0o 37,5°C), obiie-
T0 HefloMoraHus. Bece 3T cMMITOMBI KpaTKOBPEMEHHBI U UC-
Ye3al0T CIIOHTaHHO, KaK MpaBuiIo, yepe3 1-2 nHs.

TI'apanTupyer jiu ipuBuBKa ot rpuina 100% 3amnry ot
3a6o/1eBaHna?

HackonmbKo HafieskHast 3a11Ta BbIPAb0TAeTCs MOC/Ie BaKIuU-
HaIMM, 3aBUCUT OT MHOTUX (DaKTOPOB, B T.4. BO3pacTa 1 CO-
CTOSIHUSI 3[I0POBbS MAIVIEHTA, UHAMBUAYAIbHbIX 0COOEHHO-
creit u T.1. B cpemnem, u3 100 npuBUTHIX 65-90 yenoBeK He
3aboretot rpumnmnom. Eciii Bee ke IPUBUTOI UesioBek 3abosne-
eT, TO 3a00J1eBaHye y Hero OyIeT MPOTeKaTh B JIETKOoit hopme
1 6e3 oCJIoKHeHMi. TakuM 06pa3oM, BaKI[MHALIMSI TAPAHTH-
PYET 3aIlUTy OT 3a60/1eBaHNUS TSKENBIMU Y OCJIOKHEHHBIMU
(hopmamu rpurria, 3aKaHIUBAIOIIMMUCS HEOIATOTIPUSTHBIM
UCXOOM. BaKkuMHAa MPOTYUB IrPUIIIa 06/1aJaeT JOTOTHUTEITb-
HBIMU, B HEKOTOPOJi CTeNeHM MMMYHOMOAYJIUDPYIOIIVMU
cBoyicTBaMM. biiarogaps sTomy, UMMYHHasI CuUCTeMa IIpuMep-
HO 15-20 yenoBex 13 100 MPUBUTHIX TPUOOPETAET AOMOTHU-
TEJIbHYIO 3aIUUTY U OT IPYTMX PeCIIMPAaTOPHBIX BUPYCHBIX MH-
dexumit.

Hy>KHO 11 IPUBUBATHCSA B TEKyIeM T'OAY, eCIN Jeaal
HPUBUBKY B IPOIIJIOM?

3amyTHBIE aHTHTEJIA, BbIPAOOTaHHbIE 1TOC/Ie TPUBUBKY,
06GBIYHO B TeueHue 6-12 MecsiieB 1Mocie BaKIMHAILUU yTra-
CaIOT WJIM UX KOJIMYECTBO CTAHOBUTCSI HELOCTATOYHBIM JJIsI
3aIIMTHI OT IPUIINIA B HOBOM ce30He. KpoMe Toro, exxerof-
HO OOHOBJISIIOTCSI BADUAHTBI BUPYCOB IPUITIIA, KOTOPBIE BXO-
ISIT B COCTaB BaKIVH. [T09TOMY HEOOXOIMMO ITPUBUBATHCS
eXeroHo.

C npouwtoro roga Munsapas PO paspemna coBMelaTh
ripuBuBKY 0T COVID-19 u rpuma, u3MmeHeHMsI BHECEHbI B MH-
CTPYKLMIO 110 TPUMEHEHUIO BaKUVH. [Ipy 3TOM npernaparbl
JIO/DKHBI BBOIMTD B pa3Hble YaCTy TeJla, HallpuMep, B JIeBOe U
IIpaBoe IIeY0.

ITO3ABOTBTECH O CBOEM 3/10POBBE
1 0 300POBBE CBONMX BJIN3KUX!

AMNMETEPHRTWVER

L__\ BYPEHUE CKBAXWH,

L__NpoAaxa u MOHTaXK HaCOCOB.
Paccpouka.

Bo3moxHo GypeHue

- Manora6apMTHoﬁ OypoBOW YyCTaHOBKOW

Ten. 8-912-65-99-495, 8-953-001-41-01,

8 (34344) 2-84-36, 8-800-333-19-07 (6ecnnaTtHblif)

14 Hos6ps 2022 roga Ha 78 ropy yWweén u3 Xu3HKM 3ameva-

TeNbHbIN YenoBek
MYXJ1bIHUH Bnapnmup leopruesuu.

BblpaxaeM CBOE npusHaHWe BCeM,
KTO NPULWEN NPOBOAWTL B MOCNEAHUN
NyTb AOPOrOro HaM YenoBeKa, 3a Mo-
panbHyl0 MaTepuanbHylo NOMOLLb U
noAAepxKy.

bnarogapum npencepatens CoseTa
BeTepaHoB MaxaHonxaHoBa E.W. 3a
OKa3aHHOe COAENCTBME, MOXOPOHHbIN
oM «O6psa» 33 Ka4eCTBEHHOe OKa3a-
HMe KOMMeKca pUTYanbHbIX YCAYr, a
TaKe COTPYAHMKOB Kade «MacTopanb»
33 BHMMaTeNbHOe 1 fobpoe OTHOLeHWe
1 xopoLuee 06Cnyx1BaHuMe.

XeHa, nouepu n BHyKU




