
íèêàëüíûé äëÿ Ðîññèè ñïîñîá
ïîìîãàòü íóæäàþùèìñÿ ïðè-
äóìàë ïîïóëÿðíûé àêò¸ð êèíî
è òåàòðà «Ãîãîëü-öåíòðà» Íè-
êèòà Êóêóøêèí. Ìàñøòàáíîå

îáúåäèíåíèå äîáðûõ ëþäåé, ãîòîâûõ àä-
ðåñíî ïîääåðæèâàòü òåõ, êòî â ýòîì íóæ-
äàåòñÿ, ñîñðåäîòî÷åíî, ìîæíî ñêàçàòü â
êàðìàíå êàæäîãî æèòåëÿ ñòðàíû – â åãî
ñìàðòôîíå.

Êñòàòè, ñðåäè ïîïå÷èòåëåé ïðîåêòà,
çàïóùåííîãî ãîä íàçàä, âûñòóïàþò ïî-
ïóëÿðíûå àêò¸ðû, ìóçûêàíòû, òåëåâåäó-
ùèå, â ÷èñëå êîòîðûõ Ëåîíèä Ïàðôåíîâ,
×óëïàí Õàìàòîâà, Àëåêñàíäð Ãóäêîâ,
Åâãåíèÿ Ìåäâåäåâà. Íî îñíîâíàÿ ñèëà
ïðîåêòà, ïî ñëîâàì ñîçäàòåëåé, – ýòî
ëþäè, ïðèíèìàþùèå â í¸ì ó÷àñòèå.

Äîáðóþ èíèöèàòèâó ïîääåðæàëè ãëà-
âà Ïåðâîóðàëüñêà è íåðàâíîäóøíûå æè-
òåëè.

– Î ïðîåêòå «Ïîìîùü» íàì ðàññêà-
çàë ðåæèññ¸ð, õóäîæåñòâåííûé ðóêîâî-
äèòåëü òåàòðà «Ãîãîëü-öåíòð» Êèðèëë
Ñåðåáðåííèêîâ, êîòîðûé ïðèåçæàë â
Ïåðâîóðàëüñê ïî ïðèãëàøåíèþ àêöèîíå-
ðà ãðóïïû ×ÒÏÇ Àíäðåÿ Êîìàðîâà íà
âñòðå÷ó ñî ñòóäåíòàìè îáðàçîâàòåëüíîé
ïðîãðàììû «Áóäóùåå Áåëîé ìåòàëëóð-
ãèè». ß áûë âäîõíîâë¸í èäååé ïðîåêòà.
Ýòî íîâûé ñïîñîá áûñòðî è ïðîñòî ñî-
åäèíèòü òåõ, êîìó íóæíà ïîìîùü, ñ òåìè,
êòî õî÷åò è ãîòîâ ïîìîãàòü. Â êðàò÷àé-
øèå ñðîêè ñ êîìàíäîé ïðîåêòà ìû äîãî-
âîðèëèñü î äàëüíåéøåì âçàèìîäåé-
ñòâèè, – ðàññêàçàë ãëàâà ãîðîäà Èãîðü
Êàáåö.

Â Ïåðâîóðàëüñêå ïàðòí¸ðîì ïðîåê-
òà âûñòóïàåò áëàãîòâîðèòåëüíûé ôîíä
«Ïåðâîóðàëüñê-21 âåê», êîòîðûé ïðåäî-
ñòàâëÿåò äàííûå î íóæäàþùèõñÿ ëþäÿõ,
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ÏÎÌÎÙÜ ÑÒÀËÀ ÁËÈÆÅ
Первоуральск первым на Урале присоединился к благотворительному
проекту «Помощь».

à òàêæå êóðèðóåò ïðîöåññ îêàçàíèÿ ïî-
ìîùè. Îïåðàòîðîì ïðîåêòà ñòàëà ñåòü
ìàãàçèíîâ «Êèðîâñêèé».

– Ôîðìóëó «Ïîìîùè» ïîíÿëè áûñò-
ðî, îíà çâó÷èò êàê «áåðè è äåëàé». Äåé-
ñòâèòåëüíî, ìíîãèå èíèöèàòèâû íà÷èíà-
þòñÿ ïðîñòî ñ æåëàíèÿ îäíèõ ëþäåé ïî-
ìî÷ü äðóãèì, êîòîðûå â ýòîì íóæäàþò-
ñÿ. Óíèêàëüíîñòü ñîñòîèò â òîì, ÷òî ëþäè
èç Âëàäèâîñòîêà ìîãóò ïîìîãàòü ïåðâî-
óðàëüñêèì ïåíñèîíåðàì. Ïðè÷¸ì, êàæ-
äûé èìååò âîçìîæíîñòü ïîñìîòðåòü, êàê
ïîòðà÷åíû åãî äåíüãè, íåçàâèñèìî îò
ñóììû ïîæåðòâîâàíèÿ – 50 èëè 3500
ðóáëåé. Íî ãîðàçäî âàæíåå âåðà â òî, ÷òî
ëþäè ñîïðè÷àñòíû òàêîìó áîëüøîìó è
âàæíîìó äåëó êàê áëàãîòâîðèòåëüíîñòü»,
– ðàññêàçàëà äèðåêòîð áëàãîòâîðèòåëü-
íîãî ôîíäà «Ïåðâîóðàëüñê-21 âåê» Êðè-
ñòèíà Êîñòèíà.

Ìåíåäæåð ýòîé îðãàíèçàöèè Àë¸íà
Ïåðøèíà äîáàâèëà, ÷òî èõ êîìàíäà çà-
íèìàåòñÿ ñáîðîì èíôîðìàöèè î ïîæè-
ëûõ ëþäÿõ. Îíè âûåçæàþò ïî àäðåñàì,
çàïîëíÿþò àíêåòû è ïåðåäàþò â Ìîñêâó
èíôîðìàöèþ, ïîñëå ÷åãî îíà ïîÿâëÿåò-
ñÿ â ïðèëîæåíèè. È óæå êàæäûé ìîæåò
îêàçàòü ïîìîùü äåéñòâèòåëüíî íóæäàþ-
ùèìñÿ ïåðâîóðàëüöàì.

Íà êàðòå íàøåãî ãîðîäà ïîêà 10 ïî-
äîïå÷íûõ. Ýòî ïîæèëûå ëþäè ñ íèçêèì
óðîâíåì äîõîäà. Íà èõ íóæäû ñáîð
ñðåäñòâ óæå çàêðûò, ïîñêîëüêó áîëåå 200
÷åëîâåê ñî âñåé ñòðàíû íàïðàâèëè äåíü-
ãè íà îêàçàíèå èì ïîìîùè. Â ðåçóëüòà-
òå êàæäîìó âîëîíò¸ðû äîñòàâèëè ïðî-
äóêòîâóþ êîðçèíó ñòîèìîñòüþ 3500 ðóá-
ëåé.

×òîáû äîáàâèòü ïîäîïå÷íîãî â ñèñ-
òåìó íåîáõîäèìî îáðàòèòüñÿ â ôîíä-
ïàðòí¸ð ïðîåêòà ëèáî îñòàâèòü çàÿâêó íà

ñàéòå «Ïîìîùè». Åãî ñõåìà ðàáîòû ïðî-
ñòà – ïîëüçîâàòåëü óñòàíàâëèâàåò ïðèëî-
æåíèå ÷åðåç ñåðâèñû Google Play èëè
AppStore. Â í¸ì ñîäåðæèòñÿ èíôîðìàöèÿ
î íóæäàþùèõñÿ â ïîääåðæêå – ýòî, êàê
ïðàâèëî, îäèíîêèå ïðåäñòàâèòåëè ñòàð-
øåãî ïîêîëåíèÿ, èìåþùèå íåáîëüøèå
ïåíñèè. Èíôîðìàöèÿ îòîáðàæàåòñÿ íà
êàðòå ãîðîäà, ñîäåðæèò ôîòîãðàôèè è
èñòîðèè ëþäåé. ×òîáû ïîìî÷ü ÷åëîâåêó
äîñòàòî÷íî ñäåëàòü ðàçîâûé ïåðåâîä èëè
îôîðìèòü ïîäïèñêó, ïîìîãàÿ ðåãóëÿðíî.
Ñîáðàííûå ñðåäñòâà íàïðàâëÿþòñÿ íà
ïîêóïêó ïðîäóêòîâ ïèòàíèÿ. Â ëè÷íîì êà-
áèíåòå ïîëüçîâàòåëþ áóäåò äîñòóïíà èí-
ôîðìàöèÿ îá îêàçàííîé ïîìîùè, íàêëàä-
íàÿ è ôîòîîò÷¸ò.

Îäíà èç ïîäîïå÷íûõ ïðîåêòà «Ïî-
ìîùü» Íèíà Ðóòåíêî ñ ðàäîñòüþ âñòðåòè-
ëà ãîñòåé. Íèíà Ñòåïàíîâíà ïåðåæèëà
âîéíó, äîëãîå âðåìÿ ðàáîòàëà âîëî÷èëü-
ùèöåé òðóá íà Íîâîòðóáíîì çàâîäå, ïåëà
â õîðå «Áåð¸çêà». Ñåé÷àñ æåíùèíà îñòà-
ëàñü îäíà. Ïåðâîóðàëüñêèå âîëîíò¸ðû
ïðèíåñëè ïðîäóêòû. Çà íèìè âåòåðàíó
òðóäà, èíâàëèäó âòîðîé ãðóïïû ñëîæíî
õîäèòü ñàìîñòîÿòåëüíî, äà è ïåíñèÿ íå-
âåëèêà. Åù¸ îäíà æèòåëüíèöà Ïåðâî-
óðàëüñêà Íàòàëüÿ Ãîðèíà ïðèçíàëàñü, ÷òî
ó íå¸ ïåðåä ïîëó÷åíèåì ïåíñèè âñåãäà
äåôèöèò ôèíàíñîâ, à çíà÷èò, ïðèõîäèòñÿ
ìåíüøå ïîêóïàòü ïðîäóêòîâ, â ÷¸ì-òî ñåáå
îòêàçûâàòü. È áëàãîòâîðèòåëüíàÿ ïîìîùü
â âèäå ïðîäóêòîâîãî íàáîðà ïðèøëàñü
î÷åíü êñòàòè.

Â ôåâðàëå íà êàðòå Ïåðâîóðàëüñêà
ïîÿâÿòñÿ åù¸ 20 ïîäîïå÷íûõ. Íî àâòîðû
«Ïîìîùè» íàïîìèíàþò – ãåîãðàôèÿ ïðî-
åêòà íå îãðàíè÷èâàåòñÿ îäíèì ãîðîäîì,
äåëàòü äîáðî ìîæíî, íåâçèðàÿ íà ðàññòî-
ÿíèå.

УСТАНОВЛЕН
ПРОЖИТОЧНЫЙ МИНИМУМ

Åãî âåëè÷èíó ðàññ÷èòûâàëè ïî-íîâîìó:
åñëè ðàíüøå ïðîæèòî÷íûé ìèíèìóì óñòàíàâëèâàëñÿ
ïîêâàðòàëüíî, òî òåïåðü îí íå ïðèâÿçàí ê ñòîèìîñòè

ïîòðåáèòåëüñêîé êîðçèíû è äåéñòâóåò âåñü ãîä.

Ñîãëàñíî ôåäåðàëüíîìó çàêîíó, òåïåðü âåëè÷èíà ïðî-
æèòî÷íîãî ìèíèìóìà óñòàíàâëèâàåòñÿ â ðàçìåðå íå íèæå
âåëè÷èíû çà âòîðîé êâàðòàë ïðîøëîãî ãîäà. Òàê, ïî íîâûì
ðàñ÷åòàì, ýòîò èíäåêñ â Ñâåðäëîâñêîé îáëàñòè íà 2021 ãîä
ñîñòàâèë 11 206 ðóáëåé â ìåñÿö, äëÿ òðóäîñïîñîáíîãî íà-
ñåëåíèÿ – 11 966 ðóáëåé, äëÿ ïåíñèîíåðîâ – 9 521 ðóáëü,
äëÿ äåòåé – 11 850 ðóáëåé. Ïî ñðàâíåíèþ ñ 2020 ãîäîì îí
óâåëè÷èëñÿ â ñðåäíåì íà 3,6 ïðîöåíòà. Íàïîìíèì, ïðîæè-
òî÷íûé ìèíèìóì óñòàíàâëèâàåòñÿ äëÿ ïîâûøåíèÿ óðîâíÿ
ñîöèàëüíîé çàùèùåííîñòè ìàëîèìóùèõ ãðàæäàí. Ðàíåå
åãî ðàñ÷¸ò çàâèñåë îò äèíàìèêè öåí íà òîâàðû, âõîäÿùèå â
ïîòðåáèòåëüñêóþ êîðçèíó. Îæèäàåòñÿ, ÷òî ïî íîâîé ìåòî-
äèêå ýòîò èíäåêñ áóäåò ðàñòè òåìè æå òåìïàìè, ÷òî äîõîä
è çàðïëàòà áîëüøèíñòâà æèòåëåé.

ОТРАСЛЬ ПО ОБРАЩЕНИЮ
С ОТХОДАМИ

Â Ñâåðäëîâñêîé îáëàñòè ïëàíèðóþò óâåëè÷èòü
äîëþ ïåðåðàáîòêè òâ¸ðäûõ áûòîâûõ îòõîäîâ.

Äëÿ ýòîãî ðåãèîíàëüíûå îïåðàòîðû îáúåäèíèëèñü ñ
ïåðåðàáîò÷èêàìè ÒÁÎ, çàêëþ÷èâ ñîãëàøåíèå î ñîòðóäíè-
÷åñòâå. Òåïåðü èõ îáùàÿ çàäà÷à – ñíèçèòü ñòîèìîñòü âòîð-
ñûðüÿ. À öåëü – ñîçäàíèå öåëîé îòðàñëè ïî îáðàùåíèþ ñ
îòõîäàìè. Âîâëå÷ü â íå¸ ïëàíèðóþò ðåãèîíàëüíûõ îïåðà-
òîðîâ, ïåðåðàáîò÷èêîâ, êëèíèíãîâûå êîìïàíèè, à òàêæå
óðàëüöåâ, ïðèçûâàÿ ñîðòèðîâàòü ìóñîð. Ïðîèçâîäèòåëåé
áóäóò ïðèçûâàòü îòêàçàòüñÿ îò èñïîëüçîâàíèÿ íå ïåðåðà-
áàòûâàåìûõ ìàòåðèàëîâ, à èñïîëüçîâàòü âòîðñûðü¸. Òàêîé
çàìêíóòûé öèêë ïîçâîëèò ñîêðàòèòü êîëè÷åñòâî îòõîäîâ íà
ïîëèãîíàõ îáëàñòè. Êëþ÷åâûì çâåíîì íà ñåãîäíÿøíèé äåíü
ñïåöèàëèñòû ñ÷èòàþò èìåííî ñîâìåñòíóþ ðàáîòó ðåãîïå-
ðàòîðîâ è ïåðåðàáîò÷èêîâ, òàê êàê ýòî ïîçâîëèò ïîñòåïåí-
íî óâåëè÷èòü êîëè÷åñòâî ñîðòèðóåìûõ îòõîäîâ.

Äèðåêòîð «ÒÁÎ «Ýêîñåðâèñ» Àííà Ðàñïîïîâà ñêàçàëà:
«Äî ýòîãî ñîãëàøåíèÿ ðàáîòàëè êàæäûé ñàìîñòîÿòåëüíî.
Òåïåðü ìàêñèìàëüíî âîéä¸ì â çàìêíóòûé öèêë, ýòî âçàè-
ìîâûãîäíî äëÿ ýêîíîìèêè âñåõ ïðåäïðèÿòèé. Ïëàíèðóåì
óëó÷øèòü ïåðåðàáîòêó â ðàìêàõ ïîääåðæàíèÿ ðîññèéñêîé
ýêîëîãèè».

ИНФОРМАЦИЯ О ДОЛГАХ
Ñóäåáíûå ïðèñòàâû ïðåäëîæèëè óðàëüöàì

ïðè ïîìîùè îíëàéí-ñåðâèñà óçíàòü î ñâîèõ äîëãàõ.

Çà 2020 ãîä ýòîé âîçìîæíîñòüþ âîñïîëüçîâàëèñü áî-
ëåå ìèëëèîíà æèòåëåé Ñâåðäëîâñêîé îáëàñòè. Èñïîëüçî-
âàíèå äàííîãî ñåðâèñà, ïî ñóòè, îñâîáîæäàåò ãðàæäàí îò
íåîáõîäèìîñòè îáðàùàòüñÿ ïèñüìåííî â Ôåäåðàëüíóþ
ñëóæáó ñóäåáíûõ ïðèñòàâîâ, ïîñåùàòü ñòðóêòóðíûå ïîäðàç-
äåëåíèÿ, õîäèòü íà ïðè¸ì ê ñóäåáíîìó ïðèñòàâó-èñïîëíè-
òåëþ, ÷òîáû ïîëó÷èòü èíôîðìàöèþ î íàëè÷èè çàäîëæåííî-
ñòè è å¸ îïëàòèòü.

Íàïîìíèì, åñëè íå ïîãàøàòü äîëãè, òî áóäåò îãðàíè÷åí
âûåçä çà ãðàíèöó. Â ïðîøëîì ãîäó òàêîãî ïðàâà ëèøèëèñü
ïî÷òè ñòî òûñÿ÷ óðàëüöåâ. Óçíàòü î äîëãàõ ìîæíî íà îôè-
öèàëüíîì ñàéòå Ôåäåðàëüíîé ñëóæáû ñóäåáíûõ ïðèñòàâîâ,
ñåðâèñ ïîçâîëÿåò òàêæå ïîãàñèòü çàäîëæåííîñòü. Åñòü âîç-
ìîæíîñòü íàéòè èíôîðìàöèþ ïî ôàìèëèè ÷åëîâåêà èëè
íîìåðó èñïîëíèòåëüíîãî ïðîèçâîäñòâà.

ПОДПИСКА 2021
Óâàæàåìûå ÷èòàòåëè, íà÷èíàÿ ñ ìàðòà

ìîæíî ïîäïèñàòüñÿ íà ãàçåòó «Óðàëüñêèé òðóáíèê»
âî âñåõ îòäåëåíèÿõ ïî÷òîâîé ñâÿçè.
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ВПЕРЕДИ ВЫБОРЫ
Ñîñòîÿëîñü î÷åðåäíîå çàñåäàíèå

îáíîâëåííîãî ñîñòàâà Ïåðâîóðàëüñêîé ãîðîäñêîé
òåððèòîðèàëüíîé èçáèðàòåëüíîé êîìèññèè.

Óòâåðæä¸í ïëàí ðàáîòû íà 2021 ãîä ñ ó÷¸òîì ïîäãîòîâ-
êè è ïðîâåäåíèÿ äâóõ èçáèðàòåëüíûõ êàìïàíèé – ïî âûáî-
ðàì äåïóòàòîâ Ãîñóäàðñòâåííîé Äóìû âîñüìîãî ñîçûâà è
âûáîðàì äåïóòàòîâ Çàêîíîäàòåëüíîãî Ñîáðàíèÿ Ñâåðäëîâ-
ñêîé îáëàñòè. Ïðèíÿò ïåðå÷åíü ìåðîïðèÿòèé ïî îáó÷åíèþ
îðãàíèçàòîðîâ âûáîðîâ è èíûõ ó÷àñòíèêîâ èçáèðàòåëüíîãî
ïðîöåññà, ïîâûøåíèþ ïðàâîâîé êóëüòóðû íà òåððèòîðèè
ãîðîäñêîãî îêðóãà. Âíåñåíû èçìåíåíèÿ â ñîñòàâû ó÷àñòêî-
âûõ èçáèðàòåëüíûõ êîìèññèé, ïðèíÿò ïëàí îáó÷åíèÿ êîìèñ-
ñèé íà ïåðâûé êâàðòàë 2021 ãîäà.

Î ïðîäåëàííîé ðàáîòå çà âòîðîå ïîëóãîäèå 2020 ãîäà
ðàññêàçàëà ñèñòåìíûé àäìèíèñòðàòîð ÒÈÊ Óëüÿíà Òàðà-
ñîâà. Â áàçó äàííûõ ðåãèñòðàöèè èçáèðàòåëåé áûë ââåäå-
íû 10932 çàïèñè. Ïðîâîäèòñÿ áîëüøàÿ ðàáîòà â çàäà÷å
«Êàäðû», îáíîâëÿåòñÿ ñàéò êîìèññèè.

×èñëåííîñòü çàðåãèñòðèðîâàííûõ íà íà÷àëî ãîäà èçáè-
ðàòåëåé ñîñòàâëÿåò 116672 ÷åëîâåêà.

КАПРЕМОНТ ЗА 28 МИЛЛИОНОВ
Â òðàâìàòîëîãè÷åñêîì îòäåëåíèè,

êîòîðîå íàõîäèòñÿ íà ÷åòâ¸ðòîì ýòàæå
õèðóðãè÷åñêîãî êîðïóñà Ïåðâîóðàëüñêîé ãîðîäñêîé

áîëüíèöû, íà÷àëñÿ êàïèòàëüíûé ðåìîíò.

– Âåäóòñÿ äåìîíòàæíûå ðàáîòû, âûâîçèòñÿ ñòðîèòåëü-
íûé ìóñîð. Ïëàíèðóåòñÿ óñòàíîâèòü íîâûå îêíà, ñòåíû, ñäå-
ëàòü íàëèâíûå ïîëû, à òàêæå ïîëíîñòüþ çàìåíèòü èíæåíåð-
íûå ñåòè. Ñîãëàñíî ïðîåêòíîé äîêóìåíòàöèè, â îòäåëåíèè
òàêæå áóäóò íîâûå ñàíóçëû, ðàññ÷èòàííûå íà ìàëîìîáèëü-
íûõ ïàöèåíòîâ. Óñòàíîâÿò íîâóþ ñèñòåìó ïîæàðîòóøåíèÿ,
à â êàæäîé ïàëàòå – ñèãíàëüíóþ êíîïêó, – ðàññêàçàë ãëàâ-
íûé èíæåíåð ãîðîäñêîé áîëüíèöû Àëåêñåé Ñóäàðêèí.

Â ïëàíàõ çàâåðøèòü êàïðåìîíò, íà êîòîðûé èç îáëàñò-
íîãî áþäæåòà âûäåëåíî áîëåå 28 ìèëëèîíîâ ðóáëåé, äî
íà÷àëà ëåòà. Îòäåëåíèå, êîòîðîå ïðåäñòîèò îáíîâèòü, ðàñ-
ñ÷èòàíî íà 65 êîåê (ýòî 18 ïàëàò), îáùàÿ ïëîùàäü ñîñòàâ-
ëÿåò 1259 êâàäðàòíûõ ìåòðîâ. Ðóêîâîäñòâî áîëüíèöû îòìå-
÷àåò, ïîêà áóäåò äëèòüñÿ ðåìîíò, ïðîôèëüíàÿ ìåäïîìîùü
íå ïðåêðàòèòñÿ. Òðàâìàòîëîãè÷åñêèå êîéêè âðåìåííî ïå-
ðåìåñòèëè – ÷àñòü â îòäåëåíèÿ ïåðâîé è âòîðîé õèðóðãèè,
÷àñòü – íà øåñòîé ýòàæ òåðàïåâòè÷åñêîãî êîðïóñà.

ДВОЙНАЯ РАДОСТЬ
Òîðæåñòâåííàÿ âûïèñêà ïåðâîé â ýòîì ãîäó «äâîéíè»

ñîñòîÿëàñü â Ïåðâîóðàëüñêîì ïåðèíàòàëüíîì öåíòðå.
Ïî òðàäèöèè ñ öâåòàìè è äîáðûìè ïîæåëàíèÿìè

ñ÷àñòëèâóþ ìàìó è å¸ íîâîðîæäåííûõ äî÷åê
ïîçäðàâèë ãëàâíûé âðà÷ áîëüíèöû Âèêòîð Äîëãóøèí.

Ñâîèõ íîâîðîæäåííûõ äî÷åê Àëèñó è Âèêòîðèþ ïåðâî-
óðàëî÷êà Åëèçàâåòà ×óìà÷åíêî ðàçëè÷àåò ñ ïåðâûõ ìèíóò:
ìàëûøêè íå ïîõîæè, ê òîìó æå îäíà çíà÷èòåëüíî êðóïíåé
äðóãîé. Êîãäà æåíùèíà óçíàëà ïî ÓÇÈ, ÷òî ó íå¸ áóäåò äâîé-
íÿ, òî çàïëàêàëà îò ñ÷àñòüÿ.

– Ìàìà ãîâîðèëà, ÷òî â íàøåé ðîäíå ó ïðàáàáóøêè áûëà
äâîéíÿ, ïîýòîìó ÿ áûëà ïðåäóïðåæäåíà î òàêîé âîçìîæíî-
ñòè, – ðàññêàçàëà Åëèçàâåòà ×óìà÷åíêî. – Çíàþ, ÷òî áóäåò
íåïðîñòî, íî ìû ñïðàâèìñÿ, òåì áîëåå, ñåñòðè÷åê ñ íåòåð-
ïåíèåì æä¸ò ñòàðøèé áðàò Ìàêñèì, êîòîðîìó óæå 12 ëåò.

Êñòàòè, îí âìåñòå ñ ïàïîé Ñåì¸íîì çàáèðàë ìàìó è
íîâîðîæäåííûõ. Ìóæ÷èíû ñîîáùèëè, ÷òî áóäóò ñâîèì äåâ-
÷îíêàì ïåðâûìè ïîìîùíèêàìè.

Â ñðåäíåì, çà íåäåëþ â Ïåðâîóðàëüñêîì ïåðèíàòàëü-
íîì öåíòðå ðîæäàåòñÿ äî 35 ìàëûøåé, «äâîéíÿøêè» ïîÿâ-
ëÿþòñÿ íà ñâåò äîâîëüíî ðåäêî. Íàïðèìåð, â ïðîøëîì ãîäó,
êîãäà áûëî ïðèíÿòî 1590 ðîäîâ, ýòî ñîáûòèå ïðîèçîøëî
âñåãî ïÿòü ðàç.

Â ïëàíàõ ïåðèíàòàëüíîãî öåíòðà ðàñøèðèòü ñïåêòð óñ-
ëóã. Â ðîääîìå óæå ñåãîäíÿ åñòü áîëåå êîìôîðòíûå ïàëà-
òû, èìåþòñÿ âîñåìü íîâûõ ðîäèëüíûõ ïàëàò, îñíàù¸ííûõ
ñîâðåìåííûì îáîðóäîâàíèåì.

РАСШИРЕНИЕ УСЛУГ
Â ìíîãîôóíêöèîíàëüíîì öåíòðå

â áëèæàéøåå âðåìÿ ìîæíî áóäåò
íå òîëüêî ïîëó÷èòü çàãðàíïàñïîðò, íî è âèçó.

èðåêòîð ìóíèöè-
ïàëüíîãî ó÷ðåæäå-
íèÿ Íàòàëüÿ Òå-
òåíüêèíà ïîä÷åðê-
íóëà:

– Ýòà âûñîêàÿ
îöåíêà – ðåçóëüòàò ðàáîòû
âñåãî êîëëåêòèâà â ðàìêàõ
ïðèîðèòåòíîé ïðîãðàììû
ïàòðèîòè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ.
Â Ãîä ïàìÿòè è ñëàâû áûëî
ïðîâåäåíî 637 ìåðîïðèÿòèé,
áîëüøå ïîëîâèíû èç íèõ îí-
ëàéí. Íî îãðàíè÷åíèÿ íå
óìåíüøèëè èíòåðåñ àóäèòî-
ðèè – ó÷àñòíèêàìè ñòàëè áî-
ëåå 10 òûñÿ÷ ÷åëîâåê.

×åðåç îôèöèàëüíûé ñàéò
è àêêàóíòû áèáëèîòåê ñîòðóä-
íèêè ïðèâëåêàëè ñâîèõ ïîä-
ïèñ÷èêîâ ó÷àñòâîâàòü â ðàç-
ëè÷íûõ àêöèÿõ – îò ôåäåðàëü-
íîãî äî ìóíèöèïàëüíîãî óðîâ-
íåé è ñàìè áûëè çàäåéñòâî-

ëÿ ìåæäóíàðîäíûõ ïîë¸òîâ
îòêðûëè àýðîïîðò «Êîëüöî-
âî», ñòóäåíòîâ âûïóñòèëè ñ
äèñòàíòà, ÷àñòíûì äåòñàäàì
ðàçðåøèëè ðàáîòàòü ñ ïîë-
íîé çàãðóçêîé (ðàíüøå íà-

ïîëíÿåìîñòü ãðóïï ñîñòàâëÿëà òîëüêî 50
ïðîöåíòîâ). Áàðû, êëóáû è ðåñòîðàíû
çàðàáîòàëè ïî ïðåæíåìó ãðàôèêó (äåé-
ñòâîâàëî îãðàíè÷åíèå äî 23 ÷àñîâ).

Ïðîòèâîñòîÿòü êîðîíîâðóñíîé èí-
ôåêöèè, áåçóñëîâíî, ïîìîãàåò âàêöèíà-
öèÿ. Â ðåãèîí áûëà äîñòàâëåíà î÷åðåä-
íàÿ ïàðòèÿ âàêöèíû «Ñïóòíèê V» – 44730
äîç. Â Ïåðâîóðàëüñêóþ áîëüíèöó ïîñòó-
ïèëî – 1800 äîç. Ïðèâèâî÷íàÿ êàìïà-
íèÿ ïðîäîëæàåòñÿ. Â ïîñòîÿííîì ðåæè-
ìå ðàáîòàþò ïðèâèâî÷íûå êàáèíåòû
ïåðâîé è âòîðîé ïîëèêëèíèê. Â òðåòüþ
ïîëèêëèíèêó âàêöèíó áóäóò äîñòàâëÿòü

ÊÎÂÈÄ – 19
В Свердловской области на фоне снижения заболеваемости
коронавирусом, которая фиксируется третью неделю
подряд, региональные власти продолжают постепенное
ослабление санитарных ограничений.

ïî ìåðå íåîáõîäè-
ìîñòè. Âûåçäíàÿ
áðèãàäà ìåäèêîâ
ïðèâèëà îò êîðîíà-
âèðóñà 35 ïåäàãîãîâ
íà ïëîùàäêå äèíà-
ñîâñêîé øêîëû, ÷òî-
áû ó÷èòåëÿ è âîñïè-
òàòåëè áëèçëåæà-
ùèõ äåòñàäîâ íå
ïðåðûâàëè ó÷åáíûé ïðîöåññ. Íà ïðî-
øëîé íåäåëå ïî ìåñòó ðàáîòû ïðèâèëè
ñîòðóäíèêîâ áèëèìáàåâñêîãî èíòåðíà-
òà è ñîòðóäíèêîâ îäíîãî èç ïðåäïðèÿ-
òèé. Âàêöèíîé «Ñïóòíèê-V» ïðèâèòî
3395 ïåðâîóðàëüöåâ – ïåðâûì êîìïî-
íåíòîì è 565 – âòîðûì.

Çàïèñü íà ïðèâèâêó îò COVID-19
ïðîäîëæàåòñÿ íà ñàéòå áîëüíèöû è ïî
òåëåôîíàì: 8 (3439) 64-60-01 è 122.

âàíû â ýòèõ ïðîåêòàõ. Ðå÷ü
èä¸ò î «Ãåîðãèåâñêîé ëåíòî÷-
êå» è «Ñâå÷å Ïàìÿòè», Âñå-
ðîññèéñêîì ôëåøìîáå «Ãî-
ëóáü ìèðà», åæåãîäíûõ áèá-
ëèîòå÷íûõ àêöèÿõ – «Áèáëèî-
íî÷ü», «Òîòàëüíûé Äåíü ÷òå-
íèÿ». Êñòàòè, àêöèÿ «Ñâå÷à
Ïàìÿòè» ïî èòîãàì þáèëåéíî-
ãî ãîäà âîøëà â òðîéêó àêöèé,
âûçâàâøèõ íàèáîëüøèé îò-
êëèê ó ðîññèÿí. Äëÿ «Äíÿ ÷òå-
íèÿ» áèáëèîòåêàðè ðàçðàáî-
òàëè ïàòðèîòè÷åñêóþ âèðòó-
àëüíóþ êâåñò-èãðó «Ñòðàíèöà-
ìè ïàìÿòè». Êîíå÷íî, âñå àê-
öèè ïðîøëè ñ ïðèâÿçêîé ê
ðîäíîìó ãîðîäó. Òàê, 75-ëå-
òèþ Ïîáåäû áûë ïîñâÿù¸í
òðàäèöèîííûé ãîðîäñêîé êîí-
êóðñ «Ñåìåéíàÿ ðåëèêâèÿ».
Ñîñòîÿëàñü ôîòîàêöèÿ â ïîä-
äåðæêó ÷òåíèÿ êíèã î âîéíå
«Ïåðâîóðàëüñê ÷èòàåò».

Ó äåòñêîé è þíîøåñêîé
àóäèòîðèè áîëüøîé îòêëèê
âñòðåòèëè ïîçíàâàòåëüíûå
ïðîãðàììû, ïîñâÿù¸ííûå
Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîé-
íå. Ê ïðèìåðó, «900 äíåé áëî-
êàäû», «Ïðàâäà î ïîäâèãå Çîè
Êîñìîäåìüÿíñêîé», ïîñâÿ-
ù¸ííàÿ æèçíè ðàçâåä÷èöû.
Âçðîñëîé àóäèòîðèè áûëè
ïðåäëîæåíû îáçîðû íîâèíîê
êíèã è êíèæíûõ ñåðèé î âîé-
íå, ìóëüòèìåäèéíûå ïðåçåí-
òàöèè î Ãåðîÿõ Ñîâåòñêîãî
Ñîþçà, ãîðîäàõ-ãåðîÿõ, îá
àâòîðàõ, êîòîðûå ïèñàëè î
âîéíå. À òàêæå èíòåðåñíûå
ôàêòû î âîåííûõ äåÿòåëÿõ,
èìåíàìè êîòîðûõ íàçâàíû
óëèöû Ïåðâîóðàëüñêà.

Ðàáîòà ïðîäîëæàåòñÿ è
ñåãîäíÿ. Òàê, â ÷åñòü çàâåðøå-
íèÿ Ñòàëèíãðàäñêîé áèòâû (2
ôåâðàëÿ 1943 ãîäà) íà ñàéòå
öåíòðàëüíîé áèáëèîòå÷íîé
ñèñòåìû è â ãðóïïàõ â ñîöè-
àëüíûõ ñåòÿõ áûëè âûëîæåíû
âèäåîðîëèêè, ïîñâÿù¸ííûå
ýòîé äàòå. À â Öåíòðàëüíîé
áèáëèîòåêå òðàíñëèðîâàëàñü
ïðåçåíòàöèÿ, ãåðîÿìè êîòî-
ðîé, â òîì ÷èñëå, ñòàëè ïåð-
âîóðàëüöû, ó÷àñòíèêè ãåðîè-
÷åñêèõ ñîáûòèé.

Ñàìè ñîòðóäíèêè áèáëèî-
òå÷íîé ñèñòåìû ñðàâíèâàþò
ñåáÿ ñ ñîëäàòàìè. Îíè òîæå
íåñóò ñëóæáó ïî ñîõðàíåíèþ
èñòîðè÷åñêîé ïàìÿòè. Âåäü
ãîðäèòüñÿ çíà÷èò çíàòü!

ÃÎÐÄÈÒÜÑß –
ÇÍÀ×ÈÒ ÇÍÀÒÜ
Центральная библиотека получила Благодарственное
письмо от дирекции Года памяти и славы за значительный
вклад в сохранение исторической памяти об участниках
и событиях Великой Отечественной войны 1941-1945 годов.

Д

Ïåðâîóðàëüñêàÿ áîëüíèöà â ïåðèîä
ïàíäåìèè íå ðàç ïîëó÷àëà ïîìîùü îò
áëàãîòâîðèòåëåé. Íà ýòîò ðàç  ïîñòóïè-
ëè 30 òûñÿ÷ øòóê ìàñîê è 10 òûñÿ÷ ïàð
ìåäèöèíñêèõ ïåð÷àòîê îò Ôîíäà ñâÿòîé
Åêàòåðèíû. Ñðåäñòâà èíäèâèäóàëüíîé
çàùèòû ïåðåäàäóò ìåäïåðñîíàëó èç
«êðàñíîé çîíû», à òàêæå òåì, êòî åæåä-
íåâíî îêàçûâàåò ïðîôèëüíóþ ìåäïî-
ìîùü.

 ãîðîäå çàðåãèñòðèðîâàíî 5 238 ïðåäïðèíèìàòåëåé.
Î òîì, êàê ïåðåæèë ïðîøëûé ãîä â óñëîâèÿõ íà÷àâ-
øåéñÿ ïàíäåìèè ìàëûé è ñðåäíèé áèçíåñû, êàêèå
èíñòðóìåíòû åãî ïîääåðæêè áóäóò àêòóàëüíû â ýòîì
ãîäó, øëà ðå÷ü â ïðåññ-öåíòðå ÒÀÑÑ Óðàë. Ïðåäïðè-
íèìàòåëè Ñâåðäëîâñêîé îáëàñòè ìîãóò ðàññ÷èòûâàòü

íà ôèíàíñîâóþ ïîääåðæêó â ðàçìåðå 4,8 ìèëëèàðäîâ ðóáëåé.
Äåíüãè âûäåëÿò ïî íàöïðîåêòó «Ìàëîå è ñðåäíåå ïðåäïðèíè-
ìàòåëüñòâî è ïîääåðæêà èíäèâèäóàëüíîé ïðåäïðèíèìàòåëüñ-
êîé èíèöèàòèâû».

Â 2021 ãîäó îáú¸ì ôèíàíñîâîé ïîääåðæêè èç ñðåäñòâ áþä-
æåòà ñîñòàâèò 301,6 ìèëëèîíà ðóáëåé. Ïîìèìî äåíåã áþäæå-
òà, áóäåò íàïðàâëåííî áîëåå 4,5 ìèëëèàðäîâ – ýòî ñðåäñòâà

ÏÎÄÄÅÐÆÊÀ ÏÐÅÄÏÐÈÍÈÌÀÒÅËÜÑÒÂÀ
 Первоуральский фонд поддержки предпринимательства
в 2020 году принял 2500 звонков на «горячую линию»
и провёл более 600 консультаций, порядка
450 коммерсантов обратились за поддержкой.

ôîíäà ìèêðîôèíàíñèðîâàíèÿ è ðåãèîíàëüíîé ãàðàíòèéíîé
îðãàíèçàöèè.

Â ïðîøëîì ãîäó áëàãîäàðÿ íàöïðîåêòó â Ñâåðäëîâñêîé
îáëàñòè áûëî ñîçäàíî 736 íîâûõ êîìïàíèé, à òàêæå áîëüøå
47 òûñÿ÷ ÷åëîâåê çàðåãèñòðèðîâàëèñü â êà÷åñòâå ïëàòåëüùè-
êîâ íàëîãà íà ïðîôåññèîíàëüíûé äîõîä. Íûí÷å â ñòðóêòóðå
íàöïðîåêòà âûäåëèëè ÷åòûðå îñíîâíûõ ôåäåðàëüíûõ ïðîåê-
òà, èç êîòîðûõ òðè ðåàëèçóþòñÿ ñ ó÷àñòèåì ðåãèîíîâ: «Ñîçäà-
íèå áëàãîïðèÿòíûõ óñëîâèé äëÿ îñóùåñòâëåíèÿ äåÿòåëüíîñòè
ñàìîçàíÿòûì ãðàæäàíàì», «Ñîçäàíèå óñëîâèé äëÿ ë¸ãêîãî
ñòàðòà è êîìôîðòíîãî âåäåíèÿ áèçíåñà», «Àêñåëåðàöèÿ ñóáúåê-
òîâ ÌÑÏ». Êðîìå òîãî, â ðåãèîíå ïîÿâÿòñÿ íîâûå ôèíàíñîâûå
è íåôèíàíñîâûå èíñòðóìåíòû ïîääåðæêè. Êðîìå òðàäèöèîí-
íûõ çàéìîâ, çàïóñòÿò íåñêîëüêî íîâûõ, â òîì ÷èñëå, áåñïðî-
öåíòíûõ äëÿ ñîöèàëüíûõ ïðåäïðèíèìàòåëåé, êîòîðûå íà÷íóò
äåéñòâîâàòü ñ ìàðòà, îòäåëüíî áóäóò çàéìû äëÿ ñàìîçàíÿòûõ.
Ïîñëåäíèå íåñêîëüêî ëåò ïðîõîäèëà öèôðîâèçàöèÿ ôîíäà,
ñåé÷àñ ýòî äåëî ïðîäîëæàåòñÿ, êðîìå òîãî, áóäåò îòêðûòî
ìîáèëüíîå ïðèëîæåíèå, öèôðîâîé ïðîôèëü êëèåíòà.

Ñåé÷àñ äëÿ ýòîãî çàÿâèòåëþ íóæíî îáðàòèòüñÿ â ïîñîëü-
ñòâî ñòðàíû, ëèáî â òóðàãåíòñòâî, â êîòîðîì ïðèîáðåòåíà
ïóò¸âêà, èëè îôîðìèòü çàÿâêó íà ñàéòå Ãîñóñëóã. Äèðåêòîð
ÌÔÖ Ñâåðäëîâñêîé îáëàñòè ïîÿñíèëà, ÷òî òî÷íàÿ äàòà,
êîãäà íà÷íóò âûäàâàòü âèçû, ïîêà íå èçâåñòíà. Ñåé÷àñ âå-
äóòñÿ ïåðåãîâîðû ñ êîíñóëüñòâàìè ñòðàí Øåíãåíñêîé çîíû.
Äîãîâîðèòüñÿ ñ äðóãèìè ñòðàíàìè ïîêà ñëîæíî.
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åðåìîíèÿ îòêðûòèÿ
ïðîøëà â îíëàéí-
ôîðìàòå. Ó÷àñòíè-
êîâ ïîïðèâåòñòâî-
âàë ãóáåðíàòîð Åâ-
ãåíèé Êóéâàøåâ,

êîòîðûé îòìåòèë, ÷òî Ñâåðä-
ëîâñêàÿ îáëàñòü îäíîé èç ïåð-
âûõ íà÷àëà ïðîâîäèòü òàêèå
ñîðåâíîâàíèÿ. ×åìïèîíàò
ñòàë äåéñòâåííûì èíñòðóìåí-
òîì ïîäãîòîâêè âîñòðåáîâàí-
íûõ ñïåöèàëèñòîâ, óêðåïèë
ñâÿçü îáðàçîâàíèÿ è ïðîèç-
âîäñòâà. Âî ìíîãîì áëàãîäà-
ðÿ ýòèì ñîðåâíîâàíèÿì Ñâåð-
äëîâñêàÿ îáëàñòü ãîä îò ãîäà
íàðàùèâàåò ñâîè êîíêóðåíò-
íûå ïðåèìóùåñòâà.

Ïðàêòè÷åñêèå ýòàïû êîí-
êóðñà ïðîõîäèëè íà ïëîùàä-
êàõ êîëëåäæåé è òåõíèêóìîâ.
Â ýòîì ãîäó çà çâàíèå ëó÷øèõ
â ñâîåé ñôåðå áîðîëèñü ïî÷òè
900 ñòóäåíòîâ â 85 êîìïåòåí-
öèÿõ, åù¸ 12 íàïðàâëåíèé
áûëè ðàçðàáîòàíû ñïåöèàëü-
íî äëÿ øêîëüíèêîâ. Ðåãèî-
íàëüíûé ÷åìïèîíàò èìååò
ñòàòóñ îòêðûòîãî – â í¸ì ïðè-
íèìàëè ó÷àñòèå âíå êîíêóðñà
ïðåäñòàâèòåëè èç äðóãèõ ðå-
ãèîíîâ Ðîññèè.

Îäíîé èç ïëîùàäîê ÷åì-

àëåðèé Ëåáçàê ïðèø¸ë íà Ïåð-
âîóðàëüñêèé íîâîòðóáíûé çà-
âîä ó÷åíèêîì òîêàðÿ â 1987
ãîäó. Äåíü, êîãäà âïåðâûå îêà-
çàëñÿ íà ïðîèçâîäñòâå, 17-ëåò-

íèé Âàëåðèé çàïîìíèë íà âñþ æèçíü:
– Öåõ ïîêàçàëñÿ òîãäà îãðîìíûì –

ìíîæåñòâî ëþäåé è îáîðóäîâàíèÿ. Ýòî
ñåé÷àñ ìû ïðèâûêëè ê àâòîìàòèçàöèè
ïðîöåññîâ, à òîãäà àãðåãàòû, ñàìîñòîÿ-
òåëüíî èñïîëíÿþùèå îïåðàöèè, êàçà-
ëèñü ÷óäîì.

Ñïóñòÿ ãîä Âàëåðèé óø¸ë â àðìèþ, à
ïîñëå ñëóæáû âåðíóëñÿ îáðàòíî íà çà-
âîä, â ðåìîíòíî-ìåõàíè÷åñêèé öåõ, ãäå
è ïðîø¸ë âåñü åãî ïðîôåññèîíàëüíûé
ïóòü. Ñåé÷àñ îí òðóäèòñÿ â ñëóæáå çàïàñ-
íûõ ÷àñòåé è ñìåííîãî îáîðóäîâàíèÿ. Íà
ýòîì ó÷àñòêå èçãîòàâëèâàþò äåòàëè äëÿ
ðàçëè÷íûõ çàâîäñêèõ àãðåãàòîâ.

 Âàëåðèé âñåãäà ñîâåðøåíñòâîâàë
ìàñòåðñòâî. Òàê, çà ãîäû ðàáîòû îí ñòàë
óíèêàëüíûì ñïåöèàëèñòîì – åäèíñòâåí-
íûì òîêàðåì-ðàñòî÷íèêîì íà ÏÍÒÇ, âû-
ïîëíÿþùèì îïåðàöèè ïî ðàñòî÷êå êðóï-
íîãàáàðèòíûõ äåòàëåé óçëîâ è àãðåãàòîâ
îñíîâíûõ òðóáîïðîêàòíûõ óñòàíîâîê.

– Ñàìûé òåõíè÷åñêè ñëîæíûé çàêàç
áûë â 2018 ãîäó âî âðåìÿ ìîäåðíèçàöèè
ïåðâîãî òðóáîïðîêàòíîãî öåõà. Íóæíî
áûëî óâåëè÷èòü ìàêñèìàëüíûé äèàìåòð
ïðîêàòûâàåìîé òðóáû. Çàíèìàëèñü èçãî-
òîâëåíèåì îñíîâàíèé êëåòåé àâòîìàòñòà-
íà, êàæäàÿ âåñèò íå ìåíüøå 15 òîíí. Ýòî

ÌÎËÎÄÛÅ
ÏÐÎÔÅÑÑÈÎÍÀËÛ
С 8 по 12 февраля в Свердловской области проходил
IX открытый региональный чемпионат «Молодые
профессионалы» (WorldSkills Russia).

ïèîíàòà ñòàë Îáðàçîâàòåëü-
íûé öåíòð Ãðóïïû ×ÒÏÇ. Ïî
ñëîâàì ýêñïåðòà WorldSkills,
ñòàðøåãî ìàñòåðà ïðîèçâîä-
ñòâåííîãî îáó÷åíèÿ ïðîãðàì-
ìû «Áóäóùåå Áåëîé ìåòàë-
ëóðãèè» Èâàíà Òàðàêàíîâà, â
Ïåðâîóðàëüñêå èìååòñÿ îò-
ëè÷íàÿ ïëîùàäêà äëÿ ñîðåâ-
íîâàíèé, îñíàù¸ííàÿ âñåì
íåîáõîäèìûì íîâåéøèì îáî-
ðóäîâàíèåì, â ñîîòâåòñòâèè ñ
òåõíè÷åñêèì îïèñàíèåì êîì-
ïåòåíöèé. Â ïðåñòèæíûõ ñî-
ðåâíîâàíèÿõ ïðîôìàñòåð-
ñòâà, êîíå÷íî æå, ó÷àñòâîâà-
ëè ñòóäåíòû ïðîãðàììû «Áó-
äóùåå Áåëîé ìåòàëëóðãèè».
Îíè áîðîëèñü çà ìåäàëè ñ
ïðåäñòàâèòåëÿìè èç Êàìåíñ-
êà-Óðàëüñêîãî, Êàìûøëîâà è
Âåðõíåé Ñàëäû. Ðåáÿòà ïðî-
äåìîíñòðèðîâàëè çíàíèÿ è
íàâûêè â êîìïåòåíöèÿõ «Ïðî-
ìûøëåííàÿ ðîáîòîòåõíèêà»,
«Ïðîìûøëåííàÿ àâòîìàòèêà»,
«Ïðîìûøëåííàÿ ìåõàíèêà è
ìîíòàæ» è «Àääèòèâíîå ïðî-
èçâîäñòâî». Ìîëîäûå ïðîôåñ-
ñèîíàëû ïîêàçàëè óìåíèå ÷è-
òàòü ÷åðòåæè, íàâûêè ðîáîòè-
çèðîâàííîé ñâàðêè, ðàáîòó íà
ñîâðåìåííûõ òîêàðíîì è ôðå-
çåðíîì ñòàíêàõ.

Çàäàíèÿ áûëè ñëîæíûå.
Íàïðèìåð, â êîìïåòåíöèè
«Àääèòèâíîå ïðîèçâîäñòâî»
íåîáõîäèìî áûëî âîññîçäàòü
äåòàëü áåç ÷åðòåæà ïî ãîòî-
âîìó îáðàçöó. Ýëåêòðîííûå
«ãëàçà» ñêàíåðà ïîìîãàëè ñòó-
äåíòàì ðàçãëÿäåòü ìåëü÷àé-
øèå íþàíñû, à ïîëó÷åííûé íà
ìîíèòîðå ðåçóëüòàò îíè ðàñ-
ïå÷àòûâàëè íà 3D-ïðèíòåðå.
Ñïðàâèëèñü ñ ðàáîòîé çà 4
÷àñà, èçðàñõîäîâàâ íåñêîëüêî
ìåòðîâ ñïåöèàëüíîãî ïëàñòè-
êà. Ó÷àñòíèê WorldSkills, ñòó-
äåíò ïðîãðàììû «Áóäóùåå

Áåëîé ìåòàëëóðãèè» Àëåêñåé
Ìàêóðèí (íà ñíèìêå) ðàññêà-
çàë:

– Íàì âûäàëè ÷àñòè äåòà-
ëè, èõ íàäî áûëî ñîáðàòü, ïî-
òîì èçãîòîâèòü òâ¸ðäîòåëü-
íóþ ìîäåëü. Ñ÷èòàþ, ó÷àñòèå
â ñîðåâíîâàíèÿõ ïîëåçíî –
ìû ïðèîáðåòàåì îïûò, êîòî-
ðûé îáÿçàòåëüíî ïðèãîäèòñÿ.

Èòîãè êîíêóðñà ïðîôìàñ-
òåðñòâà ïîäâåäóò ñåãîäíÿ. Ïî-
áåäèòåëè âîéäóò â ñîñòàâ
ñáîðíîé Ñâåðäëîâñêîé îáëà-
ñòè è ïðåäñòàâÿò ðåãèîí íà íà-
öèîíàëüíûõ ñîðåâíîâàíèÿõ.

ÓÍÈÊÀËÜÍÛÉ
ÑÏÅÖÈÀËÈÑÒ
Мастер своего дела токарь-расточник ремонтно-механического цеха ПНТЗ
Валерий Лебзак по итогам 2020 года стал лучшим станочником предприятия
и вошёл в «Золотой фонд» Группы ЧТПЗ.

áûëà î÷åíü ìàñøòàáíàÿ ðàáîòà, à ñàì
ïðîåêò – íàèáîëåå èíòåðåñíûé çà ãîäû
ìîåé ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè, –
îòìåòèë Ëåáçàê.

Âàëåðèé Âàñèëüåâè÷ – îäèí èç äåñÿ-
òè âûñîêîêëàññíûõ ñïåöèàëèñòîâ ðåìîí-
òíî-ìåõàíè÷åñêîãî öåõà, èìåþùèõ ïðà-
âî èñïîëüçîâàíèÿ ëè÷íîãî êëåéìà êà÷å-
ñòâà, èñêëþ÷àþùåãî ïðîâåðêó åãî ðàáî-
òû îòäåëîì òåõíè÷åñêîãî êîíòðîëÿ. Ýòî
î÷åíü ïðåñòèæíî è îòâåòñòâåííî – íåëüçÿ
äîïóñòèòü äàæå ìàëåéøåé îøèáêè, âåäü
èçäåëèå ïîïàä¸ò ñðàçó íà ïðîèçâîäñòâî.
Ñëîæíîñòè â ðàáîòå íèêîãäà íå ïóãàëè
Âàëåðèÿ Ëåáçàêà, íàîáîðîò, ÷åì òðóäíåå
çàäà÷à, òåì äëÿ íåãî èíòåðåñíåå å¸ ðå-
øàòü.

– Ëþáëþ, êîãäà ïðèõîäèòñÿ ðàáîòàòü
ñ ðàçíûìè äåòàëÿìè, èñêàòü íåñòàíäàðò-
íûå ðåøåíèÿ. Âåäü òîêàðü-ðàñòî÷íèê äîë-
æåí è ðóêàìè óìåòü ðàáîòàòü, è ãîëîâîé,
èíîãäà äàæå áûòü íåìíîãî òåõíîëîãîì,
– ðàññêàçàë Âàëåðèé.

Ðàöèîíàëèçàòîðñêàÿ äåÿòåëüíîñòü
áåëîãî ìåòàëëóðãà êàñàåòñÿ â îñíîâíîì
òåõíîëîãèè îáðàáîòêè äåòàëåé. Èíîãäà,
÷òîáû ÷òî-òî èçãîòîâèòü, ñíà÷àëà íóæíî
ñàìîìó ïðèäóìàòü èíñòðóìåíò – îñíàñò-
êó. À íåáîëüøèå, íî çíà÷èòåëüíûå óëó÷-
øåíèÿ íà ó÷àñòêå âíåäðÿþò ïî÷òè êàæäûé
äåíü.

Âàëåðèé Âàñèëüåâè÷ îáó÷èë ñâîåé
ïðîôåññèè âîñåìü ÷åëîâåê. Îäèí èç íèõ
– åãî ñûí, íà îäíîì ó÷àñòêå îíè âìåñòå

ïðîðàáîòàëè òðè ãîäà. Íîâîòðóáíèê ó÷èò
ìîëîäûõ ñïåöèàëèñòîâ òðóäèòüñÿ áåçî-
ïàñíî è êà÷åñòâåííî, ïðåæäå ÷åì èçãî-
òîâèòü äåòàëü, ñåðü¸çíî ïîäóìàòü, íàé-
òè èíäèâèäóàëüíîå ðåøåíèå.

Íà÷àëüíèê ðåìîíòíî-ìåõàí÷åñêîãî
öåõà Èâàí Æåëóäåâ:

– Âàëåðèé Âàñèëüåâè÷ – âûñîêî-
êëàññíûé ñïåöèàëèñò. Áåç íåãî íåâîç-
ìîæíî ïðåäñòàâèòü ïîäãîòîâêó ê êàïè-
òàëüíûì ðåìîíòàì òðóáîïðîêàòíûõ öå-
õîâ. Â êîïèëêå ìåòàëëóðãà íàáðàëîñü
óæå áîëåå 50 ðåøåíèé ñëîæíûõ, îòâåò-
ñòâåííûõ òåõíîëîãè÷åñêèõ çàäà÷. Ãîð-
æóñü, ÷òî òàêèå ñïåöèàëèñòû ðàáîòàþò
â íàøåì öåõå, âîñõèùàþñü èõ ïðåäàí-
íîñòüþ äåëó.

Çà ýôôåêòèâíóþ ìíîãîëåòíþþ ðàáî-
òó Â.Â. Ëåáçàê íàãðàæä¸í ïî÷¸òíûìè
ãðàìîòàìè è áëàãîäàðñòâåííûìè ïèñü-
ìàìè ðàçíîãî óðîâíÿ. Èìååò çâàíèÿ «Ïî-
÷¸òíûé ìàøèíîñòðîèòåëü» è «Ëèäåð ïðå-
îáðàæåíèÿ», à òåïåðü è ëó÷øèé ñòàíî÷-
íèê ÏÍÒÇ.

ЧТОБЫ ПЕРЕНЯТЬ ОПЫТ
Ïåðâîóðàëüñê ïîñåòèëà äåëåãàöèÿ èç Óäìóðòèè.
Ïðîìûøëåííèêè, ïðåäñòàâèòåëè ìèíèñòåðñòâà
îáðàçîâàíèÿ, äèðåêòîðà êîëëåäæåé ïðåîäîëåëè
600 êèëîìåòðîâ, ÷òîáû ïîçíàêîìèòüñÿ ñ óíèêàëüíîé
îáðàçîâàòåëüíîé ïðîãðàììîé «Áóäóùåå Áåëîé
ìåòàëëóðãèè», êîòîðîé â ýòîì ãîäó èñïîëíÿåòñÿ 10 ëåò.

Êàê èçâåñòíî, Ãðóïïà ×ÒÏÇ ðåàëèçîâàëà öåëóþ ñèñòå-
ìó íåïðåðûâíîãî îáðàçîâàíèÿ, ñî÷åòàþùóþ â ñåáå òåîðèþ
è ïðàêòèêó. Íà÷èíàåòñÿ ïîäãîòîâêà åù¸ â øêîëå, ïðîäîë-
æàåòñÿ – â êîëëåäæå, à çàòåì – â âóçå. Ïðè ýòîì ñòóäåíò
ìîæåò îñâîèòü ñðàçó íåñêîëüêî ñïåöèàëüíîñòåé, ÷òî äåëà-
åò åãî áîëåå âîñòðåáîâàííûì íà ðûíêå òðóäà.

Äåëåãàöèè ïîêàçàëè, êàê ãîòîâÿò áóäóùèõ èíæåíåðîâ â
êëàññàõ òåõíîëîãèè ëèöåÿ ¹ 21. Íåêîòîðûå êîëëåãè ñîâðå-
ìåííûå ìåòîäèêè îáó÷åíèÿ øêîëüíèêîâ ïîïðîáîâàëè íà
ñåáå, ïðèìåðèâ 3D-î÷êè. Çàòåì ãîñòè ïîáûâàëè â «Êâàíòî-
ðèóìå ×ÒÏÇ», ãäå â ó÷åáíûõ êëàññàõ ðåáÿòà çàíèìàþòñÿ
òåõíè÷åñêèì òâîð÷åñòâîì, ê ïðèìåðó, ïðîãðàììèðóþò ðî-
áîòîâ, ñîçäàþò âèðòóàëüíóþ ðåàëüíîñòü, èçó÷àþò ãåîãðà-
ôèþ ñ ïîìîùüþ äðîíîâ.

À â Îáðàçîâàòåëüíîì öåíòðå Ãðóïïû ×ÒÏÇ âñåîáùèé
âîñòîðã âûçâàë ó÷åáíûé öåõ, îñíàù¸ííûé ñòàíêàìè, íà êî-
òîðûõ ñòóäåíòû èçãîòàâëèâàþò äåòàëè, îòòà÷èâàÿ ìàñòåð-
ñòâî.

Ìèíèñòð îáðàçîâàíèÿ è íàóêè Óäìóðòèè Ñâåòëàíà Áî-
ëîòíèêîâà îòìåòèëà:

– Ìû, ñëîâíî ïîáûâàëè â âèðòóàëüíîé ðåàëüíîñòè è óâè-
äåëè, êàê ñîçäà¸òñÿ áóäóùåå.

Âèäíî, ÷òî ñäåëàíû íåìàëûå ôèíàíñîâûå âëîæåíèÿ,
ïðîâåäåíà êîìïëåêñíàÿ ðàáîòà. Ñ èíòåðåñîì ïîñìîòðåëè
óíèêàëüíûé îáðàçîâàòåëüíûé îïûò, ñî÷åòàþùèé â ñåáå òå-
îðèþ è ïðàêòèêó. Ó íàñ ïîêà òàêîãî íåò, à õîòåëîñü áû.

Ïðåäñòàâèòåëü Ãðóïïû êîìïàíèé «Êàëàøíèêîâ» Îëüãà
Âàëÿõìåòîâà ñêàçàëà:

– Âîîäóøåâëÿåò ôóíäàìåíòàëüíîñòü, çàëîæåííàÿ â öå-
ïî÷êó: øêîëà – êîëëåäæ – âóç – ïðåäïðèÿòèå. Òàêóþ ïîëåç-
íóþ ïðàêòèêó ïëàíèðóåì âíåäðèòü ó ñåáÿ.

Ãëàâà ãîðîäà Ãëàçîâ Ñåðãåé Êîíîâàëîâ áûë óäèâë¸í,
÷òî ñôîðìèðîâàòü ïðîìûøëåííûå è îáðàçîâàòåëüíûå êîì-
ïåòåíöèè óäàëîñü ìîëîäîé êîìàíäå, ãäå ñðåäíèé âîçðàñò
ñîòðóäíèêîâ âñåãî 38 ëåò.

Ðóêîâîäèòåëü äåïàðòàìåíòà ïî ðåàëèçàöèè ïðîãðàììû
«Áóäóùåå Áåëîé ìåòàëëóðãèè» Àëåêñåé Ñìèðíîâ ïîä÷åðê-
íóë:

– Íàøà îáðàçîâàòåëüíàÿ ïðîãðàììà ïåðâàÿ è åäèí-
ñòâåííàÿ, ïîëó÷èâøàÿ ñåðòèôèêàò ñîîòâåòñòâèÿ íåìåöêîé
äóàëüíîé ñèñòåìå, ÷òî äîêàçûâàåò âûñîêèé óðîâåíü ïîäãî-
òîâêè äëÿ ðîññèéñêîé ïðîìûøëåííîé îòðàñëè. Ê íàì ïðè-
åçæàþò ïàðòí¸ðû, êîëëåãè, ÷òîáû ïîçíàêîìèòüñÿ ñ ïåðåäî-
âûì îïûòîì è íàëàäèòü ñîòðóäíè÷åñòâî.

Â êîíöå âèçèòà îáñóäèëè íþàíñû îáðàçîâàòåëüíîé ïðî-
ãðàììû. Áåëûå ìåòàëëóðãè ïîäåëèëèñü îïûòîì, ê ïðèìå-
ðó, êàê ïîäãîòîâèòü êàäðû, íåîáõîäèìûå ïðåäïðèÿòèþ, êàê
äîáèòüñÿ âûñîêîãî êà÷åñòâà îáó÷åíèÿ.

«РЕЗЕРВ» ПОКАЗАЛ КЛАСС

ЗОЛОТОЙ ФОНД

Êîìàíäà ÊÂÍ ñîâåòà ìîëîä¸æè Ïåðâîóðàëüñêîãî
íîâîòðóáíîãî çàâîäà ñòàëà ïîáåäèòåëåì III îáëàñòíîãî
ôåñòèâàëÿ Ñâåðäëîâñêîé îáëàñòè «Þíîñòü».

Þìîðèñòè÷åñêèé ôåñòèâàëü ñîñòîÿëñÿ â êîíöå äåêàáðÿ
2020 ãîäà â îíëàéí-ôîðìàòå. Îò ÏÍÒÇ âûñòóïèëà êîìàíäà
«Ðåçåðâ», â ñîñòàâ êîòîðîé âîøëè øåñòü àêòèâèñòîâ ñîâåòà
ìîëîä¸æè.

– Ìíîãî ëåò èãðàþ â ÊÂÍ, äëÿ ìåíÿ äèñòàíöèîííûé ôîð-
ìàò âûñòóïëåíèé ïîêàçàëñÿ ñëîæíûì. Íåïðèâû÷íî ïîêàçû-
âàòü íîìåðà â ïóñòîì çàëå. Êîãäà åñòü çðèòåëè, òû âèäèøü
èõ ðåàêöèþ, ýòî çàðÿæàåò. Ñîâñåì äðóãàÿ àòìîñôåðà è
äðóãèå ýìîöèè. Íî ìû ñïðàâèëèñü è ïîêàçàëè äîñòîéíûé
ðåçóëüòàò, – ðàññêàçàë êàïèòàí êîìàíäû ÊÂÍ «Ðåçåðâ»,
ðåç÷èê òðóá è çàãîòîâîê Èëüÿ Âîðîíèí.

Êîìàíäà íîâîòðóáíèêîâ áûëà ñîáðàíà áóêâàëüíî çà
íåñêîëüêî äíåé, à íà ïîäãîòîâêó þìîðèñòè÷åñêîãî íîìåðà
óøëî ÷óòü áîëüøå íåäåëè. Áûñòðî ïðèäóìàëè è íàçâàíèå,
âåäü âñå ó÷àñòíèêè ÿâëÿþòñÿ ìîëîäûìè ñïåöèàëèñòàìè, òî
åñòü «ðåçåðâîì» çàâîäà. Öâåò êîñòþìîâ âûáðàëè æåëòûé,
ñèìâîëèçèðóþùèé ðàäîñòü, ñîëíöå è ïîçèòèâ.

Ïî óñëîâèÿì ôåñòèâàëÿ êîìàíäàì íóæíî áûëî ñíÿòü
âèäåîðîëèê íà òåìó «Ñ õîðîøåé øóòêîé è íà óäàë¸íêå ïðè-
ÿòíî!». Òâîð÷åñêèå âûñòóïëåíèÿ êàâýýíùèêîâ îöåíèâàëî
æþðè.

Â ñâî¸ âûñòóïëåíèå þìîðèñòû ïîñòàðàëèñü âêëþ÷èòü
àêòóàëüíûå øóòêè ïðî îòíîøåíèÿ, ðàáîòó, êàðàíòèí. Â êîí-
êóðñíûé íîìåð âîøëè ïåñíè è ñöåíêè. Øóòêè ðåáÿòà ïðè-
äóìûâàëè âìåñòå, íåêîòîðûå «òåñòèðîâàëè» íà êîëëåãàõ.

 – Áîðüáà çà ïåðâîå ìåñòî áûëà íàïðÿæ¸ííîé. Êîìàí-
äû èç ñåìè ãîðîäîâ îáëàñòè ïîäîáðàëèñü ñèëüíûå, õîðî-
øî ïîäãîòîâëåííûå. Áåëûå ìåòàëëóðãè ñìîãëè ïîêàçàòü
îòëè÷íûé ðåçóëüòàò! – ïðîêîììåíòèðîâàë ïðåäñåäàòåëü
ñîâåòà ìîëîä¸æè ÏÍÒÇ Ñòàíèñëàâ Âåäåðíèêîâ.



 äîìàøíåé âñòðå÷å ñ êèðîâñêîé
«Ðîäèíîé» íàøà êîìàíäà âïåð-
âûå â íûíåøíåì ÷åìïèîíàòå
âûèãðàëà ñ äâóçíà÷íûì ñ÷¸òîì
– 10:4 (Àõìàíàåâ-2, Íèêèòåíêî,

Âøèâêîâ-2, Êðàñèêîâ-2, Ïåòðîâñêèé, Íè-
êîëàåâ, Áðûçãèí).

Ïåðåä íà÷àëîì ìàò÷à åãî ó÷àñòíèêè
ìèíóòîé ìîë÷àíèÿ ïî÷òèëè ïàìÿòü ñêîí-
÷àâøåãîñÿ íåäàâíî ïðåçèäåíòà êëóáà
«Óðàëüñêèé òðóáíèê» Àëåêñàíäðà Ô¸äî-
ðîâà, à ïåðâîóðàëüñêèå õîêêåèñòû âûø-
ëè íà ë¸ä ñ òðàóðíûìè ïîâÿçêàìè…

Ïåðâûé òàéì íàøè çåìëÿêè ïðîâå-
ëè óâåðåííî (4:1), à âîò ïîñëå ïåðåðû-
âà èíèöèàòèâîé çàâëàäåëà «Ðîäèíà».
Êèðîâ÷àíå ñîêðàòèëè îòðûâ äî ìèíèìó-
ìà. Â ýòîò ìîìåíò ãëàâíûé òðåíåð
«Òðóáíèêà» Æåðåáêîâ âçÿë òàéì-àóò.
Ñêàçàííûå íàñòàâíèêîì ñëîâà, íå èíà-
÷å, îêàçàëèñü âîëøåáíûìè. Õàðàêòåð
èãðû â ìãíîâåíèå îêà èçìåíèëñÿ. Â
äàëüíåéøåì òðóáíèêè çàáèëè åù¸
øåñòü ìÿ÷åé, ïðîïóñòèâ â ñâîè âîðîòà
ëèøü îäèí. Îòìå÷ó, ÷òî â ýòîé âñòðå÷å
îòêðûëè ñ÷¸ò ñâîèì ãîëàì â Ñóïåðëèãå
ñðàçó äâà íàøèõ õîêêåèñòà – Íèêîëàåâ
è Áðûçãèí.

Çàòåì «Óðàëüñêèé òðóáíèê» îáûãðàë
äîìà ñûêòûâêàðñêèé «Ñòðîèòåëü» – 8:3
(ßãîâöåâ, Êðàñèêîâ, Àõìàíàåâ-2, Áðûç-
ãèí, Öûãàíåíêî-2, Âøèâêîâ). Ãîðàçäàÿ
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Óðàëüñêèé4 ÐÀÇÍÎ×ÒÅÍÈÅ
ПРОКУРАТУРА РАЗЪЯСНЯЕТ

ÒÐÓÁÍÈÊ
Óðàëüñêèé

    - ïóáëèêóåòñÿ íà ïðàâàõ ðåêëàìû. Çà äîñòîâåðíîñòü ðåêëàìíîé èíôîðìàöèè è îáúÿâëåíèé îòâåòñòâåí-
íîñòü íåñåò ðåêëàìîäàòåëü. Íå äîïóñêàåòñÿ ðåêëàìà òîâàðîâ (óñëóã), ïîäëåæàùèõ îáÿçàòåëüíîé ñåðòèôèêà-
öèè (ëèöåíçèðîâàíèþ), â ñëó÷àå îòñóòñòâèÿ òàêîé ñåðòèôèêàöèè (ëèöåíçèè).

Ñðåäñòâî ìàññîâîé èíôîðìàöèè Óðàëüñêèé òðóáíèê çàðåãèñòðèðîâàíî Óïðàâëåíèåì Ôåäåðàëü-
íîé ñëóæáû ïî íàäçîðó â ñôåðå ñâÿçè, èíôîðìàöèîííûõ òåõíîëîãèé è ìàññîâûõ êîììóíèêàöèé
ïî Óðàëüñêîìó Ôåäåðàëüíîìó îêðóãó.
Ñâèäåòåëüñòâî î ðåãèñòðàöèè ÑÌÈ ÏÈ ¹ ÒÓ 66-01608 îò 11.08.2016
Ó÷ðåäèòåëü ÎÎÎ «Óðàëüñêèé ìåäèà õîëäèíã»
Èçäàòåëü è ðàñïðîñòðàíèòåëü ÎÎÎ «Óðàëüñêèé ìåäèà õîëäèíã»,
                                                                    Ïåðâîóðàëüñê, óë. Ëåíèíà, ä.11, îô.38.
Ãëàâíûé ðåäàêòîð: Î.Â. Ìàåâñêàÿ.
Àäðåñ ðåäàêöèè: 623119, Ñâåðäëîâñêàÿ îáë., ã. Ïåðâîóðàëüñê, ïð. Èëüè÷à, ä.14.
Òåëåôîíû:  66-34-56 - ãë.ðåäàêòîð,  êîððåñïîíäåíò.  E-mail: trubnik@pervomedia.ru
Ãàçåòà îñíîâàíà â îêòÿáðå 1931 ãîäà. Ãàçåòà âûõîäèò îäèí ðàç â íåäåëþ.
Îòïå÷àòàíî â ÀÎ «Ïåðâîóðàëüñêàÿ òèïîãðàôèÿ», ã. Ïåðâîóðàëüñê, ïð. Èëüè÷à, 26-à.
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ОСОБЕННОСТИ ТРУДА
НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ

Ðàçúÿñíÿåò ïîìîùíèê ïðîêóðîðà
Ïåðâîóðàëüñêà Î.À. ×àëîâà.

Â Êîíñòèòóöèè ÐÔ çàêðåïëåíî, ÷òî êàæäûé ÷åëîâåê èìå-
åò ïðàâî âûáèðàòü ðîä äåÿòåëüíîñòè è ïðîôåññèþ. Òðóäî-
âîå çàêîíîäàòåëüñòâî ðàçúÿñíÿåò, ÷òî ïîíèìàåòñÿ ïîä òðó-
äîâûìè îòíîøåíèÿìè. Îíè îñíîâàíû íà ñîãëàøåíèè ìåæ-
äó ðàáîòíèêîì è ðàáîòîäàòåëåì î âûïîëíåíèè çà ïëàòó
òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè. Â êà÷åñòâå ðàáîòíèêà ìîæåò âûñ-
òóïàòü ôèçè÷åñêîå ëèöî, äîñòèãøåå 16-ëåòèÿ. Â ïîðÿäêå
èñêëþ÷åíèÿ òàêîé äîãîâîð ìîæåò áûòü çàêëþ÷åí è ðàíåå
äîñòèæåíèÿ ýòîãî âîçðàñòà. Ìîëîäûå ëþäè, ïîëó÷èâøèå
îáùåå îáðàçîâàíèå è äîñòèãøèå âîçðàñòà 15 ëåò, ìîãóò
çàêëþ÷àòü òðóäîâîé äîãîâîð äëÿ âûïîëíåíèÿ ë¸ãêîãî òðó-
äà, íå ïðè÷èíÿþùåãî âðåäà èõ çäîðîâüþ. Ëèöà, îñòàâèâ-
øèå ó÷åáíîå çàâåäåíèå äî ïîëó÷åíèÿ îáùåãî îáðàçîâàíèÿ
èëè îò÷èñëåííûå èç óêàçàííîé îðãàíèçàöèè è ïðîäîëæàþ-
ùèå ïîëó÷àòü îáðàçîâàíèå â èíîé ôîðìå, ìîãóò çàêëþ÷àòü
òðóäîâîé äîãîâîð áåç óùåðáà äëÿ îñâîåíèÿ îáðàçîâàòåëü-
íîé ïðîãðàììû.

Ñ ïèñüìåííîãî ñîãëàñèÿ îäíîãî èç ðîäèòåëåé (ïîïå÷è-
òåëÿ) è îðãàíà îïåêè òðóäîâîé äîãîâîð ìîæåò áûòü çàêëþ-
÷åí ñ ïîäðîñòêîì, ïîëó÷èâøèì èëè ïîëó÷àþùèì îáùåå îá-
ðàçîâàíèå è äîñòèãøèì âîçðàñòà 14 ëåò, äëÿ âûïîëíåíèÿ
ë¸ãêîãî òðóäà â ñâîáîäíîå îò ïîëó÷åíèÿ îáðàçîâàíèÿ âðå-
ìÿ.

Â îðãàíèçàöèÿõ êèíåìàòîãðàôèè, òåàòðàõ, òåàòðàëüíûõ
è êîíöåðòíûõ îðãàíèçàöèÿõ, öèðêàõ äîïóñêàåòñÿ çàêëþ÷å-
íèå òðóäîâîãî äîãîâîðà ñ ëèöàìè, íå äîñòèãøèìè âîçðàñòà
14 ëåò, äëÿ ó÷àñòèÿ â ñîçäàíèè èëè èñïîëíåíèè ïðîèçâåäå-
íèé áåç óùåðáà çäîðîâüþ è íðàâñòâåííîìó ðàçâèòèþ. Òðó-
äîâîé äîãîâîð îò èìåíè ðàáîòíèêà â äàííîì ñëó÷àå ïîäïè-
ñûâàåòñÿ ðîäèòåëåì (îïåêóíîì).

åàáèëèòàöèþ ïî
âîññòàíîâëåíèþ äû-
õàòåëüíîé ôóíêöèè
íà áàçå àìáóëàòîð-
íî-ïîëèêëèíè÷åñêî-

ãî îòäåëåíèÿ ¹ 2 (óëèöà Åì-
ëèíà) ìîæåò ïîëó÷èòü ëþáîé
ïåðâîóðàëåö ïî íàïðàâëåíèþ
ó÷àñòêîâîãî òåðàïåâòà. Ïðî-
áëåìû ñ äûõàíèåì ïðèâîäÿò
ê äåôèöèòó êèñëîðîäà â îðãà-
íèçìå, äëÿ óñòðàíåíèÿ íàðó-
øåíèÿ òðåáóåòñÿ ïîðîé äëè-
òåëüíàÿ ðåàáèëèòàöèÿ äàæå
òåì, êòî â ë¸ãêîé ôîðìå ïå-
ðåí¸ñ êîðîíàâèðóñíóþ èíôåê-
öèþ. Îíà íå ïðîõîäèò äëÿ ë¸ã-
êèõ áåññëåäíî.

Âðà÷ ËÔÊ ïîñìîòðèò èñ-
òîðèþ áîëåçíè ïàöèåíòà, åñòü
ëè ó íåãî ñîïóòñòâóþùèå çà-
áîëåâàíèÿ, êàêîâà áûëà ñòå-
ïåíü ïîðàæåíèÿ ë¸ãêèõ. È íà-
çíà÷èò êóðñ äûõàòåëüíûõ óï-
ðàæíåíèé. À ñòàðøèé èíñò-
ðóêòîð êàáèíåòà ëå÷åáíîé
ôèçêóëüòóðû Íèíà Ðîìàíîâà

ÂÎÑÑÒÀÍÀÂËÈÂÀÅÌ ÄÛÕÀÍÈÅ
В Первоуральской городской больнице организованы
кабинеты лечебной физкультуры для пациентов,
перенесших COVID-19 или пневмонию.

íàó÷èò äûõàòåëüíîé ãèìíàñ-
òèêå, êîòîðóþ ìîæíî áóäåò ñè-
ñòåìàòè÷åñêè âûïîëíÿòü äîìà
äëÿ òðåíèðîâêè ë¸ãêèõ.

Â øòàòå òðè èíñòðóêòîðà,
ãðóïïû ïî äûõàòåëüíîé ãèì-
íàñòèêå ôîðìèðóþòñÿ íåáîëü-
øèå, ïî ïÿòü-îäèííàäöàòü ÷å-
ëîâåê. Ñàìîìó ìîëîäîìó ïà-
öèåíòó, êîòîðûé ïðèø¸ë íà
ðåàáèëèòàöèþ ïîñëå COVID-
19, áûëî 27 ëåò, à ïîæèëîìó
–, 84. Ñîñòîÿíèå ó âñåõ ïàöè-
åíòîâ ðàçíîå, åñòü òàêèå, êòî
äàæå âäîõ íå ìîæåò ñäåëàòü
íîðìàëüíî, ïîýòîìó íåîáõî-
äèì èíäèâèäóàëüíûé ïîäõîä.

– Ìåòîäèê äûõàòåëüíûõ
ìíîãî: äðåíàæíûå, çâóêîâûå,
äèàôðàãìàëüíûå. Äûøèì â
ïîëîæåíèè ñèäÿ íàïðîòèâ
çåðêàëà. ß âèæó, êàê ìíîãèå
óæå ïîñëå îäíîãî-äâóõ çàíÿ-
òèé ïîíèìàþò, êàê ïðàâèëüíî
äûøàòü, – ðàññêàçàëà èíñò-
ðóêòîð ïî ëå÷åáíîé ôèçêóëü-
òóðå Ãàëèíà Êîæåâíèêîâà.

Îäíà èç ïàöèåíòîê, ïðè-
øåäøàÿ íà äûõàòåëüíóþ ãèì-
íàñòèêó, 63-ëåòíÿÿ Âàëåíòèíà
Ëàïèíà ðàññêàçàëà, ÷òî ïîñ-
ëå ïåðåíåñ¸ííîãî â äåêàáðå
COVID-19, ó íå¸ îáîñòðèëèñü
ñîïóòñòâóþùèå çàáîëåâàíèÿ,
à òàêæå âîçíèêëè ñåðü¸çíûå
òðóäíîñòè ñ äûõàíèåì. Ê ñ÷à-
ñòüþ, óæå ñ ïåðâûõ çàíÿòèé
æåíùèíà ïî÷óâñòâîâàëà ýô-
ôåêòèâíîñòü îò ñïåöèàëüíûõ
óïðàæíåíèé.

Â ñðåäíåì êóðñ äûõàòåëü-
íîé ðåàáèëèòàöèè â çàëå ðàñ-
ñ÷èòàí íà äåñÿòü çàíÿòèé, êàæ-
äîå äëèòñÿ 30-40 ìèíóò: ýòî
äûõàòåëüíûå óïðàæíåíèÿ è
ðàáîòà íà òðåíàæ¸ðàõ. Îáÿçà-

òåëüíîå óñëîâèå – ðåãóëÿð-
íîñòü, íåîáõîäèìî íåñêîëüêî
ðàç â äåíü óñòðàèâàòü äîìàø-
íèå òðåíèðîâêè. Åñëè ïîòðå-
áóåòñÿ, òî êóðñ ðåàáèëèòàöèè
ïðîäëÿþò.

À çàïèñàòüñÿ íà íåãî ìî-
æåò ëþáîé ïàöèåíò, äàæå ïðè-
êðåïë¸ííûé ê äðóãîé ïîëèêëè-
íèêå. Â öåëîì ðåàáèëèòàöèþ
ïðîøëè 90 ïåðâîóðàëüöåâ,
òîëüêî çà ÿíâàðü – áîëåå òð¸õ
äåñÿòêîâ. Äûõàòåëüíàÿ ãèìíà-
ñòèêà ïîêàçàíà íå òîëüêî ïà-
öèåíòàì ïîñëå COVID-19, íî
è ïåðåáîëåâøèì áðîíõî-ë¸-
ãî÷íûìè, ñåðäå÷íî-ñîñóäèñ-
òûìè çàáîëåâàíèÿìè, à òàêæå
ïîëó÷èâøèì òðàâìû.

ÁÈÒÂÀ ÇÀ ÏËÅÉ-ÎÔÔ
«Уральский трубник» продолжает вести борьбу за место в восьмёрке
регулярного чемпионата России по хоккею с мячом. В очередных матчах
первоуральцы одержали две победы, а затем проиграли.

íà ñþðïðèçû óðàëüñêàÿ ïîãîäà íàïîìíè-
ëà î ñåáå åù¸ ðàç. Ïîñëå ïëþñîâîé ïî-
ãîäû ñ äîæä¸ì íàêàíóíå – 16-ãðàäóñíûé
ìîðîç è ìåòåëü â äåíü èãðû. Íóæíî îò-
äàòü äîëæíîå ðàáîòíèêàì ñòàäèîíà, ñó-
ìåâøèì â òàêèõ íåïðîñòûõ óñëîâèÿõ ïîä-
ãîòîâèòü êà÷åñòâåííûé ë¸ä.

Ïîñëå íè÷åéíîãî ïåðâîãî òàéìà (3:3)
ïåðâîóðàëüöû îòëè÷íî ïðîâåëè âòîðîé.
Ïðîèãðûâàÿ 3:5, ãîñòè ïîøëè âà-áàíê: èõ
íàñòàâíèê Ïàâåë Ôðàíö çàìåíèë çàùèò-
íèêà íàïàäàþùèì. Îäíàêî íà äåéñòâèÿ
ãîñòåé â àòàêå ýòîò ôàêò íå ïîâëèÿë, à
âîò â îáîðîíå êîìàíäû âîçíèêëè áðåøè.
Ñ ëèõèìè ðåéäàìè ïåðâîóðàëüöåâ ïî
îãîë¸ííûì òûëàì ñîïåðíèêà êàêîå-òî
âðåìÿ óäàâàëîñü ñïðàâëÿòüñÿ Ïðîõîðî-
âó, íî â ïîñëåäíèå ïÿòü ìèíóò òðóáíèêè
çàáèëè òðèæäû ïîäðÿä.

Ïîñëå ýòîé ïîáåäû íàøà êîìàíäà
âîøëà â çîíó â ïëåé-îôô, à åãî áëèæàé-
øèì ñîñåäîì â òàáëèöå ñòàëà «Âîëãà»,
îòñòàâàâøàÿ âñåãî íà äâà î÷êà. Â ìèíóâ-
øóþ ñðåäó ñîïåðíèêè ñêðåñòèëè êëþø-
êè â Óëüÿíîâñêå. Íàçâàòü ýòîò ìàò÷ ðå-
øàþùèì â áîðüáå çà âîñüìîå ìåñòî –
ïðåóâåëè÷åíèå, íî çíà÷èìîñòü åãî, êî-
íå÷íî, áûëà î÷åíü âûñîêà.

Óâû, ïåðâîóðàëüöû óñòóïèëè – 4:7
(Àôàíàñüåâ-2, Âøèâêîâ, ßãîâöåâ). Ïîñ-
ëå ïåðâîãî òàéìà ðàçðûâ â ñ÷¸òå ñîñòàâ-
ëÿë îäèí ãîë, â äàëüíåéøåì îí óâåëè÷èë-

ñÿ. Ïðè ñ÷¸òå 4:6 íå áûë íàçíà÷åí âïîëíå
î÷åâèäíûé 12-ìåòðîâûé â âîðîòà «Âîëãè»
çà ôîë ïðîòèâ Íèêîëàåâà. À 10-ìèíóòíûé
øòðàô ïîëó÷èë… «Òðóáíèê» – ñâî¸ íåñîã-
ëàñèå ñ òðàêòîâêîé ýïèçîäà âûðàçèë íà-
ñòàâíèê ïåðâîóðàëüñêîé êîìàíäû Æåðåá-
êîâ. Ê ñëîâó, è äî ýòîãî öåëûé ðÿä ñóäåé-
ñêèõ ðåøåíèé âûãëÿäåë, êàê ìèíèìóì,
ñïîðíûì.

Òåïåðü íàøà êîìàíäà çàíèìàåò äåâÿ-
òîå ìåñòî, îòñòàâàÿ íà î÷êî îò «Âîëãè» è
îïåðåæàÿ íà äâà áëèæàéøåãî ñîñåäà ñíè-
çó «Àê Áàðñ-Äèíàìî» (Êàçàíü). Âîò ñ ýòèì
êëóáîì è ñûãðàþò ïåðâîóðàëüöû â ñòîëè-
öå Òàòàðñòàíà çàâòðà. Çàòåì «Òðóáíèê»
ïðîâåä¸ò åù¸ äâå âñòðå÷è â ãîñòÿõ: 17
ôåâðàëÿ – â Àðõàíãåëüñêå, 20-ãî – â Íèæ-
íåì Íîâãîðîäå.

Ôîòî Ðåãèíû ÁÀÒÐÅÄÈÍÎÂÎÉ

В атаке 19-летний полузащитник
 «Трубника» Никита Николаев

СПОРТ

В этом году будет проводиться в новом формате –
объявлена декада лыжного спорта.

«ËÛÆÍß ÐÎÑÑÈÈ – 2021»

 5 ïî 14 ôåâðàëÿ æåëàþùèå ìîãóò ïðèíÿòü ó÷àñòèå â
èíäèâèäóàëüíîì çàáåãå, ïðåîäîëåòü äèñòàíöèþ ñà-
ìîñòîÿòåëüíî. Íà ëûæíîé áàçå «Áîäðîñòü» åæåäíåâ-
íî ñ 10 äî 16 ÷àñîâ áóäåò íàõîäèòüñÿ èíñòðóêòîð, êî-
òîðûé çàðåãèñòðèðóåò ó÷àñòíèêà.

Åù¸ îäíî íîâøåñòâî «Ëûæíè Ðîññèè-2021» â Ñâåðäëîâñ-
êîé îáëàñòè – ýòî îíëàéí ôîðìàò. Åñëè ó÷àñòíèê æåëàåò, ÷òî-
áû åãî ðåçóëüòàò áûë ó÷ò¸í â èòîãîâîì ñâîäíîì ïðîòîêîëå

ëþáèòåëüñêîé «Ëûæíè Ðîññèè-2021», åìó íåîáõîäèìî ïðîáå-
æàòü 5 êèëîìåòðîâ (æåíùèíû) èëè 10 êèëîìåòðîâ (ìóæ÷èíû)
íà ëþáîé òðàññå â ïåðèîä ñ 3 ïî 13 ôåâðàëÿ è çàôèêñèðîâàòü
ñâîé ðåçóëüòàò ñ ïîìîùüþ ñïåöèàëüíîãî ïðèëîæåíèÿ ôèòíåññ-
òðåêåðà, ôèòíåñ-áðàñëåòà èëè ñïîðòèâíûõ ÷àñîâ. Çàïèñàííûé
òðåê ó÷àñòíèê äîëæåí îòïðàâèòü ïî ýëåêòðîííîé ïî÷òå îðãà-
íèçàòîðàì «Ëûæíè Ðîññèè-2021» â Ñâåðäëîâñêîé îáëàñòè ïî
àäðåñó – lrso2021@mail.ru íå ïîçäíåå 13 ôåâðàëÿ.

À â ýòîò äåíü, êñòàòè, â Ïåðâîóðàëüñêå ñîñòîÿòñÿ çàáåãè
òîëüêî äëÿ îðãàíèçîâàííûõ ãðóïï îò ïðåäïðèÿòèé è îðãàíèçà-
öèé ãîðîäà. ×èñëåííîñòü â îäíîì çàáåãå íå áóäåò ïðåâûøàòü
50 ÷åëîâåê. Ñòàðòû ïðîéäóò ñ 10 äî 16 ÷àñîâ.
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