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Menra HoBOCTEeH

OrpanuyeHnus no COVID-19
NPOAAEHDI A0 22 UIOHA

l'y6epHaTop EBrenuin Kyisalles nognucan ykas
Ne317-YI', KOTOpPbIM BHOCATCA U3MEHEHWS B
LOKYMEHT, yCTaHaBNMBAOLLMI B PETMOHE PEXUM
MOBbILLEHHOW FOTOBHOCTMU.

YKa30M, KOTOPbIi1 OIyOIMKOBAH Ha IOpTaJie IIPaBo-
BO MH(OPMALIMU Y BCTYTTUIT B CUITY, TIPOJJIEH PEXKUM
CaMOM3OJISIIIAY [J1SI CBEPIJIOBYAH CTaplie 65 JIeT u Jio-
Iei ¢ XpOHMUYECKMMM 3a00IeBaHMSIMM JI0 22 UIOHS.

Ha cBoeit crpannue B Instagram rmaBa permoHa Tak-
JXKe IPOKOMMEHTHPOBAJl JaHHOe pelieHue: «3a I0o-
CTeHME CYTKYU OBbLIO MOATBEPKAEHO 233 HOBBIX CITy-
yasi KOpOHaBUpYCa, 3a BCE BpeMsI ITaHIeMUU HOBAs
uH eKUus 6pu1a O6HAPYXKEHA Y 9,5 THICSUM MaIUeH-
TOB. [lymMaro, BbI caMy [TIOHMMaeTe, UTO TI0Ka dMuje-
MMOJIOTUYECKasT 06CTAHOBKA HE MO3BOJSIET BBOIUTD
JOTIOTHUTEIbHBIE TTOC/IABMEHNUST PeXXUMA. HaJlel0Ch,
CKopo cutyarus usmeHutcst. Ceituac 0Co6eHHO Bask-
HO COBJTIOAATh MACOUHBIN PEXXVIM M OCTa/TbHbIE CAHU-
TapHble TPaBU/Ia U, KOHEYHO, 3a00TUTHCS O CBOEM
3I0pOBbE».

HamomHuM, 4TO OCTaIbHbIE OTPaHUYEHVS 6eccpoy-
HBI ¥ IENCTBYIOT 10 ocoboro pemenusi. Takum o6pa-
30M, B CBEpIJIOBCKOJ 00/IaCTH IIPOIOIKAIOT IEiiCTBO-
BaTh MaCOYHbIIi peXXUM U 3alpeT Ha TPOBefieHe Mac-
COBBIX MepomnpusaTtuii. Kpome Ttoro, ocrawrcs
3aKPBITHIMY TOPTOBBIE IIEHTPbI, 3aBeA€HVS 00LIeNITa
TIPOJIOJIKAIOT PA6OTATh TOMBKO B (JOpMATe «Ha BHIHOCY.

OtmeTum, uto no gaHHbsiM 'BY3 CO «III'b ropoga
Bepxuss Typa» Ha TeppuTOpUM 1a60PATOPHO MO~
TBepXkaeHo elte 2 caydas COVID-2019. Tak, Ha cerof-
HSIITHWIA IeHb Ha TePPUTOPUM TOPOJia 00lIee Uncio
3a00/1eBIIMX HOBOI KOPOHOBUPYCHOI MHDEKIMET! CO-
CTaBJIsIeT 4 yeloBeKa.

Kak npoBeaeHbl HAUUCAGHHSA
3a TeNAO W ropsiuylo Boay

00O «HoBble TexHONOrMM» JOMNONHUTENBHO
YBELOMJISET, YTO MnaTeXxHble TpeboBaHus 06
onnare oKa3aHHbIX YCiyr o pakTU4eckom
nocTaBKe TEMNSIOBON SHEPIUM 1 rOpsiHer BOAbI
COOCTBEHHMKAM W HaHUMaTeNsM MOMELLEHUI B
MHOrOKBapTUPHBIX OMax, 6bInv BbICTaBEeHb! 3a
nepwuog, ¢ 27 anpens no 8 masa 2020 roga
BKIOUUTENBHO, T.K. MY «Typa SHepro»
NMpeKpaTuno CBOK AeATeNbHOCTL 26 anpens T.r.

[To MHOTOKBapTUPHBIM IOMaM, OCHAIIIEHHbIM TTPU-
Gopamu yueTa TeIyIoBOi SHepruu, HauucIeHus Ipo-
M3BeIeHbl HA OCHOBAHUY MTOKA3aHU, TepelaHHbIX
000 «YK BepxHeTypyHCKasi».

[To MHOTOKBapTUPHBIM IOMaM, He OCHAI€HHbIM
mpuboOpaMu yueTa TeIUIOBOI SHePrum, HauMCIeHUS
MIPOM3BEEHbI IO IeHb (DAKTUUECKOTO MTPeKpaIIeHus
TIOAAYM TEIJIOBOJ SHEPIUM TI0 CIeAYIOMMM KOTe/b-
HBIM:

KoTtenbHas «3emiegneneny» — ¢ 27.04.2020 r. o
07.05.2020 T. (BKITIOUNTETHHO)

Korenbuas JI3Y - ¢ 27.04.2020 r. mo 07.05.2020 .
(BKI/IIOUNTETIBHO)

Kotenbnast 00O «VYpansnepromaii» - ¢ 27.04.2020
r. 110 08.05.2020 T. (BKTIOYUTENTBHO)

KotenbHas 1o yi1. IbsiukoBa, 63 — ¢ 27.04.2020 . mo
07.05.2020 r. (BKITIOUMTETHHO)

CpoOUHbIN BbIKYN aBTO
B JIIO60M COCTOSIHUM.

Ten. 8-965-511-44-44.

m MIOHA - AeHb MEAHLIHHCKOro pa6on-mna

[MoxyoeTb Ha 20 kr?

[Ipu3BaHuMe -

JIIOSM IIOMOTaTh

0. Hexopowikosa, P. Caiigymounoea, A. HeaHHuxkoea
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HaxkaHyHe mpodeccroHaIbHOTO
[pa3IHyMKa Mbl T00bIBAJIM B TOPOLI-
CKOJi OOJIbHMIIE U Y3HAIM O paboTe
nabopartopun, KabuHeTa QIIOpPo-
rpaduu, peHTreHorpadum u GpusKka-
OuHera.

«BonbHMIIA HE MOKeT paboTaTh
0e3 n1aGopamopuul U peHinzeHoz2pa-
¢uu, - TOBOPUT 3aB. MOTUKINHHA-
Koit Punat TanratoBuu Cydus-
POB, - 3TU CIYKObI 00€CITeUNBAIOT
HEeIMpepbIBHBIN KPYIIOCYTOUHbI
LMK paboTsl. BbiBaet, uTo B 60/1b-
HUITY TOCTYIAIOT JIIOAY B TSDKEIOM
COCTOSIHUM, HEOOXOIMMO CPOYHO
cenaTh PeHTIeHOBCKME CHUMKM, |
6MoXMMMUecKue aHanu3bl. Hamm |
COTPYAHUKYM GE30TKA3HO MPUXOASIT
Ha paboTy THEM ¥ HOUBIO, OHU OT-
JIMYHbIe TPOodeccMoHabl, UCIIOTHM-
TeJibHBIE U OOPOKeNIaTeTbHbIE K
JIIOMISIM.

A neuenue u peabunuTaLNS HEBO3-
MOKHBI 6e3 paboThI uskabuHema.Y Hac
paboTaT MeICeCcTpsI Mo (hM3MoTepaIum
¢ GOJIBIIVIM TPYIOBBIM CTaKEM, UYTKIE U
BHMMAaTe/bHbIe, OHY CTApaloTCs HATU
IOAIXO]I, K JTI060MY MallMeHTY, B TOM YMC-
Jie K MaJibliam. B cBoem KabuHeTe Me[-
CeCTpbI CTAPAIOTCS CO3/1aTh GIATOMPUSIT-
HbI€ YCUI0OBMS, ITPU KOTOPLIX MallM€HTaM
KOMMOPTHO IIPOXOAUTD JIEUEHMES.

Bbarapeviku B xenygke
U nepesiomsl

«E>xeIHeBHO B HallleM KaOuHeTe ¢ 8 1o
11 vac. nmpoxomar ¢uooporpaduio mpu-
MEpHO 25 ueyioBeK, - pacckasbiBaeT Jia-

™

6opanr Enena BragumupoBHa Xadu-
30Ba. - ['of1 Ha3a[ ObLT YCTAHOBJIEH HO-
BbIii Qurrooporpaduyeckmii anmapar, Ha
HEM IOTy4YaeTcsl KaueCTBeHHOe YETKOe
n306pakeHye. AmmapaTypa Mmo3BossieT
BBISIBUTh MHOTMe 3200JIeBaHVIsI, TPUYEM
Ha paHHe cTagyu: Ty6epKyIes, OHKOMO-
rnveckue 3a60eBaHNMs, CepIevHO-COCY-
JucTble. UTOObI He IOITYCTUTD PA3BUTUSI
cepbe3HbIX 3ab0meBaHuit (iooporpa-
(10 HEOOXOIMMO IIPOXOIUTH EKETOTHO
c 14 ner.

B peHTreH-KabMHeTE IIPUEM BEIETCS C
11 mo 14 yac. B cpenHem peHTreHorpa-
¢uio mpoxomut 15 manmenTos. Tpyu pasa
B HeJleNi0 Bpau-peHTreHonor Hukonai
BacunveBuu bapmuH npuesskaeTt YuTaTh

AeHes
MEAHLUMHCKOND
o THHKA

BonbHMLa noxoxa Ha
XVBOW OpraHnam, B
KOTOPOM BCE OTAENEHNS U
KaxObI KABUHET MOXHO
CpaBHUTL C
onpegeneHHbIM OpraHoM B
3aBUCUMOCTU OT TOrO,
KaKyto yHKLIMIO OH
BbinonHsiet. OT
paboToCNOCOBHOCTHN BCEX
N KaXKOoro 3aBucuT
XUN3HeOeAaTeNbHOCTb BCEro
Megy4pexaeHus, v, B

| 4 KOHEYHOM MTOre, Halle C
/ BaMu 300POBbLE.

CHUMKM.

K HaMm HampaB/SIoTCs MalyeH-
ThI C Pa3/IMYHBIMU TIEPETIOMaMMI.
Taxke Mbl IPOBOOUM MPOLIELYPY
SHOCKOIIMM Y PEHTTeH JKelyaKa.

PeHTreH genaem u B ciydae,
KOTZia AeTH MPOIJIaThIBAIOT MHO-
ponHoe Teno. Hanpumep, Hefas-
HO K HaM TpUBeIM MaJTbuiKa, KO-
TOPBIV TPOITIOTUJ JKeJIe3HbIil Ky-
OMK. DTOT TALMEHT HaM XOPOIIO

H. Baxpywesa |I 3HAaKOM: B IIPOLIVIOM T'OLY OH 3Ke

MIPOIJIOTII GaTaperiKy.

OCO6GEeHHO KaJIKO JIETE, Y KOTO-
PBIX CIYUMIICS TepesnoMm. Jleto —
0CO6EHHO TPaBMOOIIACHBII TTepu-
OfI ¥ Yallle BCEeTo Cpey IalueHTOB
oapocTky oT 12 neT. TpaBMbl OHU
TIO/TYYal0T Ha KavesisiX, KaTasich Ha
BeJiocuIte e, Ha IJIOIAAKe /ISt
CKeNTOOpAVHTA Ha HAGEPEKHOIA.
XoueTcs MmoykeIaTh HOAPOCTKAM He
mpeHe6peraTh CpeCcTBAMM 3ally-
ThI BO BpEMSI 3aHSATHMIA CIIOPTOM U
006palaThcs B 6OMbHULY B CTyYae
TpaBMbI, GbIBAET, UTO B GOIBHUILY
00paIIaloTCs CITYCTS 3-4 THS, TEp-
ST 60J1b, IyMasi, YTO TIPOM30IIes
Y116, KIOYT, KOLIA CAMO IIPOIIeT».

Meyraem 06
aBTOMaTU4ecKnx
aHanusaropax

KnuHuko-nuarsoctnyeckyio aabopa-
TOPUIO MOKHO CPaBHUTD C CepAIieM 60JTb-
HUIIBI — HACTOJIBKO OHA BaskHA. B mabopa-
TOPUM IPOBOAUTCS aHanu3 KpoBu Ha PII-
TA (cucdunuc), yuUTOIOTUUECKUE
UCCIeN0BaHMS Ha BbISIB/IEHVE OHKOIOTHU-
yecKiux 3aboneBanuit, ananus BITY (nma-
THOCTMKA MHOTMX 3200JIeBaHUI1, B TOM
Yucae caxapHoro amabera) M MOYEBOIA
KUC/IOTBI (OVIarHOCTMKA boe3Hel cycTa-
BOB), aHa/3 MHO (puck pasBuTusI TpOM-
6o¢ne6uTa) u Ha [ITU (ogMH U3 IOKasa-
TeJeli CBepPThIBaeMOCTM KpoBy). Kapau-
OTeCT T03BOJISIeT MpPemOTBPaTUTH
BO3MOKHOCTb MH(ApKTa MUO-

Kapma. »»6
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E6luepoccm?cxoe roAoCoBaHHe

0611301 pKOM ITOATOTOBIUI Pa3bsICHEHMS
17151 yUaCTHUKOB 00ILEpOCCHIICKOTO T0JIOCOBAHMS

M3bupatenbHasa kommceuns CBepa/ioBCKOM 061acT NOArotTosuna
OTBETbI HA YaCTO 3afaBaeMble BONPOChl y4aCTHNKOB
06LLIepOCCUINCKOro rofiocoBaHUsa No BONPOCYy 0fo6peHns
n3meHeHun B KoHctutyumio Poccun. OHM KacaroTcs BO3MOXHOCTEN
ANs rpaxgaH NporosiocoBatb pasnuyHbIMKU crnocobamu: No MecTy
HaxoxAeHus, 00 OHS ronocoBaHus, Ha gomy. KTo MoxeT
BOCMOMb30BaThCSA TAKMMM BUAAMM FONOCOBAHUS, Kak noaatb
3asB/EHNE, B KaKMe CPOKM 3TO MOXHO CAENaTh — B HALLUMX

pPa3bACHEHUAX.

- Koponaeupyc e omcmynaem.
Kakue mepbt 6ydym npuxsamat Ko-
MUCCUSMU 8 UeIIX npounakmu-
Ku U HedonyueHus pachpocmpate-
Hus COVID-2019?

- B nemnsix npoduiaakTuky pucka
pacrpocTpaHeHyst MHPEKIMOHHBIX
3abonesauuit LIUK Poccum co-
BMecTHO ¢ Pocrorpe6Hai30poM
pa3paboTaHbl peKOMEHAAIUY IS
u30UpaTeTbHbIX KOMMCCHIL. B iepe-
YeHb 00sI3aTe/TbHBIX CPEICTB 3all[y-
ThI YYACTHUKOB T'OJIOCOBAHMSI BO-
IIUTY TEPMOMETPBI 171t 6€CKOHTAKT-
HOTO M3MepeHNsI TeMIIepaTypbl Ha
BXO[le B TIOMellleHMe JIJIsI TOJI0CoBa-
HUSL, Je3sMHOUIMPYIOIIME KOBPUKH,
OJIHOPA30Bble MAaCKM, TePUATKH,
PYyYKM, caHuTaii3epsl. Kpome Toro,
BO BCEX MOMEIEHMSX AJISI TOJIOCO-
BaHUs OyJeT HaHeceHa CreluaTb-
Hasl pa3MeTKa AJ1st obecrieueHusI ca-
HUTapHOTO AMCTAHIMPOBAHUS
YYaCTHMKOB T'OJIOCOBaHYsI, 0bectie-
yeHa y6opka u mesuHperIus.
[IpakTIYeCKy VICKIIOUEHbI JTI06bIe
KOHTaKThI TPaxkAaH C WiIeHaMMU
YUYaCTKOBBIX KOMUCCUI Y MEKIY CO-
60ii: MpeAbSIB/IEHNE TIACTIOPTA, BbI-
Jaua OroJuTeTeHs1, caMa mporenypa
rosiocoBaHus (B KaOMHKAX 6e3 IMITo-
POK) OyZIeT OCYIIeCcTBISAThCS bec-
KOHTAKTHBIM ITyTEM.

- Bce 2060psim o nonpaekax 6
Koncmumyuyuro P®. I'onocoeatue,
Kak s nonsn, 6ydem 1 utona 2020

200a. A 20e MO}CHO nocmMompems
amu nonpaexu?

- C TekcTOM IOIpaBoK K KoHcTu-
Tyuuun Poccuiickoin @emepauun
MOKHO O3HAKOMMUTBCSI Ha caiiTe
koHcTuTyM2020.pd, o Tenedo-
HY lHbOpMaIMOHHO-CIIPaBOYHOTO
tenTpa IIWK Poccun 8-800-20-000-
20 (3BOHOK GeCITIaTHBIN), 8 TAKKe
Ha CaMOM y4acTKe JJis1 TOMI0COBaHMUSI
— TaM GyayT pasMeleHbl GOMbIINe
H(OpMaIMOHHbIE TITaKaThl Gop-
Mmata A2. Kpome Toro, mHGOpMIUpPO-
BaHMe O TeKCTe MOIPaBOK YKe ITPo-
Bomutcss CMU, uudopmaius pas-
MeIIaeTcsl ¥ BO BCEX COIMATbHbIX
ceTsx. Pa3bsICHUTENIbHYIO pabOTy
TaKkxke BeyT «BomonTeps! KoHcTu-
Tyuun», O61eCTBeHHAs manaTa
CBep//I0BCKOI 00/1aCTH.

- 4 nexcuoHep, 06bIUHO Ha 8b160-
pax zonocoean doma — npuxoouna
yuacimkoeas Komuccus Ko MHe.
Celiuac ée30e KAPAHMUH U 5 MOXHce
co6nodaio camousonayuio. Xouy
noyuacmeoseains 6 20710C08aHULL N0
usmeHeHuam 6 Koncmumyyuro u
onsame 6vi36ame HA 0OM U30UpPaA-
MesbHyI0 KOMUCCUIO, HO 51 OMHO-
utyco K e2pynne pucka no COVID-19
u 6orce 3apasumosca. Ymo Ode-
aams?

- Bbl MOkeTe BOCIIOb30BAThCS
CBOMM IIPAaBOM M BbI3BaTh HA JIOM
YUYaCTKOBYIO M30MpaTENbHYIO KO-
MUCCHIO — TOJIOCOBaHMe OyieT Ipo-

XOIMUTh MaKCUMaJIbHO 6e30I1acHo,
0eCKOHTAKTHBIM ITyTeM. JIJIs yJacT-
HMKOB TOJIOCOBaHMSI OymyT chopMu-
pOBaHbI CITelYaIbHbIE ITaKeThl. B
HUX GyIeT 610/UIeTEHD IIJISI TOJIOCO-
BaHMSI, 3asIBJIEHNE O TIPeIoCTaBe-
HUYM BO3MOKHOCTY TOJIOCOBAHMS
BHeE ITOMeIlleHM s [IJIs TOJI0COBaHMS,
OIHOPAa30BbIe MEPUATKM, MacKa U
pyuYKa, caHuUTai3ep U OYKIET C
PasbSICHEHUSIMU TOPSIIKa TOI0CO-
BaHus. [TepeHOCHOII MUK AJis TO-
JIOCOBaHMSI, KyIa u3bupaTesb OImy-
CKaeT O10/IeTeHb, WIEHbI KOMUCCUN
YCTaHOBST PSIIOM C IBEPBIO TOIOCY-
IOIIEro, a YKa3aHHbIi TTaKeT — pas-
MeCTSIT Ha IBepHOIi pyuke. Bce no-

OBLEPOCCHACKOE
F0JIOCOBAHUE
1 UHONA 2020

repmoza roJIoCOBAHMS € 25 MIOHS
no 1 uions 2020 roga. [Inxsa sToro
rpaXXgaHNHy HeOOXOAMMO IOIaTh
3as1BJIeHME Ha TaKoe rojoCoBaHue.
OHO MOXeT ObITb ITOAAHO B yUYaCT-
KOBYIO 1301 PaTeIbHYI0 KOMUCCHUIO,
HaumHag ¢ 16 uions 2020 roga 1 1o
17.00 1 mrong 2020 roga — 3TO MOX-
HO CJienaTh JINYHO, TI0 TenedoHy,
7160 Yepe3 APYTUX JIALI, B TOM UUC-
Jie BOJMIOHTEePOB. Takke 3asiB/ieHME
yke MOKHO 0(pOpMMUTh Uepes Mop-
tay1 Tocyctyr — Tam cepBuc paboTa-
et ¢ 5 1o 21 uroHs.

- 1 utona 2020 200a 6ydem 2010-
coeaHnue no usmeHeHuam 6 Kon-
cmumyuyuro P®. Coced ckasan, umo

HALLA CTPAHA,
HALUIA KOHCTUTYLIMA,
HALLE PELIEHUE!

[NNABHbIH NPUOPHTET — OBECTIEYEHUE FOJIOCOBAHMS B YCNOBHAX,
TAPAHTUPYIOLUMX COXPAHHOCTb 3/10POBbSA YHACTHHKOB ro/I0COBAHWA

KAK NPOr0JI0COBATb, EC/IH Bbl HAXOAUTECH HE AOMA?

Ecm Bea npasmeaere wm BPEMERHD HAXOMTECH HE NO MECTY PEMHCTPALMM, TO MOXETE NPOMONACOBATL

Ha nbou yaoGHoM AnA Bac y42CTKE ANA MONOCOBAHMA.

Mogasire 0 KERGHHH o MecTy Ba
Il Y4ACTOK

™, BAIOGOM HHOTOGYHKLIHOHANbHOM - AR IDAOCOBNA
4 Epe3 nopran «f ocycayrs oy, o
| | uenTpe «Mow JoKyMenTBD ) ! = =
-\q/ o5 ok 40 14:00 21 wona (¢ 5 mona go 14:00 no MCK 21 wona) |3
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MOXHO /1 NPOT0NIOCOBATb 3APAHEE?

Bbl moweTe Hwﬁlﬂ Ha YYSCTOK MONOCOBaHMA, TAE Bil BRNKYEHE B CNW
, ¢ 25 no 30 MikA. ¢

TaK W 3apa

YYIACTHAKDE FONOCOBIHIA,
BT MIBHAMMEHOBETS

OAHOMOMEHTHOE HAXON1EHAE HA YHACTIE HONLWOTD KOAWYECTES A

KAK NPOr0JIOCOBATL HA AlOMY?

Ecrm Bas yaoGHee nporonocosats Ha AoMy, Bl NoxeTe 310 cAEAats ¢ 25 10 30 HIOHA H1K B AEHS TOADCOBIANA — 1 9ONA.

C 16 wona 4o 17:00 1 wionn oBpatwiect B CAON Y4ACTKOBYR

KOMHCCHI0 Ww nepegaime Bawy npoceBy Yepes POACTEEHHUKOE WK
sonontepos. Obcyaure yaobuoe Bpema Ana ronocosannA. Dbpawenme
0 FONDCOEAHWA Ha AOMY TARHE MOKHOD NOAATE W B JNEKTPOHHDM BHAE
yepes nopran «focyenyrms (¢ 5 wona Ao 14:00 no MCK 21 wions).

T'onocosanne byaer nposeaeno
¢ cobniogennem Beex
CAHUTAPHLIX HOPM H NPaBUA

OBWEPOCCHHACKOE
r0J1I0COBAHUE

1 UHONA 2020 KoHcTuTyuua2020.pd

TNPHOPHTET — COXPAHHOCTb 3J0POBbSA YHACTHUKOB rOJIOCOBAHMA

0 MEPAX 110 OBECNEYEHHUID

CAHWTAPHO-3MWAEMUONOTMHECKOI0 BJIATOMONYYUA
YYACTHWUKOB r0JIOCOBAHMA

B NPOMUNAKTHYECKHUX LLENAX
/'\/9\
4

&
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M CheunantHbie NMHWK-ykazaTenk nomoryT obecneynts beckonTakTHoR
NEpEABIKEHHE YYACTHHKOB FONOCOBAHMA U cobnmaenme
CAHMTAPHOM AMCTAHLMM
e &
)

() B reyenwe BCEr0 AHA Y4ACTOK ANA FONOCORAHHA

obpabarbiBaeTca AESMHGHLMDYLLMMI
PacTeopaMu

Ha ka0 y4acTke ANA FONOCOBAHKA OPraHH30BAH NYHKT TEMNEPATYPHOD
KOHTPOAA 1 NPH BXOAE PA3MELLIEH AEIMHDUUMPYULMI KOBPHK

Bee yuacTHuKK ronocosanya 06ECNEYMBAINTCA CPEACTBAMM HHAMBHAYANLHOI
3JAUMTHI: OAHDPAI0BOI MACKOH W MEPYATKAMK, A TAKKE DAHOPAI0BOH PY4Koi

B noMBuEHHH ANA TON0COBAHWA OPraHM30BAHBI MECTA ANA AEIHHBEKLMM PYK

F0J1I0COBATb NIETKO U BE3OMACHO!

LIUK Poccuu

Y1ouruTS, BRM0YeHE! 1M Br1 B CIHCOK Y4ACTHHKDE [0N0COBAHUA, W NOAYYHTE APYTYH AONONHHTENGHYH HHAOPMALIK MOXHO

— 10 Tenedory HHgopMaumonso-cnpasoyHo
{ | uenTpa LIKK Poccwm

=""8 800 200 00 20

KyYMEHTBHI BbI 3aII0/THSETE Y Cebsl B
KBapTupe, Mocjie Yero onyckaeTe
O10/JIeTeHb [JIs1 TOJIOCOBAHUS B
OCTaBJIEHHbIN Y ABEepU SIIIUK AJISI
rOJI0COBaHMs, a 3asiB/IeHME — B Kap-
MallleKk Ha SiuKe. Jlasee uieHbl KO-
MMCCHM 3a6MpAaloT SIIVK, ¥ Ha STOM
Mpolielypa roiocoBaHus Ha JOMY
IUIs1 Bac Gymet 3aBepiieHa. Bee meii-
CTBMSI TIPOUCXOOAT 6ECKOHTAKTHO,
YJIeHbl U30MpaTeTbHON KOMUCCUN
OyIyT HaXOOUTHCS HA PACCTOSTHUM
1,5-2 METpOB OT Bac ¢ COOMIOIEHN-
€M BcexX HeoOXOmMMbIX Mep 6e30-
TIAaCHOCTH.

- Mos mama ecez0a 2on0cosana
Ha oMy No COCIMOSHUI0 300P06bsL.
Crnvliana, 4mo meneps max Moxc-
HO NP020J10C08ANYb He NMOJILKO 6
JeHb 20/10C08aHUSA, HO U paHblue.
Crascume, MOJ}CHO iU NPO20J10CO-
eame Ha 0omy paHslie U Kakas
npouedypa 2010coeanusn?

- [leiicTBUTENBHO, TOJIOCOBAHME
BHE TTIOMEIIeHNS JJIS1 TOJIOCOBaHUS
(HampuMep, [OMa) Ha 00IIepoccuii-
CKOM TOJIOCOBAaHMU IO BOMPOCY
omobpenust nsmeHeHuit B Koncru-
Tymmio Poccuiickoit @emeparyn 6y-
JleT MTPOBOJMTLCS B TEUEHMEe BCero

N

| www | wa caiire

~~—" KoHctutyumua2020.po

MOJCHO 6y0em npozonocoeamms 6o
deope. 9mo npasda?

- lericTBuTenbHO, ITopsimok mpo-
BefIeHNsT 06IePOCCHUIICKOTO TOJI0-
COBaHMS IIpeqycMaTpMBaeT BO3-
MOSKHOCTb TOJIOCOBAaHUS TPYIII
YYaCTHMKOB I'OJIOCOBAHYSI B MECTaX,
MIPUTOIHBIX K 060PYIOBAHUIO [IJIst
MIPOBEIEHMST TOJIOCOBAHMSI, HATIPU-
Mep, Ha IIPUIOMOBbBIX TEPPUTOPU-
X — Bo iBopax. O BpeMeHu 1 MecTe
TIPOBEJIEHNST TAKOTO TOJIOCOBAHMS
SKMUTBLBI OYIYT MPOMH(OPMUPOBA-
HbI 3a0/1arOBPEMEHHO.

- Hmero nocmosiHHyio pezucmpa-
yuro e cene bonvuioe benonocoeo
Kamenckoeo paiiona, Ho pabomaro
u epemMeHHO nponucad 6 2. Kamen-
cke-Ypanockom. MoxcHo mHe 1
uro/1 He e30umo 6 b. BenioHoc080,
umoobl NP02010CcO8aMms, a NPo20-
J10c08amob Ha Gmuwicaiituem yuacm-
ke 8 Kamencke?

- Ila, BbI MOXKeTe 3TO caenaTh. s
3TOT0 HEeOOXOAMMO IOHaTh 3asBiie-
HMe O TOJI0COBAaHMUM 10 MeCTy Ha-
xoxmenus ¢ 5 mmo 21 mrons 2020 ro-
Ila uepe3 OmKaiiImii K BaM OTIeN
M®LI, TeppuTOpMATBHYIO U30Mpa-

OBLEPOCCHHCKOE
r0JI0COBAHUE
1 UHIA 2020

Bam yracioe
A panocesam

MoapoGuee no Tenedony
Hudopuaumono-cnpasoynor
wenrpa LMK Pocoum
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MNH Ha caiTe

KoHeTHTYUMAZ020 pd

TEJNbHYI0 KOMUCCUIO WJIU B JIEK-
TPOHHOM Buze uepes roprai ['ocyc-
nyr. A ¢ 16 mo 21 urons 2020 roga K
9TOVi paboTe MPUCOEIUHSITCS BCe
YUaCTKOBbIE M30MPaATENIbHbBIE KO-
MUCCUM — 06PATUTHCS TPAKIAHVH
CMOKeT B JIF00YI0 U3 HUX. [Tpu iny-
HOM TIpMeMe 3asIBIeHUi1 OYIyT CO-
GMI0aThCsT BCE MEPBI CAHUTAPHOTA
6€e30IacHOCTH.

- Hecmomps Ha KapaHmut, most
paboma no-npexcHemy C8s3aHa ¢
00BLUUM KONUUECINBOM KOMAHOU-
poeok. ITodcKaxcume, MOXCHO U
npozoJyiocoeams 6 ceoeii yuacmko-
6011 Komuccuu 3apaHee — patstue 1
urwona?

- Ila, BbI MOXKETE BOCIIOIb30BaTh-
Cs1 TaKVMM IIPaBOM U IIPOT0JIOCOBATh
B CBOEJf Y4aCTKOBOI M36MpaTeb-
HO¥ KOMMCCUM, HAUMHASI ¢ 25 MIOHS
2020 roga. Ipu cebe HEOOXOOUMO
MMeTb NacnopT rpaxkaaHmuHa Poc-
curickoi ®enepauyy Ui JOKyMEHT
€ro 3aMeHSIOLINIA.

- B denb 20110c08aHus Gydy Haxo-
dumuca 6 2. bnazoeeuiercke, npu
3M0M NOCMOSIHHO 3apezucmpupo-
eaH @ 2. Cepoee. Mozy s npozono-
coeams 1 utons e 2. baazoeeujen-
cke?

- Jla, KOHEYHO, BBI CMOXKeTe IPOo-
TOJI0COBAaTh B IeHb ro0coBaHms 1
UIOJIS TaM, Ifie Oy/eTe HaXOAMUThCS.
Ho fij1st 3TOTO HEOOXOAMMO 3apaHee
[OJATh 3asiBIeHMe O TOJI0OCOBAHUY
10 MECTYy HaxXOXXIEHUS - CHeNaTh
3TO HYKHO € 5 1o 21 uioHs yepe3
otgen MOLI, repputopmaibHyIo 13-
OMpaTeNbHYI0 KOMUCCUIO UJIU B
3JIeKTPOHHOM BUJIe uepes [opTajl
T'ocycnyr. Kpome Toro, ¢ 16 nio 21
MIOHSI TIOZATh TaKoe 3asiBlIeHUe
MOXXHO ¥ B OIMKaiIIyio K Bam
YYaCTKOBYIO M30MPaTEeNbHYI0 KO-
muccuio. [Ipu nmmyHom npueme 3a-
SIBJIEHWI GYOYT COOMIONATHCS BCE
Mepbl CAHUTAPHO 630TaCHOCTH.

- S umero akmMueHy0 2paxicoan-
CKYI0 NO3ULUIo, Caparcs Makcu-
MAaibHO yuacmeosams 6 oouje-
CMBEeHHOIl U NOAUMuU4ecKoli Hu3-
Hu cmpaHsl. Ha e6wvl6opax
yuacmeoeana Kak Habaooamens
om napmuu. CKaxycume, a Ha 20710-
cogaruu no Koncmumyuyuu 6yoym
Ha6modamenu? Ecau da, mo, Kax
nonacmse 6 ux yuciao?

- Ha Bcex sramax roaocoBaHmus u
TIOfICUEeTa rOJIOCOB Ha 06IIepoCCHit-
CKOM TOJIOCOBaHMM GymeT obecrie-
yeHa paboTa O6IIEeCTBEHHbIX HA-
6mogareneit. B cooTBeTCcTBMM C 3a-
KOHOM Ha3HauaTb Habmogarenei
IJis1 paboThI B HallleM pervoHe Gy-
et ObuiectseHHas rnanaTa Pocenii-
ckoit ®eneparyy v ObIeCTBeHHAS
nasaTa CBepa/IOBCKOi 00/1aCTH.
YTOUHUTD MOPSIOK GOPMUPOBAHMS
KopITyca HabmogaTeseil BbI MOXe-
Te 1o Tenedony 8(800) 550-40-96
(3BOHOK OeCIIIaTHbIN) MM Ha caii-
Te ObIIecTBeHHOI manaThl CBepy-
JIOBCKOJ 00/1aCTV WWW.0PS066.1U B
pasgene «Habmonenme».
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05.00,09.25 «floGpoe yrpo».[12¢].
[{)69.00,12.00,15.0 03,00 Hosocw,
ut

09.55 «MopHblit npurosop».
10.55 «Xutb 350posol» [16+].
12.15, 01.00 «Bpems nokaxer».

[16+l.
1410, 15.15 X/d. «OcBoboxze-
Hue» 512+].

18.00 Beyeprue Hosocrw.%16+].
1840 «Ha camom aene»,% 6+].
19.40 «Tyctb roopsm. [16+].
21.00 «Bpems». [16+].

2130 T/c. «[o 3aKkoHaM BOEHHOTO
BgEMeHM I [164].

2.25 «[lok-Tok». [16+].

23.25 «BeuepHuit Ypranm». [16+].
00.00 «(To3Hep». [16+].
02.35,03.05 «HaeamHe co Bcemm.
[16+].

05.00,09.30 «Yrpo Poccums,
09.00,14.30,21.05 Bectn. MectHoe
Bgqu.
9.55 «O camoM rniaBHOM». [12+].
11.00,14.00, 17,00, 20.00 Bectw.
11.30 «Cynpba yenoseka ¢ bopu-
oM KopyeBHMKOBBIMY. [12+I].
12.40,17.15 «60 MuHyT». [12+].
[1124.50 T/c. «TaiiHbl CneacTeua»
+
18.30 «AHppeit Manaxos. Mpamoii
3 mp».]r16+].
1.20 T/c. «Hewactbe» [16+].
23.10 «Beuep ¢ Bragumupom Co-
N0BbeBbIMY. [12+].

01.50 X/d. <<CTaJ'IIAHrEa,q».
oy HIB

?65'10 T/c. «Mockea. Tpy Bok3ana»
ul

06.00 «Ytpo. Camoe nyuiuees. [16’8.
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,

23,35 «CeroHsy.
[08.25 T/c. «MyxTap. Hosblit creny
+

16+].
09.;5, 10.25 T/c.«Mopckwe fipsiBo-

2345 «Mo3nnsosy. [16+].

00.00 T/c. «LLlenect. bonbluoit nepe-
Ieny B16+.
{)21.5 «Mbl v Hayka. Hayka 1 Mbi».

+].
02.10 «KT0 «npownsnuny Havano
BOWHbI. [16+].
—_—

g THT

07.00 X/. «3atmenmen [124].
08.30 «Mepesarpy3ka». [16+
08.55 «Mpocbinaemcs no-HoBoMys.

[16+&.

09.00 «flom 2. Liten. [16+].

1160.15 «[lom 2. Octpos niobeu».
+,

[11%0, 1240, 1340, 14.50, 15.55,

16.55, 17,55, 18.55 T/c. «Tons-po-

for» 5165]

20.00,20.30 T/c.«257 nputuutH, uto-

Bbl by [16+].

2100 X/0. «1+1» [16+].

2315 «[lom 2.Topoa nto6ew». [16+].

00.20 «[lom 2. Mocne 3aKatay.

16+;.

01.20 «Takoe KuHo!» {16+].

01.50 «THT. Music». [164],

02.15,03.10 «Stand Up».[16+].

OTE

06.00 Mroru Hezenm.

06.50 «0630pHas 3Kc»<ypcm».}6+g.
07.00, 08.10, 10.35, 11.00, 12.05,
16.05,18.25 «lToroga Ha «OTBy. [6+4].
07.05 M/c. «®OuKkcKkmy.

08.15 [1/c. «3Haxapkuy [16+].
09.00, 14.20 Tenenpoekt OTB
«CBeppnosckoe Bpems-85. 3nech
kosanach obenal» [12+].

09.25, 1445 X/. <Xau Mets, Ax-
Ha» [12+]h

1040 «[Tpokyparypa. Ha ctpaxe
3aKOHa. H6+].
1161.05 «[lapnameHTCkoe Bpems».

+
[12.10 Tenenpoet OTB «Ypanbckuit
JL06DOBOMBHECKMIAY, [P+].
13.00 Tenenpoexr OTB «Cnasa poc-
CHIACKOTO Opyusy. [12+4].
14.05 «Cnen Poccuw. CHarinep Ba-

18.15 «Hosoctnt TMK». [16+].

18.30 Mporpamma [anHbl fleu-
Hoit «Pevienm. [16+].

19.00 UHdopmamoHHoe woy «Co-
OblTns. AToru AHsY.

20.30 «CobbiTust».

21.00,01.30, 03.10 «Hooctv TAY
«9 1/2».&1618.

22.00, 02.30, 04.30, 05.30 «Cobbl-

TM;I».BI ?

22.30,03.00, 05.20 «CobbiTia. Ak-
LieHT ¢ EBreHnem EHnHbIMY. %16}1
22.40,01.10, 04.10, 05.00 «[la-
TpéﬂbeIVl yuactoko. [16+].

126 .00 X/¢. «CementHblit anbbomy»
+.

[OO.LO [/6. «He nepenogas...»

[124],
P PeH-TB

05.00, 04.40 «Tepputopus 3a-
ﬁlnzmewﬁ ¢ Mropem pokoneHKo».
+].

06.00, 15.00 «[lokymeHTanbHbli

n %BT»_ 166+]. b [164]
00 «C 6oapbiM yTpomy [164].

08.30, 12.30, 16.26, 19.3(;, 2300

«Hogoctu. [16+].

{)2.00 «3aceKpeyeHHble CTIMCKM».
+

11.00 «Kak yctpoeH mup ¢ Tumo-
deem baxeHoBbIMY. [16+f
12.00,16.00, 19.00 «MHdopmaun-
OHHas nporpamMma 112».[16+].
13.00 «3aragku YenoseyecTsa c
Onerom LLIMwKmHbIMy. [16+].
14.00 «HeBeposTHO MHTEpeCHble
HCTo| MM)).£16+].
1167 0, 03.50 «TaiHbl Yanmak».
+

18.&0 «CaMble LIOKMpyIoLLVe runo-

Te3biy. [16+].

[1260‘00 X/@. «Mouenyit spakoHa»
+].

21.!5 «BoawTb no-pycckuy. [16+).

1263.30 «Heu3pecTHas uctopus».
+].

00.10 X/d. «bubnuotexapp 2: Bos-

BpaLlieme K konam Laps Conomo-

Haw 516+

08.00 «Ocranoute Buriol» [16+].
09.00, 10.30 «[lopoxHble BOWHbI.
Nyqween, [16+].
9.30,11.30 «/lopoxHble BOiHbI 2.
0.[164].
12,00 +100500.[18+].
14,00, 05.30 YnetHoe uago. [16+].
14.20 <Ynusatop 2».}12+].
15.30 T/c. «Conparbi» [12+4].
18.30 6 kappos. [16+].
19.30 «Pewanay. [16+].
22.30, 23.00 «OnacHble cBA3u».
[18+&.
00.00 T/c. «Monopexka» [16+].
02.05 X/d. «BoiiHa no npuHyxpe-
Huto [16+].

M!_,c JdomawiHun
06.30 [1/c. «CBipaHue ¢ BOMHOM»
163.
07.00 «Mo zenam HecoBepLIEHHo-
nETHX. [16+],
09.05 «[lagait praaseneMcn!» [164].
112.10, 05.10 «Tect Ha OTLIOBCTBO.
+

[12.15, 04.20 [1/¢. «PeanbHas mu-
CTHKa» [16+1.
13.15, 03.30 [1/¢. «MoHsiTb. Mpo-
CTUTbY [165].
14.20,03.05 1/. «Iopua» [16+].
14.50 X/d. «CakBos €0 CBETMbIM
6¥;LyLuMM» %16+].
9.00,22.55 X/¢. «Kacbe Ha Capo-
BO» !)16+].
22.30 «CexpeTbl CYaCTAMBOM W3-
HM».£16+}.
1263 07T/c. «BoiiHas cnnoLuHas 2»
+
01.20 T/c. «bpak no 3aBeLLaHuioy.
«TaHuibl Ha yrsx» [16+].

3Be3pa
06.00 /. «[npexTna N1. Boit-
Ha» L12+ .

06.55 X/d. «beccmepTHbIN rapHu-
30H» E12+].

08.45 T/c.«CMEPLL» [164).

12.30 Mpsmast TpaHCsLmg 3 Mnas-
HOro XpaMa BoopyxeHHbix cun Poc-
cuickoii Qepepauuu.

14.35, 05.40 B/c‘ «Opyxwve Mobe-
fbiy,

1126.10 X/. «PonuHa unm cmeptb»

+

19.50 «CkpbiTbie yrpo3bis. «Pa-
ww3m. Hosas Bepcusi. [124].

2040 [l/c. «3arankm Bexa ¢ Cepre-
eM MezgenesbiMy. «Muxaun E?ge-
MoB. CMepTb koMaHzapma-33» [12+4].

21.30 «OTkpbITbli 30Mp». [124].

23.05 [/c. «HeuspecTHad BOWHa.
Benukas OreuectsenHasy [12+].

01.05 [1/. «O6bikHOBEHHbII da-
p3MY !(16+].

03.15 X/¢. «[a roga Hag npona-

CTbiO».
I

Pycckuin pomaH
08.30 X/ «Otenb cyactamBbIx cep-
Ll £12+ )
09.25 X/
(16+%.
12. 0X/§ «Moit kanmTaH. (16+).

«bbina Tebe Nnobumasy.

1645 X/0 «3nag cyapbay. (12+).
20.00 X/t «/1tob0Bb € McMblTaTeNb-
HbIM cpokomy. (12+).
1223.2 X/® «CBogHble cympbbiy.
+

(124).
02.40 X/@ «Murep-Mocksa. (16+).
06.10 X/0 «Moit kanmTat. (16+).

5 kaHan

05.00, 09.00, 13.00, 17.30, 03.15
«M3Bectuay. E)12+}.
05.35, 06.20, 07.10, 08.00, 09.25,
10.20, 11.15, 12.15, 15.25, 13.35,
14.30, 15.30, 16.30 T/c. «Kyba»

[16+l.
1745, 18.45 T/c. «benas ctpena.
Bosmesgue» [164].

1945 T/c.«Cneny. [164].
23.10T/c.«CBoM 2». «AHren-xpaHu-
Tenb>>$16+].
00.00 «M3BecTus. Utorosbilt Bbl-
I'IKCK». 124].

0.30 T/c. «Cnepy. «KTo otBeTvT 3a

po6ora»}16H.
01.15 T/c. «[leTexTvgbix. [16+].

08.00 [i/c. «Bca npasaa npo..»
12+

08.30 [1/c. «YromneHHble cnaBoit»
[16+$.

09.00, 10.55, 12.50, 14.55, 16.35,
18.30, 21.50 Hosoctm. 5161.
09.05, 15.00, 18.35, 21.55, 00.25

[12+;.
15.50 Mocne dyr6ona c I Yepaa-
U,€Bb|M.[12+g.
16.40 ®ytbon. YemnmoHar Mcna-
Hm. «Pean Cocbepagy - «Peany (Ma-

u{»m)- .
9.00 [/ «Taiicons [16+].

2040 PeanbHbiii cnopr. bokc. [16+].
21.30 BoceMb nyywwx. Cnewpans-
HblIVi 0630p.412+J.
22.25 Qytoon. YemnuoHart Uranuu,
«/Tewyen - «Munany. [16+].

00.40 Qyr60n. YemnuoHat Uranuu.
«b0noHbSt - «HOBEHTYC». [16+%
0240 ToranbHblit yToon. [16+].
C1C cT1C
06.00,05.50 «Epanatu».

06.30 M/c.

08.00 «[letku-npeaxmy. [12+].
09.00 «[letckuit KBH.

10.00 «LLloy «Ypanbckux nenpme-
Heif. L16+ .
11.15 X/0. «TpuHanuatb Apy3eit
OywweHan [16+].

340 X/0. «LLInvon, koTopblit MeHs

KiHy !<16+].

16.00 X/¢. «Orpabnetve no-ura-
NbAHCK» [12+4].

18.15 X/b. «Takcuy.

20.00 X/@. «IepeBo3unk» [16+].
21.55 T/c. «BbixwTb nocney. «Bep-
wwHey [16+].

00.40 «KiHo B petansx ¢ ®. bou-
fapuykomy, [18+].

01.35 X/. «Ton-meHemxep» [16+].
?63.10 T/c. «bernble poaCTBEHHUKIY

+

—
"UEHTP @

06.00 Hacrpoenwe.

08.15 X/¢. «KoMaHaup cyacTimBoii
«LLykut» [12+}

10.20 [1/¢. «leopruit Omaroe. O re-
poe BbibIX BPEMEH» [12%.

1130, 14.30, 17.50, 22.00, 23.50
Cobbitus.

1150 T/c. «OHa Hanmcana youit-
CTBO»JIZ*‘].

13.40, 04.50 Mo#t repoii. Anexceit
Kpasuenko [12+].

4.50 lopog HoBocTell.
15.05, 03.20 T/c. «Myapo Ararbl

00.25 [i/o. «Bacunuit Wykwmh,
Komnnexc I'IpOBIAHLLMaﬂa»£16+].
02.25 [1/¢. «Kypck - 1943, Berpeu-
Hbli G0Vt 12+{

I
=&)" T1B-3
06.00 M/o.
09.20 T/c. «Cnenas». [16+].
11.00 T/c. «Tanankan. 516+].
12,00 «He Bpyt MHe. | 2+L.
14.00 «3Hakw cynbbbi. [16+].
[1165.00 «MucTMYeCKUe MCTOpUMY.
+
16.&0 T/c.«lapan Ka».416+].
1127.00 T/c. «Yynon. «Cyneprepoiis
+

172&) T/e. «Crena. [16+]

18.30,19.30 T/c. <BeswocToy [16+].

20307115, 210 T/c dlocn
+

23.00 X/d.«Open zessToro nervo-
Ha» £12+ ,

01.30,02.15,03.00, 03.45 «Ckaxu
MHe npasgy». [16+].

s THB

07.00 JluteparypHo-My3bikanbHas
KoMno3uLws [6+].

0730 «IecHy BOEHHbIX NIET.

07.50,09.00, 20.30, 22.30 «Hoso-
cv Tatapcranan [12+].

08.00,04.00 <Mar3apa» («MaHopa-

May) [§+}
10.00, 16.30, 21.30, 23.30 «Hoso-

cv Tatapcranay. [12+].

1010 «3JJ,§aBCTByI7ITe!» [124].
11.00, 01.30 T/c. «Ipenaraemble
o6cTosTensCTBay [12+].

12,00, 18.30 T/c. «3anpeTHas fio-
BoBby [12+].

13.00 «3akoH. MapnameH. Obie-
crao»(}lZ ]
133 «TaTaé)u» [124).

14.00, 00.40 T/c. «Hukorpa He or-
KaxyCb» £16+].
15.00 «Cemb axeit». [12+4].

16.00 «3axoH. MapnameH. Obie-
cTBow. [124].

16.45 «Moii dopmar. [124].

17.00 X/@. «Atbl-6arb, Wi conpa-
TbI...»JlZ+].
1129.3 «TaTapcTaH 6€3 Koppynuuws,

+

pepen» [16+

16.50 «Pewerine ectbh Mporpam-

nb|»516+li Cunuit 3aiuesy. [124]. 02. 5X}¢.«ﬂanbme KUBHTE CaMuy Bce Ha Maru! Tpsamoit sgup.Akanu- | Kpuctus %12+. 21,00 «Touka onopbi» [16+].
13.25 «Ypessbivaitoe npoucwe- | 14.10, 16.00 «Cnen Poccu. ller- | [164]. 18.00 HoBocTu 8. THKa. MHTepBbio. Jkcneptbl. [16+]. 6.55,01.05 Xporuku mockoscko- | 22.00,00.00 «Boizos 1129, [16+4].
craue. 0630p». [16+]. umk-ac [puropwii Peukanosy. [124]. | 18.30 «Cneumanbhbiii penopraxy. | 11.00 @ytbon. Yemnuonat Mcna- | ro BbiTa. Koraa skeHwuHa nbet [124], | 22.15 «locTvHuMK Ang ManblLueits.
13.50 «Mecto Bcrpeuny. [16+]. 14.15 «MuyTa monyanrusy. [0+]. e Ye [12+J. Huw. «BaneHcuay - «OcacyHay. 18.15 X/. «Bropoe 3peruex [12+]. | 23.00 [/d. «OpuH AeHb B ropopen
16.25 «IHK». [16+r]|. 16.10 X/¢. «Crosan [16+]. 06.00, 13.30 YnetHoe Bupeo. /ys- | 18.50 [/0. «nasbivi Xpam Boopy- | 12.55 ®yt6on. YemnmoHar fpeunm. | 22.20 [IvBHbiid HOBbIA Mup [16+]. 12+]1.

18.30,19.40 T/c. «[lecy L16+ﬂ. 1755 «O nuyHOM W HanuuHoM». | Lee. 516+]. KEHHbIX CUY, «OnuMnmakocy - «MaHaTHaKKoCy. 22.55,01.45 3Hak Kauecha{16+]. 00.10 «PeanbHas 3KOHOMMKa».
21.30 T/c. «Anexc Jliomoiiy [16+]. | [124]. 07.00 «[JopoxHble BOMHbI. [16+]. 19.30 Ji/c. «Caenaro 8 CCCP. 15.30 «LICKA - «3enur». Liver. | 00.10,03.05 Metposka, 38 [16+]. 124].

2345 T/c. «enect. bonbwoit ne- | Mobenal» [12+]. 14.00,04.15 YnetHoe Bupeo. [16+].
71 I3 / T fie BTOPHHK 23 uiona

05.00,09.25 «[lobpoe ytpox.[12+].
09.00,12.00,15.00 Hooctut. [16+].
09.55 «MogHblit npuroop.
10.55 «Xutb 350posol [16+].
12.15,01.00 «Bpems nokaxers.

[16+i.
1340, 15.15 X/¢. «Ocobox pe-
Hue» !)12+].
18.00 BeuepHue HOBOCTM.}16+].
18.40 «Ha camom nene»,f 6+].
19.40 «[Tycts roopsT». [16+].
21.00 «Bpemsy. [16+].
21.30T/c. «Io 3ak0HaM BOEHHOrO
Bpemenu 3» [164].

2.25 «[lok-Tok. [16+].
23.25 «BevepHuit Ypran. [16+].
00.00 «[paBo Ha cnpaseanu-
BOCTbY. [16+].

02.05 «HaenuHe co Bcemuy. [16+].

05.00,09.30 «Ytpo Poccuws,
09.00, 14.30, 21.05 Bectu. Mect-
Hoe BE)EM;I.
09.55 «0 camom rnaBHoM», [12+].
11.00,14.00,17.00,20.00 Bectw.
11.30 «Cynpba yenosexa ¢ bopu-
com Kop4esHuKoBbIM». [124],
12.40,17.15 «60 MuHyT». [12+4].
14.50 T/c. «TaitHbl CREACTBUSD
12+l.
18.30 «Anppeit Manaxos. [pamoit

3%)M§>>.]rlé+ .

1.20 T/c. <HeHacTben [16+].
22.15 «Bevep ¢ Bnapumupom Co-
noBbeBbIMY. [12+].

00.50 [1/o. «Benikas HeuspectHas
BOVlHa»)!l 4.

02.45 X/. «batanboHbl npocsT or-
HAD,

HTB
05.10 T/c.«Mocksa. Tpu Bok3ana»
16+

06.00 «Yrpo. Camoe nyuwee».
[16+&.
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
23.35 «CerogHs».
%25 T/c.«Myxtap. HoBbiit cneny
+

09.25,10.25,01.35 T/c. «Mopckue
fbsBoNbI [16+].

13.25 «Ype3BbluaiiHoe npoucLue-
ctaue. 0630p». [16+].

13.50 «Mecto BcTpeyn». [16+].

16.25 «[HK». [16+AI.

1830,19.40 T/c. «llec» [16?.

21.30T/c. «Anexc Niotbiity [16+].

03157/ «IkFEHTCTBO CKPBITBIX Ka-

Mep» [16+].

LBl THT
07.00, 07.20, 07.45, 08.00, 08.30
«THT. Goldy. [16+].

08.55 «[pocbinaemcst no-HoBo-

M ».Jlé*ﬂ.
9.00 «flom 2. Litex.[16+].
112.15 «[lom 2. Octpos Nto6Bm».
+

1130 «boponuHa npotvs byso-

BO|7|».51 Ll]

12.30 «[lom 2. Cnacu cBoto nito-
60Bb». [16+].

13.30 T/c. «Cawalans». [16+].
15.30 T/c. «YnwBep. Hoas 0bLa-

ran, 516+].
16.30, 17.00, 17.30, 18.00 T/c.
«YhmBep. Hosag obuwara» [16+].
18.30,19.00, 19.30 T/c. «Mhrep-

Hbl»&l6+}.

20.00, 20.30 T/c. «257 npuuuH,
4T00bl )KMTb»’]]lG"'].
21.00 T/c. «lpoext «AHHa Huko-
naeBHa>>}£16+].

22.05 «Komemu Knabs. [16+%
1263.05 «[lom 2. Topog niobeu».

+

00.10 «fom 2. Mocne 3akatay.
16+

01.10 «Comedy Woman. i116+}.

02.10,03.00 «Stand Up». [16+].

[?63.50 «OTKPbITBIA MUKPODOHY.
+ .

oTE

06.00, 13.00, 21.00, 0130, 03.10

«Hosoctv TAY «9 1/2>>.£16+].

0700, 10.35, 11.00, 12.55, 14.20,

165.55, 16.45 «Moropa Ha «OTB».
+

[0 05 M/c. «DuKCHKu»,

07.30, 14.25 WHdopmaumoHHoe
Lucg «CobbiTua. Mroru AHH>>,416+].
09.00 X/d. «Kapamenb» 51 g
10.40, 22,40, 01.10, 04.10, 05.00
«I'IaBpsyanbuZ yuacToo. [16+].

11, <<|-|BOBO,U,HMK».AHJJ,peM ben-
HgKoB v Bnag Jlucosed 8 baky.

+].
[11,40 [/ «Apmenns. [py3us. Poc-
o, manor kyneryp» [124].

14.00 «MaTpynbHbIA y4acToks.
12+

16.00 «O NMMYHOM W HaNUYHOMY.
2

124].
[16}0 Tenenpoext OTB «Caepa-
NoBCKOe BpeMs-85. 3ech koBanach

Md 0 3aKOHaX 4 UX OEenCTBUAX.
1

+,
[17.$0, 05.20 «KabuHeT MUHH-
crpos».}lég.
17.10,23.00 X/@. «CemeitHbilt anb-
Bom» 516+].
19.00 MHdopmaunoHHoe woy
«Cobbina. Mtorv oHa».
20.05 «Cobbitus. Cnopr».
20.30 «CobbiTyay.
22.00,02.30,04.30, 05.30 «Cobbl-

U, !)16?.

22.30, 03,00 «CobbiTus. AKLEHT C
Epreviem Exntbimy, [16+].

00.50 «O630pHas 3Kckypcus».
[124].

&S  Pen-TB

05.00 «TeppuTopus 336y aeHMiA
¢ Mropem 80KOI‘IEHKO». [164].
06.00, 15.00 «[lokyMeHTanbHbIA
0700 %M' b [16
00 «C6opbiM yTpoM!s [16+],
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.&0
«Hosoctuy. [16+].
{)2.00 «Heu3BsectHas uctopusy.
+

10.&0 «3aceKpeyeHHble CTIACKHY.
16+

deem baxeHoBbIMY. [16+].
12.00,16.00,19.00 «/HdopmaLy-
OHHas nporpamma 112». [16+].
13.00, 23.30 «3arapku yenoseye-
ct8a ¢ Onerom LLnWKKHbIM. [16+].
14.00 «HeBeposTHO MHTEPECHbIe
UCTOPUIY. [16+1.4
1700 «TawHbl Yanmar». [16+].
18.00, 03.45 «CaMmble Wokmpyto-
Lupe rumoTesbiy. [16+].
20.00 X/d. «Bocxoxaetve HOnu-
Tep» [516+].
22.25 «BoauTb no-pyccku», [16+].
00.30 X/¢. «bubnuotexaps 3: Mpo-
KngTie Vynosoit vaiuny [16+].
0215 X%p. «KaHukynbl» [164].

11,00 Kax YCTPOeH M? ¢ Tumo-

oy e
06.00,04.25 T/c. «[lawa Bacunbe-
Ba. JI0OMTENbHHMLA YACTHOO ChicKa
3»412+].
08.00 «OctaxosuTe Buiol» [164].
09.00, 10.30 «[lopoxHble BOWHbI.
Tyuwee». [16+].
9.30, 11.30 «[lopoxHble BOVHbI

2.0».516+(]].

12.00 +100500.[18+].

13.30 YnetHoe Buaeo. Jyywee.
[164].

14.30 «Ynusatop 2».}12+].
15.30 T/c. «Conparl» | 2+}.
16.30T/c. «Conpatbl 2» [12+].
18.30 6 kappos. [16+].

19.30 «Pewana. [16+].

[122%30, 23.00 «OnacHble CBS3MY.

+
00.05 T/c. «Monogexka» [16+].
0210 T/c.«Caetodop» [16+].

M!,w JomaluHuin

06.30,06.25 «6 kapposy. [16+].
06.50 «Mo zienam HecoBepLUEHHO-
NETHUX?. 16+].
08.55 «[lasait [Fa3BEJJ.eMCﬂ!» [164].
10.00,05.10 «Tect Ha 0TLOBCTBOY.
[16+$.
12,05, 04.20 [i/¢. «PeanbHas mu-
KAy [16?.
13,05, 03.30 [1/d. «ToHsTb. Mpo-
CTUTbY [163.
14.10,03.05 /¢ «Mopya» [16+].
1164.45 X/0. «Kade Ha Caposoit»
+

[19.3'0, 22.35 X/. «Mupaxo [16+].
22.30 «CeKpeTbl CYaCTAMBOM XM3-

HIA».J )
1263 0T/c.«[1BoiHas cnnowHas 2»
+ g

01.20 T/c. «bpak no 3aBeLLaHuto».
«TaHUbl Ha yrgx» [16+].

06.00 «[lomaLunsa kyxHs». [16+].
I

3Be3ga
06.05, 18.30 «CnewmanbHbiii pe-
MOPTaX». [12H.
06.25 [1/@. «Hvt wary Ha3ap, butea
33 Mockay» [12+].
{)27.20 0. «bpectckas kpenocTb»
+

08.15 X/. «BropxeHuey.
10.00,13.15 T/c. «HouHble nactoy-
Kiy 512+ A

13.00, 18.00 HosocTu ams.

18.55 [/, «Kemrcbepr. Magenue
Kpenoctvy [12+].

19.50 «/lerenapl apMum ¢ Anex-
CaHapom Mapwanomy. Bagum Mau-
Kesuy. [12+].

20.40 «Ynuka w3 npownoros.
«Masnmk Mopo308. TaliHa ABOIHO-
ro yowictean. [16+].

21.30 «OtkpbiTbiid 3cmpy. [124],

23.05 [l/c. «Hem3BectHas BoifHa.
Benwkas OteyecTsenHass [12+].

921.05 X/®. «Annerpo ¢ orHem»

+

[02%0 X/b. «banTurickoe Hebox.

I
Pycckuin pomaH

09.50 X/ «Bepb MHe. (16+).
13.25 X/9 «/TioboBb ¢ cnbiTaTens-
HbIM CPOKOMY. (('12+).
1126.5 X/ «CBogHble cyabObi».
+

20,00 X/ «[ogenucb cyactbem

BOUMY, (1 +?_i

1223.55 X/@ «[TpoLuanue cnassHkmy.
+

01.55 X/& «Hesecra moero apy-
ran. 316;2/.

03.25 X/t «3nas cyppban. (12+).
06.25 X/ «/lio60oBb C MCTbiTaTENb-

HbIM CPOKOM®. (12+).
d 5 kaHan

05.00, 09.00, 13.00, 17.30, 03.05
«M33eam1».£12+}.
05.25, 06.15, 07.05, 08.10, 09.25
X/g. «Jlapora» é12+].
[?6 40 T/c. «Bbicokue cTaBku».
+

17/15, 1845 T/c. «benas ctpena.

BO3ME3,D,ME»8I6+].
1945 T/c.«Cneny. [16+).

23.10 T/c. «CBom 2. «Tlocnennuii

ykon» [16+].

00.00 «M3Bectua. Mrorosbilt Bbi-

n CK».[%Z*‘].
0.30 T/c. «Cregy. «byay xuTb Bey-

+

HO» {16 }
01.15 T/c. «[etexTugbi». [16+].

?28.00 [/c. «Bcs npaega npo...»
+,
?g 0 [1/c. «YTOMNEHHbIE CaBo»

[16+].
09.00, 10.55, 14.10, 17.00, 20.05,
21.50 Hosoctw. g6+].
09.05, 14.15, 17,05, 20.10, 21.55,
00.25 Bce Ha Maru! Mpamoi 3dwmp.
ﬁH6aJ1MTI/IKa. WHTepBbH. IKCMepTbI.
+
11.&0 Oyrbon. Yemnuowar Mena-
Huw, «Bunbsppeans - «Cesunbsy.
12.50 ToraneHbli dytoon, 512+].
13.50 «Camblil yMHbIit». [12+].
15.00 Gytbon. YemnvoHar Wranmm,
«(OuopeHTUHay - «bpelunay.,
1735 «Mos urpan. [12+(l.
18.05 Qyrbon. YE- 1996 r. Wor-
NaHus - AU,
125).50 «HedbytbonbHble UcTopUuy.
+

[21.;'0 «[Tpasuna urpbi». [12+].
22.25 Qyt6on. YemnmoHat Uranwu.
«BepoHax - «Hanonuy. [16+].

00.55 Qyrbon. YemnmoHat Ucna-
Hum. «bapcenoray - «AtneTuk»
(bunbbac).[16+].

{)22.55 «DytbonbHag Mcnakmsy.

+

03.}5 (yr6on. Yemnmonar Mcna-

Huw. «Banbsponuay - «Xetade.

C1C  cTC

06.00,05.50 «Epanatu».

06.30 M/c.

09.00 «[letcxwit KBHs.

10.00 «YpanbCkue nenbMeHu.

Cmexbook. §6+].

10.20 T/c. «BopoHuHbi» [16+].

16.25 X/. «Takcuy,

18.15 X/o. «Takew 20 [124].

20.00 X/@.«MepeBo3umk 2» [16+].

21.45 T/c. «Bbhxutb nocne [16+

%EJ.SS X/0. «Cepaue u3 cranu»
+

02.5 X/, <B0nbLLO/ Kyws» [16+].
04.00 T/c. «bernble poacTBeHHH-
Kiw [16+].

"UEHTP

06.00 Hactpoeme,

08.10 foktop ...(16+).

08.40 X/@. «ExaTepuHa Bopoku-
Ha» EZH/
1040 [1/¢. «Meorup bbikog. MMo-
CnenHum ;Ly6m,>>;12+]j

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 23.50
CobbiTis.
11.50 T/c. «OHa Hanucana youii-
cTBO» [124].
13.40, 04.50 Moit repoii. Enena
ﬂfaI'IEKO [124].
4.50 Fogon HOBOCTEN.

15.05, 03.20 T/c. «Myapo Aratbl
Kpuctun 12+E
6.55 g «BoVHa Ha yHMuTOXeE-

HMG»£16+.
18.15 X/.«Bropoe 3perme» [12+].
22.25,05.30 OCTOpOXHO, MOLLIEH-
Hutku! OHnaliH-rpa em}16+].
22.55,01.45 Pa3gog | 6+A.
00.10,03.05 Mepoeka, 38 [16+].
00.25 XpoHwKi MOCKOBCKOIO bl-
Ta. bopbba ¢ npusunernamm [12+].
01.05 Mpowanue. AnHa CamoxuHa
+

02.75 [/. <bomba ans Munepa»
[124].
(%)

06.00 M/
09.20 T/c. «Cnenas». [16+].

TB-3

11.00 T/c. «Tananka. 516+].
12.00 «He Bpy MHe. | 2+£.

14.00 «3Haku cynpbbi. [16+].
116'5.00 «MucTnyeckue uctopumy.

+
| 16.&0 T/c.«lapankan. [16+].
17.00 T/c. «Hyno. «[lo cBaAbObI
3axmBeT [12+].
1730 T/c. «Cnenasy. [16+].
18.30,19.30 T/c. «Beuroctb [16+].
125).30, 21.15,22.10 T/c. «Koctu»
+

23.00 X/0. «Ipe3upeHT JIHKONbH:
OxoTHYK Ha Bamnvpos» [16+].

01.15 X/0. «Bunuectep: [lom, ko-
TOPBIiA NOCTPOUAK npwapam»J16+].

02.45, 03.30, 04.15, 04.45 T/c.

«flex : Hbll areny [16+].
w

07.00,06.05 «Or cepaua- K cepa-
L »gé%
7.50,09.00, 20.30, 22.30 «HoBo-
v Tara CTaHa>M12+].

08.00, 04.00 «Mar3apa» («Mao-
pamay 56%

10.00,16.30,21.30, 23.30 «Hoso-
ctv TatapcTaran. [12+].

10.10 «3npascrayiirel» [12+4].
11.00,01.00 T/c.«pennaraémbie
obicrosTenbcTean [12+].
12.00,19.00 T/c. «3anpetHast io-
6oBb» [12+].

13.00 «Poaras 3emng». [124].
13.30 «Tatapbi» [124].
14.00,00.10 T/c. «Hukorga He ot-
KaxyCb» [16+h

15.00 /. «[porynkm ¢ Moet co-
Bakoi» [12+].

16.00 «Myrb». [12+].

16.15 «He ot Mupa cero...» [124].
1126.45 «[lopora 6e3 onacHocTuy.

+

17.00 T/c. «3Hupn bnaitrow; Cekper-
Hag kHurax [6+].

18.25 M/c.«BowH Pengonnan [6+].

20,00 /. «KaHapa ¢ BbicoTbl T~
4bero I'IOHETa»PZﬂ.

21.00,03.30 «Touka onopbi» 516+].

22.00,00.00 «Bbi308 112».[16+4].

22.15 «[OCTUHYMK 19 MarblLLEN.
1223.00 /6. «OnwH neHb B ropoges

+

01.50 «Bupeocnopr. [12+].

02.15 «CooteuectseHHmKuy. Ka-
munb Banues. [12+].

0240 «HegHoe 03epox. Kposagas
raHTenb. [16+].
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MepBbin

06.00,11.10,15.00 Hosoctut. [16+].

06.10 «Mapag Mobensi» Mpasa-
HWYHbIA KaHan. [16+].

10.00 Mockea. KpacHas nnowagp.
BoeHHbli napag, nocBaLLeHHbIA 75
rogosLumHe [obenbl B Beamkoit Ot-
€4eCTBEHHOM BOitHe 1941 r.- 1945

r.fléﬂ.

2.00,15.20, 18.20 X/d. «[nep-

caHT. Korewy BOiHbI» [16+].

18.00 Beuephve HosocTM. [16+].

21.00 «Bpems». [16+].

21.30 Mockea. KpacHast nnowagb.

Mpa3gHudHbIi KoHLepT. [124].
3.10 X/. «Ocoboxpenue. Mo-

CesHUiA Wrypmy» [12+].

00.20 «LleHa OcsoboxaeHus».

01.15 «Mapwans! Mobegpi. [16+].

923.00 «Poccus oT Kpas 0 Kpas.
4],

05.00 X/@. «Onv cpaxanucb 3a Po-

LVHY?,

: %3.15 [1/b. «Mapag nobepureneiis
+

09.00,11.10, 20.00 Bectu.

10.00, 01.35 Mocksa. KpacHas
nnowagp. BoexHblit napag, nocss-
LIEHHbIA 75-7 ronoBLunHe [Tobeapl
B Benmkoit OTeuecteHHol BOMHE
19411-1945T.

11.40 X/0. «Canior-7» [124].

14.00 Mocksa. Kpemnb. Liepemo-
HMa BPy4eHna [0CynapCTBEHHbIX
npemuit Poccuiickoit Qegepauni.

5.00 X/d. «/lerenpa b17» [12+].

1725 X/0. «Tpenep» [124].

20.50 Bectv. MectHoe Bpems.

21.00 Konwepr Mobeab! Ha Mama-
€BOM KypraHe. [TpsMas TpaHcnauus.

2300 X/$. «JKkunaxe [12+].

02.45 X/0. «batanboHbl npocsT or-
HA.

HTB

05.20, 08.25, 18.30, 19.40 T/c.
«lecr [16+].

08.00, 09.45, 13.00, 16.00, 19.00
«CeroHay.

11.10,13.25 X/d. «Onepaups «[le-
3epTup?.

16.25 «IHK». [16*1.

21.30 T/c. «Anexc Jliotbiit» [16+].

23.40 «benble xypasnu. Keaptup-
Huk. B [leHb Mobeppils [124].

01.30 T/c. «Mopckme ApsiBONbIY

i}

) |

0700, 07.20, 07.45, 08.00, 08.30

«THT. Gold». [16+].

: i)g.SS «[Tpocbinaemcs no-HOBOMY.
+

09.&0 «flom 2. Lite». [16+].

1160.15 «[lom 2. OcTpos ntobBu».
+,

11.50 «bopoamHa npotw by3o-

5017|>>.616+.

12.30 «[om 2. Cnacu cBoto Nio-

60Bb». [16+].

1330 T/, «CaLuaTaHu»,Pé%.

15.30, 16.00, 17.00, 18.00 T/c.

«YnuBep. Hosas obwara» [16+g.

16.30 T/c. «Yrusep. Hosas 0biwa-

ran. §16+g
112 0,19.00,19.30 T/c. «MHTepHbl
+
20.00,20.30 T/c.«257 npuuuH, uto-
Bl uTb» [16+].
21,00 T/c. «TpoekT «AHHa Hukona-
eBHa [16+].
22.05 «Komeny Knaby. [16+].
1263.05 «[lom 2. Topog nto6aw».
+

00.10 «flom 2. Mocne 3akatan.
[16+l.
01.10 «Comedy Womanw. [16+].

oTE

06.00 «Hosocu TAY «9 1/2». [16’8.
07.00, 07.25, 11.00, 12.35, 13.30,
17.05, 21.10 «Morona Ha «OTBw.

[6+).
07,05 M/c. «Dukcukm.

07.30 UHdopmaumorHoe woy «Co-
BbiTns. Mo xS, 16+£.

09.00, 12.40, 19.05, 05.35 Tene-
npoekt OTB «Ypanbckuit fobpo-
BOMLYECKMUIAY, 50+].

09.50,19.00, 22.45 «CobbiTrs».

10.00 «MMapag Mobexpl». MpsMas

TR

KﬂMMOBOVI»Jléﬂ.

17.10,23.30 X/0. «CeMeitHbii anb-

60M>>B16+B

20.00, 02.30 Tenenpoext OTB

«1C2na3a POCCHIACKOTO OPYXUSY.
+

21&5 Tenenpoext OTB «Caepa-
noBckoe Bpems- 85. 31ech koanach
Mobenay. 12+%.

21.40,01.20 Konuepr «Mechu Mo-
Bepbi» [124].

23.00 Tpa3aHwynbiid Cantor. Mps-
Mag TpaHCASLMS.

02.25 «0630pHas 3KCKypeus».

[124]
P PeH-TB

05.00, 01,45 «CaMble wokupyto-
e runotesbis. [16+].
%7.55 X/®. «Cynbba venoseka»

4.
10.&0 Mpsmoit 3¢M9. BoeHHbIf na-
pag, NOCBALLEHHbIA /5-1 rooBLLM-
He [Nobenp! B Benukoii OteyecTeh-
Hoii BoMHe 1941 r.- 1945 r.[16+].
11.05,13.00 T/c. «Ha 6e3bIMaAHHOi
BbICOTE® Llé+].
12.30,19.30 «HosocTu. [16+].
[1165.10 X/®. «Mbl u3 bypywerox
+
[11g 5 X/¢. «Mbi u3 bynywero 2»
+
20,00 X/d. «Mnat noberan [16+].
22.15 X/0.«MnaH nobera 2» [16+].
00.00 X/@. «Mnax nobera 3» [18+
02.35 «TaiiHbl Yanmary. [16+].

i~ Ye
06.00,04.30 T/c. «[lawwa Bacunbe-
Ba. JloOUTENbHMLA YaCTHOO ChiCKa
I [124].
08.00 «OcraHosue Butiol» [16+].
09.00, 10.30 «[lopoxHble BOVHI.
Nyyweey. [16+],
9.30,11.30 «[lopoxHble BOJiHbI 2.

O».[164].
12.00 +100500. [18+].
13.30 YnetHoe Buago. Jyyuwee.
+

[14.&0, 04.05 YnetHoe Bupe0. [16+].
14.30 «Yrunusatop 2».[12+].
15.30 T/c. «Conparbl 2» [12+4].

02.05T/e. «CBeTogoe» 16+].

M!uﬁ domawHumn

06.30,06.25 «6 kanpos. [16+].

0645 «[To fienam HecosepLIEHHO-

NIETHUX, 16+].

08.50 «[lapait [Faaaequcq!» [164].

?2.55, 05.10 «Tect Ha 0TLIOBCTBO.
+

[12.&0, 04.15 [I/d. «PeanbHast Mu-
CTUKa» [16+J.
13.05, 03.25 [i/d. «MoHstb. Mpo-
cTuTb» [16+].
14.10,03.00 [1/@. «Mopyan [16+].
1445 X/ob. «Mupax» H6+].
19.00, 22.35 X/d. «Hu Cnosa o
NiobBu» %16+].
22.30 «CexpeTbl CYaCTAUBOM XM3-
HI/I».JIé*).
122 5T/c.«[BoiiHag cnnotuHags 2»
+
01.15 T/c. «bpak no 3aBelLaHuio.
«TaHLpl Ha yrnax» [16+],

3Be3pa

06.00, 11.45,19.00 [/c. «Opy»xue
Mobenpl».

06.10 [/c. «McTopws BogHHbIX Na-
pajoB Ha KpacHow nnowwaguy.

09.00, 12.00, 13.00, 14.00, 15.00,
16.00,17.00, 18.00 Hooctut aHs.

10.00 Mocksa. KpacHast nnowasp.
BoeHHblit napag, NOCBSLLEHHbI 75-
it roposLuyHe Mobenbl B Benwkoit
OteyecTBeHHoI BoitHe 1941 .-
1945,

11.20 /0. «[opora namsy. 1418
waros» [1 +][.5

12.20 [l/c. «buTBa CTaBOK». [&25}

15.40, 16.10, 16.30, 17.10 [/c.
«Opymwe Mobexpl. LUt v Mey Kpac-
HOlA aEMMVI». [124].

18.55 Cetnoit namsTv naswux B
6opbbe npoTue (awm3Ma. Muryta
MOMYaHMS.

20.10,21.10,22.10 [i/c. «buBa Ko-
anvuwi. Bropas MMpoBas BoiHa»
[124].

22.00 Mpa3sHUYHbINA CanioT.

23.50 [l/c. «Heun3secTHas BoiiHa.
Benvkag OteyecrsenHasy [12+].

01.35 X/¢. «bannaza o congare.

03.00 X/@. «XpoHvka nukupykoLLie-
10 60MBapANPOBLLMKaY.

1126.'30 X/ «IpoLLanme CnaBsHKw».
+

1168 0 X/ «Hesecta moero apyra».
+).
20.00 X/& «3Haxapkan. (12+).
23.25 X/@ «Paspewwme Te64 novie-
noarb... Otew HesecTbi». (124).
{)21.10 X/® «Bpems cobupatb.
+

0250 X/® «CBogHble cyabbb».
12+

05.55 X/d «Mogenmcob cyactbem
cBoum. (164).

5 kaHan
05.00, 09.00, 13.00, 1730, 03.20
«l/laaecrvm».}lZH.
05.45, 06.25, 07.20, 08.15 T/c.
«1CéHaV1nep. Opyxue Bo3Me3aus»
+

09.25 [1/d. «Bryku Mobegpin [12+].

10.00 «[Tapag Mobexbl». TpaHcns-

Lya 13 MockBbl.

11.05,13.25 X/d.«Tpu aHa 10 BeC-

HhI»LlZ*‘T].

113. 0 T/c. «Bbicokue cTaBku».
+

[16+].

1745, 18.40 T/c. «benas ctpena.
Bosmesave [16+].

1945 T/c.«Cnemy. [16+]
23.10T/c.«Ceov 2».«MpoluansHoe
TaHro» [16+].

00.00 «/3BecTs. torosbiit Bbl-
nycky. [124].
0.30 T/c. «Cney. <Huyero casto-

roy [16{].
01.10 T/c. «letexBbi». [16+].

08.00 Qyr6on. YemnvoHart Mopry-
ranuu, «beHdukar - «CaHTa-Knapa.

10.00, 14.35, 1730, 21.30, 00.30
Bce Ha Maru! Tpamoit sgump. Avanu-
TUKa. MHTEpBbIO. IKCMEPTBI. b16+].

10.30 Qytbon. YemnuoHart Uranuu.
«TopUHOY - <YauHE3E.

12.30 Qyt60n. Yemnuonar Mopry-
ranau. «I'Iogw» - «boasuLLTay.

14.30,17.25,21.25 Hosocru. [16+].

15.05 «BHe urpbi». [124].

15.35 ®yt6on. Yemnuonar Mcna-
Huu. «/leBaHTe - <ATNETHKOD.

18.05 «Meccun. [124].

18.25 Bce Ha dytoon! [16+].

18.55 Qyrbon. Onumn - Kybok Poc-

[12+$.

22.00 Nura Crasok. Beuep 6okca.

Anvbepr batbiprasves npotue Ba-

WaMa BapzaHsHa. boii 3a Tutyn

[IEA Asia B nepsom nerkom Bece.
+

00.;5 Oyrbon. Yemnuowat Ucna-

Huw. «Pean» (Mazpug) - «Manbop-

Ka». [16+].

02.55 @yrbon. YemnuoHar Uranuu.

«MHTep» - «Caccyonon.

04.55 MpodeccuoHanbHbiil Bokc.

BcemupHas Cynepcepus. Guuan.

HonwTo [loH3itp npotis Haos UHo-

ya. [164].
C1¢ cTC

06.00,05.50 «EpanaLu».
06.30 M/c.

09.00 «etckuit KBH».

10.00 «Ypanbckue nenbMeHu.
Cmexbooks. §6+].
10.20 T/c. <BopOHMHbI» 516+].
16.35 X/b. «Takcw 2» [12+].
18.20 X/0. «Takcw 3» [12+].
122.00 X/0. «MocnesHmii pybex»

+

22.00 T/c. «Bbixutb nocne [16+].

00.50 X/d. «bonbluoit kyw» [16+

02.35 T/c. «bernble poACTBEHHMKMY
+

164].
[05.15 «6 kanpoy. [16+].

"UEHTP

06.00 Mpa3gHyHbIl KaHan «Mo-
bepa - 75» élé’r)‘.n

08.00 [1/. «Anekceit CMupHOB.
KnoyH ¢ pabuTbiM cepauemy Ii)12+].
08.55 X/0. «ATbl-Barb, wam conpa-
Tbl...»(¥12+].
10.40 /0. «OnHa Mobexa - 4ga na-
paga» [12+!.
11.30,13.50,22.00 Cobbitts.
12.00 Mockea. KpacHas nnowagp.
BoeHHblit napag, NOCBsLLEHHbI 75-
i ronoslLyHe Mobenpl B Bennkoi
OteyecTBeHHOI BoitHe 1941 . -
1945 1.[164].

1122.50 X/®. «3actasa B ropax»

+

14. 0X/¢. «[106p0BONbLIY.
16.45, 22.25 X/0. «buTBa 33 Mo-

CkB »412+.
[%).0 X/. «lopora Ha bepnuH»
+

——

=&) TB-3

06.00,08.45 M/o.

08.30 «Pucyem ckaskuy.

09.00 «Cnpocwte okTopa Koma-
POBCKOIO». f12+].

09.20 T/c. «Cnenas». [16+].

11.00 T/c. «lapankay. [16+].

12.00 «He Bpy MHey. [12+].

14.00 «3HaKu cyppbbi». [16+].

15.00 «Muctuueckue uctopum.

16+].

| 16.&0 T/c.«lapankay. E‘6+].
1127.00 T/c. «Yyno». «Monyatmes

4,
[ 17.;0 T/c.«Cnenas». [16+].
18.30,19.30 T/c.«Beuroctby [16+].
125).30, 21.15,22.10 T/c. «Kocu»
+

[23.$O X/&. «Bupok: OXoTHUK Ha
I'I8I/13 akoBy [16+].

1.30 «MckyccrBo kuHo. Jletckme
TpaBMbI».lAl6+].
02.30 «MckyccTBo KuH. MMumx
Poccum B Mupe». [16+].

03.15 «MckyccTBO KnHO». [16+].
m' ; THB

07.00 KoHuepr «bbina BOiHa...»

4,

0;.50, 09.00, 20.30, 22.30 «Hoso-
cv Tata CTaHa>M12+].

08.00, 04.00 «Mat3apay («MaHo-
pamay [lé+]S

10,00, 16.30, 21.30, 23.30 «Hoso-
ctv TatapctaHan. [12+].

10.10 «3ppascryvirel» [12+].

11.00 «Mamsio» (6+].

11.50 Mapag Borick KasaHckoro
rapHu30Ha, NOCBALLEHHBIN 75 ro-
nosumHe Modenpl B Benmkoit Ore-
YECTBEHHOM soﬁHeg12+].

13.30 Mapag Mobenbl 24 nioks
1945,

o

14.00 «MTucbMa reposmy» [6+4].

16.45,01.00 X/6. «OxmpaHue non-
KoBHMKa LLlanbiruHan [12+].

18.30 OunbM-KOHLEPT, NOCBALLIEH-
Hblif tobuneto Benukoit MMobemsl [6+].

21.00 «Toyka onopbi» [16+].

22.00 «Bbiz0B 112». [16+].

22.15 «TOCTUHYMK N9 ManblLgi»,

23.00 [1/0. «TeHepan Lwectv BOiiH:

12+$.
00.00 Mapap Boitck KazaHckoro

10.00 Mocksa. KpacHas nnowiagp. | TpaHcnsLua u3 EkatepuHbypra. 1830 6 kagpos. [16+]. Pycckui pomaH om no dytoony cesora 2019 r.- | 01.35 [1/d. «BoitHa nocne Mobe- | rapHu3oHa, NOCBALLEHHBI 75 ro-
BoenHbiit napan, nocaauienbid 75 | 11.05 Anatonuii Mapuesckuit | 19.30 «Pewanay. [16+]. 09.20 X/d «CsoaHble cyabbbly. | 2020 r. 1/4 duHana. «LUnHHKK» au»}l%), foslmHe Mobenpl B Benmkoii Ore-
rogostuHe [obenpl 8 Benkoi OT- | npenctasnser unpkosoe woy «Ca- | 22.30, 23.00 «OnacHble casizu». | (124). %ﬂpocnasnb) - «Ypan» (Exatepun- | 02.15 X/&. «Cvenie nioguy. YECTBEHHOW BOWHE.
eYecTBeHHOM BoiHe 1941 1.- 1945 | nior |'I06e,[1b|».}!|6+]. [18%. 1240 X/& «Mopenuch cyacTbem Xpr .£16+ . 03.55 X/d>. «Komanawp cuactmeoit | 02.30 «Bugeocnopr». [124].
r.[164]. 13.35 X/d. «Haitv Myxa Jlapbe 1 00.05 T/c. <Monopexka» [16+]. cBOMM». (16+). 0.55 «Oytbon Ha ynanexke». | «lllykw [12+]. 03.00 «CooreyecrBeHHMKu». [12+].

e 2030 «Cobbimusy, 06.55 «Mo AenaM HecoBepLUEHHO-
E I MepebIii welalmg THT | 9350 5050050 cosorntay | memamor 164] P YETBEPI 25 uona
07.00, 07.20, 07.45, 08.00, 08.30 | «9 1/2».&16*3. 09.00 «[lasai ;Famenemﬂ!» [164]. ——
05.00,09.25 «[lobpoe de)o». [124]. | «THT.Gold.[16+]. 22.00,02.30,04.30, 05.30 «Cobbl- | 10.05,05.30 «Tect Ha OTLOBCTBOY. | M0BaTb... OTell HesecTbix. (12+), «Kopo HokayTos Tpodu». Palung |"_=i TB-3
09.00,12.00,15.00,03.00 Hosocw. |  08.55 «[Tpocbinaemca no-HoBomy». | Tus». [)16?. [16+l. 18.20 X/ «Bpems cobupatby. | Konsoes nporus flennca Llapioka. | ™

16? 16+&- ) 2230, 03.00 «Cobbrtus. Akuent ¢ | 12,10, 0445 /g, «Peanvhas mu- | (12+4). boi 3a wyn vemmuona Pocoun. | 06.00,08.45 M/,

09.55 «MozHbiit npuroops. 09.00 «flom 2. Lite». [16+]. Esrenuem EnntbiMy, [16+]. CTUKa» [16? 20.00 X/d «Cuna niobeuy. (12+). [16+l_ 08.30 «Cnpocure okTopa Koma-

10.55 ©Kwb 3ﬂ08030!» [164]. 10.15 «[lom 2. Ocrpos nto6am». @ 13.10, 03.55 A/d. «Mowsb. Mpo- | 23.00 X/@ «O6mensitrecs konsuia- | 00.55 @ytbon. Yemnmonar Wcna- | posckoron. |P12+].

12.15,00.50, 03.05 «Bpems noka- | [16+]. PeH'TBV CTUTbY [16?, My, (12+). HW. «<BeTUCY - «3cnaHbons. [16+]. 09.20 T/c. «Cnenasis. [16+].
)KeT>>,£16+], 11.30 «bopoavna npotus byso- [ 05.00, 04.25 «BoenHan TaitHa ¢ | 14.15,03.30 [l/d. «Mopuan [16+]. 00.50 X/d «XeHckuit aeHby, (164). | 02.55 X/. «Pectneps [16+]. 11.00 T/c.«Tagankas [16+].

15.15 «[1aBait noxenmumcsl» [16+]. | BOW». 516+ . Wropewm Mpoxkonenko». [16+]. 1445 X/d. «Hu cnoga o nobeus | 02.15 X/ «Kpenkwmii 6pake. (12+). | 05.00 Perbu./ura (raok-Yemnu- | 12.00 «He Bpy MHex, [12+].

16.00,03.10 «Myxckoe/Kenckoen, | 1230 «flom 2. Cnacw csoto nio- | 06.00 «[lokyMeHTanbHbiit NpoexT. [16+$. 03.55 X/0 «[Tpouwarke cnasskwy. | oHat Poccvn. «Kpacbi Ap» (Kpac- | 14.00 «3akt cyab6biv. [16+].

[16+&. 6oBby. [164] 16+, 19.00, 22.35 X/d. «Tol Mos niobn- | (124). HoApck) - «Cpenan (Kasar). 15.00 «MucTHYECKHE HCTOPHMY.

18.00 BeuepHve Hogocrm,}16+]_ 13.30 T/c. «CawaTans». [16+]. 07.00 «C ﬁonpblMg/TpOM!»Jl&]A Masis 516+]. 05.25 X/¢ «HeBecra Moero fpyran. RS [16+$,

1840 Ha camom nene».f 64). 15.30 T/c. «Yhmeep. Hosast obwa- [ 08.30, 12.30, 1630, 19.30, 23.00 | 2230 «Cexpers! cuactmaoit xu3- 16+8. C1C cCTC 16.00 T/c. «Tanankan. [16+].

19.40 «[lyctb roopsm. [16+]. ra, +l; «Hoocr. [16+] HM>>.$16+}. 0705 X/t «3Haxapka. (12+). 06.00,05.50 «Epanauwy. 1700 T/c. <Uynon. «Crenan [12+].

21.00 Bpems». [16+]. 18.30,19.00,19.30 T/c.«MnrepHbi» | 09.00 «3acexpeyenHbie cimckuy. | 23,05 T/, «[lBoVtHas cnolwKas 2» 0630 M/c. 1730 T/c. «Crenas. [16+).

21.30 T/c. <10 33K0HaM BOEHHOM [16+A- 16+$~ 16+&. 5 kaHan 09.00 «fleTckuit KBH. 1830,19.30 T/c. BeuHocTb» [16+).
BgeMEHM 3 [16+]. 20.00,20.30T/c.«257 npuuh, yro- | - 11.00 «Kak ycrpoeH mup ¢ Tumo- | "01,05 T/c. «bpak no 3asewarmo». | 05.00,09.00, 13.00, 17.30,03.15 | 10.00 «Vpanbckue nenvmern. | 20.30, 21.15, 22.10 T/c. <Kocrvy

325 BesepHii Yprawm [16+], [ 6l ”(“Tb»glf“lf (een bakeHogbiMy. [16+] «TaHUb! Ha Yo [16+). «V|3Beam».é12+]. Cvexbooks. [816+]. 12+$,
00.00 «[0n1 Ha MuATIMOHS. [18+]. 21.00, 22.05 T/c. «MpoekT «AnHa | 12.00, 16.00, 19.00 «MHdopmauy- 05.30 T/c. «Boicokue crasm».[lé?. 1020 T/c.« 0p0HMHbI»£16+]. 23.00 X/d. «3noBeLuve MepTBeLp:
Hukonaesha» [16+]. g nparpanya 112y, [16+] 3Be3pa 09.25,10.20,11.20, 12.15,13.25, | 16.35 X/b.«Takcu 3 [124]. ApMIS ToMbi» [16+].
23,05 «llom 2.lopoa niobeu». [16+]. | 13.00, 23.50 «3aranku uenosese- | 0605 1/, «Mposan Kanapucas | 1340,14.35,15.35, 1630 T/c.«Boi- | 1815 X/d. «Takcu 4» [16+]. 1.00 T/c. «CHbi [16+).
05.00,09.30 «Yrpo Poccum. 0010 «flom 2. Tocne 3akatas. | ct8a ¢ Onerom Wi [16+] Cokyte Craku», «PesaniLy [16+] 20.00 X/. «TTpodecconan [16+]. IR
09.00‘ 14.30‘21. 5 Becti. MecTHoe 16+ 14.00 <<HEBep09THO MHTEPECHbIE { - THB

BgeMﬂ.
9.55 «0 camom rnasHomy. [12+].
11,00, 14.00,17.00,20.00 Bectw.
11.30 «Cynpba yenosexa ¢ bopu-
coM KopyeBHMKOBbIMY. [12+I].
12.40,17.15 «60 MuHyT». [12+].
14.50 T/c. «TaitHbl CneacTeua»
[124].
18.30 «AHppeii Manaxos. Mpsmoit
gups. [16+].
1.20 X/0. «IoctoporHas» [124].
23.25 «Beuep ¢ Bnapumupom Co-
N10BbeBbIMY. [12+].
02.00 X/ «37a XeHLyHa KO MHe»
+

12

HTB
05.10 T/c. «Mockea. Tpu Bok3ana»
16+

[06. 0 «Y1po. Camoe nyuween, [1648.

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.0:

23.35 «CeronHs.

?g.ZS T/c. «MyxTap. HoBblit creny
+

[09‘;5, 10.25,01.35 T/c. «Mopckue
AbsBONbI [16+].

13.25 «Ype3BblyaitHoe npoucLue-
cteve. 0630p». [16+].

13.50 «Mecro Bctpeuu». [16+].
16.25 «OHK». [16+AI.
18.30,1940 T/c.«Tlec» [16?.
21.30 T/c. «Anexc JlioTbii» [16+].
2345 T/c.«ILenecr. bonbLuoli nepe-
aen» l)l6+].
03.10 T/C. «AreHTCTBO CKPbITLIX Ka-
Mep» [16t].

f

Ol.lb “Comedy Woman”. [16+].
02.10“THT-Club” [16+],
02.15,03.05 “Stand Up” [16+].

oTB

06.00 [l/dh. «Apmenus. I'gyswﬂ, Poc-
. [uanor Kyanygp» 1L +](.)

07.00, 08.55, 10.35, 11.00, 13.10,
14.20, 15.55, 16.55 «[oroaa Ha
«QTBy. [64]

0705 M/C. «OuKcHKi.

08.00 Ipynna «Yaiid» B nporpam-
Me «C yero HauuHaetcs PoguHay.

[12+&.
09.00 X/. «Kapamenb» [16%
1040, 22.40, 01.10, 04.10, 05.00
«lam 5ynbmanh 4yacToky. [16+].
11.05,23.00 X/d. «B Tymanen [16+].
13.15 Tenenpoexr OTB «Caepznos-
Clng Bpewms- 85. Bpemsa Bnepea!»
4],

14.00 «MaTpynbHbIi yyacTok».

[12+;.

14.25 X/d. «HyxHble mogu» [12+].

: 1166.00 «llapnamenTcKoe Bpems».
+].

16.15 «Cnep, Poccuu. Jletumk-ac

Tpuropwit Peukanos». Ll2+].

16.20 Tenenpoext OTB «CBepganos-

ckoe Bpems- 85. BosBpalueHue k

MMPHOW )KM3HVI».%12+].

116.00, 05.20 «KabuHeT MUHMCTPOB.
+

17.10 X/o. «CemeitHbiii anbbom»
[16+A.
19.00 MHdopmavworHoe woy «Co-
OblTns. UTOTW AHSY.

MCTOBMM»JW],
1165 0 «HeussectHas uctopusy.
+

[167.(%0, 03.35 «TaitHbl YanmaH».
+

[164].

18.30, 02.45 «Camble WwokupytoLLyte

TMnoTe3bIy, 16{1].

1ZEE).OO X/®. «TpyaHast MULEHb»
+.

21.55 «Cmorpetb Bcemly [16+].
: {)2]30 X/d. «Kaxna ckopoctu»
4.

O Ye
06.00, 04.30 T/c. «[awa Bacunbe-
Ba. JlOOUTENbHMLIA YaCTHOTO ChicKa
4»2!12+].
08.00 «OctaHowTe Butiol» [16+].
09.00, 10.30 «[lopoxHble BOWHbI.
Tyuweey. [16+].
9.30,11.30 «[lopoxHbie BOWHbI 2.
On.[164].
12,00 +100500.[18+].
1163.30 YneTHoe Bupeo. /yywee.
+

14.00,04.10 YneTHoe uago. [16+].
14.30 «Ymunuzatop 2».[12+].
15.30 T/c. «Conpari 2» [12+].
18.30 6 kanpos. [16+].

19.30 «Pewanan. [16+).

22.30, 23.00 «OnacHble cBs3u».

[18+$.
00.05 T/c. «Monopexka [16+].

02.05T/c. «CBeTogoe» 16+].

M!M JomawlHumn
06.30,06.20 «6 kagposy. [16+].

12+&.
07.05 X/0. «Mpukas: oroHb He OT-
KBbIBaTb» 124].

8.55 X/@. «[Tpukas: nepeitt rpa-
HuLy» [12?.
10.40,13.15 T/c. « [pysuHan [16+].
13.00,18.00 HosocTi Ans.

1128.30 «CneuyanbHblit penopraxe.

+
18.;5 [/c. «Opyxve Mobegbl. LLu
1 Mey KpacHoi apMuu». «butea 3a
MOCKBy»},WlZ+].
19.50 «/lereHabl KuHO®. EBreHuil
Bechuk.
2040 «Kog soctynan. «[exepan Jle-
6enb. Muccns HebinonHumay. [12+].
21.30 «OkporToiit 3mp». [124).
23.05 [1/c. «HenssecTHas BoMHa.
Benvkag OtevectserHas [12+].
01.00 X/db. «TpeBoxHbli MecsL Be-
pecem;»){ 24].
02.35 X/@. «MorpanuyHbii nec
Anbiiiy,
{)23.40 X/®. «HouHoit natpynb»
+

[ ?25 5 [/0. «<XvBble CTPOKY BOIHbI»
4.
05.40 [1/c. «Opyxwue Mobenpi».
05.50 X/¢. «Cumnmarckas 3auwm-
Tan,

I
Pycckuin pomaH
{)29.45 X/0 «lpoLLaHme CnaBsHKm».
+

11.20 X/ «Hesecta moero apyras.
16+

1315 X/ «3Haxapkan. (12+).
16.40 X/ «Pa3pewwme Teb5 nove-

1745, 18.45 T/c. «benas ctpena.
Bo3Me3nMe>>g6+].

1945 T/c.«Cnepy. 516+]3

23.10 T/c. «CBom 2». «IBTaHa3ms
no-pycckws [16+].

00.00 «M3Bectus. Wtorosbiit Bbl-
YK, [%2+].

0.30 T/c. «Cnepy. «Jpex Pebutk-
fepa» [16+].
01.15T/c.«erextusbl». [16+].

?28.00 [l/c. «Bcs npasza npo...»
+
08.30 [l/c. «YromneHHble CnaBoit»
[16+$.
09.00, 10.55, 13.20, 15.55, 20.10,
21.35,00.30 Hosocm.;lf)?

09.05, 13.25, 17.40, 20.15, 21.40,
00.35 Bce Ha Maru! Tpamoi 3gup.
A1H6anMTMKa. VIHTepBbIO. JKCNEPTLI.

+,
[11.&0 Bocemb nyuwumx. Cneupans-
Hblid o630p.g12+4.

11.20 Gyrbon. YemnuoHat Uranmm,
«Poma» - «CaMnpopus».

13.55 Perbu. /ura (raok - Yemnu-
oHar Poccum. «KpacHbiit Ap» (Kpac-
HoApCK) - «Crpena» (KasaHb).[16+].

16,00 [l/d. «TaiicoHn [16+].

18.10 ®ytbon. YemnuoHart Mranmm,
«ATananHTa - «/laupoy.

2045 «XypHan TuHbkodd P,
HEfe,U, TypOM», %12+].

122 05 «HedyTb0nbHblE MCTOPUMY.
+
22.(1)0 MpodeccvoHanbHblit BoKC.

22.20 T/c. «Bobxutb nocne» [16+].
{)61.10 X/0. «Mocnentmii pybex»
+

0245 T/c.«bernble poLCTBERHHKUY
16+

05.1'5 6 Kagpos. [16+].

"UEHTP

06.00 Hactpoeie,
08.10 Joktop W...(16+).
08.45 X/d. «Ckazanue 0 3emne Cu-
Bupckoity [6+].
10.55, 05.30 O6noxka. 3BE3aHble
XOpOMbI£16+A.
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 23.50
CobbiTns.
11.55 T/c. «OHa Hanucana youii-
CTBo»dlZ+].
13,40, 04.55 Moit repoii. Anapeit
BXPKOBCKI/IVI [124].
450 lopog, HoBocTelA.
15.05, 03.25 T/c. «Myapo Ararbl
Kpuctms 512+.
6.55,01.05 XpoHwKku MoCKOBCKO-
rgzﬁbna. CmepTb €0 BTOPOTO Ay6ns
+

18.15 X/d. «Bropoe 3penmen [124].
22.25 10 cambix...30n0Tble AeTkH
[16+!.
: 1222 5 [l/d. «buTBa 3a HacnencTBo»
+
00.10,03.10 Meposka, 38 [16+].
00.25 XpOHwK¥ MOCKOBCKOTO BbiTa.
KpoBasbiit woy-6u3tec 90-x [12+].
145 Mpowanwe. bopuc bepe3os-
CKMiA Bl6+].
02.30 90-e. Hapkora [16+].

07.00 «ronosonomxa»fg.

07,50, 09.00, 20.30, 22.30 «Hogo-
cv TarapcTaa [12+].

08.00,04.05 «Man3apa» («Iaopa-
May) 61.

10.00, 16.30, 21.30, 23.30 «Hogo-
et TatapcTanan. [12+].

10.10 «3gpascrayitel» [124].

11.00, 02.00 T/c. «Mpennaraemble
obicrosTenscraay [12+].

12.00,19.00 T/c. «3anpeTHas nto-
BoBb» [12+4].

13.00 «CooteyecTBeHHMKM» [12+].

13.30 «Tamapbi» [12+4].

14.00, 01.10 T/c. «Huxorpa He ot
KaxyCo» [16+]ﬁ

15.00 2/0. «Iporynku ¢ moeit co-
Bakoity [12+].

16.00 «Kapasait» [6+].

16.45 «Polyapy BeyHOCTIY. [124],

17.00 T/c. «2Hup bnaiiron: Cekper-
Has kHurax [6+].

18.25 M/c. «Bow Pengonna» [6+].

2000 «[TyTHutk» [6+].

21.00,03.40 «Touka onogu» [164].

22.00,00.00 «Bbiz08 112». [16+]

22.15 «[OCTUHYMK AN9 ManbILLeity.

23.00 J1/0. «OnwH ZeHb B ropoge»
[12+l.
00.10 «Hawwa pecny6nuka. Hawe
penow. [12+].

02.50 «CooTeyectBeHHuKkM. B rne-
Hg cn%xos. Abpynna batran. [12+].

3.15 «YepHoe 03epox.focnenHas

Kanna. [16+].

05.40 «Ot cepaua - k cepaLy» [6+]
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I3MeHeHne pa3Mepa exxeMecs4HOoro nocooums
Mo yxoay 3a pebeHkom oo 1,5 net

Ysaxcaemebie nosyyamenu exxemMeca4Ho20 nocobus no yxody 3a peberkom!

Obpalaem Bawe BHuMaHwe, uto OenepanbHbiM 3akoHoM oT 08 mioHs 2020 roga N2 166-13 BHe-
CeHbl n3MeHeHus B MenepanbHblil 3akoH oT 19 Masg 1995 roga N2 81-M03 «O rocyaapcTBeHHbIX No-
cobusx rpaxaaHam, MMetoLLMM AeTel», COrMAacHO KOTopbiM, HaUMHas ¢ 01 utona 2020 roaa pasmep
nocobus no yxony 3a nepebiM pebeHkoM cocTaenset 7764 py6.80 kon.

BbinnaTa exxemecauHoro nocobus B uioHe 2020 roga
OyneT Npou3BeAeHa C YYETOM U3MEHEHUS pa3Mepa.

Mo BceM BonpocaM obpalatbcs B YNpaBieHue CoLManbHOM NOAUTUKM MO aapecy:
r. Kywsa, yn. KpacHoapmeiickas, .16, kab. 10 unu 12, TenedoHsl: 2-49-62, 2-74-17.

Bonpockl 1 0TBETLI 0 XXKEMECSAYHOMN AEHEXHOW BbinnaTe
Ha JeTen B BO3pacTe OT 5 A0 7 NeT BKJKYUTENIbHO

YkazoM [Mpe3wnaeHTa Poccuiickoit @epepaimm
ot 20 mapta 2020 roga N2 199 «O pononnutens-
HbIX Mepax rocysapCTBEHHONM NMOAAEPXKK ce-
Meil, UMEIOLLIMX AETEN» B LLENAX NMOBbILLEHMS [0-
X0[0B cemen, uMetoLmx aeten, ¢ 1 aueaps 2020
rofa yCTaHOBNEHA eXeMecsyHas feHeXHas Bbl-
nnaTa Ha pebeHka B BO3pacTe OT 3 fo 7 net
BKOUUTENBHO, MPEAOCTaBAsSIEMAs B NMOPSIKE U
Ha YCNOBMSX, NPELYCMOTPEHHbIX 3aKOHOAATENb-
cTBOM cybbekToB Poccuiickoit QOenepauun.

Pasmep exemecsyHOM [EeHEXHOM BbINAAThI
yCTaHOBNEH 13 pacyeTa 50% BennumHbl Npoxm-
TOYHOrO MMHMMYMa NS AeTel, yCTaHOBIEHHOM
B CBepanosckoi obnactu 3a Il kBapTan ropa,
NpeALecTBYOLLEro roay 0bpaLleHms 3a ee Ha-
3HayeHneM. TakuM 06pa3oMm, pasmep exemecsy-
HOW aeHexHow Bbinnatel B 2020 rogy coctasns-
et 5757 pyé.

B cnyyae Hannums B ceMbe HECKOMbKMX AeTel
B BO3pAcTe OT TPeX A0 CEMMU NET BKAOUNUTENBHO
EXEMEeCAYHas JEeHEXHas BbiniaTa Ha3Ha4YaeTcs
Ha Kaxaoro pebeHka.

- ITpu Kakux ycnosusix npedocmasnsemcs exe-
MecaYHas OeHexxHas evinnama?

- ExxemMecsyHas aeHexHas Bbinnata npepo-
CTaBNSETCS NPy COBNOAEHUMN CNELYIOLWMX YCI0-
BUN:

1) nuuo, 0bpaTMBLLEECS 33 HA3HAYEHUEM exe-
MECAYHOW AEHEXHON BbINNATbl, ABNSETCA OLHUM
U3 POAUTENEN MNM UHBIM 3aKOHHBIM NPEeLCTaBM-
Tenem pebeHka B BO3pacTe OT TpeX L0 CEMU NieT
BKJ/IOUMTENBHO;

2) N0, 06paTMBLLIEECS 33 HA3HAYEHUEM exe-
MECSIYHOM [EHEXXHOM BbINATHI, ABNSETCS rPaXkK-
naHuHOM Poccuiickoit Mepepaumu, NpoxuBaeT
CoBMeCTHO ¢ pebeHkom Ha Tepputopun Ceeppa-
JIOBCKOM 06/1aCTV 1 HE UMEET MeCTa XUTENbCTBA
Ha TeppuTopumn Apyroro cybbekta Poccuiickoi
MDenepauuu, NOATBEPKAEHHOTO LOKYMEHTOM O
perncTpaumm no Mecty XXMTeNbCTBa B Npeaenax
Poccuiickoii Mepepaumy;

3) cembs, B KOTOPOM MPOXMBAET pebeHOK,
MMEET CpefHeAyLeBO AOXO0A CEMbU, HE NPEBbI-
WAOLUMIA BEINYMHY NPOXKMUTOUHOFO MUHUMYMA
Ha AyLy HaceneHus, yctaHoBneHHyo B CBepa-
NOBCKOW obnactu 3a |l kBapTan roaa, npepuwe-
CTBYtOLLErO rofy obpalleHns 3a HasHaueHUeM
eXeMeCcYHOM feHexHon Beinnatel (B CBepanos-
CKOV 061acT BenMYMHa NPOXMTOYHOTO MUHU-
MyMa Ha Lywy HaceneHwus 3a |l ksaptan 2019 ro-
na-11019 py6.);

4) pebeHoK sBNSeTCa rpaxaaHMHoM Poccuit-
ckoit Qepepaumu;

5) pebeHoK He HaxoAMTCS Ha MOJIHOM rocy-
[ApCTBEHHOM 0becrneyeHunu;

6) 1L, 06paTMBLLEECS 33 HAa3HAYEHWEM exe-
MECSIYHOM [LlEHEXHOM BbINAAThI, HE INLLEHO PO-
OMTENBbCKMX NpaB (He OrpaHUYEHO B POAUTESb-
CKMX NpaBax) B OTHOWEHWUMU pebeHka, Ha KOTo-
pOro Ha3HAYaEeTCa exeMecayHas AeHexHas
BbIMnara.

- Kyoa obpawamecs 3a Ha3HaveHueM exeme-
CaYHoli OeHexcHoli 8biniamel?

- O6paTnTLC 32 HA3HAYEHMEM EXEMECAYHOM
LEHEXHOM BbINNATbl MOXHO B YrNpaB/ieHue Co-
LMANbHOM NOMUTUKM NO MECTY XWUTENbCTBA (N0
MecTy npebbiBaHuMs) Ha TeppuTopun CBepaoB-
CKOM 061aCcTU NMYHO, NIMBO NOCPEACTBOM NOYTO-
BOW CBS13M, Yepe3 MHOTOMYHKLMOHANbHBIN LIEHTP
NPeaoCTaBAeHUs roCyAaPCTBEHHBIX U MYHULM-
ManbHbIX YC/IYT, @ TAKXKE C UCMOMb30BaHKEM de-
[lepanbHOM rocyfapCTBEHHOW MHGOPMALMOH-
HOW cucTeMbl «EauHBIA mopTan rocynapcTBeH-
HbIX U MYHULMUMNANbHBIX YCNYr (QYHKUMIA)» B
(hopMe 3n1eKTPOHHOIO JOKYMEHTa.

- C KaKo20 CpoKa Ha3Ha4yaemcs exxemMecayHas

OeHexcHasa eviniama?

- B teuennn 2020 ropa exemecauHasa AeHeX-
Has BbiM/JaTa Ha3HAYaeTCa Co AHA JOCTMXKEHMS
pebeHKOM BO3pacTa 3 feT, Ho He paHee 1 gHBa-
ps 2020 ropa.

HaunHasg c 2021 roga exxeMecsayHas OEHEeX-
Has BbiniaTa byAeT Ha3HA4aTbCa CO AHA AOCTU-
XeHUs pebeHKOM BO3pacTa Tpex JieT TObKO B
cnyyasx, ecim obpalleHune 3a ee HazHa4YeHUEM
nocnenoBano He No3aHee WecTM MecsaLeB co
[IHA BOCTUXeHUs pebeHKOM BO3pacTa Tpex fieT,
B OCTa/IbHbIX C/Ty4asX eXeMecsyHas LeHexXHas
BbInjaTa 6yaeT Ha3Ha4aTbCs CO AHS 0BpaLLeHus
33 ee Ha3Ha4YeHueM.

- Ha kakolii cpok HasHauaemcs exemecsyHas
OeHexcHas eviniama?

- BExxeMecsyHas JeHexHas Bbinnata Ha3sHava-
€TCS CPOKOM Ha iBEeHaaLaTh MECALEB CO AHS 06-
palleHus 33 ee Ha3HAYeHUEM, HO He nosgHee
[IHS, NpefLecTBYOLLEro AHI0 JOCTUXKEHUS pe-
6eHKOM BO3pacTa BOCbMU fIET.

- Kmo exntoyaemcs e cocmas cembu, y4umoiea-
emblii npu pacyeme cpedHedywiego20 doxoda ce-
mbu?

- B coctaB cembu, yunTbIBaEMBIN MPU UCUMUC-
NEeHUU CpefHenyLEeBOro JOXOAQ CEMbM, BKIO-
4aKTCsa 3a8BUTENb, Er0 CYMpyr (Cynpyra), Heco-
BEPLUEHHONETHUE AETH.

McKNo4aloTCa U3 COCTaBa CEMbM UL, IULLEH-
Hble POAMTENbCKMX NPaB, IMLLA, HAXOAALMECS Ha
NOJIHOM rOCYAAPCTBEHHOM 0becrneyeHnu, Npo-
XOAsLLME BOEHHYIO CNyXOY Mo Npu3biBy, a Tak-
e OTObIBaIOLME HAKa3aHWEe B BUIE NIULLEHUS
cBoboapl.

- Kak npou3ssodumcsa pacyem cpedHedyuieso20
doxoda ceMbU NpU HA3HAYEHUU exeMecs4Holi Oe-
HexHoli ebinnamoi?

- CpenHenylueBo [OXOA CEMbU NS HA3HAve-
HUS eXXeMECSYHON LEHEXHOM BbIMIaThl Paccyn-
TbIBAETCS UCXOASA U3 CYMMbl OXOL0B BCEX Yne-
HOB CeMbM 3a nocneaHue 12 KaneHaapHbIX Me-
caueB (B TOM uncne B Cy4ae npencraBieHus
CBEAEHUIA 0 [OXOAAX CEMbM 3a MEPUOL MeHee
12 kaneHpapHbIX MeCAUEB), NPeLLLEeCTBYOLLMUX
6 KaneHfapHbIM MecsLaM nepeq, MecsueM no-
[auM 3a9BMIEHUS O HA3HAYEHUU EXKEMECAYHOM
[LEHEXHOW BbINNaThl, MyTeM AENEHNS OfHO ABe-
HAALATOM CYMMbl AOXOLOB BCEX YNEHOB CEMbM
33 paCcyeTHbI NEPUOA, HA YMCIIO YNEHOB CEMBM.

Ecnv nonyyeHHas BenMuMHa He npeBblllaeT
BE/IMYMHY MPOXMUTOYHOTO MMHMMYMa Ha Aylly
HaceneHus, yctaHosneHHy B CBepanoBCKOM
o6nactv 3a Il keaptan 2019 ropa (11 019 py6.),
CEMbSl MOXET 06paTUTLCA 33 HA3HAYEHWEM exe-
MECAYHOM AEHEXHOM BbINNATbI.

- Kakue doxodel ceMbu y4umeiearomes npu pac-
yeme cpedHedywego20 00xoda ceMbU 019 HA3HA-
YeHus exeMec4Holi OeHexHoli 8bINIaMb! (Kakue
He yyumeiearomcs)?

- [pu pacueTe cpefHeayLeBOro LOXOAA Ce-
MbM YYMTbIBAKOTCS Ceaytoliye BUAbl LOXOAO0B
CeMbM, NOJTyYEHHbIE B IEHEXHOM (hopMe:

1) Bo3HarpaxaeHue 3a BbINONHEHUE TPYLO-
BbIX MM MHbIX 003aHHOCTEN, BK/IH0Yas Bbinna-
Tbl KOMMEHCALLMOHHOTO U CTUMY/IMPYIOLLETO Xa-
paKTepa, BO3HarpaXaeHu1e 3a BbINOJHEHHYH pa-
60Ty, OKa3aHHYH yCnyry, COBEpPLUEHWUE JEeHCTBHUS;

2) neHcum, Nocobus U MHble aHaNOrMYHbIe Bbl-
MAaThbl, NONYYEHHbIE B COOTBETCTBMM C 3aKOHO-
natenbctBoM Poccuiickoin Mepepaumm u (nm)
3aKOHOLATENbCTBOM CybbekTa Poccuiickoii Pe-
[lepaumnu, aktamu (peLleHnsmMm) opraHoB MecT-
HOFO CaMoynpaBneHus;

3) cTuneHamu, BbinnavnBaeMble nuam, oby-
yarowmmes B npodeccroHanbHbix 06pasosa-
TeNbHbIX OpraHn3aLmax U 06pa3oBaTenbHbIX Op-

raHM3aumsax Bbicliero 06pasoBaHus, acnMpaH-
Tam, obyyawwmMca no o4yHon dopme no
nporpaMMam MoAroTOBKM Hay4YHO-nejarornye-
CKMX KafpoB, LOKTOpaHTaM 06pa3oBaTe/bHbIX
OpraHu3aLuii Bbiclero 06pa3oBaHus U HayUHbIX
OpraH13aLmMit M iMuam, 0byyatoLwmMcs B LyX0B-
HbIX 06pa30BaTe/bHbIX OPraHM3aLMAX, @ TaKXKe
KOMTMEHCALMOHHbIE BbINNAThl YKa3aHHbIM KaTe-
rOpUsSIM TPaXAaH B MEPUOA, UX HAXOXKOEHUS B
aKaLleMMYeckoM OTMyCKe No MeAULMHCKUM No-
Ka3aHuaM;

4) anuMeHTI;

5) BbINNaTthl NpaBoNpeeMHMKaM yMepLUMX 3a-
CTPaX0BaHHbIX UL, B CIy4asnX, NPeAYCMOTPEH-
HbIX 3aKOHOAATENbCTBOM Poccuiickoi Depepa-
UMn 06 0653aTeNbHOM NEHCMOHHOM CTPAXOBa-
HUK;

6) exxeMecsyHble CTPaxoBble BbINaThl N0 064-
3aTeNlbHOMY COLMANbHOMY CTPaX0BaHMIO OT He-
CYACTHBIX CIY4aEB Ha MPOM3BOACTBE M NMpodec-
CMOHaNbHbIX 3a001E€BAHMIA;

7) BeHEXHOe OBONbCTBUE (LEHEXHOE Coaep-
aHWe) BOEHHOCYXXALLMX, COTPYAHUKOB Opra-
HOB BHYTpeHHMX fen Poccuiickoit Mepepaumu,
YYPEXAEHUIA U OPraHOB YrONOBHO-UCMONHUTENb-
HOM CUCTEMBbI, OPraHOB NPUHYAUTENBHOTO UCMO-
HeHus Poccuiickoit Menepaumm, TaMOXKEHHbIX
opraHoB Poccuiickoit ®enepaumu 1 Apyrux op-
raHoB, B KOTOPbIX 3aKOHOAATENbCTBOM Poccuii-
ckovi Mepepaumu NpesycMOTPEHO MPOXOXAE-
HWe roCyfapCTBEHHOM CNyx6bl, CBSA3aHHOM
C NPaBOOXPaHUTENBHON AEATENbHOCTBIO, @ TakK-
e [JOMONIHUTENbHbIE BbIMIATbI, UMEIOLLME MO-
CTOSIHHbIM XapaKTep, U NPOLOBONbCTBEHHOE 06€-
cneyeHue (LEHEXHas KOMMeHcauus B3aMeH
NPOLOBONLCTBEHHOO MalKa), YCTAHOBNEHHbIE
3aKkoHogaTenbcTtBoM Poccuiickoint Mepepaumnu
(npu HanUumK);

8) KOMneHcaumu, BbinnavnBaeMble rocyaap-
CTBEHHbIM OPraHOM WK 0BLeCTBEHHbIM 06be-
DOMHEHWEM 33 BPEMSI UCMONHEHUS TOCYAAPCTBEH-
HbIX UK OBLLLECTBEHHbIX 00A3aHHOCTEN;

9) AMBMAEHADI, NPOLEHTbI U MHblE LOXOZbI, MO-
JlyYeHHblEe N0 ONepaLMaM C LieHHbIMM Bymaramu;

10) npoueHTbl, MONTyYEHHbIE MO BK3AaM B
KpeauTHbIX YUPEXAEHUAX;

11) poxopnpl OT NpeanpUHMMATENLCKON fes-
TENbHOCTU U OT OCYLLECTBNEHNUS YACTHOM MpakK-
TUKU;

12) noxopapl OT NPOAAXKM, aPEHbI UMYLLECTBA;

13) poxoppl N0 AOroBOpaM aBTOPCKOrO 3aKa-
33,06 OTYY)XAEHUU UCKNIOUNTENBHOMO NPaBa Ha
pe3ynbTaThl UHTENNEKTYANIbHON AEATENbHOCTY.

IMpw pacyeTe cpenHeLyLIEBOro OX0LA CEMbM
HE YYMTbIBAOTCA:

1) exemecs4Has AeHeXHas BbiNaaTa Ha AeTen
B BO3pacTe OT 3 [0 7 NeT BKOUUTENBHO;

2) exxeMecsuHble BbINaaTbl B COOTBETCTBUM C
MenepanbHbIM 3akoHOM 0T 28 aekabps 2017 ro-
na N2 418-03 «O exxeMecayHbIX BbinaaTax ce-
MbSIM, UMEIOLLIMM [IETEI», YCTaHOB/IEHHbIE Ha pe-
6€eHKa, B OTHOLIEHMM KOTOPOrO Ha3HaYeHa exe-
MECAYHas JeHeXHas BbiNnaTa;

3) CyMMbl eJMHOBPEMEHHOW MaTepuanbHO
MOMOLLM, BbINa4YMBAEMOM 3a CUET CpeacTs de-
LepanbHoro 6roaxeTa, 61oaxeToB Cy6bekToB
Poccuiickoit Mepepauin, MECTHbIX BHOAXKETOB U
MHbIX UCTOYHMKOB B CBSAI3U CO CTUXMIHbIM Bea-
CTBMEM WU APYrMMM Ype3BblYaiHbIMKU 06CTOS-
TENbCTBAMM, @ TaKXe B CBA3M C TEPPOPUCTUYE-
CKMM aKTOM;

4) BO3HArpaxaeHue 3a BbINOJHEHWE TPYLO-
BbIX UM MHbIX 00SA3aHHOCTEN, BK/H0Yas Bbinaa-
Tbl KOMMEHCALMOHHOMO U CTUMYIUPYHIOLLErO Xa-
pakTepa, BO3HarpaXAeHM1e 3a BbINOMHEHHYIO pa-
60Ty, OKa3aHHYH0 yCnyry, COBEpLIEHWE JEeNCTBUS
UNEeHOB CEMbM, MPU3HAHHDBIX Ha AeHb NOAAYM 3a-

ABNEHNA O HAa3HAYEHUMN EXEMECAYHOMN NEHEX-
HOV BbINnaTbl 6€3paboTHbIMKU B MOPALKE, yCTa-
HOB/MIEHHOM 3akoHOM Poccuiickoit Mepepaumm
«0 3aHaTocTn Hacenenus B Poccuitckoint depe-
pauumny» (go 31 pekabps 2020 ropa).

Kakne BOKyMeHTbl HEOBXOAMMbI ANS HA3Ha-
YeHUs EXXEMECSYHON NIEHEXHOM BbINNAThI?

[ns npefoCTaBneHNE eXeMecsayHON feHEX-
HOW BbINAATbl FPAXXAAHUH NOLAET TOMbKO 3asB-
NleHne No TMMoBOM GopMe, yTBEPXKAEHHOM Mo-
cTaHoBneHueM lMpaButenbcTBa Poccuiickoi Me-
nepaumm ot 31.03.2020 N2 384.

[PaXAaHWH CaMOCTOSTENbHO YKa3bIBAET B 3a-
SBNEHUM Pa3Mep U CnepyoLme BUabl A0X0L0B
CEMbMU:

- nocobue nNo BpeMeHHO HeTPyA0CnoCcobHo-
CTH, nocobue no 6epeMeHHOCTV U pofaM, eau-
HOBpPEeMEHHOE NOCOo6MeE XKEHLLMHAM, BCTABLLMM
Ha Y4YEeT B MEAULMHCKUX YUPEXAEHUSX B PaHHWE
CpoKku BepeMeHHOCTH;

- eXxemMecs4yHoe nocobue Ha Nepuog, oTnycka
Mo yxoAy 3a pebeHKOM A0 AOCTUXKEHMS UM BO3-
pacra 1,5 net;

- CTUNEHANMK;

- a/IMMEHTDI;

- BbINNaThl NPAaBONPEEMHUKAM YMEpPLUMX 3a-
CTPax0BaHHbIX UL, B CIy4asX, MPeAYCMOTPEH-
HbIX 3aKOHOAATENCTBOM Poccuiickoit Mepepa-
uMn 06 0653aTeNbHOM NEHCMOHHOM CTPAXOBa-
HUK;

- POLEHTbI, NONYYEHHbIE MO BK/IAAAM B Kpe-
LUTHBIX YYPEXAEHUAX.

YnpaBneHve coumanbHOM NOAUTUKK BRpase
NpOBepUTb YKa3aHHbIE B 3a5IBJIEHUN CBEAEHMS.

B cnyyae ecnu rocynapcTBeHHas perucrpaums
POXAEHUS AeTell Mpou3BOLMNACh 3a Npeaena-
Mu Poccuiickoit MepepaLinm, K 3asiBfIEHMIO Npy-
NaratoTcs CBUAETENBCTBA O POXAEHWUM AETEMN.

[lokyMeHTbI (cBeLeHMs), HeobxoauMble ans
Ha3HaYeHMS eXXEMECAYHOMN AEHEXHOM BbINNaThI,
3anpaLumBatoTCs ynpaBneHUeM COLMaIbHOM No-
JIUTUKU B MOPSOKE MEXBESOMCTBEHHOIO B3au-
MOJENCTBUS.

K TaknM cBeOEHUAM OTHOCATCS:

- CBELLEHMS O POXAEHNUM pebeHKa, CMepTH pe-
6eHKa 1K ero 3aKOHHOTO NPeACTaBUTENS, O 3a-
KNtoYeHun bpaka;

- CBELIEHMS M3 peLIEHWs opraHa oneku 1 no-
neynTenbcTBa 06 YCTaHOBNEHUM ONEKU HAL pe-
H6eHKoM;

- CBELLEHUS O JIMLLEHWUM (OrpaHUYEHMM, BOCCTA-
HOBJIEHUM) POAMTENBCKMX MPaB, CBEAEHMUS 06 OT-
MEHe OrpaHUYeHns poauTeNbCKUX NpaB, CBeLe-
Husg 06 oTobpaHuM pebeHka npu Henocpen-
CTBEHHOM Yrpo3€ ero XW3HW WA 340pOBbIO;

- cBefieHust 06 orpaHnyeHun 4eecnocobHoCTH
WY NPU3HAHUM POAMTENS IMBO MHOTO 3aKOHHO-
ro npencraBuTens pebeHka HeaeecnocobHbIM;

- CBEJIEHNS 0 JOX0JaX;

- CBELLEHMS O HANNYMM NINBO OTCYTCTBUM peru-
CTpaLMM MO MEeCTY XMTENbCTBA U MeCTy npebbl-
BaHWA 3asBUTENS U pebeHKa Ha TeppUTOpUM
CeeppnioBckor obnactu.

[paxaaHWH BNpaBe NpesCcTaBUTb LOKYMEHTbI,
COAepXalime yKasaHHble CBefeHus, no cob-
CTBEHHOW MHMLMATHMBE.

Mo Bcem Bonpocam obpawiatecs B Ynpaene-
HUe COLMaNbHOM NONUTMKM NO aapecy:

r. Kywsa, yn. KpacHoapmelickas, o.16, kab.10
unu 12, TenedoHsl: 2-49-62, 2-74-17.

MMp1éM 3asBneHMI NPOBOAMTCA CNeLmManmcTa-
mMu MOLL no aapecy:

r. Kywsa, yn.®apeesbix, 4.17,

noc. bapaHunHckuit, yn. KoMMyHbI, 4.7,

r. B. Typa, yn.MawwuHocTpouTenei, a.7a,

TenepoHsl MOL: 8-800-700-00-04 unu
8-343-273-00-08.

FocasrouHcnekyms CBepAIoBCKON 06/1aCTy NPU3bIBaeT B3POC/IbIX YAEUTb
0coboe BHUMaHue 6e3onacHoCcTH fieTeu Ha fopore

C HacTynneHMeM NETHUX KaHUKYN 1 ocnabne-
HMS pexxmMa camom3onaumnm Letu 6onblie Bpe-
MEHW NPOBOAST Ha YNULLE, 3a4acTyo 63 KOHTPO-
NSt B3pOC/IbIX

C HacTynneHneM ANUTENbHBIX NETHUX KaHM-
Kyn No TPAAMLMM OTMEYAETCS YBEIMYEHUE YNC-
13 [OPOXKHO-TPAHCMOPTHBIX NMPOUCLIECTBUI C
yyactuem geteit. [let, nepeaBurasicb newwkom,
Ha Besocunene, CaMokate UaM COBPEMEHHbIX
CpencTBax nepeagmKeHus, HempaBmAbHO oLe-
HMBAIOT CUTYALMIO HA LOpOre, LOMYCKAKT Hapy-
weHums MO 1 puckoBaHHbIE MaHEBPI.

YacTo, MMEHHO B NepuO NETHUX KAaHWUKYA, fe-
TV HaxoaaTcs 6e3 KOHTPONS B3POC/bIX, HO U Ca-

MU B3pOC/IbIE HEPEAKO AEMOHCTPUPYIOT AETIM
OTpULATeNbHbIN NpUMep, AONYCKas HapYLIeHUs
MA4 v urHopupys TpeboBaHMs 3akoHOAATENb-
CTBa B 4aCTW 6€30MaCHOCTM [OPOXHOTO ABMXKE-
Hus. Hanpumep, poauteny B NpUCyTCTBUM AeTEN
nepexonsT AOPOry Ha 3anpeLakLuuii curHan
cseToopa UKn B 3aMNpeLLeHHOM MecCTe, He UC-
MoNb3yT peMHM 6e30MacHOCTM BO BpeMs no-
€34KM1 Ha aBToMobune. CaMbIM pacnpoCTpaHeH-
HbiM HapyweHwuem MNA[ cpeay Benocunenmncros
SIBNSETCS NepecevyeHme [oporu BepxoM Ha Be-
nocunese, He cnewuBasce. Bce atu HapyweHus
BMOCNEACTBUM NPUBOAST K TOMY, YTO M AETM KO-
MMPYIOT NOBEAEHUE B3POC/bIX. » 8
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[Ipu3BaHMe — I0OSIM IIOMOraTh

C 2016 roga 1abopaTopuio BO3-
TIABJISIET MOJIOAAs M MHUIVIATUBHAS
Anéna AnekcaHapoBHa VIBaHHMKOBaA.
ITox ee HauajoM paboTaloT Qesbalie-
pei-nabopauTsl: Paysa Y36ekoBHa Caii-
dyraunoBa, Onbra TonmMGKOHOBHA
Anuesa, 6uonor Baneurnna Hukonaes-
Ha ByneirmHa, Men.perucrpatop Ombra
EBrenneBHa Hexopomikosa.

«E>XeTHEBHO Mbl TIPMHMMAEM MPUMEP-
HO 110 30 MaIMeHToB, KOTOPbIM HEOOXOM-
MO cieJlaTh aHaIN3 KPOBMU, - TOBOPUT AJié-
Ha AsiekcaHapoBHa. - Kpome aHamm3a Kpo-
B, UCCIIEOYETCS MOYa, KaJl Ha CKPBITYIO
KPOBb, UCCTIEYIOTCS Ma3Ky 13 TMHEKOJIO-
rvu. Mbl BISIBJISIEM OTKJIOHEHUS U IOMO-
raeM Bpayam ITOCTaBUTh OMArHO3 WJIN, B
3aBUCUMOCTH OT Pe3Y/IbTaTOB, CKOPPEKTU-
poBarts jieueHue. ITo pesyabratam aHaIM-
30B MOYKHO YBUIETD, IIPOVICXOIUT JI/ BbI3-
JIOpOBJIEHME TMalMeHTa. B repByio ove-
pelb, MbI IPYMHUMAEM aHAIU3bI Y IETe,
GepeMeHHbBIX KeHIIMH, TallMeHTOB, Ha-
MIpaBJIeHHbIX HA OTepalnio, OHKOJIOTYe-
CKMX GOJIbHBIX. DKCTPEHHbIE UCCIEN0BA-
HUSI TIPOBOJSITCS B JII000€ BpPEMSI CYTOK.

PaboTbl MHOTO, 0COGEHHO MHOTO UCC/Te-
JIOBAHMIT IPOBOIUTCS B CE30H C HOSIOPS 110
MapT. B Mae-1ioHe K eXXeIHEBHOMY 0OBEMY
paboThI HOGABSAETCS aHATU3BI, IPOBOIMMbIE
B XOJle MeZIOCMOTPOB.

Bce paGoTHMKM JTaGopaTOpMUM ITepUOIMYe-
CKU, OIMH Pa3 B 5 JIeT, IPOXOIAT 0byueHue u
MMEIOT cepTMUKaThL. Y HAC O4eHb XOPOIIINA,
IPY>KHbI KOJUIEKTHB.

II71s1 paboTBHI Y HAC eCTb BCE HEOOXOAMMOE:
XMMPEaKTUBBI IJIs1 OMOXMMUUECKUX VCCIIe-
JOBaHMI1, 000py0BaHEe, MUKPOCKOTIBI, €CTh
TTOJTyaBTOMAaTHUECKMEe aHATM3aTOPbI. Y Hac
BBITTOTHSIETCSI MHOTO METOZMK BPYUYHYIO, IT0-
3TOMY aHa/JM3 3aHMMAeT MHOTO BPEMEHMU,
CJIeI0BATEIbHO, OTPAaHNYEHO KOJMYECTBO
NIpMHMMaeMbIX ITalIMU€HTOB.

Cejtuac MoSIBJIIETCS MHOTO T€XHOJOTUHA,
KOTOpBIE AETAI0T TPYI, Ta00PaHTOB yIoOHee.
KoHeuHo, 3TV TeXHOJIOTUM 3aTPaTHbIE, HO BCE
ke HafIeeMcsl, UTO Y HaC KOrga-HuOyIb mosi-
BSITCSI aBTOMATUYECKIME aHATMU3ATOPBI, C KO-

««l

E. Xacusoea

TOPBIMM MbI MOIJIM ObI BBIITOJHSATH GOJIbILE
MUCCIIeIOBaHMIT».

JleyeHnne c komgpopTom

Mapusa AnekcaHaposHa PomeHToOBa,
cTapuiasi Me AMLIHCKas cecTpa: «Kak mef-
CecTpa HeBPOIIATOJIOra MOTY CKa3aTh, uTo 6e3
(u3kabyHeTa OCTEOXOHPO3bI MBI BBUIEUUTD
He MoxeM. ®u3norepanysi B KOMIUIEKCe C
MeIUKaMeTO3HbIM JieueHueM, 3QPeKTUBHO
UCIIONb3YeTCs U [Is1 IeueHUs MaleHbKUX Jie-
Teit. Bpau-HeBposnor O. 1. Kopones, TOBOPUT,
YTO Yy HaC Topasio mmpe CriekTp busmoneyve-
Hus, yeM B KpacHoypasbcke u Kymise».

«[leiCTBUTENIbHO, Halll KAOMHeT pusmoTe-
panuy OCHallleH OYeHb XOPOLIO, - TOATBep-
XOAT Mefcectpsl MipyHa AHaTo/nbeBHa
Baxpymesa v Anbdus Paucosna CobeHm-
Ha, — eCTb allapaThbl HU3KOYACTOTHOV Mar-
HUTHON Tepamnuu, UCIONb3YIOTCS CUHYCOU-
JalbHble VMITY/bCHBIE TOKY, KBAHTOBAS Te-
panusi, MarHuTOTepanusl, yIbTpa3ByKoBasi

Tepanusi, annapat CBY, YOO, YBY. Xure-
s KyliBbI K HAM MTPOCSITCST HA JIeUeHue, y
HUMX MHOTUX aIapaToB HeT.

JleToMm, B Iepuoz, KyMaHsI, IeIUM KaTa-
payibHble aHTMHBI U OTUTHL. Yaliie Bcero, B
JIeTHME KaHUKYJIbI TPOXOJISAT KYPCOBOE Jie-
YeHUe IeTy ¢ 3a60/1eBaHMSIMY HEBPOJIOTH-
YeCKOTo Mpodus.

U3 craumoHapa HarpaB/sIIOTCS MalyeH-
ThI HA MArHUTOTEPATIMIO C 3a60/IeBAHUSIMU
BEH, C OC/IO)KHEHMSIMU TIPY CaXapHOM JTU-
abeTe (HapylIeHMe KpOBOOOpaIeHMe HIDK-
HUX KOHeyHocTeit). @usmorepanms Ha3Ha-
YyaeTcs MaleHTaM C OCTEOXOHIPO30M, JI0-
MATOYHBIMMU TTOTUAPTPUTAMMA.

epmarosor HarpassieT Ha ¢husnoTepa-
TIMIO MAI[MeHTOB C aKHe, ajomnenyei (06-
JIBICeHMe TOMOBbI). [IpoBOAYUM U JleueHMe
XUPYPTUUECKMX 3a00IeBaHmii: apTPO30B,
apTPUTOB TOJIEHOCTOITHOTO, KOJIEHHOTO U
IJIeYeBOTro CycTaBa. Y Hac IPOBOIMUTCS Jie-
YyeHMe 3HYPe30B, 3a1I0POB.

WHorga pe3y/bTaT JIeYeHUsT HACTyIaeT
He cpa3y, HO HY>KHO He JIEHUTBCSI U TIPOX0-
IUTb KypC JIe4eHus MOMHOCTbI0. PonuTe-

MHTEPECHbIA ®AKT:

35 net npouwuno c Tex nop, kak 18 morHs
1985 roga roposckas bonbHULA nepeexana
B HOBbIV 60/IbHUYHBIN KOMI/IEKC.

JISIM JKeJIaTe/IbHO He 3aTSIIUBATh U C paHHEro
BO3PacTa JIEYUTD IJIOCKOCTOIIME, CKOTMO3BI,
ousapTpuio. Hamo HabpaTbCst TepIIeHns, U B
KOMILIEKCE C PM310IeueHeM BOIUTh pebeH-
Ka Ha 3aHATHs C JIoronegom. MokeM IpuBe-
CTM B IIpMMeEp CIy4ait U3 Hallei MpaKTUKN:
MaThb HaCTOMUMBO IIIa C pe6EHKOM K HaM Ha
JieyeHne 1 Jo6mIach TOro, uTo peGeHoK 3a-
TOBOPUJI.
B ¢u3kabuHeTe GbIBaeT IO CTA MAIIEHTOB
B IeHb. [1aIyeHThl y HAC 61arogapHble, MHO-
T'O pa3 rOBOPSIT «CIacKb0», MEeTU, KOTOpbIE
€KeroHO IIPOXOISAT KypC JIeUeHNs, 3I0pOBa-
I0TCSI Ha YIIULIE».
Tarpssna TPUTOPBEBA
®doTo aBTOpa

ExxeroiHo B TPETbE BOCKPECEHBLE UHO-
HS1 B HalLLEM CTpaHe YEeCTBYOT MEANLIMH-
CKUX paboTHUKOB.

MeanuymnHckuii paboTHUK - 3TO He Mpo-
CTO npogeccusi, 3To exeaqHEBHbINA Moa-
BUr v reponsmM. Criacatb YyXKne XU3HU 1
O0AHOBPEMEHHO MPUYNHSTL /IK0AAM 60/1b,
JIeYNTb JIK0AEN M COMHEBATbCSl B MNpa-
BW/IbHOCTU CBOEr0 peLLUEHUS. ITO HEBE-
POSITHO TSIXKE/I0 KaK (pu3NYecKn, Tak u
[1ICUXOJ/IOMMYECKM.

YBa>xaembie kosnern!

2020 rog Bbigascs A8 MEAULMHCKOIo
coobLyecTBa HENPoCTbIM — HE0O6X0AMMO
6b1710 B CPOYHOM rOpsiAKE MEPECTPONTL
paboTy B ycnoBusX naHAEMUN HOBOM KO-
POHaBUpPyCHOM UHGeKUnn. Bce BMecTe
MbI CripaB/isieMcsi C 3ToH 3aAaqvess [0-
CTOMHO.

OT Bceli gyLum no3apas/isito Bac C rpo-
¢eccnoHanibHbIM MPasgHUKoM - [HeEM
meanumnHcKoro paboTHuka!

lpogeccus meanka sBISIETCS OAHOM
M3 CaMbIX FyMaHHbIX, OTBETCTBEHHbIX U
HY>XHbIX. MoXeT in 6bITb 4TO-/1Mb60 ripe-
KpacHee, YeM oTAaBaTtb CWUJIbl, OfbIT,
3HaHus Bo 6s1aro YesnoBeyectBa? Cr10X-
Ha n ba1aropoAHa Balla MUCCUs — coxpa-
HSITb 340POBbE, CriacaThb XXWU3HU JII0AEN,
Aaputb Haagexay. lomumo riy6okux
3HaHWI M BbICOKOro npogpeCCUoHan3mMa
BpayaM, MEACECTPaM, MAaALIEMY MEAN-
LUHCKOMY MEepPCOHany Heobxoammo 06-
naAatb N 0Co6bIMU HPABCTBEHHbIMU Ka-
yecTBamu: B 6opbbe 3a XU3Hb U 340P0-
Bbe rnauyueHToB AobpoTa, AyLIEBHas
LUEAPOCTb, TEPHIEHNE, MUIIOCEPANE UrPa-
10T MOPO# peLlaroLLyto posb. [0TOBHOCTb
K CaMoro)xepTBoBaHmo, HE06X0ANMOCTb
MOJIHUEHOCHO MPUHUMATb XXU3HEHHO
Ba)Hbl€ PELLEHMS SBJISIOTCS YacTbio Ba-
LUEN TOBCEAHEBHOM AESATEILHOCTH.

Criacnbo Bam 3a Henerkui, Ho baaro-
POAHbIV TPYA, 3@ CUJ/Ibl, KOTOPbIE OTAde-
TE JI0A5IM BO UMS UX XKU3HU, 3@ BEPHOCTb
n3bpaHHoM npogeccumn. Cyactbs Bam,
ZA0oporne KoJsieru, 340p0Bbs, yAayn BO
BCEX HaYMHaHusIX, rnpogpeccrnoHasibHoro
pocta, A06pPOThI M Tera, XOPOoLUEro Ha-
CTPOEHUS, YBEPEHHOCTH B 3aBTPALUHEM
AHe!

naBHbiN Bpay F'bY3 CO «Urb
r. BepxHsisi Typa» O.H. Ky3HeloBa

E onpoc - oTBet

O mopore
1 CKOPOCTH

B pemaxiio 06paTUIACh KTV YIUIbI JIeHu-
Ha C BOIIPOCOM, MOSKHO JIY YCTAHOBUTD 3HAK, OIpa-
HUYMBAIOLINIA CKOPOCTH ABIKEHMSI TPAHCIIOPTA Ha
ymuie. Kak MosScHWI OOVUH U3 JKUTeei, B CBA3M C
Haya/JIoM PEeMOHTA JOPOry OT IUIOTUHBI 10 J0-
Ma-MHTepHaTa, MHTEHCUBHOCTb OBUKE€HUI
TPAHCIIOPTA 110 yiuiie JIeHHa BO3pOC/a, TPy 3TOM
BOZIMTEIN, IPOe3sKast 1o Y/uIle, He CHIKAIOT CKO-
POCTb, CO3JAETCA Yrpo3a 6e30MacHOCTH I Telle-
xofoB. Takske Jrofeft MHTepecyeT, saliaHpoBaHa

JI OTCBITIKA JOPOTY TI0 3TOH YinIie.

Ha sonpocbt #cumenneii omeemu Hukonaii I'en-
Hadvesuu HUKOJIAEB, dupekmop MBY «baazoy-

cmpoticmeo»:

- Ilo moBony yCTaHOBKM 3HaKa, OrPaHUYMBAIO-
I[ET0 CKOPOCTHOM PEKMM: SKUTENIU MOTYT 06pa-
TUTBCS B aapec MBY «BiaroycTpoiictBo» ¢ 3asBiie-
HJEM, Ha OCHOBaHMY KOTOPOTO OyJeT IPUHSTO CO-

OTBETCTBYIOIIEE PEIICHNE.

OrcpIliKa JOpOry 1O ynuLle JIeHyHa Ha TeKYIInii
TOJI He 3aIl/IaHMpOoBaHa. BeCcHOII B 9TOM paiioHe Obl-
JIO ABasKI bl BBITIONIHEHO rpeliiupoBanme. Ecim ecTb
HEeOOXOAMMOCTb, 10 3asIBJIEHUIO XKUTEJIei, MOKEM

BHOBb ITPOBECTY TPeiAMPOBaHME JOPOTH.

HHTEPECHBIN ®AKT:

BepxHeTypuHCKOe JIeCHUYECTBO.

100 net Hasam, 1 mions 1920 ropma, ynmuia Barckast 6b11a eperMeHoBa-
Ha B yi1. JleHuHa. V3HauanpHOe Ha3BaHMe YIUIIbI ObLIIO 0OYC/IOBIEHO TEM,
YTO MT€PBBIMM SKUTEJISIMY 3TOM YIIUIIBI ObLIV MPUIMICHBIE KPECThsIHE, YPO-
SKeHIIbI BsiTCKO7 ry6epHuy. C 9TO YAMUIIbI HAYaI0Ch CTPOUTEBCTBO 3aBOI-
CKOTO TTOCENKa. Yiuiia JIeHuHa — caMasi IJIMHHas B Topofe — 2560 m. JKure-
JIVL YITUIIBI CAMOCTOSITENIbHO TIPOBOAMIIM 61arOyCTPOMCTBO, UMY OBUIO BBI-
caxkeHo 6osee 600 mepeBbeB. He 3psi HA 3TOI ynuile HaXOOUTCS

(nodzomoesnieHo no mamepuaiam caiima
«Bepxusia Typa. Ucmopuueckas WKamyaka»)

06
O3eJIeHEHUN

Cpenu sxuTeseii ropofa eCTb MHUIMATUBHbIE IPaXk-
JaHe, KOTOpPbIe TOTOBBI IPUHSTD YUaCTHe B paboTax 1o
03€eJIeHeHII0 TOPOICKUX O6IIeCTBEHHBIX TEPPUTOPUIL
(LlenTpanbHbiit cKBep, ITapk MonOL0KXEHOB, YIaCTKU
BI0/Tb TPOTYapoB U T.A.). OmHAaKO, y 10feil BOSHUKAIOT
BOIPOCHI, HEO6XOIVIMO JIM COIIACOBAHME TaKMX PadboT?
Kaxkue mepeBbst ¥ KyCTAPHUKM MOYKHO BbICaauTb? Ka-
Kye mpaBuia Heo6XoaMmo COOJTI0AaTh TPy Tocaake?

Ha eonpocbl omeéemuna Cneyuanucm 1 kamezopuu
NJIGH0B0-3KOHOMUYECK020 omdena AOMuHucmpayuu
Topodckozo okpyea Bepxusas Typa FOnua Baadumu-
poeHa JKEJIBAKOBA:

- Ilo Bompocy npoBeneHus TaKUX pPabOT KUTENN
JOJKHBI HATIPaBUTh OMIMATbHOE TIVICBMO Ha MMSI

m1aBbl ropona V.C. Becauna. [TpoBemeHue paboT 1mo
o3eyeHeHMIo 6ymeT cornacoBbiBaTh MKY «CE3», mia-
HOBO-3KOHOMMYECKWII 0T e aiMVUHNUCTpaLyy, yIIpaB-
JIeHMe I10 ie/laM apXUTEeKTYPbI, FPafoCTPOUTENBCTBA U
MYHMLMIIANTBHOIO MMYyLIecTBa. Bce ocTanbHbIe OTBETbI
Ha BOIPOCHI KMUTeJIeli mporycansl B «[IpaBumax 6ia-
rOyCTpONCTBA Ha Tepputopum I'opoCcKOro okpyra
Bepxusis Typa», pa3MelleHHbIX Ha OQUIIMATbHOM Caif-
Te alMVHUCTPALM FOpOa.

IloaroroBmuiaa TaresasHa TPUTOPBEBA



Ne 24
18 uioHa 2020 r.

I‘OﬁOC Be/zmai Mypm

[

m HIOHA - AeHb NaMATH H CKOPOH

BOVHbI?

Benukas OteyecTBeHHast BOMHA OCTaBuna HEN3rnagumblii CReg B UCTOPUM HaLlen CTpaHbl. HaBeyHo Mbl
MOMHMM cf1oBa «HWKTO He 3a6bIT, HUYTO He 3abbITO», 3TO KACaeTCs He TOSIbKO 60EBbIX CTPaHWL, HaLLEeN
nctopun. PaboTtanu Bce oTpacnv NpoMbILLIIEHHOCTUN M X03ANCTBA CTpaHbl. B3pocnblie Tpyaunucs Ha
NPEANPUATUSX YyTb M HE CYyTKaMm, OCTaBnss CBOMX AETEN B OETCKMX cafax, KOTopble MPUHAIN
OTBETCTBEHHOCTb 3a MarsblIlen. Tak KakuM Xe 6bii 6bIT BETCKMX cafoB BO Bpemsi Benvkoint OTevecTBEHHON

Hetckuit cam N211, pacrionoskeH-
HbII Ha y/uile JIeHrHa, 6bUT OCHO-
BaH B 1935 romy, BeiAepsKaI TPYya-
HOe BOeHHOE BpeMsI C 4eCTblo. [leT-
caj, IpMHUMAJ AEeTeN SICeIbHOTO
BO3pacTa B OCHOBHOM 3aBOJCKUX
PaBOTHUKOB, TIO3TOMY 3aKPENUIIOCh
MHEHY€e, UTO 3TO ObUTM 3aBOAICKUE
sicn. JIeTCKuiA caji TOTa OTHOCUII-
s K KymiBmHcKoMy paiioHy, psimoint

TenedOHHOI CBsA3M He ObLIO, UC-
TOJIb30BaJIM T'Y>KeBOJ TPaHCIOPT.
Takke NpUXOAUIOCH €3AUTH B
KywmBy 3a kapToukamu. Iloesnku
ObUIM He M3 JIETKMUX U 3aHMMAaIN
Bech feHb. Kpome Toro, coTpynHu-
KM SIC/Ieft OTIIPaB/ISUIUCh HA CEHOKO-
Cbl, COOp TPMOOB U SITOfL, — B BOGHHOE
BpeMsI BCe, He 3aHSIThle Ha BOEHHOM
MPOU3BOACTBE, BBIMOJHSIIN 3Ty

006SI3aHHOCTb.

OpmHako He CTOUT AyMaTh, UTO B
BOEHHOe BpeMsI B IETCKOM cajy 06-
pasoBaTesibHasl JesTeNbHOCTh Ha-
XOIWIach Ha BTOPOM ITaHe. Bocmu-
TaTeNM MPOBOAMIN CBOIO PabOTYy -
pa3BMBaIM U 00yYaIM MasIbIIIeid,
Be[lb X POOUTENN TPYOWIUCD Ha 3a-
BOJie, BBICTaKBas 110 2 WU 3 CMEHBI.
Jlaxxe B 3TU TPYIHbIE TOJIbI OPTaHU-
30BBIBAINCH KOH(EPeHIVH 110 J10-
IIKOIbHOMY 06pa30BaHuI0, HATIPU-
Mep, B HOsI6pe 1942 roma mpezcra-
BUTENU SCeli y4yacTBOBaIMu B
006/1aCTHOIM HAYYHO-TIPAKTUUECKO
KOH(MepeHIMA TI0 JOUTKOTbHOMY
obpasoBaHMio. B ampene 1943 r.

Y4YacTBOBAaJIM B OTKPBITOM CEMMHA-
pe 110 BOIIpOcam AOIIKOIBHOTO 06-
pasoBaHus B I. Kymise.

JeTcKyio MebesTb U UTPYIIKYM Oe-
permnu, Kak MOIJIY, IPOJ/IeBalu UM
X13Hb. Takke 6epeKHO OTHOCHK-
JCh K KHUTaM. JIIo6uMble CKa3Ku
IepeunThIBaINCh JECSITKU pas3, B
HUX OEeTU U BOCIUTATeNM BHOBb U
BHOBb BCTPEYaInUCh C YyJOM, Hacla-
KIOaIMCh MUPHOIE aTMochepoit, ma-
JIEKOJt OT 6OJIBINOIT BOIHBI. IIpoBO-
IV TIPA3THUKM, BHOCST aTMoche-
Py Uyza B BOEHHBIN OBIT JeTeii U
ponuTenein.

K coxanenuio, BpeMsi HEyMOJIK-
MO, ¥ CerofiHsI, CMOTpsI Ha hoTorpa-

OH c Bepoii B bora BctpeTus neHb [1o6enbl

Bcs xu3Hb Moero oTua - Muxavna VisaHoBuya [psiukoBa 6bina cesadaHa ¢ BTM3, kyaa

¢uro, MbI HE MOKeM Ha3BaTb TOU-

MEHHO BceX, KTO paboTas B 3TO

TpynHoe BpeMsl. [loTpenaHHas KHU-

ra rpukasoB u nBe dotorpadum —
CBUJIETEbCTBA TOTO BPEMEHM.

Hpuna Cepreesna KY/IPUHA,

3aBepywomas MBI0Y

«derckmii cam N211»

®doto n3 apxusa a/c N2 11

OT pemakuun: Yeaxcaemole uu-
mamesnu, Moycem Ovime, 6bl Y3HA-
JiU mex, KMo u300paceH Ha ¢pomo-
epaduu? Coobujume Ham, Mol ne-
pedadum 3mu céedeHust 8 demcKuli
cad u ony6auxkyem umeHa 6ocnu-
mammenneii 6 2aseme.

OH NpuLwén paboTaTb 17-NeTHMUM NapeHbKOM. Ha 3aBofe OH 0CBOWUST TOKapHoe 1
cnecapHoe gesno. B mae 1939 r. otew, 6611 npu3BaH B psfpl PKKA. Yxoas B apmuto,
oTeLl He 3Has, Kak ganeka v TpygHa 6yaeT ero fopora JOMOW.

Orer 6bU1 HEMHOTOCTIOBEH, U MBI MaJIO 3Ha-
71 0 ero GpoHTOBOI ku3HM. CKyIIble CBefie-
Hus 06 OT1Ie 51 Hanwia B KHure «OHU cpaka-
such 3a CoBetckyro Popuny» (Kymisa, 1996):
«B Coetckoit Apmun ¢ Mast 1939 1. o sHBapb
1946 r. Ha dhponTax Benukoit OteuecTBEHHOI
BOJIHBI C MIOHST 1943 1. 110 Mait 1945 r. Harpax-
IéH opaeHom OTevecTBeHHOI BOJiHbI II cTe-
MeHy, MeJaisiMu «3a 60eBble 3aCTyru», «3a
B3siTHe KennrcOeprar, «3a mobemy Hap Tep-
MaHye».

Orely paccka3biBasl, YTO, KOTJa ysKe 1jia BO-
iiHa, ero HarpaBMIM Ha Kypchl B UesiouHCKoe
TAaHKOBOE YUWINILE, I7Ie OH XOPOLIO U3YINI
YCTPOVCTBO TaHKOB. B sHIMKI0TIe AUy «Yens-
GMHCKast 06acTb» unraio: «I1o mocTaHoBIIe-
Huto ['KO CCCP ot 14.02.1943 r. B amnperne-
uioHe B Yenss6uHcKe 66110 chopMupoBaHo 16
CaMOXOJHO-apTUUIEPUIACKUX TTOJIKOB, B TOM
yycie 1543-71 caMOXOIHO-apTUUIEPUIACKUT
nosik (Maiiop MaHapbIK)». B aTOM MoKy Ha-
YaJjI CBOIO CITY>KOY ¥ 3apspkatoniuii CY-152 ps-
IoBoJ Muxamn JIbSTUKOB.

B BoeHHOM 6usIeTE OTIIA HATMCAHO, UYTO OH
OB B COCTaBe [eCTBYIOIIEN apMuu C
13.07.43 r. BoeBoii gebot CY-152 cocTosics
seToM 1943 1. B cpakeHMsIx Ha Kypckoii gyre.
CpaxkaJics i Tam Mot otel;? MeHs IoTo 3a-
HUMAJI 3TOT Borpoc. B uione 2017 1. s OOBI-

Basa Ha [IpoXopoBCKOM Mo/Ie, B3s1a TOPCTh
3eMJIH, UTOGBI ITPUCHITIATh Ha MOTMITY OTIIA. S
Bepusa, 4To OTel] 3/1eCh TPUHSI CBOVA ePBbIi
60i1, BeIb OH GBI TAHKMCTOM. UTOOBI 1OA-
TBEPIOUTb CBOU JOTaAKMU, 51 MPOO/IKAIa IMo-
uck. U Bot B kuure Y. A6pocumosa «Ilopa-
KeHMe win nobena» mpounTana: «EguH-
CTBeHHas1 B 60eBOM cocTaBe BoiicK HOsKHOTO
(hpoHTa caMOXOHAS apPTUITIEPUIACKAST YACTh,
BHOBb C(POPMUPOBaHHBIN 1543-i1 TSKeNbIi
CaMOXOIHO-apTUIIIEPUIACKMIA TTONK, TIPUOBLT
Ha IOxHbIt GPOHT HakaHyHe HaCTyIaTesb-
HOJ1 orieparuy U orepaTMBHO TOAUMHSICS
KOMaHAMPY 2-TO I'B. MexKopiyca. 1ok 6bit
BOOpPYXXeH 12-10 Tskenbivy CY-152 1 KoMaH-
IvpckuM TaHKoM KB-1C. 1543-71 TSDKResblii ca-
MOXOAHO-apTU/VIEPUICKUIA TTONK, KOTOPbIN
BCTYIIWJI B CBO¥I TIepBbIi 6071, HECMOTPS Ha
MOII[HOEe BOOpY>KeH!e, He MOT U3MEHUTD CU-
Tyalyu Jaske Ha TAKTUIECKOM YPOBHE, IOTe-
PSIB B TIEpBbIE JKe IHU HACTYTIEHNS GOMBIITYIO
yacTb OpoHeTexHUKM: 8 CY-152». Tak BOT re
MOJi OTell TPUHSUT CBOJ TIepBbIii 601!

B pesynbraTte KupoBorpazckoi HacTymna-
TebHOI Olepalyy COBETCKMMU BOVICKaMU
2-ro YKpauHckoro ¢poHTa 8 sHBapst 1944 r.
ObLT OCBOOOXKIEH OT IMTIEPOBCKMX 3aXBaT-
ynkoB Kuposorpap (YkpanHa). 3a My>keCTBO,
NposiBIeHHOe Tpu B3siTuu Kuposorpapa,
1543-My TaHKOBO- CAMOXOTHOMY ITOJIKY, T
cyxun 3apspratonyM CY-152 moii orerr, 6b1-
JIO IPUCBOEHO 3BaHue KupoBorpamckuii
I'vappeiickuit monk. C Tex mop M. JIbSTUKOB
3BaJICSI He ITPOCTO PSIMOBBIM, a I'Bapaum pso-
BbIM.

Bens mouck B MHTEpHeTe, Halll/la CBeeHMS
enré 06 OHOM CPasKeHVIM, B KOTOPOM HPVHSIT
yuactue moii otelr. B CCCP aTo rpaHano3Hoe
cpaxxeHye HasbiBasM KopcyHb-1lleBueHKOB-
CKOJ1 onepauueii, a B lepmannm «butsa B KOT-
Jie og, Yepkaccamm».

28 eBpast 1944 r. 1543-ii TSKebI caMo-
XOJTHO-apTUIIEPUICKIIL TIOJK TIPeoOpa3oBaH
B 338-11 I'Bapmeiickuit TSKENbI CaMOXOJ, -
Ho-apTuwuiepuiickuii monk (TCAIT).

OTely, TOBOpPWJI, UTO OH Cpaskascs mof Jle-
HMHTpaAoM. M IeiicTBUTENbHO, ¢ 21 UIOHS 110
9 aBrycra 1944 r. 338-ii I'Bapgerickuit TCAII,
I7ie CITY>XWJI OTell, ydacTBoBan B CBupcko-Ile-
TPO3aBOJCKOM HACTYIaTeNIbHONM Omepauumn
TIPOTUB GMHCKMX BOViCK B Kapenmm.

O cynp6e oTIa Ha BOViHE, 0 HEKOTOPBIX Ha-
rpagax, MOJTyYeHHbIX MOcIe 60, S y3Haa,
TIPOBeIS TTOVCK Ha caiiTe MUHMUCTEPCTBA 000-
poubsl «[TonBur Hapoga». Ha caiite mpencras-
JIEHBI [1Ba JOKYMEHTA, [1Ba [IpK1Ka3a 0 Harpax-
neHun psimooro M.U. [IpgukoBa menansiMmu
«3a 6oeBbIe 3acnyr». OfmHa U3 Mefaneii 6bI-
Jla BpyveHa OTIy mocie B3saTus Kenurcoep-
ra 10 anpesst 1945 r. B HarpagHOM JIMCTe Tak
omucan noasur otua: «[Ipu mrypme r. Ke-
Hurcbepra 60eBast MalllfHa TIOIOpPBaIach Ha
MUHe, ISl BOCCTAHOBJIEHMST CPOYHO TpeboBa-
JIOCh OCTaBUTb HECKOIBKO TPAKOB I'yCeHULIBL.
V3HaB 00 3TOM, TOB. [IbIUKOB, He JOKMAAICH
TpyKasa, 3 pasa Mnoja3KoM I0J, OTHEM IIPOTUB-
HMKA JOCTaBUJI TPAKM K MECTy Ha3HaueHUsI».

[Tocne B3sTMst Kénnrcbepra 10 amperns 1945
r., 'Bapaum psspoBoiil [IbI4KOB MPUHUMAT
yyacTue B IITypMe JIPyroii He MeHee yKpe-
méHHOM kpenoctu — [Twnay. C 1946 roga
3TOT rOPOJ, Ha3bIBAETCsI banTuiick.

OrTel] BCIO XX13Hb IIOMHWI 9TU TSDKENbIE 60U
1 Te AHU, KOTOpbIe MTPOBEN B 3TOM ropoze. B
[vnay AJist Hero 3aKOHYMIach BOMHA ¢ da-
IIMCTaMM, HO TOpora JI0 ToMa Obljia eIné ma-
Jiexa.

Jlerom 1945 1. B cocTtaBe 338-r0 TaHKO-
BO-CaMOXOLHOTIO IMO/Ka, ['Bapaumn psimoBoro
IpsiukoBa M. W. otipaBuin Ha JanbHuit Boc-
TOK.

CwbHO 6MJIOCH €T0 Ccepalle, KOTa oe3
noaxoaui K ctaniiuyu CBepanioBck. OTelr Be-
PWJI, YTO 3[ECh OH 00513aTEIbHO YBUIUT B TOJI-
Te cBoero Miaauiero 6para Caiiky, HO Moe3,
TIPOMYAJICS], YBO3SI €r0 JaleKko OT POAVMON
CTOPOHBI Ha BOJViHY, HO yXe C SInoHuen. 338-
i TBapaeitckuii TSKENbIN CAMOXOIHO-apPTUIT-
Jiepuiickuii KupoBorpaackuit mojK MpuHSIT
yuactve B Xap6uHO-IMPUHCKOI oreparnymn.

KpacHoit Apvum XBaTuio 24 gHs, 9To0bI So-
HMS 3anpocuia mupa. Moii orterr, M. U. [Ipsia-
KOB, ObUT YIOCTOEH Meaiu «3a mobeny Haf,
SInoHmeii». B cemeitHOM apxuBe COXpaHWIACh
(dororpadus 1945 roma, Ha KOTOPOJ 3areyaT-
JIEH OTel], C OFHOMOoMYaHaMy, C TeMU, C KeM
TMIPOIIEN JoporaMu BoiiHbl. B BepxHioio Typy
OTell BEPHYJICS TOJBKO J1eTOM 1946 T.

Kaxk ske crmo>xuiiach XKM3Hb OTIa IIOC/IEe BOA-
HbI? [Ipuinén soMoit, BHOBb IOCTYNIWII HA pa-
601y B BTM3, re paboTas u ciecapeMm, 1 To-
KapeMm 10 1992 1. K ero xommike ppoHTOBBIX
Harpaj 106aBuIach Megasb «3a J001ecTHbI
Tpyz. K 100-netnro co gus posknenus B.U. Jle-
HUHa».

B 1952 r. orerr kenmics Ha Mapuu Cenes-
HeBoI1. [IpMBén MOIOYIO XO35I/KY B IOM Ha
yi1. [IpsiuKoBa, 1. B 3TOM HOMe popuTeny mnpo-
skunau 6omee 50 jeT, BoctiuTanu 4 mereit. B
IIKOJIbHbIE TOJIbI BCE MbI ObUTY ITOHEPAMMU, a
MOTOM KOMCOMOJTbIIaMU. A OTell Bcera Mo-
JIJICSE 32 HAC B IIePKBU, €31 B 1IePKOBH U B
KywmBy, 1 B BepxoTypbe. A Korga oTKpbLIu
xpam Anekcanpapa Hesckoro B B. Type, oTHEC
Tyma GOJIbLIYIO MKOHY, KOTOPAast XpaHWIach y
HaC B I0OMe MHOTMe Tofbl. ITO MKoHa Tpex
Casatureneit: MoanHa 3naroycra, Bacunus
Benuxkoro, I'puropust borociosa.

S TONBKO cejfvac cTaaa MOHMMATh, UTO, BO3-
MOXXHO, Bepa B bora u cnacia Moero oTia B
TOZbI BOVIHBI. PeJKO BCTPETHILb YeI0BEKA, KO-
TOPBII IPONIEN BOVHY 6€3 eIHOTO PaHEHMSI.
A Takum 4yeynioBekom 61 MOJ orer; — M.
I bSYKOB, TAHKUCT, TBapAUM PSIIOBOIA, BeTe-
paHn Bennxkoii OTeuecTBeHHOV BOHBI.

Anna UCYIIOBA

Ha doro: c omHomomuanamu 1945 T.
- M. [IpsTYKOB MepBblii C7I€BA B IEPBOM PSIAY.
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locasTonHcnekums CBepanoBCcKoi 06-
nactv obpallaeT BHUMAHWE poauTenei u
HarnoMMHAET, YTO UMEHHO OHM ABNAOTCA NaB-
HbIM NPUMEPOM ANS LEeTEN, CBOUM NOBELEHUEM
W AEeNCTBUAMM DOPMUPYIOT UX BOCMIUTAHME U
MPUBbIYKM, B TOM YUCNE KYNBTYPY AOPOXKHOIO MO-
BeneHus. Mo3ToMy NpUHLMMUANBHO BaXKHO MO-
[aBaTtb pebeHKy npMMep NpaBU/IbHOMO noBese-
HUSl, HUKOTAA He COBEPLUATb B €ro NPUCYTCTBUM
HapyLweHwi MpaBun LOPOXKHOTO ABUXKEHMS.

Bo BpeMs noe3nok Ha aBToMobune ans nepe-
BO3KM AeTeit [0 7 NeT UCNoNb30BaTh AETCKUE
YAEPXMBAKOLLME YCTPOMCTBA, COOTBETCTBYHOLLME
poCTy 1 Becy pebeHKa, NOMHWTb, YTO NpaBUIbHO
YCTaHOBNEHHOE [LeTCKOe aBTOKpecsio Ha 75%
CHWXAET PUCK MOsTyYeHUs TpPaBM B C/ly4ae aBa-
pun. Mpwu BbIBOpE LETCKOrO YAEPXKMBAOLLETO
YCTPOMCTBA 0653aTenbHO 06pallatb BHUMaHWe
Ha Hannune ceptudukaTta 6e3onacHoCTU.

BaxHo obecneuntb pebeHka-newexona cae-
TOBO3BPALLAIOLMMM 3IEMEHTAMMU, KOTOPbIE 3a-

««5

KpenuTb Ha oaexze. B TeMHoe BpeMs cyToK 1 B
YCNOBUSX HEJOCTAaTOMHOM BUAMMOCTH pebeHOoK
BOMKeH BbITb 3aMeTeH Ha fopore. KauecTseH-
Hblii CBETOBO3BpalLaTens 6e10ro UK XenToro
LIBETA, KPYI/I0M Y NPSIMOYronbHOM (OpMbI Cae-
naet newexopna 3ameTHbIM 33 150-300 meTpos,
4TO AACT BOAMTENIO BO3MOXHOCTb NPaBUIbHO
CpearnpoBaTb U U3DexaTb CTONIKHOBEHMUSI.

B3pocsbiM He fonyckaTb HeCOBEpLUEHHONET-
HUX K YNpaB/ieHW0 TPaHCMOPTHbIMKU CpeacTaa-
MU, UCKOUYUTb BO3MOXHbINA AOCTYN K K/KO4aM,
TaK KaK OTCYTCTBME HABbIKOB YNPaBNEHUS TPAHC-
MOPTHbIMKM CPeACTBAMU MOXET NPUBECTY K Tpa-
TMYEeCKUM NOCNEeACTBUAM.

B npownom roay 3a netHue mecsupl B CBepa-
NOBCKOM obnactu 3apeructpuposado 175 AT,
B KOTOPbIX ABOE AeTe nornbnu u ewe 134 He-
COBEPLUEHHOAETHUX NONYYUNU TPABMbI Pa3any-
HOM CTENEHW TSKECTU.

Ynpaenenue N'MbAA 'Y MB, Poccun
no CBepanoBcKoit o6nactun

MocraHoBneHue rnasbl lopoackoro okpyra BepxHas Typa

o1 10.06.2020r. N2 191

06 ycTaHoBIeHUN cpeRHEepPbIHOYHOU CTOUMOCTU OAHOIro KBaapaTtHoro
MeTpa XUou nroLLanu, CIIOXUBLLENCS B rpaHuLax Ffopoackoro okpyra
BepxHsia Typa Ha BTopoe nonyrogue 2020 roga

B cootBeTcTBMM € XunuwwHbiM KogekcoM Poc-
cuiickon MepepaLmm, pyKoBOACTBYSCh 3aKOHOM
CeeppsioBckor obnactv ot 22 mions 2005 ropa
N2 96-03 «O npu3sHaHUM rpaxaaH ManouMyLLmM-
MW B LIeNSIX NpefocTaBaeHus UM No AOroBopaM
COLMANbHOTO HAaMMa XWUMbIX NOMELLEHUIA MYHU-
uMnanbHoro hoHaa Ha Tepputopumn CBepanoBs-
CKov 0bnactuy», npukasoM MUHUCTEPCTBA CTPO-
UTENbCTBA U XMUNMLLHO-KOMMYHANbHOIO X031~
ctBa Poccuiickoit Mepepaumm ot 19.12.2020 N@
827/np «O HOpMaTMBE CTOMMOCTM OLHOIO KBa-
ApaTHOro MeTpa o6LLei NAOWaAM XMoro no-
MeLleHus no Poccuiickoit Mepepaumnm Ha nep-
Boe nonyroaune 2020 roga u nokasarensx cpea-
HeWl PbIHOYHOM CTOMMOCTM OHOTO KBALPATHOTO
MeTpa 0bLUei NAoLWAAM XMNOro NOMELLEHUS NO
cybbekTaM Poccuiickoit Menepaumnm Ha NepBbliit
kgaptan 2020 roga», noctaHoBneHuem [pasu-
TenbctBa CBepanioBckoit obnactu ot 24.10.2013
N2 1296-1MM «06 yTBEpPXKAEHWUM rOCYAAPCTBEH-
How nporpammbl CBepanoBckoi obnact «Pea-
NKU3aunsa OCHOBHbIX HAanpaBNeHWi rocyaap-
CTBEHHOM MOSUTUKM B CTPOUTENIbHOM KOMMNEK-
ce Ceppnosckon obnactn po 2024 ropa»,
nocraHoBneHuem [lpasutenscrea Poccuickon
Qenepaumm ot 30 aekabps 2017 roga N2 1710
«06 yTBEpXAEHMM rOCYAAPCTBEHHOM NpOrpaMm-
Mbl Poccuiickoit Mepepaumm «Obecneyenne oo-
CTYMHBIM 1 KOMDOPTHBIM XM/IbEM Y KOMMYHaSb-
HbIMM ycnyramu rpaxaaH Poccuiickoit Oepepa-
LUKU», HAa OCHOBAHWM MOCTAHOBNEHUSA
apMuHMcTpaumm fopoackoro okpyra BepxHss Ty-
pa ot 30.10.2015 N2 41 «O6 yTBEpXAEHMS NO-
pSOKa OnpeaeneHns cpefHei pbIHOYHOM CTOu-
MOCTM OJHOTO KBafpaTHOrO MeTpa XWIoro no-
MeLlLeHUs, CNOXMBLUENCS Ha TeppUTOpUM
lopoackoro okpyra BepxHss Typa»,

MOCTAHOBNAIO:

1 YTBEpauTL:

- Pacuet onpenenenus cpenHein pbIHOYHOM
CTOMMOCTY OJHOTO KBafpaTHOTO METPA XWUOro
MOMeLLEeHuS, CIOXKMBLUEICS B FPaHULIAX ropoa

BepxHss Typa Ha BTOPUYHOM PbIHKE XW/bs Ha
sTropoe nonyrogve 2020 roga (npunaraetcs);

— CPefHIo PbIHOYHYIO CTOMMOCTb OAHOMO
KBafpaTHOro MeTpa o6Liel NNOLLALM XUI0rO
MOMeLLEHWS, CIOXMBLUYHOCS Ha TeppuTopum [o-
poackoro okpyra BepxHss Typa Ha BTopoe no-
nyrogue 2020 ropa:

1) npu nprMoBpeTeHnn XXMNoro NoMeLLeHns Ha
BTOPWUYHOM pbiHKe xunbsi 22 415,04 (nBasLath
[IBE ThICSYM YeTblpecTa naTHasuath) pyons 04
KOMenKu;

2) Npwv CTPOUTENLCTBE U PEKOHCTPYKLLMM XKK-
NbIX NOMELLEHMI, NPU MOKYMKE XMUAOro noMme-
LLLEHWA HA NEPBUYHOM PbiHKE 6N1aroyCTpOEHHO-
IO XWNbsl (CO CPOKOM BBOAA B IKCMyaTaLMio f0-
Ma He bonee natv net) - 51 539,00 (natboecar
O/Ha TbiCYA NATLCOT TPUALLATL AEBSTL) pyons;

3) A1 pacyeTa CoLManbHbIX BbIMAAT Ha NpU-
obpeTeHwe Xunbs MONoAbIM ceMbsiM — 36 977,02
(TPMALATD LWeCTb ThiCSY AEBATLCOT CEMbAECAT
cemb) pybns 02 konerku.

4) Lnsa pacyeTa coLManbHbIX BbINAAT BCEM Ka-
TEropuaM rpaxaaH, KOTOpbIM yKa3aHHble COLK-
anbHble BbINIATHI NPEefOCTaBNAAOTCSA 33 CYeT
cpencts denepanbHoro broaxeTa u brooxeta
CeeppanioBckor obnactu Ha npuobpeTeHne xu-
nbix nomeleHnin =51 539,00 (natboecsat ogHa
ThICSYa NATbCOT TPMALATb AEBSATL) py6As.

2. XunuiyHo-6bITOBOM KOMUCCUU NPUMEHSTD
YCTaHOBMEHHYH CPEAHION PbIHOYHYIO CTOMMOCTb
O[HOTO KBAA,PAaTHOrO METpa 06LLe NNoLWaam Xu-
JI0r0 NOMELLEHUS NS MPUHATUS PaXAaH Ha ydeT
B KQUeCTBE HYXAAIOLMXCS B XKMIbIX MOMELLEHUSX.

3. laHHOe nocTaHoBneHue onybiMKoBaThb B
rasete «fonoc BepxHen Typbi» 1 pa3mecTuTb Ha
oduLmanbHOM caiite AoMUHMCTpaumm fopoacko-
ro okpyra Bepxnss Typa.

4. KoHTpO/b 33 MCMOJHEHUEM HACTOSILLErO MO-
CTAHOBNEHWUS BO3NOXMTb HAa NEPBOrO 3aMeCTU-
Tens raebl aAMUHUCTPaLMK [leMeHTbeBY JbBU-
py PawwuToBHy.

aea ropopckoro okpyra U.C. BecHuH

Mpunoxenne

K MoCTaHOBNEHUIO rMaBbl fopoAckoro okpyra BepxHsas Typa

o7 10.06.2020r. N2 191

«06 YCTaHOBNEHUM CpeaHEPLIHOYHOW CTOMMOCTH OLHOTO KBaApaTHOMO METpa
XXMM MoLaau, CNOXMBLLENCS B rpaHMLax fopoackoro okpyra

BepxHsis Typa Ha BTopoe nonyroaue 2020 roga»

PACYET
onpepeneHns cpeaHeit pbIHOYHOM CTOMMOCTU 1 KB. M XXKMNIOro NOMELLLEHHS, CIOXUBLUEACS B rpa-
Huuax ropoaa BepxHas Typa Ha BTOPMUHOM pbIHKE XXUbsi Ha BTopoe nonyroane 2020 roaa

CpeaHtot pbIHOYHYH CTOMMOCTb 1 KB. M 3KMI0r0 NOMeLLEHUS ONPEAENUM Ha OCHOBE KOHbBIOHKTY-
pbl pbIHKa Xu1nbs 3a nepsoe nonyrogue 2020 ropa.
LleHbl Ha KBapTMpPbl HOPMUPYHOTCS CBOBOAHBIM PbIHKOM KYNAM-NPOLAXK B NPOLLECCe Topra Mex-

Ay NpoaaBUOM U noKynaTtenem.

KBapTupbl 0O6Lwas nnowaab KBapTUpbl, KB. M. PeiHotHas CTO:;';CTL’ KBapTupel,
3-X KOMHaTHas 57,0 1 200 000,00

2-X KOMHaTHas 49,0 1250 000,00

1 - KOMHaTHas 32,3 650 000,00

Bcero: 138,3 3100 000,00

CpenHss pblHOYHAs CTOMMOCTb 1 KB. M XXunbs onpefenseTcs B Buae otHoweHus 3 100 000,00

py6./138,30 kB.M = 22 415,04 pybns

MH®OPMALIMOHHOE COOBLLEEHUE

Ha ocnoBanuu pemenus [lymsi T'opoackoro oxkpyra Bepxusig Typa ot 19.08.2009r.
N292 «00 yTBep>KIeHUH ITOIOKEHMS 0 MPUCBOEHNUM 3BaHMs «IIoYeTHBII rpaskaa-
HuH 'opoackoro okpyra Bepxusisa Typa» (B pegakuyy pemerusi ot 19.09.2012 N262)
Iyma I'opoxckoro okpyra Bepxuss Typa Bemer nipyieM JOKYMEHTOB IO BBIJIBVDKe-
HUIO KaHAMIATOB Ha MpycBOeHMe 3BaHMS «IlodyeTHbIN rpakganuH ['opoackoro
okpyra Bepxusis Typa» o 10 mronst 2020 r.

[TpaBOM BBIIBISKEHMS KAHAMAATOB HA IIPUCBOEHME TIOUETHOTO 3BaHMS 06/1a1at0T TPY-
JOBBIE KOJUIEKTMBBI OpraHM3alMii pasIMnIHbIX GOPM COOCTBEHHOCTHM, OOIECTBEHHbBIE
00bemMHEHMS], 3apETYICTPUPOBAHHBIE U IEIICTBYIOIIME HA TEPPUTOPUM TOPOICKOTO OKPY-
ra, TPYIIIbBI IPAskAaH B KOMMYECTBE He MeHee 25 uenoBek. [IpecraBieHye KaHauaaTa K
TIPMCBOEHNIO TTOYETHOTO 3BaHMst 0pOPMIISIETCS B TIMCbMEHHOI (opMe 1 B 06s13aTesb-
HOM ITOpSIIKe BKIIOUAET B cebsl CIeyIoIIuii epevyeHb JOKYMEHTOB: X0IaTaiiCTBO; pas-
BEPHYTYIO XapaKTePUCTUKY (OMorpaduyeckye CBeIeHMs 1 OMMCAHUE 3aCTYT Y JOCTIKE -
HUIT KAaHIUIATA); BHITMCKY M3 ITPOTOKO/IA 06IIEero cobpaHysl KOJUIEKTHBA C YKa3aHMEM
YJCJTa YYACTBYIOIIMX B TOJIOCOBAHMM (JIJIs OPTaHM3aIMil pa3aMyYHbIX GOPM COGCTBEHHO-
CTU ¥ OOIIeCTBEHHBIX 00beIVHEHMIT); KOITUM JOKYMEHTOB (ITyOIMKaIIMy CaMOTO KaH Iy~
JaTa ¥ 0 HeM, PeIleH3Uy Ha aBTOPCKMEe paspabOTKM, YIOCTOBEPEHMS, CePTUMUKATBI 1
Ip.), IOATBEPsKAAIoIMe 3aCTYTU U TOCTVOKEHUS KaHAWIATa; KoUK JOKYMEHTOB, MOJ-
TBepKIAIoIlMe Haluue rocygapCTBeHHbIX Harpas U 3BaHUi, TPy UX HATUUMN.

JlOKyMeHTbI IPMHUMAIOTCS IO afpecy: I. Bepxusas Typa, yia. UkauuHa,77, ATMUHN-
CTpaIust FOPOACKOTO OKpyra, KabuueT N2202, TesedoH 1is cripaBok (34344)2-82-90 ,

106.105 mau 106.

KoHKypc Ha 3ameLeHne BaKaHTHbIX [JOJDKHOCTEeN MyHULNIMAaNbHOM
CNyX6bl B agMmuHucTpauun Fopoackoro okpyra BepxHsa Typa

Anvuunctpanus TOpomcKoro okpyra
Bepxusist Typa 0GbsIB/ISIET KOHKYPC Ha 3aMe-
IleHMe BaKaHTHbIX JOKHOCTE MYHMUIIM-
TIAJIbHOJ CITY’KOBI:

* gedywuii cneyuanucin (puHaHco8ozo om-
dena;

* gedywuii cneyuanucm adMuHucmpayuu
20p0odcko20 okpyea no eonpocam I'O u 4YC.

BbasoBbie KBanu(puKanMOHHbIEe TPe6O-
BaHUA:

1) xaHOMpIaT oS 3aMelneHus JOKHOCTH
JOJKEH MMETh BbICIIee 00pa30oBaHMe;

2) B COOTBETCTBMM CO CTaTbelt 8§ 3akoHa
CBepI0BCKOi 06acT oT 29 okTa6pst 2007
roga N2 136-03 «O6 0c06eHHOCTSIX MyHUIIM-
TaIbHOI CTYXK6bI Ha TeppuTOpuy CBEpIOB-
CKOJt 0671acT» Tpe6oBaHMs K CTasKy MYHUIIM-
MaJIbHOI CTYSKOBI MJIM CTaXy PabOThI IO
CTelManbHOCTH, HallpaB/JIeHUIO TTOJTOTOBKM
He YCTaHOBJIeHbI.

Kaupgupmat njis 3ameneHus TOKHOCTU
JOJDKEH 06/1a/iaTh CIeAYIONMY 6a30BbIMM
SHAHUAMU U YMEHUAMMN

1) 3HaHMeM rocyapcTBeHHOTO s13bika Poc-
curickon ®enepaummu (PyCcCKOro S3bIKa);

2) 3HaHMsAMM OCHOB: KoHcTuTym Poccenii-
ckoit ®enepauyy; @efnepasbHOTO 3aKOHA OT
6 okTs10ps 2003 roma N@ 131-®3 «06 o61mmx
MIPUHLIMATIAX OPTraHKU3aIy MECTHOTO CaMOy-
npasieHus B Poccuiickoi @epepauym»; Oe-
JlepanmbHOro 3aKoHa ot 2 mapra 2007 roma N2
25-03 «O MyHUIIUTIATBHO CITyKOe B Poccnmii-
ckoit @enepaunun»; 3akoHa CBepaI0OBCKOM
o6acty ot 29 okTs6pst 2007 roma N2 136-03
«06 0c06eHHOCTSIX MYHUIIMIIATBHOM CITY3KOBI
Ha Tepputopuu CBepaJIoBCKOi 06/1acTi»; Pe-
JepaibHOro 3akoHa oT 2 Mast 2006 N2 59-03
«O TopsiIKe pacCMOTpeHMs] obpanieHuit
rpaxpaH Poccuiickoin @epepaunn»; dene-
pabHOTO 3aKOHa OT 25 mekabpss 2008 roxma
N2 273-®3 «O npoTUBOAENCTBUM KOPPYII-
1MM»; 3akoHa CBepiIoBCKoIi 06/1acTit OT 20
despanst 2009 roga N 2-03 «O mpoTuBOIEii-
CTBUY KOppymuyuy B CBepOJIOBCKOI 06/1aCTI»;
YcraBa MyHUITMTIAIBHOTO 00pa3oBaHus «I'o-
poxckoit okpyr Bepxusist Typar;

s yyacTusi B KOHKypce Heo0XoauMo
MoAATh CJiefyloniyie JOKYMEeHTBI:

1) tnuHOe 3as1BNeHMe Ha MM I1aBbl [0pof -
ckoro okpyra Bepxusis Typa;

2) co6CTBEHHOPYYHO 3aMOJTHEHHYIO U 110 -
MMCAHHYIO aHKETY YCTaHOBIEHHO HOpPMBI C
npuiokeHuem Qororpadpuu;

3) KOMMIO MaCIopTa Uy 3aMEHSIIOIIEro ero
JOKyMeHTa (COOTBETCTBYIOLINIT JOKYMEHT
MIPETbSIBIISIETCS JIMYHO TI0 TIPUOBITUM HA KOH-
Kypc);

4) KOIUIO TPYLOBOV KHIDKKM (32 UCKITIOUe-
HUEM CJTyJaeB, KOrIa CyskeOHas (TpymoBast)
JeITeIbHOCTDb OCYILEeCTBJISIETCS] BIIEPBLIE)
WY MHBIE TOKyMEHTHI, MOATBEepKAAIoNe

TPYIOBYIO (CTY3KeGHYIO) IESITENIbHOCTh IPask-
JlaHMHa;

5) KoUK JOKYMEHTOB 0 mpodeccroHab-
HOM 00pa30BaHNM, a TAKKe I10 JKeJTaHUIO
IpakJaHMHA - O JOTIONIHUTEIbHOM Ipodec-
CMOHAJIbHOM 00pa30BaHuUM, O MIPUCBOEHUN
YUEHO1 CTeIeHM, YYeHOTO 3BaHMs, 3aBepeH-
HbIe HOTapUAIbHO MM KaJPOBBIMM CITy3KOa-
MU TI0 MECTY PabOThbI (CITYKOBI);

6) cBemeHuit 00 agpecax CaiToOB U (MJIK)
CTpaHMUIL CaliTOB B MHPOPMAIMOHHO-TeJIe-
KOMMYHMKAIMOHHOI ceTu «VIHTepHeT», Ha
KOTOPBIX TOCYJAPCTBEHHBIM TPakIaHCKUM
CIIy>KalllM UJIM MYHUIOUIIAJIbHBIM CJTYy>Ka-
M, rpakganmHom Poccuiickoit @enmepa-
1IMU, TPeTEeHAYIONMM Ha 3aMellieHne T0JIK-
HOCTY TOCYJapCTBEHHO IPaskIaHCKOM CITyK-
661 Poccuiickoit demepauuu wuIn
MYHUIIUTIAIBHO CITY>KOBI, pa3MeNIaanch 00-
nieocTynHas uHbopmalus, a Takke JaH-
HbI€, TO3BOJISIONINE €T0 UAEHTU(PUIINPOBATD
(o opMe yTBEPKAEHHO! pacopsKEHUEM
[TpaBurenscTBa Poccuiickoit @enepanyum OT
28 nekabpst 2016 1. N2 2867-p);

7) MeguIIMHCKOe 3aK/II0UeHye 00 OTCyT-
CTBUM 3a00/I€BaHMIf, IPEMITCTBYIOLIUX UC-
MTOJTHEHMIO JODKHOCTHBIX 06513aHHOCTEI! 10
COOTBETCTBYIOIIE) MYHUIIUTIATbHO TOMXK-
Hocty (1o opme N2 001-T'C/y, yTBepKAEH-
HOI1 IIpMKa3oM MMHMCTEPCTBA 3 paBOOXpa-
HeHMS U COLMaIbHOrO pa3BuTust Poccuiickoit
®epnepanyn ot 14.12.2009 r. N2 984H);

8) pesiome.

JTTOKyMeHTbI 151 y9acTHsl B KOHKYpCe TIpe[i-
CTaBJISIOTCS B TeueHue 21 JHS €O THS 06bsIB-
JIeHMs 00 UX IIpUeMe.

IMocnegHuit JeHb IpUémMa JOKYMEHTOB
- 09 urona 2020roga.

JlOKyMeHTBI 1151 y9acTVsI B KOHKypcCe ITpu-
HMMAIOTCS 110 afpecam:

- I. Bepxuss Typa, yn. kanuna, 1.77, An-
MMHUCTpaLMs TOPOLCKOT0 OKpyra BepxHsis
Typa, kabunet N2 202, Tesn. (8-34344) 2-82-
90, 106.106, e-mail: admintura@yandex.ru.

Bpems nmpuema SOKyMeHTOB: B paboune
JIHU C TIOHeJielibHMKa 10 nsiTHuIy ¢ 9.00 mo
16.00.

[IpumepHas gaTa npoBeaeHus KoHKypca 10
utoHs 2020 roga. MecTo rpoBefieHMs — [TOMe-
1eHMe AIMMHMACTpALVS TOPOACKOTO OKpyTa
Bepxusis Typa (r. Bepxusis Typa, yin. ikanu-
Ha,77, ka6.200).

KBaymdukanmonHbie Tpe6oBaHus U Gop-
MbI JOKYMEHTOB pa3MellleHbl Ha 0hUIaib-
HOM caliTe agiMmuHUCTpanuu T'opomckoro
okpyra Bepxusist Typa B cetn «IHTepHET».



Ne 24
18 uioHa 2020 r.

l-(,‘i‘>': Ziyuyuai iﬁgyun

9

NATHHUA 26 uonna

lE I MepBbin

05.00,09.25 «[lobpoe ytpox.[12+].
09.00,12.00,15.00 HoocTu. [16+].
09.55,03.00 «MoaHbI# npuroBops.
10.55 «KuTb 350poBol» [16+].
12.15 «Bpems nokaxer». [16+].
115.15,03.45 «[laBalt noXeHMmCal»

+ o
[112 0,04.30 «Myxckoe/KeHckoen.
+

18.00 BeyepHue HoocTu. [16+].

18.45 «Yenoex v 3akoH» [16+

1940 «Mone wypec». [16+].

21.00 «Bpewms». [16+].

1221.30 «[lBe 38e3pbi». Jlyywee.
+

2320 «Be%ﬁHMVI Ypram. 116+].
00.10 X/cb. «Haittwt CoiHan [ 6+J
01.30 «HaenmHe co Bcemu». [16+].

05.00,09.30 «Yrpo Poccuuy,
09.00, 14.30, 21.05 Bect. Mecr-

Hoe BEEMH.
09.55 «O camoM rnaBHOM». [12+].
11.00, 14.00,17.00, 20.00 Bectu.
11.30 «Cypbba yenosexa ¢ bopu-

oM Kop4eBHMKOBbIMY. [12+I].
12.40,17.15 «60 MunyT».[124].
14.50 T/c. «TaitHbl CnencTausy

+

18.;'0 «Axzpeit Manaxos. Mpamoii

18.30,19.40 T/c.«llec» [164].
23.20 «UM. Paccneniosaues. [16+].
23.55 «3axap MpunenuH. Ypoku
pycckoron. [12+].

0.25 «KBaptvpHuk HTB y Mapry-
nucay. Haprus. [16+].

01.30 «MocnepHue 24 yacay.

16+4].
[ ‘QLS «KBapTupHbI BOMDOC.

uEales THT
07.00, 07.20, 07.45, 08.00, 08.30

«THT. Golds. [16+].
08.55 «[pocbinaemcs no-HoBo-

M ».(;lé’ﬂ.
9.00 «flom 2. Litew. [16+].
110.15 «[lom 2. Octpos nio6am».

64].

1120 «bopoauHa npotvs by3o-
Boﬁ».!)lét
12.30 «[Tom 2. Cnacu ¢Boto Nio-
6oBby. [16+].

13.30 T/c. «CawalaHsy. [16+%.
15.30 T/c. «Ynwep. Hoas obLa-

ran. g16+}.

18.30, 19.00, 19.30 T/c. «MHrep-

Hb|>>616+.

20.00 «Comedy Woman. Jaiig-

Xecm. [164].

12(}.00 «Komeny Knab. Narmxects.
+

[22. 0,22.30 <XB. [16+].
1263.00 «flom 2. fopog ntobsu».
+

14.00 «MatpynbHbIi y4acToK».
12+

16.00 «HauuoHanbHoe u3mepe-
HVIE».$16+].
16.20 «Yac setepanar. [16+].
16.35 «Cnen, Poccum, CHarinep Ba-
CHNMiA 3ailuesy. [12+].
1166.45 «Touka 3peHus JILMP.
+

1700 «Hosoctit TMK». 516+].
1710 My3/t. «Cnaga» [16+].
19.00 MHpopmaumoHHoe woy

«CoBblTns. ATOrU AHS.

20.30 «CoBbiTusy.
21.00 HoocTn TAY «9 1/2»g16+].
22.00,02.30,04.30,05.30 «Cobbi-

THSY 6162].
22.30,03.00,05.20 «CobbiTia. Ak-

LieHT ¢ EBrenuem EnmHbiMy. [16+].
23.00 X/. «CrepBa 419 Yemnuo-

Ha»£ +li
0040 «Yersepras Bnactb». [16+],
& Pen1B
05.00 «BoeHHas TaitHa ¢ Mropem
MpokoneHKo. [16+(]).

6.00, 09.00, 15.00 «[lokymen-
TaNbHbIA NpoekT. [16+].

07.00 «C bogpbiM yrpoMby [16+].
08.30,12.30,16.30,19.30 «Hoeo-
Ty, 516+.
11.00 «Kak yctpoen mup ¢ Tumo-
heem DaweHOBbIMY. [1644?

Tlyuwees. [16+].
9.30, 11.30 «[lopoxHbie BOIHbI
+

2.0».!)16 ]

12.00,23.00 +100500.[18+].
14.20 X/@. «3akycouHas Ha kone-
cax» 512;]

16.40 X/0. «Monmueickmii u3 be-
Bepm Xunna»,

1§.45 X/. «Cypporatbi» [16+].
20.30 X/0. «Koponb Aprypy [12+].
02.05T/. «CBeTodJop»T{v16+ .

04.10 YnetHoe Bupago. [16+].

M!M JdomalwiHun
06.30 «6 kappos». [16+].
07.05,05.40 «o genam Hecosep-
LWeHHONETHMX». [16+],

09.10, 04.50 «[lasait passenem-

cq!»P&a],

10.15 «Tecr Ha oTLi0BCTBOY. [16+].

12.20,04.00 [/d. «Peanbas Mu-

CTUKa» [16?.

13.25,03.10 /. «Mowsb. Mpo-

CTuTby [16+],

14.30,02.45 [/g. «Mopuax [16+].

[1165.00 X/®. «Tbl Mos niobumasy
ut

19.&0 X/&. «Cectpa no Hacnes-

crasy»(])léh
23.20 X/0. «MCTOYHMK CYaCTbs»
[16+].

* 3Be3pa

?27.35 X/®. «Annerpo ¢ orHem»
+,
09.15, 13.15 T/c. «OxoTHMKM 3

13.45 X/ «Cuna ntobamy. (124).

16.45 X/¢ «00MeHsitTech KonbLa-
MUY, (12+/.

18.30 X/t «XKeHckwii petby. (16+).

2000 X/t «Meutbl U3 nnactunm-
Hay. 512+),

21.25 X/ «lexumm ans LomMoxo-
3qeKo. (124).

23.25 X/ob «[awav. (12+).

02.20 X/0 «YeTbipe kpuuca nitob-

BMY. (12><+).

04.00 8 «PazpeLuwre b4 nowe-

N0BaTb... OTeL, HeBECTbI». gl2+).

&5.30 X/d «Bpems co
+

(07.(;b X/ «Cuna niobeuy. (12+).
G] 5 KkaHan

05.00, 09.00, 13.00 «M3BecTusy.
12+

05.25, 06.10, 07.00, 07.55, 08.50,
09.25,10.15, 11.15,12.10, 13.25,
13.35,14.30,15.30,16.30 T/c. «Bbl-
COKue CTaBKuy. «PeaHL [16+].

17.30, 18.30 T/c. «benas ctpena.
Bosmesgue» [164].

19.30 T/c. «Cnepy. [16+].

01.20 T/c. «[leexTubiv. [16+].

MpaTby,

08.00 A/c. «Bcs npagpa npo...»
[12+l.
08.30 «Camble CI/IJ'IbHI:IE».412+].
09.00, 10.55, 13.20, 15.45, 21.55
Hoaocm.;16+ .
09.05, 15.50,22.00, 00.25 Bce Ha

T0B» %Camaga). E6+ .

0040 ®ytbon, YemmuoHar Uranuu,
«l0BeHTyC» - «/levyen. [16+].

02.40 «TouHas crakay. [16+].

03.00 Qyt6on. YemnmoHar Mopry-
ranuu. «benenenceLL - «CopTiH.
C1C cTC

06.00,05.50 «Epanaws.

06.30 M/c. «Oukcuku».

07.25 M/c.

09.00 X/d. «Ciybu-ly» [12+].

10.40 X/@. «Cky6m-Lly 2. MoHcTpol
Ha c8060EY.

12.25 X/0. «Taken 4» [164].

14.10 «Ypanbckue nenbmeHu.
Cmexbook. [16+].

14.45 «[Lloy «Ypanbckux nenpme-

H€I;1>>.$16+.

21.00 X/0. «Mackan [16+].
23.00 X/0. «[leBywuKa, kotopas 3a-
CTpsina B nayTuHes [18+].

01.05 X/@. «[leByLuKka C TaTy1pog-
Kowt D,BaKOHa» [184].

03.40 T/c. «bernble popcTBEHHH-
Ki» [516+].
04.50 «lLloy BbIx0gHOrO AHS».

[16+l.
05.40 «6 kanposy. [16+].
I

"LEHTP
06.00 Hactpoetme.
08.10 X/d. «JobpoBonbLbly.
10.05 J/. «InuHa beicTpuuikas.
CBZOIO XM3Hb A NPUZyMana camas
+

09.20 T/c. «Cnenas». [16+],
11,00 T/c. «lapankav. [16+].
11.30 «HoBbliA AeHbY.
12,00 «He Bpy MHe. [12+L.
14.00 «3Hakv cynpbbiv. [164).
15.00 «BepHysLunecsy. |16+].
16.00 T/c. «lapankay. [16+].
117.00 T/c. «Yypo». «MonyTunk»
+

24].
[17.90 T/c.«Cnenas. [16+].

1930 X/0. «Ozpyam cvepu: fo-
pog kocTews [124].

22.00 X/d. «[lobpo noxanosars B
3omoumanay [16+].

92.00 X/®. «PaccaeT mepTBeL08»

+

02.00 «Bokpyr caeta. Mecra cunbl.
[peyeckue 0CTpoBan. 16+]§

02.30,03.00, 03.15, 03.45, 04.00,
04.30 «O 350poBbe: MoHapoLuky 1
BCepbe3y, [12+].

05.00 «CrpaHHble seneHus. Cuna
MbIC!'II/I».élé’r].

05.30 «CrpaHHble sBneHus. Marua
yucen». [16+].

- THB
07.00,21.00 «Hapog Moi...» [124].
07.25,13.00 «Hacrasnenue» [6+].
07.50,09.00,20.30, 22.30 «Hoo-

e Tatapcrara [124].
08.00 «MaH3apa («MaHopama»)

6+].
[10].00, 16.30,21.30,23.30 «Hoso-
et TatapcTaan. [12+].

10.10 «3npascrayrirel» [12+].

3hup», [16+] [16+]. 12.00,16.00,19.00 «MHGopmaLy- GfMﬂﬂVIaHTaMVI» [164]. Maru! Tpsmoit 3¢up. AHanutuka. | 10.55 X/, «Korna Bo3spaiuaercs | 11.00 /. «TyCTbiHM 1 XM3HDY
1.20 «M3maiinosckuit napk». 00.00 «flom 2. Mocne 3akata». | oHHas nporpamMma 112».[16+]. 3.00,18.00 HoocTi . WHTepablo. Jkcneptbl. [16+]. npownoey [16+]. [124].

[16+). 16+, 13.00 «3arapkv venosevectsa ¢ | 18.35 X/d. «Brumanve! Beemno- | 11.00 ®ytbon. Yemnuonar Ucna- 1.30,14.50,17.50 Cobbitus. 12.00,19.00 T/c. «3anpeTHas nio-
2325 X/ «[loukn-matepun [124]. 01.05 «Taoe kurol» [16+]. Onerom LLMwknHbIMy. [16+]. CTaM...». Huw. «Jiibap» - «BaneHcusy. 11.55,15.05 [l/d. «Korna Bo3spa- | 60Bb» [12+$.

03.15 X/. «TlonbiHb - Tpasa oka- | 0135 X/b.«besymroe ceuparme» | 14,00, 0345 «Hesepostho wute- | 20.20 X/ «Oxuarme nonkosku- | 12.50 «®yt6onbHag McnaHusy. | waercd npownoen [16+]. 1330, 23, O«TaTaabl» [124].

AHHas 11 +], [ +&. PecHble ucropuny. [16+]. ka WanbiruHax [12+]. 124]. 14.50 lopog, HoBoCTEM. 14.00,00.10 T/c. «Hukoraa He or-

E% 03.05,03.55 «Stand Up». [16+]. 1700 «TaitHbl Yanmay. [16+]. 22.05 [l/c. «HeussectHas Bovika. | 13.25 Jura Crasok. Bewep Bokca. | 15.50,18.15 X/o. «Kosuer Mapka» Kambe>>#16+].

HTB 18.00 «Camble Wwokwpytowme rv- | Bemvkas OtevectseHHas [12+]. Anbbepr batbiprasues npotus Ba- | [124]. 15.00 «lonoBonomkay [6+].
05.10 T/c.<Mocksa. Tpu Bok3ana» | "= n0Te3b|»,|_‘16+]. 00.10 X/cb. «Couptks [12+4]. WaMa BapnaHaxa. boit 3a uryn | 19, 5X/%).«CeabM0ﬁ rocto» [12+]. | 16.00 «Kapaait» [6+].

[16+]. 06.00,13.00,01.30,03.10 «<Hoso- | 20.00 «He cHumatbl» [16+]. 02.30 X/0. «Mo AaHHbIM yronos- BA Asia B nepsom nerkom sece. | 22.00,02.20 B uepe cobbivit | 16.45 «DonuanHT B CTONETHEM ne-
06.00 «Ytpo. Camoe nyuwee». | M TAY «3 1/2».[164] 21.00 «[loporv CMepTy: KaK Bbl- | HOTO PO3bICKa...». [16+l. [164]. pennertex. [124].

[ +&, 07.00,10.35,11.00,12.55, 14.20, | uTb Ha Tpacce?» [16+]. 03.40 X/d. «Cemb yacos no rmbe- | 15.25 «Xypxan Tunbkodd PIUT. | 23.10 Mpuiot komenuantos [124]. | 17.00 T/c.«31up Bnaiiton: Cexper-
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 | 15.55,16.40 «Moropa Ha «OTB». | 22.05 X/d. «Ckaitnaiix» [16+4. my, I'Iegeu %pom». [124]. 00.55 )f/d;. «/leonng Ounatos. | Has KHuran [64].

«Cerops. [6?. 23.55 X/0. «CkaiinaiiH 2» [18+]. 04.50 [Ii/. «Jxcneanums ocoboro | 16.45 Oytbon. Kybok Aurnm. Ce- | Boicwuit nunotax» [12+]. 18.25 M/c.«Bow Pesgonnan [6+].
08.25 T/c. «Myxap. Hosbiit cnem» | 07.05 M/c. «@nkcntin., 01.55 X/@. «Orenb Mymbau: lpo- | 3abBerns» [12+]. 304 20191./2020 . 01.35 [1/o.«burea 3a Hacneacteor | 20.00 «PogHas 3emnsy 12+]£
164]. 07.30, 14.25 MHdopmaumoHHoe | TUBOCTOSHMEN [16+]. 05.35 X/. «Ha 3natom kpbinblie | 18.50 Bce Ha dytbon! Aduwa. [12+;. 22.00,00.00 «Bbi3os 112.[16+].
09.25,10.25,03.05 T/c. «Mopckue mogy «CobbiTg. Mrorm nHﬂ».6116+]. CUBenu...». 124], 03.20 MNetpoBka, 38 [16+]. 22.15 «[OCTUHYMK N9 ManblLLeity.

BbsBONbI» [16+]. 09.00 X/¢. «<Kapamenb» il B] Gl Ye — | 19.50 Oyt60n. TuHbkodd Poceid- | 03.35 X/. «KuzHb 1 yausutens- | 01.00 X/. «Asuaropy [12+].
13.25 «YpessbiuaiiHoe npoucwe- | 1040, 2240, 01.10, 04.10,05.00 | 06.00,04.25 T/c.«[lawa Bacunbe- Pycckuit pomaH ckas MpeMbep-nura, «Axmam (Tpo3- | Hble npuknouenus Pobuxsona | 04.00 «CootedectBenHukuy. Oner

cteve. 0630p». [16+]. «ﬂa'g)syflebIVI yacTok». [16+]. Ba.Jlioburenshmua yactHoro ceicka | 10.20 X/G «Paspewwmre Te6s nowe- Hbllﬁ%-«COHM». [16+4]. Kpy3o». Jlynactpem: «Kazab-Lanxait».
13.50 «Mecto Bctpeuuy. [16+]. 11.05 X/db. «HyxHble nogw» [12+]. 4»412+]. nogarb... Ote HEBECI'bl».g2+). 22.20 ®yt6on. TuHbkohG Pocewii- = | —— 12+;.

16.25 «[IHK». [16+]. 12.35 «O630pHas akckypcusy. | 08.00 «Ocranosute Bumiols [16+]. | 12.00 X/d «Bpems cobupartby. | ckas [Mpembep-nura. «3eHuT» -ra(-‘:l} TB-3 04.30 «YepHoe 03epo». 3aknsTbiid
1730 «Xay Mens». [12+4]. [124]. 09.00, 10.30 «[loposHble BOMHbI | (124). (Canr-Terepbypr) - «Kpbinbst Cose- 1 06.00 M/¢. pyr. [16+].
HbIM». 10.55 «Hepnens YTMK». [16+]. 23.00, 23.30, 01.00 +100500.
|'|epB|,u7| 08.45 «Kto B moMe x03amH?» | 11,10 «O MYHOM W HanUuHOMS. [18+&. DDUIA /
124). 124]. 00.00 «Knetka c akynamm. [18+].
{)26.00 «[lobpoe ytpo. Cy66otar. | 09.25 «Eaum foman. 11.30 Mporpamma fanuHbl Nlen- | 02.00 T/c. «CeeTodopy [16+]. 125).00 X/ «CyacTbe no soroopy». CTC KoxyxoBbim. Adpukay. [16+].
+

09.00 «Mrpait, rapMoHb ntobu-

Maﬂ!»412+].

09.45 «CnoBo nacTbipsi».

10.00,12.00 Hosoctu. [16+].

10.15 «Cetnana Kptoukosa. «41

Hf%/qwnaCb MPOCTO, MYZPO XMTb...»
+

11.15,12.15 «Bupenv Buneo?s.
1345 «Ha nauy!» ¢ H. bapbee.
14.55 X/. «PonHs» [12+f

16.45 «K10 X04€T CTaTh MUAMMO-
HE?OM?»PF].
116.55,2 .20 «CeropHs Beyepom».

+
[21. 0 «Bpems». [16+].
23.00 «bonbLuast urpay. 516+]|._‘
00.10 «Anble napyca-2020».Tlps-
Mas TpaHcnaums u3 CaHkr-Metep-
65pra. [12+4].

1.15 «HaenwHe co Bcemuy. [16+].
0240 «MozHblit npurosops.
03.25 «[laBait noxerumcal» [16+].
04.10 «Myxckoe/Kenckoey. [16+].

05.00 «Yrpo Poccuu. Cyb6oran.
08.00 Becru. MectHoe Bpems.
08.20 «MectHoe Bpems. CybBoTan.
08.35 «[lo cekpery BCeMy CBETY.
09.00 Bcepoccuitckuit notpebu-
TeNbCKuiA NpoexT «Tect». [12+].
09.25 «[1sTepo Ha oaHoroY.
10.10 «Cro K ogHoMy».
11,00 Becw.
11.25 «1008Ho8». [124].
12.30 «[loktop MscHmKoB». [12+].
[1123.30 X/$. «[lompabothuua»
+
18.&0 «puser, Auppeithy [12+].
20.00 Bectu B cy66ory.
25).45 X/0. «9 Toxe ero nobnio»
+

[124].
00.;0 «Anble napyca - 2020». Mps-
Mas TpaHcnauma 13 CaHkr-Metep-

688ra.
12 .50 X/d. «Yenbiwb Moe cepaue»
+

[02;‘0 X/l?, «AneKcaH,uea» 124].
Ty HTB

05.25 «/x Hpasbl».
05.40 «4. PaccnenoBaues. g6+].
[?26.05 X/®. «OceHHmit MapadhoH»
4,
08.&0, 10.00, 16.00 «Ceroams».
08.20 «loToBuM ¢ AnexceeM 3umu-

10.20 «/nasHas aopora. [16+].
11.00 «Xupas ena ¢ Cepreem Ma-
n03eMoBbIMY, [12+].
12.00 «KBapTHpHbIA BOMPOCY.
1163.00 «HawlTotpebHaa3op».
+

14.00 «Moenem, noeaum!s.
15.00 «Caos nrpav.
16.20 «Cnencraue enu...» [16+].
19.00 «LleHTpanbHoe Tenesuze-
Hme».élég.

21.00 «Cekpet Ha MMAAMOHY. b,
Mowucees. [16+].

23.00 «CBos npaspa» ¢ P. babag-

HOM. [Sléﬂ

00.45 «[layHbliA oTBET,

01.40 X/¢. «Mo cneny 3seps»
16

|
LEcleg THT
07.00,02.05 “THT. Music".}16+ A
07.%0, 0745, 08.00, 08.30 “THT.

Gold .(J16+]j

09.00, 09.50,10.00 T/c. «CawaTa-
Hﬂ»s .

10.25 «[pocbinaemcst no-Hoso-

M ».;16?.
0.30, 11.35, 12.40, 13.50 T/c.
«[TpoekT «AHHa HukonaesHa»
+

[15. 0, 15.30, 16.00, 16.30 T/c.
«257 NpU4wH, 4TOObI XMTb» [16+].
17,00 X/o. «/topm Ukc: Mepsblit
Knace» [166].

19.35,20.00, 21.00 «OnHax bl B
Pocciu. Cnewgaimxects. [16+l.
22.00 «XeHckuit Crenaans. % 6+].
1263.00 «[lom 2. Topog niobau».

+

00.00 «[lom 2. Mocne 3akartan.
[16+$.
01.05 «O(.TBOB fepoesy. [16+].
02.30,03.20 «Stand Up». [16%].

oTE

?6.00 «Hosocut TAY «9 1/2».

6+].

[07.(]0, 11,05, 12.25, 12,55, 13.30,
16.45,19.00, 20.55 «[Moroga Ha
«OTB».[64].

07.05 M/c. «Oukcmkm».

07.30 MHdopmavwmorHoe woy «Co-
OblTvs. ATOrU AHS. 16+}.

09.00, 19.05, 01.40 X/g. «Yucro
aHmMiACKe y6wﬂcma»%16+k

10.45 Tenenpoekr OTB «Cnasa
POCCHIACKOTO Opyxusy. [12+].

Hoit «Pevien, [16+].
12.00 «HaumoHanbHoe u3mepe-
Hwe».&l *j
12.30, 04.50 <<r|ananHbll;1 yya-
€ToK. Ha goporax». +J.
13.00 [l/o. «66/85» [12+].
13.35 Pyt YuncoH B feTekTvBHOM
ApaMe «Muccic Yuncom. [16+].
6.50 «Mpokyparypa. Ha ctpaxe
3aKOHa>>.} 6+].
17.05,21.00,05.35 WUroru Hepenu.
1730 X/0. «BoiiHa nonos» [16+].
[1261.50 X/. «OnacHbiii ksapTam
+,
1ZSSLO X/%. «lWocce B HUKyma»
+

03.20 <M 3Egpona; The Heavy».
lepMaHms, ¥019 r.[124].

03.50 «lapnamentcKoe BpeMs».
[16+

I
P PeH-TB
05.00 «HeBeposTHO UHTEpECHDIE
ucropun». [16+].
05.20 X/. «®epanHanpy.
: {)27.05 X/d. «LLlaHxarickue poilapus
+].
09,15 «MUHTpaHE». [16+].
10.15 «Camas none3Hast nporpam-

Ma»,} ﬂ.
11.15 «BoeHHas TaiiHa ¢ Mropem
Mpokonerkoy. [16+].

5.20 «3acekpeyeHHble Cucku.
13 3arafoyHbIX 3nuaemmity. [16+].
1720 X/%. «MexaHMK»E!16+

19.10 X/. «MexaHuk: BockpeLwe-

Hue» E16+.

1261.0 X/%. «Mapenne Onumnan
+

1283 5 X/0. «Manetve NoHaoHa»
+ o

01.10 X/d. «TpoitHas yrpo3a»
16+l.

0245 «TaitHbl Yanmany. [16+].

U Ye
06.00,04.25 T/c. «[lawa Bacunbe-
Ba. JliobuTeNbHMLA YACTHOTO ChiCka

» |[12+],

0745 Tl/c. «Conparbly 12+;.
11.50T/c. «Conpatbl 2» [12+4].
14.00 X/%. «Koponb Apryp» [12+].

16.30 X/0. «Cypporarbi» [16+].
18.20 X/0. «Monuueickui u3 be-
BEBJ'II/I WIED

20.30,04.05 YneTHoe Buaeo. [16+].
22.00 «OnacHble cas3u». [18+].

MQM JomawHui
92.30 X/0. «3abbiTas XeHLuHa»
+

[10.10, 00.55 T/c. «Bep6Hoe Boc-

KpeceHben [16+].

19.00 T/c. «BenmkonenHbiit Bek»

[16+l.

1263 5 X/¢. «Mapv Ha nto6oBb»
+

04. Oﬂ/c. «Yyporeopuuian [16+].
06.05 «/lomaluHsa KyxHs». [16+].

3Be3pa

06.55 X/d. «Canbba ¢ npuza-
HbIM?.,

09.00 «/Terexzbl My3bIKiy. «[pyn-
na Jliobay.

09.30 «/lereHabl knuHo», Miuxaun
(CBeTuH,

10.15 Jl/c. «3arapkv eka ¢ Cepre-
eM MezgenesbiM». «COBETCKMIA
nlpzwzpaK Hag cTpaHamu HATO»

+

11.05 «Ynuka w3 npownoroy.
«CunbHee Bupyca. Kak Hac Hanyra-
ﬂM>>.£16+].

11.55 «He dakrly.

12.30 «Kpym3-KoTponb». «[Tckos
-Benukme %KM».
13.00, 18.00 HosocTu Ams.
1123.15 «CnewmanbHblit penopTax».

+

13.35 «CCCP. 3Hak kavecTBan. «3a
BUTPUHOV YHMBEPMaray. [124].
14.25 x/q:. «B pByx warax ot
«Pas,

16.10 X/. «Maxcum Mepenenu-
Lav.

18.10 «3anenol».

18.25 T/c. «Y3uuk 3amka Nd»
12+&.
23,05 X/d. «IocTapaics octaTbCst
KUBBIMY | 2%

00.25 /0. «LLiapnb pe Tonnb. Ero
Benuuectso Mpesupenms [12+].
01.10, 05.45 T/c. «<Ox0THMKM 3a
BounnmaxTami» [16+].

I
Pycckuin pomaH
09.55 X/t «ObMmeHsittech konbLa-

Mi», ’7

11.45 X/0 «XKeHckmii neHby, (164).

13.15 X/ «Orenb cyactamebix
cepeuy. (12+).

16.40 X/o «bbina Tebe nobumas».
(164).

+).
23.25 X/0 «[lonmenay. (12+).
92.45 X/@ «Toz 3010TOH PbIBKu».
+

04.35 X/ «ObMmeHsiiiTeCh KonbLia-
MUY, (127.

06.15 X/ «XKenckuit AeHb». (16+).

0740 X/ «/lexumm Ang JOMOX0-
36Ky, (12+).

5 KaHan

05.00 T/c. «eTeKTuBbI». [16+%
08.05 X/b. «Anbie napyca» [124].
09.55 T/c. «CBow 2», gl6+].

13.25 T/c.«Creny. [16+].

20.35, 21.30 T/c. «Cneny. «[leno-
3 [16+].

22.30 «Anble napyca-2020». Mps-
Mas TBaHCﬂHLLVIﬂ.

01.00 «CBetckast xpoHuKan. [16+].

08.00 [1/c. «Bcs npagga npo...»
12+

[124].
08.30 Qytbon. YemnmoHat Ucna-
Hiw, «CeBunbs» - «Banbsinonuoy.
10.20, 15.00, 17.55, 23.50 Bce Ha
Maru! Tpsamoit 3dup. AHannTuka.
WHTepBbio. Jkcneprbl. [16+].
10.50 X/ «PeCFHEE» [16+].
12.50,14.25,23.15 Hosoctu. [16+].
1122.55 Bce Ha ¢ytoon! Aduwa.
+

13. '5, 04.30 «®yTbon Ha yaaneH-
Ke».% +A.|
14.30 «HedytOonbHble McTopum.

124].

[15. 0 ®yt6on. TuHbkodd Poccuii-
ckast Mpembep-nmra. «OpeH6ypr -
«Kgamoua v [16+].

18.20 Gyt6on. Turbkodd Pocewii-
ckas Mpembep-nura. «Cnaprak»
(Mockea) - «Ydar. [16+].

20.25 ®yr60on. TuHbkohd Poccwii-
ckas Mpembep-nura. «uHamo»
(Mockga) - LICKA. [16+].

23.20 «OTKpbITbIA n0|<a3>>.1512+].
00.40 (yr6on. YemnmoHar Mraniu,
«Jlaupo - «dropenTMHay. L16+].
02.40 ®yr6on. TuHbko Poccwii-
ckas Mpembep-nura. «PocTos» -
«AEJCGHan» (Tyna).

05.00 MpodeccuoHanbHbiit BokC.
«Koponu Hokaytos Tpodw». Pawna
Kon3oes npotue [leHuca Liapioka.
boi 3a THTyn yemnuoHa Poccum.
[164].

06.00,05.50 «Epanatu».
06.20 M/c

08.25, 10.00 «lUoy «Ypanbckmx
nenbMeHeit». [16+].
09.00 «Mpocto K%XHS]». [124].
1121.25 X/. «Ckybu-y». «TaitHa»
+

[13.10 X/d. «Ckybu-lly 2. MoHcTpbl
Ha cBoBopey.
15.00 X/d. «Mariop MeitH».
1700 X/@. «Macka» [16+].
19.00 X/@. «OtneTble MOLEHHK-
lel»(;16+].
21.00 X/. «Xenn6oit 2. 3onotas
angg» 164].
3.20 X/0. «Xennboit» [18+].
[?61.20 X/®. «Mpodeccnonany
+
03.10 X/0. McTurenns [124].
04.30 «lLloy BbIXOAHOMO AHS».
+

16+].
[05}0 «6 kagpoy. [16+].

"UEHTP
05.45 X/o. «3actasa B ropax»

1241.

07.40 MNpasocnasHast 3HUuKONE-
s [6+4].

08.05 lone3as nokynka [16+].
?3.15 10 cambix...30n0Tble AeTKM

+
08.40 X/¢. «beperuch aTomobu-
sy £12+]l.
10.35, 1145 X/0. «Paickoe 6n0y-
ko» [12+],
11.30,14.30, 23.45 CobbiTs.
12.40,14.45 X/d. «McnpasneHHo-
M%/ BEpHTBY [12+].
[127.2 X/®. «Mepyatka Aspopbi»
+
21.&0, 02.30 MoctckpunTym {16+].
22.15,03.35 Mpaso 3HaTb!}! 6+].
00.00 Mpurosop. Anexceit Ky3He-
LioB 16+£
0040 90-e. 3onoto naptwu [16+].
%_25 Ynap Bnactbto. KasHokpagpl
+

02.05 [IueHbii HoBB MMp [16+].
04.55 Metposka, 38 [16+].

= .=li TB-3
06.00,10.15 M/d.

09.45 «Prcyem ckaskm».

10.00 «Cnpocute pokTopa Koma-
POBCKOrON. F12+].

11.00 «Tanexo u eLe Aanblue ¢ M.

12.00 «Mama Russia. Kapayae-
Bo-q%meccwu». [164].
13,00 X/0. «3noBeLuye MepTBeLp!:
Apmug ToMbI» [16+].
445 X/0. «[lobpo noxanosarb B
3ombunaHay [16+].
1630 X/¢. «Ofyum cveptu: fo-
pog KOCTGVI»E 4.
19.00 X/d. «Bypaanaku» [12+].
2045 X/0. «MnkoBas fama. 3asep-
Kanee» [16+].
22.30 X/. «Pycanouka. 03epo
MepTBbIX» [16+].
00.15 X/&. «Bonkm y isepu» [164].
?61?5 «[opoackue nereHpbi».
+

A THB
07.00 KoHuepr.
09.00 «SMS» ([)6+].
1121.00 «Cymbbbl YenoBeyeckue»
+

12,00 Xnr-napan [124].
1123,00 [1/®.«OnwH neHb B ropoges
+ 0

13.30 «CeKpeTbl TaTapcKoit Kyx-

HM».$12+|1.

14.00 «Kapagait» [6+].

14.30 «Bupeocnopm. [12+],
15.00 «3akoH. MapnamenT. O6ue-
crso»d12+.
15.30 HO6unelibiit Beyep Asrapa
Waku osalé+].
18.00,05.40 «Or cepaua- k cepa-

X»l) .

153. 0 «/luteparypHoe Hacneave»

+

19.30 «Tarapbi» [12+].

20.00 «HOmopucTiyeckas nepesa-

ya» 616%

2100« OOTGHECI'BGHHMKW)ng*'],

1221.30, 23.30 Hosoct B cybbory.
+

[22. 0 «Crynenms [124].

22.30 «Cnoewmre, apy3bal [6+].

00.00 X/d. «Henosex, koTopblit
CMeeTcsy E6+ .

01.30 «KBH PT-2020». [124].

02.25 «benHsixkan [124].

04.30 «Tarapckue HapoaHble Me-
oaMMy.

04.50 «Kapagait». CexpeTbl kazaH-
CKOrO Yaenuua [6+].

05.15 «CexpeTbl TaTapcKoi Kyx-
Hu». CeTb BbICTPOrO NUTaHus «Tio-
Berelikan. [12+f

06.30 Petpo-KoHuepr.
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BOCKPECEHLE 28 uronn

MepBbiv
06.00, 10.00, 12.00 Hosocrw.
16+

: ?2610 «Poccwa 0T Kpas o kpas».
+
06.35 X/d. «3a fBYMS 3aiLaMMy,
0750 <<l+ac030|?1».‘/12+].
08.15 «3nopobex. [16+].
09.20 «HenyTeBble 3ameTku»
[12+l.
10.10 «Xw3Hb apyrux». [12+1}
11.10,12.10 «Bugenv Buneo?.
13.40 «Ha gauy!» ¢ /1. Ty3eesoit.
14.45 X/¢. «ObbikHOBEHHOE Yy-
Jilo})
1715 «Pycckwit HuHa3sy. [12+].
19.00 «Tpu akkopaa». [16+].
21.00 «Bpems». ﬁ6+].
22.00 «Dance Pesontoups». [12+J.
00.00 X/a. «KpacvBblit, noxoi,
3n0i» [18+].
01.50 «HaenmHe co Bcemuy. [16+].
03.20 «Myxckoe/Ketckoen, [L6+

04.20 X/db. «Kykywkan [12+].
08.00 «MectHoe Bpems. Bockpe-
CEHbE,

08.35 «YcTamu MnafgHLa.
09.20 «Korna Bce aoma ¢ Tumy-
poM KU39KOBBIMS.

10.10 «Cro Kk ogHoMy».

11.00 Becrw.

11.25 X/. «He 6bino 6bl cya-
CTbﬂ...>>!<12+].

15.55 X/@. «Cuactbe no foroso-
py» B12+].
0.00 Bectu Hepenm.

22.00 «Poccus. Kpemnb. Myt
[12+3.
23,00 «BockpecHbiii Beuep ¢ Bna-
Aumvpom ConoBbeBbim». [12+].
01.50 X/¢. «HapouHo He npupy-
Maellby [12+].

HTB

11,00 «4yno TexHukmy. [124].
11.50 «[layHbiit oTBETY.
13.00 «HawMoTpebHaa3op».

[16+&.

14.05 «OnHaxabl...» [16+].
15.00 «Cpos urpa».

16.20 «Cnepcreue Bemn...» [164].
19.00 Mrorv Hemenm.

20.10 «Tbl He nosepuiubly [16+].
21.20 «3Be3ppl coLWMCh. [16+
23.00 «OcHOBaHO Ha peanbHbiX
coBbiTvsx». [16+].

‘(LiSX/(D,«l—pOMO%Ka» 16+].
wilgleg THT
07.00,07.20, 07.45, 08.00, 08.30
«THT. Goldy. [&6%

09.00, 09.30, 10.00, 10.30 T/c.

«Cawwalans» [16+].
10.55 «[poceinaemcs no-Hoeo-

My>. H
1,00 «[lepesarp 3Ka».516+].
12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 16.00
<<1|(60Menm Kna6. Cneugaimxect».
+

17.00 X/. «/Mopu Wkc: OHu Mu-
HXBLLIEFO y;gmero» [124].
9.35,20.00, 21.00 «OpHaxabi B
Poccum. Cnewparimkecrs. L16+].
22.00,02.05,02.55,03.45 «Stand

] ».(;16+}-_.l

163. 0 «[lom 2. lopos no6am.
+

00.00 «[lom 2. Mocne 3akatay.

[16+A.

01.05 «Takoe kuHo!» {16+].

01.35 «THT. Music. [16+].

oTEB

06.00,23.00,04.35 Wrorv Hepenu.
06.50 Tenenpoekr OTB «(naga
POCCHiACKOr0 o%xm».glb].
07.00,08.00, 10.55, 13.30, 15.15,
17.10, 19.00 «Moroga Ha «OTB.

[6?.

07.05 M/c. «OuKCHKM»,

?68.05 «Touka 3penus JIAMPy.
+].

Haga 8 Mockee. [124]
13.35 X/¢. «Tum Tainep unv npo-
[aHHbIA CMex» [12+].
15.20 My3/@. «Cnasan [16+].
17.15 X/0. «Crepsa png vemnmo-

Ha» !)16 }

19.05 X/d. «XeHa cMotpuTens 30-

onapKa»}16+11.

2115 X/0. «Tuman» [16+].

2350 «LleTBegTaﬂ BacTby. [16+].

[?61.05 X/&. «OnacHblii kBapran»
+].

%1})0 [/0. «He nepenosas...»
+

04.;0 «lpokyparypa. Ha ctpaxe
3an<0Ha».J_I 6+].
05.00 «[TapnamenTckoe Bpems».

[16+].
éa PeH-TB

05.00 «TariHbl Yanmany. [16+].
08.30 X/d. «Mbl u3 Bymywero»

[16+l.
112 5 X/. «Mbl 13 bypywero 2»
+].
12.45 X/@. «[TnaH nobera» [16+],
15.00 X/@.«MnaH nobera 2» [16+].
16.45 X/0. «Mnak nobera 3» [18+].
18.35 X/ab. «MpectynHuk» [16+].
2040 X/@. «TenoxpatuTenb kun-
nega» [164].
23.00 «[lobpos B 3¢v|pe»[/¥16+].
00.05 «BoeHHas TaitHa ¢ Mropem
MpokonenKko». [16+].
3.35 «Camble Wokupylowme rv-

I'IOTe3bI»#16+].
0425« eﬁpmopm 330nyxaeHmit
¢ Mropem [Npokonerkoy. [16+].

-

e
06.00,04.20 T/c. «lawwa Bacunse-
Ba.JOOUTENbHMLIA YACTHOTO CbiCKa

4»}12+1].

0745 T/c. «Congarbl 2» [124].
13.50 «Pewanan. [16+].
20.15,03.55 YnetHoe vaeo.416+].
22.00 «OnacHble csﬂaw».gl +].
23.00,23.30 +100500. [18+

06.30 «6 kagpos». [16+].

06.45 X/0. «McTouHuK cyactbsin
[16+1.
10.35 «Matb ykuHoBy. [16+].
10.50 X/@. «Cectpa no Hacnes-
CTB »(;16+.

15.00, 19.00 T/c. «Benukonentbiii

BEK» g16+$

23.15 X/o. «Cecrpenka» [16+].
01.05 T/c. «BepbHoe Bockpece-
Hbe» [16+).
04.40 X/d. «Mapu Ha noboBb»
[16+].

3Be3pa
09.00 Hosoctu Henenv ¢ 0. Mog-
KonaesbIM.
09.25 «Cnyxy Poccunn. [124].
09.55 «BoeHHas npuemKa.
1045 «Ckpormble yrpo3biv. «Crew-
BbIH%CK N229y. [12+f
11.30 [i/c. «CexpeTHble MaTepya-
nbiv. «EBponedickas Xupocuma. Ce-
KpeTHbI nnaH Yepunnnsy [12+].
12.25 «Kop moctynas. «butea
3BM v IBM. Bpems nepabix». [12+].
: 1123.10 «CneuuanbHbii penopTax».
+

13.%5 [1/0. «/Nerenppl rocbe3onac-
HocTu. Bumanmii bospos. Wrpa co
MHOTUMM HeU3BECTHbIMMY [16+].
14.15 T/c. «Curppom Waxmatu-
cra»0[16+].

18.00 TnasHoe c 0. benooii.
19.25 [1/c. «lerexpbl COBETCKOrO
Chickay [[16+].

25.20 T/c. «B necax nop, Kose-

05.00 «CBetckas xpoHuKkan. [16+].
05.45 X/d. <Anble nafa/ca» 512%
07.05, 08.05, 09.00, 10.00, 00.20,
01.10,02.05,02.50 X/¢. «A3 Bo3-

am» +]§

10.55,03.35 T/c.«Op Me>>%16+J.
1240, 13.40, 14.40, 15.30, 16.30,
17.30, 18.25, 19.25, 20.25, 21.25,
22.25,23.20 T/c. «Kyban [16+].

08.00 [l/c. «Bca npaspa npo...»
124

08.30 ®yt60n. TuHbkoh( Poccwii-
ckas Mpembep-nura. «PybuHs (Ka-
3aHb% - «/ToKOMOTUBY g OCKBag).

10.20,14.45,18.00, 21.50, 00.25,
02.40 Bce Ha Maru! Tpamoii 3¢mp.
AranuTuka. MHTepBbio. Jkcneptbl.

[16+§.

10.50 ®yt6on. Kybok Arrnuu. 1/4
duHana. «Hopsuy Curis - <Makye-
crep HOHaiiTeny.
12.50,17.55,21.45 HOBOCTM.A16+].

12.55 ®yt6on. Yemnuoat Mcna-
Hutu. «CenbTar - <bapcenoHay.

15.15 «Mos Mraa».%lh].

15.45 @ytbon. YE-1992'r. Ouan.
[Nlanma - fepmanms,

18.20 ®yr6on. Turbkodd Poccuii-
ckas Mpembep-nura. «Ypan (Ea-
TepUH Hpr) - «TamboB. [16+].

20.25 MNocne dyrbona c I Yepaak-
LieBbIM. [16+].

21.25 «uHamo» - LICKA. Live.
[12+;.

22.25 ®yt6on. Kybok Aruu. 1/4

08.00, 10.05 «lUoy «Ypanbckmx
nenbMeneits. [16+].

09.00 Poros & ropoge. [16+].
11.00 X/$. «Maitop ey,

13.00 X/@. «TlepeBo3uuk» [16+].
14.55 X/0. «Tepeo3unk 2» [16+].
16.35 X/1¢6> «Xennboii 2. 3onorat
apmusy [16+4],

[112.00 /q).«hepenaUJKM-HMHnaﬂ»

+ 0

21.00 X/¢. «Yepenawuku-HuHa3S
2 ]16
» [164].

24.15 l({%u;r]«ﬂpyroﬂ Mup. BoifHbl
KpoBu» [18+].
80.45 3) «Mcrurenun [124].
02.10 M/. «pukniouenus mu-
CTefa Muboan  Lepmaray.
03.35 «lLloy BbIXOAHOMO AHSY.
[16+].

"UEHTP

05.45 X/d. «KoHTpabangar [16+].
07.20 QakTop Xu3Hu [124].
(0745 Mone3kas nokynka [16+].
08.10 X/ .«30ppo»¥12+].
10.30 [/q. «Exarepua Bacunbe-
Ba. Ha yto cnocobHa nto6oBsb»
[12+1.
11.30,00.10 CobbiTus.
11.50 X/. «Cyera cyer».
13.40 Cmex ¢ 4OCTaBKOM Ha oM
[12+l.
14.30 MockoBckas Henens.
15.05 XpoHuKu MOCKOBCKOrO bbl-
Ta. «/lesblex KOHLiePTI [12+].
15.55 Mpowwarue. Buranwii Cono-

MMHJléB].
16.50 90-e. Ypokv nnactmki [16+].

13.45 X/9. «Pycanouka. O3epo
MepTBbix» [16+].

15.30 X/d. «Bypaanakm» [124].

1715 X/0. «Inkosas sama. 3aep-
Kanbey [16+].

19.00 X/db. «TeMHblii Mup» [16+].
21.15 X/. «TeMHbiit Mup: PagHo-
Becuer [16+].

23.15 X/. «loctun [16+].

01.00 X/. «Paccset MepTBeL0B»

[16+l.
02.45 X/d.«Bonku y agepu» [16+].
03.45 «lopopckue nereHzbl».
[16t].

E‘ THB
07.00,05.40 «Or cepaua- k cepa-

Ly» !)6+],
08.00,12.15,03.30 KoHuepr.
10.00,15.00 «Crynemw» [12+].
10.30 M/o.

[610].45 «[epou HalLero BpeMeHu»
4.

11.00 «Ecam xouews bbiTb 330p0-

BbiM». [124].

11.15 «Kanenbka-woy».

11.45 «MonoaexHas 0cTaHoBKa.

[12+l.
13.30 «CekpeTbl TaTapcKoi Kyx-

HI/I».& +’l.

14.00 «Kapasait» [6+].

14.30 «3akoH. Mapnament. 0bue-
cTBow. [124].

15.30 Cnexraknb Tatapckoro ro-
CYBapCTBEHHOTO aKajieMUUeCKoro
TeaTpa uMenu Kapuma TuHUypUHa.

04.40 X/d.«CoiH 33 0TU...» [164],
06.00 «LlenTpanbHoe Tenesuae-
HME».(§16+].

08.00,20.00, 16.00 «Ceroaps».
08.20 «Y Hac BbIMrpbIBaKOT! }12%
10.20 «MepBas nepenayay. [16+

08.20 [1/c. «3Haxapku» l16+].

09.00 X/d. «Bareukan [

1161.00,02.35 X/0.«BoiHa nonos»
+

12%'5, 00.20 «MpoBoaHMK». AH-
. | npeit benHakos v Exatepua Bap-

00.00 «Knerka ¢ aKynaMw».llSﬂ.
01.00 X/d. «3akycouHas Ha kone-
Cax» £12+ A

03.0

2 . DomawHum

64

T/ «CBETogoe» 16+].

fopochkon

¢ 22 no 28 uioHs

OBEH
TOTOBBTECH K TOMY, UTO
( fﬁ BacC XIeT MHOTO KOHTaK-
HTOB. Ob6meHust 6ymet
CTOJILKO, YTO JOMa C
ONMM3KUMM pa3TOBapu-
BaTh y)Ke He 3axouercs. Ha pabote
MOTYT BO3HMKHYTh CIIOPHBIE CATYa-

uun. Pagu cBoero ke 61ara octaBait-
TeCh B CTOPOHE.

TEJIEL
JINIIHUX TpaT B 3TOT IIe- 4,

pyOZ BaM He 136eKaTh. I/I'@

XOTh OHU U MTOTHUMYT Ha-
CTpoeHMe, HO YMeHbIIaT
oromket. IIpuaeTcs 3aTIHYTH I0sICA.
B nmyuHOI1 XXM3HM Bac O3KMUIAIOT OOHU
JIUIIb PaIOCTH.

BJ/IU3HEILbBI

@®MHAHCOBbBIE BOMPOCHI
GYAyT peliaThCst He Tak
JIETKO, KaK BaM XOTeJloCh
6b1. Ecitut ieHer craHeT He
XBaTaTb, yMepbTe TOPAOCTb U MOIPO-
CUTe B IONT. B KOHIIe HeJieu Bac O5KU-
JaeT JAaJbHSS Moe3aKa.

PAK

He Bpems rpyctuts!
BesycioBHO, 3a60T ceifuac
XBaTaeT: paboTa, ceMbs,
6bIT. Ho ec/it He Bo3bMeTe
cebs1 B PyKu, TIPEOI0/IEBATb TPYIHO-
ctv GyfeT ropasno cioxHee. [Tocie
JOJITOrO JHSA CTapaiiTech OTAbIXaTh U
BBICHINATHCS, TOIZA CUJI XBATUT Ha BCe
- 1 ¢ GOJIBLINMM 3aI1aCOM.

JIEB
Ha 37071 Hepe/te BaM IIOHAZOOUTCS

CTPECCOYCTOMYMBOCTb.

l Cutyaumit, B KOTOPBIX Ba-
IV HEPBBI OYIYT Ha TIpe-
Jefne, OKaXeTCsT Ipeo-

cTaTtouHo! [103a60ThTECH O TOM, UTO-

ObI XOTS OBI TOMa BaC KA/ TUIIMHA,

VIOT 1 JTIOGMMBbIE JIIOfIH.

JIEBA

Ha pa6ore nepen Bamu I1o-
CTaBST CJI0XKHBIE 3amaun. be-
DUTECH 32 UX pelIeHKE C XO-
JIOMHO¥ TO/I0BO¥E 1 6e3 (aHa-
TH3Ma, MHaue yaadyu He
Bupath. Cympoa MmoficKaskeT BaM Bep-
HBIVA Iy Tb.

BECHI

L Ecim XoTuTe MpoaBu-
/N /\ HyTbCs BBepX IO Kapbep-
e’ W HOJi JeCTHUIIe, 3aiiMU-
TeCch 3TUM BOIIPOCOM
ceiiyac. HauanbCTBO HaCTPOEHO 10
OTHOIIIEHMIO K BaM 6/1aTrOCK/IOHHO.
JomarHue f1eia Ha BpeMsl IPUIETCS

3a6POCUTb.

CKOPIIHOH

Bce Bamie Bpemsi 1 BHUI-
MaHue OYIyT MOCBSIIEHbI a-‘a::’—?\
JIMYHOM XXn3HU. Bypnsiiue ,}
M KUTIAIIME CTPACTH - BOT,
yTo Bac xueT. 060 BCceM 0CTaIbHOM
TIPUIETCS 3a0BITh. BaXKHO OTOPOCHUTD
BCE UYBCTBA PV PEIIeHUM BasKHBIX
BompocoB. Eciu He 3HaeTe, Kax Io-
CTYIIUTB, JIyullle 0OpaTUTECh 3a COBE-
TOM K pOOHBIM.

CTPEJIEL]
[Toka uyBcTBYeTe cebsl HA TpebHe
BOJIHBI, [I0CTapPaiiTeCh CAEIATh BCe T10

L

S

nem», ?MHana. «Hblokacn» - «MaHyectep (kar124) [124]
02.50 X/. «TpesoxHbiit Mecay | Cutwn, [164]. 1740 X/d. «Mpownoe ymeeT ]] —
1745 «Tatap Xanblk?bipnapbly.
BepeceHb»(LlZ% 00.40 ®ytbon. Yemnuonar Wra- | xpatby &12? 18.00. 02.40 «[lecouHble Yachi»
04.20 [i/. «®ateny u mope» nwm.«l‘le(agMa»-«MHTep». [16+&1 21.15,00.25 X/@. «[lom c “éptbl- | 11347
[16+]. 03.15 Oyt6on. Yemmuonar Mra- | mu kotamun [12+]. 19 &0 «Bugeocnopm. [12+]
= um. «Munany - <Pomay. 01.15 Metposka, 38 [16+]. 1930 <<TT'D| o 1p2 R
Pycckuin pomaH 05.15 /lura Crasox. Bevep Gokca. | 01.25 X/@. «lponasume cpean | 50 ra apsi> [12¢], 6
09.35 X/t «[lawa. (12+). Anbbepr barbipraues nporvs Ba- | xusbix» [1 +&. 27100 ‘ng%BOQOMKa»[v 1 14
12.55 X/ «Moit kanuTak», (16+). | rpama Bapnanawa. boit 3a Turyn | 02.50 X/, «CembMoit rocTn [12+], 00,00.00 «Cewmp apieii».[12+).
16.45 X/0 «3nas cyneban. (124). | WBA Asia B nepsom nerkom sece. —~ 2200 100 ner TACCP. «Bexyt ucro-
20,00 X/ «Bepro. Mlobnio. Hage- [16+J. (=) TB-3 PMM».&lZ*].
ey é16+. 0700 [i/c. «[e poxgatorcs em- | 06,00, 10.00 M/d. 22.30 Koruepr «Panmo bonrap»
23.15 X/0 «He3abypkmy. (12+). MMOHbI?» [124]. 09.00 «Pucyem ckaskwy. 64].
02.35 X/ «8 myman, Tol bynews | 07.30 «KoMara MeuTiv, [12+]. 09.15 «Cnpocure goktopa Koma- | 23.00 «Cyabbbi yenosedeckuen
BCEra. (12+}fl Ry, T—— poscn<oro».?12+]. 12%
04.10 X/ «[laway. (12+). C '1 C CTC 09.30 «HoBblif AeHb. 01.00 X/¢. «Xoten bl 4 6biTb
07.15 X/ «Cyactbe no norosopy». | 06.00,05.50 «Epanatuy. 1145 «Tlorows 3a BKycom, M3pa- | 3mece» [124].
(124). 06.20 M/c. Wby, E12+]. 04.00 «Man3apay. («MaHopama)
07.50 «Ypanbckue nenbMenn. | 12.45 «Mama Russia. baiikan». [6*2.
5 KaHan Cmexbook. [16+] [16+]. 06.30 PeTpo-KOHLEpT.
npeﬂBapMTeﬂbelﬁ NPOrHo3 noroabl
Um m Ccé Be [MH Bm Cp Um
18 19 20 21 22 23 24 25
fd fd a4
L |
! AL MaKCUMyMYy - 3TO GyneT +14 +19 447 +13 +13
:&\?Bamnm «BIIOKEHMEM» B 12 12 +12
M 6/1aroroTyyHoe Gymyiiee. +8 +6 +10 6 5 - +8 +8
LA B manpHeiiiem Ku3HeH-
Has cuTyanyst 6yaeT 6bICTPO MEHSITh- Bemep, m/c
Cs1, TO CO3/1aBast BaM IPOGIEMbI, TO 4 3 6 6 4 4 4 5
TioMorasi C HUMM YCII€IIHO CIIPABUTb-
col. N) N - N N\ - - N
KO3EPOT . ¢ c3 3 c3 c3 3 3 c3
Koseporam Ha 3T0ii He- 3‘ Opbigbl 8empa
Iieie TPeACTaBUTCs BO3-
MOKHOCTb Peaj30BaTh 11 8 18 14 10 9 12 12
JaBHME 3ayMKHA. Tonbko [aeneHue, Mmm pm. cm.
He CIIENMTE MTPOCUTh Ha CTOPOHE TTo-
MOIIY B pelreHny GMHAHCOBBIX BO- 746 48 742 - 740 740 137 136
MPOCOB: BaC MOTYT 0GMaHyTb. Jlydiiie 741 743
7 737 737 738 737 734
o0paTuTech 3a IO IePsKKOM K POTHBIM 733

nin gpy3bsiM. OHY BaM He OTKaXyT.
BOJIOJIEH
) Xoporiasi HOBOCTb [JISI
(E Tex Bomomnees, KTO xXaas
@ ﬁz TepeMeH B SKU3HM, - OHU
I HACTYIISIT. [IJ1s1 GOMBIIH-
CTBa MpeJcTaBuTeNel 3HaKa repemMe-
HbI OKaXXyTCsI 6iaronpustHbiMu. Ca-
MOe BpeMsi CTPOUTbD IJIaHbI U AYyMaTh
0 TOM, KaK UX peaan30BaTh.
PbIBbI
[lepecTaHbTe Mpeab-
SIBJISITH K JIIOOSIM CJIMII-
KOM BBICOKME TpeboBa- (@)
HUS, MHAUe OKOJIO BacC
HUKOI'O He OCTaHeTCs.
bynbTe mporie u cTapaiiTech Kak
MOYKHO yallle JiefiaTh IepBblii mar. B
3TOT MepuoA HaJo OTAABaTh, a He
6paTh.

nOXOpOHHbIVI AJO0OM ﬁﬂrea

opraHu3sauuna noxopoH
no camMbiM HU3KUM Li€HaM
+ CKU, ﬂKM (3axopoHeHHe NPoM3BOAUTCS

Ha BCex Knapbuiax)

& Bbie30 azeHma
& OmnesaHue
® [lonnbiii cnekmp ycaye
Nno 3axX0pOHeHUo
¢ [locmaeka mena no
20pooy, obnacmu u PO
¢ Kpemayus

Kpyrnocyroyubinjrens
8:950:654529:85
Tenedonbi:

B. Typa: 8 (34344)4-71-11 Kywsa 8 (34344) 2-33-335
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18 uioHa 2020 r.

I‘O(iOC Be/zmaz mypz’z
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4 1\
BYPEHMUE apTe3naHCKHX, ObITOBBbIX,

NPOMBbILUAEHHBbIX TEXHOAOIrMYECKHUX
CKBa>XHUH anametpom ot 100 Ao 400 mm

Ilena 800 py6. /m. PACCPOYKA! Kpennur!
BosmoxHO 6ypeHie ManorabapuTHo¥ 6ypOBOJi YCTaHOBKOW
Ilpu 3akase Hacoca - IIOJAPOK.

« Mpoaaxa 1M MoHTax 06opynoBaHus. lapaHTus Ao 7 net.
« [MakeT pokymeHTOB. KopoTkne cpoku npoBeaeHus pabor.
¢ MUHWManbHbIV Bpep, BalweMy 3eMeNbHOMY y4YacTKy.
« [on6op hunLTPOB NO aHaNU3y BOAbI.
Camoe coBpeMeHHOe 6ypoBoe 060pyaoBaHue.
JNIMUEH3UPOBAHME CKBAXXUH

Ten. 8-912-65-99-495, 8-953-001-41-01

8 (34344) 2-84-36, 8-800-333-19-07 (6ecIIaTHBbII)

Homepa cotoBbix TenedpoHos YUK

A,EI,pEC KOMUCCHU C YKa3aHUEM NOYTO-
BOro MHAEKCa

N2 YUK Homep TenedoHa

624320, CBepanosckas 06nactb,
ropof, Bepxnss Typa,
yn.Mupa, 2 (3panue LIB)

1222 8-958-136-55-47

& docka oobsaABIeHHH&

rNnPOAAM
Hea4BUXUMOCTb
P 2-KOMH. KB., Y. MawnHocTpouTenen,

P 3-KOMH. KB., yN. MawmHocTpouTene,

» [1Ba rapaxa B LieHTpe ropoja OauH AN
rpy30BOro aBTO BTOPOW A/s NErKOBOrO.
Ten. 8-912-600-44-37

rNnPOLJAM
pasHoe
» [oToBbIN paboTatowmii 6usHec. Ten.
8-912-600-44-37
» Tenar, 6biukoB. Jlto6oi Bo3pacT. [lo-
ctaBka. CeHo B pynoHax. Ten. 8-904-984-
00-33

» Jlucroeoe xene3o 1500x3000 mm, Ton-
wuHa 5 MM, 10 nuctos. KeccoHbl 1 ky6 1

Kyruio

» ABTO M MOTO B /1l060OM COCTOSIHUK BU-
Tble, He Ha XoLy, Lenble, npobnemHble. bbl-

» BoinonHsem niobble caHTexHU4eckue
pa6ortbl. beicTpo. KavectBenHo. Hepopo-
ro.Ten. 8-904-173-28-44

» Bce Buapl cTpouTenbHbiX paGor «nop,
K/H04». BO3MOXHO M3 HaLIMX MaTepuanos.
Jen. 8-912-22-94-888

» CTPOUTENIbCTBO nomukos U3 bpy-
ca (6x6), 390 Tbic. py6. B 3ty cymmy BXO-
ouT dyHpameHT, kopobka m3 b6pyca
150x150, nepekpbiTs, KpoBns 13 M/ye-
penwuupl, non, notonok. Pabora no nobbimM
pasMepam kepam3suT 610k, TBUHOMOK,
wnakobnok — 450 Tbic. pyb. AEMOHTAX, Bbl-

» CTPOWUM poma, 6aHu, rapaxu, npu-
CTpou, KpbiTble ABOPbI. MoaHUMaeM cTa-
pble BeHLpbI, 11060i BUA, KPOB/U, KPbILLK.
Knapka, wrykaTypka. Bce Buabl pabot nop,
KoY. [omory ¢ MaTepuanom. [leMoHTax

» NEMOHTAX. AkkypaTHo pa3bepém
capai, aoMm, 6aHt, NpUCTPOI U T.4. AKKy-
paTHO C/I0XMM U BbIBE3EM Mycop. [Moaro-

» BbinonHaem obuiectpoutenbHble pa-
60Tbl. BO3MOXXHO M3 HALIMX MATEPMANOB.
MeHcnoHepam ckuaka. Ten. 8-904-982-

21 nioHA B BOCKpeceHbe

cl12pol13vacoB G

Ha pbIHKE COCTOUTCA
NMPO4AXA

* Kyp-Hecyluex, * Kyp-MONOAOK,
¢ nomuHaHTtoB. CMELUNTE!
Ce30H NpoaaXu Kyp 3akaHUMBaEeTCs.

CrpoviMawCepsuc

HVREH
KAYECTBEHHBI

BETOH

SAMMILK TENEDOH
SAKA3ATD,
310 CHOBA HAM HAGPATb

8 982 746 37 82

624320, CBepanoBckas 06nactb,
ropoa, BepxHss Typa,
yn. lNepBomaickas, 28
(3nanue wkonbl N2 14)

1223 8-958-136-55-70

624320, CBepanosckas 06nactb,
ropof, BepxHas Typa,
yn. MawwmHocTpouteneit, 4 (kyb)

1224 8-958-136-55-86

624320, CBepanoBckas 06nactb,
ropoa, BepxHss Typa,
yn. kaHuHa, 77 (ABMUHUCTPaLmS
0 BepxHss Typa)

1225 8-958-136-55-88

624320, CBepanoBckas 06nactb,
ropof, Bepxnas Typa,
yn. MawwmHocTpoutenew, 16
(cnopTtvBHas wkona)

1226 8-958-136-56-94

624320, CBepanoBckas 06nactb,
ropoz, BepxHss Typa, yn.
[poboBa, 1a (TEXHUKYM)

1227 8-958-136-57-07

Homep cotoBoro TenedoHa

BepxHeTypuHcKoit ropoackoi TUK: 8-958-136-87-49

22 mionst Kcennn 3AKUEBOM ucronautes 40 mHeit.
BcriomHuTe Hauny 1eBOYKY.
HeBo3MmoskHast 6071b He OT-
IycKaeT HY Ha MUHYTY. Ha
YL BIVIIAbIBAIOCH B IIPO-
XOXKMX: TaK M KaKeTCs, UTO
BOT-BOT BBIBEpHEIIb 13-3a
yria. JJoma IOCTOSIHHO XAy
BeyepHero 3BOHKA, HET CUJI
yOoanuTh u3 TeaedoHa TBOM
rnocnenuuii: 14 mag B 16.22.
YacTo cbllly TBOE — «Ma-
MMK!» - HUKTO ¥ HMKOrAa
GosIblile He OKJIMKHET MeHS
TaK.
B crapom aHexkgoTe
YTBEPXKIAETCS, YTO U3 TPEX
IJIaBHBIX JKEHCKMX Ka4yeCTB —
yM, KpacoTa ¥ o6poTa B Ofi-
HY PYKU OTITYCKAIOTCS TOJBKO T10 ABa. Eciv yM ¢ o6poToii,
TO CTpalIHEHbKOI. Ecim ym ¢ KpacoToi, To 3nbiaHe. Ecin
KpacoTa ¢ Jo6poToit, To mypouke. Tebe 1eapo GblIM JaHbI
BCE TPM. A eIl — coCTpajjaHue, UyTKOCTb, TAJTAHTbI APYKObI
i JTIOOBIA. ..
TebGe HaBcerga octaHeTcs 29, a HAM HaJ0 3aHOBO YUUTh-
S KUTD — 6e3 Tebs.
IToskamyiicTa, BCIOMHUTE O Heli!

Besyreninnie poguTtenu

8912206 01 99

» BbinonHsaeM nio6bie CTpoUTENbHbIE pa-
60Tbl. BO3MOXHO M3 HALIMX MATEPMANOB.
MeHcuoHepam ckuaka. Ten. 8-908-631-

PAGOTA

» CrpouTenbHOW opraHu3aummn Tpebyetcs

82-49
yciyru
» Ycnyru manunynaropa. Ten. 8-902-877-
33-53
33-43
» Jlio6ble paboTbl Ha Knagoumue. YcTa-
»PY30MNEPEBO3K

HOBKa MaMSATHMKOB, YK/afKa MIuTKK, 13-
FOTOB/IEHME W YCTaHOBKA Orpafiok, KapKa-
COB, 1aBOYEK, CTONMKOB U T.4. PecTaBpa-

19 3aXOPOHEt AN 'eu 8_9: 2_66()_39_()2

M no ropoay 1 06-
NacTun « aie[ b», E[ 8-9“&- 2()-65-82

» 'PY3O0NEPEBO3KW no ropopy 1 06-
NacTun « 'aiﬂ b», E[ 9!)2-259- 2-22

cneuwManmucT no CTpouTeIbHO-MOHTAXXKHbIM

» UM «XneBHoW» TpebyeTtcs cropox. Ipa-

¢uk 2/2, Obp.B rapax (Copxos).

YBAXAEMbBIE N3BUPATEJIN!

MoaroToBKa K 06LLEPOCCUNCKOMY FONOCOBaHMIO MO
BOMPOCY 0406PEHUS N3MEHEHWUI B KOHCTUTYLIMIO
Poccuiickon ®defepaumm HaxoguTcst B CaMOn aKTUBHOM
¢hase. CerogHs Mbl MHCPOPMUPYEM rpaxzaH o
MHOroo6pasvn BO3MOXHOCTEN yHacTusi B 3TOM
COObITUN.

MTak, HoBas AaTta npoBefeHus 06LLepOCCUIICKOro roNnocoBaHuUs
Ykasom [pesupeHTta onpeneneHa - 1 uons. YTBepxaeHbl u npu-
HATbI NPaKTUYECKM BCE pernameHTUpyloLme 3Ty npoueasypy Ao-
KyMeHTbl. Kaxxabli1 M3 BaC NOHUMAET BAXHOCTb U 3HAYMMOCTb
npeacroswero cobbitus. PasbscHeHUs coaepaHus NONpaBokK B
OCHOBHOW 33aKOH 3By4aT C 3KPaHOB TeNeBU30POB, B NeYaTHbIX
CpeacTBax MaccoBoi MHGOpMaLMK, coumanbHbix cetax. CBoe oT-
HOLLEHWe K NonpaBKaM BblCKa3bIBatOT BUAHbIE OOLLECTBEHHbIE fe-
aTenu, NONUTUKKM, NPELCTaBUTENU KYNbTYPbl U UCKYCCTBA U MHO-
rve Apyrue. 3anyLueH o4eHb MHOPMATUBHDIV pecypc, coaepxa-
TeNbHbIN U GpKUiA CanuT KOHCTUTYLUMA2020pd., Ha KOTOPOM MOXHO
03HAKOMMTBCS C KaXAon nonpaskoi K Konctutyumn P®: cpas-
HUTb NPenbIBYLLNIA U Npeanaraemblil TEKCTbl CTaTb OCHOBHOTO
3aKOHa.

3apava u3bupaTenbHbIX KOMUCCUIA OPraHW30BaTb NPOLLECC ro-
nocosaHus. Kakue xe Gpopmbl U CNocobbl y4acTus B HEM 3an/a-
HUPOBaHbI?

Bo-nepBbix, € 5 MOHS Hayanocb opopmneHne 3asBaeHuit yuacT-
HMKOB rONI0COBAHMS O FONOCOBAHUM MO MECTY HAXOXAEHUS. ITO
3HAKOMas ye BCeM BaM MO NPOLUALIM KaMMaHUSIM TEXHONOIUs
«MobunbHbIM M3bupatenb». Ecnv Bbl 3aperucTpupoBaHbl B 0Of-
HOM HaceneHHOM MyHKTe, a B nepuof ¢ 25 uoHa no 1 uiong 6y-
JeTe HaXOAUTbCS B PYroM - HanpuMep, TaMm, rae B HacTosLLee Bpe-
Ms paboTaeTe M PaKTUYECKM NPOXMBAETE, Bbl MOXETE NOAATb 3a-
SIBNIEHWE O rONI0COBAHUM MO MecTy HaxoxAaeHus. Caenatb 310
MOXKHO B nepuog, ¢ 5 no 21 utoHs B Nto60oi TeppUTOpUANbHON KO-
muccuu, MOLL unu yepes noptan rocycnyr, a ¢ 16 uoHs no 21 uio-
HS 1 B 11060V y4acTKOBOM M36MpaTeNbHOM KOMUCCUM. 3TO He No-
TpebyeT OT BaC HUKAKMX AOMONHUTENbHBIX YCUAMIA, U He NoBne-
yeT HeobX0aMMOCTM KyLa-TO exaTb. Mbl OTKpenuM Bac OT
M36MpaTeNbHOro YYacTKa, rae Bbl BK/IKOUEHDI B CIMCOK U3bMpaTe-
nei 1 NPUKPENUM K y4acTKy, rAe Bbl GaKTUYECKM HaXOaNUTeCh.

Vupemyrens: Anvmunaucrpaiys 'O Bepxuss Typa, yi. VikanuHa, 77.
JermapramMeHT MHGOPMALMOHHOI NOMUTUKY CBEpATIOBCKOI 061
r. Ekatepun6ypr, yi1. Topbkoro, 21/23
H3parems: TAVIICO «Pemakius raseThl «Ionoc Bepxueii Typsi».
1. pegakrop JI. B. lllakuna

Anpec pegakuyy v usgatens: 624320
r. Bepxusist Typa, yi. ikanuHa, 77,
ten./dakc 4-75-65 e-mail: golostura@bk.ru

OTmeyaTaHo € FOTOBBIX JMAN0O3UTUBOB
B 000 «Tumorpadus
HwkHerarumabckas»,

1. Hyoxkanii Tarw, yi. FazeTHas, 81

T'asera 3aperucTpupoBaHa B YTIpaB/leHUN
defepabHOI CTYKObI IO HA/30DY B chepe CBsi-
31, MUHDOPMALMOHHBIX TEXHONOTMIT ¥ MacCOBBIX

KOMMYyHMKaLuii o Yp®O
I NeTY 66-0179 ot 12.08.2019 1.

TlepeneyaTky U3 ra3eThl
JIOMYCKAIOTCS TOMBKO C MIMCbMEHHOTO
paspenieHmst pefakuum

lazeTa BBIXOOUT 10 yeTBepram

3aKk. N2 1701 Tupax 1300 3K3.
Ilena cBo6ogHAsI.
ToamycaHo B nevars 17.06.2020 r., o rpaduky 16.30,

dakruueckn 16.30.
TlopmucHoM MHaeke 1112

Bo-BTOpbIX, YBaXXaeMble Y4ACTHUKM FONOCOBAHMS, Y BAaC eCTb
BO3MOXXHOCTb NPOroIoCOBaTh BHE NOMELLEHUS 415 FO/I0COBAHMS,
TO €CTb Ha JOMY. Y5Ke ceiyac Bbl MOXETE Yepes nopTan rocycayr
006paTUTbCS B YH4ACTKOBYH KOMUCCUMIO C TaKUM 3asiBIEHMEM, A C
16-ro MtoHs NoaaTh 3asBAEHUE HEMOCPEACTBEHHO MAM NO Tene-
oHy. HanomMuHato, 4To 310 MOXET BbiTb M yCTHOE obpalleHue, B
TOM YKCie NepefaHHOe Yepes Apyrux NuL, Y4acTkoBas KOMUCCHUS
3adukcupyeTt obpalleHve B CNELMANbHOM PeecTpe, CBAXKETCS C
BaMM Mo TenedoHy M YTOUHUTb YA0BHOE 415 BaC BpeEMS roaoco-
BaHMS, U CaMOe MaBHOE — [ieHb, B KOTOPbIN BaM yao0bHO nporo-
N0COBaTb Ha LOMY. 3TO MOXET bbITb NtoboK 13 aHel ¢ 25 no 30
MIOHA, UMK JeHb ronocoBaHus -1 mions.

Bot Mbl 1 nogownu k rasHomy. Mopsaok npoeeneHns obue-
POCCHUIACKOr0 rosI0COBaHMS COBepLIEHHO 0co6eHHbI. OcobeHHbI,
MOTOMY YTO B HOBEWLLUEW UCTOPUM He BblIo aHANOroB 3TOMY CO-
6bITUIO, M 0COBEHHBIM MOTOMY, YTO MPOXOAMT B NEPUOA, O4EHD He-
NpoCTOoi 3nuaeMmonornyeckon cutyaumun. OCHOBHas Halla 3a4a-
u4a, KaK OpraHu13aToOpOB FOI0COBAHMS, — HE TONbKO 06ecrneynTs fe-
TMTUMHOCTb, MPO3PaYHOCTb, OTKPLITOCTb MPOLLECCA FO/I0COBAHMS,
HO NPeANpPUHATL BCE BO3MOXHbIE Mepbl N0 NPeAynpexaeHUt0 pu-
CKOB pacnpoCTPaHEHUS U 3apaXKeHUs Y4ACTHUKOB rONOCOBAHMS
HOBOW KOPOHABMPYCHOM MHDEKLMEN. UMEHHO C 3TOW Lenbio, C Le-
Nbl0 paccpenoToYeHMs YHACTHUKOB rOI0COBAHMS BO BPEMEHM U
NPOCTPaHCTBE, NPeAyCMOTPEHbI LONONHUTENbHbIE (OPMbI U CMO-
CobObl rofI0COBaHMS: MaBHAasA U3 HUX, KOHEYHO, 3TO rOIOCOBAHME
[10 IHS ronocoBaHua ¢ 25 mioHs no 30 uioHs. 6 aHeit! He meHee
4yeM o 5 4acoB Kaxabl AeHb 3bupaTtensHble y4acTkv byayT oT-
KPbITbl A4J11 BaC, yBaXKaeMble Y4ACTHUKM FONI0COBAHMS.

B aT0T Nnepuog 6yAeT opraH130BaHO rosI0COBAHME FPaKAaH, Kak
B MOMELLEHMM Y4aCTKOBOW M3OMPaTeNbHOW KOMUCCUM, TaK U BHE
nomeLLeHus. OpraHM3aTopbl FON0COBaHMA ByayT YETKO CNefoBaTh
pekoMeHpaumnam PocnotpebHaz3opa, cpeay KOTopbiX ye 3HaKo-
Mble BCEM rpaxk4aHaM Mepbl: UCNO/b30BaHWE CPELCTB UHAMBM-
[yanbHOM 3aluMTbl NpU NpOLECce rofoCcoBaHMs, 06pabotka pyk
LEe3MHPUULMPYIOWMMK CPELCTBAMM HA BXOAE B MOMeLLEHUe Ans
rofoCoBaHums, cobnoaeHne caHuTapHom aucraHuum. Ocobble ca-
HWUTapHble TpeOOBaHMA K MOMELLEHMAM ANS TON0COBAHMS: pa3-
DENbHblE BXOA M BbIXOL C Y4aCTKa, [OCTaTOMHAs ANs obecneye-
HMS AMCTAHLMM NNOLWAAb MOMELLEHWUI, UX CUCTEMATUYECKOE Npo-
BeTpMBaHWE W BNnaxHas ybopka Le3nHPULUPYHOLWMMU
pacTBOpamMu.

B npvopwTeTe - uMCTOTa NpoLecca ronocoBaHums, B NPSMOM U B
NepeHOCHOM CMbICNax 3TOro C/10Ba.

XXnoem Bac Ha n3bupaTtenbHbIX y4acTKax.

E.l. lLlanoBa
Mpepcenatenb BepxHeTypuHcKoit
ropoackoit TUK
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Mposepeno Ha cebe

H. I'anuynnuxa: <<MI/IHYC

24 Kxujorpamma — 3TO IIpOCTO»

Kak BoccTaHOBWTb (hopMy nocne
ONUTENbHBIX Hepaboynx gHen? NHTepHeT
npegnaraeT MHOXeCTBO AMET U METOAOB,
HO KaK/UM M3 HUX MOXHO [OBEPATH U
NPUHECYT N1 OHM 3 eKT? Mbl peLunnn
y3HaTb NPOBEPEHHbIE CNOCOObI
BO3BpaLLEeHNA CTPONHOCTU Y
BEPXHETYPUHKN HaTtanbu MannynnuHon,
KoTopasi fobunack BUOUMbIX Pe3ynbTaTtos
6e3 BCAKMNX YyA0 - NUIIONb 1
HU3KOKaJIOpPUIMHBIX KOKTEWEN.

- Hamasnos, pacckaxcuime o C60UX ycnexax Ha
ce200HAWHUTI 0eHb

- Hoswii rop, 2019 rop, s BcTpeyasa ¢ Becom 91-
92 xunorpamma. C maprta 2019 roga Hayasia BBO-
IUTh TIepeMeHbl B uTaHuu. CerogHsi yrpom
B3BeCWIach — 68 KMJIOTpamMM.

- Kakue nepemeHsl 3amMemHsl 8 camouye-
cmeuu, Kpome U3mMeHeHus eeca?

-V mMeHs caxapHblit muabert I Tumna. PaHbiie y
MeHs caxap Obl1 oT 7 mo 11 emmuuii, a ceituac
MIPUMEPHO 0T 4,5 1o 7. CTa/io HAMHOTO Jierye op-
raHK3My, 1a ¥ CaMOVi OUeHb HpaBUTCS!

- ITodenumecs cexpemom, Kax 31mozo yoanoco
docmuub?

- CexkperT - B COOIIOIEHUN MIPOCThIX MPaBUIL.
KymaTb Hafo 5-6 pas B ieHb. SI, B OCHOBHOM, €M
BCe, TOJIbKO X/1e6 3aMeHMIa Ha X/Ie0Lbl U CJ1af-
Koe He eM. Vi3peniKka ObIBAET MIPUXOTD - TO3BOJISTIO
ce6e HEMHOTO CJIaIeHbKOTO.

- Kakue 6ioda cocmaensniom éaul payuoH?

- VTpoM - kama 6e3 caxapa, HO ¢ QpPyKTaMu.
Yepes 2-3 yaca — nepekyc. Emi€ yepes 2-3 yaca -
obepn (cym, BTOpoe, canat (MOPLUY HEMHOTO
yMeHbLINTE)). [ToTOM uepe3 2-3 yaca - mepexyc
(s16710K0, TpYyTIIA MM JTI00bIE IBa (pyKTa). Janee
yepes 2-3 yaca - yKUH (JIETKUI calaT, Kalla uiamn
YTO-TO APYToe JIETKOE). A 3a 2 yaca 0 CHa - Ke-
hup w yaii ¢ YeM-HUOYIb.

Hy>xHO 2-3 HemenbKy MpoAepskaThCs U B IPU-
BBIUKY BOWIET. MHe CJIOKHO ObIIO TIEPBOE Bpe-
M$I OTKa3aThCsl OT Caxapa, I03TOMY SI Halljla ajlb-
TepPHATUBY - caxapo3ameHuTesb. Ho ceituac u ot
HETO OTOIIA, OCTPOI TOTPEGHOCTH B C/IAJJKOM
Temnepsp Her.

Ot Kode 1 yas s IOCTENEeHHO 0TKa3aaach u
CHavasa rnepelyia Ha TpaBsHble yau (pOMallKa,
VBaH yvaii u T.1.), a ¢ gexabps 2019 romga mpo
TOJIBbKO BOmy. [0 BOMY IO BO3MOKHOCTH 2-2,5
JuTpa B IeHb. Ecn ecThb JkelaHue OUUCTUTD Op-
raHu3M GbICTpee, TO MOKHO BBIMTUTH GOJIBIIE -
2,5-3 nutpa B IeHb.

- Umo dename, eciu nosesemcs uyeécmeo 20-
Jn0da? Kak noddepicueams xopouiee Hacmpoe-
Hue?

- Eciu uyBCTBO rosiofia MOSIB/SIETCST, MOXKHO
CbeCTb PPYKT, BapEHOE S0 WU IPaMM CTO
BapeHOro Msica. MOKHO BBITIUTDb CTAKaH BOIbI. A
ec/M HaCTpoeHMe MOPTUTCS, MOXKHO CbeCTb
JOJIbKY TPY TOPHKOTO IIOKO/Iaa MM PACTSHYThb
MX Ha IeHb ¢ YaeM. MOKHO JOITYCTUTDb OHY 3€-
(bMPUHKY, HO TOJIBKO Ha OMH JeHb. EIé Bapu-
aHT - CIe/aTh JOMAIIHIOK CIaI0CTh 13 (PYKTOB
¥ OPEXOB (HO eC/TM HET caXapHoro ayuabdeta). [Ipu
JvabeTe royIofi MOXKHO YTOJUTh BOJO, SAIIOM,
HeO6OJIbIIION TIopIMei Msica, KyCOYKOM chipa. Tak

K€ OTBJIEKAET OT YYBCTBA TOJIOMIA PA3TOBOPHI C
IPY3bsSIMM, TPOTYITKY TI0 TOPOZLY.

- Banumaemecsw u 8vt cnopmom?

- Korza-To mertanace 3aHMMaThCsi QUTHECOM
Y OOVH pa3 Ha Jory CXOIMIa, HO, eCIM YeCTHO,
TO 3TO He Moe. IHOrma mporyanBaoch 0 Beve-
pam 1o ropony. HaunHasa xomp06y ¢ 5 ThicsSY 1mra-
roB, ceituac genaio 10 — 11 Teicsu B meHb. Korga
eCTb HaCTpPOeHMe, KaTaloCh Ha BeJIoCUIIee.

B 0cHOBHOM, COG/TIOIAT0 ITPaBMIIA IUTAHUS - U
Bc€! HekoTOpbIe XOTSIT MOMEHTAIbHBII 3D GEKT,
a TyT [TOJIy4aeTcsl HeMHOTO IoMe]|jIeHHee, HO pe-
3y/IbTaT €CTh U, KaK TOBOPUTCS, HAIULO. U, ecn
YeCTHO, SI MOTY OTOTHM OT AUEThl Ha OOUH eHb
U TI0eCTb YEero-TO APYroro (IOKOIaAKy, MOPO-
sKeHOe, IIalIbIK, MUPOT), TPU 3TOM BeC yke He
BO3Bpalaercs. Bcem xxenaro ycrexos!

Tarpsina [PUTOPBEBA
®oro n3 apxusa H. l'annyanmHoiin

PeuenTtbl oT H. [annynnunHomn:

OJIAIIbY i3 KABAYKOB: Ka-
0auKky HaTepeTh Ha TEPKe, [10CO-
JIUTh ¥ TTIOMECTUTb B AypIILIar, 4To-
6bI 130aBUTHCS OT JIMIIHE BIaru
(octaButb MUHYT Ha 20). 3aTeM OT-
kaTb KabauKOBYI0 Maccy, yIaanB
OCTaTKM KUAKOCTH, U TTOJIOKUTDb B
MIUCKY. [I06aBUTH 2 sTit1a, COJb, I1e-
pel [0 BKYCY M HEMHOT'O COZIbI, [I0-
6aBUTb YKPOI U 3€JIEHBIN YK 110
KeJlaHWI0, BCE mepeMeniaTh. [Tocre-
TIEHHO 100aBJISISI MYKY, IOBECTY Te-
CTO J10 COCTOSIHMS TYCTOV CMETaHBbl.
CKOBOpOJKY CMa3aTh MOJCOMHeY-
HbIM MacjIOM, BbIlleKaTh Ha Cpe -

Vrnsiunce I

- Kak Tebe ymaeTcst coxpa-
HSITb TaKyI0 QUrypy?

- 51 eM TOJIbKO MpPaMOpHYIO
TOBSIAMHY U JIOCOCSI.

- Ho 370 ke oueHb HAKIaM-
HO!

- Bor mosTomy mHe u yna-
€TCSI COXPAHSTh PUTYpY.

- I'maBHOe - 370 cKsia Bomm!
S TBEpAO peminiaa He ecThb
nocie 18:00, TOUHO He eCTh
nocse 21:00 1 yx coBceM HU
Kpomiky nmocie 23:00.

OROROROL
& ok ok % %k

W3 gHeBHMKA HaxonsIie-
rOCsl Ha CTPOTOvi IMeTe:

- lenb poxpenus. C yTpa
MOBSI3aJ Ha MmakeT Kedupa
OaHTHK...

IueTonoryu 3apabaThIBaOT
Ha Xj1eb TeM, UTO yJyaT K-
€HTOB He eCTb MyUYHOE.

HeM OrHe. B nocienyromye passl He
cMa3biBaeM MacjaoM, BbilleKaeM Ha
CyXOJt CKOBOpPOZE.

Coyc: Cmetana 300-350 rpamm,
2-3 3y0uMKa YeCHOKa, HEMHOTO
YKPOI1a, COJb 10 BKYCY - BCE mepe-
MelaTh U J006ABUTh K OJIaJbsIM.
IlaHHBIN COyC TTOAXOAUT KO BCEMY,
caM¥ cesaiiTe 1 monpooyiire.

OJIAZIbH M3 KAITYCTHI: Ka-
ITYCTY TOHKO HallIMHKOBATh, HEMHO-
ro MOCOJUTDb U MOMSITh. [lanee mo-
6aBUTD 2-3 sTif11a, CTIEL[UY TI0 BKYCY
1 HEMHOTO MYKU, I0BeJisl CMeCh JI0
KOHCUCTEHIIMM TYCTOI CMeTaHbl U

TaK Xe BbIII€KAThb, ITIOAATH C COyCOM.

CVII: YacTu KypuLbl, MOXHO
IPYAKY KypuIlbl, oTBapuBaem. [Ipo-
LEXMBAEM OY/IbOH, B HETO 100aBJIsI-
eM KaIlycTy ¥ HeMHOro Bapum. OT-
JieIbHO Ha CKOBOPOZIE ¢ HEeGOIbLINM
KOTMYEeCTBOM Maciia cjIerka ooxa-
pMBaeM JIyK M MOPKOBb, MOKHO JI0-
6aBMTh TOMATHON HACTbI, TyAA e
K/IaJieM pasfelaHHyI0 Kypuly 6e3
Kocteit. O63kapKy K/IaeM B Halll Oy-
JIbOH C KamycToit. Tak ke MOXXeM
UCIIO/Ib30BaTh X Pa3Hble ey [0
BKYCY, BMECTO COJTM MOKHO VICTIONb-
30BaTh rOTOBbIE KypUHBIE OYIbOHBI
«PonntoH» mnu «Marruy. [IpusaTHo-
ro amrmetuTa. CyIbsl MOXKHO /T100bIe
TOJbKO 6e3 KapTodens. Kaprodenb

MO’KHO, HO TOJIbKO He 60iee IBYX
CpeqHMX K/TyOHEl B [IEHb.

KAIIIA: Kamury roToBiio 6e3 ca-
xapa u conu. Harpumep, Ha 1 cTa-
KaH IMMIIeHNYHOM KPYIIBbI - 2 CTaKa-
Ha MOJIOKa 1 2-3 cTakaHa Boabl. Ka-
MM TIONTYyYalOTCS He TYCThIMU, B
KOHIIe J00aBJISII0 YATHYIO JIOKKY
CTMBOYHOTO Macia. [Iaio HaCTOSTh-
c4 Kae MyHyT 10 rocre Bapku. Ka-
Iy eM ¢ 00aB/IeHMeM SIONIOKa, Tep-
CUKOB, YepHOC/INBA, Kyparu uin
Ipyrux GpykToB. Kaia Ha mobuTe-
JISI, TaK YTO MOKHO JO6aBUTh COMA
", HAaIIpUMeD, caXxapo3aMeHUTEb.
A Tak Kaly MOXKHO JI00ble, HO B
Mepy ¥ I10 yTpaMm.

MIOAM COBeTyIoT——

Kak roxyneTs?

Bom kaxk omeeuarom Ha 3mom
80NpPOC 8epXHEMYPUHLbL:

Anekcangap C.: «ITomo61UTh ce-
05 ¥ HaUaTh O ceOe 3a60TUTHCS».

Peruna H.: «[IpaBujibHOE MuTa-
HMe, HO 3TO He BpeMeHHas IMeTa,
a 06pa3s JKMU3HW».

Onbra H.: «[Ineta [Tbepa I1oka-
Ha, TSKEnas MpaBza, HO TIOMOTraer.
Emé mmocye 18.00 ecTh HeNMb3sI».

Muxamn M.: «<HyxHO 6pOCUTD
KypUTb U KywaTh 3 pasa (yTpo,
ob6en, Beuep)».

AnHa A.: «A emmg xeup BUIKOIA
KYIIIaTh».

Maxkcum B.: «Bbls1o 6bI Keta-
HIe, OCTaJIbHOEe IPUIOKUTCS. [To-
cie 18-00 He ecTb, TOGOJBIIIE XO-
IOUTH TEIIKOM, OeraTh He 06s13a-
TeJIbHO, IIPOCTO GBICTpast Xombba,
peasibHO oMoTraeT 6e3 BCSIKUX
TJIATHBIX OMET, 3a rof, - 17 Kr, cie-
IATEe 332 IUTaHWEM - IIOMeHbIIIe
MYYHOT'O U CJIaAKOTO».

Hanexna K.: «He Hy)kHO HUKa-
KUX IXeT, POCTO KyIliajiTe BOBpe-
M (3aBTpakK 00€ef1 Y3KIH) B OHO U
TO ke BpeMsl. JKenaTelbHO, KOHEY-
HO, ITPaBU/IbHOE MMMUTaHMe COBIIIO-
JaTb. VI MHOTO IIUTH - 4eM 60JIb-
1Ie, TeM JIy4Iiie, ¥ MMEHHO BOLY He
MeHee JIBYX JILTPOB B JeHb. I1o-
Gosbiiie (hU3MIECKUX HATPY30K».

PaBuas I.: «VICKIIOYUTD My4-
Hoe, )kapeHoe. 3a 4 yaca 1o CHa He
ecTb. [TnTh Gosibiie Bomsl. [Ipumep-
SKMBATHCS MporpaMmbl 8*8 BuHca
JKupoHgpl. A ripssm camoe-camoe
OBICTPO CPEACTBO — MOHEPBHU-
yaTb. HepBbI - camoe ObICTpOe pe-
IieHue B MoxyaeHun. 5 3a 6-7 He-
nenb 12 KT CKUHYIT».

Anacracus O.: «Ectb Kanmopuit
MEHbIIIE, YeM TPaTHIlb. JInbo ma-
JIO KyIIaTh, MO0 MHOTO 3aHU-
MAaThCS PUIUIECKI».

Anpnpeii B.: «Ilocne 18-00 He
€CTb, ITOBOJIBIIE XOANUTD ITEIIKOM,
6eraTb He 00S3aTEILHO ITPOCTO
ObICTpast Xombba, peasbHO TIOMO-
raet 6e3 BCIKMX IJIaTHBIX AYET, 3a
rog -17 Kr, cjieguTe 3a MUTaHMEM
TTOMEHbIIIe MyYHOTO Y CTaJIKOTO».

Enycuo M none3sHo!

KypuHble 6mH4YMKM C CbIpOM

OHM, KOHEYHO, HE COBCEM MOXOXM Ha
NPMBbIYHbIE HAM TOHEHbKME BNUHBI, 3TO
CKopee Nnenéuwku, HO 04YeHb CbiTHbIe U
BKYCHbIE.

Ham noHapobutca: 500 r kypuHoro du-
ne, 1 nykosuua, 100 r tBEpaoro cbipa,

150 mn Monoka, 2 giua, 2 CT.N. MyKH,
conb, nepel, pacTUTeNbHOE Macno Ans
XKapKu.

BbneHpepom unu Ha msacopybke us-
MenbunTb KypuHoe dune c nykom. Joba-
BWTb MOJTOKO, 1AL, CONb, NepeL,. TiaTenb-
HO NepemeLlaTb, YTobbl He BblNo KOMOU-
KoB. [106aBUTb NPOCESAHHYIO MYKY M
TEPTbIN CbIp.

BblknaapiBaTb B6IMHYMKM NMONOBHUKOM
Ha pa3orpeTyto C paCTUTENbHbIM MAaC/IOM
ckoBopogy. XapuTb C ABYX CTOPOH [0 py-
MsHoro coctosiHus. CkoBopoay nyuue
6paTb He 04eHb 6OMbLIOro AMaMeTpa, Tak
6yneT nerye nepeBopaynBath. [OTOBblE
6IMHYMKM MOXHO NOAABATb Kak CaMOoCTo-
aTenbHoe 611040 UK C OBOLLAMM.

CbIpHUKYM 6€3 MYKM

[lns NpuUrotoBneHns AMETUYECKMX CbIPHUKOB e3
MYKM HaM NoHapo6sTcs 0be3xunpeHHbii Teopor 1
nauka, 1 anuo, HebonbLuoe 56710K0, X10Mbs BbICTPO-
ro NPUroToBNEeHMS 5 31aKOB, HEMHOTO CMeTaHbl, Ca-
Xap no BKycy (MoxHo oboiTuch v 6e3 caxapa, MHO-
rAa [OCTaTOYHO TOW CNafocTu, KOTOpoe AaeT sbno-
KO), @ TaKXe pa3pbIxuTeNnb Ang TecTa.

B mMucke pazomHem Teopor. [lo6aBuM 9iiLL0, My/b-
TU3NaKOBbIE X/10Mbs, Caxap, Pa3pbIXInTenb TecTa,
CMeTaHy, LenoTKy conu. Bce xopowo nepemeluaem,
OTCTaBMM MUCKY Ha Napy MUHYT B CTOPOHY

S16510K0 MOYMCTUTD OT KOXKMLLbI, YAANUTb CEpeuH-
Ky € cemeykamu. lMope3atb 9610K0 HeOONbLIMMMU Ky-
6ukamu. [lo6aBuTb 16N10KO B TBOPOXKHYHKO Maccy, ne-
pemeLlaTh. HakpbITb MUCKY NULLEBOM NNEHKOM U AaTb
nocTosTb 15 MUHYT, 4TO6bI MyNBTU3NAKOBbLIE X0MbS
HEMHOro Habyx/iu.

lMpoTuBeHb 3acTenuTb Bymaroii ans Bbineyku. Jlox-
KOW, CMOYEHHO B XONI04HOMN BOAE, BbINIOXUTb HALLM
CbIPHWKM Ha MPOTUBEHb, HEMHOTO Pa3pOBHSTb, CMa-
3aTb CNerka CMeTaHoii. Beinekatb cbipHuku npu 190
rpagycax 25 MUHYT 40 3010TMCTOrO LiBETa.

MpusgTHoro annetuTal

(®) kombwwar
SNMNEKTPOXUMIMPHUEOP
I3 cram ¢ VBeIHHCHREM O0LeMOE TPOHIBOICTRA
PIVTT «BomOunaT « WIeRTPOXHMIpHOO P
IPOBEOIT !Ii‘iﬁl}ﬁ lepcinHala Ha HOCTOMHHON 0CHOBE
HEA BAKAHCHN

¢ Kavcnmuk 3-6 paspana

o Coecapl no chopke MeraLoRoneTpysnmii 3-5
paspsia

o [MIvvearyp 3-5 paipsia

s Claccaph-LICKTROMORTARANE 3-7 patpsia

¢ aeRrporaiocrapiiue 3-6 paspaga

o MonTamnuk  cannl ApHO=TeXHHeCKHIX  CHCTEM H
aDOPYIoBANNE 3-0 paspaia
Voowae  cmaduienmtn doxed,  nowneit o conaren,

excederhan QomaNR Ha IIManie, Med o0cuanp wa cuem
POGOmaDamens, MEchio & KopiopamusRon o0ues i
VI HHOAOP OO
Ilo ponpocam TpyaoyeTpoiicTRa 0bpamaTLeA M0 agpecy:
r. Mecnoit, KoMmMynncTaaecknit np-T, 3a, xab.8,
iy no tenedonan: 8(34342) 9-53-55, 9-53-57,
pesioMe HANpariATE Ha e-mail: personal36(@ ehp-atom.m




