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Тундра нас объединила
На Ямале встретились 
коренные народы Севера

В САЛЕХАРДЕ прошел съезд ко-
ренных малочисленных народов 
Севера, Сибири и Дальнего Вос-
тока. В форуме приняли участие 
600 делегатов из более 40 регио-

нов России. Вместе с представи-
телями ООН, Арктического со-
вета и учеными они утвердили 
общественную стратегию разви-
тия малочисленных народов на 

ближайшие четыре года. Кроме 
того, участники обсудили пра-
вовую поддержку общин, их эко-
номическое развитие, сохране-
ние культуры и охрану здоровья.

Уроки экономии

Квартира для тройняшек 

В Курганской области прошла первая в этом году церемония вручения регионального материнского капитала. 
Сертификаты о предоставлении субсидий на погашение ипотечного кредита на сумму около 314 тысяч рублей 
вручили 177 молодым семьям. Ожидается, что в 2013 году региональный маткапитал получат около 700 семей.

День открытых 
дверей
Жильцы худших подъездов 
Екатеринбурга проведут 
переговоры с УК

 С ТОП-К А ДР

СОЦЗАЩИТА

Если в тюменской семье родятся 
сразу трое детей, ее не оставят 
один на один с жилищной про-
блемой. Из бюджета региона на 
приобретение квартир шести та-
ким семьям уже выделено свыше 
22 миллионов рублей.

Единовременная выплата рас-
считывается исходя из количест-
ва членов семьи и средней стои-
мости квадратного метра. На 
каждого человека, согласно дейс-
твующей социальной норме, по-
лагается 18 «квадратов». Условия 
господдержки: зарегистрирован-

ный брак, гражданство РФ,  про-
живание на территории области 
не менее пяти лет. Есть еще семьи, 
в которых одновременно роди-
лось трое и более детей и они не-
совершеннолетние. Родителям 
рекомендовано сообщить об этом 
в органы соцзащиты. 

Тем временем в Ишиме дети-
сироты и дети граждан, репрес-
сированных в сталинскую эпоху, 
получили ключи от просторных 
квартир в новом доме, оснащен-
ном энергосберегающим обору-
дованием. Он построен на средс-
тва региональной казны.

АНАТОЛИЙ МЕНЬШИКОВ

ГОСУСЛУГИ

Свердловский Росреестр решил 
научить граждан экономить вре-
мя и деньги при регистрации 
прав на недвижимость. Для этого 
в Екатеринбурге проводят еже-
недельные мастер-классы, на ко-
торых специалисты буквально на 
пальцах показывают, как легко и 
быстро воспользоваться услуга-
ми Росреестра через Интернет.

Например, получить сведения 
из Единого государственного ре-
естра прав (общедоступную ин-
формацию об объекте недвижи-
мости, зарегистрированных на 
него правах, существующих ог-
раничениях и притязаниях, 
предъявленных судебных требо-
ваниях). Сотрудники ведомства 
уверяют, что эта виртуальная ус-
луга сбережет не только время, 
но и деньги: электронная выпис-
ка в два раза дешевле обычной. 
Есть еще один плюс — достовер-
ность сведений. Интернет-справ-
ку невозможно подделать, так 

как на ней стоит электронная 
подпись регистратора (ее подлин-
ность можно проверить на сайте 
службы).

— За последние годы на сайте 
Росреестра появилось много 
электронных сервисов. Однако 
люди по-прежнему предпочита-
ют приходить за документами. 
Отсюда — очереди и большая за-
грузка наших сотрудников. Чем 
больше заявителей станут обра-
щаться к нам через Интернет, тем 
быстрее исчезнут очереди в офи-
сах и повысится качество обслу-
живания, — отметил руководи-
тель управления Росреестра по 
Свердловской области Михаил 
Зацепин.

АННА КОЛЕСНИК

КОНТАК Т

Мастер-классы проходят каждую 

пятницу по адресу: г. Екатерин-

бург, ул. Красноармейская, 10, 

7-й этаж. Начало в 15.00. 

Вход свободный. 

В Екатеринбур-
ге завершился 
коммунальный 
антиконкурс
ЖКХ

 ЕЛЕНА МИЛЯЕВА, 
Свердловская область

Победителями стали подъезды в 
домах на улицах Металлургов, 
Бебеля, Академической, Щорса, 
Куйбышева, Космонавтов и Са-
молетной. В них на спонсорские 
средства сделают ремонт, прав-
да, не капитальный. Жильцов 
семи подъездов, оказавшихся на 
втором месте, поощрят фотоап-
паратами и правом на бесплат-
ную юридическую помощь. 

Напомним, конкурс «Худший 
подъезд» стартовал в начале фев-
раля и сразу вызвал большой ин-
терес горожан. До голосования 
допустили 394 подъезда. Свои го-

лоса за них на сайте организато-
ров оставили почти 24 тысячи че-
ловек. 

В понедельник, 8 апреля, ини-
циативные группы жителей худ-
ших подъездов соберутся на пло-
щадке Общественной палаты 
Свердловской области. Награж-
дением победителей это меро-
приятие называть бы не хотелось, 
да и организаторы не пытаются 
обставить его как праздник: оби-
татели самых страшных подъез-
дов города сядут за стол перего-
воров с представителями управ-
ляющих компаний. Главная цель 
встречи — не просто подвести 
итоги конкурса, а сформировать 
наиболее эффективные механиз-
мы взаимодействия между собс-
твенниками жилья и коммуналь-
щиками. 

Как отмечают в областном 
мин энерго, именно на головы УК 
обрушивается критика жильцов, 
недовольных качеством оказа-
ния коммунальных услуг. Те, в 
свою очередь, часто считают 
большинство претензий необос-
нованными. 

— Наша задача — устранить это 
противостояние и борьбу по раз-
ные стороны «баррикад», — за-
явил министр энергетики и ЖКХ 
Свердловской области Николай 
Смирнов.

Участвовать в дискуссии так-
же намерены представители ре-
гионального министерства энер-
гетики и ЖКХ, областной проку-
ратуры и управления Госжилин-
спекции.

Впрочем, подарочные серти-
фикаты на ремонт все же вру-
чат, как обещают организато-
ры, «в торжественной обста-
новке». В этот же день среди по-
бедителей пройдет жеребьевка, 
опреде ляюща я очередность 
проведения ремонтных работ в 
подъездах.

КС ТАТИ

Узнать результаты конкурса на 

худший подъезд Екатеринбурга 

и ознакомиться с фотоматериа-

лами конкурсантов можно на 

сайте www.tsg66.ru.

По главной улице с оркестром
АКЦИЯ 

Несколько городов УрФО под-
ключилось к всероссийской не-
политической акции «Бессмерт-
ный полк». Ее участники готовят 
плакаты с фотографиями и фа-
милиями родных, сражавшихся 
в годы Великой Отечественной 
войны, чтобы в День Победы уст-
роить памятный парад воинов-
победителей. 

Зачинателями акции весной 
прошлого года стали жители 
Томска. На призыв вспомнить 
всех защитников Отечества от-
кликнулись тогда тысячи горо-
жан, а 9 Мая колонна с портрета-
ми погибших прошла по цент-
ральной улице. Сейчас инициа-
тиву поддержали во многих го-
родах страны, в том числе в Ека-
теринбурге, Нижнем Тагиле, 
Кургане и Шадринске. Уже из-
вестно, что в Екатеринбурге 
шествие «Бессмертного полка» 
внесено в программу городских 
памятных торжеств 9 Мая. 

— Это поколение воинов-побе-
дителей. Они внесли неоценимый 
вклад в историю, и забывать их 
подвиг нельзя,— считает Алек-
сандр Антимонов, руководитель 
волонтерского центра УрФУ. 

До конца апреля центр прини-
мает сохранившиеся фотографии 
близких фронтовиков. Их имена 
занесут в символическую элект-

ронную книгу «Бессмертного 
полка», а снимки восстановят и 
увеличат, чтобы потом нанести 
на плакаты. 

На сайте движения также мож-
но оставить записи в книге памя-
ти. Для этого необязательно обла-
дать полной информацией о ге-
рое, достаточно фамилии, имени, 
отчества и воинского звания. 

СВЕТЛАНА ДОБРЫНИНА

КОНТАК Т

Куда обращаться: 

г. Екатеринбург, 

ул. Ботаническая, 28. 

Тел. (343) 202-04-04;

г. Курган, ул. Тобольная, 54. 

Тел. (3522) 63-40-70.

Сайт: www.moypolk.ru

ЦИФРА

4,2
ТЫСЯЧИ
воинов Великой 
Отечественной войны 
записаны в «Бессмертный 
полк» на 3 апреля 2013 года.
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Вторая родина
Более 7 000 русских солдат 
похоронены во Франции

На парижском кладбище 
пер-Лашез стоит памятник 
русским солдатам — участни-
кам движения сопротивления. 
он был открыт к шестидесяти-

летию со Дня победы над фа-
шистской Германией. мону-
мент представляет собой отли-
тую в бронзе фигуру участника 
сопротивления в человеческий 

рост, а на постаменте, изготов-
ленном из уральского мрамора, 
по-русски и по-французски вы-
биты два слова: «роДиНа 
помНиТ». 

Из России с любовью
Уральский ветеран, герой сопротивления,  
нашел французскую подругу

Земляки

 Светлана Добрынина, Свердловская область

с недавних пор семья Васениных из неболь-
шого города Березовского, что под Екатерин-
бургом, отмечает необычный праздник — 
день сопротивления. 10 апреля во всем мире 
принято чествовать участников движения 
сопротивления — подпольщиков, воевавших 
против фашистских захватчиков в оккупиро-
ванных странах Европы. 

Тот факт, что среди воинов сопротивления 
было немало советских бойцов, официально 
признали только в конце прошлого столетия. 
Бежавшие из плена солдаты, воевавшие в ря-
дах французских партизан, десятилетиями 
считались изменниками. Николая Васенина 
заслуженная награда нашла в 2005 году, ког-
да ему было уже 86 лет. Вручить ветерану вы-
сший знак отличия Франции — орден почет-
ного легиона — приехали представители по-
сольства. после шумных торжеств Николай 
максимович сказал родным, что больше все-
го на свете мечтает встретиться с друзьями 
по сопротивлению и увидеть юношескую лю-
бовь — дочь командира отряда жанну моно. 

С ножом на немцев

Этой мечтой он жил давно, а когда умерла 
супруга ветерана Зинаида, признался детям, 
что во Франции у него тоже может быть сын 
от боевой подруги жанны. сразу после окон-
чания войны он хотел на ней жениться, на ло-
маном французском сделал предложение, но 
родители девушки согласие не дали. мать не 
возражала, но резко воспротивился отец — у 
него был свой дом, лавка, и отдавать дочь за 
«бесприданника» состоятельный француз не 
хотел. Возможно, был в том отказе и полити-
ческий подтекст: родители жанны боялись, 
что Николай увезет дочь в россию, а как 
встретит ее страна сталина, еще неизвестно. 

В военные годы о возможных гонениях на 
родине Николай не думал. он был смел и от-
важен — полностью соответствовал образу 
русского солдата-освободителя. Не случайно 
на него заглядывались француженки. сейчас 
рассказы Николая максимовича о боевой 
юности напоминают приключенческий бое-
вик. Несмотря на то, что многие детали стер-
лись из памяти, Васенин с удовольствием рас-
сказал, как шел на немцев только с ножом в 
руках, как захватил в плен несколько десят-
ков фашистов и в тылу врага на глазах у мест-
ных жителей сжег немецкий флаг.

— Город сара-Берт был опорным пунктом 
немцев, — вспоминает Николай максимович, 
— французам никак не удавалось его взять. 
Наш отряд сумел освободить город, я сорвал 
немецкий флаг и сжег его. а в это время фран-
цузы устроили наказание женщинам, кото-
рые имели связи с немцами: облили их медом 
и сверху обсыпали золой — страшный позор. 

Русский француз

Боевого товарища, который по-французс-
ки почти не говорил и не имел никаких доку-
ментов, в сопротивлении назвали Николем 
Вутье. На то же имя оформили и временный 
паспорт бойца. кстати, французского Нико-
лай Васенин до сих пор почти не знает. Но об-
щий язык с друзьями русский солдат нашел 
быстро. За смелость, граничащую с безрас-
судством, его вскоре назначили командиром 
отряда. с приходом союзников Николай быс-

тро стал уважаемым начальником — занял 
пост коменданта города, затем перешел слу-
жить в советскую военную миссию в париже, 
а потом — в марселе.

Боевой путь советского воина на француз-
ской стороне подтверждают и официальные 

документы. Биографию попавшего в плен сол-
дата проверяли в кГБ. Ничего компрометиру-
ющего не нашли, но сделали все возможное, 
чтобы жизнь медом не казалась. 

— после войны по распоряжению военной 
миссии в париже меня послали в марсель, 
откуда по морю отправляли наших на роди-
ну. Назначили начальником штаба полка по 
репатриации советских граждан, — вспоми-
нает Николай Васенин. — Вот я отправлял-
отправлял других, а потом не выдержал: от-
правьте и меня домой! Не представлял свою 
дальнейшую жизнь без родины. а когда ко-
рабль прибыл в одессу, сразу подошли два 
солдата с винтовками, арестовали — и в си-
бирь. 

Семейная легенда

с клеймом изменника родины Николай 
максимович жил несколько десятков лет. 
окончательно его реабилитировали только в 
середине восьмидесятых. До 60-х Васенин ра-
ботал на рудниках в Читинской области. как 
сказано в документах, «находился в прину-
дительной командировке». Французская 
жизнь, полная рисков, солнца и любви, каза-
лась далеким прошлым. Здесь, в сибири, Ни-

колай встретил Зинаиду. Для девушки было 
смелым шагом связать свою судьбу с челове-
ком, подозреваемым в измене, но она повери-
ла Николаю. когда появилась возможность 
уехать из ссылки, Васенины перебрались на 
Урал, в город Березовский. Здесь они вырас-
тили троих детей, и сейчас у Николая макси-
мовича пять внуков и семь правнуков.

— рассказы о Франции были для нас семей-
ной легендой, — рассказывает сын сергей Ва-
сенин. — конечно, при маме отец сдержанно 
говорил о своей первой любви. В основном о 
товарищах из отряда. Чтобы их разыскать, 
родители отправили запрос во французское 
посольство. Вместо ответа пришла бумага из 
кГБ с напоминанием о «пятнах» в биографии 
отца и возможных проблемах в будущем.

после того как в середине девяностых Ни-
колая Васенина официально признали участ-
ником сопротивления, а французский пре-
зидент жак Ширак подписал указ о его на-
граждении орденом почетного легиона и 
крестом сопротивления, все преграды для 
визитов за рубеж исчезли, но здоровье было 
уже не то. подкосила и смерть жены. 

Жить и надеяться

Недавно после множества обращений в 
официальные инстанции благодаря поддер-
жке волонтеров — сотрудников березовской 
турфирмы — случилось невероятное: об исто-
рии уральского ветерана сопротивления уз-
нал французский журналист радио «Голос 
россии» Лоран Брайяр. он поднял архивы и 
нашел жанну. причем выяснил, что у женщи-
ны есть сын, родившийся вскоре после побед-
ного мая. 

 — Но боюсь, мы нашли ее слишком поздно, 
— признался Лоран. — жанна сейчас находит-
ся в пансионате для престарелых, она потеря-
ла память и прикована к постели. 

Врачи категорически запретили лететь во 
Францию и Николаю Васенину. Но он по-пре-
жнему рвется увидеть свою любовь и друзей 
боевой юности. 

— представляете, как-то здесь, во дворе 
дома, я увидел женщину — копию жанны. Едва 
ее не окликнул, но потом понял, что такого не 
может быть, — признался ветеран. 

сын Николая максимовича недеется, что в 
наш продвинутый век встречу можно органи-
зовать и без перелета: в виде телемоста или 
общения хотя бы по скайпу через переводчи-
ка. Вот только для наладки этого виртуально-
го рандеву нужны специалисты и опытные 
организаторы. 

Из СпРавкИ кГБ

Васенин Н. М. в Советскую Армию был при-

зван Мурманским ГВК 20.11.1939 г. Службу 

проходил в 271-м мотострелковом полку 17-ой 

мотострелковой дивизии. В январе—феврале 

1940 г. участвовал в боях с белофинами. Был 

ранен. С началом Великой Отечественной 

войны в составе того же 271-го полка в качест-

ве командира взвода в бою под Минском был 

тяжело ранен и попал в плен к немцам. По из-

лечении содержался в лагерях военноплен-

ных. Будучи вывезен на территорию Франции, 

8 октября 1943 года сбежал из плена и с 20 ок-

тября того же года до 2 сентября 1944 года 

служил во французском Сопротивлении в ка-

честве командира боегруппы. Участвовал в 

боевых действиях против немецких оккупан-

тов в департаменте Дром. Имел ранение.

николай васенин попал к французским партизанам после побега из немецкого концлагеря.

ветеран надеется еще раз увидеть Жанну Моно.

За смелость, гранича-
щую с безрассудством, 
Николая назначили 
командиром отряда
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Они все чаще стано-
вятся причиной  
черепно-мозговых 
травм малышей
Безопасность

 Дарья Воронина, Екатеринбург

Сегодня новые технологии делают жизнь мо-
лодых родителей проще. Не надо в автомоби-
ле держать ребенка на коленях — для этого 
есть автокресла. Нет необходимости спус-
кать по лестницам коляску для прогулок — 
посадил чадо в сумку-кенгуру и гуляй на здо-
ровье. Не обязательно нести малыша на ру-
ках в детскую поликлинику: вынул из коляс-
ки люльку-переноску — и вперед. Но надеж-
ные на вид и удобные устройства не так безо-
бидны. Прогулка может закончиться серьез-
ной травмой для маленького человека.

В ответе за жизнь

— Медицинское сообщество в последние 
годы возмущено поведением родителей де-
тей грудного возраста. Мы считаем, что в 
травме ребенка всегда виноват взрослый че-
ловек, — рассказывает руководитель кафед-
ры детской хирургии УГМА, обладатель зва-
ния «Лучший детский хирург России 2012 
года» Наталья Цап. — Еженедельно, а иногда 
и чаще, к нам в отделение хирургии ново-
рожденных областной детской клинической 
больницы № 1 поступают младенцы до по-
лугода с черепно-мозговой травмой, полу-
ченной при падении из переноски. Сегодня 
таких было пятеро!

Переноски представляют собой люльки 
с длинными ручками и мягкими бортика-
ми высотой от 10 до 15 см. Когда родитель 
двигается, уровень нахождения ребенка в 
переноске расположен ниже коленных сус-
тавов взрослого. Ручки пришиты далеко 
друг от друга, напоминают широкую дугу 
и настолько длинны, что центр тяжести все 
время нарушается. Ребенок словно висит 
на качелях, а упасть с них очень легко, учи-
тывая, что бортик не остановит падение. 
Стоит папе или маме ударить сумку ногой, 
задеть препятствие, как люлька наклоня-
ется и малыш падает, ударяясь головой о 
землю.

В результате — черепно-мозговая травма 
и перелом теменной кости. Хуже всего то, 
что родители даже не замечают страшных 
последствий падения. Ведь кроха не может 
сказать, насколько ему больно, а внешне 
повреждение никак себя не проявляет.

Почему малыша нужно сразу везти  
в больницу?

— У малышей до полугода нет яркой кли-
ники мозговой травмы, как у ребят постар-
ше, когда они жалуются на головную боль, 
головокружение, тошноту и рвоту. У детей 
младшего грудного возраста есть компенса-
торное внутричерепное пространство, поэ-
тому симптоматика травмы проявляется 
слабо и заметна только специалистам, — 
объясняет Наталья Цап. — Родители начина-
ют беспокоиться только после того, как уви-
дят на голове ребенка шишку. А она появля-
ется, когда в мягких тканях уже скопилась 

жидкость, это уже третьи, четвертые, иног-
да и пятые сутки.

Хотя значительное ухудшение состояния 
ребенка происходит спустя несколько часов 
после падения. Поэтому врачи считают че-
репно-мозговую травму наиболее опасной и 
непредсказуемой.

— Она чревата развитием отека головно-
го мозга, вплоть до его набухания. К счас-

тью, в последнее время все наши маленькие 
пациенты успешно проходят лечение и воз-
вращаются домой здоровыми, — отмечает 
хирург.

Вот и получается, что травмированный 
малыш лежит дома и не может сообщить ок-
ружающим, насколько ему плохо. А родите-
ли если и замечают шишку, то ждут, когда 
она рассосется сама. В действительности им 
необходимо показать малыша специалис-
там, ведь только они определят степень тя-
жести травмы.

— Мы проведем рентгенографию в двух 
проекциях, она покажет, есть перелом чере-
па или нет. Вообще перелом теменной кости 
встречается практически в 100 процентах 
случаев, — рассказывает Наталья Цап.

В больнице врачи сделают все, чтобы не до-
пустить развития серьезных осложнений. 
После стационарного лечения ребенка обяза-
тельно поставят на учет к невропатологу, ко-
торый будет отслеживать последствия опас-
ного падения.

В чем носить, чтобы не навредить?

Избежать черепно-мозговой травмы про-
ще, чем длительное время после лечить ма-
лыша. В вопросе безопасности эксперты не-
преклонны — никакие приспособления не 
сравнятся по надежности с родительскими 
руками. Конструкции переносок одинаковы, 
и здесь не играют роли ни материалы, ни 
бренды.

— Мы отрицательно относимся к пере-
носкам: это серьезная опасность для ре-
бенка. Хотелось бы, чтобы их запретили. 
Большая просьба к родителям от всех дет-
ских хирургов: не пользуйтесь ими! — обра-

щается к мамам и папам Наталья Цап. — Ро-
дительские руки гораздо крепче удержат 
ребенка. Даже если мама поскользнется 
или споткнется, в момент падения она сде-
лает все возможное, чтобы обезопасить ре-
бенка. 

Если родители предпочитают использо-
вать специальные изделия, то лучше при-
обрести сумку-кенгуру. При этом ребенок 
должен все время находиться в зоне види-
мости. 

Тем не менее, по мнению экспертов, в 
кенгуру нагрузка на позвоночник младен-
ца увеличивается, что опасно для здоро-
вья. Слинги, обмотанные вокруг тела шар-
фы, могут развязаться при неправильном 
использовании или некачественных мате-
риалах. Однако они надежнее переносок, в 
случае опасности родитель хотя бы успеет 
подхватить ребенка.

— И все же, знаете, эти приспособления 
появились в последнее время. А человек на 
Земле существует очень давно. И самым 
лучшим всегда было держать ребенка на 
руках. Давайте вспомним иконы, полотна 
великих мастеров. Ничего более высокого, 
чем мать с ребенком на руках, нет, — закан-
чивает разговор Наталья Цап.

урал
Без права передачи
Рецепты на бесплатные ле-
карства будут электронными

БОЛьНыЕ Свердловской облас-
ти, которые сегодня вынужде-
ны один или два раза в месяц на-
вещать своего лечащего врача, 
будут избавлены от необходи-

мости ходить в больницу — они 
смогут получить рецепт по Ин-
тернету. Благодаря электрон-
ным услугам медицинская по-
мощь становится более доступ-

ной, пациенты экономят время 
на записи к врачу и ожидании 
своей очереди, отмечают в об-
ластном министерстве  здраво-
охранения.

Младенец-экстремал
Врачи призывают запретить использование  
детских переносок

В поисках переносок для малышей мы 
отправились в детский магазин. Цена ко-
лясок колеблется от 4 до 30 тысяч. Даже за 
небольшие деньги можно приобрести це-
лый набор для ухода за малышами — и сум-
ки, и переноски. Интересно, что в двух са-
мых дорогих колясках никаких дополни-
тельных приспособлений нет. 

Сообщаем продавцу-консультанту, что 
ищем надежную коляску для племянника. 
На вопрос, насколько безопасна переноска 
и может ли младенец из нее выпасть, про-
давец улыбается и успокаивающе сообща-
ет, что не слышала о подобных случаях. 
Стоит признать, что переноски выглядят 
удобно и надежно. Кажется, мягкие борти-
ки расправятся под тяжестью и воспре-
пятствуют падению ребенка. Когда люлька 
попадает в руки, складывается ощущение, 
что дер жишь большую вытянутую дорож-
ную сумку. 

На стеллаже замечаем сумки наподобие 
кенгуру, для детей с рождения. На обложке 
веселый карапуз сидит в сумке, прикреп-
ленной на такой же веселой маме.

— Не переживайте, малыш из них не вы-
падет, — успокоила консультант. — Все наши 
девочки-продавцы, уходящие в декрет, 
брали такие. Никто не жаловался.

надежда Бабошкина, 

сын Вадим, 10 месяцев:

— Если я и брала с со-

бой переноску, то 

пару раз. Она, конеч-

но, удобна, но выгля-

дит так, будто ты не-

сешь сумку с продук-

тами, к тому же тяже-

лую. Мне проще на ко-

ляске ребенка довез-

ти, чем нести его в пе-

реноске. Правда, я ею 

пользовалась зимой, 

чтобы малыш не мерз: 

ставила люльку в ко-

ляску и так везла. 

Екатерина рудковская, 

сын Паша, 11 месяцев:

— Переноску уместно 

использовать в пер-

вые месяцы жизни 

ребенка. Например, 

когда мы отправля-

лись в Екатеринбург в 

гипермаркеты, то 

брали переноску, 

ведь коляску в маши-

не не повезешь. В 

авто малыш ехал в пе-

реноске, а потом мы 

ставили ее в торго-

вую тележку и гуляли 

с ней по магазинам. 

Переноска очень лег-

кая, в руках не кача-

ется, поэтому мне 

было с ней комфорт-

но идти. Конечно, 

если выходишь гу-

лять на улицу, то пе-

реноска не так удоб-

на, гораздо лучше 

везти ребенка в ко-

ляске.

автомобильная люлька для перевозки 
младенцев более устойчива и безопасна, чем 
переноска.

Родительские руки 
гораздо крепче  
удержат ребенка,  
чем переноска

 Взять и не Прога д ать
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урал
Взялись за бревно
Весенняя уборка улиц Челя-
бинска началась с флешмоба

В ПАМЯТЬ о первых коммунис-
тических субботниках горожане 
организовали костюмированное 
шествие с большим бревном. Его 
от стелы Нулевая верста на пеше-

ходной улице Кирова до памят-
ника Ленину пронесли актеры, 
изображающие Владимира Иль-
ича и его товарищей. Любой же-
лающий смог сфотографировать-

ся на фоне этой веселой компа-
нии и записаться добровольцем 
для участия в мегасубботнике, 
который пройдет в Челябинске 
20 апреля. 

Консул с душой 
ковбоя
Первый в России 
радиоведущий с диппаспортом 
живет в Екатеринбурге

ВСТРЕЧА ДЛЯ ВАС

 НАТАЛИЯ ШВАБАУЭР, 

Екатеринбург

Раз в неделю консул Генконсульс-
тва ФРГ в Екатеринбурге ведет на 
местном радио музыкальный 
хит-парад. Маркус Форстер — на-
стоящий фанат кантри, в его кол-
лекции — больше 3000 дисков, ви-
деокассет и виниловых пласти-
нок. Путешествуя по миру по дол-
гу службы, дипломат знакомит 
людей с музыкой ковбоев. 

Кантри — необычный выбор для че-
ловека, родившегося в Германии… 
М А Р К У С  Ф О Р СТ Е Р: Я вырос в малень-
ком баварском городке, в котором 
до падения «железного занавеса» 
располагался гарнизон США. У нас 
постоянно работало радио воору-
женных сил США, проводились 
дискотеки в стиле кантри. К тому 
же я любил смотреть ковбойские 
вестерны — по германскому ТВ их 
показывали 5—6 раз в неделю. 

На поклонников этой музыки 
смотрят немного сверху вниз: 
три аккорда для работяг и ферме-
ров. Это стереотип. Кантри — сов-
ременный, многообразный стиль. 
Именно это я и хочу показать в 
своей передаче. 

До России у вас был опыт работы на 
радио? 
МАРКУС ФОРСТЕР: Да, в 80-е годы я слу-
жил в Нигере и там три года вел 
программу о кантри на государс-
твенном радио. В 1992 году меня 
перевели в Киргизию, в Бишкек. 
Тогда уже появились первые част-
ные станции, и одна из них отклик-
нулась на мое предложение. Четы-
ре года мы делали еженедельную 
часовую передачу. 

Что было сложнее: освоить профес-
сию диджея или русский язык?
МАРКУС ФОРСТЕР: И то, и другое. На 
разговорном русском я могу сво-
бодно общаться, но в программе 
время ограничено. И, когда иност-
ранец хочет что-то сказать на не-
родном ему языке, все равно воз-
никают паузы, не хватает глубины 
выражения. Поэтому программу 
мы записываем заранее. Сначала я 
подбираю песни для хит-парада, 
пишу текст на английском, а потом 
переводчик делает литературный 
перевод на русский. У него удачно 
получается, творчески.

Как в Генконсульстве относятся к 
вашему проекту? 

МАРКУС ФОРСТЕР: Нейтрально. Если 
хобби дипломата не мешает его де-
ятельности, на это не требуется 
разрешение МИДа. Передачей я за-
нимаюсь только в свободное вре-
мя. Работаю на энтузиазме, как 
миссионер. За 32 года увлечения 
кантри я накопил достаточно зна-

ний и готов делиться ими. Моя меч-
та — чтобы музыки кантри в эфире 
было как можно больше. 

Кто ваши слушатели? 
МАРКУС ФОРСТЕР: Не могу сказать. Ду-
маю, нас слушает около 30 тысяч 
человек. Среди них немало жен-
щин, потому что кантри — музыка 
спокойная, лиричная, и автомоби-
листов — передача выходит в эфир 
во время «пробок» на дорогах. 

А в России кто-то играет кантри?
МАРКУС ФОРСТЕР: Не то чтобы кантри, 
но близкое к этому направление — 
фолк. Например, группы «Стам-
бульчик Бразерс», «Лиза и маши-
на», ансамбль «Изумруд». Иногда 
мне кажется, что у «Машины вре-
мени» баллады построены на сме-
шении фолка и кантри. Еще тради-
ционные для кантри инструменты 
используют группы «Мельница», 
«Кукуруза».  

Полная версия интервью 

на www.rg.ru

НА ЗАМЕ ТК У

Передачу The Weekly Country 

Music Count Down можно услы-

шать  в Екатеринбурге на волне 

91,9 FM в пятницу в 17.00 с повто-

ром в воскресенье в 15.00.

Маркус Форстер: Записью передачи 
я занимаюсь в свободное время и 
зарплату за это не получаю.

За 32 года увле-
чения кантри я 
накопил доста-
точно знаний и 
готов делиться 
ими

Палки в руки — и вперед
ДОСУГ

С недавнего времени в Тюмени на 
набережной Туры регулярно по-
являются люди, усердно оттал-
кивающиеся палками от тротуа-
ра. Издалека может показаться, 
будто на лыжах идут. Нет же — на 
своих двоих. Размашисто пере-
двигаются от моста Влюбленных 
к мосту Челюскинцев. Многие 
прохожие удивленно пожимают 
плечами: «Странная прогулка».

Это организованная группа 
новичков, пожелавших освоить 
скандинавскую ходьбу под руко-
водством инструктора. Боль-
шинство сибиряков до сих пор не 
знают, что она собой представля-
ет и зачем ей заниматься. Между 
тем в Европе этот вид активного 
отдыха вошел в моду со второй 
половины ХХ века, им увлечены 
миллионы человек. В России счет 
пока идет на десятки тысяч. При-
чем в родном отечестве зачастую 
первыми скандинавский ход ос-
ваивают не продвинутые жители 
мегаполисов, а обитатели город-
ков да сел. Вот и в Тюменской об-
ласти зачинатели появились в 
глубинке, например в Ярковском 
и Омутинском районах.

Муниципальные власти регио-
нального центра решили взять 
инициативу в свои руки и первым 
делом закупили специальные 
палки с ремешками на запястье. 
Провели обучающие семинары 
для руководителей спортшкол, 
организаторов по месту жительс-
тва.  Департамент по спорту и мо-

лодежной политике нанял инс-
труктора, объявил о наборе в 
группы, определил площадки для 
бесплатных занятий. Одна из них 
— набережная. Молодые, за ред-
ким исключением, пока стесня-
ются — сказывается психологи-
ческий барьер новизны. Записы-
ваются в основном те, кому за со-
рок и для кого здоровье дороже 
непонимающих взглядов.

Главное преимущество пеших 
прогулок по-скандинавски — они 
гораздо эффективнее, чем обык-
новенная ходьба или бег трусцой, 
укрепляют организм, делают его 
выносливым, а тело — сильным и 
гибким.

— Техника в принципе неслож-
ная, но предварительная подго-
товка требуется, дабы попусту не 
махать руками, контролировать 
пульс и координировать движе-
ния. Скандинавская ходьба — 
вещь «заразная»: увлечение лег-
ко передается от человека к чело-
веку, поскольку доставляет фи-
зическое наслаждение при мини-
муме усилий. Идеальна прогулка 
с палками в лесопарке, — говорит 
инструктор ДЮСШ «Алькор» Ви-
талий Рыбаков, бывший много-
борец.

Сам он занимается скандинав-
ской ходьбой пару лет. И чрезвы-
чайно доволен: она, по словам Ви-
талия, позволяет быстро восста-
навливать работоспособность. 
То, чего так не хватает горожани-
ну, попавшему в автомобильную 
и офисную зависимость.

АНАТОЛИЙ МЕНЬШИКОВ

Скандинавской ходьбой пока увлекаются те, кому за сорок.
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Сработали по схеме

СЛЕДСТВИЕ

На Южном Урале завершено рас-
следование уголовного дела экс-
главы Озерского городского ок-
руга и его заместителей, обвиня-
емых в хищении более 22,4 мил-
лиона рублей. 

Скамью подсудимых с быв-
шим мэром Евгением Тарасо-
вым разделят его заместители 
Валентин Гунин и Елена Кры-
лова, а также директор муни-
ципального унитарного пред-
приятия коммунального хо-
зяйства Константин Новиков и 
два жителя Магнитогорска. Им 
предъявлено обвинение по ста-
тье о растрате в особо крупном 
размере, предполагающее на-
казание до десяти лет лишения 
свободы со штрафом до милли-
она рублей.

— По версии следствия, в 2011—
2012 годах обвиняемые реализо-
вали схему хищения бюджетных 
средств через фирму-пустышку, 
— пояснили в прокуратуре Челя-
бинской области. — По распоря-
жению мэра Новиков заключил с 
ней фиктивный договор на разра-
ботку новой схемы теплоснабже-
ния городского округа на сумму 
более 25 миллионов рублей. Впос-
ледствии обналиченные средства 
передавались Тарасову, который 
делил их между другими участ-
никами операции. А схему тепло-
снабжения города за три милли-
она рублей разработал один из 
проектных институтов.

Мэр Тарасов и его помощники 
были задержаны контрразвед-
чиками в июне прошлого года. 
На имущество всех шестерых 
наложен арест.

МИХАИЛ ПИНКУС


