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Связаны 
семейными узами

Любимец своего 
века

Чем кормить 
подростка?

Встречи на 
родине Гагарина

Стр. 3Стр. 3

Стр. 2Стр. 2

прошлое - настоящее

ко Дню космонавтики

послесловие к акции

всемирный день здоровья
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Большая вода 
предвидется

осторожно: половодье
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Вызов мастера на дом для 
ремонта:

Ремонтируем сами, тогда для Вас 
запчасти в наличии и под заказ.

ул. Ленина,56, офис 18
тел. 4-77-70, 5-41-91
8-902-441-24-55
8-909-026-58-11

холодильников, стиральных и 
посудомоечных машин,
водонагревателей, плит,
а также компьютеров
и офисной техники
(гарантия до 6 месяцев)

Учитель – непростая профессия. 
Сколько труда и терпения нужно, 
чтобы из маленьких, непослушных 
озорников выросли вдумчивые, 
стремящиеся к своей цели моло-
дые люди. 
Одна из главных задач учителя – нау-

чить учеников, дать им знания, а точнее 
– помочь им самим научиться получать 
знания. Людмила Геннадьевна Костикова 
эту задачу выполняет на «отлично». Свои 
уроки учитель физики школы №6 прово-
дит в игровой и нетрадиционной форме 
обучения, подводит учеников к умению 
применять полученные знания в жизнен-
ных ситуациях. Исаак Ньютон открыл 
закон всемирного тяготения, Альберт 
Эйнштейн прославился тем, что создал 
теорию относительности, Александр По-
пов изобрел радио, а Людмила Генна-
дьевна, много лет отдающая силы и душу 
работе в школе, обучила не одну сотню 
учеников, привив им любовь к естествен-
ным наукам. Под её руководством были 
разработаны и проведены предметные 
недели, методические семинары. 
Людмила Геннадьевна - удивитель-

ный человек, любимая учениками и кол-
легами, любящая  свой предмет, свою 
школу, свой город. И это замечательно!

Ответственная за вернисаж 
Татьяна ПУТЕВСКАЯ

«ОТЛИЧНО» - ОЦЕНКА УЧИТЕЛЮ«ОТЛИЧНО» - ОЦЕНКА УЧИТЕЛЮ

Городской портал Верхней и Нижней Салды
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ЭТО ВАЖНО

на правах рекламы

ВСТРЕЧИ НА РОДИНЕ ГАГАРИНАВСТРЕЧИ НА РОДИНЕ ГАГАРИНА

ÑÂÎÐÛ ÑÎÁÀÊ ÂÍÓØÀÞÒ ÑÒÐÀÕ

К 50-ЛЕТИЮ ПОЛЕТА ПЕРВОГО ЧЕЛОВЕКА В КОСМОС

ÏÐÎÑÈÌ ÑÎÎÁÙÈÒÜ Â ÀÐÕÈÂ
После Великой Отечественной войны судьба разброса-

ла военнопленных Германии и ее союзников  по террито-
рии нашей страны.  В живых из них остались, может быть,  
единицы,  а большинство захваченных в плен солдат вер-
махта нашли последнее пристанище на чужбине. Захоро-
нения военнопленных есть и на территории Верхнесал-
динского городского округа. 

Уважаемые салдинцы, если кто-то из вас знает, где 
находятся могилы пленных, или обладает какой-либо 
информацией о них, просим сообщить об этом  в го-
родской архив по телефону 2-50-01 или лично по адре-
су : В.Салда, ул. Энгельса, 25.

После революции 1917 года репрессиям подверглись 
многочисленные слои населения, некоторые сословия, ко-
торые были против установления Советской власти. Мера 
наказания для несогласных – расстрел. В их числе оказа-
лись и многие священнослужители. В нашей округе (в Верх-
ней и Нижней Салде) приняли смерть за веру и сохранение 
церквей священники Петр Дьяконов и Алексей Кузнецов. 
Их расстреляли в 1918 году. Спустя годы Православная 
церковь  признала их священномучениками.  Верхнесал-
динский городской архив просит салдинцев, если у кого-
то сохранились фотографии этих священников, принести 
снимки для снятия фотокопий. Мы вам будем благодарны, 
а для истории наших городов это очень важно.

          Сотрудники архива

«После торжественной части 
и концерта, - вспоминает Ген-
надий Сергеевич, - некоторые 
участники художественной са-
модеятельности полка быстро  
стали возле Гагарина, чтобы 
сфотографироваться на память. 
Мой земляк и однополчанин Ва-
дим Зобнин, плясавший в ан-
самбле,  тоже было хотел стать 
рядом с космонавтом, но охран-
ники грубо и жестко оттолкнули 
солдата. Тогда Вадим закричал 
на весь зал:  «Юрий Алексеевич, 
меня не пускают...»  Гагарин, 
улыбаясь,  дал знак пропустить 
лихого плясуна. Так мой друг 
(нижнесалдинские ребята везде 
пробьются) сфотографировался 
с Первым покорителем космоса. 
Позже Вадим показывал мне 
фотку. А нас, солдат, тогда близ-
ко к Гагарину не пустили.»

Летом 1961 года Геннадию 
Бунькову вместе с однополчана-
ми довелось побывать в Гжатске 
(ныне город Гагарин).  По пути на 
военно - полевые учения командир 
полка  Лутохин решил немного от-
клониться от маршрута и показать 
солдатам дом, где прошли детские 
и юношеские годы  Гагарина.

Незваных гостей вышла встре-
чать Анна Тимофеевна, мать 
Юрия Алексеевича. От приглаше-
ния пройти в дом военнослужащие 
отказались – всем вместиться все 
равно бы не удалось. Старый до-
мишко, где жили раньше Гагарины 
(до всемирной известности сына), 
похож был на средних размеров 
уральскую баню и выглядел бед-
новато на фоне нового, только 
что построенного, обнесенного 
красивым забором. Огород вокруг 
построек по приказу начальства 
свыше  засадили рослыми   ябло-
нями с созревающими  плодами, 
чему солдаты и офицеры очень 
удивлялись.

«Юра вчера только побыл 
дома и улетел», - сообщила Анна 
Тимофеевна, как бы извиняясь за 

то, что мы не застали ее сына в 
кругу родных.

После армии Геннадий Бунь-
ков вернулся в отчий дом, к ста-
рикам родителям. Устроился в 
21 цех слесарем-ремонтникам, 
которому отдал семнадцать лет 
безупречной работы.

Молодежь в те годы (в упрек 
нынешней) активно участвовала 
в общественной жизни города и 
завода. Редко кто отказывался от 
поручений, не связанных с основ-
ной работой. 

В ту пору Геннадия включили 
в комиссию по делам несовер-
шеннолетних, назначили внеш-
татным инспектором ГАИ, он был 
одним из организаторов комсо-

мольского оперативного отряда. 
Не тяжело  ли «нагрузили»  пар-
ня? Ничего, справлялся, не жа-
ловался - тянул свою лямку, не 
посрамил друзей и начальство. 

Из двадцать первого цеха  его 
настойчиво попросили перейти в 
восемнадцатый. Тогда этот  цех 
только начали строить, не хвата-
ло слесарей. Уступил - перешел. 
Там же потом двенадцать лет у 
кузнечного молота выстоял - ра-
бота адская. 

Пенсия «подкатила» неза-
метно, и 12 апреля Геннадию 
Сергеевичу стукнуло 70 лет. С 
юбилеем его поздравят друзья, 
родные, знакомые. Жаль, что 
Вадим Зобнин не скажет доброго 
слова о своем друге, однополча-
нине - уже несколько лет минуло, 
как он оставил этот мир.

Судьба Вадима Степановича 
после армии сложилась так, как 
ей угодно было по воле свыше. 
Он работал машинистом в же-
лезнодорожном цехе Салдинско-
го металлургического завода,   а 
позже был переведен на верх-
ний  участок (в В. Салде) того 
предприятия сначала мастером 
участка, а позже занимал  долж-
ность заместителя начальника  
железнодорожного цеха.

Со сценой до конца жизни не 
расставался, он любил, когда 
перед ним открывался занавес и 
зрители встречали его и его дру-
зей по номеру аплодисментами, 
объездил все села и деревни рай-
она с концертами художественной 
самодеятельности, за что был 
многократно награжден почетны-
ми грамотами и дипломами.

Об одном  можно только пожа-
леть, что  родственники - вдова, 
дочь Светлана, внучка Катя - не 
могли найти фото  Вадима Сте-
пановича, где он  запечетлен с 
Ю.А.Гагариным.

 Валерий ФЕДОСЕЕВ

На улицах города Верхняя Салда можно постоянно на-
блюдать   бродячих собак. Среди них есть  выброшенные 
на улицу  или просто сбежавшие от жестоких хозяев. Нас,  
как и большинство горожан, не радует вид   брошенных без 
попечения животных. Одни  люди относятся к бездомным 
собакам равнодушно, другие  - с сочувствием и при случае 
подкармливают несчастных животных, третьи озабочены 
тем, что  собаки   опасны для окружающих, а особенно для 
нас, детей.  И никто не даст гарантии, что эти животные здо-
ровы. Есть и такие, кто подбрасывает приманки с ядом для 
бродячих собак рядом с мусорными контейнерами,  и не-
счастные животные умирают прямо на глазах у людей.  

Стаи собак на улицах нередко провоцируют серьёзные ДТП. 
Часто водители, сбив животное,  даже не останавливаются, уез-
жают,  а  собака остаётся мучиться на дороге в ожидании помощи. 
Картина, надо сказать, нелицеприятная, особенно опять - таки  
для нас, детей.  Жестокость не может воспитать милосердие.

Проблема бездомных собак тесно связана   с их агрессивным 
поведением. Не получая помощи от людей, животные собирают-
ся в стаи, особенно много их в весенний период, и очень страш-
но  встретиться с ними один на один.  Это особенно актуально в 
микрорайоне  Малого  Мыса,  ведь у жителей частного сектора 
есть  собаки почти в каждом доме, и хозяева нередко оставляют 
их без присмотра, выпускают «погулять». Безнадзорные собаки 
также опасны , как и бродячие, особенно когда  собираются в 
стаи.  Часто по пути домой или в школу нам приходится с опаской 
обходить своры озлобленных собак.

Самое страшное, что бродячих собак год от года становится 
все больше.  Бездомные животные обречены на голод и болез-
ни. Вина за это лежит на человеке. Люди! Будьте внимательны к 
животным, не отпускайте и не бросайте их,  ведь мы в ответе за 
тех, кого приручили!

Ученики 4 класса школы – интерната №9
 «Мыс доброй надежды»

ПИСЬМО В НОМЕР

День рождения у Геннадия Бунькова совпал со знаме-
нательной исторической датой - 12 апреля. В этот день  
Юрий Гагарин первым в истории человечества покорил 
космос, чем потряс изумленный  мир  величайшим под-
вигом. Правда, родился Геннадий Сергеевич на двад-
цать лет раньше этого беспримерного события, но ему 
посчастливилось служить в армии на родине первого 
летчика - космонавта, слушать выступление Юрия Алек-
сеевича в Смоленске, во Дворце культуры.

Вадим Зобнин (слева) с товарищем - однополчанином

Геннадий Буньков. Первые дни службы в армии

Городской портал Верхней и Нижней Салды



Адрес редакции:   624760, г. Верхняя Салда, ул. Спортивная, 17.   Телефон:  (34345) 2-55-39, 5-42-10

РЕКЛАМА В ГАЗЕТЕ И НА ТЕЛЕВИДЕНИИ ЭТО НАДЕЖНО!!!    Тел. (34345) 2-55-39, 5-42-10
№14 (472) 7 апреля 2011 г.№14 (472) 7 апреля 2011 г.

 ОСТОРОЖНО: МОШЕННИКИ

3

Дворец культуры им. Г.Д. Агаркова
              
8 апреля 18.30 Премьера спектакля «Последняя 

женщина сеньора Хуана» Народный  коллектив  Мо-
лодежный театр «Арлекин» Режиссер-постановщик 
М.А. Огоновский  (стоимость билета 80 и 100 р.)

10 апреля 16.00  Фестиваль вокального творчества 
«Старая пластинка» (вход свободный)

15 апреля  18.00  Отчетный концерт  Верхнесал-
динской детской школы искусств (стоимость билета 
от 50 р.)

16 апреля  14.00 Вокальный вечер «От классики 
до современности» Народного коллектива «АКАДЕ-
МИЧЕСКИЙ ХОР» (малый зал; стоимость билета 50 
и 180 р.)

22 апреля 18.00 КВН. Участвуют команды ВСМПО-
АВИСМА (вход свободный)

23, 24 апреля 10.00-17.00 АРТ-тренинг «Навстре-
чу…» (малый зал; стоимость билета 150р.)

23 апреля   21.00-03.00  Дискотека 80-90-х (стои-
мость билета 150 р.)

 24  апреля   14.00 Отчетный концерт Образцового 
коллектива «Остров танца» (стоимость билета 120 и 
150 р.)

28 апреля  18.00 Финал фестиваля семейного 
творчества «Мгновения любви» (малый зал; вход сво-
бодный)

29 апреля  18.30  Отчетный концерт  детской школы 
искусств «Ренессанс» (стоимость билета  от 50 р.)

30  апреля 16.00 Отчетный концерт Центра детско-
го творчества (стоимость билета  от 50 р.)

Справки по телефону: 5-22-04; 2-42-10.

Кинотеатр «КЕДР»
с 8 по 14 апреля

13.00 «ПРАВДИВАЯ ИСТОРИЯ КОТА В САПО-
ГАХ» мультфильм

15.00, 17.00 «ТЕККЕН» Боевик.
19.00 «БУРБЛЕСК» музыкальный фильм с Кри-

стиной Агилерой
21.00  «ТРОН. НАСЛЕДИЕ» фентази.

АФИША

12 АПРЕЛЯ - ДЕНЬ КОСМОНАВТИКИ

ЛЮБИМЕЦ СВОЕГО ВЕКАЛЮБИМЕЦ СВОЕГО ВЕКА

-  9 и 23 апреля, 21 мая, 28 мая - (суббота)  ГОРЯЧИЕ ИС-
ТОЧНИКИ ТЮМЕНИ, цена 1200 руб., по желанию обед в кафе 
- 200 рублей. 

- 16 апреля ( суббота) КУНГУРСКИЕ ПЕЩЕРЫ.  Лазерное 
шоу. Цена 2000 рублей.

- 17 апреля ( воскресенье) - ШОП-ТУР ИКЕЯ, АШАН, КИ-
ТАЙСКИЙ РЫНОК (пять часов, г. Екатеринбург). Цена 650 руб.

- 8 мая (воскресенье)  ВЕРХОТУРЬЕ-МЕРКУШИНО. Цена 
900 руб. 

- 14 мая (суббота) НЕВЬЯНСКАЯ БАШНЯ. Цена 700 руб.
- 28 мая ( суббота) ГАНИНА ЯМА, ХРАМ НА КРОВИ – 850 

руб.
- ОТДЫХ В ЛАЗАРЕВСКОМ (г. Сочи)  Проживание в номере 

с удобствами (!),3-х разовое(!) питание - от 800 рублей в сутки.
- САНКТ - ПЕТЕРБУРГ «Белые ночи» (начало июня), 9 дней, 

АВТОБУСНЫЙ ТУР. Цена от 10000 рублей. Проживание в гости-
нице, завтрак, экскурсии, два свободных дня 

Консультация по телефону 89126611376;
5-19-35 с 14.00 до 18.00

ТУРФИРМА «МАГАЗИН ПУТЕШЕСТВИЙ» 
предлагает отдых:

на правах рекламы
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САМОЛЕТЫ - ЭТО НА ВСЮ ЖИЗНЬ
Помнится, в школьном учебнике по истории 

писали: «Гагарина выбрало время». Есть в этом 
некий пафос и перегиб советского времени. На 
самом деле в биографии Гагарина есть факты, 
говорящие о том, что это были величайший труд 
и подлинное жизненное увлечение. По оконча-
нии Люберецкого ремесленного училища Юрий 
решил продолжить образование в Саратов-
ском индустриальном техникуме. Именно в эти 
годы он увлекся авиацией. В 1954 году впер-
вые пришел в Саратовский аэроклуб, а в июле 
1955-го совершил первый самостоятельный 
полет на самолете Як-18. А потом была армия. 
Юрий Гагарин был направлен в 1-е Чкаловское 
военно-авиационное училище летчиков имени 
К.Е.Ворошилова. Есть замечательная книга, на-
писанная Валентином Гагариным, братом Юрия 
Алексеевича. В ней он вспоминает, как отец от-
говаривал сына от авиации. Но Юрий был тверд: 
«Самолеты – это на всю жизнь, это уже решено. 
Теперь меня от неба не оторвать».

ИХ БЫЛО 20
Да, их было двадцать молодых летчиков, ко-

торым предстояло готовиться к первому полету 
в космос. Среди них был и Юрий Гагарин, на-
писавший заявление с просьбой зачислить его 
в группу кандидатов в космонавты. Однако из 
двадцати был выбран именно он! Почему? А вот 
тут и начинается самое интересное. Существу-
ет несколько мнений, почему выбрали именно 
Юрия Гагарина. Например, одна из них, по вер-
сии еженедельника «Интерфакс ВРЕМЯ», тако-
ва. Ответственный за проект полета человека в 
космос в целом - конструктор Сергей  Королев, 
озабоченный отбором первого космонавта, по-
звал к себе кандидатов и устроил некий экзамен 
на честность. Одним из вопросов был: «А как 

проходят тренировки на центрифуге?» Все от-
вечали, что садятся в центрифугу чуть ли не с 
удовольствием. И только Юрий ответил честно: 
«Сергей Павлович, это самое трудное для меня 
испытание, чтоб провалилась эта железяка! По-
сле нее у меня зайчики прыгают в глазах, я еле на 
ногах держусь, а когда залезаю в нее, мысленно 

крещусь». Королев был поражен откро-
венным ответом, разволновался и сказал: 
«Спасибо за честность, теперь я все пони-
маю...» Есть и другая, более официальная 
версия. Отбор был жестким: важны были 
рост, вес, физические данные. Но самое 
важное лежало на поверхности. Сергей 
Павлович Королев, который внимательно 
следил за подготовкой, и руководители 
Оборонного отдела ЦК КПСС, курировав-
шие космические разработки, и руководи-
тели Министерства общего машинострое-
ния и Министерства обороны прекрасно 
понимали, что первый космонавт должен 
стать лицом нашего государства, достой-
но представляющим Родину на междуна-
родной арене. Наверное, именно эти при-
чины и заставили сделать выбор в пользу 

Гагарина, доброе лицо и открытая душа которого 
покоряли всех, с кем ему приходилось общаться. 
А последнее слово оказалось за Никитой Сер-
геевичем Хрущевым, бывшим в ту пору Первым 
секретарем ЦК КПСС. Когда ему принесли фото-
графии первых космонавтов, он без колебаний 
выбрал Гагарина.

Есть и другие мнения. Но возможно ли се-
годня узнать истину? Да и важно ли это? Юрий 
Гагарин был первым человеком, открывшим до-
рогу в космос. И таковым останется! Сколько бы 
новых подвигов не совершалось, он навсегда 
останется Героем. Любимцем своего века. Пер-
вым космонавтом.

Материал подготовила 
Татьяна ПУТЕВСКАЯ

Каких-то 50 лет назад все советские маль-
чишки мечтали стать космонавтами.  И на 
незамысловатый вопрос: «Кем ты хочешь 
стать, когда вырастешь?», они уверенно от-
вечали: «Космонавтом». Сегодня желающих 
освоить эту романтичную профессию стало 
гораздо меньше. А тогда синяя высь безумно 
манила своей загадочностью, а повторить по-
лёт первого летчика Юрия Гагарина к звездам 
было пределом мальчишеских мечтаний… 

Ю.А.Гагарин и С.П.Королев. Разговор по душам
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Городской портал Верхней и Нижней Салды
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РАЗНОЕРАЗНОЕ

*ПРОДАМ новый гараж в р-не 
УЮТа, ворота под Газель  // тел. 
8-950-633-50-15
*ПРОДАМ дом в черте города 

// тел. 2-45-27, 8-904-981-45-81, 
8-908-634-28-46
*ПРОДАМ жилой дом общ. пл. 

60,3 кв.м., земля 10,52 кв.м., есть 
баня, скважина, газ+ пристрой, 2 
комнаты. Адрес: Урицкого, 25 // 
тел. 8-908-904-82-99
*ПРОДАМ незавершенное строи-

тельство:  дом  с гаражом в двух 
уровнях,  фундамент 6*12,  гараж 
6*6 - плиты,  земля 20 соток (соб-
ственность),  документы готовы.   
пос. Чернушка,  8 // тел. 8-950-208-
18-03,  8-343-45-308-23
*ПРОДАМ 1/4 часть двухэтажно-

го кирпичного здания, S - 544 кв.м., 
по адресу В.Салда, ул. Северный 
Поселок. Цена 2 млн. 200 тыс. руб// 
тел. 8-965-510-18-99
*ПРОДАМ недорого действующий 

продовольственный магазин с обо-
рудованием. S общ. - 62 кв.м.  // тел. 
8(34345) 2-35-68, 2-03-47
*ПРОДАМ м/с , ул. Восточная, 2 , 

4 этаж, с/б, балкон застекленный, 
жел. дверь, сан. узел // тел. 8-929-
221-11-02, 8-929-221-11-03
*ПРОДАМ 1-ую квартиру теплая, 

с/б, 2- этаж, Н. Салда, Ломоносова, 
54 // тел. 8-950-639-44-98, 8-922-
122-42-27
*ПРОДАМ 2-х комн. квартиру, 

1-й этаж, 56 кв.м., теплая, высо-
кие потолки по ул. Евстигнеева 
(р-н Больничного городка) // тел. 
8-904-389-69-87
*ПРОДАМ  2-х комн. квартиру по 

ул. Воронова, S 47,5  кв.м. // тел. 
8-922-136-98-14
*ПРОДАМ 2-х комн. квартиру 

по адр. Калинина, 3 , 3 этаж // тел. 
2-07-26, 8-922-207-19-44
*ПРОДАМ 2-х комн. квартиру на 

«Ломовке» // тел. 8-904-385-09-05
*ПРОДАМ 2-х комню. кв., в цен-

тре города, 3 этаж, с/б, комнаты 
изолированные // тел. 8-902-875-
45-31
*ПРОДАМ или меняю 3-х комн. 

кв. улучшенной планировки, 4 
этаж, Энегльса, 59 (р-н м-на Титан) 
на 2-х комн. в р-не от Кедра до 
ТЦ (1 и 5 эт. не предлагать ) // тел. 
8-950-631-31-63
*ПРОДАМ 3-х комн. квартиру S 

общ. 69,5 кв.м., балкон - пластик,  
стеклопакеты, 1 этаж, К.Маркса, 
87 или меняю на 2-х комн. квар-
тиру с доплатой или рассмотрю 
варианты // тел. 8-909-003-14-03
*ПРОДАМ 3-х комн. квартиру в 

Н. Салде // тел. 8-922-211-04-56
*ПРОДАМ 3-х комнатную кварти-

ру, 2 этаж,  S 72 кв.м.,  по ул. Карла 
Маркса, 77// тел. 8-922-222-01-52
*ПРОДАМ участок в к/с №8. Зем-

ля и строение в собственности, 
документы в наличии. Недалеко 
от пруда, индивидуальный въезд 
со стороны ул. Свердлова // тел. 
5-06-46, 2-42-67
*ПРОДАМ гараж на Центр. по-

селке у Стадиона // тел. 8-908-631-
66-34
*ПРОДАМ новый гараж в р-не 

Уюта, можно под Газель // тел. 
8-906-859-88-15
*КУПЛЮ погреб сухой // тел. 

8-904-381-88-67
*КУПЛЮ 1-ую квартиру кроме 1 

и 5 этажа, не «хрущевку». Предпо-
чтителен р-н «Ньюпорта», шк. № 6 
// тел. 8-904-987-90-85
*КУПЛЮ 2-х комн. квартиру в 

р-не «Торгового» // тел. 8-904-547-
66-33
*МЕНЯЮ 1-ую квартиру на 2-х 

комн. квартиру или продам // тел. 
8-909-701-48-65
*МЕНЯЮ 1-ую квартиру в 

Н.Тагиле на 1-ую или 2-х ком. 
квартиру в В.Салде // тел.8-922-
619-56-91
*МЕНЯЮ 2-х комн. кв. на 1-ую 

квартиру + доплата. Н. Стройку, 
Устинова, Китайскую стену не 
предлагать // тел. 8-922-186-70-27
*МЕНЯЮ 2-х комн. квартиру в кв. 

«Е» на жилой газифицированный 
дом // тел.: 8-904-989-35-98 
*МЕНЯЮ  4-х комн. привати-

зированную  квартиру 12/58/88 
кв.м., с/б, с лоджией, улучшенной 
планировки, теплая, на 2-х комн. 
квартиру или 1-ую квартиру или 
на жил. газифицированный дом с 
доплатой или продам. ВАРИАНТЫ 
// тел. 5-04-69, 8-953-009-79-18
*СДАМ м/с с мебелью К.Маркса, 

49А с предоплатой 2-3 месяца. 
Цена 5000 руб. + свет. // тел. 8-922-
011-98-22
*СДАМ 2-х комн. квартиру в 

районе магазина «Юбилейный» 
на длительный срок (с мебелью). 
// тел. 8-953-382-33-09
*СДАМ 2-х комн. квартиру 

В.Салда, ул. Лесная, 14 // тел 8-909-
705-37-22
*МОЛОДАЯ ПАРА СНИМЕТ одно 

или 2-х комн. кв. в р-не м-на «Юби-
лейный» или шк. №3. Порядок и 
своевременную оплату гарантиру-
ем // тел. 8-908-924-24-59 (Мария)

*ПРОДАМ срочно ГАЗ 31029, 96 
г.в., цвет серый. Недорого // тел. 
8-953-043-73-03
*ПРОДАМ ВАЗ 21101 2006 г.в., 

цвет серебро,  V 1600, 8 кл., музы-

ка, сигнализация, 2 ЭСП. подогрев 
сидений, противотуман., евроса-
лон, хром. диски. Цена 195 тыс. 
руб. Торг // тел. 8-922-115-38-49
*ПРОДАМ Nissan Sunny 2000 г.в., 

объем 1500, пробег 142 тыс. км, 
бензин, правый руль, АКП, цвет 
серый металлик, MP 3, парктро-
ник, сигнализация, автозапуск, 
комплект летней резины. Цена 
210 тыс. руб., торг// тел. 8-922-
133-52-61
*ПРОДАМ ВАЗ 2101 (Копейка) 

хорошее состояние 1984 г.в. // тел. 
8-950-193-55-13

*КУПЛЮ аккумуляторы, б/у, до-
рого. Самовывоз // тел. 8-963-033-
66-50

*НАВОЗ (коровий, конский, ку-
риный) Доставка Газель, Урал // 
тел. 8-963-853-17-04, 8-919-388-
91-96
*ТЕПЛИЦЫ, парники арочные 

под поликарбонат из квадратной 
трубы 20*20. Установка, доставка 
// тел. 8-919-388-91-96
*ДОСКА, БРУС // 8-912-617-75-77
*ПРОДАМ коляску зима- лето, 

пр-во Польша, б/у 1 год, цвет 
черно - красный, цена 4 тыс. руб. 
+ ходунки в подарок. Весенний 
комбинезон  на девочку фирма 
«Kiko», рост 80 см., цена 1 тыс. ру-
блей // тел. 8-904-540-77-31
*ПРОДАМ ноутбук EMACS R620 // 

тел. 8-950-007-03-73
*ПРОДАМ: женские осенние 

пальто 52, 56, 58 р., цвет рорич-
невый, серый, зеленый; мужское 
кожанное пальто 54 р. и много 
другой одежды больших разме-
ров. Все в хорошем состоянии. // 
тел. 8-08-639-27-98
*ПРОДАМ дет. мебель (набор: 

шкаф книжный  + шифоньер, 
софа) цвет серо- голубой; компью-
терный стол угловой; вибромас-
сажер (все дешево) // тел. 2-48-23, 
8-908-924-52-25

*ПРАЗДНИЧНОЕ АГЕНТСТВО 
«Золотая рыбка». Тамада и Ди-
джей приедут к вам на юбилей 
(развлекательная программа с 
участием золотой рыбки) // тел. 
8-950-192-79-39

*НАСТРОЙКА КОМПЬЮТЕРОВ. 
Установка Windows и програм-
ного обеспечения // тел. 8-904-
168-95-23, 8-909-014-11-71

*УСТАНОВКА 2-х  тарифных 
счетчиков (Александр Васи-
льевич) // тел. 8-950-642-68-90
*ЕВРОРЕМОНТ квартир, офи-

сов, любых помещений: монтаж 
ГКЛ, ламинат, линолеум, под-
весные потолки, кафель, штука-
турно - малярные работы, сан-
техника // тел. 8-953-039-77-54, 
8-904-381-67-29 
*Сантехника, кафель, канали-

зация, сварочные работы, две-
ри, ламинат и др. работы // тел. 
8-922-136-99-09
*Бригада выполнит все виды 

ремонтных  работ любой слож-
ности: от косметического до ев-
роремонта. Отделочные работы. 
Сантехнические работы. Ванные 
комнаты «под ключ». Доступные 
цены!  // тел. 8-905-800-31-40
*ОПЫТНЫЙ строитель с 25 лет-

ним стажем выполнит все виды 
строительных и отделочных 
работ, наружные, внутренние, 
оформительные работы поме-
щений. Дизайнерские услуги // 
тел. 8-919-396-00-19
*ПРЕДОСТАВЛЯЕМ помощь в 

получении кредита от 5 до 100 
тыс. рублей. 100% всем // тел. 
8-904-383-00-52
*УСТАНОВКА дверей, ламинат, 

линолеум, кафель, строитель-
ные работы. Работают русские // 
тел. 8-902-256-31-20

*ТРЕБУЮТСЯ ООО «Тагилстрой! 
СУ «Металлургстрой» на посто-
янную работу в г. В.Салда: арма-
турщики, бетонщики, сварщики, 
монтажники ж/б из стальных 
конструкций, каменщики. Пол-
ный соцпакет // тел. 8 (3435) 37-
77-10, 37-77-15
*ТРЕБУЮТСЯ в кафе бар «LIFE» 

общительные, коммуникабель-
ные люди на должность барме-
на. График: неделя/неделя, з/п 
14-16 тыс. руб.; официанты з/п от 
8 тыс. руб // тел. 8-922-179-30-92 
(Юлия Михайловна) 5-37-39
*В МЕБЕЛЬНЫЙ ЦЕХ ТРЕБУ-

ЕТСЯ  мебельщик  с опытом ра-
боты. Оплата сдельная // тел. 

8-922-600-34-02
*В салон красоты «БОГЕМА» 

требуется администратор, па-
рикмахер -универсал . Соц.пакет 
// тел. 2-08-09

*ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ Газель - 
Тент  1,5 т. // тел. 8-953-381-64-50

*ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ Газель - 
Тент + грузчики // тел. 8-908-916-
18-05
*ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ Газель - Тент, 

7 мест (кузов 4.5м.), высокая, для 
перевозки квартир и другие цели. 
Имеются грузчики // тел.: 5-92-49, 
8-922-162-55-14
*ТАКСИ. Предварительный заказ. 

Организация встреч. // тел. 8-952-
137-53-35
*Погрузим, разгрузим, приве-

зем. Газель - Тент  // тел.: 2-35-
94, 8-905-808-48-85

*ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ Газель 
Фермер, грузчики //тел.: 5-91-90, 
8-904-389-75-72

*КОТЯТА серые, полосатые, глад-
кошерстные. От воспитанной не-
привередливой к еде домашней 
кошки и дом. кота. // тел. 2-27-33, 
8-908-637-81-71
*ОТДАМ щеночка (мальчик 1 ме-

сяц) от хорошей, умной домашней 
собаки (не крупная, беспородная) 
// тел. 2-27-33, 8-908-637-81-71
*ПОТЕРЯЛСЯ 3 апреля в р-не ул. 

Красноармейская, 30 кот инвалид 
(ампутированы задние лапки и 
часть хвоста), мышиного окраса. 
Информацию о местонахождении 
животного сообщить по тел. // 
4-777-5, 8-908-638-14-82

*НАЙДЕНЫ до-ты: св-во о рож-
дении, аттестат об образовании 
на имя ВОРОНИНОЙ Оксаны Ана-
тольевны, 1986 г.р. // тел. 8-902-
879-81-20 (Владимир Андреевич)

НЕДВИЖИМОСТЬНЕДВИЖИМОСТЬ

АВТОМОБИЛИАВТОМОБИЛИ

ПРОДАЖАПРОДАЖА

КУПЛЮКУПЛЮ

УСЛУГИУСЛУГИ

ОПЫТНЫЕ 
 ГРУЗЧИКИ ГАЗЕЛЬ

5-91-12; 8-902-873-42-26

ТРЕБУЮТСЯТРЕБУЮТСЯ

УСЛУГИ  ТРАНСПОРТАУСЛУГИ  ТРАНСПОРТА
ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ   

Газель-Фермер, 6 мест, Зил-тент 
8 тонн, борт 5 м., + грузчики. Город, 

область, Россия тел. 2-34-86     
8-904-548-41-01

Такси «Метелица» 5-33-83  5-91-92
ЮТЕЛ 8-902-156-18-68,   

МЕГАФОН  8-929-217-27-55, 
МОТИВ  8-953-045-11-98,  
БИЛАЙН  8-963-440-46-62

МТС 8-912-288-45-55
КРУГЛОСУТОЧНО

ЖИВОТНЫЕЖИВОТНЫЕ

С Т Е Н А   О Б Ъ Я В Л Е Н И ЙС Т Е Н А   О Б Ъ Я В Л Е Н И Й
РЕМОНТ сотовых телефонов
и цифровых фотоаппаратов.

Спортивная, 17. Вход в СЦ «Сти-
нол» // тел. 8-953-053-17-77

Компания «Универсалбурвод». 
Бурение скважин на воду 

тел. 8-922-106-59-25, 8-902-150-72-09

ВСЁ по сантехнике!
Установка, замена стояков, батарей, 
разводка воды в квартире, счетчики, 
комплексный ремонт ванных комнат. 

Договор. Гарантия   тел. 8-963-445-88-608 
(34345)4-77-66

РЕКЛАМА по тел. 2 - 55 - 39РЕКЛАМА по тел. 2 - 55 - 39
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ОВЕН 
(21.03-20.04).
Это  п р е -
к р а с н о е 
время для 

начинаний. Ваши идеи, 
мечты и планы наконец-то 
смогут обрести реальные 
очертания и воплотиться 
в материальные формы. 
А там недалеко и до по-
лучения дивидендов. Но 
обстановка на работе и 
в доме может оказаться 
столь гармоничной, что 
вам не захочется что-либо 
менять. Тем более что и 
романтические тенден-
ции могут занять прочное 
место в вашей жизни. Эта 
неделя даст вам возмож-
ность перевести дыхание 
и восстановить силы.
Благоприятные дни: 14, 
16; неблагоприятные: нет.

ТЕЛЕЦ 
(21.04-21.05).
Понедельник 
- на редкость 
удачный день, 

когда вы сможете реализо-
вать свои планы. Внимание 
к деталям в работе и в 
контактах с окружающими 
и склонность все система-
тизировать помогут вам 
добиться прекрасных ре-
зультатов. Чувства найдут 
красивую форму выраже-
ния, а текущая работа обо-
гатится новыми идеями и 
будет хорошо оформлена. 
Возможны неожиданные 
перестановки в ближай-
шем окружении или пред-
ложения о сотрудничестве, 
которые стоит принять на 
рассмотрение. 
Благоприятные дни: 11; 
неблагоприятные: 14.

БЛИЗНЕЦЫ 
(22.05-21.06).
Х о р о ш а я 
возможность 
решить ма-
териальные 

вопросы. Вы будете убе-
дительны, если поставите 
перед собой цель что-либо 
доказать или продвинуть 
нужную вам идею. Окружа-
ющие будут склонны пойти 
вам на уступки, согласятся 
помочь - вы не оставите 
им другой возможности. 
Но к наиболее сложным 
задачам приступайте не 
раньше четверга. Это хоро-
шее время для укрепления 
личных и деловых связей, 
обсуждения взаимовыгод-
ных интересов и общих 
планов на будущее. 
Благоприятные дни: 14, 
17; неблагоприятные: нет.

РАК 
(22.06-22.07).
Волей об-
стоятельств 
вы окаже-
тесь в цен-

тре внимания. Предстоит 
много контактов, сопрово-
ждающихся глубоким эмо-
циональным взаимодей-
ствием. Воспринимайте и 
анализируйте подсказки 
судьбы. Сейчас встречи и 
перемены в вашей жизни 
не случайны. Все, что вы 
делаете, приведет к за-
метным результатам. На-
страивайтесь на позитив-
ное развитие событий, на-
ходите способы разрядки 
внутреннего напряжения, 
больше времени уделяйте 
занятиям спортом.
Благоприятные дни: 15, 
17; неблагоприятные: 12.

ЛЕВ 
(23.07-23.08).
Не перена-
прягайтесь и 
не пытайтесь 

изменить то, для чего еще 
не пришло время. Окру-
жающие будут демонстри-
ровать неуступчивость 
и выдавать чрезмерные 
эмоциональные реакции, 
если попытаетесь нада-
вить более основательно. 
Неделю можно посвятить 
делам, которые зависят 
в большей мере от вас. 
В личных делах вы буде-
те удачливы, отношения 
склонны развиваться стре-
мительно. Но если вы в 
самом начале романа, то 
проявите инициативу.
Благоприятные дни: 17; 
неблагоприятные: 15.

ДЕВА
(24.08-23.09).
В  с а м о м 
начале не-
дели  вам 

удастся блестяще спра-
виться с работой, где 
нужно будет что-то систе-
матизировать, приводить 
в порядок. Неожиданные 
решения сложных задач 
или совершенно новые 
идеи тоже могут стать 
приятным сюрпризом и 
принесут удовлетворе-
ние лично вам и пользу 
общему делу. В пятницу 
будьте внимательны в 
ситуациях, где наметится 
противостояние или вас 
попытаются втянуть в вы-
яснение отношений. 
Благоприятные дни: 13; 
неблагоприятные: 16.

ГОРОСКОП НА НЕДЕЛЮ    С  11 ПО 17 АПРЕЛЯ

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ СТАНДАРТ

ПОСЛЕСЛОВИЕ К АКЦИИ

В редакцию многоканального телевидения 
«Орбита-Сервис» поступили звонки после освеще-
ния акции «Здоровая семья». Люди просили побла-
годарить организаторов и смельчаков, решившихся 
на участие в конкурсе. Много говорилось о необходи-
мости подобных мероприятий, акцентирующих вни-
мание на заботе и внимательном, бережном отноше-
нии друг к другу. А это значит, организаторы попали 
в точку… Тема здоровой семьи вновь актуальна. Но 
что скрывается за словосочетанием «здоровая се-
мья»? Какой смысл вкладывается в него и есть ли 
такие семьи в Салде? 

Сейчас, читая эти строки, каждый может задать 
себе вопрос: а мы – здоровая семья? И кто-то начнет 
чисто с физического плана – тело не болит, значит, 
так здоровая! Кто-то заменит слово «здоровая» на 
«счастливая» и тоже будет по-своему прав. А другие 
возьмут глубже, рассматривая свои вредные при-
вычки, оценивая свои поступки и совместное время-
провождение. И они уже будут ближе к цели… Но все 
же мы не можем дать четкого определения. Может, 
причина в отсутствии ясных представлений о самом 
понятии «здоровая семья»? 

Прислушаемся к тем, кто попал в тройку лидеров 
акции. Первой такой парой оказались супруги 
Ольга и Андрей Сазановы. Они более десяти лет в 
браке. Ранее жили в общежитии, потом на квартирах, 
и совсем недавно у них появилось свое собственное 
жилье. Своими руками они отремонтировали «се-
мейное гнездышко». В семье Сазановых растет ма-
ленький Ванюшка. И они рады, что есть место, где 
можно побыть вместе.  Супруги охотно рассказали, 
почему стали участниками конкурса и что он им дал:

- Накануне у нас была «розовая» свадьба. И мы 
решили отпраздновать ее в том месте, где де-
сять лет назад отмечалось наше торжество. И 
нам предложили стать участниками конкурса. 

Много приятных неожиданностей ожидали супру-
гов, согласившихся на участие в акции, и все они 
были  направлены на здоровый образ жизни. Ан-
дрей считает:

- Смысл акции в Салде – сделать нашу жизнь раз-
нообразнее, интереснее, красивее. Расшевелить 
наш народ салдинский, потому что в городе мало 
проводится подобных конкурсов, которые направ-
лены на укрепление супружеских отношений, на 

активный совместный досуг пар, на позитив. Уча-
ствуя в конкурсе, получаешь удовольствие просто 
от самого процесса. 

Вторая пара, Андрей и Оксана Стафеевы, став-
шие победителями, воспитали дочь, которая учится в 
Санкт-Петербурге. Недавно у супругов родился сын.

На день рождения Оксане друзья и близкие по-
дарили сертификаты. Посетив оздоровительный 
комплекс, супруги узнали о конкурсе и сразу согласи-
лись участвовать. Как сказал Андрей: 

- Мы хотим, чтобы все знали, какая мы счаст-
ливая, дружная, здоровая семья. Каждой семье мы 
желаем участвовать в таких конкурсах даже про-
сто ради участия. И чтобы таких конкурсов было 
больше, потому что это лишний повод укрепить 
свои чувства.

Оксана:
- Мы раньше к подобным мероприятиям как-то 

скептически относились, но попробовали и нам 
очень понравилось. Поняли, что любой конкурс – 
толчок к чему-то новому.

Самой молодой парой среди финалистов ста-
ли Ольга и Игорь Кальницкие. 

- Для меня до сих пор чудо, что мы попали в фи-
нал, – удивляется Ольга. Супруги тогда даже не 
предполагали, сколько всего нового и интересного 
их ожидает. Они открыли для себя целый мир.

Первое открытие – комплексный центр со множе-
ством услуг, куда можно прийти, расслабиться, на-
браться сил и здоровья на всех уровнях. А это очень 
важно в семейных отношениях. 

Игорь: 
- Мы благодарны всем за участие, за то, что 

нам показали и сделали для нас. Вообще правиль-
но, что в прессе начинают расставлять акценты 
на межличностные, здоровые отношения в семье. 
На ценности моральные. Мне нравятся такие на-
чинания, и надо как можно больше «теребить» 
семьи, развивать в них эстетические чувства, 
чтобы молодежь стремилась к совместному здо-
ровому образу жизни. 

Проведение конкурса активно обсуждалось в СМИ 
и на форумах, только в голосовании приняли участие 
более 1500 человек! Разве не результат? А ведь го-
лосовали не только салдинцы - значит, акция обрела 
широкую географию.  

Организаторы довольны – о здоровых семьях 
заговорили в обществе, а задуманный конкурс 
удался. Они считают, что благодаря ему началась 
смена стереотипов, а это в какой-то степени  при-
витие эстетического вкуса к самой жизни, к полу-
чению удовольствия от здоровых отношений в 
семье. При этом участники и организаторы отме-
чают, что браки  должны быть официальными, а 
не гражданскими. Это укрепляет семьи, дает пра-
ва и обязанности каждому, гарантии детям. А дети 
- важная часть семейных здоровых отношений…

Ирина ЛУЧНИКОВА

Сазоновы, Стафеевы и Кальницкие - финалисты акции  «Здоровая семья»

Современный мир пугает своей сложностью и противоречивостью. Наверное, так было 
всегда. Но среди всего величественного и тайного самое загадочное и неповторимое чувство 
– любовь, которое позволяет создать крепкую семью. С чего начинается любовь? Как заканчи-
вается? Что делать, если она угасает? У каждой семьи есть свои ответы и маленькие секреты, 
способствующие совместному проживанию, причем интересному, полноценному, здоровому. 

СВЯЗАНЫ СЕМЕЙНЫМИ УЗАМИСВЯЗАНЫ СЕМЕЙНЫМИ УЗАМИ
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Подростковый возраст характеризу-
ется еще и тем, что ребята начинают 
серьезно заниматься спортом, т.е. до-
бавляется к быстрому росту интенсив-
ная  физическая активность. Поэтому 
питание в подростковом возрасте играет 
особенно важную роль.

В пубертатном периоде часто у под-
ростков повышается аппетит. Зачастую 
подростки не осознают, что, следует 
есть не что попало, а определенные 
продукты.  И помочь взрослеющим де-
тям грамотно составить рацион пита-
ния должны родители. С пищей подро-
сток должен получать все те вещества, 
которые входят в состав его органов и 
тканей. Это белки, жиры, углеводы, ми-
неральные вещества, витамины, вода.  
В силу активного роста,  гормональной 
перестройки подростки испытывают по-
требность в первую очередь в белках.

Предпочтительно  используются  для 
питания белки  животного происхождения, 
которые содержатся  в мясе, рыбе, моло-
ке, яйцах. Вегетарианство, о котором мож-
но говорить во взрослом возрасте, под-
росткам категорически противопоказано.

При дефиците белка в питании отме-
чается слабость, вялость. Может падать 
вес, замедляется рост, снижается сопро-
тивляемость организма к инфекциям.  
Ежедневно подросток должен вы-
пивать не менее 400 – 500 мл молока 
или молочнокислых продуктов.

При дефиците белков в питании под-
ростка может возникнуть железодефи-
цитная анемия – распространенная 
беда в цивилизованных странах. Желе-
зо необходимо для здоровья крови. Пре-
красным источником железа являются 

мясо, рыба, печень.
Второй элемент, которого катастро-

фически не хватает нашим подросткам, 
это кальций. Дефицит кальция приводит 
к заболеваниям опорно-двигательного 
аппарата: сколиозу, нарушениям осанки, 
остеохондрозу.  Основным источником 
кальция являются молоко, молочнокис-
лые  продукты, сыр, особенно творог. 
Подросткам необходимо пить настоящее 
молоко, калорийное, а не обезжиренное. 
Сыры традиционно используются в пита-
нии детей и подростков. Плавленые сыры 
содержат соли – плавители из группы 
фосфатов, из-за чего соотношение со-
держания кальция и фосфора в них не 
соответствует оптимальному. Вследствие 
этого плавленые сыры используются в пи-
тании детей и подростков ограниченно.

Лучшей усвояемости белков способ-
ствуют овощи, поэтому мясные и рыб-
ные блюда рекомендуется давать с ово-
щными гарнирами.

Жиры и углеводы являются источни-
ком энергии. Это наше «топливо». Жиры 
улучшают вкус пищи и дают длительное 
насыщение. Однако избыток жира ведет к 
нарушению обмена и ожирению.

Наиболее ценны для подростка мо-
лочные жиры – сливочное масло, слив-
ки, сметана. Они хорошо усваиваются  и 
являются источником витаминов А и Д.   
В дневной рацион необходимо включать  
10 – 20 мл растительного масла  - олив-
кового, подсолнечного, кукурузного, со-
держащего важные для растущего орга-
низма жирные кислоты.

Общее количество жиров в рационе 
подростка должно составлять не менее 
96 – 106 грамм.  Свиное сало, говяжий и 
особенно бараний жиры плохо усваива-
ются и содержат мало витаминов.

Углеводы, особенно легко усваивают-
ся, быстро всасываются и используются 
организмом сразу. Непременным усло-
вием нашего хорошего самочувствия и 
работоспособности является нормаль-
ное содержание сахара в крови. Уже не-
значительное его снижение проявляется 
слабостью, быстрой утомляемостью.

Если содержание сахара в крови сни-
жается на половину от  нормы, человек 
теряет сознание, могут возникнуть судо-
роги. Углеводы затрачиваются, как ис-

точник энергии, не только при мышечных 
нагрузках, но также при умственном и 
эмоциональном напряжении. Углеводы 
содержатся преимущественно в продук-
тах растительного происхождения – в са-
харе, хлебе, крупах, картофеле, овощах, 
фруктах, ягодах. Много сахара в конфе-
тах, варенье, повидле, меде и различных 
кондитерских изделиях.

Есть еще непереваримые углеводы, 
которые тоже необходимы организму че-
ловека в любом возрасте. Это пищевые 
волокна. Они содержатся в свекле, морко-
ви, фасоли, горохе, кабачках, капусте. Эти 
пищевые волокна не перевариваются. 
Они набухают в кишечнике и сорбируют 
излишек холестерина, аммиака, продук-
тов обмена, желчные пигменты. Они улуч-
шают перистальтику кишечника, выводят 
вредные вещества из организма и способ-
ствуют возникновению раннего и стойкого 
чувства насыщения.  

Существенную роль в росте и развитии 
подростка играют минеральные вещества 
и витамины. Значительная часть мине-
ральных веществ, поступающих с пищей, 
используется для роста костей и зубов.  
Пища должна  содержать  соли кальция, 
фосфора, железа, йода, калия, натрия, 
серы, марганца  и др.

В составе пищевых продуктов для 
детей и подростков должна использо-
ваться поваренная соль, йодированная 
йодатом  калия.

Недостаточное количество витаминов 
в пище приводит к тяжелым заболевани-
ям. Однако следует помнить о том, что из-
быточное потребление витаминов также 
очень вредно.

Очень важно, чтобы дети в подрост-
ковом возрасте получали разнообразную 
пищу. Слишком большие промежутки 
между приемом пищи могут вызывать 

утомляемость, снижение работоспособ-
ности, головную боль.  

Еще одна проблема подросткового 
возраста – стремление к похудению, осо-
бенно у девушек. Это чревато серьез-
ными последствиями.  Могут возникнуть 
патологическая анорексия, гипотрофия, 
гормональные нарушения вплоть до пре-
кращения месячных. Многие подростки 
зациклены на подражании навязывае-
мым СМИ стандартам фигуры. Девочки 
сидят на несбалансированных диетах, а 
мальчики увлекаются анаболическими 
стероидами, что может привести к некон-
тролируемому ожирению и проблемам с 
репродуктивной функцией.

Резко возросло число детей с низ-
кой массой тела и низким ростом. В 
настоящее время низкорослость выяв-
ляется у 6% детей. Это явный признак 
недоедания. Поэтому именно родите-
лям необходимо отслеживать питание 
своих детей в подростковом возрасте, 
разговаривать с ними на эту тему.

Материал подготовлен 
Тамарой Смолькиной,

 врачом детской городской больнице

ВЕСЫ 
(24.09-23.10).
Эта  неде -
ля  предо -
ставит вам 
передышку. 

В делах особых перемен 
не ожидается, и можно 
больше времени уделить 
своим личным интересам. 
Со вторника по четверг 
у вас появится возмож-
ность внести обновления 
в свой внешний вид - сде-
лать модную стрижку, при-
обрести одежду, обувь и 
красивые аксессуары. В 
пятницу снижается сопро-
тивляемость организма 
инфекциям и эмоциональ-
ным перегрузкам. Уют и 
комфорт в равной мере 
необходим вам на работе, 
и в домашней обстановке. 
Благоприятные дни: 15; 
неблагоприятные: 16.

СКОРПИОН 
(24.10-22.11).
Ваша способ-
ность долгое 
время ждать 
подходящего 

момента может теперь 
увенчаться результатами. 
Неожиданно изменятся 
обстоятельства и придется 
принимать быстрые реше-
ния и энергично действо-
вать. Перемены пойдут 
на пользу. Обратите вни-
мание на предложения, 
которые придут издалека, 
даже если изначально они 
вызовут у вас удивление. 
Не создавайте себе сами 
дополнительных проблем. 
Полнолуние в субботу 
усилит ваш магнетизм и 
привлекательность.
Благоприятные дни: 11, 17; 
неблагоприятные: 14.

СТРЕЛЕЦ 
(23.11-21.12).
С е й ч а с 
крайне важ-
но работать 
эффектив-

но, тщательно планируя 
свои задачи на каждый 
день. Переговоры и со-
вещания принесут пользу, 
если в них будет практи-
ческий смысл. Рекламная 
деятельность и презента-
ции пока не дадут ожидае-
мых результатов. Общий 
консервативный настрой 
и неуступчивость потре-
буют и соответствующего 
подхода, если хотите до-
биться нужных вам целей. 
В личной жизни будьте 
щедры, спокойны и рас-
судительны - и у вас не 
будет никаких проблем. 
Благоприятные дни: 14, 
15; неблагоприятные: 11.

КОЗЕРОГ 
(22.12-20.01).
Благопри-
ятные воз-
можности 
открывают-

ся для вас в понедельник и 
вторник. Подумайте, какие 
сферы жизни нуждаются в 
изменениях и сделайте те 
шаги, которые приблизят 
ваш успех. Хорошо за-
ключать сделки, союзы. 
В личной жизни новые 
знакомства не принесут 
удачи, оставайтесь верны 
старым, сложившимся от-
ношениям. Любовь и под-
держка, как и крепкий тыл, 
сейчас необходимы вам, 
чтобы сосредоточиться 
на работе. Постарайтесь 
расставить приоритеты до 
полнолуния в субботу. 
Благоприятные дни: 17; 
неблагоприятные: 15.

ВОДОЛЕЙ 
(21.01-19.02).
Ваши  от -
ношения с 
о к ружаю -
щими  за -

метно потеплеют. Как раз 
подходящая возможность 
реализовать некоторые 
из ваших идей. Отправь-
те в понедельник корре-
спонденцию или сделайте 
нужные звонки, если чув-
ствуете, что это пойдет на 
пользу делу. Переписка 
сейчас может оказаться и 
подходящим способом от-
крыть свои чувства, если 
отношения пока находи-
лись в стадии развития. В 
каждом случае вам будет 
необходим едва заметный 
импульс - и дело будет 
сделано. 
Благоприятные дни: 14; 
неблагоприятные: 17.

РЫБЫ 
(20.02-20.03).
Предоставь-
те событиям 
свободный 
ход. Не на-

стаивайте на своем мне-
нии, не требуйте и не то-
ропите коллег с продвиже-
нием проектов. Возможны 
внезапные перемены и 
новшества, но все это 
пойдет на пользу делу. В 
пятницу гасите конфлик-
ты в своем окружении, 
примиряйте враждующие 
стороны и находите ком-
промисс. А в личной жизни 
делитесь своими чувства-
ми и желаниями с близким 
человеком, больше време-
ни проводите в спокойной 
обстановке. 
Благоприятные дни: 11; 
неблагоприятные: 14.

ГОРОСКОП НА НЕДЕЛЮ  С 11 ПО 17 АПРЕЛЯ

ВСЕМИРНЫЙ ДЕНЬ ЗДОРОВЬЯ

Подростковый возраст, который иначе называется пубертатным 
возрастом, или старшим школьным возрастом - это период жизни, 
продолжающийся в среднем от 10 - 12 лет до 15 - 16 лет у девочек и от 
12 - 14 лет до 17 - 18 лет у мальчиков.  В это время происходит половое 
созревание, сопровождающееся ускоренным физическим и  психосо-
циальным развитием, перестройкой функций всех органов и систем. 

КАК ПОДСЧИТАТЬ, В НОРМЕ 
ЛИ ВАШ ВЕС?

Нужно подсчитать индекс массы 
тела (ИМТ). Для этого вес в кило-
граммах нужно разделить на рост в 
метрах в квадрате.

Оценка показателей:
Норма – 18,5 – 24,9
Ниже – дефицит веса. Если показа-

тель ниже 15 – дефицит катастрофи-
ческий.

 Избыток массы тела – 25-30,
 Ожирение 1 степени – 30-35,
 Ожирение 2 степени – 35-40,
 Ожирение 3 степени – более 40

ЧЕМ КОРМИТЬ ПОДРОСТКА?ЧЕМ КОРМИТЬ ПОДРОСТКА?

Городской портал Верхней и Нижней Салды
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ЖЕНСОВЕТ

- Странный вопрос! Это же всем 
известно. 

- А все-таки?
Домашнее хозяйство, ведение 

дома,  домоводство. 
Что мы об этом знаем? 
Вот она статистика: 
- Суммарный вес всей посуды, пере-

мываемой в течение года,  - пять тонн. 
- Переходы от стола к мойке – 1500 

километров. (А Вы расстраивались, 
что у Вас кухня маленькая!). 

- В семье из четырех человек еже-
годно приходится мыть восемнадцать 
тысяч ножей, ложек и вилок, тринад-
цать тысяч тарелок, восемь тысяч ча-
шек и столько же блюдец. 

- Стирка и глажка белья занимает 
в год двести часов. 

- Мытье полов – семьдесят часов. 
- Чистка и сохранение одежды – 

двести пятьдесят часов. 
Знающие люди утверждают, что: 
- Стирка белья приравнивается к 

работе тракториста. 
- Глажка белья – к работе камен-

щика. 
- Мытье окон – к полному рабоче-

му дню водителя грузовика. 
- Один час заботы о собственных 

детях – к половине матча регбиста. 
- Усилия, затрачиваемые домохозяй-

кой на работу по дому в течение дня, 
забирают у нее энергию, равную энер-
гии футболиста, сыгравшего два фут-
больных матча, или велосипедиста, в 
гонке на восемьдесят километров. 

На кого же возложено ведение 
домашнего хозяйства?

- Общие затраты времени на веде-
ние домашнего хозяйства в среднем 
на одного работающего за неделю 
составляют  мужчин: 10 -12 часов, 
женщин: 28 -32 часов. 

- Приготовление пищи занимает в 
неделю у женщин 10-12 часов, у муж-
чин – 1-1,5 часа. 

Большинство современных 
женщин не являются домашними 
хозяйками в «чистом виде». Ско-
рее, сегодня они Дама-хозяйки. И 
вынуждены отрабатывать вторую 
смену в домашнем хозяйстве по-
сле возвращения со службы. Для 
многих ведение домашнего хо-
зяйства - способ самовыражения. 
Они смотрят на домоводство как 
на романтическое, ответственное 
и требующее мужества дело.  Соз-
давая шедевры  своими руками и 
украшая ими свой дом. Для дру-
гих, это - вынужденная необходи-
мость.  Рады бы ничего не делать, 
но есть три вещи, от выполнения 
которых невозможно отказаться 
даже самой ленивой: приготовле-
ние пищи, стирка и уборка. Благо-
даря умному Интернету и советам 
многочисленных подруг попробую 
поделиться полезными советами, 
как справиться со всем этим с наи-
меньшими усилиями. И, при этом, 
остаться Дамой.

 С уважением ДАМА – хозяйка.

БЕРЕГИТЕ ЛЮБОВЬ, БЕРЕГИТЕ!БЕРЕГИТЕ ЛЮБОВЬ, БЕРЕГИТЕ!

ЧТО ТАКОЕ ДОМОВОДСТВО?ЧТО ТАКОЕ ДОМОВОДСТВО?

То ли от добрых слов соседки 
по палате, то ли от гордого 

звания «мамочка», то ли от пред-
чувствия новых ощущений Наташку 
слегка морозило. Но она взяла себя 
в руки и занялась делами: привела 
в порядок себя и кровать, сходила в 
ванную комнату. А вернувшись в па-
лату, прикрыла волосы косынкой, по 
совету доброжелательной соседки, 
как полагается при кормлении но-
ворожденной. И стала ждать. И вот 
этот  миг настал – в палату вошли  
медсестры с орущими свертками в 
руках. Все остальное перестало су-
ществовать для Наташки, она жадно 
вглядывалась в лицо дочери, выис-
кивая в ней свои и Сашкины черты. 
Вдруг малышка засопела носиком и 
стала причмокивать. Соседка, дру-
желюбно посмеиваясь, сказала:

- Ты давай не любуйся своей кра-
савицей, а корми её. Видишь, ребе-
нок есть хочет. Ей не сюсюканья твои 
нужны сейчас, а твоя забота, сон и 
еда. Сладкое чувство материнства 
захватило сознание Наташи, когда 
она приложила дочь к груди. Сотни 
ощущений испытала юная мать, а 
дочурка отчаянно сопела, вцепив-
шись в сосок. Насытившись, она 
как-то сразу расслабилась и снова 
засопела, но уже по-другому, погру-
жаясь в состояние сна.

 Дни в роддоме летели быстро, и 
вся Наташкина жизнь была от корм-
ления до кормления. Саша приходил 
каждый день, носил сумками продук-

ты и вытаптывал из снега огромные 
буквы признаний в любви. А когда 
пришло время выписки, вместе с дру-
зьями встретил её с огромным буке-
том алых роз. И увез своих девчонок 
на красивой (специально нанятой) 
иномарке, украшенной радужными 
шарами. Когда они приехали домой, 

первое , что бросилось Наташе в гла-
за – это розовая детская кроватка, 
стоящая посреди комнаты, вся в рю-
шах и бантиках. Уложив туда спящую 
дочь, вместе с друзьями они отпра-
вились на кухню – пить шампанское. 
Шумно поздравляя новоиспеченных 
родителей, Валерка их лучший друг и 
свидетель на свадьбе сказал тост:

- Вы у нас первопроходцы! И поже-

нились первыми и вон какую ляльку 
классную состряпали. За вас! Но не 
думайте , я от вас далеко не отстану, 
тоже женюсь. Вот только такой, как 
Наташка, мне уже не найти! Горь-
ко, ребята, горько! Его поддержали, 
смеясь и звеня бокалами, все те, с 
кем они дружили еще с детства. По-

нимая, что Наташе и Cаше нужно 
быстрее остаться одним, все стали 
дружно прощаться, обещая придти в 
следующий раз.

 Оставшись наедине с маленьким 
сопящим свертком, родители как-то 
сразу растерялись, хотя малышка 
вела себя безупречно – спала все 
это время. Но в роддоме все решал 
умный и опытный медперсонал, а 

дома, кроме юных родителей, ни-
кого и не было. Родители Саши 
уже несколько лет жили в Испании, 
уехав туда на заработки. А Наташи-
ны  жили  в деревне, оставив после 
свадьбы квартиру молодоженам. По-
этому они разделили обязанности: 
Саша пошел мыть посуду на кухню, 
а Наташа занялась дочерью. Раз-
вернув малышку, покормив её и уло-
жив в кроватку, Наташа стояла возле 
спящей дочери и думала о том, что 
её безоблачная юность безвозврат-
но уходит. И что вот этот маленький 
человечек теперь для нее самое 
важное в жизни. И в этот же миг она 
почувствовала руки мужа, он прижал 
её к себе и сказал:

 - Я люблю тебя, Наташка, так лю-
блю!

 После этого счастливого дня было 
много других не менее счастливых 
дней. Первый осмысленный взгляд 
Аленки, (так назвал дочку Саша), 
первая улыбка, первый зуб. Для того 
чтобы его девчонки ни в чем себе не 
отказывали, Саша, помимо основной 
работы в конструкторском бюро, стал 
подрабатывать еще на двух. Домой 
он приходил поздней ночью, выслу-
шивал восторженные рассказы жены 
о победах Аленки, жевал что-то не-
вкусное на кухне и ложился спать. 
Наташа так растворилась в родитель-
ском чувстве любви, что забыла . что 
у неё есть и другое звание – жена…

Продолжение следует…
 Татьяна ПУТЕВСКАЯ

ГЕНЕРАЛЬНАЯ УБОРКА ДОМА
Два вечных вопроса мучают челове-

чество: откуда берется пыль и куда де-
ваются деньги? Сегодня мы рассмотрим 
первый вопрос. 

Ежегодно на Землю падает около 300 ты-
сяч тонн космической пыли, миллионы тонн 
пыли образуются в результате деятельно-
сти населяющих ее организмов и человека в 
первую очередь. Эта пыль просто приводит 
в отчаяние: только вчера почистили ковер, 
протерли мебель -  и вот она снова повсюду. 
В утешение, сообщу что ученые математи-
чески рассчитали, что хозяйки всех типов 
(и чистюли и лентяйки), убирающие пыль 
кто чаще, кто реже, в конечном счете пере-
лопачивают ее в одинаковых количествах. 
А переложенная с одного места на другое, 
она снова разлетается по вселенной. Закон 
сохранения: «если где-то убывает, то в дру-
гом месте прибывает». 

Для чего же мы тогда затеваем уборку 
дома? 

• Для дезинфекции – уменьшаем количе-
ство вдыхаемой пыли, уничтожаем вредные 
микроорганизмы, не даем плодиться до-
машним насекомым. 

• Предотвращаем преждевременное ста-
рение предметов, которые нас окружают. 

• Лелеем свое эстетическое чувство: хо-
тим, чтобы в доме было уютно, чтобы он 
хорошо смотрелся. 

• По привычке или из подражания. 

Но любите ли вы убирать квартиру?  И как 
правильно провести генеральную уборку 
квартиры? Читайте в следующем номере.

ХОЗЯЙКЕ НА ЗАМЕТКУ

Начало в № 13

Городской портал Верхней и Нижней Салды
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УГОНЩИКИ ЗАДЕРЖАНЫУГОНЩИКИ ЗАДЕРЖАНЫ

Отделение ПФР по 
Свердловской обла-
сти обращает внима-
ние жителей  Сверд-
ловской области, что 
любые схемы обнали-
чивания средств мате-
ринского капитала яв-
ляются незаконными. 

Нужно помнить, что средства капитала не передаются в 
виде наличного расчета, а перечисляются только в безналич-
ной форме по одному из выбранных владельцем сертифи-
ката направлений по достижении вторым или последующим 
ребенком трёхлетнего возраста - улучшение жилищных усло-
вий, образование детей и пополнение накопительной части 
пенсии матери. Не дожидаясь трехлетия ребенка можно на-
править средства капитала на погашение ипотечных креди-
тов или займов, взятых на улучшение жилищных условий. 
В данных случаях выплата будет произведена путем безна-
личного перечисления указанных средств организации, осу-
ществляющей отчуждение (строительство) приобретаемого 
(строящегося) жилого помещения, либо физическому лицу, 
осуществляющему отчуждение приобретаемого жилого поме-
щения, либо организации, в том числе кредитной, предоста-
вившей по кредитному договору (договору займа) денежные 
средства на указанные цели. Добавим, что при рассмотрении 
представляемых документов территориальное управление 
Пенсионного фонда РФ вправе проверять достоверность 
сведений, содержащихся в представленных документах, и в 
случае необходимости запрашивать дополнительные сведе-
ния в соответствующих органах.

На сегодняшний день максимально упрощена процедура 
оформления государственного сертификата на материнский 
(семейный) капитал и распоряжения этими средствами, значи-
тельно сокращены сроки перечисления средств: при положи-
тельном решении территориального управления Пенсионного 
фонда РФ материнский капитал будет перечислен уже через 
два месяца с даты подачи заявления.  Лишь в двух случаях 
средства материнского капитала перечисляются на открытый 
в кредитной организации счет владельца сертификата.

Во-первых, из средств капитала выплачивается единов-
ременная выплата в размере до 12000 рублей, которую мож-
но потратить на любые нужды семьи. 

Во-вторых, если семья обращается в Пенсионный фонд 
РФ с заявлением о направлении материнского капитала на 
строительство (реконструкцию) объекта индивидуального 
жилищного строительства без привлечения строительной 
организации или получение компенсации за построенный 
(реконструированный) объект индивидуального жилищного 
строительства (подобное заявление можно подавать, когда 
второму ребенку исполнится 3 года).

Всю официальную информацию о возможностях исполь-
зования, правилах и механизмах  направления средств ма-
теринского капитала можно получить в территориальных 
управлениях Пенсионного фонда РФ Свердловской области, 
на сайте Пенсионного фонда РФ (www.pfrf.ru) или позво-
нив по телефону горячей линии - (343) 257-74-02.

ОСТЕРЕГАЙТЕСЬ МОШЕННИКОВОСТЕРЕГАЙТЕСЬ МОШЕННИКОВ

За прошедшую неделю к 
административной от-

ветственности было привле-
чено 718 участников дорож-
ного движения, в том числе 
40 пешеходов и 4 пассажира.

Сотрудниками отдель-
ной роты ГИБДД вы-

явлено 45 нарушений приме-
нения ремней безопасности, 
277 случаев превышения 
установленной скорости 
движения, 18 фактов  пере-
возки детей без специаль-
ных детских удерживающих 
устройств,17 - непредостав-
ления в движении пешехо-
дам, переходящим проезжую 
часть дороги. 

Составлено 23 админи-
стративных протокола 

на водителей за неуплату ад-

министративных штрафов, 4 
транспортных средства за-
держаны с помещением на 
стоянку.   

Пятнадцать водителей 
задержаны за управ-

ление автомобилями в со-
стоянии опьянения. 

За прошедшую неделю 
зарегистрировано 25 

дорожно - транспортных про-
исшествий, 1 ДТП с постра-
давшим.

Так, 2 апреля в двенад-
цать часов на 46 км. 

автодороги Нижний Тагил-
Нижняя Салда, водитель 
находясь в состоянии опья-
нения, не выбрал скорость, 
обеспечивающую безопас-
ность дорожного движения, 
не справился с рулевым 
управлением, допустил съезд 
с проезжей части и опроки-
дывание. В результате во-
дитель получил рану лобно-
теменной области.   

29 марта 2011 года  
наряд № 147  ДПС 

ГИБДД ОВД по Верхнесал-
динскому ГО, ГО Нижняя 
Салда, ГО ЗАТО Свобод-
ный   в составе: командира 2 
взвода ОР ДПС лейтенанта 
милиции Патеева Владими-
ра Владимировича и ИДПС 
лейтенанта милиции Шуми-
лова Андрея Михайловича  

заступили на охрану обще-
ственного порядка и безо-
пасности дорожного движе-
ния в г. Верхняя Салда. Во 
время несения службы, око-
ло 5 часов утра, получили 
сообщение от оперативного 
дежурного по ОВД по Верх-
несалдинскому ГО, ГО Ниж-
няя Салда, ГО ЗАТО Свобод-
ный  о том, что неизвестные 
лица по ул. Северной у  про-
ходной Корпорации ВСМПО 
– АВИСМА разбили стекло 
на автомашине ВАЗ-2110,  
и скрылись на автомашине  
темного цвета  в неизвест-
ном направлении. В ходе 
оперативно-розыскных ме-
роприятий нарядом № 147 
ДПС ГИБДД была останов-
лена автомашина «KИA-
SEPHIA II» в г.Нижняя Салда 
по ул.Ломоносова. Данный 
автомобиль, водитель и 
пассажир были доставлены 
в ОВД г. В-Салда. В ходе 
дальнейшего разбиратель-
ства было установлено, что 
эти молодые люди еще при-
частны к серии краж из авто-
машин. В настоящее время 
возбуждено уголовное дело 
ст.158 УК РФ.

Алена ДЫЛДИНА,
инспектор по пропаган-

де ГИБДД, ст. лейтенант 
милиции           

ГИБДД СООБЩАЕТ

Близится весна, мы ра-
дуемся: скоро станет теп-
ло, можно снять с себя гро-
моздкие и тяжелые шубы, 
да и природа нас порадует 
зеленью и красками цветов. 
Однако не стоит забывать, 
что вместе с радостными 
изменениями в природе, 
приходит и проблема – ве-
сеннее половодье. Но еще 
большая проблема – те 
мелкие «неурядицы», кото-
рые оно приносит.  

На Руси большая вода 
была обыденным ежегодным 
делом. Ее ждали, готовились 
и встречали как любое другое 
явление природы. Сегодня по-
ловодье также не обходит нас 
стороной, и если для горожа-
нина это уличная слякоть, не 
более того, то для деревен-
ского жителя или собствен-
ника частного дома, тем бо-
лее живущего рядом с рекой, 
это реальная угроза прихода 
большой воды на подворье. 
И хотя по опыту последних 
лет Верхнесалдинский го-
родской округ можно назвать 
благополучным в отношении 
весеннего половодья, нель-
зя забывать, что и «палка 
раз в год стреляет». Если вы 
выполните комплекс мер по 
предотвращению несчастных 
случаев до начала половодья, 

заблаговременно, в плановом 
порядке, многих опасностей 
вам удастся избежать.

Как предотвратить не-
счастный случай?..

- перенести на чердак или 
перевезти в другое безопас-
ное место все крупные и до-
рогие вещи;

- поднять дорогую мебель 
и утварь на метр от пола;

- перегнать в запланиро-
ванное или безопасное место 
домашних животных;

- убрать из погребов все за-
пасы продуктов;

- убрать со двора в защи-
щенное место все, что может 
унести талая вода;

- подготовить и держать в 
готовности: сумку с ценными 
вещами, документами и пред-

метами первой необходимо-
сти; упакованный в полиэти-
лен запас продуктов на три 
дня, теплых вещей, средств 
гигиены; аптечку, 5 свечей, 
фонарик с запасом батаре-
ек; лестницу для подъема на 
крышу или чердак.

Выполнив эти мероприя-
тия, вы не пострадаете, а 
ваше имущество получит 
минимум ущерба!

Ирина АНОХИНА,
начальник отдела гражданской 
защиты г.Верхняя Салда ГБУ 
«ТЦМ Свердловской области» 

Игорь ПУСТОВАР,
ведущий специалист адми-

нистрации Верхнесалдинского 
городского округа по ГО и ЧС, и 

правопорядку

ОСТОРОЖНО: ПОЛОВОДЬЕ

БОЛЬШАЯ ВОДА!БОЛЬШАЯ ВОДА!
Во дворах раскисло, развезло - ни проехать, ни пройти.  Ма-

шины застревают  в рыхлом и пропитанном водой снегу, хозяе-
ва их бросают на ночь или вытаскивают из «плена» тросами. 
Пешеходы прыжками преодолевают колеи - каналы, и только 
дети рады лужам и приходят домой до колен мокрые. Послу-
шали бы наши чиновники, как клянут, ругают их хозяева за-
стрявших автомобилей, такие выражения посылают в их адрес, 
каких в словаре нецензурных слов не сыщешь. Люди возмуща-
ются: главы меняются, а порядка в городе как не было, так и 
нет. Может, что-то изменится при нынешней двуглавой власти в 
запущенных городских кварталах. Очень надеются салдинцы, 
хотя чистить наши повсеместные свалки придется долго - дву-
мя - тремя субботниками не обойтись. 

                                                                Соб.информ.

НАМ ЗВОНЯТ И ПИШУТ

ПФР СООБЩАЕТ

Городской портал Верхней и Нижней Салды
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Газету «Орбита+ ТВ» вы можете приобрести:Газету «Орбита+ ТВ» вы можете приобрести:
м-н «Наш»
м- н «Мир фантазий»
м-н «Заря»
м-н «Триумф
м-н «Волна»
м-н «Юбилейный» 
(отд. Канцтовары и отдел 
прессы)
м-н «Сельхозпродукты»
м-н «Продукты» (ул.Сабуро-
ва, 68)

м-н «Монетка»
м-н «Сделай Сам»
м-н «№9»
м-н «Феникс»
м-н «Селена»
м-н «№1»
м-н «Хлебокомбинат» 
(Вокзальная, 3)
м-н «Маленькая страна», 
а также в киосках «Роспечати» 
и кассах «Орбита – Сервис»

ОВД: ОБЗОР ЗА НЕДЕЛЮ

ЗА БОРМОТУХУ ОТДАЛ ЛИПОВУЮ КУПЮРУЗА БОРМОТУХУ ОТДАЛ ЛИПОВУЮ КУПЮРУ

«ТЕЛЕФОН ДОВЕРИЯ» ОВД 
ПО ВЕРХНЕСАЛДИНСКОМУ ГОРОДСКОМУ 

ОКРУГУ 8 (34345) 5-01-13. 
«ТЕЛЕФОН ДОВЕРИЯ»  ГИБДД -  5-01-14
ОБЗОР ПРЕСТУПЛЕНИЙ И ПРОИСШЕСТВИЙ 
ПОДГОТОВЛЕН ПО СВОДКЕ, ПРЕДОСТАВЛЕН-

НОЙ РЕДАКЦИИ ШТАБОМ 
ВЕРХНЕСАЛДИНСКОГО ОВД.

С переименованием милиции в 
полицию народ ожидал сни-

жения преступности. Но ожидания 
пока, к сожалению, не оправдывают-
ся. Еженедельно в сводках  из ОВД  о 
зарегистрированных преступлениях 
и происшествиях фигурируют прак-
тически стабильные цифры. Так, за 
прошлую неделю в нашем город-
ском округе совершено 177 противо-
правных деяний. Вот конкретно по 
разделу «Кражи» зарегистрировано 
шесть фактов.

В предпоследний день марта, 
далеко за полночь,  от на-

чальника караула ВСМПО поступило 
сообщение о том, что неизвестные, 
разбив боковое стекло на автома-
шине  «ВАЗ -2110», похитили авто-
магнитолу. Но  скрыться ворам не 
удалось- нарядом ГИБДД они были  
(их двое) задержаны. Это случилось 
около Северной проходной.  Теперь 
любители музыки, если это не пер-
вая кража, будут слушать в камере 
произведения блатного репертуара.  

В магазине  «Семерочка» (ул. 
Энгельса, 87.) задержан муж-

чина  тридцатилетнего возраста, кото-
рый пытался похитить мужской дезо-
дорант стоимостью 143 руб. 50 коп.

Бомжи частенько попадаются на 
такой мелочевке;  они целыми 

днями слоняются по парфюмерным 
отделам, и, уловив момент, когда про-
давец отвлекся в разговоре с поку-
пателем, рассовывают по карманам 
флакончики, а потом их сбывают по 
дешевке. Бывает, что парфюм идет 
вместо спиртного.

Из этой же торговой точки муж-
чина средних лет пытался 

украсть  печенье стоимостью 37 руб. 
Видно, очень кушать хотел мелкий 
воришка. Работать такие типы не же-
лают, а сладенького очень хочется. 

Мужика, пытавшегося украсть 
бутылку пива из магазина 

«Магнит» (ул.Спортивная, 1.), задер-
жали с поличным. Так и не утолил, 
бедняга, жажду.  С бутылкой вина 
был задержан в «Магните» (ул. Эн-
гельса, 73) еще один жаждущий по-
хмелья.  Не везет выпивохам.

В бывшем  здании тубдиспан-
сера (ул. Евстигнеева, 22) за-

держан мужчина, который разобрал 
электротрансформатор. Во сколько 
оценивается эта «работа» и по какой 
статье Уголовного кодекса, выяснят 
следователи и предъявят сметливому 
мужику  обвинение. 

Первого апреля (это не шутка) 
утром в цехе №32 ВСМПО об-

наружена пропажа трех медных труб 
длиной семь метров. О краже сооб-
щил сотрудник службы безопасности 
Корпорации. Понятно, цветной металл 
пока еще в цене, но скажите, как с ре-
жимного предприятия воры умудряют-
ся красть крупногабаритные изделия? 
Трубы ведь в кармане не унесешь.

Два «орла» пытались  снять ме-
таллический навес, который 

закрывал от непогоды вход в столо-
вую «Молодежная». Какие-то мелкие 
воришки пошли ныне, их и посадить-
то не так просто. Да и что  с них возь-
мешь, если они нигде не работают.

Вечерком, 29 марта, ранее зна-
комый сосед по имени Сергей  

«купил» восемь литров  самодельно-
го вина, рассчитавшись с хозяином 
бормотухи купюрой достоинством 
1000 рублей банка приколов. Это 
сколько же надо было выпить, чтобы 
не обнаружить такую грубую поддел-
ку. Чудны дела твои, губерния.

В марте  бравые ребята из 
Н.Салды (компания из трех 

человек) совершили серию краж ав-
томагнитол. Объекты их хищений- 

стоянки автомобилей, в частности, у 
Центральной проходной ВСМПО и на 
нижнесалдинской территории. Ребя-
та, по вам плачет тюрьма.

В разделе «Телесные поврежде-
ния» зарегистрировано десять 

фактов.

Причинения вреда здоровью 
в драках и в поножовщине- 

явления в нашей веселой жизни 
не новые. Резаные раны, ушибы, 
множественные удары приходятся 
почему-то по лицам. Чаще всего по 
пьяным физиономиям.

Три факта изъятия наркотиков 
обнаружено  и зарегистриро-

вано за минувшую неделю. Ловят их 
ловят, а они не унимаются. Вот такая  
криминальная ситуация на нашей 
территории.

Городской портал Верхней и Нижней Салды
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